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IDALINA (JOSE MARIA FERREIRA DE CASTRO, A LA E A NEVE)

Idalina, personagem secundaria em A L& e a Neve (1947), é uma das mulheres virtuosas dos romances castrianos: “Virtuosa no amor, firme nas convic¢oes,
perseverante num futuro menos que certo” (Soares, 2024:72). A resiliéncia na virtude, lealdade e esperanca alentam a promessa da felicidade e o sonho de uma casa de
familia airosa, com jardim. Idalina, futura mulher de Horécio, é o seu esteio, revelando-se apaziguadora e conciliadora nos bons e nos maus momentos.

Com rosto de faces largas e morenas e boca de labios grossos, Idalina € uma mulher da Beira, humilde e trabalhadora. Jornaleira em campos alheios, e provavelmente
nao alfabetizada (Carvalho, 2016: 248). Mulher feita e prendada, vive em Manteigas com os pais (Januaria e Vicente) e irmaos (Romao, Zeca, etc.), ajudando-os nas lides
domésticas. No entanto, Idalina anseia sair de casa para casar, subvalorizando temporalmente a ideia de uma habita¢do soalheira e salubre em rela¢do ao casamento como
emancipacao (Carvalho, 2016:248): “Porque ndo nos casamos e, depois, vamos fazendo a casa, pouco a pouco?” (Castro, 1990: 22). Ja Horacio prefere primeiro reunir as
condi¢des (casa e trabalho) para depois casar e construir familia. Consequéncia da sua experiéncia militar na urbe que o impele a sonhar mais alto e a ambicionar uma vida
mais digna. Apesar do sofrimento da auséncia, da inquietacdo da incerteza e da pressao familiar para casar, Idalina confia e persiste na relagdo com Hordcio, lutando contra
tudo e todos. Para afirmar o seu amor puro e despojado, ela resiste as investidas sexuais de Horacio e aos estimulos subtis de sua mae para casar com um rapaz de Gouveia,
fingindo a consumacdo do ato sexual com Hordcio, antes do casamento. Nesses momentos, |dalina sofre duplamente: pela atitude precipitada de Horacio, que ela
depreciativamente qualifica como a dos outros homens; e pela atitude violenta de sua mae que |he bate e a ameaca inclusivamente de expulsao de casa.

Inicia a terceira parte do romance o casamento de Idalina com Horacio. De xaile e lengo, ela corava sempre que o olhava em frente dos outros; e sempre que era



olhada pelos outros ao lado dele. Idalina sentia alguma timidez, propria de quem descobre uma vida nova. Embora a primeira casa na Covilha (quadrazita de paredes velhas e
enegrecidas) ndo corresponda aos sonhos do jovem casal, é |4 onde a vida matrimaonial e doméstica germina, e onde Idalina se torna uma verdadeira mulher: “[...] dona de sua
casa, como sua mdae e como as outras mulheres casadas.” (Castro, 1990; 278). Tal como as outras, Idalina cuida do homem e da casa nas varias frentes. Abdica do seu sono
para despertar Hordcio, de modo a que ndo se atrase para o trabalho. Governa com dificuldade a vida doméstica, dado o salario insuficiente de Horacio. Para ajudar nas
despesas, regateia os pregos com as vendedeiras do mercado e arranja trabalho como esbicadeira numa fabrica. Procépia, companheira das horas vagas, é quem lhe arranja
o trabalho, e é quem cuida do seu primeiro filho.

Com efeito, Idalina assume-se como o “[...] contraponto de conformismo em rela¢do a Horacio, mas detentora de carater” (Alves, 2016:7). A sua firmeza transmite-se
numa postura retilinea, com principios sélidos, mesmo diante de possiveis pressdes ou convengdes. Ainda que |he falte uma certa consciéncia social, a integridade e o
virtuosismo sdo transversais e constantes em ldalina, revelando-se sensivel e intuitivamente através da consciéncia feminina face ao mundo real e onirico: “[...] contemplava,
sempre interrogativamente.” (Castro, 1990:281). O jeito quase filoséfico manifesta uma sensatez delicada e uma rudeza enérgica. Ndo ha limites para a sua bondade e ternura.
O caso mais significativo (e contrastante com Horacio) manifesta-se no sentimento de empatia que acaba por nutrir pelo miseravel Manuel da Bouga, velho emigrante falhado
e frustrado (transposto do romance Emigrantes, e aparecendo aqui como prova da inexisténcia de politicas sociais eficazes no pais ao longo de varias décadas), a quem ela
solidariamente socorre. Esta atitude revela ndo apenas um lado maternal como também se assume como simbolo de amor pela Humanidade, lembrando Ferreira de Castro.
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