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Resumo

O trabalho encontra-se organizado em duas grandes sec¢des. A primeira parte
correspondera a Prética de Ensino Supervisionada realizada na Escola Artistica de Musica
do Conservatério Nacional com a professora cooperante Joana Cipriano.

A segunda parte deste estudo serd dedicada a investigagdo cujo foco ¢ o
desenvolvimento da memoria auditiva sequencial, uma habilidade que se acredita ser
essencial para a potencializacdo da aprendizagem do violino. Para isso, pretende-se criar
estratégias pedagdgicas que envolvam jogos especificamente desenhados para estimular
a memoria auditiva sequencial. Esses exercicios serdo voltados para o treino de ouvir,
identificar e reproduzir sequéncias sonoras de forma precisa, aprimorando assim a
execugdo técnica e diminuindo as dificuldades frequentes relacionadas com a afinagao,
controlo do arco e fluidez da execugdo. O estudo incluird alunos neuro tipicos e neuro
divergentes, procurando compreender como as estratégias podem ser adaptadas para
diferentes perfis de aprendizagem, respeitando as particularidades cognitivas de cada
aluno. Além disso, serd investigado como esses exercicios podem ser integrados no
ensino formal do instrumento, de maneira ludica e¢ eficaz, visando a redugdo das
dificuldades técnicas mais comuns, como a desafinagdo e a falta de precisdo ritmica. Ao
treinar a memoria auditiva de forma continua, todos os alunos poderdo desenvolver maior
segurang¢a na execucao, aumentar a expressividade musical e, consequentemente, reduzir

o periodo requerido para atingir dominio técnico no instrumento.

Palavras-chave: Ensino; Violino; Memoéria; Sequencial; Neuro divergente
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Enhancing Violin Learning through Melodic Sequential Memory Training in

Neurotypical and Neurodivergent Children

Abstract

The work will be organized into two main sections. The first half will correspond
to the Supervised Teaching Practice carried out at the Escola Artistica de Musica do
Conservatory Nacional with cooperating teacher Joana Cipriano.

The second half of this study will be dedicated to research focused on the
development of sequential auditory memory; a skill that I believe to be essential for
enhancing violin learning. To this end, I intend to create pedagogical strategies involving
exercises and games specifically designed to stimulate sequential auditory memory.
These exercises will focus on training the ability to listen, identify, and accurately
reproduce sound sequences, thereby improving technical execution and reducing
common difficulties related to intonation, bow control, and execution fluency.
Additionally, the study will explore how these exercises can be integrated into formal
instrumental teaching in a playful and effective way aiming to reduce the most common
technical difficulties, such as poor intonation and lack of rhythmic precision. By
continuously training auditory memory, violin students will be able to develop greater
confidence in performance, enhance musical expressiveness, and consequently shorten

the time required to achieve technical mastery of the instrument.

Key-words: Teaching; Violin; Memory; Sequential; Neurodivergent
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Parte I — Pratica de Ensino Supervisionada

1. Introduciao

Esta dissertacdo de mestrado aborda a Pratica de Ensino Supervisionada (PES) no
contexto do Ensino Vocacional de Musica, com foco na experiéncia de estagio realizada
na Escola Artistica de Musica do Conservatéorio Nacional de Lisboa, na classe de violino
da Professora Joana Cipriano, durante o ano letivo de 2024/2025. Inclui ainda uma
investigacdo centrada na utilizacdo do exercicio da memoria sequencial melddica como
ferramenta pedagégica no ensino do violino. O documento encontra-se estruturado em
duas partes distintas.

Esta primeira parte dedica-se a andlise da Pratica de Ensino Supervisionada,
apresentando detalhadamente os alunos acompanhados no estagio — identificados por
letras de A a L, para garantir o anonimato. Sao descritas as caracteristicas individuais de
cada aluno, o repertdrio trabalhado, as aulas observadas e ministradas, bem como as
estratégias pedagogicas implementadas para responder as necessidades especificas de

cada estudante.

2. Caracterizacao da Escola — Escola Artistica de Musica do
Conservatorio Nacional

2.2 Contextualizacdo historica e geografica

Localizada em Lisboa, a Escola Artistica de Musica do Conservatorio Nacional é
uma das instituigdes de ensino artistico mais antigas e prestigiadas de Portugal. Criada
em 1835 com a designacdo de Conservatorio Geral de Arte Dramatica, esta escola tornou-
se cedo numa referéncia na formacdo de musicos, cabendo-lhe o papel historico de
institucionalizacdo e consolidagdo da formagao musical no territério nacional.

O edificio que albergou a EAMCN, até 2017, foi o original Convento dos
Caetanos, uma construcdo setecentista transformada a luz das extingdes das ordens

religiosas em Portugal, num edificio de vocacdo, progressivamente, publico. O processo



de transformagdo do espago conventual para alojar o Conservatorio ocorreu entre 1837 e
1846, com campanhas arquitetonicas e artisticas que permitiram a reutilizagdo funcional
do edificio, adequando-o as necessidades pedagogicas e performativas da época. Deste
modo, a interven¢do anteriormente mencionada constituiu um dos primeiros marcos na
historia do ensino artistico em Portugal, tendo como objetivo promover a inclusdo da
musica no local, que viria a tornar-se um simbolo de cultura artistica e de formagao
nacional.

Durante as décadas que seguiram a sua criagdo, o Conservatdrio constituiu-
se como palco de uma luta continua em torno da institucionaliza¢do e desenvolvimento
curricular. O periodo entre 1842 e 1862, por exemplo, foi marcado por vérias reformas e
debates pedagogicos que visavam estabelecer um caminho nesta dire¢do. A andlise de
Rosa ressalta os desafios dos gestores do Conservatorio, que, por um lado, pretendiam
consolidar um lugar de destaque na sociedade e, por outro, alterar praticas e estruturas
pedagobgicas.

De acordo com Manuel Carlos de Brito, o desenvolvimento da musica em
Portugal esteve historicamente associado a existéncia de instituigdes responsaveis pela
formacdo de musicos e pela organizagdo da pratica musical. A criagdo de estruturas
formais de ensino, como 0s conservatdrios, representou um passo fundamental na
sistematizagdo da aprendizagem musical e na profissionalizacdo da atividade artistica.
Estas instituicdes passaram a desempenhar um papel central na transmissdo de
conhecimentos musicais, na preservacao de repertorios e na formagao de novas geracdes
de musicos (Brito & Cymbron, 1992).

Atualmente, a EAMCN, encontra-se provisoriamente em Belém (instalada na
Escola Secundaria Marqués de Pombal), devido a requalificagdo das suas instalagdes
historicas desde 2018/2019 até a atualidade. Esta prestigiada escola oferece um curriculo
artistico especializado nos diferentes ciclos de ensino, nomeadamente o ensino basico e
secundario de musica, com uma ampla oferta de disciplinas instrumentais, tedricas e de
pratica coletiva. O ensino do violino, em particular, beneficia de uma tradicdo
consolidada, aliando o rigor técnico a sensibilidade interpretativa, num ambiente de

elevado nivel artistico e humano.



2.3 Missao, principios e valores

A Escola Artistica de Musica do Conservatorio Nacional tem como missdo
principal proporcionar aos seus alunos uma formacdo abrangente e consistente, que
integre diversas dimensdes do saber e do ser. Nomeadamente nas areas humanisticas,
cientificas, historicas, éticas, ecologicas, estéticas, artisticas e musicais. O objetivo ¢é
preparar os alunos para uma possivel carreira profissional como musicos, tendo sempre
como base um conjunto de principios e valores que orientam a agdo educativa da
instituicao (EAMCN, 2025).

De acordo com Manuel Carlos de Brito, a missdo das escolas de ensino artistico
especializado ultrapassa a mera transmissdo de competéncias técnicas, integrando
igualmente principios educativos relacionados com o desenvolvimento da sensibilidade
estética, da criatividade e da responsabilidade artistica. A promog¢do de valores como a
disciplina, o rigor interpretativo, o respeito pelo patrimonio musical e a colaboracao entre
musicos constitui igualmente um elemento central na formacdo dos alunos (Brito &
Cymbron, 1992).

Desde a sua fundacdo, a escola assenta num ideal de acesso equitativo e
democratico ao ensino especializado da musica. Esta visdo inclui uma vertente interna
que promove o exercicio ativo da cidadania e o envolvimento da comunidade escolar na
vida da instituicdo, valorizando atitudes de responsabilidade e integridade. O
Conservatorio possui uma histdria rica e prestigiada, marcada pela passagem de figuras
incontornaveis da musica portuguesa dos séculos XIX e XX. Esta heranca refor¢a o
compromisso com os valores de exceléncia e exigéncia, os quais constituem pilares
fundamentais da reputagdo e da identidade da escola. Preservar esta tradicdo ¢ essencial
para manter o elevado padrao de qualidade do ensino artistico que ali se pratica. Contudo,
reconhece-se também que a valorizagdo da histéria deve caminhar lado a lado com a
abertura a inovagdo, ao pensamento critico ¢ a curiosidade, fatores esses que sdo
essenciais para a evolugdo pedagodgica e artistica (EAMCN, 2025).

A EAMCN afirma-se como um espago de liberdade e de expressdo criativa. Ao
longo do tempo, muitos dos protagonistas da vanguarda musical portuguesa
desenvolveram o seu trabalho nesta escola. Este facto reforca a importancia de cultivar
um ambiente aberto a exploragdo e a novidade. Esta liberdade € vista como uma condic¢do

essencial para o florescimento artistico (EAMCN, 2025).



A escola assume, deste modo, uma dupla responsabilidade: por um lado, cabe-lhe
salvaguardar e transmitir o patriménio cultural e musical que lhe foi confiado; por outro,
tem também o dever de cuidar do seu patrimoénio fisico, tanto edificado como material.
Associados a esta missdo, encontram-se valores como a tolerancia, a transparéncia, a
solidariedade e a neutralidade partidaria, que orientam o seu percurso institucional e
encontram-se em conformidade com os principios consagrados na Constituicdo da

Republica Portuguesa e na Lei de Bases do Sistema Educativo (EAMCN, 2025).

2.4 Enquadramento legislativo

O Decreto-Lein® 310/83, de 1 de julho, juntamente com o Decreto-Lei n® 55/2018,
de 6 de julho, definem o enquadramento legal geral e especifico do ensino artistico
especializado de musica. Complementarmente, as Portarias n°® 223-A/2018, de 3 de
agosto, e n° 229-A/2018, de 14 de agosto, regulam o funcionamento e a organizagdo
curricular dos cursos de Inicia¢dao, Basico e Secundario de musica. Por sua vez, os cursos
profissionais encontram-se sujeitos a uma legislacdo especifica, sendo, de modo geral,

regulados pela Portaria n® 235-A/2018, de 23 de agosto.



2.5 Plano Educativo

A Escola Artistica de Musica do Conservatério Nacional possui um plano
educativo estruturado que abrange varios niveis de ensino musical, desde a iniciagdo até
ao ensino secundario e profissional. Ensino esse que proporciona uma formagao artistica
especializada, diversificada e adaptada as diferentes idades e necessidades dos alunos.

No nivel de iniciacdo, a EAMCN oferece um ensino em regime supletivo,
destinado a alunos que frequentam o 1.° ciclo do ensino basico, constituindo uma primeira
abordagem ao estudo da musica. O ensino basico, por sua vez, encontra-se organizado
em trés regimes distintos: o regime integrado, no qual o aluno frequenta todas as
componentes curriculares diretamente na EAMCN; o regime articulado, que combina as
disciplinas artisticas lecionadas na EAMCN com as restantes do curriculo geral
ministradas na escola de ensino basico correspondente; e o regime supletivo, que consiste
na frequéncia exclusiva das disciplinas vocacionais relacionadas com a musica. Quanto
ao ensino secundario e profissional, o ensino secundario também se subdivide em trés
regimes: integrado, articulado e supletivo. Ja o ensino profissional estd estruturado num
regime integrado e disponibiliza trés cursos distintos: o Curso Secundério de Musica e o
Curso Secundario de Canto; o Curso Profissional de Instrumentista de Cordas e Teclas e
o Curso Profissional de Sopros e Percussao; e, por fim, o Curso Profissional de Jazz, que

abrange tanto instrumento como voz.

2.6 Meio envolvente

Ao longo do ano letivo de 2024/2025, a mestranda desenvolveu as suas atividades
na Escola Artistica de Musica do Conservatorio Nacional, a funcionar provisoriamente
nas instalacdes da Escola Secundaria Marqués de Pombal, em Belém, em virtude das
obras de requalificagdo do seu edificio-sede, situado na Rua dos Caetanos, no Bairro Alto,
em Lisboa (EAMCN, 2025).

A atual localizagdo provisoria da Escola Artistica de Musica do Conservatorio
Nacional, nas instalagcdes da Escola Secundaria Marqués de Pombal, tem apresentado
diversos constrangimentos a pratica pedagdgica e artistica. Por se tratar de um edificio
concebido para o ensino secundario geral, os espagos ndo se encontram preparados para
dar resposta as exigéncias especificas de uma escola artistica do século XXI. A auséncia

de salas amplas e devidamente equipadas compromete a realizagdo de atividades



coletivas, como aulas de conjunto e audi¢des. A insuficiente insonorizagdo prejudica a
qualidade do trabalho musical, dificultando tanto o estudo individual dos alunos como o
processo de ensino-aprendizagem nas aulas. Acresce ainda a inexisténcia de salas para os
professores, o que limita a preparacio pedagodgica e a possibilidade de um
acompanhamento mais proximo de pais e encarregados de educagao.

Do ponto de vista das condigdes fisicas, o fraco isolamento térmico das salas
traduz-se em ambientes muito desconfortdveis. Ambientes esses excessivamente quentes
nos meses de verdo e particularmente frios no inverno. A escassez de salas de estudo
disponiveis acentua ainda mais estas dificuldades, reduzindo significativamente as opgdes
de pratica individual para os alunos, o que afeta negativamente a dindmica do quotidiano

escolar.

2.7 Perfil da classe

No ano letivo de 2024/2025, a mestranda realizou o seu estagio na Escola Artistica
de Musica do Conservatorio Nacional, colaborando com a classe de violino orientada pela
Professora Joana Cipriano. Esta classe ¢ composta por alunos com idades entre os 6 € 0s
17 anos, integrados nos regimes: livre, supletivo, articulado, integrado e profissional.
Trata-se de um grupo heterogéneo, ndo sé em termos de idade e percurso académico, mas
também de vivéncias musicais e niveis técnicos. Ainda assim, esta classe destaca-se pela
forte coesdo entre os alunos e por um ambiente de trabalho equilibrado: focado, divertido
e a0 mesmo tempo exigente. A relacdo proxima e respeitosa com a professora cria um
espago pedagogico onde a disciplina e o rigor caminham lado a lado com a motivagao,

com a confianga e com o gosto pela aprendizagem do violino.

2.8 Orientadora Cooperante

A Professora Joana Cipriano iniciou a sua formagdo musical no Conservatorio
Regional de Castelo Branco, onde estudou violino sob a orientagdo do professor Antonio
Ramos, concluindo o curso em 2004. Prosseguiu os seus estudos na Escola Superior de
Musica de Lisboa, onde obteve a licenciatura em violino, bem como mestrados em
pedagogia e performance. Ao longo do seu percurso participou em varias masterclasses
com prestigiados professores e intérpretes internacionais. Colaborou com diversas

formagdes, incluindo a Orquestra Gulbenkian, o Ensemble 20/21, a OrchestrUtopica, o



Remix Ensemble e a Orquestra Sinfonica Portuguesa. Atualmente, desempenha a fungado
de chefe de naipe em viola de arco na Orquestra Metropolitana de Lisboa e leciona violino
na Escola Artistica de Musica do Conservatorio Nacional de Lisboa.

A Joana ¢ uma docente exigente, focada e determinada, pautando a sua pratica por
um elevado rigor técnico e artistico. Apesar da postura firme, demonstra um cuidado
constante com o bem-estar e progresso dos alunos, equilibrando exigéncia com zelo. A
sua dedicacdo e coeréncia pedagogica fazem dela uma referéncia so6lida no ensino do

violino, com um percurso que atesta esse mérito.

3. Pratica Educativa

A unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada no Ensino Vocacional de
Musica corresponde ao estagio integrado no plano de estudos do Mestrado em Ensino de
Musica. De acordo com o regulamento da referida unidade curricular, a estagiaria devera
cumprir um total de 210 horas anuais, distribuidas por trés componentes complementares

e interdependentes, como apresentado na tabela 1, e descritas da seguinte forma:

e Aulas assistidas: Observacdo sistematica das aulas lecionadas pelo docente
cooperante, com o objetivo de analisar as praticas pedagdgicas utilizadas, bem
como os contextos especificos do ensino vocacional da musica.

e Aulas lecionadas: Ministracdo de um conjunto de aulas dirigidas aos alunos da
classe do professor cooperante, sob a sua supervisdo direta. Parte destas aulas ¢
igualmente observada pelo orientador interno da institui¢do de ensino superior, no
ambito de duas visitas a escola cooperante — uma no primeiro semestre € uma no
segundo.

o Atividades escolares: Participacdo e/ou observacdo nas diversas atividades
desenvolvidas pela escola cooperante, designadamente audi¢des, masterclasses,
concertos pedagogicos, entre outras iniciativas relevantes no contexto educativo

¢ artistico da instituigao.



Tabela 1 - Horas realizadas durante o estagio
Aulas Aulas Atividades Total Total
Assistidas | Lecionadas Escolares por semestre de horas
1° 7 horas e 30 49 horas e 30
39 horas . 3 horas .
semestre minutos minutos
2° 167 horase | 9 horas 43 4 horas 30 180 horas e 8
) ) ) . 230 horas
semestre | 7 minutos minutos minutos minutos

No ano letivo de 2024/2025, a mestranda acompanhou doze dos quinze alunos que

integram a classe de violino da professora Joana Cipriano. Conforme ilustrado na tabela

2, os estudantes acompanhados encontram-se distribuidos pelos diferentes regimes de

ensino oferecidos pela Escola Artistica de Musica do Conservatorio Nacional.

Tabela 2 — Distribuicdo dos alunos assistidos da classe da professora Joana Cipriano

Ensino de Iniciacdo Musical

Ensino Basico Integrado

Ensino Basico Supletivo

5
3
2

Ensino Secundario Integrado

Ensino Secundario Profissional | 1

Ao longo de todo o ano letivo, a mestranda acompanhou e participou ativamente

nas aulas de doze alunos da classe. No entanto, logo no inicio do estagio, foram definidos,

em articulagdo com o professor cooperante, dois alunos com os quais seria desenvolvido

um trabalho mais aprofundado - as aulas lecionadas pela mestranda sob supervisao. Com

vista a salvaguarda da identidade dos alunos, estes serdo identificados, ao longo do

presente relatorio, por letras do alfabeto, de A a L.

4. Atividades Escol

ares

A mestranda integrou as atividades listadas abaixo, promovidas pela professora e

escola cooperantes.




e Audig¢des 1° periodo:
3 de dezembro as 17h15 e 3 de dezembro as 18h15
24 de janeiro as 18h30
e Audig¢des de 2° periodo:
13 de margo as 17h15 e 13 de margo as 18h15
e Audig¢des de 3° periodo:
20 de maio as 17h15
29 de maio as 19h20

5. Caracterizacao dos alunos

5.1Enquadramento

Os alunos observados em estagio foram: um aluno de 1? iniciagdo, um aluno de 2*
iniciac¢do, dois alunos de 3? iniciacdo, um aluno de 4* iniciagdo, dois alunos do 2° grau,
um aluno de 3° grau, um aluno de 4° grau, um aluno de 5° grau, um aluno de 6° grau (do

curso profissional) e um aluno de 8° grau.

5.1.1 Aluno A - 1" Inicia¢do — Regime Livre

Aspetos gerais do aluno no contexto do estagio

O aluno apresenta um temperamento vivaz e curioso, revelando uma presenca
marcante em sala de aula. Participa com entusiasmo nas atividades propostas e demonstra
uma expressividade natural associada ao fazer musical. A sua energia, embora por vezes
desafiante em termos de foco, traduz-se frequentemente numa motivagdo contagiante.
Entre os seus pontos fortes destacam-se a elevada perce¢do auditiva e ritmica, a facilidade
em memorizar sequéncias musicais, a afina¢do naturalmente ajustada e a postura corporal
espontaneamente adequada ao instrumento. Demonstra ainda uma musicalidade intuitiva,
acompanhada de uma grande capacidade de imitagdo gestual e sonora. No entanto,
necessita de apoio na autorregulagdo emocional e na gestdo do tempo de atengdo durante
as aulas. Tende a dispersar-se com estimulos exteriores, pelo que se revela 1til o recurso
a estratégias ludicas e estruturadas para promover a concentracdo € a organizagdo em sala

de aula e no estudo em casa. Apesar da tenra idade, comeca a desenvolver habitos de



estudo auténomo, sobretudo quando motivado por desafios concretos. Ainda assim,
depende de orientag@o continua para estruturar o estudo em casa e compreender objetivos
de médio prazo. Ao longo do presente ano letivo, tem evidenciado progressos notorios no
plano técnico e interpretativo, especialmente no dominio da afinagdo e no
desenvolvimento da técnica de mao direita. Revela uma rapida assimilagdo dos contetidos
e responde positivamente ao feedback pedagogico. A sua integracdo no contexto de aula
¢ muito positiva. Mantém uma relagdo proxima e saudavel com os colegas e com a
professora, demonstrando-se comunicativo e espontaneo. Participa com entusiasmo em

dindmicas de grupo e demonstra gosto em tocar no contexto de aula ou em audicdes.

Repertorio

Tabela 3 - Repertorio trabalhado em aula

1° Semestre 2° Semestre

e Escala de Sol Maior, L4 Maior, Ré
e Escala de Sol Maior e L4 Maior com os ] ] ) )
. ) _ ) Maior, e respetivos arpejos - 1 oitava
respetivos arpejos - 1 oitava (de autoria ) )
(de autoria propria);
propria);
o A Cangdo de Maio, Long, Long Ago,
e A Estrelinha, O Baldo do Jodo, Os ,
Moto Perpetuo, Etude, Minueto n°l,
Patinhos, A Cang¢do das Criangas (do
. Minueto n°2 e Minueto n°3 (do Método
Me¢étodo de Suzuki — volume I).
de Suzuki — volume I).

Aulas assistidas

Durante as aulas assistidas do Aluno A, observou-se um elevado sentido de
responsabilidade no estudo e um cuidado particular na execucdo técnica. Demonstrou
regularidade no cumprimento das tarefas propostas e aten¢do as corregdes, revelando
progressos consistentes, sobretudo na afinag¢@o e no controlo do arco. A postura corporal
manteve-se estavel, com ajustes pontuais para otimizacao da liberdade de movimentos e
da sonoridade.

A abordagem pedagdgica centrou-se no desenvolvimento da consciéncia auditiva e
na precisao ritmica.

Ao longo do acompanhamento, foi possivel notar uma evolucdo, fruto de um maior

controlo técnico e de uma aten¢do mais apurada as dinamicas. A atitude participativa e a
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abertura ao feedback foram determinantes para o progresso do aluno, consolidando uma

base solida para etapas futuras do seu percurso.

Aulas lecionadas

Foram lecionadas duas aulas ao aluno, que esta a estudar o repertorio inicial
do Método Suzuki, complementado com escalas e arpejos de uma oitava, como
apresentado na Tabela 3.

Na primeira aula, o trabalho iniciou-se com a execugao das escalas de Sol Maior,
L4 Maior e Ré¢ Maior, numa oitava, incluindo os respetivos arpejos. As escalas foram
abordadas de forma sistematica, com uma nota por arco. Seguidamente, trabalhou-se o
repertorio do Livro de Suzuki. Na Estrelinha privilegiou-se a afinagdo na colocacdo do
3° dedo. Ao longo da aula, recorreu-se a estratégias ludicas e estruturadas para favorecer
a concentracdo, como pequenos jogos ritmicos intercalados entre execugdes.

Na segunda aula, a atencdo centrou-se nas pecas do repertdrio (Livro de
Suzuki): O Baldo do Jodo, Os Patinhos e A Can¢do das Criangas. No O Baldo do Jodo,
trabalhou-se a fluidez do arco, a manuten¢do de uma sonoridade mais homogénea, e a
afinacdo do 2° dedo. Nos Patinhos, o objetivo principal foi reforgar a precisdo ritmica e a
clareza na articulagdo das notas curtas, explorando contrastes dindmicos para realcar o
carater expressivo da peca. J& em A Cangdo das Criangas, valorizou-se a afinagdo e a
direcdo do arco, com recurso a exercicios de antecipagao auditiva, aproveitando a elevada
percegdo meloddica do aluno. Para encerrar, introduziu-se o Minueto I de Suzuki também,
trabalhado em pequenos trechos, incentivando o aluno a memorizar progressivamente a
sequéncia musical. Tal abordagem permitiu aliar a sua facilidade de memorizagdo a
necessidade de estruturar a execugdo, promovendo a concentracdo e a autorregulagdo

emocional no decorrer da aula.

5.1.2 Aluno B - 2? Iniciacdo — Regime Livre

Aspetos gerais do aluno no contexto do estagio

O aluno apresenta uma personalidade vincada e determinada, evidenciando uma
postura confiante, por vezes altiva, perante os desafios propostos. Revela grande energia
e expressividade, o que contribui para uma presenca forte em sala de aula. Pode, contudo,
mostrar alguma resisténcia a orientacdo direta, sendo sensivel a forma como o feedback

¢ transmitido. Entre os seus pontos fortes destacam-se a facilidade na coordenagao
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motora, a rapidez na assimilacdo de padrdes ritmicos simples e um bom ouvido melddico.
Revela, pontualmente, momentos de expressividade musical espontanea e, quando
devidamente envolvido, consegue apresentar bons niveis de precisdo técnica. No entanto,
necessita de apoio no desenvolvimento da autorregulagdo, da escuta ativa e da aceitagdo
de corregdes. A atitude teimosa e a resisténcia a frustragao limitam, por vezes, progressao.
Além disso, a auséncia de rotinas de estudo fora da aula compromete a consolidagdo dos
contetidos trabalhados. Embora apresente tragos de independéncia na execucgdo, a sua
autonomia ainda ¢ limitada no que diz respeito a gestdo do estudo e a capacidade de
autoavalia¢do. Requer orientacdo clara e motivacdo externa para manter 0 COmMpromisso
com a pratica individual. A trajetéria de aprendizagem ao longo do ano revelou-se
irregular, com momentos de progresso intercalados com periodos de estagnagdo,
frequentemente associados a falta de estudo sistematico. Apesar disso, observa-se um
crescimento gradual na relacdo com o instrumento e na consciéncia corporal. No contexto
de aula, relaciona-se com os colegas de forma espontanea, podendo, em alguns
momentos, assumir uma postura dominante nas interagdes. Com a professora, estabelece
uma relacdo desafiante, mas produtiva, beneficiando de uma abordagem que combine
firmeza e empatia. Participa com entusiasmo em atividades coletivas, sobretudo quando

se sente valorizado.

Repertorio

Tabela 4 - Repertorio trabalhado em aula

1° Semestre 2° Semestre

e Escala de Sol Maior e L4 Maior com os
e Escala de Sol Maior e L4 Maior com os . . . ,
. . . , respetivos arpejos - 2 oitavas (de autoria
respetivos arpejos - 2 oitavas (de autoria .
. propria);
propria);

o Minueto n°l e Minueto n°2 (do Método

e Minueto n°3, Coral de Judas Macabeus e

. Os dois granadeiros (do Método de
de Suzuki — volume I). Suzuki | D
uzuki — volume I).
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Aulas assistidas

O Aluno B apresentou uma postura de estudo comprometida, mas com necessidade
de reforcar a consisténcia na pratica individual. As aulas assistidas focaram-se no
aperfeicoamento da colocagdo da mado esquerda e no alinhamento da postura geral,
visando maior conforto e fluidez na execugdo. Apesar de algumas dificuldades iniciais na
afinagdo, foi notoria a evolugdo com o uso de exercicios repetitivos e de afinagdo guiada.

A componente ritmica foi trabalhada de forma sistemadtica, recorrendo a subdivisdes
e marcacdo de pulsos para garantir estabilidade temporal. A utilizacdo de pequenos
excertos do repertorio para aplicacdo pratica dos aspetos técnicos revelou-se eficaz para
evoluir.

Ao longo das aulas, o aluno mostrou maior consciéncia sobre a importancia do estudo
estruturado e apresentou avangos significativos no controlo do arco. A participagdo ativa

e o empenho em superar desafios foram aspetos positivos do seu progresso.

Aulas lecionadas

Foram lecionadas duas aulas ao aluno, que est4 a estudar o repertério do Método
Suzuki, complementado com escalas e arpejos de duas oitavas, como apresentado na
Tabela 4.

Na primeira aula, o trabalho iniciou-se com a execugao das escalas de Sol Maior
e La Maior, em duas oitavas, incluindo os respetivos arpejos. As escalas foram abordadas
com diferentes variagdes ritmicas, incentivando o controlo da afinagdo e a regularidade
do arco. Seguidamente, trabalhou-se o repertorio do Livro Suzuki, com destaque para o
Minueto 1 e o Minueto 2. No Minueto 1, o foco recaiu sobre a clareza da articulacdo e a
construcdo de frases musicais com inten¢do expressiva, enquanto no Minueto 2 foi dada
especial atencdo as mudangas de corda, a estabilidade do pulso da mao direita e ao
controlo do arco em passagens mais longas.

Na segunda aula, a atencdo centrou-se nas pecas do repertorio: Minueto 3, Coral
de Judas Macabeus ¢ Os Dois Granadeiros. No Minueto 3, trabalhou-se a consisténcia
ritmica, incentivando a escuta ativa para manter a regularidade métrica e a clareza das
articulagdes. O Coral de Judas Macabeus foi abordado com foco na afina¢ao das cordas
dobradas e no desenvolvimento da expressividade musical, explorando dinamicas
contrastantes para reforcar o carater interpretativo. Ja nos Dois Granadeiros, o objetivo
principal foi consolidar a assimilagdo ritmica e a caracterizagdo expressiva da pega,

estimulando o aluno a envolver-se musicalmente com a narrativa implicita. Tal
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abordagem favoreceu a expressividade espontanea, enquanto incentivou a aceitagao

gradual do feedback como recurso para o aperfeigoamento.

5.1.3 Aluno C - 3" Inicia¢do — Regime Livre

Aspetos gerais do aluno no contexto do estagio

O aluno apresenta-se como entusiasta e participativo, demonstrando uma atitude
colaborativa e respeitosa em sala de aula. Revela grande energia e envolvimento nas
atividades, mantendo um equilibrio entre espontaneidade e foco. Mostra abertura a
orientacdo pedagogica e entusiasmo perante novos desafios. Entre os seus aspetos fortes,
destaca-se a no¢ao melodica desenvolvida, a excelente capacidade de memorizagdo e uma
leitura musical fluente para a sua idade. Demonstra ainda sensibilidade musical, postura
adequada e uma técnica de mao direita fluida. Apesar do desempenho globalmente so6lido,
podera beneficiar de maior atencdo ao detalhe na afinagdo e na articulacdo em repertdrios
mais exigentes. A consciéncia ritmica em composi¢des com subdivisdes mais complexas
requer ainda alguma consolidacdo. Apresenta um nivel de autonomia bastante satisfatorio
para a idade. Consegue organizar o estudo com relativa independéncia, aplicando
corregdes entre aulas. Demonstra iniciativa e responsabilidade, embora ainda necessite
de acompanhamento regular em casa para a defini¢do de objetivos a médio prazo. Ao
longo do ano letivo, evidenciou uma evolugdo consistente e positiva, tanto ao nivel
técnico como expressivo. Mostra progressos claros na execugdo de repertdrio, na
qualidade sonora e na constru¢do de uma identidade interpretativa, revelando crescente
confiangca em palco e em contextos de avaliagdo. Integra-se de forma harmoniosa na
classe, mantendo uma postura empatica e colaborativa com os colegas. A relacdo com a
professora ¢ muito positiva, marcada por respeito e confianga. Participa com entusiasmo
em atividades coletivas, valorizando o trabalho conjunto e contribuindo para um ambiente

saudavel.
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Repertorio

Tabela 5 - Repertorio trabalhado em aula

1° Semestre 2° Semestre

e Escala de Sol Maior e La Maior, Si
e Escala de Sol Maior e La Maior e Si
Maior ¢ Ré Maior com os respetivos
Maior com os respetivos arpejos - 2 . ) . .
arpejos - 2 oitavas (de autoria propria);
oitavas (de autoria propria);

e Estudon® 14 e Estudo n°15 de
Wholthart, op.45;

e Exercicios de mudanga de posigao;
o Estudo n°® 16 e Estudo n°17 de

Wholfthart, op.45;
e Concertino ao estilo de Vivaldi de

e Concerto em La menor de Vivaldi (/ e
Kiichler, op.15 (I, Il e Il andamentos).

11l andamentos).

Aulas assistidas

Nas aulas assistidas do Aluno C, observou-se um perfil de grande motivagdo e
curiosidade musical. A abordagem pedagodgica incluiu um trabalho de escalas e arpejos,
com foco na afinagdo e coordenagao entre as maos. A mao esquerda apresentou, no inicio,
alguma tensdo excessiva, sendo necessdrio implementar exercicios de relaxamento e
mobilidade.

O repertério foi explorado como meio de consolidar competéncias técnicas, com
especial aten¢do a articulacdo e a expressividade. Foram utilizados métodos progressivos,
associando a execugdo lenta a posterior aceleragdo controlada, o que resultou numa maior
precisdo e seguranga na performance.

No decorrer das aulas, foi evidente a melhoria na postura e na qualidade do som
produzido. A dedicacdo demonstrada, aliada a recetividade as orientagdes, contribuiu

para um progresso técnico e interpretativo consistente.

Aulas lecionadas

Foram lecionadas duas aulas ao aluno, que esté a estudar escalas de Sol Maior, L4
Maior, Si Maior, Ré Maior de duas oitavas e respetivos arpejos. Estudos de Wholfhart e
concertos do repertorio inicial, como apresentado na Tabela 5.

Na primeira aula, o trabalho iniciou-se com as escalas de Sol Maior, La Maior, Si

Maior e Ré Maior, em duas oitavas, incluindo os respetivos arpejos. As escalas foram
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exploradas com diferentes variagdes ritmicas e articulagdes, incentivando a regularidade
da mao direita e o controlo da afinacdo, com especial atencdo as mudangas de posi¢ao.
Seguidamente, abordaram-se os estudos n° 14 e n° 15 de Wholfhart. No estudo n° 14, o
foco recaiu sobre a consisténcia ritmica e a clareza da articulagdo, enquanto no estudo n°
15 se trabalhou a precisdo da afinacdo e o equilibrio entre as mudancas de corda. A aula
prosseguiu com o Concertino de Kiichler ao estilo de Vivaldi, primeiro andamento, onde
se destacou a articulacdo das passagens rapidas e a manutencdo de uma sonoridade clara
em frases mais extensas.

Na segunda aula, a aten¢do centrou-se nos estudos n° 16 e n° 17 de Wholthart,
bem como na introducdo do Concerto em La menor de Vivaldi. No estudo n° 16,
trabalhou-se a fluidez das mudancas de posi¢do e a coordenagdo entre as duas maos,
enquanto no estudo n° 17 se valorizou a clareza ritmica em subdivisdes mais complexas.
Ja no Concerto em La menor de Vivaldi, primeiro andamento, iniciou-se o trabalho de
articulagdo e da consisténcia ritmica o foco recaiu sobre a precisdo técnica nas passagens
rapidas e na caracterizagdo energética da pega. Tal abordagem permitiu consolidar a
técnica de base do aluno, enquanto incentivou a sensibilidade musical e a atencdo ao

detalhe em repertdrios mais exigentes.

5.1.4 Aluno D - 3* Iniciacdo — Regime Livre

Aspetos gerais do aluno no contexto do estagio

O aluno apresenta uma natureza calma e serena, revelando uma atitude cooperante
e gentil, que lhe permite estabelecer facilmente relagdes de empatia tanto com colegas
como com docentes. Participa com regularidade e atencdo nas aulas, demonstrando
disponibilidade para aprender e abertura a orientacdo pedagdgica. A sua postura
cuidadosa e respeitadora contribui para um ambiente de aula positivo e acolhedor.
Entre os seus aspetos fortes, destaca-se a capacidade de concentragdo e de escuta atenta
durante as aulas. Demonstra consisténcia na pratica € empenho no processo de
aprendizagem, sendo que a sua atitude reflexiva e cuidadosa acrescenta qualidade ao
trabalho desenvolvido. Ainda assim, a afinacdo, sobretudo nas mudangas de corda e em
andamentos mais rapidos, constitui um desafio. O aluno tende a confiar excessivamente
na memoria muscular, descurando a escuta ativa, o que compromete, por vezes, a
estabilidade da execucdo. O equilibrio entre memoria auditiva e muscular, bem como o

refor¢o da consciéncia auditiva e do controlo da mao esquerda, serd determinante para a
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sua progressao técnica. Quanto a autonomia, encontra-se em fase de desenvolvimento.
Cumpre com responsabilidade as tarefas propostas, mas beneficia de supervisdo para
assegurar a qualidade e a consisténcia do estudo em casa. Ao longo do ano letivo,
demonstrou uma evolu¢do solida e gradual. Conseguiu ultrapassar alguns bloqueios
técnicos iniciais e apresenta atualmente uma execu¢do mais fluida e confiante. A sua
atitude persistente e tranquila tem-se revelado um fator essencial para a progressao. Na
integracdo em sala de aula, mantém uma postura amistosa e colaborativa. Contribui de
forma discreta, mas sempre positiva, para a dindmica da turma. A relagdo com a
professora ¢ marcada por afeto, respeito mituo e confianga, criando um ambiente propicio

ao crescimento musical e pessoal.

Repertorio

Tabela 6 - Repertorio trabalhado em aula

1° Semestre 2° Semestre
e Escala de Sol Maior e La Maior e Si e Escala de Sol Maior e La Maior, Si
Maior com os respetivos arpejos - 2 Maior e R¢é Maior com os respetivos
oitavas (de autoria propria); arpejos - 2 oitavas (de autoria propria);
o Estudo n° 14 ¢ Estudo n°15 de e Exercicios de mudanga de posigao;
Wholthart, op.45; e Estudon® 16 e Estudo n°17 de
o Concertino ao estilo de Vivaldi de Wholthart, op.45;
Kiichler, op.15 (1, II e Il andamentos). e [nfante de E. Moller.

Aulas assistidas

O Aluno D demonstrou desde cedo um forte sentido de disciplina e regularidade no
estudo. A atencdo ao detalhe e a procura constante pela correcao técnica foram aspetos
centrais observados nas aulas assistidas.

O foco inicial recaiu na colocagdo do arco e no controlo da pressdo e velocidade, com
o objetivo de obter uma sonoridade mais homogénea. A afinagdo foi trabalhada através
de exercicios intervalares e escalas lentas, promovendo a consciéncia auditiva e a

estabilidade da mao esquerda. A utilizagdo de repertorio diversificado permitiu integrar
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os aspetos técnicos em contexto musical, favorecendo a expressividade e a comunicagao
artistica.
O aluno evidenciou progressos notdrios, tanto no dominio técnico como expressivo,

revelando um percurso de evolugao so6lido e consistente.

Aulas lecionadas

Foram lecionadas duas aulas ao aluno. Trabalhou-se as escalas de Sol e de Ré
Maior e arpejos de duas oitavas, exercicios de mudanca de posicdo e a peca Infante
Paganini do repertério inicial, como apresentado na Tabela 6.

Na primeira aula, o trabalho iniciou-se com a execuc¢do da escala e arpejo de Sol
Maior, de forma a reforgar a afinagdo e a coordenagdo entre a mao direita e a mao
esquerda. A aula prosseguiu com a peca Infante Paganini, come¢ando no inicio e
trabalhada em pequenos trechos, onde se privilegiou a clareza ritmica, afinacdo e a
precisdo das mudangas de corda, incentivando o aluno a memorizar progressivamente a
sequéncia musical.

Na segunda aula, o trabalho iniciou-se com a execugdo da escala de R¢ Maior e o
arpejo, desta vez com maior foco na homogeneidade do som e na consisténcia da
afinacdo. Seguidamente, pelas dividas existentes abordou-se exercicios de mudanca de
posi¢do, procurando desenvolver seguranga na colocacdo dos dedos e fluidez.
Posteriormente integraram-se estes exercicios, mas em fragmentos musicais da peca, para
que o aluno pudesse relacionar a técnica com o contexto interpretativo. O trabalho
com Infante Paganini centrou-se, mais uma vez, na clareza ritmica e afinagdo.
Adicionou-se também atencdo a expressividade e ao fraseado, enquanto se incentivou o
aluno a desenvolver autonomia no estudo individual através da repeticdo consciente de

pequenos trechos com notas de passagem.

5.1.5 Aluno E - 4? Iniciacdo — Regime Livre

Aspetos gerais do aluno no contexto do estagio

O aluno apresenta uma personalidade tranquila e afetuosa, demonstrando uma
atitude cooperante e respeitosa em sala de aula. Participa com serenidade nas atividades
propostas e mostra disponibilidade constante para aprender. Revela uma sensibilidade
natural que se reflete na sua postura perante o instrumento e no ambiente positivo que

ajuda a criar na aula. Entre os seus pontos fortes, destacam-se a boa perce¢ao auditiva e
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a facilidade na leitura melddica e ritmica. A sua persisténcia e recetividade ao feedback
favorecem a consolidacdo progressiva das aprendizagens. Apesar disso, manifesta
dificuldades ao nivel da afinagdo, sobretudo em passagens que exigem mudangas de
posi¢do e estabilidade. Apresenta também algumas tensdes na mao direita, que interferem
com a fluidez e a qualidade do som. Torna-se, por isso, fundamental reforcar o trabalho
de consciéncia corporal, relaxamento e dominio técnico em ambos os bragos. Revela um
bom sentido de responsabilidade no estudo individual, embora ainda dependa de
orientacdo especifica para superar dificuldades técnicas. Tende a repetir mecanicamente
os exercicios, beneficiando de estratégias que estimulem a escuta critica e a
autoavaliagdo. A sua evolugdo tem sido gradual, mas consistente, com progressos visiveis
na estabilidade ritmica, na musicalidade e na seguranga geral da execu¢do. A sua
perseveranga e postura construtiva perante os desafios tém contribuido para um percurso
de aprendizagem positivo. O aluno integra-se plenamente na dindmica da aula, participa
com empenho nas atividades e responde bem ao trabalho colaborativo. A relacdo com a
professora ¢ marcada por confiancga, carinho e disponibilidade para aprender de ambas as

partes.

Repertorio

Tabela 7 - Repertorio trabalhado em aula

1° Semestre 2° Semestre
e Escala de Sol Maior e La Maior e Si e Escalade Sol Maior e La Maior, Si Maior
Maior com os respetivos arpejos - 2 e Ré Maior com os respetivos arpejos - 2
oitavas (de autoria propria); oitavas (de autoria propria);
o Estudo n° 4 e Estudo n°14 de Wholthart, e Exercicios de mudanga de posigao;
op.45; e Estudon® 15 e Estudo n°16 de Wholfhart,
o Concerto n’2, op. 13 de Seitz (I, Il e 11l op.45;
andamentos). o Infante de E. Moller.
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Aulas assistidas

O Aluno E apresentou desde o inicio uma postura atenta e recetiva as orientagdes
pedagogicas. O trabalho nas aulas centrou-se na corre¢ao da posicdo da mao esquerda e
na otimizacao da postura geral, promovendo maior conforto e fluidez técnica.

As aulas incluiram exercicios de arco com diferentes distribuicdes e pontos de
contacto, visando maior diversidade timbrica e controlo expressivo. A afinacdo foi
trabalhada de forma sistematica, através de escalas lentas e intervalos afinados com apoio
auditivo constante.

O progresso foi visivel tanto na clareza sonora como na estabilidade ritmica,
demonstrando que a regularidade no estudo e a atencdo ao detalhe foram determinantes

para a evolucdo apresentada.

Aulas lecionadas

Foram lecionadas duas aulas ao aluno, que esta a estudar escalas e arpejos de duas
oitavas, exercicios de mudanca de posicdo, estudos de Wholfhart e concertos do
repertdrio inicial, como ¢ apresentado na Tabela 7.

Na primeira aula, o trabalho iniciou-se com as escalas de Sol Maior, L4 Maior e
Ré Maior, em duas oitavas, incluindo os respetivos arpejos. As escalas foram trabalhadas
reforcando a afinacdo e incentivando a fluidez do arco. Seguidamente, abordaram-se os
estudos n° 4 e n° 14 de Wholfhart. No estudo n° 4, o foco recaiu sobre a clareza da
articulagdo e a estabilidade ritmica, enquanto no estudo n° 14 se trabalhou a afinagdo em
mudangas de corda e a coordenacdo entre as maos. A aula prosseguiu com o Concerto n°
2 em Sol Maior de Seitz, primeiro andamento, onde se destacou a afina¢do em passagens
com mudanca de posi¢do e o som sustentada em frases mais longas.

Na segunda aula, a atenc¢ao centrou-se nos estudos n° 15 e n° 16 de Wholfhart e
na peca Infante Paganini de E. Moller. No estudo n° 15, trabalhou-se a regularidade
ritmica e a afinagdo, enquanto no estudo n° 16 se valorizou a fluidez nas mudancas de
posi¢do e a consciéncia corporal para reduzir tensdes na mao direita. J& no Infante
Paganini, o objetivo principal foi explorar a energia e o carater virtuosistico da pega,
reforcando a articulagdo clara e a afinacdo consistente. Tal abordagem permitiu
consolidar a técnica do aluno, enquanto promoveu a consciéncia corporal e o
relaxamento, essenciais para a qualidade sonora e para a superagdo das dificuldades

identificadas.
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5.1.6 Aluno F — 2° Grau — Regime Basico Integrado

Aspetos gerais do aluno no contexto do estagio

O aluno apresenta uma personalidade serena, gentil e cooperativa, demonstrando
uma postura madura e respeitosa durante as aulas. Participa de forma atenta e interessada,
revelando grande sentido de responsabilidade e compromisso com o processo de
aprendizagem. Mostra-se recetivo ao feedback e estabelece uma relagdo pedagdgica
muito positiva com a professora. Entre os seus pontos fortes, destacam-se o dominio
técnico solido e o elevado grau de precisdo na execugdo, tanto ao nivel da mao esquerda
como da mao direita. Possui uma afinagdo apurada e demonstra autonomia na leitura,
memorizacdo e preparacdo de repertorio. A sua capacidade de autocritica e a notavel
maturidade artistica que apresenta para a idade contribuem para uma aprendizagem
consistente. Apesar do excelente desempenho global, podera beneficiar de um trabalho
mais aprofundado no desenvolvimento do fraseado, assim como na exploragdo de
diferentes nuances e contrastes dindmicos. A sua seguranga técnica ja permite abordar
desafios interpretativos mais complexos, potenciando o seu crescimento artistico. No que
respeita & autonomia, evidencia um nivel elevado, sendo capaz de organizar rotinas de
pratica, identificar dificuldades e aplicar estratégias eficazes de corre¢do. Mostra
iniciativa e empenho na preparacdo das aulas, o que tem contribuido significativamente
para a sua evolucdo. A trajetoria de aprendizagem ao longo do ano letivo tem sido
exemplar, marcada por progressos consistentes e sustentados. Evoluiu no dominio
técnico, na seguranga performativa e na expressividade, afirmando-se como um aluno
musicalmente consciente e artisticamente promissor. No contexto de aula, mantém uma
relacdo harmoniosa com os colegas, pautada pela empatia, respeito e colaboragao.
Participa com entusiasmo nas atividades e contribui para um ambiente de partilha e
motivacdo. A sua relagdo com a professora ¢ marcada por confianga, abertura e

compromisso mutuo, reforcando a qualidade do processo educativo.
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Repertorio

Tabela 8 - Repertorio trabalhado em aula

1° Periodo

2° Periodo

3° Periodo

Todas as escalas maiores

e menores (de Sol a R¢) e

Todas as escalas

maiores ¢ menores (de

. ) . e Todas as escalas maiores
respetivos arpejos (maior,
o e menores (de Sol a R¢)
menor diminuto,
e respetivos arpejos
aumentado e de 7%) -
(maior, menor diminuto,
método Carl Flesh;
aumentado e de 7%) -
e Estudosn®8e 10 de Flesh;
método Carl Flesh;

e Estudosn®18 ¢ 21 de
e  Meditacdo de Thiis
Kreutzer;

Massenet; 1D);
o Concerto n°23 de Viotti

(I andamento).

de Haydn (I andamento de Kreisler.

com cadéncia).

Sol a Ré) e respetivos
arpejos (maior, menor
diminuto, aumentado e

de 7%) - método Carl

Kreutzer; e Estudon®33e57de

Mazas, op. 36 (volume

e Concerto em Sol Maior e Predulium and Allegro

Aulas assistidas

O Aluno F destacou-se ao longo de todas as aulas assistidas pelo seu desempenho
consistente, elevado sentido de responsabilidade e dedicacao notéria ao estudo do violino.
Apresentou sempre preparagdo prévia adequada, evidenciando um trabalho auténomo
estruturado e eficaz, o que permitiu progressos visiveis em cada sessdo. A postura
corporal correta e a consciéncia técnica revelaram um dominio sélido.

A capacidade de integrar rapidamente as orientacdes pedagogicas, aliada a uma
notavel precisdo na afinacdo e no controlo ritmico, tornou o processo de aprendizagem
mais fluido e produtivo. Além disso, o aluno apresentou uma sonoridade consistente,
sustentada por um arco controlado e musicalmente expressivo.

A sua atitude proativa e o entusiasmo pela musica refletiram-se num percurso de
evolucdo exemplar, servindo de modelo para os colegas. O desempenho do Aluno F
confirma que o estudo regular e consciente, aliado a uma postura aberta a aprendizagem,

conduz a resultados técnicos e artisticos de elevada qualidade.

22



Aulas lecionadas

Foram lecionadas duas aulas ao aluno, que esté a estudar todas as escalas maiores
e menores de Sol a Ré, incluindo os respetivos arpejos (maior, menor, diminuto,
aumentado e de 7%), estudos de Kreutzer e Mazas, e repertério de concertos e pegas de
caracter interpretativo, como apresentado na Tabela 8.

Na primeira aula, o trabalho iniciou-se com a execucdo da escala de Ré Maior e
arpejos, trabalhando a articulacdo de mao esquerda, a fluidez do arco e a coordenagao
entre as maos. Seguidamente, abordaram-se o estudo n° 8 de Kreutzer, focando a precisdo
técnica e a clareza da articulagdo, e o estudo n° 33 de Mazas, onde se trabalhou a
expressividade, as mudangas de posi¢do e a estabilidade ritmica. A aula prosseguiu com
a peca Meditagdo de T. Massenet, privilegiando o fraseado, a musicalidade e o controlo
dindmico, incentivando a exploracdo de nuances e contrastes interpretativos.

Na segunda aula, o trabalho iniciou-se com a execu¢do dos arpejos da escala de
Ré maior (maior, menor, diminuto, aumentado e de 7%). Seguidamente, abordaram-se os
estudos n° 10 de Kreutzer, focando a precisdo e clareza da articulagdo da mao direita. E o
estudo n° n® 57 de Mazas, onde se trabalhou a clareza da articulacdo e a precisdo ritmica,
promovendo a regularidade do pulso e a atencdo as subdivisdes internas. A aula
prosseguiu com o Concerto n° 23 de Viotti (primeiro andamento, onde o objetivo

principal foi consolidar a precisdo ritmica, o fraseado musical e a sonoridade equilibrada.

5.1.7 Aluno G - 2° Grau — Regime Basico Supletivo

Aspetos gerais do aluno no contexto do estagio

O aluno apresenta uma personalidade expansiva e afetuosa, revelando uma
energia contagiante e uma atitude geralmente positiva em sala de aula. Coopera com
entusiasmo nas atividades propostas e estabelece uma relagdo proxima com a professora.
Contudo, evidencia uma elevada necessidade de atengdo emocional, procurando
frequentemente validacdo e proximidade afetiva, o que pode influenciar a sua
concentragdo e estabilidade em determinados momentos. Entre os seus pontos fortes,
destacam-se o dominio técnico notdvel e a expressividade interpretativa invulgar para a
sua idade. A sua postura corporal ¢ natural e eficaz, demonstrando uma técnica de mao
direita segura, som cheio e musicalidade espontidnea. Possui grande facilidade de
memorizagdo, adaptacdo a diferentes estilos e versatilidade performativa, destacando-se

em concursos, audi¢cdes e provas. Apesar destas competéncias, necessita de apoio no
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desenvolvimento da autorregulagdo emocional e na gestdo da atencdo, sobretudo durante
tarefas mais minuciosas ou repetitivas. Pode tornar-se inquieto ou sensivel a critica, sendo
essencial adotar estratégias pedagogicas que equilibrem o incentivo emocional com a
exigéncia técnica. Quando emocionalmente envolvido, revela uma boa capacidade de
trabalho auténomo, aplicando estratégias eficazes na resolugdo de dificuldades. Contudo,
a sua autonomia permanece dependente do reforgo afetivo e da motivacdo extrinseca, em
especial nos momentos de frustragdo ou inseguranga. A sua trajetoria de aprendizagem
ao longo do ano letivo foi marcada por momentos de grande brilho técnico e
interpretativo. A progressdo revelou-se particularmente evidente em contextos
performativos e na consolidagdo de repertorio. A atengdo aos aspetos emocionais tem
sido fundamental para garantir maior estabilidade e consisténcia no seu desenvolvimento.
No contexto de aula, integra-se com facilidade e espontaneidade, mostrando-se carinhoso,
expressivo e generoso nas interagdes. Procura frequentemente a atengdo da professora,
estabelecendo uma relagdo de confianca que requer, em simultdneo, acolhimento
emocional e clareza pedagodgica. Participa com entusiasmo em atividades de conjunto,

sendo reconhecido como um elemento valorizado pelo grupo.

Repertorio

Tabela 9 - Repertorio trabalhado em aula

1° Periodo

2° Periodo

3° Periodo

Todas as escalas
maiores ¢ menores (de
Sol a Fé#) e respetivos
arpejos (maior, menor
diminuto, aumentado e
de 7%) e cordas dobradas
(método Carl Flesh);
Estudosn®2,3,4,5,6
de Kreutzer;

Concerto n’ 9 de Beriot

(I andamento).

Todas as escalas
maiores ¢ menores (de
Sol a Fé#) e respetivos
arpejos (maior, menor
diminuto, aumentado e
de 7%) e cordas
dobradas (método Carl
Flesh);

Estudos n°7, 8,9 e 10
de Kreutzer;

Scherzo e Tarantela de

Sarasate.

Todas as escalas maiores e
menores (de Sol a Fa#) e
respetivos arpejos (maior,
menor diminuto,
aumentado e de 7%) e cordas
dobradas (método Carl
Flesh);

Estudosn® 11, 12 € 24 de
Kreutzer, e Estudo n°57 de
Mazas, op.36;

Concerto n’3 em Sol Maior
de Mozart (I andamento,

com cadéncia).
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Aulas assistidas

O Aluno G evidenciou, desde o inicio do estagio, um desempenho de elevada
qualidade técnica e musical. Demonstrou uma postura atenta e proativa nas aulas,
absorvendo com facilidade as orientagdes fornecidas e aplicando-as de forma consistente.
A sua capacidade de concentragdo e de andlise permitiu-lhe progredir rapidamente,
apresentando melhorias visiveis de aula para aula.

Nas aulas assistidas, destacou-se pela execu¢do precisa e pela clareza sonora,
sustentada por um controlo s6lido do arco e uma afinagdo estavel. Revelou ainda
sensibilidade para detalhes de articulagdo, dindmica e timbre, o que contribuiu para
interpretagdes expressivas e estilisticamente adequadas.

O seu compromisso com o estudo individual e a constante procura de superacdo
tornaram-no um exemplo. Demonstrou ndo apenas disciplina, mas também uma genuina

paixao pela musica.

Aulas lecionadas

Foram lecionadas duas aulas ao aluno, que esté a estudar todas as escalas maiores
e menores de Sol a Fé#, incluindo os respetivos arpejos (maior, menor, diminuto,
aumentado e de 7%) e cordas dobradas, estudos de Kreutzer e Mazas, e repertério de
concertos e pegas de carater interpretativo, como apresentado na Tabela 9.

Na primeira aula, o trabalho iniciou-se com a execucdo da escala de Ré Maior e
arpejos, explorando diferentes variagdes ritmicas, articulagcdes. Seguida das cordas
dobradas, para reforgar a afina¢do. Seguidamente, abordaram-se os estudos n°2, 3 e 4 de
Kreutzer, focando a articulacao clara, a estabilidade ritmica e a coordenagao entre maos.
A aula prosseguiu com o Concerto n° 9 de Beriot (primeiro andamento), onde se
privilegiou a sonoridade uniforme, a musicalidade espontanea e o fraseado expressivo,
explorando nuances dindmicas e articulagdo precisa.

Na segunda aula, a atengdo centrou-se nas pecas Scherzo e Tarantela e no
Concerto n° 3 de Mozart (primeiro andamento com cadéncia). Fizemos ainda uma
passagem do estudo n® 57 de Mazas, trabalhando expressividade e promovendo a
regularidade do pulso e a ateng@o as subdivisdes internas. No Scherzo e na Tarantela,
trabalhou-se a fluidez do arco, a precisdo ritmica e a expressividade interpretativa,
adaptando o fraseado ao carater de cada peca. No Concerto n° 3 de Mozart, o trabalho
focou-se na execucdo técnica segura do primeiro andamento, no fraseado musical e na

cadéncia, incentivando o aluno a manter atenc¢ao a afinacdo e consisténcia sonora ao longo
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de passagens complexas. Tal abordagem permitiu consolidar a técnica avangada do aluno,
explorando a expressividade interpretativa, a musicalidade espontanea e a memorizagao,
enquanto se reforcaram estratégias de autorregulagdo emocional e gestdo da atencdo

durante o trabalho minucioso e repetitivo.

5.1.8 Aluno H - 3° Grau — Regime Basico Supletivo

Aspetos gerais do aluno no contexto do estagio

O aluno apresenta um temperamento calmo, gentil e colaborador, participando de
forma serena e atenta nas aulas. Demonstra uma atitude afetuosa para com a professora,
revelando sensibilidade no contacto interpessoal e respeito pelas dindmicas do grupo.
Mostra-se recetivo a orientagao pedagogica e sempre disponivel para aprender. Entre os
seus pontos fortes, destacam-se as facilidades naturais ao nivel da coordena¢do motora, a
boa percecdo auditiva, o sentido ritmico e a postura corporal globalmente correta. Além
disso, demonstra uma compreensao intuitiva da estrutura musical e da expressividade. No
entanto, a qualidade do som carece de maior atenc¢ao, sendo necessario desenvolver uma
escuta mais critica e um trabalho consciente com pressao, velocidade e ponto de contacto.
A auséncia de uma pratica regular compromete a consolidagdo técnica e a evolucdo
interpretativa, tornando essencial fomentar o compromisso com uma rotina de estudo
pessoal. Apesar da sua capacidade técnica e maturidade, a autonomia no estudo ainda ¢
limitada, sobretudo na organizag¢do das praticas fora da aula. A sua progressdo depende
fortemente da orientagdo direta da professora e de estimulos motivacionais externos. Sera
importante criar estratégias que o ajudem a desenvolver disciplina e responsabilidade no
estudo individual. Ao longo do ano letivo, apresentou uma evolugdo técnica positiva,
embora marcada por alguma irregularidade. Mostra potencial para alcangar um elevado
nivel de desempenho, sendo que os momentos de maior envolvimento se traduzem em
progressos notaveis e evidenciam a qualidade da sua predisposicdo musical. Na
integracdo em sala de aula, revela-se naturalmente empatico, participando com respeito e
boa disposicao nas atividades coletivas. Mantém uma relagao afetuosa com a professora,
baseada na confianca mutua e na abertura. Beneficia de um ambiente positivo e

estruturado, no qual se sente valorizado e incentivado a crescer.
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Repertorio

Tabela 10 - Repertorio trabalhado em aula

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo

e Escala de R¢é Maior, e
) . e Escala de Si Maior, e
respetivos arpejos

respetivos arpejos e Escala de Mi Maior, ¢
(maior, menor, . .
(maior, menor, respetivos arpejos
diminuto e . o
diminuto e aumentado) (maior, menor, diminuto
aumentado) - 3
- 3 oitavas; e aumentado) - 3
oitavas; . '
e Estudosn®10e 12 de oitavas;
Est °
s Budosniedde Kreutzer; e Estudon® 57 de Mazas,
Kreutzer. Estudo n°36 36
o Concerto n®23 de 0p.30;

de Mazas, op36; o .
Viotti (III andamento). * Concerto n®9 de Beriot

e Concerto n®23 de (I andamento)

Viotti (I andamento).

Aulas assistidas

O Aluno H apresentou, no inicio, dificuldades de posicionamento e coordenacao,
exigindo uma intervenc¢do pedagdgica centrada na corre¢do da postura e na consciéncia
corporal.

A abordagem metodologica incluiu exercicios especificos de colocacdo de dedos e de
distribuicdo de arco. A afinagdo foi trabalhada com recurso a exercicios auditivos e
afinacdo guiada, sendo o repertério utilizado como contexto para aplicar as correcdes
técnicas. O ritmo foi reforcado através de marcagdo fisica do pulso e uso de metrénomo.

Com o decorrer das aulas, o aluno demonstrou progressos significativos na
estabilidade técnica e na qualidade sonora, adquirindo maior seguranca e fluidez na

execucao.

Aulas lecionadas
Foram lecionadas duas aulas ao aluno, que estad a estudar a escala de Ré Maior,
incluindo os respetivos arpejos (maior, menor, diminuto e aumentado) em trés oitavas,

estudos de Kreutzer e Mazas, e repertdrio de concertos, como apresentado na Tabela 10.
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Na primeira aula, o trabalho iniciou-se com a execugdo da escala de Ré Maior e
dos arpejos, explorando diferentes variagdes ritmicas para reforcar a afinagdo, a fluidez
do arco e o controlo da pressdo no ponto de contacto. Seguidamente, abordaram-se os
estudos n° 3 e n° 8 de Kreutzer, focando a clareza da articulacdo, a consisténcia ritmica e
a coordenacao entre maos, € o estudo n° 36 de Mazas, onde se trabalhou a expressividade,
a manuten¢do da afinagdo nas mudangas de posi¢ao e a estabilidade técnica em passagens
mais exigentes. A aula prosseguiu com o Concerto n°23 de Viotti (primeiro andamento),
privilegiando o fraseado, a musicalidade e o controlo da sonoridade nos trechos
melddicos e virtuosisticos.

Na segunda aula, o trabalho iniciou-se com a execu¢do dos arpejos da escala de
Ré Maior. Seguidamente, a atencdo centrou-se no Concerto n° 23 de Viotti (terceiro
andamento), onde se trabalhou a precisdo ritmica, a articulacdo clara e a expressividade

musical, incentivando o aluno a manter atenc¢ao a afinagdo e a estabilidade sonora.

5.1.9 Aluno I — 4° Grau — Regime Basico Integrado

Aspetos gerais do aluno no contexto do estagio

O aluno apresenta um temperamento calmo, gentil e colaborador, participando de
forma serena e atenta nas aulas. Demonstra uma atitude afetuosa para com a professora,
revelando sensibilidade no contacto interpessoal e respeito pelas dindmicas do grupo.
Mostra-se recetivo a orientacdo pedagogica e disponivel para aprender. Entre os seus
pontos fortes, destacam-se as facilidades naturais ao nivel da coordenacdo motora, a boa
percecao auditiva, o sentido ritmico e a postura corporal globalmente correta. Além disso,
demonstra uma compreensao intuitiva da estrutura musical e da expressividade. Apesar
dessas competéncias, a qualidade do som ainda carece de maior atencao, sendo necessario
desenvolver uma escuta mais critica e um trabalho consciente sob pressao, velocidade e
ponto de contacto. A auséncia de pratica regular compromete a consolidagdo técnica e a
evolucdo interpretativa, tornando essencial fomentar o compromisso com uma rotina de
estudo pessoal. Embora possua capacidade técnica e maturidade, a sua autonomia no
estudo ainda ¢ limitada, especialmente na organiza¢do das praticas fora da aula. A
progressdo depende fortemente da orientagdo da professora e de estimulos motivacionais
externos. E importante implementar estratégias que promovam disciplina e
responsabilidade no estudo individual. Ao longo do ano letivo, apresentou uma evolugao

técnica positiva, embora irregular. Mostra potencial para alcancar um elevado nivel de
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desempenho, sendo que os momentos de maior envolvimento se traduzem em progressos
notaveis, evidenciando a qualidade da sua predisposi¢do musical. Na integracao em sala
de aula, revela-se naturalmente empatico, participando com respeito e boa disposi¢ao nas
atividades coletivas. Mantém uma relacdo afetuosa com a professora, baseada em
confianga e abertura, beneficiando de um ambiente positivo e estruturado, no qual se sente

valorizado e incentivado a crescer.

Repertorio

Tabela 11 - Repertorio trabalhado em aula

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo

e Todas as escalas e Todas as escalas

maiores ¢ menores (de . maiores € menores

Todas as escalas
Sol a Fé#) e respetivos

arpejos (maior, menor
diminuto, aumentado e
de 7*) — método Carl
Flesh;

Capricho n°® 16 de
Paganini; Estudo n°® 37
de Kreutzer;

Arias Ciganas de

maiores ¢ menores (de
Sol a Fé#) e respetivos
arpejos (maior, menor
diminuto, aumentado e
de 7*) — método Carl
Flesh;

Capricho n° 28 de
Fiorillo;

Rondo Caprichoso de

(de Sol a Fa#) e
respetivos arpejos
(maior, menor
diminuto, aumentado
e de 7*) — método
Carl Flesh;

Estudo n® 35 de
Kreutzer;

Concerto n°5 de

Sarasate C. Saint-Siens. Mozart (/
e  Gigue da 2? partita de andamento, com
Bach. cadéncia).

Aulas assistidas

O Aluno J apresentou um perfil metddico e disciplinado, com uma postura atenta

durante as aulas assistidas. O foco pedagdgico incidiu sobre o desenvolvimento do

controlo de arco e a estabilidade da mao esquerda, de forma a otimizar a precisdo técnica.

A pratica foi estruturada com exercicios de longa duragdo de arco e escalas lentas,

visando a consolidagdo da afinacdo e da homogeneidade sonora. O repertorio abordado

permitiu integrar as competéncias técnicas no contexto interpretativo, refor¢ando a

expressividade.
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O aluno evidenciou progressos notdveis na sonoridade e na seguranga técnica,

demonstrando maturidade crescente na abordagem ao instrumento.

Aulas lecionadas

Foram lecionadas duas aulas ao aluno, que estd a estudar todas as escalas maiores
e menores de Sol a Fé#, incluindo os respetivos arpejos (maior, menor, diminuto,
aumentado e de 7%), Capricho de Paganini e repertdrio de concertos e pegas virtuosisticas,
como apresentado na Tabela 11.

Na primeira aula, o trabalho iniciou-se com a execugdo da escala de L4 Maior e
respetivos arpejos, explorando variagdes ritmicas e articulagdes para reforcar a afinagao,
e o controlo da mao direita. Seguidamente, abordou-se o Capricho n° 16 de Paganini,
focando a precisao técnica, a clareza da articulagdo e a coordena¢do motora nas passagens
rapidas e complexas. Trabalhou-se uma nota por arco e de seguida com ritmos. A aula
prosseguiu com o Concerto n° 5 de Mozart (primeiro andamento com cadéncia), onde se
trabalhou o fraseado musical, a expressividade e a estabilidade ritmica, incentivando a
interpretagdo com seguranca e atencao aos detalhes técnicos.

Na segunda aula, a atengdo centrou-se nas Arias Ciganas de Sarasate ¢ na Gigue
da 2 Partita de Bach. Nas Arias Ciganas, trabalhou-se a sonoridade expressiva, a precisio
ritmica e o fraseado, explorando nuances e variacdes dindmicas para refor¢ar a
musicalidade. Na Gigue, o foco recaiu sobre a execucdo das passagens rapidas e
detalhadas, que sdo uma danca, mantendo a afinagdo. Tal abordagem permitiu consolidar
a técnica avangada do aluno e a sua expressividade interpretativa, enquanto se procurou
implementar estratégias pedagogicas que favorecam a autorregulagdo emocional, a
aceitagdo de feedback e a gestdo da aten¢do durante atividades mais exigentes e

desafiantes.
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5.1.10 Aluno J — 5° Grau — Regime Basico Integrado

Aspetos gerais do aluno no contexto do estagio

O aluno apresenta uma personalidade intensa, demonstrando grande determinagao
e foco durante as aulas, especialmente quando se sente intelectualmente desafiado. Possui
elevada autoestima e uma forte necessidade de afirmagdo, o que se reflete, por vezes,
numa postura inflexivel perante criticas ou orientagdes. Encontra-se medicado e
acompanhado clinicamente, sendo estas caracteristicas um fator que torna o
acompanhamento emocionalmente exigente, requerendo uma abordagem pedagdgica
sensivel, estruturada e clara. Entre os seus pontos fortes, destaca-se o dominio técnico
notavel para a sua idade, com excelente controlo da mao esquerda, destreza e seguranca
ritmica. A técnica de mao direita é firme, precisa e expressiva, produzindo um som cheio
e controlado. Apresenta ainda grande capacidade de concentragdo e memorizacao, sendo
capaz de interpretar repertdrio exigente com convic¢do e sentido artistico. Apesar das
suas competéncias, o aluno apresenta resisténcias significativas a escuta de feedback e a
aceitacdo de orientagdo externa. Demonstra dificuldades na gestdo emocional, sobretudo
quando confrontado com frustragdo ou exigéncia, necessitando de estratégias que
promovam autorreflexdo, empatia e regulacdo emocional. No plano da autonomia,
mostra-se altamente competente no dominio técnico, organizando o estudo com método
e eficiéncia, demonstrando disciplina e rigor. Contudo, esta autonomia nem sempre ¢é
acompanhada por flexibilidade pedagogica, sendo importante desenvolver a capacidade
de cooperagdo, trabalho em equipa e valoriza¢do do processo, para além do resultado. A
sua trajetoria de aprendizagem tem sido solida e rapida em termos técnicos e
interpretativos. Mostra progressos consistentes na execu¢do de repertério avangado,
embora o desenvolvimento musical mais profundo e a maturidade interpretativa
dependam do equilibrio entre a exigéncia pessoal e a abertura emocional ao outro. No
contexto de aula, interage com os colegas de forma seletiva, podendo adotar atitudes
competitivas ou distantes. A relacdo com a professora ¢ desafiante, exigindo firmeza,
clareza nos limites e empatia. Quando se sente respeitado e valorizado, responde
positivamente e com grande empenho. A criagdo de um espago emocional seguro tem

sido essencial para o seu progresso e bem-estar.
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Repertorio

Tabela 12 - Repertorio trabalhado em aula

1° Periodo

2° Periodo

3° Periodo

Todas as escalas maiores
e menores (de Sol a Fa#)
e respetivos  arpejos
(maior, menor diminuto,
aumentado ¢ de 7%) e
dobradas —
método Carl Flesh;

Capricho n° 28 de

Fiorillo e Estudo n® 28 de

cordas

Kreutzer;
Concerto de Max Bruch
(L, I e 1Il andamento).

Todas as escalas maiores e
menores (de Sol a Fa#) e
respetivos arpejos (maior,
menor diminuto,
aumentado e de 7%) e cordas
dobradas — método Carl
Flesh;

Estudo n° 35 de Kreutzer.
Caprichon®2 en®7 de
Rode;

Andante e Allegro da 2°
Sonata de Bach

Concerto n°3 de Mozart (/

andamento, com cadéncia).

Todas as escalas
maiores € menores
(de Sol a Fa#) e
respetivos arpejos
(maior, menor
diminuto, aumentado
e de 7%) e cordas
dobradas — método
Carl Flesh;

Estudo n® 33 de
Mazas, e Capricho
n°5 de Dont;
Concerto n®2 de
Wieniavsky (/

andamento).

Aulas assistidas

O Aluno J revelou um perfil organizado e empenhado, demonstrando disciplina e
atengdo consistente durante as aulas. O foco pedagogico centrou-se na correcao de aspetos
posturais e na reducao de tensdes fisicas, particularmente ao nivel dos ombros e da mao

liberdade de  movimento.

esquerda, de forma a favorecer = maior
A pratica foi orientada através de exercicios de relaxamento, coordenagdo entre arco e
mao esquerda e escalas lentas, que permitiram consolidar a afina¢do e desenvolver maior
fluidez técnica. O repertorio selecionado possibilitou a aplicagdo progressiva dessas
competéncias em contexto musical, incentivando a expressividade sem comprometer a
naturalidade do gesto instrumental.

O aluno apresentou avangos significativos na consciéncia corporal e no controlo
técnico, embora se mantenha a necessidade de reforgar a postura para alcangar maior

conforto e eficiéncia na execugao.
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Aulas lecionadas

Foram lecionadas duas aulas ao aluno, que esté a estudar todas as escalas maiores
e menores de Sol a Fé#, incluindo os respetivos arpejos (maior, menor, diminuto,
aumentado e de 7%) e cordas dobradas, estudos de Kreutzer e Mazas, caprichos e repertério
de concertos e pegas barrocas e classicas, como apresentado na Tabela 12.

Na primeira aula, o trabalho iniciou-se com a execu¢do da escala de Si Maior e
respetivos arpejos, explorando diferentes variagdes ritmicas. Avangou-se para as cordas
dobradas, onde se reforcou a afinagdo, a fluidez do arco e a precisdo técnica.
Seguidamente, abordaram-se o Capricho n° 28 de Fiorillo e o n° 35 de Kreutzer focando
a clareza da articulagdo, a estabilidade ritmica e a coordenacdo entre maos, bem como a
expressividade em passagens mais complexas. A aula prosseguiu com o Concerto de Max
Bruch (primeiro andamento), onde se trabalhou a musicalidade, o fraseado e o controlo
da sonoridade, incentivando o aluno a explorar nuances dindmicas e manter consisténcia
técnica ao longo de trechos virtuosisticos.

Na segunda aula, a aten¢do centrou-se no Concerto de Max Bruch (segundo
andamento) e no Andante e Allegro da 2* Sonata de Bach. No Concerto de Bruch, segundo
andamento, o trabalho focou-se na expressividade, estabilidade ritmica e clareza da
articulagcdo. No Andante e Allegro da 2* Sonata de Bach, refor¢ou-se a precisdo ritmica e
a musicalidade, tal abordagem permitiu consolidar a técnica e a musicalidade do aluno,
reforcando a atengdo ao detalhe, a persisténcia e a motivag¢do intrinseca, enquanto se

continuou a trabalhar a precisdo da afinacdo e a coordenag¢ao técnica.

5.1.11 Aluno K — 1° Profissional — Regime Secundario Profissional

Aspetos gerais do aluno no contexto do estagio

O aluno apresenta uma natureza extremamente tranquila e afetuosa, estabelecendo
relacdes interpessoais marcadas pela gentileza, empatia e respeito. A sua presenga em
sala de aula transmite serenidade, revelando-se recetivo tanto ao ambiente musical como
as propostas pedagogicas, embora por vezes apresente alguma dispersdo ou dificuldade
de concentra¢do. Entre os seus pontos fortes, destacam-se a facilidade técnica, com
movimentos naturalmente fluidos tanto ao nivel da mao esquerda como da mao direita, a
boa perce¢do musical e a sensibilidade expressiva. A sua atitude cordial e a boa relagao

com colegas e professora contribuem de forma muito positiva para o ambiente de aula.
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As principais areas a desenvolver prendem-se com a falta de regularidade no estudo
individual, que compromete a consolidagdo técnica e a fluéncia musical. A concentragao
flutua facilmente, sendo necessario reforcar a atencdo ativa e o foco durante as tarefas. O
trabalho do som, tanto em qualidade como em quantidade, constitui igualmente uma
prioridade. O diagndstico de dislexia exige ainda uma abordagem diferenciada no
trabalho com a leitura e na estruturagdo do repertorio, valorizando estratégias visuais,
auditivas e sequenciais. No que se refere a autonomia, esta revela-se limitada, sobretudo
na organizagao do estudo e no planeamento a médio prazo. O aluno mostra-se, no entanto,
recetivo a orientacdo e disponivel para melhorar quando encorajado com clareza e
empatia. Beneficia de um acompanhamento estruturado que inclua rotinas simples,
objetivos especificos e apoio na auto-organizacdo. A sua trajetoria de aprendizagem tem
sido marcada por progressos pontuais, muitas vezes condicionados pela irregularidade do
estudo. Quando se envolve de forma consistente, os avangos sdo rapidamente visiveis,
evidenciando o seu potencial técnico e musical. A motivacdo extrinseca e o reforgo
positivo tém-se revelado determinantes para o seu desenvolvimento. Na integracdo em
sala de aula, participa com entusiasmo e delicadeza nas atividades, sendo muito estimado
pelos colegas. Estabelece uma relacdo de confianga com a professora, mostrando-se

sempre disponivel para crescer num ambiente seguro, estruturado e empatico.

Repertorio

Tabela 13 - Repertorio trabalhado em aula

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo

e Escala maior e menor de e Escala maior e menor de e Escala maior e menor de
Ré com os respetivos Si b com os respetivos Fa# com os respetivos
arpejos (maior, menor arpejos (maior, menor arpejos (maior, menor
diminuto, aumentado ¢ de diminuto, aumentado ¢ de diminuto, aumentado ¢ de
7%) e cordas dobradas — 7%) e cordas dobradas — 7%) e cordas dobradas —
método de Carl Flesh; método de Carl Flesh; método de Carl Flesh;

e Capricho n°2 de Rode e Estudo n°® 35 de Kreutzer e Capricho n°5 de Dont

e [égende de Wieniavsky; e Double da 2* Sonata de e Estudo entre Estudos de

e Concerto n°3 de Mozart (/ Bach Tiago Derrica
andamento, com e Concerto de Max Bruch (/ e Concerto de Barber (/
cadéncia). andamento). andamento).
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Aulas assistidas

O Aluno K revelou interesse pelo violino, embora com necessidade de reforgar a
regularidade do estudo.

A intervencdo pedagogica centrou-se na postura, no posicionamento da mao
esquerda e no relaxamento do ombro e braco direitos para evitar tensdes. O trabalho
técnico foi acompanhado de repertdrio adaptado ao nivel do aluno, permitindo consolidar
os aspetos trabalhados de forma pratica. A afinag@o foi melhorada com exercicios guiados
e com recurso a referéncias auditivas claras.

Ao longo do acompanhamento, registou-se uma evolugdo positiva na coordenacao

motora ¢ no controlo do som, refletindo um maior dominio técnico.

Aulas lecionadas

Foram lecionadas duas aulas ao aluno. Trabalhou-se Escala de Si » Maior e cordas
dobradas, Concerto de Barber (I andamento). Estudo entre estudos de Tiago Derrica,
Estudo n°® 5 de Dont, e Quarteto de Mozart (I andamento), como apresentado na Tabela
13.

Na primeira aula, o trabalho iniciou-se com a execucdo da escala de Si b Maior e
de exercicios em cordas dobradas, explorando variagdes ritmicas e articulagdes, de forma
a reforgar a afinagdo, a homogeneidade e quantidade do som. Em seguida, abordou-se o
Concerto de Barber (primeiro andamento), incidindo na clareza da articulagdo, na
estabilidade ritmica e na expressividade musical, procurando equilibrar o rigor técnico
com a dimensao interpretativa.

Na segunda aula, a atengdo centrou-se no Estudo Entre Estudos, no estudo n® 5 de
Dont, no Concerto de Barber (primeiro andamento). Trabalhdmos ainda o primeiro
andamento do Quarteto de Mozart (1° violino). No estudo, o trabalho focou-se no
desenvolvimento da agilidade técnica, na precisdo da mao esquerda e no controlo do arco
nas passagens rapidas. O Estudo Entre Estudo sofreu uma limpeza sonora e dindmicas
mais firmes. No Concerto de Barber, retomaram-se aspetos de sonoridade e afinacao,
reforgando a consisténcia técnica ja trabalhada na aula anterior. Por fim, no Quarteto de
Mozart, o enfoque recaiu sobre a articulagdo clara e o fraseado estilistico, incentivando o

aluno a desenvolver uma escuta ativa e integradora.
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5.1.12 Aluno L - 8° Grau — Regime Secundario Integrado

Aspetos gerais do aluno no contexto do estagio

O aluno apresenta uma postura altamente centrada e determinada, demonstrando
um compromisso profundo com a pratica do violino e um foco notével durante as aulas.
A sua presenga em sala ¢ tranquila, mas intensamente atenta, revelando uma
personalidade introspetiva e exigente consigo proprio. Mantém sempre uma atitude
respeitosa e profissional em todos os contextos. Entre os seus pontos fortes, destacam-se
qualidades técnicas excecionais, com dominio absoluto da afinacdo, da articulagdo e da
sonoridade. A técnica de mao direita é controlada, precisa e altamente expressiva,
permitindo-lhe explorar uma ampla paleta de cores timbricas. A mao esquerda, por sua
vez, revela leveza, rapidez e clareza, mesmo em passagens de grande virtuosismo. Para
além da técnica, sobressai pela maturidade musical, pela capacidade interpretativa e pela
atencdo ao detalhe estilistico, apresentando uma sensibilidade rara aliada a um forte
sentido artistico. No entanto, encontrando-se ja num patamar avancado de
desenvolvimento, os seus desafios residem sobretudo na consolidagdo de uma identidade
artistica propria, na exploragdo de nuances interpretativas cada vez mais subtis e no
fortalecimento da resisténcia fisica e emocional em situagdes de performance exigente.
Beneficiard também de estimulos criativos e experiéncias musicais diversificadas que o
incentivem a sair da sua zona de conforto. No que diz respeito a autonomia, demonstra
ser extremamente independente, gerindo de forma exemplar o tempo de estudo e
definindo objetivos claros e realistas. Possui grande consciéncia critica sobre o seu
proprio trabalho e capacidade para se autoavaliar e corrigir com eficacia. A sua trajetoria
de aprendizagem tem sido extraordinaria, marcada por um trabalho continuo, rigoroso e
apaixonado. A solidez técnica que alcancou permite-lhe abordar repertério de elevada
complexidade com naturalidade, clareza e expressdo. A maturidade musical que revela é
invulgar para a sua idade, evidenciando um percurso artistico em clara ascensdo. Na
integracdo em sala de aula, mantém uma relagdo cordial com os colegas e um vinculo
solido e confiante com a professora. Apesar de reservado, participa com gosto nas
atividades coletivas e ¢ frequentemente uma fonte de inspiragdo para os outros alunos. A
sua dedicacdo e exceléncia contribuem para um ambiente de exigé€ncia positiva e de

valorizagdo da qualidade artistica.
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Repertorio

Tabela 14 - Repertorio trabalhado em aula

1° Periodo

2° Periodo

3° Periodo

Todas as escalas maiores e
menores (de Sol a Fa#) e
respetivos arpejos (maior,
menor diminuto,
aumentado e de 7% e
cordas dobradas — método
Carl Flesh;

Chaconne da 2° Partita de

Todas as escalas maiores
e menores (de Sol a Fa#)
e respetivos  arpejos
(maior, menor diminuto,
aumentado e¢ de 7%) e
cordas  dobradas -
método Carl Flesh;

Capricho n° 24 de

Todas as  escalas
maiores ¢ menores (de
Sol a Fé#) e respetivos
arpejos (maior, menor
diminuto, aumentado e
de 7% e cordas
dobradas — método

Carl Flesh;

Bach; Paganini; e  Sonata n° 1 de Freitas

e Concerto de Tchaicovsky e Concerto de Branco (1, II, Ill e IV
(I andamento). Shostakovitch u andamento);

andamento). e Sapateado de Sarasate.

Aulas assistidas

O Aluno L, enquanto finalista, revelou uma maturidade técnica e interpretativa
bastante avangada, fruto de anos de dedicagao e rigor no estudo do violino.

Nas aulas assistidas, evidenciou uma postura confiante e autonoma, mostrando-se
capaz de enfrentar desafios técnicos complexos com seguranga e precisdo. A sua
preparacdo prévia permitiu uma comunicagdo eficaz com a docente, favorecendo um
trabalho pedagégico fluido e produtivo. Do ponto de vista musical, o Aluno L destacou-
se pela expressividade, conseguindo transmitir as nuances estilisticas de cada pe¢a com
equilibrio e sensibilidade.

Além das competéncias técnicas e musicais, o Aluno L apresentou uma atitude
exemplar perante o processo de ensino-aprendizagem, caracterizada por uma disciplina
rigorosa € uma motivacao constante. Este conjunto de caracteristicas permitiu-lhe nao so6

cumprir os objetivos propostos, mas também inspirar os colegas mais novos.
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Aula lecionada

Foi lecionada uma aula ao aluno, em que executou a Chaconne da 2* Partita de
Bach e o I andamento da Sonata n° 1 de Freitas Branco, como apresentado na Tabela
14.

A aula iniciou-se com a execugdo da Chaconne da 2° Partita de Bach, focando-se
na exploracdo das cores timbricas, na precisao da articula¢do e na continuidade do
fraseado. O trabalho concentrou-se na constru¢cdo de nuances interpretativas subtis,
promovendo uma aten¢do meticulosa a dinamica, ao equilibrio das vozes e a
consisténcia da sonoridade ao longo de passagens longas e complexas. Foi também
reforgada a resisténcia fisica e emocional necessaria para manter a estabilidade técnica
durante toda a peca.

Seguidamente, abordou-se o I andamento da Sonata n° 1 de Freitas Branco, onde
se trabalhou a articulagdo detalhada, a estabilidade ritmica e a expressividade estilistica.
Foram abordadas passagens de maior complexidade técnica, reforcando a precisdo na
execugdo de saltos de posicdo e a leveza da mao esquerda em trechos rapidos. Ao longo
da aula, procurou-se equilibrar o desenvolvimento técnico com a exploracdo criativa,
incentivando o aluno a experimentar diferentes abordagens interpretativas e a aprofundar
a sua maturidade musical.

No conjunto, a aula permitiu consolidar competéncias técnicas e interpretativas de
alto nivel, enquanto se promoveram estratégias para fortalecer a resisténcia fisica e
emocional, estimulando o aprofundamento da identidade artistica e a sensibilidade

musical do aluno.

6. Reflexao Critica da Atividade Docente

O ano letivo de 2024/2025 marcou uma fase decisiva no meu percurso académico e
profissional ao possibilitar a realizacdo do estdgio na Escola Artistica de Musica do
Conservatorio Nacional, em articulagio com a Escola de Artes da Universidade de Evora.
Sob a orientagdo da Professora Joana Cipriano, esta experiéncia constituiu uma
oportunidade privilegiada para aprofundar e consolidar as minhas competéncias no
dominio da pratica pedagdgica, no ambito do ensino especializado de violino. A
experiéncia revelou-se simultaneamente desafiante e profundamente enriquecedora,

proporcionando-me um crescimento consistente enquanto docente em formacao. Foi
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igualmente uma oportunidade privilegiada para desenvolver uma reflexao critica sobre as
praticas educativas e para experimentar estratégias diversificadas e ajustadas as
necessidades individuais dos alunos.

O contacto direto com uma diversidade de perfis, contextos e necessidades contribuiu
decisivamente para o meu desenvolvimento profissional e pessoal, reforcando a minha
convicg¢ao sobre a importancia de um ensino sensivel, individualizado e musicalmente
significativo.

Ao longo do estdgio, tive acesso a diversas experiéncias que contribuiram
substancialmente para o meu crescimento enquanto docente. Assisti a aulas da
orientadora cooperante, lecionei a alunos de diferentes niveis de ensino e participei
ativamente em vdrias atividades escolares. Voltar a Escola Artistica de Musica do
Conservatorio Nacional, agora como docente em formagdo, trouxe-me um misto de
emocodes. Foi marcante perceber como este espago, que em tempos me acolheu e moldou
enquanto estudante, se transformou num lugar onde pude crescer enquanto
professora. Apesar do espago fisico ser diferente, a familiaridade com o ambiente
permitiu-me observar com maior profundidade as dindmicas pedagogicas. Aprender a
ensinar no lugar onde eu propria aprendi €, sem davida, um privilégio. Mais do que isso,
representa a concretizagdo de um ciclo que se completa. E o reflexo de um percurso que
continua a desenhar-se, agora com um novo propdsito: contribuir, ainda quem certa
medida, para o crescimento daqueles que hoje iniciam o seu caminho, tal como um dia eu
o iniciei.

A observacao sistematica das aulas revelou-se especialmente valiosa, permitindo-me
analisar de forma proxima a dindmica da relacdo pedagdgica entre professor e aluno,
identificar reacdes, atitudes e niveis de envolvimento, bem como observar a aplicagdo
pratica de distintas metodologias e estratégias de ensino.

Relativamente as aulas que lecionei, foi definido previamente um plano de trabalho,
construido em articulagdo com a professora cooperante e cuidadosamente analisado em
todos os seus aspetos, de modo a garantir a continuidade pedagogica e a adequacdo as
caracteristicas individuais de cada aluno.

Em termos gerais, ¢ evidente que os alunos da Professora Joana Cipriano revelam um
grande interesse pela pratica do violino e demonstram um elevado grau de empenho. Ao
longo do estagio, cumpriram consistentemente os objetivos propostos e investiram tempo
significativo na pratica individual fora do contexto das aulas. A Professora mostrou-se

sempre disponivel para apoiar os seus alunos, inclusivamente fora do horério letivo,
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promovendo um ambiente de proximidade e acompanhamento continuo. E também
evidente o excelente clima relacional na classe, fomentado por uma pratica pedagodgica
que valoriza a coesdo do grupo. A professora incentiva, com regularidade, momentos de
partilha coletiva, como as audi¢des, que reforgam o espirito de entreajuda e pertenca.
Em sintese, a experiéncia do PES revelou-se essencial para o desenvolvimento de uma
pratica pedagdgica consciente, centrada nos alunos e nas suas especificidades, sustentada
por um olhar critico e humano que privilegia o acolhimento, a escuta ativa e a criacao de

um ambiente seguro e propicio a aprendizagem.
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Parte II — Projeto de Investigacao

7. Introducao

Na Parte II ¢ exposto o Projeto de Investigacdo, concebido e implementado em
paralelo com a pratica pedagogica. Este projeto tem como objetivo a criagdo e aplicacdo
de estratégias pedagdgicas diversificadas, com recurso a jogos, exercicios e atividades
que estimulam a memoria auditiva sequencial no ensino do violino. A investigagao
procura demonstrar como estas praticas podem promover aprendizagens mais
significativas e inclusivas, potenciando a superagdo de dificuldades técnicas e musicais,
enquanto contribuem para a formagdo de violinistas mais auténomos, motivados e
confiantes.

Nas primeiras etapas do desenvolvimento musical ¢ frequente que os alunos de
violino enfrentem desafios relacionados com a consolidagao da afinacdo, a fluidez da
execucdo e a coordenacdo entre a mao esquerda e o controlo do arco. Estas dificuldades
técnicas estdo muitas vezes associadas a limitagdes na memoria auditiva sequencial, isto
¢, na capacidade de reter e reproduzir sequéncias sonoras com precisdo. Além disso,
observa-se que as metodologias de ensino tradicional tendem a privilegiar um modelo
unico de aprendizagem, o que pode dificultar a progressdo de alunos com diferentes
perfis, em especial aqueles com necessidades educativas especificas, como Dislexia,
PHDA! ou Perturbagdes do Espetro do Autismo.

Considerando a crescente atengdo dada a inclusdo educativa e a diferenciagdo
pedagogica, torna-se essencial refletir sobre estratégias que respondam a diversidade dos
alunos no ensino da musica. Segundo autores, a investigacdo em neurociéncias € em
pedagogia musical tem vindo a demonstrar que o treino da memoria auditiva sequencial
nio s6 favorece o desenvolvimento técnico e musical dos estudantes, como também
potencia competéncias cognitivas mais amplas. E desta forma beneficia tanto alunos

neuro tipicos como neuro divergentes (Miendlarzewska & Trost, 2014).

! “A Perturbagio de Hiperatividade e Défice de Atengdo é uma perturbagdo do neuro desenvolvimento caracterizada
por padrdes persistentes de desatengdo, impulsividade e/ou hiperatividade, que interferem no funcionamento

académico, social e pessoal do individuo” (American Psychiatric Association, 2014).
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8. Revisao de Literatura

A revisdo de literatura, também chamada pesquisa bibliografica, ¢ um elemento
crucial em qualquer estudo cientifico, pois permite fundamentar teoricamente a
investigacdo e estabelecer o quadro conceitual que guia o desenvolvimento da pesquisa.
Creswell enfatiza que a revisdo da literatura € o passo inicial que ajuda o pesquisador a
compreender o estado atual do conhecimento e a identificar lacunas para serem
exploradas no estudo (Creswell, 2014).

Neste tudo, a revisdo de literatura foi organizada em torno de quatro areas
fundamentais: diferencia¢ao pedagogica, neurodiversidade e ensino inclusivo, e memoria
sequencial melddica. Estas tematicas foram selecionadas devido a sua relevancia para o
contexto do ensino do violino e para os objetivos deste estudo. As mesmas fundamentam
teoricamente a investigacao e estabelecem as bases para a analise critica e para a aplicag@o
pratica desenvolvida ao longo do trabalho.

Antes de mais, procede-se a contextualizacdo histdrica e estrutural do violino, de
modo a compreender os elementos que sustentam as praticas pedagdgicas desenvolvidas
ao longo do trabalho. Esta abordagem inicial permite estabelecer uma liga¢do entre a
evolucdo do instrumento e as suas especificidades técnicas essenciais para compreender

as metodologias de ensino que lhe estdo associadas.

8.10rigens historicas e tracos estruturais do violino

O violino ¢ um instrumento de cordas friccionadas cuja origem remonta ao inicio
do século XVI, tendo sido desenvolvido na regido norte da Italia, especialmente em
Cremona, cidade que se tornou o epicentro da luteria classica (Stowell, 2001). Embora
antecessores do violino, como a vihuela, a rebeca € a viola da braccio, tenham existido
desde a Idade Média, foi durante o Renascimento que o violino comegou a adquirir as
caracteristicas morfologicas que o definem atualmente (Pollens, 2010).

A sua forma elegante e ergondémica permite uma ampla gama de expressao
musical, facilitando a execucgdo de técnicas complexas e a produ¢do de um som rico e
variado (Sacconi, 1972). Estruturalmente, o violino ¢ composto por um corpo ressonante
em forma de ampulheta, com o tampo e fundo arqueados, normalmente em madeira de

abeto (tampo) e bordo (fundo e faixas), materiais que conferem ao instrumento a
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combinagdo ideal entre leveza e resisténcia (Dilworth, 1992). O brago, o ponto e a caixa
de ressonancia foram aperfeicoados ao longo dos séculos por luthiers famosos, como
Andrea Amati, Antonio Stradivari e Giuseppe Guarneri, cujas obras ainda hoje sdo
consideradas o padrdo ouro da constru¢do de violinos (Sacconi, 1972; Stowell, 2001).

Além do violino em si, o arco ¢ o elemento fundamental para a producdo sonora
deste instrumento. Origindrio de formas primitivas usadas ja no século XVI, o arco
moderno evoluiu para uma estrutura de madeira, geralmente pernambuco, com crina de
cavalo tratada e esticada, que permite o contato preciso com as cordas e a producdo do
som caracteristico do violino (Stowell, 1992).

O violino moderno, como o conhecemos nos dias de hoje, tem quatro cordas
afinadas, tradicionalmente, em intervalos musicais de quinta perfeita: sol, ré, 14, e mi?, da
mais grave para a mais aguda. A afinacdo correta ¢ essencial para garantir a qualidade do
som, pois qualquer desvio pode afetar a sonoridade e a harmonia durante a execugao.
Devido a sua construgdo e a sensibilidade das cordas, o violino requer uma afinag¢ao
frequente, que pode ser ajustada manualmente pelas cravelhas® no brago do instrumento

e pelos esticadores®.

Figura 1 - Legenda do Violino [parte da frente]

Cravelhas ¢=———
—— Pestana

Bra¢co ¢——

Ponto

Ilhargas
Tampo superior
Cordas [~0!, Ré, La, Mi]
Efes
Alma Cavalete
Estandarte Esticadores

Queixeira

2 Na linguagem musical universal: Sol = G; Ré = D; L4 = A; Mi = E (citagdo propria, 2025).

3 Pequenas pegas giratorias situadas na cabega do violino, usadas para apertar ou afrouxar as cordas, ajustando assim a
sua afinagdo (citagdo propria, 2025).

4 Dispositivos localizados no fundo do violino, que permitem uma microafinagio das cordas, complementando o ajuste

feito pelas cravelhas (citacdo propria, 2025).
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Figura 2 - Legenda do Violino [parte de tras] e Legenda do Arco

Assim, a combinacdo entre o desenvolvimento historico e a evolugdo das técnicas
de construcao fez do violino um instrumento versatil e central na musica ocidental. Cujo
design permanece praticamente inalterado desde o século XVIII, refletindo a exceléncia
da tradi¢do luteria italiana (Pollens, 2010).

Para além da relevancia historica e da evolugdo organologica do violino, ¢
essencial considerar a sua fungdo pedagdgica e o modo como o instrumento ¢ ensinado.
A técnica violinistica, que se apoia fortemente em aspetos como a afinagao, a coordenacdo
motora fina e a memoria auditiva, exige estratégias especificas de ensino que favorecam
tanto o desenvolvimento técnico como a expressdo musical. E neste enquadramento que
a diferenciacdo pedagdgica assume particular importancia, permitindo responder as

necessidades individuais dos alunos no processo de aprendizagem do violino.

8.2 Diferenciac¢do Pedagogica como Estratégia no Ensino da Musica

A crescente diversidade de perfis cognitivos, sociais e emocionais dos alunos nas
escolas de musica coloca novos desafios ao ensino artistico especializado. Atualmente,
torna-se cada vez mais evidente a necessidade de praticas pedagogicas que sejam
sensiveis as particularidades de cada aluno, promovendo um ensino verdadeiramente
inclusivo, onde todos possam aprender, progredir e expressar-se musicalmente. Neste
contexto, a diferencia¢do pedagdgica revela-se ndo apenas uma estratégia util, mas uma
exigéncia ética e educativa.

Diferenciacdo pedagdgica ¢ isto mesmo, uma abordagem que reconhece a
diversidade dos alunos e procura adaptar o ensino as suas caracteristicas, necessidades e

estilos de aprendizagem. Segundo Tomlinson, a diferenciagdo ‘“consiste em ajustar o
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contetdo, o processo e o produto da aprendizagem, de acordo com a prontidao, o interesse
e o perfil de aprendizagem dos alunos” (Tomlinson, 2014, p. 8).

Neste sentido, ndo se trata apenas de simplificar ou fragmentar a informacao, mas
de oferecer multiplos caminhos para a aprendizagem, respeitando ritmos individuais e
promovendo a inclusdo. Para Heacox, a diferenciacdo ¢ uma estratégia essencial para
assegurar que “todos os alunos, independentemente das suas habilidades ou dificuldades,
tenham acesso a oportunidades de aprendizagem significativa e desafiante” (Heacox,
2012, p. 25).

Em contexto escolar, a diferenciacdo pedagdgica assume, assim, um papel central
na criacdo de ambientes de aprendizagem equitativos, nos quais o professor atua como
mediador que ajusta metodologias, estratégias e recursos, assegurando, simultaneamente,
o cumprimento dos planos curriculares definidos, independentemente das estratégias
mobilizadas no processo de ensino-aprendizagem. Como referem Sousa e Tomlinson,
diferenciar ¢ um processo continuo que exige reflexdo, flexibilidade e capacidade de
resposta as necessidades especificas de cada turma (Sousa e Tomlinson, 2018).

No ensino vocacional da musica, por vezes, continua a prevalecer, uma visao
tradicional que valoriza a padronizacdo de métodos e resultados. O que pode excluir ou
desmotivar alunos que nao se enquadram nesse modelo. No entanto, como refere
Perrenoud (2002), “a equidade exige tratar desigualmente os desiguais” (Perrenoud,
2002), o que implica reconhecer que a eficacia pedagdgica estd intimamente ligada a
capacidade de o professor adaptar os seus métodos as necessidades individuais dos
alunos. Esta perspetiva ¢ ainda mais relevante quando se lida com alunos neuro
divergentes, cujas formas de aprender podem desafiar as praticas convencionais, mas
cujas capacidades e potencialidades musicais podem ser altamente desenvolvidas se
forem respeitadas e estimuladas adequadamente.

No ensino da musica, a diferenciacdo pedagdgica revela-se particularmente
relevante, pois cada aluno traz consigo ndo apenas diferentes niveis de competéncia
técnica e conhecimentos musicais, mas também distintas formas de percecionar,
processar e expressar a experiéncia sonora. Como defendem Welch e McPherson, a
aprendizagem musical ¢ um processo multifacetado, influenciado por fatores cognitivos,
emocionais, sociais e culturais, o que exige do professor uma abordagem flexivel e
responsiva (Welch e McPherson, 2018).

Autores como O’Neill, sublinham que a motivagdo e a autorregulagdo do aluno

estdo fortemente ligadas ao modo como o ensino ¢ ajustado as suas necessidades e
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interesses. Assim, praticas pedagogicas diversificadas, como a escolha de repertdrio
adaptado, a utilizagdo de diferentes modalidades sensoriais (visual, auditiva, cinestésica)
e a flexibilizagdo das estratégias de avaliacdo, contribuem para a criagao de experiéncias
de aprendizagem mais significativas e inclusivas (O’Neill, 2012).

Segundo Hallam, a eficacia do ensino musical depende da capacidade do professor
em identificar as necessidades individuais dos alunos e em proporcionar oportunidades
de aprendizagem que se ajustem aos seus ritmos e estilos. Desta forma, a diferenciagdo
ndo apenas promove melhores resultados académicos, como também favorece o
desenvolvimento da identidade musical e da autoestima dos estudantes (Hallam, 2010).

No caso especifico do ensino do violino, a diferenciagdo pedagdgica assume um
papel determinante, uma vez que a aprendizagem deste instrumento exige
simultaneamente competéncias motoras finas, coordena¢do motora global e
desenvolvimento auditivo. Como destacam Hamann e Gillespie, a progressao no violino
ndo ocorre de forma linear, mas varia de acordo com as caracteristicas individuais dos
alunos, tornando fundamental a adaptacdo de estratégias (Hamann & Gillespie, 2012).
Estudos sobre pedagogia dos instrumentos de corda friccionada apontam para a eficacia
de metodologias que combinam ensino coletivo e individualizado, permitindo ao
professor ajustar o grau de dificuldade das tarefas e oferecer diferentes formas de pratica
(Davidson & Faulkner, 2010). Por exemplo, enquanto alguns alunos podem beneficiar
de apoios visuais para a colocagdo da mao esquerda, outros podem desenvolver-se melhor
através de exercicios auditivos que reforcem a memoria tonal e melodica.

Suzuki ja defendia que a escuta ativa e repetida deveria ser a base da aprendizagem
do violino, de forma a estimular a memoria auditiva e a interiorizagdo musical antes da
execugdo técnica (Suzuki, 1983). Em paralelo, Rolland, valorizava a importancia da
adaptagdo das posturas e movimentos as caracteristicas fisicas e cognitivas de cada aluno,
propondo exercicios graduais e diversificados para desenvolver coordenacdo e fluidez
(Rolland, 1974). Mais recentemente, Creech, demonstrou que o sucesso pedagdgico no
ensino do violino estd diretamente relacionado com a capacidade de o professor
estabelecer um equilibrio entre estruturas comuns de ensino (essenciais para a progressao
técnica) e ajustes personalizados, que respeitem as necessidades e potencialidades de cada
aluno (Creech, 2010).

Em suma, a diferenciagdo pedagogica aplicada ao ensino do violino implica
reconhecer que ndo hd um tnico caminho valido para todos. Pelo contrério, a exceléncia

pedagogica reside na criagdo de multiplos percursos de aprendizagem, nos quais cada

46



aluno possa encontrar formas de desenvolver a sua técnica, expressividade e identidade

musical, respeitando as suas particularidades individuais.

8.3Neurodiversidade e Ensino Inclusivo no Contexto Educativo

O conceito de neurodiversidade surgiu no final da década de 1990, através da
socidloga australiana Judy Singer, que defendeu que as diferencas neurologicas, como o
autismo, a dislexia ou o défice de atengdo, devem ser entendidas como variagdes naturais
da condi¢do humana, e ndo como patologias a corrigir. Assim, a neurodiversidade propde
uma mudanca de paradigma, na qual se reconhece que diferentes perfis cognitivos
representam formas legitimas de existéncia, com potencialidades proprias (Armstrong,
2010). Este enquadramento aproxima-se de uma perspetiva de direitos humanos, ao
valorizar a diversidade neuroldgica como contributo para a sociedade.

O ensino inclusivo ¢ um principio orientador das politicas educativas atuais, que
visa garantir a todas as criangas e jovens uma educacao de qualidade em escolas regulares,
independentemente das suas caracteristicas pessoais, sociais ou cognitivas. A UNESCO
define a inclusdo como um processo continuo de resposta a diversidade dos aprendentes,
com o objetivo de reduzir a exclusdo e aumentar a participacdo (UNESCO, 2009). Neste
sentido, a inclusdo vai além da simples integracdo fisica de alunos com necessidades
especificas, implicando a transformag¢do da escola numa comunidade que reconhece e
valoriza a heterogeneidade, promovendo praticas pedagogicas ajustadas (Ainscow,
2005).

A relagdo entre neurodiversidade e ensino inclusivo torna-se evidente ao perceber
que a primeira fornece o fundamento conceptual e ético, enquanto o segundo traduz essa
visdo em praticas educativas. A neurodiversidade reconhece as variagdes neuroldgicas
como elementos inerentes a diversidade humana (Singer, 1999), e o ensino inclusivo
operacionaliza este principio em politicas, metodologias e estratégias pedagdgicas.
Assim, a inclusdo ndo se reduz a “acomodar” alunos neuro divergentes, mas
criar ambientes flexiveis e acessiveis, que permitem o desenvolvimento pleno de todos

(Florian & Black-Hawkins, 2011).
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Neste trabalho as neurodivergéncias estudadas sdo:

PHDA (Perturbagdo de Hiperatividade e Défice de Atencdo): caracteriza-se por
padroes persistentes de desatengdo, impulsividade e, frequentemente,
hiperatividade. Barkley sublinha que estas manifestacdes refletem diferencas
estruturais e funcionais no cérebro, afetando a autorregulacdo e o controlo
executivo (Barkley, 2015).

Défice de Atencdo: E um subtipo do PHDA e distingue-se do mesmo por se
manifestar principalmente através de dificuldades de concentra¢do e manutencao
da atencdo, sem a impulsividade ou hiperatividade. Brown destaca que estes
alunos tendem a apresentar maior lentiddo no processamento e necessitam de
apoio na organizacao e na atencao focalizada (Brown, 2005).

Dislexia: esta condicdo ¢ definida como uma perturbagdo especifica da
aprendizagem com origem neurobioldgica. Manifesta-se por dificuldades na
leitura fluente, descodificacdo e ortografia (Shaywitz, 2003). Importa destacar que
estas dificuldades ndo estdo relacionadas com a inteligéncia, mas com diferengas
no processamento fonologico.

PEA (Perturbacao do Espetro do Autismo): A PEA engloba condi¢cdes do neuro
desenvolvimento, marcadas por desafios na comunicacdo social e pela presencga
de padrdes repetitivos de comportamento e interesses restritos. A American
Psychiatric Association descreve o PEA como altamente heterogéneo, exigindo

respostas educativas individualizadas e adaptaveis (APA, 2013).

Estratégias Pedagogicas Inclusivas

A implementacdo de praticas inclusivas exige uma compreensdo aprofundada das

necessidades especificas de cada perfil neuro divergente. Considera-se importante

estratégias pedagogicas adaptadas as condi¢des em analise, fundamentadas em literatura

especializada.

Os alunos com PHDA beneficiam de estruturas claras e consistentes, bem como

de tarefas segmentadas em etapas menores. Barkley defende a importancia do reforgo

positivo imediato e da utilizagdo de rotinas previsiveis para apoiar a autorregulacdo

(Barkley, 2015). Técnicas como o uso de checklists, pausas programadas e instru¢des

curtas e objetivas t€ém mostrado eficacia (DuPaul & Stoner, 2014). O recurso a
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metodologias ativas, que promovem a participagdo pratica e reduzem o tempo em
atividades passivas, também se revela benéfico.

Nos casos de défice de atengdo (sem hiperatividade), as dificuldades centram-se
sobretudo na manutencdo do foco e na organizagdo. Brown, sugere o uso de estratégias
de apoio metacognitivo, como planificadores visuais e agendas estruturadas (Brown,
2005). A divisdo das tarefas em blocos de curta duracdo, acompanhada de feedback
frequente, ajuda a manter a concentracdo (Alloway & Copello, 2013). Técnicas de
autorregulagdo, como exercicios de respiragdo ou pequenas pausas ativas, também podem
potenciar a atencao sustentada.

Para alunos com dislexia, ¢ fundamental recorrer a abordagens multissensoriais
que integrem simultaneamente os canais visual, auditivo e cinestésico. Shaywitz, destaca
a eficacia de programas que combinam leitura em voz alta, escrita guiada e apoio visual
(como cores e simbolos). O uso de tecnologias de apoio, como softwares de leitura e
escrita, também promove a autonomia (Shaywitz, 2003). Além disso, praticas como a
leitura partilhada, o ensino explicito das regras fonologicas e a utilizagdo de materiais
adaptados (textos simplificados, fontes especificas para dislexia) favorecem a
aprendizagem (Snowling & Hulme, 2012).

Nos alunos com Perturbacao do Espectro do Autismo, a previsibilidade e a clareza
na comunicagdo sdo aspetos fundamentais para promover a seguranga emocional e a
eficdcia da aprendizagem. De acordo com Hodgdon, a utilizacdo de apoios visuais, como
pictogramas, quadros de rotina e codigos de cores, contribui para a compreensao das
instrugdes, facilita a organizacdo das atividades e permite a antecipacao das tarefas. Deste
modo, reduz a ansiedade frequentemente associada a situagdes novas ou inesperadas
(Hodgdon, 2011). No contexto da aprendizagem musical, estes recursos podem ser
adaptados de forma criativa. As partituras graficas®, por exemplo, constituem uma
ferramenta valiosa. Ao recorrer a simbolos, cores e representagdes visuais simplificadas,
estas partituras permitem ao aluno estabelecer uma correspondéncia direta entre o
estimulo visual e a agdo motora no instrumento. Neste sentido, promovem a autonomia e
a motivacdo. Adicionalmente, a segmentacao das tarefas em passos claros e visualmente
representados, como a indicagdo colorida das cordas do violino, o uso de esquemas que

demonstram a ordem dos dedos ou a divisdo das pecas musicais em pequenas sequéncias,

5> Segundo Buj, partituras graficas sdo representagdes musicais que recorrem a simbolos e formas visuais ndo

convencionais, para indicar sons, ritmos e dindmicas (Buj Corral, M, 2015).
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reforga o treino da memoria auditiva sequencial e potencia o desenvolvimento da atengdo
focada. Assim, a integra¢ao de suportes visuais no ensino do violino ndo apenas responde
as necessidades especificas dos alunos com PEA, como também beneficia o processo de
aprendizagem de outros. Logo, funciona como estratégia inclusiva que valoriza a
diversidade no ensino vocacional da musica. Para um ensino estruturado, alguns autores
defendem o modelo TEACCHS, que tem demonstrado eficacia ao proporcionar ambientes
organizados e consistentes (Mesibov & Shea, 2010). Além disso, praticas que promovam
a interacdo social mediada, como atividades em pares ou pequenos grupos, contribuem

para o desenvolvimento das competéncias comunicativas.

8.4 O Papel da Memodria Sequencial Auditiva na Formacio do
Violinista

A escolha da memoria auditiva sequencial como foco da presente investigacao
prende-se com a sua importancia no processo de aprendizagem do violino. Esta forma de
memoria permite ao aluno ouvir, reter e reproduzir sequéncias musicais com precisdo, o
que ¢ fundamental para a afinacdo, articulacdo e fluidez da execugdo. Conforme destaca
Hallam, a memoéria auditiva ¢ uma das capacidades cognitivas mais envolvidas na pratica
musical, e o seu treino pode melhorar significativamente o desempenho técnico e
expressivo do instrumentista (Hallam, 2006).

O conceito “memoria auditiva” ndo ¢ ainda consensual na comunidade cientifica.
Contudo, a existéncia do fendmeno foi demonstrada por alguns investigadores através de
experiéncias desenvolvidas em laboratorio (Pinto, 1997).

Segundo Baddeley, a memoria auditiva ¢ parte integrante da memoria de trabalho,
em particular do “loop fonologico”, que permite a retencdo temporaria de informagdes
verbais e sonoras, sendo essencial para a aprendizagem baseada na oralidade e na musica
(Baddeley, 2000). Rodrigues, Neves e Santos, sublinham que o sistema auditivo ¢é
responsavel pela rece¢do, andlise e interpretagdo dos estimulos sonoros, através do

processamento auditivo central (PAC). Este processo envolve multiplas competéncias,

¢ O modelo TEACCH foca-se na estruturagio do ambiente, suporte visual e adaptagdo curricular, promovendo a
autonomia e a compreensdo das tarefas em pessoas com autismo. Valoriza a individualizagdo do ensino, adaptando-se
as capacidades e necessidades de cada aluno, e visa melhorar a comunicagdo, competéncias sociais e independéncia
funcional. Além disso, destaca a colaboragdo com a familia para generalizar aprendizagens ao quotidiano. E uma
abordagem baseada em evidéncias e amplamente aplicada (Mesibov et al., 2005; Odom et al., 2010; Panerai, Ferrante,
& Zingale, 2009).
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como a dete¢do, aten¢do, reconhecimento, associagdo e integracdo dos sons, permitindo
ao individuo formular respostas adequadas ao contexto auditivo. (Rodrigues, Neves &
Santos, 2016). Assim, a memoria auditiva ndo ¢ um fendomeno isolado, mas resulta da
interagdo entre perce¢do, atencao e cognigao.

A aprendizagem musical requer a mobilizacdo constante da memoria auditiva.
Gordon, ao desenvolver a teoria da audiation’, sublinha que a compreensdo musical se
constrdi a partir da capacidade de ouvir internamente, reter e antecipar sons. Neste
sentido, a memoria auditiva ¢ indispensavel para a reproducdo de sequéncias ritmicas e
melddicas, bem como para a improvisagdo e interpretagdo expressiva (Gordon, 1997).

Segundo Sloboda, musicos experientes desenvolvem a memdria auditiva ao ponto de
conseguirem reter longas sequéncias musicais sem recorrer a apoio escrito, o que
confirma a sua centralidade na performance. Além disso, o treino auditivo regular
promove a capacidade de discriminar timbres, reconhecer padrdes melodicos e antecipar
resolucdes harmoénicas, competéncias que sustentam a leitura musical e a execugdo
instrumental (Sloboda, 2005).

Sendo assim, no ensino da musica, a memoria auditiva constitui um alicerce
fundamental do desenvolvimento do aluno. Zatorre e Salimpoor, explicam que a musica
ativa dreas cerebrais relacionadas tanto com a percecao auditiva como com a recompensa
e a emog¢do. Desta forma, tornam o treino auditivo ndo apenas cognitivo, mas também
motivacional. Dai a importancia de estratégias pedagogicas que estimulem o ouvir ativo,
repeti¢do e a interiorizacdo sonora antes mesmo da execucdo instrumental (Zatorre &
Salimpoor, 2013).

No caso especifico do ensino do violino, destaca-se a relevancia da memoria
auditiva para a afinacdo e para o controlo da motricidade fina. Como refere Suzuki, a
aprendizagem inicial deve privilegiar a audi¢cdo e a imita¢do, promovendo uma forte
ligacdo entre o ouvido e a execucdo instrumental. A pratica auditiva sequencial permite
que o violinista memorize padrdes melddicos e ritmicos antecipando mentalmente a
sonoridade antes da producdo fisica do som (Suzuki, 1983). Além disso, métodos de
ensino baseados na escuta (como o Método Suzuki) reforgam que o treino auditivo

precoce ¢ determinante para a aquisi¢do de fluidez técnica e para a interpretagdo musical

7 A audiation ¢ o processo mental através do qual o individuo ouve e compreende musica na sua mente, mesmo na
auséncia do som fisico. Ou seja, ¢ a capacidade de pensar musicalmente - imaginar, antecipar e compreender sons e

relacdes musicais de forma interna (Gordon, 1997).
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expressiva. Assim, a memoria auditiva, ao articular processos cognitivos e motores,
revela-se um pilar na formagao de violinistas, assegurando que a aprendizagem musical

transcenda a mera leitura de partituras e se transforme em vivéncia sonora e expressiva.

9. Objetivos

9.10bjetivo Geral

O objetivo geral deste estudo ¢ analisar o impacto da aplicagdo de estratégias
pedagogicas baseadas no treino da memoria sequencial melddica no processo de
aprendizagem do violino. Este trabalho evidencia os efeitos em criangas neuro tipicas e
neuro divergentes. Desta forma, pretende salientar as praticas que favorecem uma

aprendizagem mais eficaz e inclusiva.

9.20bjetivos especificos

Esta investigacdo tem como um dos objetivos consciencializar docentes para a
diferenciagdo pedagogica®. Este estudo aspira combater o pensamento de que o ensino da
musica ¢ elitista, apenas para quem tem raciocinio rapido e personalidade forte. Quando
no fundo, todos somos diferentes, com valéncias diferentes. Enquanto professores, a
mestranda acredita que devem olhar para os alunos com essa perspetiva, para que se
formem excelentes violinistas e excelentes seres humanos, e também excelentes seres
humanos que apenas desenvolveram capacidades através da aprendizagem do violino. A
mestranda pretende focar a investigacdo-agao no desenvolvimento do treino da memoria
sequencial, criando estratégias e testando-as em criancas neuro tipicas e neuro
divergentes, provando que o ensino do violino beneficia a aprendizagem.

A memoria auditiva sequencial refere-se a capacidade de reter e memorizar sons numa
sequéncia especifica, o que ¢ vital para a execugdo musical, especialmente em
instrumentos como o violino, onde a precisdo melodica e ritmica desempenha um papel

crucial. Neste contexto, o objetivo da pesquisa € explorar como o treino desta capacidade

8 «a diferenciagdo pedagdgica inclusiva € uma abordagem ao ensino que pressupde uma planificagdo proativa por parte
do professor para responder, de forma consistente, ao nivel de preparacdo, interesse e perfil de aprendizagem dos seus

alunos, diferenciando o conteudo, o processo e o produto” (Tomlinson, 2008).
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pode facilitar o processo de aprendizagem técnica do instrumento. Para isso, a mestranda
criou dois jogos — Eco Musical e Sequéncia em Progressdo Musical. Estes jogos serdo
direcionados para o treino de ouvir, identificar, e reproduzir sequéncias sonoras de forma
precisa. Desta forma, aprimorando a execu¢do técnica e diminuindo as dificuldades
frequentes relacionadas a afinagdo, controlo do arco e fluidez da execucdo. Este tipo de
treino ird refor¢ar ndo apenas a memoria auditiva, mas também a capacidade de
antecipagao sonora fundamental para o controle motor e a fluidez na execugao do violino
(Galamian, 1985).

Ao propor estratégias ludicas e criativas, esta investigacdo pretende responder a
uma lacuna frequentemente observada nas praticas pedagdgicas: a auséncia de exercicios
sistematizados e adaptados ao treino da escuta ativa e da memoria musical em alunos com
diferentes perfis.

Com base nos resultados deste estudo, a mestranda almeja que as estratégias
criadas contribuam para o desejo de novas abordagens pedagdgicas no ensino do violino.
Assim, possibilitar a existéncia de mais métodos eficazes e criativos para superar as
barreiras técnicas enfrentadas pelos alunos, enquanto as mesmas potencializam o
desenvolvimento musical de uma forma geral. Além disso, a mestranda pretende
demonstrar que este tipo de treino pode beneficiar tanto alunos com dificuldades
especificas como alunos com desempenho avancgado. Por conseguinte, promove também

uma aprendizagem mais profunda, autonoma e significativa para todos.

10. Metodologia

As metodologias de investigag¢do correspondem a parte do trabalho cientifico em
que se explicitam os caminhos e procedimentos escolhidos para conduzir o estudo. A
propria palavra “metodologia” remete, etimologicamente, a ideia de “caminho para
atingir um objetivo”, proveniente do grego Letd - metd (para) € 030G - hodos (caminho)
(Damas, 2017).

No caso deste trabalho, a opcdo recaiu sobre a Investigacdo-Ag¢do. Esta
abordagem caracteriza-se por articular de forma integrada a produgao de conhecimento e
a transformagao da pratica. Mais do que uma técnica rigida, a Investigagdo-A¢ao deve ser
entendida como uma perspetiva metodolégica que procura ultrapassar a classica

separacdo entre teoria e pratica. Assim, promove um movimento dindmico de reflexao,
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intervengao e avaliagdo. Este tipo de investigagdo ¢ particularmente adequado ao contexto
educativo, pois permite que o investigador intervenha diretamente na sua pratica,
identificando problemas concretos e testando estratégias que visem melhorar o processo
de ensino e aprendizagem (Coutinho & Lisboa, 2011).

Como salientam Noffke e Someck, ndo existe uma definicdo uUnica e
universalmente aceite de Investigacdo-Acdo, dado que o conceito assume diferentes
configuragdes, significados e modos de aplicacdo consoante os contextos € objetivos em
que ¢ mobilizado (Noffke & Someck 2010). Contudo, permanece central a ideia de que
se ancora numa logica ciclica e colaborativa, onde o investigador ndo se limita a observar,
mas atua de forma consciente e critica sobre a realidade, construindo conhecimento a

partir da préopria acdo transformadora.

10.1 Participantes

Nao foi possivel incluir os alunos da classe da professora cooperante neste estudo,
uma vez que a participagdo regular desses discentes ndo se encontrava viavel. Em termos
praticos, ndo houve disponibilidade temporal durante o periodo de estagio que permitisse
a sua inclusdo. Desta forma, os participantes sdo alunos do ensino basico do regime
articulado, pertencentes a classe de violino da investigadora.

A amostra inclui seis criangas neuro tipicas e seis neuro divergentes — que engloba
dislexia, PHDA, Défice de Atencdo e PEA, como apresentado na Tabela 15. Esta
composi¢do visa analisar a eficacia das estratégias propostas em diferentes estilos e
necessidades de aprendizagem.

Os alunos envolvidos tém entre 10 e 17 anos de idade, com diferentes niveis de
dominio técnico do instrumento. Esta diversidade permite observar como as estratégias
de desenvolvimento da memoria auditiva sequencial podem ser adaptadas a realidades

distintas, refor¢ando o principio da diferenciagdo pedagogica.
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Tabela 17 - Participantes

Aluno Idade Neurodiversidade

Aluno 1 10 anos Neuro Tipico

Aluno 2 13 anos Neuro Divergente - PHDA
Aluno 3 11 anos Neuro Tipico

Aluno 4 14 anos Neuro Tipico

Aluno 5 17 anos Neuro Tipico

Aluno 6 15 anos Neuro Divergente - PHDA
Aluno 7 10 anos Neuro Divergente - PHDA
Aluno 8 13 anos Neuro Divergente - PHDA
Aluno 9 13 anos Neuro Divergente — PEA
Aluno 10 14 anos Neuro Divergente — Défice de Atencao
Aluno 11 17 anos Neuro Divergente - Dislexia
Aluno 12 15 anos Neuro Tipico

10.2 Estratégias e procedimentos de recolha de dados

Para recolher dados relevantes sobre a implementagdo e os efeitos das estratégias

pedagogicas propostas foram utilizadas as seguintes estratégias:

e Observagao direta sistematica das aulas, com registos em grelha e notas de campo;

o Utilizacdo de cartdes com partitura grafica (constam no apéndice F);

o Registos audiovisuais de momentos-chave do processo de ensino-aprendizagem

(a minuta de autorizacao dos encarregados de educacdo consta no apéndice E);

e Autoavaliagdes dos alunos, centradas na perce¢do da sua propria evolugdo

(constam nos apéndices A e B).

55



11. Instrumentos — jogos e atividades

Nesta sec¢do, sdo apresentados os jogos e atividades desenvolvidos no ambito deste
projeto de investigagdo, com foco no treino da memoria sequencial melddica em criancas
neuro tipicas e neuro divergentes. Cada jogo ¢ acompanhado de uma descri¢do detalhada
dos objetivos pedagdgicos, das estratégias aplicadas e das fases de implementagdo. Desta
forma permite compreender de que forma estes recursos contribuem para a aprendizagem
do violino e para o desenvolvimento da memoria auditiva sequencial.

O recurso ao jogo e as estratégias ludicas assume um papel relevante no contexto
educativo, na medida em que favorece a motivagdo, a participagdo ativa e a construgao
significativa da aprendizagem. Diversos autores defendem que o jogo constitui um meio
privilegiado para o desenvolvimento cognitivo e social das criangas. Para Piaget, a
atividade ludica esta intimamente ligada aos processos de desenvolvimento intelectual,
permitindo a crianga experimentar, explorar e reorganizar conhecimentos (Piaget, 1962).
De forma semelhante, Vygotsky destaca que o jogo cria contextos de aprendizagem nos
quais a crianca pode desenvolver competéncias para além do seu nivel atual de
desempenho, aproximando-se da chamada zona de desenvolvimento proximal.
(Vygotsky, 1978).

Para proporcionar uma experiéncia pratica e interativa, foram criados dois jogos
principais: o Eco Musical, destinado a desenvolver a escuta ativa, a memoria imediata e
a capacidade de imitac¢do auditiva, incluindo suporte visual inicial e a posterior retirada
gradual desse apoio; e 0 jogo Sequéncia Musical em Progressdo que tem como o objetivo
treinar a retencdo auditiva em etapas crescentes de dificuldade, incluindo partituras
graficas.

Cada atividade foi cuidadosamente estruturada em trés fases’ — Diagnostico Inicial,
Desenvolvimento e Consolidacdo/Avaliagdio — que permitem monitorizar o progresso
individual dos alunos e adaptar as estratégias pedagdgicas as suas necessidades

especificas.

° Encontra-se um quadro resumo no apéndice D.
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A presente proposta pedagogica serd guiada pelos seguintes principios:

o Diferenciacio pedagogica, respeitando os ritmos e estilos de aprendizagem dos
alunos;

e Componente ludica, através de jogos musicais que promovam o envolvimento e
o prazer pela aprendizagem;

e Aprendizagem multissensorial, combinando audi¢do, movimento, visualizacdo
¢ execugao instrumental;

e Desenvolvimento progressivo, partindo de tarefas simples para desafios mais
complexos;

e Reflexido e autoavaliacdo, promovendo a consciéncia do proprio processo de

aprendizagem.
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11.1 Jogo — Eco Musical

O que é: O Eco Musical ¢ um jogo de escuta e reproducdo imediata de fragmentos
musicais, concebido para estimular a memoria auditiva sequencial e a capacidade de
imitacdo no contexto do ensino do violino. A atividade estrutura-se em diferentes etapas,
alternando entre momentos sem qualquer apoio visual e momentos com recurso a cartdes
de formas e cores. Esta dindmica permite observar o desempenho dos alunos em

condi¢des distintas, bem como identificar estratégias proprias de memorizagao.

Objetivo do jogo: Promover a escuta ativa, a memoria imediata e a capacidade
de imitacdo auditiva, desenvolvendo competéncias fundamentais para a pratica

instrumental.

I Fase [Diagnostico Inicial - 2 semanas]

O proposito desta fase consiste em identificar o ponto de partida de cada aluno
relativamente a memoria auditiva sequencial e a escuta ativa. Para tal, foram utilizados
dois fragmentos (A e B), trabalhados em momentos distintos da fase. Para efeito de
monitorizagdo e reflexdo, procedeu-se também a uma atividade de autoavaliacdo até ao

final do projeto!®.

1* SEMANA

Na primeira execugao utilizou-se o fragmento A, como indica a figura 3.

Figura 3 - Fragmento A - forma simples e com variagdes
R
]Lfgmml; A + variacsey de arliculacao e rilmo
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10 Consta nos apéndices A e B.
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Instrucoes:
- O aluno esta de olhos fechados, sem tocar no violino, s6 ouve;
- A professora toca o fragmento A - forma simples [fig. 3];

- O aluno reproduz imediatamente sem partitura, nem apoio de imagens e cores.

De seguida, utilizou-se o fragmento A com apoio visual, como indica a figura 4.

Figura 4 - Fragmento A - apoio visual

%A
0 . — . s
AN ‘ 1k ‘ . “
Instrucoes:

- O aluno continua a ouvir, sem tocar no violino, mas desta vez, de costas para a
fi lh rtdao'! d i0 visual fi ;
professora a olhar para o cartdo'' de apoio visual com formas e cores;
- A professora toca de novo o firagmento A - forma simples [fig. 4];
- O aluno reproduz imediatamente, com o cartdo de apoio visual (os alunos com
mais dificuldade procederam a reprodu¢do vocal — técnica audition - com ajuda

de gestos do trecho).

Na proxima execugdo adiciona-se um elemento — as variagdes ritmicas, dindmicas e

articulagdes — que sdo criadas na hora pela professora.

Instrucoes:
- O aluno esta de olhos fechados, sem tocar no violino, s6 ouve;
- A professora toca o fragmento A - variagoes ritmicas, dindmicas e articulagoes
[fig. 3];

- O aluno reproduz imediatamente sem partitura, nem apoio de imagens e cores.

T Consta no Anexo F.
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De seguida, utilizou-se fragmento A, com as variacdes ritmicas, dinamicas e

articulagdes, mas com apoio visual, como indica a figura 4. Procede-se da mesma forma.

2* SEMANA

Na primeira execug¢ao utilizou-se o fragmento B, como indica a figura 5.

Figura 5 - Fragmento B - forma simples e com variagoes

%B iy Mo il iplic e s Al

Instrucoes:
- O aluno esta de olhos fechados, sem tocar no violino, s6 ouve;
- A professora toca o fragmento B - forma simples [fig. 5];

- O aluno reproduz imediatamente sem partitura, nem apoio de imagens e cores.

De seguida, utilizou-se o fragmento B com apoio visual, como indica a figura 6.

Figura 6 - Fragmento B - apoio visual
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Instrucoes:
- O aluno continua a ouvir, sem tocar no violino, mas desta vez, de costas para a
professora a olhar para o cartdo de apoio visual com formas e cores;
- A professora toca de novo o firagmento B - forma simples [fig. 5];
- O aluno reproduz imediatamente, com o cartdo de apoio visual (os alunos com
mais dificuldade procederam a reproducdo vocal — técnica audition — com ajuda

de gestos do trecho).

Na proxima execucdo adicionamos um elemento — as variagdes ritmicas, dindmicas e

articulagdes, sem apoio visual, conforme indicado na figura 5.

De seguida, utilizou-se fragmento B, mas com apoio visual, como indica a figura 6.

Instrucoes:
- O aluno continua a ouvir, sem tocar no violino, mas desta vez, de costas para a
professora a olhar para o cartdo de apoio visual com formas e cores;
- A professora toca de novo o fragmento B - variagoes ritmicas, dindmicas e
articulagoes [fig. 5];
- O aluno reproduz imediatamente, com o cartdo de apoio visual e cores (os alunos
com mais dificuldade procederam a reprodugdo vocal — técnica audition — com

ajuda de gestos do trecho).
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IT Fase [Desenvolvimento - 6 semanas]|

O propdsito desta fase consiste em promover a consolidacao e o aprofundamento
das competéncias identificadas na fase de diagndstico. Aqui, pretende-se fortalecer a
memoria auditiva sequencial, aumentar a autonomia na reproducdo dos fragmentos
musicais e estimular a adaptacdo a variagdes ritmicas, dindmicas e de articulagdo de forma
mais consistente. Além disso, esta fase valoriza a progressiva redu¢ao do apoio visual,
incentivando o aluno a recorrer prioritariamente a escuta ativa e as suas proprias

estratégias de memorizagao.

1* SEMANA

Na primeira execug¢ao utilizou-se fragmento C, como indica a figura 7.

Figura 7 - Fragmento C - forma simples e com variagdes

Instrucoes:
- O aluno esta de olhos fechados, sem tocar no violino, s6 ouve;
- A professora toca o fragmento C - forma simples [fig. 7];

- O aluno reproduz imediatamente sem partitura, nem apoio de imagens e cores.

De seguida, utilizou-se fragmento C, mas com o apoio visual, como indica a figura 8.

Figura 8 - Fragmento C - apoio visual
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Instrucoes:
- O aluno continua a ouvir, sem tocar no violino, mas desta vez, de costas para a
professora a olhar para o cartdo de apoio visual com formas e cores;
- A professora toca de novo o firagmento C - forma simples [fig. 7];
- O aluno reproduz imediatamente, com o cartdo de apoio visual (os alunos com
mais dificuldade procederam a reproducdo vocal, ou com ajuda de gestos do

trecho).

Na proxima execugdo adicionamos um elemento — as variagdes ritmicas, dinamicas e

articulagdes, sem apoio visual, conforme indicado na figura 7.

De seguida, utilizou-se fragmento C com o elemento — as variagdes ritmicas,

dindmicas e articulagdes — mas com apoio visual, como indica a figura 8.

2* SEMANA

Na primeira execugao utilizou-se fragmento D, como indica a figura 9.

Figura 9 - Fragmento D - forma simples e com variagoes
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Instrucoes:
- O aluno esta de olhos fechados, sem tocar no violino, s6 ouve;
- A professora toca o fragmento D - forma simples [fig.9];

- O aluno reproduz imediatamente sem partitura, nem apoio de imagens e cores.
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De seguida, utilizou-se fragmento D, mas com apoio visual, como indica a figura 10.

Figura 10 - Fragmento D - apoio visual

Instrucoes:

- O aluno continua a ouvir, sem tocar no violino, mas desta vez, de costas para a
professora a olhar para o cartdo de apoio visual com formas e cores [fig.10];

- A professora toca de novo o firagmento D - forma simples [fig.9];

- O aluno reproduz imediatamente, com o cartdo de apoio visual e cores (0s alunos
com mais dificuldade procederam a reproducdo vocal, com ajuda de gestos do

trecho).

Na proxima execugdo adicionamos um elemento — as variagdes ritmicas, dinamicas e

articulagdes, sem apoio visual, conforme indicado na figura 9.

De seguida, utilizou-se fragmento D com o elemento — as variagdes ritmicas,

dindmicas e articulagdes — mas com apoio visual, como indica a figura 10.

3* SEMANA
Na primeira execug¢do utilizou-se uma junc¢ao dos fragmentos A e C, que contem

algumas evolugdes, como indica a figura 11.

Figura 11 - Fragmento A e C (jungdo)
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Instrucoes:
- O aluno esta de olhos fechados, sem tocar no violino, s6 ouve;
- A professora toca o fragmento A e C [fig.11];
- O aluno reproduz imediatamente sem partitura, nem apoio de imagens e cores;
- A professora fornece feedback imediato sobre ritmo, melodia e execugdo correta

das notas.

De seguida, utilizou-se juncao dos fragmentos A e C, mas com apoio visual, como

indica a figura 12.

Figura 12 - Fragmento A e C (jungdo) - apoio visual

Instrucoes:

- O aluno continua a ouvir, sem tocar no violino, mas desta vez, de costas para a
professora a olhar para o cartdo de apoio visual com formas e cores

- A professora toca de novo o fragmento A e C [fig.12];

- O aluno reproduz imediatamente, com o apoio de imagens e cores (os alunos com
mais dificuldade procederam a reprodugdo vocal, com ajuda de gestos do trecho)
[fig.12];

- A professora fornece feedback imediato sobre ritmo, melodia e execugdo correta

das notas.

4* SEMANA
Na primeira execug¢ao utilizou-se uma jun¢ao dos fragmentos B e D, como indica

a figura 13.
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Figura 13 - Fragmento B e D (junc¢do)
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Instrucoes:

O aluno esta de olhos fechados, sem tocar no violino, s6 ouve;

A professora toca o fragmento B e D [fig.13];

O aluno reproduz imediatamente sem partitura, nem apoio de imagens e cores;

A professora fornece feedback imediato sobre ritmo, melodia e execugdo correta

das notas.

De seguida, utilizou-se juncao dos fragmentos B e D, mas com apoio visual, como

indica a figura 14.

Figura 14 - Fragmento B e D (jun¢do) - apoio visual
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Instrucoes:

O aluno continua a ouvir, sem tocar no violino, mas desta vez, de costas para a
professora a olhar para o cartdo de apoio visual com formas e cores [fig.14];

A professora toca de novo o fragmento B e D [fig.13];

O aluno reproduz imediatamente, com o apoio de imagens e cores (0s alunos com
mais dificuldade procederam a reprodug¢do vocal, com ajuda de gestos do trecho)
[fig.14];

A professora fornece feedback imediato sobre ritmo, melodia e execugdo correta

das notas.
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5* SEMANA
Na primeira execug¢ao utilizou-se o fragmento E, com ainda mais evolugdes, como

indica a figura 15.

Figura 15 - Fragmento E - apoio visual
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Instrucoes:

- O aluno esta de olhos fechados, sem tocar no violino, s6 ouve;

- A professora toca o fragmento E [fig.15];

- O aluno reproduz imediatamente sem partitura, nem apoio de imagens e cores;

- A professora fornece feedback imediato sobre ritmo, melodia e execugdo correta
das notas;

- Incentivo a autonomia total, usando estratégias proprias sem qualquer apoio
visual;

- Reflex@o sobre quais estratégias que funcionaram melhor e discussdo de possiveis

melhorias.

6" SEMANA
Na primeira execuc¢ao utilizou-se o fragmento F, com ainda mais evolug¢des, como

indica a figura 16.

Figura 16 - Fragmento F - apoio visual
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Instrucoes:

- O aluno esta de olhos fechados, sem tocar no violino, s6 ouve;

- A professora toca o fragmento F [fig.16];

- O aluno reproduz imediatamente sem partitura, nem apoio de imagens e cores;

- A professora fornece feedback imediato sobre ritmo, melodia e execugdo correta
das notas;

- Incentivo a autonomia total, usando estratégias proprias sem qualquer apoio
visual;

- Reflex@o sobre quais estratégias funcionaram melhor e discussdo de melhorias

possiveis.

III Fase [Consolidagdo e Avaliagdo - 2 semanas]

O proposito desta fase consiste em verificar a consolidagdo das competéncias
desenvolvidas nas fases anteriores, avaliar a autonomia dos alunos na execu¢do dos
fragmentos musicais e medir a eficicia das estratégias de memorizagdo implementadas.
Esta etapa permite identificar progressos individuais, diferengas entre alunos neuro
tipicos e neuro divergentes e o grau de adaptagdo as variagdes ritmicas, dindmicas e
melodicas.

Nesta fase, recorremos a gravacdo de momentos anteriores para andlise conjunta
entre aluno e professor, bem como a elaboracdo de um resumo integrado de todos os
fragmentos, usando os cartdes. Foram repetidos os trechos considerados mais complexos,
de modo a consolidar a aprendizagem. Manteve-se a realiza¢do da autoavaliagdo com
carater final, com o intuito de promover a reflexdo sobre o desempenho e monitorizar o

progresso.
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11.2 Jogo — Sequéncia Musical em Progressdio

O que é: Sequéncia Musical em Progressdo ¢ um jogo baseado na reprodugdo gradual
de fragmentos musicais que vao sendo ampliados passo a passo. O aluno comeca por
imitar um trecho inicial simples e, a cada nova repeticdo ¢ acrescentado um novo
elemento (nota, ritmo ou padrdo), criando uma sequéncia progressivamente mais longa.
Para facilitar a compreensao e tornar a atividade mais acessivel e visual, o jogo foi criado
com recurso a uma partitura grafica!?, permitindo uma associagdo clara entre som,
representacdo e progressdo musical. Esta dindmica estimula a memoria auditiva
sequencial, a concentragdo e a capacidade de retencdo em cadeia, promovendo um treino

ativo e envolvente no contexto do ensino do violino.

Objetivo do jogo: Desenvolver a memoria sequencial através da reprodugdo
progressiva de trechos musicais, utilizando partituras graficas. Desta forma, ¢ promovida
a atencdo sustentada, a concentragdo e a organiza¢do mental da informag¢ao auditiva no

ambito da pratica instrumental.

I Fase [Diagnostico Inicial — 2 semanas]

O proposito desta fase consiste em identificar a capacidade inicial de cada aluno
relativamente a retencdo e reprodu¢do de sequéncias. Foram aplicadas sequéncias curtas
(de 2 a 3 elementos) repetidas em momentos distintos, para avaliar a facilidade de
memorizagdo ¢ a resposta imediata. Para acompanhamento e reflexdo, foi realizada
também uma atividade de autoavaliagdo que regista percecdes dos alunos quanto as suas

dificuldades e estratégias utilizadas.

1'SEMANA
Instrucoes:
- O aluno esté de costas para a professora, sem tocar no violino, s6 ouve;
- A professora toca o a primeira sequéncia [2 a 3 notas] enquanto o aluno olha para
o cartao;
- O aluno reproduz imediatamente, com o apoio das imagens'3, fazendo essa

associacao.

12 Consta no Apéndice F.
13 Consta no Apéndice F.
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2*SEMANA
Instrucoes:
- O aluno esté de costas para a professora, sem tocar no violino, s6 ouve;
- A professora toca o a segunda sequéncia [2 a 3 notas] enquanto o aluno olha para
o cartao;
- O aluno reproduz imediatamente, com o apoio das imagens, fazendo essa

associacao.

II Fase [Desenvolvimento — 6 semanas|

O proposito desta fase consiste em estimular a progressdo gradual das sequéncias,
aumentando a sua complexidade e extensdo. Os trechos foram ampliados
progressivamente (até 6—8 elementos), explorando diferentes combinagdes ritmicas,
dindmicas e melodicas. A cada etapa, o aluno foi desafiado a reproduzir integralmente a
sequéncia, promovendo tanto a consolidagdo da memoria sequencial como a autonomia
na sua organiza¢cdo mental. Nesta fase, valorizou-se a adaptacdo a novas variacdes € a

aplicacdo de estratégias proprias de retencao.

1* a 6* SEMANA

Instrucoes:
- O aluno esté de costas para a professora, sem tocar no violino, sé ouve;
- A professora toca o a sequéncia [6 a 8 notas] enquanto o aluno olha para o cartdo;
- O aluno reproduz imediatamente, com o apoio das imagens, fazendo essa

associacao.

III Fase [Consolidagao e Avaliaciao — 2 semanas]
O proposito desta fase consiste em verificar a consolidagdo da memoria sequencial e
a autonomia dos alunos na reproducdo de sequéncias mais longas e complexas. Foram
recolhidos registos de desempenho em momentos de execu¢ao, que serviram de base para
andlise conjunta entre o aluno e o professor. Esta fase permitiu também observar
progressos individuais, diferencas entre alunos neuro tipicos e neuro divergentes, bem
como a eficacia das estratégias de memorizagdo desenvolvidas.
Nesta fase, recorremos a gravacdo de momentos anteriores para andlise conjunta
entre aluno e professor, bem como a elabora¢do de um resumo integrado de todas as

sequéncias, usando os cartdes. Foram repetidos os trechos considerados mais complexos,
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de modo a consolidar a aprendizagem. Para fechar o processo, manteve-se a realizagdo
da autoavaliagdo com carater final, com o intuito de promover a reflexdo sobre o

desempenho e monitorizar o progresso.

12. Observacio sistematica dos alunos

12.1 Aluno 1 - Neuro tipico

12.1.1 Jogo — Eco Musical

Fase I [Diagnostico Inicial] — 2 semanas: 24 de margo e 31 de marco

O aluno demonstrou atengdo moderada a alta e respondeu bem as instrugdes,
reproduzindo seis de oito notas corretamente. O ritmo e a melodia foram consistentes,
ajustou-se parcialmente as variagdes dinamicas e ritmicas. Mostrou interesse € motivagao.

Utilizou a estratégia de cantar interiormente para  memorizar.

Fase II [Desenvolvimento] — 6 semanas: 07 de abril e 11 de abril

A aten¢@o do aluno manteve-se consistente durante toda a sessdo, reproduzindo
oito a nove notas corretamente. Adaptou o ritmo e articulagdo sem ajuda. Mostrou
confianga crescente e motivagdo elevada com estratégias de memorizagao mais refinadas,

incluindo visualizacao mental da partitura.

Fase III [Consolidacdo e Avaliagdo] — 2 semanas: 02 de junho e 09 de junho

A concentragdo e motiva¢ao foram muito altas e participou sempre de forma
autonoma reproduzindo dez a doze notas. Adaptou-se facilmente as variagdes de
dindmica e articulacdo com estratégias auditivas e cognitivas consolidadas. Apresentou

uma capacidade de autocorrecao evidente.
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12.1.2 Jogo — Sequéncia Musical em Progressao

Fase I [Diagnostico Inicial] — 2 semanas: 26 de margo e 02 de abril
O aluno memorizou sequéncias curtas de trés a quatro notas com apoio visual
demonstrando dependéncia moderada do apoio. Executou erros minimos de ritmo e

concentragao. Contudo, demonstrou interesse pelo jogo.

Fase Il [Desenvolvimento] — 6 semanas: 09 de abril e 13 de abril
O aluno memorizou sequéncias de seis a sete notas com reducao do apoio visual,
apresentando uma melhoria na precisdo melodica e ritmica. Comegou a utilizar estratégias

proprias de memorizagdo, como gestos e associacdo mental as cores.

Fase III [Consolidacdo e Avaliagdo] — 2 semanas: 02 de junho e 11 de junho

O aluno memorizou sequéncias de dez a doze notas corretamente, sem apoio
visual, mantendo o ritmo e a melodia consistentes. Foi-se adaptando a pequenas
alteracdes com estratégias de memorizagdo autonomas. O seu foco e motivagdo foram

elevadas.

12.2 Aluno 2 — Neuro divergente (PHDA)

12.2.1 Jogo — Eco Musical

Fase I [Diagnostico Inicial] — 2 semanas: 24 de margo e 31 de marco

O aluno apresentou pouco foco e distragao facil. Reproduziu apenas trés a quatro
notas corretamente, com erros de ritmo frequentes. Necessitou de instru¢des repetidas. A
sua motivacdo foi moderada, apresentando frustracio ao errar. As estratégias de

memorizagao foram limitadas.

Fase Il [Desenvolvimento] — 6 semanas: 07 de abril e 11 de abril

A atengdo melhorou gradualmente com pausas e refor¢co verbal. Reproduziu
sequéncias de cinco a seis notas corretamente. O ritmo esteve um pouco irregular, contudo
a motivacgao foi crescente. Aumentou a persisténcia € comegou a usar gestos como apoio.

A imita¢do auditiva tornou-se mais consistente.
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Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 02 de junho e 09 de junho

A atencgdo e a participagdo do aluno foram elevadas, tendo reproduzido sequéncias
de sete a oito notas corretamente, com maior consisténcia ritmica ¢ melodica. Estruturou
estratégias de memorizagdo proprias, como gestos e visualizagdo mental de cores.
Apresentou motivacgdo elevada e respondeu de forma adequada as variagdes ritmicas e

dindmicas.

12.2.2 Jogo — Sequéncia Musical em Progressao

Fase I [Diagndstico Inicial] — 2 semanas: 26 de margo e 02 de abril

O aluno memorizou sequéncias curtas de duas a trés notas, mostrando forte
dependéncia de apoio visual. A sua atengdo foi dispersa e registaram-se erros frequentes.
A frustracgdo foi elevada e a motivagdo baixa, enquanto as estratégias de memorizagao se

revelaram quase inexistentes.

Fase Il [Desenvolvimento] — 6 semanas: 09 de abril e 13 de abril

O aluno memorizou sequéncias de cinco a seis notas, com reducao parcial do
apoio visual. A aten¢do e a persisténcia melhoraram. O ritmo apresentou alguma
irregularidade, contudo comegou a utilizar estratégias de gestos e cores. A motivagdo

aumentou com 0 fornecimento de feedback.

Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 02 de junho e 11 de junho

O aluno memorizou sequéncias de sete a oito notas corretamente, apresentando o
foco mais estavel. O ritmo e a melodia melhoraram, adaptando-se a pequenas variagdes.
As estratégias auditivas foram consolidadas. A motivacdo manteve-se elevada e a

autonomia apresentou progressao crescente.
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12.3Aluno 3 — Neuro tipico

12.3.1 Jogo — Eco Musical

Fase I [Diagnostico Inicial] — 2 semanas: 24 de margo e 31 de marco

O aluno demonstrou aten¢do moderada a alta, reproduzindo sete a oito notas
corretamente, com ritmo e melodia consistentes. Ajustou-se as variagdes dindmicas e
ritmicas, mostrando interesse e motivagao. Utilizou estratégias de audi¢@o interior para

memorizar.

Fase II [Desenvolvimento] — 6 semanas: 07 de abril e 11 de abril
A atencdo manteve-se consistente, ¢ o aluno reproduziu oito a nove notas
corretamente, adaptando o ritmo e a articulacdo sem ajuda. Demonstrou confianca

crescente e motivacao elevada, comegando a utilizar a visualizagdo mental da partitura.

Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 02 de junho e 09 de junho

A atencdo e a motivagdo foram elevadas, e o aluno reproduziu dez a doze notas
corretamente, adaptando-se facilmente a variacdes dindmicas e de articulagdo.
Apresentou estratégias de memorizagdo auditiva com autonomia e capacidade de

autocorrecao.

12.3.2 Jogo — Sequéncia Musical em Progressao

Fase I [Diagndstico Inicial] — 2 semanas: 26 de margo e 02 de abril
O aluno memorizou sequéncias curtas de trés a quatro notas, utilizando apoio
visual e demonstrando dependéncia moderada desse recurso. Cometeu erros minimos de

ritmo. Apresentou aten¢do adequada e mostrou interesse pelo jogo.

Fase Il [Desenvolvimento] — 6 semanas: 09 de abril e 13 de abril

O aluno memorizou sequéncias de seis a sete notas, com reducao do apoio visual
necessario. Apresentou melhoria na precisdo melodica e ritmica. A sua atengdo foi
elevada, comegando a utilizar estratégias proprias de memorizagdo, como gestos e

visualiza¢ao mental das cores.
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Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 02 de junho e 11 de junho

O aluno memorizou sequéncias de dez a doze notas sem recurso a apoio visual,
mantendo o ritmo e a melodia consistentes. Adaptou-se a pequenas alteracdes e utilizou
estratégias de memorizagdo autdnomas. Apresentou ainda foco e concentragdo, mantendo

a motivagao elevada.

12.4Aluno 4 — Neuro tipico

12.4.1 Jogo — Eco Musical

Fase I [Diagnostico Inicial] — 2 semanas: 24 de margo e 31 de marco

O aluno apresentou atencdo moderada, reproduzindo quatro de oito notas
corretamente, com ritmo e melodia parcialmente consistentes. Necessitou de repeticao
das instrucdes. Apresentou interesse moderado e motivacdo varidvel, utilizando

estratégias de memorizagao limitadas.

Fase II [Desenvolvimento] — 6 semanas: 07 de abril e 11 de abril
O foco do aluno foi maior, reproduzindo cinco a seis notas corretamente, com
ritmo mais consistente. A motivagdo e a persisténcia aumentaram, € comegaram a ser

aplicadas  estratégias de  memorizagdo, com  algum  apoio  visual.

Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 02 de junho e 09 de junho
O aluno demonstrou aten¢ao e motivagao elevadas, reproduzindo sete a nove notas
corretamente e adaptando-se as variagdes dinamicas e ritmicas. Apresentou estratégias de

memoriza¢do mais autonomas e capacidade de autocorrecdo moderada.
12.4.2 Jogo — Sequéncia Musical em Progressao
Fase I [Diagndstico Inicial] — 2 semanas: 26 de margo e 02 de abril
O aluno memorizou sequéncias curtas de trés notas, com forte dependéncia de

apoio visual. Cometeu erros frequentes, apresentou atengdo moderada e frustracdo

ocasional, assim como motivacao baixa.
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Fase Il [Desenvolvimento] — 6 semanas: 09 de abril e 13 de abril

O aluno memorizou sequéncias de cinco notas, com redu¢do parcial do apoio
visual. A atengcdo e a persisténcia aumentaram. A precisdo ritmica e melddica
melhoraram, e comecou ainda a utilizar estratégias de gestos. A motivacdo cresceu com

o fornecimento de feedback positivo.

Fase III [Consolidacdo e Avaliagdo] — 2 semanas: 02 de junho e 11 de junho

O aluno executou sequéncias de seis a sete notas memorizadas corretamente, com
ritmo e melodia consistentes. A atencdo esteve mais estavel, adaptando-se a pequenas
variagoes. Utilizou estratégias de memorizacao consolidadas com autonomia, € manteve

a motivagao elevada.

12.5Aluno 5 — Neuro tipico

12.5.1 Jogo — Eco Musical

Fase I [Diagnostico Inicial] — 2 semanas: 24 de margo e 31 de marco
O aluno apresentou foco elevada, reproduzindo seis de oito notas corretamente,
com ritmo e melodia consistentes. Ajustou-se parcialmente as variagdes. Demonstrou

interesse e motivagdo elevada, utilizando estratégias de audicdo interior.

Fase II [Desenvolvimento] — 6 semanas: 07 de abril e 11 de abril
O aluno demonstrou foco consistente, reproduzindo oito notas corretamente e
adaptando o ritmo e a articulagdo com pouca ajuda. Apresentou confianga crescente,

motivacdo elevada e comegou a utilizar visualizagdo mental da partitura.

Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 02 de junho e 09 de junho
O aluno demonstrou foco e motivagdo muito alta reproduzindo dez a doze notas
corretamente. Adaptou-se facilmente as variagdes dinamicas e de articulagdo. Utilizou

estratégias de memorizagdo autdnomas, e autocorregao.
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12.5.2 Jogo — Sequéncia Musical em Progressao

Fase I [Diagndstico Inicial] — 2 semanas: 26 de margo e 02 de abril
O aluno memorizou sequéncias curtas de trés a quatro notas com apoio visual,
apresentando dependéncia moderada do recurso. Revelou erros minimos. A sua aten¢ao

e motivagao foram elevadas.

Fase II [Desenvolvimento] — 6 semanas: 09 de abril e 13 de abril
O aluno executou sequéncias de seis a sete notas memorizadas corretamente, com
redug¢do do apoio visual e melhoria na precisdo melodica e ritmica. Apresentou foco

elevado e utilizou estratégias proprias, como gestos e visualizacdo mental das cores.

Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 02 de junho e 11 de junho

O aluno executou sequéncias de dez a doze notas memorizadas corretamente, sem
recurso a apoio visual, mantendo ritmo e melodia consistentes. Adaptou-se a pequenas
alteracdes, e utilizou estratégias de memorizacdo auténomas. Apresentou atengao,

concentragdo e motivacao elevadas.

12.6Aluno 6 — Neuro divergente (PHDA)

12.6.1 Jogo — Eco Musical

Fase I [Diagnostico Inicial] — 2 semanas: 24 de margo e 31 de marco

O aluno demonstrou atengdo baixa, distraindo-se facilmente. Reproduziu trés a
quatro notas corretamente, com ritmo irregular. Necessitou de instrugdes repetidas,
apresentando motivagdo moderada e frustracdo frequente. Utilizou estratégias de

memorizagao limitadas.

Fase II [Desenvolvimento] — 6 semanas: 07 de abril e 11 de abril

O aluno demonstrou aten¢do melhorada com pausas e refor¢o verbal,
reproduzindo cinco a seis notas corretamente, embora com ritmo irregular. A motivagao
aumentou com o fornecimento de feedback, e comecaram a ser utilizados gestos de apoio.

A persisténcia melhorou e a imitagdo auditiva tornou-se mais consistente.
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Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 02 de junho e 09 de junho

O aluno demonstrou aten¢do e participagdo elevadas, reproduzindo sete a oito
notas corretamente, com ritmo e melodia mais consistentes. Utilizou estratégias de
memoriza¢do proprias, como gestos e visualizacdo mental das cores. Apresentou

motivacdo elevada e respondeu de forma adequada as variagdes.

12.6.2 Jogo — Sequéncia Musical em Progressao

Fase I [Diagndstico Inicial] — 2 semanas: 26 de margo e 02 de abril

O aluno memorizou sequéncias de duas a trés notas, dependendo fortemente de
apoio visual. Apresentou aten¢do dispersa e cometeu erros frequentes. Demonstrou
frustragdo elevada e motivagdo baixa, utilizando estratégias de memorizacdo quase

inexistentes.

Fase II [Desenvolvimento] — 6 semanas: 09 de abril e 13 de abril

O aluno memorizou sequéncias de cinco a seis notas, com reducdo parcial do
apoio visual, apresentando ainda alguma irregularidade no ritmo. A atengdo e a
persisténcia melhoraram. Comegou a utilizar estratégias de gestos e cores. A motivagao

aumentou com 0 fornecimento de feedback.

Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 02 de junho e 11 de junho

O aluno memorizou sequéncias de sete a oito notas corretamente, com melhoria
no ritmo e na melodia. Demonstrou aten¢do mais estavel. Adaptou-se a pequenas
variacdes, utilizando estratégias auditivas consolidadas. Manteve motivagdo elevada e

apresentou autonomia crescente.
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12.7Aluno 7 — Neuro divergente (PHDA)

12.7.1 Jogo — Eco Musical

Fase I [Diagndstico Inicial] — 2 semanas: 25 de margo e 01 de abril

O aluno apresentou aten¢do baixa e dificuldade em manter o foco durante a
execucao das tarefas, reproduzindo quatro de oito notas corretamente, com ritmo irregular
e pouca consisténcia melodica. Necessitou de instrucdes repetidas, demonstrando uma
dependéncia significativa de apoio externo. A motivacao foi baixa e a frustragdo evidente,
principalmente quando confrontado com erros ou variagdes nas sequéncias. As estratégias
de memorizagao utilizadas foram muito limitadas, com pouca capacidade de autocorre¢ado
e pouca iniciativa para aplicar métodos proprios de retencao auditiva. Foram aplicados

reforcos estruturados, pausas regulares e orientacdo continua.

Fase II [Desenvolvimento] — 6 semanas: 08 de abril e 12 de abril

O aluno apresentou uma melhoria gradual da atencdo, especialmente quando
foram incluidas pausas e refor¢o verbal, reproduzindo cinco a seis notas corretamente,
embora com ritmo e melodia ainda irregulares. A motiva¢gdo aumentou com o
fornecimento de feedback, e comegou a utilizar gestos e cores como apoio para auxiliar a
memorizagdo. A persisténcia melhorou ao longo das atividades, e a imitagdo auditiva

tornou-se mais consistente.

Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 03 de junho e 08 de junho

O aluno demonstrou aten¢do e participagdo elevadas, reproduzindo sete a oito
notas corretamente, com ritmo e melodia mais consistentes. Desenvolveu estratégias de
memorizagdo proprias, como gestos e visualizacdo mental das cores, manteve motivagao
elevada e respondeu de forma adequada a variagdes ritmicas e dindmicas. Apresentou
autonomia crescente na execug¢do das tarefas, evidenciando progressdo significativa na
aprendizagem da memoria sequencial melddica. Estes resultados sugerem que o aluno
beneficiou de estratégias pedagdgicas adaptadas ao seu nivel, promovendo maior

confianga, envolvimento ativo e capacidade de autorregulagdo durante as sessdes.
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12.7.2 Jogo — Sequéncia Musical em Progressao

Fase I [Diagndstico Inicial] — 2 semanas: 27 de margo e 03 de abril

O aluno memorizou sequéncias curtas de duas a trés notas, apresentando forte
dependéncia de apoio visual. Demonstrou atencdo dispersa, cometeu erros frequentes,
apresentou frustracdo elevada e motivacdo baixa. Utilizou estratégias de memorizagdo
quase inexistentes. Foram aplicados reforgos estruturados, pausas regulares e orientagao

continua.

Fase II [Desenvolvimento] — 6 semanas: 10 de abril e 14 de abril

O aluno memorizou sequéncias de cinco a seis notas, com reducdo parcial do
apoio visual. A atencdo e a persisténcia melhoraram ao longo das atividades, embora o
ritmo ainda se mantivesse irregular. Comegou a utilizar estratégias de memorizagao
proprias, como gestos e cores, € apresentou motivagao crescente quando recebeu feedback

positivo.

Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 05 de junho e 12 de junho

O aluno memorizou sequéncias de sete a oito notas corretamente, apresentando
atengdo mais estdvel ao longo das atividades. O ritmo e a melodia melhoraram
progressivamente, e o aluno conseguiu adaptar-se a pequenas variacdes, demonstrando
flexibilidade auditiva. Utilizou estratégias de memorizagdo auditivas consolidadas,

manteve motivagao elevada e apresentou autonomia crescente na execugao das tarefas.

12.8Aluno 8 — Neuro divergente (PHDA)

12.8.1 Jogo — Eco Musical

Fase I [Diagndstico Inicial] — 2 semanas: 25 de margo e 01 de abril

O aluno demonstrou atengdo baixa e facilmente dispersa durante as atividades,
reproduzindo trés a quatro notas corretamente, com ritmo irregular e pouca consisténcia
melddica. Necessitou de instrugdes repetidas para compreender e executar as sequéncias,
apresentando motivacao baixa e frustragdo frequente, sobretudo quando confrontado com
erros ou dificuldades na execugdo. As estratégias de memorizagdo utilizadas foram

limitadas, com pouca autonomia e capacidade de autocorrecao quase inexistente. Foram
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aplicados reforgos estruturados, pausas regulares e orientacdo continua para promover

maior estabilidade na atencao.

Fase II [Desenvolvimento] — 6 semanas: 08 de abril e 12 de abril

O aluno demonstrou uma melhoria progressiva, e a motivacdo aumentou,
especialmente quando recebeu reforgo verbal. Reproduziu cinco a seis notas corretamente
com ritmo mais consistente. Comecou a utilizar gestos e cores como apoio para a
memorizag¢ao. Observou-se um aumento na persisténcia durante as atividades, bem como

uma imita¢do auditiva mais eficaz.

Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 03 de junho e 08 de junho

O aluno revelou atengdo e participagdo elevadas, reproduzindo sete a oito notas
corretamente, com ritmo e melodia mais consistentes. Apresentou estratégias proprias de
memorizagao consolidadas, manteve a motivagao elevada e respondeu de forma adequada
as variacdes ritmicas e dinamicas. Demonstrou autonomia crescente na execucao das
tarefas, evidenciando progressao significativa na aprendizagem da memoria sequencial

melddica e maior confianga na sua capacidade de reproducao musical.

12.8.2 Jogo — Sequéncia Musical em Progressao

Fase I [Diagndstico Inicial] — 2 semanas: 27 de margo e 03 de abril

O aluno revelou dificuldade em memorizar sequéncias curtas de duas a trés notas,
demonstrando forte dependéncia de apoio visual. Apresentou atencdo dispersa, cometeu
erros frequentes e mostrou frustracdo elevada, associada a motivacdo baixa. As
estratégias de memorizacdo utilizadas foram quase inexistentes, refletindo pouca
autonomia e capacidade limitada de autocorrecdo. Foi aplicado refor¢co constante,

instrugdes repetidas e orientagdo direta para o aluno conseguir executar as tarefas.

Fase II [Desenvolvimento] — 6 semanas: 10 de abril e 14 de abril

O aluno revelou capacidade de memorizar sequéncias de cinco a seis notas, com
redugdo parcial do apoio visual. A atencdo e a persisténcia melhoraram ao longo das
atividades, embora o ritmo ainda se mantivesse irregular. Comecou a aplicar estratégias
de memorizacdo proprias, como gestos, € apresentou motivagao crescente quando recebeu

feedback positivo.
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Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 05 de junho e 12 de junho

O aluno revelou capacidade de memorizar sequéncias de sete a oito notas
corretamente, apresentando atencdo mais estavel ao longo das atividades. O ritmo e a
melodia melhoraram progressivamente, ¢ o aluno adaptou-se a pequenas variagoes,
demonstrando flexibilidade auditiva. Utilizou estratégias de memorizacdo auditivas
consolidadas, manteve a motivacdo elevada e evidenciou autonomia crescente na

execugao das tarefas.

12.9 Aluno 9 — Neuro divergente (PEA)

12.9.1 Jogo — Eco Musical

Fase I [Diagndstico Inicial] — 2 semanas: 25 de margo e 01 de abril

O aluno demonstrou atengdo elevada e concentracao alta durante a execucao das
tarefas, reproduzindo cinco de oito notas corretamente, com ritmo e melodia consistentes.
Ajustou-se parcialmente as variagdes dinamicas e ritmicas. Demonstrou interesse e
motivagdo elevada, e ainda utilizou estratégias proprias de memorizacdo para auxiliar a

retengdo das sequéncias.

Fase II [Desenvolvimento] — 6 semanas: 08 de abril e 12 de abril

O aluno revelou aten¢do consistente durante toda a execucdo das tarefas,
reproduzindo oito a nove notas corretamente. Adaptou o ritmo e a articulagdo com pouca
ajuda, demonstrando flexibilidade frente a pequenas variagdes nas sequéncias.
Apresentou motivacao intensa, respondendo de forma adequada a estimulos pedagogicos.
Utilizou estratégias de memorizagdo auditiva, evidenciando autonomia crescente e

capacidade de autocorre¢do eficaz.

Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 03 de junho e 08 de junho

O aluno demonstrou aten¢do e motivagdo muito elevadas durante a execucao das
tarefas, reproduzindo doze notas corretamente, mantendo o ritmo e a melodia
consistentes. Adaptou-se facilmente a variagdes nas sequéncias, utilizando estratégias de

memorizag¢ao autonomas e demonstrando capacidade de autocorre¢do evidente.
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12.9.2 Jogo — Sequéncia Musical em Progressao

Fase I [Diagndstico Inicial] — 2 semanas: 27 de margo e 03 de abril

O aluno memorizou sequéncias curtas de trés a quatro notas com recurso a algum
apoio visual, demonstrando aten¢do elevada durante a execugdo. Os erros cometidos
foram minimos e rapidamente corrigidos, revelando boa capacidade de retencdo imediata.
A motivacdo manteve-se elevada, com participagcdo ativa e interesse constante nas

atividades propostas.

Fase II [Desenvolvimento] — 6 semanas: 10 de abril e 14 de abril

O aluno memorizou sequéncias de oito a nove notas com reduc¢do significativa do
apoio visual, demonstrando atencdo elevada ao longo da atividade. A precisdo melddica
e ritmica manteve-se consistente, evidenciando progressos claros na retencdo e
reproducdo musical. Utilizou estratégias proprias de memorizacao, o que reforcou a sua

autonomia e capacidade de autorregulagao.

Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 05 de junho e 12 de junho

O aluno demonstrou capacidade de memorizar sequéncias de doze notas sem
recorrer a apoio visual, mantendo aten¢do muito elevada durante toda a atividade. O ritmo
e a melodia revelaram-se consistentes, ¢ o aluno adaptou-se facilmente a pequenas
variacdes introduzidas. Utilizou estratégias de memorizagdo consolidadas, evidenciando
autonomia plena na execucdo das tarefas. A motivacdo manteve-se em niveis maximos,
refletindo ndo apenas confianga nas proprias competéncias, mas também prazer e

envolvimento ativo no processo de aprendizagem.
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12.10 Aluno 10 — Neuro divergente (Défice de Atencio)

12.10.1 Jogo — Eco Musical

Fase I [Diagndstico Inicial] — 2 semanas: 25 de margo e 01 de abril

O aluno revelou atencao baixa, demonstrando-se facilmente distraido durante a
execucdo das tarefas. Reproduziu apenas trés de oito notas corretamente, apresentando
um ritmo irregular e pouca consisténcia melddica. Necessitou de instru¢des repetidas para
compreender e executar as atividades, o que evidenciou dificuldades na retengdo
imediata. A motivacdo mostrou-se baixa, acompanhada de frustra¢do frequente perante
os erros cometidos. As estratégias de memorizagdo utilizadas foram limitadas e pouco

eficazes, refletindo dependéncia de apoio constante e reduzida autonomia.

Fase II [Desenvolvimento] — 6 semanas: 08 de abril e 12 de abril

O aluno demonstrou uma aten¢do melhorada com o recurso a refor¢o verbal,
reproduzindo cinco a seis notas corretamente. O ritmo manteve-se irregular, embora se
tenham observado progressos face a momentos anteriores. A motiva¢do aumentou de
forma clara quando foi fornecido feedback positivo, o que contribuiu para maior
envolvimento na tarefa. O aluno comecou a utilizar gestos e cores como apoio a
memorizagdo, evidenciando o inicio da construcdo de estratégias proprias. A persisténcia
também melhorou, reduzindo a tendéncia para desistir perante erros e refor¢cando a

capacidade de superacao de dificuldades.

Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 03 de junho e 08 de junho

O aluno demonstrou atencdo e participacdo elevadas ao longo da atividade,
reproduzindo seis a sete notas corretamente. O ritmo e a melodia apresentaram-se mais
consistentes, revelando maior precisdo e estabilidade na execug¢do. Utilizou estratégias
proprias de memorizacao ja consolidadas, o que lhe permitiu alcangar maior autonomia e
seguranca. Além disso, o aluno apresentou uma resposta adequada a pequenas variagdes

introduzidas, ajustando-se com flexibilidade e eficacia.
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12.10.2 Jogo — Sequéncia Musical em Progressao

Fase I [Diagndstico Inicial] — 2 semanas: 27 de margo e 03 de abril

O aluno memorizou sequéncias de apenas duas a trés notas, revelando forte
dependéncia do apoio visual para conseguir realizar a tarefa. A aten¢do mostrou-se
dispersa, com erros frequentes na reproducdo das sequéncias, o que gerou frustragcdo
elevada e levou a episodios de desmotivagdo. Deste modo, evidenciou-se dificuldade em
manter o envolvimento na tarefa sem apoio constante. As estratégias de memorizagdo
apresentadas foram quase inexistentes, limitando a autonomia e a capacidade de

autocorrecao.

Fase II [Desenvolvimento] — 6 semanas: 10 de abril e 14 de abril

O aluno memorizou sequéncias de cinco a seis notas, recorrendo a uma redugao
parcial do apoio visual. A atencdo e a persisténcia melhoraram gradualmente, embora o
ritmo ainda se mantivesse irregular e pouco consistente. Comegou a aplicar estratégias
proprias de memorizagdo, como o uso de gestos e cores, revelando um inicio de
autonomia na organizacao da informacao musical. A motivagdo mostrou-se crescente,
sobretudo quando recebeu feedback positivo, o que refor¢ou o seu empenho e disposi¢cao

para superar as dificuldades.

Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 05 de junho e 12 de junho

O aluno memorizou sequéncias de seis a sete notas corretamente, apresentando
uma aten¢do mais estavel durante a execucdo. O ritmo e a melodia melhoraram
progressivamente, evidenciando maior consisténcia e precisdo. Demonstrou capacidade
de adaptacdo a pequenas variagdes introduzidas, revelando flexibilidade na interpretagdo
musical. Utilizou estratégias auditivas ja consolidadas, o que lhe permitiu reforgar a
autonomia no processo de memorizacdo. A motivagdo manteve-se elevada, refletindo

interesse, empenho e confianga no seu desempenho.
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12.11 Aluno 11 — Neuro divergente (Dislexia)

12.11.1 Jogo — Eco Musical

Fase I [Diagndstico Inicial] — 2 semanas: 27 de margo e 03 de abril

O aluno revelou aten¢do moderada durante a execugdo das tarefas, reproduzindo
quatro de oito notas corretamente, com ritmo e melodia parcialmente consistentes.
Necessitou de instrugdes repetidas para compreender e executar as sequéncias,
evidenciando dificuldades na retengdo imediata. A motivagdo manteve-se moderada, com
participagdo irregular e interesse variavel. As estratégias de memorizacdo utilizadas

foram limitadas, demonstrando pouca autonomia e capacidade reduzida de autocorregao.

Fase II [Desenvolvimento] — 6 semanas: 10 de abril e 14 de abril

O aluno demonstrou atencdo e aumento progressivo durante a execucdo das
tarefas, reproduzindo seis a sete notas corretamente, com ritmo e melodia mais
consistentes. A motivacdo mostrou-se crescente ao longo das atividades, e o aluno
comecou a utilizar gestos e apoio visual como estratégias de memorizagao, reforcando a
retencdo das sequéncias. Observou-se uma melhoria na persisténcia, com menor

desisténcia perante erros € maior empenho na execucao das tarefas.

Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 05 de junho e 12 de junho

O aluno revelou aten¢do e participagdo elevadas durante a execugdo das tarefas,
reproduzindo oito a nove notas corretamente, com ritmo e melodia consistentes. Adaptou-
se com facilidade a variagdes dinamicas, evidenciando flexibilidade interpretativa.
Utilizou estratégias de memorizacdo auditiva consolidadas, o que lhe permitiu aumentar
a autonomia na execug¢do das sequéncias. A motivagdo manteve-se elevada, refletindo

interesse, empenho e confianga no desempenho musical.
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12.11.2 Jogo — Sequéncia Musical em Progressao

Fase I [Diagndstico Inicial] — 2 semanas: 27 de margo e 03 de abril

O aluno memorizou sequéncias curtas de trés a quatro notas, revelando forte
dependéncia do apoio visual para executar as tarefas. Apresentou atencdo dispersa,
cometeu erros frequentes e demostrou motivagdo baixa, dificultando o envolvimento
ativo nas atividades. As estratégias de memorizagdo foram quase inexistentes,
evidenciando pouca autonomia e limitada capacidade de autocorre¢do. Foi aplicado
reforgo constante, instru¢des repetidas e apoio estruturado para conseguir participar

eficazmente.

Fase II [Desenvolvimento] — 6 semanas: 10 de abril e 14 de abril

O aluno revelou capacidade de memorizar sequéncias de sete notas, com redugao
do apoio visual. A aten¢do e a persisténcia melhoraram ao longo das atividades,
permitindo maior envolvimento e foco na execucdo, embora o ritmo ainda se mantivesse
irregular. Comegou a utilizar estratégias proprias de memorizagdo, como gestos e cores,
reforcando a retencdo das sequéncias. A motivacdo apresentou-se crescente,
especialmente quando recebeu feedback positivo, o que favoreceu o empenho e a

participagdo ativa.

Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 05 de junho e 12 de junho

O aluno demonstrou progressos significativos na consolidacio da memoria
auditiva sequencial, conseguindo reproduzir corretamente sequéncias de nove a dez notas
sem recorrer ao apoio visual. A aten¢gdo mostrou-se mais estavel e o ritmo tornou-se mais
regular, refletindo um maior controlo motor e auditivo. Passou a aplicar as estratégias de
memoriza¢do de forma autonoma, ajustando-as conforme a complexidade das tarefas.
Verificou-se ainda um aumento da autoconfianga, traduzido numa atitude mais
participativa e numa maior iniciativa durante as aulas. A motivagdo manteve-se elevada,

sendo potenciada pela percecdo de progresso e pelo reconhecimento do seu esforgo.
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12.12 Aluno 12 — Neuro tipico

12.12.1 Jogo — Eco Musical

Fase I [Diagndstico Inicial] — 2 semanas: 25 de margo e 01 de abril

O aluno demonstrou atengdo moderada a alta durante a execucgdo das tarefas,
reproduzindo seis de oito notas corretamente. O ritmo e a melodia apresentaram-se
consistentes, evidenciando progressos na precisao da execucdo. Utilizou estratégias de
memorizac¢do proprias, como a audi¢do interior, o que lhe permitiu reforgar a retengdo
das sequéncias. A motivacdo e a participagdo mantiveram-se elevadas, refletindo
interesse ativo e empenho constante. Observou-se que o aluno se ajustou parcialmente as
variacdes dindmicas e ritmicas, demonstrando assim flexibilidade interpretativa e

capacidade de adaptacdo gradual as exigéncias das atividades.

Fase II [Desenvolvimento] — 6 semanas: 08 de abril e 12 de abril

O aluno demonstrou aten¢do consistente durante a execucdo das tarefas,
reproduzindo oito a nove notas corretamente. O ritmo e a melodia apresentaram-se
consistentes, refletindo maior precisdo na execucao. Utilizou estratégias de memorizagao,
como a visualizagdo mental, reforcando a retengdo das sequéncias e promovendo maior
autonomia. A motivagdo e a participacdo mantiveram-se elevadas, evidenciando interesse
e empenho ativo. Observou-se confianca crescente, com capacidade de adaptar o ritmo e

a articulagdo sem necessitar de ajuda externa.

Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 03 de junho e 08 de junho

O aluno demonstrou atencdo muito alta durante a execucdo das tarefas,
reproduzindo entre dez a doze notas corretamente, com ritmo e melodia consistentes.
Utilizou estratégias de memorizacao auditiva ja consolidadas, o que refor¢ou a retencao
e a precisdo das sequéncias. A motivagdo e a participagdo mantiveram-se muito elevadas,
refletindo interesse, empenho e envolvimento ativo. Observou-se autonomia plena e
capacidade de autocorrecdo evidentes, permitindo ao aluno ajustar-se de forma

independente a pequenas variagdes ritmicas e melddicas.
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12.12.2 Jogo — Sequéncia Musical em Progressao

Fase I [Diagndstico Inicial] — 2 semanas: 27 de margo e 03 de abril

O aluno demonstrou atenc¢ao elevada durante a execugao das tarefas, reproduzindo
entre trés a quatro notas, com pequenos erros de ritmo e melodia. Utilizou estratégias de
memorizagdo com recurso a apoio visual, evidenciando dependéncia moderada desse
suporte para a correta execucdo das sequéncias. A motivagdo e a participacdo
mantiveram-se elevadas, refletindo interesse e empenho na realizacdo das atividades.
Observou-se que, embora ainda dependente do apoio visual, o aluno comecgou a
consolidar progressivamente a capacidade de reten¢do auditiva e de execucdo das

sequéncias, indicando evolu¢do inicial na memoria sequencial meloddica.

Fase II [Desenvolvimento] — 6 semanas: 10 de abril e 14 de abril

O aluno revelou aten¢do elevada durante a execugdo das tarefas, reproduzindo seis
a sete notas corretamente, com ritmo ¢ melodia melhorados em relagio a momentos
anteriores. Utilizou estratégias de memorizagdo proprias, como gestos e a mentalizagao
de cores, o que contribuiu para refor¢ar a retencdo das sequéncias. A motivagdo e a
participagd@o mantiveram-se elevadas, refletindo empenho e interesse ativo. Observou-se
uma reducdo do apoio visual necessario, evidenciando progressos na autonomia € na

capacidade de execugao independente das tarefas.

Fase III [Consolidacdo e Avaliagdao] — 2 semanas: 05 de junho e 12 de junho

O aluno revelou aten¢do muito alta durante a execugdo das tarefas, reproduzindo
entre dez a doze notas corretamente, com ritmo e melodia consistentes. Utilizou
estratégias de memorizacdo auténomas, sem recorrer a apoio visual, demonstrando
capacidade de retencdo e execucdo independente. A motivagdo e a participagdo
mantiveram-se muito elevadas, evidenciando interesse ativo, empenho e envolvimento
constante nas atividades. Observou-se que o aluno se adaptou facilmente as alteracdes

introduzidas nas sequéncias, demonstrando flexibilidade e autonomia avangadas.
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13. Resultados

A andlise dos resultados ¢ de natureza qualitativa, tendo sido obtida através da
observagdo sistematica realizada ao longo das sessdes. Os dados recolhidos evidenciam
padrdes distintos entre os alunos neuro tipicos e neuro divergentes, bem como progressos
consistentes ao longo das trés fases do estudo. Esta analise permitiu identificar ndo apenas
a evolugcdo da memodria sequencial melodica em ambos os grupos, mas também as
estratégias que mais favoreceram a aprendizagem em diferentes perfis de alunos.

A aplica¢dao dos dois jogos pedagogicos — Eco Musical e Sequéncia Musical em
Progressdo — permitiu recolher dados relevantes acerca do desenvolvimento da
memoria sequencial melddica em criangas neuro tipicas e neuro divergentes.

No jogo Eco Musical, como ¢ apresentado na Tabela 30, os resultados evidenciaram
uma evolucdo progressiva em ambos os grupos. Os alunos neuro tipicos reproduziram,
em média, entre 6 e 8 notas na fase de diagndstico, alcancando entre 10 e 12 notas na fase
de consolidagdo, com elevada consisténcia ritmica ¢ melddica. Nos alunos neuro
divergentes, os valores iniciais foram mais baixos (entre 2 e 4 notas), mas também se
verificou uma melhoria significativa, atingindo entre 7 e 9 notas na fase final. Observou-
se que os alunos com TDAH e défice de atengdo apresentaram maior instabilidade na
concentragdo, como era de esperar, mas, ainda assim, melhoraram de forma consistente
ao longo do processo. O aluno com PEA demonstrou progressdo continua e estavel,

revelando facilidade em responder ao formato repetitivo do jogo.

Figura 17 — Eco Musical - Evolugdo
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Notas Reproduzidas

No jogo Sequéncia Musical em Progressdo, a evolugdo foi mais gradual, mas
igualmente evidente, conforme ilustrado na Tabela 31. Os alunos neuro tipicos iniciaram
a fase de diagndstico com a reprodugdo de 3 a 4 notas e atingiram, em média, 10 a 12
notas na fase de consolidacdo, sem necessidade de apoio visual. Nos alunos neuro
divergentes, a fase de diagnodstico revelou maiores dificuldades (2 a 3 notas em média),
mas, com recurso a apoios visuais com cores € a também a gestos, foi possivel alcangar
resultados entre 6 e 9 notas na fase final. O aluno com dislexia beneficiou particularmente
da utilizagdo de apoio visual, conseguindo progredir para 6 a 7 notas sem ajuda na tltima

fase.

Figura 18 - Sequéncia Musical em Progressdo - Evolugdo
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De forma transversal, os resultados demonstram que:

e A progressdo foi positiva em todos os alunos, independentemente do perfil;

e Osneuro tipicos atingiram valores mais elevados e maior autonomia na
reproducdo musical;

e Os neuro divergentes apresentaram melhorias significativas, embora com ritmos
distintos e necessidade de apoios diferentes;

e A motivagdo e participacdo permaneceram elevadas em ambos os grupos, sendo
um fator determinante para a consolidacdo dos resultados;

e Ouso de estratégias distintas (cantar interiormente, visualizacdo mental, apoio
visual com cores e também gestos) revelou-se fundamental para ultrapassar

dificuldades individuais, tal como indicado na Tabela 32.
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Notas Reproduzidas

Figura 19 - Estratégias pedagogicas utilizadas
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Ao comparar os dois jogos aplicados, observou-se que o Eco Musical favoreceu
sobretudo a memoria imediata e a precisao ritmica e melddica, tal como se observa na
Tabela 33. Este jogo, permitiu uma evolugdo mais rapida entre as fases, particularmente
nos alunos neuro tipicos, que atingiram maior autonomia e consisténcia na fase de
consolidacdo. J& o Sequéncia Musical em Progressdo revelou-se mais eficaz no treino
da retencdo auditiva a médio prazo, sendo especialmente benéfico para os alunos neuro
divergentes, uma vez que a possibilidade de recorrer a apoios visuais e gestos, constituiu
um facilitador fundamental na superagao das dificuldades iniciais.

Assim, enquanto o primeiro jogo se destacou pela rapidez na resposta e pela melhoria
da escuta ativa, o segundo demonstrou maior impacto no desenvolvimento gradual da
memoria sequencial, confirmando a importancia da utilizacdo de estratégias pedagdgicas
distintas e complementares no ensino do violino.

Em sintese, os resultados sugerem que o treino da memoria sequencial melddica,
através dos jogos criados, contribuiu de forma clara para a maximizacao da aprendizagem
do violino, favorecendo ndo so6 a precisdo musical, mas também a inclusdo pedagogica,

ao permitir adaptacdes eficazes a diferentes perfis de aprendizagem.

Figura 20 - Comparagdo final
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13.1 Limitacoes

Durante o desenvolvimento deste projeto, a mestranda enfrentou algumas
limitagdes, especialmente no que diz respeito a dimensao reduzida da amostra. O estudo
contou com apenas 12 alunos, divididos entre neuro tipicos e neuro divergentes, o que
condiciona a possibilidade de generalizar os resultados. Cada perfil individual teve um
peso consideravel na dindmica da investigagao, dificultando a extrapolagao de conclusdes
universais.

Outra limitacdo relaciona-se com a heterogeneidade do grupo neuro divergente,
que integrou participantes com diagnoésticos distintos (PHDA, défice de atengdo, dislexia
e PEA). Apesar desta diversidade ter enriquecido a analise, também tornou mais
complexa a comparagdo direta entre subgrupos, uma vez que cada condi¢do exige
estratégias pedagdgicas distintas e apresenta ritmos de aprendizagem especificos.

O periodo temporal limitado da investigacdo (dez semanas) constituiu igualmente
uma limitacdo, j& que ndo permitiu avaliar a consolida¢do das competéncias a longo
prazo. Por esse motivo, ndo foi possivel aferir se as melhorias verificadas na memoria
sequencial melddica se mantém de forma consistente apés um periodo prolongado de
pratica.

Por ultimo, destaca-se que a recolha de dados foi realizada maioritariamente
através de observacao sistematica, conduzida pela propria investigadora. Embora esta
metodologia tenha possibilitado um acompanhamento detalhado e proximo da realidade
das aulas, estd sujeita a algum grau de subjetividade, o que pode ter influenciado a

interpretacdo final dos resultados.
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Consideracoes Finais

Esta investigacdo-acdo procurou responder a uma necessidade concreta e sentida
na pratica pedagdgica: a urgéncia de adaptar o ensino do violino as caracteristicas
individuais dos alunos, valorizando a diferenciacdo pedagdgica como principio
estruturante do processo educativo. Ao centrar-se no desenvolvimento da memoria
auditiva sequencial, foi possivel conceber e implementar estratégias pedagdgicas que
favoreceram o desenvolvimento de competéncias essenciais para a aprendizagem
instrumental, promovendo uma relagdo mais eficaz, consciente e inclusiva com o
instrumento.

Os dados recolhidos permitem concluir que os alunos, independentemente do seu
perfil neurocognitivo, apresentam progressos significativos quando expostos a
metodologias ajustadas as suas necessidades. Este resultado refor¢a a ideia de que a
aprendizagem musical ndo deve assentar numa abordagem uniforme, mas antes numa
pedagogia sensivel a diversidade dos alunos, capaz de oferecer oportunidades de
aprendizagem equitativas. Tal perspetiva estd alinhada com o conceito de diferenciagao
pedagogica, entendido como um processo de adaptacao do ensino ao nivel da prontidao,
interesses e perfis de aprendizagem dos alunos (Tomlinson, 2014), bem como com a ideia
de que o ensino eficaz implica responder as diferencas cognitivas e neuroldgicas presentes
em sala de aula (Sousa & Tomlinson, 2018).

A intervencdo realizada evidenciou igualmente a centralidade do papel do
professor enquanto observador atento, mediador e adaptador de estratégias de ensino.
Como defendem Tomlinson (2014) e Sousa e Tomlinson (2018), a diferenciagdo
pedagbdgica exige uma pratica reflexiva e flexivel, na qual o docente analisa
continuamente as necessidades dos alunos e ajusta metodologias, recursos e estratégias.
Neste contexto, o professor deixa de assumir apenas um papel transmissivo e passa a atuar
como facilitador da aprendizagem, criando condigdes para que cada aluno possa
desenvolver o seu potencial musical.

Os resultados desta investigag¢do reforcam também a importancia de reconhecer a
diversidade neuroldgica no contexto educativo. A perspetiva da neurodiversidade defende
que as diferencas no funcionamento cognitivo devem ser compreendidas como variagdes
naturais do desenvolvimento humano e ndo apenas como défices (Armstrong, 2010).

Neste sentido, praticas pedagdgicas estruturadas e adaptadas, como aquelas inspiradas em
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modelos educativos inclusivos, podem contribuir para potenciar as capacidades de todos
os alunos, incluindo aqueles com perfis de aprendizagem diferentes.

Apesar das limitagdes inerentes a uma investigacdo de pequena escala
(nomeadamente o numero reduzido de participantes e o tempo limitado de
implementagdo), este estudo trouxe contributos relevantes para uma reflexdo mais ampla
sobre a inclusdo, a neurodiversidade e a personaliza¢do do ensino musical. Mais do que
validar uma teoria especifica, esta investigacdo procurou abrir caminhos, propor
estratégias pedagogicas e suscitar novas questdes sobre como ensinar violino de forma
mais intencional, consciente e diversificada, reforcando a importancia de praticas
educativas que integrem principios de diferenciacdo pedagdgica no ensino artistico.

Do ponto de vista pessoal e profissional, esta experiéncia constituiu uma
oportunidade de crescimento enquanto educadora. Fortaleceu a minha convic¢ao de que
todos os alunos podem beneficiar da aprendizagem do violino, desde que o ensino seja
sensivel as suas diferencgas, ritmos e modos de sentir a musica. Ensinar violino revelou-

se, assim, também um exercicio de escuta, ndo apenas de sons, mas de pessoas.
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Apéndice A:
Ficha de Autoavaliacio — Projeto de Investigacdo: Treino da Memoria

Sequencial Melodica

Aluno(a): O meu
Data:

autocolante
favorito

Jogo: L1 Eco Musical [ Sequéncia Musical em Progressao

Objetivo da autoavaliacido: Refletir sobre o proprio desempenho, identificar progressos
e estratégias eficazes e reconhecer areas em que se pode melhorar, respondendo a

pergunta: “O que consigo fazer melhor agora?”
Parte 1 — Observac¢ao do desempenho

1. Memoria auditiva sequencial

o Consegui reproduzir corretamente as notas/fragmentos sem ajuda visual?

[0 Sempre [0 Quase sempre [J As vezes (1 Pouco

o Consegui adaptar-me as variagdes ritmicas, dinamicas e melddicas?

O Sempre [0 Quase sempre (1 As vezes (1 Pouco

2. Atencao e concentracio

o Mantive atencao durante toda a execu¢ao?

O Sempre [0 Quase sempre (1 As vezes (1 Pouco

o Consegui focar-me mesmo com mudangas ou desafios no jogo?

O Sempre [ Quase sempre [ As vezes (1 Pouco

3. Estratégias de memorizacio utilizadas
o Quais estratégias utilizei para memorizar melhor? (gestos, cores, audi¢ao interior,

audi¢do interior, visualizagao)
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Parte 2 — Reflexdo pessoal

« O que correu bem nesta sessao?

+  Quais foram as maiores dificuldades?

«  Que estratégias funcionaram melhor para mim?

« O que consigo fazer melhor agora?

Parte 3 — Plano de melhoria

« Objetivos para a proxima sessao:
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Apéndice B:

Ficha de Autoavaliacio — Projeto de Investigacdo: Treino da Memoria

Aluno(a):

Data:

Jogo: L1 Eco Musical [ Sequéncia Musical em Progressao

Sequencial Melodica

ULTIMA SESSAO

O meu
autocolante

favorito

Objetivo da autoavaliacio: Refletir sobre o proprio desempenho ao longo do projeto,

identificar progressos alcancados e reconhecer estratégias eficazes, respondendo a

pergunta: “O que consigo fazer melhor agora?”.

Parte 1 — Memoria auditiva sequencial

Competéncia

Reproduzi
corretamente as
notas/fragmentos
sem ajuda visual

Adaptei-me a
variagoes ritmicas,
dinamicas e
melodicas

Consegui
memorizar os
fragmentos com
estratégias proprias
(gestos, cores,
audi¢do interior,
audi¢ao interior,
visualiza¢do)

Sempre Quase sempre As vezes

(] | (|
(] | (|
(] | (|

Poucas
vezes

Observacoes tuas
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Parte 2 — Atencdo e participacio

Competéncia Sempre Quase sempre As vezes

Mantive atengao
durante toda a
execucao

Senti-me

concentrado(a)

mesmo com

mudangas ou O
desafios nos jogos

Participei de forma
ativa e sem ajuda
da professora

Parte 3 — Reflexido pessoal

« O que correu bem nesta sessao?

*  Quais foram as maiores dificuldades?

Poucas Observacoes tuas
vezes

«  Que estratégias me ajudaram mais a memorizar e reproduzir as notas?

+ O que consigo fazer melhor agora? E como vou continuar a treinar a

memoria musical e a escuta ativa?
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Apéndice C:

A Minha Grelha Reflexiva

Objetivo: Acompanhar a evolugdo da pratica pedagogica, identificar padrdes de

aprendizagem, ajustar estratégias e refletir sobre os desafios e sucessos.

Formato: didrio continuo com entradas regulares (semanal ou apo6s cada aula relevante)

Estrutura da grelha:

Data e N° de Aula

Nome e Grau

Neurodiversidade

Descriciao breve da atividade

(O que foi feito? Quais estratégias
aplicadas?)

Comportamento e resposta dos alunos

(Como o aluno reagiu as atividades
propostas? Houve envolvimento, dificuldade,
entusiasmo?)

Dificuldades observadas

(De ordem técnica, emocional, de atengdo, de
compreensao...)

Evidéncias de progresso

(Exemplos concretos de evolugdo, ou de
momentos de aprendizagem visiveis)
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Apéndice D:

Quadro Resumo - Ordem Cronoldgica das Atividades

Fase Duracao Data Escola
1.Diagnostico 2 Semanas = 1" semana Conservatorio Artallis
Inicial 24. margo — 28. margo

2? semana
31. margo — 04. abril
2.Desenvolvimento | 6 Semanas | 1% semana Conservatorio Artallis
07. abril — 11. abril
2? semana
28. abril — 02. abril
3" semana
05. maio — 09. maio
4" semana
12. maio — 16. maio
5% semana
19. maio — 23. maio
6® semana
26. maio — 30. maio
3.Consolidacao e 2 Semanas | 1° semana Conservatorio Artallis
Avaliagao 02. junho — 06. junho
2? semana

09. junho — 12. junho
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Apéndice E:
Autorizacio Informada para Participagio em Projeto de

Investigacio-A¢iao

Titulo da Investiga¢io:
Diferenciagdo pedagogica no ensino do violino: estratégias para o desenvolvimento da

memoria auditiva sequencial em criangas neuro tipicas e neuro divergentes.

Investigadora responsavel:

Mafalda Clemente

Estudante de Mestrado em Ensino de Musica — Universidade de Evora

Supervisores:

‘Professor Doutor Carlos Damas

Universidade de Evora

Joana Cipriano

Escola Artistica de Musica do Conservatorio Nacional

Enquadramento:

No ambito da Prética de Ensino Supervisionada e do projeto de investigacdo do
Mestrado em Ensino de Musica, encontra-se em desenvolvimento um estudo que visa
implementar e analisar estratégias pedagdgicas para o treino da meméria auditiva

sequencial no ensino do violino, tendo em conta a diversidade dos perfis dos alunos.

Objetivos do estudo:
O estudo pretende observar e refletir sobre a eficacia de estratégias que estimulem a
memoria auditiva sequencial, com o intuito de melhorar a aprendizagem técnica e

musical dos alunos, promovendo a diferenciagio pedagogica.
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Procedimentos:

Durante o periodo da investigagao, serdo implementadas nas aulas atividades e jogos

musicais especificos. Serdo recolhidos dados por meio de:

Observagoes em aula (com grelha e notas de campo);
Registos audiovisuais de momentos de aprendizagem;
Questionarios ¢ autoavaliagoes dos alunos:
Questionario aos encarregados de educagio;

Diério reflexivo da investigadora.

Direitos e garantias dos participantes:

A participacdo do(a) seu(sua) educando(a) é voluntaria e pode ser interrompida a
qualquer momento, sem qualquer consequéncia para o seu percurso escolar.
Serdo respeitados o anonimato e a confidencialidade de todos os dados

recolhidos.

Nenhum aluno sera exposto a qualquer situagdo que comprometa o seu bem-

estar fisico, emocional ou académico.

Os dados recolhidos destinam-se exclusivamente a fins cientificos e académicos

€ serao tratados com total responsabilidade ética.

Declarag¢io de Consentimento

Eu,

Encarregado(a) de educagio de

aluno(a) do (enoevaldrie Asdallis

—_ >

, declaro que fui devidamente

informado(a) sobre os objetivos e procedimentos do projeto de investigagio acima

descrito, ¢ autorizo a sua participagao.

Aceito que sejam utilizados registos audiovisuais apenas para fins de analise

pedagogica.

4 Aceito que sejam recolhidos dados através de questionarios e autoav

[ Compreendo que a identidade do meu/minh

Assinatura do(a) Encarregado(a) de Educacgao; -

Data:@_O_/Qi/QQQ5

aliagdes.

a educando(a) sera mantida confidencial.
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- Apéndice F:
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