
 
 
 

 
  
  

I Jornadas de Intervenção em Psicologia Social, do Trabalho e das 
Organizações 
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24 de abril de 2026 
14:00 – 18:00 

 

Auditório do Colégio Pedro da Fonseca & Online (https://meet.google.com/vcd-ubii-oqv)  
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Organização: Nuno Rebelo dos Santos, João Viseu, Carla Semedo & Fátima Bernardo 

 

14:00 – Abertura: Nuno Rebelo dos Santos 
14:10 – Riscos psicossociais: O choque entre a academia e o mundo organizacional (Mariana Parente)  
14:25 – Intervenção na resiliência das forças militares (Maria Isabel Rosa) 
14:40 – Valorização do talento sénior em contextos organizacionais (Catarina Cardita) 
14:55 – Passaporte para o mercado de trabalho: Capacitação e desenvolvimento de competências (Rafael Ferreira) 
15:10 – O outro lado da procura de emprego: A procura de candidatos (Maria Inês Rodrigues) 
15:25 – Intervenções para a redução do stress (Sara Belo) 
 
15:40-16:00 – Intervalo 
 
16:00 – Seleção em recursos humanos: Estratégias, desafios e tendências (Beatriz Justa) 
16:15 – Poaching: Implicações éticas (Filipe Moleirinho) 
16:30 – Intervenções psicológicas para promover o espírito de equipa (Rui Nóbrega) 
16:45 – Avaliação psicológica em contexto organizacional: Entre a medida e a decisão (Daniel Campaniço) 
17:00 – Importância das soft skills no contacto com diferentes stakeholders (Tiana Lopes) 
17:15 – Comunicação empresarial: Colaboradores informados, empresa coesa (Jéssica Figueira) 
17:30 – Q&A 
17:50 – Encerramento: João Viseu 

https://meet.google.com/vcd-ubii-oqv

