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Relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada realizada no Conservatorio Regional do
Baixo Alentejo: Introducio a técnica basica de articulacdo no jazz, na iniciacio e ensino
basico do saxofone

Resumo

Este relatorio de estagio, desenvolvido no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada
(PES) no Conservatorio Regional do Baixo Alentejo (2018/2019), descreve o contexto
institucional, a pratica pedagoégica e uma investigacdo aplicada sobre a introducdo da
articulacdo jazzistica na iniciagao e no ensino basico do saxofone.

Na Parte I, caracteriza-se a escola e documenta-se o trabalho com a classe (planeamento,
avaliacdo e acompanhamento de alunos).

Na Parte II, apresenta-se o estado da arte, uma proposta didatica (silabas base e
exercicios) e a analise de questionarios a discentes ¢ docentes. Os resultados sugerem que a
exposicao precoce a principios de articulagdo do jazz — articulados com a técnica classica —
complementa a formagao, promove variagdo timbrica e ritmica e melhora a consciéncia
fraseologica. Conclui-se ser pertinente integrar estratégias de escuta/imitagdo, play-alongs e

exercicios graduados de articulagdo nos curriculos iniciais de saxofone.

Palavras-Chave: Saxofone; Articulagdo; Jazz; Iniciagcdo; Pedagogia; Ensino Especializado.



Report of Supervised Teaching Practice carried out at the Regional Conservatory of
Baixo Alentejo: Introduction to the basic technique of jazz articulation, in the beginner
and basic levels of saxophone education

Abstract

This internship report, developed within the framework of the Supervised Teaching
Practice (PES) at the Conservatério Regional do Baixo Alentejo (2018/2019), describes the
institutional context, the pedagogical practice, and an applied research project on the
introduction of jazz articulation in beginner and basic-level saxophone teaching.

Part I characterizes the school and documents the work carried out with the class,
including planning, assessment, and student monitoring.

Part II presents the state of the art, a didactic proposal (core syllables and exercises), and
an analysis of questionnaires administered to students and teachers. The results suggest that
early exposure to principles of jazz articulation—combined with classical technique—
complements technical training, promotes timbral and rhythmic variety, and enhances
phraseological awareness. It is therefore concluded that the integration of listening/imitation
strategies, play-alongs, and graded articulation exercises in the initial stages of saxophone

curricula is both relevant and beneficial.

Keywords: Saxophone; Articulation; Jazz; Beginner Level; Pedagogy; Specialized Music

Education.
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PARTE 1 - RELATORIO DE PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA (PES)



1. Introducao

O presente relatorio foi realizado no ambito do Mestrado em Ensino da Musica da
Universidade de Evora, como resultado do estagio realizado no Conservatério Regional do
Baixo Alentejo, agregado a disciplina de Pratica de Ensino Supervisionada.

O mestrando iniciou a PES no dia dezasseis de outubro de dois mil e dezoito e terminou
em vinte de junho de dois mil e dezanove. O estagio envolveu duzentas e noventa e sete horas,
distribuidas por dois semestres: oitenta e cinco horas referentes ao primeiro semestre, das quais
setenta assistidas, seis lecionadas e nove de atividades, e duzentas e doze horas no segundo
semestre, das quais, cento e oitenta e quatro assistidas, dezoito lecionadas e dez de atividades.

A realizagdo do estagio e do relatério em questdo, surgem como parte da obtencdo da
habilita¢do para a docéncia do saxofone.

A elaboragdo deste tem como objetivos descrever o trabalho desenvolvido durante a
pratica pedagogica no CRBA e determinar a importancia da introdugdo a articulagdo do género
Jazz na aprendizagem, onde a musica erudita ¢ preponderante.

Na primeira parte deste relatdrio, procedeu-se a caracterizacdo do estabelecimento de
ensino onde se desenvolveu o estagio, assim como a pratica pedagdgica desenvolvida ao longo
dos dois semestres.

Na segunda parte deste trabalho, recorrendo a pesquisa de bibliografia, pretendeu-se
explanar os pontos teodricos considerados mais significativos, como a diferenca de
particularidades entre a escola classica e a escola de jazz, assim como a articulag@o e as suas
caracteristicas dentro do género anteriormente referido.

O mestrando criou também um conjunto de exercicios dirigidos aos alunos de saxofone
integrantes dos niveis de ensino anteriormente referidos, com o objetivo de enriquecer esta
tematica. Este pretende contribuir para que o aluno possa perspetivar outros géneros musicais,
de forma a que fique mais enriquecido para as diversas opg¢des que terd ao longo do seu percurso
académico.

O mestrando elaborou também um questiondrio para recolha de informacgdes alusivas ao

tema junto de alunos e professores saxofonistas.



2. Conservatorio Regional do Baixo Alentejo

2.1. Caracterizacao da escola

O Conservatorio Regional do Baixo Alentejo é um estabelecimento de ensino particular
e cooperativo. Trata-se de uma associagdo sem fins lucrativos com o principal proposito de
implementar uma Escola de Artes para a Regido do Baixo Alentejo. Na intencdo de dar
continuidade aos objetivos que nortearam o seu aparecimento, o Conservatorio consolidou a
sua missao em trés pontos estratégicos:

e Ensino Vocacional das artes;

e Outras Atividades formativas;

¢ Dinamizagao e divulga¢ao cultural.

No campo do ensino artistico especializado, o CRBA desenvolve formagao nas varias
frentes artisticas como a musica ¢ a danga, sendo esta, reconhecida pelo Ministério da
Educacao.

Dentro das outras atividades formativas o Conservatdrio Regional do Baixo Alentejo, ¢
responsavel pela organizacdo e implementacao de:

e Cursos de formagao para instrumentistas do Alentejo;

e Workshops nas areas da musica e da danca;

e Clube de Jazz (atividade que pretende promover e divulgar este género musical por
todo o Alentejo);

e Musica para 1?* Infancia.

Na area da dinamizagao e divulgagdo cultural, sdo promovidas atividades com alunos e
professores em todo o Baixo Alentejo, cooperando em atividades culturais organizadas por
outras instituicdes. No CRBA s3ao ministrados os cursos de Formagao Musical, Canto e
Instrumento, em regime articulado, supletivo e livre, nas opg¢des de flauta, clarinete, saxofone,
fagote, trompete, trombone, trompa, tuba, percussdo, piano, guitarra, violeta, violino e

violoncelo.

2.2. Historia do Conservatorio Regional do Baixo Alentejo

Ao longo do processo que conduziu a criagdo do CRBA, ¢ importante destacar alguns
marcos significativos.

Desde mil novecentos e trinta e nove, na cidade de Beja, a professora Ernestina Santana
de Brito Pinheiro, detentora de formagao superior em musica, preparava alunos para exames no

Conservatorio Nacional de Lisboa. Foi através da sua acdo que em mil novecentos e cinquenta



e cinco, a pedido do professor Ivo Cruz!, se instalou em Beja uma delegacio da Pro-Arte — uma
estrutura que tinha como propdsito levar a provincia concertos habitualmente reservados ao
publico de Lisboa e Porto (CRBA, 2019).

Com a extingdo da Pro-Arte nasceu em mil novecentos e oitenta, o Centro Cultural de
Beja, fundado pela professora Ernestina Pinheiro e pelo seu marido, Dr. Augusto Luis
Henriques Pinheiro. Associada a este centro, viria a surgir a primeira escola de musica da regido,
a Academia de Musica do Centro Cultural de Beja. Esta obteve autorizagdo provisoria de
funcionamento em mil novecentos e oitenta e oito, passando a definitiva em mil novecentos e
noventa e trés.

Mais tarde, foi criado o Conservatério Regional do Baixo Alentejo, com o propdsito de
se dedicar ao ensino das varias artes. A escritura publica de constituicdo da Associagdo teve
lugar em dezasseis de marco de mil novecentos e noventa e cinco, no Auditdrio da Biblioteca
Municipal de Beja, com a presenca dos socios fundadores. Até mil novecentos e noventa e nove,
juntaram-se ao projeto as Camaras Municipais de Almoddvar, Moura, Odemira e Sines.

No ano letivo de mil novecentos e noventa e seis € mil novecentos € noventa e sete, o
CRBA iniciou oficialmente a sua atividade pedagogica, j4 com a autoriza¢do do Ministério da
Educacdo. Seguidamente, adquiriu um edificio no centro historico de Beja, adaptado e
requalificado para acolher cerca de quatrocentos alunos.

Em dois mil e trés, a sede foi transferida para os nimeros quarenta e cinco e quarenta e
seis da Praca da Republica, em Beja. Posteriormente, foram criadas as extensdes de Moura e

Castro Verde, instaladas em edificios disponibilizados pelas respetivas autarquias.
2.3. Instalacoes
2.3.1. Polo principal — Beja

Este pdlo encontra-se instalado num edificio histdrico, situado no centro da cidade de
Beja, o qual foi requalificado e adaptado para fins escolares em dois mil e trés. A infraestrutura
dispoe de quatro salas destinadas as disciplinas de conjunto, oito salas especificas para o ensino
de instrumento, um auditorio com capacidade aproximada para setenta pessoas, uma biblioteca,
sala de alunos, sala de professores, seis gabinetes de apoio técnico-administrativos, além de
varias areas comuns, arrecadagdes e instalagdes sanitarias.

Relativamente a vigilancia, esta ¢ garantida pelos funcionarios do CRBA, enquanto os

servicos de limpeza estdo a cargo de uma empresa externa. No que respeita as condigdes das

! Compositor, docente, investigador (na area da musicologia) e maestro.



salas de aula, estas apresentam condi¢cdes adequadas de acustica e climatizacdo, beneficiam de
iluminacdo natural e artificial eficiente, estdo equipadas com material pedagdgico apropriado e

dispdem de acesso a internet e sistemas de reproducdo sonora.
2.3.2. Pélo — Castro Verde

Localizado na Fabrica das Artes e cedido pela Camara Municipal de Castro Verde, o
edificio foi adaptado em 2012 para acolher as atividades do Conservatorio. O espago dispoe
de trés salas destinadas ao ensino de conjunto, sete salas especificas para a aprendizagem
instrumental, uma biblioteca e um auditério com capacidade aproximada para oitenta pessoas.
Conta ainda com areas dedicadas a alunos, uma sala de professores, cinco gabinetes de apoio
técnico-administrativo, varias zonas comuns, arrecadagoes, instalagdes sanitarias e um bar.

A seguranca dos estudantes é garantida por funciondrios da institui¢do, enquanto a
limpeza esta sob responsabilidade de uma empresa externa. Cada sala de aula apresenta
condigdes de conforto actistico e térmico, possui climatizagdo, beneficia de iluminacao natural
e artificial eficiente e conta com os recursos didaticos necessarios. Além disso, encontram-se
dotadas de ligacdo a internet e de sistemas de reprodug@o sonora que apoiam as praticas

letivas.
2.3.3. Polo — Moura

O polo de Moura foi cedido pela Camara Municipal e adaptado para fins letivos em dois
mil e oito. Dispde de duas salas destinadas ao ensino de conjunto, cinco espacos para aulas de
instrumento, uma biblioteca, um auditdrio com capacidade aproximada para sessenta pessoas,
uma darea reservada aos alunos, duas salas de apoio administrativo, além de zonas comuns,
arrecadagoes e instalagdes sanitarias.

No que toca a supervisdo dos estudantes e a manutencdo da limpeza, estas
responsabilidades cabem diretamente aos funcionarios do Conservatorio. As salas encontram-
se devidamente preparadas, com isolamento actstico e conforto térmico, iluminagdo natural e
artificial equilibrada, climatizacdo, bem como recursos pedagdgicos adequados. Todas estdo

ainda equipadas com acesso a internet e sistemas de reprodugdo sonora.



2.4. Estrutura organizacional

A administracdo e a gestao da escola sao realizadas por 6rgaos especificos, responsaveis
por garantir que os principios e objetivos da institui¢do sejam respeitados € cumpridos. No
CRBA, os 6rgdos de administragdo e gestdo incluem:

e Assembleia Geral;

e Conselho de Administracao;

¢ Conselho Fiscal.

Para garantir uma gestao escolar mais eficaz e proxima, € assegurar o cumprimento dos
objetivos, os corpos sociais do Conservatério contam também com a colaboracdo de 6rgdos
escolares especializados, nomeados de acordo com o artigo 32.° e seguintes dos Estatutos:

e Diretor Executivo;

¢ Direcao Pedagogica;

e Conselho Pedagogico.

Segue-se um organograma que ilustra as principais linhas de orientacdo, destacando os

principais 6rgdos da escola e as suas fungdes, conforme definido nos estatutos da institui¢ao.



Figura 1 — CRBA — Estrutura Organizacional 2018/2019
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Corpos Sociais:
1) Assembleia-geral

e Presidente: Camara Municipal de Ferreira do Alentejo
e Secretario: Camara Municipal de Moura

e Secretario: Camara Municipal de Serpa

2) Conselho de Administracao

e Presidente: Camara Municipal de Beja
e Secretario: Camara Municipal de Castro Verde

e Vogal: Camara Municipal de Alvito

3) Conselho Fiscal

e Presidente: Cadmara Municipal de Aljustrel

e Secretario: Camara Municipal de Almoddvar



Orgaos escolares especializados:
1) Diretor Executivo

e Presidente: Prof. Doutor Mauro Dilema
2) Direcao Pedagogica
e Presidente da Direcao Pedagégica: Prof. Jorge Miguel Rosmaninho Barradas

3) Diretores Pedagogicos CRBA
e Polo principal — Beja:
¢ Curso de Musica - Prof. Jaime Filipe Martins Branco

% Curso de Danga - Prof.* Ana Teresa Garcia da Costa
e Pélo - Castro Verde: Prof. André Filipe Damaso Dourado

e Poélo - Moura: Prof. Jorge Miguel Rosmaninho Barradas

4) Conselho Pedagogico

¢ Presidente do Conselho Pedagégico: Prof. Jaime Filipe Martins Branco

A gestdo do CRBA ¢ assegurada pelo Conselho de Administragdo, pelo Conselho
Executivo e pela Direcdo Pedagogica. De acordo com os estatutos da escola e referenciando
Gaspar (2019)

compete ao Conselho de Administragao realizar os objetivos do Conservatorio, exercer
a sua administragcdo e gestdo, promover a efetivacdo das deliberagdes da Assembleia
Geral, representar o Conservatorio em juizo e fora dele, bastando a assinatura de dois
dos seus membros em efetividade de func¢des para o obrigar. (p. 6)

Cabe ao Conselho de Administracao a nomeacgao dos elementos do Conselho Executivo,
enquanto a gestdo financeira, patrimonial, administrativa, pedagdgica e cultural do

Conservatorio € responsabilidade do Conselho Executivo e da Direcao Pedagogica (Gaspar,
2019).



3. Pratica Educativa

3.1. Orientador cooperante

O professor Carlos Amarelinho iniciou os seus estudos musicais aos catorze anos, na
escola de musica da Sociedade Filarmonica de Serpa. A fim de prosseguir a sua formagao
enquanto saxofonista, ingressou no Conservatorio Regional do Baixo Alentejo, onde concluiu
o curso bésico de saxofone no ano de 2000/2001 com o professor José Ferreira Brito?.

No decorrer do seu percurso, o orientador cooperante trabalhou com saxofonistas
nacionais e internacionais.

E licenciado em saxofone pela Escola Superior de Musica de Lisboa, licenciado em
dire¢do de Orquestra de Sopros pela “Associated Board of the Royal Schools of Music” situada
em Londres e profissionalizado em saxofone e musica de camara pela Universidade Aberta.

Lecionou a disciplina de saxofone na escola de musica e danca de Linda-a-Velha, no
Conservatorio de Portimao, na Academia de Musica de Lagos, no Conservatério Regional de
Vila Real de Santo Antonio e no Conservatdrio Regional do Baixo Alentejo.

No presente, ¢ maestro da Banda da Sociedade Filarmoénica de Serpa e fundador e maestro

titular da Banda Sinfonica do Sul.
3.2. As aulas

Devido a vasta experiéncia do professor Carlos Amarelinho no campo da pedagogia, o
seu método de ensino assenta na motivagao, na inclusdo e na amigabilidade para com os seus
alunos.

Sempre que possivel, o professor definiu tarefas semanais claras (escalas, estudos e
pecas), favorecendo rotina de estudo autonoma, antecipagado de objetivos e fluidez de aula. Esta
metodologia, assente em motivagdo, inclusdo e comunicacdo direta, reduziu barreiras

hierarquicas e promoveu participacao ativa.

2 José Brito — Saxofonista portugués. Chefe de Banda da Policia de Seguranga Ptblica desde junho de 2009.



3.3. A classe

O Conservatério Regional do Baixo Alentejo apresenta uma multiplicidade de regimes
ao nivel do ensino do saxofone, abrangendo desde a iniciagdo até ao ensino secundario.

Para além do curso de iniciagdo musical, destinado a criancas em fase inicial de
aprendizagem, disponibiliza o curso basico e o curso secundario, que podem ser frequentados
em regime articulado, integrado no ensino regular ou em regime supletivo, em paralelo com a
escola de origem. Existe ainda a possibilidade de curso livre, com uma maior flexibilidade,
permitindo ao aluno frequentar disciplinas especificas sem estar sujeito a um conteudo
programatico obrigatorio.

O professor Carlos Amarelinho ¢ quem leciona os varios regimes apresentados pelo
conservatorio.

A classe do professor Carlos Amarelinho ¢ constituida por vinte e dois alunos do curso
oficial. Dentro da classe de saxofone, estes vinte e dois alunos estdo subdivididos em cinco
alunos que frequentam o primeiro grau do ensino articulado, cinco alunos que frequentam o
segundo grau do ensino articulado, sete alunos que frequentam o terceiro grau do ensino
articulado, um aluno que frequenta o quarto grau do ensino articulado, dois alunos que
frequentam o quinto grau do ensino articulado, um aluno que frequenta o sétimo grau do curso

supletivo e um aluno que frequenta o oitavo grau do curso supletivo.
3.4. Avaliacoes

O método de avaliag@o utilizado na classe de saxofone do Conservatorio Regional do
Baixo Alentejo € repartido pelos trés periodos escolares no decorrer do ano letivo.

No segundo e no quinto grau, existe um momento de avaliacdo em que o aluno executa
exercicios técnicos, estudos e pegas. Estas escolhas sdo feitas previamente nas aulas de
saxofone, tendo em conta o material abordado ao longo do ano letivo nas mesmas. Este
momento realiza-se no final do terceiro periodo letivo.

Os restantes graus ndo tém um momento de avaliacdo especifico, sendo atribuida uma
nota quantitativa em todos os periodos letivos. Caso a mesma seja positiva, o aluno transita de

grau.
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4. Caracterizacio dos alunos

Na presente sec¢do, o mestrando apresenta as caracteristicas mais relevantes de cada
aluno, com base nas aulas assistidas ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada. Com o
intuito de preservar a identidade dos participantes, estes sdo identificados como aluna A, aluno
B, aluno C, aluno D, aluno E e aluno F. Serao indicados os niveis de ensino em que se encontram
e salientadas questdes relativas ao carater de cada aluno, assim como situagdes excecionais que

possam ter sido observadas durante as sessoes de ensino.
4.1. Aluna A - 1° grau

A aluna A, de dez anos, frequenta as aulas de saxofone no CRBA, no primeiro grau do
ensino articulado. O seu contacto com a musica surgiu por iniciativa propria, visto que gosta
do instrumento e deseja aprofundar os seus conhecimentos, optando assim pelo regime
articulado. Demonstra ser uma aluna com bastante capacidade e motivagdo, embora revele
alguma dificuldade em estudar de forma auténoma, distragao e falta de atengdo.

Relativamente ao seu desenvolvimento, foi possivel identificar duas fases distintas. Na
primeira, observada até janeiro, verificaram-se dificuldades na emissao de som, na posicao dos
dedos e na formagdo da embocadura. Durante este periodo, a aluna mostrava-se frequentemente
distraida e pouco empenhada nas aulas. Na segunda fase, a partir de fevereiro, observou-se um
aumento do ritmo de evolucdo, com a aluna a dedicar-se mais ao estudo em casa e a mostrar
maior atengao aos aspetos técnicos mencionados. Apesar de ainda apresentar alguma distragao,
a sua evolucao tornou-se mais evidente nesta fase.

Foi interessante observar o seu progresso pois no caso desta aluna, o mestrando verificou
que apesar dos alertas constantes do professor cooperante e das diferentes estratégias utilizadas
para motiva-la, a aluna conseguiu acelerar o seu desenvolvimento através do seu proprio esfor¢o

e disciplina.
4.2. Aluno B - 1° grau

O aluno B, de dez anos, frequenta as aulas de saxofone no CRBA, no primeiro grau do
ensino articulado. Demonstra ser sossegado, atento, reservado e de poucas palavras. Revela
gosto pelo instrumento e dedica-se com algum empenho ao estudo do saxofone fora das aulas.
Este mesmo empenho veio a dispersar-se ao longo da observacao das aulas, visto que o aluno
comegou a perder algum rendimento no material apresentado e em alguns aspetos importantes
como a postura, a posi¢ao dos dedos e a emissao do som. O orientador cooperante tentou utilizar

diferentes estratégias, de forma a que o aluno conseguisse ser um pouco mais ativo na sua
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participacdo da aula, mas o sucesso das mesmas eram muito pouco visiveis, pois o aluno era
detentor destas caracteristicas muito vincadas na sua personalidade.

O aluno apresentou algumas dificuldades no dominio do instrumento, o que exigiu maior
dedicagao para alcangar progressos.

Através da observacdo deste aluno, verificou-se a dificuldade em transmitirmos a
mensagem quando o aluno tem uma personalidade muito propria e definida, pois a resisténcia

oferecida para a aquisi¢do de conhecimentos € muito elevada.
4.3. Aluno C - 3° grau

O aluno C tem treze anos e frequenta o terceiro grau do ensino articulado. Revelava uma
grande falta de atencdo, despreocupac¢do com o instrumento ¢ com as aulas de saxofone no
geral.

O aluno demonstrava dificuldades em vérios pontos técnicos do instrumento, como o som
e a estabilidade ritmica. O som continha muitas impurezas e ao nivel ritmico, o aluno ndo
conseguia tocar com uma pulsagdo estavel. O orientador cooperante aconselhou o aluno a trocar
de palhetas com regularidade e alertou para que este se preocupasse com o som que produzia
no instrumento . Ao nivel ritmico, recomendou que estudasse com metronomo e
consciencializou-o que este deve ser utilizado como uma pratica regular de estudo, quer em
casa, ou na aula.

Tendo em conta todas as chamadas de atencdo e as constantes repetigdes sobre estes dois
aspetos, o aluno ndo demonstrou uma evolugdo exponencial, mas houve uma preocupagdo por
parte do mesmo em querer fazer melhorias em ambos.

Com a observacao das aulas deste aluno, o mestrando apurou que o papel do professor ¢
fundamental. Muitas das vezes o aluno alia a despreocupacao a davida, € ndo comunica com o
professor, o que faz com que este ndo consiga ajudar de forma exata, mas o consiga encaminhar
com pequenas estratégias que foi adquirindo ao longo do seu percurso de docente. Através
destas, o professor consegue que este perceba o que tem de melhorar e de que forma ira alcangar

resultados.
4.4. Aluno D - 3° grau

O aluno D, tem treze anos e frequenta o terceiro grau do ensino articulado. Este era
interessado, atento, dedicava a devida atengdo ao instrumento, revelava gosto em querer
aumentar o seu conhecimento ao nivel do saxofone e gostava de praticar o instrumento fora do

periodo curricular. O aluno ndo tinha grandes dificuldades técnicas para o grau em que se
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encontrava, excetuando uma, que o acompanhou ao longo da assisténcia do mestrando as suas
aulas: as impurezas sonoras.

O orientador cooperante aconselhou o aluno a experimentar palhetas novas e a mudar a
dureza destas, contudo, nao obteve sucesso. O professor Carlos tentou colocar em pratica outras
técnicas como ndo tocar com a lingua junto a palheta, ou puxar a lingua para trds quando tocava,
mas o aluno ndo apresentou grande evolucdo neste aspeto. Neste caso em concreto, ndo se
tratava de falta de estudo, pois o aluno era dedicado e ficava um pouco desanimado quando nao
conseguia atingir os objetivos propostos. Faltava ao aluno tomar consciéncia do seu som e ser
um pouco mais criterioso com ele mesmo, a fim de perceber o que tinha de fazer para que
houvesse uma melhoria neste parametro técnico-musical do saxofone.

Através da assisténcia as aulas deste aluno, percebeu-se que nem sempre o professor
dispde das estratégias ideais para que o aluno obtenha resultados. Por vezes, ¢ necessario que o
proprio aluno seja mais critico e consciencioso consigo mesmo, de forma a desenvolver maior

autonomia e responsabilidade no seu processo de aprendizagem.
4.5. Aluno E - 7° grau

O aluno E, de dezassete anos, frequenta 0o CRBA — Po6lo de Castro Verde, no sétimo grau
do ensino articulado. E um aluno que apresenta boas aptiddes para a aprendizagem do saxofone,
demonstrando gosto pelo instrumento, sociabilidade e interesse em aprofundar os seus
conhecimentos. O aluno evidenciou falta de empenho em algumas tarefas, algo de que tinha
consciéncia e que, por vezes, reconhecia como limitador para a prossecucao dos seus objetivos.
Durante as aulas, foram observadas algumas fragilidades a nivel sonoro e na emissao de som/ar,
que ndo foram totalmente superadas apesar das recomendacdes do orientador cooperante.

Foi sugerido que o aluno experimentasse novo material, como boquilhas de maior
abertura e palhetas mais flexiveis, de forma a reduzir a resisténcia na emissdo do som. Foi
também enfatizado o uso mais consistente do diafragma, com o objetivo de melhorar o apoio e
o ataque das notas. Apesar das limitagdes no empenho, o aluno procurou esforgar-se para que
o seu som adquirisse maior amplitude dindmica, a emissao fosse mais direta e a execugao do
instrumento mais facilitada. Contudo, as melhorias observadas foram limitadas, sendo
necessario um acompanhamento continuo por parte do orientador.

A andlise deste caso permitiu concluir que muitas das dificuldades ndo estdo relacionadas
apenas com o material utilizado, mas também com aspetos conscientes do aluno, que podem

limitar o progresso se nao forem reconhecidos. Frequentemente, ha a tendéncia de atribuir
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responsabilidades ao equipamento em vez de refletir sobre as proprias fragilidades e trabalhar

sobre elas de forma consciente.
4.6. Aluno F - 8° grau

O aluno F tem dezoito anos e frequenta o oitavo grau do ensino articulado. Iniciou os seus
estudos neste conservatorio no primeiro grau, progredindo até ao presente ano letivo.

Revelava ser um aluno simpatico, disponivel e atencioso. As orientagdes do professor
Carlos Amarelinho, por vezes, ndo eram levadas com a devida aten¢do e importancia, talvez
pela repeticao de algumas recomendagdes e de todo o percurso do aluno ter sido feito com o
mesmo docente.

No saxofone apresentava um bom desenvolvimento a nivel técnico, mas algum
desequilibrio em passagens especificas, que ndo foram ultrapassadas com os alertas do
orientador cooperante e do mestrando. Ao nivel do som e do vibrato, o aluno nunca conseguiu
atingir o que tinha em mente, pois alguns erros e apoios adquiridos no decorrer da aprendizagem
do instrumento fizeram com que este se mantivesse na sua zona de conforto € nao fizesse um
esforgo para alcancar melhores resultados nestes dois parametros.

O aluno mantinha uma posi¢do muito tensa no labio inferior ¢ a garganta igualmente
contraida, o que fazia com que o seu som nao tivesse uma emissao descontraida e o seu vibrato
fosse muito preso e sem um nimero de ondas sonoras estavel.

O aluno apresentava pecas com um grau de exigéncia acentuado, mas por vezes com um
nivel de perfomance um pouco abaixo do expectavel, visto as capacidades que demonstrava
para com o saxofone.

Com este caso, o mestrando observou que ao longo de um acompanhamento prolongado
com 0 mesmo professor, torna-se essencial o aluno desenvolver a sua propria capacidade de
filtragem e selecdo do que ¢ mais relevante reter, de modo a tirar o melhor partido das

recomedacoes recebidas.

14



5. Aulas assistidas

Neste ponto ¢ explanado o funcionamento das aulas de cada um dos alunos, ou seja, o
momento em que aconteciam as aulas, a sua estrutura e o trabalho desenvolvido nas mesmas.
Apos cada exposicdo, sera apresentado através de tabelas o material abordado por cada aluno,

assim como a altura letiva em que o mesmo foi apresentado.
5.1. Aluna A

A aluna A tinha uma aula de quarenta e cinco minutos todas as tercas feiras, das nove
horas e cinquenta e cinco até as dez horas e quarenta minutos, divididas com outro colega (aluno
B).

Visto que a aluna estava no primeiro grau, toda a aten¢do do orientador cooperante era
focada em desfazer alguns erros de posi¢do da embocadura, na posi¢ao dos dedos e na emissao
de som. De seguida, era escolhida uma escala com que a aluna estivesse familiarizada e era
tocada em minimas, seminimas e por fim, com a maior destreza que a aluna conseguisse atingir.

Numa outra parte da aula, eram tocados alguns estudos que vinham sido marcados de
aulas anteriores, do método universal para saxofone de Paul de Ville, conjunto com as pecas
que estavam propostas a apresentar, a fim de a aluna se focar na aprendizagem das notas ¢ a
sua posi¢ao no instrumento.

No decorrer das aulas, a aluna foi alertada para o facto de muitas vezes comegar a tocar
sem qualquer tipo de preparagdo quer ao nivel da embocadura, da posicdo dos dedos e da
posi¢do do proprio instrumento. Com esta falta de preparacao, tudo o que envolvia a postura, a
embocadura e o som, era descurado e traria imensos problemas no futuro. A aluna, com o passar
do tempo e com a insisténcia do orientador cooperante, foi ganhando a responsabilidade de
adquirir bons habitos.

Tendo em conta o grau em que a discente se encontrava e a idade jovem da mesma, esta
assimilava os contetidos de uma forma rapida e com um bom desempenho. Por vezes, poderia

ser mais exigente consigo em alguns aspetos.
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Tabela 1: Material didatico da Aluna A

Aluna A Estudos Pecas
“Método  Universal de | “Hino da Alegria” - Ludwig
1° Periodo Saxofone” - Paul de Ville van Beethoven; Arr.: Carlos
Amarelinho

“Método  Universal de | “Beauty and the Beast” -

2° Periodo Saxofone” - Paul de Ville Alan Menken; Arr.: Carlos
Amarelinho
“Método  Universal  de | “Titanic” - James Horner;
il Saxofone” - Paul de Ville Arr.: Carlos Amarelinho
5.2. Aluno B

O aluno B tinha uma aula de quarenta e cinco minutos a terca feira, das dez horas e
quarenta até as onze horas e vinte e cinco minutos, dividida com outra colega (aluna A).

Neste caso, a estrutura da aula foi equiparada a da aluna A, visto que ambos os alunos se
encontravam no mesmo grau de aprendizagem, sem qualquer contacto anterior com o
instrumento.

Inicialmente, a linha de evolugdo foi algo satisfatoria criando uma espetativa muito
grande por parte do orientador cooperante, visto que em situacdes idénticas os alunos
apresentavam boas aptiddes para o instrumento.

Este apresentava mais naturalidade em assimilar os conhecimentos referentes a
embocadura, mas com o decorrer do processo de aprendizagem, a assimilagdo da digitacao do
instrumento e o posicionamento das notas na pauta musical ndo foram tdo naturais. Revelou
muitas dificuldades nesta parte, pois a caréncia de estudo em casa era notavel e os contetidos
lecionados tinham de ser repetidos de aula para aula, algo que ndo ajuda no prosseguimento do
estudo do instrumento e na aquisi¢ao de conhecimentos. O discente foi constantemente alertado
que tinha de se focar nesta lacuna de aprendizagem, pois este € um dos principios basicos para
a aprendizagem do instrumento e sem ele, o aluno ndo conseguiria passar ao proximo passo.

Foi executado um trabalho de muita paciéncia que consistiu em que o aluno fosse
obrigado a comunicar e a interagir, com o intuito de ndo deszelar nenhum ponto do processo de
aquisi¢ao de conhecimentos, pois devido a sua personalidade fechada poderia trazer problemas

futuros.
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Tabela 2: Material didatico do Aluno B

Aluno B Estudos Pecas
“Método  Universal  de | “Titanic” - James Horner;

e ol Saxofone” - Paul de Ville Arr.: Carlos Amarelinho

“Método  Universal de | “Hino da Alegria” - Ludwig
2° Periodo Saxofone” - Paul de Ville van Beethoven; Arr.: Carlos

Amarelinho

“Método Universal de | “Can You Feel the Love

3° Periodo Saxofone” - Paul de Ville Tonight” - Elton John

5.3. Aluno C

O aluno C tinha uma aula de quarenta e cinco minutos a quinta feira, das dezasseis horas
até as dezasseis horas e quarenta e cinco minutos, dividida com o aluno D.

Visto o grau em que o aluno se encontrava, a estrutura da aula dividia-se em trés partes
distintas. Na primeira parte, trabalhavam-se escalas ¢ todo o material que as envolvia como a
articulacdo, o desequilibrio técnico e a instabilidade ritmica. Numa segunda parte, eram
trabalhados os estudos onde se dava importancia a nota¢do musical, a qualidade sonora e a uma
ou outra corre¢do técnica. Por ultimo, era abordada a pega, trabalhando-se a postura em palco,
a musicalidade e a amplitude dindmica.

Foram-se observando alguns progressos técnicos e técnico musicais no passar das aulas,
mas o aluno revelou-se sempre com dificuldades e com um certo grau de resisténcia em querer
ultrapassa-las, com a preguica e a falta de interesse a preponderarem.

E importante referir que o comportamento do aluno se manteve exemplar no seguimento

do trabalho realizado e das dificuldades encontradas.
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Tabela 3: Material didatico do Aluno C

Aluno C Estudos Pecas
“23 Mini puzzles” - H. Prati; | “Can You Feel the Love

1° Periodo “50 Ftudes Faciles et | Tonight” - Elton John
Progressives” - Guy Lacour

“23 Mini puzzles” - H. Prati; | “You Got a Friend in Me” -

2° Periodo “50 FEtudes Faciles et | Randy Newman
Progressives” - Guy Lacour
“23 Mini puzzles” - H. Prati; | “Sentimental Sax” - Jean
3° Periodo “50 FEtudes Faciles et | Delage

Progressives” - Guy Lacour

5.4. Aluno D

O aluno D tinha uma aula de quarenta e cinco minutos a quinta feira, das dezasseis horas
e quarenta e cinco minutos até as dezassete horas e trinta minutos, dividida com outro colega
(aluno C).

O caso deste aluno era um caso de sucesso pois, além das capacidades inatas para o
instrumento, todos os desafios que lhe eram propostos ao nivel do saxofone foram realizados
com distin¢ao.

A aula era também dividida em trés partes: as escalas, os estudos e a pe¢a. Como o aluno
tinha um desempenho acima do expectavel para o grau em questdo, a escala era decidida na
hora da aula e era proposto mais do que um estudo por aula, para que o aluno estivesse sempre
a trabalhar novo material e assim, ndo estagnasse ou desmotivasse por tocar sempre 0 mesmo.

Devido a capacidade de estudo do aluno, efetuou-se um trabalho mais s6lido e puderam-
se abordar e aprofundar os arpejos, as inversoes destes e as escalas cromaticas. Nos estudos,
conseguiram-se limar alguns aspetos de articulacdo e definicdo da mesma. Nas pegas, deu-se
especial importancia ao “a vontade” musical e criaram-se oportunidades para que o aluno
opinasse sobre a sua performance.

Tendo em conta que o aluno tinha um dominio técnico mais elevado sobre o instrumento,
ndo era necessaria fazer uma gestao do tempo de aula tdo pormenorizada, pois a mesma fluia

de forma autonoma.
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Tabela 4: Material didatico do Aluno D

Aluno D Estudos Pecas
“23 Mini puzzles” - H. Prati; | “You’ve got a friend in me”

1° Periodo “50 FEtudes Faciles et | - Randy Newman

Progressives” - Guy Lacour

“23 Mini puzzles” - H. Prati; | “Can You Feel the Love

2° Periodo “50 Ftudes Faciles et | Tonight” - Elton John
Progressives” - Guy Lacour
“23 Mini puzzles” - H. Prati; | “Sentimental Sax” - Jean
3° Periodo “50 FEtudes Faciles et | Delage

Progressives” - Guy Lacour

5.5. Aluno E

O aluno E tinha uma aula de uma hora e meia a quarta feira, das catorze horas e trinta
minutos até as dezasseis horas.

A aula deste discente foi mantendo a estrutura adotada nos outros niveis de ensino
anteriores, baseando-se em escalas, estudos e por fim a peca, com a particularidade de se
conseguir aprofundar mais alguns contetidos, visto que as aulas neste nivel de ensino tém uma
duracao maior.

Tendo em conta que o grau em que o aluno estava era mais exigente do ponto de vista
técnico musical, o orientador cooperante exigia que o aluno aplicasse diferentes articulagdes
nas escalas e também alguns padrdes ritmicos, a fim de tornar o exercicio pedido mais dificil e
assim, conseguir criar um maior desafio para o aluno. Era através desta parte da aula, que o
aluno fazia o seu aquecimento base e ganhava consciéncia do que fazer para melhorar o que
ndo estivesse consolidado.

Consequentemente e continuando a abordar a parte técnica do instrumento, o discente
apresentava os estudos. Era através destes que o aluno continuava a trabalhar o equilibrio
técnico, o melhoramento do som, a articulagdo e a sua capacidade musical.

Por fim, o aluno tocava a pega de forma livre e o orientador cooperante partilhava algumas
ideias especificas, tentando ajudar o aluno a entender certos aspetos musicais de uma forma
mais capacitada, como as respiragdes e o fraseado. O aluno demonstrava alguma resisténcia
natural na parte musical mas ndo de forma prepositada, contudo, era notavel que queria mudar

a sua postura relativamente a esta atitude.
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Tabela 5: Material didatico do Aluno E

Aluno E Estudos Pecas

“Dix Huit Exercises” - Marcel | “Sarabande et Allegro” -

1° Periodo Mule Gabriel Grovlez

“Dix Huit Exercises” - Marcel | “Cinq Danses Exotiques” -

2° Periodo Mule Jean Francaix

“Dix Huit Exercises” - Marcel | “Cinq Danses Exotiques” -

3° Periodo Mule Jean Francaix

5.6. Aluno F

O aluno F tinha uma aula com a duracao de uma hora e meia, a terga feira das catorze
horas e trinta minutos até¢ as dezasseis horas. Encontrava-se no ultimo ano do ensino secundario
do instrumento e por essa razdo, foi o aluno que mais material apresentava.

A estrutura da aula deste aluno era a unica que fugia do padrdo adotado, pois o aluno tinha
uma autonomia maior, atendendo ao facto de se encontrar no ultimo grau do ensino secundario
do saxofone. Neste caso em especifico, o orientador cooperante dava a possibilidade de o aluno
escolher o que tinha melhor preparado para a aula e desta forma, escolhia o que queria
apresentar, tendo em conta o material que lhe era proposto de semana para semana. O aluno
optaria por apresentar escalas e estudos ou escalas e pegas, conforme o que estivesse mais
dominado.

Tendo em conta que o aluno tinha uma boa desenvoltura na componente das escalas e os
exercicios pedidos de semana para semana eram idénticos, o professor Carlos ndo intervia de
forma constante e deixava que o aluno tocasse de forma livre. Caso surgisse algum erro, o
orientador cooperante deixava que o aluno detetasse e fizesse a propria auto corre¢dao. Caso nao
o fizesse, o orientador cooperante intervia e pedia que repetisse.

Continuamente, o aluno apresentava o estudo programado de inicio ao fim
independentemente do que acontecesse na perfomance. Este tipo de abordagem, tinha como
objetivo que o aluno ndo se habituasse as paragens constantes e ganhasse alguma resisténcia
fisica e psicologica para possiveis falhas que pudessem acontecer numa atuacao em publico.
Posto isto, o aluno voltava a repetir o estudo e trabalhavam-se especificamente todos os

momentos que correram menos bem.
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Por ultimo, eram executadas as pecas onde se mantinha a mesma metodologia. O aluno
apresentava o/os andamentos da obra de inicio a fim e o orientador cooperante s interferia caso
fosse um alerta ou recomendagao imprescindivel. Apos o término da execugdo, o aluno repetia

e eram trabalhados aspetos de articulacdo, som, fraseado, vibrato e algumas ideias musicais.

Tabela 6: Material didatico do Aluno F

Aluno F Estudos Pecas

“28 Etudes pour saxophone|“Concertino da Camera” -
sur les modes a transpositions | Jacques Ibert

limitées d’Olivier Messiaen” -
1° Periodo Guy Lacour:
“Nouvelles Etudes Variées” -

Jean Marie Londeix

“28 FEtudes pour saxophone | “Concertino da Camera” -
sur les modes a transpositions | Jacques Ibert

limitées d’Olivier Messiaen” -
2° Periodo Guy Lacour:
“Nouvelles Etudes Variées” -

Jean Marie Londeix

“28 Etudes pour saxophone | “Improvisation et Caprice” -
sur les modes a transpositions | Eugene Bozza

limitées d’Olivier Messiaen” -
3° Periodo Guy Lacour:
“Nouvelles Etudes Variées” -

Jean Marie Londeix

6. Aulas lecionadas

Neste ponto pretende-se descrever as aulas ministradas pelo mestrando como previsto na
legislacao que regula a PES. Esta legislagdo regulamenta que sejam lecionadas uma aula no
primeiro semestre e duas aulas no segundo, a cada um dos alunos.

Em cada sujeito descrever-se-4 a estutura da aula, os ensinamentos transmitidos pelo

mestrando e o material didatico utilizado e abordado.
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6.1. Aluna A

O mestrando lecionou um total de trés aulas, uma no primeiro semestre ¢ duas no segundo
semestre, como previsto na regulamentacao da PES.

No primeiro semestre e para que o trabalho desenvolvido desse continuidade ao do
orientador cooperante, manteve-se a estrutura da aula semanal.

Propds-se a aluna que executasse a escala de D6 Maior com duas oitavas de extensdo em
legato e por conseguinte em staccato. Adverteu-se a aluna para que soprasse, pois € através da
direcdo de ar que a lingua comeca a atuar de forma mais direta e assim, se consiga ter uma
melhor qualidade e defini¢ao desta técnica. De forma a que esta entendesse melhor a mensagem
transmitida, o mestrando pediu a aluna que executasse o exercicio sem o instrumento e fizesse
uma execucao mental e pratica com a silaba “tu”.

De seguida, foram trabalhados dois estudos do método universal de saxofone do
compositor Paul de Ville. Com estes estudos, o mestrando preocupou-se especificamente com
a postura da aluna, tendo em conta que esta ia buscar a posi¢ao que lhe era mais confortavel e
ndo a correta. Este comportamento poderia conduzir a lesdes a longo prazo.

Numa fase final, foi abordada a obra “Hino da Alegria” do compositor Ludwig Van
Beethoven e arranjo do professor Carlos Amarelinho, onde foram trabalhados aspetos ligados
a qualidade sonora e a defini¢do do ataque. O mestrando alertou a aluna para que esta se
concentrasse mais na qualidade sonora, dizendo-lhe que puxasse um pouco a palheta para cima,
visto que esta ja se encontrava com um nivel de dureza fraco e facilmente as impurezas sonoras
se apoderavam da mesma. Posto isto, foi pedido a aluna que tomasse consciéncia do ataque das
notas e colocasse em pratica o exercicio pedido anteriormente nas escalas.

Nas duas aulas referentes ao segundo semestre, fez-se um pequeno aquecimento com a
escala de Ré Maior em duas oitavas, onde a aluna j& estava mais familiarizada com as
adverténcias da aula do primeiro semestre. Com a mesma estrutura de aula, seguiu-se para o
estudo do método universal para saxofone Paul de Ville, no qual se teve de chamar a atencao
para que a aluna respeitasse os valores ritmicos das notas. Tendo em conta que a aluna nao
estava a conseguir superar esta exigéncia, o mestrando recorreu ao metronomo para lhe
conseguir explicar de uma forma mais objetiva o pretendido.

Numa fase posterior, a aluna executou as pecas “Beauty and the Beast” e “Titanic”, ambas
com arranjo do professor Carlos Amarelinho. Tentou fazer-se um resumo dos aspetos técnicos
trabalhados nas escalas e nos estudos, colocando-os em pratica neste momento. Alertou-se a
aluna para que ndo desvalorizasse as dindmicas, dizendo-lhe que seriam essas notagdes que

trariam vivacidade e fraseado as obras apresentadas.
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A aluna mostrou-se bastante empenhada em querer realizar todas as sugestdes do

mestrando.
6.2. Aluno B

Tendo em conta que o grau de ensino em que o aluno se encontrava era o0 mesmo da aluna
A, a aula teve fundamentos idénticos e as mensagens transmitidas tinham um conteudo também
ele semelhante.

Manteve-se a mesma estrutura de aula e inicialmente, pediu-se que o aluno fizesse um
pequeno aquecimento com a escala de Sol Maior na forma legato. A escolha desta escala foi
propositada, pois ¢ uma escala direcionada a graus iniciantes e assim, o aluno conseguia
dominar de forma confiante os pedidos feitos pelo mestrando. Seguidamente, pediu-se ao aluno
que fizesse a mesma escala em staccato e das duas formas pedidas, o aluno demonstrou algumas
dificuldades no posicionamento da embocadura. Como forma de melhorar esta lacuna, pediu-
se a este que escolhesse uma nota da escala, que a tocasse o maximo de tempo possivel, sem
respirar, que mordesse a boquilha de forma firme com os dentes superiores ¢ nao deixasse a
boquilha sair da posi¢do fixa. O aluno compreendeu rapidamente e as melhorias foram
imediatas. De forma continua passou-se para 0 momento dos estudos, onde o aluno revisionou
dois estudos do método universal para saxofone de Paul de Ville. Corrigiram-se algumas notas
trocadas e deu-se particular aten¢do ao cumprimento de todos os tempos que cada figura ritmica
valia, recorrendo a pulsa¢do interna do discente. Por fim, o aluno executou a obra “Titanic” de
James Horner, com arranjo do professor Carlos Amarelinho. O aluno executou a obra de forma
clara, sem grandes reparos a apontar.

Relativamente as duas aulas do segundo semestre, manteve-se a estrutura definida
anteriormente, excetuando a segunda aula em que nao se tocaram estudos.

Na primeira aula, comegou-se por efetuar a escala de D6 Maior e visto que o aluno ja
estava mais evoluido, pediu-se que tocasse o arpejo. Tendo em conta que € uma escala que este
tinha contacto desde o comego da aprendizagem do saxofone, facilmente a executou. Sem
grandes interrupgoes, abordaram-se os estudos do método universal de saxofone Paul de Ville
e foi neste momento que dedicamos mais aten¢ao a emissdo da nota D3, pois € uma nota dificil
de emitir no saxofone. Para combater esta dificuldade o mestrando ajudou o aluno a fechar
melhor a chave, atendendo ao facto de o mesmo nio estar a fazer a pressdo necessaria para a
que a sapatilha vedasse o orificio. Em conclusdo, o aluno interpretou a obra “Hino da Alegria”,

onde tocou algumas notas erradas de forma involuntaria. A fim de ultrapassar este mau

23



momento, o mestrando usou a metedologia da repeti¢cao para que o mesmo tivesse no¢ao do
que estava a fazer de errado.

Na segunda aula, abordou-se a escala de Ré Maior ¢ o respetivo arpejo. O aluno partilhou
com o mestrando que nao se recordava da posicao da nota Ré1 no saxofone e para que o mesmo
ndo se voltasse a repetir, foi pedido ao aluno que repetisse algumas vezes, a fim de praticar e
ndo voltar a esquecer-se. Apos este momento seguiu-se para o ultimo, onde o aluno interpretou
“Can You Feel the Love Tonight” de Elton John. O aluno interpretara esta obra de forma
auditiva, descurando o valor das notas e os ritmos nela expostos. Foi pedido ao aluno que
batesse a pulsacdo e disesse o nome das notas, para que tivesse maior perce¢ao do que estava a
fazer e focasse a sua concentragdo para uma sé parte. De seguida o mestrando pediu ao aluno
que voltasse a executar a obra e apesar de alguns erros, o sujeito ja estava a ultrapassar com
alguma iniciativa as dificuldades encontradas anteriormente.

O aluno demonstrou-se disponivel em receber as orientagdes propostas por parte do

mestrando e a sua postura foi muito positiva.
6.3. Aluno C

No caso do aluno C, a aula referente ao primeiro semestre iniciou-se com uma escala a
escolha do mestrando no momento da aula. Este método de trabalho foi adotado pois o aluno
ndo cumpria com os objetivos propostos semanalmente para o estudo em casa. A escala
escolhida foi a de Mi bemol Maior e deu-se a oportunidade ao discente de escolher qual a
articulacdo que gostaria de apresentar. Escolheu a forma legato, staccato e duas notas
ligadas/duas staccato. Desembaragou-se de forma autonoma e sem grande necessidade de apoio
do mestrando. Continuamente, apresentou um estudo do método “23 Mini Puzzles” de Hubert
Prati. Neste momento demonstrou algumas fragilidades ao nivel da pulsagdo e do desequilibrio
técnico. A fim de melhorar estes dois aspetos, o mestrando sugeriu que o aluno escolhesse uma
pulsagcdo metrondmica mais lenta, pensasse em todas as notas e fizesse usufruto da persisténcia.
Por ultimo, apresentou a obra “Can You Feel The Love Tonight”. Neste ultimo momento da
aula discutiram-se aspetos relativos a linguagem, ao cardter e a articulagdo da mesma,
solicitando a este que partilhasse a sua perspetiva em relacao a eles.

Na primeira aula do segundo semestre, abordou-se a escala de La bemol Maior com
articulagdes a vontade do aluno. Este optou por escolher as seguintes: duas staccato-duas
ligadas e duas ligadas-duas ligadas. Continuamente, apresentou um estudo do método “50

Etudes Faciles et Progressives — Vol. 1” de Guy Lacour. Deu-se particular atengdo & fluidez
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técnica, ao som e a pressao/coluna de ar, pois foram fragilidades que vinham a ser sentidas no
trabalho semanal.

Na segunda aula do segundo semestre, o aluno propos-se apresentar as obras “You’ve
Got a Friend in Me” de Randy Newman e “Sentimental Sax” de Jean Delage. Foi dado especial
énfase ao aspeto timbrico, pois ambas as pegas tém um carater muito idéntico na articulagdo e
no fraseado. De uma forma geral, o ponto em que o aluno demonstrou mais dificuldade foi o
fraseado, pois a musica procura um carater mais ligeiro e este nao se idenficou de uma forma
natural e rapida.

De salientar que o sujeito demonstrou-se curioso em receber as ideias vindas por parte do
mestrando. Comprovou-se também em certos instantes que o aluno facilmente deixava que a

falta de ateng@o tomasse partido dele, tendo o mestrando de insistir na captacao da mesma.
6.4. Aluno D

Para que a estrutura da aula lecionada pelo mestrando nao diferisse com a do orientador
cooperante, a aula lecionada no primeiro semestre debrugou-se sobre escalas, estudos e peca.
Foi dada a oportunidade ao aluno de escolher uma escala que gostasse e se sentisse capaz de
executar, sem que se transparecessem aspetos de nervosismo. O aluno optou pela escala de Mi
Maior na forma staccato com uma pulsa¢do definida pelo mesmo. Esta escala ja tinha sido
abordada pelo discente e pelo mestrando noutras ocasides e deste modo, foi uma boa escolha,
visto que o aluno se sentia confortdvel e se puderam trabalhar aspetos ligados a clareza da
articulacdo. Seguidamente, pediu-se ao aluno que tocasse os arpejos, as inversoes ¢ as relativas
menores natural, melddica e harmonica. O aluno mostrou um a vontade natural como era seu
apanagio, e ndo demonstrou qualquer fragilidade na sua execucdo. Continuamente, o aluno
apresentou um estudo do método “50 Etudes Faciles et Progressives - Vol. 1” de G. Lacour.
Neste ponto, o aluno cumpriu com a pulsagdo, com o ritmo apresentado e com as notas corretas,
mas tudo executado de uma forma muito robotizada e anti natural. Pediu-se ao aluno que
descontraisse, ndo pensasse tanto no erro e saboreasse um pouco mais o que estava a tocar.
Numa primeira fase o aluno nao obteve uma reacao imediata, mas com alguma insisténcia por
parte do mestrando, o aluno chegou ao resultado pretendido. Por ultimo, o aluno tocou a peca
“You’ve Got a Friend in Me” do compositor Randy Newman. Manteve-se a tentativa por parte
do mestrando para que o aluno tocasse de uma forma mais descontraida e sentisse o balango da
musica, pois era uma peca ligeira e que requeria um pouco mais do que estava escrito na

partitura.
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Na primeira aula referente ao segundo semestre, deu-se a chance ao aluno de fazer um
aquecimento livre, tocando uma melodia conhecida ou um aquecimento que este tivesse feito
outrora. Posteriormente o aluno executou um estudo do método “23 Mini Puzzles” do
compositor Hubert Prati. O aluno interpretou o estudo de uma forma clara mas com alguns erros
de ritmo e com algumas impurezas sonoras, algo que ndo costumava acontecer. O mestrando
deixou que o aluno parasse a sua execugdo e questionou o mesmo sobre estes aspetos, de forma
a que se percebesse o porqué de ter acontecido isto. O aluno informou que ndo estava muito a
vontade com o estudo e aproveitou-se a aula para consolidar estes aspetos.

A segunda aula do segundo semestre teve inicio com a escala de L4 bemol Maior na forma
legato. Apds a execucdo desta pediu-se ao aluno que tocasse a mesma escala nas formas
staccato, duas ligadas-duas staccato, trés ligadas-uma staccato. O aluno demonstrou algumas
dificuldades na ultima articulacao pedida, na qual o mestrando recorreu a técnica do sopro para
demonstrar fisica e visualmente qual o efeito pretendido. Apds esta demonstracdo, o aluno
percebeu o conceito base e de seguida exercitou no saxofone de uma forma mais segura e
confiante. Sucessivamente, o aluno tocou a peca “Sentimental Sax” do compositor Jean Delage.
O facto de ter demonstrado confianca na sua performance, fez com que este se desleixasse em
alguns aspetos técnicos como as respiragdes € os ataques das notas. Deste modo, o mestrando
pediu ao aluno que repetisse a obra algumas vezes de modo corrido e se preocupasse
auditivamente com eles, pois sdo muitos importantes para uma boa execucdo técnico musical.
O aluno adquiriu a consciéncia critica necessaria, transmitindo ao mestrando que sentiu a

diferenca com a mudanca destes.
6.5. Aluno E

Alusivo a aula do primeiro semestre e considerando o facto do aluno estar num nivel mais
avangado, o mestrando deu a possibilidade deste escolher qual o material que queria apresentar.
Este optou por apresentar um estudo do método “Dix Huit Etudes” de Marcel Mule como
aquecimento e de forma continua, apresentaria um andamento da obra “Sarabande et Allegro”
de Gabriel Grovlez.

O aluno mostrou-se um pouco atrapalhado no momento do estudo pois era exigente
tecnicamente € esta era uma das suas lacunas. A fim de atenuar a dificuldade do mesmo, o
mestrando dividiu-o por sec¢des onde trabalhou com bastante calma e paciéncia, para que nao
deixasse escapar nenhum pormenor associado as notas e aos ritmos. A medida que o aluno
ganhava mais confianga, o mestrando ia aumentado a pulsag¢do recorrendo ao batimento de

palmas de forma mais acelerada. Perenemente o aluno apresentou a obra, estando a parte técnica
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comprometida de novo. O mestrando recorreu a0 mesmo método utilizado no momento do
estudo, mas aconselhou-o a entoar o nome das notas para que este pudesse ouvir e desbloquear
o cérebro de habituag¢des adquiridas anteriormente. Apos estas indicagdes e algum esforgo por
parte do aluno, este notou algumas melhorias.

Na primeira aula do segundo semestre, o mestrando utilizou a metodologia do primeiro
semestre e deixou que o aluno tomasse a iniciativa de apresentar o material que estava mais
capaz. O aluno optou por apresentar um andamento da obra “Cinq Danses Exotiques” do
compositor Jean Francaix. As dificuldades encontradas neste momento foram a falta do
dominio técnico por parte do aluno e a imparcialidade que demonstrava para com os ritmos
implicitos na partitura. Apds uma apresentagdo corrida do andamento de inicio ao fim, o
mestrando pediu ao aluno que parasse um pouco a olhar para a partitura e refletisse sobre o que
tinha acabado de tocar. Posto isto, o mestrando pediu também que o aluno prestasse atengdo em
sitios especificos, visto que alguns erros cometidos se deveram a desconcentragdo para com o
que estava a tocar. Apos este pedido, o aluno ganhou um pouco mais de animo ¢ na repetigao,
melhorou alguns aspetos relacionados com ritmos, notas e dinamicas.

A segunda aula do segundo semestre, iniciou-se com a escala de Mi Maior nas formas
legato, staccato, duas ligadas-duas staccato, trés ligadas-uma staccato . Continuamente, o
aluno tocou o arpejo respetivo da escala, ndao tendo demonstrando qualquer dificuldade em
nenhum dos momentos. Posteriormente, foi pedido ao aluno que apresentasse um estudo do
método “Dix Huit Etudes” de Marcel Mule. O aluno apresentou o mesmo com as dificuldades
que ja lhe eram sabidas e de forma a contorna-las, o mestrando sugeriu que tocasse este estudo
devagar e em conjunto, a fim de ter uma guia e sentir-se entusiasmado a tocar o mesmo.
Obtiveram-se algumas melhorias técnicas e emocionais como o fraseado e a confianga a tocar.
Posto este momento, o aluno exteriorizou que estava a ser complicada a gestdo das aulas de
saxofone com as aulas da escola regular, devido a carga horaria a que estava sujeito de ambas

as partes.
6.6. Aluno F

Relativamente a aula do primeiro semestre, 0 mestrando transmitiu ao aluno que fizesse
um aquecimento livre, para que se desse inicio a apresentacdao do primeiro andamento da obra
“Concertino da Camera” de Jacques Ibert.

O mestrando sugeriu ao aluno que este interpretasse o andamento de inicio a fim e que
apos o término, houvesse uma repeticao para que fossem trabalhados aspetos que nao correram

como esperado e apresentassem fragilidades técnicas. O aluno cumpriu o pedido e com o

27



objetivo de melhorar estas, o mestrando explanava com o instrumento a maneira correta e de
seguida, o aluno ouvia e tentava reproduzir com o instrumento.

Houve especial enfoque na compreensdo de alguns aspetos técnicos da obra como
respiragoes, dinamicas e articulagdes, pois o aluno por vezes tocava certas passagens da forma
que lhe era conveniente e ndo com aquelas que o compositor escrevera.

Apoés este trabalho detalhado, o aluno conseguiu corrigir maior parte dos erros e
demonstrou bastante iniciativa em querer cumprir o que o mestrando sugeria.

A primeira aula do segundo semestre, foi aquela em que o mestrando guiou-se pela
estrutura da aula do orientador cooperante e deste modo, pediu ao aluno que apresentasse uma
escala a sua escolha e este optou pela escala de Mi Maior. Tocou-a de forma confiante e fluida,
sem que fosse necessaria a intervencdo do mestrando. Continuamente, o aluno apresentou um
estudo do método “Dix Huit Etudes” de Marcel Mule. Devido ao dominio que o aluno
apresentou com o mesmo, ndo foi necessario qualquer repeti¢ao ou alerta para nenhum aspeto.

Na segunda aula do segundo semestre, o mestrando pediu ao aluno que dedicasse a mesma
para trabalhar pecas, atendendo ao facto do mesmo estar a pensar em concorrer ao ensino
superior. Este apresentou o primeiro e segundo andamento da obra “Improvisation et Caprice”
do compositor Eugéne Bozza. No primeiro andamento foram trabalhados aspetos de emissao
no registo grave do saxofone e alguns aspetos musicais como respiracoes, dindmicas e algumas
passagens musicais que ndo estavam compreendidas. No segundo andamento, foram
trabalhados aspetos de balanco musical e alguns ritmos que ndo estavam devidamente
encaixados na pulsacdo escolhida pelo aluno.

Tal como descrito anteriormente, o aluno manteve uma postura atenta e dedicada as

corregdes que o mestrando sugeria.
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7. Conclusao

O CRBA ¢ uma escola que contribui em muito para a difusdo do ensino da musica e da
cultura na Regido do Baixo Alentejo. Possui boas instalagdes, bons equipamentos e recursos
humanos de exceléncia.

A realizacdo da PES no Conservatério Regional do Baixo Alentejo possibilitou ao
mestrando a oportunidade de desenvolver um conjunto de competéncias associadas a vertente
do ensino do saxofone.

O contacto ¢ a abordagem obtida na PES com os diversos alunos de diferentes regimes
de ensino com diferentes comportamentos emocionais e psicologicos, fizeram do ato de
lecionar uma tarefa desafiante e enriquecedora. Foi através desta que o mestrando adquiriu
novas ferramentas pedagogicas e metodoldgicas no ensino do saxofone, bem como estratégias
de adaptacdo a diferentes perfis de alunos, a fim de coloca-las em pratica no futuro.

Concebendo uma reflexdo e autoavaliagdo a pratica pedagdgica do mestrando, este
destaca como pontos positivos a boa relagdo estabelecida com os alunos, o bom ambiente criado
em contexto escolar e a tentativa exigente em dar o seu melhor quer a nivel profissional, quer
a nivel estagiario. Como aspetos negativos e visto a multiplicidade de regimes de ensino, a
maior dificuldade prendeu-se no encontrar a melhor explicagdo técnica para cada aluno e
adaptar as mesmas a cada caso.

Embora o mestrando se sinta capaz de exercer a fun¢cdo de docente, este tem plena
percecdo que a aprendizagem tera de ser perseverante nesta area, pois sendo houver um
acompanhamento das constantes mudangas no mundo e no meio, facilmente deixamos que a

monotonia e a desatualizagdo se apodere da nossa forma de ensino.
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PARTE II - INVESTIGACAO
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8. Investigacio
8.1. Escolha do objeto de estudo

A investigagdo tem como objetivo primordial acrescentar conhecimento cientifico a
determinado tema, permitindo um avango com implicagdes imediatas ou futuras na pratica
pedagdgica. No ambito da articulacdo de jazz, verifica-se uma escassez de materiais didaticos
e recursos, tanto fisicos como digitais, que abordem de forma sistematica a introducao desta
técnica. Esta lacuna evidencia a necessidade de estudos e recursos que suportem eficazmente
o ensino e a aprendizagem da articulagdo de jazz, contribuindo para um desenvolvimento
mais consistente das competéncias dos alunos.

Refere Formoso (2022) que “Num sentido geral, a formagao classica baseia-se na
abordagem de métodos especificos que permitam ao instrumentista adquirir os dominios
necessarios para interpretar os diferentes estilos” (p. 77). Formoso (2022) refere ainda que
“Na aprendizagem de Jazz, a assimilacdo da linguagem e aquisi¢do de vocabulario estdo
fortemente ligados ao processo de audi¢ao — reprodugdo” (p. 77).

Devido ao facto de o mestrando ter lecionado em regime oficial e ndo oficial e a sua
area de estudo ser o género erudito, a partilha de conhecimentos musicais para com os seus
alunos tende a ser direcionada para este. Considerando o interesse e curiosidade pelo género
jazz e o facto de o mestrando ter integrado grupos € workshops desta formagao, tentou atraveés
do seu conhecimento empirico e suporte escrito, dar algum contributo pedagogico desta area
aos seus alunos. No decorrer desta transmissdo de conhecimentos, este deparou-se com uma
lacuna existente, que se prendia com a explicagdo e introdugao a articulacao de jazz, visto a
caréncia de suporte fisico escrito adaptado ao ciclo e programa de estudos mencionados no
presente relatdrio. Foi através desta situagdo, que o mestrando viu a oportunidade de escolher
este objeto de estudo, com a certeza de que a realizagao desta investigacao iria contribuir para
uma formacgdo mais composta e abrangente da linguagem jazz.

Através das razdes supra citadas e apoOs a apresentacao e debate das mesmas com o

orientador interno, este considerou-as validas e aconselhou o avanco do tema em questao.
8.2. Objetivos da investigaciao

As possibilidades timbricas e expressivas do saxofone fazem deste um dos instrumentos
mais ricos e versateis. Desde as primeiras formagdes de jazz até ao vasto conjunto de

ensembles da nossa contemporaneidade, que o saxofone tem ocupado um lugar de destaque.
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O livro “Introducdo a Articulagdo de Jazz no Ensino Basico para Saxofone” consiste
numa proposta didatica de aproximacao a introducao da articulacdo de jazz.

Este foi concebido com o intuito de facultar um conjunto de conceitos e estratégias que
permitam aos alunos adquirirem uma formagao abragente a outro tipo de linguagem. O
principal objetivo consistiu na abordagem de parametros técnicos relacionados,
fundamentalmente, com a articulagao.

De um modo geral, o livro pretende facultar uma série de exercicios conducentes ao
desenvolvimento da introdugdo da articulagdo jazzistica, considerando as particularidades e
caracteristicas idiomaticas do instrumento. E importante referir que todos os exercicios
incluidos poderao ser abordados por qualquer saxofonista, independentemente da sua
especializagao.

Desta feita, o objetivo dos contetidos apresentados neste livro focar-se-a no
enriquecimento do universo musical, assim como na promog¢ao de competéncias alinhadas

com uma realidade performativa cada vez mais diversificada.

8.3. Fases da investigacao

A\

Escolha do objeto de estudo a investigar;

A\

Pedido de autorizagdo e respetiva confirmacdo por parte do orientador interno e
do comité cientifico da Universidade de Evora;

Realizagdo da PES com observagado cuidada dos alunos;

Recolha de dados através da experiéncia profissional do mestrando;

Consulta de programas curriculares;

Recolha de bibliografia existente acerca do objeto de estudo;

Identificagdo dos erros cometidos pelos alunos observados;

Desenvolvimento de exercicios de introdugdo a articulacdo jazz;

Elaboracdo de questionarios a professores e alunos;

Contacto com docentes das duas areas do saxofone (Classico/Jazz);

V V V V V V VYV VYV VY

Analise de resultados.
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9. Estado da Arte

9.1. Introducao

O saxofone, desde a sua afirmacdo como instrumento central no jazz do inicio do século
XX, consolidou-se como veiculo privilegiado de inovacao estilistica, com figuras como
Coleman Hawkins, Lester Young, Charlie Parker e John Coltrane a definirem modelos
expressivos que se tornaram referéncias pedagdgicas. Entre os elementos técnicos mais
distintivos da execucdo jazzistica destaca-se a articulagdo, entendida como o modo de
iniciar,ligar ou acentuar notas, influenciando diretamente o fraseado e a expressividade.

No contexto do ensino, sobretudo em fases de iniciagdo, a articulagdo surge como um
desafio particular: exige ndo apenas dominio da técnica instrumental tradicional, mas também
a compreensao de codigos estilisticos especificos do jazz, que nem sempre encontram lugar nos

curriculos do ensino especializado (Morris, 2022).
9.2. Revisao de literatura

A articulagdo basica do saxofone ¢ tradicionalmente ensinada pela técnica do fonguing,
ou ataque com a lingua, abordada em manuais classicos como Top-Tones for the
Saxophone (Rascher, 1941) e Méthode compléte de saxophone (Mule, 1954). Estas fontes
enquadram-se numa perspetiva técnico-formal, onde a clareza do ataque e a uniformidade
sonora sao prioritarias.

Contudo, a abordagem jazzistica problematiza este paradigma. Rousseau (1982) destaca
que, mais do que isolar notas, a articulagdo no jazz deve integrar-se no fluxo do fraseado,
promovendo leveza e flexibilidade. Liebman (1989) reforca esta perspetiva ao encarar a
articulagdo como parte do vocabulario expressivo, ndo reduzivel a gesto técnico. Esta evolugao
conceptual reflete-se em praticas como ghost notes, subtone, ataques deslocados e o swing feel.
Chen (2018), através de analise actstica, demonstrou diferencas significativas entre o ataque
classico (mais definido) e o jazzistico (mais flexivel, com variacdo temporal), fornecendo
evidéncia empirica para estas distingdes.

No campo da pedagogia, a tradigao jazzistica valoriza a oralidade e a imitagao (Aebersold,
1992), consolidada pelo método play-along, que permite ao estudante experienciar articulagdes
em contexto ritmico. Mais recentemente, autores como Morris (2022) e Trezona (2020)
defendem que padrdes de swing e técnicas de articulagdo caracteristicas devem ser introduzidos

logo nas fases iniciais, contrariando a visao que reserva tais praticas para estagios avangados.
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Apesar da consisténcia destas propostas, nota-se uma tensdo entre a tradi¢ao classica e o
vocabulério jazzistico: enquanto Rascher (1941) e Mule (1954) sublinham a precisdo técnica,
Rousseau (1982), Liebman (1989) e Chen (2018) revelam a articulagdo como fendémeno
expressivo e flexivel. Esta tensdo nao ¢ apenas estilistica, mas pedagdgica, € permanece

insuficientemente resolvida.
9.3. Estratégias pedagégicas
A literatura aponta vérias estratégias replicaveis para a iniciagdo da articulagdo jazzistica:

1. Audicao e imitacio — escuta ativa de gravagoes de mestres do saxofone, essencial para

internalizar nuances estilisticas (Liebman, 1989).

2. Exercicios técnicos adaptados — propostas como as da Vandoren (2021) procuram

aproximar exercicios tradicionais de tonguing ao contexto ritmico do swing.

3. Uso de play-alongs — método sistematizado por Aebersold (1992), considerado central

para colocar o aluno em situagao performativa.

4. Integracdo precoce com improvisacdo — estudos como o de Trezona (2020)
demonstram que improvisagoes simples, mesmo com vocabulario reduzido, favorecem

a exploragdo criativa da articulacao.

Apesar da pertinéncia destas praticas, a sua eficacia depende do perfil do aluno e do
contexto institucional. Em ambientes como o ensino artistico especializado portugués, ainda
dominado pela tradi¢do cléssica, a introducdo precoce de elementos jazzisticos nem sempre &

integrada de forma sistematica.

34



9.4. Lacunas na literatura
Apesar da diversidade de propostas, persistem fragilidades relevantes:

e Escassez de estudos longitudinais — faltam investigacdes que acompanhem o
impacto da introducdo precoce da articulagdo jazzistica no desenvolvimento
técnico e expressivo (Morris, 2022).

e Falta de sistematizacdo curricular — a transmissao permanece fortemente
assente em oralidade, masterclasses e workshops ocasionais (Trezona, 2020).

e Caréncia de comparac¢oes empiricas — poucos estudos confrontam, de forma
controlada, os efeitos de métodos classicos versus jazzisticos nas fases iniciais de
aprendizagem.

e Auséncia de investigacdo em contexto luséfono — a produgao bibliografica em
portugués sobre esta tematica ¢ escassa, o que fragiliza a sua implementagao

pedagogica em instituicdes nacionais.
9.5. Conclusao

A literatura sugere que a introducdo da articulacdo jazzistica deve ocorrer desde os
primeiros contactos com o instrumento, através de praticas de escuta, imitagdo e exercicios
contextualizados. O uso de play-alongs, a improvisacdo simples e o treino de técnicas
como ghost notes ou tonguing leve sdo estratégias amplamente reconhecidas.

Contudo, a investigagdo empirica permanece insuficiente e pouco sistematizada. Ha uma
necessidade urgente de estudos longitudinais que validem o impacto destas praticas e de
propostas curriculares hibridas que conciliem tradi¢do classica e linguagem jazzistica. O
desenvolvimento de material didatico especifico em lingua portuguesa representa igualmente
uma oportunidade de inovagdo e de adequacao as realidades locais, em linha com os resultados

observados em praticas pedagdgicas no ensino artistico especializado portugués.
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10. Escola Classica versus Escola de Jazz

E importante salientar que com esta pesquisa, ndo se pretende valorizar a articulagdo do
género classico ou do género jazz, mas sim deixar em suporte escrito mais alguma informagao
sobre ambas as linguagens, de modo a que o leitor possa acrescentar algo mais ao seu saber ¢
incluir a articulagdo de jazz, quer na didatica, quer na aprendizagem.

Tendo em conta o enfoque do presente relatério, podemos evidenciar e resumir algumas
das diferencas base dos aspetos de execucdo estilisticos das duas “escolas” de ensino e
interpretagdao do saxofone. Sao elas: a “Escola Classica” e a “Escola de Jazz”.

Em 2013, verificdmos através de Marques os seguintes pontos de comparacao:

Escola Classica

e Equilibrio técnico nos aspetos que compreendem o timbre, ritmo, dinamica e
articulagdo (excetuando os casos em que nao seja pedido na partitura);

e Notacdo musical levada a regra e respeitada de forma absoluta;

e Conhecimento dos principais estilos musicais ao longo da histéria da musica,
criando uma interpretagao evolucionista;

e Execucdo técnica de afinagdes alternativas ao sistema temperado.

Escola de Jazz

e Fraseado personalizado, com algum desequilibrio intencionado nos aspetos do
timbre, ritmo, dinamica e articulacao;

e Conhecimento teodrico e pratico de técnicas de improvisagao;

e Interpretacdo criativa da notagdo musical;

e Dominio de técnicas de execucao que tém por objetivo reproduzir efeitos sonoros,

caracteristicos de outras culturas musicais.
11. A articulacao

Esta técnica, utilizada nos instrumentos de sopro, ¢ acionada através da interacdo da
lingua com os mecanismos especificos de cada instrumento. No caso das madeiras, a palheta, e
no caso dos metais, o bocal.

Em instrumentos de sopro, a articulagdo resulta da interacdo entre a lingua e o oscilador
(palheta no saxofone). Para Liebman, o som nasce do “largar” a palheta sob coluna de ar
continua; a lingua atua como extensao da palheta, variando o ponto de contacto consoante a

intensidade desejada. (Adaptado de Liebman, 1989).
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Teal (1963) expde cinco pontos, que por sua vez, irdo permitir executar a articulagdo:

1.

A posicao da embocadura deve ser mantida até que o som tenha terminado por
completo. Os estudantes iniciantes, por vezes, abrem a boca para o largar. Isto
resulta numa distor¢do, quer na qualidade do som, quer na sua afinagdo?;

O suporte de ar deve ser mantido durante o “largar”. Isto é especialmente
importante quando a lingua ¢ usada para parar o som. O suporte do ar deve ser
continuo se o volume do final de um som é igual ao comego do seguinte?;

A lingua deve tocar ligeiramente na palheta, apenas o suficiente para parar a
vibragdo da palheta. Qualquer forca desnecessaria na palheta, resultard num
dissonante retorno no fim do som>;

Entoacdo uniforme e qualidade do som deve ser mantido®;

Precisdo ritmica. A duracao do “largar” deve ser considerada, uma vez que parece
ser uma area de universal abandono. A duragdo do ataque normalmente recebe
mais aten¢do que o “largar” e a desatencao da duragdo exata dos valores das notas

¢ a causa da falta de precisdo musical, especialmente em performances de

ensemble’. (p. 80)

3 1. Embouchure position must be maintained until the tone is completely terminated. Beginning students
often open their mouths for the release. This results in a distortion of both tone quality and pitch.

4 2. Air support must be maintained during the release. This is especially important when the tongue is used to
stop the tone. The air support must be continuous if the volume of the termination of one tone is to be the same
as the start of the next.

5 3. The tongue should touch the reed lightly, only enough to stop the reed’s vibration. Any unnecessary force on
the reed will result in an unmusical kick-back at the end of the tone.

6 4. Uniform intonation and tone quality must be maintained.

7 5. Rhythmic precision. Correct timing of the release must always be considered, since this seems to be an area
of universal neglect. Timing of the attack usually receives more attention than the release, and inattention to the
exact duration of notes values is the cause of lack of musical precision, especially in ensemble performance.
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11.1. A articulagdo de jazz - Silabas base

“Para um instrumento de sopro, o ataque das notas ¢ a articulagao apropriada do fraseado,
determinam em grande medida a capacidade para se adaptar ao estilo interpretado.” (Formoso,
2022, p. 18)

“Apesar de muitos intérpretes e pedagogos considerarem a articulagdo um elemento
estilistico fortemente ligado a esséncia ritmica do Jazz, alguns autores revelam a sua
preocupacao em torno a falta de aprofundamento neste campo.” (Formoso, 2022, p. 18)

Para Formoso (2022) “a aplicacdo de determinadas silabas na interpretacdo jazzistica,
constitui uma técnica frequentemente utilizada pelos instrumentistas de sopro.” (pp. 18-19)

Com base em Jerry Tolson®, o mestrando escolheu as quatro silabas base que considera
mais relevantes para a introdugdo a técnica basica da articulacao jazz (Tolson, 2012). Sao elas:

¢ Doo (nota longa, ataque suave) - Notagdo: ( - );

e Dah (nota longa acentuada) - Notagdo: ( > );

e Daht (nota curta acentuada com interrupg¢ao pela lingua) - Notagdo: (  );

¢ Dit (nota curta ndo acentuada; corte por cessacao de ar) - Notagao: ( . ).

Ressalva-se que os efeitos estilisticos supracitados alteram a sustentagdao da nota, ndo a

contagem meétrica subjacente.

12. Introducao a Articulacdo de Jazz no Ensino Basico para Saxofone -

Proposta de livro com exercicios de apoio

O livro “Introdugao a Articulagdo de Jazz no Ensino Bésico para Saxofone” foi concebido
com o intuito de facultar um conjunto de conceitos e estratégias que permitam a quem I¢,
arrecadar ferramentas interpretativas da articulagao jazz.

O principal objetivo consistiu na abordagem de parametros técnicos, relacionados
essencialmente com a articulagao.

A elaboragdo de alguns exercicios explicativos, associados a cada tipo de articulagdo
descritos anteriormente, serviu como fio condutor para contextualizar as ferramentas
necessarias para o desenvolvimento da técnica da articulagdo, permitindo assim consolidar

aspetos caracteristicos da linguagem jazzistica.

8 Professor, compositor, maestro, muisico € mentor.
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12.1. Silaba “Doo”

» Notagao: ( - ) I %

Figura 2 - D64 com silaba “Doo”

> Nota utilizada: D64

» Digitacao: I E

Figura 3 - Digitagdo Do4

Este exercicio tem como objetivo introduzir o aluno a articulagdo “Doo”, permitindo o
desenvolvimento de um ataque claro e controlado da nota, sem sobrecarregar a execucao
ritmicamente.

Os exercicios utilizam a nota D64, escrita em varios padrdes ritmicos, em compasso
quaternario. Esta nota foi escolhida por ndo oferecer grande resisténcia a emissao, permitindo
que o aluno se concentre na forma de atacar a nota com a silaba escolhida.

A variedade de padroes ritmicos evita que os exercicios se tornem monotonos, mantendo

o desafio interessante para o executante.
Orientacdes para a execugio:

1. Escolha da silaba:
. ntes de iniciar o exercicio, o aluno deve pensar na silaba a utilizar, dando
Antes d , | d lab tilizar, dand
preferéncia as que comecem com a consoante “D” em vez de “T”;

e Silabas com sonancia “D” produzem um ataque mais suave e subtil;
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e Silabas com sonancia “T” resultam num ataque mais direto e agressivo, que ndo
¢ o foco deste exercicio.
2. Respiracao e apoio:
e Inspirar profundamente antes de tocar e manter um fluxo de ar constante durante
toda a duragdo da nota;
e O apoio do diafragma ajuda a manter o som estavel e controlado.
3. Posicao do instrumento e embocadura:
e Manter a embocadura relaxada e a posicao correta do saxofone para garantir
consisténcia no ataque da nota.
4. Pulsacio e dinimica:
e Escolher uma pulsacdo lenta e confortdvel no inicio. O aluno deve respeitar
rigorosamente a duragdo da nota e a forma como ¢ emitida;
e Experimentar tocar a nota em diferentes dindmicas, do piano ao forte, mantendo
a articulacao consistente.
5. Variedade ritmica gradual:
o Comecar devagar e s6 aumentar a velocidade quando a articulagdo estiver limpa
e confortavel.
6. Atenc¢ao auditiva:
e Ouvir atentamente o som produzido, comparando mentalmente ataques suaves

(“D”) e mais incisivos (“T”), ajustando a articulacdo conforme necessario.

+ Exercicios:

Figura 4 - Exercicio 1 da silaba “Doo”
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Figura 5 - Exercicio 2 da silaba “Doo”
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12.2. Silaba “Dah”
» Notagao: ( > )

» Notas utilizadas: Sol3, La3, Si3 e D64

» Digitagao:
Sol3 La3

Voo

Si3

H

=

D

Figura 9 - Digitagdo Sol3, La3, Si3 e Do4
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Figura 8 - D64 com silaba “Dah”
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O objetivo deste exercicio ¢ ajudar o aluno a assimilar a silaba “Dah” e a desenvolver um

ataque mais enfatico da nota, mantendo a vibracdo da palheta. Baseia-se nos exercicios

anteriores com a silaba “Do0” e adiciona outras notas da digita¢ao do instrumento, permitindo

uma progressao gradual e consolidando a aprendizagem.

42



Orientacdes para a execugio:

1. Escolha da silaba e ataque:

e Ao contrario dos exercicios anteriores, onde o ataque devia ser suave e subtil,
neste exercicio a silaba “Dah” deve ser tocada com énfase, usando a lingua para
iniciar a nota;

e O som vai decrescendo naturalmente apos o ataque, sem interromper a vibragao
da palheta;

e F natural que a nota ganhe mais impeto sonoro e nao soe uniforme em relagio as
demais - este € o objetivo pretendido.

2. Respiracio e apoio do ar:

e Manter o fluxo de ar constante durante toda a execucao;

e Inspirar antes de iniciar cada grupo de notas para garantir estabilidade sonora.
3. Posicao do instrumento e embocadura:

e Manter a embocadura firme mas relaxada, garantindo que o ataque com a lingua
ndo comprometa a vibracao da palheta.

4. Dinamica e controle:

e Experimentar diferentes niveis de intensidade, mantendo sempre o ataque
definido;

e Asilaba “Dah” deve ser clara e percetivel, sem perder o controle do som.

5. Combinacido com exercicios anteriores:

e Integrar a silaba “Do” do exercicio anterior com a “Dah” e outras notas do
instrumento, criando sequéncias simples e progressivas;

e O objetivo € que o aluno se sinta capaz e confiante, consolidando gradualmente a
articulagdo e o controle do ataque.

6. Flexibilidade e personaliza¢io:

e As silabas apresentadas sdo meramente introdutdrias e podem ser alteradas ou
personalizadas conforme a preferéncia do instrumentista;

e Encoraja-se que o aluno experimente variacdes de ataque, mantendo a

musicalidade e o controle do instrumento.

43



«+ Exercicios:

Figura 10 - Exercicio 1 da silaba “Dah”
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Figura 11 - Exercicio 2 da silaba “Dah”
"Do/Da a Dois"

Do Da Do Da Do Da Do Da
Pns — N —=__
e ———— - S A S S S— " —

e L7 | | ] | -_— " | 1y 1
(Y Fi [ r o = [ I
Palmas Palmas Palmas Palmas
|} | | K I | Y | I k | '
| | 13 | F J | 3 1 F | | | F ] 1 | | F J
| 1| ] | F | | ra | | | ra3 | [T | F
S . 5 P ) e X * P4 > A P o
Figura 12 - Exercicio 3 da silaba “Dah”
"Do-Da-Do"
A Do Da Do Da Do Do Da Do Da Do
p e —— - e =
n:? 3 i u '3 [
— - -
o/ - .
Palmas Palmas Palmas Palmas
I ¥ = ] ) B B ¥ s ] B B
| | r3 I | | | | r3 r3 ] | | | | | I r3
A R L A KR
I - == - = - ==




Figura 13 - Exercicio 4 da silaba “Dah”
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12.3. Silaba “Daht”
e B
> Notagdo: ( * ) — —

> Notas utilizadas: Sol3, Do4, Ré4 e Mi4

» Digitacgio:
Sol3 Do4 Ré4

Sol Do Re
() O O
0 ~ 0 0

O O
Eﬂg HDO HD
= S S

Figura 15 - Digitacao Sol3, D64, Ré4 e Mi4

Figura 14 - D64 com silaba “Daht”

Mi4

O exercicio com a silaba “Daht” introduz ao aluno um tipo de articulagdo abrupta e

pontual, utilizada principalmente para fechar uma nota ou frase musical devido ao seu carater

fonético.
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Orientacdes para a execugio:

1. Ataque e fecho da nota:

e Ao encontrar este simbolo, o aluno deve atacar a nota normalmente e de seguida,
encostar novamente a lingua a palheta, interrompendo a vibracao;

e Este processo cria o efeito “Daht” que caracteriza um fecho abrupto da nota,
diferente do ataque mais suave ou continuo das silabas anteriores.

2. Alteracio do valor ritmico:

e Algumas figuras ritmicas ndo mantém mais o valor total, pois a nota ¢
interrompida antes do final da sua duragdo original;

e Por exemplo, uma seminima, que normalmente vale um tempo completo, passa a
ter seu valor reduzido, correspondendo aproximadamente a metade do tempo
devido ao fecho com a lingua;

e E importante explicar ao aluno que esta redugdo ndo é um erro, mas sim uma
caracteristica musical e expressiva da articulagao “Daht”.

3. Integracio com digitacdes anteriores:

e Nestes exercicios, comegam a ser introduzidas notas da digitacdo da mao direita
(R¢é 4 e Mi 4), conectando as articulacdes aprendidas anteriormente;

e O aluno deve praticar combinando diferentes silabas e digitacdes, consolidando o
controle da lingua e da palheta.

4. Abordagem pedagogica:

e Para evitar desconforto ou confusao, a introducao desta articulagao deve ser calma
e visual;

e Mostrar ao aluno como a lingua se posiciona e interrompe a vibrag¢do da palheta
ajuda a criar referéncias visuais antes da pratica no instrumento;

e Incentivar o aluno a experimentar lentamente, focando a clareza do efeito “Daht”
antes de combinar com ritmos mais complexos.

5. Controle e consisténcia:

e Praticar cada nota isoladamente, observando se o som ¢ interrompido de forma
nitida e controlada;

e Em seguida, integrar o fecho abrupto em pequenas sequéncias ritmicas, mantendo

a atencdo na precisdo do tempo e na articulagao.
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Exercicios:

Figura 16 - Exercicio 1 da silaba “Daht”
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Figura 17 - Exercicio 2 da silaba “Daht”
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Figura 18 - Exercicio 3 da silaba “Daht”
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Figura 19 - Exercicio 4 da silaba “Daht”
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12.4. Silaba “Dit”
» Notacdo: (. ) EE— :'E

Figura 20 - D64 com silaba “Dit”

» Notas utilizadas: Mi3, Fa3, Sol3, La3, Si3, D64, Mi4 e Sol5

» Digitagdo:
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Figura 21 - Digitagdo Mi3, Fa3, Sol3, La3, Si3, D64, Mi4 ¢ Sol5
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A silaba “Dit” apresenta mais semelhangas com a linguagem cldssica comparativamente
as demais silabas apresentadas. E utilizada sempre que se pretende um carater curto e seco, sem
deixar qualquer vestigio sonoro apds o ataque da nota.

Embora possua algumas semelhangas com a silaba “Daht”, a principal diferenca ¢ que
ndo € necessario que a lingua retorne a palheta ap6s o som, tornando o ataque extremamente

rapido e conciso.
Orientacgdes para a execucio:

1. Producao do efeito “Dit”:
e O aluno deve articular a nota com a lingua e imediatamente cortar a emissao de
ar, de modo a que o som seja extremamente curto e preciso;
e Nao deve haver qualquer vestigio de som apos esta agcdo. O objetivo € criar um
efeito seco e conciso, caracteristico da silaba “Dit”.
2. Caracteristica do ataque:
e Toda articulagdo iniciada com a silaba “T” tende a ter um ataque direto e incisivo,
enquanto a silaba “D” produz um ataque mais suave e docil;
e A escolha da silaba deve considerar o carater pretendido e a facilidade do aluno
em reproduzir o mesmo efeito.
3. Alteragoes ritmicas:
e Assim como na silaba “Daht”, o valor de figuras ritmicas como seminimas pode
sofrer alteragdes devido a interrupgao antecipada do som;
e E importante preparar o aluno para perceber que a reducio do valor sonoro ¢
intencional, ndo um erro de execucao.
4. Abordagem pedagogica:
e Para uma melhor perce¢do, o professor deve demonstrar o movimento da lingua
em contato com a palheta;
e Se possivel, o professor executa o efeito no instrumento, permitindo que o aluno
imite e compreenda melhor a articulacdo;
e A pratica deve seguir o ciclo: demonstragdo — imitacdo — corre¢ao — execugao

no instrumento, facilitando a aprendizagem gradual e correta.
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5. Integracio com exercicios anteriores:

e A silaba “Dit” foi combinada com outras silabas aprendidas (“Doo” e “Dah”),

criando sequéncias ritmicas e articulatdrias variadas;

e Deste modo, o aluno consolida a técnica e desenvolve controle sobre diferentes

tipos de ataque e silabas.

«+ Exercicios:

Figura 22 - Exercicio 1 da silaba “Dit”
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Figura 24 - Exercicio 3 da silaba “Dit”
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Figura 25 - Exercicio 4 da silaba “Dit”
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13. Apresentacio e analise de resultados

Nesta investigacao optou-se como metodologia a aplicagdo de dois questionarios distintos
a docentes e discentes do instrumento analisado na mesma. Criados a partir da plataforma
Google Forms e embora com questdes distintas, ambos com o titulo “Introducao a técnica
basica de articula¢ao no Jazz, na iniciagao e ensino basico do saxofone”. Os dois questionarios
foram andnimos, assim como a apresentagdo dos seus resultados.

No questionario apresentado aos discentes desenvolveram-se questdes relacionadas com
0 sexo, idade, tipo de ensino e experiéncia do mesmo, tal como questdes relacionadas com o
tema abordado na investigagdo em questdo. Foram recolhidas cinquenta amostras, relativas a
alunos de diferentes graus e experiéncias académicas de todo o Portugal Continental, obtendo-
se resultados tanto a nivel quantitativo como qualitativo.

Relativamente ao questionario apresentado aos docentes apresentam-se também questoes
relacionadas com o sexo, idade, tipo de ensino e experiéncia dos mesmos, assim como do tema
abordado na investigacdo mas na Optica da docéncia destes. Embora se tenham enviado
cinquenta questionarios apenas se obtiveram trinta e sete amostras, relativas a professores de
diferentes tipos de ensino e com diferentes anos de experiéncia pedagdgica de todo o Portugal

Continental, obtendo-se resultados a nivel quantitativo e qualitativo.
13.1. Questionarios efetuados aos discentes
1) Sexo

Relativamente ao primeiro aspeto abordado, conclui-se que 68% dos inquiridos pertence

a0 sexo masculino e 32% ao sexo feminino.

Grafico 1 - Sexo - Alunos

Sexo

50 respostas

@ Feminino
@ Masculino
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2) Idade

Na segunda questdo a amostragem obtida revela que a maior percentagem dos inquiridos
se situa na faixa etéria entre os doze e os vinte € um anos, com amostra pouco significativa em

alunos com idades superiores ou inferiores as mesmas.

Grafico 2 - Idade - Alunos

Idade

50 respostas

10,0
10(-2-0%)
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0,0

3) Tipo de ensino em que esta inserido(a)

Relativamente a este ponto o mestrando encontrou algumas dificuldades na analise dos
dados obtidos. Embora possamos identificar trés percentagens com maior incidéncia
(Conservatorio/Academia 51%, Escola Privada 12,2%, Universidade 10,2%) e depois varias
percentagens com menor expressdo individual, mas que em conjunto totalizam 26,6% da
amostra. Este resultado ndo se pode considerar totalmente fidvel devido a inser¢do de novos
campos nas respostas que deveriam estar inseridos nas respostas propostas no questionario.

Apenas 49 inquiridos responderam a esta questao.

Grifico 3 - Tipo de ensino em que estd inserido(a) - Alunos

Tipo de ensino em que esta inserido(a):
49 respostas

@ Conservatério/Academia (Ensino Oficial)

@ Escola Privada
- Universidade
N // @® Amador
;_A @ Ensino superior

@ Academia até ao 5°. Atualmente s6 to...
@ Palcos do mundo.

17V
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4) Ha quantos anos estuda saxofone?

Através dos resultados apresentados no grafico relativo a questao 4, podemos concluir
que a baliza temporal de maior incidéncia relativa a anos de estudo do instrumento se situa entre
os 2 e os 13 anos. Realcar que mais uma vez devido a inser¢do de dados pelos questionados
fora das respostas propostas, embora com valores dentro destas, dificultou o levantamento de

dados quantitativos relativos as mesmas. Apenas 49 inquiridos responderam a esta questao.

Grifico 4 - Ha quantos anos estuda saxofone? - Alunos

Ha quantos anos estuda saxofone?

49 respostas
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5) Nivel de familiaridade com a articulacio jazz no saxofone

Podemos concluir que, embora a amostra de quem possui nenhuma nogao sobre esta
articulagdo ou uma noc¢do avangada sobre esta seja a mesma (16%), os detentores de apenas

conhecimento basico do tema sdo uma expressiva maioria (68%).

Griéfico 5 — Nivel de familiaridade com a articulagdo jazz no saxofone — Alunos

Nivel de familiaridade com a articulag@o jazz no saxofone:

50 respostas

@ Nenhuma
@ Basica
Avangada
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6) Com que frequéncia pratica articulacio jazz nas aulas ou no estudo individual?

Partindo dos resultados obtidos na resposta em questao, facilmente podemos concluir que
a articulacdo jazz ¢ muito pouco trabalhada no estudo do saxofone (44% efetua raramente esse
trabalho, enquanto 14% ndo o realiza). Verifica-se assim que 58% da amostra ndo contacta

regularmente com este tipo de linguagem.

Grifico 6 - Com que frequéncia pratica articulagdo jazz nas aulas ou no estudo individual? -
Alunos

Com que frequéncia pratica articulagéo jazz nas aulas ou no estudo individual ?

50 respostas

@ Nunca
@ Raramente

Algumas vezes
@ Frequentemente

7) Quais as principais dificuldades que encontra ao praticar articulacio jazz?

Sendo esta questdo de interpretagdo qualitativa, € importante referir que as respostas

recolhidas, embora todas diferentes, sdo enquadraveis em 2 tdpicos:
e Respostas nao relacionadas com a pergunta;
e Falta de bases sobre o tema para uma pratica correcta.

As respostas ndo relacionadas com a pergunta devem-se sobretudo a falta de
conhecimento sobre o tema em questdo, obtendo respostas relacionadas com outras tematicas
ou mesmo revelando o desconhecimento. Por exemplo: “Controlo do som”, “Fluidez” ou “Nao
sei como responder a pergunta”.

Em relagdo a falta de bases, ¢ notdria esta problematica, recolhendo respostas como:
“Falta de base, de conhecimento. Falta de a vontade com o género”, “A falta de conhecimento
das mesmas, apenas auditivamente” e “A maior dificuldade que encontro € perceber se a
articulacdo que estou a estudar ¢ adequada ao estilo”.

Através das amostras recolhidas podemos concluir que existe realmente uma lacuna nas
abordagens pedagdgicas em relagdao ao tema em questdo. Apenas 38 inquiridos responderam a

esta questao.
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Grifico 7 - Quais as principais dificuldades que encontra ao praticar articulagio jazz? - Alunos

Quais as principais dificuldades que encontra ao praticar articulagdo jazz?

38 respostas

Diria que & um topico que nao & muito explorado no tipo de repertdrio erudito para saxofone. Devido a
hereditariedade da articulag@o das escolas francesas e holandesas, nunca houve uma grande necessidade
de explorar outros tipos de articulagao.

Mudar o chip do "classico" para o "jazz"

Manter embocadura

N&o pratico assim tanto

Encontrar um swing bom

Posi¢do da garganta e a sua flexibilidade para atingir certos sons mais complexos.
Falta de base, de conhecimento. Falta de a vontade com o género.

separagao € ligagdo de notas.

8) Acha que o seu percurso de aprendizagem no saxofone lhe deu bases adequadas

para trabalhar articulacio jazz?

Considerando as respostas obtidas nesta questdo, verificamos que a maioria considera que
nao (52%), sendo que a minoria considera adequadas (48%).

Estes resultados suscitam algumas duvidas quando comparados com os dados obtidos
anteriormente, visto que demonstravam uma maioria mais elevada de desconhecedores da

tematica em questao.

Grafico 8 — Acha que o seu percurso de aprendizagem no saxofone lhe deu bases adequadas

para trabalhar articulacdo jazz? - Alunos

Acha que o seu percurso de aprendizagem no saxofone lhe deu bases adequadas para trabalhar
articulagdo jazz?
50 respostas

@ sim
@ Nzo
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9) Na sua opinido, a introducdo precoce da articulacio jazz compromete ou

complementa a aprendizagem técnica classica?

Os dados obtidos nesta resposta permitem-nos verificar de forma fundamental a
importancia do tema abordado.

Quantitativamente podemos verificar que 81,6% considera que a introducdo da tematica
em analise complementa a abordagem cléassica do instrumento, em comparacdo a apenas 18,4%
que considera que compromete.

Torna-se verdadeiramente interessante analizar que dos 18,4% que considera que a
abordagem compromete, 6,2% responde ainda de forma qualitativa embora com respostas nao
relacionadas com o tema, o que demonstra a falta de conhecimento relativo ao mesmo. Apenas

49 inquiridos responderam a esta questao.

Grafico 9 — Na sua opinido, a introdugdo precoce da articulagdo jazz compromente ou

complementa a aprendizagem técnica classica? - Alunos

Na sua opinido, a introdug@o precoce da articulagéo jazz compromete ou complementa a

aprendizagem técnica cldssica?
49 respostas

@ Compromete

@ Complementa
No caso de ter respondido
(Compromete), justifique:

@ Pode comprometer no sentido do
dominio do instrumento, jazz & sé um...

@ Compromete, porque desvia o foco do
aluno antes de ele dominar a base cla...

@ Compromete, pois a forma de articular &
a propria embocadura s&o diferentes...

10) Qual a sua percecio sobre a quantidade de livros e métodos para aprender

articulaciio jazz?

Através do grafico apresentado, podemos concluir que a perce¢do dos alunos perante a
bibliografia disponivel, uma maioria considera escassa a oferta (55,1%), poucos a consideram
abundante (8,2%) e um valor razodvel a considera suficiente (36,7%). Apenas 49 inquiridos

responderam a esta questdo.
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Grafico 10 — Qual a sua percecdo sobre a quantidade de livros e métodos para aprender

articulagdo jazz? - Alunos

Qual a sua percegao sobre a quantidade de livros e métodos para aprender articulagédo jazz?

49 respostas

@ Escassa
@ Suficiente
» Abundante

11) Considera que a falta de material didatico influencia a sua aprendizagem desta

técnica?

Podemos considerar uma opinido muito dividida por parte dos inquiridos, obtendo
igualdade de resultados (38%) relativamente as respostas “Sim, influencia” ou “talvez
influencie”, e com menos percentagem (24%) os que consideram que a falta de material

didatico ndo influencia na aprendizagem.

Grifico 11 — Considera que a falta de material didatico influencia a sua aprendizagem desta

técnica? - Alunos

Considera que a falta de material didatico influencia a sua aprendizagem desta técnica?

50 respostas

® Sim
@® Nao

) Talvez
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12) Acredita que a criacido de material especifico poderia:

Considerando as respostas obtidas no grafico extraido do Google Forms, verificou-se que
as percentagens apresentadas necessitaram de ser convertidas, uma vez que se trata de uma
questdo com caixas de multipla selecao.

Apuramos assim que a totalidade da amostra poderia incrementar o estudo do tema
abordado, embora por motivos diferentes. O aumento da motivagao e interesse pelo jazz obtem
42% de resposta, a melhoria da progressao técnica obtem 32% enquanto que a uniformizagao

da pratica pedagdgica recolhe apenas 22% das respostas.

Grafico 12 — Acredita que a criagdo de material especifico poderia: - Alunos (Google Forms)

Acredita que a criagdo de material especifico poderia:
50 respostas

Aumentar a motivagao e

K : 34 (68%)
interesse pelo jazz

Uniformizar a forma de aprender 18 (36%)

Melhorar a progresséo técnica 26 (52%)

Sinto que cada aluna teria uma
abordagem diferente, usei mét...
A musica nao e um jogo de
futebol, ou se sente ou nao se...
Poderia oferecer um novo
caminho, para termas uma esc...

Grafico 13 - Acredita que a criacdo de material especifico poderia: - Alunos (conversdo de

percentagens)

Tabela corrigida (base: 81 respostas)

Opcao N° de respostas Percentagem
Aumentar a motivacdo e interesse pelo jazz 34 42%
Melhorar a progresséo técnica 26 32%
Uniformizar a forma de aprender 18 22%

Sinto que cada aluno teria uma abordagem diferente, 1 1%

usei métodos...

A musica ndo é um jogo de futebol, ou se sente ou ndo 1 1%

se.s

Poderia oferecer um novo caminho, para termos uma 1 1%

escola...
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13) Se houvesse novo material didatico, estaria disposto(a) a utiliza-lo no estudo ou

nas aulas?

Sendo esta uma pergunta crucial para o ambito do trabalho em questdao, podemos concluir
com uma enorme margem percentual de concordancia que 64% dos inquiridos considera
importante a criagdo de novo material didatico, 32% considera a possibilidade da sua utilizagao

enquanto apenas 4%, uma infima percentagem, rejeita esta abordagem.
b 9

Grafico 14 - Se houvesse novo material didatico, estaria disposto(a) a utilizad-lo no estudo ou

nas aulas? - Alunos

Se houvesse novo material didético, estaria disposto(a) a utiliza-lo no estudo ou nas aulas?
50 respostas

@ Sim
@ Nao
Talvez

13.2. Questionarios efetuados aos docentes
1) Sexo

Relativamente ao primeiro aspeto abordado conclui-se que 70,3% dos inquiridos pertence

ao sexo masculino e 29,7% ao sexo feminino.

Grafico 15 - Sexo - Docentes

Sexo
37 respostas

@ Masculino
@ Feminino
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2) Idade

Na segunda questdo a amostragem obtida revela que a maior percentagem dos inquiridos
se situa na faixa etéaria entre os 28 e os 44 anos, com amostra pouco significativa em docentes

com idades superiores ou inferiores as mesmas.
Griafico 16 - Idade - Docentes

Idade

37 respostas

4

3(8,13 (8,13 (8,1%)

2(5,4%), \ , 2 (5,4%),

1(2,79(2.74,(2,7%), 1(2,7%(2,7% : 1(2,7%)(2.7(2,7% (2. 7%
’

22 26 30 32 35 39 41 43 45 51

3) Tipo de ensino em que esta inserido(a):

Relativamente a este ponto podemos encontrar uma maior incidéncia da atividade dos
professores em Conservatorio/Academia (Ensino oficial) com a larga percentagem de 81,1%,
com apenas 13,5% a lecionar em Escola Privada e uma percentagem pouco significativa no

Ensino Superior e Escolas de bandas filarmonicas.
Grafico 17 - Tipo de ensino em que esta inserido(a): - Docentes

Tipo de ensino em que esta inserido(a):
37 respostas

@ Conservatério/Academia (Ensino oficial)
@ Escola privada

Superior
@ Escolas de bandas filarménicas

81,1%

4) Quantos anos de experiéncia tem no ensino do saxofone ?

Através dos resultados apresentados no grafico relativo a questdo 4 podemos concluir que
as amostras apresentam uma percentagem bastante homogénea, entre os 2,7% e os 5,4% entre
1 ano de experiéncia e os 40 anos, excluindo neste caso os 20 anos de experiéncia com uma

diferencga percentual significativa 16,2%.
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Grifico 18 - Quantos anos de experiéncia tem no ensino do saxofone ? - Docentes

Quantos anos de experiéncia tem no ensino do saxofone ?
37 respostas

6
6 (16’2%)

2 (5,.2(54%) 2 (5.4%) 2 (5,4%) 2 (5,24(5,4%)

2
1(2,7102,7%

0
14 anos 2 5 9 11 13 15 18 20 22 29 40

5) Nivel de familiaridade com a articulacio jazz no saxofone:

Considerando as respostas obtidas neste ponto verificamos que a maioria dos docentes
possui apenas conhecimento basico do tema (62,2%), embora possamos realcar uma
percentagem significativa de quem possui conhecimento avancado (27,7%), sendo apenas

10,8% os que ndo possuem conhecimento do mesmo.
Grifico 19 - Nivel de familiaridade com a articula¢do jazz no saxofone: - Docentes

Nivel de familiaridade com a articulag@o jazz no saxofone:

37 respostas

@ Nenhuma
@ Basica
Avangada

6) Com que frequéncia trabalha a articulacio jazz com os seus alunos ?

Apos a andlise dos resultados obtidos apuramos que embora uma maioria (43,2%)
trabalha a articulacdo jazz na pratica letiva, se considerarmos as amostras que raramente
(35,1%) e que nunca (13,5%) trabalham a mesma, em conjunto, obtemos um resultado
percentual mais elevado (48,6%). Importante salientar que apenas 8,1% assume efetuar este

trabalho com frequéncia.
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Grafico 20 - Com que frequéncia trabalha a articulagdo jazz com os seus alunos ? - Docentes

Com que frequéncia trabalha a articulagao jazz com os seus alunos ?
37 respostas

@ Nunca
@ Raramente
Algumas vezes

@ Frequentemente
81%

Y

7) Quais as principais limitacées encontradas no ensino da articulacao jazz ?

O mestrando sugeriu nesta questao 3 possiveis respostas a mesma. As respostas sugeridas
foram as seguintes:
1. Pouco material didatico especifico sobre a articulacdo jazz;
2.  Falta de contacto pedagogico com o género jazz;
3. Pouca bibliografia em lingua portuguesa sobre o ensino da articulagdo no jazz.
Obtiveram-se 6 respostas a primeira questdo, perfazendo 16,7%. 26 respostas a segunda
questao, totalizando 72,2% e 9 respostas a terceira questao, gerando 25%.

Os inquiridos acrescentaram também as seguintes respostas:

"Muitos métodos privilegiam harmonia e ndo o fraseado";

e "O ensino chamado "classico" privilegia os estilos das épocas classica, romantica e o
contemporaneo";

e '"Nao tenho formagdo em jazz";

e "Programa escolar ¢ direcionado para o estilo mais classico".

Tivemos um total de 4 respostas acrescentadas as questdes propostas.

Foram totalizadas 36 respostas a esta questdo, mas alguns inquiridos escolheram mais do

que uma opg¢ao nas respostas propostas, dai a percentagem obtida nos graficos.
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Grifico 21 - Quais as principais limitagdes encontradas no ensino da articulagdo jazz ? -

Docentes

Quais as principais limitagdes encontradas no ensino da articulagéo jazz ?
36 respostas

Pouco material didatico especif... 6 (16,7%)

Falta de contacto pedagédgico c... 26 (72,2%)

Pouca bibliografia em lingua p...
Muitos métodos privilegiam har... 5(13,9%)
Falta de contacto com o géner... 1(2,8%)
O ensino chamado "classico" p... 1(2,8%)
nao tenho formagédo em jazz 1(2,8%)

Programa escolar é direcionad... 1(2,8%)

8) Considera que a formacido académica dos professores em Portugal, prepara

adequadamente para ensinar a articulacao jazz ?

Nesta questdo os resultados mostram-se inequivocos. A grande maioria da amostra
considera a formagdo nesta area inadequada (86,5%), com apenas 13,5% a considerar a mesma

adequada.

Grafico 22 - Considera que a formagao académica dos professores de saxofone em Portugal,

prepara adequadamente para ensinar a articulagdo jazz ? - Docentes

Considera que a formag&o académica dos professores de saxofone em Portugal, prepara

adequadamente para ensinar a articulagéo jazz ?
37 respostas

® Sim
@ Nzo

9) Acha que a introducao precoce da articulagao jazz compromete, ou complementa

a aprendizagem técnica classica ?

Mais uma vez denota-se que existe uma larga maioria visto que 86,1% dos inquiridos
considera que a introdugao da articulagdo jazz complementa a aprendizagem dos alunos, sendo

pouco residual a amostra dos que possuem opinido contraria.
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Grifico 23 - Acha que a introdugdo precoce da articulagdo jazz compromete, ou complementa

a aprendizagem técnica cldssica ? - Docentes

Acha que a introducé@o precoce da articulagdo jazz compromete, ou complementa a aprendizagem
técnica cldssica?

36 respostas

Compromete

Complementa 31 (86.1%)

No caso de ter respondida (Co... 1(2,8%)
Nunca experimentei para ter u... 1(2,8%)
Pode ser demasiada informaga... 1(2,8%)
O ensino do jazz deveria seri... 1(2,8%)
Desconhego 1(2,8%)

0 10 20 30 40

10) Qual a sua percecio sobre a disponibilidade de bibliografia e métodos didaticos

sobre a articulacio jazz ?

Segundo os resultados expostos no grafico abaixo apresentado, podemos concluir que a
maioria da amostra (59,5%) considera escasso o material pedagogico existente, embora um

nimero consideravel o ache suficiente (37,8%). Apenas 3,7% o acha abundante.

Grafico 24 - Qual a sua percegdo sobre a disponibilidade de bibliografia e métodos didaticos

sobre a articulagdo jazz ? - Docentes

Qual a sua percegéo sobre a disponibilidade de bibliografia e métodos didaticos sobre a articulagao
jazz ?

37 respostas

@ Escassa
@ suficiente
Abundante

11) Considera que a auséncia de bibliografia e métodos didaticos, influencia a

qualidade do ensino desta técnica ?

Analisando as respostas da amostra, podemos concluir que existe uma opinido muito
dividida em rela¢do ao tema inquirido. Enquanto 48,6% responde que a auséncia influencia a

pratica pedagdgica, 40,5% considera talvez e 10,8% considera que ndo influencia a mesma.
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Grafico 25 - Considera que a auséncia de bibliografia e métodos didaticos, influencia a

qualidade do ensino desta técnica ? — Docentes

Considera que a auséncia de bibliografia e métodos didéticos, influencia a qualidade do ensino
desta técnica?

37 respostas

® Sim
® Nao

| Talvez

12) Acredita que a criacdo de bibliografia especifica poderia:

Ap0s andlise qualitativa a referida questdo, o mestrando conclui que toda a amostra
acredita que o incremento de bibliografia especifica seria de extremo interesse para o

desenvolvimento do ensino da articulagio jazz.

Grafico 26 - Acredita que a criagdo de bibliografia especifica poderia: - Docentes

Acredita que a criagdo de bibliografia especifica poderia:
36 respostas

Aumentar a molivagéa [} 17 (47 2%)
interesse pelo jazz

Uniformizar a abcrdaggm 15 (41.7%)
pedagégica

Melhorar a progresséo técnica

9
dos alunos 21 (58,3%)

Ha uma grande escassez de
material jazz em portugués, todo
e qualquer avango nesse senti...

1 (2,8%)

13) Em caso de disponibilidade de novo material didatico, estaria disposto(a) a

utiliza-lo e/ou testa-lo com os seus alunos?

Com 81,1% de aprovacdo e apenas 18,9% de ponderacdo, em término de andlise,
verificamos no grafico relativo a questao que novo material didatico relativo ao tema, seria um

reforgo positivo no estudo do saxofone.
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Grifico 27 - Em caso de disponibilidade de novo material didatico, estaria disposto(a) a utiliza-

lo e/ou testa-lo com os seus alunos? - Docentes

Em caso de disponibilidade de novo material didatico, estaria disposto(a) a utilizé-lo e/ou testa-lo
com os seus alunos?

37 respostas

® Sim
@ Nao
Talvez

13.3. Questionario dirigido aos discentes - Consideracgoes
1) Sexo

A amostra de alunos ¢ composta maioritariamente por rapazes € uma por¢ado menor por
raparigas. Este dado serve apenas para caracterizar o perfil dos participantes e ndo influencia a

analise sobre a aprendizagem da articulacdo jazz.
2) Idade

Grande parte dos inquiridos tem entre os 12 € os 21 anos. Ou seja, falamos de jovens
ainda em fase de formagdo, o que € positivo para introduzir a linguagem jazz o mais cedo

possivel, enquanto estdo mais recetivos a aprender novas linguagens.
3) Tipo de ensino

A maior parte dos alunos esta em Conservatdrios e Academias. Isso mostra que o ensino
oficial ¢ o caminho mais comum para o estudo do saxofone. No entanto, as respostas ficaram

um pouco confusas, o que indica que o questionario podia ter sido mais claro nesta questao.
4) Anos de estudo

A maioria dos alunos estuda saxofone entre os 2 e os 13 anos. O facto de ainda ndo terem
abordado este tipo de linguagem, mostra que o problema nao ¢ s falta de tempo de estudo, mas

também falta de orientagdo pedagogica.
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5) Nivel de familiaridade

A maior parte dos inquiridos apenas tem nogdes basicas sobre a tematica em questao. Isso
demonstra que a articulagdo jazz nao estd a ser trabalhada de forma consistente no percurso dos

alunos.
6) Frequéncia da pratica

A pratica € rara ou inexistente para muitos alunos. Ou seja, mesmo quando conhecem a

técnica, nao a aplicam de forma regular, o que impede progressos.
7) Principais dificuldades

As dificuldades vao além da técnica, visto que muitos alunos nao tém sequer bases para

compreender o que ¢ a articulagdo jazz. Falta-lhes seguranca e referéncias.
8) Bases de aprendizagem

As respostas estdo divididas, mas a tendéncia ¢ considerar que ndo receberam bases
adequadas. Isto mostra que héa diferencas grandes entre contextos de ensino pois alguns

trabalham o tema, outros ignoram-no.
9) Introducao precoce da articulacio jazz

A maioria acredita que abordar este tipo de articulagdo cedo, ajuda e ndo atrapalha o

estudo classico. Ou seja, os receios de que um estilo atrapalhe o outro ndo se confirmam.
10) Bibliografia disponivel

A maior parte dos inquiridos acha que ha poucos livros € métodos sobre o tema. Isso
limita o estudo autébnomo e deixa os alunos mais dependentes da escuta ou de orientacdes

pontuais dos professores.
11) Falta de material didatico

Nem todos sentem falta de materiais, mas muitos reconhecem que faria diferenga. Isto
mostra que ha perfis de alunos diferentes. Alguns conseguem aprender sem livros, outros

precisam mais de apoio escrito.
12) Criacao de material especifico

Quase todos os alunos acreditam que novos materiais ajudariam. Além de melhorar a

técnica, serviriam para aumentar a motivagao e dar mais consisténcia ao ensino.
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13) Disponibilidade para utilizar novo material

A grande maioria usaria esses materiais. Isso significa que, se forem criados, os discentes

tém interesse em colocar 0s mesmos na sua pratica diaria.
13.4. Questionario dirigido aos docentes - Consideracoes
1) Sexo

A amostra de docentes foi composta maioritariamente por homens e uma minoria por
mulheres. Este dado serve apenas para caracterizar o perfil dos participantes € ndo interfere na

analise sobre ensino da articulacdo jazz.
2) Idade

Grande parte dos professores tem entre 28 e 44 anos. Ou seja, trata-se de um grupo
relativamente jovem e abrangente, com potencial para influenciar diretamente as novas

geracdes de saxofonistas.
3) Tipo de ensino em que esta inserido

A maior parte leciona em Conservatorios/Academias. Isso demonstra que o ensino oficial

¢ o principal espaco de atuacdo destes docentes.
4) Experiéncia no ensino do saxofone

Os anos de experiéncia estdo bastante distribuidos, mas destaca-se uma percentagem
maior nos 20 anos de carreira. Isto mostra diversidade no perfil dos docentes, desde iniciados
até muito experientes, o que enriquece a andlise mas também pode justificar diferentes

perspetivas sobre a articulagdo jazz.
5) Nivel de familiaridade com a articulacio jazz

A globalidade tem apenas conhecimentos basicos, embora haja uma percentagem
relevante de docentes com dominio avangado. Isto indica que, apesar da experiéncia geral no
ensino do saxofone, a articulagdo jazz ainda ndo ¢ plenamente dominada pela maior parte dos

professores.
6) Frequéncia com que trabalham a articulagio jazz

Apesar de quase metade do corpo docente inquirido trabalhar o tema com algum nivel de
regularidade, apenas uma pequena parte o faz de forma frequente. Ou seja, a articulagao jazz

continua a ter um papel secundario na pratica pedagdgica regular.
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7) Quais as principais limitacées encontradas no ensino da articulacio jazz?

As principais limitagdes prendem-se sobretudo com a falta de contacto pedagdgico com
o género, aliada a caréncia de suporte fisico escrito adaptado ao ciclo e programa de estudos. A
estas dificuldades soma-se a predominancia de métodos e programas orientados para o
repertorio classico, bem como a auséncia de formacao especializada em jazz por parte de alguns

docentes, o que limita a consolidagao desta pratica em contextos formais de ensino.
8) Preparacio académica para ensinar articulacio jazz

A maioria dos docentes considera que a sua formagao académica nao lhes deu ferramentas
suficientes para ensinar articulagdo jazz. Esta limitagdo traduz-se sobretudo em falta de bases
tedricas e pouca preparagdo pratica para abordar o género. Assim, muitos professores sentem-
se pouco confiantes e dependentes da sua experiéncia pessoal para transmitirem estes conteudos

aos alunos.
9) Introducao precoce da articulacio jazz

Existe um consenso de que a introdugdo precoce enriquece € nao compromete a
aprendizagem classica. Tal opinido aproxima-se da dos alunos e refor¢a a ideia de que as duas

linguagens podem complementar-se de forma positiva.
10) Disponibilidade de bibliografia e métodos

A maioria considera o material escasso e apenas uma minoria o vé como suficiente ou
abundante. Isto confirma que os professores, tal como os alunos, sentem falta de bibliografia

neste ambito.
11) Influéncia da auséncia de bibliografia

As opinides dividem-se, pois, muitos acreditam que a falta de material prejudica o ensino,
enquanto outros acham que ndo ¢ determinante. Isto sugere que alguns professores conseguem

compensar a falta de recursos com experiéncia pratica ou métodos proprios.
12) Criacao de bibliografia especifica

Todos os docentes consideram positiva a criagdo de novos materiais. Esta consideragao
mostra que existe uma procura clara por ferramentas pedagdgicas mais adequadas ao ensino da

articulagdo jazz.
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13) Disponibilidade para utilizar novo material

A maioria esta disposta a usar ou testar novos recursos com os seus alunos. Isto confirma
a abertura da comunidade docente para a mudanga e reforca a relevancia de se investir no

desenvolvimento de material especifico.
13.5. Questionarios - Conclusao

Os resultados dos questionarios revelam que tanto alunos como docentes reconhecem a
importancia da articulagdo jazz no estudo do saxofone, contudo, identificam lacunas
significativas na formagao e na pratica pedagogica. A técnica nao ¢ explorada de forma
consistente nas aulas nem nos estudos individuais, € muitos alunos e professores sentem que
ndo possuem bases tedricas e praticas suficientes para a trabalhar com seguranga.

A introdugdo precoce da articulagdo jazz ¢ vista de forma positiva, sendo considerada
complementar a aprendizagem classica e capaz de enriquecer a formacdo técnica e
interpretativa. Porém, a caréncia de suporte fisico escrito adaptado ao ciclo e programa de
estudos acerca da tematica, constitui um obstaculo relevante, limitando a autonomia dos alunos
e aumentando a dependéncia de estratégias individuais ou da experiéncia do docente.

Ha uma percecdo clara de que a criagdo de recursos pedagogicos estruturados poderia
trazer multiplos beneficios: facilitar a aprendizagem, uniformizar a pratica pedagogica,
aumentar a motivacao dos alunos e apoiar os professores na transmissao eficaz da técnica. Tanto
alunos como docentes, demonstram abertura para utilizar e experimentar novos materiais,
indicando que iniciativas de desenvolvimento pedagogico nesta area seriam bem recebidas e
teriam impacto pratico imediato.

Em sintese, os resultados evidenciam a necessidade de uma abordagem mais sistematica
e estruturada da articulacdo jazz no ensino do saxofone, combinando formagao tedrica, pratica
dirigida e recursos didaticos especificos, de forma a consolidar competéncias. Deste modo,
promover-se-4 uma consisténcia pedagogica e valorizar-se-4 a aprendizagem do estilo jazz
desde as fases iniciais de estudo.

Face a elevada propor¢ao de alunos que raramente praticam articulagdo jazz e a perceg¢ao
geral de falta de bases tedricas e técnicas, definiu-se um percurso progressivo de
desenvolvimento articulatorio baseado nas silabas “Doo — Dah — Daht — Dit”.

Iniciou-se com Doo para estabilizar a coluna de ar e o ataque em notas sustentadas,
prosseguiu-se com Dah para introduzir acentuagdo sem cortar o som, avangou-se para Daht, a
fim de treinar o fecho com a lingua em notas curtas acentuadas e finalizou-se com Dit, com o
intuito de explorar notas curtas e secas interrompidas pelo ar. Cada etapa foi trabalhada com
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play-alongs adequados ao andamento e ao feel, estabelecendo critérios observaveis de sucesso

(por exemplo, oito compassos consecutivos sem perda de sustentagdo, 90% de acentuacdes

corretas, contraste audivel entre Daht e Dit).

Desta forma, os resultados dos questiondrios fundamentam diretamente as decisdes

pedagdgicas adotadas, garantindo coeréncia entre diagndstico, intervengdo e avaliagao.

72



14. Conclusao

A realizacdo deste estagio no CRBA constituiu uma experiéncia profundamente
enriquecedora, ndo apenas pela oportunidade de contacto direto com uma instituicdo de
referéncia no ensino artistico especializado, mas também pela diversidade de aprendizagens
proporcionadas em diferentes dimensdes: pedagdgica, cientifica e humana.

Do ponto de vista pedagogico, o estdgio permitiu observar e vivenciar praticas de ensino
que conciliam rigor técnico com sensibilidade artistica, sempre centradas no desenvolvimento
integral do aluno. O acompanhamento de alunos de diferentes graus e niveis de ensino revelou-
se um exercicio de adaptagcdo constante, exigindo do mestrando flexibilidade, criatividade e
capacidade de resposta perante distintas necessidades, personalidades e ritmos de
aprendizagem. Esta multiplicidade de contextos confirmou a importancia de estratégias
diferenciadas e de uma abordagem individualizada, refor¢ando a ideia de que ensinar ¢ também
aprender continuamente com cada aluno.

No plano institucional, ficou evidente a relevancia do CRBA como agente cultural e
educativo da regido, capaz de conjugar tradicdo e inovagdo. As suas condic¢des fisicas, a
organiza¢do interna e o capital humano evidenciam uma instituicdo solida, preparada para
responder aos desafios de uma formacao artistica cada vez mais exigente e multipla. Neste
contexto, a integracdo do mestrando permitiu ndo s6 o desenvolvimento de competéncias
docentes, mas também uma compreensao mais abrangente do papel do conservatorio enquanto
motor de cultura e de coesao social.

No campo da investigacao, a escolha do objeto de estudo em questdo, trouxe a luz uma
lacuna pedagogica significativa. A pesquisa bibliografica e a pratica desenvolvida evidenciaram
a caréncia de suporte fisico escrito adaptado ao ciclo e programa de estudos presentes neste
relatorio e reforgaram a pertinéncia de criar novos recursos que possam enriquecer 0 arquivo
existente. Ao propor exercicios adaptados e refletir sobre a articulagdo jazz como ferramenta
de abertura estética, este trabalho contribui para aproximar a tradi¢do cldssica de uma nova
linguagem musical mais diversificada. Assim, o relatorio ndo se limita a um registo descritivo
da pratica, mas acrescenta também uma dimensdo cientifica e propositiva, potenciando
possiveis influéncias futuras no ensino do saxofone.

Do ponto de vista pessoal e profissional, a experiéncia foi determinante para o
desenvolvimento da identidade docente do mestrando. Através da observacao, da pratica
lecionada e da reflexdo critica, consolidaram-se competéncias pedagogicas e musicais, mas
também valores essenciais como a responsabilidade, a resiliéncia e a consciéncia da

necessidade de atualizagdo constante. Se, por um lado, se evidenciam progressos no dominio
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da pratica educativa e na capacidade de investigagdo, por outro, reconhece-se a existéncia de
desafios permanentes que exigirdo um compromisso continuo com a formagao e a inovacgao.
Em suma, este relatorio de estagio traduz-se num marco relevante no percurso académico
e profissional do mestrando. Representa o culminar de um processo formativo que aliou pratica
e investigacdo, confirmando que o ensino da musica e, em particular do saxofone, deve ser
entendido como uma préatica em evolucao, que valoriza tanto a heranga erudita quanto a abertura
a novas linguagens. O estagio no Conservatorio Regional do Baixo Alentejo permitiu validar
esta perspetiva, a0 mesmo tempo que reafirmou a convicg¢ao de que a docéncia ¢, acima de tudo,

um exercicio de partilha, de descoberta e de constante renovacao.
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15. Reflexao final

O percurso desenvolvido ao longo deste estdgio representou uma etapa de grande
relevancia no processo formativo do mestrando, ndo apenas enquanto musico e futuro docente,
mas sobretudo enquanto individuo em permanente constru¢ao. A imersao no contexto do
Conservatorio Regional do Baixo Alentejo proporcionou ao discente uma visao alargada sobre
as multiplas dimensdes do ensino especializado da musica, permitindo-lhe compreender as
complexidades inerentes a pratica pedagdgica e, simultaneamente, as oportunidades de
crescimento que dela decorrem.

Um dos aspetos mais significativos desta experiéncia foi o contacto direto com diferentes
perfis de alunos, cada um com a sua historia, personalidade e nivel de desenvolvimento. Esta
diversidade obrigou a uma reflexado sobre a importancia da diferenciacdo pedagdgica e sobre a
necessidade de adequar métodos, linguagens e estratégias a cada caso concreto. Ao lidar com
contextos tao distintos, o mestrando compreendeu que a eficacia do ensino nao se traduz apenas
na solidez dos conteudos transmitidos, mas também na capacidade de criar ambientes de
aprendizagem inclusivos, motivadores e adaptaveis.

Do mesmo modo, a pratica pedagogica supervisionada revelou a centralidade da relagao
professor-aluno no processo educativo. Ao longo das aulas, percebeu-se que a confianga, o
respeito e a empatia sdo elementos indispensaveis para potenciar a aprendizagem. Quando o
aluno sente que o professor o acompanha de forma proxima e genuina, € mais provavel que se
envolva ativamente na sua propria formacdo. Esta constatacdo reforgou a conviccao do
mestrando de que a docéncia deve ser encarada como um processo comunicativo, em que
ensinar e aprender se tornam atos indissocidveis e mutuamente enriquecedores.

A investigacao desenvolvida em torno da articulagdo jazzistica, no contexto do ensino do
saxofone, constituiu igualmente uma oportunidade para refletir sobre o papel do professor como
agente de inovagdo e de produgdo de conhecimento. Ao identificar lacunas na bibliografia e na
pratica pedagogica, o mestrando acreditou na necessidade de ir além da reprodugao de modelos
existentes, assumindo a responsabilidade de criar, adaptar e propor novos materiais €
estratégias. Neste sentido, compreendeu-se que a atividade docente, especialmente no ensino
artistico, deve articular-se com a investigagdo, numa perspetiva de constante atualizag¢do e de
didlogo entre tradicdo e modernidade.

No plano pessoal, este estagio permitiu ao mestrando reconhecer que a pratica pedagogica
ndo ¢ um campo isento de dificuldades. Houve momentos de incerteza, de inseguranga e de
confronto com as suas proprias limitagdes, mas foi precisamente através desses desafios que

este aprendeu a valorizar a resiliéncia, a humildade e a capacidade de se reinventar. A reflexao
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critica sobre as escolhas ¢ a¢des do discente, aliada ao feedback dos orientadores e ao contacto
direto com os alunos, possibilitou um amadurecimento que dificilmente teria ocorrido em
outros contextos formativos.

Assim, esta experiéncia revelou-se determinante para consolidar a identidade docente do
mestrando. Este aprendeu que ser professor de musica implica muito mais do que dominar um
instrumento ou dominar técnicas de ensino: exige compromisso ético, consciéncia pedagdgica,
atualizacdo constante e abertura a diversidade cultural e estética. O professor deve ser,
simultaneamente, transmissor de conhecimento, mediador de aprendizagens e criador de
oportunidades, preparando os alunos ndo apenas para interpretar partituras, mas também para
se afirmarem como cidadaos criticos, criativos e participativos.

Uma reflexdo final sobre este percurso permite ao mestrando afirmar que o estagio se
constituiu como um elemento fundamental na sua formagdo académica e profissional. A
observagdo, a pratica, a investigacdo ¢ a auto-avaliacdo, possibilitaram a aquisicdo e uma
compreensdo mais profunda do que significa ensinar musica nos tempos correntes. O mestrando
cré que esta experiéncia sera uma base solida para enfrentar com responsabilidade e entusiasmo
os desafios futuros da carreira docente, consciente de que a aprendizagem ndo termina com o

estagio, mas se prolonga em todo o seu trajeto de docéncia.
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Anexos

Figura 26 - Parte 1 do questiondrio do discente

Introducao a técnica basica de articulagao no jazz,
na iniciacao e ensino basico do saxofone.

B I U & Y
Introducéo a técnica basica de articulagdo no jazz, na iniciagéo e ensino basico do saxofone.

Este questionario foi desenvolvido no ambito da disciplina de Pratica de Ensino Supervisionada do Mestrado
em Ensino da Musica da Universidade de Evora.

Questionario para o Aluno

Integra o trabalho de investigagao do Relatério de Estagio com o tema “Introdugéo a
técnica basica de articulagao no jazz, na iniciagdo e ensino basico do saxofone”.

0 objetivo deste questiondrio é conhecer a percegao dos docentes/alunos sobre esta
temaética e os desafios relacionados com o ensino/aprendizagem da articulagdo no jazz,
no contexto do ensino do saxofone nas escolas de musica em Portugal.

Todas as informagdes recolhidas serdo tratadas de forma anénima e destinam-se
exclusivamente a fins académicos.
Desde j4, agradego a sua colaboragéo.

Sexo

Feminino

Masculino

Idade

Texto de resposta curta

Tipo de ensino em que esta inserido(a):

Conservatério/Academia (Ensino Oficial)
Escola Privada

QOutro:
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Figura 27 - Parte 2 do questionario do discente

Ha quantos anos estuda saxofone?

Texto de resposta curta

Nivel de familiaridade com a articulagéo jazz no saxofone:

Nenhuma

Baésica

Avancgada

Com que frequéncia pratica articulagao jazz nas aulas ou no estudo individual ?

Nunca

Raramente

Algumas vezes

Frequentemente

Quais as principais dificuldades que encontra ao praticar articulagao jazz?

Texto de resposta longa
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Figura 28 - Parte 3 do questionario do discente
Acha que o seu percurso de aprendizagem no saxofone lhe deu bases adequadas para trabalhar
articulagéo jazz?
Sim

Nao

Na sua opinido, a introdugao precoce da articulagao jazz compromete ou complementa a
aprendizagem técnica classica?

Compromete
Complementa
No caso de ter respondido (Compromete), justifique:

Outro:

Qual a sua percecao sobre a quantidade de livros e métodos para aprender articulagao jazz?

Escassa
Suficiente

Abundante

Considera que a falta de material didatico influencia a sua aprendizagem desta técnica?
Sim
Nao

Talvez
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Figura 29 - Parte 4 do questionario do discente

Se houvesse novo material didatico, estaria disposto(a) a utiliza-lo no estudo ou nas
aulas?

Sim
Nao

Talvez
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Figura 30 - Parte 1 do questionario do docente

Introducao a técnica basica de articulagao no jazz,
na iniciacao e ensino basico do saxofone.

B I U &® Y

Introducao a técnica basica de articulagdo no jazz, na iniciagao e ensino basico do saxofone.

Este questionario foi desenvolvido no ambito da disciplina de Pratica de Ensino Supervisionada do Mestrado
em Ensino da Msica da Universidade de Evora.

Questionario para o Professor

Integra o trabalho de investigacao do Relatério de Estagio com o tema “Introducao a técnica basica de
articulagao no jazz, na iniciagédo e ensino basico do saxofone”.

0 objetivo deste questionario é conhecer a percegao dos docentes/alunos sobre esta tematica e os desafios
relacionados com o ensino/aprendizagem da articulagao no jazz, no contexto do ensino do saxofone nas
escolas de musica em Portugal.

Todas as informagdes recolhidas serdo tratadas de forma anénima e destinam-se exclusivamente a fins
académicos.
Desde j4, agradeco a sua colaboragao.

Sexo

B I U &

<

Masculino

Feminino

|dade

Texto de resposta curta

Tipo de ensino em que estd inserido(a):

Conservatdrio/Academia (Ensino oficial)
Escola privada

Outro:
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Figura 31 - Parte 2 do questionario do docente

Quantos anos de experiéncia tem no ensino do saxofone ?

Texto de resposta curta

Nivel de familiaridade com a articulagéo jazz no saxofone:

Nenhuma
Basica
Avangada

Qutro:

Com que frequéncia trabalha a articulagé@o jazz com os seus alunos ?

Nunca
Raramente
Algumas vezes

Frequentemente

Quais as principais limitagdes encontradas no ensino da articulacéo jazz ?

Pouco material didatico especifico sobre a articulagao jazz

Falta de contacto pedagdgico com o género jazz

Pouca bibliografia em lingua portuguesa sobre o ensino da articulagao no jazz
Muitos métodos privilegiam harmonia e nao o fraseado

Outro:
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Figura 32 - Parte 3 do questionario do docente

Considera que a formagéo académica dos professores de saxofone em Portugal, prepara
adequadamente para ensinar a articulagao jazz ?

Sim

Nao

Acha que a introdugao precoce da articulagao jazz compromete, ou complementa a aprendizagem
técnica classica?

Compromete
Complementa

No caso de ter respondido (Compromete), justifique:

Outro:

Qual a sua percegao sobre a disponibilidade de bibliografia e métodos didaticos sobre a articulagéo
jazz ?

Escassa
Suficiente

Abundante

Considera que a auséncia de bibliografia e métodos didaticos, influencia a qualidade do ensino
desta técnica?

Sim
Nao

Talvez
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Figura 33 - Parte 4 do questionario do docente

Acredita que a criacao de bibliografia especifica poderia:

Aumentar a motivagao e interesse pelo jazz
Uniformizar a abordagem pedagdgica
Melhorar a progresséao técnica dos alunos

Outro:

Em caso de disponibilidade de novo material didatico, estaria disposto(a) a utiliza-lo e/ou testa-lo
com os seus alunos?

B I U o Y
Sim
Nao

Talvez
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