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Resumo

O presente relatorio foi desenvolvido no ambito do estagio curricular do Mestrado

Integrado em Medicina Veterinaria da Universidade de Evora.

O relatorio de estagio ¢ composto por trés sec¢des distintas. A primeira parte
aborda a casuistica acompanhada ao longo do estagio, caracterizando os procedimentos
realizados, organizados segundo as areas de intervencdo. A segunda componente
corresponde a uma breve revisao bibliografica acerca do tema: “Diarreia Viral Bovina”,
seguida de uma terceira parte em que se desenvolveu um estudo comparativo entre duas
exploragdes pecuarias acompanhadas, com o objetivo de evidenciar duas abordagens

distintas e os seus resultados, para o controlo e preven¢ao do virus.

Palavras-Chave: Espécies Pecuarias; clinica; BVD; controlo; prevencao.
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Livestock Species Clinic

Abstract

The present report was developed as part of the curricular internship of Integrated

Master’s Degree in Veterinary Medicine from the University of Evora.

The internship report consists of three distinct components. The first part
addresses the clinical cases observed throughout the internship, detailing the performed
procedures organized according to the intervention areas. The second component
corresponds to a brief literature review on the topic: “Bovine Viral Diarrhea”, followed
by a third part where a comparative study was developed between two monitored
livestock farms, aiming to demonstrate two different approaches and their outcome in

controlling and preventing the virus.

Keywords: Livestock Species; clinic; BVD; control; prevention.
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1. Introducio

O profissional de Medicina Veterinaria acarreta consigo uma enorme
responsabilidade, ndo s6 na saude e bem-estar animal, mas igualmente no que respeita a
Satde Publica. Foi salientado por Pedro Fabrica, bastonario da Ordem dos Médicos
Veterinarios, que face a dimensao da populacdo animal em Portugal, a atuacdo de cada
profissional acontece numa escala de “1 Médico Veterinario para cada 35 mil animais,
excluindo o pescado e apicultura” (Fabrica, 2024). O bastonario adicionou que “existem
contributos intrinsecos como a garantia de Satde Publica e a Uma Saude através da agao
dos profissionais médico veterinarios” (Fabrica, 2024). Deste modo, considera-se o
estagio curricular do curso de Medicina Veterinaria uma ferramenta fulcral no
desenvolvimento de competéncias técnico profissionais e pessoais. Possibilitando-se a
aprendizagem, a pratica e conciliando os conhecimentos de uma 4rea especifica, neste

caso a clinica e cirurgia de espécies pecudrias.

O presente relatdrio € referente ao estagio curricular efetuado no ambito do Mestrado
Integrado de Medicina Veterinaria da Universidade de Evora, realizado no Hospital
Veterinario Muralha de Evora (HVME) entre 16 de setembro de 2024 ¢ 28 de fevereiro
de 2025. Durante estes seis meses, foi possivel acompanhar a rotina da equipa dedicada
a animais de producdo, participando em servicos de clinica médica, clinica cirurgica,
assisténcia reprodutiva e de medicina preventiva (rastreio oficial e profilaxia facultativa),

com o intuito de adquirir competéncias nas diversas vertentes da area.

Na primeira parte deste relatorio o objetivo passa pela caracterizagdo da casuistica
observada, assim como, dos procedimentos desenvolvidos. Contando com uma breve
revisdo dos temas considerados com maior relevancia clinica, detalhando a génese da

afecdo e a abordagem terapéutica.

A segunda parte corresponde a revisao bibliografica referente ao tema “Diarreia Viral
Bovina (BVD)”, englobando uma descri¢do detalhada do agente etioldgico, das vias de
transmissao e das estratégias de controlo e prevengdo da doenga. Na terceira parte, ¢
apresentado um estudo de caso de duas exploragdes pecudrias, no qual se comparam os

resultados obtidos mediante duas abordagens distintas ao controlo e preven¢ao da BVD.



2. Relatorio de Estagio

2.1 Local de Estagio

O HVME, fundado em 1997, ¢ um Hospital de referéncia nos cuidados médico
veterinarios na regido do Alentejo, contando com mais de 25 anos de atividade. Este
surgiu da parceria entre trés sdcios que intentavam criar uma instituicdo capacitada para

prestar servicos permanentes a animais de companhia, de produgao e equinos.

Aunidade destaca-se pela abrangéncia e qualidade dos servicos, assegurando rastreios
oficiais, acdes de profilaxia, assisténcia clinica aos animais e o controlo/gestdo
reprodutiva das exploragdes. Dispde ainda de servigo de urgéncia, 24 horas por dia. A
autora integrou a equipa especializada em animais de produ¢do, constituida por sete
médicos veterindrios, trés auxiliares e um enfermeiro veterinario, apoiados por sete
viaturas totalmente equipadas de regime ambulatorio. O Hospital estd equipado com
diversos meios de diagnostico complementar, como radiologia, ecografia e andlises
clinicas, recorrendo, sempre que necessario, a laboratérios externos de referéncia. O
HVME investe bastante na formacdo e partilha de conhecimentos, organizando
anualmente as Jornadas Internacionais do Hospital Veterinario Muralha de Evora, que
reinem milhares de participantes, incluindo estudantes, médicos veterinarios,

enfermeiros, auxiliares e produtores.

Considerando a realidade produtiva do Alentejo, a atividade médico-veterindria do
HVME centra-se principalmente na vertente profilatica, constituindo uma rede de apoio
aos criadores, com orientacdo sobre planos profilaticos, sanidade, identificacdo e
movimentagdo animal, assim como, maneio reprodutivo e nutricional. A dimensao dos
efetivos e o sistema de produgdo extensivo, tornam estes servigos essenciais para o

controlo eficaz do estado geral da exploragao.

2.2 Casuistica

Nesta seccao do relatorio ira proceder-se a caracterizacdo dos procedimentos
efetuados e acompanhados nas diferentes areas e espécies animais. Durante as 24 semanas
de estagio todas as intervengdes foram registadas de forma a garantir maxima precisao.
Deste modo, a casuistica esta dividida em quatro areas, consoante o dominio de atuagdo

do médico veterinario: medicina preventiva, que se subdivide em ac¢des de rastreio oficial



e profilaxia facultativa, clinica médica, clinica cirargica e controlo reprodutivo. Os dados
serdo apresentados em tabelas, com frequéncias absolutas (Fi) e relativas [Fr (%)], e em
gréficos elaborados no programa Microsoft Excel®. Os procedimentos considerados de

maior relevancia serdo abordados com maior detalhe.

O Grafico 1 apresenta as espécies acompanhadas, destacando os bovinos como a
espécie com o maior numero de animais intervencionados (9330). Embora a frequéncia
relativa em bovinos e ovinos seja semelhante, foram registadas 361 intervengdes em
bovinos, comparadas com 99 em ovinos. Esta discrepancia deve-se, em grande parte, a
pratica de medicina preventiva, onde os ovinos t€ém maior expressdo, conforme se
constata na Tabela 1. Apesar de menos intervencdes, os efetivos ovinos apresentam, por
norma, mais animais que um efetivo bovino, justificando-se a aproxima¢ao no nimero

total de animais acompanhados.

0vinos-9244; 49,7%
Suinos-19; 0,1%

" Caprinos-19; 0,1%
Bovinos-9330; 50,1% Y

Grdfico 1: Distribuicdo, por espécie animal, dos animais intervencionados no estagio no
HVME, em frequéncia absoluta e relativa (%), (n=18612)

A Tabela 1 permite uma analise das diferentes areas de interven¢do em relacdo a
espécie animal. Perfazendo um total de 18612 animais, destaca-se com 78,9%, a medicina
preventiva. Isto verifica-se porque nas acdes de rastreio oficial intervenciona-se, por
norma o total do efetivo. Realcam-se, de seguida, as intervengdes de controlo reprodutivo,
14,2% na totalidade, em que a espécie bovina conta com 13,5% dos procedimentos. A
clinica médica e a clinica cirargica representam, respetivamente, 6,8% e 0,04% da
totalidade, com a espécie ovina a representar a maioria das intervencgdes de clinica médica

e a espécie bovina as abordagens cirtrgicas.



Tabela 1:Distribuicdo da casuistica acompanhada, pelas diferentes dreas de intervengdo e espécie animal,
durante o periodo de estagio no HVME. Valores expressos em Fi e Fr (%)

Bovinos Ovinos Caprinos Suinos Total
Fi |Fr(%)| Fi | Fr(%) |Fi|Fr(%)]|Fi|Fr(%) Fi Fr (%)

Medicina preventiva | 6556 | 35,2% | 8092 | 43,5% (16| 0,1% [19| 0,1% | 14683 | 78,9%

Area de Intervencdo

Clinica médica 253 | 1,3% | 1018 | 5,5% | 3 | 0,0% | O | 0,0% 1274 6,8%

Clinica Cirirgica 7 0,04% 0 0,0% | 0 | 0,0% | 0 | 0,0% 7 0,04%

Controlo Reprodutivo | 2514 | 13,5% | 134 | 0,7% [ 0 | 0,0% | O | 0,0% 2648 14,2%

Total 9330 | 50,1% | 9244 | 49,7% | 19| 0,1% |19 | 0,1% | 18612 | 100,0%

2.2.1 Medicina Preventiva

A medicina preventiva, representa a area com maior frequéncia na casuistica
acompanhada. Esta engloba um conjunto de procedimentos destinados a protecdo do
efetivo e da Satde Publica. Evidenciam-se, assim, dois dominios, a profilaxia obrigatoria
que visa salvaguardar o bem-estar animal ¢ a Satde Publica, através de medidas de
testagem e prevengdo de diversas doencas, incluindo zoonoses, € a profilaxia facultativa
que constitui um meio de melhoramento produtivo, reprodutivo e da saude animal,

englobando também agdes preventivas face a doengas zoondticas.

Na regido do Alentejo as exploracdes sdo maioritariamente compostas por animais de
aptidao creatopoiética pelo que a medicina veterindria se rege pela prevengao. A medicina
preventiva ¢ uma area em que se intervenciona um grupo, pelo que, ¢ essencial a adequada
contengdo e maneio dos animais. SO assim se garante a correta execucdo dos diversos
procedimentos, assim como, a garantia do bem-estar animal e da equipa veterinaria. Deste

modo, utilizaram-se mangas de conteng¢do, tanto em bovinos como ovinos.

2.2.1.1 Atividades de rastreio oficial- Profilaxia obrigatoria

Os procedimentos realizados no ambito da profilaxia obrigatdria consideram-se
atividades de rastreio oficial, uma vez que devem cumprir as normas da legislagdao
nacional da Direcdo Geral de Alimentagdo e Veterindria (DGAV). Estas intervengodes sao
realizadas com base no Programa Nacional de Satide Animal (PNSA) como ¢ descrito na
Portaria n.° 239/2022. Esta regulamenta as competéncias e execucdes de cada

interveniente do PNSA, assim como a delegagdo de tarefas e monitorizagdo. Fazem parte



dos rastreios oficiais os planos de erradicacdo da tuberculose e brucelose bovina,
plano de vigilincia da leucose enzodtica bovina ¢ o plano de vigilancia, controlo e
erradicacdo da Lingua azul (DGAV, 20251). Deste modo, as atividades profilaticas
obrigatorias consideram-se essenciais na classificagdo sanitaria de uma exploragdo
pecudria. Os procedimentos oficiais foram registados individualmente no PISA,
salientando-se a importancia de registos completos e rigorosos para efeitos de controlo

sanitario e rastreabilidade.

Serve a Tabela 2 para demonstrar os procedimentos de rastreio oficial acompanhados
durante o estagio. Observa-se que o procedimento que se destaca sdo 0s sanecamentos,
tendo sido intervencionados 2245 animais, dos quais 1549 bovinos. Segue-se a

reinspeccao de tuberculose e os testes de pré-movimentagao.

Tabela 2:Intervencgées de profilaxia obrigatorias, por espécie animal, acompanhadas durante o estagio
no HVME. Valores apresentados em Fi e Fr (%)

Medicina Preventiva-

Titisriaaaites e Braiknes Bovinos Ovinos Caprinos Total
Obrigatéria Fi | Fr(%) | Fi | Fr(%) | Fi| Fr(%) | Fi | Fr(%)
Saneamento 1549 | 39,6% | 680 | 17,4% |16 | 0,4% | 2245 | 57,4%

Reinspeciio de Tuberculose 950 | 24,3% | 0O 0,0% 0 0,0% 950 | 24,3%
Teste de Pré-Movimentacao 683 | 17,5% | 0O 0,0% 0 0,0% 683 17,5%
Identifica¢io 0 0,0% | 32 0,8% 0 0,0% 32 0,8%

Total 3182 | 81,4% | 712 | 182% |16 | 04% | 3910 | 100,0%

As intervengdes de saneamento nas espécies pecuarias, estdo incluidas no PNSA e,
como demonstrado na Portaria n.° 239/2022, cada produtor tem o dever de estar associado
a uma ADS/OPP, que por sua vez se encontra associado a um médico veterindrio
coordenador e aos médicos veterinarios executores. No entanto, o produtor detém o
direito de se associar a ADS/OPP que pretender. Assim, foi possivel no estagio
acompanhar diversas a¢des de saneamentos, em bovinos € ovinos, em que o médico
veterindrio executor cumpriu com as suas fun¢des de acordo com as normas em vigor,

sob a direcao do médico veterinario coordenador.

Relativamente aos bovinos, os sanecamentos sdo efetuados anualmente a todo o
efetivo, procedendo-se a colheita de sangue para rastreio de brucelose e & prova de
intradermotuberculinizacdo comparada (IDTC) (DGAY, 20251). As colheitas de sangue

foram efetuadas a todos os animais com idade superior aos 12 meses, por via da veia



coccigea mediana. As amostras sanguineas, devidamente identificadas com o nimero de
identificacdo individual de cada animal, foram posteriormente enviadas para um
laboratorio designado pela DGAV. O Decreto-Lei n.° 244/2000 estabelece as normas de
execu¢ao do Plano Nacional de Erradicagdo da Brucelose Bovina (PNEBB), alterando
igualmente, as diretrizes de classificacdo sanitaria dos efetivos. De acordo com o Anexo
I deste decreto, os efetivos podem ser classificados como: Efetivo ndo indemne de
brucelose (estatuto B2); Efetivo indemne de brucelose (estatuto B3) e efetivo
oficialmente indemne de brucelose (estatuto B4). Este ultimo corresponde as exploragdes

que cumprem integralmente os requisitos do plano e representa o estatuto ideal a alcancar.

No Decreto-Lei n.° 272/2000 constam as diretrizes de execucdo do programa técnico
de erradicagao da tuberculose bovina ¢ a classificagao sanitaria dos efetivos e areas do
territorio nacional. Sendo apenas a regido do Algarve ¢ a Regido autonoma dos Agores
consideradas oficialmente indemnes de infecdo pelo complexo Mycobacterium
tuberculosis (DGAYV, 2025h), no Alentejo, uma zona com grande presenga de animais
selvagens portadores desta infecdo ¢ imperativo que se proceda ao rastreio anual da
tuberculose. Assim, segundo o Decreto-lei mencionado, a prova de diagndstico oficial
consiste na prova de IDTC (artigo segundo, alinea n do Decreto-Lei n.° 272/2000). Esta
devera ser realizada em todos os animais com idade superior a 42 dias. O procedimento
inicia-se com a devida tricotomia do local de inocula¢ao, nomeadamente, a tabua do
pescogo, entre o terco anterior € médio (Decreto-Lei n.° 157/98, 1998). Sendo uma prova
que assenta no conceito de comparagdo, devem ser inoculadas duas solugdes distintas,
uma em que o conteudo proteico inativado corresponde a culturas de Mycobacterium
avium subsp. avium e o outro a Mycobacterium bovis. Os locais de inoculagao devem ser
distanciados por cerca de 12,5 cm e o primeiro ponto de inoculacdo, correspondente a
tuberculina aviaria, a cerca de 10 cm ventralmente a linha superior do pescogo (Decreto-
Lei n.° 157/98, 1998; DGAV, 2017b). E essencial a medicio da prega de pele utilizando
um cutimetro (Figura 1). Posteriormente, procede-se a inoculagdo por via intradérmica de
0,1 mL de cada uma das solugdes que, se bem efetuada, devera resultar numa pequena

tumefacao, visivel a palpagdo, em cada local de inoculagao.



Figura 1:Material utilizado na IDTC. As seringas de inoculagdo intradérmica e o cutimetro,
respetivamente

A leitura deste teste ¢ efetuada apds 72 horas (+/- 4 horas), onde a espessura da pele
voltara a ser medida recorrendo ao mesmo. Analisa-se a existéncia de reagdo como
edema, necrose, exsudado, sinais de dor e reagdo inflamatoria dos ganglios linfaticos
locais, sendo que se considera uma reac¢do positiva se se observar algum destes sinais
clinicos ou um aumento na espessura de pele do local de inoculagao da tuberculina bovina
que resulte num diferencial superior a quatro mm. O teste é considerado duvidoso se o
aumento da reagdo bovina em rela¢do a aviaria se encontrar entre um mm e quatro mm,

sem sinais clinicos evidentes (DGAYV, 2017b).

E com base no Anexo A do Decreto-lei n.° 272/2000 que se caracteriza a atribui¢io
de determinado estatuto sanitario as exploragdes. Esta classificagdo ¢ essencial no que
concerne a obtengdo de autorizagdo de movimentagdo de animais nao soO
internacionalmente, mas em territério nacional também. Assim, a um efetivo pode ser
atribuido o estatuto de oficialmente indemne de tuberculose (T3), efetivo oficialmente

indemne suspenso (T3S) e efetivo ndo oficialmente indemne (T2).

Os testes de pré-movimentacdo (TPM) e as reinspeccdes de tuberculose sao
abrangidas pela mesma legislacao, pelo que a prova de IDTC ¢ realizada cumprindo as
mesmas normas de execucdo. No que toca aos TPM deve proceder-se a colheita de sangue

como explicado anteriormente para os saneamentos.

O programa plurianual de vigilancia da leucose bovina tem as suas normas de
execugao estabelecidas no Decreto-lei n.° 79/2011, no entanto, a 12 de outubro de 2011 a

regido do Alentejo, Algarve e regido autonoma dos Acores foram consideradas



oficialmente indemnes de leucose enzodtica bovina. Assim, considerou-se necessario
implementar apenas medidas de vigilancia de forma a manter o estatuto de indemnidade

(DGAV, 2012).

No que diz respeito aos efetivos ovinos, o saneamento ¢ realizado, igualmente, de
forma anual a todo o efetivo. Aplicam-se, tal como nos bovinos, as normas constantes do
Decreto-lei n.° 244/2000 acerca da execugdo do plano de erradicacao de brucelose. O
Edital n°® 88 de 2025 estipula as medidas profilaticas e epidemiologicas de controlo e

erradicacdo da lingua azul ou febre catarral ovina.

Por conseguinte, de acordo com o decreto supracitado nos pequenos ruminantes a
colheita de sangue ¢ feita a partir da veia jugular externa em todos os animais do efetivo
com idade superior a seis meses, cumprindo as diretrizes do programa nacional de
vigilancia da brucelose dos pequenos ruminantes. Durante o procedimento, deve evitar-
se colher sangue arterial, visto que a entrada de ar na artéria car6tida comum podera
provocar uma sincope ao animal. Nestes animais também se procede a classificacao

sanitaria dos efetivos, segundo as mesmas classificagdes sanitarias aplicadas aos bovinos.

No que diz respeito a lingua azul, esta ¢ uma doenca de etiologia viral com
transmissdo vetorial que afeta ruminantes, ndo transmissivel a humanos. O agente
responsavel € um arbovirus da familia Reoviridae, género Orbivirus (DGAV, 2025f). Esta
doenca ¢ considerada de declarag@o obrigatoria nacional e europeia, assim como na lista
da Organiza¢ao Mundial de Satide Animal. Portugal continental ¢ afetado atualmente pelo
serotipo 3 e 4, sendo que a ocorréncia de expansao do serotipo 3 foi registada em setembro
de 2024. O serotipo 4, por sua vez, disseminou-se principalmente no ano de 2022, ja o
serotipo 1 teve a sua ultima ocorréncia registada em 2021. Relativamente ao serotipo 8§,
foi detetado em novembro de 2024 um unico foco em bovinos (Edital N° 88, 2025). Posto
isto, em 2023 foi implementada a vacinagdo obrigatoria do efetivo reprodutor, adultos e
jovens, de ovinos e bovinos, com o objetivo de alcancar imunidade populacional.
Contudo, segundo o Edital n°88 relativo a febre catarral ovina, a circulagao simultanea
em territorio nacional de multiplos serotipos levou a redefini¢do da estratégia vacinal,
passando a ser obrigatdria apenas para os ovinos reprodutores. Nao obstante, este edital
recomenda fortemente a vacinagdo contra os serotipos 1, 4 e 3 como medida de protecao

da populagao animal. Os animais vacinados devem estar devidamente identificados com



kit marca auricular/bolus ruminal ou brinco eletronico. E ainda imperativo o registo da

vacinagdo no Programa Informatico de Saide Animal (PISA).

Segundo a Tabela 2, acima, verifica-se que a identificacdo animal foi efetuada pelo
médico veterinario apenas em ovinos. Em regimes extensivos, como aqueles
presenciados, deve proceder-se a identificagdo do animal no méaximo até aos nove meses
de idade ou antes que este deixe a exploragdao na qual nasceu (DGAYV, 2021). O Decreto-
Lei n.° 142/2006 criou o Sistema Nacional de Informacgao e Registo Animal (SNIRA), no
qual constam as normas de identificagdo, registo e circulagdo de animais. Os ovinos
devem ser identificados com um kit de marca auricular (brinco) e um bolo reticular, em
que o cddigo deve corresponder ao do brinco. Na aplicacdo do bolo ¢ tido em conta o
tamanho e condicao fisica do animal, de forma a nao colocar em causa o bem-estar e
integridade fisica do mesmo. Assim, pode-se recorrer ao kit de brinco convencional e
brinco eletronico (DGAYV, 2021). Nos bovinos a identificacdo ¢ responsabilidade do
detentor e deve ser realizada antes de o animal ultrapassar os 20 dias de idade. E utilizada
uma marca auricular oficial em cada orelha com o mesmo niimero de identificacdo, como

descrito no artigo 2° do Decreto-Lei n.° 142/2006.

2.2.1.2 Atividades de profilaxia facultativa

Os procedimentos de profilaxia facultativa sdo assim denominados uma vez que nao
integram quaisquer planos oficiais de vigilancia, controlo ou erradica¢do de doengas.
Embora de caracter facultativo, sdo recomendados pela equipa veterindria uma vez que
resultam no controlo de determinadas afecdes que afetem a exploragdo em questdo.
Permitindo um controlo de fatores prejudiciais para o bem-estar animal e por

consequéncia para o sucesso produtivo, como doengas infeciosas ou parasitarias.

Estas intervengdes sdo, regularmente, efetuadas aquando do saneamento anual e
contam com vacinagdes complementares e desparasitacdes. Tirando partido dos meios de
contenc¢do e do facto de o efetivo se encontrar todo no mesmo local, o que em exploracdes
em regime extensivo pode ser complicado. No entanto, importa referir que os
saneamentos nem sempre ocorrem na altura do ano mais adequada para este tipo de
intervengdes, o que podera comprometer a eficacia das intervencdes, nomeadamente
devido a uma menor resposta imunitaria ou dificultando o controlo de parasitas em

periodos criticos.



A Tabela 3 sumariza as intervencdes de profilaxia facultativa, sendo possivel constatar
que a vacinag¢ao foi o procedimento com maior relevancia, contando com 10694 animais
vacinados, perfazendo 78,9 % do total de intervengdes. A espécie ovina apresenta elevada
significancia, com 7032 ovinos intervencionados, resultando em 51,9% do total. Nos

bovinos a vacinacao representou cerca de 26,9%.

Tabela 3: Intervengdes de profilaxia facultativa, por espécie animal, acompanhadas durante o estagio no
HVME. Valores apresentados em Fi e Fr (%)

Medicina Preventiva- Bovinos Ovinos Suinos Total
Intervencdes de Profilaxia ] ] ] .
e e Fi Fr (%) Fi Fr(%) | Fi | Fr(%) Fi Fr (%)
Desparasitacao 1559 | 11,5% | 1244 | 9,2% | 0 | 0,0% | 2803 | 20,7%
Vacinacao 3645 | 26,9% | 7032 | 51,9% | 17 | 0,1% | 10694 | 78,9%
Colheita de sangue 52 0,4% 0 0,0% | 2 | 0,0% 54 0,4%
Total 5256 | 38,8% | 8276 | 61,1% | 19 | 0,1% | 13551 | 100,0%

As desparasitacdes representam cerca de 20,7% dos procedimentos incluidos na
profilaxia facultativa, correspondendo a um total de 2803 animais desparasitados. A
discrepancia de valores observada nesta tabela relativamente a Tabela 1, explica-se pelo
facto de as desparasitacdes e as vacinacoes facultativas serem realizadas simultaneamente
durante o saneamento, pelo que o nimero de animais saneados coincide integralmente

com o nimero de animais desparasitados.

A selecdo das vacinas complementares a serem administradas foi feita com base numa
caracterizacdo da exploracdo, dos problemas que enfrenta e do contexto epidemioldgico
da regido onde estd inserida, pelo médico veterinario e com o parecer positivo do
produtor. Assim, encontram-se discriminadas na Tabela 4 as vacinas utilizadas com maior
regularidade, o seu principio ativo, posologia, via de administracdo e espécie alvo.
Salienta-se que a vacina aplicada com mais frequéncia, de forma quase rotineira ¢ a de

prevencao as enterotoxémias.
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Tabela 4: Tabela resumo das vacinas utilizadas na profilaxia facultativa, em prol da imunizag¢do contra

agentes infeciosos

Nome. Substincia Ativa Posologia \.712.1 de ~ Espécie alvo
Comercial administracao
Bovinos (Vacas e
Bovilis Rotavirus bovino inativado; R Novilhas gestantes
. . Subcutanea ou
Rotavec Coronavirus bovino 2 ml Intramuscular entre as 12 e 3
Corona® inativado; E. coli (K99) semanas que
antecedem o parto)
Toxoides e anatoxinas de Ovinos
. . 2 ml p
diversas estirpes de Suinos
Clostridium, responsaveis
Multivac 9® | por doengas clostridiais em 4 ml Subcutinea Bovinos
bovinos e ovinos
Virus da lingua azul (BTV) 2 ml Subcutanea Ovinos
inativado; serotipo 1 (BTV-
Syvazul BTV® | 1), serotipo 4 (BTV-4) ¢ 4 ml Intramuscular Bovinos
serotipo 8 (BTV-8)
Subcutinea Bovinos
Virus inativado da lingua Intramuscular, 2
BULTAVO 3® | azul serotipo 3 (estirpe Bio- 1 ml administragdes Ovinos
93: BTV3) com 3 semanas
de diferenca
, , R Ovinos (Revacinar
Virus da lingua azul, 2 ml Subcutinea ,
Syvazul BTV . . apos 12 meses)
3® serotipo 3 (BTV-3) estirpe Bovinos (Revacinar
BTV-3/NET2023, inativado 4 ml Intramuscular \
apos 12 meses)
Hiprabovis Estirpe CEDDEL do
IBR Marker | Herpesvirus Bovino tipo 1 2 ml Intramuscular Bovinos
Live® (BoHV-1)
Virus Respiratorio Sincicial
Hiprabovis BOVi.HO; Virus da .
Parainfluenza-3; Virus da 3ml Intramuscular Bovinos
Balance® . .
Diarreia Viral Bovina
inativado
Virus inativado da
Rinotraqueite Bovina
Infecciosa; Virus inativado
da Parainfluenza-3; Virus 3ml Subcutanea ou Bovinos
Hiprabovis inativado da Diarreia Viral Intramuscular
plus 4® Bovina; Virus vivo
Respiratorio Sincicial
Bovino
Serovares inativados de L.
Hiprabovis hardjo, L. . Subcutanea ou .
lepto® 1cterohaemorr.hag1ae, L. 3ml Intramuscular Bovinos
wolffi, L.bratislava e L.
pomona
Leptospira borgpetersenii
Spirovac® inativada serovar Hardjo 2 ml Subcutanea Bovinos
tipo hardjobovis
] Virus Aujeszky inactivado;
Ranyosuiy Parvovirus Porcino 2 ml Intramuscular Suinos
MR/AD® L
inactivado
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Salienta-se neste exemplar de vacinas distintas, a vacinacdo das fémeas gestantes de
forma a promover a imuniza¢do do bezerro contra rotavirus, coronavirus e Escherichia
coli que sdo os principais agentes etioldgicos responsaveis pela sindrome de diarreia
neonatal bovina (MSD Saude Animal, 2023). Esta vacinagao ¢ aconselhada entre o 180°
dia de gestacdo, até, mais tardar, o 21° dia que antecede o parto. Isto porque a imunizagao
ativa na vaca ocorre durante 14 a 21 dias, assim, os anticorpos (AC) sdo transferidos para
o colostro para que a imunizagao passiva do bezerro seja possivel (MSD Saitde Animal,

2025).

Para além disto, durante o periodo de estagio a autora testemunhou um aumento subito
e inesperado na incidéncia de casos de leptospirose. Este surto traduziu-se num acréscimo
significativo da mortalidade de bezerros em varias exploragdes, inicialmente sem causa
identificada. Através da realizagdo de multiplas necropsias e do envio de amostras para
laboratérios acreditados, confirmou-se que a etiologia dos casos foi a infe¢do por
Leptospira borgpetersenii. Perante este cendrio, foi implementada, no espago de um més,
uma campanha de vacinag¢do abrangente, incluindo ndo apenas os efetivos com casos

confirmados, mas também aqueles considerados em risco epidemiologico.

Nas intervengoes de profilaxia facultativa a desparasitagdo dos animais € considerada
algo essencial na manutengdo dos indices produtivos e de ganho médio diario, evitando
parasitoses causadoras de perdas econdmicas. Para além disto, um bom plano de
desparasitagdo do efetivo pode representar um fator fulcral na prevencdo de agentes
etiolégicos que causem doencas e sejam transmitidos através de vetores, como a
anaplasmose, a babesiose e teileriose. A Tabela 5 apresenta, resumidamente, os
desparasitantes internos e externos utilizados nos efetivos bovinos e ovinos
intervencionados pela equipa médica. Como referido, a desparasitacdo foi
maioritariamente aplicada aquando do saneamento, como forma de tirar partido das
condi¢des de contengdo dos animais assim como do facto de conseguir aplicar-se o

produto a todo o efetivo.
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Tabela 5: Tabela resumo dos desparasitantes utilizadas em prol da prevengdo de parasitoses

Substiancia | Indica¢ao de Utiliza¢ao de acordo Via de Espécie

Ativa com 0 RCDM administracao alvo
Nematodes gastrointestinais,
Nematodes pulmonares; Larvas de
muscideos; Piolhos sugadores e
Acaros agentes de sarnas
Nematodes gastrointestinais;
Nematodes pulmonares; Nematodes
oculares; Moscas (estadios
Noromectin® Ivermectina | parasitarios; Piolhos sugadores;

0,5% Piolhos mordedores e Acaros

agentes de sarnas

Nome

Noromectin® Ivermectina
10 mg/ml

SC Bovinos

Pour-on Bovinos

Tratamento de nematoidose
gastrointestinal e pulmonar, das
Sinvermin® Albendazol formas adultas, imaturas e ovos; Per os Ovinos e
Tratamento de monieziose causada caprinos
por Moniezia spp. Tratamento de
fasciolose

Nematodos gastrointestinais;
Mebendazol | Nematodos pulmonares;

+ Closantel Trematodes; Céstodos; e artropodes

(Oestrus ovis)

SEPONVER®
Plus

Per os Ovinos

2.2.2 Clinica Médica

Segundo a Organiza¢do Mundial da Satide animal, o bem-estar animal ¢ um conceito
complexo e multifacetado. No entanto, foram criadas em 1965 as cinco liberdades dos
animais, que servem desde entdo como os principios orientadores deste conceito. Estas
sdo, livre de fome e sede; livre de desconforto; livre de dor, ferimentos e doengas; livre

para exprimir o seu comportamento natural e livre de medo e angustia (WOAH, 2025).

Em espécies pecuarias a clinica médica passa pelo diagndstico e tratamento de
diversas afe¢des, procurando uma intervencao eficaz, célere e acessivel do ponto de vista
do maneio. No tratamento ¢ importante ter em conta o controlo da doenca devido, ndo s6
ao bem-estar individual, mas também o coletivo. Uma vez que, as exploragdes na regiao
do Alentejo, onde se realizou o estdgio, sdo maioritariamente de caracter extensivo, o
diagnodstico ¢ geralmente efetuado na exploracdo, recorrendo sempre que necessario a

meios laboratoriais para confirmar suspeitas clinicas.

A abordagem ao exame clinico deve respeitar sempre o temperamento do animal,
procurando alcancar um diagnostico o mais conclusivo possivel, o que nestas espécies

nem sempre € concretizavel. O exame clinico tem inicio a entrada da exploragdo, onde o
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médico veterinario deve procurar observar os animais no seu comportamento normal, as
condi¢des de pastagem, possiveis plantas toxicas e a existéncia de terrenos acidentados
que possam provocar lesdes, o objetivo ¢ essencialmente, obter uma visdo geral da
exploracdo. Assim, consideram-se trés pontos principais num exame clinico: a observagao
a distancia do ambiente do animal, a anamnese e um exame fisico sistematico e preciso
por regides. A observacdo deve ser minuciosa, abrangendo ambos os lados do animal,
seguido da regido posterior e, por fim, a parte anterior, observando-se a cabeca. Ao exame
fisico aplicam-se métodos como a palpagdo, auscultacdo, auscultagao-percussao

combinadas e medi¢do de temperatura (Smith et al., 2020).

Durante o estagio curricular foi possivel acompanhar, no contexto de clinica médica
um total de 1274 animais, dos quais 1018 (80,0% do total) foram ovinos, seguindo-se a
medicina de bovinos com 253 animais intervencionados (19,8% do total), como se
observa na Tabela 1. Na clinica médica considerou-se vantajosa a subdivisdo da categoria
em sistemas, consoante aquele que se encontrasse envolvido. Assim, classificaram-se as
condi¢cdes médicas segundo os seguintes sistemas: sistema respiratorio, digestivo,
reprodutor, musculo-esquelético, pele e anexos, oftalmologico, neuroldgico, outros casos
relevantes e outras intervengdes. Nesta tltima subdivisao consideraram-se as necropsias
e eutandsias. O Grafico 2 apresenta a distribuicdo da casuistica relativa a clinica médica

observada durante o periodo de estagio.
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Grdfico 2: Distribui¢do da casuistica acompanhada no ambito da clinica médica no HVME,
em frequéncia absoluta, (n=1274)
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Os sistemas que representam maior relevancia clinica, segundo o Grafico 2, sdo o
sistema digestivo, o reprodutor e o respiratorio. No caso da categoria “outros casos
relevantes” foram consideradas as situagdes que nao se integravam na sua totalidade em
nenhum sistema ou que decorreram com o envolvimento de diversos sistemas. Esta surge
com uma frequéncia bastante significativa devido a uma a¢do de metafilaxia aplicada a
um grupo de animais bastante numeroso, algo que serd abordado no decorrer deste

relatorio.

Posto isto, em cada sistema apresentado sera abordada aquela afecdo que mostrou
maior relevancia clinica, procurando exemplificar a génese do problema e a abordagem

da equipa médica acompanhada aos casos clinicos observados.

2.2.2.1 Sistema Digestivo

O sistema digestivo surge como o sistema em que se observou o maior nimero de
casos clinicos, nomeadamente 73 casos. A Tabela 6 apresenta de forma pormenorizada a

casuistica presenciada, sendo a espécie bovina a mais relevante neste sistema (70 casos).

Considerando que as espécies animais acompanhadas sdo ruminantes, algo que pode
fornecer muita informacdo ao médico veterindrio acerca do sistema digestivo ¢ a
consisténcia, cor, odor e quantidade de fezes. A palpacao retal, a avaliagdo das fezes e a
observacdo da silhueta do contorno do abdomen sido ferramentas essenciais no
diagnostico nao s6 de afegdes digestivas, mas, igualmente, no diagnostico diferencial de
outras doencas. O veterinario deve sempre ponderar o efeito que a alimentagdo nas
diferentes fases de crescimento do animal representa para a aparéncia geral das fezes

(Constable et al., 2017).

Através da Tabela 6 conclui-se que o diagndstico mais frequente foi a sindrome da
diarreia neonatal, representando 76,7% dos casos clinicos, pelo que este sera o tema

explorado.
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Tabela 6: Distribui¢do dos casos clinicos referentes ao sistema digestivo, por espécie, em frequéncia
absoluta e frequéncia relativa (%), (n=73).

Espécie
Total
Diagnéstico Bovinos | Ovinos | Fi Fr
Sindrome da diarreia Neonatal 55 1 56| 76,7%
Suspeita de torcdo intestinal 3 0 31 41%
Timpanismo gasoso 2 0 21 2,7%
Sistema Indigestdo 3 0 31 41%
digestivo Deslocamento de abomaso a esquerda (DAE) 1 0 1 1,4%
Deslocamento de abomaso a direita (DAD) 1 0 1 1,4%
Suspeita de corpo estranho 2 0 21 27%
Parasitas gastrointestinais 0 2 21 2,7%
Suspeita de Ulcera abomasal 3 0 3 4,1%
‘ Total 70 3] 73]100,0%

O periodo neonatal da vida de um bezerro é extremamente propenso ao
desenvolvimento de diarreias neonatais. O recém-nascido ainda ndo dispde de uma
microbiota bem desenvolvida e encontra-se sujeito a agdo de diversos agentes
patogénicos (Zoetis, 2025). Esta ¢ uma afecdo que afeta drasticamente uma exploracao,
na medida em que € uma das principais causas de mortalidade e morbilidade em bezerros
com idade inferior a um més. Assim, representa um grave problema de satde em recém-
nascidos a nivel mundial e uma das maiores fontes de perda econdmicas em bovinos de

aptiddo creatopioética (Jessop et al., 2024).

As diarreias neonatais podem desenvolver-se por motivos infeciosos ou ndo, sendo
que os nao infeciosos incluem nutricdo de baixa qualidade, mas condig¢des de higiene,
sobrelotagdo populacional no parque de bezerros e condigdes ambientais adversas
(temperaturas baixas e humidade alta), isto pode ser prevenido apostando num bom
maneio, que respeite as necessidades dos animais consoante a faixa etaria (Cho & Yoon,
2014; MSD Saude Animal, 2023). Por ser uma doenca multifatorial, para que se proceda
a um controlo efetivo e prevengdo € necessario que se compreenda a complexidade dos
fatores envolvidos, sejam eles fatores infeciosos, como bactérias, virus e parasitas ou
fatores de maneio, como a coinfecc¢ao, questoes ambientais e praticas de maneio (Cho &
Yoon, 2014). A progressao da doenca para um bom prognostico ird depender

maioritariamente da dedicagdo do produtor ao tratamento e melhoramento das condigdes.
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Os principais agentes patogénicos causadores da sindrome de diarreia neonatal sdo a
bactéria enterotoxigena Escherichia coli (K99), rotavirus, coronavirus, o parasita
Cryptosporidium parvum, bactéria Clostridium perfringens tipo C, bactéria Salmonella

typhimurium e virus da diarreia viral bovina (BVDV) (Jessop et al., 2024).

A Tabela 7 representa de forma concisa os principais agentes etiologicos associados a
diarreia neonatal, indicando a faixa etdria em que os bezerros sao mais afetados por cada

agente, bem como o tipo de diarreia que causam.

Tabela 7: Agentes patogénicos responsaveis pela diarreia neonatal, em relagdo a idade do bezerro e tipo
de diarreia. Adaptado de (G. T. Stilwell, 2013)

Agente Patogénico Idade do bezerro Tipo de diarreia
Rotavirus 514 dias Destruigdo da parede=’ Ma'—absorgao
(provavelmente também hipersecretora)
Coronavirus 5-21 dias Ma-absor¢do (atrofia das vilosidades)
E.coli (ETEC) 125 dias Hlpe’rs'ecregao (toxina com efeito
osmotico)
Cryptosporidium spp. 7-28 dias Ma-absor¢éo (atrofia das vilosidades)
Clostridium spp. >15 dias Hipersecretora (contetido hiperosmotico)
Salmonella spp. Variavel >7 dias Mista, mas mais por ma absor¢ao

A diarreia neonatal pode, igualmente, resultar de questdes alimentares. No entanto,
quando assim o € os bezerros afetados podem pertencer a qualquer faixa etaria e a diarreia
caracteriza-se como hiperosmotica e alérgica (G. T. Stilwell, 2013). Estas informagdes
sdo essenciais para que, numa primeira abordagem, o médico veterinario consiga, a
campo, retirar algumas conclusdes acerca de qual o agente responsavel pela afecao e

proceder a um diagnostico etiologico (G. T. Stilwell, 2013).

Porém, esta ¢ uma situacdo que pode progredir rapidamente e resultar na morte do
animal, pelo que se considera necessario recorrer a testes laboratoriais para que se
identifique, efetivamente qual o agente etioldgico envolvido e, assim, se proceda a uma
abordagem direcionada ao mesmo. O médico veterindrio e o produtor devem, em
conjunto, definir o plano de agdo e aplicar alteragcdes no maneio do efetivo de forma a
reduzir a perda de animais e, consequentemente, a perda econdomica (Jessop et al., 2024).
Desta forma, foram produzidos por diversas entidades, testes rapidos de diarreias (Figura
2). Estes testes facilitam bastante o diagnostico, uma vez que sdo portateis, resistentes e
podem ser aplicados enquanto o médico veterinario realiza o exame fisico ao animal.

Visto que o regime extensivo predomina na regido, este método de testagem ¢ bastante
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vantajoso. Importa referir que a sensibilidade destes testes pode variar consoante o agente

etioldgico, enquanto a especificidade se situa, normalmente, nos 95% (Klein et al., 2009).

Figura 2: Testes rapidos de diarreia neonatal, apresentam ambos resultado positivo a Cryptosporidium
sp..
A sindrome de diarreia neonatal para além de multifatorial, caracteriza-se por diversos

sinais clinicos aos quais o médico veterinario deve estar atento. Para além do sinal mais
notdrio, e o que leva o produtor a procurar auxilio, a diarreia, o bezerro pode apresentar
desidratacdo de 5% a 12%, acidemia pela perda de bicarbonato nas fezes e absor¢ao de
acido lactico, hipoglicémia e hipercalemia paradoxal. A desidratagdo e a acidose sdo os
sinais que maioritariamente causam a morte do animal, pelo que se deve agir rapidamente

e em conformidade para repor os niveis do animal (G. T. Stilwell, 2013).

No exame fisico deve ter-se o cuidado de analisar estes sinais e outros concomitantes
que possam alterar o progndstico, como por exemplo, alteragdes respiratdrias, sinais de
dor e alteragdes neuroldgicas. Para analisar o estado de hidratacdo do bezerro e estimar
um grau de desidratacdo, € necessario observar o seu estado de alerta, se apresenta ou nao
enoftalmia, a prega cutdnea manter-se mais que dois segundos, hidratagdo das mucosas
(secas), temperatura das extremidades (frias), perda do reflexo de suc¢ao que indica
também elevada acidose e temperatura rectal (G. T. Stilwell, 2013). Tendo em conta que
o estagio curricular decorreu em meses com algumas descidas de temperatura e aumento
da humidade, foram observados iniimeros casos em que o animal apresentava hipotermia,

com temperatura inferior a 38,5°C.
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O tratamento aplicado, para que seja bem-sucedido, deve centrar-se no
restabelecimento dos fluidos e eletrdlitos perdidos, de forma a repor a hidratacdo do
animal (Naylor, 2009). Assim, os tratamentos observados durante o estagio basearam-se
na fluidoterapia intravenosa e oral. Considera-se que num grau de desidratacdo de 8% a
fluidoterapia intravenosa ¢ essencial e deve ser aplicada (G. T. Stilwell, 2013). Posto isto,
a equipa veterinaria do HVME age de acordo com a literatura cientifica, uniformizando
um protocolo. Nao obstante, cada caso ¢ um caso pelo que o animal é sempre examinado
de forma individual e o seu tratamento selecionado segundo o que se mostra necessario.
Nesta sindrome, o protocolo utilizado consiste em Lactato de Ringer, Duphalyte® que ¢
uma solugdo enriquecida com vitaminas do complexo B, eletrélitos, aminoacidos e
dextrose, solucdo de glucose 30% e quando o nivel de acidose ¢ bastante significativo o
protocolo contém bicarbonato de sodio e soro fisiologico isotonico (NaCl 0,9%). Para a
administracao da fluidoterapia, o bezerro é contido em decubito lateral, com imobilizagao
dos membros se necessario. De seguida, realiza-se a tricotomia na regido da goteira
jugular, aplica-se um garrote e procede-se ao acesso venoso utilizando um cateter 14G ou
agulha adequada. O sistema de infusdo é conectado e a velocidade de administragdo
controlada pelo médico veterinario responsavel. Nos casos de hipotermia, & pratica
comum aquecer o soro em banho-maria a fim de contribuir para que o restabelecimento

da temperatura.

Figura 3: Administragdo de fluidoterapia intravenosa a bezerro com sindrome de diarreia neonatal, em
contexto de campo
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Por norma, o protocolo adotado contempla a administracdo de fluidoterapia oral
através de entubacdo orogastrica com saquetas de nutrientes e eletrolitos dissolvidas em
agua (Boviferm plus®). Quando a diarreia ¢ de etiologia infeciosa sdao instituidas
terapéuticas antimicrobianas adequadas. Os antibidticos mais utilizados foram o ceftiofur
(Naxcel® 100mg/ml), na dose 5mg/kg, via intramuscular (IM) e a associagdo de
sulfadoxina com trimetropim (Gorban 24%®), na dose 15mg/kg, por via IM. A
terapéutica anti-inflamatéria incluiu a administragdo de carprofeno (Rimadyl®
50mg/ml), na dose 1,4mg/Kg, por via subcutanea (SC), com o objetivo de controlar a

inflamagao geral e melhorar o bem-estar animal.

Com base na descrigdo apresentada, conclui-se que a diarreia neonatal ¢ uma afegao
que requer um rigoroso controlo e estratégias eficazes de prevencdo. O sucesso no
controlo desta sindrome assenta, fundamentalmente, em trés pilares: a compreensao das
caracteristicas dos agentes patogénicos envolvidos, o conhecimento das vantagens e
desvantagens dos métodos de diagnostico disponiveis e a adogdo de um maneio vaca-
bezerro adequado (Cho & Yoon, 2014). Considerando as significativas perdas
econdmicas associadas a esta patologia, torna-se evidente a importancia da sua
prevencgdo. Esta ndo ¢ linear e implica um conjunto abrangente de medidas, sendo os
principais focos o refor¢co da imunidade dos recém-nascidos e a diminui¢do da carga de
agentes infeciosos no ambiente (Naylor, 2009). Uma das interven¢des com maior impacto
¢ a vacinacdo da vaca gestante contra colibaciloses, coronavirus e rotavirus, como
exemplificado anteriormente no capitulo “Profilaxia Facultativa”, como a vacina
Rotavec® (Maier et al., 2022; MSD Saude Animal, 2023). A ingestdo de colostro de
elevada qualidade e de forma precoce ¢ essencial para a transferéncia de imunidade
passiva ao bezerro, sendo igualmente determinante a manutencao de condigdes higiénicas
na exploracdo. Devem ser implementadas medidas de biosseguranga que incluam o
controlo da contaminac¢do cruzada nas areas de parto, a desinfecdo de materiais, botas e
vestudrio dos trabalhadores, bem como a garantia da qualidade da 4dgua de consumo

(Naylor, 2009; G. T. Stilwell, 2013).

Na Tabela 6, os casos identificados como suspeita de torcdo intestinal foram
assinalados com base na auséncia ou na marcada diminui¢do de fezes na ampola retal,
observada durante o exame fisico com palpacao retal. Este tipo de obstrucao intestinal

pode ser classificado como mecanico ou funcional, sendo uma das causas mecanicas
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extraluminais a tor¢ao (ou volvo) de uma porg¢do do trato intestinal, com maior incidéncia
ao nivel do ceco (Constable, 2024). Dado que, no exame fisico a campo, ndo foi possivel
recorrer a exames de imagem para confirmagdo do diagndstico, o caso foi considerado
uma suspeita. Perante a impossibilidade de intervencao cirtrgica, recomendou-se ao

produtor o encaminhamento do animal para matadouro.

2.2.2.2 Sistema Respiratorio

Durante o periodo de estagio curricular no HVME, o sistema respiratorio destacou-se
como um dos mais frequentemente afetados, com um elevado nimero de casos clinicos
registado. Foram intervencionados 43 animais devido a patologias respiratdrias,
conforme ilustrado no Grafico 2. A elevada casuistica apresentada, pode ser relacionada
com o periodo do ano em que decorreu o estagio, nomeadamente, entre os meses de
setembro e fevereiro, caracterizado por uma descida da temperatura ¢ um aumento da
pluviosidade, condigdes ambientais propicias ao desenvolvimento de patologias do

sistema respiratorio.

A Tabela 8 demonstra a distribuicdo da casuistica referente ao sistema respiratorio
observada durante o estdgio curricular. A pneumonia/broncopneumonia em bovinos

jovens foi a afecdo com maior prevaléncia, 72,1%.

Tabela 8: Distribui¢do dos casos clinicos referentes ao sistema respiratorio, por espécie, em frequéncia
absoluta e frequéncia relativa (%), (n=43)

Espécie
Total

Diagnéstico Bovinos | Ovinos Fi Fr
Pneumonia em animais adultos 0 9 91 20,9%
Sistema | Broncopneumonia em animais jovens 30 1 31| 72,1%
Respiratorio | Apcesso na traqueia 2 0 21 47%
Pneumonia por aspiracdo 1 0 1 2,3%
Total 33 10 431100,0%

Os bovinos apresentam uma predisposi¢do marcada para o desenvolvimento de
doengas respiratorias, as quais, além de frequentes sdo associadas a quadros clinicos de
elevada gravidade, dai a sua importancia clinica. Essa suscetibilidade deve-se a diversas
particularidades anatémicas e fisiologicas do aparelho respiratorio desta espécie. Entre os

principais fatores destacam-se: capacidade respiratoria reduzida face as necessidades
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metabolicas; frequéncia respiratoria elevada, que favorece o transporte de aerossois;
velocidade de transporte do aparelho muco-ciliar lento comparativamente a noutras
espécies; septos interalveolares espessos e com elasticidade reduzida, o que prejudica a
recuperagdo de processos inflamatorios; a arvore bronquica ¢ bastante estreita e
terminagdo alveolar em fundo de saco nos bronquiolos; reduzida populacdo de
macrofagos alveolares; e elevada suscetibilidade a agentes bacterianos oportunistas,
como Mannheimia haemolytica. Estas sdo caracteristicas que tornam os bovinos,
particularmente vulneraveis a Doenca Respiratéria Bovina (DRB) (G. T. Stilwell,

2013).

Efetivamente, também as condi¢des das exploragdes ¢ de maneio predispdem os
animais para a doenga respiratéoria (G. T. Stilwell, 2013). A DRB na qual se inserem os
casos de pneumonia/broncopneumonia ¢ uma doenga complexa e multifatorial que
envolve o sistema respiratdrio superior e inferior, e representa um dos principais fatores
de preocupacdo econdomica e de bem-estar em bovinos (Ferraro et al., 2021). Engloba
diversos diagnoésticos diferenciais, nomeadamente, pneumonia, broncopneumonia, febre
do transporte, pasteurelose pneumodnica, pneumonia enzodtica, abscessos pulmonares,

bronquites, rinites, entre outros (Andrews et al., 2008; Constable et al., 2017).

A DRB apresenta etiologia multifatorial envolvendo fatores associados ao
hospedeiro, ao ambiente em que se encontra, as caracteristicas dos agentes infeciosos e
ao grau de exposi¢do dos animais aos mesmos. Entre os fatores do hospedeiro destacam-

se aidade, araca, a seleg@o genética e a nutri¢do (Padalino et al., 2021; Smith et al., 2020).

Os fatores ambientais desempenham um papel crucial na predisposi¢do para a DRB,
realcando-se o stress associado ao transporte € ao maneio no desmame, este ultimo
considerado um dos periodos de maior impacto fisiologico. Condigdes como ventilagdo
inadequada, presenga de pd, humidade elevada, camas sujas e humidas, oscilagdes
térmicas e sobrepopulagdo sdo igualmente determinantes. O risco torna-se ainda mais
notdrio em bovinos de engorda provenientes de multiplas origens, com planos profilaticos
distintos, submetidos a transporte e a elevados niveis de stress. Nestes casos, € ndo so, o
agrupamento indiscriminado, a subnutri¢do e a sobrelotagdo devem ser evitados, e
recomenda-se a ado¢do de medidas de biosseguranga para reduzir o risco de

desenvolvimento da DRB (Gaudino et al., 2022; Padalino et al., 2021). A vacinagao e
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aplica¢ao de metafilaxia podem ser fulcrais na prevengdo da DRB, considerando sempre

o periodo de imunizagdo das vacinas (M. M. Ferreira et al., 2024).

Os agentes etioldgicos relacionados com a DRB sdo diversos e atuam,
frequentemente, em sinergismo virus-bactéria. Esta interacdo ¢ um dos principais
mecanismos patofisioldogicos da doenca. Os virus sdo, normalmente, os agentes
responsaveis pela infecdo primaria, desempenhando um papel fulcral na gravidade do
quadro clinico. A infe¢dao viral compromete significativamente o aparelho mucociliar,
principal barreira mecanica do aparelho respiratério, e resulta numa desregulagdo dos
péptidos antimicrobianos traqueais, fundamentais na resposta imunitdria inata, facilitando
a implementagdo e disseminagdo de infe¢des bacterianas secundarias, muitas vezes
causadas por bactérias comensais do trato respiratério que em condi¢des normais nao
causariam doenga (Constable et al., 2017; Padalino et al., 2021). A Tabela 9 apresenta de

forma sumarizada os principais agentes etioldgicos envolvidos na DRB.

Tabela 9: Agentes etiologicos envolvidos na doenga respiratoria bovina. Adaptado de (Andrews et al.,
2008, Constable et al., 2017; Gaudino et al., 2022; Kamel et al., 2024)

Virus Bactérias
Virus da rinotraqueite bovina (IBR, BHV-1) Mannheimia haemolytica
Virus respiratério sincicial (BRSV) Pasteurella multocida
Virus da parainfluenza tipo 3 (PI-3) Histophillus somni
Virus da diarreia viral bovina (BVDV) Mycoplasma bovis
Coronavirus bovino (BoCV)

Os casos clinicos registados foram examinados e avaliados na propria exploragdo. O
exame fisico foi conduzido de forma cuidadosa e completa, no entanto, o diagnostico
considera-se presuntivo baseando-se nos sinais clinicos apresentados pelo animal. Como
consta na Tabela 8, os casos observados ocorreram, maioritariamente, em bovinos jovens,
em bezerros. Consta que a idade ¢ um fator predisponente no desenvolvimento de DRB,
isto porque em vitelos € cinco vezes mais provavel que seja diagnosticada febre (Taylor

etal., 2010).

Os animais afetados por esta patologia podem evidenciar um amplo espectro de sinais
clinicos, como por exemplo: hipertermia (temperatura corporal >39,5°C), letargia,
anorexia, auscultagdo pulmonar anormal com presenga de crepitacdes e estertores,

dispneia inspiratéria e expiratéria, taquipneia, postura ortopneica, corrimento nasal
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mucopurulento e tosse produtiva (Ferraro et al., 2021; Kamel et al., 2024). Nos casos
acompanhados durante o estagio, este foi o quadro clinico predominantemente observado.
Em situagoes de persisténcia da tosse e dispneia, considera-se um mau prognostico, uma
vez que os bovinos dispdem de uma fraca capacidade de recuperagao da funcionalidade

do pulmao (G. T. Stilwell, 2013).

O tratamento instituido seguiu uma abordagem etiologica, com o uso de antibioticos
sistémicos, aliada ao controlo sintomatico com recurso a anti-inflamatorios. Assim,
optou-se pela administragdo de enrofloxacina (Baytril one® 100mg/ml), na dose 7,5
mg/kg, via SC, com uma Unica inje¢do; associado com uma oxitetraciclina (Oxymicin
LA® 300 mg/ml) na dose unica de 30mg/kg via IM ou pela utilizagdo de florfenicol
(NUFLOR® 300mg/ml) na dose 20mg/kg via IM. Como tratamento adjuvante, utilizou-
se ocasionalmente um mucolitico cuja substancia ativa era o Cloridrato de Bromexina
(Eres® 3mg/ml) na dose 0,5mg/kg via IM. Em relagdo aos anti-inflamatorios o mais

utilizado foi o carprofeno (Rimadyl® 50mg/ml) na dose 1,4mg/Kg via SC.

A vacinagdo e aplica¢do de metafilaxia podem ser fulcrais na prevengdao da DRB,
considerando sempre o periodo de imunizacdo das vacinas (M. M. Ferreira et al., 2024).
Nao obstante, na auséncia de medidas de biosseguranga e controlo de fatores ambientais,
a profilaxia e os tratamentos aplicados tém o seu resultado diminuido (G. T. Stilwell,
2013). Posto isto, se numa exploracdo s6, o numero de casos for bastante elevado o
produtor deve priorizar o controlo do fatores de risco ambientais € o médico veterinario
deve ser cauteloso na aplicagdo de tratamentos com recurso a antimicrobianos para evitar

a criacdo de estirpes multirresistentes.

2.2.2.3 Sistema Reprodutor

A Tabela 10 apresenta a casuistica observada referente ao sistema reprodutor. Verifica-
se, assim, que o caso clinico mais recorrente foi o parto distocico, representando 65,5%
da totalidade, principalmente em bovinos. Segue-se a retengdo de membranas fetais
(RMF) (11,5%) e o prolapso uterino (9,6%). Estes dados estdo em consonancia com a
aptidao creatopoiética dos efetivos bovinos acompanhados, uma vez que, neste tipo de
animais, as despropor¢oes feto-maternais siao relativamente comuns, o que

frequentemente resulta em casos de distocia (Smail et al., 2025).
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Tabela 10: Distribuicdo dos casos clinicos referentes ao sistema reprodutor, por espécie, em frequéncia
absoluta e frequéncia relativa (%), (n=52)

Espécie
Total

Diagnéstico Bovinos | Ovinos Fi Fr
Parto distocico 30 6 36| 65,5%
Prolapso Uterino 4 1 5 9,1%
Prolapso Vaginal 1 1 2| 3,6%
Sistema Retencdo das membranas fetais (RMF) 6 0 6| 10,9%
Reprodutor | Aporto 2 0 2| 3,6%
Laceragdo do pénis 1 0 1 1,8%
Parafimose 1 0 1 1,8%
Malformagao congénita fetal 0 1 1 1,8%
Endometrite 1 0 1 1,8%
Total 46 9 551100,0%

O parto distocico pode ser definido como aquele em que ocorre uma alteracdo do
decurso normal do parto, sendo considerado uma situacao dificil associada muitas vezes
a duracao anormal de uma das fases do parto, especialmente a fase da expulsao. Quando
esta ocorre de forma natural, sem complicagdes ou assisténcia, considera-se um parto

eutocico (Simoes & Stilwell, 2021; G. T. Stilwell, 2013) .

Numa exploragdo, os casos de distocia apresentam maior incidéncia em novilhas
primiparas (Hopper, 2021). Estas ocorréncias constituem um fator de risco significativo,
uma vez que, em situagdes de distocia grave, a sobrevivéncia tanto do vitelo como da
vaca ficam comprometidas. Nestes casos a mortalidade e morbilidade fetal no periodo
perinatal tendem a aumentar (Simdes & Stilwell, 2021). Do ponto de vista reprodutivo, a
vaca ¢ negativamente afetada, evidenciando involugdo uterina mais lenta e atraso na
retoma da atividade dos ovarios, o que altera os niveis de progesterona.
Consequentemente, a eficiéncia reprodutiva pds-parto decresce, prolongando o intervalo
parto-conce¢do e resultando em perdas econdémicas para a exploragdo (Hopper, 2021;

Simodes & Stilwell, 2021).

As principais causas de partos distocicos podem ser classificadas como causas
maternas, causas fetais ou uma associacdo entre ambas (Juneja et al., 2023). Esta

classificagdo ¢ bastante util do ponto de vista clinico e correlaciona-se com os trés
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principais componentes de um parto: o tamanho, forma e disposi¢ao do feto, conformagao

pélvica adequada e forgas expulsivas (Simdes & Stilwell, 2021).

No que concerne as causas maternas, estas podem ser agrupadas em dois fatores:
inadequacdo das forgas expulsivas e alteragdes do canal de parto (Simdes & Stilwell,
2021). No primeiro caso, destaca-se a inércia uterina, que pode ser primaria ou
secundaria. A forma primdria ¢ mais comum em vacas multiparas e resulta, geralmente,
de uma distensdo uterina excessiva ou de defeitos no miométrio que comprometem o
desenvolvimento de contracdes eficazes. A inércia secundaria resulta de uma falha na
progressdo da segunda fase do parto (expulsdo do feto), em que o utero continua a
contrair, mas esgota as reservas de calcio devido ao esforco prolongado. Assim, esta
associada a fetos de grandes dimensdes, a ma apresentacdo fetal, deformidades ou
desproporg¢do da pélvis, tor¢ao uterina ou dilatacdo insuficiente da cérvix. Estas condi¢des
caracterizam uma distocia obstrutiva e, consequentemente, relacionam-se com as

alteracdes do canal de parto, o segundo fator identificado (Smail et al., 2025).

As causas de origem fetal incluem as seguintes situacdes: disposi¢dao inadequada do
feto, despropor¢do feto-maternal e defeitos congénitos. A orienta¢do do feto no canal de
parto ¢ crucial no desenvolvimento adequado da fase expulsiva, considerando-se trés
parametros na sua avaliagdo: apresentacdo do feto, a sua posicao e a postura. A disposi¢ao
anormal do feto pode ser primaria, associada apenas ao seu posicionamento, ou
secundaria, nos casos de tor¢des uterinas ou gestagdes gemelares em que a posi¢do ndo €

normal devido a outros fatores (Simdes & Stilwell, 2021).

A apresentacao do feto refere-se a relacao entre o seu eixo cérebro-espinal e o eixo
longitudinal do canal de parto da mae, sendo a apresentagdo anterior longitudinal (eixos
paralelos e cabeca no canal de parto) a mais comum e aquela observada num parto
eutocico. A posicao diz respeito a relacdo entre o dorso fetal e o canal de parto ou pélvis
da vaca, sendo fisiologicamente esperada uma posi¢do dorso-pubica. Por sua vez, a
postura remete para a correlagao entre o corpo do feto € os membros ou a cabeca, se estes
se encontram em flexdo ou extensdo. Fisiologicamente, a postura deve ser estendida
(membros anteriores em extensdo). Nao obstante, a causa mais comum de distocia em

bovinos € a desproporc¢ado feto-maternal, que se traduz num feto de grandes dimensdes ou
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macrossomia fetal configurando uma disparidade face ao tamanho pélvico materno

(Simdes & Stilwell, 2021; Smail et al., 2025).

Durante o estagio intervencionaram-se 30 casos de parto distécico em bovinos. A
Tabela 11 permite observar a distribuicdo destes partos segundo as causas maternas ou

fetais e a forma como a equipa do HVME abordou cada caso.

Tabela 11: Organizagdo dos casos clinicos de partos distocicos em bovinos segundo a causa predisponente
e a abordagem médica (n=30)

Causas Nimero de casos Abordagem
~ . Distor¢do manual + extrator
Torgdo uterina 4 o
obstétrico
Causas maternas Inércia uterina | Extrator obstétrico
. . Extrator obstétrico + 1
Dilatacdo incompleta 2 XITator OBSIErco com
episiotomia
Desproporg¢ao feto- 15 13 extrator obstétrico; 1 com
Causas fetais maternal episiotomia; 2 fetotomias
Mau posicionamento Extrator obstétrico +
8 e
do feto manobras obstétricas

Considerando as exploracdes acompanhadas, de aptiddo creatopietica e sistema
extensivo, cabe ao produtor determinar o momento de recorrer a assisténcia veterinaria,
o que devido as caracteristicas mencionadas, pode ser algo complexo. Contudo, o parto
distocico ¢ uma urgéncia veterinaria, pelo que se espera uma atuagado rapida, uma vez que
a duragdo do trabalho de parto pode colocar em risco nao s6 a viabilidade fetal, mas

igualmente a maternal (Smail et al., 2025).

Quando o médico veterinario entra em contacto com o animal ¢ dificil precisar,
geralmente, hd quanto tempo se iniciou o parto. Posto isto, ¢ importante salientar que o
parto, quando eutdcico, consiste em trés fases distintas. A primeira ¢ a de dilatacao
cervical, onde o feto se posiciona e as contragdes iniciam-se, com duracdo entre duas a
seis horas. De seguida ocorre a fase de expulsdo fetal pelo canal vaginal, que dura em
média 30-70 minutos, normalmente com a vaca em decubito lateral. Esta fase caracteriza-
se por um sinal visual a que a maior parte dos produtores atentam, a extrusdao do saco
amniotico. Recomenda-se aguardar cerca de 90 minutos ap6s a sua observagdo antes que
se inicie qualquer interven¢do humana. Estas fases tendem a prolongar-se bastante em
vacas primiparas e vacas geriatricas. A terceira e ultima fase ¢ a expulsdo das membranas

fetais que nao estdo implicadas na distocia de um parto (Simoes & Stilwell, 2021).
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Num parto distocico existe um prolongamento da primeira ou da segunda fase do
parto, o que exige necessariamente a intervencdo médico-veterinaria. Como tal, numa
primeira abordagem realiza-se o exame fisico da vaca. Por palpagao vaginal, com recurso
a luva obstétrica e bastante lubrificagao com gel, avalia-se o posicionamento do feto, o
seu tamanho relativo, o nivel de dilatagdo da vaca e dimensdes da pélvis, identificando a
causa da distocia. Com base nesta avaliacdo, define-se a técnica mais adequada para
resolver cada situacdo. O extrator obstétrico representa um instrumento de grande
utilidade, tendo sido utilizado na maioria dos partos assistidos, a exce¢do de quando a
técnica utilizada foi a fetotomia, em que para a extragdo das partes dissecadas do bezerro

foi necessaria apenas tragdo manual.

Apds a correcdo de eventuais defeitos posturais e asseguradas as condig¢des
necessarias, incluindo a contengdo do animal, preferencialmente numa manga, sio
colocadas na regido do carpo do feto duas cordas obstétricas, posteriormente ligadas ao
extrator mecanico. Este deve ser posicionado, inicialmente de forma horizontal, alinhado
com o eixo vertebral da vaca, aplicando-se uma for¢a de tragdo controlada, seguida de
um movimento descendente e lento. A medida que o feto progride no canal de parto, este
processo ¢ repetido, alternando entre a tracao horizontal e descendente. Esta alternancia
¢ essencial para permitir a passagem dos ombros do feto pela pélvis materna. Quando a
cabega e os ombros se encontram ja no exterior deve aliviar-se a tensdo das cordas,
colocando o extrator em posicao vertical, de forma a permitir um momento de repouso a
progenitora e, se necessario, o reajuste das cordas obstétricas. Para facilitar a extrusdo das
ancas e evitar bloqueios pélvicos, adotam-se manobras de rotacdo do feto. Retoma-se,

entdo, a tragdo com o extrator até a completa expulsdo do vitelo (Estill, 2020).

Dois dos animais intervencionados foram alvo de um procedimento designado
episiotomia, que embora contendo caracteristicas cirtrgicas foi incluida neste capitulo
de forma a melhor agrupar todas as distocias. Esta técnica, realizada no momento da
extracdo do feto, tem como objetivo aumentar o espago no canal vaginal. A episiotomia ¢
algo aconselhavel em casos de despropor¢ado feto-maternal uma vez que, ao ser realizada
uma incisao cirirgica na vulva, de forma ponderada e controlada pelo médico veterinario,
evitam-se laceragdes traumaticas que poderiam tomar dire¢des indesejaveis, causando por

exemplo, uma laceracdo retovaginal. Assim, o veterinario incide a mucosa da zona
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perineal numa direcdo dorsolateral terminando com uma sutura continua da zona

dilacerada com fio de sutura catgut (Hopper, 2021; Smail et al., 2025).

Outra abordagem que se observou foi a fetotomia, que tal como a episiotomia, sera
descrita neste capitulo de forma a organizar eficazmente o tema principal. A fetotomia
ndo ¢ executada de forma rotineira e serve como uma alternativa a cesariana. Deve ser
ponderada e realizada de forma meticulosa, tornando-se uma opg¢do apenas quando
confirmada a morte fetal. A fetotomia esta indicada em diversas situacdes clinicas, como
ma disposi¢do fetal irreversivel, macrossomia fetal associada a despropor¢do feto-
pélvica, alteracdes da conformacdo fetal e em fetos enfisematosos (Simdes & Stilwell,

2021).

Esta técnica consiste na dissecdo do feto em duas ou mais partes para que o seu
volume seja reduzido e a sua extragdo seja possivel. O método utilizado atualmente ¢ a
fetotomia percutanea, que ao contrario do método subcutaneo, caracteriza-se por um corte
que atravessa todos os tecidos do feto, a pele, o musculo, o osso e o tecido conjuntivo
(Hopper, 2021). Os materiais utlizados podem diversificar consoante o profissional, desde
fios de serra acoplados a punhos ou a um fetotomo. O procedimento padrao, designada
técnica de Utrecht para a fetotomia em apresenta¢do anterior, consiste numa primeira
remocdo da cabega, seguida da dissecdo e remocdo dos membros anteriores
individualmente, do tronco e, por fim, bisse¢ao da pélvis fetal, como ¢é possivel observar
na Figura 4. Nao obstante, em determinados casos pode ser necessaria apenas uma
fetotomia parcial para a passagem do feto no canal de parto, por exemplo remogao apenas
da cabeca, do tronco, de um membro, entre outras possibilidades (Estill, 2020; Hopper,

2021).

-

Figura 4: Vitelo dissecado em 3 partes através de fetotomia, a) tronco, b) bisse¢do da pélvis fetal
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Os casos registados de torcio uterina foram abordados de forma a recuperar a
posicao anatomica do Utero manualmente, associado a extracao for¢ada com recurso ao
extrator fetal. Em todos os casos, a cérvix encontrava-se dilatada e o grau de tor¢ao
permitia ao médico veterinario, através de palpagdo vaginal, alcangar o feto e distorcer o
utero. Esta ¢ uma técnica descrita na literatura, que requer conhecimento, experiéncia e
forca fisica do veterindrio (Puri¢i¢ & Samardzija, 2023). Estes casos devem ser
intervencionados com a maior brevidade possivel, uma vez que a duragao da tor¢ao pode
comprometer a viabilidade do feto e o bem-estar da vaca. O grau de tor¢ao ¢ igualmente
determinante na gestdo do caso e no desfecho clinico. Em torgdes superiores a 180°, o
fluxo sanguineo para o utero fica progressivamente comprometido, originando edema
uterino e placentario que podem resultar em morte fetal. Para além disso, ha risco de
isquemia, que podera culminar em necrose ¢ eventual rotura do utero (Hopper, 2021;

Klaus-Halla et al., 2018).

Apds qualquer manobra obstétrica ¢ realizada palpacdo vaginal para conferir que nao
existem quaisquer hemorragias, roturas ou laceracdes dos tecidos que possam originar
complicagdes no pos-parto. Posto isto, apds prestacao de auxilio ao vitelo para expulsar
as secregoes do parto das fossas nasais e da boca, procedia-se a administragdo de
medicacdo a vaca. Assim, geralmente administrou-se oxitocina (Facilpart 10 Ul/mg), na
dose de 100 UI, via IM com o intuito de promover a involugdo uterina e facilitar a
expulsdo das membranas fetais. Em partos bastante demorados, em ambientes pouco
controlados, ou em fetotomias e episiotomias foi administrado antibidtico,
nomeadamente, oxitetraciclina (Oxymicin LA® 300 mg/ml) na dose tinica de 30mg/kg
via IM e um anti-inflamatorio, o carprofeno (Rimadyl® 50 mg/ml), na dose 1,4mg/Kg,
por via SC. Em casos de suspeita de lesdo nervosa, com esforgo acrescido da vaca optou-
se pelo uso de um corticosteroide, a dexametasona (Dexafort ou Caliercortin 4 mg/ml),
na dose 0,02 a 0,08mg/kg, via IM. A Figura 5 evidencia situacdes clinicas com desfecho

positivo, demonstrando bezerros saudaveis provenientes de partos distdcicos.
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Figura 5: Bezerros apos parto distocico em bom estado clinico geral. Estdo evidenciados diferentes
momentos do pos-parto imediato

2.2.2.4 Pele e Anexos

Neste sistema o caso clinico com maior nimero de registos, como demonstrado na
Tabela 12, foi a sedacdo de touros de raga de lide para embolamento dos cornos. No

entanto, os casos de mastite em bovinos foram considerados de maior relevancia clinica.

Tabela 12: Distribuigcdo dos casos clinicos referentes a pele e anexos, por espécie, em frequéncia absoluta
e frequéncia relativa (%), (n=36)

Espécie
Total
Diagnéstico Bovinos | Ovinos Fi Fr
Miiases 1 6 71 19,4%
Ectoparasitas- acaros 1 0 1 2,8%
Abcessos podais 2 0 2| 5,6%
Pele e | Mordida de cdo 0 4 4| 11,1%
anexos | Mastite 4 0 4| 11,1%
Laceragdo do corno 1 0 1 2,8%
Abcesso no membro 3 0 3 8,3%
Traumatismo perfurante da parede abdominal 1 0 1 2,8%
Sedagdo para embolamento de cornos 13 0 13] 36,1%
Total 26 10 361100,0%

A mastite ¢ uma doenca inflamatodria, multifatorial e complexa que afeta a glandula
mamaria. Embora mais comum em vacas de aptidao leiteira ¢ uma situacao patoldgica
que acomete, ocasionalmente, bovinos de aptidao creatopoietica (M. Li et al., 2024).
Trata-se de uma das patologias com maior impacto econdmico no sector da producdo de
leite, o que justifica o interesse cientifico na sua investigacdo, na procura de tratamentos
eficazes, medidas de prevengdo e no risco iminente das resisténcias antimicrobianas

(Morales-Ubaldo et al., 2023).
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Esta doenca resulta da interagdo entre o hospedeiro, o ambiente e agentes patogénicos.
Assim, a sua classifica¢@o pode ser realizada com base em dois critérios. O primeiro diz

respeito as caracteristicas clinicas, distinguindo-se a mastite clinica e a mastite subclinica.

O segundo critério baseia-se na forma de contagio e nos agentes patogénicos envolvidos,

aqui encontramos a mastite contagiosa e a mastite ambiental. Adicionalmente, a mastite

pode ainda resultar de traumas no ubere e glandula mamaria, de elevados niveis de stress
ou de reagdes alérgicas. No entanto, as bactérias sdo os agentes mais frequentemente

identificados na génese desta afe¢do (Fonseca et al., 2024; M. Li et al., 2024).

Sdo diversos os fatores que permitem diferenciar os quatro tipos de mastite
identificados. A distingdo entre mastite contagiosa e mastite ambiental assenta,
principalmente, na forma de transmissdo dos microrganismos causadores de doenca. Na
mastite ambiental, como o nome indica, a infe¢do ocorre por contacto com agentes
presentes no ambiente, nas camas, nas fezes de outras vacas que infestam os pastos, nos
parques de parto, sendo as condicdes de higiene essenciais na proliferacdo e carga
bacteriana. Ja a mastite contagiosa resulta da acdo de bactérias oportunistas que habitam
a pele da glandula mamaria e dos tetos, causando doenca quando possivel. Neste caso €
necessaria prudéncia com a transmissao entre animais, sobretudo em animais de aptidao
leiteira devido as condi¢des de higiene da ordenha (Fonseca et al., 2024; Sharun et al.,
2021). A Tabela 13 apresenta os principais agentes etiologicos responsaveis pelos tipos

ambiental e contagioso de mastite.

Tabela 13: Principais agentes causadores de mastites (Algharib et al., 2024; Ashraf & Imran, 2020, Sharun
etal, 2021)

Tipo de mastite Agente etiolégico
Escherichia coli Klebsiella spp.
Streptococcus uberis Streptococcus faecalis
Enterobacter spp. Citrobacter spp.
Mastite ambiental
Pseudomonas spp. Fungos
Leveduras

Staphylococcus aureus

Mastite contagiosa Streptococcus agalactiae | Streptococcus dysgalactiae

Mycoplasma bovis
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Relativamente & mastite clinica e subclinica, considera-se que a forma subclinica
representa a maioria dos casos, embora a mastite clinica seja de diagndstico mais
imediato. Nesta ultima, o animal apresenta sinais clinicos gerais evidentes, como
hipertermia, anorexia, depressao, desconforto e sinais de inflamag¢ao do ubere, como dor
ao toque, edema, rubor e alteracdes no leite, na consisténcia, com presenca de farrapos,
coagulos, secrecdes aquosas e variagdes de cor. A mastite clinica pode, ainda, ser
subdividida em aguda, subaguda ou crénica consoante a intensidade e evolugao dos sinais
clinicos. Por outro lado, nas formas subclinicas, o diagndstico ¢ mais complexo, pela
auséncia de sinais clinicos, sendo necessario recorrer a exames laboratoriais ou a testes
de campo como o California mastitis test. Este teste recorre a um detergente anidnico que
rompe as membranas das células somaticas do leite; quanto maior a viscosidade da
mistura entre ambos, maior a concentragao celular, que num animal saudavel nao deve
ultrapassar as 200000 células por mililitro de leite (Fonseca et al., 2024; Morales-Ubaldo
et al., 2023; Sharun et al., 2021).

Efetivamente, os casos de mastite de origem ambiental sdo, predominantemente,
quadros de mastite clinica, enquanto, na forma subclinica desta patologia € mais comum

o tipo contagioso de mastite (Fonseca et al., 2024).

Os quatro casos clinicos observados classificaram-se como sendo formas clinicas da
doenca, de origem ambiental. Embora ndo se tenha procedido ao isolamento do agente, a
caracterizacdo baseou-se nas condigdes ambientais em que 0s animais se encontravam.
Em todos os casos, os sinais clinicos evidentes permitiram ao médico veterinério
estabelecer um diagnodstico. Considerando que se tratava de animais de aptidao
creatopiética, era expectavel que a via de contaminagdo fosse ambiental, uma vez que
estes nao estdo sujeitos a ordenhas, procedimento que aumenta a transmissao de mastite

de caracter contagioso.

A abordagem ao bovino foi realizada apds contengdo em manga, associada a
colocagdao de uma corda nos membros posteriores, de modo a permitir a avaliacdo do
ubere e do leite mastitico. Com o diagnostico estabelecido, a terapéutica aplicada
consistiu na administracdo de um anti-inflamatério nao esteroide (AINE), o carprofeno
(Rimadyl® 50mg/ml), na dose 1,4mg/Kg, por via SC, com o objetivo de melhorar o bem-

estar animal ao controlar a inflamagao, uma vez que esta afecao causa consideravel dor e
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desconforto. Para a abordagem antibacteriana, optou-se pela aplicacdo de uma pomada
topica de penicilina mista (benzilpenicilina procainica, benzilpenicilina potassica,
estreptomicina, acetato de hidrocortisona), na dose de um injetor por cada quarto afetado,
via intramamaria. Para além desta opg¢ao, utilizou-se em dois casos uma cefalosporina, a
cefoperazona (Pathozone® 250 mg), na mesma dose referida anteriormente, via
intramamaria. Na selecdo destas pomadas o principal critério foi o largo espectro de acao
antibacteriana. Como antibidticos sistémicos a sele¢do foi, a associacao de sulfadoxina
com trimetropim (Gorban 24%®), na dose 15mg/kg, por via IM e a associacdo entre

penicilina e dihidroestreptromicina (Shotapen LA®) na dose 5-10 ml/Kg, via IM.

2.2.2.5 Sistema Musculo-esquelético

Encontram-se representados na Tabela 14 os casos clinicos referentes a afe¢des do
sistema musculo-esquelético. E possivel constatar que a sindrome de vaca caida (SVC)
representa uma das situagdes com maior relevancia, 26,1% dos casos, assim como a
hiperflexdo metacarpo-falangica. Neste capitulo, sera feita uma breve descrigdo da

sindrome de vaca caida (SVC).

Tabela 14: Distribuicdo dos casos clinicos referentes a afe¢oes do sistema miuisculo-esquelético, por
espécie, em frequéncia absoluta e frequéncia relativa (%), (n=23)

Espécie
Bovinos | Ovinos Total

Diagnéstico Fi Fr
Claudicacio 4 0 4 17,4%
Sistema Sindrome de vaca caida (SVC) 6 0 6 26,1%
Musculo- Fratura Ossea 2 0 2 8,7%
Esquelético Luxacdo coxofemoral 2 0 2 8,7%
hiperflexdo metacarpo-falangica 0 6 6 26,1%
Suspeita de lesdo vertebral 3 0 3 13,0%
Total 17 6 23] 100,0%

A SVC ¢ descrita na literatura como uma condicdo de etiologia multifatorial,
caracterizada por bovinos nao ambulatorios que permanecem em decubito por um periodo
de no minimo 24 horas, por incapacidade ou relutancia em levantarem-se, sem causa
aparente (Perez-Solano et al., 2024). De facto, esta ¢ uma afecdo que surge com maior
frequéncia em vacas de aptiddo leiteira devido as suas necessidades metabolicas, no
entanto, em bovinos de aptiddo creatopoiética esta sindrome pode desenvolver-se,

principalmente no periodo pds-parto (Felix et al., 2025).
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Esta afecdo pode ser diferenciada em duas categorias, as vacas caidas alertas e as
vacas caidas letargicas. As primeiras demonstram um estado de consciéncia preservado e
conseguem manter o decubito esternal. Os bovinos considerados letargicos para além de
incapazes de manter o decubito esternal, apresentam alteragdes nos sinais vitais (Felix et

al., 2025).

Na sua patogenia, a SVC pode ser classificada como primaria, se ocorrer como
consequéncia direta de determinada situagdo, ou secundaria quando resulta de um
decubito prolongado que afeta o sistema musculo-esquelético (Rodrigues et al., 2022).
Assim, os distirbios de origem primaria responsaveis pela afecdo podem ser divididos
em quatro grupos principais: alteragdes metabdlicas, doengas sistémicas stbitas, doengas
musculo-esqueléticas e origem desconhecida (Felix et al., 2025). Independentemente da
origem, periodos de decubito superiores a 6 horas resultam em danos induzidos pela
pressdo exercida pelo tecido muscular da vaca, afetando principalmente os membros
posteriores (Angelos et al., 2020). A Figura 6 ilustra as causas subjacentes a SVC,
correlacionando o estado de alerta ou letargia do animal com as condi¢des envolvidas na

génese do problema.

Sindrome de
vaca caida

[ Estado letargico ]4_ _>[ Estado alerta ]

h A

ﬁfegées sistémicas: \ éesﬁes do sistema mﬁsculo—esquelétich

e Mastite; e do sistema nervoso:

s Metrite; s Lesdo do nervo

* Hipocalcemia periparto; obfurador/ciatico - Parto
* Hipocaliemia; distocico;

* Hipofosfatemia; » Fraturas de ossos longos
* Hipomagnesiémia; e Fraturas da pélvis

e Septicémia; s Deslocamento da anca

* Hipovolémia; s  Trauma muscular direto;
s Peritonite s  Trauma por tempo prologando
* Lipidose hepatica grave; \ em decubito

»

\ Distarbios neurologicos /

Figura 6: Causas da Sindrome de vaca caida, elaborado a parti de (Angelos et al., 2020; Felix et
al. 2025)
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Nos bovinos de aptiddo creatopoiética, a causa mais frequentemente relacionada com
esta afecdo ¢ a paralisia pds-parto. O parto ¢ um momento de grande esforgo fisico para
o animal, principalmente se este for distdcico, como tal, podem ocorrer lesdes musculares,
compressao dos nervos obturador e ciatico entre o bezerro e a estrutura 6ssea da pélvis

(Felix et al., 2025).

A abordagem clinica aos animais observados iniciou-se, primeiramente, com uma
anamnese rigorosa, que permitiu ao clinico formular hipoteses quanto as possiveis causas
do decubito da vaca. Para além disso, foi importante determinar a duragao do decubito e
se o animal demonstrava iniciativa para se levantar. O exame fisico da vaca pode tornar-
se complexo, devido ao porte do animal e ao local em que se encontra. Nao obstante, ¢
essencial realizar uma avaliacdo sistematica dos sistemas do organismo, assim como
proceder a uma observagdo a distancia, com o objetivo de avaliar o estado mental do
animal (Felix et al., 2025). Esta foi a abordagem seguida pela equipa do HVME, conforme
observado pela estagiaria, tendo os médicos veterindrios procurado desempenhar um
exame fisico tdo completo quanto possivel. Dos casos acompanhados, cinco foram
associados a partos distdcicos, enquanto um caso caracterizou-se por suspeita de doenca
sistémica, nomeadamente paratuberculose, a qual veio a ser confirmada laboratorialmente

posteriormente.

O tratamento consistiu na administragdo de um corticosteroide, a dexametasona
(Dexafort® ou Caliercortin® 4mg/ml), na dose 0,02 a 0,08mg/kg, por via IM. Devido as
caracteristicas abortivas deste farmaco, a sua utilizacao deve ser consciente e ponderada.
No entanto, como os casos observados ocorreram no periodo pds-parto ndo se colocou
esta preocupacgao. Como terapia de suporte, aplicaram-se vitaminas do complexo B (Bé-
Complex®), na dose de 10 a 15 ml, por via IM, e, em dois casos suplementou-se com
selénio e vitamina E (Selbion®), na dose de 10 a 20 ml, via IM. Apenas em dois dos
animais acompanhados se mostrou necessaria a aplicagdo de antibidtico, devido as
condi¢des em que o parto ocorreu, representando risco de metrites. Assim, num animal
administrou-se oxitetraciclina (Oxymicin LA® 300 mg/ml) na dose tnica de 30mg/kg,
via IM, e noutro aplicou-se amoxicilina (SYVAMOX LA® 150 mg/ml) na dose de
15mg/Kg, IM. Aconselhou-se ao produtor levantar a vaca utilizando uma “pinga de
ancas”, no minimo quatro vezes ao dia, certificando-se de que o animal ndo permanece

suspenso, mas sim com os membros apoiados no solo, em posicao fisioldgica. Quando
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recolocada em decubito, ¢ importante que a vaca seja posicionada de forma a permitir a
eructacgdo, preferencialmente em dectbito esternal, como ¢ evidenciado na Figura 7. Na
auséncia de melhoria, o progndstico agrava-se e o bem-estar animal fica comprometido
(Felix et al., 2025). Nesses casos, a decisdo de proceder ou ndo a eutanasia foi tomada,

conjuntamente, pelo clinico e o produtor.

Figura 7: Animal com Sindrome de vaca caida, em situagdo de pos-parto distocico

2.2.2.6 Sistema Oftalmolégico

No que concerne ao sistema oftalmologico, as patologias que o acometeram,
encontram-se discriminadas na Tabela 15, tendo sido acompanhadas ao longo das
atividades clinicas desenvolvidas no estagio curricular. Dos 15 casos clinicos assistidos,
10 ocorreram em bovinos e cinco em ovinos. A patologia mais frequente foi a
queratoconjuntivite infeciosa na espécie bovina, 60,0%, seguida da cegueira bilateral em

ovinos, particularmente borregos, 33,3%.

Tabela 15: Distribui¢do dos casos clinicos referentes a afecoes do sistema oftalmologico, por espécie, em
frequéncia absoluta e frequéncia relativa (%), (n=15)

Espécie
Total
Diagnéstico Bovinos | Ovinos Fi Fr
Sistema Queratoconjuntivite infeciosa 9 0 60,0%
Oftalmologico | Cegyeira Bilateral 5 5 33,3%
Laceragdo ocular 0 1 6,7%
Total 10 5 15| 100,0%
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A queratoconjuntivite infeciosa bovina (QIB) ¢ considerada a principal patologia
oftalmoldgica em bovinos, sendo identificada em exploragdes pecudrias a nivel global.
Trata-se de uma doenga altamente contagiosa, que ocorre normalmente em surtos,
afetando animais em regime extensivo nos meses de verao e outono, no hemisfério norte.
Nos animais estabulados a prevaléncia tende a ser anual. A QIB afeta animais de todas as
idades, embora em animais jovens os quadros clinicos sejam mais severos € a taxa de

morbilidade mais elevada (Bedford, 2008).

A QIB assume grande relevancia na producao de bovinos, uma vez que acarreta um
impacto negativo tanto no bem-estar animal, como sobretudo na economia da exploragao.
Os animais afetados diminuem o ganho médio diario de peso, a producdo de leite,
fertilidade das fémeas decresce, além de se elevarem os custos associados ao tratamento

veterinario e a medicina preventiva no efetivo (Anis et al., 2023).

Do ponto de vista etiologico a bactéria gram-negativa Moraxella bovis ¢ considerada
o principal agente responsavel pelo desenvolvimento da QIB. No entanto, existe alguma
controveérsia na literatura, uma vez que esta bactéria pode ser isolada de sacos conjuntivais
de animais sauddveis. Diversos autores propdem, assim, um possivel sinergismo entre
este microrganismo e outros agentes como, Moraxella bovoculi, Mycoplasma spp. e
Herpesvirus bovino tipo 1. Estes representam um risco ao desenvolvimento desta doenga
dado que facilitam as lesdes da cornea e aumentam o corrimento nasal e ocular,

favorecendo a transmissdo de Moraxella bovis (Bedford, 2008; Smith et al., 2020).

Existem diversas estirpes de Moraxella bovis, sendo que nem todas sdo capazes de
causar doenca. As estirpes consideradas patogénicas sdo as hemoliticas, caracterizadas
pela presenca de fimbrias na sua estrutura, que lhes confere capacidade de adesdo ao
epitélio da cornea. Neste sentido, ¢ desencadeado o mecanismo da citotoxicidade,
mediado pela citolisina que evidencia atividade comprometendo a capacidade de combate

da infe¢do pelo animal (G. T. Stilwell, 2013).

A manifestagdo clinica da QIB depende ndo apenas dos agentes patogénicos, mas
também da resposta imunitaria do hospedeiro e de fatores extrinsecos relacionados com
o ambiente em que o animal esta inserido, os quais contribuem para a evolugdo da doenga.
Destacam-se a radiagdo ultravioleta e a exposicao solar, o que justifica a sazonalidade da

afecdo; a presenca de moscas (Musca autumnalis), que se alimentam de secrecdes
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oculares e causam trauma na regido; e a acdo mecanica de corpos estranhos, como poeiras

ou fragmentos de gramineas (Anis et al., 2023; Dima & Fikedu, 2021).

O diagndstico desta afecdo assenta, principalmente nos sinais clinicos bastante
caracteristicos deste quadro clinico. Deste modo, os bovinos acompanhados
demonstraram sinais como lacrimejamento, congestdo da conjuntiva, opacidade da
cornea, fotofobia, corrimento seroso ocular, blefarospasmo, cegueira parcial ou completa

e ulceracdo da cornea (Figura 8). Numa fase mais avangada da afecdo observa-se

hiperémia dos vasos da conjuntiva o que indica uma neovascularizagao.

s

-

- - -
Figura 8: Queratoconjuntivite infeciosa em bo

vino jovem. Fotografia cedida por Ana Tareco

No momento da avaliagdo clinica, é fulcral considerar os diferentes diagndsticos
diferenciais, como eventuais traumas, presenga de corpos estranhos (por exemplo
praganas), parasitismo por Thelazia spp., agentes infeciosos como Chlamydia, Rickettsia,
Mycoplasma spp. e agentes virais, nomeadamente o herpesvirus bovino tipo 1, agente da
rinotraqueite infeciosa. Nesta tltima, o processo inflamatério ndo evolui para tulcera. Uma
observa¢ao minuciosa do olho do animal permite ao médico veterinario identificar a QIB

como a patologia em causa (Pimenov et al., 2024).

Os bovinos acompanhados pela autora foram considerados casos esporadicos, nao
representando um surto na exploracdo pecudria a qual pertenciam. Em todos os casos
clinicos observados, o acometimento ocular foi unilateral. Com o animal bem contido
numa manga e com o auxilio de um arganel, o tratamento instituido foi a administracao
subconjuntival de oxitetraciclina (Oxymicin LA® 300 mg/ml), na dose de 1 ml por olho

afetado.
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Nesta doenca, quanto mais precoce for a terapéutica aplicada, melhor serda o
progndstico. O impacto econdmico da QIB torna clara a necessidade de prevengdo, quer
pelo controlo das moscas, quer pela profilaxia vacinal (G. T. Stilwell, 2013). No entanto,

nao existe um consenso acerca da eficacia das vacinas disponiveis no mercado atualmente

(Dima & Fikedu, 2021).

2.2.2.7 Sistema Neurologico

Durante o estdgio curricular, os animais que se acompanharam e que demonstraram
disturbios do sistema neurologico representam um niimero bastante reduzido da casuistica
total. Como se observa na Tabela 16 foram cinco os registos de sintomatologia

neurologica em bovinos.

Tabela 16:Distribuicdo dos casos clinicos referentes a afegoes do sistema neurologico, por espécie, em
frequéncia absoluta e frequéncia relativa (%), (n=35)

Espécie
. Total

; — Bovinos -
Diagnostico Fi Fr

. . ;o . r o,

S Narralistn Slnton.latolog.,la n.eurologlca inespecifica 3 3 60,0%

Suspeita de listeriose 1 1 20,0%
Suspeita de meningite 1 1 20,0%
Total 5 51 100,0%

Relativamente ao sistema em questdo, foi possivel assistir a abordagem a um caso
suspeito de listeriose. Quando o quadro clinico envolve o sistema neuroldgico o
diagnostico torna-se algo complexo e desafiante, pois uma Unica patologia pode
apresentar ampla variabilidade na apresentacdo clinica. Para além de que, diferentes
enfermidades neuroldgicas partilham, frequentemente, sinais clinicos semelhantes (Souza
et al., 2023). Os disturbios neurologicos representam um conjunto de doengas de enorme
relevancia econémica e de bem-estar animal para uma exploracao pecuaria, uma vez que
geralmente causam bastante sofrimento, com progndsticos reservados e quadros que
evoluem para a irreversibilidade (Giles et al., 2017; G. T. Stilwell, 2013). Embora seja
possivel identificar diversas causas na sua origem, existem trés categorias que devemos
considerar: causas infeciosas, causas toxicas e caréncias nutricionais, como as de

vitamina A, B1, magnésio e célcio (G. T. Stilwell, 2013).
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A listeriose ¢ considerada uma meningoencefalite bacteriana causada pelo agente
patogénico Listeria monocytogenes, um cocobacilo flagelado, gram-positivo (Scott,
2008). Representa elevada importancia na satde publica uma vez que € uma zoonose
emergente de origem alimentar. Na populagdo humana pode originar mortes, abortos,
nados-mortos, septicémias, gastroenterites, encefalites e meningites (Gana et al., 2024).
Embora mais comum em pequenos ruminantes, esta doenga ocorre esporadicamente em
bovinos, geralmente em casos pontuais. No entanto, podem surgir surtos quando ha
elevada contaminagcdo ambiental e consequente exposicdo ao agente (G. T. Stilwell,

2013).

A transmissdao da doenga ocorre por via oral ou intranasal, disseminando-se pela
corrente sanguinea do animal através do sistema linfatico. As principais fontes de
exposicao dos bovinos ao agente sdo silagens conservadas em condigdes improprias,
particularmente aquelas cujo pH se manteve relativamente neutro (superior a 5,6), solo,
aguas contaminas e fezes acumuladas (Gana et al., 2024; Zakir et al., 2022). O mecanismo
pelo qual a bactéria se dissemina e provoca doenga no animal nao ¢ bem compreendido
ainda pelos investigadores, no entanto considera-se que este microrganismo invada o
epitélio intestinal ou atravesse solugdes de continuidade da mucosa bucal e, assim, atinja
os ramos do nervo trigémeo. Aqui inicia uma migragao centripeta até ao tronco encefalico
onde causa inflamagao até infetar o sistema nervoso central (Scott, 2008; G. T. Stilwell,

2013; Zakir et al., 2022).

Do ponto de vista clinico, a listeriose pode ser classificada em trés apresentagdes
diferentes: a forma neuroldgica, que ¢ a mais comum; a septicémica, observada
habitualmente em bezerros; e a reprodutiva, caracterizada por abortos no ultimo terco de
gestagdo (Zakir et al., 2022). Os sinais clinicos podem ser descritos da seguinte forma:
quebra de produgdo, que em animais de aptiddo creatopoiética se resume em perda de
peso e diminui¢ao do ganho médio diario, andar em circulos (Circling disease), ptialismo,
disfagia, incoordena¢do motora, hemiplegia facial, inclinacao da cabeca para o lado da
lesdo (head tilt), orelha descaida, nistagmos e aborto. O diagndstico desta afe¢do baseia-
se no quadro clinico observado, visto que ndo existem testes laboratoriais que confirmem

a infecdo por Listeria monocytogenes, em vida (G. T. Stilwell, 2013; Zakir et al., 2022).

41



O bovino que se examinou era uma vaca que, durante a anamnese, apresentou
sintomatologia compativel com aquela descrita acima. Observaram-se sinais de
incoordenagao motora, deslocacao em circulos, inclinagdo da cabega e orelha descaida,
isolamento do restante rebanho, diminuida percecao espacial, com dificuldade em entrar

na manga e, segundo o produtor, diminui¢do da condigao fisica.

O quadro caracteristico de patologia neurologica direcionou a terapéutica instituida.
Deste modo, optou-se por antibioterapia com amoxicilina (SYVAMOX LA® 150 mg/ml)
na dose de 15mg/Kg; o corticosteroide dexametasona (Caliercortin® 4 mg/ml), na dose
0,02 a 0,08mg/kg, um suplemento de selénio e vitamina E (Selbion®), na dose de 10 a 20
ml e vitaminas do complexo B (Bé-Complex®), na dose de 10 a 15 ml. Todos os fArmacos

foram aplicados via IM.

O caso foi pontual, porém foi recomendado ao produtor que vigiasse os restantes
animais ¢ adotasse medidas preventivas, tais como evitar o acesso dos animais a pogas de

agua e assegurar a qualidade da silagem fornecida.

2.2.2.8 Outros casos relevantes

Nesta secc¢do incluiram-se os casos clinicos que ndo se enquadravam, integralmente
nos sistemas acima desenvolvidos, bem como determinadas agdes profilaticas. Como
indica a Tabela 17, os casos revelaram-se bastante distintos entre si, destacando-se uma
intervencdo de maior dimensdo. Esta acdo consistiu na aplicacdo de uma estratégia de

metafilaxia (90,9%) num efetivo de 900 borregos.

Tabela 17: Distribui¢do dos casos clinicos definidos como "outros casos relevantes", por espécie, em
frequéncia absoluta e frequéncia relativa (%), (n=990)

Espécie
Bovinos | Ovinos | Caprinos Total

Diagnostico Fi Fr
Sintomatologia Inespecifica 6 2 2 10 1,0%
Doenca Hemorragica Epizodtica (DHE) 1 0 0 1 0,1%
Slrntomatologla cqmpativel com o virus da 3 70 1 79 8,0%
Lingua azul serotipo 3

Metafilaxia 0 900 0 900 | 90,9%
Total 15 972 3 990 | 100,0%

Tal como mencionado na sec¢do “Atividades de profilaxia facultativa”, nos tltimos

meses de estagio observou-se um aumento subito na incidéncia de casos de leptospirose
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em efetivos bovinos. Paralelamente, comecaram a reportar-se elevadas taxas de
mortalidade em efetivos ovinos, com a ocorréncia de mortes subitas, sobretudo em
borregos. A realizagdo de necropsias permitiu confirmar, que também nestes casos, a
etiologia estava associada a infe¢do por Leptospira spp.. Perante este cendrio, e
considerando a dimensdo do efetivo em causa (aproximadamente 3000 ovinos), foi
delineada uma estratégia de intervencdo, com o principal objetivo de prevenir a

ocorréncia de mortes nos borregos.

Efetivamente, os antibidticos sao utilizados na medicina veterinaria ndo apenas com
fins terapéuticos, mas também como ferramentas de acdes de metafilaxia, as quais
desempenham um papel essencial na prevencao e controlo de doengas infeciosas,
sobretudo na produgdo pecuaria. No entanto, devido a crescente preocupagdao com as
resisténcias aos antimicrobianos, estas praticas t€ém sido alvo de extensa e continua
investigagdo cientifica. A sele¢do do antibidtico a aplicar deve passar por uma cuidada
analise da sua eficacia, relacao custo/beneficio e, sobretudo, pela realizacao de um teste
de sensibilidade aos antibioticos, no ambito do controlo das resisténcias antimicrobianas

(Gomez & Weese, 2025).

A metafilaxia pode ser relacionada com o termo controlo, da mesma forma que a
profilaxia se relaciona a prevengdo. Uma das principais formas de distingdo entre ambos
os conceitos, reside no facto de a profilaxia se aplicar a individuos saudaveis, enquanto a
metafilaxia ¢ dirigida a grupos de animais em risco. De acordo com a defini¢cdo adotada
pela Unido Europeia, a metafilaxia consiste na administragao coletiva de antimicrobianos
apos diagnoéstico de uma doenca especifica numa parte do grupo. Assim, procura-se
reduzir a incidéncia de doencas infeciosas num grupo com sinais de infecao, tratar os
animais clinicamente afetados e conter a disseminacdo da doenga aos restantes animais
em contacto proximo, que se encontram em risco (Gomez & Weese, 2025; Pokludovéa &

Baptiste, 2020).

Considera-se que esta abordagem deve ser adotada apenas quando o risco de
disseminagdo de uma doenga infeciosa num grupo de animais for elevado e ndo existirem
outras alternativas adequadas (Gomez & Weese, 2025). Na exploragdo pecudria
acompanhada, a iminéncia de infe¢do por leptospirose era evidente, uma vez que a

presenca da doenca ja havia sido confirmada através de necropsias a animais do efetivo.
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A leptospirose ¢ uma afecdo de elevada importancia, ndo apenas pelos impactos
negativos a nivel da produ¢do e reproducdo animal, mas também pelo facto de se tratar
de uma zoonose, estando assim relacionada com questdes de saude publica (de Oliveira

etal., 2023).

Nos pequenos ruminantes a infe¢do por Leptospira spp. ndo ¢ tdo comum como em
bovinos, expressando-se, geralmente, de forma assintomatica ou com sinais clinicos
inespecificos, o que dificulta o diagndstico. A vacinagdo ¢ uma ferramenta fulcral na
diminuic¢do da prevaléncia da doenga, no entanto, a grande variedade de serovares que
estdo na origem da leptospirose nos ovinos tornam o desenvolvimento de vacinas um
processo mais complexo. Posto isto, a literatura existente quanto a eficacia das vacinas

para os pequenos ruminantes, ¢ escassa (de Oliveira et al., 2023).

De acordo com o referido anteriormente, aquando do surto de leptospirose ndo se
encontrava disponivel, em tempo util, vacina para pequenos ruminantes que permitisse
uma intervencao profilatica. Como tal, a equipa do HVME em conjunto com o produtor
decidiram avancar com a abordagem de metafilaxia. Desta forma, administrou-se
oxitetraciclina (Oxymicin LA® 300 mg/ml) na dose unica de dois ml por via IM, a todos

os borregos do efetivo (900 animais).

2.2.2.9 Necropsia e eutanasia

Durante os seis meses de estagio, foi possivel acompanhar diversas intervengdes que
fazem parte do quotidiano de um médico veterinario, nomeadamente a eutanasia € a
necropsia. A Tabela 18 permite conferir que se realizaram 27 necropsias € sete eutanasias.

Das necropsias executadas, 21 foram em bovinos e seis em ovinos.

Tabela 18: Distribuicdo por espécie das necropsias e eutanasias efetuadas, em frequéncia absoluta

Espécie
_ _ Bovinos Ovinos Tot.al
Diagndstico Fi
Necropsia 21 6 27
Eutanasia 4 3 7

Optou-se por agrupar a necropsia na “clinica médica” uma vez que esta representa um

método diagnostico de referéncia, sendo uma ferramenta indispensavel na patologia
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veterindria para determinar as causas de mortalidade animal e fornecer informacao acerca
das condi¢des de saude e possiveis doencas que afetem determinada exploragdo. Este
procedimento consiste numa dissecdo minuciosa € completa do corpo do animal,
examinando primeiramente o exterior e, de seguida, inspecionando os tecidos e 6rgaos

(Orakpoghenor & Terfa, 2024).

A necropsia permite obter informagdes que capacitem o médico veterindrio de
conhecimento para aplicar tratamentos ou agdes de medicina preventiva em dada
exploragdo consoante o cenario apresentado pelas necropsias efetuadas. A colheita de
amostras e o envio destas para laboratdrios creditados permite confirmar determinados
diagndsticos e complementar o que ¢ visivel na necropsia, como os agentes presentes,
suscetibilidade a antimicrobianos e outros exames (Cockcroft, 2015). As Figuras 9 e 10
ilustram duas necropsias distintas. Na Figura 10 observaram-se lesdes sugestivas de
intoxicacdo, confirmadas pela presenga da planta toxica Morganheira ou Tartago
(Euphorbia lathyris) no contetdo digestivo. A Figura 9 demonstra a colheita de amostras

para confirmacao laboratorial de diagnostico.

Figura 10: Lesoes observadas em Figur‘aA9.' Lesées observadas em

necropsia compativeis com necropsia compativeis com
intoxicagdo por Euphorbia lathyris Leptospirose

2.2.3 Clinica Cirtrgica
Na componente da clinica cirurgica acompanharam-se sete casos distintos na espécie

bovina, destacando-se os casos de deslocamento de abomaso a esquerda (DAE) (28,6%),
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a castracdo (28,6%) e descorna cirurgica com serra de Gigli (28,6%). Como se observa
na Tabela 19, a frequéncia de casos foi igual nestes diagnosticos, pelo que se optou por

desenvolver aquele com maior relevancia clinica, a resolugao do DAE.

Tabela 19: Distribuicdo dos casos de clinica cirurgica, por espécie, em frequéncia absoluta e frequéncia
relativa (%), (n=7)

. Total
Bovinos
Fi Fr
Deslocamento de abomaso a esquerda (DAE) 2 2 28,6%
Hérnia umbilical 1 1 14,3%
Castragdo em machos 2 2 28,6%
Descorna cirurgica com fio de ago 2 2 28,6%
Total 7 71 100,0%

2.2.3.1 Deslocamento de abomaso a esquerda (DAE)

O deslocamento do abomaso corresponde a alteragdo da sua posi¢do anatdémica
normal, uma vez que este 6rgdo, por norma, se encontra apoiado na base da cavidade
abdominal desviado a direita da linha média. Assim, pode ser classificado como
deslocamento a esquerda ou a direita, relativamente a dire¢do para a qual ocorra o
deslocamento. O deslocamento a esquerda ¢ o mais comum em bovinos (Yong et al.,

2025).

O DAE ¢ uma afecdo de elevado interesse na producdo leiteira, levando a perdas
econOmicas significativas, quer pelos custos associados ao tratamento, quer pela
diminui¢do da produgdo de leite e da fertilidade que lhe est4 associada. Trata-se de uma
patologia multifatorial, influenciada por diversos fatores como a idade, espécie, raca,
produgdo leiteira, nutricdo e maneio no periodo pré-parto, o metabolismo, a composi¢ao
da alimentagdo, o balango energético negativo, hipocalcemia, producdo de gas e
hipomotilidade do abomaso. Deste modo, o DAE ¢ considerado uma das patologias com
maior incidéncia em vacas leiteiras de alta producdo, no periodo pds-parto (Tschoner et

al., 2022; Yong et al., 2025).

Importa referir que, o hospital onde decorreu o estagio, acompanhava uma exploracao
de bovinos de aptidao leiteira, onde ocorreram os casos registados. Os animais em questao
evidenciavam sinais clinicos compativeis com a literatura, nomeadamente, depressao,

anorexia e alteracdo da silhueta abdominal (Yong et al., 2025).
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O diagnoéstico deve ser o mais precoce possivel para evitar complicagdes como
aderéncias ou diminui¢do permanente da producdo de leite. Assim, o diagnostico foi
confirmado ap6s auscultagdo e percussao combinadas na regido do flanco esquerdo e na
area entre as 10* e 13% costelas, ouvindo-se um som metalico agudo (PING) (Tschoner et

al., 2022; Weaver et al., 2018).

A abordagem terapéutica pode ser realizada através de técnicas conservadoras, que
implicam rodar o animal, ou técnicas cirurgicas. Nos casos a que a autora teve
oportunidade de assistir, foi aplicada a técnica de piloropexia modificada de Dirksen,

realizada através de acesso pelo flanco direito.

Primeiramente, procedeu-se a tricotomia e limpeza do flanco direito, local onde seria
realizada a incisdo (Figura 11a). De seguida, administrou-se a anestesia regional na zona
do flanco, recorrendo a técnica de bloqueio em “L” invertido, utilizando 100 ml de
procaina (Procamidor® 20 mg/ml). Concluida a fase preparatoria, deu-se inicio a assepsia
com iodopovidona e 4lcool etilico, seguindo-se a incisdo (Figuras 11b e 11c). Esta deve
compreender o menor comprimento possivel, mas suficiente para permitir o acesso

adequado a cavidade abdominal, sem dificuldade.

Com o acesso estabelecido, inserindo a mao esquerda pela incisdo, procedeu-se a
inspecao dos o0rgdos abdominais e a identificacdo da posi¢do do abomaso (Figura 11d).
Deve conferir-se a existéncia de aderéncias ou sinais de peritonite que pode indicar
perfuracdo do 6rgdo. Uma vez que o abomaso fica repleto de gés, realiza-se a evacuagdo
deste gés através de um tubo acoplado a uma agulha de 14G. O médico veterindrio deve
inserir a agulha, num angulo de 45°, na parede abomasal, aplicando leve pressdao com a

palma da mao (Weaver et al., 2018).

Com o abomaso de volta ao seu tamanho fisioldgico e sem gés, € possivel, ao aplicar
for¢a ventralmente, recolocar o 6rgao na sua posi¢ao anatdmica normal, a direita da linha
média. Assim, o piloro pode ser direcionado para o local de incisdo, permitindo a sua
correta identificacdo (Figura 11e). Com recurso a fio de sutura catgut, foram realizados
dois a trés pontos continuos na parede muscular do piloro, fixando-o de seguida
firmemente a parede abdominal. Nesta sutura deve-se certificar que sdao atravessadas
todas as camadas musculares e o peritoneu da parede abdominal, garantindo que esta

fique cranialmente ao local de incisdo (Weaver et al., 2018).
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Por fim, suturou-se o peritoneu, os musculos transverso, o obliquo interno e externo
com fio absorvivel e a pele com fio nao absorvivel (Figuras 11f e 11g). Embora exista
possibilidade de complicagdes pos-cirurgicas, como peritonite ou recidiva, o prognostico
associado a abordagem cirurgica ¢ bastante favoravel, assim como a taxa de resolucao

(Yong et al., 2025).

[ d e 0

Figura 11: Técnica cirurgica em DAE

2.2.4 Controlo Reprodutivo

O HVME dispde de um Nucleo de Reprodugao e Fertilidade, que disponibiliza aos
produtores servicos de consultoria, gestdo e maneio reprodutivo. Este programa engloba
exames androlégicos, diagndsticos de gestacdo, programas de sincronizagdo de cios e
inseminagdo artificial, contribuindo para a melhoria da eficiéncia reprodutiva dos
efetivos. Durante o estagio, foram acompanhadas diversas intervencdes de controlo
reprodutivo, totalizando 2648 animais. Destaca-se o diagnostico de gestagdo, 93,6%,

especialmente em bovinos (Tabela 20).

Tabela 20: Distribuicdo das intervengdes de controlo reprodutivo, por espécie, em frequéncia absoluta

e frequéncia relativa (%), (n=2648)

. Total
Bovinos -
Fi Fr
Diagndstico de gestacao 2434 45 24791 93,6%
Exame androlégico 68 0 68| 2,6%
Inseminacdo artificial 11 0 11 0,4%
Protocolo de sincronizagdo de cio 1 89 90| 3,4%
Total 2514 134 2648 1100,0%
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2.2.4.1 Diagnostico de gestagao em bovinos

O diagnostico de gestagcao constitui uma pratica fundamental no ambito do controlo
reprodutivo em exploragdes pecudrias. Através deste acompanhamento a equipa médico
veterinaria procura promover melhorias na eficiéncia do maneio reprodutivo de uma
exploracdo pecuaria. Tendo em conta que a maioria dos efetivos se caracteriza por uma
aptidao creatopiética, o principal produto gerador de rendimento € a carne. Deste modo,
o controlo reprodutivo permite aumentar a taxa de prolificidade, o nimero de desmames,
incrementar o valor genético do efetivo e identificar animais inférteis que comprometem

a produtividade do efetivo (HVME, 2015).

Inicialmente, importa referir que, nos efetivos bovinos, os produtores regulavam a
reproducdo, regra geral, através da definicdo de épocas de cobricdo. Ou seja,
selecionavam os meses durante os quais o macho seria colocado junto das fémeas,
permitindo que a cobri¢do natural ocorresse. A duragdo deste periodo variava consoante

as preferéncias e objetivos de cada produtor.

Atualmente, existem trés técnicas consideradas fidedignas para o diagnostico de
gestagdo em bovinos: a palpacdo transretal, a ultrassonografia transretal e testagem
endocrina. Cada uma destas apresenta vantagens especificas e sdao selecionadas consoante
os objetivos do maneio reprodutor e os meios disponiveis (Christiansen, 2021). Nos
animais de aptiddo creatopiética, um diagndstico precoce ¢ o ideal, uma vez que permite
ao produtor identificar as fémeas nao gestantes e reintroduzi-las ao protocolo reprodutivo.
Considerando, que o cuidado e alimentagdo de uma vaca gestante acarreta enormes
custos, ao determinar quais os animais vazios, evitam-se desperdicios aumentando a

eficiéncia produtiva (Christiansen, 2021).

Teoricamente, através de ultrassonografia ¢ possivel identificar o conceptus a partir
do 21° dia apo6s a concecdo, no entanto, em condi¢des de campo esta pratica torna-se
impraticavel. Por esse motivo, era aconselhado pelos médicos veterindrios uma visita
reprodutiva a partir do 30° dia ap6s a retirada do macho do grupo das vacas. Assim,
assegura-se que mesmo as fémeas cobertas no final do periodo de cobricao poderiam ser
examinadas com maior precisao, diminuindo a probabilidade de falsos negativos (Bagley

etal., 2023).
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A equipa acompanhada realizou os diagndsticos com recurso a técnica de
ultrassonografia transretal e palpagao transretal, de forma a incrementar a sensibilidade e
especificidade do exame. Geralmente, numa visita reprodutiva eram avaliadas as fémeas
reprodutoras na sua totalidade. Posto isto, a ecografia representa uma vantagem por

permitir uma execu¢ao mais rapida do diagndstico.

Para o produtor, além de identificar as fémeas gestantes, ¢ crucial determinar a idade
gestacional. Ao definir uma época de cobrigdo e, posteriormente confirmar a gestacao e
a sua duragdo, torna-se possivel prever a data do parto e, assim, prestar cuidados
especificos as fémeas na fase final de gestagdo. Esta informacao, possibilita a criagdo de
grupos de bezerros mais homogéneos, facilitando o maneio alimentar, sanitério e a criagdo
de lotes para futura venda. Na determinacao da idade gestacional, a ecografia transretal ¢
mais precisa do que a palpagao, especialmente até aos 120 dias de gestagdo, uma vez que
permite medir diretamente o embrido, ao contrario da palpagdo, que se baseia apenas no

tamanho do saco embrionario e no fluido gestacional (Colloton, 2021).

A Tabela 21 apresenta, de forma sucinta, a informacdo que se espera obter e as
estruturas identificadas num diagnostico de gestacdo, as quais permitem ao médico

veterinario estimar a idade gestacional do feto.

Tabela 21: Caracteristicas ecogrdficas observadas no diagnostico de gestagdo em bovinos para estimar a
idade gestacional; Adaptado de (Bagley et al., 2023, Colloton, 2021, Taverne & Noakes, 2019)

Idade gestacional Caracteristicas visiveis na ultrassonografia
Presenga de corpo ltteo (CL) no ovario;

Area de fluido anecogénico num corno uterino;
21-25 dias Fluido uterino

Embrido propriamente dito, batimento cardiaco e
alantoide

Coluna vertebral; botdes dos membros anteriores
e posteriores;

Aorsh) albs Membrana amniotica hiperecogénica;
Orbita ocular
33-38 dias Placentomas
42-50 dias Cascos bipartidos ¢ movimento fetal
51-55 dias Costelas e possivel identifica¢do do sexo fetal
90-120 dias Descida do utero, dificil palpagdo do feto
A partir dos 120 dias Frémitos e partes do feto

Adicionalmente, considera-se como um fator bastante benéfico da ultrassonografia a
possibilidade de avaliar a viabilidade fetal e identificar anomalias ou defeitos de

desenvolvimento (Thomas et al., 2021).
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Em determinados casos, foi necessario recorrer a tratamento hormonal. Isto é, em
animais nos quais a ecografia revelou a presenga de um CL de baixa qualidade, quisto
ovarico ou anestro, procedeu-se a administracao de hormona libertadora de gonadotrofina
(GnRH). Por outro lado, em situagdes de quistos luteinicos ou de involug¢do uterina
demorada, com risco de infe¢do ou atraso reprodutivo em relagdo ao restante efetivo,

administrou-se prostaglandina (PGF2a).

Das exploragdes pecudrias acompanhas pelo hospital, apenas uma se caracterizava
por ser de aptidao leiteira, com visitas reprodutivas semanalmente. Nesta exploragdo, o
efetivo era constituido por 900 vacas produtoras, organizadas em grupos homogéneos
consoante a fase do ciclo reprodutivo. Ou seja, existia um grupo de recém paridas, um
grupo em proestro e estro com os machos, um grupo das gestantes, um grupo dos animais
no final de gestacdo (as secas que nao entravam a ordenha) e um grupo de animais

afetados por alguma patologia.

Em cada visita eram avaliadas cerca de 50 a 60 animais selecionados segundo o tempo
pos-parto: até 20 dias, 50 dias, 120 dias e mais de 120 dias. A Figura 12 representa o
momento de palpagdo transretal de um destes animais. O primeiro grupo tinha como
objetivo verificar a correta involucgdo uterina, intervir em casos de metrite € administrar
tratamento hormonal as vacas em anestro. O Gltimo grupo incluia animais prontos para
secagem, sendo confirmadas as gesta¢des previamente diagnosticadas e investigando as

causas de intervalos entre partos excessivamente longos.

Nas vacas leiteiras, o risco de perda gestacional ¢ bastante elevado, quer por morte
embrionaria tardia, quer por morte fetal precoce, ocorrendo especialmente antes dos 60
dias de gestagdo. Por esse motivo, ¢ essencial reavaliar o animal apds a conclusdo da

placentagdo (Colloton, 2021).
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Figura 12: Palpacdo transretal com ultrassonografia em bovino.

3. Revisao Bibliografica: Diarreia viral bovina (BVD)

3.1 Introducao

A segunda parte do presente relatdrio apresenta uma detalhada revisao de literatura
sobre a Diarreia Viral Bovina (Bovine Viral Diarrhea) (BVD), uma das doencas infeciosas

mais relevantes na producao de bovinos a nivel mundial.

A BVD foi identificada e descrita pela primeira vez em 1946, pela Universidade de
Cornell, nos Estados Unidos da América (Moennig & Becher, 2018). Trata-se de uma
doenca viral de distribui¢ao global, causada pelo virus da diarreia viral bovina (BVDV),
que pode provocar uma ampla variedade de quadros clinicos. Estes incluem infe¢des
subclinicas, alteragdes gastrointestinais, respiratdrias, reprodutivas (com aumento da

mortalidade fetal e neonatal), bem como imunossupressao (WOAH, 2024a).

O BVDV distingue-se pela sua elevada variabilidade genética, com dois biotipos
(citopatico e ndo citopatico), duas espécies principais (BVDV-1 e BVDV-2) e varias
subespécies (Su et al., 2023). Embora os bovinos sejam os principais hospedeiros, a
infecdo foi igualmente descrita noutros ruminantes, suinos e espécies selvagens (Su et al.,
2023). Reconhecendo o seu impacto econdémico e os efeitos negativos no bem-estar
animal, a BVD integra a lista de doencas infeciosas da Organizacdo Mundial de Saude

Animal (World Organization for Animal Health) (WOAH), sendo objeto de programas de
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controlo, prevencao e/ou erradicacdo em diversos paises europeus (Chi et al., 2022;

DGAVY, 2024; WOAH, 2024b).

Um dos principais desafios desta infegdo ¢ a transmissao transplacentaria. Quando a
infecdo ocorre no primeiro trimestre de gestagdo, pode desenvolver-se um feto
imunotolerante, que dard origem a um animal persistentemente infetado (PI). Estes
representam os principais reservatorios do virus e sao responsaveis pela sua disseminacao

(Cornell University, 2019).

Embora alvo de investigagdo ha décadas, s6 recentemente foi plenamente reconhecido
o impacto desta doenga viral. Assim, perante as repercussodes clinicas, produtivas e
econdmicas desta infecdo, torna-se evidente a sua relevancia, reforcando a necessidade

de implementar medidas sistematicas e eficazes de controlo.

3.2 Etiologia

A BVD ¢ uma doenga infeciosa provocada pelo BVDV, um virus pertencente a familia
Flaviviridae e ao género Pestivirus. Este género inclui também outros agentes de
importancia veterinaria, como o virus da Peste Suina Classica (VPSC) e o virus da Doenga
da Fronteira (VDF), com os quais o BVDYV partilha semelhangas estruturais e genéticas,
embora apresente diferengas consideraveis em termos de viruléncia e antigenicidade (Chi
et al.,, 2022; WOAH, 2024a). Tradicionalmente, o género incluia quatro espécies

principais: BVDV-1, BVDV-2, VPSC e VDF (Neill, 2013).

Em 2004, foi identificado na Alemanha um pestivirus atipico (BVDV-3), denominado
como pestivirus semelhante ao HoBi (Ho-Bi like pestivirus), isolado a partir de uma
amostra de soro fetal bovino proveniente do Brasil. Desde entao, foi reportado na América

do Sul, Europa (Itélia e Turquia) ¢ Asia (Kalaiyarasu et al., 2023).

Face a elevada diversidade genética caracteristica dos pestivirus, o Comité
Internacional de Taxonomia de Virus (International Committe on Taxonomy of Viruses)
(ICTV) reexaminou a taxonomia deste género em 2023, reconhecendo 19 espécies,
incluindo as novas designacdes: Pestivirus bovis (BVDV-1), Pestivirus tauri (BVDV-2)
e o Pbrazilense (BVDV-3) (ICTV, 2023b). Em 2025, uma nova atualizagdo confirmou

esta estrutura taxonomica sem alteracdes (ICTV, 2025). Por coeréncia com a literatura
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cientifica, neste relatdrio optou-se por manter a nomenclatura tradicional de BVDV-1 e

BVDV-2.

Relativamente ao BVDV-1 estao, atualmente, descritos 21 subgenotipos (BVDV-1a a
BVDV-1u), embora novos estudos mencionem até 23 subgenotipos, € apenas quatro de
BVDV-2 (2a-2d) (Becher et al., 2021; Gao et al., 2025). A diferenciacdo entre espécies €
possivel através da utilizacdo de AC monoclonais dirigidos contra as glicoproteinas E2 e
Erns, assim como por analise genética (WOAH, 2024a). A diversidade genética dentro de
cada espécie de BVDV pode ser determinante no controlo da doenga, uma vez que o
diagnostico e a vacinagdo podem variar a sua eficacia consoante o subgendtipo em

circulagdo (Yesilbag et al., 2017).

Paralelamente as diferencas genéticas, o BVDV apresenta dois biotipos distintos,
definidos pelo seu comportamento in vitro: citopatico (cp) € nao citopatico (ncp). Esta
classificagdo baseia-se no efeito que o virus exerce sobre as células, o biotipo cp danifica-
as, provocando vacuolizac¢do e apoptose, ao contrario do que acontece com o ncp (Smith
et al., 2020). O biodtipo ncp, mais frequentemente isolado em campo, tem tropismo pelos
leucocitos, orgdos linfoides e sistema respiratorio, sendo responsavel por estabelecer
infecdes persistentes, associado a origem de animais PI (Khodakaram-Tafti &

Farjanikish, 2017; Neill, 2013).

O bidtipo cp, embora menos comum, exibe tropismo predominantemente entérico e
estd associado a forma mais grave e fatal da doenca, denominada como a sindrome da
doenca das mucosas, que surge exclusivamente em animais PI, na sequéncia de uma
mutag¢do do virus ncp circulante, ou por superinfegdo com uma estirpe cp antigenicamente
homologa (Albrecht et al., 2021). Ambos os bidtipos podem coexistir numa exploracao
e a sua diferenciagdo pode ser algo complexa, mas essencial para a compreensdo da
patogénese. Embora aparentemente indistinguiveis a andlise genética das proteinas
fornece bastante informac¢do, nomeadamente a identificacao das proteinas ndo estruturais
NS2 e/ou NS3. A clivagem da proteina NS2/3 em NS2 e NS3 manifesta-se especialmente
na estirpe cp (Neill, 2013).
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3.2.1 Caracteristicas moleculares do BVDV

O virido do BVDYV apresenta forma esférica, com didmetro entre 40 ¢ 60 mm, sendo
constituido por um envelope externo de dupla camada lipidica, que envolve um nucleo
eletrodenso. Na superficie do virido foram identificadas as glicoproteinas Erns ¢ E2
(Becher et al., 2021; ICTV, 2023a). O genoma deste virus consiste numa cadeia simples
de RNA de polaridade positiva, com cerca de 12,3 kb de comprimento. Esta possui uma
unica moldura de leitura aberta (ORF) circunscrita nas extremidades 5’e 3" por regides

ndo traduzidas (UTRs) (Wu et al., 2023).

A regido 5'-UTR contém uma sequéncia altamente conservada, com uma estrutura
essencial na tradugdo e replicagdo viral, e inclui um local interno de entrada do ribossoma
(IRES) que permite a iniciacdo cap-dependente da traducdo. A 3’-UTR, por sua vez,
apresenta elementos estruturais de RNA cruciais para a replicacao viral e evidencia locais
de ligagao para os microRNAs miR-14 e let-7, os quais contribuem para a estabilidade do

genoma e promovem a tradugdo proteica (Becher et al., 2021; Wu et al., 2023).

Para que se estabelega a infecao do hospedeiro € essencial que ocorra a traducao do
genoma viral. Mediado pelo IRES, ocorre a leitura do RNA viral por um ribossoma,
resultando na sintese de uma poliproteina, que € subsequentemente clivada, de forma pos-
traducional, por protéases codificadas tanto pelo virus, como pela célula hospedeira. A
organizacao deste genoma ¢ a seguinte: NH2-Npro/ C/ Erns/ E1/ E2/ p7/ NS2/ NS3/
NS4A/NS4B/ NS5A/NS5B-COOH (Al-Kubati et al., 2021).

Relativamente a organizacdo do genoma viral, identificam-se quatro proteinas
estruturais: a proteina da capside C e as glicoproteinas do envelope Erns, E1 e E2. Estas,
em conjunto com o RNA gendmico e a bicamada lipidica, formam as particulas virais
(Chi et al., 2022; Qi et al., 2022). As proteinas ndo estruturais sdo fundamentais para os
processos de replicagdo, transcricdo e tradugdo viral, atuando individualmente ou
coletivamente, sendo oito no total: Npro, p7, NS2, NS3, NS4A, NS4B. NS5A e NS5B
(Qi et al., 2022; Wu et al., 2023). Nos pestivirus, destacam-se duas proteinas exclusivas
deste género, a Erns e a Npro (ICTV, 2023a). Na Tabela 22 encontram-se descritas as
principais funcdes e caracteristicas das proteinas estruturais e ndo estruturais que

compdem o virido do BVDV.
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Tabela 22: Principais fungoes das proteinas estruturais (ICTV, 2023a; Qi et al., 2022) e ndo estruturais
(Becher et al., 2021, Chi et al., 2022) do BVDV

Proteinas

X Fungoes
estruturais ¢

Em associacao com o RNA forma o nticleo ribonucleico. Desempenha um papel
C essencial na estabilidade da particula viral, nomeadamente, na encapsulagao do
RNA. Interage com as glicoproteinas da bicamada lipidica.
Atividade endoribonuclease essencial na evasdo da resposta imunitdria inata.
Colabora na formagao de particulas virais ¢ na disseminagdo célula-a-célula.
Forma heterodimeros com a proteina E2 cruciais para a infetividade do BVDV
(entrada na célula do hospedeiro).
Forma homodimeros e heterodimeros. E essencial na ligagio aos recetores
E2 celulares e consequente entrada do virus. Determinante na imunogenicidade e,
por isso, alvo na formulagdo de novas vacinas (WOAH, 2024a).
Proteinas Nio estruturais
Atividade de auto-protease, responsavel pela clivagem da poliproteina viral para
NPro (N ;1 tagio da proteina da capside C. Regula a produgdo de interferdo tipo I (IFN-
terminal | locrtagao da proteina da capside C. Regula a produgao de interferao tipo .(
o I), inibindo a resposta imunitaria inata. Fundamental na identificac@o do tipo de
protease)
BVDV.
Importante na formacgao de particulas infeciosas, através de interagdes proteina-
proteina na morfogénese do virido. Apresenta atividade de viroporina (canal
10nico), crucial na protecdo de virides intracelulares imaturos contra inativagao
por acidifica¢do, promovendo a libertagao viral.
Considerada uma protéase de cisteina, surge por norma num complexo com a
NS3 (NS2/3). A sua ativagdo, facilitada pela chaperona celular DNAJC14,
promove a clivagem deste complexo, libertando a NS3. Este processo ¢
fundamental para a replicacdo do RNA e consequente morfogénese viral.
Proteina multifuncional que demonstra atividade de serina protéase, NTPase
(nucleosideo trifosfatase) e helicase. A sua ativacao ¢ fulcral na replicagdo do
RNA viral. O complexo NS3-NS4A poténcia e determina a sua atividade de
protéase.
Atua como cofator na serina protéase NS3-NS4A, estimulando a atividade da
protéase NS3. Participa na morfogénese do virido e pode induzir alteragdes nas
membranas, uma vez que o dominio transmembranar fixa este complexo a
membrana.
Manifesta atividade NTPase e participa na replicagdo gendmica, induzindo a
formacdo de autofagossomas.
E uma fosfoproteina que pode surgir como proteina tnica ou em conjunto com
a NS5B, formando um complexo. Componente essencial na replicase viral.
Desempenha um papel crucial na replicagdo e transcri¢do viral. Opera, por
NSSB norma, na catéalise da sintese de RNA viral e na reorganizacdo da membrana
celular das células hospedeiro. E considerado um alvo em investigago antiviral.

Erns

E1

p7

NS2

NS3

NS4A

NS4B

NSSA

3.3 Epidemiologia

A BVD, tem um impacto econdémico consideravel, sendo considerada uma das
doencgas de maior relevancia na saude animal a nivel global e, por esse motivo, tem sido
alvo de diversos estudos epidemioldgicos. Estes procuram determinar a prevaléncia do

virus nas populagdes animais. A BVD ¢, atualmente, classificada como uma doenga
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endémica, estando amplamente distribuida em varias regides do globo (Becher et al.,

2021).

A prevaléncia desta doenca ¢ elevada e varia consoante a regido geografica, sendo
influenciada por diversos fatores, nomeadamente caracteristicas demograficas, como a
densidade animal e o tamanho do efetivo, praticas de maneio e a implementagao e eficacia

das medidas de controlo (Khodakaram-Tafti & Farjanikish, 2017).

3.3.1 Prevaléncia da BVD: Perspetiva Nacional e Internacional

Como referido, a BVD ¢ uma doenga de elevada importancia e integra a lista de
doengas infeciosas da WOAH. Metanalises recentes indicam uma prevaléncia mundial de
15,74% para a dete¢do de antigénio do BVDV e de 45,56% para AC, sendo a Europa a
regido com maior taxa de infegdo (23,27%). No entanto, paises como a Suica, Alemanha,
zonas da Austria e do norte de Italia conseguiram diminuir a taxa de prevaléncia até 1,5%,
enquanto a Dinamarca, Noruega, Finlandia e Suécia alcancaram o estatuto de erradicagdo
total, devido a implementacdo de medidas de controlo centradas na identificacdo e

remoc¢ao dos animais PI (Becher et al., 2021; Su et al., 2023).

Efetivamente, os valores apresentados continuam relativamente elevados, apesar de
se manterem estaveis nos ultimos anos. Tal situacdo podera estar relacionada com lacunas
nas medidas de prevencao e controlo, principalmente o insucesso na dete¢dao dos animais
PI. Assim, refor¢a-se a importancia de uma monitorizagdo mais eficaz do BVDV, bem

como da ado¢do de medidas adequadas (Su et al., 2023).

Em Portugal esta ¢ uma doenga de declaracao obrigatodria, sendo classificada como
doenca de categoria C, D e E pela DGAYV, conforme o Regulamento de Execucao EU
2018/1882 (versao consolidada de 2024). Como tal, encontra-se abrangida por um
Programa de controlo e erradicag¢do voluntario em conjunto com a Rinotraqueite Infeciosa

Bovina (IBR), com vista a certificagdo (DESA, 2023; DGAY, 2017a).

Apesar da obrigatoriedade na notificagdo da doenca, os dados sobre a prevaléncia
nacional da BVD sdo escassos e frequentemente desatualizados. Em 2005, a prevaléncia
de exploracdes infetadas com animais PI na regido Norte de Portugal era de 6,6%,
atingindo 10% nas exploracdes leiteiras. No Ribatejo, a seroprevaléncia de AC em vacas

adultas foi estimada em 84,6% (Niza-Ribeiro et al., 2005; Ribeiro & Pereira, 2004; G.
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Stilwell et al., 2007). Dados mais recentes de programas voluntarios indicam uma
prevaléncia a nivel das exploragdes de 23,2% (dados Bovicare, 2015-presente) e 20,4%
(Bovicontrol, no ano 2017), com 11% das exploracdes positivas a infetaram-se nesse ano
(2017). Nas exploracdes positivas do programa Bovicare, a prevaléncia animal foi de

1,96%, sem distingdo entre animais PI ou transitoriamente infetados (TI) (Pereira, 2017).

3.3.2 Vias de transmissao da infecao

A transmissao do BVDYV ¢ influenciada por diversos fatores, nomeadamente a estirpe
e viruléncia do virus, o grau de exposi¢ao do animal ao agente patogénico, especialmente
0 contacto entre jovens e reprodutores, a prevaléncia de animais infetados e o tipo de
infecdo (PI ou TI), que condiciona o periodo infetante, e a presenca de AC neutralizantes

(Cristancho-Fajardo et al., 2022; Goyal & Ridpath, 2005).

Os mecanismos de transmissdo do BVDV podem ser classificados em duas
categorias, a transmissdo horizontal e a transmissdo vertical (Smith et al., 2020). A
transmissdo horizontal ¢ considerada a principal via de disseminacdao do virus entre
animais. No entanto, ambas as formas de transmissdo estdo relacionadas, na medida em
que a infe¢do horizontal de uma vaca gestante pode culminar na transmissao vertical ao
feto em desenvolvimento (Khodakaram-Tafti & Farjanikish, 2017; Smith et al., 2020).
Com base no exposto, considera-se que a patogenia da infe¢ao pelo BVDV vai depender
da via de transmissao, da viruléncia do virus e do estado imunologico do animal (Becher

etal., 2021).

3.3.2.1 Transmissao horizontal

A transmissdo horizontal do BVDV pode ocorrer de forma direta ou indireta. A
principal fonte de infe¢do ¢ o contacto direto entre animais infetados e animais
suscetiveis, sobretudo pela inalagcao ou ingestao de secrecdes provenientes de animais PI,
como secregOes nasais, saliva, lagrimas, leite, sémen, urina, fezes e fluidos uterinos

(Schweizer et al., 2021).

Nos animais PI, o virus dissemina-se amplamente pelos 6rgaos, resultando numa
carga viral elevada e excrecdo continua, o que os torna os maiores reservatorios virais de
BVDV numa exploragdo pecudria. Os animais transitoriamente infetados (TI), com

infecdes agudas, excretam quantidades significativamente menores de virus durante um
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periodo limitado. Nestes casos, embora a transmissdo seja possivel, vai depender da
viruléncia da estirpe e tende a ser menos eficiente e mais lenta (Khodakaram-Tafti &

Farjanikish, 2017; Schweizer et al., 2021).

A transmissao indireta da-se por alimentos, dgua ou fomites contaminados com
material biologico, como equipamentos de contencdo (arganel), biberdes, baldes de leite
e instrumentos médicos ou zootécnicos. Foram identificadas evidéncias de transmissao
iatrogénica, nomeadamente através de agulhas reutilizadas em procedimentos
veterinarios ou, no decorrer de rastreios reprodutivos, com a reutilizagdo de luvas de
palpa¢do transretal entre animais (Khodakaram-Tafti & Farjanikish, 2017; Smith et al.,
2020).

Adicionalmente, foram reportados casos de infegdo iatrogénica associada a
administracdo de vacinas vivas modificadas (MLV) a fémeas gestantes, resultando em
lesdes do SNC, defeitos teratogénicos, morte fetal ou, em alternativa, o nascimento de

animais PI (Goyal & Ridpath, 2005).

Para além destas vias mais convencionais, a literatura descreve a possibilidade de
transmissdo indireta por vetores mecanicos, nomeadamente as espécies Stomoxys
calcitrans (mosca dos estabulos), Musca autumnalis (mosca da cara) e Tabanus spp..
Importa salientar que estes ndo funcionam como vetores biologicos, uma vez que o virus

nao se replica nem se altera no organismo do inseto (Smith et al., 2020).

Nos machos infetados, o virus pode ser identificado no sémen, constituindo uma
via de transmissao horizontal. A carga viral ¢ relativamente mais baixa em animais TI,
em comparagdo com os PI, que excretam sémen infetado durante periodos prolongados
(Schweizer et al., 2021). A infe¢do por via seminal pode causar infe¢do aguda da fémea,
desenvolvimento de um feto PI, ou ambos (Goyal & Ridpath, 2005). O BVDV presente
no sémen pode resistir aos processos de criopreservagdo e de preparacdo do sémen para
inseminagdo artificial (IA), o que torna esta técnica uma potencial via de disseminagao
do virus para fémeas recetoras, mesmo em touros com infecdes agudas antes da

seroconversao (Smith et al., 2020).

Por fim, a transmissao entre efetivos bovinos ocorre frequentemente pela introducao

de animais novos nao testados ou sem quarentena adequada. Estes animais podem ser PI
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ou fémeas gestantes portadoras de fetos PI. Estas tltimas representam um risco acrescido
para a disseminagdo e perpetuagdo da infecdo, sendo designadas como “Vacas de Troia”.
Trata-se de fémeas aparentemente saudaveis, que ndo foram testadas ou que testaram
negativo para antigénio de BVDV, mas cujo feto ¢ PI. O risco apenas se torna evidente
ap6s o nascimento do bezerro, momento em que este comega a excretar o virus,
comprometendo o estatuto sanitario da exploracao (Bisschop et al., 2025; Smith et al.,

2020; Van Duijn et al., 2021).

Conclui-se assim que a transmissdo horizontal resulta em animais TI e, em fémeas

gestantes, eventualmente em transmissao vertical (Cristancho-Fajardo et al., 2022).

3.3.2.2 Transmissao vertical

A transmissdo vertical, também designada como intrauterina ou transplacentaria,
desempenha um papel essencial na epidemiologia e patogenia da infecdo por BVDV
(WOAH, 2024a). Fémeas gestante seronegativas sdo suscetiveis a infecdo pelo virus,
bidtipo ncp, por via horizontal, desenvolvendo uma infe¢ao aguda. Nestes casos, o virus
replica-se e € capaz de atravessar a placenta, infetando o feto. O mesmo ocorre quando a

fémea ¢ um animal PI (Khodakaram-Tafti & Farjanikish, 2017).

Nas vacas suscetiveis, o desfecho da infegdo fetal vai depender da idade gestacional
aquando da infecdo (Goyal & Ridpath, 2005; WOAH, 2024a). Quando a infecdo ocorre
no primeiro trimestre, pode verificar-se aborto, mumificagcdo fetal ou malformagdes
congénitas. Se o feto sobreviver, estabelece-se invariavelmente uma infe¢do persistente,
originando os animais PI (WOAH, 2024a). Se a infecdo ocorrer no ultimo trimestre, o

feto tende a nascer aparentemente saudavel e clinicamente estavel (Becher et al., 2021).

Adicionalmente, a transferéncia de embrides constitui uma potencial via de
transmissao, sobretudo se a dadora for um TI ou PI ¢ o embrido ndo for corretamente
lavado, se a recetora estiver infetada, ou se o soro fetal bovino utilizado na lavagem

estiver contaminado (Goyal & Ridpath, 2005).

3.3.2.3 Transmissao entre espécies

Os pestivirus apresentam distribui¢ao mundial e sdo agentes de elevada importancia

econdmica na produ¢do animal. A sua taxonomia baseia-se na principal espécie
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hospedeira, contudo, estudos demonstram que nao sdo estritamente especificos, podendo

ultrapassar barreiras inter-espécies (Huser et al., 2021).

Embora a BVD afete maioritariamente bovinos, o BVDV pode infetar diversas
espécies de ungulados domésticos e selvagens, incluindo pequenos ruminantes (ovelhas
e cabras), suinos, girafas, camelideos, veados e antilopes (Su et al., 2023; WOAH, 2024a;
Wu et al., 2023). A proximidade genética e antigénica entre 0 BVDV e o VDF dificulta a
diferenciagdo diagnoéstica devido a reagdes cruzadas (Huser et al., 2021; Schweizer et al.,

2021).

Os pequenos ruminantes, especialmente os ovinos, podem atuar como reservatdrios
de pestivirus. A transmissdo entre ovinos e bovinos vai depender da gestao dos efetivos,
sendo o contacto direto entre espécies um fator que facilita a disseminagdo e perpetuacao

da infe¢ao (Evans & Reichel, 2021; Schweizer et al., 2021).

Nas diversas espécies a infe¢ao pelo BVDV resulta em sinais semelhantes aqueles
observados em bovinos. No geral podem observar-se sinais como diarreia, pirexia,
disfuncdes hematoldgicas, abortos e imunossupressao (Wu et al., 2023). Em ovinos ndo
gestantes, a infecdo aguda pode ser assintomdtica ou ligeira, enquanto em fémeas
gestantes a infe¢do transplacentaria causa graves perdas reprodutivas, como morte
embrionaria ou fetal, malformagdes congénitas ou nascimento de animais PI (Evans &

Reichel, 2021; WOAH, 2024a).

Os danos resultantes da infecdo pelo BVDV variam consoante a populacdo animal, e
espécies como camelos, alpacas e lamas também sdo suscetiveis, apresentando quadros
clinicos bastante semelhante aos bovinos, frequentemente assintomaticos. Detetam-se
com maior facilidade infe¢des cronicas ou persistentes, caracterizando-se por anorexia,
perda de peso, descargas nasais € pneumonia, sem diarreia. Em animais gestantes,
ocorrem mortes embrionarias precoces, abortos, nados-mortos, crias prematuras e, em

certos casos, animais PI (Evans & Reichel, 2021).

Em tltima anélise, a transmissao entre espécies representa uma ameaga ao Sucesso €
eficacia dos programas de controlo e erradicacdo implementados para a BVD, uma vez

que estas espécies podem funcionar como reservatdrios residuais, permitindo a
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reintroducdo da doenga em efetivos bovinos previamente livres de BVD (Al-Kubati et al.,

2021; Evans & Reichel, 2021).

3.4 Patogénese e quadro clinico

A patogénese da infecdo pelo BVDV estd associada a uma interagdo complexa entre
fatores do hospedeiro e virais. No hospedeiro, destacam-se o estado imunitario, se esta
gestante ou ndo, a idade gestacional no momento da infecdo e a imunocompeténcia ou
imunotolerancia do animal. Os fatores virais incluem o biotipo, gendtipo e viruléncia da
estirpe (Goyal & Ridpath, 2005; Smith et al., 2020). A viruléncia do virus ndo se associa
diretamente a uma espécie de BVDYV, no entanto, para 0 BVDV-2 a frequéncia de estirpes
virulentas ¢ mais elevada. As estirpes ncp disseminam-se amplamente pelo organismo,
induzindo uma resposta humoral notdria, enquanto as citopaticas atingem menos 0rgaos
e fomentam respostas imunitarias celulares (Al-Kubati et al., 2021; Goyal & Ridpath,

2005).

A infecdo pelo BVDV pode resultar num espectro complexo de manifestagoes
clinicas, desde quadros subclinicos até situagdes fatais (Smith et al., 2020). O virus entra
no organismo, principalmente pela via oro-nasal por inala¢do ou ingestdo. Seguidamente,
pelo contacto com a mucosa oronasal, replica-se nas células epiteliais das tonsilas
palatinas, atingido posteriormente os linfonodos regionais. O virus ¢ libertado por
exocitose e dissemina-se pela corrente sanguinea de forma livre no soro ou através de
leucocitos infetados. Consoante a viruléncia da estirpe viral, o BVDV alcanca tecidos
linfoides do intestino e dos bronquios, o bago, o timo, a medula 6ssea, epitélio do trato
digestivo e respiratério, trato urogenital, coragdo e pele (Goyal & Ridpath, 2005;
Khodakaram-Tafti & Farjanikish, 2017).

Duas das principais consequéncias da infecao pelo BVDV sio a infegdo persistente e
a desregulagdo imunitaria e da resposta inata. A imunidade inata implica um
envolvimento humoral e celular, isto ¢, os linfécitos T CD4+ sdo essenciais na resposta
imunitaria, atuando contra as proteinas virais NS3 e NS2. A ativagdo dos linfécitos B
origina AC neutralizantes ap6s 14 dias da infecdo inicial, sendo mais eficazes os que tém
como alvo a proteina de superficie E2 e a proteina NS2-3 (Al-Kubati et al., 2021). Por
conseguinte, a imunossupressao caracteristica do BVDV afeta a composi¢ao e funcao das

células imunitarias, resultando em alteragdes como linfopenia, neutropenia, leucopenia e
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trombocitopenia e disfun¢do associadas, tornando o hospedeiro mais suscetivel a infegdes

secundarias (Al-Kubati et al., 2021; Goyal & Ridpath, 2005).

De forma a assegurar uma eficaz replicacao viral e disseminacao do virus pelo efetivo
animal, o BVDV evidencia estratégias essenciais de evasdo ao sistema imunitario do
hospedeiro. Assim, conta com estratégias Unicas de manipulacdo da resposta imunitaria,
que englobam a adog¢do de mecanismos de sobrevivéncia viral, a abordagem “atingir e
fugir” e o estabelecimento de persisténcia viral. Nas fémeas gestantes, a imunotolerancia
¢ algo fulcral a patogénese do BVDV, uma vez que permite o nascimento de animais PI

(Al-Kubati et al., 2021).

Quando infetado por um virus, as células do sistema imunitario tendem a produzir
interferdes (IFN), proteinas essenciais a inibi¢do da replicagdo viral, ativagdo de
macrofagos, linfocitos T e NK (natural killers). Neste caso, a proteina Npro ¢ a Erns
inibem a producao de interferdes, atuando como antagonistas, e promovem a degradacao
do fator regulador IFN-3. Além disto, o BVDV modifica a via do IFNo/f, interferindo na
sele¢do do que ¢ proprio do organismo e nao proprio, o que permite estabelecer infe¢des

persistentes (Al-Kubati et al., 2021).

Posto isto, tendo em conta a complexidade e variabilidade das manifestacdes clinicas
resultantes da infecao pelo BVDYV, para melhor entender a patogénese e o quadro clinico
da BVD, consideram-se quatro sindromes: infe¢do aguda, infe¢do intrauterina, infe¢ao
persistente e Doenga das Mucosas (Mucosal Disease) (MD) (Becher et al., 2021; WOAH,
2024a).

3.4.1 Infecao aguda ou transitoria

Nas infecdes agudas ou transitorias, a exposi¢do ao virus ocorre por via oronasal,
seguindo o curso descrito anteriormente. O desfecho clinico vai depender de fatores
individuais (idade, estado reprodutivo) e virais (viruléncia, genotipo). Na maioria dos
casos, as estirpes envolvidas nas infecdes transitérias sao os bidtipos ndo citopaticos,
ocorrendo infe¢do de animais seronegativos de qualquer idade (Khodakaram-Tafti &

Farjanikish, 2017).

O periodo de incubagdo varia entre cinco e sete dias e o de viremia entre trés a 15

dias, durante o qual o virus ¢ excretado em secregdes e excrecdes. A estirpe infetante
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influencia a apresentagdo clinica (Becher et al., 2021; Khodakaram-Tafti & Farjanikish,
2017). Este tipo de infecdo ¢ mais frequente em animais jovens, € o quadro clinico pode
variar bastante entre animais, embora numa exploragdo seja costume observar-se um
padrao. Assim, a infecdo aguda pode ser assintomatica ou subclinica, sintomadtica ou
clinica, aguda grave, hemorragica, doenga respiratoria ou associada a imunossupressao
apenas (Cornell University, 2019; Khodakaram-Tafti & Farjanikish, 2017; Smith et al.,
2020).

A manifestagdo clinica mais comum da infegdo transitoria é, de facto, a forma
subclinica, caracterizada por auséncia de sinais ou apenas um ligeiro aumento da
temperatura corporal. Nos casos sintomaticos, o quadro ¢ designado Diarreia Viral
Bovina, surgindo diarreia, febre, depressdo, anorexia € uma leucopenia, linfopenia e
trombocitopenia transitorias. A imunossupressao resultante predispde o animal a infe¢des
secundarias, agravando a doenga, podendo resultar em afe¢des complexas do trato

respiratdrio ou gastrointestinal (Becher et al., 2021; WOAH, 2024a).

A forma aguda grave, associada a estirpes altamente virulentas, usualmente da
espécie BVDV-2, apresenta alta morbilidade e mortalidade. Esta ¢ uma forma atipica
caracterizada por diarreia intensa, febre, anorexia, pneumonia, diminui¢do da producdo

de leite e morte stubita (Khodakaram-Tafti & Farjanikish, 2017; Smith et al., 2020).

Em casos mais raros, pode decorrer uma trombocitopenia grave, com hemorragias e
doenga aguda fatal, reconhecida como a sindrome hemorragica. Nesta sindrome a
infecdo da medula 6ssea e a necrose dos megacariocitos resultam numa didtese
hemorragica que se manifesta através de hematoquezia, epistaxis, petéquias, equimoses €
hifema. A desidratagdo, anemia, estase ruminal e alteracdes hematologicas, como
neutropenia e linfopenia, sdo igualmente comuns (Goyal & Ridpath, 2005; Smith et al.,

2020).

O BVDYV tem capacidade de desenvolver uma doenca respiratéria, no entanto, o seu
potencial imunossupressor agrava o resultado clinico. E um dos principais agentes do
complexo da DRB em bovinos de engorda, existindo indicios de sinergia com o
herpesvirus bovino tipo 1, o virus sincicial respiratorio, Manheimia haemolytica e
Mycoplasma bovis. Certas estirpes de BVDV apresentam tropismo pulmonar e causam

pneumonia intersticial, comprometendo o mecanismo de defesa inata ao infetar
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macrofagos e neutrdfilos, facilitando a adesdo e colonizagdo bacteriana. Os animais

evidenciam febre, inapeténcia e pneumonia (Smith et al., 2020; WOAH, 2024a).

Como tem vindo a ser mencionado, uma grave repercussao da BVD ¢ o efeito
negativo na reproducio. A infecdo das fémeas reprodutoras antes da ovulagdo ou apos
inseminacdo pode resultar em falhas de concegdo e perdas embriondrias. Efetivamente,
tanto fémeas como machos sdo capazes de manifestar infertilidade transitoria, devido a
alteragdes na func¢do ovarica e consequente secre¢ao de gonadotrofinas e progesterona ou
infecdo testicular que influencia a qualidade seminal (densidade e motilidade
espermatica) e provoca a excrecao prolongada de virus no sémen. Em vacas gestantes, o
quadro clinico inclui, aumento do intervalo entre partos, abortos, mortes embrionarias,
mumificacdes, malformagoes fetais e fetos persistentemente infetados (Moennig &

Yarnall, 2021; Smith et al., 2020; WOAH, 2024a).

3.4.2 Infecao intrauterina

A infe¢do aguda ou transitoria de fémeas gestantes pode resultar em transmissao
vertical do virus, uma vez que o BVDV ¢ capaz de atravessar a barreira placentaria,
originando infe¢des intrauterinas. O desfecho clinico depende da idade gestacional, da
viruléncia do virus e do seu bidtipo (WOAH, 2024a). A Figura 13 ilustra as principais

repercussoes da infe¢do intrauterina em funcdo da idade gestacional.

O impacto econdmico da BVD numa exploragdo pecuaria € resultado, sobretudo,
destas infeg¢des, que causam diversas disfungdes reprodutivas. O BVDV apresenta
tropismo para os tratos reprodutivos femininos e masculinos, permitindo a infegdo
transplacentaria através da transmissao venérea, da ocorréncia de infecao aguda da fémea

ou, ainda, quando esta ¢ um animal PI (Goyal & Ridpath, 2005).
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Idade
Gestacional
‘ <25 dias ‘ 40-120 dias 90-180 dias
Infecdo do Se o feto Invariavelmente Mumificagio Apds este periodo
embrido sobreviver, resulta em fetal; Defeitos pode ocorrer, nados-
resulta em ezte zera infegio congeénitos, mortos, nascimento de
morte zaudavel e persistente do atrazos no vitelos
embrionaria ndo feto (PI) crescitnento imunocomprometidos
infetado ou saudaveis

Figura 13: Desfechos possiveis apos infe¢do intrauterina pelo BVDV, consoante a idade gestacional da
vaca. Elaborado a partir de (Becher et al., 2021; WOAH, 2024a)

Como mencionado na seccao anterior, 0o BVDV interfere com a fungdo ovérica e por
consequéncia com a producdo hormonal, podendo comprometer a concegdo ¢ levar a
inviabilidade do embrido. No periodo anterior aos 25 dias de gestagdo, antes de ocorrer
nidagdo, a infe¢do materna ndo afeta o embrido, uma vez que ainda ndo existem estruturas
placentdrias funcionais, como os cotilédones. Apos este periodo, o risco de morte
embriondria aumenta. Entre os 40 e 120 dias, poderd ocorrer aborto, nado-morto,
malformagdes fetais e no caso de sobreviver o feto sera PI e seronegativo. E também entre
os dias 90 e 120 que o feto desenvolve capacidade de resposta imunitaria, produzindo

anticorpos detetaveis (Goyal & Ridpath, 2005; WOAH, 2024a).

No final do segundo trimestre, especialmente durante a organogénese, entre os 80 e
os 180 dias, podem surgir variados defeitos congénitos de origem teratogénica, como
hipoplasia cerebelar, degeneracdo ocular, hidrocefalia, defeitos esqueléticos, hipotricose,
atrofia do timo e crescimento retardado (Becher et al., 2021; Khodakaram-Tafti &

Farjanikish, 2017).

Quando a infec¢do do feto ocorre no terceiro trimestre, a partir dos 180 dias, este possui
capacidade imunoldgica para construir uma resposta eficaz contra o BVDYV, através de
AC neutralizantes. Nestes casos, os vitelos aparentam ser saudaveis, ndo virémicos e

seropositivos (Becher et al., 2021; WOAH, 2024a).
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3.4.3 Infecao persistente

A persisténcia da infe¢do pelo BVDV caracteriza os animais PI, resultando da infe¢ao
da progenitora no primeiro trimestre de gestacao, entre os 30 e os 90 dias. Nesta fase, o
sistema imunitario fetal imaturo ¢ incapaz de desenvolver uma resposta eficaz,
reconhecendo o virus como parte integrante de si proprio. Esta adaptagdo imunoldgica ao
antigénio constitui a base da patogénese da infecdo persistente. A capacidade do BVDV
de interferir com as vias dos interferdes ¢ essencial para que se estabeleca a infegdo,
incapacitando o animal de produzir AC e eliminar o virus, o que permite a sua manuten¢ao
vitalicia no organismo (Becher et al., 2021; Khodakaram-Tafti & Farjanikish, 2017).
Importa referir que o nico bidtipo capacitado para desenvolver a infegdo persistente € o

ncp (Smith et al., 2020; Su et al., 2023).

Os animais PI sdo o principal reservatério de BVDV numa explora¢do, dado que
eliminam continuamente grandes quantidades de virus ao longo da vida, através de
secre¢Oes nasais, saliva, fezes, urina e fluidos reprodutivos. Em situa¢des de controlo
ineficaz, podem representar cerca de 2% da populagio bovina. E de extrema importancia
que estes animais sejam identificados e eliminados (Khodakaram-Tafti & Farjanikish,

2017; WOAH, 2024a).

De facto, os animais PI podem aparentar um estado clinico saudavel, no entanto, a
grande maioria, apresenta atraso no crescimento, debilidade geral e quadros clinicos
agravados pela suscetibilidade acrescida a infecoes secundarias. A esperanga média de
vida é reduzida, embora alguns atinjam a maturidade sexual e se reproduzam, originando
descendéncia exclusivamente PI (Becher et al., 2021; WOAH, 2024a). Devido a infe¢ao
permanente, estes animais apresentam marcada imunossupressao, com elevadas taxas de
morbilidade e mortalidade. Sdo particularmente predispostos a pneumonias e, em muitos

casos, evoluem para MD (Becher et al., 2021).

3.4.4 Doenca das Mucosas

A MD ¢ uma sindrome clinica aguda com elevada taxa de mortalidade que se
desenvolve, exclusivamente, em animais PI (Becher et al., 2021). Trata-se de uma
sindrome rara, com baixa prevaléncia, cuja ocorréncia estd invariavelmente relacionada
com a presenga do bidtipo cp de BVDV. Esta sindrome pode desenvolver-se por trés

mecanismos distintos: superinfe¢ao de um animal PI com uma estirpe cp antigenicamente
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homologa ao ncp presente; mutacio espontanea do virus ncp persistente, originando uma
variante cp; ou, ainda por recombinagdo, que pode ocorrer de duas formas: por
recombinacdo homologa entre segmentos do proprio RNA viral do BVDV-ncp,
envolvendo dele¢des e duplicagdes na regiao NS2/3; ou pela incorporagao de fragmentos
de RNA celular durante a replicagdo (Becher et al., 2021; Chi et al., 2022; Khodakaram-
Tafti & Farjanikish, 2017; WOAH, 2024a).

Clinicamente, a doenga surge como uma condi¢ao fulminante, altamente destrutiva
que ocorre com maior frequéncia nos primeiros dois anos de vida do animal, propiciando
a morte do animal no espaco de uma a duas semanas. Ao exame fisico, o animal evidencia
sinais clinicos compativeis com destrui¢ao celular e incluem pirexia, anorexia, diarreia
aguda e severa, desidratacdo e hematoquezia. Observam-se lesdes da mucosa da cavidade
oral, nomeadamente, com erosdes ao nivel do espelho, narinas e comissura labial, assim
como esofago e laringe. No trato gastrointestinal constatam-se ulceragdes extensas,
podendo verificar-se necrose do tecido linfoide e inflamagdo dos cascos, o que culmina
na morte do animal. Os sinais clinicos manifestam-se ap6s um periodo de incubacdo de

uma a duas semanas (Becher et al., 2021; Chi et al., 2022).

Para além disso, existe uma variante desta doenga com inicio mais tardio, resultante
da recombinag¢do entre a estirpe ncp infetante e uma estirpe cp heteréloga. Isto acontece
meses apds vacinagdo com vacina viva modificada de BVDV-cp ou em consequéncia da
exposicao a virus cp em circulagdo, devido ao tempo necessario para que ocorra
recombinagdo e para que a estirpe cp se replique o suficiente para provocar sinais clinicos
(Becher et al., 2021; Goyal & Ridpath, 2005). Dado o caracter esporadico da doenga, ndo
¢ comum que se diagnostique em contacto clinico. No entanto, a sua dete¢dao pode ser

relevante como indicador da presenca de BVDV no efetivo animal (WOAH, 2024a).

3.5 Abordagem Diagnostica

O diagnéstico clinico da BVD pode revelar-se algo desafiante e complexo, devido a
diversidade de manifestacdes clinicas e ao periodo decorrente entre a infecdo e o
desenvolvimento do quadro. Posto isto, tém se vindo a desenvolver métodos laboratoriais
de diagndstico que permitam, principalmente, identificar animais PI, algo de extrema
importancia para o controlo e prevencao. No entanto, a identificacao do virus na forma

aguda da doenga e em materiais reprodutivos torna-se complicado (WOAH, 2024a).
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E essencial na abordagem clinica considerar potenciais diagndsticos diferenciais,
nomeadamente para a diarreia que ¢ um sinal clinico bastante comum. Estes sdo,
deficiéncias nutricionais e erros alimentares, parasitismo gastrointestinal, reagdo a planta

toxica, IBR e virus sincicial respiratorio bovino (G. T. Stilwell, 2013).

3.5.1 Diagnostico laboratorial

O diagnostico laboratorial do BVDV exige a detecdo de componentes virais,
nomeadamente antigénios, RNA viral, isolamento do préprio virus ou identificacdo de
anticorpos especificos, através de diversas metodologias (WOAH, 2024a). A sele¢do do
teste laboratorial vai depender de fatores como o contexto clinico, a disponibilidade
laboratorial de testes e consideragcdes econdmicas (Goyal & Ridpath, 2005; Smith et al.,

2020).

Cada método diagnoéstico apresenta vantagens, limitagdes e distintos niveis de
aplicabilidade. A sua efic4cia pode ser influenciada segundo vérios elementos, como a
diversidade genética do BVDYV, a carga viral do animal testado e a interferéncia de
anticorpos maternos ingeridos no colostro. Para garantir que os resultados sdo fidedignos,
¢ essencial que as amostras recolhidas sejam adequadas ao teste em causa e que a sua

manipulacdo seja cautelosa (Goyal & Ridpath, 2005; Smith et al., 2020).

De acordo com o Regulamento Delegado (UE) 2020/689, anexo III, sec¢ao 6, no que
concerne a BVD, os métodos diagndsticos sdo classificados em métodos diretos e testes
serologicos. Entre os métodos diretos incluem-se a Transcricdo Reversa associada a
Reacdo em Cadeia da Polimerase em tempo real (QRT-PCR), para detecdo de RNA viral,
e o Ensaio de Imunoabsor¢do Enzimatica para dete¢do de antigénio viral (Ag-ELISA).
Os testes seroldgicos, destinados a evidenciar a resposta imunitaria, sdo o ELISA indireto
(I-ELISA) e o de bloqueio (B-ELISA), ambos aplicados para detetar anticorpos.
Adicionalmente aos métodos referidos, outros testes podem ser aplicados, por exemplo
técnicas moleculares de isolamento viral e imunohistoquimica (IHC), conforme

recomendado por organismos de referéncia (WOAH, 2024a).

3.5.1.1 Isolamento viral

O isolamento do virus ¢ uma técnica fidvel quando realizada segundo rigorosos

padrdes de qualidade, constituindo um método fundamental e amplamente utilizado no
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diagnostico da infe¢do por BVDV. Baseia-se na cultura do virus em células
monoestratificadas de bovino (rim, pulmao, testiculos) e isolamento, através de diversas
amostras. Uma vez que o BVDV se replica preferencialmente em células linfoides, as
amostras recolhidas devem ter isto em conta. Assim, podem incluir-se como amostras:
soro, sangue total, sémen, zaragatoas nasais, células mononucleares da camada
leucocitaria e tecidos obtidos de necropsias, como bago, timo, placas de Peyer e

linfonodos mesentéricos (Smith et al., 2020; WOAH, 2024a).

Este método exige elevado rigor técnico, de forma a garantir a sensibilidade das
culturas celulares e dos seus componentes, assim como a viabilidade das amostras no
momento de inoculacdo. Embora considerado o gold standard no diagnoéstico do BVDV,
a sua aplicagdo apresenta algumas desvantagens, nomeadamente a morosidade,
complexidade, recursos laboratoriais exigidos e custos moderados a altos. Para além
disso, o isolamento viral ndo permite ao médico veterinario diferenciar animais TI de
animais PI, sendo ainda influenciado por anticorpos colostrais (Khodakaram-Tafti &

Farjanikish, 2017; Schweizer et al., 2021; Smith et al., 2020).

3.5.1.2 Imunohistoquimica

A THC ndo deve ser utilizada para fins de certifica¢do sanitaria de animais destinados
ao comércio internacional, sendo indicada exclusivamente para diagndstico (WOAH,
2024a). Em comparagdo com outras técnicas, destaca-se pelo baixo custo, pela facilidade
de recolha de amostras e pela elevada eficacia na detegdo de animais PI. E uma técnica
versatil, permitindo obter bons resultados a partir de diferentes tecidos, como linfonodos,
glandula tiroide, cérebro, abomaso, placenta e bidpsias cutaneas, especialmente da
cartilagem auricular. Esta Giltima ¢ uma opg¢ao bastante vantajosa em contexto de campo,
pela facilidade de obtengdo, capacidade de identificacdo do animal testado e elevada

concentracao de antigénio viral (Khodakaram-Tafti & Farjanikish, 2017; WOAH, 2024a).

A THC apresenta elevada sensibilidade e especificidade, ndo sendo afetada por
anticorpos maternos. No entanto, ndo permite distinguir animais PI de animais com

infecdo aguda (Goyal & Ridpath, 2005; Khodakaram-Tafti & Farjanikish, 2017).
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3.5.1.3 Transcricao Reversa associada a Reagao em Cadeia da Polimerase em
tempo real

O teste de RT-PCR tem-se afirmado como uma técnica de rotina no diagndstico da
infecao por BVDYV, algo que foi facilitado pela disponibilizacdo e conhecimento da

sequéncia gendmica do virus (Smith et al., 2020).

Comparativamente a outros métodos, o RT-PCR permite obter resultados de forma
rapida, eficaz, econdmica e com elevada sensibilidade e especificidade, possibilitando a
identificacdo da espécie de BVDV envolvidas através da sua sequenciagdo genética. As
amostras clinicas adequadas incluem soro, camada leucocitaria do sangue, tecidos de
necropsias, leite, fluidos fetais, exsudados nasais, sémen e biopsia de pele (orelha)

(Khodakaram-Tafti & Farjanikish, 2017; Mosley et al., 2025; Smith et al., 2020).

Devido a sua marcada sensibilidade, esta técnica ¢ frequentemente aplicada em
amostras agrupadas, o que constitui uma vantagem em programas de rastreio, permitindo
maior rapidez, eficiéncia e reducdo de custos. Se o resultado for positivo num grupo,
deve-se proceder a analise de amostras individuais, através de RT-PCR ou Ag-ELISA

(Goyal & Ridpath, 2005; Smith et al., 2020).

Nos animais PI, este método ¢ bastante fidvel permitindo um diagnostico em vitelos
de qualquer idade, uma vez que ndo ¢ influenciado por anticorpos maternos. Tal como na
IHC, também ndo permite distinguir entre animais PI e TI, assim para confirmar o estatuto
PI de um animal recomenda-se a repeticdo do teste apds trés a quatro semanas

(Khodakaram-Tafti & Farjanikish, 2017).

A existéncia de kits comerciais de diagnostico que permitem a extracdo de RNA viral
de diferentes tipos de amostras simplifica e acelera o processo laboratorial (Smith et al.,
2020). No entanto, uma limitagdo do RT-PCR prende-se pela sua incapacidade de
diferenciar entre acido nucleico proveniente de virus ativos e virus inativos, o que pode

originar falsos positivos (Goyal & Ridpath, 2005).

3.5.1.4 Ensaio de Imunoabsor¢ao Enzimatica por Liga¢do ao Antigénio

O teste Ag-ELISA tem sido adotado em grande escala na identifica¢do de animais PI.

Esta técnica apresenta resultados bastante fidedignos, destacando-se pela sua
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sensibilidade, especificidade, reprodutibilidade e baixo custo, o que a torna uma

ferramenta fundamental (Khodakaram-Tafti & Farjanikish, 2017; WOAH, 2024a).

O método baseia-se na detecdo de antigénios virais, em particular a proteina Erns,
secretada pelas células infetadas durante a replicacdo viral, através da utilizagdo de
anticorpos monoclonais especificos. As amostras ideias para esta analise sdo o sangue,
células da camada leucocitaria, plasma, soro, leite, zaragatoas nasais, biopsias da
cartilagem auricular e tecidos obtidos de necropsias. Atualmente, encontram-se
disponiveis kits comerciais que tornam o processo rapido, padronizado e

economicamente acessivel (Khodakaram-Tafti & Farjanikish, 2017; Smith et al., 2020).

Entre os diferentes materiais bioldgicos, a utilizacdo de bidpsias cutaneas para a
realizacdo do Ag-ELISA revela-se bastante vantajosa, uma vez que os resultados obtidos
nao sdo influenciados pela ingestdo de colostro com anticorpos maternos, ao contrario do
que pode ocorrer com amostras de soro. Adicionalmente, uma das vantagens relevantes
deste teste reside no facto de animais vacinados com vacinas de virus vivo modificado
ndo apresentarem resultados falsamente positivos. No entanto, quando o antigénio
utilizado no ensaio corresponde a proteina NS2-3, a sensibilidade do teste diminui
significativamente em animais vacinados (Cornell University, 2019; Smith et al., 2020;

Wernike & Beer, 2022).

Efetivamente, importa referir que em animais com infe¢des agudas, a viremia €
transitoria, o que limita a aplicabilidade do ELISA na identificagdo destes individuos.
Para além disso, outra limita¢do deste teste € que ndo pode ser aplicado de forma fidvel

em testagens agrupadas (Khodakaram-Tafti & Farjanikish, 2017; WOAH, 2024a).

3.5.1.5 Testes serologicos

Nos efetivos animais, a serologia ¢ uma ferramenta utilizada no controlo da BVD,
podendo ser aplicada de forma a identificar exposi¢ao prévia ao BVDYV, avaliar os niveis
de imunizacao dos animais, constatar a presen¢a de animais PI, monitorizar a adesao a
protocolos vacinais e respetiva eficacia, assim como auxiliar na investigagao de afecoes

reprodutivas correlacionadas com a BVD (Smith et al., 2020; WOAH, 2024a).

Os testes serologicos visam detetar anticorpos especificos contra o BVDYV,

constituindo uma forma indireta de confirmar a infe¢do pelo virus. Nao obstante, a
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interpretagdo destes resultados pode ser desafiante, uma vez que nem sempre € possivel
diferenciar os anticorpos resultantes de infe¢ao natural, vacinagdo ou os transferidos pelo
colostro. Deste modo, ¢ fundamental obter informacao atualizada e detalhada acerca da

exploracdo (Goyal & Ridpath, 2005; Smith et al., 2020).

Nos animais infetados, os anticorpos produzidos contra o BVDV podem ser
classificados em duas categorias: neutralizantes e ndo neutralizantes. Dos métodos
serologicos disponiveis, destacam-se o teste de seroneutralizagdo viral (VNT) e o ELISA.
O VNT pela sua complexidade, desafios técnicos e logisticos ¢ aplicado apenas para fins
regulamentares ou estudos epidemiologicos. Deste modo, o ELISA, usualmente na forma
de kits comerciais, tornou-se o método de elei¢do na rotina laboratorial de diagnostico

(Schweizer et al., 2021; Smith et al., 2020).

Atualmente estdo disponiveis os kits comerciais de ELISA dos tipos I-ELISA e B-
ELISA, nos quais se consideram como materiais adequados as amostras de sangue total,
soro, plasma e leite. Na grande maioria a proteina utilizada nestes testes ¢ a NS3, devido
a sua especificidade para os pestivirus. No entanto, algo que pode surgir como uma
desvantagem a aplicacao deste método ¢ que dependendo do tipo de ELISA selecionado,
em vacas no periodo de pos-parto imediato o resultado pode ser falsamente negativo pela
diminuigao transitoria de anticorpos. Nestes casos, recomenda-se aguardar duas semanas

apos o parto antes de realizar a testagem (Schweizer et al., 2021).

3.6 Tratamento

Para a BVD, o tratamento disponivel consiste, maioritariamente, numa abordagem de
suporte, com recurso a fluidoterapia e a prevencao de infegdes secundarias. Devido a
elevada variabilidade genética do BVDYV, a complexidade da sua transmissdo, ao seu
tropismo celular e a capacidade de infetar multiplos tecidos, ndo existe, atualmente, uma
abordagem terapéutica capaz de garantir a cura total de um animal infetado (T. Li et al.,

2017; Qi et al., 2022; G. T. Stilwell, 2013).

Perante a confirmacdo de infecdo por BVDYV, ¢é essencial informar o proprietario
acerca dos riscos sanitarios, implicagdes econdmicas e formas de transmissao do virus,
de modo a permitir a implementacdo atempada de um plano eficaz de prevencgdo e

controlo. Para os animais afetados de forma grave, nomeadamente com MD, o produtor
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deve estar consciente do caracter inevitavelmente fatal desta condi¢do (Khodakaram-Tafti

& Farjanikish, 2017; Smith et al., 2020).

No tratamento de animais com infe¢des agudas, o principal objetivo é prevenir
infecdes bacterianas secundarias, através do uso de antimicrobianos de largo espetro,
dado que ndo existe um antiviral especifico aprovado para o BVDV. A terapéutica de
suporte deve incluir fluidos, eletrolitos e complexos vitaminicos, com o intuito de
restabelecer o estado clinico geral do animal. Em individuos imunocompetentes, o
tratamento ¢ muitas vezes dispensado, pelo curso benigno que a infecdo tende a seguir.
Por outro lado, em quadros de sindrome hemorragica, pode ser necessario recorrer a
transfusdes sanguineas, corticoterapia e antibioterapia, embora o prognostico seja

bastante reservado (Smith et al., 2020; G. T. Stilwell, 2013).

Posto isto, a principal estratégia na gestdo da BVD deve ser a preven¢ao e controlo,
essencialmente a identificacdo precoce e respetiva eliminagdo de animais PI, dado que
estes representam o principal foco de disseminagao do virus na exploragdo (Khodakaram-

Tafti & Farjanikish, 2017).

3.7 Prevencao e Controlo

A BVD ¢ uma doenga endémica na maioria das populacdes bovinas do mundo que,
devido a grande variabilidade de sinais clinicos que pode apresentar, ou mesmo a auséncia
nos casos assintomaticos, muitas vezes nao ¢ detetada pelo produtor, o que contribui para
a sua subestimacao e subvalorizacdo (Khodakaram-Tafti & Farjanikish, 2017; Moennig

& Yarnall, 2021).

Considerando os efeitos profundamente nefastos desta infe¢ao, ndo apenas a nivel da
economia das exploragdes, mas também na saude e bem-estar animal, tornou-se evidente
a necessidade de atuar e implementar estratégias eficazes de gestdo da BVD. Como
mencionado no capitulo anterior, o tratamento € ineficaz e a sua aplicabilidade limitada
devido a natureza da infecao pelo BVDV. Esta realidade refor¢a a importancia de investir

em medidas de prevenc¢ao e controlo (Larson et al., 2004).

De acordo com a classificagdo da BVD como uma doenca das categorias C, D e E,
nos termos do Regulamento (EU) n.° 2016/429 («Lei da Saude Animal»), a sua

erradicacdo ¢ de caracter facultativo. Nao obstante, cada Estado-membro pode optar por
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implementar programas de controlo e prevencdo, desde que cumpram os requisitos
minimos estabelecidos no Regulamento Delegado (UE) n.° 2020/689. Este regulamento
define igualmente as condi¢des necessarias para a atribuicao do estatuto de territdrio
oficialmente indemne. Para tal, ¢ exigido que a vacinacdo esteja proibida e que, no
minimo, 99,8% das exploragdes e 99,9% da populagdo bovina se encontrem livres de
BVD, sem que tenha sido detetado qualquer caso positivo da doenga durante os 18 meses

anteriores.

3.7.1 Medidas de controlo

Ao longo dos anos, desde a década de 1980, tém sido adotados programas especificos
de controlo e erradicag@o por diversos paises europeus. A adesdo a estes programas e a
sua caracterizagdo ocorre em diferentes niveis, especificamente pela abrangéncia e
obrigatoriedade de cada um. Assim, existem programas regionais € iniciativas nacionais

(Su et al., 2023).

O principal objetivo no controlo desta doenca consiste na reducdo das perdas
produtivas associadas a infe¢do. Para que um programa de controlo seja eficaz € crucial
que se baseie em trés componentes distintas: a identificacao e remoc¢ao de animais PI, que
representam o maior reservatorio do virus numa exploracdo, a aplicacdo de medidas
rigorosas de biosseguranca, com vista a reduzir a exposi¢ao do efetivo a animais PI e o
fortalecimento da imunidade dos animais através de vacina¢do (Larson et al., 2004;
Mosley et al., 2025; Smith et al., 2020). A monitorizagdo continua por parte do produtor
¢ essencial na avaliacao da eficacia das medidas de controlo, devendo incluir ndo s6 a
analise de indicadores produtivos, taxas de morbilidade e mortalidade de vitelos, mas
também a realizacdo de necropsias a bezerros e fetos abortados, submetendo amostras

para analise laboratorial e dete¢cdo de BVD (Richter et al., 2017; Su et al., 2023).

3.7.1.1 Identificagdo e remog¢ao de animais PI

A transmissdo do BVDV pode ocorrer por via horizontal ou vertical, sendo o contacto
direto entre animais suscetiveis e animais PI a principal forma de transmissdo do agente,
através da inalagcdo ou ingestdo de secregdes (Schweizer et al., 2021). No entanto, do
ponto de vista epidemiologico, a transmissdo vertical assume particular relevancia, uma
vez que a incapacidade fetal de reconhecer o virus origina a infegao persistente do mesmo.

Os animais PI, resultantes deste processo, constituem a principal fonte de disseminagao
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do virus, estando no centro das medidas de controlo e erradicagdo da doenca (Becher et
al., 2021; Moennig & Becher, 2018; WOAH, 2024a). Dada a sua viremia persistente,
estes animais devem ser identificados e removidos do efetivo, seja por eutanasia ou por
abate em matadouro (Moennig & Becher, 2018; Moennig & Yarnall, 2021). Devido aos
impactos reprodutivos da BVD, ¢ crucial garantir que estes animais sdo excluidos da
funcdo reprodutiva, o que reforca a importancia de realizar a testagem antes do inicio da

época de reproducao (Smith et al., 2020).

A identificacdo de animais PI requer métodos laboratoriais especificos, como a Ag-
ELISA ou RT-PCR, utilizando bi6psias de cartilagem auricular. Este tipo de amostra ¢é
facilmente obtido pelo produtor, apresenta um custo reduzido e os resultados ndo sao
influenciados pela presenca de anticorpos maternos. Em animais reprodutores o teste deve
ser repetido ap6s 30 dias, em amostras de sangue ou bidpsia cutanea, de forma a distinguir

possiveis casos de infegoes agudas (Larson et al., 2004; Smith et al., 2020).

Relativamente a testagem do efetivo na sua totalidade, com o objetivo de reduzir os
custos associados, recomenda-se o teste de amostras agrupadas com recurso a RT-PCR,
um método sensivel, rapido e economicamente viavel. Nos casos positivos, 0s animais
podem ser novamente testados individualmente através de Ag-ELISA, THC, isolamento

viral ou RT-PCR (Goyal & Ridpath, 2005; Mosley et al., 2025; Smith et al., 2020).

A detecdo e remogdo precoce de animais PI € essencial, idealmente antes da sua
entrada no ciclo reprodutivo. Assim, para além dos vitelos, devem testar-se as novilhas
de substituiciio, os machos e vacas nio gestantes. E essencial entender que uma vaca PI
produzira invariavelmente uma cria PI, pelo que, sempre que se diagnostique um vitelo
como PI, também a sua progenitora deve ser testada. Caso o vitelo apresente resultado
negativo, considera-se que a mae ndo ¢ PI. Porém, se a vaca se encontrar gestante no
momento da testagem, esta deve ser isolada até a analise do recém-nascido, que devera
apresentar resultado negativo antes da sua integragao no rebanho (Goyal & Ridpath, 2005;

Smith et al., 2020).

Posteriormente a remocao de todos os animais PI, que representem um risco a
perpetuacdo da infecdo por BVDV, deve-se proceder, durante a seguinte época de

reprodugdo a um rastreio de todos os bezerros de forma a assegurar a inexisténcia de
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novos PI (Goyal & Ridpath, 2005). Produtores que ndo estejam dispostos a identificar e

radicalmente refugar os animais PI estdo predispostos a falha (Moennig & Yarnall, 2021).

3.7.1.2 Biosseguranca

De acordo com o Regulamento (UE) n.° 2016/429, relativo as doengas animais
transmissiveis («Lei da Saude Animal»), a biosseguranca ¢ definida como “o conjunto de
medidas de gestdo e fisicas concebidas para reduzir o risco de introdugdo,
desenvolvimento e propaga¢do de doencas para, de e dentro de uma populacao animal,
ou um estabelecimento, uma zona, um compartimento, um meio de transporte ou qualquer

outro tipo de instala¢do, edificio ou local” (WOAH, 2018).

A implementacdo de medidas de biosseguranca ¢ crucial no controlo de doencas
infeciosas como a BVD, permitindo limitar a exposic¢ao do efetivo ao agente patogénico,
controlando a sua introdu¢do, propagacdo, desenvolvimento e eliminagdo (J. S. Ferreira
et al., 2024; Goyal & Ridpath, 2005). Este conceito pode ser divido em duas vertentes

principais, a bioexclusdo e a biocontengado (Cockcroft, 2015).

A bioexclusao visa minimizar o risco de introduzir BVDV na exploracdo. Apos
refugo dos animais PI (primeiro passo no controlo da BVD), a vulnerabilidade e
suscetibilidade do restante grupo aumenta, uma vez que o efetivo seropositivo diminui.
Como tal, todos os animais adquiridos doutro local devem ser testados para BVDV e
submetidos a um periodo de quarentena minimo de trés semanas antes da sua integragao
no efetivo reprodutor. Fémeas gestantes adquiridas com estatuto sanitario desconhecido
devem permanecer isoladas até confirmacao laboratorial da auséncia de infecao na mae e
no vitelo. Em exploragdes onde se recorra a IA, deve ser utilizado apenas sémen de touros
comprovadamente negativos para BVDV (Cockcroft, 2015; Larson et al., 2004; Smith et
al., 2020).

Adicionalmente, o contacto direto com animais de exploragdes vizinhas deve ser
prevenido através da manutencdo de cercas adequadas e eficazes. Por outro lado, a
transmissdo indireta por veiculos, vestudrio e calcado de pessoas e equipamentos
utilizados no maneio representa um risco elevado, pelo que ¢ fundamental controlar
rigorosamente o acesso de pessoas a exploragdo, a circulagdo de veiculos, a higiene e a

desinfecao (Cockcroft, 2015; Goyal & Ridpath, 2005).
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A biocontenc¢ao, por sua vez, aplica-se a exploragdes com animais infetados, com o
objetivo de minimizar a disseminacdo do virus e os impactos da doenga. Inclui, assim, a
identificacao e remocdo dos PI, o refor¢o da biosseguranga interna e a imunizagao dos

animais através de vacinacgao (Cockcroft, 2015).

3.7.1.3 Fortalecimento Imunologico

Nos programas de controlo para a BVD, a profilaxia vacinal ¢ considerada uma
medida essencial na imuniza¢do dos animais, contribuindo para a limitagdo da expressao
clinica da infe¢do (Cornell University, 2019; Goyal & Ridpath, 2005). A vacinag@o ¢ uma
estratégia utilizada ndo s6 para o refor¢o da imunidade individual, mas também para o
estabelecimento de uma imunidade de grupo, tornando-a um pilar no controlo da BVD

(Constable et al., 2017).

Atualmente, sdo inimeras as vacinas disponiveis no mercado para o BVDV, cuja
diversidade antigénica obrigou ao desenvolvimento de vacinas vivas atenuadas (MLV) e
de vacinas inativadas (Smith et al., 2020). A eficacia da vacina esta intrinsecamente
associada a sua capacidade de prevenir a viremia, uma vez que esta condi¢do facilita a
disseminag¢do sistémica do virus. Assim, a vacinagdo permite proteger as células alvo do
organismo, principalmente do sistema reprodutivo e linfatico, da infe¢do, reduzindo os
impactos econdmicos decorrentes da imunossupressao e das perdas produtivas associadas

a BVD (Goyal & Ridpath, 2005; Smith et al., 2020).

A prevencao da infe¢do fetal assume particular relevancia como uma medida essencial
na conten¢do do surgimento de animais PI, tornando-se assim, o principal foco nos
protocolos vacinais aplicados. Deste modo, para além de se recomendar a vacinagdo de
novilhas/vacas gestantes, preferencialmente nos primeiros quatro meses de gestacao, a
vacinacao de bezerros jovens € crucial na limitagdo da propagacao viral, sobretudo nos
casos em que ocorra falha na transferéncia de imunidade passiva pelo colostro. Os
animais reprodutores suscetiveis devem ser vacinados consoante instrugdes do fabricante
de cada vacina e mediante o seu estado fisiologico e reprodutivo (Albrecht et al., 2021;

Al-Kubati et al., 2021; Goyal & Ridpath, 2005; Tizard, 2021).
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3.7.2 Estratégias europeias de preveng¢do e controlo da BVD

A década de 1980 marcou uma viragem significativa na percecdo sobre a BVD, até
entdo considerada dificil de controlar de forma eficaz e economicamente viavel, devido a
natureza insidiosa do BVDYV e a auséncia de métodos laboratoriais acessiveis e eficientes.
Foi apenas nos anos 1990 que os paises escandinavos assumiram um papel pioneiro ao
implementarem programas obrigatérios de controlo da doenga, recorrendo a métodos

laboratoriais recentes (Moennig & Becher, 2018; Moennig & Yarnall, 2021).

Estes programas basearam-se numa abordagem sistemdtica orientada para a
erradicacdo da BVD, com uma primeira identificagdo dos rebanhos infetados, seguindo-
se a detecdo e eliminagdo dos animais PI, proibi¢ao de vacinacdo e aplicagdo de restrigdes
a movimentagdo de animais. A monitorizagao prolongada dos efetivos e a implementacao
de praticas de biosseguranca revelaram-se essenciais para o sucesso do modelo
escandinavo que culimou na quase erradicagdo da BVD (Graham et al., 2021; Moennig

& Becher, 2018).

Na Suécia o programa iniciou-se em 1993, com caracter voluntario, tornando-se
posteriormente obrigatério a pedido da industria de leite. A Noruega deu inicio ao

controlo também em 1993 e a Dinamarca em 1994 (Moennig & Becher, 2018).

Paralelamente, outros paises europeus deram inicio a programas com o objetivo de
alcancar o estatuto de indemnidade, desenvolvendo ao longo das décadas estratégias de
controlo com resultados e ritmos variados, alguns com progressos notaveis, outros com
evolucdo mais lenta. Destacam-se os casos da Austria, Escocia, Franca, Paises Baixos,
Suica, Alemanha, Irlanda e Inglaterra, que adotaram de forma voluntaria ou obrigatoria
diferentes abordagens de controlo da BVD (Graham et al., 2021; Moennig & Yarnall,
2021; Su et al., 2023).

Foi apenas em 2022, com o Regulamento de Execu¢do (UE) n.° 2022/1218, que a
Austria, a Dinamarca, a Finlandia e a Suécia foram oficialmente reconhecidas como
indemnes de BVD, passando a integrar a listagem do Regulamento de Execucdo (UE) n.°
2021/620. Também a Noruega foi reconhecida como territério indemne (Norwegian
Veterinary Institute, 2025). Ja paises como a Sui¢a e a Alemanha encontram-se em fase

final de erradicagdo da BVD, enquanto os Paises Baixos, Irlanda, Franca e Inglaterra
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implementaram mais recentemente medidas estruturadas de controlo (Su et al., 2023;
Wernike & Beer, 2022). A Tabela 23 resume os programas adotados, adaptados as

caracteristicas e necessidades de cada territorio.

Tabela 23: Programas Obrigatorios e Voluntarios de controlo e erradicag¢do da BVD em vigor na Europa.
Adaptado de (Albrecht et al., 2021; GDS France, 2023; Moennig & Becher, 2018, Moennig & Yarnall,

2021; Schweizer et al., 2021, Strous et al., 2025; Su et al., 2023)

Natureza Indicacio
, Ano de . . - Taxa de
Pais ~ do Métodos de diagnostico P de
Implementacio prevaléncia N
programa vacinacio
Espanha . . 0,25% i
(Galiza) 2004 Voluntéario | Serologia por check-test animais PI Permitida
, S Detecdo viral (sangue e 0,02% o
R 2008 Obrigatério orelha) e serologia (leite) | animais PI Proibida
- Obrigatorio | Detegdo viral (orelha) e 10% .\
Escocia 2010 desde 2013 serologia (check test) reprodutores Permitida
.~ o
Alemanha 2011 Obrigatorio Detegao viral (sangue e 0.’005 & Permitida
orelha) animais PI
0
Irlanda 2013 Obrigatorio | Detegdo viral (orelha) (.)’03.A) Permitida
animais Pl
P o
Tnglaterra 2016 Voluntario | Detesdo viral (orelha)e | 59,1% o Jig,
serologia reprodutores
1 [
Pais de 2017 Voluntario | Serologia por check-test 15% Permitida
Gales reprodutores
g . . 11% animais
Pa.l 568 2018 Obrigatorio Detegao vira ! (or.elha) ¢ de aptiddo Permitida
baixos serologia (leite) leite;
eiteira
P 0
Franga 2019 Obrigatorio Detecao vira ! (or’elha) ¢ 30/’ anmats | permitida
serologia (leite) infetados

O modelo sui¢o distingue-se da abordagem escandinava por assentar na testagem

direta de todos os bezerros recém-nascidos, para detecdo de antigénio por ELISA ou RT-
PCR, permitindo a identificagdo e remocao de todos os animais PI. Foi neste contexto
que surgiram os brincos de colheita de cartilagem auricular (Moennig & Becher, 2018;

Schweizer et al., 2021).

Na Alemanha, um programa regional voluntério, iniciado na década de 1980, revelou-
se insuficiente, comprovando a necessidade de medidas mais rigorosas e de caracter
obrigatorio. A BVD passou a ser de declaracdo obrigatéria em 2004, com a
implementa¢do de um programa nacional obrigatorio (Albrecht et al., 2021; Moennig &

Becher, 2018; Su et al., 2023).
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Atualmente, embora se tenham registado avangos, a BVD continua subestimada em
grande parte da Europa, onde muitos paises ainda ndo possuem programas de controlo e

erradicagdo para esta doenca (Moennig & Yarnall, 2021).

3.7.3 Estratégias nacionais de prevencao e controlo da BVD

Em 2017 a DGAV publicou uma norma técnica com o objetivo de padronizar,
harmonizar e reconhecer os programas voluntérios oficias de controlo e erradicagdo da
IBR e da BVD, com vista a certificagdo de exploragdes e bovinos livres destas doengas
(DGAYV, 2017c). Contudo, face a necessidade de diretrizes com uma vertente mais pratica,
foi divulgado em 2023 um documento elaborado pela Divisdao de Epidemiologia e Satde
Animal (DESA) que, além de atualizar a norma supracitada, define os requisitos técnicos
e administrativos aplicaveis aos programas de controlo e erradicacdo destas doencas
infeciosas. Este documento visa igualmente promover o progresso da qualidade sanitaria
do efetivo nacional, através da atribuicao de estatutos oficiais a exploragdes e animais

(DESA, 2023).

Em Portugal continental existem alguns programas voluntdrios promovidos por
diversas entidades. Destaca-se o programa Bovicontrol, desenvolvido pela SEGALAB
em 2008; o programa Bovicare, coordenado pela COPRAPEC desde 2015; e o programa
Vitindemne, criado através da parceria entre o ADS de Estremoz e a Faculdade de

Medicina Veterinaria de Lisboa, também em 2015 (DESA, 2023).

O documento da DESA identifica quais os principais intervenientes nestes processos
e define quais as suas responsabilidades. Assim, os programas de controlo da BVD sao
concebidos e regulamentados pelas Organizacdes de Produtores para a Saude Animal
(OPSA) ou pelas Entidades Gestoras de Programa (EGP), as quais devem cumprir
requisitos técnicos rigorosos. Estes programas sdo posteriormente submetidos a DGAV,
entidade responsavel pela sua avaliacdo e aprovacdo. A DGAV desempenha um papel
central na validacdo e supervisdo destes programas, assegurando a conformidade com a
legislagdo em vigor e promovendo a sua execucio com o devido suporte normativo. E

também da sua responsabilidade a atribuicao dos estatutos oficiais (DESA, 2023).
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Os produtores assumem um papel essencial no sucesso do programa,
comprometendo-se a implementar de forma sistematica e rigorosa o plano individual de

controlo da sua exploracao, conforme os requisitos técnicos estabelecidos (DESA, 2023).

Para que um programa de controlo possa ser submetido a DGAV para aprovacao, deve
incluir informagdo como: a area geografica abrangida, o periodo de aplicagdo, dados de
identificacdo da OPSA/EPG, a designagao do médico veterinario coordenador e do
laboratorio responsavel pelo diagndstico, bem como dados epidemiologicos relativos aos
restantes produtores envolvidos. Deve ainda descrever as atividades programadas,
incluindo o sistema de registo e rastreabilidade dos dados, o protocolo de testagem (tipo
de amostras, frequéncia de testagem e classes de animais), a estratégia vacinal adotada e

as medidas de biosseguran¢a implementadas (DESA, 2023).

Relativamente aos métodos laboratoriais utilizados na monitorizagdo da circulagao
viral no efetivo, o documento da DESA segue as orientagdes da sec¢do seis do anexo III,
do Regulamento Delegado (UE) n.® 2020/689. As técnicas estdao divididas em métodos
diretos, como a RT-PCR (em amostras de leite, sangue, cartilagem auricular ou sémen),
0 Ag-ELISA para detecao do Ag Erns (em bidpsia cutanea, soro, sangue), ou Ag NS2/3 e
Ag E2 (em soro), e métodos serologicos, como o [-ELISA e o B-ELISA. Importa salientar
que um resultado negativo obtido por método seroldégico ndo permite excluir a

possibilidade de um animal ser PI (DESA, 2023).

A sustentabilidade econdmica € um fator critico na implementacao destes programas,
especialmente pelo seu caracter voluntario, sendo os custos suportados pelos produtores
aderentes (ADS Estremoz, 2023). Inicialmente, optou-se por um protocolo de testagem
mais econdmico, o Spot-Test, posteriormente substituido na sequéncia das diretrizes da
DGAV. De acordo com estas, deve realizar-se a testagem integral dos animais, incluindo
machos e animais adquiridos, através da pesquisa de RNA viral por PCR ou ELISA em
amostras de soro, sangue, cartilagem auricular ou leite (individual ou em pool). Em
animais entre seis € 18 meses procede-se a pesquisa de AC p80 por ELISA, em soro ou
sangue, enquanto em vacas primiparas, animais comprados e no tanque de leite a andlise

¢ igualmente requerida (DESA, 2023; SEGALAB, 2025).

Sempre que uma exploragdo implemente um programa de controlo e o cumpra

integralmente, conforme os critérios legais, pode ser-lhe concedido um estatuto oficial
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por parte da DGAV. Existem dois tipos de estatutos sanitarios atribuiveis a
estabelecimento criador de bovinos: “estabelecimento indemne de BVD” e
“estabelecimento livre de BVD”. A exploragdo ¢ considerada indemne se ndo se detetar
qualquer caso confirmado de BVD nos 18 meses anteriores e se a vacinagao for proibida.
J& o estatuto “livre de BVD” obedece aos mesmos critérios, mas permite a presenca de
animais vacinados. Ambos os estatutos carecem de manuten¢do continua e podem ser
suspensos ou retirados caso surjam suspeitas ou confirmagdes de novos casos de infegao.
No que concerne a classificacao sanitaria dos bovinos, estes podem ser enquadrados nas
seguintes categorias: “bovino infetado com BVD”, “bovino PI”, “bovino certificado nao
PI”, “bovino livre de BVD”, “bovino indemne de BVD”, quando proveniente de uma
exploracdo oficialmente indemne, e “bovino em situacao desconhecida relativamente a

BVD” (DESA, 2023).

Na Regido Autonoma dos Acores (RAA), vigora desde 2016 um programa de controlo
e erradicagdo da BVD de cardcter obrigatorio, promovido pela Direcdo Regional da
Agricultura (DRAg). Este programa visa apoiar os produtores no combate a BVD, com o
objetivo final de conferir a todas as exploragdes da regido o estatuto de “livres de BVD”,
permitindo assim a atribuicdo a RAA do estatuto de “Regido oficialmente Livre de BVD”

(DRAg, 2021).

3.8 Profilaxia Vacinal

Na procura pela erradicacao da BVD, a identificacdo e eliminacdo dos animais PI
constitui um ponto crucial. Contudo, para o controlo e prevencao de doengas infeciosas
como esta, a vacinagdo ¢ uma ferramenta essencial, integrando-se nas estratégias de

biosseguranca (Moennig & Becher, 2018; Su et al., 2023).

A vacinagdo visa reforcar a imunidade do efetivo, prevenindo a viremia sistémica,
reduzindo a imunossupressdo associada ao BVDV e, sobretudo, protegendo o feto da
infecdo, prevenindo assim a ocorréncia de fetos PI (Al-Kubati et al., 2021; Smith et al.,
2020; WOAH, 2024a). A elevada variabilidade antigénica do BVDV dificulta o
desenvolvimento de vacinas eficazes, sendo a vacinagdo um desafio adicional devido a
capacidade do virus atravessar a placenta e originar infe¢des persistentes (Tizard, 2021;

WOAH, 2024a).
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Atualmente, existem no mercado vacinas vivas atenuadas e as vacinas inativadas,
cada uma com vantagens e limita¢des. Independentemente da escolha, o objetivo deve ser
sempre a protecdo do feto e a prevengao de qualquer tipo de infegdao. Assim, ¢ esperado
que a vacina, viva ou inativada, contenha a estirpe de BVDV mais adequada as variantes
virais em circulagdo da area de aplica¢do. A decisdo do protocolo vacinal devera ser
tomada com base no contexto do efetivo e sob orientacdo veterinaria (Smith et al., 2020;

WOAH, 2024a).

Apesar da importancia da profilaxia vacinal, esta, isoladamente ndo permite erradicar
a BVD. A prevencdo eficaz exige detecdo precoce e politicas de refugo obrigatorias.
Paises como Noruega, Finlandia e Suécia demonstraram ser possivel controlar e erradicar
a doenga sem aplicar protocolos vacinais, baseando-se exclusivamente em medidas
rigorosas de identificagdo e elimina¢do de animais PI (Chi et al., 2022; Mosley et al.,

2025).

3.8.1 Vacinas vivas atenuadas

A primeira MLV contra a BVD foi desenvolvida no inicio dos anos 1960 e, desde
entdo, tem demonstrado boa eficacia (Moennig & Becher, 2018). Estas vacinas induzem
respostas imunitarias humoral e celular, conferindo prote¢do ao animal no periodo de trés
a cinco dias apos vacinagdo, um efeito inalcangado pelas vacinas inativadas. Por norma,
requerem apenas uma dose para imunizacao inicial, proporcionando excelente prote¢dao
fetal, reducdo da viremia e de excre¢do nasal do virus. Além disso, reduzem a
manifestagdo clinica da doenga e a mortalidade associada (Al-Kubati et al., 2021; Cornell
University, 2019; Tizard, 2021). Uma vacina que contenha a espécie BVDV-1 revela
eficdcia cruzada na protecdo contra a espécie virulenta BVDV-2, o que representa uma

vantagem na sua aplicagdo pratica (Smith et al., 2020).

No entanto, as MLVs apresentam limita¢gdes importantes, sendo uma delas a sua
suscetibilidade a inativagdo por agentes quimicos € condigdes ambientais adversas, o que
torna o seu manuseamento mais exigente. Além disso, por conterem virus vivo, induzem
replicagdo e viremia no hospedeiro, podendo causar imunossupressdo € aumentar a
suscetibilidade a infe¢des secundarias (Goyal & Ridpath, 2005; WOAH, 2024a). Alguns
estudos evidenciam reagdes adversas relacionada com a supressao da funcgao leucocitéria

e infe¢do intrauterina de fetos (Goyal & Ridpath, 2005; Moennig & Becher, 2018).

84



Para garantir a seguranga, ¢ essencial que o virus vacinal ndo provoque infegdo fetal.
Por esta razdo, as MLV mais recentes utilizam estirpes cp, que ndo atravessam a placenta,
aumentando a seguranca do seu uso. As vacinas baseadas em estirpes ncp sao
contraindicadas em vacas gestantes e as com estirpes cp requerem autorizagao especifica

do fabricante (Tizard, 2021; WOAH, 2024a).

No sentido de superar as preocupagdes de seguranca relacionadas com o bidtipo ncp,
foi desenvolvido um virus mutante com delecao do gene Npro e inativacao da atividade
endoribonuclease da Erns. Contudo, sdo necessarios mais estudos para validar a

seguranga deste virus modificado (Al-Kubati et al., 2021; Moennig & Becher, 2018).

Tendo em conta estas limitagdes, o protocolo vacinal deve ser cuidadosamente
planeado. Animais reprodutores devem concluir a vacinacao antes da época reprodutiva,
enquanto os vitelos devem ser vacinados ao desmame, quando os AC maternos estao em

declinio (Tizard, 2021; WOAH, 2024a).

3.8.2 Vacinas inativadas

A formulacdo de vacinas inativadas surgiu como resposta as preocupagdes de
seguranga associadas as MLV. Por conterem virus inativado, estas vacinas sio
consideradas significativamente mais seguras, podendo ser aplicadas até em vacas
gestantes. A maioria contém estirpes cp e inclui as espécies de maior relevancia, BVDV-

1 e BVDV-2 (Goyal & Ridpath, 2005; Tizard, 2021; WOAH, 2024a).

Apesar da sua seguranca, as vacinas inativadas apresentam imunogenicidade inferior
e estimulam uma resposta imunitaria mais reduzida. Por este motivo, exigem uma
primovacinacao composta por duas doses, seguidas de varias doses de refor¢o, o que pode
desencorajar os produtores e comprometer a adesdo aos protocolos vacinais. O
desenvolvimento de AC com estas vacinas ¢ mais lento, ocorrendo geralmente entre trés

a quatro semanas apos a primeira dose (Smith et al., 2020; Tizard, 2021).

Efetivamente, entre as vacinas disponiveis existe variagdo de resultados. A prote¢ao
fetal varia de incompleta a satisfatoria e, para potenciar a resposta imunitaria humoral,
tém sido incorporados adjuvantes potentes nos ultimos anos. Estes, por sua vez, podem
estar associados ao desenvolvimento de pancitopenia neonatal, representando um risco

adicional (Al-Kubati et al., 2021; Moennig & Becher, 2018).
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Em termos econdmicos, as vacinas inativadas s3o mais dispendiosas do que as MLV,
devido a necessidade de maiores quantidades de virus, custos acrescidos com adjuvantes

e ao numero superior de doses para garantir protecao eficaz (Goyal & Ridpath, 2005).

Considerando as vantagens e limitacdes de ambos os tipos, protocolos combinados
tém-se demonstrado mais eficazes e seguros, com a administragdo inicial de uma vacina

inativada seguida de uma MLV (Moennig & Becher, 2018; WOAH, 2024a).

3.8.3 Vacinas Experimentais

Perante a realidade de que as vacinas atualmente disponiveis ndo sdo totalmente
eficazes ou isentas de riscos, t€ém vindo a ser desenvolvidas vacinas experimentais que,

por enquanto, ndo possuem producdo comercial (WOAH, 2024a).

Entre estas destacam-se as vacinas recombinantes baseadas na glicoproteina E2,
principal antigénio indutor de anticorpos neutralizantes. Estas formulagdes, classificadas
como vacinas recombinantes de subunidade, contém apenas uma fragao do virus, neste
caso a E2. Em ensaios experimentais ¢ controlados, estas vacinas demonstraram induzir
respostas imunitarias humoral e celular robustas e eficazes. A sua integragdo em
programas de profilaxia vacinal j4 existentes podera contribuir para reduzir a circulagdo
do BVDV e minimizar o seu impacto, em especial nos parametros reprodutivos (Avello

et al., 2024; Bellido et al., 2025).

Paralelamente, tém sido investigadas vacinas de DNA, igualmente baseadas na
glicoproteina E2, ainda indisponiveis no mercado. Em estudos experimentais, estas
vacinas revelaram capacidade para induzir respostas imunitarias robustas, com redugao
da viremia e dos sinais clinicos (Van Drunen Littel-van Den Hurk et al., 2013; WOAH,
2024a). Entre as abordagens mais promissoras encontra-se a estratégia DNA prime-
protein boost, que consiste na administracao inicial de uma vacina de DNA seguida de
um refor¢o com proteina E2 recombinante, obtendo-se assim prote¢do eficaz em bovinos

(Liang et al., 2008; WOAH, 2024a).

3.8.4 Disponibilidade de vacinas contra o BVDV em Portugal

Em Portugal encontram-se atualmente disponiveis cerca de sete vacinas comerciais
que conferem prote¢do contra o BVDV, com formulagdes distintas (DGAMYV, 2025). A

Tabela 24 enumera as diferentes vacinas.
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Tabela 24: Vacinas disponiveis em Portugal contra o BVDV (Ceva, 2025; DGAV, 2025a, 2025b, 2025c,
2025d, 2025e, 2025g)

Tipo de vacina Nome comercial Substéncia ativa
BVDV-1 e BVDV-2, estirpes ncp (eficaz na protegao

MLV Bovela® fetal) fpesnep ( b

Mucosiffa® BVDV-1, estirpes cp (eficaz na protegdo fetal)
Hiprabovis-4® BVDYV, IBR, PI3 ¢ BRSV

Rispoval-3® BVDYV, PI3, BRSV
Inativadas monovalentes Bovilis BVD® | BVDV-1, estirpe cp (eficaz na protegdo fetal)
Divence Penta® | BVDV-1, BVDV-2, BRSV, PI3
Divence Tetra® | BVDV-1, BVDV-2, BRSV, PI3, BoHV-1

Inativadas multivalentes

Recombinantes

4. Estudo de casos: analise comparativa de estratégias de

controlo e erradicacio da BVD

4.1 Introducao

A BVD ¢ uma das doengas infeciosas de maior impacto na producao bovina, afetando
simultaneamente o bem-estar animal ¢ a rentabilidade das exploragdes (Moennig &
Becher, 2018; Su et al., 2023). Apesar da sua relevancia sanitaria e econdmica, €
frequentemente subvalorizada pelos produtores, em grande parte devido a diversidade de
apresentacoes clinicas, muitas vezes assintomaticas (Moennig & Yarnall, 2021; Smith et

al., 2020).

Em Portugal, apesar da obrigatoriedade de notificagdo, a caracterizacdo
epidemiologica da doenca ¢ dificil, tornando particularmente relevantes os dados
prevenientes de exploragdes integradas em programas voluntirios de controlo e

prevengao (Pereira, 2017; Regulamento de Execu¢do (UE) 2018/1882, 2024).

Neste contexto, a andlise de casos concretos assume especial importincia, para
compreender a aplicagdo pratica das estratégias em contexto de campo. Durante o estagio
curricular, acompanharam-se duas exploracdes com casos confirmados de BVD,
encontrando-se ambas em fases distintas do programa de controlo/erradicacdo e com

abordagens diferenciadas.

A selecdo destas exploragdes permitiu a andlise comparativa de estratégias

contrastantes, identificando fatores que condicionam o sucesso e as limitagdes das
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medidas adotadas. Para efeitos de confidencialidade e em conformidade com a prote¢ao

de dados, as exploragdes serdo referidas como “Exploracdo A” e “Exploracao B”.

4.2 Material e métodos

4.2.1 Exploragdes selecionadas

No presente estudo foram selecionadas duas exploracdes pecudrias do Alentejo como
objeto de analise comparativa. A escolha baseou-se em critérios que garantem a validade
e fiabilidade do estudo, eliminando possiveis fatores de viés relacionados com diferencas
de maneio sanitirio ou dimensdo do efetivo. Assim, privilegiaram-se exploragdes
semelhantes em termos de escala e de tipo de produ¢do, ambas com histoérico de casos

positivos de BVD e presenga confirmada de animais PI.

Estas exploragdes foram acompanhadas regularmente durante o estagio curricular,
permitindo a observacao direta e o acesso consistente a dados e registos clinicos. Importa
salientar que apresentam estratégias contrastantes de controlo e erradicagdo da BVD. A
Exploragao A encontra-se em processo de certificagdo como livre de BVD, enquanto a
Exploragdo B foi incluida por adotar praticas menos alinhadas com as recomendacgdes

vigentes.

4.2.2 Fontes e métodos de recolha de dados

Dada a frequéncia das visitas as exploragdes em estudo, a maioria da informacgao foi
recolhida por observacgao direta durante intervengdes clinicas, agdes de profilaxia e visitas
reprodutivas. Este acompanhamento regular permitiu compreender as praticas de maneio,
a organizagao das propriedades e os protocolos sanitarios adotados. Adicionalmente, foi
autorizada a consulta de registos clinicos e de dados especificos relativos a BVD, como
resultados laboratoriais e informagdo vacinal. Conversas informais com produtores e
trabalhadores forneceram ainda uma perspetiva pratica sobre a perce¢do da doenga, a

motivagdo para a sua confirmac¢ao e as medidas de controlo subsequentes.

Por fim, os regulamentos oficiais e documentos técnicos, como o programa de
controlo da BVD elaborado pela DESA, constituiram referéncias fundamentais para a
compreensdo dos requisitos formais, servindo de base a andlise comparativa

desenvolvida.
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4.2.3 Critérios de comparagao

Neste estudo, a analise das abordagens implementadas em cada exploracao baseou-se
em parametros definidos como critérios de comparagdo. Estes incluiram: protocolo de
diagnostico/testagem (frequéncia, metodologia laboratorial, tipo de amostra e grupos
testados); gestdo dos animais PI; medidas de biosseguranga (quarentena, higiene das
instalacdes e controlo de movimentagdes); protocolo vacinal; acdes de vigilancia e

monitorizagdo epidemiolodgica; e impacto produtivo.

Estes critérios foram considerados fundamentais por representarem, de acordo com a
literatura consultada e com o enquadramento previamente descrito neste relatorio, pontos
centrais para a eficacia de um programa de controlo e erradicagdo da BVD, permitindo

uma comparagdo objetiva entre duas realidades distintas.
4.3 Caracterizacao das exploragoes

4.3.1 Exploragao A

A Exploragio A, localizada em Arraiolos, distrito de Evora, foi selecionada para esta
analise devido ao seu historico de casos de BVD. O efetivo € composto por 485 bovinos
adultos de aptiddo creatopoiética, incluindo as ragas Mirandesa, Limousine, Angus e

cruzados.

A propriedade organiza-se em vdrias cercas, com separa¢ao entre machos e fémeas,
reunidos apenas na época reprodutiva. Para otimizar o maneio sanitrio e nutricional, os
animais sdo subdivididos em lotes por idade e estado reprodutivo: fémeas gestantes, vacas
paridas com crias, vacas vazias para cobricao e bezerros desmamados destinados a venda.
A exploragdo nao procede a recria de novilhas para reposi¢ao. O maneio € extensivo, com
suplementagdo alimentar com recurso a feno, silagem e concentrados nos periodos de
maior exigéncia nutricional ou escassez alimentar, sobretudo no verdo. O efetivo dispde
de multiplos bebedouros distribuidos pela propriedade. As infraestruturas incluem uma
enfermaria para bezerros doentes € uma manga de contengdo. A vegetagdo abundante

assegura sombra e protecao contra condi¢des climaticas adversas.

Durante o estagio curricular, foram realizadas visitas regulares a esta exploragao, dado

que o acompanhamento reprodutivo ocorre trimestralmente. Efetuaram-se também agdes
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de saneamento anual, profilaxia facultativa (vacinagdes e desparasitagdo) e intervengdes

clinicas pontuais, sobretudo em casos esporadicos de diarreias neonatais no inverno.

O histérico da BVD na Exploragdo A remonta a 2022, quando se registou um niimero
elevado de abortos, cerca de quatro a cinco por visita trimestral, totalizando entre 16 e 20
por época. Este cenario motivou a realizacdo de um perfil abortivo, com analise
laboratorial de amostras de placentas, avaliando os principais agentes infeciosos
associados a abortos bovinos, incluindo BVDV, IBR, Brucella abortous, Lepstospira

spp., Campylobacter fetus, Listeria monocytogenes ¢ Neospora caninum (Hecker et al.,

2023).

Os resultados confirmaram a circulagcdo do BVDV no efetivo, facto que, aliado ao
apoio técnico dos médicos veterinarios do HVME, propiciou a decisdo de implementar o
programa de controlo Bovicare, através da ADS. Ainda em 2022, foi testada toda a vacada
durante o saneamento anual, com colheita de amostras de sangue, o que foi essencial para
obter o panorama global da situa¢do e definir o plano de intervencao. Foram identificadas

maes TI, cujos descendentes foram subsequentemente testados.

Em 2023 iniciou-se a coloca¢do de brincos de identificacio com colheita de
cartilagem auricular (Figura 14) para facilitar a analise dos bezerros. Entre outubro de
2022 e setembro de 2023, identificaram-se 10 animais PI, que foram prontamente

eliminados, em conformidade com as diretrizes oficiais.

Vorings -

Figura 14: Amostras de cartilagem auricular de bezerros

4.3.2 Exploracao B

A Exploragdo B, localizada no concelho de Evora, foi selecionada para este estudo

ndo apenas pelo seu histdrico de casos de BVD, mas também pela abordagem distinta de
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controlo em comparacdo com a Exploragdo A. O efetivo, igualmente de aptiddo

creatopioética, ¢ composto por 379 animais das ragas Limousine, Charolesa e Sallers.

A organizacao do efetivo ¢ semelhante a Exploracdo A, com divisao em lotes por
idade e estado reprodutivo: machos, fémeas gestantes, vacas paridas e respetivas crias,
vacas vazias para cobricdo e bezerros destinados a venda. A principal diferenga consiste
na manutencao de novilhas da casa para reposi¢ao, pratica nao adotada na Exploracao A.
O maneio ¢ extensivo, com os animais distribuidos por pastagens delimitadas por cercas.
A alimentagdo baseia-se no pasto, complementada com feno, silagem e concentrados em
fases de maior exigéncia fisioldgica ou em periodos de escassez. O efetivo dispde de
multiplos bebedouros e de instalagdes de apoio ao maneio, incluindo uma enfermaria para
bezerros doentes e uma manga de contencdo. A vegetagdo propicia sombra e protecdao

contra condigdes climaticas adversas.

Durante o estagio curricular, realizaram-se diversas visitas a exploragdo, motivadas
sobretudo pela ocorréncia frequente de problemas sanitarios em bezerros, nomeadamente
episodios de diarreia neonatal, que levou a realizagao de necropsias. Procedeu-se ainda a
acdes de rotina, incluindo o saneamento anual, medidas de profilaxia facultativa
(vacinagdo e desparasitacdo) e algumas visitas de controlo reprodutivo, embora estas
ultimas ndo sejam regulares. O aumento progressivo do numero de urgéncias veterinarias
em bezerros com quadros clinicos semelhantes motivou a investigagdo para BVD. Os
animais apresentavam sintomatologia compativel com os sinais descritos na literatura,
nomeadamente atraso no crescimento, diarreia, febre, depressdo, anorexia e marcada

debilidade. Paralelamente, registaram-se alguns casos de abortos em fémeas gestantes.

No inicio de 2024, perante a recorréncia destes episodios clinicos e aumento da
mortalidade, realizaram-se necropsias a bezerros, com colheita de amostras de sangue e
tecidos para andlise laboratorial. Os resultados confirmaram a infe¢do por BVDYV,
diagnostico que, associado ao apoio técnico dos médicos veterindrios do HVME,

conduziu a implementagao do programa de controlo Bovicare, através da ADS.

Nesse mesmo ano, iniciou-se a colocagao de brincos de identificacdo para colheita de
cartilagem em bezerros, o que permitiu identificar 29 animais PI. Ao contrario do
recomendado, neste efetivo o proprietario optou por nao eliminar de imediato os animais

PI e foi criado um grupo separado composto pelos bezerros PI e respetivas maes.
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4.3.2.1 Caso clinico: interven¢ao em animal PI

Na Exploracao B, os animais identificados como PI permanecem no efetivo, pratica
que, embora ndo recomendada, foi adotada neste contexto. Devido a debilidade destes

bezerros, a estagiaria acompanhou uma interveng¢ao clinica num bezerro PI.

Durante um servico de urgéncia, a veterindria em turno, acompanhada pela estagiaria,
recebeu uma chamada de um trabalhador da exploracdo relatando que um bezerro
previamente tratado ndo apresentava sinais de melhoria. A chegada, realizou-se uma
anamnese detalhada, confirmando a positividade para BVD, seguida do exame fisico. O
animal apresentava ligeira hipotermia (37,2°C), grau de desidratacdo de 8% (enoftalmia
marcada, tempo de retragdo da prega cutinea de seis segundos), anorexia, depressao,
marcada debilidade, incapacidade de se manter em estagdo (permanéncia em decubito
esternal) e diarreia pastosa, quadro compativel com BVD, embora alguns animais possam

aparentar estar saudaveis.

Considerando estas manifestagdes clinicas, optou-se por uma terapéutica de suporte,
consciente de que ndo existe tratamento eficaz para BVD, procurando prevenir e tratar
infecdes secundarias. Aplicou-se, fluidoterapia intravenosa com Lactato de Ringer,
Duphalyte® e suplementacdo com glucose, administrada via cateter venoso de 14G na
veia jugular, com o animal em decubito lateral. O soro foi aquecido em banho-maria
devido a ligeira hipotermia registada. Adicionalmente, realizou-se fluidoterapia oral via
entubacdo orogastrica com Boviferm plus® diluido em &agua. Para prevenir e tratar
infecdes secundarias administrou-se um antimicrobiano, a associag¢ao de sulfadoxina com
trimetropim (Gorban 24%®), na dose 15mg/kg, por via IM. Devido ao desconforto
evidente, aplicou-se anti-inflamatério, o carprofeno (Rimadyl® 50mg/ml), na dose

1,4mg/Kg, por via SC.

Como esperado, as intervengdes ndo resultaram em melhoria significativa, mantendo
o animal um estado débil. Durante a semana seguinte, a equipa do HVME foi novamente
chamada para proceder a eutanasia.

4.4 Comparagao das abordagens de controlo da BVD

Neste capitulo, confrontam-se as diferentes estratégias de controlo da BVD adotadas

pelas exploragdes A e B, considerando os principais aspetos da gestdo da doenca.
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Quanto a introdu¢do do virus, na Exploracdo A, o problema surgiu da compra de
bovinos de raca Mirandesa que ndo cumpriram quarentena, ndo possuiam comprovagao
laboratorial frente ao BVDV e nao tinham protocolo vacinal para a doenca. Foi entdo que
surgiram os problemas reprodutivos que alertaram a equipa veterinaria. Na Exploragdo

B, os registos clinicos ndo permitiram identificar o foco inicial de BVD.

O diagnostico e testagem, incluindo frequéncia, métodos, tipo de amostras e grupos
testados, sdo determinantes para o sucesso de um programa de controlo. Na Exploracao
A, testou-se todo o efetivo adulto através de amostras de sangue, identificando-se maes
TI e confirmando-se a existéncia de 10 bezerros PI. Passados 21 dias, repetiu-se a
testagem e as maes obtiveram resultado negativo, confirmando a infecdo transitoria,
enquanto os 10 filhos permaneceram positivos. Posteriormente, todos os bezerros
passaram a ser identificados com brincos de colheita de cartilagem, facilitando a testagem
e identificagdo rapida de novos animais PI. Na Exploracdo B, por op¢do do produtor, a
testagem incidiu apenas sobre animais jovens, inicialmente com colheita de cartilagem
auricular, resultando em 43 positivos. Apos 21 dias, a repeticdo da andlise com sangue,
confirmou, apos nove mortes, 29 animais PI. Nesta explora¢do optou-se também por
colocar brincos de colheita de cartilagem em todos os bezerros, procurando uma
identificagdo rapida de novos casos. Ambas as exploracdes aderiram ao programa
Bovicare, através da ADS, utilizando o laboratério COPRAPEC. Os testes aplicados em
cada exploracao foram semelhantes, sendo utilizado o Ag-ELISA Erns para amostras de
cartilagem e RT-PCR e/ou Ag-ELISA Erns para sangue ou soro (S. Lopes, comunicagdo
pessoal, julho de 2025).

A gestdao dos animais PI constitui um pilar determinante na erradicagdo da BVD.
Neste ambito, a Exploracdo A cumpriu os pressupostos de um plano eficaz, eliminando
prontamente os animais PI, enquanto a Exploragdo B optou por manté-los, isolando-os

junto das maes em parcelas de pasto delimitadas por cercas.

No que concerne a biosseguranca, a Exploracdo B deveria aplicar protocolos
rigorosos devido & manutencdo dos PI. Todavia, ndo houve desinfecdo consistente de
veiculos nem troca adequada de equipamentos, e a segregacao de novilhas para recria foi
insuficiente, representando um problema de biocontengdo. Na Exploracdo A, um erro

inicial de biosseguranga facilitou a circulagdo do virus, levando os produtores a

93



implementar medidas rigorosas, como ndo recriar novilhas e ndo introduzir animais sem
quarentena e analise ao BVDYV, no entanto, ndo se introduziram animais desde o inicio da

testagem.

A vacinacao ¢ consistente entre ambas as exploragdes, aplicando anualmente a vacina
da Hipra, Divence Penta®, em animais adultos e novilhas de reposi¢ao, em conformidade

com as recomendacoes do laboratoério.

A vigilancia e monitorizacio do programa de controlo sdo facilitadas na Exploracdo
A devido a regularidade das visitas reprodutivas e a organizacdo das testagens, o que
permite melhor acompanhamento do estado reprodutivo, bem-estar ¢ resultados. Na
Exploracao B a auséncia de analise laboratorial de animais adultos representa uma lacuna

que prejudica a consisténcia dos dados e limita a monitorizagao.

4.5 Discussao

Na discussdo dos resultados observados apds a implementacdo do programa de
controlo e respetivas medidas, importa refletir criticamente sobre as diferencas
identificadas entre as duas exploracdes, relacionando-as com a literatura € com a sua

influéncia pratica no controlo da BVD.

Um dos aspetos mais contrastante ¢ a gestdo dos animais PI, fator que tem maior
impacto na redugdo da circulagdo do virus. A Exploracdo A, ao optar pela detecao e
eliminacgdo rigorosa de todos os bovinos PI, evidencia resultados negativos nas colheitas
de cartilagem desde setembro de 2023. Em contrapartida, na Explora¢do B, a manutengao
dos animais PI, aliada a auséncia de testagem dos adultos, tem resultado no aumento do
nimero de positivos. Esta lacuna levanta ainda a possibilidade de transmissdo entre
animais com infe¢do aguda e de ocorréncia de vacas TI e gestantes, capazes de originar
novos bezerros PI. Outro aspeto a destacar ¢ que o BVDV pode ser transmitido
indiretamente através de rodas dos veiculos, botas e roupas de trabalhadores, pelo que a
permanéncia de animais PI impede que o ciclo de transmissao seja quebrado (Cockcroft,
2015). No entanto, trata-se de um virus suscetivel a inativagdo por desinfetantes, pelo que
a implementa¢do de medidas rigorosas de higiene e desinfecdo de equipamentos poderia
reduzir significativamente este risco (Smith et al., 2020). Ainda assim, a permanéncia dos

animais PI tem-se revelado desafiante para o controlo da infecao, dado que estes sdo os
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principais reservatdrios do BVDYV, excretando continuamente elevadas quantidades do

virus para o ambiente (Khodakaram-Tafti & Farjanikish, 2017).

Adicionalmente, na Exploragdo A verificou-se uma melhoraria significativa da
fertilidade, que aumentou de 82% para 94% apos o diagnostico e implementagdo das
medidas de controlo. O bem-estar progrediu bastante, com geragdes de bezerros com
melhor condi¢do corporal, maior esperanca média de vida e negativos a BVD. Ja na
Exploracao B, a falta de registos reprodutivos impossibilitou uma andalise quantitativa,
mas averiguou-se a persisténcia de abortos e problemas sanitarios sobretudo em animais

mais jovens.

Em termos econdmicos, a avaliagao foi essencialmente qualitativa e constatou-se que
apesar do investimento inicial mais elevado da Exploragdo A, devido a testagem completa
e ao refugo de animais positivos (perda de investimento anterior), a médio/longo prazo
esta abordagem revelou-se vantajosa. Com menos perdas, melhor fertilidade e animais
mais fortes com um bom ganho médio didrio, a explora¢do ja evidencia retorno. A
realizagdo periodica de testagens confirmou duas geragdes de animais nao PI, permitindo
iniciar, em seguranca, a recria das novilhas. Em contraste, na Exploracdo B, para além
dos gastos de testagem, continuam a ser investidos recursos para a manutencao de animais
PI, sem resultados favoraveis visiveis até ao momento, o que agrava o custo e adia

qualquer retorno econémico.

Nao obstante, embora os resultados obtidos fornecam informacao relevante acerca da
eficacia das medidas aplicadas, importa salientar que esta anélise tem algumas limitagdes,
nomeadamente a inclusdo de apenas duas exploragdes que condiciona a generalizagdo das
conclusdes, e a auséncia de certos registos na Exploracdo B que impediu uma andlise
quantitativa tdo aprofundada como seria desejavel. No entanto, os dados obtidos
corroboram a literatura europeia, que identifica a deteg¢@o precoce e eliminacao de animais
PI e medidas rigorosas de biosseguranca, como pilares fundamentais na erradicacdo da

BVD (Moennig & Becher, 2018; Su et al., 2023).

Por conseguinte, esta analise refor¢a que abordagens sistematicas e rigorosas, embora
mais dispendiosas inicialmente, tendem a ser economicamente vantajosas a longo prazo,

promovendo ganhos produtivos e de bem-estar animal. Apenas assim ¢ possivel
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interromper o ciclo de transmissdo da BVD e assegurar efeitos sanitarios, reprodutivos e

econdmicos sustentaveis.

4.6 Conclusido

Procurou-se, com este estudo, salientar que um controlo eficaz da BVD assenta na
testagem completa, gestdo rigorosa dos animais PI, monitorizagdo continua e
implementagao de medidas estritas de biosseguranca. As estratégias contrastantes das
duas exploragdes comprovaram que a detecao e eliminagdo precoce dos animais PI, como
na Exploracdo A, resultou em melhorias significativas na fertilidade, bem-estar animal e
economia, enquanto a sua manutengdo, como na Exploracdo B, perpetua os problemas

sanitarios.

Em suma, evidenciou-se a importancia de programas estruturados, como o Bovicare,
e a necessidade de uniformizacdo das praticas para garantir um controlo sustentavel. O
caracter voluntario dos programas disponiveis exige uma adesdo consciente e forte

compromisso dos produtores, para assegurar o sucesso das medidas.

5. Consideracoes finais

O estagio curricular realizado no ambito do Mestrado Integrado em Medicina
Veterinaria foi fundamental para consolidar os conhecimentos tedrico-praticos adquiridos
ao longo da formacao, especialmente na area de clinica e cirurgia de bovinos. Promoveu
a autonomia, permitindo a estagiaria desenvolver competéncias de diagndstico e
intervencao clinica, enquanto fortaleceu a familiarizagdo e confianca no maneio seguro

de espécies que requerem cuidados especificos.

A integracdo numa equipa experiente forneceu a estagiaria a possibilidade de
conhecer o dia a dia de um profissional da area, incentivando a partilha de conhecimentos
e o desenvolvimento de competéncias interpessoais. A elaboracao do presente relatorio

permitiu aprofundar o conhecimento sobre diferentes temas, principalmente da BVD.
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