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RESUMO

A caracterizagdo geotécnica de solos, tanto em laboratério quanto in situ, € um procedimento
fundamental para avaliar sua viabilidade como material de constru¢do sustentavel. Isso é
especialmente relevante em &reas como Goane 1, onde as comunidades ainda dependem do
conhecimento tradicional para a construcdo de habitacdes. Este estudo tem como objetivo
analisar o comportamento geotécnico de diferentes tipos de solos, com e sem reforco, visando
aprimorar as técnicas locais de construcdo e torna-las mais resilientes frente aos desafios
impostos pelas alteragfes climaticas, as quais Mocambique € particularmente vulneravel. A
pesquisa incluiu ensaios de campo, amostragem e testes laboratoriais nos solos.
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INTRODUCAO

A aplicacdo do solo a nivel mundial como material de construcdo abrange cerca de 60% da
populacdo global e inclui mais de 10% dos monumentos reconhecidos como Patriménio
Mundial (Wachilala, 2018). Em Mocambique, a constru¢do com solo € uma tradicao cultural
profundamente enraizada que perdura ha séculos (Ribeiro, 2015). Contudo, o estudo dessas
construcdes ainda € limitado devido a percepg¢do negativa que as associa a estruturas frageis.

Neste estudo, analisa-se 0 comportamento geotécnico de diferentes tipos de solos, com e sem
reforco, na Comunidade de Goanel, Distrito de Moamba, em Mocambique. A caracterizacdo
geotécnica identificou dois tipos predominantes de solos: areias argilosas e areias siltosas. Os
resultados revelaram que as areias argilosas sdo mais adequadas do que as areias siltosas para
utilizacdo nas construgbes sustentaveis em terra. Embora o pau-a-pique seja a técnica
predominante na regido, neste estudo propde-se a produgéo experimental de adobes com areias
argilosas, com e sem reforco, utilizando aditivos diversos. A introducao de capim como reforco,
destacou-se por aumentar significativamente, a resisténcia e durabilidade dos adobes,
aumentando as alternativas de construcao sustentavel para as comunidades.

LOCALIZACAO GEOGRAFICA E CARACTERIZACAO DA AREA DE ESTUDO

A comunidade de Goane 1, que constitui a area de estudo, esta localizada no Distrito de
Moamba, na regido Sul de Mocambique, na Africa Austral (Figura 1). O Distrito de Moamba
situa-se a Norte da Provincia de Maputo, a 75 Km da capital do pais, Cidade de Maputo, e esta
posicionado entre os paralelos 24° 27 e 25° 59’ Sul e meridianos 31° 59’ e 32° 37" Este.
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Geograficamente, este Distrito é limitado a Norte pelo Rio Massiontonto, que o separa do
Distrito de Magude, a Sul pelos Distritos de Boane e Namaacha, a Este pelos Distritos da
Manhica e Marracuene e a Oeste por uma linha de fronteira artificial com a Provincia Sul-
Africana do Transvaal (MAE, 2014).

Sabie

_Zona de Estudo

““ T~ _ Distritos da Provincia
\ \

de Maputo
Moamba-Sede A (

33'30

Projecdo: Sistema de Coordenadas Geograficas
o Datum: D_WGS_1984
Elaborado por: Tarcia Novele, 2023

Figura 1. Localizagdo Geografica da Comunidade de Goane 1, area de estudo.

A area de estudo apresenta um clima caracterizado por duas estacdes distintas: uma estacao
quente e chuvosa que ocorre de outubro a mar¢o, e uma estacdo mais fresca e seca, entre abril
e setembro. A regido é atravessada pelo rio Incomati, cuja bacia hidrografica é de grande
importancia e tem origem no planalto de Transvaal, na Africa do Sul (MAE, 2014).

Do ponto de vista geoldgico (Figura 2), a area esta inserida em formagdes resultantes da
sedimentacdo do Karoo, que originou bacias com morfologias irregulares. Este processo teve
inicio na Swazilandia e no Lowveld do Transvaal, associado a fragmentacdo da antiga
Gondwanalandia (MAE, 2014). O termo “Karoo” refere-se a uma regido da Africa do Sul onde
esse sistema geologico e bem definido, com depositos fossiliferos relevantes. Em Mogambique,
essas bacias ocorrem de forma mais descontinua.

A nivel geomorfoldgico, predominam extensas planicies com altitudes geralmente inferiores a
100 metros, exceto pela elevagcdo do monte Corumana, que atinge 275 metros (INE, 2019). Os
solos da regido tém origem aluvionar e basaltica, com textura média e espessura variavel. Os
tipos mais representativos incluem solos vermelhos, pedocalicos, pardos, hidromorficos e
aluvionares (Ribeiro, 2015).

Os solos vermelhos possuem uma camada superficial castanho-avermelhada, com variacGes de
cor mais escura. J& os solos pedocalicos, terras negras associadas a areas acidentadas, sdo
marcantes nos depasitos de argilas negras de Moamba, localizados sobre basaltos terciarios. Os
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solos negros sdo ricos em argila, apresentam fissuras quando secos e estdo associados aos solos
vermelhos desenvolvidos sobre rochas basalticas. Em geral, esses solos possuem textura
argilosa densa, cor castanho-avermelhada clara, presenca de concrec@es calcarias e pH alcalino
em torno de 8,3 (Ribeiro, 2015).
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Figura 2. Mapa geolégico da zona de estudo, elaborado a partir dos dados da CENACARTA.

MATERIAIS E METODOS

O desenvolvimento do estudo foi estruturado em quatro etapas principais, nomeadamente: (1)
Levantamento bibliogréafico; (2) Trabalho de campo e ensaios expeditos in situ; (3) Realizacéo
dos ensaios laboratoriais e (4) Andlise e interpretacdo dos resultados. Na fase de levantamento
bibliografico, foram exploradas técnicas tanto convencionais como inovadoras, bem como
caracteristicas dos solos da Provincia de Maputo, métodos de preparacdo das amostras,
processos de compactacdo e técnicas de estabilizagdo. A literatura consultada foi fundamental
para orientar a escolha das zonas de estudo no terreno, a elaboracdo do guido de entrevista e a
preparacdo do material necessario para a colheita de amostras, servindo como base para a
conducéo da pesquisa.
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TRABALHO DE CAMPO E ENSAIOS EXPEDITOS IN SITU

O trabalho de campo foi realizado com o objetivo de observar e mapear construcdes em terra,
aplicar entrevistas semiestruturadas junto dos membros da comunidade, compreender as
técnicas e 0s processos construtivos locais, conduzir ensaios expeditos in situ e proceder a
colheitade amostras de solo para 0s ensaios necessarios & caracterizagdo geotécnica. Em
colabora¢do com os membros da comunidade e sob orientacdo do Lider Comunitario
(autoridade comunitaria méxima), foram selecionados trés locais estratégicos para a coleta das
amostras de solo 0s P1, P2 e P3, distribuidos de forma a permitir a analise de possiveis variaces
nas propriedades do solo ao longo da area de estudo. A recolha das amostras decorreu em duas
fases e apresentou desafios devido ao elevado grau de compacidade do solo, 0 que exigiu um
esforgo adicional para assegurar a representatividade das amostras recolhidas. Os ensaios
expeditos realizados in situ (Figura 3) a partir dessas amostras forneceram informacoes
essenciais preliminares sobre as caracteristicas geotécnicas dos solos, fundamentais para avaliar
a sua aptidao na construcao sustentavel em contextos rurais.

b)

Figura 3. Realizacdo dos ensaios expeditos in situ. a) Teste da queda da bola. b) Teste de brilho. c) Teste de
retracdo. d) Teste de sedimentacdo de garrafa.

REALIZACAO DE ENSAIOS LABORATORIAIS

Para além dos ensaios expeditos realizados in situ, como o0s testes tateis e visuais, teste da queda
da bola, andlise de brilho, retracdo e sedimentacdo, as amostras de solo foram preparadas para
ensaios laboratoriais (Figura 4). Estes ensaios decorreram no Laboratorio de Engenharia de
Mocambique (LEM), na cidade de Maputo, com o objetivo de determinar as propriedades
geotécnicas do solo e avaliar a sua aptiddo como material para construgdo sustentavel e
resiliente. As amostras de solo foram preparadas de acordo com a especificagdo LNEC E 196-
1966 e submetidas a diversos ensaios, incluindo: analise granulométrica, determinacdo da
densidade das particulas solidas, avaliacdo dos limites de consisténcia, ensaio de compactagao
Proctor e ensaio de expansibilidade. Estes ensaios seguiram, respectivamente, as normas
técnicas NP 83-1965, NP 143-1969, E 197-1966, E 200-1967 e LNEC E 196-1966.
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Com base nos resultados laboratoriais, foi adotada a norma ABNT NBR 16814:2020 para
orientar o processo experimental de producdo de adobes. O solo foi preparado com aditivos
naturais como cinza, capim ou esterco, homogeneizado e moldado em blocos em formade
paralelepipedo . Apds um periodo de secagem ao sol de 24 dias, 0s blocos foram submetidos a
ensaios de resisténcia a compressdo, conforme a norma referida, a fim de avaliar a sua
capacidade estrutural para uso como material de construcao.

Figura 4. Realizagao dos ensaios de laboratério no LEM. a) Preparacéo das amostras para o ensaio. b) Secagem
das amostras na estufa a uma temperatura de 110 °C durante 24 horas. c) Imersdo das amostras na dgua durante
24 horas. d) Pesagem das amostras apds a lavagem e secagem na estufa. e) Série de peneiros utilizados para a
peneiracdo das amostras de solo. f) Processo de separacdo do material retido nos peneiros para posterior
pesagem.

ANALISE E INTERPRETAQAO DOS RESULTADOS
Ensaios expeditos in situ

Os ensaios expeditos realizados in situ ttm um papel essencial na analise do potencial dos solos
locais para utilizagdo como material de construgdo sustentavel. Segundo Minke (2006), a
execucdo destes ensaios representa uma etapa relevante na verificacdo da aptidao de um solo
para determinada aplicagdo, uma vez que, 0s respectivos resultados permitem compreender,
ainda que de forma preliminar, o seu comportamento fisico e mecéanico no local de ocorréncia.
Apesar dos desafios enfrentados durante o trabalho de campo, tais como, a localiza¢&o remota
da area de estudo, a dispersdo das habitacdes nas comunidades selecionadas e as condicdes
climéticas adversas que dificultaram o processo de amostragem e tornaram a logistica mais
exigente, foi possivel realizar diversos ensaios expeditos no terreno. Os resultados obtidos estdo
apresentados na Tabela 1.
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Tabela 2. Resultados dos testes expeditos in situ.

ID Cor Cheiro Brilho Tato Qusg; da Observacdes
) Solo com
Aspero e muita
Amostra 1 %hﬂergﬁsa Brilho nas %i%?ejooss Né&o se oTegﬁir(':Z
Castanho superficies espalha ganica,
dedos areia fina e
escuro ;
argila
A Solo com
Aspero e ;
Cheiro a . pegajoso x mu[tg
Amostra 2 hamus Brilho nas entre os Né&o se matéria
Castanho superficies dedos espalha organica,
escuro areia e argila
_Muito
Aspero e
Superficie pouco Espalha-se
Amostra 3 Terroso sem brilho pegajoso com pouca rig:ﬁar
Vermelho intenso entre os | desagregagéo 9
dedos

As analises tateis e visuais, complementadas por testes adicionais segundo a descri¢do na
Tabela 1, permitiram identificar a ocorréncia de solos arenosos avermelhados com silte, bem
como solos areno-argilosos de tonalidade castanha. As amostras colhidas foram posteriormente
submetidas ao ensaio de sedimentacao (ensaio da garrafa), conforme a metodologia descrita em
Wachilala(2018), e a ensaios de retracdo segundo os procedimentos estabelecidos na norma
NZS 4298:1998. Estes ensaios evidenciaram variacdes relevantes tanto na composicao textural
como na taxa de retracdo das amostras. Os resultados obtidos a partir dos testes de sedimentacao
revelaram discrepéncias consideraveis nas proporcoes de areia, silte, argila e matéria organica
entre as diferentes amostras analisadas (Figura 5). As amostras 1 e 2 apresentaram composic¢oes
semelhantes, com teores de argila de 28 % e 25 %, respetivamente, e percentagens de areia de
54 % e 56 %. Ja a amostra 3 demonstrou um perfil granulométrico significativamente distinto,
com um teor de areia elevado, cerca de 83 %, seguido de aproximadamente 11 % de silte e
apenas 6 % de argila. Esta diferenca acentuada na composic¢ao da amostra 3 em rela¢éo as outras
duas podera ter implicacGes relevantes no seu desempenho mecanico, sobretudo em contextos
de construgdo sustentavel.

Teste da garrafa - Sedimentacéo (%) Taxa de retracao (%)
100 2
1,8
80 16
60 1,4
1,2
40 1
20 I I 0.8
il s
0 ] 0.4
Amostra 1 Amostra 2 Amostra 3 0,2
0

Argila ™ Silte M Areia Amostra 1 Amostra 2 Amostra 3

Figura 5. Resultados dos ensaios expeditos in situ: teste da garrafa aplicando a metodologia descrita em Wachilala,
(2018) e ensaio de retragdo de acordo com a Norma NZS 4298: 1998.
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Observa-se uma coeréncia entre os resultados obtidos nos ensaios de sedimentacéo e retracao
(Figura 5) e os dados provenientes dos testes complementares descritos na Tabela 1,
nomeadamente cor, brilho, odor, textura ao tato, ensaio da queda da bola e analise visual. Os
solos classificados como arenoargilosos, devido ao seu maior teor de argila, apresentaram taxas
de retracdo mais elevadas (Al — 1,8%; A2 — 1,4%) quando comparados aos solos arenosos
avermelhados (A3 —0,8%). Embora tenham sido observadas fissuras superficiais, os valores de
retracdo permaneceram abaixo do limite de 3% em todas as amostras, 0 que, segundo 0s
critérios estabelecidos pelas normas neozelandesas NZS 4298:1998 e NZS 4297:1998, indica a
viabilidade do uso destes solos em técnicas construtivas em terra (Wachilala, 2018). No entanto,
mesmo sendo tecnicamente adequados, solos com maior teor de argila requerem
acompanhamento sistematico durante e ap6s a construcdo, a fim de prevenir manifestacGes
patolégicas que possam comprometer o desempenho estrutural.

Ensaios de laboratorio

Os ensaios laboratoriais tiveram como finalidade caracterizar as propriedades fisicas e
mecanicas dos solos amostrados. Para tal, foram realizados testes de analise granulomeétrica,
determinacdo da densidade das particulas solidas, identificagdo dos limites de consisténcia,
avaliacdo do comportamento do solo sob compactacdo utilizando o método Proctor, bem como
a andlise da sua potencial expansibilidade.

Analise granulométrica

As amostras de solo, devidamente preparadas, foram submetidas a analise granulométrica por
meio de peneiramento por via himida e sedimentacdo, possibilitando a elaboragdo das curvas
granulométricas ilustradas na Figura 3.2. Os resultados revelam que as amostras 1 e 2
apresentam distribuicdes granulométricas bastante semelhantes, com teores de frac6es finas
(silte e argila) em torno de 60% e fragGes arenosas em torno de 40%. Por outro lado, a amostra
3 distingue-se pelas suas caracteristicas marcadamente arenosas, contendo aproximadamente
70% de areia e cerca de 30% de material fino.

Com base no Sistema Unificado de Classificacdo dos Solos (SUCS), as amostras 1 e 2 foram
classificadas como areias argilosas ou misturas de areia e argila, com graduacéo deficiente (SC),
ao passo que a amostra 3 foi classificada como areia siltosa ou mistura de areia e silte (SM).
Essas classificacGes sdo determinantes para avaliar a aplicabilidade dos solos em técnicas de
construcdo em terra, destacando-se a necessidade de um controlo rigoroso da humidade durante
a execucdo das obras, dada a influéncia direta dessa variavel na trabalhabilidade e no
desempenho final do material.
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Figura 6: Distribuicdo granulométrica dos solos.

Limites de consisténcia

Os resultados dos ensaios de limites de consisténcia indicaram que a amostra 1 apresentou um
limite de liquidez (LL) de 30% e um limite de plasticidade (LP) de 18%, enquanto a amostra 2
registou valores de LL de 23% e LP de 15%. Com base nesses dados, os respetivos indices de
plasticidade (IP) foram de 11% e 8%, permitindo classificar ambas as amostras como solos de
plasticidade média. Pelo contrario, a amostra 3 foi identificada como solo nao plastico (NP), o
que limita a sua aptiddo para aplicacdes em construcdo em terra, ja que a plasticidade
desempenha um papel crucial na coeséo e aderéncia do solo durante os processos de moldagem
e compactacdo (Novele, 2023). A analise mais pormenorizada, utilizando a carta de
plasticidade, revelou que as amostras 1 e 2 enquadram-se na classificagdo CL, correspondente
a argilas com plasticidade baixa a média, materiais que tendem a apresentar boa resisténcia
mecanica quando secos. A amostra 3, por sua vez, foi enquadrada na classe ML, tipica de siltes
inorganicos ou areias muito finas com baixa plasticidade. Estes resultados reforcam a relevancia
de se compreender o comportamento plastico dos solos na escolha de técnicas de construcao
adequadas, bem como na previsao da durabilidade e desempenho estrutural das edificacdes ao
longo do tempo.

Densidade de particulas

Os solos analisados apresentaram valores de densidade das particulas variando entre 2,50 e
2,62, sendo influenciados pela sua composicdo textural e mineralégica. As amostras
classificadas como areias argilosas registaram os menores valores, sendo 2,52 para a amostra 1
e 2,50 para a amostra 2, enquanto a amostra composta por areia siltosa apresentou densidade
mais elevada de 2,62. Essa diferenca pode ser explicada pela maior proporgdo de particulas
finas, como silte e argila, nas primeiras duas amostras, uma vez que essas particulas tém peso
especifico inferior ao dos grdos de areia, dominantes em solos mais arenosos. A composicao
mineralogica também influencia significativamente estes resultados. Minerais argilosos, cuja
densidade varia geralmente entre 2,20 e 2,60, contrastam com minerais como quartzo (2,65) e
feldspato (2,50-2,60), frequentemente presentes em solos arenosos (Novele, 2023). Esta
diversidade mineraldgica contribui para a variagdo observada entre os solos areno-argilosos
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(SC) e os areno-siltosos (SM). Adicionalmente, a presenca de matéria organica pode reduzir a
densidade das particulas, como observado na amostra 2, que apresentou menor densidade
associada a um contetido organico mais elevado. A compreensao da densidade das particulas é
essencial para a caracterizacdo geotécnica dos solos, pois afeta diretamente pardmetros como a
resisténcia, a capacidade de suporte e o desempenho do solo durante processos de compactacao,
sendo determinante no planeamento de obras de construcdo que envolvam esses materiais.

Ensaio de compactacéo do tipo Proctor

A compactacdo é uma técnica essencial na estabilizacdo de solos, consistindo na aplicacao de
energia através de métodos como impacto, vibracdo, compressdo estatica ou dinamica,
conforme descrito por Das (2018). A semelhanca de outrosautores, tais como, Torgal et al
(2009) e Wachilala et al (2018), que estudam a construgdo em terra, em particular a fabricacédo
de adobes, esta investigagéo recorreu ao ensaio de compactacéo, do tipo Proctor Normal, para
analisar o comportamento mecanico dos solos, relacionando o peso volimico seco do solo com
a variacdo do teor em agua para determinada energia aplicada durante a compactacdo. A curva
de compactacao obtida (Figura 7) evidencia os valores obtidos para o teor em agua 6timo para
alcancar a baridade seca maxima das amostras: 17,2% com 1,77 g/cm? para aamostra 1l e 11,6%
com 1,87 g/cm3 para a amostra 3. Estes dados demonstram uma relagéo inversa entre o teor em
agua e a densidade seca maxima, reforcando os resultados de estudos anteriores realizados por
Torgal et al (2009), conforme citado por Wachilala et al (2018), os quais identificam uma faixa
ideal de humidade entre 9% e 17% para a estabilizacdo de solos destinados a construcdo em
terra.

O enquadramento dos solos estudados nesses intervalos 6timos de humidade evidencia o seu
potencial para a edificacdo de habitacbes em terra na comunidade de Goane 1, assegurando as
condigdes necessérias de resisténcia e estabilidade. No entanto, é fundamental reconhecer que
diferentes tipos de solo exigem volumes especificos de dgua para se alcancar uma compactacao
eficaz (Novele et al., 2024). A consideracdo dessas particularidades, no local do fabrico dos
adobes, € determinante para o sucesso e durabilidade das construgdes em terra.

Curva de Compactacéo
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Figura 7: Resultado do ensaio de compactacéo.
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Ensaio de expansibilidade

Observou-se que o solo areno-siltoso correspondente a amostra 3 apresenta um indice de
expansibilidade bastante baixo, em torno de 0,6%, o que o distingue claramente dos solos areno-
argilosos, das amostras 1 e 2, cujos valores sdo significativamente mais elevados: 8,5% e 7,8%,
respetivamente. Esses resultados indicam que o solo da amostra 3 possui maior estabilidade
dimensional, sendo menos propenso a variagdes de volume resultantes da absor¢do de dgua ou
das flutua¢Ges na humidade. Por outro lado, os solos das amostras 1 e 2, com maiores taxas de
expansibilidade, tendem a responder mais sensivelmente as alteracfes climaticas ou a variacdo
no teor de agua, o que pode afetar sua estabilidade. A avaliagdo da expansibilidade é uma etapa
essencial na analise da aptidao dos solos para uso em construgdes, sobretudo em contextos com
forte oscilagdo climatica. A baixa propensdo a variacdo volumétrica da amostra 3 indica um
desempenho mais robusto frente aos processos de expansdo e retracdo, o que favorece a
durabilidade e seguranga das estruturas edificadas com esse material. Ainda assim, importa
destacar que, apesar das maiores taxas de expansibilidade verificadas nas amostras 1 e 2, estes
valores ndo representam impedimento a sua aplicacdo em construgdes sustentaveis, conforme
apontado por Wachilala et al (2018).

Producéo experimental de adobes

A producdo dos blocos de adobe foi realizadade forma experimental, dado que, durante as
visitas de campo nao foram identificadas construgdes locais utilizando essa técnica. Os ensaios
realizados nas amostras colhidas evidenciaram o potencial dos solos para o fabrico de adobes,
especialmente os solos com composicdo areno-argilosa, que apresentaram proporcoes
adequadas de areia (59,42%), silte (13,15%) e argila (27,43%), valores que estdo em
conformidade com os parametros indicados por Inacio (2016). A produgdo experimental de
adobes contemplou tanto os solos areno-argilosos quanto os areno-siltosos, com o objetivo de
avaliar o desempenho de ambos na moldagem de blocos de adobe. O processo foi conduzido
de forma artesanal (Figura 8), mas com a inclusdo de aditivos como capim, cinza e esterco, em
diferentes combinagdes, de acordo com as propriedades identificadas em cada tipo de solo.

Figura 8. Processo de producéo de adobes: a) Mistura do material; b) Adobes expostos ao sol para secar.

O primeiro bloco ensaiado, composto unicamente por areia argilosa, apresentou fissuras de
retracdo apos 24 horas de secagem natural. Essas fissuras foram atribuidas ao elevado teor de
agua na mistura, potencializado pela exposicdo direta a radiacdo solar. A insuficiente
compactacdo também pode ter contribuido para a formagdo de fendas, comprometendo a
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integridade estrutural do bloco e inviabilizando a realizagdo de ensaios de resisténcia. A
compactacdo adequada é essencial para garantir a distribuicdo homogénea das particulas do
solo, reduzindo os vazios e conferindo maior resisténcia ao material.

Com base na analise do primeiro exemplar, foi produzido um segundo bloco com adi¢éo de
capim ao solo areno-argiloso, visando o reforco do adobe. Conforme salientado por Inacio
(2016), a inclusdo de fibras vegetais ou sintéticas € uma técnica eficaz para melhorar o
desempenho estrutural dos blocos de adobe, sobretudo no que diz respeito a resisténcia a tragéo.
Essas fibras, como palha, capim ou até mesmo fibras de vidro, contribuem para uma maior
flexibilidade na escolha do método de refor¢o, permitindo adaptacbes especificas as
propriedades de cada solo.

O adobe reforgado com capim apresentou uma resisténcia a compressdo uniaxial de 2,05 MPa
(Tabela 2), valor préximo ao limite minimo estabelecido pela NBR 15.812-1:2010, que
recomenda 3,5 MPa para elementos de adobe com furos verticais. Curiosamente, os blocos
produzidos com solos areno-siltosos, mesmo sem reforgo, mostraram desempenho superior em
comparacdo com aqueles que incorporaram fibras. As combinacGes de areia siltosa com argila
e de areia siltosa com esterco apresentaram resisténcia proxima de 0,34 MPa. Notou-se,
entretanto, que a adi¢do de capim aos solos areno-siltosos provocou uma reducao na resisténcia
final dos blocos. Essa diminui¢do pode estar associada a um nivel de compactacao insuficiente
durante o processo de moldagem, o que destaca a importancia do controlo rigoroso dessa etapa
na producao de adobes.

Tabela 2: Resultados dos ensaios de resisténcia a compressdo uniaxial, realizados conforme NBR 15.812-1:2010.

Data de Data de . - Tensao
Provete fabrico ensaio Idade (dias) | Peso (kg) | Seccéo (10 Forca de de rotura
mm?) rotura (kN) (MPa)
1 - Areia
argilosa 17-Junho- 11-Julho- 24 4,64 29 59,5 2,05
com capim 2023 2023
2 — Areia
siltosa 17-Junho- 11-Julho- 24 4,26 29 11,3 0,39
2023 2023
3 — Areia
siltosa 17-Junho- 11-Julho- 24 3,61 29 10,1 0,34
com areia 2023 2023
argilosa
4 — Areia
siltosa 17-Junho- 11-Julho- 24 3,47 29 9,8 0,34
com 2023 2023
esterco
5 — Areia
siltosa 17-Junho- 11-Julho- 24 3,62 29 9,3 0,32
com capim 2023 2023

Os resultados obtidos evidenciam a relevancia de realizar ensaios detalhados e de testar diversas
combinagcbes de materiais antes da aplicacdo em contexto real de novos aditivos ou
metodologias construtivas inovadoras. O entendimento aprofundado das interagOes entre 0s
diferentes constituintes das misturas é essencial para o desenvolvimento de composic¢oes
otimizadas, capazes de atingir os niveis desejados de resisténcia mecéanica e durabilidade. Tal
abordagem contribui significativamente para o éxito das iniciativas de construcdo sustentavel
com uso de adobes.
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CONCLUSOES

Este estudo avaliou o comportamento de diferentes tipos de solos, com e sem reforco, visando
o0 desenvolvimento de solugdes construtivas sustentaveis para comunidades rurais no Distrito
de Moamba, Provincia de Maputo. Os resultados demonstram que os solos areno-argilosos,
especialmente quando reforgcados com fibras naturais como o capim, apresentam melhor
desempenho na producdo de adobes em comparacdo aos solos areno-siltosos. Apesar dos
resultados promissores, a pesquisa encontra-se em fase inicial, sendo necessarias investigagdes
adicionais sobre propriedades mecanicas, durabilidade e viabilidade economica. A utilizacéo
de recursos locais e técnicas de baixo impacto ambiental revela-se uma estratégia promissora
para a construcdo de habitacGes resilientes as mudancas climaticas, contribuindo para o
desenvolvimento sustentavel das comunidades envolvidas.
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