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< “Maria José Estanco. Em Judith Maggiolly. “Mulheres
que trabalham. A primeira arquitecta portuguesa

[Maria José Estanco]”. Modas & Bordados, 3 fevereiro
de 1937,n.° 1304, p. 5. In Pedrosa, 2025, p. 93.

PREMIAR ARQUITECTAS EM PORTUGAL %

1. As (discretas) arquitectas

Quando, a 26 de outubro de 2024, a Ordem dos Arquitectos — Seccdo Regional do Centro (OA-SRC)
inaugurou a pioneira iniciativa Arquitectas da Nossa Casa, estava em elaboracao o Regulamento para
a 12 edicdo do Prémio Maria José Estanco. Em Coimbra procurava-se resposta a pergunta: “‘como
dar visibilidade a uma producéo intelectual, artistica e técnica, feminina?”.

Numa breve reflexdo, que entao escrevi, destaquei o papel social da arquitectura que, “finalmente!”,
retomava o seu devido lugar nesta “divulgacao verdadeiramente democratica da pratica” da arqui-
tectura por mulheres . Relembrei ainda, as Exposi¢des Nacionais de Arquitectura (ENA) que, no final
do século passado, divulgaram, até 1995 ? e também sem curadoria, centenas de obras de arquitec-
tura construidas por membros da entao Associagao dos Arquitectos Portugueses °.

Esqueci entdo de mencionar, em 1990, a 7.2 Trienal de Arquitectura de Sintra #, iniciativa com a cola-
boracao da Associagao dos Arquitectos Portugueses, com prémio e exposicao, que expos todos o0s
projectos enviados, do pais e do estrangeiro. Como Michel Toussaint entao escreveu: “no conjunto
lado a lado, permitindo a observacao critica, num panorama o mais alargado possivel” °. Ao reto-
mar essa pratica uplugged, numa ampla mostra que se estende para além da edificagdo, a OA-SRC
afirmou a pluralidade de expressdes da profissao e deu a conhecer a qualidade das obras feitas por
arquitectas.

1 Curadoria? N&o, obrigada! 31 de Janeiro de 2025, jornal Publico - ipsilon [on-line].

2 Exposi¢coes Nacionais de Arquitectura (ENA): 1.2 ENA, 1975-1985 (AAP-SRS, 1986); 2.2 ENA, Anos 80 (AAP-SRS, 1989); 3.2 ENA, 1985-1992 (AAP-SRS-
-SRN, 1992). A 4.2 ENA (AAP-SRS, 1995) apresenta uma “selecgéo dos trabalhos (que) prop&e ao cidaddo uma reflexdo sobre o interesse publico da arqui-
tectura e a responsabilidade dos arquitectos, nas questdes da qualidade da arquitectura e do ambiente urbano em Portugal”.

3 Associagdo dos Arquitectos Portugueses (AAP, 1978-1998) é a organizagao profissional precursora da Ordem dos Arquitectos.

4 A 1.2 Trienal de Arquitectura, promovida pela Camara Municipal de Sintra, tinha como objetivo estimular a produgao critica e projectual da arquitectura
portuguesa contemporanea. Para além do evento com 12 oradores convidados (cinco portugueses), incluiu uma exposigdo “dos projectos de arquitectos e
equipas sediadas em Portugal (...) reflectindo uma vontade de consolidar o discurso arquitecténico nacional e dar visibilidade a praticas emergentes”. Tendo
por mote “Moradia: o habitar poético’, de obra construida ou néo, recebeu contribuigdes de seis arquitectas, como consta no respectivo catalogo: Teresa
Almendra, Graga Nieto Guimaraes, Cristina Verissimo e ainda, em co-autoria, Cldudia Albino, Isabel Lacximy e Cristina Salvador.

5 Toussaint, Michel (1990) “A Moradia — Tema”. In Catdlogo da 1.2 Trienal de Arquitectura: A Arquitectura em Manifesto. Dinalivro: Sintra, p. 20.
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2. As arquitectas e Maria José Estanco

Diversos trabalhos de investigacdo tém surgido procurando identificar o contributo que arquitectas

deram para o desenvolvimento da pratica arquitectonica, da investigacéo e do ensino nos seus pai-

ses. Sao disso meros exemplos, Miradas Situadas: Arquitectura de Mujer en Espana desde Perspecti-
vas Periféricas, 1978-2008 ¢, e Women Architects in Portugal: building visibility 7, estudos que revelam
nomeadamente 0s projectos e as obras construidas, e a participacdo de arquitectas em momentos
relevantes da historia da arquitectura dos seus paises &.

Em Portugal, Maria José Estanco (Loulé 1905 - Lisboa 1999) tem motivado o interesse da acade-
mia, na area tematica de estudos de género, por ter sido a primeira mulher a obter o Diploma, onde
consta “Senhora Arquitecto’, denominagao que recusou liminarmente °. Investigar a sua vida, pes-
soal e profissional, nao tem sido tarefa facil '° e tem revelado algumas fontes que apresentam datas
dispares. Assim, e partindo da cronologia ja elaborada por Joana Roxo em 2016 "', algumas destas
datas que se fixaram na cronologia agora publicada para esta primeira edicdo do Prémio, apresenta-
rao ainda a necessidade de confirmacao. No entanto, o investigador Rui Seco apresenta uma breve
biografia, complementada pela informacado genealdgica recolhida pelo historiador Julio Sousa, con-
tributos essenciais para mapear uma cronologia de vida desta arquitecta, de que se apresenta agora
um breve resumo.

Apos terminar o Liceu no Algarve, Maria José Estanco viajou de Loulé para Lisboa, onde faz o Curso
para professores de Desenho, decidindo mais tarde, num momento marcante da sua vida e com
absoluta determinacao, mudar a sua formacao e inscrever-se no curso de arquitectura. Aqui se
destacou como “melhor aluno’, tendo tido apenas um colega “que era, como agora se costuma di-
zer, machista” 2, tendo tido como professores os “Mestres Monteiro, Lemos e Cristino da Silva” '3,
tendo tirocinado no atelier de Carlos Ramos, que Ihe reconhece “zelo e competéncia profissional” 4,
e tendo sido avaliada por um exigente juri no seu CODA (Concurso para a Obtengéo do Diploma de

6 Abordando o periodo 1978-2008 (desde a restauragdo democratica em Espanha até a crise mundial provocada pela queda do Lehman Brothers), este
projecto foi financiado pelo Governo Regional de Valéncia e sediado no Instituto de Investigagdo em Estudos de Género da Universidade de Alicante, sendo
ainda precursor da aplicagdo NAM (Navegando Arquitecturas de Mujer) que identifica e localiza as obras de arquitectura das mulheres estudadas.

7 O W@ARCH.PT research project foi apoiado pela FCT e investigou o periodo 1942-1986 (do ano de formagéo de Maria José Estanco ao ano em que
Portugal € Membro da Comunidade Econdmica Europeia e em que se observa a difusdo e massificagéo das escolas de arquitectura), sedeado no Centro
Interdisciplinar de Estudos de Género, do ISCSP-ULisboa (2018-2021).

8 Refira-se que a coordenadora deste projecto, a investigadora e activista feminista Patricia Santos Pedrosa, langou recentemente o livro Arquitetas e
a construgéo da visibilidade. Percursos a partir do contexto portugués (2025), onde apresenta o seu olhar critico e reflexivo sobre a histéria das mulheres
arquitectas em Portugal.

9 "Sabe que foi por minha causa que se formou a palavra «arquitecta». Ndo queriam que eu fosse «arquitecta», queriam que eu fosse a «senhora arqui-
tecto». Eu disse sempre «N&do! Os femininos dos vocabulos terminados em «o» formam-se em «a». Ora, «arquitecto» passa a ser «arquitecta». E eu sou
arquitectal Nunca escrevi de outra maneira. E claro que isto irritou muita gentel”. Entrevista a Maria José Estanco realizada pela Comissédo Organizadora dos
Registos Historicos da cidade de Marilia, 1986. Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=pMtVyueWF40&t=748s.

70 Como descreve Joana Roxo: “O trabalho de campo revelou-se exaustivo, devido a auséncia de familiares vivos e a inexisténcia de um espélio, onde a cada
momento surgiram novas pistas que ajudaram a uma melhor compreenséo de quem foi esta mulher” (2016, p. 69).

11 Roxo, Joana (2016). «A Senhora Arquitecto»: Maria José Estanco. Contribuicdo para o Estudo da 12 Arquiteta Portuguesa. Projeto Final de Arquitetura,
Departamento de Arquitetura e Urbanismo do Instituto Universitario de Lisboa. Disponivel em: http://hdl.handle.net/10071/13160.

12 Entrevista a Maria José Estanco... (idem, nota 9).
13 De acordo com depoimento oral recolhido por Elisabeth Evora Nunes e Maria do Céu Borrécho e publicado na Revista Faces de Eva, n.°s 1-2,1999, p. 224.

14 O Certificado de Tirocinio, correspondente ao periodo entre Novembro de 1939 e 28 de Margo de 1942, assinado por Carlos Jodo Chambers Ramos
assim o refere (Roxo, 2016).



Arquitecto) '5, que Ihe atribuiu a “bela classificagdo” de 16 valores ao projecto dum Jardim-Escola
para o Algarve '¢, dia em que se tornou a primeira mulher formada em arquitectura em Portugal "/,
divulgada como a “Senhora Arquitecto” na radio e imprensa nesse mesmo dia 27 de julho de 19421,

Esta poderia ser a descri¢cao da vida de um estudante de arquitectura, embora talvez néo se lhe 011

reconhecesse publicamente a data de defesa do CODA uma vez que seria “apenas” mais um arqui-
tecto. O que podera levantar algumas inquietudes na leitura da vida de Maria José Estanco, pelo
percurso diferente em relacdo a um arquitecto, € o facto da sua vida académica ser descrita a par
da sua vida familiar: a deslocacédo com a mae de Loulé para Lisboa, necessaria para cursar o ensino

superior, 0 casamento com o pintor agoriano e neo-realista Raimundo Machado da Luz (1903-1985)

B s ne ibaa que foi seu colega durante o curso, o nascimento do filho °. A inquietude junta-se um certo incé-
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modo quando chegamos a fase da sua vida em que, profissional inscrita no Sindicato Nacional dos
Arquitectos (SNA) sob o n.° 91 %, a elaboragéo de projectos, como objectivo fundamental do curso
frequentado, ndo encontra lugar onde ser praticada.

A Maria José Estanco é pedida a caderneta militar para poder ingressar na fungéo publica ?', e em
ateliers privados seria também um requisito ser homem, situagéo que 0s tempos de convivio e
estudo na Escola de Belas-Artes nédo Ihe tinham dado a prever %. Sera esta a razao de se Ihe conhe-

* PORTUGUESA =

ECERAMICA E EDIFICAGCAO (REUNIDAS)

Estamos, pois, em frente de uma forte corrente
de jurisprudéncia dos tribunais que nos ensina
ndo ser devido sélo quando o direito a0 arren-
damento ou a0 trespasse ¢ adquirido em hasta
piiblica, mas serd esta a boa doutrina?
Responder com scguranca absoluta parece-nos
impossivel, dada a imperfeigio aflitiva do de-
creto 0.’ 27.235.

Comega fal decreto por nos dizer que estio
sujeitos 2 taxa do imposto do sélo de 5% as
eserituras de trespasse ¢ os documentos: de
n0yos arrendamentos  nfo s6 estes documentos
representativos de contratos, mas também os
consultdrios, os escritorios de profissoes libe-
rais ¢ 0s locais onde se tenha exercido comér-
cio, indistria ou protissao liberal. Esta espantosa
novidade de estarem sujeitos a sélo os consul-
16rios, 0s escritdrios ¢ os locais ¢ tio extraor-
dindria como seria fazer-nos pagar sélo pelo
aquécimento e pela luz que o sol nos d e dizer
0 legislador estar sujeito a taxa de 5% o pro-
prio sol.

Seguidamente 0 mesmo decreto, a0 passo que
no art, 1.° fala em documento e ndo escritura
de arrendamento, diz, no art. 2.°, terem tanto
o5 trespasses como os arrendamentos de ser

reduzidos a eseritura sem o que ndo podem ser
invocados perante qualquer autoridade ou repar-
tiglo piiblica, para 10go no § 2.0 do art.” 1.°
considerar novos arrendamentos 0s acfos, con-
tratos ou_convengdes respeitantes A transferén-
cia dos direitos e obrigagdes do arrendatdrio,
explicando, como o sapateiro da minha escada,
«quer por cessio, sublocaglo, doacdo, reniincia
ou outro meio.. 3, o que nos faz duvidar se
realmente os arrendamentos tém sempre de ser
reduzidos a escritura. o
Uma redacedo tio sibilina, ingramatical ¢ ilogica
ndo pode ter uma interpretacdo segura:
Bem fizeram, pois, os tribunais fiscais superio-
res dando a tais disposigdes a interpretagdo que
deram, a inica razodvel e harménica com a
Tabéla do Stlo e respectivo regulamento.
6 ela obedece a0 velho principio e, no caso
de divida, favorecer o contribuinte, dando,
como ndo pode deixar de ser, interpretacdo
restrita 2 lei fiscal, sabido que em tal matéria
nfo ¢ admissivel a analogia por paridade ou.
maioria de razo. Ao

' Carlos de Mendonga

Adoogado

" A primeite arqui-
tecta portuguesa

Acaba de ser concedido pela primeira vez em

Um assunto
de interésse

O artigo que hoje comegdmos a publicar da

cer apenas uma concretizagao de um projecto de arquitectura 23, de expressao condizente com o
periodo temporal 2. No entanto, o seu caracter determinado permite-lhe encontrar varios lugares
onde uma imposicao de invisibilidade da sua arquitectura ?° nao Ihe retirou o direito a sua presencga,
deixando que o “siléncio na arquitectura’, enquanto edificagao, encontrasse voz no ensino

15 “Ojuri das provas finais constituido pelo diretor da Escola de Belas Artes de Lisboa, pelos arquitectos Luiz Cunha, Pardal Monteiro, Jodo Anténio Piloto e
Luiz Cristino da Silva e escultores Simdes de Almeida, Leopoldo de Almeida e pintor Varela Aldemira’, in “A primeira arquitecta portuguesa’, artigo publicado
na A Arquitetura Portuguesa e Cerdmica e Edificagdo (Reunidas), n.° 87, Junho 1942, ano - XXXV, 3.2 série, p. 24.

16 Projecto para cerca de 100 criangas que viria a ser publicado na revista A Arquitetura Portuguesa e Ceramica e Edificagdo (Reunidas), com o titulo “Um

;o;w[ellodlplom dearquitecto 8 uma senhora..  gutorig do sr. dr. Allredo’ de Aratijo Ferrio,
jiri das provas finais constituido pelo direc- &

tor da Eacols de Belas Anca de Lisoos, pelos  Medeo-diunto das Escolas do Ensio Prini-
arqitectos Luiz Cunha, Pardal Monteiro, Jodo 110 Oficial de Lisbos, ¢ extraido do «Boletim
Ant6nio Piloto e Luiz Cristino da Silva ¢ escul-  da Acefo Educativa da Direccio Geral da
res Simdes de Almeida, Leopoldo de Almeida  sgide Escolars onde aquela comunicaglo foi
e pintor Varela Aldemira apreciaram o traballio (..o

apresentado que constava de um projecto para Y
<Um Jardim-Escola no Algarves.

Jardim-Escola no Algarve”. n.° 120, Margo 1945, ano - XXXVII, 3.2 série, pp. 8-12.

17 Ficando com as habilitages: “Exame de Estado no 9.° grupo do ensino liceal e curso de arquitectura da Escola de Belas Artes” (Roxo, 2016).

Pelo real interésse que apresenta para os arqui-
A & tectos ¢ estudantes de arquitectura o incluimos
que a primeira arquitecta portuguesa defendey,  NeSta revista, pois ird imediatamente dirigido
A arquitecta Maria José Brito Estanco daqui  aquéles que melhor podem apreciar o seu justo
enviamos as nossas saildagdes. - valor. :

18 No dia 28 de Junho de 1942, na imprensa didria nacional (Didrio da Manhé&, Jornal O Século e Didrio de Noticias) e no regional O Louletano, para além da
revista mensal A Arquitectura Portuguesa e Cerdmica e Edificagées (Reunidas).

& ) 19 A 16 de Margo de 1943, torna-se mée do arquiteto e critico de cinema, Manuel José Estanco Machado Luz, que nasce no ano em que é professora, com
Slhi 0 seu marido, no Liceu Passos Manuel, em Lisboa. Vem a falecer, sem ter casado nem ter filhos, em 1997, dois anos antes de Maria José Estanco falecer.

A Arquitetura Portuguesa e Ceramica e Edificagédo
(Reunidas), "A primeira arquitecta portuguesa”. n.° 87,
Junho 1942, ano - XXXV, 32 série, p. 24.

20 Inscrigdo em 6 de Junho de 1945.
21 Quando procura trabalhar na Camara Municipal de Lisboa.

22 Maria José Marques da Silva (Porto, 1914 - 1994), a primeira diplomada em Arquitectura pela Escola de Belas-Artes do Porto em 1943, n&o terd sentido
essa questdo como um problema, uma vez que, sendo filha do arquitecto José Marques da Silva (1869-1947), iniciou a actividade profissional no seu atelier,
onde conheceu o seu futuro marido, o arquitecto urbanista David Moreira da Silva (1909 - 2002, diplomado em 1929), partilhando atelier (1941-1996), em-
bora ndo tenha tal facto implicito o automatico reconhecimento da co-autoria.

23 A Unica imagem que se conhece actualmente de Maria José Estanco a trabalhar como arquitecta foi identificada por Patricia Santos Pedrosa na revista
Modas & Bordados, 3 fevereiro de 1937, n.° 1304, p. 5, ilustrando o artigo “Mulheres que trabalham. A primeira arquitecta portuguesa [Maria José Estanco]’,
de Judith Maggiolly.

24 Pequena casa de veraneio em S&o Pedro de Moel, encomenda da amiga Maria da Conceigdo Duarte (Roxo, 2016, p. 89).

25 Para além do projecto (ndo construido) do CODA, Maria José Estanco apenas tera projectado e construido uma casa de férias para uma amiga, em S&o
Pedro de Moel, na Marinha Grande em Leiria, de que se conhece o projecto datado de 1947 e a construgéo, entretanto significativamente alterada.
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liceal %, na escrita na secgao de decoragao de interiores e criagdo de moveis que cria na revista Mo-
das & Bordados %/, nas respostas a entrevistas publicadas em revistas portuguesas 28, na produgao
e comercializagao de pegas de mobiliario e de joias #° que, inclusive, Ihe permitira ter disponibilidade
economica para conhecer diversos paises, na participagao activa no MDM — Movimento Democrati-
co de Mulheres *° cuja adesao se devera a amizade com Maria Lamas, e no reconhecimento publico
(tardio?) do seu percurso numa multiplicidade de expressdes potenciadas pelo seu conhecimento
da profisséo ®'.

Este siléncio, feito a partir do que podera ser interpretado como uma invisibilidade imposta, tornou
afinal preciosas as suas raras palavras *. A “extrema complexidade que se revela no jogo do siléncio
e da palavra” %, que Alain Corbin refere como representativo da sociedade rural, tera, eventualmente,
sido apreendido por Maria José Estanco no seu local de origem, no seu percurso até a cidade, na
Sua visitacao com 22 anos a uma cidade em construgao no Brasil, e na sua confrontacao com uma
inesperada situagao profissional, assumindo que “quem cala esta disponivel para escutar e nao para
consentir’. E desse siléncio tera surgido a professora liceal e a activista reconhecida 3.

26 Ainvestigagdo de Joana Roxo (2016) disponibiliza documentos sobre a sua actividade de ensino. Exerce a docéncia em Lisboa, nos liceus Maria Amalia
Vaz de Carvalho (1935-36), Passos Manuel/sec¢do masculina (1936-41) e Filipa de Lencastre (onde comegou em 1934-35, regressando em 1942-46). Em
1947 ganha concurso para se efectivar como professora no Porto no Liceu Rainha Santa Isabel, onde permanece até 1952, data em que pede a exoneragéo
para regressar a Lisboa por nomeagao para o Instituto de Odivelas. Neste Instituto, curiosamente dependente do Ministério do Exército que, em ultima
instancia, Ihe terd negado o acesso a profissdo de arquitecta na fungéo publica, é professora de Desenho, onde ensina a criagdo e produgéo de joias em
estanho e cobre, e ainda de restauro de azulejos. Registe-se que utiliza o periodo de Ver&o para se ausentar “em viagem turistica” em 1952 (Espanha), re-
novando os pedidos em 1958 (Franga), 1965 (Franga, Suiga, Alemanha Ocidental, Bélgica, Holanda, Inglaterra), 1967 (Franga, Bélgica, Holanda, Inglaterra,
Dinamarca, Suécia, Noruega, Finlandia), 1969 (Espanha, Brasil, Argentina), 1970 (“estrangeiro”), de que traz postais para partilhar com as suas alunas. Maria
José Estanco encontrou nesta instituigdo do Estado, que afinal Ihe tinha fechado a porta no inicio da profissdo, uma porta para conhecer o mundo, que
explorou até a sua aposentagao, por limite de idade, em 1975.

27 A revista Modas e Bordados, Vida Feminina (1912-1977), até 1938 suplemento do jornal O Século, encontrou em Maria Lamas, autora de As Mulheres
do Meu Pais (1947-1950), uma directora que ai (entre 1928 e 0 ano em que apresenta a sua demisséo, 1946) valoriza o trabalho profissional da mulher. Em
conjunto com a revista Eva (1925-1989), constituem estes periddicos femininos testemunhos de um periodo de limitagéo da afirmagéo das mulheres como
profissionais na sociedade portuguesa.

28 Publicada na Modas & Bordados, Vida feminina, onde dd uma entrevista a Judith Maggiolly publicada sob o titulo “Mulheres que trabalham. A primeira
arquitecta portuguesa [Maria José Estanco]’, 3 de fevereiro de 1937 (n.° 1304, pp. 5-7); e em 1999 a revista Faces de Eva — Estudos sobre a Mulher (n.os 1-2,
pp. 223-225), em entrevista de Elisabeth Evora Nunes e Maria do Céu Borrécho, como “pioneira” na profissdo, no ano em que Maria José Estanco viria a
falecer.

29 “Sonho e vida em gestos de mulheres”, exposi¢do organizada pelo Espago 8 de Mar¢o do MDM, no Institut Franco-Portugais, nas comemoragdes do Dia
Internacional da Mulher, 8 de margo de 1986, com pinturas, gravuras, esculturas, fotografias, tecelagem, livros infantis ilustrados por mulheres, tapegaria e
trapologia. Aqui, Maria José Estanco expoe ourivesaria (Roxo, 2016).

30 Maria Lamas é fundadora do MDM, que por sua vez é precursor do Conselho Nacional das Mulheres Portuguesas, de que foi presidente entre 1945-1947.
Maria José Estando representou o MDM na Conferéncia Mundial de Mulheres (Praga, 1981) organizada pela FDIM — Federagdo Democrética Internacional
das Mulheres. Em 1993, o Conselho da Nacional do MDM atribuiu-lhe a Medalha de Distingéo de Honra, que distingue “qualquer individuo ou colectivo cuja
accao a nivel nacional se destaque em defesa dos direitos das mulheres, ou seja, simbolo da luta emancipadora das mulheres em Portugal”. In https://mdm.
org.pt/maria-joe-estanco/

31 Como mulher, a entrada «Maria José Estanco» estd incluida em diversas obras colectivas, de acordo com Pedrosa, P.S. (2013). Em Fouqué, A,; Didier,
B. e Calle-Grauber, M. (eds), Le Dictionnaire Universel des Créatrices, Vol. |. Paris: Les Editions des Femmes, p. 1457 (disponivel in https://www.academia.
edu/9266431/ Maria_Jos%C3%A9_Estanco); Antdnio Névoa (2003), Diciondrio de Educadores Portugueses. Lisboa: Edigdes Asa, pp. 519-520; Américo
Lopes de Oliveira (1981), Diciondrio de mulheres célebres. Porto: Lello, p. 367; Gldéria Maria Marreiros (2000), Quem Foi Quem? 200 Algarvios do Século XX.
Lisboa: EdigBes Colibri, pp. 187-188 Estranhamente néo esta incluida, nem na 1.2 edi¢éo (1991) nem na 2.2 edigdo (2017) do livro do antigo presidente da
Ordem dos Arquitectos, José Manuel Pedreirinho, Diciondrio dos Arquitectos. Activos em Portugal do Século | a Actualidade.

32 Terd encontrado o lugar para se expressar participando, ainda antes de 1974, no Movimento Democréatico de Mulheres, participando no 3.° Encontro
Nacional (1977), e no | Congresso onde é eleita para o Conselho Nacional (1980). Internacionalmente, participa nos Congressos da Federagdo Democratica
Internacional das Mulheres (FDIM) em Praga (1981) e em Moscovo (19587 1987). Foi ainda membro da direcgéo do Conselho Portugués para a Paz (secgdo
de desarmamento).

33 Corbin, Alain (2025). Histdria do Siléncio. Lisboa: Quetzal ed., p. 129.

34 Associada a uma referéncia espacial urbana, e como reconhecimento e homenagem, a toponimia nacional identifica Maria José Estanco como Arqui-
tecta e Professora liceal (1905-1999) em ruas localizadas em trés cidades distintas. Num Bairro de ruas com nomes de arquitectos, sendo a tnica mulher,
em Algueirdo-Mem Martins (Sintra), em Carnide (Lisboa) e em S&o Clemente (Loulé), preservando deste modo o seu nome na histéria da Arquitectura em
Portugal.
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3. Divulgagao e premiagao de arquitectura feita por arquitectas

Estudos sobre o primeiro quartel do século XX demonstram que as mulheres raramente foram con-
templadas em exposicdes internacionais %, sendo estas reconhecidos veiculos para o reconheci-
mento publico, que contribuem para reforgar os estatutos profissionais. Essa realidade, felizmente,
observa uma significativa mudanca nos dias de hoje, incentivada também pelas oportunidades de
exposicao e divulgacao que diversos concursos proporcionam. De facto, no contexto internacional,
varias iniciativas ja premeiam arquitectas, através de diversos promotores, reconhecendo nomeada-
mente arquitectas com menos de 45 anos que lideram os seus proprios escritorios, arquitectas que
se destaquem no exercicio nacional, arquitectas com carreiras internacionais de exceléncia na prati-
ca profissional, arquitectas que se dedicam a critica ou a escrita sobre arquitectura, arquitectas com
papel de lideranga na comunidade profissional, arquitectas que contribuiram para os campos da
arquitectura e da construcao, e arquitectas que conjugam investigacao, inovagao, sustentabilidade
ambiental e questdes sociais. Sendo reconhecido o papel das mulheres professoras na formacgao e
na implementacao de praticas pedagogicas %, e reconhecendo-se a sua presenga nos varios niveis
de ensino e progressivamente mais nos cursos de arquitectura nacionais, desconhece-se prémio
dedicado as arquitectas que ensinam, constituindo uma oportunidade a considerar em futuras edi-
cOes deste abrangente prémio.

Retomando o cenario internacional, salienta-se terem as revistas de arquitectura *” sido das primei-
ras a estar atentas a esta necessidade de premiar arquitectas, reconhecendo o papel cada vez mais
visivel das mulheres na profissao, incentivando as empresas a promoverem as arquitectas e o seu
trabalho, e oferecendo uma oportunidade para aqueles que se encontram na area se reunirem para
celebrar as conquistas da arquitectura. No entanto, é sabido que se tem observado um dificil percur-
S0 no que se refere ao Prémio Pritzker 8.

Em Portugal, essa distingao tem sido praticada pela Ordem dos Arquitectos através da outorga de
Membro Honorario, embora sem intento de colmatar uma eventual lacuna de representatividade.
Mas também aqui, 0s ventos mudam, e 0s siléncios ouvem-se. No presente mandato, a Ordem dos
Arquitectos ja outorgou a trés das actuais nove arquitectas esta distingao #.

35 Boussahba-Bravard, M. & Rogers, R. (eds) (2018). Women in International and Universal Exhibitions, 1876-1937. New York: Routledge.
36 Pedrosa, 2025.

37 Indicando os anos das primeiras edigdes, referimos alguns exemplos de prémios para arquitectas organizados por: 1) revistas de arquitectura — W
Awards (2023), originalmente denominados Women in Architecture awards (2012, organizado pelo AJ Architects’ Journal e The Architectural Review, nas
categorias Moira Gemmill prize for Emerging Architecture, MJ Long prize for Excellence in Practice, Jane Drew prize e Ada Louise Huxtable Prize) e arcVision
Prize — Women and Architecture (2013, organizado pela revista arcVision); 2) ordens representativas dos arquitectos — Women in Architecture (WIA) Recog-
nition Award (2022, American Institute of Architects — AlA, em colaboragdo com o Center for Architecture); Lilly Reich Grant for Equality in Architecture (2020,
Consejo Superior de los Colegios de Arquitectos de Espafia e Fundacid Mies van der Rohe); Prix des Femmes Architectes (2013, Association pour la Recherche
surla Ville et I'Habitat — ARVHA, com apoio do Ministério da Cultura francés, do Ministério dos Direitos das Mulheres e da Ordem dos Arquitectos, em quatro
categorias: Jovem Arquitecta, Obra Original; Arquitecta e Internacional); 3) plataformas de prémios - Tamayouz Women in Architecture and Construction
Award (2020, nas categorias Women of Outstanding Achievements e Rising star), entre outros.

38 Criado em 1979, e de periodicidade anual, apenas seis mulheres venceram o Prémio Pritzker, o equivalente ao Prémio Nobel da Arquitectura; Zaha Hadid
(2004), Kazuyo Sejima (2010, fundadora com o arquitecto Ryue Nishizawa do atelier SANAA), Carme Pigem (2017, fundadora com os arquitectos Rafael
Aranda e Ramon Vilalta do atelier RCR), Yvonne Farrell (2020, fundadora com a arquitecta Shelley McNamara do atelier Grafton Architects) e Anne Lacaton
(2021, fundadora com Jean-Philippe Vassal do atelier Lacaton & Vassal). Para as arquitectas, 1991 foi um ano relevante, quando o juri escolheu Robert
Venturi nao premiando a sua mulher e sécia, Denise Scott Brown, com quem trabalhava ha 22 anos.

39 Homenagem a titulo péstumo a Cristina Salvador (2011), Olga Quintanilha (2014), Maria José Marques da Silva (2021), Ana Tostoes (2016), Isabel Raposo
(2017), Helena Roseta (2019) e, no presente mandato (2003-2006), Alexandra Gesta, Teresa Fonseca, e Teresa Nunes da Ponte (as trés em 2024).
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4. O Prémio Maria José Estanco (1.2 edigao)

O Plano de Actividades da AQ, publicado em 2024, previa neste mandato a criacdo do Prémio Nacio-
nal Maria José Estanco, iniciativa com ambito e impacto nacional que procuraria o reconhecimento
e valorizacao do trabalho das mulheres arquitectas, promovendo e incentivando a participacao ple-
na e efectiva das mulheres na arquitectura, a igualdade de oportunidades na lideranca e na tomada
de deciséo na pratica da profissao. Esta iniciativa procurava implementar uma estratégia de inclu-
sao, proporcionar o reconhecimento do trabalho feminino e o sentimento de pertenca e acolhimento
das mulheres na OA.

Para a definicdo do ambito inovador da primeira edigdo procuraram-se também exemplos interna-
cionais de prémios organizados pelas instituicoes que representam nacionalmente a profissdo. Refi-
ra-se, como exemplo, em Espanha, os Prémios Arquitectura 2024, organizados pelo Consejo Superior
de los Colegios de Arquitectos de Espafia (CSCAE), que distinguem os valores culturais da arquitec-
tura, do urbanismo e de outras formas de exercer a profissao, como relevantes para a melhoria con-
tinua do bem-estar colectivo e, por isso, premiaveis em 12 categorias.

A aventura de concretizar a primeira edicdo de um Prémio pioneiro em Portugal, dedicado a obras
de mulheres e aos valores socioculturais embebidos nas suas obras, terd tornado o desafio convi-
dativo para a profissdo agora, neste momento em que chegamos ao primeiro quartel do século XXI.
Procuramos ultrapassar obstaculos, desenvolver ideias e progredir num percurso iniciado por Maria
José Estanco em 1942 e que, em 50 anos de democracia, demonstram (ainda hoje) ser necessario
dar continuidade. Mas sem necessidade de considerar como uma luta, no sentido de adversarios,
combates, conflitos, ou confrontos. Das definigbes da palavra “luta”, o Diciondrio Académico das
Ciéncias disponibiliza aquela que melhor identificard o que é necessario (ainda) fazer: “esforgo, em-
penho para atingir um objectivo’, o de premiar arquitectas pela responsabilidade social que orienta
a pratica da profisséo, para que o impacto no dia-a-dia dos cidadaos da sua arquitectura contribua
para o bem-estar dos cidadaos, sendo sustentavel, inclusiva e bela e, assim, promovendo o sentido
de pertenca aos lugares, as vilas, aos concelhos, ao pais e a Europa.

Foi esta mulher “montanheira” %%, de Loulé, que inspirou a criagdo de um prémio nacional de arqui-
tectura, para além do territério a Sul, sendo abrangente na vontade de conhecer outras culturas e
outras geografias como, silenciosamente, fez Maria José Estanco. Numa época em que 0s siléncios
se estdo de novo a impor, fazer da auséncia da palavra — e da aparentemente inerente invisibilidade
que tera caracterizado a presenca das mulheres nesta profissao — a oportunidade de expressar a
pratica da arquitectura nas suas diversas manifestacdes e da sua avaliacdo publica através de ex-
posicoes, permitira que imagens de arquitectura enviadas pelas candidatas potenciem a valorizagao
da qualidade dos espacos habitados e divulguem a relevancia da profissao para a sociedade.

Se na pintura “a imagem é siléncio que fala” #', nas exposi¢oes de arquitectura o bem-estar que o si-
|éncio da observagao proporciona resultara da leitura do tempo e do lugar criado por estas arquitec-

40 “Eu nem sequer sou da cidade, eu sou como se diz 14 na minha terra montanheira, nasci no monte, no campo”, Entrevista a Maria José Estanco
(idem, nota 9)

41 Max Picard in Corbin, Alain (2025). Histdria do Siléncio. Lisboa: Quetzal ed., p. 101.

Divulgagédo da 1° edigdo do Prémio Maria José
Estanco, 2025.
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tas autoras, por vezes em co-autoria. O siléncio potencia a curiosidade, disponibiliza para a surpresa
e 0 encantamento. As emogoes que uma exposigao de imagens de arquitectura pode potenciar sdo
inumeras e apelam a predisposicao com que se observam e apreendem os ambientes construidos.
Por ndao permitirem a visita fisica ao espaco, as exposigdes de arquitectura, e 0s seus catalogos, sao 015
limitadores da comunicagao do potencial da criagdo. A arquitectura € para ser vivida, experienciada

em diversas dimensdes, onde 0s cheiros, a temperatura, o contexto, a companhia, participam na

criacao de significados, partilhados ou ndo. No entanto, sera este o modo de melhor divulgar e regis-

tar momentos que sao relevantes para a histoéria da arquitectura em Portugal.

Serdo estes concursos de iniciativa das ordens profissionais que apresentam os “resultados pal-
paveis, insofismaveis, a diferentes niveis, apesar das grandes limitacées de meios humanos a nivel
directivo’, face a “necessaria credibilidade junto da Administragdo Publica e dos responsaveis poli-
ticos”, ja dizia Nuno Teotonio Pereira no seu discurso de tomada de posse #. E, por essa razao, se
propds a parceria a Camara Municipal de Loulé (CML), que encontrou neste prémio um modo de
homenagear de modo significativo,* a nivel nacional, as mulheres e a sua arquitectura *.

5. Regulamento e Juri

Reconhecendo os novos modos de autoria em arquitectura, particularmente depois da passagem
da Troika e do Covid pelo nosso pais, onde a criatividade fez emergir “colectivos” de profissionais
gue se conheceram ainda enquanto estudantes, no desenho do Regulamento do novo Prémio de-
finiu-se a distingdo de “obras de qualidade da autoria ou co-autoria de arquitecta” “°, centrando na
valorizagao do papel sociocultural da arquitectura, criagao e implementacdao com que a OA se tinha
comprometido na sua candidatura ao presente mandato. E tal ndo poderia deixar de ser. Afinal,
pretendia-se homenagear a primeira arquitecta portuguesa, que durante toda a sua vida exerceu de
modos tao diversos a aprendizagem que a formagao académica lhe proporcionou.

Na definicdo do juri procurou-se a representatividade profissional nacional e regional e do patroci-
nador, o municipio de origem da homenageada. O trabalho seria exigente, e incerto, uma vez que
se tratava da 1.2 edi¢do. A disponibilidade para avaliar imagens e descrigdes de intervengdes ar-
quitectonicas com o objectivo de premiar uma proposta € uma tarefa ingrata, agradecendo-se ao
Juri, a quem se reconhece o esforgo na definicdo de critérios que cumpram com o estipulado em
Regulamento. Procurando criar um novo Prémio abrangente da multiplicidade de expressodes que a

42 Pereira, Nuno Teotdnio (2024). “1987-1989 Nuno Teoténio Pereira, tomada de posse..". In Aleixo, Sofia (coord.) (2024). 50_25 Arquitectura em Democracia.
Lisboa: Ordem dos Arquitectos, pp. 16-17.

43 A premiada recebeu um troféu, uma placa para afixar na obra, um diploma e um prémio monetério no valor de 15 000€. A OA concebeu e produziu uma
exposicdo itinerante, e um catalogo langado em evento com conferéncia.

44 Registe-se que esta autarquia ja tinha tido o Prémio de Arquitectura e Urbanismo do Municipio de Loulé (edigdo 2010-2011) onde premiou “obras novas,
conjuntos e espagos verdes, de utilizagdo colectiva... de recuperagéo e reabilitagdo”, valorizando “o enquadramento e articulagdo com a envolvente, a cria-
tividade e originalidade, e o rigor da construgdo” (Artigo 2.° do Regulamento), de obras concluidas entre Janeiro de 2004 e Dezembro de 2007.

45 0 Regulamento, passivel de ajustamentos resultantes da repercussdo desta pioneira iniciativa, abria-se a diversidade de tipos de intervengao, de utili-
zagao, de dimensdo/escala e de geragdes de arquitectas portuguesas recentemente saidas das escolas ou com significativa pratica profissional, quer em
nome individual, quer em duplas ou colectivos, pratica que tem registado um aumento significativo neste século XXI.



arquitectura pode tomar, também pelas maos de mulheres arquitectas como Maria José Estanco

demonstrou, nesta primeira edi¢édo (2025), optou-se por abrir candidaturas a obras definidas “como

projecto de arquitectura construido, de autora ou co-autora portuguesa, que tenha sido construida

016 em territério europeu “ (de iniciativa publica ou privada, nova edificagédo ou intervencdo em edifica-
do existente) e que contribui para a sustentabilidade dos valores socioculturais do lugar (enquanto
pessoas e sitio) onde se localiza”, como consta no Regulamento. Procurava-se que este Prémio
constituisse um marco na historia da arquitectura em Portugal ao celebrar o compromisso da arqui-
tectura para com a sociedade, demonstrando a sua capacidade transformadora que contribui para
a qualidade do nosso quotidiano. E assim também inovou este prémio ao valorizar 0s processos de
projecto que reconhecem, na sustentabilidade social da arquitectura, o seu designio. E assim tam-
bém contribuiu para os Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel proporcionando oportunidades
de aprendizagem para todos (ODS4), contribuindo para a igualdade de género (ODS5), e incentivan-
do arquitectas a tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e sustentaveis

(ODS11).

6. Das Candidaturas

O Prémio Maria José Estanco promove a diversidade cultural europeia revelando a evidéncia dos
novos tempos ao encontrar, numa arquitecta nascida e formada fora de Portugal, o reconhecimento
dos valores socioculturais que dao significado a arquitectura portuguesa, potenciando a sua con-
tinuidade, enquanto actualizando para a contemporaneidade, em proposta que potencia a estima,

e, como tal, a sustentabilidade desses lugares. A proposta seleccionada pelo juri ilustra igualmente
o conceito da New European Bauhaus que defende ambientes construidos agradaveis e atractivos,

00000

defendendo que mesmo as comunidades mais pequenas merecem espagos de vida que melhorem
0 seu bem-estar e sentimento de pertenca. Ao promover solu¢cdes nao so sustentaveis, mas tam-
bém inclusivas e belas, respeitando simultaneamente a diversidade do lugar, as tradicdes e a cultura
local, no geral, as intervengdes candidatas transmitem uma silenciosa serenidade, seja em espacos
publicos, equipamentos, ou na habitacao, prevalecendo a moradia, relembrando a 7.2 Trienal, de
1990.

As candidaturas apresentadas por 15 arquitectas, num universo que entdo *’ ainda nao representa-
va metade dos membros da Ordem dos Arquitetos, sdo indicadoras de esperanga de que esta nova
geracao esta preparada para o futuro. Nova, porque das candidatas a 1.2 edigdo do Prémio Maria
José Estanco, apenas uma se inscreveu como membro na década de 1980, observando-se sete ins-
critas na primeira década do século XXI, seis na segunda, e trés na terceira década deste século, o
que sugere a disponibilidade das jovens arquitectas em se apresentar a competicao, em se apresen-
tarem ao escrutinio publico do seu trabalho, seja individual, seja em co-autoria.

46 Uma geografia a ser objecto de reflexdo na 2.2 edi¢&o. Candidaturas ao Prémio MJE, 1° edigdo | 2025, distribuidas
pelas Secgdes Regionais da OA (Norte ; Centro; Lisboa e
47 Em Margo de 2025, 10 159 arquitectas tinham inscrigao activa na OA. Em Setembro de 2025 sdo ja 10 363. Vale do Tejo; Alentejo; Algarve) e Europa



Curiosamente, e considerando o ano de nascimento, 12 candidatas nasceram ja em Democracia,

e Paula del Rio Huesa, a mais jovem, nascida em Espanha em 1995 e com 14 anos de pratica, foi a
vencedora. Estes serdo sinais de novos tempos, sinais de que a qualidade da arquitectura e o con-
texto onde se insere requerem a compreensao dos valores socioculturais do lugar. E essa capacida-
de de leitura e interpretacao nao tera nacionalidade, emergindo a competéncia e a qualidade deste
prémio que se disponibiliza a validagao dos visitantes em exposicao itinerante.

7. O futuro do Prémio Maria José Estanco (que se deseja proximo)

Embora ja em 1960, Maria Lamas tenha afirmado que “a condigdo da mulher é o indice do nivel de
uma sociedade” %8, entdo num contexto de ditadura onde é bem conhecido o papel “reservado” a
mulher profissional, foi apenas em 2024 que uma imposicao legal #° introduziu a promocao da igual-
dade entre homens e mulheres no Estatuto °° da nossa profissao. Este facto indica que as mulheres
em Portugal, e a arquitecta em particular, estao num indice que necessita de direito legal para se
elevar, o que reflecte o diminuto reconhecimento efectivo de igualdade pela sociedade tendo até,
afinal, de ser imposto aos seus pares.

Iniciativas como o presente Prémio, procuram contribuir para alterar esta situagao na expectativa
de que — pelo crescente numero de mulheres inscritas na OA ®°', cuja arquitectura esta a ganhar
uma significativa presenga na paisagem construida, no ensino, e na investigagao, e num futuro que
se deseja proximo, seja necessario adaptar o Regulamento e, homenageando a primeira “Senhora
Arquitecto’ formada ha mais de 8 décadas e apds 50 anos de Democracia, se premeie a obra de ar-
quitecta e/ou arquitecto.

Sofia Aleixo, VVogal Eleita do Conselho Diretivo Nacional da OA

A autora ndo escreve ao abrigo do Acordo Ortografico de 1990

48 Maria Lamas, "As primeiras leis da Republica e a Mulher “, Seara Nova, n.° 1378-79-80, Set.-Out. 1960, p. 226.

49 A Lein.° 26/2019, de 28 de Margo, vem estabelecer o regime da representagao equilibrada entre homens e mulheres no pessoal dirigente e nos 6rgdos
da Administragao Publica.

50 Alteragdo ao Estatuto da OA pela Lein.° 12/2024, de 19 de Janeiro, no que concerne as listas de candidatos aos 6rgdos electivos das associagdes publi-
cas profissionais.

57 Incluo alguns dados quantitativos que permitirdo um enquadramento dos resultados desta 1.2 edigao do Prémio Maria José Estanco. Em Setembro de
2025,a OA, num total de 23 104 membros activos, tem 44,8% de mulheres. Suspensos, por pedido do/a proprio/a, estdo 6 074, em que 54,2% sdo mulheres.
Os membros estagidrios activos sdo 879, contando 56,3% mulheres. E se 0 membro mais idoso feminino inscrito foi Maria José Marques da Silva, em 1914,
actualmente o membro mais jovem da OA, nasceu em 2000, terminou o curso em 2023 em Lisboa, e inscreveu-se em 2025 com um ndmero muito préximo
de 30 500: este membro é uma mulher.
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