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Experiéncias Formativas Complementares no Percurso do Ensino Artistico

Especializado de um Saxofonista

Resumo: O seguinte relatdrio de estagio tem como tema a importincia da
participacao em atividades formativas que complementam o percurso de um saxofonista
durante o ensino artistico especializado, identificando os seus beneficios e
inconveniéncias que os alunos possam adquirir ao estar em contacto com estas diferentes

ofertas.

O trabalho estara dividido em duas partes, na primeira serd apresentada a
contextualizagdo e informagdes relativas a Pratica de Ensino Supervisionada, fazendo
alusdo ao estabelecimento de ensino ¢ a caracterizacdao dos alunos da classe de saxofone

do Conservatorio Regional de Palmela.

Na segunda parte, realizar-se-4 a fase de investigacdo, na qual se abordardo os
diferentes tipos de ofertas complementares que os alunos possam experienciar, debatendo
o seu impacto na aprendizagem. Serdo discutidas observacdes diretas que o mestrando
teve a oportunidade de analisar em tempo real, relativas aos seus alunos acompanhados

durante o estagio.

Na sequéncia desta seccdo, serdo apresentados os resultados obtidos do questionario
administrado a todos os alunos acompanhados no estdgio, bem como as respostas
recolhidas digitalmente, com o proposito de compreender qual a atividade formativa

complementar mais benéfica para cada faixa de ensino.

Palavras-chave:

Ensino Artistico Especializado; Saxofone; Experiéncias Formativas Complementares
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Complementary Formative Experiences in the Specialized Artistic Education of a

Saxophonist

Abstract: The following internship report focuses on the importance of participating
in training activities that complement the career of a saxophonist student during their
specialized artistic education, identifying the benefits and drawbacks that students may

encounter when exposed to these different offerings.

The work will be divided into two parts. The first part will present the context and
information related to Supervised Teaching Practice, referring to the educational
establishment and the characteristics of the students in the saxophone class at the Palmela

Regional Conservatory.

The second part will present the research phase, which will address the different types
of complementary offerings that students can experience, discussing their impact on
learning. Direct observations that the master's student had the opportunity to analyse in

real time, relating to his students accompanied during the internship, will be discussed.

Following this section, the results obtained from the questionnaire administered to all
students accompanied during the internship will be presented, as well as the responses
collected digitally, with the purpose of understanding which complementary training

activity is most beneficial for each teaching level.

Keywords:

Specializes Artistic Education; Saxophone; Complementary Formative Experiences
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Introducio

A presente tese, elaborada para a conclusdo do Mestrado em Ensino de Musica,
centra-se na problematica do desenvolvimento profissional do saxofonista em formagao.
Questiona-se, de forma pertinente, qual o papel das experiéncias formativas
complementares, como masterclasses, concertos, concursos, estagios e palestras, no
desenvolvimento integral do aluno e procura identificar as mais benéficas para cada grau
de ensino. Para a evolucao dos alunos, ¢ crucial que, para além de um professor capaz e
motivador, que haja uma dinamizagdo e participagdo em varias experiéncias formativas
complementares. Embora a pratica letiva seja fundamental, a pertinéncia deste estudo
reside na necessidade de otimizar os percursos formativos dos jovens musicos,

fornecendo orienta¢des pedagdgicas que valorizem as atividades extracurriculares.

Esta abordagem tedrica alinha-se com as teorias do desenvolvimento holistico na
educacdo e da aprendizagem experiencial, que defendem a importincia de uma

aprendizagem diversificada, para além do contexto da sala de aula.
O estudo tem como objetivos principais:

e Analisar o impacto das experiéncias formativas complementares no percurso
de um saxofonista em formacao, a partir das percecdes dos alunos e da sua
observacao;

e Identificar as atividades complementares mais benéficas, interligando a sua
relevancia com os diferentes graus de ensino;

e Proporcionar uma reflexdo critica sobre a pratica pedagogica, integrando os

conhecimentos adquiridos durante o mestrado.

O estagio profissional, no &mbito da disciplina de Pratica de Ensino Supervisionada
no Ensino Vocacional da Musica (PESEVM), constituiu o ambiente ideal para observar e
analisar estas dinamicas em contexto real. Durante o estagio, realizado no Conservatorio
Regional de Palmela (CRP), sob a supervisao do Professor Cooperante Jodao Pedro Silva,
o aluno acompanhou as aulas individuais e classes de conjunto da classe de saxofones,
composta por treze alunos distribuidos por varios regimes de ensino. A observagdo em
contexto real permitiu recolher os dados necessarios para a investigagdo proposta,
nomeadamente através do registo de comportamentos e da anélise das percecdes dos

alunos sobre as atividades complementares.



O relatorio esta dividido em duas partes principais:

A primeira parte aborda uma contextualizacdo geografica da vila de Palmela,
seguida de uma andlise historica e social do Conservatério de Palmela, abordando
também um pouco sobre o projeto educativo do mesmo, a classe de saxofone e o
professor cooperante. Em seguida sera feita uma redagao individual sobre os
alunos escolhidos para observacdo, explicando o processo das aulas assistidas e
lecionadas, e elabora¢do de uma conclusao critica sobre a exercicio da docéncia.
A segunda parte foca-se na investigagdo, que visa compreender a importancia das
experiéncias formativas complementares no percurso de um saxofonista, com o
objetivo de entender quais as mais benéficas para os alunos e quais atividades

complementares sdo mais importantes para cada grau de ensino.



I Pratica de Ensino Supervisionada

1. Caracterizacao do Conservatorio Regional de Palmela
1.1. Contextualizacio geografica

Situado na area metropolitana de Lisboa, o municipio de Palmela tem uma area de
462 km2, tornando-se o maior do distrito de Setiibal. O concelho de Palmela ¢ composto
por quatro freguesias: Unido das Freguesias de Marateca e Poceirdo, Quinta do Anjo,

Pinhal Novo € a sede de concelho, Palmela.

Este concelho ¢ caracterizado pela paisagem rural e tranquila, especialmente nas
freguesias de Marateca e Poceirdo, onde predominam as atividades de caga, criagdo de
gado bovino, apicultura e, na agricultura, a produgdo da maga riscadinha, o cultivo de
sobreiros para a recolha de cortica e plantio de videiras para a producdo vinicola da regido.
Nas restantes freguesias - Quinta do Anjo, Pinhal Novo e Palmela - existe um cenario
completamente oposto, em que, devido ao aumento demografico e urbano, as freguesias

tém vindo a apostar mais no desenvolvimento socioecondémico da regido.

A nivel cultural o concelho de Palmela tem apoiado diversas areas culturais, como as
artes, o cinema, o desporto, o teatro e, principalmente, a musica. No concelho, encontram-
se quatro bandas filarmonicas centendrias, um conservatdrio regional e o tinico Museu da

Musica Mecanica a nivel nacional.

1.2. Contextualizacao historica e social

Até ao ano de 1852, ndo existia qualquer tipo de oferta oficial de ensino amador de
musica no concelho de Palmela. De forma a colmatar esta lacuna, surge a primeira banda
filarmonica, que veio providenciar ao povo de Palmela a aprendizagem de instrumentos
musicais, oferecida pela banda da Sociedade Filarmonica Palmelense. Anos mais tarde,
devido a algumas divergéncias entre interesses, um grupo de musicos decide separar-se e

criar uma sociedade musical que estivesse de acordo com os seus ideais.

Segundo a informacdo retirada da pagina da internet da Sociedade Filarmodnica

Humanitaria (2021), a sociedade foi fundada a 8 de outubro de 1864:

Fundada por um grupo de musicos, teve sempre como atividade principal a
musica, proporcionando e privilegiando o ensino da mesma a todos aqueles que o

desejassem.



A SFH, uma das duas grandes sociedades musicais da vila de Palmela, ¢ uma das
maiores referéncias culturais da regido, tendo como objetivo principal a produgdo de
musica, bem como a divulgacdo e o ensino da mesma, além do apoio a outras adreas como

o ballet, danca ¢ teatro.

Segundo a ata realizada a 8 de outubro de 1864, realizada na casa de Isidoro Joaquim
dos Santos, surge a Sociedade Filarmonica Independente e Humanitéria, perdendo mais
tarde a designacao “Independente”. Ao longo dos anos, a sede desta organizacao tem-se
deslocado por varias zonas da vila de Palmela, estabilizando-se por um curto periodo na
Rua Almirante Reis. Devido ao aumento da sociedade e das suas necessidades, as suas
atividades passaram a ser exercidas na Rua General Amilcar Mota, hoje conhecida como

“Sede Antiga”.

Apesar deste edificio ter correspondido aos seus objetivos iniciais, 0s varios s6cios
nunca deixaram de acreditar que seria necessario construir algo que conseguisse
providenciar tudo aquilo que a sociedade oferecia, visto que aquela sede comegava a nao
o ser capaz. Para tal, ao longo de décadas foi projetado e idealizado um novo edificio,
inaugurado em 1964, durante as comemorac¢des do seu 100° aniversario. Desde entdo a
Sociedade Filarmonica Humanitéria tem-se desenvolvido contando com uma banda de
musica € a sua escola, coro, orquestra de jazz, escola de ballet, escola de flamenco e

sevilhanas e um conservatorio de musica, até aos dias de hoje.

O Conservatorio Regional de Palmela foi criado no ano letivo de 2001/2002 através
de musicos ligados a sociedade, com a finalidade de chegar aos jovens e proporcionar
uma formacao oficial e especializada na area da musica. O CRP situa-se nas instalagdes

da SFH, sendo esta que tem a sua tutela e encarrega-se da sua gestao.

Contando com mais de 20 anos de existéncia, o Conservatorio Regional de Palmela
conta com um grupo de docentes de excelente qualidade, permitindo aos alunos estudar
nos diferentes cursos de Inicia¢do, Basico e Secundario. Em simultaneo, o conservatorio
administra o ensino da musica nas Atividades de Enriquecimento Curricular, nas escolas
pertencente ao Agrupamento de Escolas de Palmela, referentes ao 1.° ciclo de ensino
basico. Existem também oficinas de musica ligadas as Atividades de Apoio a Familia no
Ensino Pré-escolar que o conservatério d4 apoio, abrangendo em conjunto com as AEC

um total de 1200 alunos.



1.3. Instalacées e equipamentos

O edificio da Sociedade Filarménica Humanitaria ¢ composto por uma sede
administrativa, espacos onde ocorrem atividades recreativas, culturais e sociais
predominantes da coletividade, mas também concertos e audi¢des do conservatdrio, e,

por fim, pelo Conservatdrio Regional de Palmela.

Ao longo dos varios anos de existéncia, o conservatorio sofreu varias alteragdes e
manutengdes para corresponder as exigéncias legais previstas nos decretos-lei,
assegurando a seguranca e acessibilidade de qualquer individuo. Em 2017, foi alvo de
uma remodelacao geral, com o objetivo de renovar todas as salas de estudo e aula,

aumentar o numero de salas e incluir um elevador para pessoas com mobilidade reduzida.

O CRP encontra-se no primeiro piso do edificio da SFH, que ¢ constituido no total
por trés pisos, partilhando apenas o Bar, Saldo e Palco situados no segundo piso. Na area
do conservatorio existem onze salas de instrumento/ estudo, quatro salas para disciplinas
teoricas, duas salas polivalentes, instalagcdes sanitarias, uma sala de professores, uma

secretaria € um atrio.

Segundo os dados demonstrados no projeto educativo no CRP, € possivel saber que a
SFH disponibiliza, por um valor simbdlico, todos os instrumentos aos alunos do curso de
Iniciacdo e, em regime de aluguer, aos alunos dos cursos Basico e Secundario, oferecendo

um total de 109 instrumentos musicais, a excegdo de piano, harpa, percussao e guitarra.

1.4. Objetivos Pedagogicos e oferta formativa

Sendo uma escola de ensino oficial de musica, o CRP tem como objetivo enriquecer
o percurso académico dos seus alunos. A expressividade e a criatividade sdo dois pilares
fundamentais da base de ensino de qualquer musico, sendo promovidas através da

aquisi¢ao de conhecimento, participacdo em atividades musicais e execu¢do de interesses.

A aprendizagem da musica estd interligada com o enriquecimento intelectual, o
desenvolvimento de emocdes, a valorizagao das varias formas de arte ¢ o aumento do
espirito criativo em todos os dominios da sociedade. Estes fatores motivam a comunidade

escolar e dedicar-se e empenhar-se mais neste tipo ensino.

Durante a passagem académica pelo conservatorio, o aluno tem a oportunidade de

interagir num ambiente seguro, rodeado por professores, encarregados de educagdo,



funcionarios e colegas, o que favorece o desenvolvimento da sua motivagado e dedicagao
a aprendizagem. Complementando este ambiente, o aluno ¢ exposto a uma série de
conteudos que visam aumentar o seu conhecimento e ir ao encontro dos seus interesses.
O professor desempenha um papel fundamental na escolha das metodologias de trabalho
em sala de aula, como o objetivo de facilitar a aprendizagem e responder as necessidades

de cada aluno, elaborando planos de trabalho focados em cada individuo.

Para o sucesso da aprendizagem, ¢ importante que exista uma interdisciplinaridade
entre as varias disciplinas disponibilizadas da oferta formativa do conservatério. Se isso
ocorrer, o discente conseguird aprender de forma mais facil e coerente a matéria,
aplicando os conhecimentos adquiridos de uma disciplina em outras areas. Alguns
exemplos desta interdisciplinaridade sao a articulagao dos saberes tedricos aprendidos em
Formacao Musical com a execugdo pratica das aulas de instrumento, que podem ser

complementadas com as aulas de classe de conjunto.
O CRP oferece a todos os alunos dos diferentes cursos os seguintes regimes de ensino:

e Iniciagdo em Musica e Pré-escolar;

e FEnsino Basico Articulado de Musica;

¢ Ensino Basico Supletivo de Musica;

e Ensino Secundario Articulado de Musica;
e Ensino Secundario Supletivo de Musica;

e Regime Livre.
1.5.Comunidade Escolar

1.5.1. Alunos

Segundo os dados disponiveis no plano do projeto educativo do CRP, verificou-se
que, no ano letivo de 2023/ 2024, o conservatorio contava com mais de 400 alunos, com
idades variando entre os 4 e os 50 anos, distribuidos pelos seguintes regimes de

frequéncia:

Tabela 1- Numero de alunos referentes a cada tipo de regime

Tipo de Regime N.° de alunos
Iniciacdo em Musica e Pré-escolar 136 alunos
Basico Articulado 218 alunos




Basico Supletivo

19 alunos

Secundario Articulado 16 alunos

Secundario Supletivo 9 alunos
Curso Livre 46 alunos
Total 444 alunos

Nota: Tabela elaborada pelo autor com informagao retirada do projeto educativo CRP.

Através da tabela abaixo, podemos examinar a distribui¢do dos alunos pelas

disciplinas de Instrumento, Composicao e Educagdo Vocal:

Tabela 2- Numero de alunos referentes a cada disciplina

Disciplinas N.? de Alunos
Canto 32
Clarinete 20
Composigao 4
Contrabaixo 6
Educagao Vocal 3
Fagote 5
Flauta 26
Guitarra Classica 48
Guitarra Elétrica 1
Harpa 14
Oboé¢ 4
Percussio 14
Piano 88
Saxofone 24
Trombone 5
Trompa 6
Trompete 35
Tuba 5
Violeta 14
Violino 52
Violoncelo 21

Nota: Tabela elaborada pelo autor com informagao retirada do projeto educativo CRP.



1.5.2. Corpo Docente

O Conservatorio Regional de Palmela conta com um corpo docente de professores
com habilitagao adequada para as areas em que exercem fungdes, totalizando 33 docentes,

com idades entre 30 e 66 anos.

Segundo os dados do documento do projeto educativo do CRP 2024/27 podemos
chegar a conclusao de que 82% do corpo docente tem habilitacdo para a docéncia (tabela
3) e que a maior concentragdo de professores, em termos de faixa etaria, situa-se entre os

40 ¢ 49 anos (tabela 4).

Tabela 3- Numero de docentes e respetiva habilitagao

Habilitacao N.° de Docentes
Autorizacao Provisoria de Lecionacao 0
Autorizacdo de Lecionagdo 1
Propria com grau Superior 5
Profissional 27

Nota: Tabela elaborada pelo autor com informagao retirada do projeto educativo CRP.

Tabela 4- Faixa etaria dos docentes

Faixa Etaria N.? de Docentes
Entre 30-39 anos 2
Entre 40-49 anos 19
Entre 50-59 anos 8
Entre 60-66 anos 4

Nota: Tabela elaborada pelo autor com informagao retirada do projeto educativo CRP.

1.5.3. Corpo nao docente

A equipa de funcionarios do CRP ¢ composta por cinco auxiliares, sendo dois
funcionarios administrativos, dois auxiliares de acao educativa e um de manutengao,

cujas fungdes e direitos sdo definidos pela entidade titular.

1.5.4. Encarregados de Educacio

O conservatorio tem contado com um forte apoio em termos de envolvimento e
participacao dos Encarregados de Educacao. Estes, tém um papel fulcral na evolugdo do

aluno, tanto de forma interna (estimulagdo e auxilio no estudo em casa) como externa



(assistir a audicoes, transporte do(s) educando(s)). Para assegurar esta proximidade, o
professor de instrumento, neste caso o tutor do aluno, faz a ponte entre os encarregados
de educacdo e os restantes professores, transmitindo as véarias informagdes entre ambas

as partes.

1.6. Caracterizac¢ao da classe de instrumento
1.6.1. Classe de Saxofones

A classe de saxofones do CRP é composta por dois professores, um focado nos graus
iniciais (iniciagdes, 1.° e 2.° grau) e o outro mais direcionado ao ensino basico, ensino
secundario e classes de conjunto.

Os alunos de saxofone que frequentavam a iniciacdo e o regime basico tinham aulas
individuais organizadas em periodos de 45 minutos, enquanto os alunos de secundario
tinham dois blocos de 45 minutos por semana, que ocorriam entre quinta-feira e sabado.
Para além destas, havia semanalmente uma aula de 45 minutos de ensemble de saxofones,
composta pelos alunos de ambos os professores. Para complementar, havia ainda uma
aula de uma hora de ensemble “novo tango”, composto por diversos instrumentos, onde
participavam apenas dois alunos desta classe. Estas duas aulas de classe de conjunto
ocorriam ao sabado.

Por volta do segundo periodo os alunos mais velhos (do quarto grau até ao
secundario), em conjunto com o professor, decidiram retomar um grupo extracurricular
que j& haviam iniciado no ano anterior, o septeto de saxofones. Neste grupo, os alunos
desenvolviam um trabalho mais auténomo, apresentando-se pontualmente ao longo do
ano.

Durante o ano letivo 2023/2024, o mestrando acompanhou as aulas individuais e
classes de conjunto da classe de saxofones do professor Jodo Pedro Silva, composta por

13 alunos, distribuidos pelos seguintes regimes:

¢ Inicia¢do- um aluno;
e Baésico Articulado — onze alunos (dois de primeiro grau, dois de segundo grau,
um de terceiro grau, trés de quarto grau e trés de quinto grau);

e Secundario Articulado — um aluno.



1.6.2. Professor Cooperante

O professor cooperante ¢ um fator determinante na escolha do local de execucao do
estagio. O mestrando optou por escolher o professor Joao Pedro Silva, por ter sido aluno
dele durante varios anos, e por isso, conhecer o bom trabalho realizado pelo mesmo. Para
além das qualidades elevadas de docéncia, o docente oferece bastantes oportunidades
complementares educativas aos alunos, o que contribuiu significativamente para o tema
de investigacdo do mestrando. Nesta sec¢do, sera apresentada uma breve biografia do
docente para fundamentar a escolha do mestrando, com base na pesquisa da sua
bibliografia, disponibilizada na sua pagina oficial e conhecimento adquirido pelo préprio

ao longo do tempo.

Natural de Palmela, Jodo Pedro Silva ¢ um dos grandes nomes no ensino ¢ na
propaga¢do do saxofone, tanto a nivel nacional como internacional. A Sociedade
Filarmonica Humanitaria, foi a casa de inicio dos seus estudos musicais, com o professor
Silvério Camolas, tendo posteriormente frequentado a Escola Profissional de Musica de

Almada e a Escola de Jazz Luis Villas Boas.

Conclui o mestrado em Musica- Performance em saxofone e Mestrado em Ensino da
Musica na Escola Superior de Musica de Lisboa e, atualmente, encontra-se a realizar o

Doutoramento na Universidade de Evora.

E professor de saxofone e musica de cdmara no Conservatorio Regional de Palmela,

na Escola Profissional Metropolitana e, mais recentemente, na Universidade de Evora.

,

E um artista internacional patrocinado pelas marcas Yamaha e D’Addario
Woodwinds, apresentando-se a nivel solistico com diversas orquestras e com os seus

diversos grupos de musica de cdmara nacionais e internacionais.

E membro fundador da Associagdo Portuguesa do Saxofone, no qual exerce o cargo
de vice-presidente da mesma, e Diretor Artistico do Festival Internacional de Saxofones

de Palmela e Ensemble de Saxofones da Metropolitana.

O seu forte contributo tem sido fundamental para o aumento da discografia, repertorio
e divulgacdo do saxofone, tendo ja gravado varios CDs, estreado varias obras
encomendadas a compositores portugueses e estrangeiros, editado um manual de ensino
para o saxofone, o Saxofone Pedagogico e participado em varias palestras sobre o

instrumento.
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2. Organizaciao da PESEVM

A unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada no Ensino Vocacional de
Musica (PESEVM), ¢ composta por uma parte pratica, que envolve a observacao e analise
de alunos acompanhados em tempo real durante o estagio, e uma parte de investigagao,
que culmina na redagao de um relatdrio sobre o mesmo, com objetivo de dar ao mestrando

uma nocao de realidade entre o mundo de ensino e a pratica profissional.

Segundo o despacho 11705/2016 publicado no Diario da Republica, artigo 2°, a PES
“constitui-se como uma componente integradora da formag¢ao na area educacional geral,
na area de docéncia, na area cultural, social e ética e na area das didaticas especificas que

visa o desenvolvimento pessoal e profissional do/a futuro/a docente”.

Este estagio ¢ realizado durante o segundo ano do Metrado em Ensino de Musica,
ocupando os dois semestres: no primeiro, em conjunto com didatica I1I e 4rea de docéncia
III, e no segundo, como Unica disciplina. Como referido anteriormente, o estagio foi
desenvolvido no Conservatério Regional de Palmela, na classe do Professor Jodo Pedro
Silva, no periodo letivo compreendido entre outubro e julho no ano letivo de 2023/2024.
De forma a cumprir o nimero de horas estabelecidas em cada semestre, o mestrando
executou o total de 86 horas no primeiro semestre e 212 horas no segundo, divididas entre

aulas assistidas, lecionadas e atividades escolares.

2.1. Aulas Assistidas

Segundo o regulamento disponibilizado pelo a Universidade de Evora, a comissao de
curso responsavel pela unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada no Ensino

Vocacional de Musica, no ano letivo de 2023/2024, é composta pelos seguintes docentes:

e Diretor de Curso: Professor Doutor Mario Marques;
e Docente responsavel pela PESEVM: Professor Doutor Mario Marques;
e Orientador Interno do Estagio: Professor Doutor Mério Marques;

e Orientador Cooperante: Professor Jodo Pedro Silva

De acordo com o regulamento o mestrando deve concretizar o total de 85 horas de

PESEVM, sendo divida por:

e 70 horas de aulas assistidas (nos diferentes niveis de ensino);

e 06 horas de aulas lecionadas (1 hora, a 2 alunos de cada nivel);
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9 horas de participacao em atividades da escola;

N° de visitas do Orientador Interno a EC: 1.

No segundo semestre, o mestrando deve efetuar o total de 212 horas:

184 horas de aulas assistidas (igual aos modos do primeiro semestre);
18 horas de aulas lecionadas (3 horas, a 2 alunos de cada nivel);
10 horas de participacdo em atividades da escola;

NC° de visitas do Orientador Interno a EC: 2.

2.1.1. Alunos acompanhados na PES

Durante o ano letivo de 2023/2024 foi estabelecido com o professor cooperante, que

o mestrando iria acompanhar metade dos alunos e uma classe de conjunto. Assim sendo,

o mestrando acompanhou 7 alunos e uma classe de musica de camara:

2.1.2.

1 aluno de primeiro grau;

1 aluna de primeiro grau, que fez prova de acumulacdo para o segundo grau;
1 aluna de segundo grau;

3 alunos de quarto grau do ensino basico em regime de articulado;

1 aluno de sétimo grau do ensino secundario em regime de articulado
(acompanhando as duas aulas semanais);

Ensemble de saxofones.

Caracterizacao dos alunos

Para a realizag@o da analise do objeto em estudo, serdo mencionados sete alunos, pois

foi com estes que o mestrando trabalhou e acompanhou de forma mais proxima ao longo

do estagio.

Com a intencdo de preservar a confidencialidade e proteger os dados pessoais, 0s

alunos serdo identificados por letras do alfabeto, de A a G, onde serd analisado e

caracterizado cada aluno e o seu percurso ao longo do ano letivo.
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Aluno A

O aluno A tem 13 anos e frequenta o 4.° grau do regime basico, com as aulas as
quintas-feiras entre as 08h30 e as 09h15. Ficou definido desde o inicio do ano, com o
professor, que o aluno iria chegar dez minutos mais cedo para realizar o aquecimento

antes da aula.

Por norma, as aulas deste aluno comegavam com uma primeira parte dedicada a
execucao de notas longas, com a finalidade de trabalhar a projecdo do som e timbre do
instrumento, juntamente com a apresentacao de escalas, para aprimorar a articulacao e

conducao de frase. A segunda parte era destinada aos estudos e/ou pegas.

No aquecimento, o aluno inicialmente executava uma escala solicitada pelo professor,
de forma lenta, focando-se apenas nas notas, tocando-as com uma dinamica forte e
mantendo uma linha condutora desde a primeira a ultima nota. Em seguida, eram
executadas as escalas maiores, as suas relativas menores e, por fim, os arpejos
correspondentes, que podiam variar até quatro acidentes. A segunda parte da aula era
direcionada para os estudos, que, em geral, eram ou um estudo técnico ou expressivo,

seguido pela peca.

O aluno terminou o livro Saxofone Pedagogico, onde executou os estudos da ultima
licdo, (n.° 14), e passou, entdo, para o livro Vingt-cing Exercices Journaliers, de H. Klosé,
e 24 Petites études mélodiques, de G. Senon. Relativamente as pecas, o aluno preparou
uma em cada periodo, demostrando sempre grande dedicacdo, empenho e motivagdo em

cada uma delas.

Em termos fisicos, o aluno apresentava uma boa postura, o que possibilitava uma
grande proje¢do e boa qualidade timbrica. No entanto, em certos momentos, era
necessario relembra-lo sobre essa projecao, para que nao perdesse a consciéncia dela. No
aspeto técnico, o aluno ainda necessitava de melhorar a articulagio, de forma a torna-la
mais rigorosa € melhor conjugada com os exercicios de digitagdo. Também foi
identificada a necessidade de melhorar a estabilidade ritmica de certos segmentos de
pecas/ estudos. Um dos pontos fortes do mesmo, era a sua atitude e personalidade, que
eram claramente expressas no instrumento. A sua capacidade de reconhecer as suas
proprias fragilidades e corrigi-las de forma autonoma era outro dos seus pontos fortes,

bastante admiravel.
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O aluno fazia parte do ensemble e, posteriormente, integrou o septeto, no qual
desempenhou um dos papéis mais importantes do grupo. Este tocava saxofone baritono,
0 que aumentava a sua motivagdo e dedicacdo ao longo ano, j4 que sentia prazer e

responsabilidade ao executar essa fung¢ao.

Através da andlise critica do mestrando, foi possivel caracterizar o primeiro sujeito
como extrovertido e participativo, principalmente nas atividades extracurriculares, além
de demonstrar facilidades na execucao do instrumento, alcan¢ando rapidamente os seus
objetivos. No entanto, verificou-se menor regularidade nos habitos de estudo em contexto
extraescolar, tendo vindo a melhorar ao longo do tempo. Durante o ano, o aluno tem vindo
a prosperar, corrigindo muitos dos aspetos em que tinha mais fragilidades, sendo a
principal melhoria o aumento da dedicagdo e centralizacao do foco do seu estudo fora da

sala de aula e delineamento do seu objetivo enquanto aluno e musico.

O material didatico trabalhado ao longo do ano letivo foi o seguinte:

Tabela 5- Material didatico referente ao aluno A utilizado ao longo do ano

Material didatico — Aluno A

1.° Periodo

2.° Periodo

3.° Periodo

Métodos
- Saxofone Pedagadgico, J.

P. Silva e L. Guerreiro;

Peca
- Mopti, J. P. Silva e L.

Guerreiro.

Métodos

- Vingt-cing Exercices
Journaliers, H. Klosé;
- 24 petites études
mélodiques, G. Senon,;

Peca

Naulais.

- Petite Suite Latine, J.

Métodos

- Vingt-cing Exercices
Journaliers, H. Klosé;
- 24 petites études
mélodiques, G. Senon,;

Peca

- A L’Espagnole, P. M.

Dubois.

Nota: Elaborado pelo autor.
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Aluno B

O aluno B tem 13 anos e também frequentava o 4.° grau do regime basico, com aulas

as quintas-feiras das 9h15 as 10h. Os moldes das aulas assemelham-se a do aluno A.

ApOs a observacao durante a PES, foi possivel determinar que o segundo sujeito ¢
uma pessoa bastante educada, responsavel e interessada no estudo do instrumento,
possuindo uma personalidade introvertida e reservada, que precisava de ter o seu espaco,
para se libertar, ao longo da aula. O aluno B necessitava de uma abordagem e atengao
ligeiramente diferentes, recorrendo a uma linguagem mais direta e a imagens mentais para

que este conseguisse alcangar os objetivos em sala de aula.

As aulas do aluno B iniciavam-se com o aquecimento, onde era executada uma escala
em notas longas. Neste exercicio, era comum acontecer “uma passagem de testemunho”,
em que o professor tocava a nota e entregava-a ao aluno, que a repetia e, por sua vez, a
devolvia ao docente. Este exercicio visava trabalhar a linha condutora das notas e o
desenvolvimento pulmonar, devido a durag@o longa das notas. Seguiam-se as escalas e,
gracas a facilidade técnica e a boa memorizacdo do aluno, era possivel realizar, ndo so as
escalas com as articulagdes convencionais (legatfo e stacatto), mas também executar
padrdes, sendo os mais comuns a escala por terceiras (1-3, 2-4, 3-5, etc.) e o padrdo 123

(123, 234, 345, etc.), seguido pelos arpejos, incluindo o arpejo de sétima da dominante.

Relativamente ao material didatico, o discente encontrava-se na ligdo n.° 13 do livro
Saxofone Pedagogico, de J. P. Silva e L. Guerreiro, que lhe oferecia um estudo técnico,
um expressivo € uma pega. Ao contrario das escalas, os estudos e pecas demoraram mais
tempo a consolidar, pois o aluno tinha algumas dificuldades de leitura e execucao de
certos ritmos. Por isso, o professor optou por uma abordagem mais longa, de forma a
clarificar as dificuldades do aluno e colmatar futuras lacunas. No terceiro periodo, com o
estudo da peca “A La Russe”, de P. M. Dubois, foi lancado o desafio ao aluno de tocar a
peca sem o auxilio da partitura, como pequeno exercicio de sala de aula. O aluno ficou
reticente inicialmente, contudo, sem qualquer preparagao prévia, conseguiu tocar a pecga
praticamente sem esquecimentos, precisando raramente da partitura para auxiliar a
memoria. Este exercicio serviu ndo s para aumentar a autoestima do aluno, mas também
como um trabalho para desenvolver a sua musicalidade, refletindo em beneficios

significativos.
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Um dos pontos fortes deste discente, como ja referido, era a sua capacidade técnica e
consciencializacdo para execucdo de escalas de forma bastante precisa. Apesar de
processar a informacgdo de forma mais lenta, o aluno sempre arranjou formas de estudo
adequadas a sua evolugdo, permitindo-lhe alcangar os seus objetivos de forma mais
completa possivel. Relativamente as fragilidades, o aluno aparentava alguma tensao
corporal e algumas dificuldades de leitura e estabilidade ritmica. Questdes de agdgica e

musicalidade também foram trabalhadas, com o objetivo de melhorar esses aspetos.

Durante o ano, o aluno evolui bastante, tendo melhorado muitos dos aspetos
anteriormente mencionados. No entanto, a maior evolucdo foi a perda de timidez e
afirmacdo da sua presen¢a enquanto tocava, tendo melhorado na disciplina de

instrumento, mas principalmente nas disciplinas de classe de conjunto e orquestra.

Este aluno também participava no ensemble e septeto de saxofones, mantendo sempre
uma postura correta, nao s6 no que diz respeito a assiduidade e pontualidade, mas também
na seguranga e execuc¢do do repertério trabalhado em contexto de aula. Apesar do aluno
ter os papeis estudados, sempre se escondeu atras dos seus colegas. Contudo, ao longo do

ano, como ja foi referido, foi melhorando, devido ao aumento da sua confianga.
O material didatico trabalhado ao longo do ano letivo foi o seguinte:

Tabela 6- Material didatico referente ao aluno B utilizado ao longo do ano
Material didatico — Aluno B

1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo

Métodos Métodos Métodos

- Saxofone Pedagdgico,J. | - Saxofone Pedagogico, J. | - Vingt-cing Exercices
P. Silva e L. Guerreiro; P. Silva e L. Guerreiro; Journaliers, H. Klosé;
Peca Peca - 24 petites études

- California, J. P. Silvae L. | - Mopti, J. P. Silva e L. | mélodiques, G. Senon,;
Guerreiro. Guerreiro. Peca

- A La Russe, P. M. Dubois.

Nota: Elaborado pelo autor.
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Aluno C

O sujeito C ¢ a terceira e ultima aluna pertencente ao 4.° grau do regime basico, com

aulas as quintas-feiras, entre as 10h10 e as 10h55, e tem 13 anos de idade.

Esta aluna iniciou os estudos no CRP na variante de canto. No entanto, devido ao
gosto pelo instrumento, optou também por ter aulas de saxofone, mantendo as aulas de
canto. Apesar de ter comecado o curso de saxofone mais tarde, demonstrou sempre ser
uma aluna bastante trabalhadora e interessada, estando bem preparada para o grau de
escolaridade em que se encontrava, possuindo outras qualidades como a afinagao,

resultado da sua experiéncia como cantora.

As aulas iniciavam-se com o aquecimento focado na proje¢do sonora. A aluna tinha
de executar notas longas numa dinamica forte, obrigando-a sair da sua zona de conforto,
com o objetivo de equilibrar a projecdo sonora em todo o registo do instrumento,
especialmente no registo agudo, onde tinha mais dificuldade. Seguiam-se as escalas,
tocadas a uma velocidade confortavel, com as articulagdes solicitadas pelo professor. No
entanto, apesar de serem executadas corretamente na maioria das vezes, a aluna fazia um
pequeno “teatro” antes de comegar, onde afirmava que ndo sabia a armagdo de clave ou
alteragdes que poderiam ocorrer ao longo das escalas, nomeadamente nas escalas menores
harmonicas e melodicas. Possivelmente, esta atitude era uma forma fuga as suas
incertezas, pois a aluna era bastante ambiciosa no seu sucesso, 0 que, por vezes, a levava
a desconcentrar-se. Para contrariar essa tendéncia, o professor incentivava-a a manter-se

focada e ndo recear a errar, questionando-a sempre sobre a teoria antes de tocar.

Relativamente aos estudos e pecas, a aluna demonstrava maior a vontade na vertente
expressiva da musica, o que permitia uma evolugdo mais rapida nos estudos expressivos
do que nos estudos técnicos. As pegas escolhidas pelo docente procuravam ir ao equilibrio
entre a técnica e expressividade. Um exemplo disso foi “Aria”, de E. Bozza, uma peca
que acompanhou aluna ou longo do ano. Inicialmente, foi trabalhada com partitura, sendo
posteriormente tocada de cor no terceiro periodo, proporcionando-lhe maior liberdade e

oportunidade de explorar novas possibilidades interpretativas.

Analisando a discente, o mestrando constatou que esta era bastante comunicativa e
consciente das suas acgdes. Apesar de ter menos tempo de estudo do instrumento,

conseguiu encontrar a sua personalidade musical e alcangar uma boa qualidade sonora. A
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nivel técnico, apresentava algumas dificuldades, nomeadamente no ritmo e na

articulagdo, mas demonstrou progressos ao longo do periodo.

O maior desafio desta aluna foi a conciliacdo do seu tempo de estudo entres as
disciplinas da escola, as do instrumento e as aulas de canto. A sobrecarga horaria, por
vezes, impedi-a de atingir os objetivos a que se propunha, levando a momentos de
desmotivacao e desilusdo consigo mesma. No entanto, com a ajuda de varias conversas

com o professor sobre a organizacao da agenda, conseguiu superar essa dificuldade.

A aluna C também participava no ensemble e septeto, e a sua postura sempre foi
bastante correta e dedicada. Um dos pontos fortes da discente ¢ o trabalho em grupo e
capacidade de ouvir o outro. A aluna descobriu que também tinha jeito para improvisar
quando o professor fez um pequeno exercicio na aula de ensemble, sendo umas das

escolhidas para improvisar na futura apresentagdo do programa ao publico.
O material didatico trabalhado ao longo do ano letivo foi o seguinte:

Tabela 7- Material didatico referente ao aluno C utilizado ao longo do ano

Material didatico — Aluno C
1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo

Meétodos Métodos Métodos

- Saxofone Pedagdgico,J. | - Saxofone Pedagogico, J. | - Vingt-cing Exercices

P. Silva e L. Guerreiro; P. Silva e L. Guerreiro; Journaliers, H. Klosé;
Peca Peca - 24 petites études
- Aria, E. Bozza. - Mopti, J. P. Silva e L. | mélodiques, G. Senon;
Guerreiro. Peca
- A La Hongroise, P. M.
Dubois.

-Aria, E. Bozza

Nota: Elaborado pelo autor.
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Aluno D

O aluno D tem 10 anos e encontrava-se no 1.° grau do ensino basico, com aulas as
quintas-feiras, das 10h55 as 11h40. No entanto, foi possivel acompanha-lo apenas durante

o primeiro periodo, pois mudou de local de residéncia.

O sujeito ¢ filho de pais artistas, sendo um deles musico, o que contribui para a sua
evolucdo na aprendizagem do saxofone, beneficiando do auxilio do pai no estudo do
instrumento em casa. Apesar do pouco tempo de acompanhamento por parte do
mestrando, foi possivel observar que o aluno demonstrava facilidade em tocar saxofone,
atingindo determinados objetivos de forma mais rapida do que era suposto, devido ao

apoio que sempre teve.

Com a auséncia dos pais, o aluno comecou a sentir-se desmotivado, o que se refletiu
num retrocesso do seu desempenho. Para combater este problema, foi necessario
compreender o que o motivava, recorrendo a adaptagdo de um arranjo através de
plataformas de escrita musicais, do tema do seu filme favorito: Indiana Jones. Gragas a
esta surpresa, o aluno aumentou significativamente o seu empenho, recuperando o nivel
em que se encontrava, ou até superando-o, recebendo como recompensa a oportunidade
de tocar a solo essa mesma peca com o ensemble de saxofones, do qual também fazia

parte.

As aulas do aluno iniciavam-se com a execugdo de uma escala, que podia ser de D6
Maior, Sol Maior ou Fa Maior, em notas longas dentro de uma oitava, com o objetivo de
desenvolver a intensidade sonora do aluno. Em seguida, o aluno tocava novamente uma
escala, numa extensdo maior, ainda sem recorrer ao registo completo do saxofone,
primeiro ligada e depois articulada. Para finalizar, realizava o exercicio das “escadinhas”
destinado a trabalhar a motricidade dos dedos, consistindo na execu¢do de notas em
movimento ascendente e depois descendente até uma terceira (12321, 23432, etc.) ou

quinta (123454321, 234565432, etc.).

Para dar continuidade ao desenvolvimento técnico, o aluno apresentava também
estudos do livro 23 Mini-Puzzles, H. Prati, que possibilitavam o desenvolvimento da
motricidade de forma ludica e acessivel. Em relacdo ao repertorio, comegou por tocar
temas da Disney, uma escolha do professor para aumentar a sua motiva¢ao. Em primeiro
lugar, trabalhou a obra Be our guest, do filme da 4 Bela e o Monstro, tendo também no

repertorio Under the sea, a ser estuda posteriormente. No entanto, esta ultima foi
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substituida por The Raiders March, de J. Williams, por ser uma obra que o aluno sempre

quis tocar, por ser do seu filme favorito.

Esta alteracao deveu-se ao facto de o aluno se estar a desmotivar devido a distancia
dos pais. Como este tema ndo era apenas um dos seus favoritos, mas também do seu pai,
permitiu-lhe sentir uma maior ligagdo com ele, ajudando-o a lidar com a sua a auséncia
devido ao seu trabalho. Em conversas com professor cooperante, o mestrando
comprometeu-se a transcrever a melodia deste tema, possibilitando assim a alteragcdo do
repertorio. Com esta surpresa, o aluno empenhou-se de tal forma que passou a apresentar,
em sala aula, um trabalho superior ao que lhe era solicitado. Como consequéncia, a sua
progressao tornou-se mais rapida e eficaz, refletindo-se na leitura de partitura, execucao

de ritmos mais complexos e desenvolvimento da expressividade.

Relativamente ao ensemble, no inicio do periodo, o aluno nio era muito assiduo as
aulas. Contudo, com adaptagdo da obra “The Raiders march”, realizada pelo mestrando,
na qual o aluno iria tocar a solo, aumentou significativamente a sua presenc¢a nos ensaios.
Infelizmente, o aluno sofreu acidente que o impossibilitou de tocar saxofone, devido a
uma fratura no pulso. No entanto, nos poucos ensaios que realizou enquanto solista,
demonstrou ser capaz de tocar a peca do inicio ao fim sem se perder e sem recorrer a

ajuda do professor, gragas a consolidag@o da obra alcangada através do seu estudo.

Tabela 8- Material didatico referente ao aluno D utilizado ao longo do ano

Material didatico- Aluno D

1.° Periodo

Métodos

- 23 Mini-Puzzles, H. Prati;
Pecas:

- Be our Guest, Disney Solos para
Saxofone;

- The Raiders March, J. Williams

Nota: Elaborado pelo autor.
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Aluno E

O aluno E tem 16 anos e ¢ o unico estudante no regime de secundario, tendo aulas
individuais duas vezes por semana: aula técnica as quintas-feiras do 12h30 as 13hl5 e

aula de interpretacdo aos sabados, das 10h10 as 10h55.

Por ter duas aulas individuais por semana, era possivel observar uma evolu¢do mais
coerente e progressiva, pois conseguia-se isolar as necessidades técnicas das expressivas,
0 que, num aluno de sétimo grau, se revelou bastante benéfico, dado o repertorio mais

exigente que executava.

As aulas técnicas iniciavam-se ou com exercicios de boquilha ou de tudel. Quando se
trabalhava os exercicios de boquilha, o aluno exercitava a proje¢do do som, a clareza da
articulacdo e a flexibilidade. Nos exercicios com o tudel, focava-se o aperfeicoamento da
articulagdo, bem como a projecdo e colocacdo do som e respetivos harmonicos. De
seguida, com o instrumento completo, realizava exercicios para desenvolver a coluna de
ar, através da execu¢do de notas longas ao longo de toda a extensdo do saxofone,
utilizando a nota Sib grave' como nota pedal e subindo gradualmente de forma cromatica.
Este exercicio tinha como finalidade trabalhar o timbre das diversas notas, a afinacao
intervalar entre elas e o controlo da emissdo sonora em qualquer registo. Posteriormente,
eram pedidos pequenos exercicios de articulacdo em determinadas notas isoladas, para

aperfeigoar a autonomia e independéncia da lingua.

A segunda parte do aquecimento era dedicado as escalas, iniciando-se com o padrao
diatonico de 5 notas, conhecido como Le Détaché, aplicando a todas as tonalidades. Em
seguida, o aluno tinha de executar uma escala em modo exame, que podia ser apresentada
em qualquer uma das tonalidades, que consistia na execucdo de: escala maior, arpejo
maior, arpejo 7* dominante, com respetivas inversdes; escalas menores, arpejo menot,
arpejo 7* sensivel, também com inversdes; e, por fim, escala cromatica, podendo ser
tocadas de forma ligada, articulada ou com qualquer outro tipo de articulagao sugerida

pelo professor.

Por norma, dentro das opcdes de estudos disponiveis, o aluno apresentava, por vezes,
apenas um por aula, por uma questdo de tempo, podendo optar entre Quarante-huit

Etudes, F. Ferling e 25 Etudes de Mécanisme, H. Klosé. No entanto, com o tempo, esta

I Sib grave equivalente a nota Réb 3 em efeito real.
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limitagdao foi sendo ultrapassada, gracas a consolidagdao do trabalho feito em casa pelo
aluno, o que permitiu que comegasse a apresentar dois estudos na mesma aula, otimizando

o tempo anteriormente despendido com o aquecimento.

Relativamente as aulas de interpretagdo, o aluno iniciava a aula com a execucao de
uma escala, normalmente referente a obra que estava no seu plano de trabalho, seguindo-
se do estudo expressivo. Como demonstrava preferéncia pelas aulas alusivas a
expressividade do instrumento, os estudos eram habitualmente bem executados, cabendo
ao docente apenas fornecer uma visao global do que se ouvia externamente, apontando
pequenos ajustes que poderiam ser melhorados e que, por vezes, ndo eram percecionados

pelo aluno enquanto tocava.

Esta dedicacdo era também evidente no estudo das pecas. Apesar de apresentar um
bom desempenho, o aluno encontrava dificuldades em alcangar os objetivos que
idealizava para a execucdo das obras. Segundo o sujeito, esse entrave devia-se a falta de
manuten¢do do instrumento ¢ a escolha inadequada do material, nomeadamente das
palhetas. O professor exemplificou que, embora o material ndo fosse o ideal, era possivel
obter bons resultados com um esfor¢o adequado na adaptagdo ao equipamento. No
entanto, destacou que o mais importante era nao desistir de expressar a propria
personalidade musical, algo que, por vezes, o aluno deixava de lado quando se sentia
frustrado com o resultado da execucdo das obras. Sem desconsiderar essa perspetiva, o
professor concordou que o aluno deveria substituir as palhetas, pois as que utilizava ja

nao estavam a funcionar adequadamente.

Descrevendo primeiro a capacidade técnica do aluno, pode-se dizer que este tendia a
dar-lhe menos importancia em comparagdo com a expressiva. No inicio do primeiro
periodo, o discente apresentava algumas irregularidades na clareza da digitacdo e
articulagdo. Com o tempo, comecou a compreender que, para alcangar os seus objetivos
musicais, era essencial dedicar mais tempo ao estudo de escalas e exercicios técnicos,
além dos estudos propriamente ditos. Assim, passou a isolar pequenos segmentos nos
estudos e até mesmo das escalas permitindo alcangar um trabalho mais detalhado e
minucioso e um desempenho mais consistente. Essa mudanca de abordagem, que ocorreu
por volta do segundo periodo, refletiu-se numa notével evolucdo, proporcionando-lhe
maior clareza e facilidade na execugdo de passagens que antes considerava complexas.
Entre as melhorias mais significativas, destacou-se a sua progressao na execu¢dao do
registo sobreagudo, algo que sempre lhe causou dificuldade.
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No aspeto interpretativo, o aluno sempre mostrou um mais a-vontade perante os
desafios propostos. Trabalhou diversos estilos musicais, executando simultaneamente
uma peca escolhida pelo professor e outra de sua preferéncia, geralmente de caracter
contrastante. Por ser mais velho, as suas aulas foram direcionadas para o aperfeicoamento
da projecao e emissdo do som em diferentes registos e dindmicas, para a afinacao das

diversas notas e para o desenvolvimento da sua musicalidade na interpretagdo das obras.

Este aluno iniciou o ano letivo um pouco indeciso quanto aos seus objetivos no estudo
do saxofone. Contudo, ao longo do ano, com a ajuda do professor, teve a oportunidade de
explorar diferentes areas e géneros musicais, permitindo-lhe desenvolver uma visao mais

clara sobre os seus interesses e direcionar o seu trabalho de forma mais objetiva.

Além das aulas individuais, o aluno E participou no ensemble e septeto de saxofones,
onde tocava saxofone soprano, um dos mais relevantes dentro deste tipo de formagao,
exigindo grande controlo e lideranga do grupo. O aluno demonstrou sempre preocupacgao
com a qualidade sonora e a sua integragao no conjunto, uma vez que o timbre do saxofone
soprano se destaca naturalmente dos restantes. Adicionalmente, integrou o Ensemble
Novo Tango, experiéncia que se revelou bastante motivadora, pois permitiu-lhe explorar
um repertdrio mais ligeiro e aprofundar a pratica da improvisacdo, uma 4rea na qual

demonstrou um crescente interesse ao longo do ano.

Tabela 9- Material didatico referente ao aluno E utilizado ao longo do ano
Material didatico — Aluno E

1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo

Métodos Métodos Meétodos

- Quarante-huit Etudes, F. | - Quarante-huit FEtudes, F. | - Quarante-huit Etudes, F.

Ferling; Ferling; Ferling;

. 25 Etudes de . 25 Etudes de . 28 études sur les modes a
Meécanisme, H. Klosé. Meécanisme,H. Klosé. tranpositions limitées
Peca Peca d’Oliver Messiaen, G.

- Scaramouche, D. | - Four Pictures From New | Lacour

Milhaud. York, R. Molinell; Peca

- Aproche de la musiques | - Westland, A. Scoutt;
contemporaine, H. Prati- | - Ballade, H. Tomasi.

Estudo 1.

Nota: Elaborado pelo autor.
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Aluno F

A aluna F tem 11 anos e encontra-se no 2.° grau do regime basico, tendo as suas aulas
aos sabados, das 8h30 as 9h15. Em compromisso com o professor, a aluna chegava 10

minutos antes para iniciar o seu aquecimento para a aula de saxofone.

Esta discente ¢ filha de um guitarrista, professor no CRP, o que representou um fator
benéfico para o seu percurso musical. Por ter um familiar ligado & musica, conseguiu
evoluir consideravelmente ao longo do seu primeiro ano de aprendizagem do instrumento.
Em conversas com o professor cooperante, foi possivel descobrir que a aluna conquistou
o primeiro lugar na categoria infantil do concurso inserido no FISP, como resultado de

todo o trabalho, dedicacdo e evolugdo ao longo do ano anterior.

Com o inicio do segundo grau, a aluna demonstrou um retrocesso no seu desempenho,
consequente das férias de verdo, sendo necessario voltar a trabalhar algumas bases e
questdes técnicas. Um dos principais retrocessos, foi a embocadura, que, especialmente
no primeiro periodo, foi um dos grandes objetivos de corre¢do. Para uma aluna jovem,
este processo revelou-se desafiante, pois as adaptacdes a nova embocadura causaram
algum desconforto e dificuldades na emissdo do som, provocando alguma desmotivacao

na aprendizagem.

Apds a observacdo da aluna, o mestrando concluiu que a saxofonista, inicialmente
envergonhada e com algumas dificuldades, depressa se tornou numa jovem musica que
gostava de se destacar enquanto tocava saxofone, dando sempre o maximo de si. Apesar
do processo de reformulacdo da embocadura ter sido demorado, os resultados foram
surgindo gradualmente. A aluna comecou a reconhecer as suas melhorias, retomando o
estudo e apresentando um trabalho mais consolidado nas aulas. As suas capacidades
técnicas e expressivas sempre se destacaram em relagdo ao grau em que se encontrava,
possivelmente devido a seriedade com que encarava o estudo do instrumento, mas

também pelo acompanhamento musical que tinha em casa.

As aulas iniciavam-se com a execu¢ao de notas longas no tudel e, em seguida, no
saxofone. Este exercicio permitia a aluna trabalhar diversas posi¢des da embocadura até
encontrar a correta, enquanto aprimorava a emissao do ar e qualidade do som. Depois
deste aquecimento, a aluna executava escalas maiores e menores, com 0s respetivos
acordes e inversdes, aplicando diversas articulacdes, escolhidas até 3 alteragdes,

terminando com a escala cromatica.
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Durante o primeiro periodo a aluna, trabalhou alguns estudos, contudo, a peca, por
ser um grande desafio, foi alvo de maior atencdo, por escolha do professor. Apesar de
pertencer a um livro de estudos - 15 Etudes pour Saxophone et Piano, de C. Koechlin - a
aluna executou o segundo estudo como se fosse uma peca, devido ao seu elevado nivel
de dificuldade e a exigéncia técnica e expressiva. Este trabalho prolongou-se para o
segundo periodo, momento em que a obra ja estava consolidada. Com a embocadura
significativamente melhorada, a aluna comecgou a executar a obra sem o auxilio da
partitura e a trabalhar mais nas questdes de fraseado e musicalidade. Na transicdo do
segundo periodo para o terceiro periodo, os estudos ganharam maior destaque,
demonstrando sempre um 6timo desempenho. Conseguiu apresentar quase em todas as
aulas dois estudos, um técnico e um expressivo, do livro 56 Etudes Récréatives pour

Saxophone, G. Lacour.

A aluna F também participava no ensemble, embora a sua atitude fosse um pouco
mais neutra. Neste contexto, a sua dedicagdo ndo era tdo intensa em comparagdo com as
aulas individuais. No entanto, demonstrava sempre um bom dominio das partes que
executava, ainda que necessitasse de algum apoio para ouvir e acompanhar os restantes

colegas, pois, por vezes, perdia-se durante a execucdo das obras.

Tabela 10- Material didatico referente ao aluno F utilizado ao longo do ano

Material didatico — Aluno F

1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo
Métodos Métodos Métodos
- 23 Mini-Puzzles, H. - 23 Mini-Puzzles, H. . 56 études récréatives
Prati; Prati; pour saxophone, G.
. 56 Etudes Récréatives . 56 études récréatives Lacour.
pour Saxophone, G. pour saxophone, G. - Saxofone Pedagogico, J.
Lacour. Lacour. P. Silva e L. Guerreiro;
Peca Peca Peca
- 15 Etudes pour|- 15  Etudes  pour | -Algarve, J. P. Silva e L.
Saxophone et Piano- n° 2, | Saxophone et Piano- n° 2, | Guerreiro.
C. Koechlin. C. Koechlin.

Nota: Elaborado pelo autor.
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Aluno G

A aluna G tem 11 anos e encontra-se no primeiro grau do regime supletivo, tendo as
aulas aos sabados, entre as 10h55 e as 11h40. Esta encontrava-se um no sexto ano na
escola quando ingressou no conservatorio, ficando desfasada um ano. Devido a este
desfasamento, ficou combinado com a aluna e os seus pais que, caso a evolugdo fosse
rapida, poderia realizar uma prova de acumula¢ao de conhecimentos para igualizar os

graus de ensino.

A aluna iniciou o ano com muita vontade e curiosidade pela aprendizagem do
saxofone. Gracas a maturidade que possuia em relagao a um aluno de 1.° grau, foi possivel
desenvolver uma evolugdo mais acentuada e positiva. Alcangou rapidamente uma técnica
base consolidada, uma boa proje¢do sonora ¢ execucdo de uma articulagdo correta.
Apenas a embocadura, a postura fisica e a parte tedrica musical necessitavam de maior
consolidagdo, o que nunca a desmotivou. Pelo contrario, estas dificuldades aumentaram

a sua vontade de querer aprender mais e alcangar os seus colegas.

Como combinado, apds analisar o registe da evolucdo da aluna, o docente decidiu
avancar com a prova de acumulagdo de conhecimentos, tragando varios objetivos que iam
ao encontro de um trabalho mais concreto e preciso para esta nova etapa. No segundo
periodo, a discente concluiu com sucesso a prova, passando em seguida para o segundo

grau, sendo reconhecida e louvada pelos varios membros do juri.

As aulas da aluna comegavam com exercicios de tudel para trabalhar a articulagdo e
projecdo sonora. Em seguida, o saxofone era montado por completo, e eram executadas
diversas notas longa, com o objetivo de imitar o professor, que realizava o exercicio da
“passagem do testemunho” para consciencializar a ideia de coluna de ar. Em continuidade
do aquecimento, era pedido a aluna para executar alguns exercicios mecanicos, que
consistiam da repeti¢cao de pequenos segmentos de certas passagens mais complexas, com

diversos ritmos ¢ articulagdes.

A segunda parte do aquecimento era dedicado as escalas, iniciando-se pelas escalas
de D6 M, Sol M e Ré M, adicionando posteriormente as respetivas relativas menores apos
a aluna ter aprendido a teoria das mesmas, finalizando com os acordes de ambas as
escalas. Para além de executar as escalas em quase toda a extensdo do instrumento de
forma ligada e articulada, a aluna realizava também o exercicio das “escadinhas”, até 3

notas, para trabalhar a motricidade dos dedos.

26



Para completar a aula, a aluna executava exercicios e pecas do livro — A New Tune a
Day for Alto Saxophone, de N. Bennet. Por conter temas conhecidos pela aluna, o
processo de aprendizagem tornou-se mais facil. A discente comegava por fazer o solfejo
da partitura, dizendo primeiro apenas o nome das notas, depois adicionando o ritmo,
terminando com a execugao completa no saxofone. Para além da musicalidade e fraseado
das pecas sugeridas pelo autor, o docente considerou por bem trabalhar a memorizagao

da aluna, pedindo para tocar alguns dos temas de cor.

Como demonstrado anteriormente, o0 mestrando conclui que este ¢ um caso de uma
aluna bastante empenhada, que ao longo de um ano evoluiu imenso, estando sempre
motivada para alcangar os seus colegas. Um dos seus objetivos era estar apta para integrar

o ensemble de saxofones, ao qual ainda nao pertencia.

As questdes mais trabalhadas, com a ajuda do professor, foram a embocadura e
postura fisica. J4 aspetos como a emissdo sonora ¢ a digitagdo, que embora também
tenham sido abordados com o docente, foram trabalhados de forma mais autobnoma pela

aluna, gracas a sua consciencializacdo dessas questdes.

Tabela 11- Material didatico referente ao aluno G utilizado ao longo do ano

Material didatico — Aluno G
1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo

Métodos Métodos Métodos
- A New Tune a Day for - A New Tune a Day for - A New Tune a Day for
Alto Saxophone, N. Alto Saxophone, N. Alto Saxophone, N.
Bennet. Bennet. Bennet.

- 23 Mini-Puzzles, H. - 23 Mini-Puzzles, H.

Prati; Prati;

Nota: Elaborado pelo autor.

2.1.3. Metodologias de trabalho

A metodologia de trabalho tinha como base a execu¢do de escalas e arpejos, a
execucdo de estudos e por fim a realizagdo de uma obra, sendo adaptado o grau de

dificuldade a cada aluno.
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As aulas iniciavam-se com o aquecimento onde o aluno tinha de executar notas longas
para trabalhar a projecao do som, em seguida partia para a execucao de escalas onde fazia
arelativa Maior e a relativa menor (natural, harménica e melodica) com diferentes ritmos,
articulacdes e padrdes, a excecdo do primeiro grau que sO fazia a escala Maior.
Terminando as escalas eram feitos os respetivos acordes Maiores € menores, € em alguns
alunos mais evoluidos os acordes de sétima da Dominante, também com diferentes ritmos

e articulagdes.

Em seguida eram apresentados os estudos: no caso do primeiro grau apenas era
executado um estudo técnico; no segundo e quarto grau eram apresentados dois estudos,

um expressivo e um técnico; € no secundario trés estudos, um expressivo e dois técnicos.

Para terminar era executada a pega: no primeiro e segundo grau era necessario apenas
uma peca; no quarto grau, dependendo do aluno, era trabalhada uma ou duas obras; e no
secundario eram apresentadas duas obras ou uma peca com trés ou mais andamentos.
Quando a peca comegava a ficar consolidada, o aluno iniciava os ensaios com a pianista

acompanhadora, realizando-os, por norma, fora do horario da aula.

2.2. Aulas Lecionadas

Ao longo do estagio, como referido anteriormente, o mestrando, para além de assistir
as aulas dos alunos, deve também lecioné-las, colocando em pratica os seus
conhecimentos, contribuindo para o desenvolvimento e aprendizagem dos alunos e

cumprindo as normas estabelecidas pelo regulamento da PES.

As aulas ministradas pelo mestrando decorreram da seguinte forma: inicialmente,
foram lecionadas com a presenga do professor cooperante, para que este pudesse auxiliar
o mestrando em caso de duvidas; posteriormente, ocorreram algumas aulas em que o
docente ndo conseguiu estar presente, ficando apenas o formando com os alunos, para
que estes ndo perdessem aulas; e, por fim, no final de cada semestre, realizou-se uma aula
com a presenca do professor cooperante e do professor orientador, para proceder a

avaliagdo do mestrando.

Em seguida, sera apresentada uma exposi¢do das atividades desenvolvidas pelo
mestrando durante as aulas que lecionou. Dado que o mestrando teve a oportunidade de
lecionar vérias aulas, serdo destacadas aquelas que tiveram maior impacto na sua

experiéncia formativa.
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Aulas lecionadas ao aluno A

O mestrando lecionou um total de sete aulas de 45 minutos ao aluno A, duas no
primeiro periodo, trés no segundo e duas no terceiro. Duas dessas aulas, realizadas em
periodos distintos, uma no segundo periodo e outra no terceiro, contaram com a presenga

do professor orientador para fins de avaliagao.

Dado que o aluno A se caracteriza por uma personalidade extrovertida e comunicativa,
e ja conhecia previamente o mestrando, a presenca deste Ultimo ndo constituiu um fator
que interferisse no normal decorrer das aulas. O processo decorreu de forma fluida, e as

sugestoes apresentadas pelo mestrando foram sempre bem recebidas pelo aluno.

A primeira aula ocorreu no primeiro periodo e teve como foco principal o estudo das
escalas e dos exercicios técnicos, seguindo os moldes estabelecidos pelo professor
cooperante. A sessdo teve inicio com um aquecimento baseado na execu¢do de notas
longas, realizado em conjunto pelo aluno e pelo mestrando. Considerando a predisposi¢ado
do aluno para desafios e o objetivo de trabalhar a projecdo sonora, o mestrando propds
uma atividade ludica sob a forma de competicdo, visando determinar quem conseguia
projetar melhor o som. A atividade revelou-se motivadora, resultando em melhorias
significativas na proje¢do sonora do aluno. Durante este exercicio, foi possivel constatar
que o registo agudo ndo se encontrava tdo consolidado quanto o registo grave. Assim, o
mestrando alertou o aluno para a importdncia da embocadura, uma vez que esta
apresentava diferengas entre os dois registos. Apos observar atentamente a embocadura
do mestrando, o aluno conseguiu ajustar a sua propria técnica, alcangando o objetivo

proposto.

Apo6s o0 aquecimento, o aluno executou as escalas e arpejos de Mi Maior e D6# menor.
Posteriormente, na escala maior, o0 mestrando optou por isolar pequenos segmentos e
trabalhar diferentes ritmos e articulagdes, com o intuito de aperfeicoar a clareza técnica
do aluno, antecipando também exercicios para a escala menor. Como resultado, a nova
execuc¢do da escala maior demonstrou melhorias significativas. No caso da escala menor,

o aluno sentiu-se mais confortavel, beneficiando dos exercicios realizados previamente.

Relativamente ao estudo técnico, o aluno apresentou a licdo n° 14 do livro Saxofone
Pedagdgico, de Jodo Pedro Silva e Lino Guerreiro. A primeira execucdo foi realizada a
um andamento demasiado rapido, para o qual o aluno ainda ndo se encontrava totalmente

preparado. Face a esta situagdo, o mestrando sugeriu uma reducdo da velocidade,
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permitindo uma abordagem mais detalhada dos diversos aspetos técnicos da pega.
Considerando que o estudo abordava diferentes tipos de articulagdo — staccato, tenuto e
acentuado —, foi proposto um exercicio ritmico em compasso 6/8, subdividido a colcheia,
utilizando a escala de D6# menor harmoénica. O objetivo consistia na aplicagdao de cada
tipo de articulacdo em cada nota, dentro de uma oitava. Apds a realizagdo do exercicio, o
aluno voltou a interpretar o estudo, demonstrando melhorias na articulagdo, conforme

pretendido.

No segundo periodo, o mestrando teve a oportunidade de lecionar a aula anterior a
Masterclasse com o Professor Hélder Alves. Esta sessdo foi dedicada pricipalmente ao
primeiro andamento da obra Petite Suite Latine, de Jérome Naulais, peca que o aluno iria

apresentar ao professor convidado.

A aula teve inicio com a execugdo da escala de La Maior, tonalidade predominante na
seccdo mais complexa do andamento, com o objetivo de familiarizar o aluno com a
estrutura harmonica da peca. De seguida, o mestrando solicitou ao aluno que executasse
o andamento na integra, de modo a avaliar a sua resisténcia e identificar os segmentos
que requeriam maior atencdo. Apds a execugdo, o aluno apontou algumas passagens que

considerava mais desafiantes, passando estas a constituir o foco principal da sessao.

Inicialmente, foi trabalhado o inicio da peca, uma seccao de caracter quasi cadenza,
com especial énfase no aumento do espectro dindmico e na expressividade musical do
aluno. Seguidamente, foram isolados alguns compassos da zona intermédia da obra, por
sugestdo do mestrando, para clarificar aspetos relacionados com a articulagdo e o ritmo.
Por fim, a parte final da obra — considerada a mais complexa — foi trabalhada a pedido do
aluno. Nesta fase, o mestrando propoés uma abordagem progressiva: numa primeira
instdncia, o aluno deveria tocar a melodia de forma legato, de modo a focar-se
exclusivamente nas notas e no ritmo; numa segunda fase, introduziu-se a articulagdo,
sendo solicitado ao aluno que a exagerasse, por se tratar de uma execucdo a um
andamento mais lento. Gradualmente, foi-se aumentando a velocidade até atingir o

andamento desejado.
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Aulas lecionadas ao aluno B

Ao aluno B foram lecionadas oito aulas de 45 minutos, sendo trés no primeiro periodo,
trés no segundo e duas no terceiro. A semelhanca do aluno A, uma aula do segundo

periodo e outra do terceiro foram assistidas pelo professor cooperante.

Uma das aulas selecionadas para analise ocorreu antes da Masterclasse com o
Professor Hélder Alves, na qual se trabalhou a pe¢a Mopti, de Jodo Pedro Silva e Lino

Guerreiro, inserida no livro Saxofone Pedagogico.

A aula iniciou-se com a escala de d6 menor, uma vez que esta era a escala
predominante na pe¢a em estudo. A escala foi trabalhada com diferentes articulagdes e
dividida em agrupamentos especificos, fazendo alusdo a obra. Além disso, foram
explorados diferentes ritmos, com o objetivo de desenvolver a motricidade dos dedos.
Antes da execucdo da peca, o mestrando solicitou ao aluno que realizasse o solfejo da
obra, marcando o compasso, uma vez que, em aulas anteriores, tinham sido identificadas

algumas insegurancas ritmicas.

Apbs a execucdo e correcio de alguns aspetos, o aluno iniciou a interpretacao da obra;
no entanto, verificaram-se algumas irregularidades de tempo em certas passagens. Para
resolver essa dificuldade, o mestrando recorreu ao uso do metronomo, auxiliando o aluno
na estabilizag¢do do tempo. As passagens problematicas foram repetidas varias vezes, em

diferentes andamentos, até que o objetivo fosse alcancado.

Foi também trabalhada a sec¢do central da peca, que se destaca das restantes por ser
mais calma e meloddica, contrastando com o inicio e o final, que sdo bastante ritmicos e
enérgicos. A expressividade do aluno B, inicialmente pouco desenvolvida, fo1 incentivada
pelo mestrando, que lhe perguntou quais emogdes sentia ao tocar aquela seccao,
facilitando assim a interpretagdo. Em seguida, com a orientagao do mestrando, o aluno
identificou as linhas condutoras que deveriam ser destacadas. Para reforcar a
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musicalidade, recorreu-se ao exercicio da “passagem de testemunho””’, promovendo a
b

percecao da linha condutora e da progressao harmoénica da secgao.

O mestrando também sugeriu que o aluno escolhesse determinadas notas para aplicar

o vibrato, enriquecendo a interpretacdo da peca. Para finalizar a aula, foi solicitada a

2 Passagem de testemunho- exercicio onde o professor tocava uma nota e direcionava para o aluno.
Este teria que receber a nota da mesma forma que foi entregue, entregando-a novamente ao professor, sem
perder intensidade ou ar.

31



execugao integral da obra, sem interrupgcdes ou repeticoes em caso de erro, simulando um
contexto de audicdo. Esse exercicio permitiu ao mestrando analisar a reagdo e o

desempenho do aluno em situagdo de performance.

A segunda aula analisada ocorreu no terceiro periodo e centrou-se no andamento- 4
la Russe, pertencente a obra Pieces Caractéristiques en Forme de Suite, de Pierre-Max
Dubois. O mestrando dividiu a pega em secgdes lentas e melddicas e em secgdes rapidas
e ornamentadas. Durante esta aula, foram trabalhadas apenas as partes lentas e a ultima

nota da peca, um 14 sobreagudo®, devido a sua exigéncia técnica.

Inicialmente, o mestrando pediu ao aluno que imaginasse duas paisagens
contrastantes que representassem cada uma das secgdes da obra. Apesar da simplicidade
ritmica das partes lentas, a sua execugdo apresentava desafios, pois exigia a utiliza¢ao do
registo grave do saxofone numa dindmica de piano. Para trabalhar essa dificuldade, o
aluno realizou exercicios especificos: primeiro, atacou as notas numa dinamica forte,
diminuindo gradualmente o volume enquanto controlava a embocadura; em seguida,
tocou as notas o mais piano possivel, sem ataque inicial, utilizando apenas o fluxo de ar;

por fim, articulou quatro seminimas em cada nota, mantendo a suavidade necessaria.

Antes de concluir a aula, o aluno pediu ajuda para executar a ultima nota da peca, um
14 sobreagudo. Por ser um registo no qual ainda ndo tinha experiéncia, o aluno sentia
dificuldades em ajustar a embocadura corretamente. O mestrando orientou-o, pedindo
para cantar mentalmente a nota e focar-se na abertura da garganta, explicando que, para
evitar um som nasalado, deveria imaginar que tinha uma bola dentro da boca, criando um
espacgo interno maior. Além disso, sugeriu diferentes digitacdes e ajustou a posicdo do
saxofone para facilitar a emissao da nota. Apds algumas tentativas, o aluno conseguiu

produzi-la corretamente algumas vezes.

Apesar de ser uma pessoa reservada, o aluno B nunca se sentiu constrangido pela
presenca do mestrando, o que contribuiu positivamente para o desenvolvimento das aulas

e para a evolucdo do seu desempenho musical.

3 L4 sobreagudo- nota que ja se estende para além da extensdo normal do saxofone que corresponde ao
Fa#6 em efeito real.
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Aulas lecionadas ao aluno C

Com a aluna C, foi possivel lecionar um total de oito aulas de 45 minutos, distribuidas
da seguinte forma: trés no primeiro periodo, trés no segundo e duas no terceiro. A primeira
aula em que o mestrando teve contacto com a aluna foi dedicada a obra Aria, de Eugéne

Bozza.

A semelhanga do professor cooperante, o mestrando iniciou a sessdo com a execugio
da escala de Mi menor, solicitando a aluna que a realizasse com diferentes articulagdes.
Em seguida, pediu-lhe que repetisse a escala, desta vez utilizando notas com a duragdo
de quatro tempos, com o objetivo de trabalhar o vibrato. Nas primeiras notas, a amplitude
do vibrato era reduzida. Como estratégia para resolver esta questdo, o mestrando sugeriu
que a aluna tentasse imitar o som de uma ambuldncia, de forma a exagerar

intencionalmente o vibrato e, assim, obter resultados mais expressivos no futuro.

Durante a execucdo da escala em notas longas, o mestrando trabalhou também a
dinamica. Inicialmente, pediu a aluna que alternasse entre uma nota em piano € outra em
forte. Posteriormente, solicitou-lhe que executasse as notas alternadamente, crescendo até

ao volume maximo numa e diminuindo ao minimo possivel na seguinte.

Uma vez que a aluna se encontrava numa fase inicial da aprendizagem da pega, o
mestrando optou por direcionar o trabalho diretamente para as passagens que
apresentavam maior dificuldade. Para facilitar a compreensdo ritmica dessas seccoes,
foram utilizados exercicios com variacao de ritmos e articulacdes. Apds essa abordagem,
dividiu-se a primeira frase musical em duas partes, propondo um exercicio em que
professor e aluna tocavam alternadamente, como se estivessem a realizar um dialogo
musical, trocando depois de funcdo. O mesmo processo foi aplicado a segunda frase. Apos

a realizagdo dos exercicios, a aluna tocou a obra na integra.

A segunda aula escolhida ocorreu no terceiro periodo e teve como foco o repertorio
que a aluna iria interpretar juntamente com o Ensemble de Saxofones da Metropolitana
(ESM). Embora a aluna j4 tivesse material de estudo relativo as aulas de instrumento,
decidiu perguntar ao mestrando se poderiam trabalhar o programa do ESM, pois
considerava esta uma responsabilidade importante e queria garantir um bom desempenho.
O mestrando acolheu a sugestdo com entusiasmo, reconhecendo que para a aluna esta
experiéncia representava um privilégio, permitindo-lhe tocar com saxofonistas mais

experientes e aprender com eles.
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A primeira obra abordada foi Grooving On, de Lino Guerreiro, na qual a aluna
desempenhava a parte de Alto 3. Um dos principais desafios deste papel era a execucao
do acompanhamento com o carater pretendido pelo compositor, sendo o segundo desafio
a correta compreensao ritmica. Para facilitar este aspeto, o mestrando pediu a aluna que
assinalasse os tempos na partitura, ajudando-a a perceber se as células ritmicas eram
tocadas a tempo ou contratempo. Para reforgar o carater musical, o mestrando sugeriu
que a aluna executasse um tenuto mais marcado na primeira semicolcheia e um staccato
na segunda. Embora tal ndo estivesse assinalado na partitura, o mestrando sabia que essa

abordagem contribuiria para um melhor balanco e coeréncia estilistica da peca.

A leitura da obra prosseguiu até se identificarem dificuldades de solfejo. Na tultima
seccdo da peca, a aluna demonstrou algumas insegurangas ritmicas, pelo que o mestrando
sugeriu que realizasse primeiro apenas o solfejo ritmico. Apos resolver essa questdo, foi
pedido a aluna que voltasse a tocar a sec¢do, desta vez encurtando ligeiramente a duragao
das notas, pois o mestrando percebia auditivamente que a execu¢do estava a atrasar
devido a sustentagdo excessiva das notas e a respiragdo. Para reforgar este trabalho, o
mestrando tocava pequenos segmentos que a discente repetia, e posteriormente ambos

tocaram a sec¢do completa em simultaneo.

Como ainda restava algum tempo antes do final da aula, o mestrando e a aluna
dedicaram-se a obra Acordai, de Fernando Lopes-Graga. Inicialmente, tocaram a peca
com a partitura e, em seguida, interpretaram-na de cor, pois no concerto esta obra seria
apresentada sem recurso a partitura. Para complementar a aprendizagem, ambos cantaram

a melodia uma vez, permitindo a discente familiarizar-se com a letra da musica.

Aulas lecionadas ao aluno D

Ao aluno D apenas foi possivel ministrar uma aula de 45 minutos no primeiro periodo.

A aula iniciou-se com o aluno a informar que tinha estudado bastante durante a
semana, pois estava muito entusiasmado por poder tocar a obra Raiders March, de John
Williams. Antes da execugdo da peca, o mestrando solicitou a realizacao da escala de Ré
Maior, explorando diferentes padrdes: primeiro ligada, depois articulada, em seguida com

o padrao de duas notas ligadas e duas separadas, e, por fim, com o padrao harmonico 723.

O aluno apresentou a escala de forma consistente, sendo necessaria apenas a

intervengdo do mestrando na embocadura. Em determinados momentos, o aluno projetava

34



excessivamente a boca para a frente, perdendo o formato adequado em "U". Para corrigir
essa questdo, o mestrando posicionou o aluno em frente a um espelho e delineou uma
marca na boquilha, para que o aluno ndo ultrapassasse essa referéncia. Através do
espelho, o aluno conseguiu perceber o ajuste necessario e, progressivamente, passou a

corrigir a embocadura autonomamente, sem necessidade do espelho.

ApOs concluir os exercicios com a escala, o0 mestrando pediu ao aluno que tocasse a
peca a um andamento mais lento, uma vez que era apenas a segunda aula em que
trabalhava a obra. No entanto, o aluno informou que ja conseguia executa-la quase a
velocidade original de 126 bpm e que, para aquela aula, estava confiante em toca-la a 100
bpm. Conforme previsto, o aluno conseguiu interpretar a peca com bastante qualidade,

demonstrando uma das maiores evolucdes ao longo do primeiro periodo.

Apds a audicdo da obra, o mestrando felicitou o aluno pelo trabalho realizado e
questionou-o sobre as sec¢des onde sentia mais dificuldades. O aluno identificou um
conjunto de compassos cujo ritmo, mais complexo, tornava a execug@o mais desafiadora.
Para trabalhar essa passagem, o mestrando segmentou a frase musical e aplicou diferentes
estratégias de estudo: primeiramente, realizaram um exercicio de pergunta e resposta
entre mestrando e aluno; em seguida, o aluno foi adicionando cada tempo gradualmente.
Como critério de progressao, o aluno precisava de executar corretamente a passagem trés
vezes consecutivas antes de avancar. Apos a realizagdo dos exercicios, o aluno conseguiu

tocar a seccao de forma clara e precisa.

Para finalizar a aula, o mestrando sugeriu que o aluno tocasse a parte solo da peca
com play-along. O aluno mostrou-se bastante entusiasmado com a proposta e realizou a

tarefa com sucesso.

Aulas lecionadas ao aluno E

Ao aluno E foram ministradas oito aulas de 45 minutos, distribuidas da seguinte
forma: tré€s no primeiro periodo, trés no segundo e duas no terceiro. Destas oito aulas,
duas contaram com a presenga do professor orientador, uma no segundo periodo e outra

no terceiro.

Sendo aluno do ensino secundario, o formando acompanhava-o duas vezes por
semana. As aulas dividiam-se semanalmente entre dois dias entre a parte técnica e a parte

expressiva, e o mestrando teve a oportunidade de lecionar ambas as vertentes.
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Umas das aulas mais marcantes deste aluno foi o primeiro ensaio com piano. Contudo,
este ensaio teve a sua peculiaridade, pois o pianista acompanhador era um colega do
discente, com quem ele tinha decido formar um grupo de musica de camara, com o
objetivo de apresentar o seu trabalho na audi¢dao do primeiro periodo. O repertorio a ser

apresentado era Scaramouche de Darius Milhaud.

Antes da aula comegar, o aluno ja se mostrava bastante ansioso € esperangoso por
poder mostrar o trabalho que ambos tinham feito. Durante a aula, foram trabalhados o
primeiro ¢ segundo andamentos. Em primeiro lugar, o mestrando decidiu ouvir os
andamentos completos e depois trabalhar, aos poucos, cada um deles. Antes de
comecarem a interpretagdo da obra, o formando pediu aos alunos para que afinassem.

Apos algumas tentativas e dicas prestadas pelo mestrando, o discente conseguiu afinar.

Apds a audicdo do primeiro andamento, o formando partilhou a sua opinido,
destacando que era importante conhecerem bem a parte de cada um, para que fosse mais
facil trabalharem em conjunto. Em seguida, o mestrando pediu para ambos tocarem certas
seccdes, a um andamento mais lento, para clarificarem certas passagens entre os dois
instrumentos. O mestrando referiu que era importante perceberem quem estava a tocar a
melodia e quem estava a fazer o acompanhamento, para conseguirem equilibrar as
intensidades entre os dois instrumentos. Por vezes, o saxofone perdia-se entre o piano,
pelo que o formando pediu ao aluno para tocar com mais liberdade e ao pianista para tocar
mais suavemente. Para terminar o primeiro andamento, foi solicitado ao discente que

exagerasse mais na articulagdo, especialmente nas notas em stacatto.

No segundo andamento, mais lirico e lento, ambos demonstraram uma boa execugao.
Aqui, o mestrando pediu ao aluno de saxofone que tivesse cuidado com a afinagdo, pois
algumas notas ndo estavam devidamente afinadas. Em seguida, o formando explicou que
o segundo andamento ¢ baseado numa pergunta e reposta entre os dois instrumentos, e
que ambos deviam chegar a um consenso sobre como executar estas frases. Para terminar,

o mestrando congratulou os alunos, pois estavam num bom caminho.

A segunda aula a ser referenciada, ocorreu no terceiro periodo, e o material a ser

apresentado eram todas as escalas maiores e estudos técnicos.

Antes do aluno executar as escalas, o mestrando pediu para ele fazer o exercicio das
extremidades. Este exercicio consiste em tocar as cinco notas mais agudas e as cinco mais

graves de cada escala, para trabalhar as regides em que normalmente os saxofonistas tém
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mais dificuldades. O aluno conseguiu concluir o exercicio e perceber que tinha mais
dificuldades em executd-lo bem na escala de Si Maior e Fa# Maior. Em seguida, o
mestrando tocou com o aluno todas as escalas Maiores com diferentes articulagdes
(ligado, articulado, 2 ligadas e 2 separadas, 1 articulada e 3 ligadas) e diferentes padrdes
(123, 1234 e terceiras). O aluno demonstrou um bom dominio em todo o registo,
demonstrando apenas pequenas fragilidades, ao contrario do que apresentava no inicio do

ano letivo.

Em seguida, o discente apresentou o segundo estudo do livro 28 études sur les modes
a tranpositions limitées d’Oliver Messiaen, de Guy Lacour. Como cada estudo ¢ baseado
num modo e respetiva transposi¢do, o mestrando pediu ao aluno para tocar o primeiro
modo (escala de tons inteiros) na segunda transposicdo, para se acostumar com o
ambiente harmoénico em que o estudo se insere. O aluno iniciou o estudo uma velocidade
um pouco rapida, provavelmente por estar nervoso, ja que era a primeira vez que o
apresentava, ¢ que acabou por o atrapalhar um pouco. O formando pediu para o aluno

respirar € comecar novamente a velocidade mais controlada.

Apds a audigdo do estudo, o mestrando concluiu que o aluno ja dominava
parcialmente a técnica do estudo, mas agora necessitava desenvolver a abordagem
interpretativa. Comegaram por delinear com um lapis a direcdo das frases, para que o
aluno conseguisse usar melhor o ar enquanto tocava, trabalhando o fraseamento. Apds
esta nova perspetiva, o discente obteve melhores resultados, como a articulagdo mais clara

e um espectro dindmico mais amplo.

Para terminar a aula, o aluno e o mestrando trabalharam o registo sobreagudo do
instrumento, visto que, durante o estudo, era necessario tocar a nota si sobreagudo. O
formando mostrou vérias posi¢des para alcancgar aquela nota e explicou que o aluno
deveria praticar com as diversas opgdes, pois algumas poderiam ser mais eficazes que

outras.

Em seguida, o mestrando pediu ao aluno para tocar a nota si agudo e canta-la, de modo
a ajuda-lo a entender a colocagdo da garganta e da boca, para conseguir alcangar a nota

uma oitava acima. O aluno tentou algumas vezes e conseguiu projetar a nota pretendida.
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Aulas lecionadas ao aluno F

Com a aluna F, foi possivel lecionar cinco aulas de 45 minutos, distribuidas pelos trés
periodos: duas no primeiro periodo, duas no segundo € uma no terceiro. Nenhuma dessas

aulas contou com a presenga do professor orientador.

Por ser uma aluna mais envergonhada, o mestrando teve abordé-la de forma mais
calma, para que se sentisse mais a vontade. Na primeira aula lecionada pelo formando, a
aluna apresentou a escala e arpejos de Sol Maior e mi menor. Para aliviar um pouco a
tensao, o mestrando decidiu colocar um dudio de metronomo para acompanhar as escalas.
Desta forma, a discente sentiu-se mais confortavel, tocando as escalas com mais energia

e projetando o ar de forma solida em todos os registos.

Apds a execucdo deste exercicio, a aluna ja se mostrava mais a vontade com a
presenga do mestrando. Em seguida, o formando pediu-lhe que tocasse a pega que estava
a estudar: o segundo estudo do livro 15 Etudes pour Saxophone et Piano, de Charles
Koechlin. Quando a discente terminou a primeira parte da obra, o formando agradeceu
pela prestacdo e questionou-lhe como se sentiu enquanto tocava. Inicialmente, a aluna
nao deu uma resposta clara, pelo que o mestrando sugeriu que criasse uma historia
associada a peca. Apos refletir e imaginar um enredo, a aluna voltou a tocar a primeira
parte. Desta vez, os resultados foram mais positivos, com um fraseado mais expressivo e
espectro dinamico mais amplo. Para terminar a primeira parte, o mestrando corrigiu
alguns ritmos que a aluna executava incorretamente, recorrendo ao auxilio do solfejo das

seccoes indicadas.

A outra aula a referir ocorreu no terceiro periodo. Nesta altura do ano, a aluna ja se
encontrava muito menos envergonhada, o que, para o mestrando, era bastante benéfico,
pois permitia-lhe trabalhar mais aspetos com a discente. Nesta aula, foi apresentado a

licdo n°5 do livro Saxofone Pedagdgico, de Jodo Pedro Silva e Lino Guerreiro.

Como a licao estava na tonalidade de F4 Maior, o mestrando pediu a discente que
executasse a escala e o arpejo, primeiro ligado e depois articulado. Ao ouvir a execugao,
o formando percebeu que a aluna tinha algumas dificuldades na passagem da nota sib
para doé®. Para resolver esta fragilidade, o mestrando pediu a aluna que realizasse

pequenos exercicios técnicos entre aquelas duas notas. O formando tocava primeiro e a

4 Sib médio e d6 médio correspondentes as notas Réb4 e Mib4 em efeito real.
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discente repetia. O exercicio incluia diferentes padrdes ritmicos, que gradualmente iam
aumentando de dificuldade: colcheias, galope (colcheia com ponto e semicolcheia),
galope invertido (semicolcheia e colcheia com ponto), galope seguido de duas colcheias,
tercinas e para terminar semicolcheias. Ap6s superar esta dificuldade, o mestrando pediu
a aluna que repetisse o exercicio acrescentando mais uma nota: primeiro ld- sib- do e

depois sib- do- ré.

Concluida a parte dedicada as escalas, o mestrando pediu a aluna para tocar a pega
correspondente a licdo, Algarve. Esta peca era nostalgica para o mestrando, pois, quando
tinha a idade da aluna, também a tinha estudado. A aluna tocou a parte inicial com notas
e ritmos corretos, mas sem projetar o som. Por isso, o mestrando perguntou-lhe se ela
conhecia o Algarve e o que essa regido lhe fazia lembrar. Ela respondeu que lhe lembrava
a praia, comer gelados e brincar com amigos. Com basse nessa resposta, o mestrando
informou que ela deveria conseguir transmitir essas sensagdes através da sua

interpretagdo, de forma que quem a ouvisse sentisse 0 mesmo.

A aluna voltou a tocar, desta vez com mais energia. O mestrando até comegou a dangar
ao som da musica, o que fez a aluna rir. Depois, explicou-lhe que tocar uma peca nio se
resume a executar corretamente as notas e o ritmo, mas também a conseguir transmitir as

nossas emogoes através do instrumento.

A peca prosseguiu de forma positiva, pois a aluna tinha em mente as indicagdes do
formando. Existiam apenas pequenos fragmentos com passagens técnicas mais
complicadas, que a discente ainda ndo dominava completamente. O mestrando isolou

essas sec¢oes e trabalhou-as com a aluna, recorrendo a diferentes ritmos e articulagdes.

Quando a aluna estava a arrumar o instrumento, o mestrando partilhou que ja tinha
tocada aquela pega e que era um prazer estar agora no papel de professor, a transmitir-lhe

conhecimento, tal como o seu proprio professor lhe tinha transmitido anos antes.

Aulas lecionadas ao aluno G

A aluna G teve duas aulas de 45 minutos lecionadas pelo mestrando, uma no primeiro
periodo e outra no segundo periodo. Estas aulas ocorreram enquanto a aluna se encontrava

no primeiro grau € nao contaram com a presenca do professor orientador.
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Na primeira aula, o mestrando decidiu inverter um pouco os papéis, permitindo que a
aluna tivesse um papel mais ativo na condu¢do da sessdo, dado o seu grande interesse

pelo instrumento. A aluna indicou que costumava iniciar as aulas com exercicios de tudel.

Como primeiro exercicio, optou por realizar notas longas para trabalhar a respiragao.
O mestrando observou que a proje¢do de ar da discente comegava a apresentar alguma
consisténcia, necessitando apenas de ajustes na embocadura. Para tal, aconselhou a aluna
a posicionar ligeiramente mais a frente a parte superior da boca. Em seguida, foi
estabelecido um andamento de 80 bpm no metrénomo, € o exercicio prosseguiu com a
execucdo de notas de quatro tempos, alternando entre o mestrando e a aluna. Apds a
conclusdo deste exercicio, o mestrando solicitou a realizagdo de um exercicio de
articulacao, mantendo a velocidade. Neste exercicio, a aluna deveria articular durante os
quatro tempos, alternando entre seminimas, colcheias e tercinas. O mestrando constatou
que, nos ritmos mais lentos, a aluna conseguia executar com sucesso; contudo, no caso

das tercinas, a clareza ritmica comecgava a perder-se no ultimo tempo.

De seguida, o mestrando pediu a aluna que escolhesse uma escala para trabalhar, tendo
esta sugerido a escala de Sol Maior. O objetivo deste exercicio era manter a coluna de ar
constante e equilibrar a proje¢ao sonora nos diferentes registos. Como ambos tocariam
em simultaneo, o mestrando decidiu tocar uma terca acima, permitindo a aluna distinguir
melhor os dois sons e, assim, ter uma percecdo mais clara do seu proprio som. Esta
abordagem revelou-se eficaz, pois a aluna conseguiu imitar o mestrando e controlar a
progressao harmonica a medida que avangava nas notas da escala. Para reforgar o trabalho
da articulagdo, o mestrando executava um padrdo em colcheias, que a aluna imitava. Para

finalizar a secc¢do de escalas, realizaram juntos o padrao 7/23.

Apds o aquecimento e a pratica das escalas, a aluna apresentou alguns exercicios da
licdo n° 3 do livro A New Tune a Day for Alto Saxophone, de Ned Bennett, incluindo as
pecas Jingle Bells e Largo, do segundo andamento da Sinfonia do Novo Mundo, de

Antonin Dvorak.

No que diz respeito a peca Jingle Bells, a aluna ndo demonstrou dificuldades de
leitura, pois ja conhecia bem a melodia. No entanto, o principal desafio encontrado foi o
fraseado, que se perdia devido a falta de controlo da respiragdo. Para corrigir esta questao,
o mestrando marcou respiragdes na partitura, permitindo a aluna compreender melhor a

quantidade de ar necessaria para armazenar e gerir ao longo da peca. Posteriormente, o
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mestrando tocou a musica e pediu a aluna que pressionasse o seu abdémen com uma
caneta, de forma a perceber que, mesmo articulando as diferentes notas, o diafragma
permanecia sempre ativo € o ar nunca deixava de circular. Apos esta demonstracgdo, a

aluna conseguiu alterar a sua abordagem e executar a pega de forma mais eficiente.

Na pecga Largo, a aluna conseguiu tocé-la sem dificuldades técnicas, dado que os seus
ritmos nao eram complexos. No entanto, o mestrando explicou que, apesar da
simplicidade ritmica, a peca possuia um caracter expressivo distinto. Questionada sobre
se conhecia a obra, a aluna respondeu que ndo. Para lhe proporcionar um maior
entendimento da interpretacdo pretendida, o mestrando reproduziu o excerto do solo de
corne-inglés. Apods ouvir a gravagao, a discente desenvolveu um novo aprego pela pega e
tentou expressar esses sentimentos durante a sua interpretagdo, demonstrando uma

evolucdo na abordagem musical.

A segunda aula foi dedicada a revisdo do repertorio e dos contetidos técnicos para a
prova de acumulagdo de conhecimentos. A sessao iniciou-se com a revisao das escalas e
arpejos de D6 Maior, Sol Maior e F4 Maior, que foram executadas de forma bastante
coesa. Em seguida, a aluna interpretou a peca When The Saints Go Marching In, da li¢ao
n°® 6 do livto 4 New Tune a Day for Alto Saxophone, de Ned Bennett, sem o auxilio da
partitura. O mestrando sugeriu apenas que a discente se divertisse mais ao tocar a peca,
uma vez que representava palhacos. A aluna riu-se e, ao tocar novamente, conseguiu

transmitir uma interpretacao mais descontraida e enérgica.

Para concluir a aula, o mestrando felicitou a aluna pelo seu desempenho e afirmou
que esta se encontrava bem preparada para a prova. Aconselhou-a a manter a calma
durante a execugdo, aplicando tudo o que havia trabalhado nas aulas e garantindo sempre
um fluxo continuo de ar. Caso ocorresse algum erro durante a prova, reforgou que nao

haveria problema, bastando continuar sem hesitar ou desistir.

Aulas de musica de camara lecionadas

Para além de lecionar aulas individuais, o mestrando teve a oportunidade de
acompanhar e dirigir aulas de musica de camara, nomeadamente o ensemble de
saxofones. A aula decorria aos sdbados de manha e contava com a presenga de toda a
classe de saxofone. Para além dos alunos ja referidos, a formacao incluia os restantes

alunos acompanhados pelo outro professor de saxofone do CRP, professor Filipe Mendes.
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O mestrando considerou pertinente dedicar uma sec¢do exclusivamente a musica de
camara, por se tratar de uma atividade formativa completar ao percurso artistico dos
alunos, indo ao encontro do tema da sua investigacdo. O formando teve oportunidade de
dirigir varias aulas durante todo o ano letivo, acompanhando os alunos nos momentos de

apresentacdes ao publico e tocando com eles.

O principal desafio das aulas de ensemble era conseguir trabalhar, num periodo de 50
minutos, com alunos desde o primeiro grau até ao sétimo grau. Era fundamental manter
os alunos mais velhos concentrados e motivados, enquanto se prestava apoio os mais
novos, garantindo que se sentiam confortaveis e participativos, sem perder o foco e a
orientacdo da aula. Outro desafio enfrentado pelo mestrando foi a dificuldade em
estabelecer uma distancia adequada entre o professor e alunos, uma vez que ja conhecia
muitos dos discentes de alturas passadas. Esse fator resultava, por vezes, numa menor
percecdo da responsabilidade e do comportamento esperado perante o professor titular,
manifestando-se, por exemplo, em maior uso do telemovel ou conversas paralelas entre

colegas.

A metodologia de trabalhado adotada pelo formando era semelhante a do professor
cooperante. Dependendo do repertério a ser trabalhado em cada aula, o mestrando
iniciava aula com o aquecimento, cujo foco era o aperfeicoamento do som coletivo e da
afinacdo. Este processo comecava com a execucdo das escalas correspondentes as pegas
em estudo, inicialmente em unissono, € posteriormente, em acordes (com o baritono e
soprano na fundamental, os tenores e altos 3 com a terceira, € os altos 1 € 2 na quinta).
Concluido o aquecimento, o mestrando prosseguia com a abordagem da obra,
concentrando-se nas secgdes que apresentavam maior fragilidade. O objetivo principal
desta etapa era corrigir irregularidades ritmicas, aprimorar a afinagdo e a articulagdo em
determinados momentos, bem como equilibrar as diferentes vozes (melodia e
acompanhamento). Apds alcangar os objetivos delineados, a peca era executada
integralmente, permitindo aos alunos consolidarem os aspetos trabalhados ao longo da
aula. Durante este processo, o mestrando solicitava os alunos mais velhos (saxofone
soprano e baritono) para liderarem o grupo, permitindo-lhe concentrar-se nos altos 3

(alunos mais novos), e prestar-lhes auxilio sempre que necessario.
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Tabela 12- Material didatico referente ensemble de saxofones utilizado ao longo do ano

Material didatico — Aluno G

1.° Periodo

2.° Periodo

3.° Periodo

Pecas
- The Raiders March, J.
Williams,

- Oblivion, Astor Piazolla,

Pecas
-Trujillana, musica
tradicional do Pera, arr.
Lino Guerreiro

-Acordai, Fernando Lopes

Graga.

Pecas

- Os vampiros, Zeca
Afonso

Acordai, Fernando Lopes
Graga.

- Animals, Maroon 5

Nota: Elaborado pelo autor.

2.3. Atividades escolares

Durante o ano letivo 2023/2024, os alunos tiveram a oportunidade de passar por

diversas atividades que enriqueceram o seu percurso académico e contribuiram para a sua

evolugdo enquanto musicos. Dentro das atividades ocorridas existiram ofertas

proporcionada pelo CRP e atividades externas realizadas pelo professor cooperante:

e Dezembro: Audicao da classe de saxofones e musicas de camara, no CRP;

e Fevereiro: Provas intercalar de saxofone;

e Marco: 2.° Ciclo de masterclasses do CRP, com o professor Hélder Alves e

audi¢ao de classe;

e Abril: Concerto tematico sobre o 25 de abril, com o ensemble de saxofones, na

Escola Basica Hermenegildo Capelo;

e Maio: Ciclo de ensaios e concertos com membros do CRP no Ensemble de

Saxofones da Metropolitana; Gravacao de um CD;

e Junho: Provas da classe de saxofone; Provas globais de 2.° e 5.° graus; Audi¢do

final de classe; Concerto Ensemble Novo Tango.

2.4.

Analise critica da atividade docente

Com a conclusdo do estagio, o formando conseguiu aprimorar significativamente as

suas competéncias de docéncia, compreensdo e comunicacdo. Esta evolucao deveu-se,

em grande parte, ao empenho e dedicagdo dos alunos, bem como ao apoio continuo do

professor cooperante.
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O professor cooperante, Jodo Pedro Silva, desempenhou um papel fundamental no
desenvolvimento do mestrando. Para além de ser um excelente pedagogo e saxofonista,
destacou-se também pela sua postura acessivel e acolhedora, permitindo ao formando
sentir-se a vontade para expressar as suas ideias, sugerir abordagens inovadoras e solicitar
conselhos para aperfeicoar a sua pratica docente. Este ambiente positivo, tanto dentro
como fora da sala de aula, foi determinante para fortalecer o gosto do mestrando pela

pedagogia e pela transmissao do conhecimento.

Outro fator que contribuiu para a motivagao do mestrando ao longo da PES foi o local
onde realizou o estagio. O estabelecimento de ensino onde decorreu a experiéncia marcou
a sua trajetoria académica e musical, tendo sido onde iniciou os seus estudos de saxofone.
Além disso, ao longo de sete anos foi aluno do CRP, desde 2013 que integra a Banda
Filarmonica da SFH e, agora, teve a oportunidade de regressar como professor assistente.
Esta ligacdo emocional fortaleceu o seu compromisso com a instituicdo e com a pratica

pedagobgica.

Os alunos foram, sem duvida, um dos pilares essenciais para o desenvolvimento do
mestrando. A interacdo com os estudantes, tanto em aulas individuais como em musica
de camara, bem como em periodos ndo letivos, como ensaios e atividades
extracurriculares, permitiu-lhe compreender a necessidade de uma abordagem

diferenciada para cada aluno, de forma a otimizar o seu desempenho e progresso.

Durante as aulas assistidas, o principal objetivo do mestrando foi analisar o perfil de
cada aluno, avaliando o seu nivel de evolugdo no saxofone, a sua personalidade e o grau
de dedicagdo ao instrumento. A observagdo do professor cooperante também se revelou
crucial para compreender as melhores estratégias pedagogicas, a abordagem mais eficaz
para cada estudante e a importincia da continuidade e consisténcia no ensino. Com o
tempo, o mestrando teve a oportunidade de dialogar com o professor cooperante sobre os
alunos e receber sugestdes, o que contribuiu significativamente para o seu crescimento

profissional.

Nas primeiras aulas lecionadas, o mestrando seguiu o método estabelecido pelo
professor cooperante, aplicando os mesmos exercicios e introduzindo, ocasionalmente,
novas atividades para motivar os alunos. O professor Jodo Pedro Silva sempre procurou
extrair o maximo potencial de cada aluno, e o mestrando tentou transmitir essa mesma

confian¢a durante as suas aulas. Uma das principais aprendizagens feitas ao longo do
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estagio foi a importancia da relagdo professor-aluno. Para além de um ambiente favoravel
ao ensino dentro da sala de aula, ¢ fundamental que o professor demonstre empatia e
compreensdo para auxiliar os alunos no seu desenvolvimento musical e pessoal, adotando

uma postura de apoio e incentivo.

Uma das principais dificuldades enfrentadas pelo mestrando foi estabelecer uma
relagdo professor-aluno clara e bem definida, uma vez que muitos dos estudantes ja o
conheciam anteriormente. Por vezes, foi necessario reforcar essa distin¢gao e adotar uma
postura mais profissional. Esta dificuldade tornou-se mais evidente nas aulas de
ensemble, onde, na auséncia do professor titular, os alunos mais velhos demonstravam

maior descontracao e liberdade.

No entanto, com o apoio ¢ o feedback positivo dos professores, o mestrando foi
desenvolvendo estratégias para lidar com diferentes situagdes e desafios ao longo do ano
letivo. Esta experiéncia revelou-se extremamente enriquecedora e positiva, contribuindo

para o seu crescimento como docente e musico.

3. Conclusao

Em suma, a realizacdo do estdgio representou o culminar de todo o esforgo e
dedica¢do que o mestrando investiu ao longo dos dois anos do curso de Mestrado em
Ensino de Musica. Esta experiéncia revelou-se extremamente enriquecedora,
proporcionando-lhe ferramentas essenciais para a sua futura pratica docente, preparando-

o melhor para o mercado de trabalho e para a formagao de novos saxofonistas.

O mestrando considera que o estagio decorreu de forma positiva, correspondendo as
suas expectativas, muito devido ao ambiente acolhedor proporcionado pelos alunos, pelo
corpo docente e auxiliares, que sempre o acolheram e depositaram confianga no seu
trabalho. O facto de ter realizado o estagio na casa que o viu crescer, proporcionou um
fator adicional de motivacdo desde o primeiro até ao ultimo dia de estagio. Para além
disso, o professor cooperante, professor Jodo Pedro Silva, revelou-se uma referéncia
fundamental, permitindo ao mestrando interagir novamente com um profissional que tem
como exemplo de excelente pedagogo e saxofonista, e de agarrar toda a sua sabedoria,

dedicagdo e entrega ao saxofone e ao ensino.

A experiéncia de lecionagdo reforcou a ideia de que ser professor de uma turma

coletiva difere significativamente do ensino individual de instrumento. Neste ltimo
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contexto, em que a relacdo se estabelece entre um professor ¢ um aluno, a
responsabilidade do docente ¢ acrescida, pois, além de transmitir todo o conhecimento
pedagdgico, deve também demonstrar sensibilidade para os aspetos sociais € humanos. O
docente tem o dever de tratar e respeitar cada aluno com dignidade, independentemente
das suas particularidades, promovendo um ambiente seguro e de respeito, motivagao, €

desenvolvimento de competéncias como a empatia, a autonomia e a criatividade.

Por trabalhar com uma vasta gama de alunos, cada um com o seu processo de
aprendizagem, nivel de empatia e conhecimentos, permitiu ao mestrando desenvolver a
sua inteligéncia emocional e aperfeicoar a sua capacidade de adaptacdo, respondendo em
tempo real a diferentes desafios, quer no ambito da execugdo do saxofone, quer questdes

tedricas ou até pessoais.

Apesar dos desafios logisticos inerentes a necessidade de conciliar o trabalho em
Evora com o estagio em Palmela, que exigia deslocacdes regulares as quintas-feiras e aos
sabados, o mestrando considera que os beneficios desta experiéncia superam os aspetos
menos positivos. O cansago e renuncias inevitdveis na vida de um professor sdo
amplamente recompensados pela satisfacdo de acompanhar o progresso dos alunos e
testemunhar a felicidade que a musica lhes proporciona, da mesma forma que o proprio

mestrando sente.

Concluindo, o mestrando considera que o estagio e todo o tempo despendido no CRP
constituiram uma experiéncia enriquecedora e gratificante, contribuindo para o
aperfeicoamento da sua pratica pedagogica. Esta vivéncia permitird uma abordagem mais
eficaz ao ensino, facilitando a superacdo de desafios e tornando a transmissdo de

conhecimentos e o gosto pelo instrumento mais claros e acessiveis aos alunos.

Para além da componente pratica relacionada com a PESEVM, ¢ fundamental
expressar o seu agradecimento ao professor orientador, Professor Doutor Mario Marques,
pelo apoio prestado ao longo dos dois anos do Mestrado em Ensino de Musica, bem como
durante os trés anos da licenciatura em Musica. A sua dedicacdo, exceléncia pedagdgica
e profissionalismo fizeram dele uma referéncia essencial para o mestrando, inspirando-o

a seguir a docéncia como percurso profissional no futuro.
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II- Investigacao

1. Objetivo de Investigacio

Nesta segunda parte do trabalho, sera explorado o tema selecionado para a
investigacdo que o mestrado escolheu como foco do seu projeto. O capitulo tera inicio
com a apresentagao dos objetivos e justificacao do tema, seguindo-se uma descri¢ao das
diversas ofertas complementares disponiveis em Portugal no ambito do ensino artistico

especializado da musica, entre outras tematicas.

1.1. Justificacio e descri¢ao do tema para o projeto de investigacao

O tema desta investigacdo surgiu durante uma conversa com o professor Mario
Marques, na qual se discutia a muisica de camara e sua importancia no ensino da musica.
No decorrer da conversa, chegou-se a conclusdo que seria pertinente explorar os
diferentes tipos de aprendizagem e aquisi¢ao de conhecimentos que, de forma adjacente,
complementam as aulas individuais de instrumento. Um exemplo significativo de um
festival que disponibiliza essas ofertas complementares ¢ o FISP- Festival Internacional

de Saxofone de Palmela, que teve lugar em 2023 e tera a sua décima edi¢do em 2025.

Durante o percurso académico, o mestrando teve a oportunidade de participar em
varias masterclasses, palestras, estagios e concertos, experiéncias que contribuiram
significativamente para o seu desenvolvimento artistico e pessoal. Reconhecendo os
beneficios destas iniciativas para qualquer estudante de musica, decidiu aprofundar mais
este tema, procurando compreender as diferentes formas de aprendizagem
proporcionadas por estas ofertas, e identificar quais sdo mais eficazes para cada perfil de
aluno. Atualmente, verifica-se, em certas zonas, um crescente desinteresse por parte dos
alunos em relagdo as ofertas que lhes sdo disponibilizadas. Assim, torna-se essencial
perceber quais os fatores que mais os cativam, de forma a manter a sua motivacdo e

envolvimento neste percurso tao enriquecedor que € a musica.

A escolha do local de estagio e professor cooperante foi de encontro a esta necessidade
para o projeto de investigagdo. O mestrando por ter lidado e conhecer o percurso
profissional do Professor Jodo Pedro Silva, sabia que seria possivel observar, em tempo
real, a interacao dos alunos com vdrias experiéncias formativas e analisar quais se revelam

mais benéficas para cada estudante.
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Em termos de objetivos, este trabalho visa identificar aspetos positivos e negativos de
cada experiéncia formativa e compreender quais as mais benéficas para cada faixa etéria.
A partir desta investigacdo, o mestrando poderad adquirir ferramentas essenciais para

enfrentar possiveis desafios futuros na carreira de docente.

No ato de exercer a docéncia, ¢ fundamental que o professor va além do papel do
mero transmissor de conhecimento, proporcionando aos alunos diversas experiéncias
tanto dentro como fora de sala de aula. Essas oportunidades enriquecem a aprendizagem,
estimulam a motivagao dos estudantes e contribuem para o seu desenvolvimento pessoal

e artistico.

1.2. Objetivos especificos do projeto de investigacio

O seguinte trabalho tem como objetivo identificar quais as experiéncias formativas
que possam existir no percurso de um saxofonista e refletir sobre a sua importancia € o
seu impacto no percurso do ensino artistico especializado de um saxofonista. Para tal sera

necessario responder as seguintes questoes:

e (Quais as experiéncias formativas complementares mais relevantes no percurso de
um saxofonista, segundo a perspetiva dos alunos do ensino artistico especializado;

e Entender quais os beneficios e contras de cada uma;

e De que modo a participagdo em experiéncias formativas complementares se
correlaciona com o grau de ensino e a faixa etaria dos alunos;

e Qual o impacto das experiéncias formativas complementares na pratica

pedagdgica e no desenvolvimento profissional do docente.

2. Metodologia de Investigacao

Para a execugdo deste projeto de investigacdo, procedeu-se a um levantamento de
varias informacdes provenientes de livros, artigos cientificos, teses de mestrado e
doutoramento, relatorios de estagios e fontes institucionais disponiveis online, com o
intuito de compreender a importancia das experiéncias formativas complementares no
percurso académico de jovens musicos. A pesquisa bibliografica permitiu identificar os
objetivos especificos de cada atividade, destacando os seus beneficios, bem como os
eventuais desafios, através da analise critica de diversos autores especializados em cada

tematica.
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A segunda parte ¢ dedicada a descri¢ao e analise da observagao direta de algumas
atividades em que os alunos acompanhados durante o estdgio participaram ao longo do
ano letivo. Esta sec¢do tem como objetivo identificar as atitudes, comportamentos e

prestagdes demonstrados por cada aluno em diferentes contextos formativos.

Por fim, a terceira parte centra-se na analise dos resultados obtidos através do
questionario Experiéncias Formativas Complementares no Percurso do Ensino Artistico
Especializado de um Saxofonista, realizado pelo mestrando, com objetivo de avaliar a
percecao dos diversos graus de ensino relativamente a relevancia atribuida as atividades

formativas complementares.

3. Revisao da literatura

A presente revisdo de literatura tem como objetivo fundamental contextualizar e
enquadrar teoricamente a investigagdo sobre as “Experiéncias Formativas
Complementares no Percurso do Ensino Artistico Especializado de um Saxofonista”. Para
tal, serdo explorados os principais conceitos e autores que servem de pilar a problematica

do estudo, agrupados em quatro eixos tematicos:

3.1. Experiéncias Extracurriculares e Informais na Educacao Musical

Nos dias de hoje, a educagdo musical tem vindo a expandir a sua perspetiva,
reconhecendo o valor da aprendizagem que ocorre para além dos modelos curriculares
formais, ndo se restringindo apenas a sala de aula. Conforme Wilde (2005), o seu estudo
de caso demonstra como a musica ¢ parte do quotidiano dos jovens que integram bandas,
conseguindo relacionar o interesse em adquirir conhecimentos especificos e em superar

duvidas fora da escola. J. Libaneo (2000) referenciado pela autora afirma que:

Ao ampliarmos o conceito de educagdo estaremos a compreendé-la como produto
do desenvolvimento social, mais ampla que a escolarizacdo e que se determina
através das relagdes sociais vigentes em cada sociedade e também dos interesses
e praticas desta (Libaneo, 2000). A escola seria apenas uma das praticas da
educagdo, e o ensino e a aprendizagem (musical) ndo estariam restritos somente

ao que ocorre dentro da sala de aula ou da instituicdo escolar. (Wilde, 2005, p.41)

Lucy Green (2008) descreve que a aprendizagem informal estd relacionada com

aquela que ndo se baseia em curriculos escritos ou metodologias especificas, ocorrendo
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frequentemente em contextos ndo institucionais. A aprendizagem informal esta ligada a
aprendizagem por pares, imersdo na cultura musical, experimentagdo e improvisagao e ao
gosto de fazer musica. Por outro lado, a educacdo formal desenvolve-se principalmente

na escola, com um curriculo e programas definidos e controlados pelo Estado.

As autoras Ferreira & Vieira (2013) afirmam que a transferéncia de conteudos, mas
nado dos processos de aprendizagem sdo a razao pela qual as escolas ndo conseguem
envolver plenamente os alunos. As autoras também defendem que ¢ importante existirem
estes dois modelos de aprendizagem, visto que se enriquecem € complementam

mutuamente:

Deste modo, consideramos que a coexisténcia destas duas formas de ensinar, formal
e informal, sera mais benéfica ao desenvolvimento musical das criancas do que tentar
separar estas duas realidades, ou até torna-las caracteristicas de certos ramos de

ensino, uma vez que, como verificamos, elas se entrecruzam em diferentes situagoes.

(Ferreira & Vieira, 2013, p.93)

3.2. Ensino Especializado da Musica e Desenvolvimento Instrumental

O Ensino Especializado da Musica tem como objetivo enriquecer o percurso
académico dos seus alunos, disponibilizando-lhes ferramentas para desenvolver o seu
percurso académico e despertar interesses profissionais. O ensino foca-se numa educagao
plena, onde a valorizagdo no rigor do conhecimento, a criatividade no saber-fazer e a
expressividade na sua operacionalizagdo sdo os pilares para o bom funcionamento do

mesSmo.

O ensino artistico tem a capacidade de oferecer ao aluno o desenvolvimento e
aprendizagem de conhecimentos tedricos que sdo depois consolidadas nas aulas praticas
individuais de instrumento ou nas classes de musica de camara. Magalhaes (2014)
defende que o uso do instrumento para guiar o caminho dos jovens musicos € crucial, pois
permite desenvolver competéncias de formacgdo auditiva, desenvolvimento da
improvisa¢do, autonomia, motivag¢ao e seguranga na execugao, tanto a nivel instrumental
como em formacao musical. A autora refere também que as praticas instrumentais em

atividades extracurriculares mostraram sucesso nos alunos.
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Rocha (2020) defende que as aulas individuais se concentram nas capacidades
pessoais do instrumentista e no desenvolvimento da responsabilidade, enquanto as aulas

coletivas promovem a cooperagao e a interagao entre alunos.

Ao tocar individualmente, o instrumentista foca-se nas suas capacidades pessoais e
enquanto musico individual pode-se fazer o que quiser, quando e como quiser. No
entanto, a musica muitas vezes ¢ um processo coletivo e desenvolver a competéncia

da cooperagao ¢ muito importante (Rocha, 2020, p.12)

O autor afirma também que a musica de cdmara ajuda na formacao pessoal do aluno,
no desenvolvimento de conhecimentos musicais ¢ na tomada de decisdes importantes.
Estas formagdes fomentam a amizade, o que pode ser um grande impulsionador para

participagdo em atividades extracurriculares, como masterclasses e estagios de orquestra.

3.3. Motivacao e envolvimento em atividades musicais

O conceito motivagao provém do termo latino movere, ou seja, aquilo que nos move.
Segundo Nuttin (1985, citado por Ferreira, 2011, p.3), a motivacdo ¢ “uma forga que age
sobre um sujeito e o pde em movimento (...) ¢ uma tensdo afetiva, todo o sentimento
suscetivel de desencadear e de sustentar uma agdo em direcdo a um objetivo”. Para
alcancar o sucesso escolar, o aluno, durante o seu percurso, deve estar sempre numa

viagem constante onde lida e aprende coisas novas diariamente, fazendo com que os

niveis de motivagdo na aprendizagem sejam sempre constantes e elevados.

Ao adicionar ao seu curriculo a participagdo variada em atividades formativas
complementares fard com o aluno tenha um progresso na sua evolucao mais elevado e
acentuado. A participacdo em atividades musicais acaba por proporcionar ao aluno

diferentes tipos de motivagao:

e Participar em masterclasses/workshops ¢ um fator motivacional para ter a
oportunidade de conhecer e tocar para professores de topo a nivel mundial;

e Participar em palestras pode ser algo motivador quando o aluno encontra
algum tema que, de facto, goste e consegue aprender ao ouvir o orador;

e Assistir a concertos ¢ outro fator motivacional, pois permite o aluno ouvir
profissionais e sentir-se inspirado para evoluir e conseguir alcancar aquele

patamar um dia;
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e Participar em estagios trabalha a motivagao social, pois, para além de poder
tocar em orquestra e fazer musica, os alunos tém a oportunidade de conhecer
e fazer novas amizades ou conviver com 0s seus amigos;

e Por fim, os concursos sdo outra fonte de motivacao, visto que levam os alunos
participar, dar o seu melhor, ¢ em caso de vencerem, ganhar prémios

fantasticos.

3.4. Experiéncias Formativas Complementares ao Ensino Artistico

Especializado

Durante o percurso de ensino especializado em musica, ¢ essencial que os alunos
tenham a oportunidade de interagir com vdrias ofertas educacionais que complementem
e enriquegam a sua formacao, promovendo o desenvolvimento de competéncias artisticas,

técnicas e pessoais.

Segundo Fernandes et al. (2008), as escolas devem desempenhar um papel
fundamental na criacdo de projetos curriculares inovadores que se adaptem as
necessidades locais, promovendo o ensino regular e garantindo uma oferta formativa mais
abrangente. Os autores defendem, ainda, que a aprendizagem deve ter um caracter global
e diversificado, permitindo aos alunos a aquisicdo de competéncias transversais, nao se
limitando apenas ao desenvolvimento cognitivo, mas abrangendo também dimensodes

sociais, culturais e éticas.

Seguindo a mesma linha de pensamento, Ribeiro (2013) reforca a importancia de
atividades extracurriculares, como workshops, audi¢des e palestras, tanto dentro das
instituicdes de ensino artistico como em outros contextos. O autor salienta que estas
experiéncias permitem aos alunos desenvolverem competéncias em tempo real, ao
interagir com publicos diferentes. No seu artigo, Ribeiro destaca ainda a necessidade de
um curriculo flexivel, capaz de responder as necessidades e interesses individuais dos

estudantes.
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3.4.1. Masterclasses

Uma das experiéncias formativas complementares mais presentes no percurso
artistico de um musico €, sem duvida, a participagdo em masterclasses. Segundo Hanken

(2017, p. 87) uma masterclasse pode ser definida da seguinte forma:

O termo “masterclasse” ¢ utilizado de forma bastante ampla e ¢ tradicionalmente
empregue tanto para descrever eventos publicos em que um musico de renome
ensina alunos de nivel avangado perante um publico (pagante), como aulas
regulares num conservatdrio em que musicos convidados e/ou membros do corpo

docente ensinam alunos perante outros alunos.

As masterclasses, sendo uma espécie de aula, permitem que os alunos apresentem
parte do seu trabalho com objetivo de consolidar a sua interpretagdo de determinada obra.
No entanto, segundo Schon (2000), a transmissdo de conhecimento pela parte do docente
pode servir para nao apenas resolver dificuldades pontuais apresentados no momento,
mas também para fornecer ferramentas aplicaveis a outros contextos. Schon (2000, citado

por Zorzal, 2019, p. 2) refere o seguinte:

Um instrutor trabalha com um estudante avangado que preparou uma peca do
repertorio de seu instrumento. O professor tenta transmitir algo a respeito da
compreensdo e da comunicagdo da pega em questdo, mas poderd também
transmitir concegdes aplicdveis a execu¢do de outras pecas, na verdade, a

execug¢do em geral.

Ao participar em masterclasses, os alunos, para além de trabalharem a sua capacidade
musical, desenvolvem competéncias associadas a gestdo do stress e a performance em
publico, uma vez que que tém de tocar perante professor diferente e uma plateia. Long

(2013, p.135) afirma que:

Uma masterclasse ¢ uma forma particular de ensino e aprendizagem na qual ocorre
um encontro unico entre um aluno e um eminente professor em frente a uma
audiéncia. A configuragdo da masterclasse coloca o aluno sob consideravel
pressdo para criar uma favoravel impressdo, e o impacto imediato do contexto e a
nova perspetiva de um professor podem atuar como um catalisador para a
mudanga, acelerando o trabalho que j& estd em andamento nas aulas regulares do

aluno.
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De uma forma resumida, as masterclasses permitem aos alunos adquirir novos pontos
de vista sobre abordagens interpretativas e técnicas, podendo estas ser direcionadas para
aspetos especificos (consolidagdo de determinado repertério) ou mais abrangente
(exercicios de articulagdo, respiracdo, som, embocadura), consoante os objetivos do
aluno. Esta metodologia de ensino distingue-se pelo caracter demonstrativo, no qual um
aluno atua individualmente perante um conjunto de pessoas. Além da experiéncia pratica,
a participacdo em masterclasses permite ndo sé a aprendizagem direta através da
execu¢dao, mas também uma aprendizagem indireta, através do desenvolvimento de
competéncias ao ouvir ¢ analisar as corregdes e orientagdes fornecidas aos restantes
participantes. Para além disso, ao decorrerem num ambiente coletivo, as masterclasses
fomentam a criagdo de novos contactos no meio musical, tanto a nivel profissional como

social.

Apesar das opinides anteriormente referidas, que evidenciam as masterclasses como
um meio de evolucdo artistica e incentivo a aprendizagem, ¢ também importante

considerar uma perspetiva mais critica.

De acordo com Long (2003), as masterclasses colocam o aluno sob uma certa pressao,
resultante da necessidade de executar algo perante um publico. Embora se possa
considerar esta pressdo como um estimulo positivo para o desenvolvimento da
autoconfianga e do controlo emocional, em alguns casos, especialmente entre alunos mais
Nervosos, ansiosos ou com menos experiéncia performativa, esta exposi¢ao pode causar
desconforto, comprometendo assim a qualidade da sua prestacao. Além disso, o ambiente
comparativo e, por vezes, competitivo que se gera neste tipo de atividade pode afetar
negativamente alunos mais inseguros. E frequente, em masterclasses, que dois ou mais
participantes interpretem a mesma obra, o que pode direcionar a comparagdes diretas
entre os desempenhos. Tal situagdo pode ser constrangedora e desmotivadora para alguns
alunos, levando-os a evitar participar neste tipo de experiéncia formativa, por receio de

avaliacdo ou julgamento.

Outro aspeto crucial para o sucesso de uma masterclasse prende-se com a linguagem
e métodos pedagdgicos adotados pelo professor. O docente responsavel por este tipo de
atividade deve ser capaz de moldar o seu discurso e metodologias as necessidades
especificas de cada aluno. De acordo com Hanken (2017), a falta de personalizagdo pela
parte do professor pode comprometer a eficicia de aprendizagem, dificultando a
aplicagdo pratica dos conteudos abordados e, consequentemente, o progresso individual
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do aluno. Para além da linguagem musical, a propria linguagem falada pode constituir um
fator determinante para o sucesso de uma masterclasse. Burwell (2016) refere que,
quando o professor ndo domina a lingua portuguesa, ou quando os participantes ndo
compreendem o idioma utilizado, podem surgir barreiras que dificultem a comunicagao
e a compreensao das indicagdes pedidas pelo professor. Estas dificuldades podem afetar
negativamente o aproveitamento da atividade, uma vez que a compreensao das instrugdes

¢ a chave para o desenvolvimento técnico e artistico dos alunos.

Para terminar, ¢ relevante salientar o custo monetario associado a participacdo em
masterclasses. Em alguns casos, as taxas de inscricdo podem ser elevadas, tornando a
participagdo inacessivel para alguns alunos. No entanto, existem masterclasses onde o
aluno pode participar apenas como ouvinte, o que reduz o custo de inscri¢do, tornando-
se mais acessivel em termos monetarios. Esta alternativa permite que os alunos
beneficiem a mesma de uma experiéncia educativa valiosa, sem a barreira do custo tdo

elevado, em certos casos.

3.4.2. Workshops

Semelhante as masterclasses, os workshops seguem um modelo pedagdgico idéntico,
embora com algumas diferengas. Os workshops consistem em atividades formativas que
visam a partilha de conhecimentos e o desenvolvimento de competéncias especificas
sobre um determinado tema de forma imediata num curto espaco de tempo. Ao contrario
das masterclasses, onde o foco ¢ frequentemente individual, direcionado a um
participante especifico, os workshops sdo concebidos para envolver todos os participantes

de forma simultanea, promovendo uma experiéncia mais interativa e colaborativa.

Segundo Johansen e Nielsen (2019, p.3), no artigo The Practing Worskshop: A

Development Project, os workshops proporcionam aos alunos a oportunidade de:

Receber informagdes de varias perspetivas e areas. Incluindo a aquisicao de
conhecimentos sobre diferentes objetivos, abordagens, técnicas e estratégias de
varios dominios [...], ajudando os alunos a melhorar as suas proprias praticas. O
formato de workshop permite a partilha de ideias e experiéncias, e a exploracao,

discussao e reflexdo em colaboragao.
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Este formato inclusivo e dindmico permite que o conhecimento seja transmitido a
participantes de diferentes idades e niveis de experiéncia, podendo adaptar-se a diversas

metodologias de ensino.

O dinamizador/orientador do workshop procura “ensinar” uma linguagem comum
a todas pessoas participantes da atividade e realizar exercicios, jogos e dinamicas

de forma a compreender ludicamente os conceitos. (Severino, 2018, p. 101).

Para além do conhecimento técnico ou artistico transmitido, os workshops constituem
também uma ferramenta para o desenvolvimento de competéncias interpessoais € sociais.

Tal como destaca Severino (2018, p. 15), estas atividades permitem:

[...] desenvolver capacidades como a lideranca, o trabalho de equipa, a
comunica¢do com 0s outros, a organizagao, a autonomia, a responsabilidade, entre

outros; [...]; superar a timidez ¢ a inibi¢do perante “o publico”.

Um dos principais desafios na realizagdo de um workshop prende-se com a
generalizagdo dos conteudos. Dado que estas atividades s3o dirigidas a um grupo
diversificado de elementos, torna-se dificil adaptar os conteidos as necessidades
individuais de cada participante. Segundo Swallow (2019) esta capacidade de adaptacao
as necessidades especificas de cada aluno constitui um dos maiores desafios na educagao
musical, sendo que a falta de personalizacdo pode comprometer a eficacia da
aprendizagem. Severino (2018), acrescenta que, embora o ambiente de partilha e
dinamismo promovidos pelos workshops seja enriquecedor, existe o risco de alguns
participantes ndo conseguirem acompanhar ou retirar o maximo proveito das atividades
propostas, especialmente quando estas ndo sao ajustadas aos seus niveis de conhecimento

ou experiéncia.

3.4.3. Palestras

Uma palestra ¢ caracterizada, geralmente, pela transmissdo de conhecimento teorico
ou partilha de experiéncias pela parte do palestrante sobre determinado assunto. Ao
contrario dos workshops, as palestras focam-se mais na comunicag@o verbal e reflexao
critica sobre determinado tema, podendo abordar aspetos histdricos, sociais ou técnicos

relacionados com a musica.
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As palestras tém como intuito levar conhecimento para que os alunos possam

compreender os temas expostos, com a finalidade de promover um conhecimento

(Crispim et al, 2022, p. 173).

As palestras, como meio de partilha de ideias, servem para fazer uma ligagdo entre a
teoria e a pratica. Ao trazer um especialista para partilhar as suas experiéncias e exemplos
reais, ajudam a aprofundar a compreensao dos alunos sobre o que aprendem em sala de
aula. Segundo Charlton (2006), as palestras sao fontes de enriquecimento de
conhecimento porque sdo realizadas através da fala, o que, em tempo real, ajuda ao

ouvinte a adquirir conhecimentos de forma mais rapida e facil.

As aulas expositivas sdo provavelmente o melhor método de ensino para muitos
alunos em muitas circunstancias, especialmente para comunicar conhecimentos
conceptuais ¢ quando existe uma diferenga significativa de conhecimentos entre
o professor e os alunos [...] As palestras sdo tao eficazes porque exploram a
aptidao humana espontanea para aprender a partir de informagdes faladas (em vez

de escritas). (Charlton, 2006, p. 1261).

Para a maioria das pessoas, ¢ mais facil aprender informacdes conceptuais a partir
de comunicagdes faladas do que a partir da leitura [...] a presenca humana em
tempo real de um professor e o contexto social de uma aula formal tornam mais
facil para a maioria dos alunos permanecerem alertas, concentrarem a atencao e
lembrarem-se do que ¢ dito do que quando os alunos sdo obrigados a trabalhar

sozinhos. (Charlton, 2006, p. 1262).

Participar em palestras acaba por ser uma experiéncia semelhante a de uma
performance num palco. A pratica de falar para um publico pode causar nervosismo, de
forma semelhante a tocar para muitas pessoas, por isso, ao participar neste tipo de
atividades, pode ajudar a fortalecer a confianca e lideranca, aumentar da responsabilidade,

controlar os nervos e desenvolver um discurso mais fluente e conciso.

Falar em publico traz grandes beneficios para os alunos e oferece excelentes
oportunidades para que eles utilizem essa habilidade em eventos importantes |[...]

ao falar em publico com frequéncia, um aluno pode ampliar a sua visdo ao
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examinar o conteudo do que vai transmitir, de modo que, quanto mais ele falar em

publico, mais novos conhecimentos ird adquirir. (Waruwu et al., 2024, p. 145).

A medida que desenvolvem confianga nas suas capacidades de comunicacdo, os
alunos ficam mais bem preparados para liderar projetos de grupo e atividades

extracurriculares. (Waruwu et al., 2024, p. 148).

Apesar de as Palestras serem uma fonte de aprendizagem, ¢ necessario que o
palestrante saiba controlar o rumo da palestra de forma a cativar o interesse dos ouvintes.
Segundo Charlton (2006), as palestras sdo criticadas por terem uma atitude “passiva’ na
aprendizagem. Devido a monotonia e a entrega de documentos ja resumidos, os alunos
podem simplesmente chegar, sentarem-se ¢ ouvir sem necessidade de organizar ou
escrever notas por conta propria. Freeman et al. (2014), defendem que palestras
desmotivantes ¢ mondtonas podem ter resultados menores de eficacia do que outras
atividades curriculares que explorem mais a aprendizagem ativa, como o caso de
masterclasses e workshops. A semelhanga das masterclasses/workshops, a lingua
utilizada pode ser outra barreira ao sucesso da atividade, se nao for compreendida pelos

participantes.

3.4.4. Concertos

Atualmente, uma das formas mais comuns de aprender musica consiste na escuta ativa
de obras musicais. Com o avango das tecnologias digitais, tornou-se cada vez mais facil
ouvir qualquer género musical através das diversas plataformas musicais. Contudo, a
frequéncia de concertos ao vivo permanece uma atividade de grande valor formativo para
qualquer estudante de musica, ao proporcionar uma experiéncia mais imersiva e

contextualizada.

Ferreira (2023), salienta que a audi¢do desempenha um papel fulcral no processo de
aprendizagem musical, uma vez que permite o desenvolvimento de competéncias
percetivas, cognitivas e expressivas. Esta perspetiva ¢ fundamentada por diversos
investigadores, como Fran¢a & Swanwick, (2002) e Kerchner (2000), os quais defendem
que:

,

E necessario, portanto, distinguir entre o ouvir como meio, implicito nas outras

atividades musicais, e 0 ouvir como fim em si mesmo. No primeiro caso, o ouvir
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estard a monitorizar o resultado musical nas véarias atividades. No segundo,
reafirma-se o valor intrinseco da atividade de se ouvir musica enquanto apreciagao

musical. (Franga & Swanwick, 2002, p. 13)

Os ouvintes de musica criam e recriam a sua propria experiéncia musical ao
perceberem elementos musicais a partir de modalidades sensoriais. (...) A
capacidade de perceber os sons musicais, ordend-los e reorganizar estruturas
musicais existentes ¢ apenas parte de uma experiéncia musical estética. (Kerchner,

2000, p. 32).

Assistir a concertos constitui uma experiéncia fundamental para a compreensdo de
determinados contextos musicais e estéticos, contribuindo para a constru¢do do “eu”
musical que cada aluno desenvolve ao longo da sua formacao. Além disso, acompanhar
grandes nomes da divulgagdo e propagacdo do saxofone serve como fonte de inspiracao
e como modelos de aprendizagem para os estudantes. Embora a audigdo de obras através
de plataformas digitais seja uma pratica mais comum e acessivel, a experiéncia presencial
em concertos permite uma perce¢ao mais profunda da musica, potenciada pelo ambiente
e emogdes envolventes, permitindo aos alunos nao s6 uma aprendizagem musical como

também performativa. Segundo Nicolucci (2010, p. 37):

A experiéncia do publico ¢ “no momento” - e ¢ nesse momento que se formam
juizos sobre a qualidade do programa e se fazem generalizagdes. Estas ideias

podem afetar profundamente a atitude e podem ser duradouras.

Apesar dos concertos constituirem uma forte fonte de inspiragao e aprendizagem para
o publico, € possivel encontrar alguns aspetos menos positivos referentes a participagao
nos mesmos. Em alguns casos, quando os concertos se prolongam excessivamente ou a
linguagem musical apresentada ndo ¢ apelativa para o ouvinte, este podera sentir-se
cansado ou, por vezes, distraido. Tal situacdo pode afetar a sua aprendizagem, uma vez

que dificulta o desenvolvimento da capacidade analitica, seja pela falta de atengdo, seja

pela dificuldade em compreender a obra musical.

No contexto de audi¢des realizadas entre alunos da mesma classe, podem surgir
sentimentos de desmotivagdo devido a competicdo e comparagdo entre alunos. Todavia,

cabe ao professor promover um ambiente cooperativo e de entreajuda, de forma a evitar
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este tipo de perturbagdes. A semelhanga de outras atividades formativas ja abordadas, os
custos financeiros e as questdes de acessibilidade podem igualmente constituir obstaculos

a participagao regular em concertos.

3.4.5. Estagios de Orquestra

Nos dias de hoje, uma das atividades complementares ao ensino artistico em que os
alunos tém apostado cada vez mais sdo os estdgios de orquestra. Ao contrario dos
workshops, os estagios de orquestra proporcionam experiéncias mais prolongadas e
imersivas no percurso de um musico em formagdo. Independentemente de se tratar de
orquestra de sopros, sinfonica ou outro tipo de formagdo, estes estadgios permitem
desenvolver competéncias técnicas € musicais, promover o intercambio cultural entre

musicos e proporcionar uma experiéncia formativa de exceléncia.

Segundo Fonseca (2014), a pratica orquestral no ensino ¢ essencial para o
desenvolvimento de competéncias musicais e sociais, promovendo a disciplina, a
responsabilidade e capacidade de trabalhar em grupo. O autor refere também que a
participagdo em grupos orquestrais pode contribuir para o aumento da motivacao,
dedicagao e entusiamo dos alunos, incentivando o estudo individual e o compromisso

com a musica.

Os estagios de orquestra t€m como objetivo desenvolver competéncias técnicas e
artisticas dos musicos, através do trabalho intensivo de repertorios diversificados, sob a
direcdo de maestros experientes. Através da informacgao disponivel no site da Fundagao

Calouste Gulbenkian (2019), o seu estagio de orquestra, criado em 2013, ¢:

Um projeto que promove a experiéncia orquestral de elevado nivel técnico-
artistico entre jovens instrumentistas portugueses ou residentes em Portugal e
auxilia a transicao entre a fase final da vida académica e a sua entrada no mundo

profissional.

Aprender a trabalhar em equipa € essencial nestes contextos, pois exige que 0s
musicos aprendam a ouvir, a respeitar e colaborar entre si, desenvolvendo o espirito de
entreajuda, tolerancia e cooperagdo através da convivéncia com participantes de
diferentes realidades culturais e sociais. Como referem os testemunhos recolhidos pela

Associagado de Estudantes do Conservatorio de Coimbra (AECMC, 2015):
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Em estagios de orquestra, podemos aprender muito sobre o instrumento e sobre
musica, mas aprendemos sobretudo sobre o nosso papel numa equipa, o convivio
com alunos de todo o pais permite um intercdmbio de ideias e culturas que nao

existe no dia-a-dia.

Importa ainda destacar que alguns projetos de estagios de orquestra t€ém também um
papel fundamental na inclusdo social, como ¢ o caso da Orquestra Geragao. Este projeto
proporciona o acesso a educagdo musical a criangas e jovens provenientes de contextos
socioecondmicos mais desfavorecidos, oferecendo novas perspetivas de vida. No trabalho
de investigagdo de Freire (2021, p. 59), surgem testemunhos que comprovam a

informagao anteriormente referida:

A Geragdo trouxe-me novos amigos que eu posso levar para a vida, experiéncias
incriveis, como estagios no estrangeiro [...]. Conhecer novos maestros, sdo coisas
incriveis que podemos levar para a vida, para coisas futuras, como agir com outras
pessoas que vém do estrangeiro, que nos ensinam maneiras de como ser mais

responsavel, mais organizada, como organizar o nosso tempo. (“Francisco” 2019).

Em 2009, entrei para a OG. Vivia no Casal da Mira. Antes de entrar para aqui, nao
sabia nada de musica classica, nunca tinha ido a um concerto, nunca tinha visto o
meu instrumento ao vivo. Em casa ouvia-se musica de Cabo Verde e Angola. Um
ano depois de entrar na OG, entrei na Escola Profissional da Metropolitana e
continuei aqui na orquestra mais avangada. [...]. Abriu-me os horizontes para um
universo que eu desconhecia completamente e a escolher a profissdo que eu

gostaria de ter para o resto da minha vida. (“Betty” 2020).

Relativamente a desafios que os participantes possam encontrar ao participar num
estagio de orquestra, destaca-se, em primeiro lugar, a necessidade de lidar com uma
grande carga horéria, que pode levar a fadiga fisica e mental, bem como a dores
musculares. Sendo uma rotina exigente, com ensaios que muitas vezes ocupam grande
parte do dia, os participantes com menos resisténcia fisica ou experiéncia prévia podem

chegar ao cansago mais facilmente.

Em alguns casos, a auséncia de provas de admissao pode originar desigualdades entre

niveis técnicos dos participantes, o que pode dificultar a homogeneidade e coesdo entre
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naipes, tornando o trabalho em conjunto mais desafiante. Outro aspeto a considerar € que,
por se tratar de uma atividade com foco coletivo, o acompanhamento individualizado ¢
mais reduzido. Apesar de existirem ensaios de naipes, que servem para trabalhar sec¢des
de forma mais pormenorizada em grupos menores, o trabalho individual aprofundado

tende a ser menos frequente neste tipo de contexto.

Por fim, os custos monetarios associados a participacao, nomeadamente despesa com
deslocagdes, alojamento e alimenta¢dao, podem constituir um obstaculo, especialmente
quando nao ha apoio financeiro por parte da entidade organizadora. Tal situacdo pode

limitar o acesso de alguns alunos, comprometendo a equidade de oportunidades.

3.4.6. Residéncias Artisticas

As residéncias artisticas sdo outro tipo de atividade complementar que tem vindo a
assumir um papel cada vez mais impactante no percurso académico e profissional de
varios musicos. Ao contrario dos estagios de orquestra, que se centram maioritariamente
na pratica musical coletiva, as residéncias artisticas permitem uma experiéncia mais

imersiva e abrangente, que vai para além da pratica musical.

As residéncias artisticas sdo instituigdes que tém, na atualidade, um importante
papel, tanto na area social, como cultural, em apoiar projetos artisticos, e de levar
ao publico o contato direto com o artista, ndo somente para apreciacdo das suas
obras, mas possibilitando relagdes de ensino e aprendizagem, trocas de
informagdes e assim a constru¢do de um publico pensante. (Santos et al 2020, p.

101).

O principal objetivo das residéncias artisticas consiste em proporcionar aos
participantes a oportunidade de desenvolverem o seu processo criativo e de construirem
a sua identidade artistica, explorando novas formas de pensar e fazer musica. Tal como
refere Moraes (2014, p.11) “as residéncias artisticas devem ser pensadas também como
ambientes de formagdo, cria¢do e difusdo”, permitindo aos participantes a oportunidade
de interagirem com diferentes realidades culturais e estéticas, e potenciando o
desenvolvimento de competéncias sociais € comunicacionais, tais como a empatia e

trabalho de equipa.

Estas experiéncias formativas caracterizam-se por propor processos de aprendizagem

alternativos, frequentemente distantes do modelo educativo convencional. A transmissdo
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do conhecimento ¢ feita através de metodologias inovadoras que estimulem a imaginagao,
a liberdade criativa e o pensamento critico. Segundo Marcelo Amorim (2023), ao

participar no ciclo de residéncias artisticas APEVT, afirmou que:

O projeto pretendeu criar momentos de experimentacdo, partilha e imersdo em
culturas distintas, aproximados aos pressupostos de uma “Residéncia Artistica”.
[...] As residéncias propostas sdo espacos formativos, com uma abordagem em
que os participantes partem a descoberta de si e do envolvimento para a criagao

das suas obras artisticas.

Apesar das inimeras oportunidades que as residéncias artisticas podem proporcionar
aos seus participantes, estas nao estdo isentas de desafios. Em certos casos, devido a
auséncia de uma metodologia pedagdgica claramente definida e a falta de
acompanhamento formativo continuo podem dificultar o processo de criativo,
especialmente para alunos que ainda ndo se encontram habituados a trabalhar de forma
autonoma. Esta dificuldade pode resultar em sentimentos de inseguranca e desmotivagao,
em alunos que ainda ndo estejam a habituados a lidar com este tipo de pressdo,

comprometendo a experiéncia formativa.

Para além disso, a semelhanga de outras atividades formativas complementares, a
acessibilidade a este tipo de iniciativas pode ser limitada por fatores financeiros,
temporais e, em alguns casos, geograficos, o que representa um obstaculo a estudantes

com menos recursos.

3.4.7. Concursos

Os concursos ou competicdes musicais representam uma vertente complementar e
significativa na formagao de um musico. No panorama das diversas alternativas de ensino
e aperfeicoamento, este formato, na opinido do mestrando, destaca-se por gerar uma
convergéncia notavel de opinides, tanto positivas quanto negativas. Essencialmente, um
concurso ¢ um evento estruturado que visa a identificacdo, avaliacdo e premiacdo de
artistas musicais, sejam eles solistas ou parte de um determinado grupo, com base na sua
performance, técnica, musicalidade e originalidade, seguindo um determinado conjunto

de critérios predefinidos.

Como modelo de avaliagdo e desenvolvimento, os concursos sdo ferramentas que

exigem dos participantes um elevado grau de dedicagdo, foco, estudo aprofundado e uma
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continua evolugdo. A participacdao em tais eventos fomenta o desenvolvimento de niveis
elevados de motivagdo, crescimento pessoal e controlo emocional, contribuindo
significativamente para a evolugdo dos participantes enquanto musicos € para a sua

preparacgao para o mercado de trabalho.

Os concursos de musica classica constituem um meio para o desenvolvimento e a
motivacao de jovens musicos. Neste contexto, preparam os jovens musicos para a
vida profissional e desempenham um papel importante na sua carreira. (Tokay,

2020, p.53)

Tanto os estudantes de musica que pretendem seguir uma carreira musical como
os cantores amadores podem participar nestes concursos, o que poderd também
ajuda-los a desenvolver a motivagdo e o controlo cognitivo na competitividade.

(Hu & Zhu, 2018, citado por Rucsanda et al., 2018 p.481)

A estimulagdo de um aluno para participar num concurso serve para que este
demonstre e adquira experiéncia. Expor-se ao publico e gerir a pressdo de ser avaliado
sdo das formas mais eficazes de aprendizagem para os musicos. Este processo capacita

os alunos a lidar com o nervosismo, controlando a sua performance e desempenho.

Além disso, atuar num palco ¢ uma oportunidade para os cantores/musicos
demonstrarem as suas capacidades e proficiéncia musical e desenvolverem
conhecimentos especializados. E por isso que os musicos sdo frequentemente
encorajados a participar em concursos desde muito jovens. (Rucsanda et al., 2018,

p. 481)

Atingir niveis elevados de competéncia requer pratica e os concursos de musica
podem ser vistos ndo s6 como métodos de desenvolvimento da competitividade,

mas também como treino de desempenho. (Rucsanda et al., 2018, p. 482)

Um beneficio adicional significativo que os concursos proporcionam aos laureados ¢
a atribui¢do de oferta de prémios monetarios, € materiais (como partituras, instrumentos,
material de estudo), oferta de concertos e lancamentos de carreira e, crucialmente,

reconhecimento e prestigio.
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Estas competicdes permitem que o seu talento seja notado e, subsequentemente,

que se realizem concertos e contratos de gravagdo. (Tokay, 2020, p. 57)

Acreditamos que, desenvolvendo a confianga em si proprios € nos outros, os
jovens musicos podem realizar os seus sonhos € o seu potencial. Este ¢ um
objetivo alcangavel. O nosso objetivo ¢ descobrir artistas de personalidade
excecional e oferecer prémios que possam ajudar a langar carreiras internacionais.

(Tokay, 2020, p. 59)

No formato digital, os concursos oferecem ao aluno a oportunidade de analisar e ouvir
as suas gravacdes repetidamente, visando a méaxima perfeicdo. Ao gravar-se, o aluno
aprende a trabalhar com microfones e equipamento de gravagdo, o que ¢ altamente

benéfico para o seu percurso musical.

E inegavel o impacto dos concursos de muisica em linha nas competéncias
profissionais dos jovens musicos e no seu desenvolvimento musical. O valor
educativo da autoavaliagdo dos jovens musicos do seu proprio desempenho ao
escolherem a sua melhor gravacdo ¢ imenso. No caso especial de estarem
“online”, estes concursos dao ao concorrente a oportunidade de se autoanalisar e

autoavaliar. (Tokay, 2020, p.59)

Apesar dos beneficios evidentes no desenvolvimento e motivagdo dos jovens
musicos, a participacdo em concursos nao esta isenta de desafios e potenciais

consequéncias negativas, principalmente de natureza emocional e psicoldgica.

Conforme ja analisado, os concursos sao ambientes repletos de emocdes que lidam
intensamente com a pressao, nervosismo, vaidade e, em alguns casos, superioridade por
certos participantes, o que pode direcionar para experiéncias negativas para o0s
concorrentes. Para um participante, ¢ crucial que este saiba controlar estes fatores

externos para nao se desmotivar ou afetar negativamente a sua prestagao na prova.

E inegivel que os concursos sio ambientes repletos de emogdes. De uma
perspetiva geral, a emog¢ao € um processo multifacetado, que inclui a experiéncia
subjetiva ou afeto, um conjunto de comportamentos expressivos e avaliagdes
cognitivas. Em particular, as emog¢des na musica referem-se a uma condi¢ao em

que a resposta de um intérprete ao stress vai além do estado normal de excitagdo,
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resultando em consequéncias prejudiciais (Osborne & Kenny, 2005, citado por

Rucsanda et al., 2018 p.481).

O mau desempenho esta associado a baixa autoestima, perda de foco na tarefa e
mudangas comportamentais (Krane & Williams, 2010, citado por Rucsanda et al.,

2018 p.482).

Embora a busca por uma boa prestagdo seja um fator de motivagdo, quando nao
controlado, pode levar o participante a focar-se demasiado na qualidade que tem de ter
obrigatoriamente durante prova, acabando por ndo relaxar e aproveitar o momento, pela

necessidade de achar que tem de ganhar.

A vantagem refere-se ao estimulo dado aos alunos para que deem o seu melhor,
aumentando assim a motivacao intrinseca, enquanto a fraqueza reside no facto de
que isso pode tornar-se um fim em si mesmo, sendo que o objetivo das criangas
ndo ¢ dar uma boa apresentagdo musical, mas sim receber uma classificagao

elevada (Rohrer, 2002, citado por Rucsanda et al., 2018, p.491).

Adicionalmente, a subjetividade inerente a avaliacdo musical pode constituir um fator
desmotivador para os participantes. Por vezes, a opinido do jari pode ser subjetiva e variar
de pessoa para pessoa. O que pode ser considerado perfeito para o aluno pode ser
insuficiente para o jurado, tornando-se outro fator desmotivador para o participante,

influenciando a sua percegado resultado e possivel feedback.

No entanto, devido a complexidade do ato artistico, que envolve preparagao,
concentracao ideal, transmissdo de emocao e consciéncia da expressao artistica, a
avaliacdo do desempenho no palco em geral, ¢ do desempenho musical em

particular, ¢ subjetiva. (Rucsanda et al., 2018, p. 490)

A participacdao em certos concursos pode, por vezes, apresentar uma dualidade de
impacto, sendo simultaneamente um aspeto motivador e um potencial fator desmotivador
para os concorrentes. A elevada popularidade de alguns concursos atrai um niimero
consideravel de participantes com niveis de experiéncia avancados, o que pode criar uma
percecdo de competicdo intensa e, consequentemente, desincentivar a inscri¢do ou

continuidade de alguns alunos. No entanto, esta imensa diversidade de musicos e o
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contacto com a comunidade musical podem, paradoxalmente, construir um forte

incentivo a participacdo e ao desenvolvimento do aluno.

Adicionalmente, o acesso a estes eventos pode ser dificultado por barreiras
significativas, tanto a nivel financeiro quanto geografico. Os custos associados a
deslocagdes e alojamento, frequentemente elevados, podem representar um impedimento
para alguns participantes. Embora os concursos em formato online tenham mitigado estas
barreiras ao diminuir as despesas de viagem e custos adicionais, nos formatos
tradicionais, a acessibilidade fisica e monetaria pode constituir um desafio consideravel

para muitos.

Em suma, os concursos musicais emergem como uma componente multifacetada e
influente na trajetéria formativa de um musico. Os seus inimeros beneficios para o
desenvolvimento técnico, artistico e pessoal sdo inegaveis. Contudo, ¢ fundamental
reconhecer e gerir desafios emocionais, a pressao e a subjetividade inerente ao processo
avaliativo, para que a experiéncia seja predominantemente construtiva e ndo se desvie do

proposito maior da arte musical.

4. Atividades Formativas Complementares- Analise da observacio direta dos

alunos

Ao longo do ano letivo, o mestrando teve a oportunidade de acompanhar e participar,
em conjunto com os alunos observados durante o periodo de estdgio, em diversas
atividades formativas. Para além das aulas individuais e musica de camara, o formando
acompanhou os alunos nas audi¢gdes de final periodo, participou e assistiu a masterclasse
dirigida pelo professor Hélder Alves, e integrou a residéncia artistica organizada pelo
professor Jodo Pedro Silva. Esta tltima consistiu numa semana intensiva de ensaios, dois
concertos e dois dias de gravacdo para o CD 100 anos de Joly, 50 anos de Abril, que
contou com a participacao dos membros do Ensemble de Saxofones da Metropolitana e

dos alunos do Conservatorio Regional de Palmela.

4.1. Apresentacdes e audicdes em publico

As apresentacdes publicas constituem uma das atividades fulcrais para os alunos do
conservatdrio, seja no formato de audi¢des ou de concertos. Estes eventos representam o
culminar do trabalho desenvolvido ao longo de um determinado periodo ou atividade,

permitindo a partilha do esforco artistico com toda a comunidade, tanto a escolar como a
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envolvente. No ano letivo de 2023/2024, os alunos participaram em trés audi¢des finais,
correspondentes a cada periodo letivo, no concerto final da masterclasse, num concerto
na Escola Hermenegildo Capelo, integrado nas celebra¢des do 25 de abril, bem como nos
dois concertos relativos a residéncia artistica e, por fim, no concerto de fim de ano

realizado pelo Ensemble Novo Tango.

A analise de cada apresentagao permite identificar a diversidade de contextos
inerentes a cada uma. Em primeiro lugar, as audi¢des individuais refletem o trabalho
desenvolvido por cada discente ao longo do periodo. Consequentemente, € compreensivel
que os alunos demonstrem maior nervosismo e seriedade durante estas, dada a sua
intengdo de alcangar uma boa prestacdo e de evidenciar o seu maximo potencial aos
colegas. Por outro lado, nas audicdes de ensemble, o ambiente tende a ser mais
descontraido, com um espirito de entreajuda entre os participantes, devido ao caracter
mais ligeiro das obras e de um repertorio, em alguns casos, mais acessivel para certos

alunos.

O concerto de encerramento da masterclasse com o professor Hélder Alves revelou
um clima propicio ao desenvolvimento de amizades, dado tratar-se de uma apresentacdo
pubica precedida por dois dias de preparacdo. Dada a necessidade de uma montagem
rapida, o repertorio ndo exigiu um estudo aprofundado dos alunos, pois algumas obras
foram reutilizadas do repertorio do ensemble. O principal desafio residiu na

aprendizagem do trabalho colaborativo e na obtencdo de um equilibrio sonoro enquanto
grupo.

Os concertos com o ensemble na Escola Hermenegildo Capelo e o concerto de final
de ano com o Ensemble Novo Tango foram eventos promovidos pelo CRP para que os
alunos pudessem mostrar a comunidade escolar o seu trabalho. Diferentemente das
audicdes, nestes concertos os participantes tiveram a oportunidade de preparar programas
de maior duragdo, o que pressupunha a preparagdo de um repertdério mais exigente e
variado. Nestas situagdes, a postura de todos os alunos acabou por ser mais responsavel,
especialmente dos alunos mais velhos, que assumiam uma atitude de lideranca e auxilio

dos mais novos.

Para terminar, os concertos realizados no projeto “100 anos de Joly, 50 anos de Abril”
foram o ponto mais alto do ano letivo dos alunos participantes. Além de terem sido

convidados a participar nestes concertos que transmitiam a defesa de uma ideia muito
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importante, os alunos tiveram a oportunidade de trabalhar em contexto profissional com
elementos mais experientes, em tempo real. Estes concertos, que decorreram em Pago de
Arcos e Palmela, refletiram todo o trabalho desenvolvido em ensaios e tempo dedicado
ao estudo. Marcaram o publico ndo sé pela excelente execugao das obras, mas também
por proporcionarem uma viagem musical através do canto, da improvisagao e do teatro.
Os participantes tiveram ainda a oportunidade de trabalhar com um novo maestro, Jodo
Malha, o que lhes proporcionou novas perspetivas musicais e técnicas de estudo. Apesar
de ndo terem participado em todas as pecas, os alunos sentiram o acolhimento habitual

por parte do grupo e do maestro.

A diversidade de contextos de concertos que os alunos experienciaram complementa
de forma crucial o seu processo de formacgao. Cada formato, com as suas particularidades,
oferece oportunidades inicas para o desenvolvimento de um vasto leque de competéncias,

indo muito mais além da mera exposi¢ao do trabalho técnico ou artistico.

Em particular, estes eventos visaram potenciar o desenvolvimento de competéncias
cruciais para a formacdo musical e pessoal dos alunos, como a gestdo de palco, a
responsabilidade individual e coletiva, e a capacidade de colaboragdo. A preparagdo de
um repertorio mais vasto e complexo permitiu-lhes aprofundar a sua técnica instrumental
e a sua compreensdo interpretativa. Adicionalmente, a dindmica de mentoria observada
entre os alunos mais velhos e os mais novos revelou-se um elemento valioso, fomentando
um ambiente de entreajuda e refor¢ando o sentido de pertenca ao grupo, aspetos

essenciais para o sucesso de um ensemble e para a progressao individual de cada musico.

Em suma, a diversidade de contextos de performances descrita ¢ fundamental para a
formacgao integral dos jovens musicos. Cada experiéncia contribui de forma distinta para
0 seu crescimento técnico, artistico, social e emocional, preparando-os nao s6 para a
exceléncia musical, mas também para os desafios inerentes ao trabalho colaborativo e a

adaptacao a diferentes ambientes profissionais.

4.2. Masterclasse com o Professor Hélder Alves

No ano letivo de 2023/2024, ocorreu no Conservatorio Regional de Palmela (CRP) o
segundo ciclo de masterclasses, reunindo diversos professores de renome, especializados
nas diversas areas instrumentais lecionadas na instituicdo. Nos dias 2 e 3 de mar¢o, 0s

alunos do CRP tiveram a oportunidade de trabalhar com o professor Hélder Alves,
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docente da Escola Artistica de Musica do Conservatorio Nacional. A iniciativa contou
ainda com a presenca de estudantes da Escola Profissional Metropolitana (EPM) e outras
institui¢des. Durante os dois dias, foram realizadas sessdes individuais de masterclasses,

ensaios para o ensemble colaborativo € um concerto de encerramento da atividade.

Durante a masterclasse, o mestrando acompanhou ativamente os alunos, tendo
observado o desempenho técnico, comportamental e relacional dos mesmos, tanto nos
momentos em que participaram diretamente como nos periodos em que assistiam as

apresentacoes dos colegas.

De um modo geral, os resultados que o mestrando obteve através da sua observagao
foram positivos. A maioria dos alunos demonstrou abertura a aprendizagem e beneficiou
da abordagem pedagogica do professor convidado. Contudo, a postura dos alunos
enquanto ouvintes revelou-se, por vezes, menos favoravel, com sinais de falta de aten¢do

e comportamentos dispersivos.

Ap0s a analise dos resultados globais da masterclasse, o mestrando selecionou um
conjunto de alunos para os quais realizara uma breve descri¢do dos seus comportamentos,

com o intuito de obter resultados mais concretos e especificos.

\

A aluna C foi das alunas que mais mostrou empenho e dedicagdo a atividade.
Demonstrou elevada concentragdo, seguranga técnica e controlo emocional durante a sua
prestacdo, traduzindo com clareza o trabalho realizado em sala de aula. Foi notdria a
aplicacdo das orientagdes dadas pelo professor Hélder Alves, bem como a transferéncia
de competéncias previamente adquiridas nas aulas regulares. Esta aluna foi também a
unica representante do CRP que assistiu atentamente a todas as sessoes da masterclasse,

o que evidencia o seu perfil motivado e dedicado.

A aluna F e o aluno B revelaram trajetorias mais desafiantes. No caso da aluna F,
embora tenha tido um desempenho globalmente positivo, necessitou de mais tempo e
repeticdes para compreender e aplicar as propostas do docente, o que foi ultrapassado
com ajustamentos na comunicagao pedagdgica. J4 o aluno B apresentou maior dificuldade
em adaptar-se 2 metodologia do professor convidado, facto que podera estar relacionado
com estilos de ensino-aprendizagem distintos daqueles a que esta habituado. Ainda assim,
o aluno mostrou-se bastante contente com a prestacdo, tendo apreciado a experiéncia

vivida.
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O aluno E comecou a sua performance com alguns nervos o que comprometeu a
fluidez da sua performance. Essa reacdo podera ter sido motivada pela pressao associada
ao contexto de avaliacdo publica, tanto pela inten¢do de demonstrar um bom desempenho
ao professor Hélder Alves, como pela procura de validagdao por parte dos restantes
participantes que assistiam ao seu momento performativo. Ao reparar no nervosismo do
aluno, o docente interveio de forma tranquilizadora, sugerindo que tocasse mais devagar
e se concentrasse na qualidade do trabalho que sabia ser capaz de apresentar. Apds este
momento, o aluno conseguiu melhorar significativamente a sua prestagao, retirando
bastantes informagdes relevantes nos dominios da interpretagdo, técnica instrumental,
articulagdo e qualidade sonora. Enquanto ouvinte, o aluno alternou entre momentos de
interesse ¢ momentos de distracdo, revelando alguma imaturidade em termos de

concentracao e comportamento.

O aluno X (ndo incluido na andlise feita na primeira parte do relatorio de estagio),
segundo o professor cooperante, vinha a apresentar um percurso de evolu¢do reduzida,
possivelmente por falta de motivacao no estudo. No entanto, surpreendeu positivamente
durante a masterclasse, demonstrando um desempenho significativamente superior ao
habitual. Este acontecimento reforcou a ideia de que a presenga de um novo interlocutor
pedagogico pode constituir um importante estimulo & motivagdo e ao investimento no

estudo.

De forma global, a masterclasse revelou-se uma mais-valia para os participantes, na
medida em que proporcionou novas perspetivas interpretativas e favoreceu a autonomia
artistica dos alunos. A capacidade de adaptagao do professor Hélder Alves as necessidades
individuais contribuiu para otimizar os resultados pedagogicos. Verificou-se que os
alunos de graus mais avancados apresentaram maior capacidade de integragdo das
propostas e retiraram mais beneficios da experiéncia. Alunos bastantes motivados e
interessados pela descoberta do instrumento, como os casos do aluno A e da aluna C,

demonstraram um envolvimento exemplar.

Contudo, a escassa aten¢cdo demonstrada por alguns alunos durante as apresentacdes
dos colegas constitui um ponto a melhorar. O desinteresse manifestado podera dever-se a
extensdo da atividade, a exigéncia de manter o siléncio e a dificuldade em manter o foco
em repertérios de menor familiaridade ou interesse. Observou-se também uma tendéncia
por parte dos alunos de graus superiores (quinto e sétimo grau) para desvalorizar as
atuagdes dos colegas de graus mais baixos. Em contraste, os alunos provenientes da EPM,
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revelaram uma postura mais madura e profissional, tanto enquanto intérpretes como
enquanto ouvintes, possivelmente em resultado da maior carga horaria e exigéncia do

modelo de ensino profissional, em comparagdo com os alunos do CRP.

4.3. Residéncia Artistica - Semana de ensaios e Gravaciao do CD

O Ensemble de Saxofones da Metropolitana (ESM) organiza anualmente um encontro
que integra membros do grupo com alunos convidados do CRP. Esta iniciativa permitiu
aos alunos participar numa semana intensiva de ensaios e dois concertos. Em 2025, ano
que assinalou os cinquenta anos do 25 de abril e o centenario do nascimento do
compositor portugués Joly Braga Santos, o professor Jodo Pedro Silva, diretor artistico
do projeto, reuniu novamente o grupo. Sob a dire¢do do maestro Jodo Malha, o encontro

celebrou os valores da liberdade e da musica, num tributo a estas datas significativas.

Esta residéncia artistica decorreu entre os dias 21 e 28 de maio. O cronograma incluiu
quatros dias de ensaio, divididos em periodos das 16h as 18h e das 20h a 00h. Seguiram-
se dois concertos, precedidos dos respetivos ensaios de colocagdo, realizados
primeiramente em Pago de Arcos e depois em Palmela. A residéncia culminou com dois
dias de gravagao entre as 9h e as 18h. O repertdrio foi inteiramente dedicado a obras de
compositores portugueses, concebidas originalmente para saxofones, com a exce¢do da
orquestracdo da obra Divertimento n.° 1 de Joly Braga Santos. Para além desta obra, o
programa destacou-se pela estreia mundial de duas composi¢des de autoria de membros

proprios do ensemble.

Com o objetivo de envolver um numero alargado de participantes, e fomentar o
crescimento desta comunidade de saxofonistas que se reine anualmente, o Professor Jodo
Pedro Silva convidou novos alunos a integrar os ensaios e concertos. A sua distribui¢ao
pelas obras foi cuidadosamente planeada, considerando o grau de dificuldade e as
competéncias individuais de cada aluno. Os novos membros envolvidos no projeto
frequentavam o quarto grau (aluno A e aluna C), quinto grau e ensino secundario (aluno
E). No entanto, na fase de gravacdo do CD, dada a exigéncia de maior concentragdo e
maturidade, a participagd@o foi restrita aos alunos mais qualificados: o aluno E, do ensino
secundario, e outro aluno do quinto grau, aluno Z, que demonstrou as aptiddes necessarias

para participar nas gravacoes.
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Esta experiéncia representou, de facto, um desafio consideravel para todos os
participantes. Os quatro dias de ensaio, com longas horas de trabalho, exigiram elevada
concentragdo e dedicacdo, misturando-se com o cansago acumulado das viagens € o pouco
descanso. Dada a dimensao do grupo e o espaco de ensaio relativamente pequeno, a
disciplina perdia-se com facilidade, o que dificultava o rumo e progresso dos ensaios.
Contudo, esta dispersdo ndo se verificou apenas nos alunos mais novos, mas também nos

mais velhos.

No que diz respeito aos alunos observados em estagio, a aluna C demonstrou um
comportamento exemplar, realizando o trabalho proposto e mantendo uma postura séria
nos ensaios. O aluno A, devido ao seu estilo mais descontraido e “brincalhdo”, revelava
maior dificuldade em manter a concentracdo, conversando frequentemente com os
colegas, em particular com o aluno Z. Este tltimo adotava uma postura de superioridade,
afirmando que as pegas eram demasiado faceis para si, para chamar a atengao dos amigos.
No entanto, quando ambos eram chamados a atengdo, focavam-se e¢ executavam o

trabalho de forma satisfatoria.

Por fim, o aluno E, sendo mais velho e sentindo-se inspirado pelos elementos a sua
volta, esfor¢ou-se por dar o seu melhor e alcangar a qualidade de trabalho dos restantes
colegas. Além da aprendizagem musical, este aluno conseguiu resolver uma questdo
pessoal importante durante a residéncia artistica. Durante o periodo letivo, o discente
manifestava o desejo de explorar mais a area do jazz. Ao longo da semana, percebeu que
1sso era viavel, pois observou que havia membros do ensemble que, embora tivessem
completado o ensino artistico na area classica, posteriormente optaram por explorar o
jazz. Através de conversas e da escuta dos membros mais experientes, o aluno E comegou

a delinear o seu perfil e a tirar conclusdes importantes para o seu percurso académico.

No que diz respeito a gravagdo do CD, os dois alunos demonstraram um entendimento
claro de que a sua presenca resultava do reconhecimento do seu trabalho e dedicagdo ao
longo do ano. Esta oportunidade, um projeto de elevada importancia, validou o esforgo
despendido. A sua postura durante as gravagdes revelou-se consideravelmente mais séria

do que nos ensaios, culminando num excelente resultado final.

Em suma, esta residéncia artistica tem como objetivo ndo s6 promover a integragao
de jovens talentosos no contexto de um ensemble, mas também proporcionar uma

experiéncia formativa imersiva, crucial para o seu desenvolvimento artistico e
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profissional. Esta atividade estende-se para além do desempenho musical, consolidando-
se como um modelo exemplar de intercAmbio pedagdgico, artistico e pessoal. Para os
alunos do conservatorio, a imersdo num ambiente de trabalho profissional proporcionou
o desenvolvimento de competéncias essenciais, como a responsabilidade individual no

contexto coletivo e a adaptagdo a ritmos intensivos de trabalho.

Apesar de ter sido uma semana exigente, com uma carga de trabalho elevada que
poderia levar a desmotivagao, cansaco e desconcentracao, o resultado final superou esses
aspetos negativos. Este projeto do ESM nao s6 honrou datas historicas e figuras da musica
portuguesa, como também se afirmou como um pilar fundamental na formagao de jovens
saxofonistas, evidenciado o poder da musica como veiculo de aprendizagem, crescimento

pessoal e inspiragao.

5. Questionario
5.1. Introducao a analise e metodologia

O presente capitulo dedica-se a apresentacdo e analise dos resultados do questionario
administrados aos jovens saxofonistas, complementando a observacao direta dos alunos
realizada na primeira parte do trabalho. O questionario, estruturado em quatro seccdes

fornece uma visdo quantitativa e qualitativa das experiéncias formativas:

e Parte A — Caracterizacdo do Aluno: Esta sec¢do ¢ de preenchimento
obrigatdrio para todos os participantes e destina-se a recolha de dados fisicos,
demograficos e académicos dos alunos.

o Parte B- Participacdo em Atividades Complementares: Nesta seccdo, ¢
questionado a cada participante se ja teve experiéncia em, ou assistiu a
atividades formativas complementares. As atividades abordadas incluem
masterclasses/workshops, palestras, concertos, estagio de
orquestra/residéncias artisticas e concursos.

e Parte C — Avaliacdo da Importancia das Atividades: Esta parte visa que os
participantes classifiquem, numa escalda de 1 a 5 estrelas e numa escala por
ordenagdo, a importancia atribuida a cada uma das atividades formativas
mencionadas na Parte B, com base na sua propria perspetiva.

e Parte D — Misica de Camara e Agrupamentos Musicais: A ultima sec¢ao

aborda questdes relacionadas com a Musica de Camara, coros, bandas
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filarmodnicas e orquestras, explorando a sua relevancia e impacto no ensino

individual do instrumento.

A interpretacao destes dados, dividida por grau de ensino, permitira tragar um quadro
comparativo e aprofundar a compreensao sobre quais as atividades mais escolhidas pelos

saxofonistas de cada grau de ensino.

5.2. Apresentacao e analise dos resultados

Durante o periodo de investigacdo e recolha de dados, o mestrando teve a
oportunidade de interagir com varios jovens saxofonistas, para além dos que acompanhou
durante o estagio, inserido no seu programa curricular de mestrado. Com o objetivo de
ampliar os resultados, dada a dimensao reduzida da classe acompanhada pelo formando,
0 questionario foi partilhado em formato digital e enviado a diversos professores de
saxofone, visando obter o maximo de respostas e abranger o panorama nacional.
Adicionalmente, em 2025, o mestrando participou no FISP, onde teve a oportunidade de

receber mais respostas para o seu questionario junto dos participantes do festival.

O questionario obteve um total de 60 participagdes, das quais 36 correspondem ao
sexo masculino e 24 ao sexo feminino. As idades dos participantes variaram entre os 8 €
os 20 anos de idade. No que toca a regido geografica de frequéncia do ensino artistico, o
mestrando conseguiu recolher amostras de todo o pais, com predominio da regido Centro,
que registou 16 respostas e em seguida a Area metropolitana de Lisboa com 15 respostas.
Seguem-se o Alentejo, com 8; o Norte, com 6; o Algarve, com 5; a Area metropolitana
do Porto e Regidao autonoma da Madeira, ambas com 4 respostas; e, por fim, a Regido

autonoma dos Acgores, com 2 respostas (Grafico 1).

Grafico 1- Regido geografica do ensino

Regiao onde frequenta o ensino da musica?
60 respostas

[ ] Area metropolitana de Lisboa
@ Area metropolitana do Porto

Centro
@ Norte
L — @ Alentejo

® Algarve
@ Regiso auténoma da Madeira
® Regiso auténoma dos Agores

Nota: Elaborado pelo Google Forms.
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Relativamente ao grau de ensino, o Ensino Secundario (10.° ao 12.° ano) obteve o
maior nimero de respostas, com 25. O 3.° ciclo do Ensino Basico (7.° ao 9.° ano), registou
18 respostas, seguido pelo 2.° ciclo do Ensino Bésico (5.° € 6.° ano), com 10 respostas. A

etapa de Iniciacdo (1.° ao 4.° ano) obteve o menor numero, com 7 respostas (Grafico 2).

Grafico 2 - Grau de ensino

Grau de Ensino

60 respostas

@ Iniciacéo (1° ao 4° ano)

@ Ensino basico (5° ao 6° ano)
Ensino basico (7° ao 9° ano)

@ Ensino secundario (10° ao 12° ano)

Nota: Elaborado pelo Google Forms.

5.2.1. Iniciacao

Conforme mencionado, o grupo de participantes da Iniciagdo compreendeu um total
7 respostas. Para a analise dos resultados, o mestrando questionou aos participantes sobre
a sua participagdo nas diversas atividades formativas sugeridas (Grafico 3).
Subsequentemente, aos alunos que responderam afirmativamente, foi perguntada a

quantidade de vezes em que participaram nessas atividades (Gréafico 4).

A analise do nimero de participacdes no grupo de Iniciacdo revela que o resultado
negativo (ndo participacdo) foi predominante na maioria das atividades formativas
complementares. Especificamente, para as Masterclasses/Workshops, Palestras e
Estagios/Residéncias, verificou-se que 5 dos 7 participantes indicaram ndo ter tido
experiéncia, enquanto apenas 2 responderam afirmativamente. No caso dos Concursos, a
nao participagdo também foi superior, com 4 respostas negativas face a 3 positivas. A
unica excecdo a esta tendéncia foram os Concertos, onde se verificou o oposto: 4

participantes indicaram ter assistido, enquanto 3 ndo o fizeram (Grafico 3).
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Grafico 3- Participagdo nas atividades (Iniciagao)

PARTICIPACAO NAS ATIVIDADES
INICIACAO
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WORKSHOPS RESIDENCIAS

Nota: Elaborado pelo autor.

Em termos de quantidade de participagdo por parte dos alunos que responderam
afirmativamente, os nimeros sdo igualmente reduzidos. Para Masterclasses/Workshops
e Estagios/Residéncias, as 2 participagdes registadas ocorreram apenas 1 a 2 vezes. Em
Palestras e Concursos, um participante registou 1 a 2 participagdes e outro registou 3 a 5
participagdes em cada categoria. No que diz respeito aos Concertos, 3 dos participantes
assistiram 1 a 2 vezes, e 1 participante assistiu 3 a 5 vezes. Este padrao de baixa frequéncia
¢ expectavel e considerado normal para o periodo da inicia¢do, devido ao menor tempo

de contacto com o instrumento e a propria natureza desta fase de aprendizagem.
Grafico 4- Quantidade de participacdes (Iniciacdo)

QUANTIDADE DE PARTICIPACOES
INICIAGAO

H1a2 m3a5 mM6a9 m10ou+
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MASTERCLASSES/ PALESTRAS CONCERTOS ESTAGIOS/ CONCURSOS
WORKSHOPS RESIDENCIAS

Nota: Elaborado pelo autor.
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Na parte C do questiondrio, os alunos do grupo da Iniciagdo expressaram a sua opiniao
sobre a importancia de cada atividade complementar, numa escala de 1 a 5 estrelas,

mesmo em caso de ndo participagdo prévia (Grafico 5).

Griafico 5 — Importancia da percegdo das atividades (Iniciagdo)

Distribuicao da Percepcao de Importéncia das Atividades
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Nota: Elaborado pelo autor.

Os Concertos foram classificados como a atividade de maior importancia, obtendo
uma média de 4.29. A maioria dos participantes atribui classificagdes elevadas, com 4 dos
7 alunos (57.1%) a dar 5 estrelas, 2 alunos (28.6%) a atribuir 4 estrelas e 1 aluno (14.3%)
a dar 2 estrelas. Em segundo lugar, e empatadas, surgem as Palestras e os Estagios de
orquestra/ Residéncias artisticas, ambas com uma média 4.14. Relativamente as Palestras,
3 dos 7 alunos (42.9%) classificaram-nas com 5 estrelas, enquanto 2 alunos (28.6%)
atribuiram 4 estrelas e outros 2 (28.6%) com 3 estrelas. Quanto aos Estagios de orquestra/
Residéncias artisticas, 4 dos 7 participantes (57.1%) atribuiram 4 estrelas, 2 (28.6%)
classificaram com 5 estrelas, e 1 (14.3%) com 3 estrelas. Por fim, as
Masterclasses/Workshops e os Concursos partilharam o ultimo lugar em termos de
importancia de média, com um valor total de 3.86. Para as Masterclasses/Workshops, 4
dos 7 alunos (57.1%) classificaram com 5 estrelas, 2 (28.6%) com 2 estrelas, e 1 (14.3%)

com 3 estrelas. No que diz respeito aos Concursos, 3 dos 7 participantes (42.9%)
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atribuiram 4 estrelas, 2 (28.6%) deram 5 estrelas, e 1 (14.3%) classificou com 3 estrelas,

com outro (14.3%) a atribuir 2 estrelas.

Estes resultados demonstram uma percecdo geralmente elevada da importancia das
atividades complementares por parte dos alunos da Iniciacdo, com a maioria das

classificagdes a concentrarem-se nas categorias de 4 a 5 estrelas.

Para concluir a Parte C, foi solicitado aos participantes que organizassem as atividades
formativas complementares em ordem crescente de importancia. Para calcular a
importancia de cada atividade, o mestrando atribui 1 ponto a atividade menos importante
e 5 pontos a mais importante. Esta anélise permite uma compreensao mais aprofundada
da percecao de valor atribuida a cada tipo de experiéncia formativa pelos participantes.
Apoés a analise dos resultados de um total de 7 respostas, foi possivel determinar a

seguinte hierarquia de importancia, da menos para a mais relevante:

e Aatividade considerada menos importante foi a de Concursos, que obteve uma
pontuacdo total de 20 pontos, resultando numa média de 2.86 pontos por
participante;

e Em seguida, as Masterclasses/Workshops classificaram-se em quarto lugar,
com um total de 21 pontos, o que corresponde a uma média de 3.00 pontos
por participante.

e O terceiro lugar foi ocupado pelos Estdgios de Orquestra/Residéncias
Artisticas, que acumularam 24 pontos, com uma média de 3.43 pontos por
participante.

e Por fim, a disputar o primeiro lugar, as Palestras e Concertos ficaram
empatados, ambos com um total de 25 pontos e uma média de 3.57 pontos por

participante.

Para se alcangar um resultado mais concreto, o mestrando elaborou uma tabela
comparativa das médias obtidas através da cada metodologia de resposta. Posteriormente,
foi calculada uma média final para cada atividade (Tabela 13). Apos a andlise desta tabela,
foi possivel determinar que atividade mais valorizada pelos alunos de iniciagdo foram os

Concertos, enquanto os Concursos foram considerados a menos importante.
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Tabela 13- Resultado das médias de resposta (Iniciagao)

Atividade Média Média Média

(Estrelas) (Pontos) Consolidada

Estagios/Residéncias
Masterclasses/Workshops

Nota: Elaborado pelo autor.

Para finalizar a analise do grupo da Iniciagdo, o mestrando utilizou a parte D do
questionario com o objetivo de apurar a participa¢ao dos alunos em formagdes de musica
de camara ou formagdes orquestrais ou corais. Estes tipos de formagdes constituem
também uma experiéncia formativa complementar ao ensino dos musicos, embora
frequentemente ja estejam inseridas no programa curricular das escolas. Das 7 respostas
obtidas, verificou-se que 4 alunos nao participam em qualquer tipo de formagao, enquanto

3 alunos se encontram envolvidos em uma ou mais formag¢des musicais (Grafico 6):
Griéfico 6 - Numero de participantes por grupo de musica de camara/ agrupamento musical

(Iniciacao)

Participantes em musica de camara ou agrupamentos
musicais - Iniciacao

Nao participo em nenhum tipo de formacao || NGNS
Mdusica de camara
orquestra de sopros || EG<NG
coro NN
Banda filarménica | ENG——EEEEEE

Outro tipo de formagéao

o

1

N
w
N

B N° de alunos

Nota: Elaborado pelo autor.
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A semelhan¢a do procedimento adotado nas atividades formativas anteriores, foi
solicitado aos alunos que classificassem o grau de importancia destas formagdes para a
sua aprendizagem no instrumento. Esta avaliacdo refletiu-se numa média de 4.57, com 3
votos (42.9%) a atribuirem 4 estrelas e 4 votos (57,1%) a concederem 5 estrelas. Em
seguida, foi-lhes pedido que referissem os beneficios que consideravam adquirir com
estas formacdes, os quais foram convertidos nos seguintes aspetos: tocar melhor em

grupo; aprender mais musica; evoluir individualmente; e trabalhar questdes ritmicas.

5.2.2. Ensino Basico: 2.° Ciclo

No grupo do 2.° Ciclo do Ensino Basico, foram obtidas um total de 10 respostas. Para
a analise dos resultados, e a semelhanga do procedimento adotado para o grupo da
Iniciagdo, o mestrando questionou os participantes sobre a sua participagdo nas diversas
atividades formativas (Grafico 7). Em seguida, foi solicitada a quantidade de vezes em
que participaram, com esta questdo a ser direcionada apenas aos que responderam de

forma positiva na pergunta anterior (Grafico 8).

A andlise do nimero de participag¢des (Grafico 7) neste grupo revela resultados mais
equilibrados  relativamente as atividades formativas complementares. As
Masterclasses/Workshops e os Concertos destacam-se com um resultado superior nas
participagoes: 7 alunos participaram em Masterclasses/Workshops, enquanto apenas 3
responderam negativamente. Nos Concertos, apenas 1 aluno nunca assistira a nenhum
concerto, enquanto os restantes 9 ja o fizeram. No caso dos Concursos, verificou-se um
empate, com 5 votos positivos para 5 votos negativos. Ja para as Palestras e os
Estagios/Residéncias, a ndo participacao foi superior, obtendo ambas as atividades 6

respostas negativas face a 4 positivas.
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Grafico 7 - Participacdo nas atividades (Ensino Basico: 2.° ciclo)
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Nota: Elaborado pelo autor.

Em termos de quantidade de participagdo por parte dos alunos que responderam
afirmativamente no grupo do 2.° Ciclo do Ensino Bésico, observa-se uma variagdo na

frequéncia (Grafico 8).

Grafico 8 — Quantidade de participagdes (Ensino Basico: 2.° Ciclo)

QUANTIDADE DE PARTICIPACOES
ENSINO BASICO: 2.° CICLO

HM1a2 m3a5 WM6a9 m10ou+

6

4

Nota: Elaborado pelo autor.
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Para Masterclasses/Workshops e Estagios/Residéncias, 6 participantes registaram 1 a
2 vezes, e 1 participante registou 3 a 5 participacdes. Nas Palestras, 3 participantes
tiveram 1 a 2 participagdes, 1 aluno registou 3 a 5. Relativamente aos Concertos, 3 dos
participantes assistiram 1 a 2 vezes, 4 assistiram 3 a 5 vezes, ¢ 2 assistiram 10 ou mais
vezes. No caso dos Estagios/Residéncias, 3 participantes indicaram 1 a 2 participagoes, 1
aluno indicou 6 a 9 participagdes. Por fim, nos Concursos, 4 alunos concorreram 1 a 2

vezes, ¢ 1 concorreu 3 a 5 vezes.

Este padrao de frequéncia, embora ainda com concentracdo em participacdes mais
baixas para algumas atividades, mostra um maior envolvimento e diversidade na
quantidade de vezes que os alunos deste ciclo participaram em comparagdo com 0 grupo
da Iniciagdo, especialmente em atividades como os concertos, onde alguns alunos ja

demonstram uma frequéncia mais elevada.

Na parte C, os Concertos foram, novamente, classificados como a atividade de maior
importancia, obtendo uma média de 4.6. A maioria dos participantes atribui classificacdes
elevadas, com 6 dos 10 alunos (60%) a dar 5 estrelas e 4 alunos (40%) a atribuir 4 estrelas.
Em segundo lugar, surgem os Estagios de Orquestra/Residéncias Artisticas, com uma
média de 4.4. Dos 10 participantes, 5 (50%) classificaram com 5 estrelas, 4 (40%)
atribuiram 4 estrelas, e 1 (10%) deu 3 estrelas. Em terceiro lugar, classificaram-se as
Masterclasses/Workshops, com uma média de 4.2. Para esta atividade, 6 dos 10 alunos
(60%) classificaram com 4 estrelas, 3 (30%) com 5 estrelas, e 1 (10%) com 2 estrelas.
Seguidamente, os Concursos registaram 4 votos (40%) para 4 estrelas e 5 estrelas, com 1
voto (10%) tanto para 2 estrelas quanto para 3 estrelas. Por fim as Palestras obtiveram a
média mais baixa entre as atividades, com 3.8. Para esta atividade, 6 dos 10 alunos (60%)
classificaram com 4 estrelas, 3 (30%) com 3 estrelas e apenas 1 aluno (10%) com 5

estrelas (Grafico 9).
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Grafico 9 — Importancia da percecdo das atividades (Ensino Basico: 2.° Ciclo)
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Nota: Elaborado pelo autor.

Estes resultados evidenciam que, no grupo do 2.° Ciclo do Ensino Basico, a percecao
da importancia das atividades formativas complementares ¢ consistentemente elevada,
com a maioria das avaliagdes a concentrar-se nas categorias de 4 a 5 estrelas. Tal sugere
que os alunos deste ciclo atribuem um valor significativo a estas experiéncias para o seu

desenvolvimento musical e individual.

Na segunda seccdo da Parte C, analisou-se de forma hierarquica os 10 resultados do

questionario de forma a obter o seguinte resultado:

e A atividade considerada menos importante foi a das Palestras, com apenas 18
pontos, obtendo uma média de 1.8 pontos por participante;

¢ Em seguida, os Concursos, classificaram-se em quarto lugar, com um total de
25 pontos, o que corresponde a uma média de 2.5 pontos por aluno.

e Em terceiro lugar, ficaram empatados, os Masterclasses/workshops e os
Concertos, com um total de 32 pontos, equivalente a 3.2 pontos por
participante.

e Por fim, em primeiro lugar, os Estagios de Orquestra/Residéncia Artisticas

acumularam 37 pontos, equivalente a uma média de 3.7.
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Ap0s a analise dos dados, foi possivel concluir que atividade formativa preferida entre
os alunos do 2.° Ciclo do Ensino Basico foram os Estadgios de Orquestra/Residéncias
Artisticas, que obtiveram uma qualifica¢do final de 4.05 na média consolidada. Apesar de
os Concertos terem alcangado o primeiro lugar na votacao por estrelas, a sua pontuagao
mais baixa na votagao por ordenacao resultou na sua descida para o segundo lugar. Em
contraste, as Palestras posicionaram-se em ultimo lugar na média final, com apenas uma

média de 2.8 (Tabela 14).
Tabela 14 - Resultado das médias de resposta (Ensino Basico: 2.° Ciclo)

Atividade Média Média Média

(Estrelas) (Pontos) Consolidada
Estagios/Residéncias

Masterclasses/Workshops

Nota: Elaborado pelo autor.

Para concluir, a parte D do questionario verificou que todos os alunos pertencentes ao
grupo do 2.° Ciclo integravam, pelo menos, algum tipo de formag¢ao musical (Grafico 10).
A Musica de camara contava com 1 participacdo, enquanto a Orquestra de Sopros e
Bandas Filarmonicas, obtiveram 3 participagdes cada, ficando empatadas. O Coro
destacou--se com 8 participag¢do, um resultado expectavel para este agrupamento durante

esta fase de ensino.

No grupo do 2.° Ciclo, a importancia da participagdo nestes tipos de formagao,
refletiu-se numa meédia de 4.5. Observou-se que 6 votos (60%) atribuiram 5 estrelas, 3
votos (30%) concederam 4 estrelas, e 1 voto (10%) deu 3 estrelas. Quantos aos beneficios
que os participantes consideravam adquirir com estas formagdes, destacam-se: trabalhar
em grupo; melhorias de afinagdo e leitura; ouvir os restantes elementos; desenvolver a
capacidade de articulagdo com outros instrumentos; e aprender a respeitar tempo € novas

técnicas.
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Grafico 10 - Numero de participantes por grupo de musica de cdmara/ agrupamento musical

(Enino Basico: 2.° Ciclo)
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Nota: Elaborado pelo autor.

5.2.3. Ensino Basico: 3.° Ciclo

Para o grupo do 3.° Ciclo do Ensino Bésico, foram obtidas um total de 18 respostas.
Para a analise dos resultados, foram adotados os mesmos moldes de perguntas feitas para

0s grupos anteriores.

As atividades formativas complementares, no grupo do 3.° Ciclo, mostram-se mais
presentes no percurso dos seus alunos. Em analise, ¢ possivel reparar que todas as
atividades tém o numero de participagdes positivas superior as participagdes negativas.
Os Concertos destacam-se com a maior diferenca de valores obtendo um resultado
superior nas participagoes: 17 alunos ja assistiriam a Concertos enquanto apenas 1 nunca
teve essa oportunidade. Os Estagios/Residéncias, Masterclasses/Workshops e Concursos,
destacam-se também por terem o dobro ou mais de diferenca entre participantes e nao
participantes. Nos Estagios/Residéncias, 5 alunos nunca participaram em nenhum tipo
desta atividade, enquanto os restantes 13 j& o fizeram. No caso dos Concursos e
Masterclasses/Workshops, verificaram-se os mesmos valores, com 12 votos positivos

face a 6 votos negativos. Por fim, apesar de ter os valores positivos superiores, as Palestras
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mostram o resultado mais proximo entre participagdes, com 10 alunos a ja terem assistido

e 8 ando o terem (Grafio 11).

Grafico 11 — Participagao nas atividades (Ensino Basico: 3.° Ciclo)
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Nota: Elaborado pelo autor.

Em termos de quantidade de participagdo por parte dos alunos do 3.° Ciclo do Ensino

Basico, observa-se a uma maior adesdo na frequéncia de envolvimento nas atividades.

Os Concertos, destacando-se como a atividade com maior niimero de participacdes,
indicaram que 4 dos participantes assistiram 1 a 2 vezes, 3 assistiram 3 a 5 vezes, e um
numero expressivo de 10 participantes assistiu 10 ou mais vezes. Em seguida, os
Estagios/Residéncias contaram com a presenca de 3 alunos que participaram 1 a 2 vezes,
5 alunos 3 a 5 vezes, 4 alunos indicaram 6 a 9 participagdes, e 1 aluno indicou 10 ou mais
participagdes. Relativamente as Masterclasses/Workshops, 4 participantes registaram 1 a
2 vezes, 2 participantes 3 a 5 vezes, e 3 participantes estiveram presentes 6 a 9 vezes, com
outros 3 a participar 10 ou mais vezes. Nos Concursos, apesar de registarem o mesmo
numero total de participagdes da atividade anteriormente referida, a sua distribuicao foi
de 8 alunos a concorrer 1 a 2 vezes, 1 a participar 3 a 5 vezes, 2 concorrentes a participar
6 a 9 vezes, e por fim, 1 a concorrer 10 ou mais vezes. Para concluir, as Palestras, apesar
de terem registado o menor nimero de participagdes, apresentaram uma variacdo nas
frequéncias, obtendo 3 participantes na categoria de 1 a 2 vezes, 2 alunos em 3 a 5 vezes,

1 aluno entre 6 e 9 participacdes, e 2 alunos em 10 ou mais (Grafico 12).
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Grafico 12 — Quantidade de participagdes (Ensino Basico: 3.° Ciclo)
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Nota: Elaborado pelo autor.

O padrao demonstrado pelo grafico do 3.° Ciclo apresenta uma diversidade notavel
no envolvimento dos alunos, com uma concentracdo em participagdes mais elevadas em
certas atividades, como os concertos, onde a adesdo a eventos com 10 ou mais presengas
¢ bastante proeminente. Observa-se um envolvimento continuo e, em alguns casos,

intensificado em comparagao com os ciclos anteriores.

Os dados recolhidos na Parte C indicam que os Concertos foram novamente
classificados como a atividade de maior relevancia, obtendo uma média de 4.67. A
maioria dos participantes atribui classificagdes elevadas, com 12 dos 18 alunos (66.7%)
a conferir 5 estrelas e os restantes 6 alunos (33.3%) a atribuir 4 estrelas. Em segundo
lugar, as Masterclasses/Workshops obtiveram uma média de 4.39. Dos 18 participantes,
11 (61.1%) classificaram com 5 estrelas, 3 (16.7%) atribuiram 4 estrelas, e 4 (22.2%)
deram 3 estrelas. Os Estagios de Orquestra/Residéncias Artisticas classificaram-se em
terceiro, com uma média de 4.22. Nesta atividade, 6 alunos (33.3%) atribuiram 5 estrelas,
10 (55.6%) deram 4 estrelas e 2 (11.1%) classificaram com 3 estrelas. Os Concursos
posicionaram-se em quarto lugar, com uma média de 3.78, sendo que 5 alunos (27.8%)
votaram em 5 estrelas, 6 alunos (33.3%) em 4 estrelas, 5 alunos (27,8%) em 3 estrelas e
2 alunos (11.1&) em 2 estrelas. Por fim, as Palestras registaram uma média de 3.72, com
8 dos 18 alunos (44.4%) a classificar com 3 estrelas, 7 alunos (38.9%) com 4 estrelas e 3

alunos (16.7%) com 5 estrelas (Grafico 13).
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Grifico 13 — Importancia da percecdo das atividades (Ensino Bésico: 3.° Ciclo)
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Nota: Elaborado pelo autor.

Os dados apresentados no Grafico 13 demonstram que a perce¢do de importancia das
atividades ¢ predominantemente elevada entre os participantes. E possivel observar uma
concentragdo significativa das categorias de 4 ¢ 5 estrelas em todas as atividades.
Especificamente, os Concertos destacam-se com a maior frequéncia de 5 estrelas (12
respostas), seguidos de perto por Masterclasses/Workshops (11 respostas em 5 estrelas) e
Estagios/Residéncias (10 respostas em 4 estrelas e 6 em 5 estrelas). Embora as Palestras
e os Concursos apresentem alguma distribui¢do para 2 e 3 estrelas, as predominancias das
classificagdes mais altas nas duas categorias sugerem que alguns participantes atribuem
um valor consideravel a estas experiéncias, reconhecendo a sua relevancia para o seu

desenvolvimento.

Na segunda seccao da Parte C, analisou-se de forma hierarquica os 18 resultados do

questionario de forma a obter o seguinte resultado:

e A atividade considerada menos importante foi a das Palestras, com apenas 42
pontos, obtendo uma média de 2.33 pontos por participante;
¢ Em seguida, os Concursos, classificaram-se em quarto lugar, com um total de

47 pontos, o que corresponde a uma média de 2.61 pontos por aluno.
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e Em terceiro lugar, ficaram os Concertos, com um total de 65 pontos,
equivalente a 3.61 pontos por participante.

e Em segundo, os Estagios de Orquestra/Residéncias Artisticas receberam um
total de 67 pontos equivalente a 3.72 pontos por participante.

e Por fim, em primeiro lugar, as Masterclasses/Workshops acumularam 78

pontos, equivalente a uma média de 4.33.

ApOs a analise dos dados (Tabela 15), foi possivel concluir que atividade formativa
com a meédia mais alta entre os alunos do 3.° Ciclo do Ensino Bésico foram as
Masterclasses/Workshops, que obtiveram uma qualificagdo final de 4.39 na média
consolidada. Apesar de os Concertos terem alcangado o primeiro lugar na votagdo por
estrelas, a sua pontuacao mais baixa na votagao por ordenagao resultou na sua descida
para o segundo lugar. Em contraste, as Palestras posicionaram-se em ultimo lugar na
média final, com apenas uma média de 3.03 a semelhanca dos resultados obtidos no 2.°

Ciclo do Ensino Basico.

Tabela 15 — Resultado das médias de resposta (Ensino Bésico 3.° Ciclo)

Atividade Média Média Média
(Estrelas) (Pontos) Consolidada
Masterclasses/Workshops 4.39 4.33 4.36
Concertos 4.67 3.61 4.14
Estagios/Residéncias 4.22 3.72 3.97
Concursos 3.78 2.51 3.20
Palestras 3.72 2.33 3.03

Nota: Elaborado pelo autor.

ApOs analisar a Parte D do questiondrio, verificou-se que a semelhanca do 2.° Ciclo
os alunos pertencentes ao 3.° Ciclo integravam também uma ou varios tipos de formagdes
musicais (Grafico 14). A Orquestra de Sopros destacou-se com 13 participagdes,
seguindo-se das Bandas Filarmonicas com 10 participagdes. A Musica de camara
aumentara para 6 participacoes e o Coro descera para 3 face ao 2.° Ciclo. 1 aluno ainda

partilhou que pertencia a outro tipo de formacao.
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Griéfico 14 - Numero de participantes por grupo de musica de camara/ agrupamento musical

(Enino Basico: 3.° Ciclo)
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Nota: Elaborado pelo autor.

No grupo do 3.° Ciclo, a variagdo de votos relativos a importancia da participagdo
nestes tipos de formagao, dividiram-se nas pontuagdes mais altas, resultando numa média
de 4.56. Observou-se que, mais de metade dos alunos atribuiram 5 estrelas, alcangando

10 votos (55.6%) e 8 alunos (44.4%) atribuiram 4 estrelas.

Quantos aos beneficios que os participantes consideravam adquirir com estas
formacdes, destacam-se: trabalho ¢ melhoria da afinag¢do e dindmica musical individual,;
aprender a tocar em conjunto com outros instrumentos; conhecer outros instrumentos;
desenvolvimento da interpretacdo propria; desenvolvimento da técnica; pratica para
ensaiar em grupo sem um professor; oportunidade de atuar mais vezes; aprender a lidar
com o outro; melhor leitura de partituras; desenvolvimento da leitura a primeira vista;

trabalho de obras com um andamento mais rapido e desenvolvimento da audigao.

5.2.4. Ensino Secundario

O grupo do Ensino Secundario demonstrou ser o que contou com o maior nimero de
participantes, totalizando 25 participantes. Esta faixa etaria destaca-se pela elevada
adesdo a atividades complementares, sendo que a maioria absoluta dos alunos afirmou ter
participado nestas iniciativas. As Masterclasses/Workshops, os Concertos e os Estagios

de Orquestra/ Residéncias Artisticas revelaram-se as atividades mais populares, com a
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participacdo de todos os 25 alunos. As Palestras contaram com 23 participacdes face a 2
ndo participagcdes. Os Concursos, embora mantendo um numero consideravel de
participantes, apresentaram uma adesdo inferior em compara¢do com as atividades

anteriores, com apenas 16 participagdes e 9 nao participagoes (Grafico 15).

Grafico 15 - Participagdo em atividades (Ensino Secundario)
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Relativamente a0  nimero de  participacdes por  atividades, as
Masterclasses/Workshops, os Concertos e os Estagios/Residéncias foram as que
obtiveram maior frequéncia. Das 25 respostas relativa as Masterclasses/Workshops: 3
alunos participaram apenas 1 a 2 vezes; 5 alunos responderam ter participado 3 a 5 vezes;
2 alunos indicaram 6 a 9 vezes; e os restantes 15 afirmaram j4 ter participado 10 ou mais
vezes. No caso dos Concertos, os resultados foram os seguintes: 1 a 2 participacdes foram
assinaladas por 3 alunos; 3 a 5 por apenas 1 aluno; 6 a 9 vezes por 3 alunos; e, por fim,
10 ou mais vezes foi a opg¢do escolhida pelos restantes 18 alunos. Quanto aos
Estagios/Residéncias, 5 alunos participaram 1 a 2 vezes; 9 responderam 3 a 5 vezes;
outros 5 alunos indicaram 6 a 9 vezes; e os restantes 6 referiram 10 ou mais participagdes.
Nas Palestras, das 23 respostas obtidas: 10 indicaram 1 a 2 vezes; 11 assinalaram 3 a 5
vezes; € as categorias de 6 a 9 vezes e 10 ou mais vezes receberam apenas uma votagao
cada. Os Concursos, com um total de 16 participagdes, distribuiram-se da seguinte forma:
7 alunos concorreram 1 a 2 vezes; 6 participaram 3 a 5 vezes; 2 alunos em 6 a 9 vezes; e

apenas 1 respondeu 10 ou mais (Grafico 16).
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Grafico 16 — Quantidade de participagdes (Ensino Secundario)
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Nota: Elaborado pelo autor.

O Ensino Secundério demonstra uma notavel diversidade e adesdo no envolvimento
dos alunos em atividades complementares, com uma concentrac¢do de participagdes mais
elevadas em certas atividades, como os concertos e as masterclasses, onde a adesdo a
eventos com 10 ou mais presencas ¢ bastante proeminente. Os estagios/residéncias sdo
uma atividade que apresenta uma distribui¢dao de respostas mais equitativa entre as quatro
opgoes de frequéncia, enquanto as palestras e concursos, apesar de contarem com alguns
alunos que participam com grande assiduidade, revelam um envolvimento consideravel

e uma distribuicdo mais homogénea entre 1 a 2 e 3 a 5 participagdes.

Segundo a informacao fornecida pelo Grafico 17, que corresponde as primeiras

perguntas referentes a Parte C, foi possivel analisar o seguinte:

As Masterclasses/Workshops foram classificados como a atividade de maior
relevancia, alcancando uma média 4.8. Dos 25 participantes, 21 (84%) conferiram 5
estrelas, 3 (12%) atribuiram 4 estrelas e apenas 1 (4%) avaliou com 3 estrelas. Em
segundo lugar, os Concertos também revelaram uma perce¢ao de importancia muito alta,
atingindo uma média de 4.72. Observa-se que 18 participantes (72%) classificaram com
5 estrelas e 7 (28%) atribuiram 4 estrelas. Esta atividade apenas apresenta resultados nas
classificagdes mais elevadas (4 e 5 estrelas). Os Estdgios/Residéncias Artisticas
classificaram-se em terceiro lugar, com média de 4.64, demonstrando igualmente uma

percecao de relevancia acentuada. Dos 25 participantes, 18 (72%) atribuiram 5 estrelas,
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6 (24%) deram 4 estrelas e 1 (4%) classificou com 2 estrelas. Relativamente aos
Concursos, 9 (36%) atribuiram 5 estrelas, enquanto as qualificagdes de 4 estrelas e 3
estrelas receberam cada uma 8 respostas (32% para cada). Esta distribui¢do resultou numa
média de 4.04. Por fim, as Palestras apresentaram a distribui¢ao de importancia percebida
mais baixa entre as atividades, resultando numa média de 3.88. Para esta categoria, 14
alunos (56%) assinalaram 4 estrelas e 7 (28%) votaram em 3 estrelas e 4 (16%)

qualificaram com 5 estrelas.
Grafico 17 — Importancia da percecao das atividades (Ensino Secundario)
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Nota: Elaborado pelo autor.

Em sintese, o Grafico 17 demonstra que a percecdo de importancia das atividades ¢
predominantemente elevada entre os alunos do Ensino Secundario. Observa-se uma
concentragdo significativa de classificacOes de 4 e 5 estrelas na maioria das atividades,
particularmente nos Concertos, Masterclasses/Workshops e Estagios/Residéncias
Artisticas, o que sugere que os participantes atribuem um valor consideravel a estas
experiéncias para o seu desenvolvimento. As Palestras e os Concursos, embora com
classificagdes maioritariamente positivas, mostram uma distribuicdo de pontuacdes mais
diversa em comparacao com as restantes atividades. Nas Palestras, o foco de percecdo de
importancia recai nas 4 estrelas, enquanto nos Concursos sobressai a avaliacdo de 5

estrelas, embora por uma margem minima em relacdo as restantes pontuacgoes.
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ApoOs a andlise das 25 respostas, foi possivel determinar a seguinte hierarquia de

importancia, da menos para a mais relevante:

e A atividade considerada menos importante foi a das Palestras, com apenas 52
pontos, obtendo uma média de 2.08 pontos por participante;

¢ Em seguida, os Concursos, classificaram-se em quarto lugar, com um total de
60 pontos, o que corresponde a uma média de 2.40 pontos por aluno.

¢ Em terceiro lugar, ficaram os Estagios de Orquestra/Residéncias Artisticas,
com um total de 72 pontos, equivalente a 2.88 pontos por participante.

¢ Em segundo, os Concertos receberam um total de 84 pontos equivalente a 3.44
pontos por participante.

e Por fim, em primeiro lugar, as Masterclasses/Workshops acumularam 104

pontos, equivalente a uma média de 4.16.

No Ensino Secundario, a atividade complementar que alcangou a média mais alta
foram as Masterclasses/Workshops, que obtiveram uma qualificacdo final de 4.48 na
média consolidada. Os Concertos, com uma diferenca de quarenta décimas, 4.08,
alcangaram o segundo lugar. Os Estagios/Residéncias e os Concursos, embora tivessem
médias altas na avaliacdo por estrelas, na avaliagdo por pontos ndo aconteceu, fazendo
descer a média final. As Palestras posicionaram-se em ultimo lugar na média final, com

apenas uma média de 2.98 (Tabela 16).

Tabela 16 - Resultado das médias de resposta (Ensino Secundario)

Atividade Média Média Média

Masterclasses/Workshops

(Estrelas) (Pontos) Consolidada

Estagios/Residéncias
Concursos
Palestras

Nota: Elaborado pelo autor

Na Parte D do questiondrio, verificou-se que os alunos do Ensino Secundario
participaram em mais do que um tipo de formagao, com destaque para a misica de camara
e orquestras/bandas. A Orquestra de Sopros e a Musica de Camara destacaram-se com 18

participagoes, seguindo-se das Bandas Filarmonicas com 16 participagdes. O Coro
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descera para 2 participagdes, € 2 alunos informaram que pertenciam a outros tipos de

formagao (Grafico 18).

Grafico 18 - Numero de participantes por grupo de musica de cdmara/ agrupamento musical

(Enino Secundario)
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Nota: Elabora pelo autor.

No grupo do Ensino Secundario, a variagdo de votos sobre a importancia da

participacgao nestas formagoes, foi unanime, com uma média de 5.

Quantos aos beneficios que os participantes consideraram adquirir com estas
formacgodes, destacam-se: evoluir enquanto musico individual e em grupo, desenvolver e
melhorar a nog¢do de som de grupo e afinacdo; desenvolvimento da resisténcia;
desenvolvimento da embocadura; aprender a tocar em conjunto com outros instrumentos;
aprender a comunicar e escutar; adquirir experiéncia pratica, mas também tedrica;
desenvolvimento da capacidade para encontrar e corrigir os erros; distinguir as

importancias das vozes; estar atento a tudo a nossa volta.

96



5.3. Discussao de resultados

ApOs a apresentacao e analise dos dados, foi possivel perceber que, relativamente a
participacdo nas atividades, o numero total de participantes aumenta com o grau de
ensino. Ou seja, quanto mais avancado o aluno se encontra nos estudos, mais
participagdes tem em atividades formativas complementares. Tendo em conta que o
numero de participantes foi diferente em cada grau de ensino, o mestrando converteu os
dados para a mesma escala, a fim de obter uma percentagem comum entre as quatro
classes. A analise dos dados permitiu tracar um quadro comparativo de participagdo em

cada grau de ensino (Tabela 17).

Tabela 17 — Percentagem de participagdo de todos os graus em cada atividade

Atividades/Grau Iniciacao 2.° Ciclo 3.° Ciclo Secundario
Masterclasses/Workshops 28.57% 70% 66.67% 100%
Palestras 28.57% 40% 55.56% 92%
Concertos 57.14% 90% 94.44% 100%
Estagios/Residéncias 28.57% 40% 72.22% 100%
Concursos 42.85% 50% 66.67% 64%

Nota: Elaborado pelo autor.

Como ¢ possivel compreender através da tabela anterior, os nimeros de participantes
aumentam de grau para grau, com algumas excegdes. A participacdo em Palestras,
Concertos e Estagios/Residéncias aumenta consistentemente a medida que os alunos
progridem no ensino artistico. Relativamente aos Concursos, embora a participacdo
aumente até ao 3.° Ciclo, o numero de participantes no Ensino Secundario ¢ inferior ao
do ciclo anterior. Por sua vez, a participacdo em Masterclasses/Workshops também se
encontra em ascensao, mas o numero de participantes no 2.° Ciclo € superior ao do 3.°
Ciclo. Segundo Long (2013), as masterclasses podem ser um ambiente de pressdao, que
podem levar a alunos que sejam mais nervosos ou ansiosos a terem uma ma prestacao,

influenciando a sua adesao.

Analisando o numero de participagdes, assistir a Concertos ¢ a atividade mais
frequentada pelos alunos da Iniciagdo, 2.° € 3.° Ciclo. J4 as Palestras sdo as que s3o menos
frequentadas pelas mesmas classes, juntamente com os Estagios/Residéncias no 2.° Ciclo.
No Ensino Secundario, as Masterclasses/Workshops, os Concertos e o0s

Estagios/Residéncias ocupam o primeiro lugar, com o mesmo nivel de participagdes, € 0s
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Concursos ficam em ultimo. Este tltimo resultado pode refletir a menor procura por parte
dos alunos e, de acordo com a opinido de Osborne & Kenny (2005), pode estar
relacionado com o facto de os concursos serem contextos que exigem um grande controlo
emocional para se alcangar uma boa prestacdo. Por se tratar de um grau onde a exigéncia
da performance ¢ maior, € possivel que os alunos nao se sintam confiantes o suficiente

para participar, por sentirem uma pressao psicologica e exigéncia técnica maior.

A medida que a maturidade do aluno e a sua aprendizagem aumentam, é natural que
o0 mesmo sinta a necessidade de se envolver cada vez mais com o instrumento. Como
Nuttin (1985) referia, a motivagao acaba por se tornar num movimento que leva o discente
a querer participar e procurar varias atividades. Normalmente, apos frequentar e receber
um feedback positivo, o aluno procura e quer repetir a atividade mais do que uma vez. A
acompanhar o aumento da percentagem de participantes, a quantidade de vezes que os
alunos participam também aumenta de ano para ano. Enquanto na Inicia¢ao e no 2.° Ciclo,
o numero de participagdes se situa apenas entre 1 € 2 a 3 ¢ 5, no 3.° Ciclo e Secundério

os resultados apontam mais para 6 a 9 ¢ 10 ou mais vezes.

Analisando a média final da importancia que cada grau de ensino atribui a cada
atividade (Tabela 18), podemos reparar que as Palestras ficaram, com excecdo da
Iniciacdo, sempre em ultimo lugar. Isto pode dever-se ao facto de as palestras estarem
mais relacionadas com a parte historica do instrumento ou com outros assuntos que nao
cativam tanto os alunos. Charlton (2006) e Freeman et al. (2014) referem que apesar do
potencial, estas atividades podem, por vezes, ser momentos mondtonos €
desinteressantes, o que pode levar a desmotivacdo e desinteresse pela parte dos
estudantes. No entanto, foi possivel analisar que, em casos pontuais, alunos qualificaram
as palestras em primeiro lugar, devido a importancia do conhecimento que adquirem. Os
Concertos, apesar de serem a atividade mais frequentada e de receberem uma avaliagdo
muita alta em todos os graus de ensino, ficam em segundo lugar, com excecdo da
Iniciacdo, que fica em primeiro. Esta justificagdo pode dever-se ao facto de a audi¢ao ser
um dos fatores mais acessiveis para a aprendizagem do instrumento, conforme refere

Ferreira (2023).
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Tabela 18 — Qualificagdo de cada atividade por grau de ensino

Atividade/Qualificacao 1.° 2.° 3.° 4.° 5.°
Iniciacao Concertos Palestras Estagios Masterclasses | Concursos
2.° Ciclo Estagios Concertos | Masterclasses | Concursos Palestras
3.° Ciclo Masterclasses | Concertos Estagios Concursos Palestras
Secundario Masterclasses | Concertos Estagios Concursos Palestras

Nota: Elaborado pelo autor.

Na Iniciag¢do, o modelo de aprendizagem que as criangas t€ém na escola publica e nas
escolas de musica, baseia-se muito na audicao e da repeticdo, o que pode ser um fator
para que Concertos e as Palestras tenham tanta importancia para os alunos. Segundo
Charlton (2006), referente as palestras e Kerchner (2000) aos concertos, a melhor forma
de aprender ¢ através da audi¢@o, onde o aluno comega a criar a sua personalidade musical

através do que ouve.

As Masterclasses/Workshops acabam por ter uma qualificagdo mais baixa, por
consequéncia da pouca adesdo a atividade. No entanto, o mestrando teve a oportunidade
de conversar com alguns alunos de iniciag¢@o e perceber que, para alguns, era estranho ter

aulas com outro professor e receber opinides diferentes do professor titular.

No 2.° Ciclo, foi interessante perceber que, apesar da pouca adesdo aos
Estagios/Residéncias, estas atividades ficaram colocadas em primeiro lugar no grau de
importancia. Como foi possivel analisar através dos resultados obtidos com a participagao
em grupos instrumentais ou corais, no 2.° Ciclo, os alunos participam mais em coro do
que em orquestras. Por isso, quando surge uma oportunidade de participar num
estagio/residéncia, tendem a dar-lhe mais valor e dedicagdo. Ou seja, a falta de
oportunidade acaba por se refletir na importancia que atribuem a atividade, mais do que
a pratica em si. Segundo a AECMC (2015) e Fonseca (2014), a participagdo em estagios
¢ um fator motivacional, pelo facto de os alunos participarem na atividade com os colegas,
sendo neste de ambiente de entreajuda e cooperacdo que aprendem e desenvolvem
competéncias musicais e sociais. Por ser uma atividade de natureza coletiva, estes tipos
de atividades tornam-se mais apelativas para os alunos mais novos, que ainda estdo a

desenvolver a sua identidade social e musical.

No caso do 3.° Ciclo e Secundério, os estagios encontram-se a meio da tabela, em 3.°

lugar, o que pode estar interligado a importancia que os alunos lhes atribuem. Apesar de
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consideram ser importantes, ja ndo os veem como algo que desejam frequentar, mas
apenas como um espago para encontrar os amigos e fazer musica. No caso da residéncia
artistica em que os alunos do CRP tiveram a oportunidade de participar, o mestrando
reparou que havia mais desleixo pela parte dos alunos mais velhos, que tocaram mais do
que um dia, do que nos alunos mais novos, que, apesar de terem mais dificuldades e
apenas terem participado apenas num dia, mostraram empenho e dedicagdo ao projeto de

forma superior a dos colegas.

O 3.° Ciclo e o Secundario tiveram exatamente as mesmas qualificagcdes em cada
atividade. As Masterclasses/Workshops ficaram em primeiro lugar, seguidas dos
Concertos, em segundo. Devido ao conhecimento e a maturidade que os alunos vao
adquirindo ao longo da aprendizagem, o mundo do saxofone comeca a ser cada vez maior,
e a vontade de querer trabalhar com outros professores e aprender coisas novas comega a
ser algo cada vez mais procurada. Segundo Schon (2000), as masterclasses sdo meios de
aprendizagem para todos, sejam eles participantes ou ouvintes. Por serem executadas por
professores de renome, a motivacao tende em ser maior. Na masterclasse, administrada
pelo professor Hélder Alves, o mestrando pode perceber que a atividade como meio de
aprendizagem e evolucdo surtiu mais efeito nos alunos mais velhos, relativos ao 3.° Ciclo
e Secundario, que apds o evento comecaram a ter uma maturidade diferente na execugdo
da obra apresentada em contexto de sala de aulas, aplicando o que foi pedido pelo

professor.
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6. Conclusao

A presente investigacdo, integrada no Mestrado em Ensino de Musica, teve como
objetivo central analisar a relevancia das experiéncias formativas complementares no
percurso académico e artistico de um saxofonista em formacdo. Retomando a questdo
inicial apresentada na Introdu¢do — em que medida estas experiéncias contribuem para
o desenvolvimento técnico, artistico, social e motivacional dos alunos —, os resultados
obtidos, sustentados pela revisdo da literatura, observagdes diretas e aplicagao de
questionario, confirmam a hipotese de que estas atividades constituem um pilar

fundamental na formacao holistica do musico.

A andlise evidenciou uma relacdo consistente entre o grau de ensino e a participacao
nas atividades formativas: quanto mais avangado o percurso académico, maior o
envolvimento e a valorizagdo destas experiéncias. De forma transversal, os
participantes percecionaram-nas como benéficas, ainda que eventuais aspetos negativos
tenham sido atribuidos a fatores externos ou a falhas na organizagdo, alheias

ao controlo do aluno.

Entre as cinco atividades analisadas, verificou-se que: Masterclasses/Workshops
estimulam a motiva¢do, a identidade musical e a percecao de competéncia através do
contacto com professores de exceléncia; Palestras alargam o conhecimento para além da
técnica instrumental, reforcando a compreensao historica e cultural da pratica musical;
Concertos funcionam como fonte de inspira¢do, ampliando o repertorio auditivo e a
“biblioteca musical” dos alunos; Estagios de Orquestra/Residéncias Artisticas favorecem
a evolucao musical e desenvolvem competéncias sociais, promovendo integracao e bem-
estar; Concursos potenciam o crescimento artistico e pessoal, fortalecendo a resiliéncia e

a capacidade de lidar com desafios.

Os resultados por ciclo de ensino indicaram preferéncias distintas: na Iniciacao,
destaque para os concertos; no 2.° Ciclo, para estagios/residéncias; e no 3.° Ciclo e Ensino
Secundario, para masterclasses/workshops. Embora a amostra de 60 participantes seja
limitada, os dados alinham-se com a bibliografia consultada, o que refor¢a a consisténcia
das conclusdes. No entanto, reconhece-se que estes resultados ndo representam
necessariamente a totalidade da populagao estudantil de saxofone. Futuras investigagdes
poderdo expandir a amostra e incluir outros instrumentos, permitindo uma visdo mais

abrangente do impacto das experiéncias formativas complementares.

101



Do ponto de vista pedagogico, esta investigagao reforca a necessidade de o professor
adotar uma metodologia de ensino adaptada ao perfil de cada aluno, promovendo ndo s6
a exceléncia técnica, mas também a motivagdo, a autonomia, a empatia e a criatividade.
A experiéncia do estagio permitiu ao mestrando desenvolver competéncias de adaptacao
e inteligéncia emocional, essenciais para responder, em tempo real, a desafios técnicos,

tedricos € humanos.

O estagio constituiu, assim, o culminar de dois anos de trabalho intenso,
proporcionando um espago privilegiado para reflexdo critica e aplicagdo pratica dos
conhecimentos adquiridos. Esta vivéncia dotou o mestrando de uma perspetiva mais clara
sobre a importancia das experiéncias formativas complementares e consolidou a sua

preparagdo para o exercicio profissional.

Com a conclusdo deste trabalho e a defesa publica, o mestrando ficara habilitado com
a creditagdo M18 — Ensino de Saxofone e, de acordo com o novo plano de estudos,
credenciado também para lecionar Musica de Camara (M32) a partir do ano letivo

2024/2025.

Por fim, esta dissertacdo abre caminho para novas linhas de investigagdo,
nomeadamente o estudo longitudinal do impacto destas experiéncias ao longo da carreira
de jovens musicos e a andlise comparativa entre diferentes contextos educativos,
nacionais € internacionais, de forma a contribuir para praticas pedagogicas cada vez mais

fundamentadas e eficazes no ensino artistico especializado.
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Experiéncias Formativas Complementares no Percurso do
Ensino Artistico Especializado de um Saxofonista

Chuestionimio inbegrado no relatbrio de estigso inserido ma discipling Pritica de Ensine Supervisionada no Engino Vocaciosal ds Musica, perfencents

un Mestrado em Ersine de Misica na Universidade de Fvara,

Eute

guestiondrio pretends recalher informagio sohre o opimifo de um alumo de saxofome @ dos soas experidnoizs com ofertes extracurricoleres no sea

percursn eacolar,

% |mrfsn e maornoet s nhrnatdrin
> e -

Panie A-Caracterizagio do aluno

O ilisidons gerior recalhidos de forms andaima ¢ servicio apenas para cetatisiea

1. Sexn
Mavcar apenas uma oval
Mesoulino
Femimino
Milo hindsi
(atro

2. Regiio onde frequenta o ensino da masica? *
Mavcar apmias uma ovil
Ares metropolitine de Lishoa
Ares metropelitane do Parto
Centrn
Warie
Alesin
Algerve
Regifio suninoms da Madeim.
Regilio sutdnome dos Agores

4. (iran de Ensleo ¥

Mevear apenas uma oval

Indciagio (1" ap 4" eno)  Puler para a perguais §

Ensino bisico (3% ap 6" ama)  Pulor para @ pevgumta 24
Ensine bisico (7% o0 9" ama)  Puilar para @ pergumta 43
Ensino secundirio (107 80 12" ano)  Pular para @ pergumta 67

Parie B- Experiéncias Formativas Complementares - Iniciagin
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Ji participaste em algum Masterclnsse / workshop de saxofone? =
Marcar aponas uma oval
) Sim

-

| wio

Se jii, quantas veres?
Marcar apenas uma oval

1-2

S 1dhou ks

7. M nssististe o alpoma palestr sohre o ten mstnamento? *
Mercar apenas uma oval.

Sim

Win

8 Besim, quantasT
Marcar apenas uma oval

1-Z
k2

141 i e

9. K assiste s algum comcerto ao vivo em que fecou algum saxofonistal *
(A solo, misica de cimara)

Marear apenas uma sval
! Sim

 Wilo

10, Bejd, quantss vezes?
Mifcar apanas uimg ovil
B |
e % |
Y

141 ou mais
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1.

12,

13

14

M panticipadie e algusma ressdénea anistica’ estdgio de arquestra? *
Marcar apenas uma oval
! 8im

! Wi

Seji, quantas vezes?

Mancar apeias uma ovial

Yi panticipaste em algum Concurse de Saxofone? *
Marcar apenas uma oval
__ Bimn

| Wi

Se gim, guamsias vezes?
Mercar apenss uma oval

O 1iou mais

Parte C- Experiéncias Farmatrvas Complementares- grau de mmportingia
1 estrela - nads impartaste:

1 estrelas - pouco importanie;

3 putrekas - neutrod indiferente;

4 estrelas- importante;
5 - tiuil ifmp
158,  Masterclasses"Workshops =
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18, Estiigios de orquesira’ Residéncias antisticas *

A Das experiéncias formativas camplementares anteriorments refiridas far uma lista da menos impariante pars a meis mposiante, ¥

Panie Do Midsbea de clomara’ orquestra bandas Rlammdalcas’ coro

1. Participas em algam gropo de comjundo musical? *
Margue fodas gue g& apiicam.

|| Mo pesticipe em menhem tipo de farmagio
|| Misica de clmam
|| onquestra de sopros

u Cara

|| Banda Ak

|| Ot

22, O guofio schas importanic participer pestas atividedes pasa bencficiar na sprendizagem do saxofone? *
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23, Que beneficios podes adquirir para 2 tua aprendizagem com 2 participagio em grupos de misica de cimaraforquestrs/corn?

Pular para a segdo § (Dbrigado pefas fvas respostasf)

Parie B- Expenéncias Formativns Complementares - Basica: 27 ciclo

24, J4 panticipasie am algum Masterclasse [ wockshop de saxofione’ *
Marcar apenas uma oval
/ Bim
. Ko

25 SBejd, quentss veses?

Marcar apenas uma oval

26.  J4 assististe a alguma palestra sohre o beu mstnomenta? *
Marcar apenas umda ovisl
) 8im
! il

27, Bejd, quantas vezes?
Marcar apenas uma oval

-
S,
)

210 ow maais

28, Ji nssistz @ algum concerto ap vivo em que tocow algum saxafonista? *
(A solo, mmisbes de chmana)

Mercar apenas ume oval
 Sim
Nio
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29, Bejd, quanias veses?
Marcar apenas uma oval
12
T
i)

140 o moizis

3. Ja pasticipaste em alguma residéncin antistica’ estigio de orquestra? *
Marcar apenas ums oval
Sim
- Nig

31, Beji, quantas vezes?
Marcar apenas uma oval

11 ou s

32, M panficipaste em algwm Coseurso de Saxofone? *
Mercar apenas ums ovel

| Nio

33, Bejd, quanlss veses?
Marcar apenas uma oval
12
REE
Ry

10 ou poaks

Panie C- Experipcias Formatives Complementares- grau de importincia
1 estreda - nads Imgonante;

1 estredas - pouco importante;

1 estrelas - neutred indiferende;

4 estrelag- nporianie;

5 extrelax _ enito importante.
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35 Palestras

37,  Estigeos de orquesim Residéncias artislicas *

35, Dus experiéncing formativas complementares anteriormente referidas faz wma lista da mencs importanks para 2 mais imponane, *

Panie [- Misica de cimars’ orquestra handas filarmomicas’ core
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40.  Participas em algum grapo de conjunt musical? *
Margue todas que se apiicam.

MBa perticipe em menhum tpo de farmagBo
Mibzica de chmara

Oisquieates de sopros

Cara

Banda. fikarmémica
Dt

41, O guie achas imporante particlpar neatas atividedes pasa bencficiar a aprendizagem do saxofone? *

42 Que beneficios podes adguiris para a taa aprendizagem com a participagio em grupos de miskica de cdmara/orquestrasicaro?

Puiar para & segio 6 (Mbnigade pelas lues respasias’]

Parie B Experiéncias Formativas Complemeniares - Bisioo: 3% cicla

43. M participaste em algum Masterclasse / workshop de saxofone? *
Marcar apenas ums ovel
Sim
N

A4, BejA, quaniss vezes]
Mercar apenas ums ovel

45, [ asalsiiste a alpuma palesira dobre o beu mstraomenta’? *
Marcar apenas uma oval
! 8im
| Wi
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46,

47,

44,

5.

Se jb, quanias veses?

Marcar apenas uma oval

T4 assiste 2 algum concerto an vivo em que tocow algum saxofonista *
(A solo, mmisbea de clmara)

Marcar apenas uma ovel

| Kin

Be ja, quaniag vezes?
Marcar apenas uma oval
Sk
1xs
AT

A 10 ow mads

b pasticipaste em algume residéncin antistica’ estigio de orquestra? *
Marcar apenas uma oval

Sim
i

Be ji, quantas vezesT
Marcar apenas uma ovel
1-Z
15

a9

10 0w mass

1 paniicipasie em algum Coocurse de Saxofone? *
Marcar apanas uma oval

. 8im
~ Nio
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82, Bejd, quantas vezes?

Mavcar apanas urd oval

Pagie C- Experiéncias Formatives Complementares- grau de importincis

1 esarela - nada impontase;

I eetrelas - pouco importante;
1 esirelas - neuirod indiferende;

4 estrelas- imporianie;
& strelas - muibe importante.

53, Masterclasses’ Workshops
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BR. Das experifncias formativas complementares anteriormente referidas far vma lista da menos importante pam 2 mais imporianie, *

Parte [ Misica de cimars’ onguestra fandas flarmdnicas’ carn

39, Participas em algum gropo de conjunin musical? *
Marque tadas gue se apficam.

MEo participe em senhirn tipo de fonmegto
Miimica de chmam

Cirgqueairs de sopros

Caras

Banda filarmdaica

Quitra:

60, O guio achas imporiante pariicipar peatas atividedes para beseficiar na spreodizagesn do saxofiane? *

51,  Que benchicios podes adquirir para 2 tua aprendizagem com a2 parficipagio cm grupos do mikica de cdmarmsorquestms/core?

Pular para a segdo 6 (Obrigado pefas huas respastas()

Parie B- Experidneias Formativas Complementares - Secundinio

G2, M parficipasie em algum Masterclasse [ workshop de saxofone? *

Marcar apenas ums oval
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63.

i

67

He jh, quaniasg veeesT
Marcar apenas uma oval

1-2
JAE
iy

10 ou mais

J& assististe o alguma palestra schre o tew instruamento? *
Mafcar apefas ums ovil
Simn
o N

Se jil, quanias vezesT

10 ou mass

M asalate 2 algum conoerto o vivo em que focou algum daxofonksts® *
(A sole, misica de clmana)

Marcar apenas uma oval

Sim
F1d]

Se ji, quanias vezesT
Marcar apenas ums oval
1-2
35

69

10 ou mass

68, M participaste em alguma restdéncla antistca’ estdpio de orquestra?

Marcar apenas uma oval

. 8im
. Nip
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B0, Reja, quanias veees]
Marcar apenas uma oval
S 12
JLs
]

b -
2 10 ow mals

0.  Ja participaste em algum Concurse de Saxofone? *
 Bim
S W

T1.  Beji, quantas vezesT
Marcar apenas ums ovel

-z
'35
Jqr

10 0w s

Pami C- Experidncias Formativas Complementanss grau de impontdnela
1 estrela - nada importaste;

I esirelas - pouco importante;

3 estrelas - neutn’ indilerente;

4 esirelas- imporiante;

5 estrelag - multo imp

T2 Musterclasses! Workshops
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75 Estagios de orquestra’ Residéncias artisticas ~

T7.  Das experidncias formativas complementares anterlomments referidas faz wma lists da menos importanté para 4 mals impontamte. *

Pante [ Misica de cdmara’ orquestrs handas filarmdaicas’ core

T8, Partezpas em alpum gropa de conjums musical?
Marque toolss que &8 apifcam.

|| Mo perticipn em menhem tipn de farmagiio
[ Miertcs de cheara

[ | cere

|| Banda fllarméaica

[ utra:

79, 0 guiio achas importante participar nestas atividades para heneficiar na aprendizagem do saxofome? *

Cue bepeficios podea adquirir para & tas aprendizsgem com & paticipagio cm grupos de milzica de cmara‘orquestraaicoro?

Piiar para & sepio & (Obrigado pafas fuas respastasl)

Oibrigado pelas fuas respostas!
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