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Resumo

A Educagdo Ambiental no 1° Ciclo do Ensino Basico

(Caso particular do Agrupamento de Escolas n° 2 do Concelho de Evora)

O presente trabalho pretende averiguar em que medida o 1° ciclo do Ensino Bésico ajuda na
tomada de consciéncia ambiental das criangas e de que forma esta contribui para a formagao

de futuros cidadiios ecologicamente conscientes.

Seguiu-se 0 método exploratério, mediante a realizagdo de questiondrios a populagdes-tipo. O
nosso objecto de estudo foram as EB1 do Agrupamento de Escolas n® 2 do Concelho de
Evora, mais precisamente as turmas de 4° ano de escolaridade, respectivos encarregados de

educagiio e todos os professores de 1° ciclo pertencentes s escolas em analise.

Verificou-se que, apesar de apresentar algumas dificuldades e lacunas, a Educagido Ambiental
estd presente no 1° ciclo do Ensino Bésico, provando ser eficaz na aquisicdo de
conhecimentos, atitudes, comportamentos e preocupagdes de caracter ambiental por parte da

populagéo infantil.

Palavras-chave

Problemas Ambientais / Educagdo Ambiental / 1° Ciclo

A Educagdo Ambiental no 1° Ciclo do Ensino Bésico 9
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Abstract

The Environmental Education in Primary School Level

(a case study: Group of Schools n® 2 from Evora)

The aim of this work is to investigate in which way the Primary School helps children to
reach higher levels of Environmental awareness and how it contributes to prepare future

citizens ecologically conscious.

An exploratory method was followed through the application of enquiries to our population.
Qur investigation object were some Primary Schools, part of a Group in Evora, more
precisely some classes of the 4" year (the last year in the Primary School Portuguese Level),

their parents and the teachers who work in those Schools.

We concluded that, although it presents some obstacles and gaps, Environmental Education is
being applied in the Primary School years, proving to be effective in what concerns to
knowledge, behaviours and attitudes achievements in terms of Environmental subjects within

a very young population.

Key Words

Environmental Problems / Environmental Education / Primary School

A Educagio Ambiental no 1° Ciclo do Ensino Baésico 10
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INTRODUCAO

Desde o inicio da Revolugdio Industrial até aos nossos dias, o modelo de desenvolvimento dos
estados foi sempre idealizado sem ter em grande conta o devido respeito pela Natureza e pela
qualidade de vida da humanidade. O impacto causado sobre a realidade e as condigdes sociais
das populagdes envolvidas tem conduzido o nosso planeta 4 actual situagio de “degradagdo

ambiental™.

A compatibilidade entre Ambiente e desenvolvimento ¢ um desafio que a sociedade actual

tem de encarar, pois esta questio afecta globalmente o mundo em que vivemos.

Ao pensar-se num modelo de desenvolvimento que ndo repita os males e praticas ainda
existentes e que possa reduzir os danos causados ao nosso Planeta no decorrer da historia,
temos que colocar acima de tudo, e principalmente, o Ser Humano, o Ambiente e a Sociedade,
pois sO assim poderemos atingir os outros aspectos que os influenciam (social, ambiental,
econdmico, politico, institucional, tecnolégico e cultural), utilizando-os como referenciais e
pontos de partida, j4 que sdo eles as ferramentas e elementos necessarios a ser considerados
na construgio de qualquer modelo de desenvolvimento sustentavel adaptado a todas as
geragdes, nio deixando que apenas as geragdes actuais usufruam dos seus frutos, mas que
estes sejam também garantidos aos que ainda estdo por vir, possibilitando, deste modo, a

continuidade dos recursos naturais disponiveis e consequentemente a vida no nosso planeta.

A relagio Ser Humano-Ambiente deve ser realizada de forma a ter sempre como meta 08
limites de cada um e as possibilidades de sustentabilidade entre ambos, de forma a néo perder
o equilibrio existente entre eles, ndo se restringindo apenas ao momento (ds necessidades
urgentes, ao local), mas ao futuro e a escassez dos recursos, principalmenie os esgotaveis, e
encarando o meio como um grande sistema que ndo se esgota apenas em si mesmo, no local,

mas que se reflecte num todo que € o nosso planeta.

H4 necessidade de mudancas globais, tanto a nivel quantitativo como qualitativo, quer nas
tecnologias, nas institui¢des e sobretudo nas mentalidades e comportamentos individuais das

populagdes (valores, atitudes e comportamentos).

A Educagiio Ambiental no 1° Ciclo do Ensino Basico 11
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Tendo em vista a situacdio actual, a quantidade de problemas ambientais e a sua gravidade,
urge encontrar uma solugio, que passard em parte pela educagdo, nomeadamente por uma
educagiio virada para o ambiente natural e humano. Apostar na informagdo e apelar a
consciéncia individual para uma mudanga de comportamento por meio da educagdo e

sensibilizagfio dos cidadios em geral, é de facto o grande passo para o futuro.

Se tivermos em linha de conta que o ser humano aprende e se desenvolve nas interfaces do
seu contexto actual mais restrito com os outros contextos socioculturais mais amplos, entdo €
fundamental que a sensibilizagfo para a defesa e protecgio desses contextos seja um elemento
permanente no processo de aprendizagem. E, portanto, essencial que a Educagiio Ambiental
seja iniciada simultaneamente com as outras aprendizagens, logo cedo com as criangas dos

primeiros graus do ensino.

A Ecologia Humana, pela visio sistémica que tem das inter-relages do homem com o meio e
pelo carécter interdisciplinar que lhe esta subjacente, desempenha um importante papel nesta
ardua tarefa de adaptagio do homem a sociedade que ele proprio criou e que tera de ser feita

em perfeita articulagiio com a Natureza, se quiser que a sua espécie sobreviva.

Caminhar neste sentido s6 é possivel se, e cada vez mais, os cidaddos de todo o mundo
tiverem acesso a uma educagiio que seja promotora de uma solida consciéncia ecologica que,
desde muito cedo, nomeadamente desde o inicio de escolaridade e ao longo de toda a sua
vida, os torne conscientes e preocupados com o ambiente, a0 mesmo tempo que lhes fornece
conhecimentos e desenvolve aptiddes que lhes permitam resolver problemas actuais e
prevenir os possiveis problemas futuros, alguns dos quais ndo desejaveis. Este é o caminho
que a Educagio Ambiental devera percorrer e ¢ neste dmbito que surge o estudo que se

apresenta.

De acordo com a minha formagdio de base, Engenharia Agro-Pecudria, valorizagdo pessoal e
gosto pela matéria, pensei trabalhar a Educagio Ambiental no dmbito da minha dissertagio de

mestrado.

Uma vez que as criangas séio o futuro, é sobre elas que incide a presente investigagfio, mais
propriamente sobre a Educagiio Ambiental adaptada a esse grupo etdrio, sempre numa
perspectiva ecolégica. Para tal, sdo utilizadas como objecto de estudo as escolas do 1° Ciclo

do Ensino Basico do Agrupamento de Escolas n® 2 do Concelho de Evora, com a finalidade

A Educagiio Ambiental no 1° Ciclo do Ensino Bésico 12
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de observar, analisar e perceber o modo como ¢ leccionada esta materia e a sua importincia,

nesta fase da vida e do percurso escolar.
Em face do exposto, surge entdo a nossa questdo de partida:

e Contribuirda a formagdo ao nivel do 1° ciclo para a formagio Ambiental dos

individuos?
Deste modo, com este trabalho de investigagdo pretende-se:

1- Abordar a problemética, a evolugdo e a definigdo dos conceitos Ecologia Humana e
Educagéio Ambiental;

2- Identificar alguns problemas ambientais contemporineos;

3- Definir o percurso da Educagio Ambiental, sua importincia e introdugéo no sistema
de ensino Portugués;

4- Caracterizar as Instituigdes do 1° Ciclo do Ensino Basico do Agrupamento de Escolas
n.° 2 do Concelho de Evora, no ano lectivo de 2005/2006;

5- Investigar o papel do 1° ciclo do ensino basico na Educagdo Ambiental das criangas.

O estudo incidird, portanto, sobre os alunos do 4° ano, seus encarregados de educagio e todos
os professores das respectivas escolas do Agrupamento, em virtude de se tratar do ano
terminal do 1° ciclo, altura ideal para avaliar os contributos (ou néo) do sistema oficial de

ensino a este nivel.

Fazem parte deste Agrupamento as seguintes unidades de ensino:
e EBI do Bairro da Comenda
e [EBI do Bairro da Cimara
e EBI do Bairro Her6is do Ultramar
e EBI do Bairro do Chafariz D’el Rei
e EBI do Rossio de S. Bras
e« EBI da Vendinha

A fim de orientar a presente investigagio nas etapas de recolha, organizagdo, tratamento,

andlise e interpretagdo da informagdo surgem as seguintes hipoteses:

- A Educagio Ambiental estd bem implementada no 1° ciclo?

A Educacdo Ambiental no 1° Ciclo do Ensino Bésico 13
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- A escola desempenha um papel importante na Educagio Ambiental? Serd eficaz a
“mensagem’” que pretende passar?

- A Educagiio Ambiental faz realmente parte da prética pedagégica dos professores?

- Estardio os professores aptos para a transmissdo dessa “mensagem™?

- Os encarregados de educagio tém conhecimento da abordagem da Educagdo

Ambiental nas aulas dos seus educandos? Esta abordagem ¢ eficaz?

Com vista a atingir todos os objectivos a que nos propusemos, numa primeira fase, foi
efectuada uma pesquisa bibliogréfica, realizados alguns contactos com instituigdes ambientais
e efectuadas entrevistas exploratorias a vérios professores do primeiro ciclo dentro do
Agrupamento. Numa segunda fase, ja no estudo de caso propriamente dito, foi provocada
informagdo através de inquéritos (um para cada populagdo), sob a forma de questiondrios
aplicados aos alunos do 4° ano e respectivos encarregados de educagdo, bem como a todos os
professores do agrupamento. Por fim, procedeu-se ao tratamento estatistico dos dados e

elaboraram-se as respectivas conclusoes.

A Educacfio Ambiental no 1° Ciclo do Ensino Basico 14
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PARTE I

ECOLOGIA HUMANA, PROBLEMAS SOCIAIS CONTEMPORANEOS E
DESEQUILIBRIOS AMBIENTAIS, EDUCACAO AMBIENTAL

A Educacdio Ambiental no 1° Ciclo do Ensino Bésico
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1. Ecologia Humana

(...) as interac¢des ocorridas no meio ambiente preocuparam os sdbios e os filésofos gregos
hd jd muito tempo (...), (...) a percep¢do das interacgées entre o Homem e o meio ambiente
¢ encontrada nos mais antigos documentos chineses e hindus, na tradi¢io dos amerindios
(r)s (o) @ teoria de Darwin estd impregnada da melhor percep¢do ecoldgica (...) Estas
citagdes proferidas por Machado (1985) provam, claramente, que o homem faz ecologia ha

séculos,

Na tltima década do século XX emergiu uma nova visfio acerca da Natureza. Em vez de uma
ameaga, como outrora, o selvagem comega a ser encarado como um recurso precioso. Esta
visiio era particularmente forte nos Estados Unidos, onde as paisagens naturais estavam a
desaparecer rapidamente, 4 medida que o crescimento urbano prosseguia. A expansdo urbana,
por sua vez, parecia produzir um excesso de ruido, poluigio e populagdo. (Hannigan, 1995)
Neste contexto, os locais naturais intocados comegavam a ter um significado especial. A

ecologia comegava a ser encarada com outros olhos e a sua importéncia a aumentar.

O termo “ecologia” surge em 1866 com o bidlogo alemdo Ernest Haeckel, principal discipulo
de Charles Darwin, significando, epistemologicamente, «ciéncias do habitat», do grego oikos
(habitar) e logos (estudo). Efectivamente, a ecologia ¢ “a ciéncia que estuda as condigdes de
existéncia dos seres vivos e as interaccdes de toda e qualquer natureza que existem entre

esses seres vivos e o seu meio.” (Lamy, 1996)

A Ecologia, como disciplina, s6 se tornou auténoma no século XX, depois da Segunda Guerra
Mundial. Entretanto, por abranger o estudo das inter-relagbes dos organismos com o
ambiente, alguns dos seus aspectos e das suas aplicagdes podem ser ja identificados nas
observagdes empiricas do homem das cavernas, quando correlacionava o aparecimento ou
desaparecimento da caga e do peixe com a chegada da Primavera ou do Inverno, o
crescimento das plantas com a estagdo da chuva e a sucessio dos dias e das noites com 0s

periodos de actividade e repouso dos animais. (Avila-Pires, 1983)

Foi em Franga, a partir de Maio de 1968, que a Ecologia se fez ouvir, como consequéncia da
primeira catastrofe ecoldgica francesa, provocada em 1967 pelo petroleiro “Torrey-Canion™.

Apesar disso, s6 no inicio do século XX apareceram os primeiros manuais de caracter
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cientifico, que vieram a transformar na pratica a ecologia numa ciéncia, embora quase sempre

associada s ciéncias biologicas.

Segundo o testemunho de Nazareth (1993), a ecologia geral como o estudo das relagdes entre
os seres vivos, agrupados em populagdes com o ambiente, reiine um conjunto de ideias
fundamentais. A Natureza concentra certos tipos de seres num lugar — bidtipo (meio fisico); o
biétipo é o suporte desorganizado do habitat sendo formado por elementos naturais (ar, agua,
solo, clima): no habitat existem organismos vivos, que vivem em comunidades e a este
conjunto de animais, vegetais e microorganismos chama-se biocenose; o bidtipo ¢ a biocenose
formam o ecossistema, se existir homogeneidade e estabilidade; os ecossistemas pequenos
juntam-se uns aos outros e formam unidades cada vez maiores; o conjunto dos ecossistemas
semelhantes, 4 escala mundial, sfo os biomas. A ecologia comega a ser referenciada como
ciéncia que estuda os ecossistemas, ou seja, 0 conjunto de organismos vivos e substincias nao
vivas que se inter-relacionam para produzirem um intercimbio de materiais; neste contexto,
aparecem palavras-chave como: intercdmbio, equilibrio, cadeia trofica, circulagdo e energia.
O ecossistema surge, entdo, como um organismo vivo que respira, cresce, se alimenta, atinge

a maturidade e morre, podendo também especializar-se ou generalizar-se.

O paradigma ecoldgico, embora aparega ligado a biologia, estende-se a todas as disciplinas,
permitindo uma facil compreensdo da natureza e das relagdes das pessoas com o seu meio

fisico. social e cultural.

A ecologia passa a ser, cada vez mais, uma referéncia, ou seja, todas as relagdes de todos os

organismos com todos 0s meios.

O desenvolvimento tecnolégico, a facilidade de acesso a informagdio, o crescimento
demografico, entre outros, aliados ao despertar da opinido publica para os problemas
ambientais, fazem com que o termo ecologia seja, actualmente, parte integrante do
vocabulario do cidadiio, embora o seu significado, o universo que abrange e alguns do seus
conceitos bésicos sejam ainda dificeis de precisar. E hoje, universalmente, aceite que as
questdes ambientais interferem significativamente com o binémio saide/doenga. Nesta
perspectiva, as ciéncias do ambiente sdo instrumentos indispensaveis para criar ¢ manter a
qualidade de vida da civilizagdio humana, sendo, por consequéncia, a ecologia uma ciéncia

fundamental para a vida quotidiana de todo o homem, mulher e crianga. (Odum, 1997)
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Um dos ramos da ecologia ¢ a Ecologia Humana. O termo aparece no inicio dos anos 20,
como resultado da necessidade do estudo ecoldgico da populagdio humana, motivado pelo
rapido e elevado crescimento das cidades norte-americanas no primeiro quarto do século XX
(com o surgir dos primeiros problemas ambientais). No entanto, esta nem sempre foi
considerada desta forma e muito menos como ciéncia autéonoma. A ecologia humana

atravessou virias fases formativas, tendo a sua raiz na ecologia geral.

Inicialmente surgiram dois grandes termos da ecologia: a ecologia vegetal e a ecologia
animal. O homem, como espécie animal que ¢, naturalmente fazia parte da ecologia animal. A
expressido Ecologia Humana teve a sua primeira aparigiio partilhando a complexidade da
ecologia animal, surgindo aquando da especializagfio das espécies, de onde emergiu também
uma ecologia da espécie humana. “(...) se existe uma ecologia dos peixes ou uma ecologia

das aves, porque ndo pode existir também uma ecologia humana?(...)” (Nazareth, 1993)

A medida que o tempo foi passando, as caracteristicas proprias da espécie humana foram
fazendo dela uma espécie “especial”. O ser humano é demasiado complexo para ser estudado
como um simples animal, isto €, possui elevado poder comunicativo, age sobre a natureza,
modificando-a e criando novos ambientes, usufrui de grande mobilidade, ¢ capaz de criar
formas sociais de vida complexas, com um ambiente cultural que pode dominar o ambiente
bioldgico, possuidora de espiritualidade e sentido estético. Para além disso, os ecossistemas
humanos sio diferentes das restantes espécies animais, pois possuem habitagdes, transportes,
entre outros elementos, factores estes que demonstram bem a sua enorme diferenca face aos
animais comuns. (Machado, 1985) Por tudo isto, chegou-se & conclusdo de que a ecologia

hurmana nio poderia ser uma simples extensdo ou um caso particular da ecologia animal.

Ao atingir esta fase surge a primeira ponte entre as ciéncias biologicas e as ciéncias sociais. A
ecologia humana entra, assim, numa nova “etapa evolutiva”, apresentando novas ideias.
Inicialmente, apareceu como uma componente da geografia (1923), tratando-se de uma
concepgio reducionista, uma vez que era encarada como uma simples componente da
Geografia Humana. Mais tarde, na década de 30, pela diversidade dos comportamentos
humanos no espago e das respostas sociais, econémicas e culturais, aparece como sendo uma
componente da sociologia. Posteriormente surge a escola de Chicago, onde ¢ subestimada a
importincia do meio fisico, quimico e biolégico concentrando-se apenas no social (mais
precisamente nas cidades, menosprezando todo o meio rural, acabando por ser uma pura

ecologia urbana). Nesta fase, a Ecologia Humana foi mesmo reduzida a condi¢do de uma
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componente da Sociologia. Foi a época de autores como Mackenzie, Park e Cooley, entre
outros. Dentro do mesmo entusiasmo por esta nova era, Bews concebe a ecologia humana
como uma sintese de todas as ciéncias. Uma atitude expansionista, mas com o mérito de

reconhecer o ambiente-fungio-organismo como um todo. (Machado, 1985)

Foi entiio neste contexto reducionista, de tentar minimizar a Ecologia Humana a um simples
complemento de outras ciéncias, que surgiu a “Moderna Ecologia Humana”, concebida como
uma interac¢do entre dois sistemas: Sistema-Homem e o Sistema-Ambiente. O Sistema-
Homem agrupado em populagdes, que recebe e descodifica a informacgfo precedente do
ambiente, elaborando uma resposta. A resposta podera ser uma alteragdo do Sistema-Homem
(reacgdes vasculares, imunitarias) ou uma intervengdo no Sistema-Ambiente (constituindo

abrigos, habitagdes, climatizagfo, diferentes formas de agricultura, urbanizacéo, entre outros).

A Ecologia Humana torna-se, entdo, como o estudo das interacgdes entre as populagdes
humanas ¢ o Ambiente. Considera-se o homem como um todo, um sistema de orgéos e
fungdes, possuidor de instintos e inteligéncia, com um patriménio genético e cultural. O
Ambiente é também como um sistema constituido pelo universo bidtico, abidtico e social em
relagdo ao homem. E o estudo destes dois sistemas em constante interacgdo que constituem o

principal “business™ da Ecologia Humana.

A Ecologia Humana ocupa-se de toda a espécie humana e das suas relagdes
extraordinariamente complexas com outros componentes do mundo, tanto orgdnicos como
inorgnicos. Mas a Ecologia Humana ¢ também uma ciéncia. Como tal, possui um objecto de
estudo, os ecossistemas humanos - as interacgdes entre o homem e o meio ambiente, uma
metodologia sistémica (o que ndo significa que por vezes nio utilize também a metodologia

analitica) e objectivos de caracter prospectivo.

Hawley (1999) fala-nos da Ecologia Humana como uma abordagem ao nivel macro do estudo
das organizagtes humanas, lidando holisticamente com o fenomeno da organizagdo, nos seus
multiplos componentes. Apresenta-a como um paradigma de trés proposigdes: a Adaptacgéo, o
Crescimento e¢ a Evolugio. A adaptagdo, que se processa através da formacgdo de
interdependéncias entre os membros de uma populagdo, é definida como um processo
colectivo, onde sdo analisadas as diferentes formas como as populagdes se organizam de
modo a conseguirem manter-se em determinados ambientes; o Crescimento significa o

desenvolvimento do sistema até este alcangar o tamanho e a complexidade méxima
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suportaveis pela tecnologia de transporte e de comunicagdo que a populagio possui; ¢ a
Evolugio ¢ ligada ao desenvolvimento do sistema de forma a adquirir nova e mais
informagfo, aumentando a capacidade de circulagio de matéria, pessoas ¢ mensagens até a
utilizagiio da capacidade total do sistema. E uma nova atitude em relagiio ao ambiente que
rodeia as populagdes humanas, sendo qualquer estudo realizdvel tendo como referéncia

qualquer disciplina com a interacgédo das outras.

Para Nazareth (1993), a Ecologia Humana ¢é actualmente o estudo interdisciplinar das varias
interaccdes entre o Homem e o Ambiente, através de uma metodologia sistémica. E encarada
como uma nova disciplina ou como uma reflexfio sobre a sociedade inserida num determinado
contexto ambiental. Estuda cada vez mais os diferentes climas que actuam no homem — fisico,
quimico, biolégico, sociolégico, econdmico, técnico, espiritual, sempre numa perspectiva
global.

Campbell (1983) define a Ecologia Humana como sendo o estudo de todas as relagdes entre
as pessoas e seus respectivos meios ambientes (incluindo factores como o clima e o solo) e as
permutas de energia com outras espécies vivas, onde figuram as plantas, os animais e outros

grupos de pessoas.

Enfim, a Ecologia Humana ¢ a disciplina que estuda, numa perspectiva global e interactiva, 0s
diferentes ambientes que interagem com o homem, desde fisico, quimico ¢ biolégico até
socioldgico, ecologico e cultural, constituindo um campo comum de encontro entre as
ciéncias naturais e as sociais. Como disciplina cientifica, a Ecologia Humana tem como
objectivo de estudo o ecossistema humano e uma gama de conhecimentos a conceptualizar,

dada a sua importincia na histéria recente da ciéncia. (Lamy, 1996)

O homem em populacdes deve ser estudado como componente integrante de um ecossistema,
bem como as interacgdes multiplas que nela se processam e o seu impacto sobre os

ecossistemas e reciprocamente, sobre ele proprio.

A Ecologia Humana, na minha perspectiva, ¢ uma forma de observar, analisar, perceber,
conceber e pensar sobre tudo o que nos rodeia. O que fazemos nés, Homens, do Ambiente e 0
que consequentemente fazemos a nos proprios. A presenga humana modifica os ecossistemas
naturais e destréi os seus equilibrios normais. No estddio de recolecgiio, o homem ndo era

mais que um predador como os outros. Com a caga e a pesca as coisas mudaram pouco, € sO
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depois, ha uns milhares de anos, a agricultura modificou a face da terra. Com a urbanizagio ¢
a inddstria encontramo-nos face aos ecossistemas artificiais, com fontes de energia muito

mais refinadas e diversificadas do que nas simples cadeias alimentares.

O Homem, devido 4 sua constante “sede de expanséio”, provoca sobre os ecossistemas efeitos
tais como, esgotamento dos recursos naturais (minerais, energéticos e hidricos); producio de
residuos industriais; residuos urbanos; polui¢io (dos solos, da dgua, da atmosfera — efeito de
estufa e buraco de ozono); problemas de salde; alteragio do equilibrio ecologico; e
consequente redugdio da biodiversidade. I desta forma que o Homem € visto numa
prospectiva ecologica. Numa altura em que os problemas ambientais sdo bem conhecidos e
tém cada vez maior impacto negativo, ¢ hora de parar e propor medidas que permitam
minimizar esta grande problematica. Esta constatagdo aparece bem marcada por varios

autores.

“Seria muito mais segure e agradivel que o homem aceitasse a ideia de que existe um grau
desejivel de dependéncia ecolégica, o que significa compartilhar o mundo como muitos
outros organismos, em vez de olhar para cada centimetro quadrado como uma fonte
possivel de alimento e de prosperidade, ou um local para converter em algo artificial”
(Odum, 1997)

“O homem jd sabia que era mortal; ficou agora a saber que a espécie humana estd
ameacada de extincdo a mais ou menos longe prazo. Esta tomada de consciéncia de um
meio que o homem modifica com o risco de ai perder a vida e, inclusivamente, de se
autodestruir, manifesta-se a todos os niveis: desde o meio mais proximo do individuo, a sua

pele, ao mais longinquo, a alta atmosfera.” (Lamy, 1996)

Actualmente, 0 Homem defronta-se com a imprevisibilidade dos seus proprios actos e da
Natureza, encontrando-se perante o enorme desafio que ¢ salvar a sua propria existéncia. A
educagiio ird desempenhar um papel fundamental na constitui¢do de novas mentalidades,
visando uma nova perspectiva ecologica. E fundamental expandir o paradigma ecologico a
todas as areas da actividade humana, ministrando contetidos nos vérios sectores de ensino,
sensibilizando jovens e adultos de amanha para as questdes ambientais, incutindo-lhes cada

vez mais conceitos de ambiente sem fronteiras politicas ou étnicas, de homem como cidadéo
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do mundo, entre muitos outros, procurando respostas para 0s novos riscos ecologicos ligados
a organizagdo econdmica, social e cultural das sociedades, tentando encontrar estratégias para

um futuro desenvolvimento sustentavel, sem prejudicar as geragdes futuras.

Neste contexto, ¢ fundamental intervir nos comportamentos humanos, tentando modifica-los e
prepara-los para a mudanga, actuando junto das populagdes. Partindo do pressuposto de que €
dificil mudar as sociedades e os grupos, deve intervir-se junto das populagdes, tentando
modificar os seus padrdes de comportamento as suas formas, de pensar, sentir e agir. Enfim

deve preparar-se toda e qualquer pessoa para a mudanga.
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2. Problemas Sociais Contemporineos e Desequilibrios Ambientais

Durante milénios, os seres humanos eram apenas mais uma espécie no Planeta Terra. A partir
da Revolugdo Industrial, iniciada no século XVIII, a evolugdo tecnologica permitiu ao
Homem tornar-se independente dos caprichos e limitagdes da natureza. As produgdes
agricolas comegaram a ser controladas, e mais tarde manipuladas, para beneficio de uma
populagiio crescente. Aumentaram os niveis de conforto e qualidade com o aparecimento de
mégquinas e de instrumentos que, por seu turno, permitiram a multiplicagdo de bens e produtos
de consumo. Os avangos médicos conseguiram prolongar a longevidade e trazer maior
qualidade e conforto a vida das pessoas. Enfim, o Homem chegava a um nivel onde

supostamente dominava a propria Terra.

Mas este duro caminho tragado originou um rol de vitimas. E o planeta, em tudo aquilo que
representa, terd sido a maior delas. Nos ultimos 50 anos, a degradagdio ambiental ndo parou de
se agravar. Foi a partir dos anos 70 que a pressdo humana se intensificou para niveis perigosos
e desde entdio s tem vindo a aumentar, originando graves problemas ambientais que tém

provocado efeitos nefastos a nivel global.

A tomada de consciéncia da nossa responsabilidade pelo futuro da Terra obriga-nos a propor
novas medidas para salvar o Planeta. Devemos partir da constatagdo da sua fragilidade e da
nossa capacidade para o destruir. A célebre frase de Paul Valéry (citado por Jacquard)
“comega agora o tempo do mundo finite”, significa que entramos num periodo novo da
histéria da humanidade. O ser humano comporta-se como se a Terra pudesse suportar sem

vacilar as piores acgdes.

A espécie humana é obrigada a compreender que a Terra estd nas suas mdos ¢ que ¢ fragil,
alids a sua propria sobrevivéncia esta em jogo. Todos os bens que a Terra nos oferece, sejam
eles renovéveis ou nio. devem ser considerados como “bem comum da humanidade”™, e por
isso salvaguardados. Os inimeros e crescentes problemas ambientais colocam o Planeta numa
situagfio dificil. A Terra corre o sério risco de se tornar inabitavel num futuro ndo muito

distante, em zonas geogrificas progressivamente alargadas.

Os problemas Ambientais sio cada vez mais visiveis. Todos reconhecemos que 0s

desequilibrios provocados pela mé acg¢o do Homem tém ameagado a sobrevivéncia da
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propria Terra. Se esta perder a sua capacidade auto-reguladora, os problemas ambientais
multiplicar e agravar-se-d0 em grande escala, provocando inumeras e graves consequéncias

para toda a humanidade.

Devido ao avango tecnolégico, o Homem tem sido uma forca desreguladora de um sistema
que tem uma grande capacidade de auto-regulagio e auto-regeneragéo, provocando com a sua

acgdio, muitas vezes, desequilibrios que tém conduzido a situagdes catastroficas.

¢ Pressio demogréfica

Uma das riquezas da terra é a superficie habitdvel. Ora, sabemos que esta pode ser limitada, o
que podera impedir um crescimento descontrolado do nimero de humanos. Assistimos, nos
altimos dois séculos a uma evolugio deste efectivo que representa o equivalente a uma
“deriva dos continentes humanos”, bem ilustrada pelos mapas demogréficos representando
cada nacdio por uma superficie proporcional ndio 4 sua drea, mas a sua populagio. Estes
mostram que, até meados deste século, a populagio da Asia terd um aumento de 50 por cento,
a da América do Sul terd duplicado, a da Africa triplicado, enquanto que a Europa e a
América do Norte manter-se-do estaveis. Um aumento do efectivo global, seis mil milhdes
nos nossos dias, cerca de oito mil milhdes em 2025 para nove ou dez milhares de milhdes
daqui a um século. Este crescimento exagerado da populagdo alerta para uma possivel
saturagdio do planeta e obriga-nos a modificar a forma como utilizamos os bens que ele nos

fornece. (Population Reference Bureau, 2005)

Algumas éreas da Terra encontram-se de tal forma sobrepovoadas que uma sé perturbagédo
desfavoravel, como uma catastrofe natural (uma inundagéo, um furacio, um deslize de terras,
entre outros), poderd causar a morte de milhares, se ndo de milhdes de pessoas. Na grande
maioria das vezes sdo culpabilizadas por estas catdstrofes as “causas naturais”. A alternativa
para o Homem consiste em enfrentar o facto de que essas mortes sdo na realidade provocadas
pela desigual distribuigéio da populagiio e densidades de populagéo desajustadas as diferentes
realidades fisicas e ambientais. Aceitando esta responsabilidade sera possivel antecipar limites
e estabelecer controlos de populagio (controlo de nascimentos, restrigdes ao uso de solo e de
Agua, conservagdo de recursos e reciclagem, entre muitos outros), para que a densidade

populacional permanega abaixo dos limites criticos.
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Um crescimento descontrolado tem implicagdes gravissimas a nivel mundial. Entre elas

salientam-se:

- Destruigéio de habitats, extingéo de espécies e consequente perda de biodiversidade;

- Aumento das areas de producdo alimentar que, para além de contribuir para os
impactos mencionados anteriormente, intensifica os problemas de abastecimento e
consumo de dgua e aumenta também o perigo de desertificagio por utilizagdo
excessiva dos solos, principalmente os mais vulneraveis. O incremento da
produtividade agricola coloca ainda problemas a sobrevivéncia da agricultura de
subsisténcia e as formas tradicionais de vida a elas associadas:

- Aumento da polui¢io do ar e da 4gua e do consumo dos recursos naturais (minerais e
floresta), com o incremento de problemas globais como o aquecimento global da
Terra;

- Aumento das 4reas urbanas e suburbanas, onde se tende a concentrar o grosso
demogréfico da dindmica de crescimento e, consequente perda de qualidade de vida:

- Aumento de situagdes de pobreza e exclusdo social.

O aumento populacional ameaga a humanidade, pois coloca em risco os recursos naturais, a

satide publica e o desenvolvimento econdémico e social.

A humanidade encontra-se desta forma perante dois grandes e urgentes desafios, na tentativa
da sua propria sobrevivéncia perante os males que ela propria provocou. O primeiro, nascido
com a Revolugdio Industrial e enfrentado ja ha muitos anos pelas Organizagdes Internacionais
e Nacionais, mas ainda longe de ser resolvido, ¢ o de livrar os seres humanos da pobreza. Este
aspecto ¢ fundamental para a seguranga humana, estando intimamente ligado ao trabalho, ao
rendimento, 4 saide e ao ambiente, A erradicagdo da pobreza ¢ um enorme desafio para o
qual ¢ imprescindivel a capacidade humana de cuidar do préximo, a nossa capacidade de
entrarmos em empatia com os nossos semelhantes. “Urge proporcionar a cada ser humano
um nivel de qualidade de vida compativel com a dignidade da pessoa e com a sobrevivéncia

da Terra.” (Comissdo Independente Populagdo e Qualidade de Vida, 1998)

O segundo grande desafio consiste em travar a degradagfo do ambiente. Tarefa fulcral para
manter e melhorar a qualidade de vida das populagdes da Terra. E um desafio posto & nossa

consideragiio de respeitarmos os limites da capacidade de carga do Planeta.
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“4 qualidade de vida estd directamente relacionada com a qualidade do mundo natural;
por isso, devemos procurar padries de vida compativeis com os limites da prdpria

Natureza.” (Creighton site in Comisséio Independente Populagio e Qualidade de Vida, 1998)

o Pobreza e fome

Segundo o Relatério Eradication of poverty and hunger. no Mundo existem 843 milhdes de
pessoas que vivem na miséria passando fome e mais de 1 bilidio de individuos vivem com uma

média inferior a um délar por dia. (FAO, 2005)

Até ha bem pouco tempo, a pobreza era entendida em termos de rendimento ou por falta
deste. Ser pobre significava que nio se dispunha de meios econdémicos para pagar uma dieta
alimentar ou uma habitagfio adequadas. Mas a pobreza ndo consiste apenas em rendimentos
ou numa ragiio calérica insuficientes. Tem também a ver com a recusa de oportunidades e de
escolhas que sio, de um modo geral, consideradas essenciais para ter uma existéncia longa,
saudavel e criativa e gozar de um nivel de vida razodvel, de liberdade, de dignidade, de auto-

estima e de respeito por parte dos outros.

A pobreza tem miltiplas dimensdes e muitas delas estdo interrelacionadas, dando origem a
um ciclo vicioso, de muitas outras caréncias. A falta de saide, a doenga e a deficiéncia podem
impedir as pessoas de trabalhar a tempo inteiro, reduzindo os seus rendimentos e a sua
capacidade de trabalhar para sair da pobreza. Os problemas de safide do responsavel pelo
sustento da familia significam problemas de rendimentos, mas uma doeng¢a na familia pode
arruinar um agregado familiar inteiro. Ndo so se perde um rendimento como as despesas
aumentam, devido & necessidade de medicamentos ¢ de cuidados de saide, havendo ainda a

necessidade de alguns membros da familia para tratarem daquele que se encontra doente.

Aqueles que possuem menos instrugio escolar tendem a estar desproporcionalmente
representados no grupo dos pobres, porque € mais provavel que tenham empregos mal
remunerados ou estejam desempregados. As familias pobres tém enormes dificuldades em
manter os filhos na escola, devido aos custos que isso acarreta, bem como a pressdo para que
o maior niimero de membros do agregado familiar trabalhe. Sendo pouco instruida, a proxima

geragiio pode vir também a ter empregos mal remunerados.

A pobreza e consequente falta de qualidade de vida, ¢ resultante muitas vezes da

sobrepopulagdo do planeta e da ineficaz capacidade de resposta dos varios estados perante
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esta problematica, que acarreta muitos outros problemas a sociedade. Esta constatagdo

aparece bem marcada na seguinte citagfo:

“Avaliando a nossa situagio demogrifica, os problemas importantes a ter em linha de
conta sdo os seguintes: degradacdo ambiental em muitas regides, atingindo quase
proporgdes catastrdficas; pobreza maxima da indigéncia, para a maior parte da populagio;
diferenciagio social muito forte, acelerando a desintegracio da sociedade; perda de um
sistema de valores, com a consequente desorientagcio de grande parte da populagio;
crescimento da criminalidade, sem nenhuma garantia de seguranca.” (Rimachevskaya sire

in Comissdo Independente Populagio e Qualidade de Vida, 1998)

¢ Redugdo da biodiversidade (Extincio de espécies)

Este aumento da populagfio humana tem tido efeitos extremamente negativos ao nivel da
biodiversidade. A Global Environment Conservation Organization (WWF) aponta para
decréscimos em indices biologicos nas florestas, Agua doce e mares na ordem dos 15, 54 e 35

por cento, respectivamente, entre 1970 e a actualidade.

Nas ultimas décadas, a acgfio humana nos ecossistemas naturais tem vindo a afectar cada vez
mais espécies da fauna e da flora do Planeta. Se a taxa de extingdo de mamiferos e aves era,
historicamente, de uma espécie perdida por cada 500 a 1000 anos, as profundas intervengdes

das diferentes actividades humanas muito tém acelerado esse ritmo.

Segundo as Nagdes Unidas, diariamente desaparecem cerca de 50 a 100 espécies. Desde 1970
que se regista um declinio de 54% nas populagdes de 195 espécies de dgua doce, de 35% nas
populagdes de 217 espécies maritimas e de 15% nas populagdes de 282 espécies florestais.
Actualmente, cerca de 27% dos recifes de coral do planeta (onde vivem um quarto de todas as
espécies ocednicas) estio ameacados. A diversidade dos alimentos também esta a
desaparecer: 80% das variedades de tomate e 92% das variedades de alface foram perdidas ao
longo do século XX. Conclui-se que 11046 espécies de animais e plantas estdo actualmente
em perigo. A cifra inclui 1130 espécies de mamiferos (24% do total), 1183 aves (12% do
total) e 5611 plantas. Prevé-se entdo que, caso a taxa de extingdes actual continue, poderemos

perder metade de todas as espécies de animais e plantas do planeta nos proximos 50 anos.

A principal causa para a extingfio de espécies sfio as profundas alteragdes, ou mesmo a

destrui¢io, dos habitats, sobretudo, a destrui¢do das florestas. A degradacio da qualidade das
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dguas também tem sido determinante para colocar em perigo muitas espécies de peixes.
Segundo dados da Union for Conservation of Nature (IUCN) cerca de 20% das espécies

piscicolas estdo actualmente em risco de extingéo.

Outros factores tém ainda contribuido para a vulnerabilidade dos animais e plantas do mundo
inteiro: o avango dos desertos, o sobrepastoreio, a poluigdo da dgua, do solo ¢ da atmosfera
por substincias quimicas, o derrame de crude e de outros poluentes nos mares ¢ as catastrofes

naturais.

A biodiversidade ndo s6 fornece os referidos beneficios directos, como também nos garante
um sistema de suporte da vida. Ela é exigida para a reciclagem dos elementos essenciais,
como o carbono, o oxigénio e o azoto. E igualmente responsdvel por mitigar a poluigio,
proteger os lengéis de dgua e combater a erosdo dos solos. Uma vez que actua como um
tampdo relativamente as variagdes do clima, a biodiversidade protege-nos de eventos

catastroficos que ficam além da capacidade de controlo humano. (IPCC, 2002)

O consumo de animais e plantas também tem levado ao declinio de algumas espécies. Por
exemplo, nas ultimas décadas, o consumo de produtos florestais, como o papel, triplicou. No
caso dos peixes marinhos, a captura intensiva que aumentou 240% desde 1960 levou ndo s6 a
ruptura dos stocks pesqueiros, como colocou em risco algumas espécies. A Organizagio Das
Nacdes Unidas para a Agricultura e a Alimentagio considera que mais de 70% dos stocks

pesqueiros mundiais estdo completamente pescados ou sobreexplorados.

Segundo a Union for Conservation of Nature (IUCN), muitas unidades populacionais de
peixes marinhos estdo abaixo do nivel de manutengfio dessas populagdes, devido & sobre-
pesca praticada por frotas modernas eficientes. No caso das unidades populacionais de peixes

de dgua doce, em contrapartida, a principal ameaga ¢ a poluigdo, e néo a sobreexploragao.

A introducdio de espécies alienigenas (exoticas) pelo Homem € outro factor de pressdo sobre
muitas espécies nativas que, em alguns casos, podem ficar em risco de sobrevivéncia,

sobretudo se as primeiras se tornarem invasoras ou forem predadoras bastante activas.
Outro factor de pressio, sobretudo para as espécies ja raras, € o trafico ilegal.

“Cada espécie que desaparece empobrece o patrimdnio genético de toda a humanidade.”
(Lamy, 1996)
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A importéncia da biodiversidade para um ambiente saudavel esta a tornar-se uma nogdo cada
vez mais clara. Nos aprendemos que o futuro bem-estar de toda a humanidade depende da
forma como "administrarmos” a Terra. Quando exploramos desenfreadamente os recursos

vivos, estamos a ameagar a nossa propria sobrevivéncia.

Portugal é um pais com uma elevada riqueza ecologica, tendo em consideragdo a sua
dimensdo. Contudo as profundas alteragdes nos habitats, o aumento da pressio humana, a
eucaliptizagiio e os recentes fogos florestais de Verfio tém vindo a colocar vérias espécies, das

quais varios endemismos, em perigo de extingdo.

e Desflorestacio

De acordo com a informagdo da Organizacdo Das Nagdes Unidas para a Agricultura e a
Alimentagio (FAO) destroem-se 9,6 milhes de hectares de florestas tropicais anualmente.
Esta desflorestagdio é efectuada em todos os paises e feita a uma velocidade alarmante desde o
século XIX.

A floresta mundial ocupa, actualmente, 34,4% da superficie total terrestre, uma area de 3.9
mil milhdes de hectares, quase um ter¢o da superficie terrestre, sendo que 95% ¢ natural e
apenas os restantes 5% ¢ plantada pelo Homem. Quase metade da floresta mundial ¢ tropical,
cerca de 33% ¢ boreal e a restante localiza-se nas regides temperadas. Nas ultimas décadas, a
destruiciio da floresta tem assumido, em algumas regides, contornos dramaticos. (FAO e

OCDE)

A importincia das florestas nfio se esgota apenas nas proprias arvores. Estima-se que as
florestas mundiais contenham metade da biodiversidade do planeta, sendo os habitats com
maior riqueza de espécies e de endemismos, sobretudo no caso das tropicais. Apesar de 12%
das florestas a nivel mundial estarem classificadas como Areas Protegidas, isso ndo tem
evitado o risco de extingdo de muitas espécies de mamiferos e aves que se utilizam como
habitat. (EEA, 2004)

Hé que salientar a importincia ecoldgica das florestas, especialmente as tropicais quanto a sua
biodiversidade, pois estas possuem uma multiplicidade de nichos ecoldgicos, na ordem dos
50% das espécies terrestres. Segundo Almeida (2002), este facto justifica a importéncia

atribuida a estes ecossistemas e a preocupagéo pela sua degradagio.
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As florestas tropicais cobrem cerca de 6% da drea da Terra. E, sem divida, a que mais tem
sido sacrificada, sendo que cerca de 70% dessa drea destruida foi destinada para a agricultura
e pastoreio. A taxa de regressdo da floresta tropical atinge cerca de 1% ao ano. No entanto,
esta ndo ¢ a Unica causa para a destruicdo florestal. O corte das drvores para a obtengdo de
madeira para a industria (sendo de floresta virgem ou plantadas em sistemas de monocultura
intensiva) ¢, muitas vezes, um factor adicional de destruigio. Mais de metade destas
produgdes acabam por ser consumidas sob a forma de combustivel, sobretudo nos paises em
via de desenvolvimento. Uma outra parte considerdvel ¢ destinada para fins industriais, quer
para a produgio de pasta de papel, quer para outros sectores, com destaque para a construgio

civil e mobilidrio.

Outro factor importante de destruigio sio os fogos florestais. Nos iltimos anos, de acordo
com os dados da FAO, em vérios paises, incluindo Portugal, tém sido destruidos milhdes de
hectares de floresta. De ponto de vista utilitdrio, as florestas fornecem madeira, alimentos,
substincias como latex (borracha), resinas, pigmentos vdrios, oOleos essenciais e
medicamentos (¢ imensa a lista de formacos com origem em plantas, fungos ¢ animais com

efeitos medicinais).

As consequéncias da destruigdo da camada arbérea no mundo inteiro interferem no equilibrio
dos ecossistemas constituindo um grave problema com consequéncias multiplas. Deles se
destacam: a reducéio da produtividade geral da zona, a menor protecgdo do solo, que fica mais
sujeito 4 erosdo, alteragdo do ciclo hidrolégico, a diminuig¢do da utilizacio do dioxido de
carbono, logo o aumento da sua concentragdo na atmosfera, o favorecimento do agquecimento
global, a alteragio dos padrdes climéticos, as mudangas no ambiente local e regional, a
diminuigio em grande escala da biodiversidade (tanto vegetal, como animal) ¢ a redugdo das

reservas de nutrientes e biomassa antes armazenadas nos restos das arvores e folhas.

Nio nos esquegamos da importincia que estas tém na produgdo de oxigénio, pois constituem
sorvedouros de diéxido de carbono, revelando-se uma pega fundamental no ciclo do carbono

e constituem um elemento de retroacgdo negativa no aquecimento global.

A desflorestaciio é também um fenémeno grave que contribui para a desertificagfio. Em
Portugal a floresta cobre uma superficie de cerca de 3,5 milhdes de hectares (38% do

territorio nacional). (REA, 2005) Além da desflorestagio motivada pelos usos urbanos e
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industriais e pela criagio de infra-estruturas, as florestas portuguesas estdio ainda expostas a

graves ameagas, tais como, incéndios, ataques de parasitas e doengas.

e Poluicio Atmosférica

A degradagiio da qualidade do ar ac longo das ultimas décadas constituiu o reverso da
medalha do crescimento econémico mundial, nfio sé pelos prejuizos ambientais, mas tambeém
pelos danos na satde publica. Problemas que até entdo eram desconhecidos, passaram a ser

temas do quotidiano.

Os problemas de poluigdo atmosférica sdo, em quase todos os casos, globais sendo
provenientes sobretudo da queima de combustiveis fosseis e de biomassa, quer para 0
produgio quer para os processos industriais quer ainda para os transportes. Com efeito, estas
actividades sdo as principais fontes de emissio de dioxido de carbono, dioxido de enxofre.
monéxido de carbono, 6xidos de azoto, particulas suspensas, compostos voldteis e alguns

metais pesados.

A poluiciio atmosférica é responsavel anualmente pela morte prematura de 2.7 milhdes de

pessoas, tornando-se numa questdio de saide publica. (WHO, 2003)

e Alteracdes Climaticas (Aquecimento global)

As alteracdes climaticas sdo, actualmente, consideradas uma das mais sérias ameacas
ambientais a nivel global, com forte impacto nos ecossistemas, na qualidade da agua ¢ na
saiide humana. Sendo consequéncia fundamentalmente da acumulagéo de gases “de efeito de
estufa” na atmosfera, como resultado de actividades tais como, o uso de combustiveis fosseis,
a desflorestagio em grande escala, a rapida expansdo da agricultura de regadios, o decaimento
de humus do solo, a decomposigiio de matéria orgénica e as transformagdes que ocorrem nos

lagos e nos péantanos.

As actividades humanas contribuem substancialmente para ao aumento das concentragdes na
atmosfera, causando, o aumento do efeito de estufa natural, um aquecimento médio adicional
da superficie da Terra e da atmosfera, podendo afectar adversamente os ecossistemas naturais
e a humanidade, e contribuir para a ocorréncia de fenémenos meteorolégicos externos, tais
como ondas de calor, cheias, fogos florestais e problemas relacionados com a satde pablica.
(REA, 2005)
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O fenémeno “efeito de estufa” ocorre quando a temperatura da superficie do globo aumenta,
isto porque a atmosfera ¢ relativamente transparente a radiagéo solar e fortemente absorvente
4 radiaciio infravermelha. (Peixoto site in GEOTA, 1990) Esse efeito deve-se a uma atmosfera
capaz de deixar passar as radiagtes de fraco comprimento de onda enviados pelo sol, mas que
é relativamente opaca as radiagdes, de maior cumprimento de onda, reenviadas pela terra. O
resultado ¢ um aumento da temperatura quando essa opacidade aumenta. Ora, desde os
meados do século XVIII, a proporgio de gas carbonico na atmosfera aumentou de trinta para

Cem.

O motivo de preocupagio nio ¢ o efeito de estufa natural em si, mas 0 aumento continuo das
concentragdes dos gases a que este efeito estd associado. Para além do didxido de carbono, a
que sem divida se deve dar maior atengdo devido a sua acgdio predominante no aquecimento
do ar a superficie do globo, outros gases hd, como os Oxidos de azoto, metano e
clorofluorocarbonos (CFC) que absorvem radiagdes infravermelhas com a contribuigio
adicional para o reforco do efeito de estufa natural. Sabe-se que estas concentragdes estdo a

aumentar progressivamente deste os meados do século XVIIL

O aumento do diéxido de carbono deve-se basicamente a utilizagdo dos combustiveis fosseis

na produgido de energia.

O aumento da concentragio de metano provem, fundamentalmente, de actividades agricolas e
pecudrias, em particular da decomposi¢io de vegetais em superficies himidas (lagos e
péantanos), de cascas de arroz e dos dejectos dos animais. O aumento da concentracio do

metano tem acompanhado o aumento da populagio e a expansdo da economia mundial.

No que respeita aos clorofluorocarbonos, o seu aparecimento esta ligado ao desenvolvimento
de produtos sintéticos utilizados em vérias actividades industriais (frigorificos domésticos e
em “sprays”). (GEOTA, 1990)

O aumento das concentragdes destes gases, especialmente o dioxido de carbono e o metano,
tém potencialmente a capacidade de produzir alteragdes climiticas. Em particular o aumento
do diéxido de carbono pode através do efeito de estufa conduzir a um aumento da temperatura
média global do planeta. Desta forma, torna-se imperativa a redugdo das emissoes destes

gases.
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Existem provas crescentes dos impactos causados pelas alterages climaticas sobre a saide
humana e os ecossistemas. As temperaturas médias aumentaram nos Gltimos 100 anos cerca
de 1° C, esperando-se que aumente entre 2° ¢ 6° C até ao fim do século. Em alguns locais, a
agricultura podera beneficiar com o aumento da temperatura, mas noutros, as graves faltas de
agua associadas a acontecimentos meteorologicos de grande intensidade (catastrofes naturais)

vao tornar a agricultura uma actividade sujeita a novos riscos. (EEA, 2004)

O principal efeito directo das alteragdes climdticas ao nivel da saide ¢ o aumento da
mortalidade durante as “horas de calor” e outros fendémenos climaticos externos,
principalmente nos idosos, nas criangas e pessoas com doengas cronicas, como doengas

cardiovasculares e respiratorias, pela sua menor capacidade fisiologica.

Muitos dos organismos e processos bioldgicos associados a difusdo de doengas infecciosas
dependem especialmente das alteragdes climdticas, sobretudo da temperatura, da precipitagdo
¢ da humidade. Uma consequéncia prevista pelo aumento da temperatura é a distribuigéo
geografica dos insectos, principal vector de transmissdo de muitas doengas como a colera,

malaria, febre-amarela e febre de dengue. (WHO, 2001)

Nas cidades o aumento da temperatura provoca maiores concentragdes de O3 ao nivel do solo

agravando desta forma os problemas de contaminag¢ao do ar.

O aumento da temperatura da dgua do mar esta a criar um aumento no volume das algas — o
fitoplancton téxico o qual ¢ nocivo para a vida marinha e para o ser humano. O zooplancton
— que se encontra no nivel inferior da cadeia alimentar — e o peixe que depende dele como
principal fonte alimentar, tendem a seguir as tendéncias das temperaturas. Algumas espécies
ja migraram milhares de quilometros para norte. Espécies de fauna e flora terrestres estdo
também em movimento. Infelizmente para algumas espécies, a migragiio ndo constitui uma
op¢do. As espécies alpinas de grandes altitudes estdo a esgotar as opgdes em termos de

deslocagdes futuras, o que implica, a prazo, o seu desaparecimento. (EEA, 2204)

Outro efeito importante das alteragdes climaticas é o aumento de episddios de contaminagéo
atmosférica grave, o seu efeito na atmosfera influencia a dispersdo dos principais poluentes.
Alias, o aumento das temperaturas pode provocar o aumento da temperatura da agua dos

oceanos e o deterretimento dos glaciares.
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As alteragdes climaticas podem ter sido, em muitos casos, a causa das recentes cheias e
desastres naturais (tsunamis, secas, cheias, ondas de calor, avalanches, furacdes, entre outros)

em muitas partes do mundo.

Em Portugal também ja se verificam algumas alteragdes a nivel climatico. Os altimos trés
anos tém sido anos de temperaturas extremamente elevadas durante os meses de Verdo, as
quais estiveram associados varios fogos florestais com uma intensidade e extensiio a que
nenhuma regido do pais esteve alheia. Com esta onda de calor ocorreram graves problemas de
saide publica afectando especialmente as camadas mais vulneraveis da populagdo e que

estiveram relacionados com um niimero de dbitos jé a ter em consideragio. (REA, 2005)

Nos meses de Inverno também as temperaturas tém descido mais do que o normal
verificando-se, no dltimo Inverno, uma descida tal que desencadeou episodios de queda de
neve em regides onde jamais havia nevado. Este acontecimento demonstra o quanto se estido a

verificar alteragdes climaticas extremas.

¢ Degradacio da Camada de Ozono

Entre os bens mais preciosos da Terra, encontra-se a camada de ozono presente na alta
atmosfera. E certo que ela é pouco espessa (alguns milimetros), mas protege o Planeta dos
raios ultravioletas. S6 depois da constitui¢do desta camada, hd mais de mil milhdes de anos,
os primeiros seres vivos puderam deixar o meio marinho e aventurar-se até as terras emersas.
Destrui-la, utilizando a atmosfera como um contentor de lixo, ¢ condenar qualquer forma de

vida exterior aos oceanos. (Jacquard, 2004)

A camada de ozono tem pois, um papel crucial para a vida da Terra. E por este motivo que a
sua destrui¢do ¢ encarada como um dos maiores problemas ambientais. A pequena fracgio de
radiagdo UV que atinge superficie (5%) €, ainda assim, potencialmente perigosa para

exposigdes por periodos prolongados.

Nas latitudes médias e altas produziu-se uma notavel redugéo da camada de ozono
estratosférico, canalizada pelos residuos de hidrogénio, nitrogénio e radicais livres de
halogéneos. Estas substincias quimicas sdo de origem natural mas as suas concentragdes na
atmosfera tém aumentando muito durante os Gltimos anos, em consequéncia da actividade

industrial.
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O esgotamento da camada de ozono estratosférico e as alteragdes climaticas sdo fendmenos

independentes, mas ambos dependem de varios processos comuns.

O buraco na camada de ozono sobre a Antartida foi descoberto pelos cientistas em 1982, Dois
anos mais tarde o buraco sobre o “Halley Bay™ mostrava 30% de redugéo no ozono. (GEOTA,
1990)

As maiores redugdes da camada de ozono verificam-se ao nivel das regides polares, no final
do Inverno e comegos da Primavera. Na Antartida, ocorre em Setembro e Outubro. Desde os
principios de 1990 comegou a verificar-se uma notavel diminui¢do da camada de ozono na

regido do Polo Norte.

A consequéncia mais importante da redugfo da camada de ozono estratosférico € o aumento
da proporgio de radiacdes ultravioletas solares que chegam a superficie da Terra. Prevé-se
que a maior exposi¢do do homem a radiagio ultravioleta terd um impacto directo na saude
com aumento da incidéncia de cancro na pele, com maiores probabilidades nas peles claras.
Também poderdo aumentar a incidéncia de lesdes oculares, como as cataratas. A Organizagio
Mundial da Satde (WHO) calcula que haja 20% deste tipo de lesdes, o que significa 3
milhdes anuais, que poderfio ser causadas pela exposigdo a radiagdes ultravioletas. Cré-se que
a exposicio a este tipo de raios também diminuam o sistema imunitario. A inibigdo provocada
pelos raios ultravioletas podera ter um impacto desfavoravel nos programas de imunizagio
contra doengas transmissiveis, particularmente nas zonas onde a intensidade das radiagdes ¢

maior.

A reduciio gradual da concentragdio na troposfera de substincias cloradas que destroem a
camada de ozono demonstra que as politicas internacionais de controlo das emissdes de
substincias que destroem a camada de ozono estdo a ser bem sucedidas. Porém, o aumento
das radiagdes ultravioletas continuara até que a recuperagdo da camada de ozono seja total e
os efeitos nocivos da radiaciio UV para a saide humana e os ecossistemas deverdo persistir
durante mais tempo ainda. Se as medidas de controlo actuais forem aplicadas, o aumento da
incidéncia futura do cancro da pele causado pela degradagio da camada de ozono serd muito

limitado, com um impacto maximo previsto para cerca de 2050. (EEA, 2003)

O aumento das radiagbes ultravioletas ao nivel do solo também influencia, embora

indirectamente, a satide publica através dos seus efeitos nocivos na biologia vegetal e animal
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O esgotamento da camada de ozono estratosférico e as alteragdes climaticas sdo fendémenos

independentes, mas ambos dependem de vérios processos comuns.

O buraco na camada de ozono sobre a Antartida foi descoberto pelos cientistas em 1982. Dois
anos mais tarde o buraco sobre o “Halley Bay™” mostrava 30% de redugdo no ozono. (GEOTA,
1990)

As maiores redugdes da camada de ozono verificam-se ao nivel das regides polares, no final
do Inverno e comegos da Primavera. Na Antartida, ocorre em Setembro e Qutubro. Desde os
principios de 1990 comegou a verificar-se uma notavel diminuigdio da camada de ozono na

regidio do Pélo Norte.

A consequéncia mais importante da reduciio da camada de ozono estratosférico é o aumento
da proporgdo de radiagdes ultravioletas solares que chegam a superficie da Terra. Prevé-se
que a maior exposi¢ido do homem & radiagfio ultravioleta terda um impacto directo na saiude
com aumento da incidéncia de cancro na pele, com maiores probabilidades nas peles claras.
Também poderdo aumentar a incidéncia de lesdes oculares, como as cataratas. A Organizagio
Mundial da Saiude (WHO) calcula que haja 20% deste tipo de lesdes, o que significa 3
milhdes anuais, que poderdo ser causadas pela exposi¢iio a radiagBes ultravioletas. Cré-se que
a exposi¢io a este tipo de raios também diminuam o sistema imunitario. A inibi¢io provocada
pelos raios ultravioletas poderd ter um impacto desfavoravel nos programas de imunizagio
contra doengas transmissiveis, particularmente nas zonas onde a intensidade das radiagdes ¢

maior.

A redugiio gradual da concentracdio na troposfera de substincias cloradas que destroem a
camada de ozono demonstra que as politicas internacionais de controlo das emissdes de
substdncias que destroem a camada de ozono estéio a ser bem sucedidas. Porém, o aumento
das radiagGes ultravioletas continuara até que a recuperagio da camada de ozono seja total e
os efeitos nocivos da radiagio UV para a saiide humana e os ecossistemas deverdo persistir
durante mais tempo ainda. Se as medidas de controlo actuais forem aplicadas, o aumento da
incidéncia futura do cancro da pele causado pela degradagiio da camada de ozono sera muito

limitado, com um impacto maximo previsto para cerca de 2050. (EEA, 2003)

O aumento das radiagbes ultravioletas ao nivel do solo também influencia, embora

indirectamente, a saude publica através dos seus efeitos nocivos na biologia vegetal e animal
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e, em especial, através da alteragio das cadeias alimentares aquaticas e terrestres, o que
provocaria o colapso das economias de subsisténcia e causaria maior inseguranga alimentar.
(SCOPE, 1993).

e Chuvas Acidas

As chuvas acidas siio formadas quando o dcido sulfiirico e os gases de oxido de nitrogénio,
oriundos principalmente das centrais de energia eléctrica alimentadas a carvdo, fundigdes
industriais e emissbes dos automdveis, combinam a humidade da atmosfera e formam
poderosos dcidos. Quando estes acidos voltam & terra sob a forma de chuva, ou sob a forma
seca, provocam um grande nimero de efeitos prejudiciais no ambiente em regides onde o
solo, as rochas e os lagos estdio pouco protegidos ou possuem reduzidos agentes
neutralizadores. Os danos causados pelas chuvas dcidas incluem, directa e indirectamente, a
acidificagio dos lagos e correntes resultando na morte dos peixes e de outras forma de vida
aquaticas de agua doce, um grande declinio no crescimento das florestas de grande altitude, a
ruptura dos ecossistemas microbidticos e corrosdo das estituas, monumentos € outros

artefactos historicos.

Nos tltimos anos, o problema das chuvas acidas resultou noutra geragio de problemas

ambientais globais, nomeadamente relacionados com a mudanga do clima global.

A acidificagiio pode ainda contribuir para a redugio da biodiversidade das espécies de plantas
e animais. Pensa-se que este problema ocorre particularmente nos microambientes que sofrem
com as secas causadas pelo efeito de estufa, onde a subida da temperatura traz consigo uma

espécie de “tendéncia para a acidez” que € mortal para algumas espécies. (Hannigan, 1995)

e Escassez da agua

A agua ¢ um recurso essencial ndo so para a satisfagiio das actividades humanas basicas e para
o desenvolvimento de actividades econdmicas (como a agricultura, a pesca, a produgédo de

energia, a indistria e o turismo), como também para todos os ecossistemas globais.

A ideia da dgua como recurso infinito perdeu-se definitivamente nos ultimos anos. Somente
1% da agua do planeta se encontra disponivel para o consumo humano. Localizando-se em
lengois subterrineos, lagos e rios. Sendo a restante dgua salgada (97%) ou existe sob a forma

de geleiras e de icebergs (2%).
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Com a triplicagdo da populagdo mundial nos tltimos 70 anos, o consumo de dgua sextuplicou.
Estima-se que actualmente se esteja a utilizar 54% da dgua doce disponivel. Caso o consumo
por habitante se mantenha constante, em 2025 a populagio humana estara a usar 70% dos

recursos hidricos apenas devido ao crescimento populacional.

O mundo possui muitas fontes de dgua potdvel, apesar de esta estar mal distribuida.
Entretanto, segundo o Relatério das Nagdes Unidas Sobre o Desenvolvimento dos Recursos
Hidricos no Mundo, gestdes equivocadas, recursos limitados e mudangas climaticas tém
trazido sérios problemas: um quinto da populagdo do planeta ndo possui acesso 4 agua potavel

e 40% néo dispde de condigdes sanitirias basicas.

e Poluiciio (Ar. Agua. e solo)

-Ar

A poluigdo atmosférica ¢ um problema na maior parte das cidades. As concentragdes médias
de ozono a nivel do solo continuam a aumentar. A exposigdo as particulas é talvez o maior
problema de saide potencial na maioria das cidades. Uma percentagem significativa da
populagdo urbana esta exposta a concentragdes que ultrapassam os valores-limite futuros da

UE. (EEA, 2004)

A qualidade do ar ¢ uma componente relevante do ambiente, determinante para a saide
publica e para o bom estado dos ecossistemas. As concentragdes dos diferentes poluentes
atmosféricos num determinado local resultam das emissdes que tém lugar na sua proximidade
e do transporte e dispersdo dos poluentes a partir de outras dreas numa escala mais vasta,

variando consideravelmente de acordo com as condicfes meteoroldgicas.

Os efeitos dos diferentes poluentes para a saide publica traduzem-se no aparecimento e/ou
agravamento de doencas cardio-respiratorias, particularmente junto as geragdes mais frageis,

como as criangas, idosos e pessoas com problemas respiratirios.

A poluicio pelo didxido de enxofre (SO2) e, em menor grau, pelos 6xidos de azoto (NOx) é
um problema sobretudo dos paises industrializados. O ozono a nivel do solo e as particulas
continuam a ser, porém, questdes preocupantes, do ponto de vista dos seus efeitos para a

saide humana e os ecossistemnas.
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Em Portugal, a qualidade do ar nfio apresenta problemas para alguns dos poluentes
considerados na legislacdo (chumbo e mondxido de carbono). Contudo, nas grandes dreas
urbanas, como Lisboa, Porto e respectivos arredores, as particulas inalaveis e o dioxido de
azoto constituem poluentes que exigem maior atengdo, chegando as particulas inaldveis a
apresentar concentracdes acima da legislagdo, principalmente nos meses de Verdo. (REA,
2005)

As particulas inaldveis constituem um dos poluentes mais graves em termos de saude publica,
afectando de forma significativa as pessoas sujeitas a um periodo de exposi¢io mais longo.
Assistindo nos ultimos anos a um aumento de doengas respiratorias como a asma e alergias
varias.

- Agua

Sdo poucos os cidaddos europeus que se confrontam com os problemas de grande escassez e
ma qualidade da agua enfrentados pelos habitantes de muitas outras regides do mundo.
Porém, os recursos hidricos de muitas regides da Europa estdo em risco, devido & actividade
humana. Cerca de 31 % da populagéio europeia vive em paises que utilizam mais de 20 % dos
seus recursos hidricos anuais, o que constitui um indicativo de stress hidrico elevado. A
qualidade da dgua potavel continua a ser preocupante em toda a Europa, com uma
contaminagio microbiologica significativa dos recursos de agua potavel no grupo de paises da
Europa Oriental, Caucaso e Asia Central, contaminagio por sais na Europa Central e
exposi¢do potencial de mais de 10 % dos cidaddos da UE a concentragdes de contaminantes

microbiologicos e outros que excedem os valores maximos permissiveis, (EEA, 2004)

Noutras regides do mundo, a satide humana e os ecossistemas estido também ameagados, por
exemplo, pela contaminagdo da agua por poluentes orgénicos e inorgénicos, como pesticidas e
metais pesados, em concentragdes superiores as estabelecidas nas normas da UE e de outras

organizagdes internacionais.

A poluigdo das dguas constitui um dos mais sérios problemas ecologicos da actualidade. As
fontes de poluigio da dgua decorrem, principalmente, da actividade humana, esgotos e

indistrias.

Os rios, os lagos e as lagoas séo frequentemente poluidos por substincias contaminantes que

acabam por destruir ecossistemas completos. A polui¢fo resultante pelos fosfatos e nitratos
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dos adubos e fertilizantes (compostos com elevadas concentra¢des de azoto e potdssio) usados
na agricultura sio um bom exemplo. Estes poluentes orgnicos favorecem o desenvolvimento
exagerado de algas, favorecendo o fenomeno de eutrofizagiio e mais tarde provocando a morte

dos seres vivos (animais e plantas) que habitavam esse ecossistema pela auséncia de oxigénio.

O langamento de residuos industriais e/ou domésticos indiscriminadamente nos cursos de
agua, como forma de destino final, poderd provocar assoreamento além do aumento da
turbidez e variagdio do gradiente de temperatura, acarretando a quebra do ciclo vital das
espécies e, tornando a agua biologicamente estéril. O langamento de residuos industriais com
temperatura elevada afecta a sobrevivéncia de algumas espécies da fauna e flora aquatica,
visto que a vida destas espécies sé pode existir dentro de um gradiente relativamente pequeno

de temperatura.

A poluigdo biologica das aguas traduz-se pela elevada contagem de coliformes fecais e pela
presenga de residuos que possam produzir transformagdes biologicas consideriveis e
influenciar directamente a qualidade de vida dos seres que habitam o meio aquético ou dele

tiram o seu sustento.

Outra forma de poluigdo por residuos sdo os metais pesados, como o chumbo, aluminio, zinco
e mercurio que se depositam nos seres vivos, intoxicando-os. Milhares de peixes morrem nos
rios devido ao derrame destas substincias na dgua, intoxicando os peixes. O mercirio, por
exemplo, tem graves consequéncias na saude publica, pois possui um efeito cumulativo ao

longo das cadeias alimentares.

Até no mar a poluigfio ja se faz sentir. Os oceanos ocupam 2/3 da superficie da terra. E uma
enorme quantidade de dgua, capaz de absorver todos os residuos que lhe sdo langados. No
entanto, mesmo os oceanos podem ficar poluidos. Sempre que as substincias toxicas ficam
acumuladas em areas limitadas e nfio se dissolvem completamente na dgua, ou ainda quando

ficam acumuladas nos organismos vivos, caracterizam-se por situagdes de poluigdo.

A poluigiio no mar é causada principalmente pelos navios petroleiros, por ocasido de lavagem
dos seus tanques. O éleo forma, na superficie da dgua, uma pelicula impermeabilizante que
impede a troca de oxigénio e gas carbonico entre a dgua e a atmosfera. Como consequéncia

dé-se a asfixia dos animais e impossibilita a realizagfio da fotossintese por parte dos vegetais
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do plancton. O recente naufrigio do petroleiro Prestige, ao largo da costa do Norte de

Espanha, evidenciou a necessidade de reduzir o risco de acidentes semelhantes no futuro.

O panorama nacional relativamente a qualidade da dgua niio é dos melhores. Segundo o
Relatério do Estado do Ambiente 2003, entre os anos de 2001 e 2002, a qualidade das aguas
superficiais piorou nas principais bacias hidrograficas com destaque para as bacias do Tejo,
do Vouga e do Guadiana que apresentam resultados bastante negativos nos indices de
polui¢do. Alguns dos factores responsdveis pela degradagdo das massas de dgua, o seu
enriquecimento em nutrientes, resultam das actividades agricolas, das descargas dos esgotos

urbanos e das descargas efectuadas pela actividade industrial.
- Solo

O solo é um recurso limitado e ndo renovdvel numa escala temporal de 50 a 100 anos.
Constitui um substrato essencial para a biosfera terrestre e contribui, num sistema complexo e
interactivo, para regularizar o ciclo hidrolégico e condicionar a quantidade e qualidade da
agua, nomeadamente através da sua capacidade de transformagdo, filtro e tampio.
Desempenha igualmente fungdes ecolégicas essenciais, pois é o habifat de uma variedade de
organismos que vivem no seu interior e & sua superficie, todos eles com padrdes genéticos
Gnicos. Além disso, o solo serve de plataforma para as actividades humanas, incluindo a

produgdio alimentar, sendo também um elemento da paisagem e do patriménio cultural.

Para assegurar as suas miltiplas fungdes, é necessario que o solo seja mantido em boas
condigdes. Contudo, o solo estd a ser crescentemente ameacado por virias actividades
humanas que o sujeitam a um processo de degradagfo, de onde se destacam a erosdo, a
diminuigdo da matéria orgéinica, a contaminagdo local e difusa, a impermeabilidade, a

compactagdo, a diminui¢do da biodiversidade e a salinizacdo.

A erosdio do solo afecta grandes superficies do planeta. As alterages do uso do solo, tais
como o abandono de terras marginais, com baixa cobertura vegetal, e o aumento da
frequéncia e da extensdo dos fogos florestais tém tido, desde o inicio dos tempos histéricos,
grande impacto nos recursos do solo. Nos casos mais extremos, a erosiio, combinada com
outras formas de degradagdo do solo, esteve na origem da desertificagiio de algumas zonas do

Planeta. A erosdo do solo é também um problema de importéncia crescente.
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Apesar do solo terrestre ndo ser finito, a populagio humana nio tem parado de crescer e de
exercer uma maior pressiio nos terrenos potencialmente ardveis para aumentar as produgdes

agricolas, acelerando a sua degradagio.

A crescente procura dos bens alimentares tem vindo a resultar, nos ultimos anos, num
incremento da utilizagdio de adubos e pesticidas e no alargamento do cultivo para zonas
marginais. Em consequéncia, vastas dreas florestais tém sido destruidas, aumentando a sua
susceptibilidade a eros@o hidrica e edlica, bem como promovendo a contaminagiio dos solos

com substéincias indesejaveis.

Os pesticidas utilizados na agricultura sfo também uma das causas para a degradagiio dos
solos, sobretudo do ponto de vista da redugdo da biodiversidade e da contaminagio ambiental

e dos alimentos.

Apesar disto, a agricultura ndo ¢ a principal causa da degradagfio dos solos a escala mundial.
Com efeito, na génese da desertificagdo, a agricultura é ultrapassada pelo sobrepastoreio e
desflorestagdo, estando a frente da sobreexploragéio florestal e das actividades industriais e

urbanas.

Devido ao sobrepastoreio de gado estima-se que sofram de erosdio cerca de 580 milhdes de

hectares de solos (35% do total), sendo um fenémeno generalizado no Mundo.

A procura de terrenos para zonas urbanas e industriais também ¢é uma forma de degradacio
dos solos. Segundo as Nagdes Unidas, estima-se que se tenham ja perdido quase 20 milhdes
de hectares de solos para a ocupagiio de actividades humanas, como estradas, zonas

residenciais e industriais, extracgfio de minérios, entre outras.

Na Europa os principais problemas que afectam os solos sido as perdas irreversiveis causadas
pela impermeabilizagdo do solo e pela erosdo, pela contaminagfio continua, proveniente de
fontes localizadas e difusa, pela salinizagdo e pela compactagio. As pressdes sdo
consequéncia da grande concentragdio de populagio e actividades em zonas localizadas, das
actividades economicas, das alteragdes climaticas e das alteragdes do uso do solo. O
comportamento dos consumidores e o sector industrial estdo a contribuir para um incremento
das fontes de contaminagéo potenciais, tais como a deposi¢io de residuos urbanos, a produgiio
de energia ¢ os transportes, nomeadamente nas zonas urbanas. O turismo ¢ uma outra causa de

degradagdo dos solos, principalmente no litoral mediterrinico. (EEA, 2003)
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Em Portugal as areas industriais mais importantes localizam-se no litoral e especificamente
em estudrios de grande dimensdo (Porto, Aveiro, Lisboa, Setiibal e Sines). No interior, de
modo geral, as industrias estdo situadas proximo dos rios mais importantes. Vindo a

contaminar os solos e os aquiferos. (REA, 2005)

As lixeiras também contribuem para a contaminagfio dos solos, devendo-se principalmente
aos lexiviados produzidos nos residuos, que sdo ricos em metais pesados, sais e matéria

orginica biodegradavel.

A exploragiio mineira, também contribuiu para a poluigio dos solos nacionais, o abandono de
vdrias minas originou o acumular de massas de agua (provenientes da chuva) que associados
ao armazenamento ou elimina¢do de residuos de mineralizagdo, provocou a drenagem de
efluentes dcidos, de grande perigosidade poluindo com grande intensidade o solo. (REA,
2005)

Na actividade agricola a poluigdo dos solos deveu-se ao uso excessivo e inadequado de
fertilizantes e pesticidas, com consequéncias graves ao nivel da poluigio do solo e das dguas

superficiais e subterraneas.
e Residuos

O acentuado crescimento populacional (principalmente urbano) e os desenvolvimentos
industriais e tecnoldgicos, ocorridos no tltimo século e acentuados apés a 2* Guerra Mundial,
impuseram a criagiio de novas opgdes de consumo ao homem, gerando assim muitos
problemas para o meio ambiente e consequentemente para o homem, entre os quais os

residuos, que ocasionam a poluigdo do ambiente.

Um residuo € qualquer material cujo possuidor nfio pode directamente valorizar e que, uma

vez libertado para o ambiente, cria poluigéo. (Almeida, 2002)
Efectivamente a quantidade de residuos tem vindo a aumentar de forma exponencial.

Quando o homem explora os recursos da terra e nfio os reutiliza ou recicla, o meio ambiente
polui-se com o refugo desses produtos. A poluigio impede que os ciclos naturais se realizem

apropriadamente.
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A poluigdo do solo ¢ caracterizada principalmente pela lei da entropia ou desordem (2° lei da
termodindmica), onde as transformagdes de energia, natural ou artificialmente, ocasionam a
degradagio da energia, ou seja, a energia torna-se cada vez menos utilizivel a proporgio da

sua utilizagdo.

Os residuos sdo um problema da maior importéncia em todos os paises da Europa e as
quantidades de residuos, de um modo geral, estio a aumentar. A producio de residuos implica
uma perda de materiais e de energia e impde custos econémicos e ambientais crescentes a
sociedade, com a recolha, tratamento e eliminagéo dos residuos. Na Europa, a maior parte dos
residuos sdo depositados em aterros. Os impactos dos aterros e da incineragio sio
significativos, devido ao seu potencial de emissdo de gases com efeito de estufa (metano) e
aos fluxos transfronteiras de micropoluentes orginicos (dioxinas e furanos) e de metais

pesados volateis. (EEA, 2003)

As quantidades totais de residuos estdo a aumentar na maioria dos paises. A produgiio de
residuos solidos urbanos ¢ muito elevada e continua a crescer principalmente nos paises

desenvolvidos que sdo fruto da cultura ocidental.

Dois problemas principais associam-se a natureza dos residuos, ou seja, a sua
heterogeneidade, o que torna dificil a sua recuperagéio e a inclusdo de substincias com elevada
toxicidade (produtos quimicos usados na jardinagem e agricultura, 6leos, medicamentos,
vernizes ¢ tintas, pilhas, entre outros), quando langados nas canalizagdes ou colocados
juntamente com o lixo doméstico representam um sério risco para o ambiente, pelo que se

impde a sua separacio e recolha selectiva.

Do ponto de vista da saide humana assinala-se a importéncia do lixo como causa de doengas,
ja que este tem grande importincia na transmissio de doengas através de vectores como
moscas, mosquitos, baratas e roedores, que encontram no lixo alimento, abrigo e condi¢des
adequadas para proliferagéo. Esses vectores em contacto com o homem séo responséveis pelo
surgimento de doengas respiratorias, epidérmicas e intestinais. Para além disso, o lixo produz

maus odores.

e Exaustio dos Recursos Naturais

Desde a Antiguidade, 0 Homem depende dos recursos naturais. Inicialmente era da floresta

que extraia os seus alimentos, pois esta oferecia-lhe um vasto leque de recursos.
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Com o evoluir dos tempos 0 Homem néo deixou de considerar a Natureza como a mie de
todas as coisas, mas mais do que isso, comegou a encard-la como aquela que lhe fornecia

indefinidamente os seus recursos.

Todos os recursos sdio renovaveis, somente o tempo de reconstituigdo varia. Os peixes podem
reproduzir-se aos milhares em cada ano. O petréleo, alids como todos os minérios, necessita
de milhdes de anos para se produzir por processos geologicos. Por outro lado, a maioria dos
recursos naturais podem esgotar-se, isto quando sobreexplorados. Isto €, o ritmo de utilizagdo
deste recurso pode provocar uma diminui¢io das suas disponibilidades até as anular (uma

populagdio de peixe pode ser extraida até 4 sua extingdo).

Os recursos naturais renovaveis possuem uma taxa de crescimento ou de regeneragdo muito
significativa. Estes incluem as espécies animais e vegetais, o ar, o solo, entre outros. Quando
explorados de forma equilibrada estes recursos sdo infinitos. O seu crescimento permite
determinada exploragdo, sendo fundamental o conhecimento da fungéo de crescimento destas

espécies no tempo € no espago.

Como todos os recursos naturais, os recursos renovaveis sdo utilizados no consumo e/ou nos
processos de produgfio. No caso destes recursos, renovaveis, a dindmica ¢ essencial. A
renovagiio do recurso é governada por fendémenos bioldgicos: crescimento das arvores,

desenvolvimento das populagdes de peixes, os quais sdo de esséncia dindmica.

E essencial ter em conta que o stock de um recurso natural néio ¢ fixo, podendo ser aumentado
ou diminuido. E aumenta quando o sfock tem a capacidade de se regenerar. E o caso das
espécies simples de peixes ou da floresta. No entanto, existe um sfock maximo, isto €, nenhum
recurso se pode regenerar a niveis superiores a capacidade de carga do ecossistema onde
existe. Em contrapartida, pode declinar, quando a taxa de extracgio exceder de modo
persistente a sua taxa de crescimento, entrando na chamada zona critica e correndo o risco de

extingdo. (Faucheux e Noel, 1995)

Quando pensamos, por exemplo, no recurso “pesca”, verificamos que durante a histéria da
exploragio desse recurso havia uma relativa dependéncia do acaso, isto €, 0 maximo esforgo
de pesca nunca poderia levar ao esgotamento do recurso. No entanto, com as técnicas actuais,
cada vez mais potentes e desenvolvidas, pode considerar-se que os navios de pesca podem ir

buscar o peixe onde quer que ele esteja. E o recurso natural renovavel corre o risco de perder
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a capacidade de se renovar devido a sua sobreexploragio. Levando a situagdes extremas de

extingdio de espécies. (Faucheux e Noel, 1995)

A extingdo de espécies ¢ um problema bastante grave, pois reduz a biodiversidade. Implica
problemas ambientais, sociais, econémicos e culturais. Para se gerir eficazmente um recurso

natural renovavel, este ndo pode ser sobreexplorado.

Os recursos naturais néio renovaveis sdo aqueles que tém uma quantidade fixa e uma taxa de
regeneragdo muito reduzida relativamente a taxa de extracgdo. A quantidade de recursos
disponivel diminui 4 medida que ¢ consumida. O tamanho do seu sftock ¢ uma fungio
decrescente da taxa de utilizagfio do recurso. Logo, este ndo € reproduzivel. Fazem parte deste
tipo de recursos os minerais (cobre, estanho, chumbo, zinco, minérios de ferro, ouro,

marmore) e as energias fosseis (petroleo bruto, gds natural).

Obviamente, os recursos naturais renovaveis sdo aqueles que devem merecer mais cuidados.
No entanto, todos os recursos naturais, em geral, devem ser geridos de uma forma sustentada,
sobretudo quando se tratam de recursos cuja taxa de consumo pela humanidade esteja acima

da respectiva capacidade de renovagéo ou de regeneragéo.

A mé4 gestdo dos recursos naturais ocasiona problemas graves como a ruptura de siocks de
alguns dos recursos naturais (renovaveis e ndo renovaveis), levando muitas vezes 4 sua
extingdo. Outro problema grave é a dependéncia da humanidade relativamente a estes

recursos naturais.

Ha entdo que encontrar um equilibrio intemporal na gestio de todos os recursos naturais,
respeitando sempre as barreiras biologicas e quimicas e intervindo para melhorar a sua

reproducdo/regeneragio.

Esta procura de equilibrio é o desafio a que a educagdo ambiental pode e deve dar respostal
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3. Educacio Ambiental

A Educagiio Ambiental é um tema relativamente recente, embora as interac¢des do Homem e
do Ambiente sejam tdo antigas quanto a existéncia do proprio Homem. Estas interacgdes
foram motivadas pela necessidade extrema da sobrevivéncia, em dependéncia directa dos
recursos naturais. No entanto, essas relagdes ocorridas ao longo da historia da humanidade
ndo foram nem simples, nem pacificas, tendo sido sempre acompanhadas por um estado de
luta permanente, cujo objectivo, para além da mera sobrevivéncia humana, foi a obtengéo do

dominio crescente sobre a natureza.

O ser humano, como j4 o descreve Descartes, citado por Médximo-Esteves (1998), comporta-
se como “Senhor e possuidor da Natureza”, nio olhando a meios para atingir os seus fins.
Mas, mal ou bem, a natureza ia respondendo as agressoes do homem gracas 4 sua capacidade

de adaptag@o auto-reguladora, repondo o equilibrio dos ecossistemas.

Com o processo de desenvolvimento tecnologico o problema agravou-se consideravelmente,
pois este provocou alteragdes demasiado rapidas e profundas. A aceleragiio destas alteragdes
provocou rupturas no equilibrio de alguns ecossistemas e, consequentemente, a perda da sua
capacidade auto-reguladora. Perdida esta capacidade de auto-regulagdio, os problemas
ambientais multiplicaram-se. Estes desequilibrios provocados pela méd acg¢do humana

colocaram em causa a sobrevivéncia do Planeta.

O reconhecimento e a inventariagio dos problemas ambientais comecavam a assustar o
mundo e a tornar premente a necessidade de actuagdes imediatas acompanhadas de formas de
informagdo e divulgagdio, mas também de um esfor¢o formativo, de forma a introduzir na
sociedade uma nova filosofia de vida, capaz de alterar comportamentos e conduzir a formas

de prevengiio e protecgfio dos sistemas naturais. (Evangelista, 1992)

E perante a gravidade crescente dos problemas ambientais, que surge a Educaciio Ambiental,
como uma necessidade de dar respostas locais e globais, individuais e colectivas, aos
problemas ambientais, que pela sua dimensdo e complexidade deixaram de ser locais para

serem problemas globais. (Maximo-Esteves, 1998)
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O conceito de Educagio Ambiental tem tido uma assinalavel evolugio de significado. No
comego assume um caracter naturalista, o qual integra a defesa do regresso ao passado e a
recusa do desenvolvimento. Actualmente significa um equilibrio entre o meio natural e o
homem, com vista a4 construgio de um futuro pensado e vivido numa logica de

desenvolvimento e progresso.

Actualmente, a Educagdo Ambiental é aceite, cada vez mais, como sinénimo de educaciio
para o desenvolvimento sustentavel ou de educagdio para a sustentabilidade. (LIPOR/GEA,
2006)

A necessidade de uma educagio que tenha como finalidade a formacgfio de cidaddos
"ambientalmente cultos", intervenientes e preocupados com a defesa e melhoria da qualidade
do ambiente natural ¢ humano, retine um largo consenso, tanto a nivel internacional, como no
nosso pais. A Educagio Ambiental devera constituir uma preocupaciio de caracter geral e
permanente na implementagéo do processo de educagiio, pressupondo uma clara definigdo de
intengdes educativas e uma “ambientalizagiio” dos contetdos, estratégias e actividades de

ensino-aprendizagem.

3.1. Abordagem Histérica e Evolug¢iio do Conceito

O conceito Educagido Ambiental faz a sua primeira apari¢do em 1948, num Encontro para a
Conservagio da Natureza e dos Recursos Naturais realizado em Paris, conferéncia esta por
ac¢do da Unido Internacional para a Conservagio da Natureza (IUCN). A partir de entdo, foi

progressivamente entrando nos discursos de muitas dreas cientificas.

A Educagdo Ambiental aparece como uma corrente de pensamento e acgdo, a nivel
internacional, atingindo o seu auge a partir dos anos 70, quando as questdes da destruigo de
habitats e da qualidade ambiental comegaram a ser considerados problemas sociais.
Multiplicavam-se os indicios crescentes de prejuizos e de devastagdes causadas pelo homem
em muitas regides do Globo: niveis perigosos de poluigfio da dgua, do ar, da terra e dos seres
vivos; perturbagdes profundas e indesejéveis do equilibrio ecolégico da biosfera; destruicio e

esgotamento de recursos insubstituiveis e graves deficiéncias no ambiente, que o préprio
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homem criou. As questdes ambientais comegaram assim a assumir alguma relevincia e o
cidaddo comum a adquirir um maior grau de sensibilizagdo, ao ser exposto aos aspectos

negativos de tais acontecimentos e consequéncias a curto e médio prazos.

O reconhecimento desta problematica desenvolveu em certos sectores a vontade de resolver
estes problemas, ou pelo menos de apontar solugdes para os mesmos. Por um lado, alguns
cientistas — Odum, Margalef, Jean Dorst, Duvigneaud, entre outros — explicaram o
funcionamento dos ecossistemas; por outro lado, os politicos tentaram encontrar solucdes

(Carapeto, 1998).

Neste contexto comegam a surgir varias associagdes de defesa da Natureza. Em 1947 foi
fundada a Unidio Internacional para a Conservagiio da Natureza — UICN (actual Unifio
Mundial para a Conservagdo), na Suica. Representou a organizagfio conservacionista mais
importante até a criagdo do Programa das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA),
em 1972. Em 1961 € criado o Fundo Mundial para a Vida Selvagem (hoje Fundo Mundial
para a Natureza) (WWF).

Em 1962, a bidloga Rachel Carson edita o livro Primavera Silenciosa, onde apresenta um
estudo sobre a perda da qualidade de vida produzida pelo uso indiscriminado e excessivo dos
produtos quimicos e os efeitos dessa utilizag@io sobre 0s recursos naturais. Alerta, desta forma,

para a necessidade de preservar a existéncia dos ecossistemas.

O ano de 1963 ¢ marcado pela criagio do Comité Furopeu para a Salvaguarda da Natureza e
dos Recursos Naturais, pelo Conselho da Europa, que anos mais tarde (1967) cria também o
Centro Europeu de Informagdo para a Conservagio da Natureza e das Paisagens. Em 1966,
através da ONU, é estabelecido o Pacto Internacional sobre os Direitos Humanos e dois anos
mais tarde nasce o Conselho para Educagio Ambiental, no Reino Unido. Em 1968 ¢ fundado.
por varias individualidades de varios sectores (cientistas, industriais e economistas) o Clube
de Roma, com a finalidade de discutir a crise actual e futura da humanidade perante o estado
precario da situagio ambiental. Neste mesmo ano, por iniciativa da UNESCO, mas em
parceria com a FAO, a ONU e a IUCN, realiza-se em Paris a Conferéncia da Biosfera,
envolvendo 60 paises e mais de 300 delegados, naquela que foi a primeira das reunides
internacionais sobre Ambiente. Via-se, assim, reconhecida a importincia da utilizagio e
conservagdo sustentada dos recursos, a um nivel global. Asser¢io obviamente ligada ao

conceito mais tarde assumido de “Desenvolvimento Sustentivel”.
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E entdo em 1970, nos Estados Unidos da América, mais precisamente no Estado de Nevada,
num “workshop” Internacional de Educagiio Ambiental promovido pela Unifio Internacional
para a Conservagio da Natureza (UICN), que surgiu a primeira definigio de Educagio
Ambiental. Sendo apontada como um “..precesse de recomhecimento de valores e de
clarificagio de conceitos gracas aos quais a pessoa humana adquire as capacidades e os
comportamentos que lhe permitem utilizar e apreciar as relagées de interdependéncia entre
o Homem, a sua cultura e o seu meio biofisico, assim como conduzir @ uma participagdo

empenhada na construgdo da qualidade do ambiente”. (Teixeira, 2003)

Nesta defini¢do aparece bem nitida a necessidade de conhecimento e a importincia da
aquisi¢do de valores, por parte do Homem, que o levem a actuar de uma forma consciente nas

suas relagdes com o ambiente.

Ainda neste ano é aprovada nos Estados Unidos da América a primeira politica publica de
ambiente — National Environmental Policy Act, onde aparece definida a necessidade da
avaliagcdo do impacto ambiental das futuras acg¢des federais, nocivas ao ambiente, assim como,
se identificava a educagdo como um mecanismo de promogido da qualidade do ambiente

humano.

Em 1972, o Clube de Roma publica o relatorio The Limits of Growth (os limites do
crescimento), no &mbito do Projecto sobre a condigdo humana. Este documento pretendia ser
um aviso sobre as consequéncias dos estilos de desenvolvimento incontrolado, analisados
segundo cinco vectores: acelerada industrializagdo, rdpido crescimento demografico,
desnutrigdo, esgotamento dos recursos renovaveis, deterioragdo do ambiente. Era defendida
uma urgente altera¢iio do modelo de desenvolvimento seguido até entdo, que deveria passar
pelo estabelecer de padrdes ecoldgicos e sociais. Os seus autores estimavam em cem anos o
limite maximo para o crescimento, caso ndo fossem alterados os padrdes de desenvolvimento

econdmico e populacional.

Os sérios problemas ambientais que afectavam o mundo foram a causa da Conferéncia das
Nagdes Unidas sobre o Meio Ambiente Humano, que se realizou ainda neste ano, em
Estocolmo (Suécia). Na sua Declaragdio foi estabelecido o Plano de Ac¢dio Mundial, com o
objectivo de inspirar e orientar a humanidade para a preservagio e melhoria do ambiente

humano.
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Essa Conferéncia marca um novo momento da questio ambiental, chamando a atengio das
nagdes para o facto da acgdo humana estar a causar sérios problemas de degradagdo da
natureza, criando severos riscos ¢ pondo em causa a propria sobrevivéncia da humanidade.
Ficou marcada por uma visdo antropocéntrica de mundo, em que o homem era tido como o
centro de toda a actividade realizada no planeta, desconsiderando o facto da espécie humana
ser parte da grande cadeia ecologica que rege a vida na Terra. Era desta forma apresentado, ao
nivel mundial, o problema da degradagdo do planeta. Tratou-se da primeira reunido
internacional onde foram recomendadas medidas relativas 4 Educacdo Ambiental e néo
apenas aos problemas ambientais. Desta forma era reconhecido o momento da historia
mundial em que era necessario reorganizar as condutas humanas, atendendo as consequéncias

que estas poderiam trazer para o ambiente.

Este evento representou uma importante referéncia & cooperagdo internacional na area
ambiental, tendo sublinhado a necessidade de adoptar uma concepgdo e principios comuns,
que inspirassem e guiassem os esfor¢os dos povos do mundo na preservagio e melhoria do
ambiente. Foram também langadas as bases da proposta do eco-desenvolvimento, procurando
a articulagdo entre o desenvolvimento e protecgio da natureza. E ainda palco de uma
recomendagio sobre Educagdo Ambiental e da criagio do Programa de Ambiente das Nagdes
Unidas (UNEP). Ficando célebre o apelo proferido para a necessidade do ser humano
salvaguardar o ambiente, no desafio Uma Unica Terra. Esta Conferéncia mostrou ainda a
necessidade de trabalhar numa educagdo dirigida para as questdes ambientais, em todos os
grupos, principalmente com os jovens e adultos, formando uma opinido publica bem

informada e responsavel, como é constatado no principio 19, da Declaraciio da Conferéncia.

“F essencial ministrar o ensino, em matérias de ambiente, a juventude, assim como aos
adultos, tendo em consideragdo os menos favorecidos, com o fim de criar as bases que
permitam esclarecer a opiniio piblica e dar aos individuos, as empresas e as colectividades
o sentido das suas responsabilidades no que diz respeito a protec¢do e melhoria do
ambiente, em toda a sua dimensdo humana.” (Declaragio do Ambiente - Principio 19° -

Conferéncia de Estocolmo, 1972; site in Gouveia, 1999)

No inicio da década de 1970, diferentes organismos especializados das Nagdes Unidas tinham
iniciado programas sobre varios paises desenvolvidos que tinham estabelecido instituigdes
nacionais para tratar os assuntos ambientais (ministérios do meio ambiente, organismo

especializados, entre outros). O elemento ambiental comegava a integrar-se nos programas de

A Educagfio Ambiental no 1° Ciclo do Ensino Bésico 30



Universidade de Evora Mestrado em Ecologia Humana

muitos organismos intergovernamentais e governamentais que se ocupavam das estratégias de
desenvolvimento. Em 1973, o Programa das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA)
destacou como grande prioridade os temas referentes ao meio ambiente e ao desenvolvimento,
0 que constituiu um conceito fundamental de seu pensamento. Nesse periodo, foram
realizadas um conjunto de experiéncias e praticas de Educagio Ambiental em muitos paises, o
que possibilitou avangos importantes na sua conceitualizagdo, inspirada numa ¢ética centrada
na natureza. Em 1974, em Haia realiza-se o 1° Congresso Internacional de Ecologia. Em
resposta as recomendagdes da Conferéncia de Estocolmo, a UNESCO promove em 1975, em

Belgrado (Jugosldvia), um Encontro Internacional de Educagdo Ambiental.

Nesta ocasifo séo retomadas ¢ ampliadas as recomendagdes da Conferéncia de Estocolmo. E
definitivamente consagrado o conceito de Educagdo Ambiental. E elaborada a Carta de
Belgrado sobre a Educagiio Ambiental e langado um Programa Internacional de Educagido
Ambiental, onde se definiam as finalidades, os objectivos, os conceitos-chave, os principios
gerais, bem como o publico-alvo a quem se dirige a Educagdo Ambiental salientando a

necessidade de uma nova concepgdo de ambiente e de desenvolvimento.

A Carta de Belgrado constitui um dos documentos mais licidos e importantes gerados nesta
década. Fala da necessidade de uma nova ética global, com a finalidade de estabelecer meios
para a erradicacio da pobreza, da fome, do analfabetismo, da poluigdo, da exploragio e
dominagido humana, apontando e censurando as nagdes que se desenvolviam a custa da
exploragiio de outras, a fim de se reflectir nos comportamentos individuais de forma a

melhorar a qualidade de vida da humanidade. (Maximo-Esteves, 1998)

Refere ainda que a reforma dos processos e sistemas educacionais ¢ fundamental para a
constatagdo dessa nova ética de desenvolvimento. E que a juventude deveria receber um novo
tipo de educagdo que requeresse um novo e produtivo relacionamento entre estudantes e
professores, entre escolas e comunidade, entre o sistema educacional e sociedade. Finalizando

com a proposta para um programa mundial de Educagdo Ambiental.

Surge entio uma nova defini¢io para o conceito de Educagdo ambiental: “...processo
permanente que visa formar uma populagido mundial consciente ¢ preocupada com o
Ambiente ¢ com os seus problemas, uma populagdo que tenha os conhecimentos, as

competéncias, o estado de espirito, as motivacdes e o sentido de compromisso, que lhe
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permitam trabalhar individual e colectivamente na resolugio das dificuldades actuais, e

impedir que elas se apresentem de nove.” (Carta de Belgrado, 1975)

Foram ainda formulados os seguintes principios orientadores: a Educagio Ambiental devera
centrar-se nos problemas concretos e apresentar um cardcter multidisciplinar, integrada as
diferencas regionais e voltada para os interesses nacionais; visar o refor¢o do sentido da
aquisicio dos valores, contribuir para o bem-estar colectivo e preocupar-se com a
sobrevivéncia da espécie humana; e ser parte integrante do processo educativo, de forma

continua e permanente. (Fernandes, 1983)

Em 1977, a Educacio Ambiental ganha novo félego através da Conferéncia
Intergovernamental sobre Educagiio Ambiental, que decorreu em Thilissi (ex-Unido
Soviética). Neste encontro ¢ revisto o modo como se desenvolve e Educagiio Ambiental e
efectuada uma declaragdo e recomendagdio sobre a mesma - Declaragdo de Thilissi. Foi o
ponto culminante da primeira fase do Programa Internacional de Educagio Ambiental,
iniciado em 1975. Definindo-se os objectivos, as caracteristicas da Educagio Ambiental,

assim como as estratégias pertinentes no plano nacional e internacional.

A Conferéncia de Thilissi ¢ tida como o acontecimento mais importante para a Educagio
Ambiental. Nela foram elaboradas recomendagdes para a implementagio da Educacdo
Ambiental no mundo inteiro, quer em organismos de educagdo formal ou informal, quer nas
relagdes com o piblico apontando-se principios para uma Estratégia Internacional de Acgdo,
apostando na permuta de dados e experiéncias, melhoria de contelidos e metodologia; na
integragdio da componente ambiental em todos os sistemas de ensino; na utilizagéio dos media
¢ das novas tecnologias de comunicagdo; e no aperfeicoamento cientifico e técnico e

optimizagéo de resultados. (Raposo, 1997)

Logo no inicio deste relatério é explicitado o conceito de Ambiente. E clara a concepgéio de

ambiente como um todo global do qual fazem parte varios aspectos como nos refere Maximo-
Esteves (1998) na sua obra:

“Ainda que seja dbvio que os aspectos bioldgicos e fisicos constituem a base natural do
meio humano, as dimensdes socioculturais e econdmicas, e os valores éticos, definem, por
sua parte, as orienta¢des e os instrumentos com os quais o0 Homem poderd compreender e

utilizar melhor os recursos da natureza com o objectivo de satisfazer as suas necessidades.”
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Neste relatorio foi ainda apresentado um conjunto de ideias fundamentais e de
recomendacdes, com o intuito de orientar a reorganizagdo dos sistemas educativos dos varios
paises. Com a finalidade de integrar a Educagdo Ambiental nos respectivos programas de

educagio escolar.

“A Educagio Ambiental forma parte integrante no processo educativo. Deveria girar em
torno dos problemas concretos e fer um cardcter interdisciplinar. Deveria tender a reforcar
o sentido dos valores, contribuir para o bem-estar geral e preocupar-se pela sobrevivéncia
do género humano. Deveria obter o essencial da sua forca da iniciativa dos alunos e do seu
¥

empenho na acgdo, e inspirar-se em preocupagoes tanto imediatas como de futuro®
(UNESCO, 1980 site in Maximo-Esteves, 1998)

E também explicito, em varios pontos da Declaragdo da Conferéncia de Tbilissi, a ideia de
educagdo permanente, ideia subjacente ao conceito global da Educagfio Ambiental.
Assumindo que a Educag@o Ambiental deve dirigir-se a todas as pessoas, de todas as idades e
de todos os niveis sociais. No dmbito da educagio formal esta deve abranger todos os niveis

de escolaridade, desde o pré-escolar ao universitario.

Entre os objectivos para a Educagio Ambiental apontados em Thilissi destaca-se a assumpgio
de novos comportamentos, niio sd para individuos, mas para grupos da sociedade no seu todo
e a promogdo de iguais condigdes de acesso ao conhecimento, valores e atitudes que permitam
competéncias de protec¢do e melhoria do ambiente, na consciéncia da interdependéncia que
os factores social, econémico, politico e ecolégico detém, seja no contexto rural ou na érea

urbana. (Teixeira, 2003)

Esta Conferéncia definiu os objectivos, principios e estratégias para a Educacio Ambiental,

conceitos adoptados até hoje em todo o Mundo.

Ainda no seguimento de Thilissi, ¢ adoptada em 1982 pelas Nac¢des Unidas a Carta Mundial
para a Conservagdo da Natureza. Esta representa uma declaracio progressiva de principios
éticos e ecologicos e € ainda hoje em dia um dos documentos mais solidos desde essa altura
na perspectiva da ética ambiental. (LIPOR/GEA, 2006)

O ano de 1987 assinala, quer a comemoragdo do Ano Europeu do Ambiente, quer a realizagio
da Comissiio Mundial para o Ambiente e Desenvolvimento “Nosso Futuro Comum”, de onde

resultaria o Relatorio Brundtland. Onde se alertava para a urgéncia da tomada de medidas no
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sentido da adopgdo de um modelo de desenvolvimento econémico sem a degradacio e a

exaustao dos recursos naturais.

Nascia aqui o conceito de “desenvolvimento sustentavel”, o que significa que o processo de
desenvolvimento das sociedades actuais ndio deve ser sinénimo de exploragio exaustiva de
recursos naturais, sob pena de comprometer a sobrevivéncia das geracdes futuras por falta de
recursos. "0 processo de desenvolvimento que permite as geracdes actuais satisfazerem as
suas necessidades sem colocar em perigo a satisfacio das necessidades das geracées
Suturas.” (Relatorio de Brundtland - Comissdo Mundial do Ambiente e do Desenvolvimento,
1991)

O relatério Brundtland consolida uma visdo critica do modelo de desenvolvimento adoptado
pelos paises industrializados e seguido pelas nagdes em desenvolvimento, ressaltando a
incompatibilidade entre os padrdes de produgiio e consumo vigentes nos primeiros e o uso
racional dos recursos naturais e a capacidade de suporte dos ecossistemas. Desenvolvendo-se
em torno de duas questdes grandes questdes: os problemas ambientais que afectam o mundo
(0 aumento demogréfico, a alimentagdo, o desaparecimento de espécies e ecossistemas, as
consequéncias do desenvolvimento energético as industrias e sua consequente poluicio, o
crescimento urbano, a miséria e a pobreza) e quais as solugdes que se podem encontrar para
tentar diminuir o impacto negativo da degradagiio ambiental (participagdo colectiva e

desenvolvimento sustentado). (Comissdo Mundial do Ambiente e do Desenvolvimento, 1991)

O relatério deixa, ainda, evidente a necessidade de medidas educacionais que abordem a

questio ambiental.

Ainda neste ano, na Conferéncia Intergovernamental de Educagiio Ambiental em Moscovo,
sfo revistos os processos desde Thilissi e formulada uma estratégia de desenvolvimento da
educagdio ambiental que motiva-se a ac¢io humana, por forma a lacar qualidade ambiental
com a satisfagéio das necessidades humanas - Estratégia Internacional de Acglio no Dominio
da Educagdo e da Formagéio Ambiental para os anos 90. Segundo este documento a década de

1990-2000 seria considerada como a década mundial para a Educaciio Ambiental.

O Congresso de Moscovo, que ficou também conhecido por Thilissi Plus Ten, fez um balanco
com respeito 4 Educagdio Ambiental desde a Conferencia de Thilissi, tendo cada estado

participado um relatério sobre os avangos da Educagéio Ambiental no seu caso concreto.
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Este congresso apresentou vdrias orientagdes, objectivos e acgdes para a estratégia
internacional com vista 4 Educag@io Ambiental, foram apresentadas directrizes para o acesso a
informacio, a investigagiio e experimentagiio de contetidos e métodos, formagdo do pessoal
encarregado da educagdo nos diversos ambitos, cooperagdo regional e internacional. Este
mesmo Congresso elaborou um documento chamado Elementos para uma Estratégia
Internacional de Acgdo em Matéria de Educagdio e Formagdio Ambientais para a década de
1990. Mas essa nova perspectiva previa também que se adquirissem os conhecimentos,
valores, competéncias e a vontade de actuar individual e/ou colectivamente para resolver os
problemas ambientais do presente e do futuro. Mais uma vez era reforcada a necessidade da
introdugéio da Educagio Ambiental nos planos de estudo de todos os niveis de ensino, na

formagdio dos professores e educadores e na elaboragiio de materiais educativos de qualidade.

Um ano mais tarde, 1988, na Reunido de Conselho de Ministros da Educagiio da Comunidade
Europeia ¢ reconhecida formalmente a necessidade de se reforgarem os programas de acgio
da promogio da Educagio Ambiental, no processo de constitui¢fio e fundamentagfio de uma
cidadania Europeia, como dominio fundamental quer das politicas de ambiente, quer nas
politicas educativas. Em resposta surge a resolucio 88/C 177/03 na qual sdo retomados os
objectivos e principios da Educagdo Ambiental, delineando acgdes a empreender ao nivel dos
estados membros e ao nivel comunitario, acompanhando as propostas definidas na estratégia
internacional. O Objectivo geral desta resolugiio consistia na necessidade de envolver a
populagdo na solugdo dos problemas do ambiente pelo uso desregrado dos recursos naturais.
(Carapeto, 1998)

De forma a atingir os objectivos estipulados para a Educagio Ambiental, sfio definidos os
seguintes principios guia: o ambiente como uma heranga comum da humanidade; o dever
comum de manter, proteger ¢ melhorar a qualidade do ambiente, como contributo para a
proteccido da satide humana e a salvaguarda do equilibrio ecoldgico; a necessidade de um
prudente e racional uso dos recursos naturais; e o caminho que cada individuo pode, através

do seu comportamento, contribuir para a protec¢iio do ambiente. (Teixeira, 2003)

Em 1989 ¢ produzida a Declaragdo de Haia, onde ¢ afirmada a importéincia extrema de uma

cooperagdo internacional que visasse a protecgiio do ambiente mundial.

O mundo atravessava sucessivas crises a todos os niveis. Chernobyl, efeito de estufa,

alteragdes climaticas, diminui¢do da camada de ozono, desflorestagiio desmedida, incéndios
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florestais, erosdio e desertificagdo, crescimento populacional, perda de biodiversidade,

polui¢io dos mares, do solo e do ar, agravamento da pobreza e fome.

Em 1990, na Conferéncia das Nacgdes Unidas sobre Ambiente e Desenvolvimento, em
Nairobi, era langado um alerta & humanidade, por mais de um milhdo e meio de cientistas de
vérios pontos do mundo, sobre o perigo de colisio do mundo natural provocado pela espécie
humana. Dois anos mais tarde ¢ reafirmada a Educagdo Ambiental, pelo Conselho de
Ministros de Educagdo da Europa, como parte integrante e essencial da educagéo de todo o
cidaddo europeu. Apontando-a como uma ferramenta indispensavel de interligagdo entre
instituigdes de educaglo e respectivas comunidades face a especificidade das questdes

ambientais locais, defendendo a sua dinamizagdo sob uma perspectiva interdisciplinar.
(Teixeira, 2003)

Em Toronto, no seio da Conferéncia Internacional em Educacdo Ambiental, Desenvolvimento
e Comunicagéio, ¢ novamente revisto o fenomeno da Educagio Ambiental. Equacionando-se
uma Educagdo dirigida as necessidades do desenvolvimento sustentavel, que passaria pela

formagdo humana ao nivel dos recursos, progresso tecnologico e mudanga econdmico-social.

Ainda neste ano, no Rio de Janeiro, Brasil, realizou-se a segunda Conferéncia das Nagdes
Unidas sobre o Ambiente ¢ Desenvolvimento — Conferéncia do Rio-92 ou Cimeira da
Terra. Sendo esta, sem divida, um marco no final do século XX, onde estiveram presentes

176 paises e 102 chefes de Estado e de Governo.

Como produto dessa Conferéncia foram assinados cinco documentos: a Declaragio do Rio
sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento; a Agenda 21; os Principios para a Administragdo
Sustentavel das Florestas; a Convengéo da Biodiversidade; e a Convengéio sobre Mudanga do

Clima.

O debate deste encontro centrou-se em torno das relagdes entre ambiente e desenvolvimento e
a necessidade de adoptar modelos de desenvolvimento sustentivel. E reconhecido que o
modelo de desenvolvimento até entdio seguido ndo era sustentdvel, pelo que era urgente a
implementagiio de um que o fosse, salvaguardando o planeta. Adoptando como objectivo o
estabelecer de uma nova equitativa parceria mundial através da criacio de novos niveis de
cooperagdo entre os Estados, tendo como base acordos internacionais que protegessem e

respeitassem os interesses de todos e consequentemente a Terra.
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Sobressai a necessidade do envolvimento e da participagdo das populagdes na resolugdo dos
problemas ambientais, sendo necessario introduzir de imediato um novo processo de cultura:

a Educacdo Ambiental. (Carapeto, 1998)

A Declaragio do Rio sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento é uma carta que contem 27
principios que visam estabelecer um novo estilo de vida, um novo tipo de presenca do homem
na Terra, através da protecgdo dos recursos naturais e na procura do desenvolvimento

Sustentavel e de melhores condi¢des de vida para todos os povos.

E proposto um esforgo global de fortalecimento das atitudes, dos valores e das ac¢des que
fossem ambientalmente sauddveis e que apoiassem o desenvolvimento sustentdvel, como

aparece bem marcado no Principio 10° da Declaragéo.

“A melhor forma de tratar as questdes ambientais é assegurar a participagio de todos os
cidadiios interessados ao nivel conveniente. Ao nivel nacional, cada pessoa terd acesso
adequado as informagées relativas ao ambiente detidas pelas autoridades, incluindo
informagdes sobre produtos e actividades perigosas nas suas comunidades, e a
oportunidade de participar em processos de tomada de decisdo. Os Estados deverio facilitar
e incentivar a sensibilizagdo e participacio do publico, disponibilizando amplamente as
informagées. O acesso efectivo aos processos judiciais e administrativos, incluindo os de
recuperagdo e de reparagio, deve ser garantido.” (Declaragio do Rio sobre Ambiente e

Desenvolvimento site in Gouveia, 1999)

A Agenda 21 surge como um plano de acgdio para a sustentabilidade humana. A ser
implementado pelos governos, agéncias de desenvolvimento, organizacdes das Nacgdes Unidas
e grupos sectoriais independentes em cada area onde a actividade humana afecta o meio
ambiente. Sdo definidas as ac¢des fundamentais nas quais os governos se deviam basear na

elaboragdo das suas politicas nacionais.

Esse programa estava voltado para os problemas prementes da actualidade, com o objectivo
de preparar o mundo para os desafios do século vindouro. A execugdo deste programa levava
em conta as diferentes situacbes e condigbes dos paises e regides e a plena observancia de
todos os principios contidos na Declaragéio do Rio Sobre Meio Ambiente ¢ Desenvolvimento.

Tratava-se de uma lista de acgdes a longo prazo, estabelecendo os temas, os projectos, os
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objectivos, as metas, os planos ¢ os mecanismos de execugdo para diferentes temas da

Conferéncia.

Nela ¢ ainda reforcada a necessidade da educagfo (seguindo a linha dos compromissos de
Thilissi) ¢ de um aumento da consciéncia e da responsabilizagdo publica para com os

problemas do ambiente.

Numa altura em que se verificam graves desequilibrios do ecossistema global, a escassez dos
recursos naturais essenciais, o aumento da populagio, e seus problemas inerentes
(desigualdades sociais, pobreza, fome, entre outros), enfim, ao constatar-se que a
sobrevivéncia da propria humanidade esta em jogo. Reforgou-se a necessidade da participagdo

voluntéria, consciente e empenhada de cada cidadio.

Formar uma populago mundial consciente e preocupada com o ambiente e com os problemas
com eles relacionados torna-se imprescindivel. E neste contexto que surge a Educagio
Ambiental, como algo essencial no despertar de consciéncias, para um desenvolvimento
sustentavel e para melhorar as respostas dos individuos face as questdes de ambiente e

desenvolvimento.

A educaciio é encarada como uma ferramenta decisiva para que haja uma consciencializagio
ecologica e ética a para alcancar valores e atitudes, aptiddes e comportamentos que conduzam
ao desenvolvimento sustentavel. S6 por meio da educagio ¢ que os cidaddos terdo uma

participagdo publica eficaz nos processos de tomada de decis@o. (Maximo-Esteves, 1998)

Uma educagdo que comece logo desde muito cedo, nos primeiros graus de ensino. O capitulo
25 da Agenda 21 reforca bem a importincia do papel das criangas e dos jovens no
desenvolvimento sustentavel, o mesmo acontece. no capitulo 4, secgdo IV, onde sdo

estabelecidas areas de programas para a Educagio Ambiental.

Neste documento ¢ ainda destacado o importante papel da educagio num tipo de
desenvolvimento que respeitasse e cuidasse do ambiente natural. Nos seus principios de acgdo
(capitulo 36) ¢ afirmada a necessidade de uma reorientacdo do ensino, no sentido do
desenvolvimento sustentavel (estimulando valores e atitudes de respeito para com o ambiente)
e reforcada a importincia de uma educagfio permanente sobre o ambiente. centrada em
problemas locais. Uma Educagio Ambiental para todos, como meio para alcangar o

desenvolvimento sustentivel, com o objectivo de reorientar a sociedade humana.
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“4 educacio é decisiva para promover o desenvolvimento sustentivel e para melhorar a
capacidade das pessoas para responder as questdes de ambiente e desenvolvimento. Tanto a
educagio formal como a informal sdo fundamentais para modificar as atitudes das
pessoas, para que estas possam desta forma adquirir capacidade para avaliar os problemas
do desenvolvimento sustentdivel e abordd-los. A educagio é ainda fundamental para
conferir consciéncia ambiental e ética, valores e atitudes, técnicas e comportamentos em
consoniincia com o desenvolvimento sustentivel e que favorecam a participagide piiblica
efectiva nas tomadas de decisido. Para ser eficaz, a educagcdo sobre o ambiente e
desenvolvimento deve abordar a dinimica do desenvolvimento do meio fisico/bioldgico e do
socio-economico e do desenvolvimento humano, devendo integrar-se em todas as

disciplinas e utilizar métodos formais e meios efectivos de comunicagdo.” (Agenda 21 site in
[PAMB, 1993)

Este projecto, Agenda 21, deu origem a um processo participativo multi-sectorial de
desenvolvimento sustentavel, conduzido pelos governos locais e envolvendo toda a
comunidade na definicio na sua estratégia comum de acgfio, a longo prazo, a Agenda 21

Local emergiu como um dos melhores processos de “avango para a ac¢do”. (Teixeira, 2003)
Nesta Conferéncia foi ainda debatido o problema do excesso de populagéo a nivel mundial.

Em suma, a Conferéncia do Rio-92 visou sobretudo reafirmar a Declaragio da Conferéncia de
Estocolmo (1972) procurando dar-lhe seguimento, estabelecer uma nova e equitativa parceria
mundial através da criagfio de novos niveis de cooperagiio entre os Estados, os sectores-chave
das sociedades e os povos; promover os acordos internacionais que respeitassem os interesses
de todos e protegessem a integridade do sistema global de ambiente e desenvolvimento; e

reconhecer a natureza integral e interdependente da Terra, nossa casa.

Paralelamente 4 Conferéncia do Rio foi realizado o Férum Global ou Cimeira Paralela. Um
dos acontecimentos mais importantes foi a realizagiio da Jornada Internacional de Educagéo
Ambiental, da qual resultaram 32 documentos. Entre os quais o Tratado de Educacio
Ambiental para Sociedades Sustentdveis e para a Responsabilidade Global. (Maximo-Esteves,
1998) Este tratado defendia a necessidade que a Educagfio Ambiental tinha em se basear em
principios pedagogicos, que vido da equidade até ao desenvolvimento critico e inovador.
Sendo os educadores aconselhados a trabalharem com conflitos, com situagdes-problema, ou

incidentes criticos. (Maximo-Esteves)
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Em 1993 o Parlamento Europeu toma uma resolugio sobre Educagdo Ambiental, onde ¢
sugerida a criagdo de um instrumento legal que definisse os principios de uma politica
curopeia de Educagio Ambiental. Ainda neste ano é implementado o importante Tratado de
Maastricht, onde é vinculado o Principio da Precaugdio, a Accdio Preventiva, a Correcgéio na
Fonte e o Principio do Poluidor Pagador, para além de prever o conceito de Crescimento
Sustentavel. Este acordo repercutiu a sustentabilidade nos objectivos da nova Unifio Europeia.

(Teixeira, 2003)

Em 1994, o norte-americano National Forum for Partnerships Supporting Education about
the Environment publica relatério Educagdo para a Sustentabilidade — Uma Agenda para a
Acglio em que se partia da definicio de Desenvolvimento Sustentivel da Comissdo
Brundtland (1987) para dar origem a seguinte defini¢io piblica do conceito: “Educagdo para
a Sustentabilidade é um processo de aprendizagem ao longo da vida tendo em vista uma
informada e envolvida cidadania dotada de capacidades, criativas para a resolugdo de
problemas, cientificos e de lideranca social e comprometida na conjugacio da

responsabilidade individual com as acgées cooperativas.” (Teixeira, 2003)

Em 1994 realizou-se a Conferéncia do Cairo sobre Populacdo e desenvolvimento, esta
representou uma transformago radical no modo como a questio “populacdo™ devia ser
tratada no futuro. Nesta ocasido sfio definidos montantes de apoio a programas de saude, em

todo o planeta e a entrada em vigor da Convencéo sobre Alteragdes Climaticas.

Depois desta Conferéncia, dois factos se impuseram. Primeiro, todos os dados indicavam que
o crescimento demografico iria agravar a pobreza, e as projecgdes para as proximas décadas
mostravam que o numero de pobres iriam aumentar em muitos mais milhdes de seres

humanos.

Em 1995 em Berlim decorre a Primeira Conferéncia das Partes para a Conservagiio sobre
Mudangas Climaticas. A adesfio era voluntaria e fracassou. Nio obstante, desta iniciativa
resultou o Tratado de Berlim, que chama a atengfio das nagdes mais industrializadas para a
necessidade de estabelecerem objectivos mais especificos com vista a reducio das emissdes

gasosas.
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No final do ano de 1997, por iniciativa da UNESCO, decorre em Thessaloniki (Grécia) a
Conferéncia Internacional Ambiente e Sociedade: Educago e Sensibilizagio do Puablico para

a Sustentabilidade, resultando da mesma a Declaraciio de Thessaloniki.

A Educagiio Ambiental ¢ apontada como o “primeiro grande investimento para o mundo
durdvel”, sendo novamente reafirmadas as adverténcias e os compromissos assumidos em

Belgrado (1975), em Thilissi (1977), em Moscovo (1978) e em Toronto (1992) nesta matéria.

Nesta Conferéncia surge uma nova definigio para Educagio Ambiental: “meio de trazer
mudangas de comportamento e estilos de vida, para disseminar conhecimento e desenvolver
habilidades na preparagdo do publico, para suportar mudancas rumo @ sustentabilidade

oriundas de outros sectores da sociedade.” (Dias, 2000)

Como comemoragdo dos 5 anos da Cimeira da Terra, as Nagdes Unidas promoveram o Forum
Rio 5+. Neste foi efectuada uma avaliagio destes anos, ressaltando algumas conclusdes, tais
como, a necessidade da participagdo dos maiores multi-intervenientes integrar as dimensdes
social, econdmica e ecologica do desenvolvimento sustentavel nas politicas especificas,
programas e acgdes, o apelo ao envolvimento sustentavel de cada pais, o reconhecimento dos
imperativos éticos. E ainda reconhecido que, passados cinco anos da Conferéncia Rio-92. o
desenvolvimento da Educagdo Ambiental foi insuficiente e destacou a necessidade dos
governos ¢ da sociedade civil implementar os planos de ac¢io propostos nas conferéncias

anteriores.

Em 1998 ocorre a Conferéncia Europeia de Educagio Ambiental: Avaliagio — Indicadores de
Progresso na Educagdo Ambiental, em Portugal, organizada pela ASPEA. Nesta ocasido é
realgada a urgéncia de apostar numa avaliagdo concebida, participada e formativa por/para

todos, a nivel mundial e colectivo e no desenvolvimento de competéncias para a participagio.

Em 2000 realiza-se a Reunido Internacional de especialistas em Educaciio Ambiental, em
Santiago de Compostela. Esta reunifio foi promovida pela UNESCO e Xunta de Galicia, e
dela resultou um documento propondo novas acgdes, que levassem a enfrentar, com éxito, os
desafios ambientais do novo milénio. No mesmo ano em Dakar (Senegal), realizou-se o
Forum Mundial da Educagdio ficando este assinalado pelo reconhecimento por parte da

Comunidade Internacional, de que a educagdio ¢ um direito fundamental e a chave para o
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desenvolvimento sustentavel, para a paz e a estabilidade, para o desenvolvimento econémico

¢ coesdo das Nagoes. (UNESCO, 2004)

Ainda em 2000 a Assembleia Geral das Nagdes Unidas promove a Cimeira do Milénio, num
momento crucial de grandes transformagdes mundiais, fruto, em grande parte, do crescente
movimento de globalizagdo, com todas as consequéncias que lhe sdo inerentes e que afectam
de forma diferenciada os paises. Esta Cimeira realgava o objectivo de reduzir o nimero de
pessoas a viver com menos de 1 dolar por dia, até 2015, apresentando metas especificas a
atingir para prosseguir este importante objectivo global. Sendo os oito grandes Objectivos de
Desenvolvimento do Milénio os seguintes: a erradicagéio da pobreza extrema e da fome; a
educagio primdria universal; a promogdo da igualdade entre sexos e reforgo do papel da
mulher; a redugdo da mortalidade infantil; a melhoria da saide materna; o combate ao
HIV/SIDA, maldria e outras doengas; o assegurar da sustentabilidade ambiental; o

desenvolver uma parceria global para o desenvolvimento.

Estes objectivos tém vindo a figurar, desde entdo, como um aspecto central dos trabalhos
desenvolvidos pelas Organizagdes e Conferéncias Internacionais, e progressivamente
incorporados nos programas dos principais doadores. Neste relatorio é, ainda, reforcada a

ideia da necessidade pelo respeito pela Natureza.

“E necessdrio actuar com prudéncia na gestio de todas as espécies e recursos naturais, de
acordo com os principios do desenvolvimento sustentdvel. S6 assim poderemos conservar e
transmitir aos nossos descendentes as imensurdveis riguezas que a natureza nos oferece. E
preciso alterar os actuais padrées insustentdveis de produgio e consumo, no interesse do

nosso bem-estar future e no das futuras geragédes.” (Declaragio do Milénio, 2000)

Em 2001 ¢ subscrita a Carta de Porto Alegre pela Educagédo Publica para Todos, no Forum
Mundial da Educacio, que ocorreu em Porto Alegre (Brasil). Foi estipulado como um dos
principais objectivos deste encontro o alcangar de uma educagiio publica, que fosse gratuita e
de qualidade para todos os individuos da Terra, como condigéio essencial para a Paz, de forma

a proporcionar uma melhoria das condi¢des de vida da Humanidade.

Um ano mais tarde (2002), realiza-se a segunda edicfio deste forum (Férum Mundial da
Educagéo), ocorrendo no mesmo local. Centralizando-se o seu debate nos limites e

potencialidades, avangos e recuos, dificuldades e sucessos de uma educagéio que fosse capaz
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de promover uma cidadania activa, intermulticultural e planetaria. (LIPOR/GEA, 2006) E
assumido o papel fundamental de todos os membros de uma comunidade na tarefa educativa
dos cidaddos. “E necessdria toda uma aldeia para educar uma crianga.” (Provérbio indio

site in LIPOR/GEA, 2006)

Ainda no ano de 2002 tem lugar em Joanesburgo, a Cimeira Mundial sobre Desenvolvimento
Sustentdvel (3* Grande Cimeira da Terra), 10 anos ap6s a realizagdio da "Cimeira da Terra"
(Rio de Janeiro, em 1992). De onde resultaram dois documentos: a Declaragfio Politica e um
Plano de Acgéio. No primeiro documento (Declaragdo Politica) sdio assumidas posigdes de
principios sobre Desenvolvimento Sustentdvel. O segundo, o Plano de Acgdo, é abrangido
pelos seguintes temas: pobreza, dgua e saneamento, energia, saiude, educagéo, biodiversidade,
recursos naturais, alteragdes climaticas, globaliza¢fo, comércio internacional, e ajuda ao

desenvolvimento.

A intenglio programatica desta Cimeira era a de colocar em pratica as ideias da Conferéncia
do Rio-92. A intengdo era a de avangar mesmo com o Desenvolvimento Sustentdvel, o que
implicaria dar um sentido diferente ao processo de globalizagdio econémica, combatendo
simultaneamente a crise ambiental e a pobreza, e apoiando-o em novas formas de governagiio

internacional.

O Desenvolvimento Sustentével tem por base a preocupagio fundamental de assegurar uma
resposta as necessidades do presente sem comprometer a capacidade de as geragdes futuras
darem resposta as suas proprias necessidades, facto que parece cada vez mais impossivel de
atingir face a insustentabilidade dos actuais padrdes de consumo e de produgdo, que
sobrecarregam os sistemas naturais de apoio 4 vida. Sendo ainda acrescentado a esta visdo, a
justica social e a luta contra a pobreza como principios base de um desenvolvimento

sustentavel.

Nessa Conferéncia, foi referida a importincia de uma arquitectura internacional ao nivel da
Governagdio, realgada a importancia da constituigio de parcerias efectivas (que em paralelo
facam a ligagdo entre fundos privados e publicos) e langado o Fundo Mundial de
Solidariedade, baseado em contribui¢des de cardcter voluntario. De modo a tornar claro que a
solidariedade, equidade, partenariado e cooperagio eram tdo cruciais para a protecgdo

ambiental como as abordagens cientificas. Sdo reforgados os objectivos de Desenvolvimento
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do Milénio (adoptados em 2000 pela Comunidade Internacional) e o Plano de Acgdo de Dakar
de Educagdo para Todos (Férum Mundial da Educagdo em Dakar, 2000) (LIPOR/GEA, 2006)

No final deste ano as Nagdes Unidas proclamam a Década das Nacdes Unidas da Educacio
para o Desenvolvimento Sustentavel no periodo de 2005-2014. Neste contexto a Educagio é
formalmente encarada como o elemento fulcral para o desenvolvimento sustentivel. O
principal objectivo da Década era o de encorajar os governos dos paises membros da ONU a
integrar o conceito de desenvolvimento sustentéavel as politicas educacionais e aos processos

de aprendizagem.

As Conferéncias Internacionais sobre Educagdio Ambiental, nas quais a UNESCO teve um
papel fundamental, recomendavam que a Educagdo Ambiental ndo fosse feita somente nas
escolas. Esta matéria deveria ser essencial tanto na educagio formal, quanto na educagio néo
formal e em todos os meios de comunicag¢do. Procurava-se desta forma assegurar, no dmbito
educativo, a integragdo equilibrada das multiplas dimensdes da sustentabilidade — ambiental,
social, ética, cultural, economica, espacial e politica — ao desenvolvimento do Pais, resultando

numa melhor qualidade de vida para toda a populacgio da Terra.

Mas a educagdo niio é um fim em si mesma, é um direito fundamental e uma ferramenta-
chave para mudar valores, comportamentos e estilos de vida: para alcangar um futuro
sustentavel ¢ necessario fomentar, entre a populagdo, a consciéncia da importincia do
ambiente. Uma das formas das pessoas adquirirem esta consciéncia, os conhecimentos e
habilidades necessarias 4 melhoria da sua qualidade de vida da-se por meio da Educacgéo
Ambiental. (UNESCO, 2004)

A defini¢io de educagiio para o desenvolvimento sustentavel ultrapassa a questdo ambiental
(como agua, mudangas climaticas, biodiversidade etc.) e agrega estes conceitos a aspectos
economicos para o desenvolvimento (luta contra a pobreza, transformagdes sociais, eco-
turismo entre outros) e a valores socio-culturais, tais como, a igualdade de género e promogéo

da diversidade cultural.

Uma interessante e clara definigio de educagfio para o desenvolvimento sustentavel € aquela
que ¢ proposta no documento preliminar sobre o estabelecimento da Década das Nagdes

Unidas da Educagéo para o Desenvolvimento (2004):
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“A Educag¢do para o Desenvolvimento Sustentdvel ¢ essencialmente sobre valores, com o
respeito como um valor central. Respeito pelos outros, incluindo as geracdes actuais e
futuras, respeito pela diversidade e diferencga, respeito pelo ambiente, pelos recursos do
planeta que habitamos. (...) A educagio permite-nos conhecermo-nos melhor a nds
préprios, aos outros e as nossas interdependéncias com o meio ambiental e social. E esta
compreensdo que nos pode levar a construir uma base durdvel para a construgdo do valor
respeito. (UNESCO, 2004)

Segundo Koichiro Matsuura (UNESCO, 2004), a educacgio referente ao ambiente e a heranga
cultural nem sempre tem o espago que merece no curriculo escolar. Ele enfatizou também que
a ligagdo entre cultura e ciéncia deve ser fortalecida. “Nés ndo temos mais escolha. Ou a
humanidade adapta como seu o comportamento para o desenvolvimento sustentiavel, o que
significa cessar a polui¢io do ambiente e permitir a regeneracio dos recursos naturais, ou ela

assina a sua propria sentenga de morte™.

O conceito de Educagiio Ambiental foi alvo de uma assinalavel evolugiio de significado.
Evoluiu-se dos singulares “Estudos da Natureza” (anos 60) para a “Educacdo para a
Conservacdo” (anos 70), da “Educacfo para o Desenvolvimento™ (anos 80), para a “Educacio
para um Futuro Sustentavel” (anos 90), emergindo a determinagéio da necessidade de uma
“Comunidade de Parceiros” na procura de uma Educagdio para o Desenvolvimento

Sustentavel (no inicio deste século).

Ao longo dos anos vérios foram as expressdes utilizadas para uma educagfio que respeitasse e
defendesse o ambiente. Esta notavel evolugéo do conceito afirmou-se como um movimento de
promogio, para todos, da qualidade de vida do planeta. No entanto, muito mais do que o

termo utilizado € o seu significado real.

As expressdes Educagio Ambiental e Educagfio para o Desenvolvimento Sustentivel
significam uma sé coisa: desenvolver individuos plenos, cooperantes, tolerantes, justos,
conhecedores, perspicazes e participantes activos na sociedade, com habitos e
comportamentos ambientais compativeis com a manutencio dos processos naturais que
suportam a vida. Individuos respeitadores de si mesmos, dos outros e da Natureza.
(LIPOR/GEA, 2006)
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Segundo Joaquim Ramos Pinto, citado em LIPOR/GEA (2006). nos seus principios a
Educagio Ambiental ja considerava todos os aspectos que agora sdo atribuidos a Educaciio
para o Desenvolvimento Sustentivel. Questdes como a integragdo de aspectos sociais e
econémicos e a visdo critica, ja estavam presentes nas primeiras declaragdes sobre Educacio
Ambiental de Belgrado e Tbilissi. A mudanga de nome, promovida essencialmente pelas
Nagdes Unidas, foi acima de tudo uma estratégia politica que nfio veio acrescentar nenhum

valor 4 Educagdo Ambiental.

e Mas afinal o que é a Educa¢ido Ambiental?

A Educagio Ambiental / Educagfio para o Desenvolvimento Sustentivel é destinada a todas as
pessoas da Terra, independentemente do estadio da vida em que se encontrem. Com este tipo
de educagiio pretende-se que os cidaddos adquiram reflexdo critica e criativa, comunicagéo
oral e escrita, capacidade de colaboragfio e de cooperagio, gestio de conflitos, resolugdo de
problemas ¢ planeamento, utilizagdo das tecnologias de informagio adequadas e uma

cidadania prética.
Pode ser caracterizada, segundo a UNESCO (2004), como uma educacio:

- Interdisciplinar e com perspectiva holistica (transversal a todo o curriculum e ndo s6 a uma
disciplina independente;

- Orientada por valores, partilhando valores e principios base do desenvolvimento sustentavel;
- Promotora de espirito critico e da resolugiio de problemas, estimulando a auto-confianca
necessdria para encarar os desafios associados ao desenvolvimento sustentavel:

- Multi-metodolégica, utilizando a arte, a experimentaciio, o debate, a representagdo, entre
outras;

- Participativa, na qual os alunos participam nas decisdes sobre o que aprender e como;

- Relevante ao nivel local, analisando questdes globais mas essencialmente locais e utilizando

a linguagem mais familiar para os alunos.

A Educagdo Ambiental é o processo de reconhecer valores e esclarecer conceitos, com o

objectivo de desenvolver hébitos, comportamentos e atitudes necessérias para compreender as
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inter-relagdes entre o homem, sua cultura e seu espago biofisico. Deve incluir também a
pratica da tomada de decisdio e da aquisigdo de um codigo de conduta sobre os problemas
relacionados com a qualidade ambiental local e global. Trata-se de um processo de
aprendizagem permanente, baseado no respeito de todas as formas de vida. Tal educagio
afirma valores e acgdes que contribuem para a transformag@io humana e social para a
preservacido ecologica. Ela deve estimular a formagio de sociedades justas e ecologicamente
equilibradas, que conservem entre si relagdes de interdependéncia e diversidade, o que requer

responsabilidade individual e colectiva, a nivel local, nacional e mundial.

A Educagio Ambiental deve gerar, com urgéncia, mudangas na qualidade de vida e maior
consciéncia na conduta pessoal, assim como harmonia entre os seres humanos e as outras
formas de vida, principalmente nos lugares onde a crise tem atingido directamente as
populagdes e minimizar as perdas humanas e ambientais. Permite ao individuo compreender
as relagdes de interdependéncia com seu meio, a partir do conhecimento reflexivo e critico de
sua realidade biologica, fisica, social, politica, economica e cultural, para que, a partir da
apropriagdo da realidade concreta, possa gerar em si € na sua comunidade atitudes de

valorizagdo e respeito por seu ambiente.

A Educagio Ambiental deve permitir desenvolver (individual e colectivamente) uma
compreensdo critica das circunstincias historicas que deram origem a crise ambiental em que
nos encontramos ¢ produzir uma pratica comprometida, para que superando os diversos
interesses. Ela permitird que a sociedade lute em defesa do legitimo direito de desfrutar do
mundo que herdamos com as condigdes de igualdade garantidas ao nivel social e individual.
Propiciar nas pessoas uma compreensdo critica e global do ambiente, para dar a luz valores e
desenvolver atitudes que lhes permitam adoptar uma posi¢do consciente e participativa a
respeito das questdes relacionadas com a conservagdo ¢ a adequada utilizagdo dos recursos
naturais, para a melhoria da qualidade de vida e a eliminagéio da pobreza extrema e do

consumo desenfreado.

A Educagdo Ambiental deve procurar a construgiio de relagdes sociais, economicas e
culturais capazes de respeitar e incorporar as diferengas (minorias étnicas, populagdes
tradicionais), a perspectiva das criangas, idosos, mulheres e a liberdade de decidir caminhos
alternativos e sustentaveis, respeitando os limites dos ecossistemas, substrato de nossa propria

possibilidade de sobrevivéncia como espécie.
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Neste sentido, o proximo capitulo apresenta alguma da informagio que consideramos mais
relevante sobre o processo de implementagiio da educagio ambiental no nosso pais e de como
ele interferiu directamente nas politicas publicas e particularmente no ensino formal, mais

propriamente ao nivel do 1° Ciclo do Ensino Basico, o objecto de estudo deste trabalho.
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PARTE 11

A EDUCACAO AMBIENTAL EM PORTUGAL
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I. O Percurso da Educag¢io Ambiental em Portugal

A semelhanga do ocorrido em outros paises, o percurso da consciéncia ambiental, em
Portugal, desenvolveu-se nos primeiros anos a partir de uma abordagem
naturalista/conservacionista, na tentativa de salvaguardar os habitats naturais da acciio
humana e s6 mais tarde evoluiu para uma perspectiva mais alargada da ecologia e do

ambiente.

"0 reconhecimento e a inventariagdo dos problemas ambientais comegam a assustar o
mundo e a tornar premente a necessidade de actuagées imediatas acompanhadas por formas
de informacdo e divulgacdo, mas também de wm esfor¢o formative, visando incutir na
sociedade uma nova filosofia de vida, capaz de alterar comportamentos e conduzir a formas
de preven¢do susceptiveis de interromper a continuidade dos perigosos danos que a
utilizagdo de tecnologias cada vez mais poderosas estavam a provocar no funcionamento dos
sistemas naturais, que apesar dos avisados conselhos dos naturalistas, continuavam a ser

desprezados ou ignorados.” (Evangelista, 1992)

O primeiro acontecimento no dmbito ambiental no contexto nacional dé-se em 1948, com a
fundagio da primeira Associagdo de Defesa do Ambiente - Liga para a Protecgdio da Natureza,
a mais antiga organizacdo ndo governamental de ambiente Ibérica, criada com o objectivo de

promover a conservagio da Natureza e dos seus recursos.

A medida que os problemas ambientais comegam a ser mais debatidos pela sociedade, é
criado em 1966 o Grupo de Trabalho sobre Poluigfio do Ar, pelo Governo, com o objectivo de
encontrar solugdes para o problema da poluigdo atmosférica. Embora nesta altura ainda ndo

existisse um ministério especifico para as questdes do ambiente.

Porém a abordagem deste tipo de questdes e referéncias a casos especificos de qualidade
ambiental do ar, da agua, dos solos e do ambiente urbano s6 se verifica na sequéncia da
recepgdo pelo governo de Marcelo Caetano da Nota EC/114 do Secretario-Geral das Nagdes
Unidas dando Conta da Resolugéio n.° 2398 da Assembleia-Geral da ONU, em 1986. (Cunha
et al, 1999)
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Em Portugal, as primeiras referéncias explicitas e coerentes no que diz respeito a questdes
ambientais encontram-se no “III Plano de Fomento™ (1968/73), onde surge pela primeira vez
reforgada a necessidade de integragio do ambiente num contexto de politica global. Até entdo,
as preocupagdes da Administragdo e da sociedade com as questdes ambientais eram
assumidas no ambito da logica e pratica conservacionistas, sendo a criagdo de parques e
reservas naturais considerada como medida fundamental no dmbito de uma politica de
protec¢do da natureza. Neste plano aparece explicitas as questdes do Ambiente, e o Relatorio
Nacional sobre os Problemas relativos ao Ambiente. Resultando da consciéncia que a nivel
mundial se estava a ter, das consequéncias resultantes do progresso tecnologico que se fazia

sentir sobre 0 Ambiente. (Cunha ef al, 1999)

Mo Relatorio sdo assumidos alguns focos de problemas, tais como o uso dos pesticidas, a
contaminagéo pela radioactividade, poluigéo das dguas e a protecgio dos animais migradores.
Neste contexto do assumir da gravidade dos problemas ambientais ¢ criada, pelo governo, a
Comissdo Nacional do Ambiente, com o objectivo de estimular e coordenar as actividades
nacionais de preservacido e melhoria do meio natural, a conservacido da Natureza e a Protecgédo

¢ valorizagio dos recursos naturais. (Teixeira, 2003)

Em 1970 ¢ inaugurado o Parque Nacional Peneda-Gerés e aprovada a Lei Béasica para a
criagdo de Parques Nacionais e outros tipos de reservas, com a finalidade de defender e
preservar as dreas naturais. Medidas estas consideradas fundamentais no dominio da “politica

de protecgdo da Natureza”, (Maximo-Esteves, 1998)

Foi elaborado em 1971 o Relatério Nacional sobre problemas relativos ao ambiente de forma

a ser apresentado na conferéncia que se viria a realizar um ano mais tarde, em Estocolmo.

E criada a Comissdo Nacional do Ambiente (CNA), com representacdo de varios ministérios e
cujo objectivo essencial era o langamento de campanhas de educagdo ambiental a todos os

niveis,

A partir de 1972, Portugal comeca a participar nos encontros sobre os problemas do Ambiente
a nivel Internacional, fazendo-se representar na Conferéncia de Estocolmo sobre o Ambiente

Humano.

A criagdo da Comisséio Nacional do Ambiente, com fungdes e actividades no dominio da

informagdo e sensibilizagiio ambiental, ¢ um dos efeitos institucionais mais visiveis
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resultantes da participago de Portugal na Conferéncia de Estocolmo. A participagio
portuguesa nesta conferéncia ndo se limitou a uma representagiio nominal, tendo sido um dos
86 paises a apresentar um Relatorio Nacional sobre o ambiente nos respectivos territérios.
(Cunha ef al, 1999) Podemos afirmar que a Educagiio Ambiental no nosso pais, enquanto via
de aprendizagem, exercicio permanente e proposta de competéncia civica, emerge

definitivamente a partir da Conferéncia de Estocolmo.

Um ano mais tarde, em 1973, é comemorado pela primeira vez em Portugal, o Dia Mundial
do Ambiente, por iniciativa da Comissdo Nacional do Ambiente. Neste mesmo ano surge o
projecto de proposta de Lei sobre a defesa do Ambiente, que se propunha a ser a primeira lei
de bases do ambiente, onde o estado ficava responsavel por promover campanhas educativas
nacionais ou regionais sobre o ambiente, assim como competiria & Comissdio Nacional do
Ambiente promover a criagdo ou a dinamizagiio de associagdes interessadas na defesa do
ambiente. (Teixeira, 2003) Em 1974 ¢é fundado o Movimento Ecoldgico Portugués. Ano
assinalado ainda pela realizagio do I Congresso Nacional de Degradacio do Ambiente

Portugués e Combate a Poluigio.

Embora, apos Estocolmo, as questdes e problemas do ambiente e consequentemente a
Educagdo Ambiental tenham ganho consisténcia e visibilidade mediatica e adquirido peso
institucional, apenas a partir de 25 de Abril de 1974 lhes comega a ser atribuida a expressdo e

importincia devida.

Em 1975, ¢ criada a Secretaria de Estado do Ambiente (Decreto-Lei 550/75, de 30 de
Setembro), integrada na estrutura do Ministério do Equipamento Social ¢ Ambiente. No
mesmo diploma ¢ reestruturada a Comisséio Nacional do Ambiente, que continuava a exercer

as suas fungdes e actividades no dominio da informacio e sensibilizacido ambiental.

Embora os conceitos e principios de Educagdo Ambiental ainda nfio estivessem
completamente estabelecidos e aceites internacionalmente, sdo introduzidas nos programas
escolares diversas matérias ambientais, na sequéncia da reforma do sistema de ensino que

entdo entra em vigor, no nosso pais.

A Constituicdo Portuguesa de 1976 vem estabelecer no seu artigo 66°, os "direitos do
ambiente". O trabalho desenvolvido em inimeros estabelecimentos de ensino, por todo o pais,

directamente com alunos ou com grupos de professores, em regime voluntério, d4 a conhecer
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estes "direitos", bem como muita da informagdo disponivel sobre as tematicas ambientais no

que se refere a Portugal. Ainda nesse ano é criada a Rede Nacional de Areas Protegidas.

A partir de 1977, Portugal inicia uma participagdo activa e empenhada nas reunides
organizadas ao nivel internacional sobre esta matéria, quer em semindrios organizados pelo
Conselho da Europa, quer na Conferéncia Internacional de Educaciio Ambiental realizada em
Thilissi (Georgia), onde sdo reiterados os conceitos e principios de Educaciio Ambiental, que
a partir de entdo se generalizam e servem de base ou de guia as ac¢des empreendidas.
M.Gomes Guerreiro, Secretario de Estado do Ambiente, recorda os principios apontados para
a politica nacional do Ambiente ao reafirmar a importincia da Educagio Ambiental
proferindo: “a Educacdo Ambiental é o caminho que nos parece ser promissor para o
correcto desenvolvimento do pove portugués”™ (...) “aspira a educar o povo neste dominio e

dar-lhe possibilidades de avaliar, escolher e decidir”. (Teixeira, 2003)

Em 1978 realiza-se no nosso pais a Conferéncia Internacional, sob o tema “Educacio em
Matéria de Ambiente na Regido da Europa Meridional. No mesmo ano, a Direc¢io Geral do
Ensino Primério e a Comisséio Nacional de Ambiente articulam a formagéo de professores do
ensino primario para a Area do Meio Fisico e Social. No quadro do novo programa para o
Primeiro Ciclo do Ensino Basico sdio apontados, entre os seus objectivos, o estimular a
exploragéo, o conhecimento, a transformagéo e a defesa do meio fisico e social. Apresentando
a Area do Meio Fisico as seguintes tematicas: “O Homem e a Natureza™ e “O Homem e a
Sociedade”, destacando-se uma rubrica com a designagdo “Transformagio e Defesa do
Ambiente”. (Teixeira, 2003)

Em 1981 surge o Grupo de Estudos de Ordenamento do Territério e Ambiente (GEOTA).

A acglio da Comisséo Nacional do Ambiente desenvolveu-se até 1983, ano em que foi extinta
pela reestruturagdo do entdo Ministério da Qualidade de Vida. A equipa destacada para o
trabalho de extensdio educativa passa, durante um curto periodo, pelo recém criado Gabinete
de Estudos e Planeamento e, logo depois, ¢ integrada no Servigo Nacional de Parques,
Reservas e Conservagdo da Natureza (SNPRCN), onde se mantém em idénticas fungdes até
1987. A abordagem da Educagio Ambiental tem, nesse periodo, uma vertente mais

conservacionista tendo em conta os objectivos do organismo de tutela. (Cunha ef al, 1999)
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Ainda neste ano é criada a Reserva Ecologica Nacional (REN) e em 1985 sdo formalmente
constituidas: a Associagio Nacional de Conservacio da Natureza (QUERCUS) e a

Associacio Portuguesa de Ecologistas e Amigos da Terra.

A entrada de Portugal na Comunidade Economica Europeia (CEE) em 1986, representa outro
marco decisivo para tornar mais visivel e actuante a politica de ambiente no nosso pais.
Foram acelerados os mecanismos politico-juridicos, sendo possivel a sua combinagio com
linhas de financiamento comunitarias. Seguindo uma proposta da UNESCO, denominada “O
Ambiente ¢ o Ensino da Geografia”, com o apoio do Ministério da Educagdo, é
experimentado em quatro escolas secundarias, uma nova visdo da Educagdo Ambiental,
processo este acompanhado quer ao nivel da formag@io dos respectivos professores como
também na avaliagiio pedagdgica do projecto. (Teixeira, 2003) Foi igualmente acelerado o
processo de institucionalizagido da "Politica Publica de Ambiente", conduzindo, entre outros
aspectos, a publicagdo, em 1987, de dois diplomas legais fundamentais: a Lei de Bases do
Ambiente (Lei 11/87 de 7 de Abril) e a Lei das Associagdes de Defesa do Ambiente (Lei
n°10/87 de 4 de Abril) e ao inicio do processo de transicdo e integragdo de directivas

comunitarias nas mais diversas areas.

A criagdo do Instituto Nacional do Ambiente (INamb) no quadro da Lei de Bases do
Ambiente, com competéncias no dominio da formagdo e informagdo dos cidaddos, através do
estudo e promogdo de projectos especiais de educagio ambiental e da defesa do ambiente e do
patrimoénio construido, vem incrementar de modo significativo as praticas de Educagado
Ambiental no nosso pais. Sendo langados projectos de apoio e acompanhamento a projectos
escolares no dmbito da Educagio Ambiental, assim como representagdes nacionais de

campanhas europeias, como ¢ o caso da Bandeira Azul da Europa para as praias.

A publicagio da Lei de Bases do Sistema Educativo, em 1986, reconhece a Educagio
Ambiental nos novos objectivos de formagdo dos alunos e em todos 0s niveis de ensino,
prevendo a criagdo de estruturas para o tratamento global dos temas transversais, como & o
caso da Educagido Ambiental. (CARAPETOQO, 1998)

Em simultineo, o Instituto Nacional do Ambiente (INAMB) dirigido por José Almeida
Fernandes, langava a primeira publicagio periddica sobre a Educagio Ambiental a nivel
Nacional. Ainda em 1987 o INAMB langava o projecto “Ambiente e Iniciativas Escolares”,

mas sob coordenagio da OCDE. Em 1989 ¢ criado o Instituto de Inovagio Educacional, que
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veio a ter um papel importante no apoio a projectos inovadores na 4rea da educagéio

ambiental, nomeadamente, através do Sistema de Incentivos a Qualidade da Educacio.

Em 1990 € de novo reforgada a importéncia governamental na drea do Ambiente, com a
elevagio da Secretaria de Estado a Ministério do Ambiente e dos Recursos Naturais.

Institucionalizando-se a organizagdo de Encontros Nacionais de Educaciio Ambiental.

Meses depois ¢ realizado o I Encontro Nacional de Educagdo Ambiental numa organizagéio
conjunta do INAMB com o Parque Bioldgico de Gaia, sendo realgada a importincia extrema

da Educag@io Ambiental como possivel salvagio do mundo:

‘A Educagdo Ambiental assume-se hoje como uma nova dimensio da formagdo civica e
moral dos cidadaos, tendo em conta o meio natural e artificial (...) num processo continuo e
permanente de educagdo na escola (educagdo formal) ou fora dela (ndo formal) (...) se ndo
nos decidirmos finalmente a fazer por uma causa comum podemos ter que dar o nosso
planeta por irremediavelmente perdido.” (Actas do 1° Encontro sobre Educagdo Ambiental,
1990)

E constituida no nosso pais uma sec¢do da Fundagdo Europeia de Educacio Ambiental,
responsavel pela implementagdo nacional dos seus projectos de sensibilizagiio e educagiio
ambiental. Nasce também a Associagio Portuguesa de Educagdo Ambiental (ASPEA), a
primeira Organizagdo ndo Governamental destinada ao desenvolvimento da Educagio
Ambiental. O seu objecto privilegiava a formagdo de docentes e animadores ambientais e a
dinamizagio de equipas de trabalho de jovens. Assumindo um papel extremamente relevante

no apoio as ac¢des de Educagdo Ambiental. (CARAPETO, 1998)

Em 1992 realiza-se em Tréia a VI Conferéncia Internacional sobre Educagdo Ambiental,
organizada pela ASPEA e por uma comissdo coordenada pelos Ministérios da Educagio e do
Ambiente. Nesse ano séio também promovidas as primeiras Jornadas de Educagiio Ambiental
para Associagdes de defesa do Ambiente, de onde resultou o documento “Contributo das
Associagdes de Defesa do Ambiente para a Estratégia Nacional de Educagfio Ambiental”,
considerado este como embriio de uma Estratégia de Educagdo Ambiental. (Cunha ef al,

1999) Portugal participa na Conferéncia do Rio.
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O INAMB dé lugar ao Instituto de Promogdo Ambiental (IPAMB), com competéncias e
atribui¢des semelhantes mas com menos autonomia administrativa e financeira, passando a

funcionar com uma Direcgfo-Geral, dependente do ministro do Ambiente.

Em 1993 o Conselho Nacional de Educagdio, em parceria com o IPAMB, promove um
coloquio sobre Educagiio Ambiental, em Lisboa, presidido por Marcal Grilo, reunindo vérios
agentes nacionais das dreas de educagdio e ambiente, assim como a sociedade civil.
Destacando-se das suas conclusdes a exigéncia de uma defini¢do no dominio da educagio
formal e néio formal, de linhas de actuagiio que contemplassem e/ou promovessem a abertura a
perspectivas locais e regionais, subordinadas aos principios definidos na Estratégia Nacional
de Educagéio Ambiental. (Teixeira, 2003)

Nesta ocasido ¢ ainda sugerida a adopgiio de diversas medidas, tais como, a prioridade urgente
dos recursos educativos tanto ao nivel qualitativo quanto ao quantitativo, a prioridade de
formagdo dos docentes, corresponsabilizagdo de todos os parceiros no processo educativo e a

subsequente potencializa¢do dos recursos institucionais. (Teixeira, 2003)

Em 1994, Mério Soares, Presidente da Repuiblica realiza uma Presidéncia Aberta dedicada ao

Ambiente. A ASPEA promove as | Jornadas Pedagégicas de Educagiio Ambiental.

Em 1995 € publicado o Primeiro Plano Nacional de Politica do Ambiente, onde a Educacio
Ambiental possui um capitulo especifico, onde é demonstrado a vontade de articular e
integrar politicas sectoriais de Educagdo, de Ambiente e de Formagiio, numa perspectiva de
finalidades comuns e responsabilidades partilhadas. No entanto, este documento ndo teve a
expressdo e continuidade necessérios & implementagiio de uma efectiva politica de Educacio
Ambiental. (Cunha e al, 1999) E constituida a Rede Portuguesa de Educagio Ambiental
(RPEA), integrando um grupo bastante vasto e diversificado de Organizagdes
Governamentais e ndo Governamentais, clubes e associagdes com o objectivo do

desenvolvimento da Educagiio Ambiental.

Em 1996, o IPAMB, através da nomeagéio de José Guerreiro para presidente, imprime uma
nova dindmica a educagfio ambiental, criando um novo modelo de apoio com reforgco do
investimento financeiro e celebragiio de um protocolo de cooperagiio entre o Ministério do
Ambiente e da Educagfio. (Cunha ef al, 1999) Surge o Programa Ciéncia Viva, como uma

unidade do Ministério da Ciéncia e da Tecnologia, competindo-lhe o apoio a ac¢des dirigidas

A Educagio Ambiental no 1° Ciclo do Ensino Bésico 76



Universidade de Evora Mestrado em Ecologia Humana

para a promogio da educagiio cientifica e tecnologica na sociedade portuguesa, com especial
énfase nas camadas mais jovens e na populacio escolar dos ensinos basico e secundario. O
que veio dar um grande impulso 4 educagido ambiental, permitindo multiplicar o niimero de

projectos apoiados financeiramente.

Nesta altura, a Educagiio Ambiental é tida como prioridade do Governo. E formalizado um
protocolo entre as tutelas da Educacio e do Ambiente, ao nivel técnico, pedagdgico,
financeiro e logistico, com o objectivo de viabilizar ac¢des de cooperagdo, tendo em vista a
promogdo ¢ o desenvolvimento da Educagdo Ambiental nas escolas dos ensinos Basico e
Secundario. S#o estimulados e apoiados projectos em parceria com outras entidades ndo
governamentais para desenvolvimento e concretizagiio de projectos no dmbito da Educagio

Ambiental.

Idénticas parcerias sfo assumidas pelo IPAMB e o Instituto de Inovagdo Educacional, de

forma a assegurar a edigido conjunta de obras nos dominios da Educaciio Ambiental.

A elaboragéo, produgdo e edigdo de materiais didactico-pedagogicos de apoio as actividades e
acgdes da Educagdo Ambiental é outra vertente de actuagiio. Um exemplo interessante é a
produgiio dos denominados “conjuntos pedagogicos tematicos”, dedicados aos temas “Ar”,
“Residuos”, “Conservagdo da Natureza”, “Agua” e “Impacto das Actividades Humanas na
Natureza”, refor¢ando desta forma as opgdes de materiais de apoio colocadas a disposigio dos
agentes de Educagiio Ambiental, pelo IPAMB. (Cunha ef al, 1999)

Em 1997, o IPAMB cria a Rede Nacional de Ecotecas, que visa criar uma rede de estruturas
de apoio as escolas e outras entidades com actuagéio no dmbito da Educagdo Ambiental. Surge
ainda no mesmo ano, o Conselho Nacional do Ambiente ¢ do Desenvolvimento Sustentdvel,
orgdo consultivo nacional e independente que funciona junto do Ministério do Ambiente, e
tem a finalidade de acompanhar a aplicagdo e desenvolvimento do disposto na Lei de Bases

do Ambiente.

No ano imediato decorre no nosso pais a Conferéncia Europeia de Educacdo Ambiental —
Avaliagdo do Progresso na Educagiio Ambiental, onde sfio avaliados os projectos de Educagéo
Ambiental até entfio realizados. Nas suas conclusdes sublinha-se mais uma vez a urgéncia em
apostar numa formagio concebida, participada e formativa de todos e para todos, nas varias

fases dos projectos. (Teixeira, 2003) No seguimento desta iniciativa, ainda no mesmo ano, o
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IPAMB apresenta, num Encontro Nacional e que viria a realizar-se todos 0s anos. 0s projectos
comparticipados, na denominada “Mostra de Projectos Escolares de Educagdo Ambiental.
Pretendia-se desta forma, para além da promogio dos mesmos, a troca de experiéncia entre os
agentes do projecto e o refor¢o de uma monitorizagéo dos resultados do investimento publico

realizado na Educagéo Ambienta. (Teixeira, 2003)

Em 1999 o IPAMB publica o Guia de Recursos de Educagio Ambiental, em versio formato
de papel e num site da Internet. Apontando as vérias iniciativas ocorridas e programadas,

onde e como, nos dominios da Educagdo Ambiental em Portugal.

Portugal atinge nesta altura o seu auge em termos de Educacdo Ambiental. A partir do ano
2000, os apoios institucionais nesta drea comegaram a diminuir gradualmente provocados por

consecutivos cortes orcamentais. Sendo actualmente quase inexistentes. (LIPOR/GEA. 2006)

Em 2001 € extinto o IPAMB sendo integrado no Instituto de Promogido Ambiental, dando
origem mais tarde ao actual Instituto do Ambiente. Em 2002 Portugal participa na Cimeira de
Joanesburgo e ¢ criado o Instituto do Ambiente pelo Decreto-Lei n.® 8/2002, resultando da
fusdo da Direcgdo Geral do Ambiente com o Instituto de Promogiio Ambiental. E é extinto o
Instituto de Inovagdo Educacional, havendo passagem de certas competéncias para a actual
Direcgdo Geral de Inovagdo e Desenvolvimento Curricular. Em 2003 € proposto um Grupo de
Trabalho para elaboragdo da Proposta de Estratégia da Educagio Ambiental do nosso pais.
Um ano mais tarde é aprovada a Estratégia Nacional de Desenvolvimento Sustentavel para o
periodo de 2005-2015 pela Resolugio do Conselho de Ministros n.® 180/2004 de 11 de

Novembro.

Foi, portanto, a partir dos anos 70 que a Educagio Ambiental comegou, no nosso pais, a ter
peso e visibilidade institucional através dos esfor¢os desenvolvidos pela Comissdo Nacional
do Ambiente e renovados posteriormente pelo quadro da Lei de Bases do Ambiente (que veio
reconhecer a Educagdio Ambiental nos novos objectivos de formagdo dos alunos, introduzindo
gradualmente nos programas de ensino conteudos e metodologias do seu ambito) e pelas
competéncias legais assumidas pelo entdo INAMB (passando para o IPAMB e actualmente
Instituto do Ambiente).
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Apesar de uma evolugio lenta, de um crescimento pouco seguro e de um quadro ampliado de
protagonistas, as prioridades politicas acabaram por marcar decididamente a dimenséo,

quantitativa e qualitativa, da aposta na Educacdo Ambiental.

No que respeita ao Sistema Educativo, e dado que os planos curriculares e programas
disciplinares foram elaborados e reformulados em diferentes momentos, a introdugio de
objectivos, conteudos, técnicas de trabalho, propostas de actividades e metodologias
especificas, que interdisciplinarmente promoviam a aquisicdo de conhecimentos € ©
desenvolvimento de atitudes no dominio global da Educagio Ambiental. Citando RAPOSO

(1997). Salientam-se, a esse propésito, entre outros:

- A experiéncia percursora realizada em 1972/73, no plano curricular do entdo ensino

Preparatorio, ao abrigo da Lei 5/73 da Reforma Veiga Simio;

- A introduciio da Area de Meio Fisico e Social no 1° Ciclo do Ensino Basico, em

1974/75;

- As novas perspectivas estruturais curriculares, introduzidas a partir de 1974/75, com

novos objectivos e conteudos curriculares em diversas disciplinas;

- A introdugdo de preocupagdes ambientais de forma intencional, ao nivel do ensino

Secunddrio, com o langamento do Curso Geral Unificado, em 1975/76.

No entanto, até esta altura, a Educagio Ambiental ainda nfo aparece como objectivo definido
de entre as principais preocupagdes, situando-se apenas numa fase de divulgacio e de
informagdo acerca do ambiente, no contexto educativo. (Evangelista, 1992) E a partir da
publicagiio da Lei de Bases do Sistema Educativo (1986) que se da o impulso da Educagio
Ambiental ao nivel do ensino. Até entdio, as praticas de educaciio ambiental no ensino formal
decorriam apenas do voluntarismo e da boa vontade dos professores. Com a criagio do
Instituto Nacional do Ambiente (criado pela Lei de Bases do Ambiente — Lei 11/87)
concretiza-se e expande-se uma proposta que teve o seu inicio formal, em 1986, com o
desenvolvimento de projectos em quatro escolas secundarias, no ambito de um programa
patrocinado pela UNESCO e denominado O Ambiente no ensino da Geografia®. Este
projecto pelos seus elevados resultados, mais tarde viu-se expandido a mais escolas e a outros

niveis de ensino.
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Nesta fase, o Estado é uma forga importante de apoio ao desenvolvimento da Educagdo
Ambiental. No decreto de Lei n.* 286/89 sdo definidos os programas curriculares do Ensino
Basico e Secundario, sendo criados espagos que possibilitavam e preconizavam mesmo o
desenvolvimento formal de actividades de Educacdo Ambiental e em especial para a
realizacio de Trabalhos de Projecto. Eram eles a Area-Escola, as Actividades de

Complemento Curricular e a disciplina de Desenvolvimento Pessoal e Social.

A partir de entéio foram-se multiplicando os projectos de Educagdo Ambiental nas escolas por
todo o pais, crescendo também a motivagido e o interesse, quer por parte dos alunos quer dos

professores, pelas tematicas relativas ao ambiente.

Concluindo, as praticas de Educagdo Ambiental, foram aumentando em nimero e qualidade,
ao longo dos anos, talvez de forma desorientada e menos sistematizada, mas registando

progressos. (Raposo, 1997)

e Situacio actual da Educa¢io Ambiental no nosso pais

A situagdo actual da Educagdo Ambiental no nosso pais nio ¢ das melhores. Esta opinido ¢
partilhada por Vilarigues (2004). Nos ultimos anos, a acgdio ao nivel institucional para a
educagdo ambiental no nosso pais deixa muito a desejar. Com a extingdio do Instituto de
Promogdo Ambiental e a criagiio do Instituto do Ambiente, a educa¢@io ambiental ficou algo

esquecida.

A nova estrutura do Instituto de Ambiente ndo apresenta referéncias explicitas a educacio
ambiental, o que demonstra que os receios anteriores por parte da Liga para a Protecgiio da
Natureza e da Quercus, quanto a fusdo do IPAMB com a Direc¢do Geral do Ambiente faziam
todo o sentido. Actualmente, a educagiio ambiental, no Instituto do Ambiente, cinge-se a uma
das actividades da Direcgdo de Servigos para o Acesso a Informagdo e Participacdo do
Cidaddo. Também a Estratégia Nacional de Educagdo Ambiental, pouco parece ter avangado.
De acordo com o Instituto do Ambiente (Vilarigues, 2004), em 2003 este elaborou um
documento de base para a elaborag@io da Estratégia Nacional de Educagdo Ambiental para a
Sustentabilidade. Mas a verdade € que ja nos tempos do IPAMB, conforme afirma José Alho,
citado em Vilarigues (2004), havia uma Estratégia Nacional de Educagio Ambiental que tinha

sido motivo de um grupo de trabalho e se intitulava Educagdo para a Sustentabilidade.
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Muito do sucesso alcangado no desenvolvimento da educagiio ambiental no nosso pais deve-
se aos professores. Ao abrigo do protocolo entre os Ministérios do Ambiente e da Educagdo
havia, para o ano de 1999/2000, vinte e dois professores requisitados. Para o ano de
2004/2005, de acordo com o Instituto do Ambiente, onze. Trés para a coordenagdo das
Ecotecas e os restantes oito para a coordenaciio de projectos promovidos por Organizacdes
Nio Governamentais de Ambiente. As ac¢des que se mantém sfo aquelas “que a prdpria
dindmica induziu”, Explicitando: “O Encontro Nacional de Educagdo Ambiental, mantém-se,
mercé dessa parceria, houve fambém o continuar dos professores em regime de requisigdo
como coordenadores de educa¢do ambiental. Mas a leitura que eu fago é que se mantém

apenas o balango, nada de novo foi criado”. (José Alho, citado em Vilarigues, 2004)

Também Fatima Almeida, da direcgdo da Associagdo Portuguesa de Educacdo Ambiental
(ASPEA), considera que “houve, a nivel institucional, um nitido retrocesso relativamente aos
avangos alcangados e consagrados desde 1986 onde se reconhecia a educagdo ambiental nos
objectivos da educagdo, onde esta era considerada uma drea transversal gue percorria todo
o curriculo”. Hoje “vivemos, num periodo de quase estagna¢do e apatia a nivel oficial, uma
educagdo ambiental mais assumida pelos municipios, pelas empresas de fratamento de
residuos e ouiras, pelas escolas e pelas Organizagdes nio Governamentais do Ambiente, que
dela nunca abdicaram™. Esta autora afirma, ainda, que o financiamento de projectos de
escolas estd congelado desde 2002 e que neste momento o destacamento de professores estd

ameacgado, devido aos sucessivos cortes orgamentais proferidos pelo governo. (Vilarigues,

2004)

Nio se conhece actualmente interlocutor no Ministério da Educagio para a educagio
ambiental. Ao nivel do ensino formal, com a reestruturagio curricular de 2001 e a criagdo de
3 areas ndo-disciplinares (o Estudo Acompanhado, a Area de Projecto e a Educagdo Civica)

que passou a ser a drea transversal, s6 muito dificilmente a educagdo ambiental esta presente.

Segundo Ana Noronha citada em Vilarigues (2004), também o Programa Ciéncia Viva, que
atribuia bastantes apoios 4 Educagio Ambiental, tem vindo a sofrer significativos cortes
or¢amentais desde 2002, que impossibilitaram, em particular, a abertura de concurso para
projectos de promogfo do ensino experimental nas escolas. Tendo-se verificado em 2003 um

corte orgamental na ordem dos 55%.
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A bem sucedida rede de Ecotecas ndo evoluiu desde entfio. Neste momento, segundo
informagdes do Instituto do Ambiente, existem trés Ecotecas a funcionar: em Macedo de
Cavaleiros, Olhdo e Porto de Mos/Serra de Aire e Candeeiros. As Ecotecas previstas para
Arcos de Valdevez, Covilhd e Odemira ndo chegaram sequer a avancar e a regulamentacéo a
nivel nacional continua a ndo existir, embora o Instituto do Ambiente admita que a avaliagio

geral da actividade das Ecotecas ¢ bastante positiva. (Vilarigues, 2004)

A rede nacional das Ecotecas teria sido um instrumento fundamental de ligagdo entre a
educagiio ambiental e a participagfio dos cidaddos. Actualmente, as Fcotecas ainda existentes

lutam com falta de recursos materiais e humanos para sobreviver.

A participagdo dos cidaddos, alids, ndo tem vindo a ser estimulada. Para José Alho: “pelo
menos como nos o entendemos, a educagdo ambiental deve ser a base de qualquer politica
publica de ambiente e deve ser fundamental para envolver os priprios cidaddos numa
efectiva mudanga de politicas de ambiente. E, ai, tem-se verificado um retrocesso na relagdo

entre a administragdo e os cidaddos™

Por tudo isto, e porque serd necessario ndo desesperar, parece ser essencial renovar a aposta
na educagdo ambiental. Apesar deste panorama altamente desmotivante, tem havido um
desenvolvimento ao nivel da investigagio. Em 2003 realizou-se o I Congresso Mundial de
Educagdo Ambiental, onde foram reflectidos e debatidos de uma forma integrada questdes
essenciais da Educagio Ambiental, nomeadamente sobre politicas do ambiente, média,
comunicagdo, formag¢do, animadores e técnicos e avaliagdo das acgdes. Resultando deste
evento, mais uma vez, o realgar da importincia: da abordagem dos trabalhos de equipas
multidisciplinares; da troca de informagdio entre os agentes da Educaciio Ambiental; da
vantagem da existéncia de estratégias de execugfio orientadas para as solugdes e niio centradas

apenas nos problemas; e das metodologias de avaliagio dos projectos. (LIPOR/GEA, 2006)

Segundo a LIPOR/GEA (2006), a Estratégia de Desenvolvimento Sustentivel Nacional esta
neste momento a ser alvo de novas reflexdes, partindo do documento aprovado em 2004, No
entanto, um mecanismo de orientagfio rumo ao desenvolvimento sustentivel continua a nfio

existir.
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2. A Escola e a Educagio Ambiental

A educagido € um veiculo através do qual o cidadido se torna critico e consciente dos seus
deveres e do seu papel de responsabilidade na sociedade. Um cidaddo informado e formado é
uma mais valia para o bom funcionamento da sociedade e para um maior enraizamento dos

processos democraticos e participativos. (Lei de Bases do Sistema Educativo, 1986)

A necessidade extrema de conjugar o desenvolvimento com a conservagfio ¢ algo que, cada
vez mais, nos mais variados sectores, ganha forca. E absolutamente necessario, dado o evoluir
dos dilemas ambientais, a afirmagdo de novas consciéncias individuais e o surgir de uma nova

cultura sobre o ambiente.

Sendo a escola o lugar privilegiado das aprendizagens, ela deve contribuir para a formagiio
integral do individuo, o que implica, no dmbito da tematica ambiental, que esta deve ser
encarada de uma forma transversal percorrendo todos os curriculos e todos os contetdos

disciplinares, enfim todo o percurso escolar do aluno.

E na escola que se devem adquirir valores e promover atitudes e comportamentos de respeito
por todas as formas de vida e por tudo o que nos rodeia e como tal, torna-se urgente uma
intervengdo eficaz, ao nivel da educagdo, que numa perspectiva de desenvolvimento
sustentdvel inverta a tendéncia actual, comprometedora da existéncia da propria espécie
humana. Logo. compete-lhe o dever educar os alunos, desenvolvendo as competéncias
necessdrias para a formagio de uma consciéncia ecoldgica, através de uma Educagio voltada

para 0 Ambiental.

Neste contexto, a escola aparece como uma ferramenta fundamental de formacio e
modificagdo das mentalidades, procurando formar cidadéos cultos em matéria de ambiente e
suficientemente bem informados, para serem capazes de perceber o seu ambiente, de

identificar os seus problemas e sempre que possivel, os resolver.

Introduzir uma perspectiva ambientalista nas nossas escolas é uma necessidade que tem lugar
no dmbito da reflexdo pedagdgica dos nossos dias. Segundo Sureda e Colom citados em

Méximo-Esteves (1998) existe a necessidade da criagdo de uma pedagogia ambiental. Sera
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através do ambiente que se educara para o ambiente. (Palmer e Neal site in Méximo-Esteves,

1998)

Uma das principais finalidades da Educagdo Ambiental ¢ a de permitir aos homens
compreenderem a estrutura complexa do ambiente tal como ela resulta da interac¢do dos seus
aspectos fisicos, bioldgicos, sociais e culturais. Consequentemente, ela deve fornecer ao
individuo, e através dele as sociedades humanas, os meios de interpretar e a interdependéncia
destes diversos elementos no espago e no tempo, de modo a favorecer uma utilizagédo racional
e prudente das possibilidades que esse mesmo ambiente potencialmente possua para, deste

modo, serem satisfeitas as necessidades materiais e culturais actuais e futuras da humanidade.

Esta educagdo deve, por outro lado, contribuir para que cada um tome consciéncia da
importincia da consideragdo dos dados ambientais em todos os esforgos de desenvolvimento
econdmico, social, politico a cultural. E fundamental que cada um entenda que a conservacgio
da qualidade do ambiente ndo € oponivel ao desenvolvimento do homem e da sociedade e que
ao encarar as alternativas possiveis, ao serem tomadas decisdes, deve estar sempre presente
um critério de escolha que melhore as relagdes dos homens entre si e entre estes e todos os

factores que constituem o seu ambiente.

Deste facto resulta que a Educagiio Ambiental deve intervir para desenvolver novas
competéncias e novos comportamentos em relacio ao ambiente e criar novos conhecimentos

em relacdo a este.

A Educagdo Ambiental ¢ desta forma uma educagdo evolutiva e progressiva para uma
evolugdo e progresso da criatura humana e do seu mundo. E esta é a responsabilidade da
escola: formar os futuros cidaddos ambientalmente. Segundo Wals, citado por Fernandes
(1983), na Educagido Ambiental e com a Educacio Ambiental ndo se trata apenas de remediar
determinadas atitudes dizendo aos alunos, ou a quem ela se dirigir, o que eles devem pensar
ou fornecendo-lhes os juizos de valor ja estabelecidos, bem pelo contrério, trata-se de ensina-
los a reflectir por si proprios. Esta atitude confere ao professor uma grande responsabilidade,
devendo este actuar de modo a que os problemas do ambiente sejam abordados e tratados de
modo a que os alunos, sejam capazes, por eles proprios, de elaborar novos conceitos e novos
valores, segundo o método heuristico (método da descoberta). Porém, os conhecimentos
fornecidos devem ter um grau de complexidade e especificidade adequado ao nivel do aluno a

quem se dirigem, de modo a que os seus efeitos sejam eficazes e a sua mensagem
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completamente compreendida. Consequentemente, o grande desafio que se pde ao professor e
a que este terd de responder € o de saber adaptar a cada circunstancia de tempo, lugar e meios,
a filosofia ¢ a metodologia apropriada para alcangar as diferentes etapas da Educagio

Ambiental.

E a nivel da consciencializagéio dos problemas ambientais que a escola pode contribuir. Pode
ser um local de investigagio de solugbes alternativas as situagdes dificeis e muitas vezes
encontradas no proprio meio dos alunos (bairro, cidade, concelho). Todas as criangas possuem
um conjunto de experiéncias e saberes que foram acumulando ao longo da sua vida, no
contacto com o meio que as rodeia. Cabe & escola valorizar, reforgar, ampliar e iniciar a
sistematizagdo dessas experiéncias e saberes, de modo a permitir, aos alunos, a realizagdo de
aprendizagens posteriores mais complexas. O meio local, espago vivido, devera ser o objecto
privilegiado de uma primeira aprendizagem metddica e sistemédtica da crianga ja que, nestas

idades, o pensamento esta voltado para a aprendizagem concreta.

A escola deve proporcionar aos alunos vivéncias estreitas com a natureza e explora-las ao
méximo. Tentar mostrar as varias facetas de um problema, isto é, o antes e o depois, da zona
atingida pelo actual problema, sensibilizando-os e consciencializando-os da importincia das
suas atitudes individuais. O envolvimento dos alunos nas situagdes reais dos problemas
ambientais permite uma espécie de avaliagio na medida em que d4 os meios de julgar como é
que os alunos aplicam as suas competéncias, como modificam as suas atitudes e
comportamentos. (Giordan e Souchon, 1997) E através do confronto com os problemas
concretos da sua comunidade e com a pluralidade das opinides nela existentes que os alunos
vio adquirindo a nogéio de responsabilidade perante o ambiente, a sociedade e a cultura em
que se inserem, compreendendo, gradualmente, o seu papel de agentes dindmicos nas

transformagdes da realidade que os cerca.

Além de os despertar para situagdes reais, esta dimensio psicologica, onde a informagio leva
a inquietagdo, mais tarde a participagdo e a necessidade de mais informagdio é importante para
incutir nas criangas e jovens em idade escolar e, tanto quanto possivel, nos adultos. Afinal, s6

se protege aquilo que se conhece e se valoriza.

Hé ainda que ter em conta que as criangas tém acesso a outros espagos que, podendo estar
geograficamente distantes, lhes chegam, por exemplo, através dos meios de comunicagio

social. O interesse das criangas torna estes espagos afectivamente préximos, mas a

A Educagdo Ambiental no 1° Ciclo do Ensino Basico 85



Universidade de Evora Mestrado em Ecologia Humana

compreensdo de realidades que elas ndo conhecem directamente, s6 sera possivel a partir das

referéncias que o conhecimento do meio proximo lhes fornece.

No entanto, a adopgdo da educagiio ambiental na pratica escolar nem sempre ¢ facil, tornando-
se dificil por diversas razdes, entre as quais, a necessidade da elaboracfio de programas de
estudos:; a preparagio dos professores: as condigdes socio-econdmicas e culturais; e muitas
vezes pela auséncia de uma preocupagio ambiental ao nivel dos orgdos de decisdo.
(Fernandes, 1983) O ensino formal, tal como é concebido na maior parte dos sistemas
educativos dos diferentes paises, ¢ ordenado segundo programas de estudo, geralmente
dicotomizados em ramos e estes em disciplinas, divergentes e separadas muitas vezes por
barreiras estanques. O ambiente entra nesta estrutura como algo que se acrescenta ao nivel da
disciplina. A preparagio dos professores ou, melhor, a falta de preparagiio daqueles sobre
quem recai a tarefa de transmitir os conhecimentos e despertar a consciéncia para os

problemas do ambiente ainda ¢ uma realidade.

Contudo, a escola ndo ¢ a panaceia que tudo resolve e ensina. Embora deva fornecer a base
fundamental de uma educacdo para o ambiente. A educagfio ambiental fora do contexto
formal € igualmente essencial. O grande desafio que se coloca a escola é manter a sua
preocupagdo na preparacio de cidaddos para o novo tipo de sociedade emergente, capaz de
responder aos mais diversos problemas ambientais que nos preocupam. Se as criangas de hoje
forem educadas para a tematica do Ambiente, teremos dentro dos proximos anos, criangas

mais sensibilizadas para a defesa do Ambiente Natural.

Compete a sociedade em geral, em parceria com a escola, fomentar a Educagio numa
interligagdo com o Ambiente. Todavia é necessario criar politicas educativas para a infancia,

visando a tematica ambiental.
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2.1. A Educa¢io Ambiental no Sistema Educativo Portugués

A introdugdo da Educagdo Ambiental nas praticas educativas do nosso pais induziu sucessivas
alteragdes programadticas nos planos curriculares dos sistemas de ensino nacional, ao longo

dos anos.

2.1.1. A Educag¢io Ambiental no 1° Ciclo do Ensino Bdsico e as virias Reformas

Educativas

No periodo anterior ao 25 de Abril, os programas de ensino primario ndo faziam qualquer
referéncia ao Ambiente. Até 1974 continham apenas algumas rubricas de Ciéncias da
Natureza e de Historia de Portugal, ndo possuindo quaisquer preocupagio de anilise e
intervengdo sobre a realidade fisica e social que envolvia o aluno. O programa curricular
estava apenas voltado para um ensino tradicional, onde a interacgéo aluno professor era quase
nula, efectuando-se quase exclusivamente de forma unilateral, onde o professor ditava as leis
e descrevia a informagio que os alunos se limitavam a assimilar. Estes programas eram

virados para a memorizagdo e a atitude inactiva dos discentes. (Fernandes, 1983)

Com as alteragdes provocadas pela Revolugio do 25 de Abril muita coisa mudou, iniciando-
se uma série de projectos que alteraram a situagdo. Estas iniciativas, a longo prazo,

provocaram modificagdes profundas nas praticas pedagégicas dos professores.

Nos programas do ensino primario langados no ano lectivo de 1975/76, fruto da primeira
revisdo dos programas no periodo pos-25 de Abril (Maio/Junho 1974), foi introduzida a drea
de “Meio Fisico e Social”, com a finalidade de sensibilizar os alunos para o ambiente e seus
problemas, motivando-os para o respeito e a defesa da Natureza. Que numa primeira fase de
escolaridade constitui a base de toda uma aprendizagem de ética ambiental. Dentro do
curriculo foram ainda desenvolvidas algumas actividades relacionadas com o tema ambiental
e que numa segunda fase se encontravam ligadas ao estudo do ambiente, da Terra em que se

vive, da Terra Portuguesa, do Planeta Terra e na Terra no Espago. De forma a orientar no
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sentido do estudo da interdependéncia da Natureza e das Sociedades, desenvolvendo nas
criancas a capacidade de observagiio, espirito cientifico e iniciando-as na interpretagio
sociologica do ambiente. Surge mesmo como um dos objectivos do programa do Ensino
Primério o estimular a exploragfio, o conhecimento, a transformagfo e a defesa do meio fisico

e social. (Fernandes, 1983)

A érea de “Meio Fisico e Social” aparece entdo organizada em objectivos programaticos e
correspondentes comportamentos especificos, aparecendo subdividida em duas unidades
tematicas que ja evidenciavam de forma clara as interacgdes Homem-Ambiente. Séo elas “O
Homem e a Natureza” e “0O Homem e a Sociedade”, onde surge a rubrica “Transformaciio e
Defesa do Ambiente”. Os temas propostos conduziam a exploragiio das interdependéncias
entre os diversos elementos da Natureza, bem como das inter-relagdes do homem com os

outros seres e dos homens entre si.

Estas medidas contribuiram de forma geral para o langamento de uma Educagao Ambiental
que chegou mesmo a apresentar resultados em algumas escolas Portuguesas. Todavia, e
apesar de todas estas mudangas, pode afirmar-se que a Educacdo Ambiental praticada nas
escolas do nosso pais, durante o periodo revoluciondrio até a década de 80, foi sobretudo

resultado do esforgo de alguns professores. (Fernandes, 1983)

Neste periodo, influenciado pelo 25 de Abril e pela aprovacdo da Lei de Bases do Sistema
Educativo, verificaram-se vérias reformas e adaptagdes curriculares. Ao que se refere a
Educacdo Ambiental, as preocupagdes educativas incidiram sobretudo sobre a informacéio
tematica, onde os seus objectivos visavam o conhecimento dos temas e dos problemas
ambientais. A organizagio curricular dos conteiidos obedecia simultaneamente a dois
principios que se complementavam. Por um lado, apareceram disciplinas exclusivamente
subordinadas a temadtica ambiental. Sendo dada visibilidade a Educagio Ambiental através da
jungdo de temas ambientais, em disciplinas especificas de estudos ambientais. Por outro lado,
na organizagdo dos planos de ensino, era tido em consideragdo a importincia da
interdisciplinaridade desta darea complexa, cujo objectivo era favorecer a possibilidade de as
varias disciplinas contribuirem para um conhecimento mais completo dos conteudos

ambientais.

Agquando da aprovacgdo da Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) - Lei 46/86 de 14 de

Qutubro, sdio enunciados os principios gerais e estabelecida a orgénica geral do sistema
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educativo. Neles sfio tidas varias intengdes educativas dirigidas a Educaciio Ambiental,
reforcando a dimenséo da formagdo para a cidadania com vista 4 intervengdo consciente e
responsavel dos alunos, numa perspectiva de educagdo continua e permanente. Alguns dos
valores e atitudes que esta Lei pretende promover nos jovens através do sistema educativo,
contribuem para a consciéncia ecologica. A finalidade da Educagdo Ambiental pretende-se
com a liberdade, a autonomia, a responsabilidade e a solidariedade como se pode comprovar

no n.” 4 do Artigo 2° (Principios Gerais da Lei de Bases do Sistema Educativo).

Processam-se ainda modificagdes na estrutura e organizagiio escolar, nomeadamente com o
aparecimento dos novos programas no Ensino Bésico, onde é apresentada a intengdo de haver
uma articulagio entre a escola e 0 meio, a vida e 0 mundo em que a rodeia, numa perspectiva
interdisciplinar. No novo programa ¢ traduzida a necessidade da existéncia de um curriculo
educativo que de forma dgil motivasse as criangas para uma aprendizagem ndo apenas
centrada na escola mas também por integragdo de conhecimentos adquiridos, quer no seio
familiar, quer na comunidade onde estdo inseridas, para que desta forma todas as suas

vivéncias contribuam para o seu desenvolvimento integral.

Na Lei de Bases do Sistema Educativo, para além de ser previsto o curriculo nacional, os seus
principios e metas educativas era também atribuida alguma autonomia as escolas. Sendo esta
autonomia traduzida pela sua capacidade de elaboragiio de projectos educativos concretos e
especificos de acordo com os contextos locais, e ainda pela possibilidade da escola poder
adaptar os seus programas as diferentes caracteristicas das turmas e dos alunos. Linhas estas
conducentes & Educagio Ambiental e com as estruturas organizativas necessdrias a sua

implementagfo, para além da dimensio da educacdo para a cidadania.

No dmbito da denominada reforma de Roberto Carneiro, titular do Ministério da Educagao
entre 1987 e 1991, foi publicado o Decreto-Lei n.° 286/89, de onde surge a Reforma curricular
de 1989, onde os planos curriculares dos ensinos basico e secundario sofreram um vasto
conjunto de alteragdes. Nesta reforma educativa a Educagio Ambiental é contemplada nos
novos programas do 1° ciclo do Ensino Bésico, na drea do Estudo do Meio, embora ndo sejam
feitas referéncias directas a ela. Era tido em consideragéo e portanto reconhecido um conjunto
de experiéncias e saberes das criangas, que foram acumulando ao longo da sua vida, no
contacto com 0 meio que as rodeia. O Estudo do Meio aparece em substituicdo do até entiio
“Meio Fisico e Social”, como uma édrea onde sdo trabalhados vérios conceitos e métodos de

varias disciplinas como a Historia, a Geografia, as Ciéncias da Natureza, a Etnografia, entre
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outras, procurando-se assim, contribuir para a compreensiio progressiva das inter-relagdes
entre a Natureza e a Sociedade. (Ministério da Educacgdio, 1990) A estrutura deste novo
programa mostrava-se aberta e flexivel, e pretendia que os alunos se tornassem
progressivamente observadores activos com capacidade para descobrir, investigar,
experimentar e aprender. Foram ainda criadas dreas curriculares favoriveis ao
desenvolvimento de actividades multidisciplinares onde a educagio para o ambiente poderia

ser o nicleo central e transversal de todas essas actividades. (Maximo-Esteves, 1998)

Neste contexto foram previstos em todos os niveis de ensino a existéncia de duas areas
projecto: a Area-Escola e as Actividades de Complemento Curricular. De entre os seus
objectivos destacam-se: a aquisi¢do de saberes para os quais concorriam diversas disciplinas
ou matérias de ensino, sempre numa perspectiva interdisciplinar; a sensibilizagio dos alunos
para os problemas do meio onde a escola se insere; a abordagem e tratamento de temas que
pela sua importincia mereciam atengfio; e a colaboragiio da comunidade escolar apontando

para a formagcfio integral do aluno.

A Area-Escola foi criada, fundamentalmente, para responder as dificuldades de cruzamento
disciplinares dos niveis escolares de pluridocéncia. Estimulando a abordagem de situacdes de
ensino-aprendizagem numa perspectiva interdisciplinar. Pretendia-se desta forma, para além
de desenvolver os conhecimentos tematicos, possibilitar o desenvolvimento de atitudes e

valores favordveis ap ambiente.

Com as actividades de complemento curricular era incentivada a possibilidade de criacdo de
clubes para os alunos fora do tempo lectivo, de acesso voluntario e livre, incentivando o
desenvolvimento de actividades transdisciplinares e indo de encontro aos interesses das
criangas e jovens, através dos quais era possibilitada a realizagdo de projectos e actividades
livres dirigidos para a Educagio Ambiental. Este programa pressupunha um processo de
aprendizagem que contribuisse para uma intervengfio mais consciente na comunidade

contendo diversas sugestdes de varios temas, alguns deles no 4mbito da Educaciio Ambiental,

Em 1998, o Ministério da Educagdo criou o Documento Orientador das Politicas para o
Ensino Basico, onde é sublinhada a necessidade de haver uma reorganizagiio curricular ao
nivel do Ensino Basico e de a escola ser um espago privilegiado para o desenvolvimento de
uma Educagio para a Cidadania. Em 2001 é aprovado o Decreto-Lei n.° 6 de 18/01/2001 onde

sdo apresentados alguns aspectos da reorganizagfio curricular do Ensino Basico. E reforgada a
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articulagdo entre os trés ciclos que o compdem e sublinhada a necessidade da escola ser um
espago privilegiado de Educagdo para a cidadania. S3o definidas as édreas curriculares
disciplinares e as néio disciplinares (Areas de Projecto, Estudo Acompanhado e Formacdo
Civica), visando a realizagio de aprendizagens significativas e a formagdo integral dos alunos,
através da articulagio e da contextualizagio dos saberes. E ainda consagrado o
desenvolvimento de actividades de enriquecimento do curriculo, tais como, a Educagfio para a
Cidadania, o dominio da Lingua Portuguesa a valorizagiio da dimensdio humana do trabalho e

as Tecnologias de informagdo como formagdes de caracter transdisciplinares.

Neste novo curriculo, em vigor até hoje, o meio desempenha um papel condicionante e
determinante na vida, experiéncia e actividades humanas, ao mesmo tempo que sofre

transformagdes continuas como resultado dessa mesma actividade. (Ministério da Educagéo,
2006)

Pretende-se, desta forma, formar as criangas para intervirem criticamente, de modo a serem
capazes de analisar e conhecer as condigdes e as situagdes fruto das transformacgdes do Meio.
Para mais tarde poderem intervir no sentido de o modificar, o que implica processos de

participagdo, defesa e respeito.

Cabe a geragdo actual criar as oportunidades com vista a uma educagio que desenvolva

competéncias ambientais no que se refere aos actores do futuro.

¢ Educaciio para a Cidadania e Educacio Ambiental

Como cidaddos, as criangas e os jovens devem aprender a tomar decisdes relativas ao
ambiente e a estar conscientes relativamente a tomada de certas decisdes politicas que podem
ter consequéncias ambientais. As experiéncias educativas de projectos de tematica ambiental,
recorrendo ao trabalho dentro e fora da sala de aula, utilizando o ambiente como recurso e
integrando saberes e métodos de pesquisa de diferentes areas disciplinares, podem contribuir
para a formagdo integral dos alunos e para a construgio de uma cidadania participativa e

consciente,

Acrescente-se ainda que, os temas ambientais integram os programas de varias

areas/disciplinas dos diferentes niveis de ensino e que, para além disso, tendo em conta a
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transversalidade do tema Ambiente, este pode ser tratado em todas as éareas curriculares desde

que a escola decida desenvolver a dimensdo ambiental no seu projecto curricular,

Assim, dada a pertinéncia da Educagdo Ambiental nos diferentes contextos, importa
sistematizar, seleccionar e difundir um conjunto de informagdes que contribuam para o
enriquecimento das competéncias das criangas e dos jovens, permitindo-lhes construir um

conjunto de valores e uma consciéncia critica fortalecedores de uma cidadania participativa.

I neste contexto que a Educagio Ambiental, enquanto dimensdo transversal, surge integrada

na Educagéo para a Cidadania.

Ora, do ponto de vista do curriculo, as fungdes da escola basica ndo se traduzem na mera
adigdo de disciplinas, centrando-se no objectivo de assegurar a formagdo integral dos alunos.
Desta forma, a escola assume-se como um espago privilegiado de educagio para a cidadania e
de integrar e articular, na sua oferta curricular, experiéncias de aprendizagem diversificadas,
nomeadamente mais espagos de efectivo envolvimento dos alunos e actividades de apoio ao

estudo.

A educagio para a cidadania é, entdo, uma componente do curriculo de natureza transversal,
cujo objectivo central é o de contribuir para a construgdio da identidade e o desenvolvimento
da consciéncia civica dos alunos. Esta componente curricular ndio é s6 da responsabilidade de
um professor ou de uma disciplina, mas atravessa todos os saberes e passa por todas as
situagdes vividas na escola. Por isso, concentram-se através de um plano que abrange o
trabalho a realizar nas diversas disciplinas e dreas do curriculo. Aspectos como a educacgio
para a saude, a educagio sexual, a educacéio rodovidria, a educagiio ambiental, entre outros,
deverdo ser considerados, quer no trabalho a realizar nas areas curriculares ndo disciplinares,

quer no ambito dos diversos contetidos cientificos.
2.1.1.1. A Educagio Ambiental e o0 Estudo do Meio

As criangas desde cedo tém de ser consciencializadas para os problemas do ambiente de modo
a que, ao longo da sua vida, possam adquirir formago e competéncias nesta matéria e, desta

forma agir em resposta face a problemas que possam surgir no futuro.

Além disso terio que tomar consciéncia que os problemas ambientais ndo sdo fruto de uma

lnica pessoa, mas sim de uma conjectura social, cultural, politica e econémica, na qual toda a
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populagfio estd inserida. O professor deve levar os alunos a discutirem a melhor forma de,

como futuros cidaddos, exercerem influéncia a este nivel. (Uzzel, 1998)

As criangas quando bem formadas poderio ainda ser poderosos agentes ambientais
dinamizadores no seio das suas familias, bem como da comunidade onde se inserem. Um dos
objectivos gerais do Ensino Bisico é que ela adquira autonomia e se torne um cidadio
responsavel civicamente, para intervir democraticamente na vida comunitaria. (Ministério da
Educacéo, 2006)

O plano curricular do 1° Ciclo do Ensino Bésico organiza-se pelas areas de Lingua
Portuguesa, Matematica, Estudo do Meio, Expressido e Educacgio (Fisico-Motora, Musical,

Dramatica e Plastica) e Formagao Pessoal e Social.

A Educagiio Ambiental esta incluida no Estudo do Meio, na Lingua Portuguesa e na Educacio

Civica. Contudo, aparece de forma mais evidente no programa da area de Estudo do Meio.

Como principios orientadores do Estudo do Meio procura-se que, progressivamente, a crianca
compreenda as inter-relagdes entre a Natureza e a Sociedade. Sendo uma area que interage
com todas as outras areas do programa, esta pode coniribuir para desenvolver atitudes e
valores correctos face a qualquer aprendizagem. Pretende-se que os alunos aprofundem os
seus conhecimentos da Natureza e da Sociedade, por meio de instrumentos fornecidos pelos
professores, de forma a construirem os seus saberes. Todos os objectivos gerais da édrea do
Estudo do Meio valorizam situagdes diversas que incluem o meio envolvente, de forma a
desenvolverem habitos, terem atitudes e valores perante o seu ambiente fisico e social

envolvente. (Ministério da Educacio, 2006)

Analisando o actual programa desta matéria encontramos varias referéncias a atitudes
ecologicas ao longo dos blocos tematicos dos quatro anos que constituem o 1° ciclo. No

quadro 1 sdo apresentados os temas relacionados com a Educagdo Ambiental.

No Primeiro Bloco — “A Descoberta de Si Mesmo”, ao longo dos 4 anos de escolaridade,
encontram-se 0s temas “0Q Seu Corpo”, “A Saude do seu Corpo™ ¢ “A Seguranga do Seu
Corpo” onde sdo feitas referéncias a ecologia da saude. Fala-se das normas de higiene pessoal
e alimentar, postura corporal, exercicio fisico, repouso, cuidados com a exposigiio ao sol e

cuidados a ter em caso de incéndios e sismos.
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No Segundo Bloco — “A Descoberta dos Outros e das Instituigdes”, encontram-se os temas “A
sua Escola™ e “A Vida em Sociedade™. Neste ponto pretende-se que os alunos conhegam as
regras e o funcionamento dos grupos sociais e possam desenvolver atitudes e valores
relacionados com a responsabilidade, a tolerdncia, a solidariedade, a cooperagéo, o respeito
pelas diferencas e outros tantos valores que sfo de importincia fundamental na Educagio

Ambiental.

Mas ¢ essencialmente nos Blocos 3, 4 e 6 - “A Descoberta do Ambiente Natural”, “A
Descoberta das Inter-Relagdes entre Espagos™ e “A Descoberta das Inter-Relagdes entre a
Natureza e a Sociedade™ que surgem maiores possibilidades do professor se debrugar sobre a

area da Educacdo Ambiental.

No Bloco 3 - “A Descoberta do Ambiente Natural™, os contetidos estiio relacionados com os
elementos basicos do meio fisico (o ar, os solos, os seres vivos que nele vivem, os astros, o
clima e o relevo). Neste ponto pretende-se estimular os alunos para aspectos tais como: a

estética do ambiente e o respeito pela vida e pela natureza.

No Bloco “A Descoberta das Inter-Relagdes entre Espagos™ (Bloco 4), pretende-se que as
criangas tomem consciéncia de que ndo existem espagos isolados, alargando os seus
horizontes progressivamente do seu espago proprio e familiar a outros espagos mais
longinquos, e que se estabelecam ligacdes e fluxos de véria ordem, que viio desde a circulagio

de pessoas, animais e bens a troca de ideias e informagéo.

O Bloco 6 - “A Descoberta das Inter-Relagdes entre a Natureza e a Sociedade™ s6 é
leccionado nos 3° e 4° anos de escolaridade. Sdo feitas referéncias as alteragdes que as
actividades humanas tém provocado na Natureza. Estas podem ser positivas ou negativas. Séo
positivas quando o Homem, através da ciéncia e da técnica, consegue superar obstaculos e
adversidades naturais. Sdo negativas, quando produzem desequilibrios que podem conduzir ao

esgotamento de recursos, a extingdo de espécies, a destruigéo do ambiente.

No 3° ano, sdo exploradas varias actividades econdmicas havendo sempre a preocupagéo de
identificar possiveis problemas ambientais resultantes das mesmas. Verifica-se, em alguns

casos, a discussdio das vantagens e desvantagens destas mesmas actividades.
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Quadro 1- Programa de Estudo do Meio relacionado com a Educagio Ambiental

Ano de
Escolaridade Blocos Temas
Bloco 1 — A Descoberta de Si Mesmo Tema 4 — A Saide do seu Corpo
Bloco 2 — A Descoberta dos Outros e das Tema 3 — A Sua Escola
1° Instituigdes
Bloco 3 - A Descoberta do Ambiente Tema 1 — Os Seres Vivos do Seu Ambiente
Matural Tema 2 — Os Aspectos Fisicos do Meio Local
Tema 3 - Identificar Cores, Sons e Cheiros da
Matureza
Bloco 1 — A Descoberta de Si Mesmo Tema 3 - O Seu Corpo
Tema 4 — A Saide do Seu Corpo
90 Bloco 2 — A Descoberta dos Outros e das Tema 2 - A Vida em Sociedade
Instituigdes
Tema 1 — Os Seres Vivos do Seu Ambiente
Bloco 3 — A Descoberta do Ambiente Tema 2 — Os Aspectos Fisicos do Meio Local
Matural
Bloco 4 — A Descoberta das Inter-Relagdes | Tema 2 — Os Meios de Comunicago
entre Espacos
Bloco 1 — A Descoberta de Si Mesmo Tema 2 - O Seu Corpo
Tema 3 — A Saide do Seu Corpo
Bloco 3 — A Descoberta do Ambiente Tema 1 - Os Seres Vivos do Seu Ambiente
30 Matural Praximo
Tema 2 - Os Aspectos Fisicos do Meio Local
Bloco 4 — A Descoberta das Inter-Relagbes | Tema 4 — As deslocagdes dos Seres Vivos
entre Espacos Tema 6 — Os Meios de Comunicagiio
Bloco 6 — A Descoberta das Inter-Relagdes | Tema 1 — A Agricultura do Meio Local
entre a Matureza e a Sociedade Tema 2 — A Criagio de Gado no Meio Local
Tema 3 - A Exploragiio Florestal no Meio Local
Tema 4 — A Actividade Piscatoria no Meio Local
Tema 5 — A Exploragiio Mineral no Meio Local
Tema 6 — A Industria do Meio Local
Tema 7 — O Turismo no Meio Local
Tema 8 — As Construgdes no Meio Local
Bloco 1 — A Descoberta de Si Mesmo Tema 5 — A Seguranca do Corpo
Bloco 3 — A Descoberta do Ambiente Tema 2 — Os Aspectos Fisicos do Meio Local
4 Matural Tema 3 — Aspectos Fisicos de Portugal

Bloco 4 — A Descoberta das Inter-Relagdes
entre Espacos

Bloco 6 — A Descoberta das Inter-Relagdes
entre a Natureza e a Sociedade

Tema 1 - O Contacto entre a Terra ¢ o Mar

Tema 1 — As principais Actividades Produtivas
Nacionais
Tema 2 — A Qualidade do Ambiente

Fonte: CABACO, Jodo (2003)
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No 4° ano, a relagio com os problemas ambientais é directa, aparecendo explicita no tema “A
Qualidade do Ambiente” (Tema 2), onde sdo abordados temas tais como: a qualidade do
ambiente proximo, a qualidade do ar, a qualidade da dgua, formas de poluicio e desequilibrios

ambientais provocados pela actividade humana.

No Bloco 6 pretende-se portanto, desenvolver atitudes relacionadas com a conservagio e
melhoria do ambiente, o uso racional dos recursos naturais, assim como promover uma atitude

esclarecida e activa das criancas na resolugfio de problemas ambientais.

Desta forma pode concluir-se que no programa do Estudo do Meio pertencente ao actual
curriculo do ensino basico, estdio presentes o respeito pelo Ambiente e a pratica da Educagdo

Ambiental.
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2.2. Objectivos e Estratégias

E necessério criar uma consciéncia que implique uma nova relagio com o mundo, entre o
Homem e 0 Ambiente. E no sentido da mudanca de atitudes ambientais que a acgio educativa
tem de ser construida. O Ambiente necessita de cidaddos que saibam agir de acordo com uma
gestdo ambiental sustentada. A crianga tem de aprender, desde cedo, a tomar iniciativas e a

colaborar na antecipagdo de solugdes de problemas ambientais.

Para tal ¢ essencial a introdugdio de uma nova cultura, através de uma nova educacao, que

induza os individuos a modificarem os seus habitos e comportamentos perante o0 ambiente.

E a este nivel que surge a Educagiio Ambiental, trazendo uma nova filosofia de vida que
pretende alterar os nefastos habitos, valores e comportamentos de uma sociedade cada vez

mais exigente, consumista e negligente.

Educagio entendida como uma formagido global ao homem, levando-o a compreender e a
amar o quadro natural e construido, de que depende e onde se integra, para que desta forma o
possa defender e usar, com equilibrio, conservando-o e garantindo a ciclica renovagio dos

seus elementos. (Evangelista, 1999)

Neste sentido, ¢ fundamental que a Educagfio Ambiental faga parte da formagio integral das
criangas, acompanhando-as logo desde muito cedo e percorrendo toda a sua formacfio escolar
¢ pessoal. Se investirmos numa formagdo ambiental eficaz nas nossas criangas de hoje
certamente daqui a uns anos teremos cidaddos formados, responsaveis, activos, amantes e
protectores do Ambiente. Perante esta situagdo e porque o tema nfio é novo, é importante
mencionar as finalidades e os objectivos da Educa¢do Ambiental, aprovados na Conferéncia
de Thilissi (1977), e por serem ainda hoje, um marco de referéncia e um apoio indispensével

nas intengdes educativas dirigidas para o ambiente.
As grandes finalidades da Educagdo Ambiental podem ser sintetizadas em trés aspectos:

a) Ajudar a compreender com clareza a existéncia ¢ a importincia da interdependéncia

econdmica, social, politica e ecoldgica nas zonas urbanas e rurais:
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b) Proporcionar a todas as pessoas a possibilidade de adquirir os conhecimentos, o
sentido dos valores, as atitudes, o interesse activo e as aptidoes necessdrias para
proteger € melhorar o ambiente;

¢) Introduzir novos padrdes de conduta relativa ao ambiente nos individuos, grupos

sociais e sociedade no seu conjunto.
Neste dmbito foram propostos como objectivos da Educacio Ambiental:

A consciencializagdo - tomada de consciéncia do ambiente global e dos seus problemas,

sensibilizando os individuos para essas questdes;

Os conhecimentos - aquisi¢ao de uma compreenséo do ambiente global, dos problemas reais,

da importincia da humanidade e da sua responsabilidade sobre o planeta;

A atifude - aquisi¢do de valores de interesse pelo ambiente e uma forte motivagiio para

participar activamente na protecgiio e melhoria da qualidade do ambiente;

As competéncias - aquisi¢io de competéncias necessirias a4 solugdo dos problemas do
ambiente, motivando-os de tal modo que possam participar activamente na sua protecgdo e

melhoria;

A capacidade de avaliagdo - avaliagio das medidas e dos programas de Educagio Ambiental,

em funcéo de factores ecologicos, politicos, econémicos, sociais, estéticos e educativos:

E a participagdo - desenvolvimento de um sentido de responsabilidade e sentimento de
urgéncia, que garantam a tomada de medidas adequadas & solugdo dos problemas do
ambiente. (Giordan e Souchon, 1997)

A Educagdio Ambiental esfor¢a-se por despertar a consciéncia ecoldgica, econdémica, social e
politica, as aptiddes para resolver os problemas e a responsabilidade individual, afim de
preparar os alunos para agirem como responsaveis e para tornarem as decisdes que dizem
respeito aos actuais e futuros problemas do ambiente. A Educagdo Ambiental pode, em

muitos aspectos, ser considerada como a educagio da sobrevivéncia da espécie humana.

A Educagido Ambiental deve promover estilos de vida em harmonia com o Ambiente, tendo

em conta uma educagdo que vise:
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- Uma participagiio activa e global, no que tera que desenvolver atitudes e sistemas de
valores que levem a uma melhoria do Ambiente total. Devem ser usados métodos
interactivos que podem incluir servigo comunitario, educagéio para os valores e a
resolugéo de problemas;

- Educar a partir das condigdes ambientais locais para as condigdes do ambiente
mundial;

- Uma educagiio continua como uma forma de educagéio adaptada a todas as ideias e
para todos os niveis;

- Uma educagio orientada para a solugéio de problemas concretos do ambiente humano.

Para atingir estes objectivos ¢ necessario levar os alunos, mesmo os mais jovens, a fazerem
analises de situagdes problemadticas, que lhes permitam equacionar um certo niimero de
problemas. Em seguida, deverfio tentar analisar cada um deles, no sentido de encontrarem a

respectiva solugdo, partindo, sempre que possivel, de situagdes vividas e imediatas.

Apos a sensibilizagdo prévia, poderd alargar-se o campo de apreciagfio e a complexidade dos

problemas em analise, para depois se investir na procura de solugdes alternativas.

Em cada fase, o problema necessita de ser reanalisado e o plano de acgdo revisto. Desta

forma, parece desejavel que as estratégias educativas a por em ac¢fio fagam intervir:

- Fases de investigacéo, onde os alunos, em grupos de trabalho auténomo, sfio levados a
por o problema, a identificar, a procurar informagdes para trati-lo (pesquisa,
observagdes, experiéncias, documentos, entre outros), a fim de procurar solugdes e
planos de acc¢éo;

- Fases de estruturagdo, onde os alunos sdo levados a confrontar as suas informagoes,
solugdes e planos de acgiio, tendo em vista o objectivo de chegar a uma analise mais
aprofundada, a um projecto de acclio ou a fazer a avaliagiio dos resultados da sua

acgdo,

Nestas estratégias pedagdgicas o professor nio interfere directamente no trabalho dos alunos,
apenas os orienta, intervindo em fungdio das respectivas motivagdes, do seu quadro de

referéncia ou do seu modo de raciocinar.

Numa primeira fase o professor fornece a visdo de conjunto sobre a situagdo, para depois

numa segunda fase se transformar num mediador que propde outras fontes de informagéo,
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pondo os alunos em contacto com outras formas de pensar, intervindo como conselheiro e
motivador, alargando, deste modo, a focagem dos problemas. Neste sentido, o professor deve
ter sempre em conta, na sua intervengdo, as possibilidades e os recursos disponiveis, assim

como os objectivos que pretende que sejam atingidos a longo prazo pelas criangas.
(Fernandes, 1983)

A Educagdio Ambiental deverd ainda ser feita sempre de uma forma interdisciplinar, pois é
uma tematica demasiado abrangente para se restringir a uma unica disciplina. Giordan citado

em Fernandes (1983) propde para tal as seguintes solugdes:

- Introduzir em cada matéria a ou as dimensdes respeitantes aos problemas ambientais
que sejam indispensaveis;

- Organizar grupos de trabalho pertencentes as diversas disciplinas para estudar
problemas concretos decorrentes da realidade que envolve professores e alunos;

- Desenvolver uma pedagogia de projecto, tendo em vista a realizagio de uma acgéio

bem definida.

Outro aspecto importante na estratégia educativa da educagdo ambiental € que haja interacgéio
entre a escola e a comunidade onde esta se insere, para a integragdo dos problemas da
comunidade no ensino e na pratica. E que, uma educagdo que tem em vista a solugiio de
problemas concretos do ambiente supde, para além do desenvolvimento de conhecimento e de

técnicas, uma pratica comunitéria. (Fernandes, 1983)

E mais fécil, os alunos sensibilizarem-se com um problema que faz parte da sua vida
quotidiana e dos elementos que estio a estudar, para que depois sintam que a qualidade

ambiental lhes diz respeito e criem a necessidade de a preservar ¢ melhorar.

“Para além de uma simples técnica pedagégica, a Educagdo Ambiental pode ser o vector de
uma formagdo fundamental, tanto no plano pessoal como no futuro cidaddo interveniente.”
(Giordan, 1997)
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2.3. Priticas Pedagogicas

Neste inicio de novo século, a Educagdo Ambiental deve ser capaz de gerar propostas
adequadas, baseadas em valores ¢ condutas sociais ambientalmente favoraveis para um
mundo em rdpida evolugdo. As novas perspectivas sistémicas de ambiente permitem
abordagens pedag6gicas diferentes das tradicionais. Educar ambientalmente é educar a partir
da concepgéio de uma realidade complexa, isto é, em que todos os elementos constituintes do
ambiente estdio em continua interac¢dio. Este novo ponto de vista introduziu uma nova viséo

de Educagdo Ambiental.

Desta forma, a Educagio Ambiental ndo pode ter uma tnica dimensdo intelectual que
privilegie a aquisi¢do de conhecimentos e em que os objectivos sdo predefinidos. Terd sim
que ser flexivel, abordar as tematicas ambientais de uma forma pluridisciplinar e conter
praticas pedagogicas integradoras, adaptando-se sempre que necessario as novas realidades e

circunstincias de um mundo em constante alteragdo. (Maximo-Esteves, 1998)

Logo, ndo se podera definir modelos padronizados que sirvam a todas as situagdes educativas,
uma vez que estas sio bastante diversificadas. Ha sim que ensinar a saber tomar decisdes em
relagdo aos problemas ambientais, perante o risco, a incerteza, o inesperado e nio a ideia de
determinismo, desenvolvendo o sentido critico, a ética ao lado da racionalidade e da intuigdo.
Contudo, nio se pode afirmar que nfo existem referéncias comuns a operacionalizagéio da
pratica pedagégica em Educagdo Ambiental, mas apenas que esta devera incidir no contexto
da comunidade onde as escolas estdo inseridas e sim, estes contextos decerto que sdo

diferentes e apresentam problemas préprios e especificos.

Maximo-Esteves (1998) identifica a operacionalizagio da Educagio Ambiental como
emergente de uma estrutura tridimensional, que parte do sistema global de ambiente, onde
interagem os trés subsistemas — a Natureza, a Sociedade e a Cultura. E esta estrutura apoiada
na tridimensionalidade que se vai tornar visivel nas dimensdes de base da Educagio
Ambiental, onde os seus objectivos gerais, os niveis de desenvolvimento ambiental e os
processos educativos a favor do ambiente se desdobram formando também elas ramificagdes

triadicas. (Figura 1)
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Figura 1- Tridimensionalidade da Educagiio Ambiental

Fonte: Maximo-Esteves, 1998

1- Objectivos gerais da Educacio Ambiental:

a)

b)

Adquirir conhecimentos — para que todos os individuos adquiram um conjunto de

comportamentos sobre o ambiente e seus problemas. Estes conhecimentos ao longo do
tempo véo atingir niveis de consciéncia, profundidade e complexidade crescente, que
permitam as criangas reconhecer ou prever a existéncia de problemas ambientais de
complexidade também crescente, identificando as suas causas proviveis. O
conhecimento compreensivo do ambiente ¢ fundamental para a consciencializacio dos

seus problemas;

Desenvolver capacidades — para que todas as pessoas possam avaliar eficazmente as

situagbes ambientais, de forma a serem estimuladas a desenvolverem uma participagéo
positiva perante as situagdes ambientais. Supde-se que o envolvimento dos alunos em
acgbes pedagégicas continuadas, que proporcionem o contacto com situagdes
problemdticas, conduza & compreensio de que a solugfio de situagdes complexas

necessita de atitudes prévias de ponderagio e reflexio;

Repensar atitudes e valores — para desenvolver o sentido critico e consciente perante os

problemas ambientais (sem esquecer as suas proprias atitudes e ac¢des), a capacidade de
avaliar as questdes ambientais a partir do seu conhecimento e do julgamento das
opinides emitidas pelos outros e a capacidade de encontrar solugdes a favor do

ambiente,
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2- Niveis de desenvolvimento a serem atingidos em Educagiio Ambiental:

a)

b)

Tomar consciéncia da existéncia dos problemas ambientais — procurando informacdo

através de actividades individuais e cooperativas. Privilegiam-se os conhecimentos
adquiridos através de processos de pesquisa e descoberta por parte dos alunos e
facilitados pelo acompanhamento do professor;

Compreender e avaliar os problemas ambientais — de forma a ter uma participagéio
critica. A compreensiio e a preocupagiio estdo relacionadas com o envolvimento afectivo

e emocional no ambiente. A consciencializagio é um processo interno que pode
conduzir 4 mudanga de atitudes e ao empenhamento da ac¢iio a favor do ambiente.
Supde-se uma orientagdo pedagogica dirigida para a identificagiio e o processo de

solugdes relativamente aos problemas ambientais para a procura de solucdes;

Exercer uma accdio participada sobre os problemas ambientais — baseando-se nos juizos

criticos e nas opinides partilhadas, para que se tomem decisdes visando uma ética
ambiental assente em acgdes que se prevejam favoraveis ao ambiente. Estas acgdes
devem basear-se em valores democréticos, de solidariedade e de responsabilidade e

conduzir 4 participa¢io na acgiio.

3- Processos educativos mais adequados para atingir os objectivos e os niveis de

desenvolvimento em Educagio Ambiental:

a)

b)

Educar acerca do ambiente — compreende acgdes ou actividades educativas que tém

como objectivo proporcionar informagio e formagio sobre o ambiente e as relagdes que
se ddo nele. Os seus objectivos incluem a compreensio cognitiva das interac¢des entre
0s seres humanos e o seu meio. As abordagens pedagégico-didaticas, consideradas
como sendo as mais estimulantes, sfio as que preconizam o uso de métodos de
descoberta e pesquisa efectuadas de forma individual ou em grupo. Neste dmbito, o

ambiente ¢ considerado um conjunto de contetidos tematicos a investigar e a conhecer.

Educar no ambiente ~ o ambiente ¢ utilizado como recurso didactico duplo, ou seja,

como meio para investigar e descobrir 0 mundo por meio da observagiio e do contacto
directo e, também, como ponto de partida para desenvolver projectos de aprendizagens

integradas possibilitando aprendizagens simultéineas de vérias 4reas curriculares.
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O recurso as situagdes da vida real é particularmente util na educagéio das criancas de
niveis etarios mais baixos, pela possibilidade de as novas aprendizagens se consolidarem
a partir das vivéncias experimentadas pelas criangas.

A educagdo no ambiente reconhece que os comportamentos vém guiados muito mais
pelas emogdes e valores do que por conhecimentos., portanto, é necessdrio nio sé
fornecer aos educandos informagdes, como também propor experiéncias que
reconstruam a conexdo entre 0 homem e a natureza. Este tipo de processo educativo

favorece ainda a aproximagfo das relagdes entre a escola € o ambiente préximo.

Educar para o ambiente — é a parte mais relevante e inovadora do processo, pois tem
como objectivo a conservagdo e a melhoria do meio. Pretende-se além da aquisigio de
conhecimentos e de capacidades, desenvolver no individuo o envolvimento emocional e
0 compromisso na procura de solugdes para os problemas ambientais. O ambiente &,
portanto, tudo o que nos rodeia, quotidianamente, aquele onde pequenas iniciativas da
nossa parte podem comegar a modificar atitudes e modos de actuar, A educagio para o
ambiente traduz no campo educativo o lema “actuar localmente para pensar
globalmente™. O objectivo final da educagdo para o ambiente é conseguir mudangas de
atitudes que ndio serfio efectivas se ndo vierem acompanhadas de mudancas de habitos e
comportamentos.

Pretende-se que o educando assuma atitudes, tome decisdes e participe, emotiva e
racionalmente, em acgdes individuais e colectivas, de modo empenhado e

conscientemente comprometido com uma ética ambiental.

As praticas pedagégicas no dmbito da Educagdo Ambiental tém de reflectir as orientagdes

gerais que estdo subjacentes a declaragdo das metas e das finalidades, e estas devem reflectir o

conceito de educagio num determinado contexto espacial, social e cultural e numa

determinada época.

A Educagdo Ambiental ¢ um tipo de educago cuja meta é a protecgfio do Ambiente e cujo

campo de acgdo sdo os problemas ambientais. Segundo Sureda citado em Méximo-Esteves

(1998) o estilo de educagdo representa o modo especifico de focalizar os processos

educativos. Englobando sempre um contetido com unidade interna e a pedagogia que

promove caracteriza-se por aquilo que a pratica educativa executa. Logo, num sistema de
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educacgio escolar a pratica educativa devera estar em conformidade com o estilo de educagio

seguindo.

Os mesmos autores consideram ainda que os estilos educacionais se distinguem entre si pelos
principios conceptuais tecidos em torno dos elementos — sujeito, aprendizagem, meios de
comunica¢io pedagogica e postura perante o conhecimento e sua origem. As relagdes
conceptuais estabelecidas entre estes elementos siio regidas pelo principio da coeréncia ou
pela unidade interna. E neste contexto que as linhas orientadoras das praticas pedagogicas dos
professores se devem dirigir, seguindo critérios consistentes e coerentes com o estilo
ambiental de educagiio adoptado. O estilo de Educagio Ambiental tem sempre implicagdes
com a estrutura ¢ a organizagdo institucional, na defini¢do dos objectivos educativos, na
organizagiio curricular e nas abordagens pedagdgico-didaticas de ensino-aprendizagem.
Também o estilo de educagdo adoptado pelos sistemas de educagdo deve estar de acordo com
a normatividade apontada pelos organismos internacionais, onde o ambiente ¢ o centro das

intengdes educativas.

No contexto de uma Educagdo Ambiental, o ambiente serd o centro das actividades
pedagogicas, privilegiando as aprendizagens numa perspectiva multidimencional —
conhecimentos, capacidades, atitudes e valores. A organizacio curricular obedecera a
caracteristicas concordantes com os objectivos e o campo da Educag@io Ambiental. As praticas
concretizadas na escola devem reflectir um perfil ambiental explicito no seu projecto global

educativo.

Segundo Giordan e Souchon (1997), as orientagdes das praticas pedagogicas em Educagiio
Ambiental, dos programas e das actividades educativas devem obedecer a duas caracteristicas
fundamentais. A primeira é a perspectiva de estruturagfio sistémica, a qual considera
importante, nfo s6 o conhecimento dos factos ou das situagdes que deram origem ao
problema, mas também as relagdes estabelecidas entre si e os interferentes no sistema. A

segunda ¢ uma orientagfio pedagdgica voltada para a resolugio dos problemas.

Maximo-Esteves apresenta trés principios basicos para a pritica da Educagdo Ambiental: o
critério da integracéo, o critério da significagio e o critério de experimentagido — resolugiio de

problemas.
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a) Critério da Integragdo

Neste critério o ambiente é encarado como um todo. Para Maria Novo Villaverde citada em
Maximo-Esteves (1998) a abordagem pedagdgico-didatica da Educagio Ambiental deve
acontecer sempre, em qualquer local e em qualquer ocasido. Como tal, deve fazer parte

integrante de todo o percurso académico das criancas.

Esta abordagem pedagogico-didictica de Educacio Ambiental exige condigdes para o
desenvolvimento de projectos transversais e integradores, bem como uma resposta adequada
da escola a condicionalismos de gestdo de tempo e de espago, que por vezes sdo componentes
demasiado rigidas. Enfim, a Educagdio Ambiental é uma 4rea transversal do curriculo que

deve estar sempre presente no quotidiano das criangas.

b) Critério da Significacio

Segundo este critério, as questdes ambientais sdio o ponto de partida das actividades
educativas, devendo ser significativas para o aluno. Para tal, é importante que as actividades
educativas partam da observagio do ambiente préximo da crianga, aquele que lhe é familiar e
ao qual esta afectivamente ligada. Deste modo, as criangas ficam mais sensibilizadas para as
preocupagdes em relagio ao ambiente, além de compreenderem que os seus problemas tém

ligagdo com situagdes mais amplas e complexas.

O objectivo educativo € levar as criangas a compreenderem que fazem parte de um sistema
sobre o qual caem os efeitos dos seus maus comportamentos e atitudes e que por isso
receberdo do sistema os efeitos dos seus actos. Desta forma, a crianca vai construindo o seu
pensamento para a complexidade do global e das relagdes que se estabelecem entre o seu
ambiente e o ambiente global, passando a considera-lo como algo que também lhe diz respeito

e ndo como algo de distante, que apenas diz respeito aos outros.

¢) Critério de Experimentacfio — resolucio de problemas

A experimentaciio corresponde 4 ideia de experiéncia directa e imediata da realidade.
Englobando os conceitos de descoberta pessoal e de exploragdo de alternativas. A
experimentagdo como proposta educativa cria oportunidades pedagégicas de aproximacio das
criangas com o ambiente e os seus problemas. Permite valorizar as suas iniciativas, dando-

lhes a possibilidade de construirem o seu conhecimento de forma autonoma, na medida em

A Educagdo Ambiental no 1° Ciclo do Ensino Basico 106



Universidade de Evora Mestrado em Ecologia Humana

que cria a necessidade de pesquisarem para conhecerem e resolverem os problemas

ambientais.

Segundo Dewey citado em Maximo-Esteves (1998) educar significa desenvolver a capacidade
de pensar, de decidir em situagdes novas e de complexidade crescente. Considera ainda que o
pensamento se desenvolve a partir da acgéio e, por isso, a ac¢éio educativa deve incidir sobre
situagdes reais. Neste contexto, o ponto de partida para desenvolver o pensamento serd as
situagdes problemdticas, situagdes reais, que podem servir de vias de abertura pedagogicas a

virios recursos e a varias solugdes.

A abordagem pedagogica aconselhada para esta forma educativa é a abordagem do trabalho
por projectos. Ndo sendo necessariamente esta a Unica via de o fazer, mas apresentando
vantagens interessantes, Katz e Chard citados em Maximo-Esteves (1998) defendem a
utilizagio da abordagem de trabalho por projectos com criangas pequenas (criangas
compreendidas entre os 4 e os 9-10 anos, pertencentes aos ensinos pré-escolar e primario),
porque desta forma as criangas sdo encorajadas a colocar questdes, a procurar solugdes e a
aumentar as suas preocupagdes relativamente ao ambiente que as rodeiam, e com o qual as
criangas se identificam nos multiplos dominios de natureza cognitiva, emocional, cultural e

social. E porque de entre outros aspectos:

- Estimula o desenvolvimento social e intelectual da crianga;

- Permite integrar vérias actividades (ludicas, informais de aprendizagem,
aprendizagens académicas) de acordo com a idade da crianca;

- Permite contornar uma das maiores dificuldades dos professores — o cumprimento do
curriculo, através de um processo de equilibrio de forgas, permite uma abordagem

simultaneamente formal e informal do curriculo.

E portanto, uma abordagem pedagdgica: flexivel (com uma nio muito rigida planifica¢do
prévia, deixando em aberto a possibilidade de adaptagio a dindmica das situagdes reais);
activa, possibilitando a investigagfio, a experimentagiio e a descoberta; e que proporciona as
criangas multiplas oportunidades para efectuarem as aprendizagens numa perspectiva
instrucional, dando-lhe a oportunidade de desenvolverem capacidades e atitudes num sentido
educativo mais amplo, tais como a solidariedade, a partilha, a tomada de decisbes perante

problemas ambientais, de modo a haver uma progressiva consciencializagio ambiental.
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Katz e Chard definem ainda “trabalho por projectos™ como * o estudo em profundidade de um

1dpico ou tema especifico, levado a cabo por uma ou mais criangas " .(Méximo-Esteves, 1998)

O estudo do tema e da situagio problematica pode ser escolhido pelas criangas ou sugerido

pelo professor, mas a situagfo ideal ¢ ser escolhido e negociado por todos.

O trabalho por projectos pode ter uma duragéio temporal varidvel, podendo ir de alguns dias
até algumas semanas, dependendo da situagdo a explorar, do tempo disponivel, da idade das
criangas, bem como do ritmo de trabalho. Este pode ainda ser desenvolvido em trabalho
individual, em pequenos grupos e/ou em grande grupo. Comegando geralmente na sala de
aula, seguindo-se um segundo momento de saida para o exterior e um outro, de reflexio e
estruturagdo, novamente na sala de aula. E ainda bastante flexivel quanto a organizagdo dos

tempos lectivos didrios, sendo este da responsabilidade do professor.

Em sintese, e quanto ao seu lado formal, para além da imposi¢io do cardcter unitario, a
abordagem pedagégica de trabalho por projectos é bastante flexivel o que permite uma grande
variedade de estratégias dentro e/ou fora da sala de aula. O trabalho por projectos pretende
contemplar aspectos educativos essenciais, visando o desenvolvimento harmonioso da

crianga. De onde se destacam:

- amotivagiio — interesse — significado das aprendizagens;
- aaprendizagem auténoma inserida num processo grupal;

- aautenticidade como um quadro de fundo permanente,

Estes sdo alguns aspectos educativos do trabalho por projectos, mas também séo importantes,
outras facetas, como o desenvolvimento de competéncias sociais, especialmente, a ética
ambiental, a aprendizagem de regras democréticas ou dos valores de cooperagio e de respeito,

tdo importantes na cidadania ambiental participada.

A metodologia em préticas de Educa¢io Ambiental deve ser usada segundo a idade das
criancas, devendo-se sempre induzi-las a desenvolverem a capacidade de investigacio de
forma: identificarem os problemas com um certo significado ambiental que lhes digam
respeito directamente e serem elas a investigar directamente; analisar as causas, as interacgdes
e hierarquiza-las; procurar solugdes alternativas, usando o campo da criatividade de forma a
imaginar solugbes possiveis a curto e a longo prazo; propor ac¢des que ponham em

funcionamento as solugdes alternativas, prevendo as consequéncias de cada uma delas:
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considerar o seu efeito positivo e negativo; decidir sobre as possiveis solugdes, em fungio das

consequéncias e beneficios.

Na orientagdo da actividade educativa ¢ fundamental a abordagem da situagio problema, mas
também ¢ necessario clarificar valores, para que os alunos tomem consciéncia e identifiquem
os seus valores e os dos outros, as opinides e sentimentos o que pode ser possivel de forma
simples, através de dramatizagdes, de jogos, de simulacio, de auto-andlise, em trabalho de
pequenos grupos, ou ainda de actividades fora da sala como passeios, visitas de estudo, horta
pedagodgica, entre outros. A Educagdo Ambiental terd de contar com a participaciio. Uma
participa¢iio que para além de se expressar através da partilha das decisdes, é caracterizada

também pela cooperagio, pelo dialogo e pela empatia.

QOutra abordagem pedagdgica utilizada em Educagio Ambiental é o “Fio da Historia” ou
“Pedagogia de Integracfio™. Esta abordagem pedagdgica baseia-se numa concepgio sistémica
e dindmica da realidade, propondo um conjunto de alternativas educativas assentes na logica
da integragdo curricular, transversalidade tematica e integragdio das aprendizagens. A crianga
¢ encarada como um ser global, que aprende e age num contexto sociocultural especifico, com
potencialidades a desenvolver e também com fantasias, aspira¢des, medos, sonhos e
desilusdes, com uma carga emotiva e um potencial de imaginagio que a educacio escolar nio

pode ignorar.

A construgdo do conhecimento realiza-se no sentido e no significado que ele representa para o
educando, sendo mediado pelas suas vivéncias, experiénciais anteriores, que lhe permitem a
integragdo compreensiva das novas aprendizagens. O modo mais facil da crianga atribuir
sentido e significado a aprendizagens ligadas a mundos distintos, mas complementares, como
sdo a realidade e a fantasia, é o recurso a imaginagiio, conseguido pelo continuado uso da

historia.

Bateson citado em Maximo-Esteves (1998), baseia-se na ideia de que as inter-relagdes siio a
esséncia dos seres vivos e propde que a Educagdio Ambiental se trabalhe com historias.
Segundo este autor, através das historias é possivel descrever e interpretar a realidade de uma

forma mais compreensiva através de uma linguagem mais adequada.

O uso do “fio da historia” surge entfio neste tipo de Educagdo Ambiental como um discurso

pedagogico apropriado, dado as suas caracteristicas globalizantes e unitdrios, implicitas em
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qualquer histéria, pelo sentido e significado permitidos pelo continuum do fio condutor e
estruturante que o identifica, e ainda pela permanente mistura entre a realidade e a ficgdo

comum a toda a histéria, assim como pelo prazer e interesse que desperta na crianca.

A histéria € a forma mais facilitada de as pessoas atribuirem significado as suas vivéncias e
convivéncias, de acordo com os seus contextos socioculturais. Enquanto unidade global
conduzida por um fio estruturante, a histéria atribui significado as partes que a compdem e dai
decorrem naturalmente potencialidades educativas integradoras que permitem a transmissio

de conhecimentos e de valores sociais. (Rolddo, 2004)

O “fio da historia” retine um conjunto de caracteristicas que suscitam o interesse continuado
das criangas nas actividades de Educagio Ambiental. O estilo ambiental de educagdio e o fio
da historia assentam ambos nos mesmos fundamentos, conferindo-lhe um sentido unitirio —
integragdo, significado e resolugdo de incidentes criticos. A historia atrai o interesse das
criangas pelos acontecimentos e incidentes que narra e as criangas, por sua vez, sdo atraidas

pelo interesse em resolver os problemas que afectam as personagens implicadas.

Por sua vez, a Educagiio Ambiental lida com o mesmo conjunto de componentes e materiais
da historia, isto €, acontecimentos (problemas, ac¢des-intervengdes), personagens (pessoas ou
seres personalizados) e contextos (geografico-culturais). Desta forma, o “fio da histéria™ é
entdo uma abordagem pedagdgica apropriada para a elaboragio de projectos educativos no

ambito da Educagiio Ambiental uma vez que:

- Responde a uma predisposigio natural da crianga para organizar o seu pensamento de
um modo narrativo;

- Transpde, para a educagdo formal, uma forma de ensino-aprendizagem utilizada
naturalmente, desde sempre e quotidianamente, em todos os contextos de
aprendizagem ndo formal;

- Cultiva nas criangas padrdes de equilibrio do ambiente em que vivem, pela
permanente distingdio entre o que sdo comportamentos correctos e 0s que nio o sdo,
sendo assim, uma forma de veicular os valores e padrdes culturais vigentes no
ambiente em que as criangas estdo inseridas, regulando o que é socialmente aceite e o
que dele se afasta. Por tudo isto pode ser um recurso bastante 1til para gerir conflitos;

- Desenvolve capacidades interpretativas (pela interpretagdo e explicagdo do significado

das ac¢des das personagens);
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Integra as partes num todo global temético, conferindo-lhe significado e compreensio;
Integra a objectividade e a subjectividade, o social e o idiossincratico, a realidade ¢ a
fantasia, as duas faces da mesma unidade, sempre presentes e interligados na histéria,
na educagio ambiental e na propria vida;

Proporciona aprendizagens sob a forma de experiéncias abertas, privilegiando ao
mesmo tempo e de um modo integrado, as capacidades de pensar e de sentir;
Relaciona as aprendizagens pelo envolvimento no significado e na imaginagéo;
Promove competéncias de integragio social desde a participagdio activa e critica a
comunicagdo negocial de pontos de vista;

Reproduz, de forma simulada, situagdes simples de conflito do mundo real, pelo
recurso aos incidentes criticos contextualizados na histéria, o que permite que as
criangas se impliquem, permite & crianga “correr riscos”™ de forma simulada; a
vantagem esta na possibilidade de tactear alternativas, reduzindo os factores indutores

de frustragdio ou culpa perante as consequéncias da decisio errada.

O *“fio da historia™ ¢ ainda uma forma de pdr em pratica o conceito de sistema, bem como a

complexidade das suas relagdes que afinal sdo a base fundamental da Educagdo Ambiental.

McGuirel citado em Maximo-Esteves (1998) considera para esta abordagem um conjunto de

caracteristicas pedagdgicas essenciais para as criangas pequenas:

1.

Aprendizagens integradas — decorrem das realidades vivenciadas ou imaginadas que
possam ter sentido para a cultura de cada aluno. As experiéncias e os saberes
anteriormente adquiridos recriam e integram no conhecimento, as novas descobertas.
E os progressos conseguidos, na convergéncia de diferentes areas do saber, viio assim
concorrendo para uma visdo cada vez mais flexivel e unificadora do pensamento a
partir da diversidade de culturas e de pontos de vista.

O “fio da histéria” surge como um recurso pedagdgico importante a um curriculo
integrado, pelas suas caracteristicas intrinsecas 4 composi¢do da propria historia. A
historia integra simultaneamente componentes espaciais, temporais, personagens,
acgdes e até temas, o que lhe confere uma estrutura de integragio global. E portanto,

um processo facilitador da compreenséo do significado das aprendizagens.

Aprendizagens com significado — sfio aquelas que permitem 4 crianga progredir de

acordo com os seus proprios quadros de referéncia. Relacionam-se com as vivéncias
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realizadas pelos alunos dentro ou fora da escola e que decorrem da sua historia pessoal
ou que a ela estdo ligadas.

S#o igualmente significativos os saberes que correspondem a interesses e necessidades
reais de cada crianga. O que pressupde que a cultura de origem de cada aluno é
determinante para que os contetidos programéticos possam gerar novas significagdes.
As aprendizagens constroem-se significativamente quando adaptadas ao processo de
desenvolvimento de cada crianga. S6 assim o percurso escolar poderd conduzir a
novas e estaveis aprendizagens.

Neste tipo de aprendizagem ¢ importante a partilha de conhecimentos entre os alunos,
o conhecimento de possibilidades com vista a solugdo dos problemas, o conhecimento
prévio que cada aluno possui sobre a situagdo problematica e partilha de duvidas e
angustias que surjam durante o processo de procura de solugdes para as situagbes
complexas. O professor nesta fase devera colocar-se ao nivel das criancas, colocando
também ele, interrogagdes e hipoteses. Desta forma estimulard o desenvolvimento das
criangas como pessoas, ao aprenderem a enfrentar desafios e a gerirem situagdes
problematicas, bem como na tomada de decisdes sobre e/ou acerca do ambiente onde

se inserem.

3. Aprendizagens activas — sfo aquelas onde os alunos através da sua acgiio sobre
objectos e da sua integragio com as pessoas, as ideias e 0s acontecimentos, chegam a
compreensdo do mundo. E um processo criativo, continuo, onde as criangas combinam
materiais, experiéncias e ideias para produzir efeitos novos que as levam descobrir a
natureza e as suas regras, assim como as regras da logica.

O objectivo deste tipo de aprendizagem € proporcionar as criangas situagdes que lhes
permitam aprender a tomar decisdes perante problemas semelhantes aos que se lhe
hio-de deparar na vida real.

As aprendizagens activas conduzem a aprendizagens durdveis, uma vez que as
criangas chegam a compreensdo do mundo através da sua acgio e interacgdo com o
que as rodeiam.

Desta forma € essencial que desde muito cedo as criangas tomem contacto na sala de
aula com exemplos auténticos de situagdes reais para que mais tarde possam actuar

eficazmente como cidadéos activos perante as questdes ambientais.
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4. Aprendizagens baseadas em valores — o “fio da histéria” permite cultivar valores tais
como, a solidariedade, a cooperagdo, a tolerdncia, o respeito, a participagio, a
autonomia, o pensamento critico, a responsabilidade, valores estes fundamentais a
Educagdo Ambiental, 4 educagdo para a cidadania e para os valores democraticos.
Segundo Egan citado em Mdaximo-Esteves (1998), as historias sio um meio eficaz de
educar para os valores, uma vez que para além de transmitir informacio e descrever
acontecimentos e ac¢des, alicia também as nossas emocdes.

A selecgdio das historias deve ter em conta uma série de principios educativos e
pedagdgicos que estejam dirigidos ao estilo de Educacio Ambiental. A historia
permite alargar as experiéncias individuais das criancas através do conhecimento das
experiéncias narradas das personagens, na histéria. E ainda um recurso adequado ao
desenvolvimento do pensamento reflexivo e critico.

Na pritica pedagbgica ha, portanto, que ter em ateng¢dio a transmissdo de valores
positivos na orientagio educativa, para que os alunos tenham uma capacidade de

resposta baseada em valores e condutas sociais e ambientalmente favoraveis.

O *“Fio da Historia” € uma abordagem pedagdgica de trabalho por projecto, na medida em que

cada historia ¢ um projecto.

Estas sdio as abordagens pedagégicas mais utilizadas no dmbito da Educacio Ambiental com
criangas pequenas. Se o ambiente precisa de cidadfios que saibam agir, de acordo com a
intencionalidade de uma gestdo ambiental sustentada, entdo a crianca tem de aprender, desde
muito cedo, a tomar iniciativas e a colaborar na antecipagdo de solugdes. Neste contexto, cabe
a escola fornecer aos alunos informago adequada sobre o ambiente, bem como permitir que
estes se confrontem com situagdes de aprendizagem motivadoras e que fagam sentido. Por sua
vez, o professor passa a ser um organizador das condi¢des de aprendizagem, sendo-lhe
exigido que se adapte aos saberes dos alunos e a mestria na utilizagio dos métodos e

abordagens mais adequados para que o seu papel seja o mais eficaz possivel.
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Motas Finais

Assim, ao terminar esta 1° parte vemos como a Ecologia Humana é a ciéncia que estuda os
mecanismos de adaptagio humana as mudangas ocorridas no meio ambiente. E pois, uma
forma de observar, analisar, perceber, conceber e pensar sobre tudo o que nos rodeia. O que

fazemos nés, Homens, do Ambiente e o que consequentemente fazemos a nés préprios.

O desenvolvimento tecnologico das populagdes provocou o desequilibrio de alguns
ecossistemas colocando em causa a capacidade auto-reguladora do Planeta. Esta situagdo para
além de ameagar a qualidade de vida das populagdes também coloca em causa a sua propria
existéncia. E essencial encontrar-se um equilibrio entre as relagdes Homem - Meio para que
ambos possam continuar a interagir. Todos sabemos como sdo graves os problemas
ambientais actuais. Por conseguinte, temos de encontrar uma resposta répida, eficaz e urgente

para a actual crise ambiental.

A resolugfio desses problemas passa, impreterivelmente, pela mudanga de comportamentos e
atitudes, bem como pela aquisi¢io de valores ambientais por parte dos individuos, ou seja,
pela educagio. Uma educagio que seja virada para o ambiente e para a resolugiio dos seus
problemas e que va ao encontro de respostas locais e globais, individuais e colectivas. Em
suma, que va ao encontro de um equilibrio entre 0 Ambiente ¢ o Homem, com vista a

construgio de um futuro no ambito de um desenvolvimento sustentavel.

A Educagéio Ambiental constitui, entdo, uma preocupagio de cardcter geral e permanente para

0 equilibrio Homem - Natureza. Como tal, esta deve estar presente no processo da educagio.

A Escola como institui¢do ndo pode ignorar este problema, mas deve sim, contribuir para a
solugdo dele, através de uma formagfio integral dos seus alunos, que passe inclusivé pela
formagdo civica, iniciando-os numa nova ética em relagio a Natureza e partilha dos seus
problemas. Esta deve sensibilizar as criangas para as tematicas ambientais, de modo a que

elaborem juizos de valor equilibrados perante os problemas ambientais.

A pritica da Educagio Ambiental deve fazer parte da vida escolar quotidiana dos alunos,
iniciando-se desde cedo, logo nos primeiros anos lectivos, e percorrendo todo o percurso

escolar,
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A Educagiio Ambiental nfo ¢ uma disciplina, é sim um saber transversal e interdisciplinar.
Deve ser flexivel e abordar os temas ambientais de forma pluridisciplinar e dentro de préticas
pedagdgicas integradoras. Esta assenta numa estrutura tridimensional em relagio aos
objectivos gerais, aos niveis de desenvolvimento e aos processos educativos. Deve fazer parte
da educagio formal geral e procurar sensibilizar os alunos para os problemas ambientais, de
forma a que os conhegam, compreendam as causas e seus efeitos e descubram como devem

agir para os solucionar. E necessario conhecer para agir e intervir.

Neste contexto, a escola ¢ uma ferramenta fundamental para a formacgio e motivagio das
mentalidades ja que procura formar cidaddos cultos em matéria de ambiente, suficientemente
informados para serem capazes de perceber o seu ambiente, identificar nele os problemas e

sempre que possivel resolvé-los.
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PARTE III

A INTERVENCAO AO NiVEL DO 1° CICLO DO ENSINO BASICO — O
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS N° 2 DO CONCELHO DE EVORA —

- ESTUDO DE CASO
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Numa altura em que todos reconhecem a importancia da Educagiio Ambiental enquanto
matéria para a formagdo de cidaddos responsaveis e conscientes, parece-nos fundamental a

sua presenca ao nivel da pratica educativa de todos os niveis de escolaridade.

Reconhecendo que a Educagiio Ambiental nio é um contetdo programatico inserido numa
disciplina, mas sim uma drea transversal de todas as disciplinas do curriculo, pareceu-nos

pertinente avaliar a sua presenca ao nivel do sistema de ensino actual.

A presente investigagdio surge, entio, da necessidade de avaliar a pratica da Educacio
Ambiental ao nivel do 1° ciclo do ensino basico e, caso esta seja uma realidade, compreender
de que forma esta contribui para a formagdo ecoldgica e ambiental das criangas, bem como

para a eficdcia da sua mensagem.

Para por em prética este objectivo, utilizou-se como objecto de estudo o Agrupamento de

Escolas n® 2 do Concelho de Evora.
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1. Opgies metodologicas

Na formulagdo deste trabalho tentou seguir-se um critério de clareza, exequibilidade e
pertinéncia, para que a investigagdo fosse realista e pudéssemos utilizar os conhecimentos
adquiridos, bem como gerir os recursos de tempo disponiveis para a obtengéio de um resultado
vélido e real. Em seguida, definimos objectivos e formulamos hipéteses de trabalho para

desenvolver a nossa investigagéo.

Depois de decidir qual a perspectiva tedrica a adoptar, definiu-se como objecto de
investiga¢do um agrupamento de escolas da nossa cidade — o Agrupamento de Escolas n°® 2 do

Concelho de Evora, mais propriamente as escolas do 1° ciclo do ensino bésico que dele fazem

parte.

Em seguida, articulimos os conceitos e as hipoteses, de forma a formarem um quadro de

analise coerente.

A fim de atingir todos os objectivos propostos, foi numa primeira fase, efectuada uma
pesquisa bibliografica para enquadramento da problematica em estudo, de onde foram

seleccionadas as leituras mais significativas para o nosso trabalho.

Numa segunda fase, ji no estudo de caso propriamente dito, tendo em conta que nio existia
informagfio sobre esta tematica, fomos provocd-la através de inquéritos sob a forma de
questiondrios aplicados aos alunos do 4° ano e respectivos encarregados de educagdo, bem
como a todos os professores do agrupamento. O estudo incidiu sobre os alunos do 4° ano do
Ensino Basico do Agrupamento de Escolas n° 2 de Concelho de Evora, seus encarregados de

educacio e todos os professores das respectivas escolas no ano lectivo de 2005/06.

Todos estes questionarios foram estruturados e redigidos por nés, fornecendo-nos os

elementos para a analise das perguntas de partida.

Foram apenas utilizadas as turmas de 4° ano devido ao facto destes alunos estarem a terminar
este nivel de ensino e por essa razo ja terem nesta fase, leccionado todo o programa proposto
para o 1° ciclo. O outro motivo deve-se ao facto de serem alunos que ja conseguem, por si S0,
responder a um questiondrio escrito simples, apresentando uma maior capacidade de

avaliagdo de tudo o que aprenderam até entfio.
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Os questionarios foram respondidos no fim do 3° periodo, fase terminal deste nivel de ensino.

1.1. Selec¢io da Amostra

Como ja foi anteriormente referido, este estudo incidiu sobre as escolas do 1° ciclo do Ensino
Basico do Agrupamento n° 2 do Concelho de Evora. Para tal foram inquiridos, sobre a forma
de questiondrio escrito, todos os alunos do 4° ano de escolaridade, os respectivos

encarregados de educagéo e todos os professores do 1° ciclo, pertencentes ao Agrupamento.
1.1.1. Alunos

O Agrupamento, no ano lectivo de 2005/06, continha 180 alunos no 4° ano de escolaridade, os
quais foram submetidos ao nosso questiondrio, mas apenas 139 responderam. O questiondrio
destinado aos alunos foi entregue apenas nas EB1 do Bairro da Comenda, na EB1 do Bairro
da Cédmara, na EB]1 do Chafariz D’el Rei, na EB1 do Rossio de S. Bras e na EBI da
Vendinha. A EB1 da Av. Herdis do Ultramar ndio aprovou estes inquéritos, alegando excesso
de trabalho e falta de tempo por parte dos professores. Por esse facto. a nossa amostra
relativamente aos alunos de 4° ano ¢ de 139 alunos, o que corresponde a 77,2% da populagiio

total.
1.1.2. Encarregados de Educacio

De forma a confirmarmos as respostas dos alunos e a analisar o comportamento destes em
casa, foram também inquiridos os seus encarregados de educagdo. Foram entregues 180
questiondrios, embora tivessem sido respondidos apenas 99 destes. A nossa amostra de
encarregados de educagdo ¢ portanto de 99 encarregados, correspondendo a 55% da
populagéio total. A reduzida percentagem de respostas deve-se ao facto dos encarregados de
educagdo dizerem estar saturados de responder a questiondrios que, ao longo do ano lectivo,

séo pedidos na escola.
1.1.3. Professores

No ano lectivo de 2005/06 faziam parte deste Agrupamento 43 professores de 1° ciclo.
Embora todos eles tivessem sido inquiridos, apenas 22 responderam ao questiondrio,

perfazendo uma amostra de 22 professores, representando 51.2% da populacdo total.
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Temos consciéncia de que ¢ uma amostra muito reduzida, mas como contém mais de metade
dos professores do Agrupamento, consideramo-la valida para o nosso estudo. Esta reduzida
percentagem de respostas, tal como aconteceu com os encarregados de educaciio, deve-se
sobretudo a uma saturagdo que existe por parte dos professores decorrente da elevada
quantidade de pedidos de resposta a inquéritos de vérias naturezas, que lhes siio solicitados ao

longo do o ano lectivo. Para além disto, alegaram também falta de tempo para o efeito.

1.2. Critérios de qualidade na construcio dos inquéritos

Na elaboragdo de qualquer questionario deve ser efectuado um pré-teste, que consiste na
aplicagdo de um questiondrio, na sua fase preliminar, a uma amostra de individuos, com o
objectivo de identificar perguntas-problema que justifiquem uma modificagdo da redacgio,

alteracéio do formato ou mesmo serem eliminados na versio final.

No caso da nossa investigagdo, ndo sentimos necessidade de efectuar pré-testes aos nossos
qQuestiondrios, uma vez que conheciamos cada uma das populagies e sabiamos que as
questdes colocadas seriam extremamente simples (maioritariamente de resposta dicotémica e

escolha multipla), de facil compreensio e de resposta directa.

Durante o processo de recolha dos dados tivemos consciéncia de que alguns dos inquiridos
deveriam ter sido reinquiridos, isto para haver uma nogdo de qualidade dos dados, mas por
varios factores optimos por ndo o fazer. Uma das razdes foi a dos questionarios terem sido
entregues, recolhidos e analisados por nés. A falta de tempo para reinquirir também
influenciou esta nossa opgdo. Sentimos que dessa forma irfamos abusar, certamente, da boa
vontade dos inquiridos para responderem novamente ao questionario. Como néio encontramos
factores que nos levassem a desconfiar da veracidade dos dados, aceitdmos a informacéo

como vilida.

Foram elaborados trés tipos de questionarios, cada um deles dirigido a uma populagio-tipo e
portanto, contendo objectivos concretos. O questiondrio redigido para os alunos pretendia
averiguar os conhecimentos, a opinifio, as atitudes e os comportamentos destes face as
questdes ambientais. O questiondrio formulado para os encarregados de educagfio pretendia
avaliar as aprendizagens dos alunos no dmbito ambiental. Desta forma, pretendiamos verificar

se existem, ou ndo, comportamentos ditos ambientais em casa, fruto das aprendizagens
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escolares. No que respeita ao questionério realizado para os docentes, para além de analisar a
forma como € leccionada a temadtica ambiental no 1° ciclo, analisa também a forma de estar

dos professores face a esta matéria.

A construgdo de cada um dos questiondrios, ao nivel da sua estrutura global e na
concretizagdo de cada item, assentou na concepgdo das hipdteses que permitem obter
respostas claras em fungdo do proposto. Para uma ficil compreensdo das questdes, por parte
do inquirido, optamos, sobretudo, por utilizar respostas de escolha dicotémica e escolha

multipla.

A andlise de dados foi realizada através da utilizagio do programa estatistico SPSS for
Windows — versio 12.0. O resultado da aplicagiio destes procedimentos serd reproduzido no

corpo deste trabalho, aquando da andlise dos resultados.

Cada um dos questiondrios-tipo foi analisado individualmente, numa fase inicial. Para cada
uma das questdes do questiondrio foi criada uma variavel no SPSS. Desta forma, procedeu-se
ao cdlculo de estatisticas descritivas, mais precisamente das frequéncias para cada variavel.

Quando se verificou pertinente, efectuou-se ainda o cruzamento de varidveis.

1.2.1. Tratamento dos questiondrios
a) Inquérito aos alunos (ANEXO I)

Os questiondrios destinados aos alunos foram elaborados de uma forma muito simples,
contendo somente respostas directas e fechadas, para que os alunos entendessem a linguagem,

bem como o seu contetido e, desta forma, pudessem responder ao que lhes era solicitado.

Os questiondrios foram entregues aos coordenadores de cada uma das escolas, que mais tarde
os entregaram aos professores das turmas de 4° ano. Somente os alunos, cuja autorizagio
havia sido dada pelos encarregados de educagfio responderam ao nosso questiondrio. Este foi
respondido na escola, sem influéncia do professor nem do encarregado de educagéio e durante

0 3° periodo lectivo.

O questiondrio apresentava trés fases. A primeira, correspondendo aos dados de identificagiio

do aluno, como a idade, o sexo, e as profissdes dos pais. (Quadro n.° 2)
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Quadro n® 2 - Tabela de varidveis dos dados de identificagio dos alunos

Varidveis Caracterizaciio / Classes
- Idade 9 Anos
10 Anos
11 Anos
- Sexo Masculino
Feminino

- Profissiio do Pai

Sector Primério
Sector Secundario
Sector Tercidrio
Desempregado
Mo Respondeu

- Profissiio da Mie

Sector Primdrio
Sector Secunddrio
Sector Terciario
Desempregado
Nio Respondeu

A segunda, onde se pretendia avaliar alguns conhecimentos e atitudes de cardcter ambiental

por parte das criangas. E a terceira fase, onde se procura definir o papel da escola na formacgéo

ambiental das criangas.

Nas 2° e 3" fase do questionario, utilizimos somente questdes fechadas dicotémicas de sim e

ndo e/ou questdes de escolha multipla. Através deste questionario, tentdmos dar resposta as

hipéteses de trabalho mencionadas no quadro n® 3.

Quadro n® 3 - Hipéteses de trabalho do questiondrio aos alunos de 4° ano

Fase Objectivo Hipdteses de trabalho
Identificagiio da
1 amosira
Investigar os H;: Se os alunos nesta fase ji tém noglio do que ¢ a natureza.
conhecimentos, a | Hy: Se os alunos possuem habitos e comportamentos de
2 opinifio ¢ as cardcter ambiental.
atitudes dos H;: Se os alunos nesta fase ji se sentem responséveis perante
alunos a natureza.
Investigar a Hj: Se os alunos sabem o que é a Educagiio Ambiental.
Educagio Hs: Se a Educaglio Ambiental faz parte das suas aulas.
Ambiental Hg: Se o0s alunos tém conhecimento da existéneia de
3 praticada na problemas ambientais,
escola/ no Hj: Se os alunos possuem comportamentos pra-ambientais.
agrupamento Hg: Se os alunos sabem a raziio pela qual devem ter este tipo
de comportamentos.
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b) Inquérito aos encarregados de educaciio dos alunos do 4° ano (ANEXO II)

O questionario elaborado para os encarregados de educagio foi sobretudo um seguimento dos
questiondrios dos alunos e dos professores. Visava avaliar se havia ou ndo “feedback” na

acgdo da Educagdio Ambiental praticada na escola.

Era um questiondrio curto, directo e muito simples. Pretendia, através de uma linguagem
directa, saber qual o conceito que os encarregados de educagio possuiam sobre a Educagio
Ambiental e obter a sua opinidio acerca do trabalho e a importincia da Escola na
consciencializagio ambiental dos seus educandos, bem como averiguar se existe “feedback”™

em casa, dos ensinamentos da escola relativamente as questdes ambientais.

O questiondrio possuia duas partes. A primeira contendo os dados de identificagio do
encarregado de educagio (Quadro n° 5) e a segunda, onde se pretendia avaliar o
comportamento das criangas no dmbito ambiental, em casa. Foi através deste questiondrio que

tentamos dar resposta as hipoteses de trabalho mencionadas no quadro n° 4.

Quadro n® 4 - Hipéteses de trabalho do questiondrio aos Encarregados de
Educacfio

Fase Objectivo Hipdteses de trabalho

Identificacfio da
| amostra

Investigar o
conhecimento e a
opinido dos
encarregados de
educagio acerca da
Educagio Ambiental
praticada na escola

Avaliar os
comportamentos
ditos ambientais dos
alunos em casa

H;: Se os encarregados de educagio tém
nogio do que ¢ a Educagiio ambiental.

H;: Se os encarregados de educagfio tém
conhecimento de projectos do  #mbito
ambiental praticados na escola.

Hj;: Se os alunos costumam comentar em
casa, as actividades do dmbito ambiental
praticadas na escola.

Hy: Se os encarregados de educacio
consideram a formagfio ambiental praticada
na escola importante para o seu educando.
Hs: Se o0s alunos em casa possuem
comportamentos ambientais.

A primeira parte do questiondrio referia-se as variaveis de caracterizagdo da amostra de
encarregados de educagiio, sendo agrupadas em classes com base em alguns critérios, como

podemos verificar no quadro n.° 5.
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Quadro n® 5 - Tabela de varidveis dos dados de identificaciio dos
Encarregados de educaciio

Variaveis Caracterizaciio / Classes

- ldade [20a30]
[30a40]
[40a50(

[50a +eo |

- Sexo Masculino
Feminino

= Profissiio Sector Primédrio
Sector Secundario
Sector Tercidrio
Desempregado

- Habilitagdes Até ao 9° ano

12% ano

Bacharel / Licenciatura

Na segunda parte do questionario utilizimos somente respostas directas e fechadas, umas de

resposta dicotomica de Sim/Néo e de Concordo/Discordo e outras de escolha multipla.

¢) Inquérito aos Professores (ANEXO III)

O questiondrio realizado para os professores foi elaborado com o intuito de investigarmos o
que pensam os professores do 1° ciclo relativamente & prética da Educaciio ambiental na

escola.

Foi o questiondrio mais extenso que realizimos, mas também o que nos pdde fornecer um
maior leque de informagdo. Este continha trés fases. A primeira de identificagdio do professor,
a segunda que servia de enquadramento & Educagdo Ambiental no 1° ciclo e por fim, a

terceira dirigida exclusivamente a4 Educagiio Ambiental na pratica pedagégica do inquirido.

Todas as questdes eram simples, directas e fechadas. Como este questionario pretendemos
averiguar qual a opinido dos professores de 1° ciclo acerca da Educagio Ambiental neste nivel
de ensino, como se processava a sua prética nas suas aulas, e qual o resultado da pratica da
Educagdo Ambiental no 1° ciclo. Serd que ha sucesso ou insucesso na transmissio da
mensagem? Foi através deste questionario que demos resposta as hipoteses de trabalho

mencionadas no quadro n® 6.
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Quadro n" 6 - Hipdteses de trabalho do questiondrio aos professores

Fase Objectivo Geral Hipdteses de trabalho
Caracterizagio da
1 amosira
2 Opinido dos docentes H;: Se a Educaglio Ambiental estd presente no 1° ciclo do

sobre a EA no 1° ciclo | ensino bésico.

H:: Se os docentes tém noglio do que ¢ a Educagio
ambiental.

Hi: Se os professores consideram os objectivos da
Educagdo Ambiental importantes,

Hy: Se os professores se sentem aptos para leccionar a

Investigar se a Educagiio Ambiental.

Educagio Ambiental ¢ | Hs: Se a Educagiio Ambiental faz parte da pratica
3 incorporada na pritica | pedagdgica dos professores.

pedagdgica dos H;: Se a escola possui projectos educativos no dmbito

docentes e de que ambiental.

forma Hsy: Se a escola do docente possui ferramentas adequadas

a pritica da Educaciio Ambiental.

Hy: Se € positivo o contributo do 1° ciclo na formagho
ecologica dos alunos.

Hy: Se existe “feedback™ dos ensinamentos da escola no
imbito da Educa¢iio Ambiental no comportamento dos
alunos,

Hjy: Se é eficaz a EA no 1° ciclo.

A primeira parte do questiondrio referia-se s varidveis de caracterizacio da amostra de
professores, sendo agrupadas em classes com base em alguns critérios, como podemos

verificar no quadro n® 7.

Quadro n® 7 - Tabela de varidveis dos dados de identificagfio dos professores

Varidveis Caracterizaciio / Classes

- ldade [20a30 ]
[30a40[
[40a 50 |
[50 a +eo [

- Sexo Masculino
Feminino
Na escola Quadro
Contratados
- Situagiio Profissional [Tal0]
N.” de anos de servigo [10a20]
[20a30[
[30a+em|
Habilitagtes para a docéncia | Bacharelato
Licenciatura
Cutra
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Na 2 fase do questionario optamos por colocar questdes de resposta dicotomica, onde
utilizimos o Sim/Ndo e o Concordo/Discordo. J4 na 3* fase utilizdmos sobretudo como
hipitese de resposta a escolha multipla e também a resposta dicotomica de Sim/Ndo. Numa
das questdes optamos ainda, pela utilizagdo de uma chave de classificagio (questdo n.° 2): 1-

Muito importante; 2- Importante; 3- Médio; 4- Pouco Importante; 5- Muito Pouco Importante.
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2. Caracterizaciio dos Espagos envolvidos

O Concelho de Evora localiza-se no Alentejo Central, na zona Sul de Portugal. Este concelho
integra um conjunto de 19 Freguesias, das quais sete sdo urbanas e doze sdo rurais. E um dos
concelhos maiores e mais populosos do Alentejo, ocupando uma drea de 1309 Km® o que
corresponde a 18% da area total do Alentejo Central. Esta drea ¢ ocupada, segundo os dados
do dltimo recenseamento (2001), por 56.519 habitantes, sendo que 44.806 (79.3%) se
encontram a residir na zona urbana e 11713 (20,7%) na zona rural, o que se traduz numa

densidade populacional de 43,2 hab/Km’,

Fazem parte do concelho de Evora duas realidades bastante distintas: o conjunto das

freguesias integradas na cidade (urbanas) e as freguesias rurais.

Evora conta com sete freguesias urbanas: Santo Antdo, S. Mamede, Bacelo, Horta das

Figueiras, Malagueira, Sé e S. Pedro e Sr.* da Saide.

Em termos de populagiio residente, o conjunto das freguesias urbanas conta com 44.806
individuos. Esta populagio ndo ¢ homogénea em termos de grupos etarios. No quadro n® 8
podemos visualizar a populagiio residente por grupos funcionais nas freguesias urbanas

(Censo 2001):

Quadro n" 8 - Populacfio residente por grupos funcionais nas Freguesias

Urbanas
Total Jovens Activos Idosos
0-14 15-64 + 65
2001 44.806 6.700 30,392 7.714
%% 100 % 14,95 % 67.83 % 17,22 %

Fonte: INE - Censo 2001

A cidade intra-muros caracteriza-se por ter uma populagio bastante envelhecida, onde os
niveis de mortalidade sdo também bastante elevados e, por ser pouco atractiva para os jovens
casais, uma vez que o pre¢o das habitaces é elevado e parte das mesmas encontra-se em
estado de degradagiio. Consequentemente, tem-se assistido 4 deslocagio de uma parte

substancial desta populagéo para a cidade extra-muros.
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Por sua vez, as freguesias dos Canaviais, Bacelo e Horta das Figueiras apresentam um
crescimento bastante acentuado muito em consequéncia da deslocagio para a cidade extra-
muros e por outros motivos, que se prendem com aspectos que vio desde o prego da
habitagdo, ao siatus social. Estas freguesias foram-se revelando pélos de atracgdo da

populagdo, com destaque principal para o grupo etdrio dos 15-24 anos. (Censo 2001)

Em termos demograficos, relativamente & populacio residente, o concelho de Evora tem
registado, nas ultimas décadas, um crescimento populacional similar ao dos restantes
concelhos urbanos nacionais em expansio, onde o processo de envelhecimento e a quebra da
natalidade tém sido contrariados por uma significativa capacidade de atraccio de novos

residentes.

Tendo por base o censo de 2001, as freguesias urbanas no seu conjunto englobam 30,392
individuos potencialmente activos, dos quais apenas 22.373 possuem uma actividade
econdmica. Destes 22.373 individuos, somente 21.183 se encontram empregados, estando

assim em situagfio de desemprego 1.190 individuos.

No que respeita as actividades economicas, o crescimento da drea urbana, 4 semelhanga da
realidade global do concelho, esta associado 4 importincia da sua funcfio tercidria, onde dos
21.183 empregados residentes na drea urbana, 16.005 (75.6 %) trabalham no sector terciario,
4.642 (21.9%) no sector secundério e apenas 536 dos individuos (2,5 %) exercem a sua

fungéo laboral no sector primério. (Censos 2001)

Para além do conjunto das sete freguesias urbanas anteriormente caracterizadas, o concelho de
Evora é composto por mais doze freguesias rurais: Nossa Sr." da Boa Fé, Nossa Sra. da Graca
do Divor, Nossa Sr.* de Machede, Nossa Sra. da Tourega, S. Bento do Mato, S. Mansos, S.
Miguel de Machede, S. Vicente do Pigeiro, Torre dos Coelheiros, S. Sebastiio da Giesteira,
Canaviais e Nossa Sra. de Guadalupe.

A semelhanga da metodologia utilizada para caracterizar o conjunto das freguesias urbanas, a
partir da andlise dos dados do Instituto Nacional de Estatistica, foi-nos possivel o acesso a
alguns indicadores que, tendo sido trabalhados, acabaram por revelar diversos aspectos da

realidade composta por este conjunto de freguesias.
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O conjunto das freguesias rurais conta com 11.713 individuos, que 4 semelhanga do que se
passa no conjunto das freguesias urbanas, também ndo ¢ homogéneo em termos de grupos

etdrios. Assim sendo, no quadro n® 9 podemos visualizar a distribuigdio desta populagéo:

Quadro n” 9 - Populagiio residente por grupos funcionais nas Freguesias

Rurais
Total Jovens Activos Idosos
0-14 15-64 +65
2001 11.713 1.722 7.292 2.699
Yo 100 %% 14,70 % 62,26 % 23,04 %

Fonte: INE - Censo 2001

Ao analisarmos a populagdo activa nas freguesias rurais, obtemos 14.473 individuos
potencialmente activos, dos quais apenas 5.596 individuos desempenham uma actividade
economica. Tendo por base o censo de 2001, dos 5.596 individuos com actividade econdmica,

239 encontram-se desempregados e 5.357 empregados.

E igualmente importante referir que, dos 5.357 empregados residentes na area rural, 58,5%
exercem a sua actividade profissional no sector tercidrio, 27.1% no sector secundario e

14,4%mo sector primario. (Censo 2001)

No que respeita ds actividades econdémicas, 4 semelhanga da realidade global do concelho,
estas estio associadas a importancia da sua funcdio tercidria, devendo ainda ser referido o
facto de, proporcionalmente, na zona rural haver muitos mais individuos empregados no

sector priméario do que na zona urbana.

2.1. O Agrupamento de Escolas n.° 2 do Concelho de Evora

O Agrupamento de Escolas n° 2 do Concelho de Evora localiza-se em meio urbano,

pertencendo a Junta de Freguesia da Senhora da Sanade.

A Freguesia da Senhora da Saide possui uma drea total de 3.620.3 hectares, sendo a sua

populagio estimada em 9415 habitantes, de acordo com o censo de 2001,
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O Agrupamento encontra-se sedeado na EB 2, 3 André de Resende, fazendo parte dele, trés
Jardins-de-infincia (JI do Bairro de Santo Anténio, JI do Bairro Garcia de Resende e o JI da
Vendinha), seis Escolas Basicas de 1° Ciclo (EB1 do Rossio de S. Bris. EB1 do Chafariz D’el
Rei, EB1 do Bairro da Cédmara, EB1 da Av. Herdis do Ultramar — Bairro Garcia de Resende.
EBI1 do Bairro da Comenda e EB1 da Vendinha) e a EB 2,3 André de Resende.

2.2. Universo em Estudo: as Instituicdes
2.2.1. A EBI1 do Bairro da Comenda
a) Caracterizagdo do Meio

A Escola do 1° ciclo do Ensino Bésico do Bairro da Comenda localiza-se em meio urbano,
mais propriamente no Bairro da Comenda, na Rua Padre Américo, pertencendo & Junta de

Freguesia da Sr.* da Saude.

O Bairro da Comenda desenvolveu-se entre 1940 e 1960 e faz parte de uma expansio
extramuros da cidade de Evora. (INE, 2006)

Este bairro, assim como outros semelhantes, é considerado um bairro espontineo, com
habitagdes tradicionais, pequenas e de um s6 piso, dispostas em banda continua, caiadas e
com um rodapé pintado. Estas habitagdes eram semelhantes as das povoagdes rurais porque as

pessoas que as habitavam eram oriundas de aldeias proximas de Evora.

As populagdes das zonas rurais foram atraidas pela cidade onde havia mais possibilidade de

trabalho, uma vez que a agricultura atravessava uma crise.

Mais tarde estes bairros vieram a designar-se “clandestinos”™, uma vez que a sua construgio
ndo tinha obedecido a um projecto. As habitagdes eram construidas pelos familiares e amigos
dos proprietarios. Posteriormente, estes bairros foram dotados de electricidade, dgua, esgotos

e transportes publicos.

O Bairro da Comenda situa-se na periferia da cidade de Evora e confina com os bairros dos
Alamos e 25 de Abril. E um bairro de casas de um s6 piso, dispondo algumas delas de patios

que servem varios moradores. Nesses patios comuns, os vizinhos podem lavar e estender
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roupa e conviver. A maioria deles encontra-se decorada com vasos de flores e os vizinhos

fazem uma cuidada limpeza do espago que lhe é destinado.

As pessoas conhecem-se todas e ha uma estreita relagdo de vizinhanga, acontecendo muitas

vezes a ajuda entre si em caso de dificuldade.

Segundo o Censo 2001, este bairro possui uma populagio residente de 477 individuos,

distribuidos por 144 familias.

O nivel cultural da populagéo é baixo. Cerca de 17% da populagiio ndo sabe ler nem escrever,
34.4% possui apenas o 1° ciclo do ensino bésico, 28,3% possui uma formacdo até ao 3° ciclo
do ensino basico e 8,4% possui o 12° ano. Apenas 1,6% da populagiio possui um curso médio
ou superior. Com base no Censo 2001, neste bairro existem 20 criangas a frequentar o 1° ciclo

do ensino basico.

A maioria da populagdo que aqui reside ja é reformada e a que ainda se encontra no activo
exerce a sua actividade profissional do sector tercidrio. Apenas 46% da populagio
desempenha uma actividade profissional, dos quais 4 individuos trabalham no sector primdrio,
83 individuos no sector secundério e 132 individuos no sector tercidrio. Dos restantes
moradores, 122 sdo reformados e 9 encontram-se em situagiio de desemprego. Neste bairro
predomina uma classe socio-econémica média / baixa, com uma faixa etéria na ordem dos 50

anos. (Censo 2001)

Pelos terrenos do bairro passa um pequeno rio, o Xarrama, que sé apresenta um caudal maior
no Inverno, durante as semanas de maiores chuvadas. Junto ao rio existem vérias drvores e

arbustos que ddo 4 paisagem um ar mais fresco no Verfio.

O bairro faz lembrar as aldeias alentejanas, pelo conjunto das suas casas de um sé piso, o rio e
as arvores. Para completar esta imagem de ruralidade ha também um rebanho que passa todos

os dias perto da escola e que pertence a um vizinho.

Os locais de comércio sdo também tradicionais, estando distribuidas pelo bairro mercearias,
tabernas e cafés. Neste bairro ndo ha locais de convivio para os moradores, com excepgio dos
locais de coméreio ja referidos e dos pdtios. Também ndo existe um parque infantil nem

outros espagos onde as criancas possam brincar.

A Educagiio Ambiental no 1° Ciclo do Ensino Basico 131



Universidade de Evora Mestrado em Ecologia Humana

A escola representa o edificio mais importante deste bairro, situando-se a cerca de 500 metros

da Escola EB 2/3 André de Resende, sede do Agrupamento n.° 2, ao qual pertence a escola.

b) Caracterizacio da escola

EB1 do Bairro da Comenda

Rua: Padre Américo 7000-704 Evora
Codigo da Escola: 286450
Telefone/Fax: 266744524

info(@eb]1-bairro-comenda.rcts.pt

A escola do Bairro da Comenda foi construida no ano de 1973 entrando em funcionamento

neste mesmo ano.

A acessibilidade a escola ¢ boa e normalmente os alunos sdo trazidos de carro pelos seus

encarregados de educagéo ou entdo a pé, por morarem no bairro onde se situa esta escola.
e [Edificio e Recursos Fisicos

A escola ¢ constituida por um edificio robusto do Projecto “Plano dos Centendrios” composto
por quatro salas de aula amplas e bem iluminadas (duas delas no rés de chio e as outras duas
no 1° andar do edificio) que dispdem de uma zona especifica para trabalhos de pintura,
modelagem e outros, havendo para o efeito um ponto de dgua e bacia, balcdo em marmore e
pavimento de mosaico. Cada sala tem cinco janelas, trés quadros e expositores. O

aquecimento ¢ feito com lenha queimada em salamandras.

O edificio dispde também de cinco arrecadagdes, duas zonas de sanitdrios, uma escadaria de
madeira e dois atrios. Uma das portas de entrada esta protegida por uma cobertura que serve
também de recreio coberto. O pdtio do recreio é espagoso e tem um campo para se jogar

futebol. Existem ainda oliveiras, mimosas e trés canteiros com flores.

A escola ndo tem refeitorio, pelo que alguns alunos viio almogar 4 escola EB 2/3 de André de
Resende. Também néo tem ginasio, as aulas de Educagdo Fisica realizam-se no patio coberto

e campo de jogos. O patio encontra-se protegido por um gradeamento e dois portdes, que se
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encontram sempre fechados a cadeado e so sdo abertos pelas funciondrias da escola, por

motivos de seguranga.

A escola dispde também de algum material didactico: equipamento audiovisual de
visionamento (1 televisdo e 1 video) e projecgéio fixa (1 retroprojector), de leitura e registo
audio (1 aparelhagem), de copia (1 fotocopiadora a preto e branco) e produgdo grifica e

informatico (9 computadores e 6 impressoras).

e Comunidade Escolar

- Corpo Docente e Corpo nio Docente

O corpo docente da escola ¢ formado por 6 professoras, sendo quatro titulares de turma e duas

de apoio educativo.

O corpo ndo docente é constituido por trés auxiliares de acgdo educativa e por uma animadora

cultural,
- Alunos

No ano lectivo de 2005/06, ano a que se reporta a investiga¢io, a populagio escolar era

composta por 83 alunos, divididos por 4 anos de escolaridade e por 4 turmas, sendo:

- 1 Turma de 1° ano de escolaridade e contendo 19 alunos;
- | Turma de 2° ano de escolaridade e contendo 22 alunos;
- 1 Turma de 3° ano de escolaridade e contendo 22 alunos;

- 1 Turma de 4° ano de escolaridade e contendo 19 alunos.

Destes, 6 alunos apresentavam necessidades educativas especiais e cerca de 7 alunos tinham

necessidade de Apoio Educativo.

A escola ndo recebe s6 alunos do Bairro da Comenda, mas também alunos oriundos dos
bairros mais proximos e de outras zonas da cidade. Isto por diversas razdes: uns pelos seus
encarregados de educagdo trabalharem nas imediagdes da escola, outros por terem irmios a
frequentar a EB 2,3 André de Resende, e desta forma ficarem préximos, o que facilita os
encarregados de educagdio na altura de os levarem a escola, ou entdio por serem netos de

moradores do bairro, cujos pais ja frequentaram a escola.
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A semelhanga da média da populacdo residente, os alunos que frequentam esta escola sdo
provenientes de familias com um nivel sécio cultural e econdmico médio. No conjunto, a
maior parte das familias as quais os alunos pertencem nfio apresentam graves problemas
economicos e trabalham no sector tercidrio, comércio e servigos. Ha contudo, alguns casos de

situagdes familiares graves como pais separados, e alguns desempregados.

e  Organizacio e Funcionamento

A gestdo da Escola € assegurada pela Professora Alexandrina (Professora do quadro de

Escola), assumindo a fungdo de Coordenadora e a funciio de docente.
A escola funciona em regime normal, das 9 horas 4s 12 horas e das 14 horas as 17.30 horas.

A Escola tem o seu Projecto Educativo em comum com as restantes escolas do 1° ciclo deste

agrupamento.

Segundo a Professora Alexandrina, a Escola ndo possui projectos nem sub-projectos no
ambito da Educagio Ambiental. A vertente ambiental é enquadrada nas aulas de forma

interdisciplinar.

2.2.2. A EBI1 do Bairro da Cimara
a) Caracterizagdo do Meio

A Escola do 1° ciclo do Ensino Basico do Bairro da Comenda localiza-se em meio urbano,
mais propriamente no Largo de Nossa Sra. da Conceigdo, Bairro da Camara pertencendo

Junta de Freguesia da Sr.* da Sadde.

Uma vez que o Bairro ¢ muito pequeno e nfio caracteriza totalmente a zona envolvente da
escola consideramos como universo de estudo a drea confinada entre as seguintes Avenidas:
Av. 8. Jodo de Deus, Av. Germano Vidigal, Av. D. Leonor Fernandes e a Rua. Dr. Celestino
David, perfazendo uma drea total de 742,99 ha. (INE, 2001)

Lsta zona da cidade desenvolveu-se entre 1946 e 1960 fazendo parte da expanséo extra-muros
da cidade. (INE, 2006)
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O largo onde se situa a escola ¢ composto por pequenas casas tradicionais, de um sé piso,
dispostas em banda continua, caiadas e com o rodapé pintado. Habitagdes estas muito

semelhantes as do bairro da Comenda.

Este bairro ¢ um dos bairros mais antigos da cidade, situando-se muito préximo das muralhas,
tendo sido construido pela Camara Municipal como resposta 4 crescente procura de habitagio
por parte da populagio que chegava 4 nossa cidade em busca de trabalho e portanto de

melhores condigdes de vida.

Colados ao bairro encontram-se outros dois tipos de habitagdes, distintas das caracterizadas
anteriormente, habitagdes construidas ja depois da formagdo do bairro, falamos portanto dos
prédios que contornam a Av. S. Jodio de Deus e uma boa parte da Av. Germano Vidigal,
prédios estes de dois andares contendo cada um deles seis moradias (situam-se nas traseiras
da escola). Por sua vez, encontramos também moradias unifamiliares de um andar, e ja de
constru¢dio mais elaborada, ao longo das Avenidas: Germano Vidigal, da Av. Leonor

Fernandes e da Av. Dr. Celestino David.

Segundo o Censo 2001, esta drea possui uma populagdo residente de 621 individuos

distribuidos por 190 familias.

O nivel cultural da populacio é médio onde 9,17% dos individuos residentes niio sabem ler
nem escrever, 24% possuem apenas o 1°ciclo do Ensino Basico, 29% possui um formagio até
ao 3° ciclo do Ensino Bésico, 14,5% tem o 12° ano e 14.3% da populagdo possui um curso

médio ou superior. (Censo 2001)

Uma grande parte da populagéio residente nesta area ja é reformada (33,17%). Apenas 36.40%
da populagdo exerce uma actividade profissional, onde 80,1% dos individuos trabalham no
sector terciario, 18,6% no sector secundario e apenas 1,3% no sector primdrio. Dos restantes
moradores, 33,17% siio reformados e 3,7% encontram-se em situagdo de desemprego. (Censo
2001)

Nesta zona da cidade predomina uma classe socio-econémica média, com uma faixa etdria na

ordem dos 50/60 anos. (Censo 2001)

Nesta zona habitacional ndo existem locais de comércio, traduzindo-se como zona

exclusivamente residencial. O unico local onde existe algum convivio por parte da populagio
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situa-se ao longo do largo onde se situa a escola. Neste largo existe um parque infantil ¢ um
ringue de desporto ao ar livre, pertencente & Camara Municipal, onde as criangas brincam e
praticam desporto. Existem ainda alguns bancos de madeira onde a populagfio mais idosa e

residente no largo confraterniza. Ao longo deste largo existe ainda varias arvores.
b) Caracteriza¢do da escola

EB1 do Bairro da Cimara
Rua: Largo N® Sr.” da Conceigdo  7000-702 Evora
Caodigo da Escola: 286412
Telefone/Fax: 266 742381

Email: info@eb1-bairro-camara.rets.pt

A Escola Basica do Bairro da Cimara foi construida entre 1948/49 entrando em

funcionamento no ano lectivo de 1949, como escola feminina.

A acessibilidade a escola ¢ boa e normalmente os alunos sdo trazidos de carro pelos seus

encarregados de educagéo.
e Edificio e Recursos Fisicos

A escola € constituida por dois edificios sendo um de dois pisos do Projecto “Plano dos
Centendrios™ que funciona com cinco salas se aula situando-se trés delas ao nivel do rés-de-
chéo e as outras duas no primeiro andar do edificio, salas estas amplas e bem iluminadas. E
um segundo edificio de um s6 piso onde funciona a cantina escolar. Na zona de acesso as
salas de aula existe um atrio onde se localizam as casas de banho, uma escadaria de madeira e
a sala destinada aos professores. Esta institui¢iio possui ainda uma cantina, uma cozinha e um
patio escolar exterior. O pétio do recreio ¢ bastante espagoso e ¢ onde as criangas podem
brincar e jogar futebol. Este encontra-se protegido por um gradeamento e um portio de ferro,

que se encontra sempre fechado e s6 é aberto pelas funciondrias da escola.

Dispde também de algum material didactico: equipamento audiovisual de visionamento (1
televisio e 1 video) e projecgiio fixa (1 retroprojector), de leitura e registo audio (1
aparelhagem), de copia (1 fotocopiadora a preto e branco) e produgiio grafica e informatico

(14 computadores e 8 impressoras).

A Educagio Ambiental no 1° Ciclo do Ensino Basico 136



Universidade de Evora Mestrado em Ecologia Humana

¢ Comunidade Escolar
- Corpo Docente e Corpo ndo Docente

O corpo docente da escola é formado por 7 professores, sendo cinco titulares de turma e dois

de apoio educativo.

O corpo ndo docente é constituido por trés auxiliares de acg¢do educativa, pertencendo todas
a0 quadro geral da escola. A escola conta ainda com uma cozinheira e 6 ajudantes de cozinha

colocadas pelo centro de emprego.
- Alunos

No ano lectivo de 2005/06, ano a que se reporta a investigagiio, a populagiio escolar era

composto por 118 alunos, divididos por quatro anos de escolaridade e por 5 turmas, sendo:

- 1 Turma de 1° ano de escolaridade e contendo 20 alunos:
- 1 Turma de 2° ano de escolaridade e contendo 24 alunos;
- 1 Turma de 3° ano de escolaridade e contendo 24 alunos;

- 2 Turma de 4° ano de escolaridade, contendo 25 alunos cada uma delas.

Dos quais 4 alunos apresentavam necessidades educativas especiais e cerca de outros 4 alunos

tinham necessidade de Apoio Educativo.

A grande maioria dos alunos que frequentam esta escola ndo pertence a este bairro e sdo
provenientes de familias com um nivel sécio cultural e econémico médio/alto. Sendo
basicamente alunos cujos pais exercem a sua actividade profissional nas imediacdes da escola
(Hospital, Centro de Saide). No conjunto, a maior parte das familias s quais os alunos
pertencem ndo apresentam graves problemas economicos e trabalham no sector tercidrio,

comércio e servigos.

e Organizacio e Funcionamento

A gestdo da Escola € assegurada pelo Professor Antonio Carlos Francisquinho (Professor

Colocado) assumindo a fungiio de Coordenador e a fungiio de docente.
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A escola funciona em regime normal, das 9 horas as 12.30 horas e das 14 horas as 15.30

horas.

Segundo o Professor Antonio Francisquinho, a Escola tem o seu Projecto Educativo em
comum com as restantes escolas do 1° ciclo deste agrupamento. Constam ainda alguns sub-
projectos, proprios da escola, no entanto esta ndo possui projectos nem sub-projectos no
ambito da Educagio Ambiental. A vertente ambiental é enquadrada nas aulas de forma

interdisciplinar.

2.2.3. A EBI da Av. Heréis do Ultramar
a) Caracterizagio do Meio

A Escola do 1° ciclo do Ensino Basico da Av. Herdis do Ultramar localiza-se em meio
urbano, e tal como o nome indica na Av. Heréis do Ultramar, pertencendo a Junta de

Freguesia da Sr." da Saide.

De forma a caracterizarmos eficazmente a zona envolvente da escola e utilizando os dados
que nos foram disponibilizados pelo INE (dados por fracgdes), consideramos como universo
de estudo a area confinada entre: o trogo da Avenida Infante D. Henrique que vai desde o
Largo da Naq até 4 linha férrea, toda a Avenida Heréis do Ultramar, todo o Bairro da Caixa, a
Avenida Pedro Alvares Cabral, sendo limitada esta area pela linha férrea e a Estrada Nacional
n.” 18. Compreendendo uma drea de 1030 ha. (INE, 2001)

Esta zona da cidade desenvolveu-se entre 1970-1980, também ela fazendo parte da expansiio
extra-muros da cidade. (INE, 2001)

Na rua onde se situa a escola as habitagdes apresentam um piso (rés-de-chdo e 1° andar),
moradias unifamiliares, de boa construgéio, contendo todas as habitagdes um pequeno patio
contornado por muros. Nas traseiras da Escola existe o Bairro da Caixa, constituido pelos seus

prédios de 3 andares, contendo 8 moradias em cada um deles.

Segundo o Censo 2001, a drea em estudo possui uma populagdo residente de 1330 individuos,

distribuidos por 419 familias.
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O nivel cultural da populagfio ¢ baixo onde 7% dos individuos nio sabem ler nem escrever,
25,8% possui apenas o 1° ciclo, 10% possuem entre o 2° ciclo, 15.6% possuem o 3° ciclo,
20,7% o ensino secundério e apenas 12,3% da populagdio possui um curso médio ou superior.
Ainda com base na informagiio disponibilizada pelo INE sabemos que nesta rea existem 34

criangas a frequentar o 1° ciclo do Ensino Basico.

Da populagio residente nesta drea (1130 individuos), apenas 49.82% dos individuos possui
uma actividade profissional, onde se destaca o sector terciario com cerca de 78.9% dos
cidaddo activos, seguindo-se o sector secundario com 18,8% e em menor quantidade o sector
primédrio com apenas 2,3%. Dos restantes moradores 35.91% sdo reformados e 3,5%

encontram-se em situagio de desemprego. (INE, 2006)

Nesta zona da cidade predomina uma classe s6cio-econémica média, com uma faixa etaria na

ordem dos 50-60 anos.

E uma zona essencialmente residencial ndo existindo muitos locais de comércio, apenas

alguns cafés e mercearias.
Nas traseiras da escola existe um ringue de desporto onde as criangas costumam ir brincar.
b) Caracterizacgio da escola

EB1 da Avenida Herdis do Ultramar
Rua: Av. Herdis do Ultramar
Caédigo da Escola: 286448
Telefone/Fax: 266 708624

Email: info@eb1-n7.uevora.rcts.pt

A Escola Basica ¢ constituida por um edificio de 2 pisos, do Projecto “Plano dos
Centenérios™. A construgdo do edificio foi terminada em 1962 entrando em funcionamento no

ano lectivo de 1963, dividida em duas partes separadas, a parte feminina e a parte masculina.

A acessibilidade a escola ¢ boa e normalmente os alunos sdo trazidos de carro pelos seus

encarregados de educagdo.
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¢ Edificio e Recursos Fisicos

A escola funciona com cinco salas de aula, amplas e bastante iluminadas, situando-se trés
delas no rés-de-chio e as outras duas no primeiro andar do edificio. Esta instituigio possui
ainda dois 4trios, que ddo acesso s salas de aula e ao patio escolar exterior, um gabinete ¢

uma sala de professores e seis casas de banho.

Dispde também de algum material didictico: equipamento audiovisual de visionamento (2
televisdo e 2 video) e projecgdo fixa (1 retroprojector), de leitura e registo dudio (2
aparelhagem), de copia (1 fotocopiadora a preto e branco) e produgiio grafica e informatico (5

computadores e 5 impressoras).

e  Recursos Humanos

- Corpo Docente e Corpo ndo Docente

O corpo docente da escola ¢ formado por 7 professores, sendo cinco titulares de turma e dois

de apoio educativo.

O corpo néio docente é constituido por trés auxiliares de acgfio educativa, pertencendo uma ao

quadro geral da escola e duas colocadas pelo centro de emprego.
- Alunos

No ano lectivo de 2005/06, ano a que se reporta a investigagdo, a populagdo escolar era de

110 alunos, divididos por 4 anos de escolaridade e por 5 turmas, sendo:

- 1 Turma de 1° ano de escolaridade e contendo 24 alunos;
- 1 Turma de 2° ano de escolaridade e contendo 23 alunos:
- 1 Turma de 3° ano de escolaridade e contendo 24 alunos;
- 2 Turmas de 4° ano de escolaridade contendo 20 alunos numa turma e 19 alunos na

outra, perfazendo um total de 39 alunos.

Dos quais, 12 alunos apresentavam necessidades educativas especiais e cerca de outros 5

alunos tinham necessidade de Apoio Educativo.
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A grande maioria dos alunos que frequentam esta escola niio pertence a esta freguesia sendo
provenientes de familias com um nivel sécio cultural e econdémico médio. Sendo basicamente
alunos cujos pais exercem a sua actividade profissional nas imediagdes da escola, ou netos de

moradores do bairro e cujos pais frequentam a escola.

¢ Organizagio e Funcionamento

A gestdo da Escola ¢ assegurada pelo Professora Maria Helena Aleixo assumindo a fungdo de

Coordenadora e a fungéio de docente.

A escola funciona em regime normal, das 9 horas as 12 horas e das 14 horas s 16 horas. E

com dois desdobramentos, sendo um no periodo da manha e o outro no periodo da tarde.

A Escola tem o seu Projecto Educativo em comum com as restantes escolas do 1° ciclo deste
agrupamento. Neste ano lectivo a escola néo possui projectos nem sub-projectos no ambito da
Educagdo Ambiental, embora em anos anteriores estes tivessem existido. Actualmente a

Educagdio Ambiental é implementada nas aulas de forma interdisciplinar. (Professora Maria

Helena Aleixo)

2.2.4. A EBI1 do Chafariz D’el Rei
a) Caracterizacio do Meio

A Escola do 1° ciclo do Ensino Basico do Bairro do Chafariz D’el Rei localiza-se em meio
urbano, no Largo de Sdo Bras do Regedouro, Bairro Chafariz D’el Rei pertencendo a Junta de

Freguesia de Sr.* da Sande.

De forma a caracterizarmos eficazmente a zona envolvente da escola consideramos como
universo de estudo a édrea confinada entre: a Rua Dr. Celestino David, a Av. Jodo de Deus,
Av. Leonor Fernandes, a Rua Sebastifio da Gama, a Estrada Nacional n.° 18 e a Rua Chafariz
D’el Rei. Perfazendo uma érea total de 1922.4 ha. (Censo 2001)

Esta zona da cidade, a semelhanca das ja caracterizadas anteriormente, faz parte da expanso

extra-muros da cidade, tendo ocorrido o seu desenvolvimento entre 1960-1970. (Censo 2001)
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Segundo o Censo 2001 esta drea possui uma populagio residente de 1135 individuos,

distribuidos por 339 familias.

O nivel cultural da populagio ¢ médio onde 9,16% dos individuos ndo sabem ler nem
escrever, 23,35% possuem apenas o 1° ciclo do Ensino Béasico, 9.7% o 2%iclo, 14,8% o 3°

ciclo, 16,9% o ensino secundario e 18,77% possui um curso médio ou superior. (Censo 2001)

Uma grande parte da populagdo residente é reformada (35,8%). Apenas 39,3% dos individuos
residentes nesta drea possuem uma actividade profissional, dos quais 4,7% trabalham no
sector primario, 15,5% no sector secundario e 79,9%, a grande maioria, no sector tercirio.

Dos restantes moradores, 2% estiio em situagio de desemprego. (Censo 2001)
Préximo da escola localiza-se o Hospital Novo e o Centro de Satde.

Nesta zona predomina uma classe socio-econémica média / alta, com uma faixa etria na

ordem dos 50/60 anos.
b) Caracterizagio da Escola

EB1 do Bairro Chafariz D’el Rei

Morada: Largo Sio Bris do Regedouro
Codigo: 286400

Telefone/Fax: 266 700319

Email: info@eb1-bairro-chafariz-el-rei.rtcs.pt

A Escola do Bairro Chafariz D’el Rei foi construida em 1957 entrando em funcionamento no

ano lectivo de 1958, como escola masculina.

A acessibilidade 4 escola é boa, embora o seu acesso se efectue por apenas uma entrada

estreita com os dois sentidos de trinsito que termina num beco onde se situa a escola.

Normalmente os alunos nio necessitam de utilizar transportes publicos, pois sdo trazidos de
carro pelos seus encarregados de educagéio ou entéio a pé pelos seus avos que moram junto &

escola.
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e Edificio e Recursos Fisicos

A Escola Basica ¢ constituida por um edificio de 2 pisos, do Plano dos Centenérios. Funciona
com quatro salas se aula, amplas e bem iluminadas, situando-se duas delas no rés de chio e as
outras duas no primeiro andar do edificio. Dois dtrios que ddo acesso as salas e ao pétio
exterior e trés casas de banho. A escola ndio possui cantina escolar, indo os alunos almogar a
EB1 do Bairro da Camara. O patio ¢ bastante amplo e contém um ringue de jogos onde as
criangas podem brincar. Possui ainda uma horta pedagdgica e varias arvores ao longo do
patio. Todo o patio se encontra envolvido por um muro subido por gradeamento. Existem dois
grandes portdes de ferro que se encontram sempre fechados e que s6 se abrem pelas

auxiliares, por questdes de seguranga.

Dispde também de algum material didéactico: equipamento audiovisual de visionamento (2
televisdes, 2 videos e 1 dvd) e projecgéo fixa (1 retroprojector), de leitura e registo audio (1
aparclhagem), de copia (1 fotocopiadora a preto e branco) e produgio grifica e informético (8

computadores e 6 impressoras).
e (Comunidade Escolar
- Corpo Docente e Corpo ndo Docente

O corpo docente da escola é formado por 6 professores, sendo quatro titulares de turma e dois

de apoio educativo.

O corpo néo docente € constituido por trés auxiliares de acgdio educativa, pertencendo duas ao

quadro geral da escola e uma colocada pelo centro de emprego.
- Alunos

No ano lectivo de 2005/06, ano a que se reporta a investigagdo, a populagio escolar era de 84

alunos, divididos por 4 anos de escolaridade e por 4 turmas, sendo:

1 Turma de 1° ano de escolaridade e contendo 19 alunos:
1 Turma de 2° ano de escolaridade e contendo 19 alunos:
1 Turma de 3° ano de escolaridade e contendo 24 alunos;

I Turma de 4° ano de escolaridade e contendo 22 alunos.
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Da totalidade de alunos, 9 apresentavam necessidades educativas especiais e necessidade de

Apoio Educativo, sendo 3 deles do 1° ano, 4 do 2° ano e 2 do 4°ano.

Os alunos que frequentam esta escola sdo provenientes de familias com um nivel sécio
cultural e econémico médio. No conjunto, a maior parte das familias s quais os alunos
pertencem ndo apresentam graves problemas econémicos e trabalham no sector tercidrio,
comércio e servigos. Ha contudo, alguns casos de situagdes familiares graves como pais

separados e alguns desempregados.

Os alunos que frequentam esta escola ndo pertencem exclusivamente a este bairro. Sendo
basicamente alunos cujos pais exercem a sua actividade profissional nas imediacdes da escola
(Hospital, Centro de Satde, entre outros) ou entdo netos de moradores do bairro e cujos pais

frequentaram a escola.

e  Organizagio e funcionamento

A gestdo da Escola é assegurada pela Professora Iddlia Oliveira assumindo a fungio de

Coordenadora e a fungéio de docente.

A escola funciona em Regime normal, das 9 horas as 12 horas e das 13.30 horas as 15.30

horas, com as 4 turmas.

Segundo a Professora Idalia Oliveira, no ano lectivo de 2005/06, ano a que se refere a
investigagéio, a escola possuiu um projecto educativo no dmbito da educagdo ambiental,
intitulado “A Natureza perto de n6s”™. Este projecto faz parte da escola ha ja 3 anos lectivos.
Nos tltimos dois anos, o projecto foi financiado pela Camara Municipal, mas actualmente as
verbas foram canceladas e sdo a escola (através do agrupamento) e os encarregados de
educagiio a suportar o projecto. Para além deste projecto, a escola também incorpora a

Educagio Ambiental durante as aulas de forma interdisciplinar.
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2.1.5. A EBI1 do Rossio de S. Bris
a) Caracterizacdo do Meio

A Escola do 1° ciclo do Ensino Bésico do Rossio de S.Bras localiza-se em meio urbano. no

Rossio de S. Bris, pertencendo a Junta da Horta das Figueiras.

De forma a podermos caracterizar eficazmente a zona envolvente & escola consideramos
como universo de estudo a drea compreendida entre: a Rua Chafariz D’el Rei, a Avenida
Dinis Miranda, a Rua Ramalho Ortigdo, a Av. General Humberto Delgado, a Rua da
Repiublica (até ao Jardim Publico), a Rua do Aborim, a Rua do Cicioso, o Largo dos Castelos,
a Rua Dr. Augusto Eduardo Nunes, o Largo de Nossa Sra. da Suprema Pobreza e a Rua do
Chafariz D’el Rei. Perfazendo uma drea de 969,5 ha. (Censo 2001)

O Rossio de S.Bris localiza-se numa das entradas muradas da cidade de Evora (Rua da
Republica), ¢ um espago térreo onde até hoje ¢ utilizado como local de comércio. Outrora era
neste local que decorriam as feiras de alimentos e de animais, actualmente é palco da anual
Feira da Cidade e de varios eventos que ocorrem ao longo do ano, como exposigdes, mercado
mensal, espectdculos musicais e culturais. Fora do periodo de eventos esta drea ¢ utilizada

como parque de estacionamento sobretudo para os funciondrios do centro histérico.

E uma zona pouco habitada em termos residenciais possuindo uma populagio residente de

apenas 173 habitantes distribuidos por 55 familias. (Censo 2001)

O nivel cultural da populagdo aqui residente é baixo, onde 11,6% da populagiio ¢ analfabeta,
27,7% possui apenas o 1° ciclo, 15% o 2° ciclo, 10,4% o 3° ciclo, 11% o ensino secunddrio e

apenas 13% da populag@o possui um curso médio ou superior.

Uma grande percentagem da populagdo aqui residente é reformada (30%) e a que ainda se
encontra no activo exerce a sua actividade profissional sobretudo no sector terciario (81,3%).
seguida do sector secundario (17,3%) e em reduzida percentagem o sector primdrio (1,3%).
Apenas 1,73% dos individuos aqui residentes se encontram em situagdo de desemprego.

(Censo 2001)

Nesta zona da cidade predomina uma classe socio-economica média, com uma faixa etaria na

ordem dos 60 anos.
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As habitagdes junto da escola ddo casas de construgio elaborada, moradias unifamiliares de
dois pisos (rés-de-chdo e 1° andar), muradas, com garagem e um pequeno quintal rodeando a

casa.

Nesta zona existe o Quartel Militar, o Hospital Distrital, o Jardim Publico e vérias Instituigdes

Publicas.
b) Caracterizagdo da Escola

EB1 do Rossio de S.Bras

Morada: Av. Dos Combatentes da Grande Guerra
Codigo: 286357

Telefone/Fax: 266

Email: info@eb1-rossio-s-bras.rets.pt

A EBI do Rossio de S. Bras foi construida no ano de 1947 entrando em funcionamento um
ano mais tarde (1948), dividida em duas partes: Feminina, a Norte e Masculina, a Sul, sendo o
recreio divido a meio por um murete, como se impunha na época, ¢ uma parte ajardinada
junto dos edificios escolares. Entretanto a escola foi acompanhando a evolugio da sociedade,
ao longo dos seus anos indo-se modificando. Com a coeducagio de sexos veio a queda do

murete, que separava fisicamente os dois edificios.
e Edificio e Recursos Fisicos

A Escola Basica ¢ constituida por dois edificio de 2 pisos (o edificio norte e o edificio sul), do

Plano dos Centendrios.

A escola funciona com sete salas se aula, uma biblioteca, um gabinete ¢ uma sala de
professores, dois dtrios que ddo acesso s salas e ao pétio exterior e seis casas de banho. A
escola possui ainda uma cantina e uma cozinha. O pétio de recreio ¢ bastante amplo e contem
area coberta ¢ descoberta. Na drea descoberta existem baloigos e um campo de jogos onde
ocorrem as aulas de educagio fisica e onde as criangas brincam durante o recreio. O patio
encontra-se protegido por um gradeamento e trés portdes de ferro, que se encontram sempre

fechados sendo abertos apenas pelas funcionérias a escola, por razdes de seguranca.
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Dispde também de algum material didactico: equipamento audiovisual de visionamento (2
televisoes, 2 videos e 1 dvd) e projecgdo fixa (1 retroprojector), de leitura e registo dudio (1
aparelhagem), de copia (1 fotocopiadora a preto e branco) e produgio grafica e informatico

(14 computadores e 6 impressoras).

A acessibilidade a escola € boa. E os alunos séo trazidos de carro pelos seus encarregados de

educacio.

e Comunidade Escolar

- Corpo Docente e Corpo ndo Docente

O corpo docente da escola ¢ formado por 15 professores, sendo dez titulares de turma e cinco

de apoio educativo.

O corpo ndo docente é constituido por cinco auxiliares de acciio educativa, dos quais 1

pertence ao Programa de Actividade Ocupacional e uma outra é contratado a termo certo.
- Alunos

No ano lectivo de 2005/06, ano a que se reporta a investigagiio, a populagiio escolar é de 219

alunos, divididos por 4 anos de escolaridade e por 10 turmas, sendo:

3 Turmas de 1° ano de escolaridade que perfazem um total de 57 alunos:
2 Turmas de 2° ano de escolaridade que perfazem um total de 48 alunos;
3 Turmas de 3° ano de escolaridade que perfazem um total de 71 alunos;

2 Turmas de 4° ano de escolaridade contendo 43 alunos no total.

Destes, 12 alunos apresentavam necessidades educativas especiais e necessidades de Apoio

Educativo.

Os alunos que frequentam esta escola sfo provenientes de familias com um nivel socio
cultural e econémico médio. No conjunto, a maior parte das familias as quais os alunos
pertencem nio apresentam graves problemas economicos e trabalham nos sectores secundario
e tercidrio - comércio e servigos. Existem contudo, alguns casos de situagdes familiares graves

como pais separados e alguns desempregados.
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Os alunos que frequentam esta escola ndio pertencem exclusivamente a esta freguesia. Sendo
basicamente alunos cujos pais exercem a sua actividade profissional nas imediacdes da escola

(Hospital, Centro de Saude, Comércio local).

e Organizacio e funcionamento

A gestdo da Escola ¢ assegurada pela Professora Ana Maria Pathé assumindo a fungéio de

Coordenadora e a funcio de docente.

A escola funciona em Regime normal, das 9 horas as 12.30 horas e das 14 horas as 15.30

horas, para as 10 turmas.

A escola, no ano em que se baseia a investigagdo, desenvolveu alguns sub-projectos do
ambito ambiental sobre os temas “Poluigdo” e “Como defender o Ambiente”, projectos estes
proprios e financiados pela escola. Em anos anteriores a escola possuiu outros projectos deste
ambito, em parceria e financiados pela Cimara Municipal, actualmente as verbas foram

canceladas e os projectos extintos. (Professora Ana Maria Pathé)

2.2.6. A EBI1 da Vendinha
a) Caracterizagiio do Meio

A Escola do 1° ciclo do Ensino Basico da Vendinha localiza-se em meio rural, na Aldeia da

Vendinha pertencendo & Junta de Freguesia de S. Vicente do Pigeiro.

A da Vendinha € uma pequena povoagiio com uma drea aproximada de 1853 ha. Esta aldeia
pertence a uma das freguesias rurais do Concelho de Evora. (INE, 2001)

A aldeia que outrora eram apenas alguns montes salteados comegou a formar-se em meados

dos anos 50, vindo desde entdo sempre a aumentar até aquilo que ¢ hoje.

A Vendinha € composta por pequenas casas tradicionais, a grande maioria de um sé piso, de

construgdo tradicional, caiadas de branco e com o rodapé pintado.

As pessoas conhecem-se todas e ha uma estreita relagdio de vizinhanga, muitas vezes traduzida

num enorme companheirismo e solidariedade entre todos.
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Segundo o Censo 2001, a Vendinha possui uma populagio residente de 370 individuos
distribuidos por 118 familias.

O nivel cultural da populagio € baixo onde 27% da populagdo néo sabe ler nem escrever, 36%
apenas possui o 1° ciclo, 9% tem o 2° ciclo, 7,3% o 3° ciclo, 4,3% o ensino secundério e
apenas (,8% possul um curso superior. Segundo informagdo do INE encontram-se a leccionar

o 1° ciclo 11 criangas. (Censo 2001)

A grande maioria da populagdo aqui residente € idosa e ja se encontra reformada (43%). A
que ainda se encontra no activo exerce a sua actividade profissional nos sectores: Primério
(36,7%), Secunddrio (24,1%) e Tercidrio (39,2%). Encontram-se em situagiio de desemprego
apenas (,80% dos individuos. (Censo 2001)

Neste meio rural predomina uma classe socio-econémica muito baixa, com uma faixa etdria

na ordem dos 50-60 anos.

Os locais de comercio sdo muito reduzidos e tradicionais, estando concentrados no largo da

aldeia e traduzindo-se em 2 cafés, uma padaria e pouco mais.
b) Caracterizacgio da Escola

EB1 da Vendinha
Morada: Rua de 8.Vicente 7200-042 Vendinha
Telefone/Fax: 266 957246

Email: info@eb1-vendinha.rcts.pt

A acessibilidade & escola é boa. Normalmente os alunos sdo trazidos de carro pelos seus

encarregados de educagdo, embora alguns necessitem de utilizar transportes piblicos.
e Edificio e Recursos Fisicos

A Escola Bésica ¢ constituida por um edificio de 1 piso, do Plano dos Centenérios. A
construgdo do edificio foi terminada em 1964 e a escola entrou em funcionamento no ano

lectivo de 1965, em regime misto, raparigas e rapazes.

A escola funciona com duas salas de aula, amplas e bem iluminadas, uma delas sendo

utilizada como Jardim-de-infincia e a outra pelo 1° ciclo. Possui ainda 2 atrios, 2 casas de
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banho e um patio exterior. O pdtio exterior ¢ amplo e contorna o edificio. Neste existe um
campo de jogos, por detrds do edificio e algumas arvores espalhadas em frente a entrada
principal. O pétio € envolto por um gradeamento e por um portdo de ferro, o qual se encontra

sempre fechado, por questdes e seguranca.

Dispde também de algum material didactico: equipamento audiovisual de visionamento (1
televisdo, 1 video), de leitura e registo dudio (1 aparelhagem), de cépia (1 fotocopiadora a

preto e branco) e produgéo grifica e informdtico (2 computadores e 2 impressoras).
e Comunidade Escolar
- Corpo Docente e Corpo nio Docente

O corpo docente da escola ¢ formado por 2 professores, sendo um titular de turma e 1 de

apoio educativo.
O corpo ndo docente ¢ constituido por 1 auxiliar de ac¢dio educativa.
- Alunos

No ano lectivo de 2005/06, ano a que se reporta a investigagdo, a populagio escolar era de 19

alunos, divididos por 4 anos de escolaridade mas concentrados numa Ginica turmas, sendo que:

- 3 alunos sdo do 17 ano de escolaridade;
- 7 alunos sdo do 2° ano de escolaridade:
- 2 alunos siio do 3° ano de escolaridade;

- e 7 alunos sdo do 4° ano de escolaridade.

Dos quais, 1 aluno apresentava necessidades educativas especiais e 3 alunos tinham

necessidade de Apoio Educativo.

Os alunos que frequentam esta escola sdo provenientes de familias com um nivel sécio
cultural e econémico baixo. No conjunto, a maior parte das familias as quais os alunos
pertencem apresentam graves problemas econdmicos e trabalham no sector primério. Existem
ainda alguns casos de situagbes familiares graves como pais separados e alguns

desempregados.
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Os alunos que frequentam esta escola pertencem exclusivamente a esta freguesia.

e (Oreganizacio e funcionamento

A gestdo da Escola ¢ assegurada pela Professora Joana Paula Martins assumindo a fungio de

Coordenadora e a fungéio de docente.

A escola funciona em Regime normal, das 9.15 horas &s 12.15 horas e das 13.30 horas as
15.30 horas.

Segundo a Prof. Joana Paula Martins, a escola nfio possui projectos nem sub-projectos no
ambito da educagdo ambiental devido a falta de tempo e de verbas. A educagiio ambiental,

quando possivel, ¢ integrada nas aulas de forma interdisciplinar.
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3. A Educagio Ambiental no Agrupamento n° 2 do Concelho de Evora
3.1. Apresentagio e Andlise dos Resultados

a) Questiondrios aos alunos

Como vimos, o Agrupamento n° 2 de Escolas do Concelho de Evora possui no ano lectivo de
2005/06, 180 alunos no 4° ano de escolaridade. Responderam ao nosso questionario 139

alunos, cerca de 77% da populagéo total.

Quadro n® 10 - Caracterizaciio dos alunos do 4° ano de escolaridade

Sexo do Aluno Profissio dos Pais
g g Total Pai Miie
b4 48 33 101 Sector Primirio 3 :
Idade do
aluno Sector Secunddrio 13 3
10 10 22 32
Sector Tercidrio i s
1 3 3 S Des:mﬂrtgado & 13
5 1
12 I 0 I Mio responden
Total 139 139
62 77 139

Total

A nossa amostra ¢ constituida, essencialmente, por criangas entre os 9 e os 10 anos, como era
de esperar, embora se verifiquem alguns casos de alunos mais velhos, fruto de algumas
reprovagoes, mas em reduzido ntimero (6 alunos). Fazem parte da nossa amostra 62 raparigas
e 77 rapazes. Os encarregados de educagdo destes alunos exercem a sua actividade

profissional sobretudo no sector tercidrio — comércio e servigos.

ApGs caracterizarmos a nossa amostra, inicidmos a 2* fase do questionario, onde fomos

avaliar os conhecimentos, a opinido e as atitudes dos alunos acerca das questdes ambientais.

Na primeira questéo perguntimos aos alunos, o que era para eles a Natureza. O resultado
esperado seria que a grande maioria respondesse a alinea d) (“conjunto de todas as coisas
existentes na terra”), o que se verificou, pois 48,9% dos alunos responderam desta forma.

Contudo uma quase igual percentagem respondeu a alinea b) e ¢) (22.3% e 21,6%), uma

A Educagéio Ambiental no 1° Ciclo do Ensino Basico 152



Universidade de Evora

reduzida percentagem das criangas (6,5%) responderam ainda que a natureza para elas é “o

seu bairro, a sua casa, a sua escola e a sua familia™. O que nos demonstra que muitas criancas

ainda nfo tém uma nogdo do todo e apenas atribuem & natureza o seu ambiente mais préximo,

ndo tendo nogdo total do que pode ser a natureza. (Grafico n® 1)

Grafico n® 1 - O que é a Natureza para os alunos

W a)
0w
(]
| a4

Legenda:

a) O meu bairro, a minha casa, a minha escolae a
minha familia;

b) Os animais, as plantas ¢ as pessoas;

¢) Os rios, os mares, as montanhas e os animais;
d) Conjunto de todas as coisas existentes na terra,

Partindo do pressuposto de que todas as criangas respeitam, ou melhor, afirmam respeitar a

natureza, na segunda questdo elabordmos algumas perguntas onde subtilmente tentamos testar

€554 resposta.

Como era esperado, a grande maioria dos alunos afirmam possuir atitudes e comportamentos

de cardcter ambiental. Estes afirmam ndo deitar lixo para o chéo, fechar as torneiras quando

estas ndo fazem falta, separar o lixo, ndo brincar com a 4gua, ndo pisar as plantas nem as

flores nos jardins e ndo arrancar troncos as arvores. Em contrapartida, quase metade dos

alunos, que responderam ao questionario admitem nfio apanhar o lixo do chio quando este

néo ¢ seu e ndo utilizar papel reciclado (Grafico n° 2).

Grifico n° 2 - Atitudes/Comportamentos de respeito para com a Natureza

Alunos

a) b) ¢ d e H g h

Atitedes/Comportamenitos

Legenda:
a) Costumas deitar o lixo para o chiio na rua?
b) Apanhas o lixo do chio, mesmo quando este
ndo ¢ teu?
¢) Costumas brincar com a dgua habitualmente?
d) 5S¢ encontras uma wormeira aberta sem estar
& ser utilizada fecha-la?
e) Separas o teu lixo?
) Costumas ufilizar papel reciclado?
£) Nos jardins costumas pisar as plantas/fores?
h} Arrancas troncos das drvores?
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Ao perguntarmos as criangas se tinham nogéo de que a Natureza corre perigo (questdo 3), tal
como era esperado, a grande maioria respondeu afirmativamente (93.5%), afirmando ainda
poderem salvar a Natureza e que todos os individuos devem ser responséveis pela sua

protecgio.

Na questio 4 procuramos testar a opinido dos alunos face a importincia da reciclagem, de
poupar agua e energia. A maioria dos alunos classificou-os como sendo atitudes e

comportamentos muito importantes.

Ao testarmos o comportamento dos alunos numa situagio especifica, uma ida a praia, a
maioria afirma apanhar o lixo mesmo quando este nfio é seu e coloca-lo num contentor
(65.5%), embora uma percentagem ainda consideravel afirme ficar triste, mas nio fazer nada
(30,9%), deixando l4 ficar o lixo uma vez que ndo ¢ seu. O ideal, no entanto, seria que numa
situagéio semelhante todos apanhassem o lixo, mesmo néo sendo seu e o encaminhassem para

um contentor. Mas o facto de afirmarem ndo deixar o lixo que lhes pertence, ja é positivo.
Na 3" fase do questiondrio fomos tentar testar as aprendizagens na escola.

Na primeira questio desta fase, ao perguntarmos aos alunos o que ¢ a Educacdio Ambiental,
como esperado, a grande maioria respondeu a alinea b) (“¢ a forma de aprendermos a proteger

a Terra e a resolver os problemas da Natureza™).

Os alunos afirmaram realizar na escola actividades com e sobre a Natureza, nomeadamente,
atraveés de reciclagem, de jogos, trabalhos de pesquisa, visitas de estudo, projectos no dmbito

da Educagéo Ambiental e mediante a realizagio de debates na sala de aula (Grafico n° 3).

Grifico n® 3 - Actividades do dmbito ambiental praticadas na escola segundo os alunos

Legenda;

a) Reciclagem

b} Jogos

) Trabalhos de pesquisa

i d) Visitas de estudo

B Sim ) Projectos sobre a Natureza
& N Exposighes

M Nio ) Dehates na aula

h) Horta pedagogica

i) Plantar drvores

1) Fazer minhos para o3 passarinhos e alimenté-

a) b) c) d) e} f) g) h) i) j) los

Actividades ambientais l

Resposta dos Alunos
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Ao serem questionados se ja tinham ouvido falar sobre problemas ambientais (questio n.°3) a
grande maioria respondeu afirmativamente, mencionando principalmente os seguintes
problemas ambientais: lixo a mais, ruido, buraco na camada de ozono, abate de arvores em

excesso, incéndios, poluigio e desaparecimento de espécies animais e vegetais (Grafico n® 4).

Grifico n® 4 - Problemas Ambientais conhecidos pelos alunos

Legenda:

a)  Lixo amais

b} Ruido

¢} Chuvas acidas
= 8 Sim d)  Buraco na camada de ozono
£ i e)  Abate de drvores em excesso
= @ Nio N Incéndios

g)  Poluiglio (ar, dgua, solos)

h)  Crescimento excessivo da

populagio mundial
a) b) c) dy e fh @ h i) j i) Desaparecimento de
espéeies animais e vegetais

Problemas ambientais i) Marés negras

Os problemas ambientais mencionados com maior destaque, isto ¢, por parte de um maior
numero de alunos, foram portanto os temas mais medidticos e actuais, como é o caso do lixo
em excesso provocado pela nossa sociedade de consumo, o abate de arvores em excesso, o
desaparecimento da floresta, os incéndios florestais e o desaparecimento de espécies animais e
vegetais. Trata-se também de problemas que, de alguma forma, estdo relacionados com as
vivéncias das criangas. Os incéndios foram ainda mencionados mais vezes do que o lixo, o
que se deve ao facto do questiondrio ter sido respondido no inicio do Verdo, época em que a

televiso noticiava alguns incéndios e uma forte campanha de prevengéo.

No que diz respeito ao local onde os alunos ouviram falar em problemas ambientais
anteriormente referidos, estes afirmam ter sido sobretudo na escola, em casa e através dos

meios de comunicagdo social. (Grafico n° 5)

Na questdo n.° 4 fomos averiguar os conhecimentos dos alunos, de forma a verificarmos se
realmente as criangas tinham nogdo do que é e em que consiste a reciclagem. A grande

maioria (94,2%) demonstrou sabé-lo, respondendo a alinea a), a op¢do correcta.
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Grifico n® 5 - Onde ouviram os alunos falar de problemas ambientais

. Ma escola
H Es cadd
a1, jomeis
o e radio
. tados
n Ma escola e

e {asa

En caza & na
B v jornsis ¢
radio

Ma ewola e
B na v, jomais ¢
ridia

Através de um pequeno exercicio verificimos que a grande maioria das criangas separa os

materiais do lixo correctamente, como se verifica no gréfico n® 6.

Grifico n® 6 - Separacifio do lixo (Reciclagem)

150
O Resposta
3 ig{ﬂ} Correcta
E B Resposta
= 60 Incorrecta
30 0O Nio
0 Responden
Cartdo - C. Vidro - C.  Plistico - Restosde
Az Verde € Amarelo Comida -
. Normal
Conientor

Verificamos ainda que dentro do agrupamento, nem todos os alunos efectuam a separaciio do

seu lixo, na escola.

Ao questionarmos os alunos quanto a utilizagdo de papel reciclado na escola (questdo n.° 5), a
maioria afirma néo o utilizar. Os restantes dizem utilizar s vezes ou entdo ndo utilizar. Ao
questioné-los acerca da importincia da sua utilizagfio, a maioria dos alunos respondeu a alinea
a) ("Desta forma ndo ¢ preciso cortar tantas drvores para fazer mais papel.”), como era

esperado.

Ao confrontarmos os alunos com situagdes concretas como as mencionadas nas questdes 6 e

7, a grande maioria das criangas responderam, na questiio 6 — O que devemos fazer as pilhas
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velhas? - a alinea c) (Guarda-las e depois coloca-las no pilho). Na questdio 7 — O que
devemos fazer quando as luzes estdo acesas e ndo fazem falta? — a grande maioria dos alunos

respondeu a alinea a) (Apagé-las sempre porque desta forma poupamos energia).

A questdo 8 ¢ um pouco a repeticdo da anterior questfio n.° 2 da segunda fase, de forma a

verificar se as respostas sfio as mesmas ou se, ao contrario, se contradizem.

Em casa, a maioria das criangas afirma separar o lixo, fechar as torneiras quando estas nio
fazem falta, lavar os dentes com a dgua fechada, nfio deixar o lixo na praia ou no campo, nio

incomodar os animais e preferir passear a pé que de carro.

Atraveés do cruzamento destas variaveis (questdio 2 e questdo 4), verificimos que as respostas
sdo praticamente as mesmas (Grafico n® 7), o que nos indica que os alunos possuem
realmente, ji nesta fase, alguma consciencializagdo e comportamentos ditos ambientalmente

correctos.

Grifico n® 7 - Cruzamento das questdes 2 e 8 do questiongrio
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A Educagio Ambiental ¢ um processo de reconhecimento de valores e clarificagio de
conceitos que ajuda a adquirir as capacidades e os comportamentos fundamentais 4 relagéo de
interdependéncia entre o homem, a sua cultura e o seu ambiente natural e biofisico.
Proporcionando & crianca, através da educagdo, a consciéncia de que estd a participar na
construgdo do ambiente local e que a partir dai também estd a participar na construgiio do

ambiente global.

Esta consciencializagio chega aos alunos, através da escola, por meio dos professores e dos
livros escolares, mas também em casa, pela familia e amigos e essencialmente por meio da
televisdo. Assim se justifica a importéncia dada & opinido dos encarregados de educagio, que

analisamos em seguida.
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b) Questionarios aos encarregados de educacio

Foram inquiridos 180 encarregados de educago, responderam ao nosso questionario 99, cerca

de 55% da populagio total.

Quadro n® 11 - Caracterizaciio dos Encarregados de Educagfio dos alunos do 4° ano de escolaridade do
Agrupamento n" 2 de Escolas do Concelho de Evora

Sexo Sexo
d ?- Taotal a Q
Sector 11 2 13
ldade |[30a4d0] | & = L
B 7 16 23 Sector 111 15 il
Desemprego 0 5
2 1 3
+50 Total 18 81
Sexo
Habilitaches C? 9
2 1]
Menos do 9° ano
27 5
9 ano
25 5
12° ano
27 g
Bacharel / Licenciatura
81 18
Total

A nossa amostra € constituida essencialmente por encarregados de educagio do sexo feminino

(81,82 %). A sua média de idades encontram-se na classe dos [30 aos 40| anos.

A maioria dos encarregados de educagdo exerce a sua actividade profissional no sector
terciario. E possuem habilitagdes escolares iguais ou superiores ao 9° ano. Apenas dois dos

encarregados de educacgfio possuem uma habilitagdo escolar inferior ao 9° ano.
Ap0s caracterizada a nossa amostra fomos tratar a questdo ambiental propriamente dita.

Iniciamos o inquérito, como ndo poderia deixar de ser, com a questdo “o que entende por
educacdo ambiental?”, a qual, a maioria dos encarregados de educagfio (52,5%) respondeu a
alinea d) (¢ a forma de incutir nos cidadios consciéncia, conhecimentos e ferramentas, de
modo a tornd-los individuos activos e responsaveis, construindo uma vida melhor baseada nos
recursos naturais e no respeito por todas as formas de vida”), seguida de uma grande

percentagem da resposta a) (“Formagfio de uma consciéncia global das relagdes entre o
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Homem e o Ambiente, susceptiveis de gerar novas formas de comportamento que protejam o
Ambiente”). Qualquer que fosse a alinea escolhida como resposta estaria correcta, mas como
era esperado, quanto mais completa fosse a definigiio, mais adequada era a resposta. Os
encarregados demonstraram saber o que € a educagdo ambiental, respondendo & questio e

dirigindo a sua resposta para a definigéio mais completa. (Gréafico n° 8)

Grifico n® 8 - O que ¢ a Educagiio Ambiental para os Encarregados de Educagiio

a) Formaglio de uma consciéncia global das relagdes entre o
Homem e o Ambiente, susceptiveis de gerar novas formas de
comportamento que prodejam o Ambicnie;

b) E a forma de envolver os cidadfios na problemdtica da sua
qualidade de vida actual e futura;

¢) E a forma de sensibilizar os individuos para muni-los de
meios que futuramente possam responder aos novos desafios
ambientais;

d) E a forma de incutir nos cidaddos consciéneia,
conhecimentos ¢ ferramentas, de modo a tomd-los individuos

Encarregados de
educacio
E3583
I T |

a) b) c) d) activos ¢ responsiveis, construindo uma vida melhor baseada
Resposta M0s recursos naturais ¢ no respeito por todas as formas de
vida.

Ao questionarmos os encarregados de educagio acerca da existéncia de projectos do dmbito
da Educaciio Ambiental na escola dos seus educandos, a maioria afirmou ter conhecimento da
sua existéncia (57,6%). Contudo, uma grande percentagem admitiu néio conhecer qualquer
projecto neste dmbito (41,4%). Dos encarregados que afirmaram ter conhecimento, a maioria
identificou os projectos como sendo préprios e individuais da escola do seu educando
(58,9%), embora alguns o tenham definido como sendo algo em parceria com a Camara
Municipal de Evora (30,4%). Esta situagdo, de acordo com os coordenadores das escolas em
estudo, ndo ¢ muito exacta, pois a Cdmara deixou de apoiar este tipo de projectos. Ao
questiona-los quanto aos temas do projecto, a maioria dos encarregados que respondeu i

questdo afirmou ser sobretudo sobre a dgua, a reciclagem e a limpeza da natureza.

Com esta questéio concluimos que, muitos dos encarregados de educagéio ndo tém nogéio da
existéncia de projectos ambientais na escola do seu educando. Verificimos também que, nem
todos os que tém conhecimento da sua existéncia conhecem realmente quais os temas

envolvidos nos projectos.

Ao perguntarmos se os alunos costumam comentar em casa, as actividades ambientais
desenvolvidas na escola, a maioria dos encarregados respondeu afirmativamente,
identificando sobretudo: reciclagem a), jogos b) e visitas de estudo d) tal como se verifica no
Grafico n® 9.

A Educagido Ambiental no 1° Ciclo do Ensino Basico 159



Universidade de Evora Mestrado em Ecologia Humana

Grafico n° 9 - Actividades do Ambito ambiental praticadas na escola segundo
os Encarregados de Educaciio

Legenda:
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< | ¢) Trabalhos de pesquisa
% 60 { |mNao d) Visitas de estudo
£ 40 e) Projectos sobre a Natureza
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O i) Plantar arvores
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Actividades ambientais los

Segundo os encarregados de educagfo, a escola tem sido importante na formagfio ambiental
dos seus educandos, contribuindo desta forma para o desenvolvimento da consciéncia
ambiental das criangas, sobretudo ao nivel da sensibilidade, do respeito, da responsabilidade e

do conhecimento do e pelo meio.

A maioria dos encarregados corroborou as respostas dadas pelos seus educandos, no que toca
a desenvolver atitudes e comportamentos em casa, fruto das aprendizagens na escola, tais
como, a separagdo do lixo, o fecho das torneiras quando nfio necessérias, a lavagem dos
dentes sem a 4gua a correr, o nfo deitar lixo para o chdo, o ndo matar nem incomodar os
animais, o preferir passear a pé do que de carro e o incentivar outras pessoas a terem

comportamentos ditos ambientais. (Grafico n° 10).

Grifico n° 10 - Comportamentos de cardcter ambiental em casa

Legenda:

a) Separa o lixo;

b) Fecha as torneiras quando ndo fazem falta;

¢) Lava os dentes com a torneira fechada;

B Sim d) Quando vai passear ao campo ou a praia
= Nio nunca deixa 14 o lixo que faz,

¢) Mata ou incomoda os animais;

f) Mexe nos ninhos dos passarinhos;

g) Quando pode prefere ir passear a pé do que ir
de carro;

h) Incentiva outras pessoas a terem
ay b ¢ d e H @ h comportamentos ditos ambientais.

Comportamentos em casa

Encarregados

Resposta coincidente com a dos alunos, quando lhes foi colocada a mesma questdo. No

grafico n° 11 podemos verificar esta situagfo, através do cruzamento das variaveis.
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Grifico n® 11- Cruzamento das respostas dos Encarregados de Educagiio e dos Alunos 2
Questdo: “Comportamentos de caracter ambiental em casa”
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Em suma, na opinido dos encarregados de educag¢do, a Educagiio Ambiental na escola
desempenha um papel essencial na formagfo das criangas como futuros cidadfios, na medida
em que os torna responsaveis € amantes da Natureza, fornece-lhes a informagfo necessaria
para comegarem, desde j4, a respeitar e a protegé-la e torna-os mais despertos para os

problemas da Natureza, educando-os para se tornarem cidaddos mais activos.

¢) Questionario aos Professores de 1° ciclo do Agrupamento n.° 2

Inquirimos todos os docentes do 1° ciclo do Agrupamento num total de 43, embora tenham

respondido ao nosso questiondrio apenas 22 professores, cerca de 51.2 % da populaggo total.

Temos nogdo de que a amostra € reduzida, mas como possuimos pelo menos metade da
populagdo total de professores do Agrupamento seguimos com a nossa investigagdo. No
entanto, temos consciéncia de que com esta quantidade de inquiridos e a profundidade deste
estudo, de modo algum poderemos generalizar a opiniio de todos os docentes do
Agrupamento. Contudo, poderemos tecer algumas consideragdes que nos permitam fazer um

diagnoéstico do papel da Educagdo Ambiental na pratica dos professores do 1° ciclo.

A primeira fase do questiondrio destina-se a recolha de dados para a caracterizagdio dos

professores do 1° ciclo do Agrupamento.
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Quadro n° 12 - Caracterizacio dos Professores

Resultado

[20 a 30[ 2

Idade (Anos) (302 40[ 3
[40 a 50] 11

[50 a + oof 6

F 21

Sexo M I
Situaciio na Quadro 20
Escola Contratado 2
[0a10[ 3

Anos de [10a20f 6
servico [20 a 30[ 8
[30 a + oof 5

Habilitacdes Bacharel 3

como docente . .

Licenciatura 19

A idade média dos professores inquiridos situa-se entre os 40 e os 50 anos, o que nio se
poderdo considerar ja muito jovens, existindo apenas 5 professores com idades inferiores a 40

anos.

A quase totalidade dos docentes pertence ao sexo feminino tendo sido inquirido apenas 1 do
sexo masculino. A grande maioria dos professores pertence ao Quadro da escola onde
leccionam, apenas 2 professores sfo contratados. A média de anos de exercicio de docéncia
encontra-se na classe dos [20 a 30[ anos. O que nos revela que mais de metade dos
professores t€ém bastante experiéncia profissional (mais de 20 anos de servigo). Em relagfio as
habilitagdes para a docéncia a grande maioria dos professores ¢ licenciada e somente 3 dos

docentes inquiridos possuem bacharelato.

2" Fase do questiondrio — A Educagdo Ambiental no 1° ciclo do Ensino Bdsico

Na primeira questéo, alinea a), a maioria dos professores afirma que a Educagdo Ambiental
faz parte do curriculo do 1° ciclo do Ensino Basico (19 professores), embora 3 docentes

afirmem o contrario.
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Na alinea b), a maioria dos professores respondeu que a Educagio Ambiental nio é
considerada uma disciplina (17 docentes), no entanto 5 dos docentes classificaram-na como

tal.

A Educagio ambiental néo ¢ uma disciplina ou uma érea disciplinar nos actuais programas do
1° ciclo do Ensino Bésico. Esta aparece integrada na édrea curricular ndo disciplinar de
formagdo civica, mais precisamente na educagfo para a cidadania, area transversal a todas as

areas curriculares disciplinares. (Ministério da Educagao, 2006)

Na alinea c), a maioria dos docentes afirma que a Educagdo Ambiental néo estd presente em
todas as matérias curriculares do programa actual (11 professores), j4 10 dos docentes

afirmaram que esta matéria esta presente, 1 professor optou por ndo responder a questio.

Na alinea d), a maioria dos professores respondeu que a Educagio Ambiental ndo ¢é
contemplada somente a nivel do Estudo do Meio (15 docentes), em contrapartida 7 dos

docentes afirmaram sé-lo.

Mais uma vez se refere a importéncia da Educagiio Ambiental fazer parte de todas as matérias
curriculares. Contudo, aparece de forma mais evidente no programa da area de Estudo do

Meio.

Na alinea ), a grande maioria dos docentes (21) afirma que o Estudo do Meio contribui para
desenvolver atitudes, comportamentos e valores ambientais nas criangas. Apenas um

professor afirmou que nio.

Na drea de Estudo do Meio procura-se que a crianga compreenda as inter-relagdes entre a
Natureza e a Sociedade. Todos os objectivos gerais da area de Estudo do Meio valorizam
situagdes diversas que incluem o meio envolvente, de forma a desenvolverem habitos, terem

atitudes e valores perante o seu ambiente fisico e social envolvente.

O papel da escola do 1° ciclo é muito importante, uma vez que constitui uma etapa na

formag&o dos alunos.

A escola devera ser o veiculo de mudanga da sociedade e do ambiente, por meio da Educaggo
ambiental. A escola pode e deve proporcionar aos alunos a aquisi¢io de conhecimentos,

desenvolver capacidades, repensar atitudes e valores.
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Na segunda questdo, ao pedirmos a opinifio dos docentes, na alinea a), a grande maioria dos
professores afirmou que a escola ¢ uma ferramenta eficaz na Educagdo Ambiental. Para os
professores a escola desempenha um papel fundamental na formagdo das criangas como
futuros cidaddos. A consciéncia ambiental dos alunos ndo resulta somente das vivéncias e
aprendizagens proporcionadas pela escola, mas também das aprendizagens ocorridas fora da
escola, factor também este muito importante na formago ambiental dos alunos. No entanto a
escola devera incentivar e proporcionar a realizagio de projectos e actividades no dmbito da

Educacdo Ambiental.

A educagdio Ambiental deve ser desenvolvida em projectos interdisciplinares. A escola deve
proporcionar aos alunos vivéncias estreitas com a Natureza e explora-las a0 mdaximo,
consciencializando-os de que as suas atitudes individuais sio muito importantes para o bem

comum. (Fernandes, 1983)

3" Fase do guestiondrio — A Educa¢do Ambiental nas prdticas pedagogicas dos professores

do 1°cciclo do Ensino Bdsico

Iniciamos a terceira fase do questiondrio com a questio: “O que entende por Educagio
Ambiental”, com o intuito de analisarmos como interpretam, os professores, esta questdo. Tal
como era esperado, a maioria dos inquiridos respondeu a alinea d), seguindo-se a alinea a)
com 6 respostas, registando-se ainda uma resposta na alinea b). Qualquer uma das respostas
enumeradas nas 4 alineas era correcta. No entanto, como previamos, a maioria das respostas

incidiu na definigdo mais completa, a alinea d) como se pode verifica no grafico n® 12.

Grafico n® 12- O que é para os Professores a Educagiio Ambiental

Legenda:

a) Formagdo de uma consciéncia global das relagdes
entre 0 Homem € o Ambiente, susceptiveis de gerar
novas formas de comportamento que protejam o

154 Ambiente;

12 b) E a forma de envolver os cidadaos na problematica
da sua qualidade de vida actual e futura;

94 ¢) E a forma de sensibilizar os individuos para muni-

los de meios que futuramente possam responder aos
novos desafios ambientais;

3 d) E a forma de incutir nos cidaddios consciéncia,
conhecimentos e ferramentas, de modo a torna-los

Professores

0= individuos activos e responsaveis, construindo uma
a) b) d) vida melhor baseada nos recursos naturais e no
Resposta respeito por todas as formas de vida.
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Ao cruzarmos as respostas dos docentes com as respostas dos encarregados de educagio a

mesma questdo, o resultado foi muito semelhante, como se pode verificar no graficon® 13, em

ambos os casos, € como era esperado, a op¢do mais escolhida foi a alinea d).

Gréfico n° 13 - Cruzamento das respostas dos Encarregados de Educacio e dos Docentes a
Questiio: “O que entende por Educacio Ambiental”
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Legenda:

a) Formagdo de uma consciéncia global das relagdes
entre 0 Homem e o Ambiente, susceptiveis de gerar
novas formas de comportamento que protejam o
Ambiente;

b) E a forma de envolver os cidaddos na problematica
da sua qualidade de vida actual e futura;

¢) E a forma de sensibilizar os individuos para muni-
los de meios que futuramente possam responder aos
novos desafios ambientais;

d) E a forma de incutir nos cidaddos consciéncia,
conhecimentos e ferramentas, de modo a tomna-los
individuos activos e responséveis, construindo uma
vida melhor baseada nos recursos naturais e no
respeito por todas as formas de vida.

Ao pedirmos aos professores para classificarem, numa escala de importéncia, os objectivos da

Educagéio Ambiental, o resultado foi o apresentado no quadro n°® 13.

Quadro n° 13 - Importéincia dos Objectivos da Educagéio Ambiental segundo os Docentes

Muito Importante | Médio Pouco Muito Pouco
Importante Importante Importante
a) Consciencializagdo dos problemas 17 3 2 0 0
ambientais
b) Aquisigdo de conhecimentos ambientais 2 6 14 0 0
¢) Aquisigdo de atitudes, valores e 10 9 3 0 0
comportamentos ambientais
d) Avaliagdo dos problemas ambientais e 2 9 10 1 0
articipagdo na resolugio dos mesmos
e) Consciencializagdo ecolégica, econdmica, 5 6 10 1 0
social e politica dos cidaddos em geral

Os objectivos da Educagfio Ambiental foram classificados pelos docentes, na grande maioria,

como sendo de importancia média para cima, o que j4 é positivo. No entanto verificamos uma

certa tendéncia para a maxima classificagio, muito importante, para os objectivos

mencionados nas alineas a) e c¢), havendo uma maior distribuigio de respostas nas restantes

alineas.

Os objectivos da Educagdo Ambiental foram definidos na Conferéncia de Thilissi (1977) e

ainda hoje sdo um marco de referéncia e um apoio indispensavel nas intervengdes educativas

favordveis ao ambiente. O desejavel seria que os docentes considerassem os 5 objectivos da
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Educagdo Ambiental como sendo muito importantes, atribuindo-lhes desta forma a sua

verdadeira importancia. (Maximo-Esteves, 1998)

Quanto a formagéo dos docentes no &mbito da Educagdo Ambiental, a grande maioria admite
ndo possuir uma formacdo adequada nesta matéria e portanto nfio se sentir apta para o seu
ensino (13 docentes), em contrapartida 9 dos docentes, afirmam n#o ter qualquer problema em
introduzir esta matéria nas suas aulas, mesmo ndo possuindo qualquer formagdo nesta érea.
Apenas 2 dos docentes inquiridos possuem formagdo especifica em Educagio Ambiental e
ambos adquiriram esta formag@o de forma particular e por iniciativa propria, apesar de um

deles também a ter realizado por intermédio da escola onde leccionava na altura.

E unénime entre os professores a nogdo da responsabilidade que possuem como veiculo de
transmissdo da Educagiio Ambiental as criangas. O seu papel é fundamental nesta fase inicial,
como fomentadores de consciéncias despertas para os problemas ambientais, como

orientadores permanentes e como modelo educativo para um ambiente natural mais saudavel.

Hoje o papel do professor ndo € somente o de transmitir conhecimentos, numa sala de aula
fechada, aos alunos para que estes os assimilem. E também o de os sensibilizar, motivar,
explorar as suas proprias informagdes e vivéncias, aproveitando-as; o de proporcionar novas
vivéncias e experiéncias, adequadas ao mundo actual. De forma a construir um ensino
correcto e enriquecedor que numa primeira fase de escolaridade da crianga/aluno construa
uma base estdvel para uma aprendizagem de ética ambiental. O professor é responsavel por
fornecer as ferramentas e orientar os alunos para que estes possam construir o seu
conhecimento e adquirir consciéncia, comportamentos e atitudes de responsabilidade para
com o ambiente. N&o apenas porque € correcto mas também compreendendo a razio pela qual
tais condutas sdo importantes, correctas e essenciais para o bem global. Desta forma os alunos
podem ainda ser importantes agentes catalizadores de mudanga, uma vez que podem
influenciar a tomada de consciéncia ambiental dos membros da sua familia e comunidade

local.

Todos os docentes afirmam implementar a Educagdo Ambiental nas suas praticas
pedagdgicas. Fazendo-o essencialmente através de trabalhos de pesquisa, de visitas de estudo,
de projectos no dmbito da Educagiio Ambiental e de debates, sobre vérios temas neste ambito,

promovidos na sala durante as aulas. (Grafico n° 14)
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Grifico n® 14 - Implementagio da Educacfio Ambiental na pratica pedagégica dos docentes

Legenda:

X a) Jogos
@ Sim b) Trabalhos de pesquisa
c) Visitas de estudo
LD d) Projectos no dmbito da Educagdo Ambiental
¢) Biblioteca escolar
f) Recreio da escola
g) Exposigdes
a by ¢ d e f g) h) h) Debates na aula

Forma de implementacio da Educacdo
Ambiental na pratica pedagogica

Docentes

Através do cruzamento das respostas das trés populagdes (Alunos, Encarregados de Educagiio
e Docentes) a questdo: quais as actividades no 4mbito ambiental praticadas na escola,

obtivemos o grafico n°® 15.

Grafico n° 15 - Cruzamento das respostas das 3 populagées (Alunos, Encarregados de Educacio e
Docentes) a4 questdo: “Quais as actividades no Ambito da Educacio Ambiental
praticadas na escola”
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As tré€s populagbes partilham a mesma opiniio somente ao nivel das alineas c) e e).
Relativamente a realizagdio de jogos, alinea a), os alunos e os encarregados de educagio
afirmam fazerem parte da pratica pedagdgica, por sua vez a maioria dos docentes discorda.
Em contrapartida, relativamente as actividades mencionadas nas alineas b), d) e f) os alunos e
os professores afirmam fazerem parte da pratica pedagogica, por sua vez a maioria dos

encarregados de educagdo afirmam nfo fazerem parte.

Segundo os docentes, os alunos demonstram-se bastante motivados perante as questdes

relacionadas com o ambiente.

A maioria das escolas do agrupamento nfo possui, neste ano lectivo, projectos no ambito da

Educagdo Ambiental. Apenas as escolas, EB1 do Chafariz D’el Rei e a EB1 do Rossio de S.
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Bras possuem projectos no 4mbito da Educagio Ambiental, sendo estes proprios e individuais

das escolas.

Segundo os docentes, os recursos mais utilizados nas suas praticas pedagogicas, no dmbito da

Educagfio Ambiental sdo: os jogos, os manuais escolares, livros e enciclopédias, artigos de

jornais e revistas e materiais audiovisuais. (Grafico n° 16)

Grifico n° 16 - Recursos utilizados pelos docentes na pratica pedagégica no &mbito da Educacio

Ambiental

Docentes

Recursos utilizados

ESim
B Nio

Legenda;

a) Jogos;

b) Manuais escolares;

¢) Livros e enciclopédias;

d) Artigos de jornais e revistas;
e) Materiais audiovisuais;
f) Materiais multimédia;
g) Entrevistas com
matéria;

h) Visitas a pontos estratégicos neste
ambito.

especialistas na

A maioria dos professores afirma ainda que a sua escola ndo possui ferramentas adequadas a

pratica da Educagdo Ambiental o que dificulta um pouco o seu leccionamento. Apenas a

Escola do Chafariz D’el Rei possui uma horta pedagdgica, o que faz dela a escola, dentro do

Agrupamento, com mais condi¢des para a pratica da Educagdo Ambiental, apesar de a

existéncia da horta néio ser tudo, mas ja ajuda um pouco.

Ao pedirmos aos professores para identificarem os pontos fracos e pontos fortes no

desenvolvimento da sua pratica de Educagdo Ambiental obtivemos os seguintes resultados

descritos no graficon® 17.

Grifico n° 17 - Desenvolvimento da pratica Ambiental — Pontos Fracos e Pontos Fortes

Docentes

a)b)c)d)e) ) g)h) i) j) k)

Desenvolvimento da pritica
Ambiental

@ Pontos Fracos
@ Pontos Fortes

Legenda:

a) Materiais de apoio;

b) Formacdo dos professores nesta matéria;

c) Existéncia de ac¢des de formagdo em Educacio
Ambiental para os docentes;

d) Horério escolar;

e) Programa curricular;

f) Interacgdio Escola/Meio em questdes ambientais;
g) Motivagdo e participagdo dos alunos,

h) Motivagdo dos professores e funciondrios;

i) Motivagiio dos encarregados de educagdo;

i) A vertente interdisciplinar da Educagdo
Ambiental;

k) Instalagoes da escola.
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Foram identificados, pelos docentes, como pontos fracos os materiais de apoio, a formagéo
dos professores nesta matéria (factor este ja identificado anteriormente), bem como a
inexisténcia de ac¢des de formagio em Educagio Ambiental para os professores, o horario
escolar, o programa escolar, a interac¢io Escola / Meio em questdes ambientais, motivacdo
dos professores e funciondrios, motivagdio dos encarregados de educagdo (hoje em dia a
maioria dos encarregados néo tém tempo para participarem nas actividades dos alunos) e as
instalagdes das escolas (as escolas possuem pouco espago de interac¢do com a natureza,
apenas uma das escolas do agrupamento possui uma horta pedagégica, nenhuma tem jardim

ou salas de exposi¢es).

Apenas foram identificados dois pontos fortes, a motivagdo dos alunos perante as questdes
ambientais e a vertente interdisciplinar da Educagio Ambiental. Tal faz-nos pensar que se
existem tantos pontos fracos e mesmo assim a motivagdo das criangas € grande se se apostasse
um pouco mais na melhoria das instalagdes escolares de forma a proporcionar um maior
espago de interacgéo com a natureza os resultados futuros poderiam ser muito interessantes. A
formagdo dos professores nesta matéria parece-nos outro factor de extrema preméncia, talvez
através de uma formagfio adequada a propria motivagdo dos docentes se poderia elevar, bem
como a dos funciondrios da escola. Outro factor muito importante e de ter em evidéncia € a
caracteristica interdisciplinar da Educagdo Ambiental que permite a sua abordagem em todas
as matérias curriculares e em todos os ambientes, mesmo em instalagGes com recursos

reduzidos.

Ao questionarmos os docentes acerca do tempo, semanalmente, disponibilizado para a pratica
da Educagdio Ambiental, as respostas foram variadas. A maioria, 7 docentes, disse utilizar
cerca de 15 a 30 minutos; 6 professores afirmaram utilizar entre 30 a 60 minutos, 4

professores 60 minutos e 3 docentes confessaram utilizar menos de 15 minutos semanais.
(Grafico n° 18)

Grifico n° 18 - Tempo utilizado pelos docentes para a pritica da Educagiio Ambiental

B - 15 min
815230 min
030 a 60 min
060 min

B + de 60 min
@ Sem resposta
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Ao pedirmos a sua opinido relativamente ao contributo do 1° ciclo na consciencializag¢do
ambiental dos alunos, a maioria, 10 professores, classificou-o como positivo, 8 professores

como sendo médio e 4 professores classificou-o como sendo negativo. (Grafico n° 19)

Grifico n° 19 - Classificagéio dos Professores quanto ao contributo do 1° ciclo
na consciéncia ambiental dos alunos

@ Positivo
B Médio
O Negativo

Segundo os docentes, com o 1° ciclo os alunos adquirem essencialmente sensibilidade e
respeito pelo ambiente, embora o sentido critico e a responsabilidade sobre o ambiente
também tenha aumentado. Afirmam ainda verificar receptividade e “feedback” por parte dos

alunos face aos ensinamentos na escola, o que demonstra um sucesso nas aprendizagens.

Os poucos projectos desenvolvidos na escola, no 4mbito da Educagdo Ambiental, para a
maioria dos professores interagem com a comunidade extra-escolar, essencialmente com os

pais /familia.

Ao perguntarmos aos docentes se acham que a Educa¢iio Ambiental esta bem implementada
no 1° ciclo, a maioria respondeu que ndo (14 professores), embora 8 professores afirmassem

achar que sim, que esta estd bem implementada.

Se tivermos em consideragfo a falta de formagio e de motivag@o dos docentes nesta matéria,
as fracas condiges para a sua abordagem, a falta de apoio do proprio Ministério da Educagio
¢ Autarquia Local, a falta de tempo e de recursos para a abordagem da Educagdo Ambiental

depressa chegamos & conclusio que realmente esta no est4 bem implementada no 1° ciclo.
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CONCLUSAO

De tudo o que analisdmos, podemos concluir que a Educagio Ambiental visa estabelecer uma
nova ética do Homem em relagdo ao Ambiente (natural e/ou construido), reconhecida pela
humanidade e assente na aquisicio de conhecimentos sobre o ambiente que geram novas
atitudes e comportamentos, exigindo interdisciplinaridade e metodologias activas, centradas
na vida quotidiana e integradas na comunidade, sempre com uma visdo global do sistema
Terra e com a finalidade de resolver problemas ambientais, melhorar a qualidade de vida

actual e preparar o futuro, através da solidariedade entre geragdes.

A educagdo ambiental, tal como foi apresentada, aproxima-se da Ecologia Humana e pode ser
entendida como um contributo valioso para o estudo das relagbes Homem/Ambiente numa
perspectiva sistémica e interdisciplinar como a Ecologia Humana propde. Ao apontar para a
promogdo de novos valores, atitudes e comportamentos em relagdo ao ambiente, a Educacio
Ambiental estd a contribuir para a construgio de um futuro harmonioso entre todos os

elementos do ecossistema global, tal como a Ecologia Humana pretende.

A Escola tem sido um espago privilegiado para a promogdo dos valores ambientais. Na tltima
década foram desenvolvidas intimeras actividades de sensibilizagio ambiental nas escolas,
envolvendo alunos, professores, associagdes de defesa do ambiente e autarquias. Este
importante trabalho, resultante da boa vontade de muitos intervenientes, promoveu nos mais e
menos jovens uma outra consciéncia ambiental, cada vez mais proxima dos niveis

minimamente desejaveis para a nossa sociedade.

No entanto, o caminho a percorrer ainda é muito longo. A educagio e sensibilizagio
ambiental nas escolas, a par do trabalho que é necessério dirigir a toda a populacgo, necessita
de um novo impulso. Torna-se fundamental intensificar as acgdes de sensibilizagdo nos
estabelecimentos de ensino, promovendo uma interacg¢do forte com o exterior, de forma a

potenciar todo o esforgo que tem sido investido nos ultimos tempos.

A educagdio ambiental é um processo que nunca sera dado por concluido e que deve ser
sempre insistente ao longo do tempo. Mesmo que chegdssemos a um dado momento em que

grande parte da populagfo estivesse perfeitamente integrada nestas preocupagdes ecoldgicas,
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as acgbes de educagfio ambiental ndo poderiam parar, dado que com o passar do tempo

surgem novas geragdes, novos problemas e novas formas de os resolver.

Nesta perspectiva, torna-se fundamental que as escolas assumam o Ambiente como um
aspecto central na educagéo das criangas e jovens do nosso pais, potenciando o trabalho ja
realizado e desenvolvendo novos mecanismos que nos permitam atingir metas mais elevadas.
Torna-se essencial para as escolas o desenvolvimento de programas de sensibilizagéo
ambiental residentes e permanentes. De outra forma, esta temética ficard apenas dependente
da boa vontade e esforgo de alguns professores, sem 0 compromisso e envolvimento de toda a

comunidade escolar.

Reunindo todos os dados recolhidos junto dos alunos de 4° ano, dos encarregados de educagdo

e dos professores, tecemos as seguintes conclusdes que julgamos ser pertinentes:

- Os alunos do Agrupamento de Escolas n° 2 do Concelho de Evora, no final do 1° ciclo,
demonstram ter nogéo do que ¢ a Natureza, se bem que alguns ainda néio possuam a nocdo do

todo, atribuindo a Natureza apenas ao seu ambiente mais préximo.

- Verificamos a existéncia de comportamentos e atitudes de cardcter ambiental nas criangas,
bem como ja alguma preocupacio e responsabilidade face 4 Natureza e aos problemas. Estas
atribuem muita importancia & prética de algumas medidas como a reciclagem e a poupanga de
dgua e energia. Mencionam, sobretudo, o problema do lixo e dos incéndios florestais,
problemas ambientais mais mediaticos e que lhes sdo mais familiares. O conhecimento destes

problemas surge na escola, em casa e através dos meios de comunicagéo.

- No agrupamento sdo realizadas actividades no ambito ambiental, nomeadamente a

reciclagem, jogos, trabalhos de pesquisa, visitas de estudo e debates durante as aulas.

- Os alunos reconhecem a importancia de reciclar o lixo, bem como, da utilizagdo de papel
reciclado, no entanto, na escola ndo se utiliza habitualmente este tipo de papel. Verificamos
no entanto, que nem todos os alunos do Agrupamento efectuam a separagfio do seu lixo na

escola, embora saibam fazé-la e afirmem efectud-la em casa.

- No que respeita aos encarregados de educagfo, a maioria revelou ter no¢do do que € a
Educagdo Ambiental, bem como conhecimento da existéncia de projectos de Ambito

ambiental na escola do seu educando. Tal como as criangas, os encarregados de educacgdo
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identificaram a reciclagem, os jogos e as visitas de estudo como sendo as actividades

ambientais mais utilizadas na escola.

- Os encarregados de educagéio consideram a Educagio Ambiental praticada na escola muito
importante e eficaz na formagfo ambiental dos seus educandos, pois estes desenvolvem
atitudes e comportamentos em casa, fruto dessas mesmas aprendizagens. Verifica-se,

portanto, que existe “feedback” das aprendizagens da escola.

- No que se refere aos docentes, estes assumem uma enorme responsabilidade como
formadores, mas no entanto referem que ndo sdo os unicos que deveram té-la, uma vez que a

formag&o ambiental ndio formal é igualmente importante.

- Relativamente aos objectivos da Educagfio Ambiental, os professores atribuem uma maior
importéncia a consciencializagiio dos problemas ambientais e & aquisi¢io de atitudes, valores

€ comportamentos ambientais; no entanto, todos os objectivos sdo importantes.

- Na implementagéo da Educagdo Ambiental na escola sio encontrados varios obstaculos.
Verificamos que a grande maioria dos docentes néo possui formagéo adequada para leccionar
eficazmente a Educagio Ambiental, confessando mesmo ndo se sentir “a vontade” nesta
matéria. Mesmo assim, a Educagiio Ambiental faz parte das praticas pedagogicas de todos os
docentes, sendo feita essencialmente através de trabalhos de pesquisa, visitas de estudos e de
debates promovidos nas aulas, mas quase sempre com base no programa da disciplina de
Estudo do Meio. A falta de ferramentas adequadas a sua pratica é outra grande realidade, ja

que as escolas tem uma interacgdo escola/meio muito fraca.

- Séo apontados como principais factores negativos para a pratica da Educagdo Ambiental no
1° Ciclo:

e A falta de formacdo dos docentes relativamente & matéria;

¢ A inexisténcia de acgdes de formagdo para os professores nesta matéria;
¢ A falta de motivagdo dos professores e dos funcionarios das escolas;

e A falta de motivagdo dos encarregados de educagio;

e A falta de recursos financeiros para apoiar projectos neste ambito;

e A falta de infra-estruturas escolares;
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* A falta de qualidade das acgdes de educagdio ambiental e das mensagens, pois na
maioria das vezes estas resumem-se 4 matéria e aos manuais escolares da disciplina de
Estudo do Meio;

e A falta de comunicagfo entre a escola e o exterior;

¢ A alegada falta de tempo por parte dos professores para a sua pratica devido ao horario
escolar;

e A falta de continuidade nas ac¢des iniciadas em anos anteriores;

e A acomodag&o por parte dos professores;

* A falta de apoio por parte do Governo, bem como da Autarquia local no financiamento

€ apoio de projectos e iniciativas deste &mbito.

- Sdo considerados como pontos fortes do desenvolvimento da pratica da Educagio Ambiental
apenas a motivagéo dos alunos e a vertente interdisciplinar da Educagio Ambiental, o que nos
parece uma grande fonte de oportunidades. Se, com tantos pontos negativos, as criangas
continuam a demonstrar motivagdo, podemos supor que caso fossem criadas algumas
oportunidades de desenvolvimento das actividades ambientais na escola, os resultados futuros
seriam certamente muito mais animadores. N&o nos podemos esquecer de que uma crianga

motivada €, por exceléncia, um agente dinamizador.

- Apenas duas das seis Escolas de 1° Ciclo do Agrupamento, no ano lectivo de 2005/06,
possuiam Projectos no dmbito da Educagdo Ambiental. Projectos proprios e individuais da

escola, fruto da boa vontade de alguns docentes.

- Muito embora os professores considerem que a Educagio Ambiental ¢ importante para a
formagdo ambiental dos alunos como futuros cidadfios e que através dela estes possam
desenvolver maior sentido critico, sensibilidade e respeito pelo ambiente, o tempo que
disponibilizam semanalmente para a sua prética desta matéria ¢ muito reduzido. A grande
maioria dos docentes utiliza menos de 60 minutos semanais para esta abordagem. Mesmo

assim, os docentes afirmam haver “feedback” do seu ensino.

- A maioria dos professores tem consciéncia de que a Educaciio Ambiental nfo estd bem

implementada no 1° ciclo, pois possui muitas lacunas.

Contudo, podemos afirmar que a Educagdo Ambiental estd presente no Agrupamento de

escolas n° 2 do Concelho de Evora, embora ainda exista um longo caminho a percorrer.
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Finalizando € numa tentativa de responder a questiio de partida, podemos afirmar que o 1°
ciclo do Ensino Bésico parece contribuir positivamente para a formagiio ambiental dos
individuos. Nesta fase inicial sdo fornecidas aos alunos as bases para uma educagfo “recheada
de ética ambiental”. Segundo a nossa investigagdo, verificAmos que esta & relativamente
eficaz, uma vez que se verificou nas criangas uma resposta positiva em relagio aquilo que a
escola lhes transmite nesta matéria. Maior consciéncia, capacidade de avaliagfo, alteragio de
atitudes, comportamentos e valores no ambito ambiental ¢ em prol do Ambiente, tudo é

relevante nesta fase. Todavia, ndo nos devemos esquecer de que este € s6 o inicio de um longo

percurso, que ndo deve de forma alguma cessar.

Temos nogdo de que muito mais poderia ter sido feito na realizagdo desta investigacio, mas a

condicionante tempo foi o principal factor redutor.

Esperamos, contudo, ter dado um contributo neste campo de investigacio, levantando

algumas questdes que por vezes parecem esquecidas

Resta-nos apresentar umas notas, que devem ser interpretadas como sugestdes de intervengo.
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CONSIDERACOES FINAIS / SUGESTOES DE INTERVENCAO

Desde 0 ano 2000 que assistimos a um declinio das acgdes pedagégicas no ambito da
Educa¢do Ambiental. Actualmente sdo raras as EB1 que possuem projectos neste &mbito. O
Governo, através dos Ministérios da Educagfio e do Ambiente, deixou de apoiar projectos e
iniciativas de cardcter ambiental, as proprias Camaras cortaram as verbas no apoio de
projectos desta natureza. Com semelhante cenério, surge a pergunta: o que vai acontecer a
Educa¢do Ambiental no futuro? Continuara o ensino regular a formar as criancas nesta

matéria?

Urge investir para que as respostas as questdes anteriores sejam afirmativas. Formar os
professores adequadamente para uma educagfo virada para a protecgiio do ambiente, reavaliar
os programas de ensino de forma a haver um maior enfoque nesta matéria, adequar as
instalagdes escolares para a sua pratica, aproximar os alunos da realidade dos problemas

ambientais e capacita-los para a sua resolugéo.

Na nossa investigagdo, verificimos que a Educagio Ambiental esta presente ao nivel do 1°
ciclo do ensino Basico, mas sera que hd continuagfio nos ciclos de ensino subsequentes? Tera
sido apenas uma matéria que aprenderam e véo voltar a esquecer? E essencial que haja uma

aposta na formagéo ambiental dos alunos ao longo de todo o seu percurso escolar.

Num proximo trabalho seria interessante investigar, em termos comparativos, a Educagdo

Ambiental praticada em diferentes institui¢des. Podendo ser:

- A comparagdio entre varias Escolas Basicas de 1° Ciclo dentro do mesmo
Agrupamento (ndo nos foi possivel, uma vez que continhamos diferentes amostras),
entre as que possuem projecto educativo no dmbito da Educagdo Ambiental e as que

nao possuem,;

- A comparagdo entre duas ou mais Escolas Basicas de 1° Ciclo pertencentes a

Agrupamentos distintos, mas dentro do mesmo Concelho;

- A comparagio entre duas ou mais Escolas Basicas de 1° Ciclo pertencentes a

Agrupamentos de Concelhos distintos.
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- A mesma investigagio aplicada aos 2° e 3° ciclos para verificar se existe ou ndo

continuidade destas aprendizagens.

Um outro aspecto interessante, mas talvez um pouco ambicioso, seria o de fazer chegar estes
estudos aos Ministérios da Educacdo e do Ambiente, acompanhados de uma proposta de

intervengio.

Sabe-se que existem actualmente algumas associagdes ambientais que promovem encontros e
formagdes neste dmbito, mas seria desejavel que os professores investissem nessa formagao,
mesmo que particularmente, e na grande maioria das vezes tal ndo se verifica. A interacgio
entre estas Associagdes Ambientais e as Escolas poderia ser também um factor bastante

favoravel para a formag#o dos alunos.

Por tudo o que foi dito ao longo do presente trabalho, parece-nos pertinente, afirmar que a
Educagdo Ambiental é fundamental em pleno Século XXI, pois se ndo se intervier neste

sentido, corremos sérios riscos do Planeta néo chegar ao século seguinte.
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Anexo I

Questionario aos Alunos do 4° ano de escolaridade



Questionario aos Alunos do 4° ano

Estou a realizar um trabalho de Mestrado em Ecologia Humana na Universidade de Evora
subordinado ao tema: “Educagio Ambiental no 1° Ciclo do Ensino Bésico — o caso

particular do Agrupamento de Escolas n.° 2 do Concelho de Evora”.

Para tal, pego a tua ajuda com a resposta as seguintes questdes.

1° Fase — Dados de identificacio do Aluno

Idade: 9 —9 anos; 10 — 10 anos; 11-11 anos

Sexo: Masculino M Feminino__ F

Profissio do Pai: 0  Sector Primario; 1 - Sector Secundario; 2 - Sector Terciario; 3 - Desempregado

Profissio da Mée: 0 — Sector Primario; 1 - Sector Secundario; 2 - Sector Terciario; 3 - Desempregado

2° Fase — Conhecimentos, opinido e atitudes dos Alunos

Responde as seguintes questdes:

1- O que é para ti a Natureza? (Assinala com uma X uma Ginica opgéo)

0 - a) O meu bairro, a minha casa, a minha escola € a minha familia;
1 - b) Os animais, as plantas e as pessoas;
2 - ¢) Os rios, os mares, as montanhas € os animais;

3- d) Conjunto de todas as coisas existentes na terra.



Mm@,
2- O que costumas fazer para respeitar a Natureza? (Responde Sim ou =“Ndo)

Sim Nio

@s N

a) Costumas deitar o lixo para o chdo na rua?

b) Apanhas o lixo do chio, mesmo quando este ndo € teu?

¢) Costumas brincar com a dgua habitualmente?

d) Se encontras uma torneira aberta sem estar a ser utilizada fecha-la?

e) Separas o teu lixo (papel, cartdo, vidro, plastico e metal)?

f) Costumas utilizar papel reciclado?

g) Nos jardins costumas pisar as plantas / flores?

h) Arrancas troncos das arvores?

3- Tens nogio de que a Natureza corre perigo? (Assinala com uma X a tua opg&o)

@ o Oy
Sim S .= Nio N

3.1-  Achas que as criangas podem salvar a Natureza?

@s
Sim S =~ Nido N

3.2-  Quem deve ser responsavel pela protecgiio da Natureza? (Assinala com uma X a tua

op¢do)

0-a)Euy;
1 - b) Os adultos
2 - ¢) Os politicos

3 - d) Todas as pessoas (criangas, adultos e politicos)




4- Para ti (Assinala com uma X a tua opg&o):

Muito importante Importante Pouco Importante

@0 @ 1 £ 2

a) A Reciclagem é...

b) Poupar agua é...

c¢) Poupar energia é...

5- Quando vais 3 praia ou ao campo e vés lixo no chio, o que fazes? (Assinala com

uma X a tua opgéo)
0 - a) Apanho-o e coloco-o num contentor;
1 - b) Fico triste mas ndo fago nada;

2 - ¢) Néo ligo e deixo-o 14 ficar.

3° Fase — Aprendizagens na Escola

1- O que é que ji aprendeste na escola sobre Educa¢do Ambiental? (Assinala s6 uma

op¢do com uma X)

0 - a) E apenas mais uma matéria da escola;
1- b) E a forma de aprendermos a proteger a Terra e a resolver os problemas da
Natureza;

2- c¢) Nada.

2- Na escola costumas realizar actividades com e sobre a Natureza?

Qsm_s 9
Sim S = Nio N




Sim Nio

2.1-  Quais? ©S o :'E"JN

a) Reciclagem

b) Jogos

¢) Trabalhos de pesquisa

d) Visitas de estudo

e) Projectos sobre a Natureza

f) Exposigdes

g) Debates na aula

h) Horta pedagbgica

i) Plantar arvores

j) Fazer ninhos para os passarinhos e

alimenta-los

3- Ja ouviste falar em Problemas Ambientais?

@ o o)
Sim S = Nao N

3.1-  Seja, de quais é que ouviste falar? Sim
(Assinala com um X a tua opgéo)
Os

a) Lixo a mais

b) Ruido

¢) Chuvas acidas

d) Buraco na camada de ozono

e) Abate de arvores em excesso

f) Incéndios

g) Poluigo (ar, agua, solos)

h) Crescimento excessivo da populagéo mundial

i) Desaparecimento de espécies animais e vegetais

j) Marés negras




5-

3.2- Onde € que ouviste falar destes problemas? (Assinala com uma X a tua opg¢io)

0 - a) Na escola;

1-b) Em casa;

2 - ¢) Na Televisdo, jornais, radio;

3 - d) Em todos os locais mencionados nas alineas anteriores;
4 - e) Na escola e em casa;

5 - f) Em casa e na Tv, radio e jornais;

6 - g) Naescolaena Tv.

O que é que ja aprendeste sobre Reciclagem? (Assinala com uma X a tua opg¢ao)

0 - a) E uma forma de separar o lixo por categorias (plastico / metal, papel / cartdo,
vidro) para podermos tornar a usar certos materiais em vez de os deitarmos fora;,
1 - b) Consiste em deitar o lixo sempre para os contentores normais;

2 - ¢) E uma coisa sem importéncia.

4.1- Na escola fazes a separagdo do lixo?

O s @
Sim S = Nido N

4.2- Faz a correspondéncia dos objectos para o seu respectivo contentor como se

estivesses a reciclar: 0 — Certo 1 — Errado
a) Caixa de cartdo .  Contentor Amarelo
b) Garrafa de vidro . « Contentor do Lixo normal
c¢) Garrafdo de plastico * Contentor Verde
d) Restos de comida . ¢ Contentor Azul

Na escola costumas usar papel reciclado?

_ @ o) 8E)
/ Sim S =’ Nao N = As vezes A

5.1- Devemos usar papel reciclado porque: (Assinala com uma X a tua opgéo)

0 - a) Desta forma néo € preciso cortar tantas arvores para fazer mais papel;
1 - b) E mais barato e mais bonito;

2 - ¢) Os meus colegas também usam.



6- O que devemos fazer as pilhas velhas? (Assinala com uma X a tua opgéo)

0 - a) Deita-las fora no lixo normal;
1 - b) Brincar com elas;

2- ¢) Guarda-las e depois coloca-las no pilhdo.

7- O que devemos fazer quando as luzes estiio acesas e nio fazem falta? (Assinala com

uma X a tua opgao)

0 - a) Apaga-las sempre porque desta forma poupamos energia;
1 - b) N#o nos precisamos preocupar, porque as luzes néo prejudicam a Natureza;,

2- ¢) Nada.

8- Em casa praticas o que aprendes na escola para proteger a Natureza? Como ¢ que

o fazes? (Assinala com uma X as tuas opgdes)

Sim Nio

@s N

a) Separo o lixo

b) Fecho as torneiras quando néo fazem falta

c¢) Lavo os dentes com a torneira fechada

d) Quando vou passear a0 campo ou a praia nunca la deixo o lixo que

fago.

e) Mato e/ou incomodo os animais (formigas, bichos de conta,

borboletas, passarinhos).

f) Mexo nos ninhos dos passarinhos nem nos ovos deles.

g) Quando posso, prefiro passear a pé do que de carro.

Muito obrigado pela tua ajuda! @




Anexo 11

Questiondrio aos Encarregados de Educagio



Questionario aos encarregados de educag¢io dos Alunos do 4° ano

A fim de poder realizar a minha dissertagdo de Mestrado em Ecologia Humana na
Universidade de Evora, cujo tema é: “A Educagio Ambiental no 1° Ciclo do Ensino Bésico

— 0 caso particular do Agrupamento de Escolas n.° 2 do Concelho de Evora”.

Solicito e agradeco a sua colaboragdo na resposta ao presente questiondrio. Este €

inteiramente confidencial e os resultados estardo a disposi¢é@o de todos os interessados.

Colabore, a sua opiniéo faz a diferenca!

1° Fase — Dados de identificacio do Encarregado de Educaciio

Idade: ~  0-[20a30[ 1-[30a40] 2-[40a50[ 3-[50a+wx]
Sexo: Masculino M Feminino__ F
Profissdo: 0 — Sector Primario; 1 - Sector Secundario; 2 - Sector Terciario; 3 - Desemprego

Habilitagdes: 0 — Até ao 9° ano; 1 - 12° ano; 2 — Bacharel/Licenciatura

2° Fase - Conhecimento, opiniéio e avaliacio dos Encarregados de Educacéio acerca da
Educacio Ambiental praticada na escola

1- O que entende por Educagdo Ambiental? (assinale com um X a opg¢éo que lhe parega

mais correcta)
0 - a) Formagdo de uma consciéncia global das relagdes entre 0 Homem € o Ambiente,
susceptiveis de gerar novas formas de comportamento que protejam o Ambiente;

1 - b) E a forma de envolver os cidad&ios na problematica da sua qualidade de vida actual
e futura;

2 - ¢) E a forma de sensibilizar os individuos para muni-los de meios que futuramente
possam responder aos novos desafios ambientais;



3 - d) E a forma de incutir nos cidaddos consciéncia, conhecimentos e ferramentas, de
modo a torna-los individuos activos e responsaveis, construindo uma vida melhor
baseada nos recursos naturais e no respeito por todas as formas de vida.

2- Tem conhecimento de projectos ambientais desenvolvidos na escola do seu educando/a?

Sim S Niao N

2.1-  Caso tenha respondido Sim, este projecto é:
0 - a) Proprio e individual da escola;
1 - b) Em parceria com uma Associagdo / Centro Ambiental;

2 - ¢) Em parceria com a Camara Municipal.

2.2- Que temas envolve esse projecto:

Sim Nio

a) Agua;

b) Reciclagem;

c¢) Energia;

d) Limpeza da Natureza;

e) Poluigdo

f) Animais

3- O seu educando/a costuma comentar em casa as actividades que pratica na escola no
ambito da Educagdo Ambiental?
Sim S Nio N

3.1-  Caso tenha respondido Sim, que tipo de actividades costuma praticar:

Sim Nio
S N

a) Reciclagem

b) Jogos

c) Plantar arvores

d) Visitas de estudo

e) Trabalhos de pesquisa

f) Projectos sobre a Natureza

g) Exposigdes




h) Fazer ninhos para os passaros e alimenta-los

i) Debates

j) Horta pedagogica

4- Em sua opinifio, a escola tem sido importante na formagdo Ambiental do seu
educando?
Sim S Néo_ N
4.1-  Quais os aspectos, em que o desenvolvimento da consciéncia ambiental do

seu educando tém melhorado?

Sim | N&o
S N
a) Sentido critico
b) Sensibilidade e respeito pelo ambiente
c¢) Responsabilidade
d) Conhecimento do meio
e) Iniciativa e autonomia
5- O seu educando desenvolve atitudes, comportamentos e/ou valores de caracter

ambiental em casa, que possam ser fruto do trabalho desenvolvido na escola?

Sim S Nio_ N

5.1- Responda as seguintes questdes: Sim | Néo

a) Separa o lixo;

b) Fecha as torneiras quando ndo fazem falta;

¢) Lava os dentes com a torneira fechada;

d) Quando vai passear ao campo ou & praia, nunca la deixa o lixo que faz;

e) Mata e/ou incomoda os animais (formigas, bichos de conta, borboletas,

passarinhos);

f) Mexe nos ninhos dos passarinhos nem nos ovos deles;

g) Quando pode prefere ir passear a pé do que de carro;

h) Incentiva outras pessoas (criangas e adultos) a terem comportamentos

ditos ambientais.




6- Em sua opinifio, a Educag¢io Ambiental na Escola desempenha um papel importante

na formacéo das criangas como futuros cidaddos?

6.1- Se sim, em que medida? Expresse a sua opiniéo: Concordo | Discordo

0 1

a) Torna-os criangas responsaveis e amantes da Natureza,

b) Fornece-lhes a informagao necesséria para comegarem, desde

ja, a respeitar e a proteger a Natureza;

c) Torna-os mais despertos para os problemas da Natureza,

educando-os para se tornarem cidaddos mais activos.

Muito obrigado pela sua colaboracdo!




Anexo 111

Questionario aos Professores do 1° Ciclo do Ensino Basico



Questionario aos Professores

A fim de poder realizar a minha dissertagdo de Mestrado em Ecologia Humana na
Universidade de Evora, subordinado ao tema: “Educago Ambiental no 1° Ciclo do Ensino

Basico — o caso particular do Agrupamento de Escolas n.° 2 do Concelho de Evora”.

Solicito e agradeco a sua colaboragdo na resposta ao presente questiondrio. Este ¢

inteiramente confidencial e os resultados estardo a disposigéo de todos os interessados.
Colabore, a sua opinifo faz a diferenca!

Este questionario possui trés fases:

1- Dados de identificagdo do Professor;

2- A Educagdo Ambiental no 1° ciclo do Ensino Basico;

3- A Educagiio Ambiental nas praticas pedagogicas dos Professores do 1° ciclo do Ensino

Basico.

1° Fase — Dados de identificacio do Professor

1-Idade  0-[20a30[ 1-[30a40[ 2-[40a50[ 4-[50a too]

2- Sexo: Feminino ___ F Masculino M

3- Situacio Profissional
3.1- Na Escola: 0 Quadro ___ 1 Contratado
3.2- Numero de anos de servigo como docente:
0-[1al0[ 1-[10a20[ 2-[20a30[ 3-[30a +w]
3.3- Habilitagdo para a profissio de docente:

0 Bacharelato 1 Licenciatura 2 Outra___ ( )

3.4- Designacio do Curso




2° Fase — A Educacdo Ambiental no 1° ciclo do Ensino Basico

1- Tendo em consideracio o actual programa educativo, Sim Nao

responda as seguintes questdes: (Assinale com uma X a sua S N

op¢éo)

a) A Educagio Ambiental faz parte do curriculo do 1°iclo do

Ensino Basico?

b) A Educagdo Ambiental é considerada uma disciplina e possui

objectivos definidos?

c) A Educagio Ambiental estd presente em todas as areas

curriculares do programa actual?

d) A Educacgio Ambiental no 1° ciclo sé ¢ contemplada a nivel do

Estudo do Meio?

e) Os programas de Estudo do Meio no 1° ciclo do Ensino Basico

contribuem para desenvolver atitudes, comportamentos e valores

ambientais nas criangas?

2- Expresse a sua opinido (Assinale com uma X a sua opg¢io) Concordo | Discordo
0 1

a) A Escola ¢ uma ferramenta eficaz na Educagéo Ambiental

b) A Educagio Ambiental na Escola desempenha um papel
importante na formagfo das criangas como futuros cidaddos

¢) A consciéncia ambiental dos alunos néo resulta s6 das vivéncias
e aprendizagens proporcionadas pela escola

d) A Educagio Ambiental ndo formal (extra-escola) é também
muito importante para a formag@io da consciéncia ambiental dos
alunos

e) A escola devera incentivar/proporcionar a realizagdo de
projectos e actividades no dmbito da Educagéo Ambiental

f) As criangas mostram-se motivadas quando expostas a
actividades/projectos no ambito da Educagéo Ambiental

g) A Educagdo Ambiental deve ser desenvolvida em projectos
interdisciplinares

h) A escola deve proporcionar aos alunos vivéncias estreitas com a
Natureza e explora-las ao méaximo. Consciencializando-as de que
as atitudes individuais sdo muito importantes para o bem comum.




3° Fase — A Educacio Ambiental nas praticas pedagégicas dos Professores do

1° Ciclo do Ensino Basico

1- O que entende por Educacio Ambiental? (assinale com um X a sua opcéo)

0- a) Formag&o de uma consciéncia global das rela¢des entre 0 Homem e o Ambiente,

susceptiveis de gerar novas formas de comportamento que o protejam.

1- b) E a forma de envolver os cidados na problematica da sua qualidade de vida actual e

futura.

2- ¢) E a forma de sensibilizar os individuos para muni-los de meios que futuramente possam

responder aos novos desafios ambientais.

3- d) E a forma de incutir nos cidaddos consciéncia, conhecimentos e ferramentas de forma a
torna-los individuos activos e responsaveis, de forma a construirem uma vida melhor baseada

nos recursos naturais e no respeito por todas as formas de vida.

2- Em sua opinidio, quais os principais objectivos da Educacio Ambiental? (Numa
escala de importincia, de 1 a 5, assinale por ordem decrescente: 1- mais importante

a 5- menos importante, e s6 uma op¢ao)

Chave: 1- Muito Importante; 2- Importante; 3- Médio; 4- Pouco Importante; S- Muito

Pouco Importante

a) Consciencializag¢do dos problemas ambientais

b) Aquisi¢do de conhecimentos ambientais

¢) Aquisig8o de atitudes, valores e comportamentos ambientais

d) Avalia¢do dos problemas ambientais e participagéo na resolugéo

dos mesmos

e) Consciencializagdo ecoldgica, econdmica, social e politica dos

cidaddos em geral

3- Possui formagdo adequada nesta matéria? Sente-se apto para o seu ensinamento?
Sim_ S Ndo__ N



3.1- Realizou alguma formagiio adicional sobre esta tematica?

Sim S Nido__ N
3.2- Caso Sim, como foi realizada essa formagéio?
0 Pela Escola__ 1 Particularmente 2 Pela escola e Particularmente _ 3 Néo Fiz

4- Julga que o papel do professor como fomentador da Educa¢io Ambiental é
importante? (assinale com um X a sua op¢io)

Sim__ S Nio__ N

4.1- Caso tenha respondido Sim, em que medida é esse papel importante?

(Assinale a op¢iio que lhe pareca mais conveniente)

0- a) Como fomentador de consciéncias despertas para os problemas ambientais.

1- b) Como educador/orientador permanente em todas as questdes do quotidiano dos

alunos.

2- ¢) Como modelo educativo para um ambiente natural mais saudavel.

3- d) Todas as opgdes

5- Costuma implementar Educag¢fio Ambiental na sua pratica pedagégica?

Sim S Néo_ N

Caso tenha respondido Sim, de que forma o faz? Sim | Nio

a) Jogos

b) Trabalhos de pesquisa

¢) Visitas de estudo

d) Projectos no dmbito da Educagdo Ambiental

e) Biblioteca escolar

f) Recreio da escola

g)Exposi¢cdes

h) “Debates” na aula, de modo a obter a opinido dos

alunos




5.1- Como reagem as criangas?
0 Euféricas 1 Motivadas 2 Desmotivadas 3 Indiferentes

6- A sua escola tem algum projecto de Educac¢io Ambiental? (assinale com um X a sua
op¢io)

Sim S Nao_ N

6.1- Caso tenha respondido Sim, este projecto ¢é:

0- a) Proprio e individual da escola

1- b) Em parceria com uma Associagdo / Centro

Ambiental

2- ¢) Em parceria com a Camara Municipal

3- d) alinea a) ¢ alinea b)

4- ¢) alinea b) e alinea c)

5- f) Nenhum

7- Quais os recursos que mais utiliza nas suas praticas pedagégicas, no Ambito da

Educacio Ambiental? (Assinale com um X as suas opgdes)

Sim Nio

a) Jogos

b) Manuais escolares

¢) Livros e enciclopédias

d) Artigos de jornais e revistas

¢) Materiais audiovisuais

f) Material multimédia

g) Entrevistas com especialistas na matéria

h) Visitas a pontos estratégicos neste &mbito

8- A sua escola possui ferramentas adequadas a pritica da Educa¢ido Ambiental?

Sim S Ndo N



8.1- Caso tenha respondido a opcio Sim, que ferramentas possui?

Sim | Nido
S N

a) Espaco de interacgfio com a natureza (jardins por, exemplo)

b) Horta pedagogica

¢) Sala de exposigoes

9- Quais os pontos fracos e fortes no desenvolvimento da sua praitica de Educagiio

Ambiental? (Assinale com uma X a op¢éo escolhida)

Fracos | Fortes
0 1

a) Materiais de apoio

b) Formag#o dos professores nesta matéria

c) Existéncia de ac¢des de formagido em Educagéio Ambiental para

os professores

d) Horario escolar

e) Programa curricular

f) Interac¢io Escola/Meio em questdes ambientais

g) Motivagdo e participagéo dos alunos

h) Motivagdo dos professores e funcionarios

i) Motivagdo dos encarregados de educagéo

j) A vertente interdisciplinar da Educag@o Ambiental

k) Instalagdes da Escola

10- Quanto tempo disponibiliza semanalmente, para a realizacio de praticas
pedagogicas no Ambito da Educa¢iio Ambiental? (assinale com um X a sua op¢éo)

0- a) -15 min

1- b)- 15 a 30 min
2-¢) 30 a 60 min
3- d) 60 min

4- e) +60 min

11- Como avalia o contributo da escolaridade no 1° Ciclo para a consciéncia
ambiental dos individuos? (assinale com um X a sua op¢io)

0- Positivo  1-Médio ___ 2- Negativo



11.1- Quais os aspectos, que em sua opiniiio, t¢ém manifestamente ajudado a

melhorar a consciéncia ambiental dos seus alunos.

Sim | Nao
S N
a) Sentido critico
b) Sensibilidade e respeito pelo ambiente
¢) Responsabilidade
d) Conhecimento do meio
e) Iniciativa e autonomia
12- Ao analisar as suas praticas pedagégicas no 4mbito da Educa¢iio Ambiental:

12.1- Encontra receptividade e “feedback” por parte dos alunos?
Sim S Naéo_ N

12.2- Sente que os objectivos foram atingidos?

Sim S§ Nido N

13-  Os projectos desenvolvidos pela escola, no dmbito da Educacio ambiental,
interagem com a comunidade extra-escolar?
Sim_ S Naéo__ N

13.1- Caso tenha respondido Sim, com quem interagem?

0- a) Pais / Familia

1- b) Vizinhos da escola

2- ¢) Populagdo da Cidade

3- d) Populagdo em geral
4- d) Alinea a) e Alinea b)

4- ¢) Ninguém

14- Em sua opinido, a Educa¢io Ambiental esti bem implementada no 1° ciclo do
ensino basico?

Sim S Nio N

Muito obrigado pela sua colaboracdo!





