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Comparacdo dos perfis de crescimento do fémur em S. Miguel de Odrinhas — SMO, Serpa - LZPS
(Ferreira, 2005), Leiria - SMart (Garcia, 2007), Lisboa - MNHN (Cardoso, 2005) e Maresh (1970
adaptado por Cardoso, 2005).

Figura 7.19 - Lo ‘ : 317

Comparacdo dos perfis de crescimento do rddio em S. Miguel de Odrinhas - SMO, Serpa - LZPS
(Ferreira, 2005), Leiria - SMart (Garcia, 2007), Lisboa - MNHN (Cardoso, 2005) e Maresh (1970
adaptado por Cardoso, 2005).

Figura 7.20 , ~ S 118

Comparacdo dos perfis de crescimento do radio em S. Miguel de Odrinhas — SMO, Leiria - SMart
(Garcia, 2007), Lisboa - MNHN (Cardoso, 2005) e Maresh (1970 adaptado por Cardoso, 2005).

Figura 7.21 " 122

Diferenca entre a idade esquelética, obtida pela dimensdo oOssea e a idade dentédria (formacdo e
erupcao) na cintura escapular da amostra ndo adulta de S. Miguel de Odrinhas.

Figura 7.22 122
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Diferenca entre a idade esquelética, obtida pela dimensdo dssea e a idade dentdria (formagdo e
erupgao) nos o0ssos longos do membro superior da amostra ndo adulta de S. Miguel de Odrinhas.

Figura 7.23 122

Diferenga entre a idade esquelética, obtida pela dimensdo 6ssea e a idade dentdria (formagdo e
erupgao) nos ossos longos do membro inferior da amostra ndo adulta de S. Miguel de Odrinhas.

Figura 7.24 123

Diferenca entre a idade esquelética, obtida pela dimensdo 6ssea e a idade dentdria (formacgdo e
erupgdo) nos ossos dos pés da amostra ndo adulta de S. Miguel de Odrinhas.

Figura 7.25 125
NUmero de individuos com e sem hipoplasias do esmalte dentdrio.

Figura 7.26 125
Numero de individuos com e sem cribra orbitalia.

Figura 8.1 139

Distribuicdo percentual de homens (n=10) e mulheres (n=7) pelas trés classes do indice craniano.

Figura 8.2 139

Distribuicdo percentual de homens (n=8) e mulheres (n=7) pelas trés classes do indice orbitdrio.

Figura 8.3 139
Distribuicdo percentual de homens (n=3) e mulheres (n=4) pelas trés classes do indice nasal.

Figura 8.4 142

Distribuicdo percentual de homens (n=14 esq., 11 dir.) e mulheres (n=11 esq., 6 dir.) pelas duas
classes do indice de platibraquia.

Figura 8.5 142

Distribuicdo percentual de homens (n=18 esq., 15 dir.) e mulheres (n=17 esq., 11 dir.) pelas trés
classes do indice de platolenia.

Figura 8.6 142

Distribuicdo percentual de homens (n=26 esq., 20 dir.) e mulheres (n=14 esq., 17 dir.) pelas quatro
classes do indice de platimeria.

Figura 8.7 143

Distribuigdo percentual de homens (n=18 esq., 16 dir.) e mulheres (n=12 esq., 15 dir.) pelas quatro
classes do indice pildstrico.

Figura 8.8 143

Distribuigdo percentual de homens (n=24 esq., 25 dir.) e mulheres (n=14 esq., 12 dir.) pelas trés
classes do indice platicnémico.

Figura 8.9 143

Valores médios, por sexo e por lado do indice de robustez da clavicula (homens: n=6 esq., 11 dir.;
mulheres: n=4 esq., 7 dir.).

Figura 8.10 144

Valores médios, por sexo e por lado do indice de robustez do Umero (homens: n=8 esq., 13 dir.;
mulheres: n=9 esq., 4 dir.).

Figura 8.11 144

Valores médios, por sexo e por lado do indice de robustez do radio (homens: n=11 esq., 9 dir.;
mulheres: n=5 esq., 3 dir.).

Figura 8.12 144

Valores médios, por sexo e por lado do indice de robustez da ulna (homens: n=8 esq., 9 dir.;
mulheres: n=4 esq., 1 dir.).
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Figura 8.13 1745 K

Valores médios, por sexo e por lado do indice de robustez do fémur (homens: n=17 esq., 16 dir.;
mulheres: n=8 esq., 13 dir.).

Figura 8.14 : 145

Valores médios, por sexo e por lado do indice de robustez da tibia (homens: n=13 esq., 16 dir.;
mulheres: n=8 esq., 6 dir.).

Figura 8.15 ’ 145

Valores médios, por sexo, do indice dos membros (Braquial: homens n=9, mulheres=5; Crural: homens
n=22, mulheres n=12; Intermembral: homens n=8, mulheres n=3).

Figura 8.16 ‘ ;43

Estaturas estimadas (cm) a partir do fémur com os varios métodos. mendonga_femur_t: método de
Mendonga (2000) com o comprimento maximo do fémur; mendonga_femur_f: método de Mendonga
(2000) com o comprimento fisiolégico do fémur; pearson_femur: método de Pearson (1899) para o
comprimento maximo do fémur; trotter_femur: método de Trotter e Gleser (1952) para o comprimento
maximo do fémur; Olivier_femur: método de Olivier et al. (1978) com o comprimento do fémur.

Figura 8:17 : 149

Estaturas estimadas (cm) a partir do Umero com os varios métodos. mendonga_um: método de
Mendonga (2000) com o comprimento maximo do Umero; pearson_umero: método de Pearson (1899)
para o comprimento méximo do Umero; trotter_umero: método de Trotter e Gleser (1952) para o
comprimento maximo do Uumero; Olivier_umero: método de Olivier et al. (1978) com o comprimento
maximo do umero.

Figura 8.18 : : }d ,

Estaturas estimadas (cm) a partir dos metatarsianos com os varios métodos. MT_1_S: método de
Santos (2002) com o 1° metetédrsico; MT_2_S: método de Santos (2002) com o 2° metetdrsico;
MT_1_B: método de Byers (1989) com o 1° metatarsico; MT_2_B: método de Byers (1989) com o 2°
metatarsico; MT_3_B: método de Byers (1989) com o 3° metatarsico; MT_4_B: método de Byers
(1989) com o 4° metatérsico; MT_5_B: método de Byers (1989) com o comprimento total do 5 ©
metatdrsico; MT_6_B: método de Byers (1989) com o comprimento fisiolégico do 5 © metatarsico.
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Figura 9.1 SRS ST : ‘ D 1/( \ 7

Lesdo traumatica no frontal (SMO97SEP1).

Figura9.2 : 14 2
LesBes traumaticas nas falanges proximais do 2° e 4° dedos da m&o esquerda (SMO97SEP1).

Figura 9.3 i e S ¢ ™3
Lesdo traumatica no frontal (SMO99SEP1-4).

Figura9.4 . i . s )3
Fractutra remodelada no colo do umero direito (SMO99SEP1-4).

Figura 9.5 . 5 . 126 I

Neo-faceta articular no sulco intertubercular do umero direito (SMO99SEP1-4).

Figura 9.6 : : , I;J
Fractura remodelada na clavicula esquerda de SMO99SEP1-1.

Figura 9.7 ‘ : . 17{ \’} X

Ulna direita com fractura remodelada (SMO88SEP12-3).

Figura 9.8 s [ ¢

Fractura no 4° metacarpico esquerdo de SMO88SEP1.

Figura 9.9 o y( b'(o

Tibia esquerda de SMO5SEP13 com lesdo traumética e processo infeccioso severo.
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Figura 9.10 6 )Y

Radiografia da tibia de SMO5Sep13

Figura 9.11 124 =3
Espondilélise incompleta na L5 de SMO88SEPS-3.
Figura 9.12 )80 13>

Espondilélise na L5 de SMOS5SEP1.

Figura 9.13 1/81./ 9

Neofaceta no sulco intertubercular do Umero esquerdo de SMO97SEP70061.

[
Figura 9.14 1/32’ +4
Faceta articular extra no imero direito de SMO97SEPS8 (a direita).

Figura 9.15 1}8 ({o

Cavidade glenoide direita de SMO99SEP1-2 com extensdo do rebordo inferior.

Figura 9.16 }36 ( ¥+

Espinha bifida no sacro de SMO5SEP7-1.

Figura 9.17 }36 ” g”)'

Foramen transverso esquerdo incompleto do atlas de SMO5SEP7-1.

Figura 9.18 If'{ (99
Processo bifido da primeira vértebra toracica de.SMO995EP1.
Figura 9.19 191 | ¥

Processo bifido no atlas de SMOSSEP6.
Figura 9.20 192 | 1
Sacralizagdo da quinta vértebra lombar em SMO99SEP1-4, ’

Figura 9.21 Zaf 10

Cuneiforme medial direito bipartido de SMO99SEP2 (vista do navicular).

Figura 9.22 }94 9

Cuneiforme medial direito bipartido de SMO99SEP2 (vista para o cuneiforme intermédio).

Figura 9.23 104 |71
Fontanela bregmatica presente em SMO97SEP2.

Figura 9.24 }ﬁ } g \

Fontanela bregmatica em SMO5SEP8003.

Figura 9.25 2/94/ p

Distribuigdo percentual das céries nos dentes deciduais.

Figura 9.26 ;ai <o|
Distribuicdo percentual das caries nos dentes definitivos de ndo adultos.
Figura 9.27 208" 2o

Frequéncias das localizagdes das céries na denticdo decidual. L1 oclusal, L2 interproximal, L4 superficie
lisa.

Figura 9.28 )0{ RAOZ,

Frequéncias das localizagdes das céries na denticdo permanente dos ndo adultos. L1 oclusal, L2
interproximal, L4 superficie lisa, L1L2 na superficie oculsal e na interproximal.

Figura 9.29 }of 2>,

XV



.Frequéncias das dimensdes das caries na denticdo decidual. T1 pequena cavidade, T2 cavidade média a
" grande com menos de metade da coroa destruida.

Figura 9.30 _2057 7227

Frequéncias das dimensdes das céries na denticio permanente dos ndo adultos. T1 pequena cavidade,
T2 cavidade média a grande com menos de metade da coroa destruida.

Figura 9.31 }ef 293

Distribuicdo dos ndo adultos com e sem caries pelas classes etarias.

Figura 9.32 }9" 29 3

Frequéncia de céries nos individuos adultos.

Figura 9.33 }97 oY

Distribuicdo percentual das caries nos dentes de adultos.

Figura 9.34 207 EM"

Localizag8o das cdries nos varios tipos de dentes dos adultos. L1 oclusal, L2 interproximal, L3 cervical,
L4 superficie lisa, L5 raiz, L6 impossivel identificar o local de origem, L11 loclusal e interproximal, L12
duas céries interproximais, L13 cervical e interproximal, L14 duas céries cervicais, L15 trés caries sendo
duas interproximais e uma na superficie lisa.

Figura 9.35 208 20V

Distribuigdo percentual da localizagdo das cdries dos 60 dentes de adultos. L1 oclusal, L2 interproximal,
L3 cervical, L4 superficie lisa, L5 raiz, L6 impossivel identificar o local de origem.

Figura 9.36 , 208 23

Dimensdo das céries na denticdo definitiva dos adultos. T1 pequena cavidade, T2 cavidade média a
grande com menos de metade da coroa destruida, T3 mais de metade da coroa destruida, T4 coroa
completamente destruida.

Figura 9.37 : ; L }09} 20(0

Distribuicdo percentual da dimensdo das céries dos 60 dentes de adultos. T1 pequena cavidade, T2
cavidade média a grande com menos de metade da coroa destruida, T3 mais de metade da coroa
destruida, T4 coroa completamente destruida.

Figura 9.38 : ‘ ' £ Za/é

Distribuiciio percentual dos individuos com e sem caries nos dois sexos.

Figura 9.39 s : ~;o§ 2ol

Distribuicio percentual dos individuos com e sem céries nas varias classes etarias.

Figura 9.40 ‘ : }de‘/ 20b

Frequéncia do numero de dentes cariados por individuo (n).

Figura 9.41 : r o ;{3 e >

Registo do tértaro por dente, na denticdo decidual (n}.

Figura 9.42 : , : /)d) Zol

Registo do tértaro por dente, na dentigéo definitiva dos n&o adultos (n).

Figura 9.43 : /;r{ 1Ay

Registo da distribuicdo percentual dos depdsitos de tartaro nas diferentes classes etdrias de ndo
adultos.

Figura 9.44 : }1( 20§

Registo dos depdsitos de tartaro pelos varios dentes dos adultos (n).

Figura 9.45 ‘ }1/ Z‘ﬁ

Distribuigdo sexual dos individuos com e sem tartaro.
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Figura 9.46 214/ Zpﬁ

Distribuigdo etaria dos individuos com e sem tartaro pelas classes etérias dos adultos (n).

Figura 9.47 93

Distribuicdo percentual dos individuos ndo adultos com e sem tértaro.

Figura 9.48 213
Distribuigdo percentual dos individuos adultos com e sem tartaro

Figura 9.49 yﬁ

Distribuicdo percentual dos individuos ndo adultos em funcdo da severidade do tartaro.
Figura 9.50

Distribuicdo percentual dos individuos adultos em fungdo da severidade do tartaro.
Figura 9.51

Periodontite nos alvéolos dos dentes deciduais.

Figura 9.52

Periodontite nos alvéolos da denticdo definitiva dos ndo adultos.

Figura 9.53

Registo da periodontopatia por alvéolo nos adultos (n).

Figura 9.54

Numero de homens e de mulheres sem e com periodontite nos varios graus.

Figura 9.55

A% K% XN

Numero de individuos adultos de cada classe etaria que ndo apresentam periodontopatia e que a
apresentam nos varios graus.

Figura 9.56
Les&o periapical de tipo quisto radicular em SMO8S8SEP4-2.
Figura 9.57

Lesdo periapical de tipo quisto radicular em SMO88SEP7-17.

Figura 9.58

Distribuicdo percentual do registo das hipoplasias por dente decidual.

Figura 9.59

Distribuicdo percentual do registo das hipoplasias por dente definitivo nos ndo adultos.
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Figura 9.60

Distribuicdo percentual do registo das hipoplasias do esmalte dentario por tipo de dentes dos adultos.

Figura 9.61

h

Distribuigdo percentual dos homens e mulheres sem hipoplasias do esmalte dentério e com pelo menos
um dente hipoplasico.

Figura 9.62
Distribuigdo percentual do desgaste nos dentes deciduais.
Figura 9.63

Distribuicdo percentual do desgaste nos dentes definitivos de ndo adultos.

Figura 9.64

Distribuicdo percentual do desgaste por tipo de dente de adulto.

Figura 9.65
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Desgaste médio na dentigdo superior nas vérias classes etarias.

Figura 9.66 221 2] 8
Desgaste médio na dentig8o inferior nas varias classes etarias.
Figura 9.67 - 228 2RO

Distribuicdo percentual dos individuos de cada classe etaria em fungdo do numero de dentes inferiores
perdidos ante mortem.

Figura 9.68 F 22N

Distribuicdo percentual dos individuos dos dois sexos em fungéo do numero de dentes perdidos ante
mortem.

Figura 9.69 i y/ ZL(

Distribuicdo percentual da perda dentéria na dentigdo anterior nos grupos sexuais.
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Figura 9.70 - zf )
Distribuicdo percentual da perda dentéria na dentigdo posterior nos grupos sexuais.
Figura 9.71 : : }zf 222

Distribuicio percentual da perda dentdria AM nos vérios grupos etdrios de adultos, por tipo de dente.

Figura 9.72 ‘ ' ?ﬁ 23’7

Distribuicio percentual da osteoartrose nas articulagBes periféricas, a direita a distribuigdo sexual e a
esquerda a distribuicdo nas classes etarias. '
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Figura 9.73
Eburnacao no fémur direito de uma mulher idosa (SMO5 Sep 6).

Figura 9.74 232
Eburnac¢8o na patela de uma mulher idosa (SMOS5 Sep 6).
Figura 9.75 13>

Distribuicdo percentual do registo da discartrose nos dois sexos.
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Figura 9.76

Distribuicdo percentual da discartrose nas varias classes etérias.
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Figura 9.77

Artrose de grau 3 no processo odontoide do axis de uma mulher ndo jovem (SMO 99 Sep2-1).
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Figura 9.78

Distribuicdo percentual da artrose interapofisaria nos dois sexos.
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Figura 9.79

Distribuicdio percentual da artrose interapofisaria nas varias classes etdrias.

Figura 9.80 : o : /339 Y34

Distribuicdo percentual das entesopatias da clavicula nos dois lados e nos dois sexos. CL_TD: deltdide;
CL_PM: peitorai maior; CL_LCC: ligamento costo-clavicular.

Figura 9.81 ~ 8 2%

Distribuicdo percentual das entesopatias da escapula nos dois lados e nos dois sexos. ES_A: acrémio;
ES_T: tricipete braquial.

Figura 9.82 y( 230

Distribuicdo percentual das entesopatias do Umero nos dois lados e nos dois sexos. U_B: bicipete
braquial; U_EM: epicdndilo medial; U_EL: epicdndilo lateral.

¥ %Y O OR X

xviii



Figura 9.83 2.3{ Y X

Distribuicdo percentual das entesopatias do radio nos dois lados e nos dois sexos. R_B: bicipete
braquial; R_PQ: pronador quadrado.
Figura 9.84
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Distribuicdo percentual das entesopatias da ulna nos dois lados e nos dois sexos. UL_T: tricipete
braquial; UL_PR: pronador redondo;UL_CS: crista do supinador.
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Figura 9.85

Distribuicdo percentual das entesopatias do coxal nos dois lados e nos dois sexos. CX_CI: crista iliaca;
CX_TI: tuberosidade isquiatica.

Figura 9.86 (240/ 232

Distribuigdo percentual das entesopatias do fémur nos dois lados e nos dois sexos. FE_GT:grande
trocanter; FE_PT: pequeno trocanter; FE_LA: linha aspera.

Figura 9.87 2 < DA

Distribuicdo percentual das entesopatias da tibia nos dois lados e nos dois sexos. TI_TA: tuberosfdade
anterior; TI_S: solhar; TI_LI: ligamento interdsseo.

Figura 9.88

Distribuicdo percentual das entesopatias da fibula nos dois lados e nos dois sexos. FI_ML: maléolo
lateral; FI_LI: ligamento interésseo.

Figura 9.89 2}6 27

Distribuicdo percentual das entesopatias do calcadneo nos dois lados e nos dois sexos. CC_TA: tend3o de
Aquiles; CC_AM: grande adutor.

|

Figura 9.90

!

Distribuicdo percentual das entesopatias da clavicula nos dois lados e nas classes etérias. CL_TD:
deltéide; CL_PM: peitoral maior; CL_LCC: ligamento costo-clavicular. ,

Figura 9.91 ?1 l
Distribuicdo percentual das entesopatias da escdpula nos dois lados e nas classes etédrias. ES A:
acrémio; ES_T: tricipete braquial.

Figura 9.92 241

Distribuicdo percentual das entesopatias do Umero nos dois lados e nas classes etdrias. U_B: bicipete
braquial; U_EM: epicondilo medial; U_EL: epicdndilo lateral.

Figura 9.93 /4

Distribuicdo percentual das entesopatias do radio nos dois lados e nas classes etérias. R_B: bicipete
braquial; R_PQ: pronador quadrado.
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Figura 9.94 2/41'

Ve
Distribuicdo percentual das entesopatias do rddio nos dois lados e nas classes etérias. R_B: bicipete ‘?
braquial; R_PQ: pronador quadrado.
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Figura 9.95 62/«1/
Distribuigdo percentual das entesopatias do coxal nos dois lados e nas classes etarias. CX_CI: &rista
iliaca; CX_TI: tuberosidade isquidtica.

Figura 9.96 }42/ < % Y

Distribuicdo percentual das entesopatias do fémur nos dois lados e nas classes etéarias. FE_GT:grande
trocanter; FE_PT: pequeno trocanter; FE_LA: linha aspera.
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Figura 9.97 2

Distribuicdo percentual das entesopatias da tibia nos dois lados e nas classes etéarias. TI{TA:
tuberosidade anterior; TI_S: solhar; TI_LI: ligamento interdsseo.
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Figura 9.98 f ~ 77)
Distribuicdo percentual das entesopatias da fibula nos dois lados e nos dois sexos. FI_ML: mdléolo
lateral; FI_LI: ligamento interdsseo.
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Figura 9.99 ?f ZQ:/T

Distribuicdo percentual das entesopatias do calcdneo nos dois lados e nos dois sexos. CC_TA: tenddo de
Aquiles; CC_AM: grande adutor.
Figura 9.100 }mf PARE

Alguns casos severos de entesopatias. 9.99 a (a direita) ligamento patelar; 99.9 b (ao centro) bicipete
braquial no radio; 99.9 c (3 esquerda) bicipete braquial no Gmero.

Figura 9.101 28y

Distribui¢do percentual dos vérios graus para as espigas laminares nos dois sexos.

Figura 9.102 245 2Y¢

Distribuic8o percentual dos varios graus para as espigas laminares nas vértebras toracicas nos dois
Sexos.

Figura 9.103 }4( 24z

Distribuicdo percentual dos graus registados para as espigas laminares das vértebras toracicas nas
classes etarias.

Figura 9.104 ~ 1 y&’ PAY DS

Distribuigdo percentual dos graus registados para as espigas laminares das vértebras lombares nas
classes etarias.

Figura 9.105 ~ 2‘3/ Ty

Distribuicdo percentual das periostites nos ossos e regides anatomicas dos adultos, em funcdo da sua
severidade.

Figura 9.106 SR )5{ qu

Pormenor do processo infeccioso da tibia esquerda de SMOS5Sep13, onde sdo visiveis o involucro,
sequestro e cloacas.

Figura 9.107 : }’( L0

Sexta vértebra lombar de SMO99Sep1 com lesfo osteolitica na superior-anterior e alteragbes 6sseas na
superficie anterior do corpo.

Figura 9.108 : ~ ‘ }l‘ 234

Radiografia lateral da sexta vértebra lombar de SMO99Sep1.

Figura 9,109 : C )D‘ 282
Serpens endocrania symetrica presente no cranio SMO88Sep705.
Figura 9.110 ~ ﬁ ‘ 356 7 3

Osteoma na margem posterior-superior da arcada zigoméatica de SMO99Sep1-1.

Figura 9.111 : ' - ;sf‘ 2 {3

Osteoma na face anterior-medial do fémur esquerdo de SM0O99Sep1-4.

Figura 9.112 : ‘ }97 25Y

Osteocondrite dissecante na ulna direita de SMO88Sep8-2.

Figura 9.113 ' /2'5( PAR)

Décima vértebra toracica de SMO99Sep1-4 com noédulo de Schmorl.
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Resumo

Esta investigacdo pretende caracterizar biologicamente uma populagdo
medieval (séc. XII-XV), composta por 157 individuos, proveniente de S. Miguel de
Odrinhas (Sintra), reconstituir os comportamentos funerarios e avaliar a importancia
da presenga do antropologo durante a escavacao.

O ritual funerdrio, cristdo, era diferenciado para os dois sexos e para as
criangas com menos de 10 anos.

Os indices de conservagdo, calculados em funcdo do valor informativo dos
0ss0s, sao superiores nas escavagoes efectuadas por antropdlogos.

A caracterizagao bioldgica passou pela analise paleodemogréfica que indica 29
anos como esperanga média de vida a nascenca, apesar de 40% dos adultos terem
mais de 60 anos.

A abordagem ao crescimento permitiu detectar o desmame entre os 2 e os 4
anos de vida e o estirao pré-puberal aos 12.

Os adultos sdo robustos e com forte dimorfismo sexual na estatura (173/158
cm).

Na analise paleopatoldgica destaca-se a quase auséncia de lesdes infecciosas.
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Abstract

The main goal of these research is to biologicaly feature a medieval population
(cent. XII-XV) of 157 individuals coming from S. Miguel de Odrinhas (Sintra), to
analyse mortuary behaviours and to access the relevance of the presence of
anthropologists during fieldwork.

The mortuary ritual was christian, and different for either sex as well as for
children under 10 years.

Conservation indexes, expressing useful information from bones, were
improved when research in the field was preformed by anthropologists.

Biological reconstruction started with paleodemography, which stated an
average 29 years life expectancy, although 40% of the adults were older than 60
years.

The growth study points to the weaning occuring between 2 and 4 years old as
well as the prepuberal spurt at 12.

Adults are robusts and sexually quite dimorphic in stature (173/158 cm).

Paleopathology analysis shows that infections are almost absent.

xxii
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1.1.Breve enquadramento teodrico do tema tratado

A Antropologia Bioldgica teve a sua origem no século XIX, entdo chamada de
Antropologia Fisica, e entre as varias areas de investigacdo que hoje integra conta-
se o estudo das populagdes que nos antecederam, numa perspectiva evolutiva ou
no estudo do seu passado recente, através do seu mais directo registo, os
esqueletos humanos.

A reconstituigdo histérica do nosso passado tem assentado em escassos
documentos escritos, em inferéncias baseadas nos artefactos encontrados em
contexto arqueoldgico e em recolhas de indole etnografica como, por exemplo, a
recolha de tradigbes orais. Qualquer uma destas fontes, porque culturais, podem na
sua esséncia ser simbdlicas ou conduzir a interpretacbes subjectivas (Walker,
2000). Contrariamente, os o0ssos constituem um testemunho directo, e
consequentemente mais objectivo, das pessoas e populagGes pretéritas permitindo
aceder ndo sé a biologia dessas populagdes, mas também as suas formas de vida.

O enorme potencial do estudo dos esqueletos para a reconstituigdo do nosso
passado resulta da grande sensibilidade que ossos e dentes tém ao ambiente e da
sua capacidade de armazenar “memodrias” das situacbes vividas. Estas
caracteristicas dos esqueletos, que reflectem em grande parte interacgdes entre os
individuos e o meio onde viveram, se correctamente investigadas e interpretadas
permitem contribuir para a identificagdo de aspectos tdo diversos como o
crescimento, a saude, a dieta, a resposta a pressées mecanicas, entre outras.

Acresce ainda o facto de as colecgdes de proveniéncia arqueoldgica terem a
vantagem de serem mais homogéneas geneticamente do que as coleccdes
identificadas permitindo assim analisar a variabilidade intra-populacional bem como
pesquisar respostas adaptativas dadas por um conjunto de individuos que, por
terem feito parte da mesma populagdo, se pode supor terem estado sujeitos a
questdes ambientais semelhantes (Larsen, 1998).

As investigacbes nesta area assentam em andlises individuais, para que
estas em conjunto permitam caracterizar a populagdo. E esta abordagem
populacional que pode conduzir a caracterizagdo de padrdes comportamentais, de
modos de vida, associando assim a biologia a estrutura e organizacdo social do
passado.

Para além destas perspectivas biolégicas de uma populagdo do passado, o
estudo das necropoles passa actualmente também pela abordagem as praticas

funerarias.
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Contudo n3o é apenas a curiosidade cientifica inerente a reconstrugdo do
passado a Unica mais valia deste tipo de investigagdes. Cré-se que este tipo de
investigacdes pode ser Util em outras areas. Disso sdo exemplos varios trabalhos
de Steckel e colaboradores (2002, 2005) ao utilizar a estatura como indicador de
sucesso econdmico, ou as possibilidades de acesso directo a afectagao do esqueleto
por uma determinada patologia, sobretudo na auséncia de medicamentos

poderosos que possam “mascarar” essa mesma afectagao.

1.2. Pertinéncia do estudo e objectivos do trabalho

A inexisténcia de fontes documentais conhecidas sobre a populagao medieval
que habitou a zona de S. Miguel de Odrinhas, faz dos esqueletos exumados desta
necrdpole a Unica fonte de abordagem segura para o seu conhecimento.

As necrépoles medievais tém sido escavadas, sobretudo em contextos de
arqueologia de salvaguarda, o que conduz a que estejam muito parcialmente
documentadas. Sdo Miguel de Odrinhas é uma das mais extensas necropoles
medievais portuguesas conhecidas e, apesar de apenas parcialmente escavada, por
integrar o conjunto de ruinas com o mesmo nome, com a consequente protecgdo
de que é alvo, apresenta um enorme potencial cientifico quer para a antropologia
bioldgica quer para a antropologia funeraria.

Por outro lado, a localizagdo geografica e a cronologia desta necrdpole (com
duas datas C'* que apontam um periodo que se estende do século XI ao XIII)
tornam a sua investigagdo numa rara possibilidade de caracterizagdo das
populacbes humanas para um periodo de tdo marcada transicao como foi o da
implantagdo da nacionalidade portuguesa (Sintra passou para o Reino portugués no
ano de 1147).

Com este estudo pretende-se dar um contributo ao seu conhecimento e
langar pistas para as futuras investigagdes que ai se poderdo realizar.

Os objectivos especificos deste trabalho sdo:

- descodificar e interpretar os rituais funerarios através da analise da
tipologia das sepulturas, da forma como foram utilizadas, das posigdes de inumacao
e averiguar a organizagao social e espacial do conjunto sepulcral;

- tentar uma reflexdo metodoldgica quer sobre métodos de escavagao, uma
vez que para a mesma necropole se dispdem de ossos humanos provenientes de
quatro intervengdes arqueoldgicas, duas das quais sem a presenca de antropélogos
no terreno, quer sobre as consequéncias de o estudo do material ser feito longo

tempo apos a intervencgdo arqueoldgica;
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- caracterizar parametros demogréaficos da série aqui estudada como a
esperanca média de vida a nascenga, partindo da distribuigdo etdria e sexual dos
individuos;

- abordar o crescimento através da comparacdo entre a idade dentaria e a
esquelética em cada um dos esqueletos de individuos ndo adultos com o intuito de
detectar eventuais problemas nos ritmos de desenvolvimento das criancas
medievais de S. Miguel de Odrinhas, comparar esses ritmos com o de outras séries
numa tentativa de caracterizacdo da qualidade de vida da populacdo em estudo e
ainda visando a construgdo de equagdes de regressdo que possam ser aplicadas a
outras séries medievais;

- reconstituir aspectos morfolégicos como a estatura e a robustez dssea que
permitem a sua caracterizagdo fisica, a quantificagdo do dimorfismo sexual e a
comparagao com outras séries medievais.

- reconstituir aspectos de saude da populagdo pela deteccdo de evidéncias
patoldgicas e analisar a distribuicdo destes marcadores nos diferentes grupos

etarios e nos dois sexos.

1.3. Estrutura da dissertacao

O presente trabalho esta organizado em 10 capitulos que tentam responder
aos objectivos atras enunciados. Cada um dos capitulos, a exepgdo do segundo e
terceiro, contém: uma introducdo tedrica que pretende ser uma revisdo
bibliografica do tema do respectivo capitulo; uma metodologia que identifica as
técnicas utilizadas para registo das observagdes e para tratamento estatistico dos
respectivos resultados, sempre que o mesmo se justifique; a apresentagdo e
discussdo dos resultados desta série bem como as comparagdes que puderem ser
estabelecidas com outras séries e umas conclusdes em que se pdem em destaque
0s principais resultados da analise efectuada.

Neste primeiro capitulo apresenta-se um breve enquadramento tedrico do
tema abordado, salientando as possibilidades deste tipo de investigacdes e a
pertinéncia do estudo, sendo também apresentados o0s objectivos desta
investigagao.

No segundo capitulo faz-se o enquadramento geogréafico e cronoldgico da
série por forma a contextualizar as condigdes ambientais, sociais e culturais que
certamente condicionaram a populagdo de S. Miguel de Odrinhas e o seu modo de
vida. Faz-se ainda um historial das intervencdes arqueoldgicas realizadas na
necropole de S. Miguel de Odrinhas relatando assim a forma como a série

osteoldgica foi obtida.
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No terceiro capitulo sdo introduzidos os termos utilizados para referir os
varios tipos de conjuntos 6sseos analisados é referida a metodologia de preparagao
para o posterior estudo da série e sdo feitas algumas consideragdes gerais sobre as
observacoes efectuadas.

O quarto capitulo estd dedicado a Antropologia Funeraria e encontra-se
dividido em dois sub-capitulos. O primeiro descreve e analisa a necropole através
da posicdo, tipologia e orientagdo das sepulturas e os materiais de construgao
utilizados, sendo também referidas a dimensdo da necrépole e a sua cronologia. O
segundo foca-se no ritual funerdrio descrevendo a posicdo de inumagdo, a
existéncia de mobilidrio funerario e a reutilizacdo das sepulturas. Para qualquer um
destes pardmetros é tentada uma analise por grupo sexual e etario.

O quinto capitulo visa questdes tafonomicas e de conservagdo da série
osteoldgica, sendo calculado um indice de conservagdo para os adultos e ndo
adultos que compdem a série, bem como a sua variagdo nas quatro campanhas de
escavacdo efectuadas na necrépole.

No sexto capitulo é abordada a paleodemografia com a caracterizagdo da
composicdo sexual e etaria da série e sdo calculados parametros como a esperanga
média de vida e os quocientes de Ledermann.

O séptimo capitulo analisa o crescimento através da formagdo e erupgao
dentdrias e de dimensdes Osseas, construindo com estas Uultimas, perfis de
crescimento. Sdo ainda investigadas as diferentes velocidades de desenvolvimento
dentdrio e 6sseo para detecgdo de periodos conturbados do crescimento os quais
foram confrontados com a presenca de marcadores de stress fisioldgico.

No oitavo capitulo quantificam-se alguns caracteres morfol6égicos, métricos e
ndo métricos, para uma caracterizacdo fenotipica dos dois grupos sexuais. A
estatura e os indices de robustez sdo comparados com os valores obtidos noutras
séries.

O nono capitulo relata os casos patologicos detectados, calculando, sempre
que possivel as prevaléncias sexuais e etarias das lesdes e esta organizado por
grupos de patologias.

O décimo e Ultimo capitulo faz uma sintese das conclusdes dos capitulos
anteriores (do quinto ao nono) e tenta uma interpretacdo do conjunto dos

resultados para uma caracterizagdo global da série.
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| Capitulo 2. Enquadramento da série

J

Uma vez que a histéria e a vida das populacdes humanas estad intimamente
ligada ao local em que habitaram, para melhor compreender uma série osteoldgica
como a que € aqui estudada é necessario em primeiro lugar inseri-la no seu

contexto geografico e cronoldgico.

2.1 O Sitio —meio fisico e ambiental

2.1.1 Localizacdo geografica

A necrépole de S. Miguel de Odrinhas situa-se em redor da capela de Sao
Miguel junto a povoagdo de Odrinhas no concelho de Sintra, freguesia de S. Jodo
das Lampas, distando cerca de 11 Km da sede concelhia (figura 2.1). A area visivel
da necropole estende-se entre as seguintes coordenadas: Topo Norte: x= -106
998,509 051 e y= -85 999, 693424; Topo Sul: x= -106 994,791854 e y= -86
038,989504; Topo Poente: x= 107 005,943445 e y= -86 014,031183 e o Topo
Nascente x= -106 951,247549 e y= -86 014,031183 e faz parte de um conjunto de
ruinas classificado como Imoével de Interesse Publico pelo Decreto n® 42692 de 30
de Novembro de 1959.
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Figura 2.1 - Mapa de localizagdo de S. Miguel de Odrinhas (SMO) e respectivo nucleo Museoldgico
(imagens retiradas do site http://www.earth.google.com/intl/pt_pt).
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2.1.2 Caracteristicas geoldgicas, orograficas e pedoldgicas

As ruinas de S. Miguel de Odrinhas localizam-se num planalto que se
estende a Norte de Sintra, desde o sopé da Serra até Mafra e Ericeira.

Orlando Ribeiro (1987) ao fazer a caracterizagdo das regides naturais de
Portugal, com base em critérios geoldgicos, orogréficos e climatolégicos, divide o
pais em duas grandes zonas (Norte e Sul), trés regides (Norte Atlantico, Norte
Transmontano e Sul Mediterrénico) e em 23 sub-regides cujos limites sdo definidos
pelo relevo e natureza das rochas que apresentam. Segundo esta classificacdo das
paisagens, S. Miguel de Odrinhas localiza-se no Sul, na sub-regido da Estremadura
Meridional, que 0 mesmo autor considera ser geralmente acidentada.

Birot (s.d.) apresenta mapas de caracterizagdo do subsolo que indicam o
calcario como a principal rocha de base da Estremadura.

Na zona de Sintra a serra é caracterizada por solos derivados de rochas
eruptivas que sdo pouco compactos, arenosos e permeaveis, mas na orla deste
macico predominam as rochas bdasicas e intermédias. Este tipo de subsolo esta
associado a solos basicos, leves, azotados e humosos, considerados como tendo

boas caracteristicas para a agricultura (Silva et al., 1991).

2.1.3 Clima e coberto vegetal

Birot (s.d.) classifica a zona de Sintra como mista em termos de coberto
arbéreo, com predominio de arvores mediterranicas sobre as de folhagem caduca,
mas numa especificidade correspondente a uma microzona com associages
fitoldgicas originais. Também Silva e colaboradores (1991) assinalam que nas
plantas autdctones de Sintra, cerca de metade sdo mediterrénicas ou oeste-
mediterranicas, 11% s&o atlantico-mediterranicas e apenas 5% sdo atlanticas.

Fontes isldamicas citadas por vérios autores entre os quais Antonio Borges
Coelho (1989) e Catarina Coelho (2000) relatam descrigdes feitas por varios
visitantes islamicos & zona de Sintra entre os quais gedgrafos e historiadores, dos
quais se destacam Iben Abd al-Munime al-Himiari, que na sua obra Kitab Ar-
RawdAI-Mitar, se refere a este local como sendo “uma das vilas que dependem de
Lisboa no Andaluz, nas proximidades do mar. Estd permanentemente mergulhada
numa bruma que se ndo dissipa. O seu clima é sdo e os habitantes vivem longo
tempo. Tem dois castelos que sdo de extrema solidez. A vila esta a cerca de uma

milha do mar. Ha ai um curso de dgua que se langa no mar e serve para a rega das
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hortas. A regido de Sintra € uma das regides onde as magas sdo mais abundantes.
Esses frutos atingiam tal espessura, que alguns chegam a ter quatro palmos de
circunferéncia. Acontece o mesmo com as péras. Na serra de Sintra crescem
violetas selvagens. Da costa vizinha extrai-se ambar excelente”( Coelho, 1989: 63).

Varios outros textos do mesmo periodo, de que é exemplo o de Al-Bakri,
geografo do século XI, assinalam a importdncia de Sintra, indicando-a como
principal centro urbano, logo a seguir a Lisboa (Coelho, 2000).

A primeira carta de foral de Sintra, de 1154, refere a producdo de cereais,
como o trigo e a cevada, e de vinho, a produgao de mel e a caga de que nomeia os

cervos, coelhos e javalis (Costa, 1976).
2.2 Enquadramento histérico
2.2.1 Alguns dados cronoldgicos de Sintra

O povoamento da zona de Sintra remonta a Pré Histdria e é provavel que se
deva ao seu microclima, a fertilidade das suas terras e a proximidade do mar.

De entre os vestigios mais antigos do seu povoamento os mais conhecidos
sdo relativos ao Neolitico antigo com o povoado do Castelo dos Mouros e ao final do
Neolitico, entre 4000 e 3000 a.C., de que sdo exemplo as Antas de Agualva, de
Monte Abrado, a tholos da Praia das Magas, ou os povoados da Catribana, da Penha
Verde e de Santa Eufémia, este ultimo com vestigios de um povoado fortificado
datado da Idade do Ferro e a atestar a continuidade do povoamento humano na
zona ja que este sitio parece ter sido ocupado desde o periodo Calcolitico ao
Romano.

A chegada dos romanos a Sintra parece ter-se dado em 138 a.C. e a sua
presenga € comprovada por varios sitios arqueoldgicos entre os quais estdo a ponte
e calgada da Catribana, a villa de Santo André de Almogcageme, a barragem de
Belas e as villae de Odrinhas. Durante o periodo de dominacdo romana Sintra
integrou o territério da civitas de Olisipo.

Em 713 os mouros, que haviam entrado na Peninsula Ibérica dois anos
antes derrotando o ultimo rei godo, D. Rodrigo, na batalha de Guadelete, chegam a
Sintra, de que se tornam senhores, integrando-a na Belata, uma das trés provincias
mugulmanas do Gharb al-Andaluz (Coelho, 1999). Ai permanecem até 1147, altura
em que a cidade se entrega as tropas de D. Afonso Henriques em consequéncia da
queda de Lisboa. A dominagdo arabe sofreu alguns pequenos interregnos quando

D.Afonso VI de Ledo e Castela conquista o seu castelo em 1093 e mais tarde, em
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1109, quando o conde D. Henrique, pai de D. Afonso Henriques, toma a cidade
(Ribeiro, 1996).

D. Afonso Henriques funda o municipio de Sintra em 1154, dando carta de
foral aos 30 povoadores que habitavam o castelo com o objectivo de incentivar o
seu povoamento. No foral fica definido o seu termo, nele figurando Odrinhas, com
igreja assinalada e junto a “area para lavrar e plantar” (Machado, 1940).

Em 1156 ou 1157 D. Afonso Henriqgues entrega algumas casas e
propriedades a Ordem do Templo, sendo o grdo-mestre desta Ordem, D. Gualdim
Pais, o primeiro comendador de Sintra (Ribeiro, 1996).

D. Sancho I confirma em 1189 o foral dado a Sintra por seu pai.

Em 1261 Sintra passa a possuir uma administracdo local formada por um
representante da coroa, o alcaide, e por dois juizes eleitos pelo povo, os alvazis.

Em 1287 D. Dinis doa a rainha D. Isabel a vila de Sintra que assim passa
para o senhorio das rainhas, a excepgdo de alguns curtos periodos.

A peste negra atinge Sintra em 1348 sendo responsavel por um elevado
numero de mortos.

Em 1386, durante o reinado de D. Jodo I, iniciam-se importantes obras no
Paco Real o qual passa a partir de entdo, com frequéncia e por periodos de variavel
duracdo a ser residéncia real.

Durante toda a segunda dinastia, Sintra acolhe repetidas vezes a coroa. E ai
que nasce, e que morre, D. Afonso V, que é aclamado rei D. Jodo II, entre outros
acontecimentos.

Com a dinastia de Bragancga, Sintra perde a visita frequente da corte que
passa a ter como local de recreio preferencialmente Mafra e depois Queluz.

Em 1755 Sintra é fortemente abalada pelo terramoto. A sua reconstrugao
abandona parte do antigo tragado.

Nos finais do século XVIII e durante o XIX Sintra retoma notoriedade
através da visita e estadia de artistas e aristocratas, com D. Fernando II a
desempenhar papel de grande relevo. Através de novas construcdes e espagos
ajardinados, vé o seu urbanismo renovado, conferindo-lhe um cariz romantico.

O Parque Natural de Sintra Cascais é criado por decreto de 11 de Margo de
1994.

Em 6 de Dezembro de 1995 é classificada pela Unesco como Patriménio da

Humanidade na categoria de Paisagem Cultural.
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2.2.2 Breve Historia de Sdao Miguel de Odrinhas

O conjunto de ruinas de Sdo Miguel de Odrinhas possui uma variedade de
vestigios que ilustram a continuidade da sua ocupacdo desde o século I a.C. aos
nossos dias.

Do século I a.C. fazem parte alguns dos muros e compartimentos hoje
visiveis e que formavam o conjunto habitacional de uma villa romana. Esta deve ter
possuido um templo, hipdtese levantada por Almeida (1958) com base na
existéncia de um capitel romano que é reutilizado na construcdo da capela de Sao
Miguel de Odrinhas. Sobre esta villa foi mais tarde, no século IV da nossa era,
construida uma outra a qual é atribuido o pavimento em mosaico monocromo com
desenho geométrico que é possivel observar junto a fachada Norte da capela de
Sao Miguel de Odrinhas.

De dificil interpretacdo e atribuicdo cronoldgica € a estrutura absidial com
planta em forma de ferradura, que sobressai na zona Norte do conjunto de ruinas.
De entre as varias interpretacdes para esta construgdo, salientam-se a de Almeida
(1962) que pde a hipdtese de se estar perante uma basilica paleocristd ou a de
Virgilio Correia que nela vé um baptistério paleocristdo ou ainda a de Alves Pereira
que nela vé um mausoléu (Almeida, 1958) ou ainda de uma sala nobre que faria
parte da villa romana e que serviria para o senhor receber os mais importantes
visitantes (Pinheiro, 2002).

Na Baixa Idade Média o local é utilizado como cemitério, o qual rodeia a
capela de Sao Miguel, cuja construgdo é atribuida ao século XII (Juromenha,1838 in
Azevedo,1982). Desta data discorda o Prof. Lambrino, que atribui a construgdo da
Capela de S. Miguel ao séc. XIV, assentando a sua opinido no estudo que fez da
lapide de Ferndo Reganha, que julga pertencer a tal século (Azevedo, 1982). Este

tumulo encontra-se num arcossélio junto a parede Sul da capela.

2.3 Da necropole a série osteoldogica

2.3.1 As intervengoes arqueoldgicas na necrépole de S. Miguel de Odrinhas
No dia 30 de Outubro de 1949 foi aberta a primeira sepultura da necrépole

de S. Miguel de Odrinhas por um grupo de investigadores que incluia o arquedlogo

Camarate Franga (Azevedo, 1982). Destes trabalhos ndo ficaram relatorios nem

qualquer outro tipo de monografia que indique o numero e localizagdo dos
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sepulcros escavados. A informagdo existente s6 apresenta desenhos de duas das
sepulturas abertas, referéncia a existéncia de estelas discoides in situ, ao bom
estado de conservagao dos o0ssos encontrados, ao aspecto remexido dos 0ssos
(ossdrios?) e a reutilizagdo das sepulturas: “...varios crénios e outros 0sso0s...”
(idem: 64).

A 8 de Julho de 1957 o arquedlogo D. Fernando de Aimeida a pedido do Prof.
Joaquim Fontes, retoma as escavagdes arqueologicas em S. Miguel de Odrinhas,
escavando 40 sepulturas cuja identificacdo e espodlio osteolégico ndo sdo
conhecidos, estando publicado por Almeida (1958) o que se conhece dos resultados
destas escavacdes, incluindo uma planta geral da area contendo as sepulturas
encontradas, sem no entanto haver referéncias que as permitam individualizar.

Entre 2 de Fevereiro e 12 de Agosto de 1988 decorrem novas escavagdes
arqueoldgicas que péem a descoberto 44 sepulturas, das quais 13 sdo abertas e,
destas, 12 s3o integralmente escavadas. Esta campanha tem caderno de campo a
que, amavelmente, a equipa de arquedlogos do Museu Arqueolégico de Sdo Miguel
de Odrinhas cedeu acesso.

No ano de 1997, entre 3 de Marco e 7 de Julho, no ambito de arranjos
exteriores do novo complexo museoldgico procede-se, sob a direc¢do da Dra.
Catarina Coelho, arqueéloga do Museu Arqueoldgico de Odrinhas, a escavagdes de
emergéncia. Nesta altura sdo postas a descoberto e escavadas as 8 sepulturas que
se encontravam na area a intervencionar durante as obras e de que se da
conhecimento no caderno de campo, de que a Dra. Catarina Coelho forneceu uma
copia.

No verdo de 1999, mais concretamente entre 30 de Agosto e 4 de Setembro
procede-se a novos trabalhos de campo com vista a obten¢do de material
osteoldgico proveniente de diferentes dreas da necrépole uma vez que nas duas
intervencdes anteriores se tinham escavado sepulturas provenientes de unicamente
duas zonas restritas da necrépole. O critério que presidiu a selecgdo das sepulturas
a escavar, para além do estado de conservagdo das mesmas suscitar uma
intervencdo, foi a sua localizagdo em sitios dispersos do cemitério, por forma a
tornar mais aleatéria a proveniéncia do espdlio osteoldgico. Esta escavagdo foi
dirigida pelo Dr. Cardim Ribeiro e foi a primeira a contar com a presenca de
antropélogos no terreno. A equipa de antropologia contou com Marco Alegria, Pedro
Almeida, Raquel Granja, Sénia Santos e a autora.

Em 2005 decorreram as duas Gltimas intervengdes arqueoldgicas nas ruinas.
Uma delas, a Sul da area escavada em 1988 dirigida pelo Dr. Alexandre Gongalves
ndo encontrou quaisquer sepulturas. A outra da responsabilidade do mesmo

arquedlogo e co-dirigida pela autora do presente trabalho teve os mesmos
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objectivos de 1999 e integrou-se num “Curso de Antropologia Bioldgica de Campo”,
ministrado a alunos de Biologia das Universidades de Evora e de Coimbra e contou
com os antropologos Catarina Costa, Pedro Almeida, Raquel Granja, Rita Guerra,
Sénia Ferro e Sodnia Santos para além da autora, como formadores. Nestes

trabalhos foram integralmente escavadas 14 sepulturas'

2.3.2 Metodologia das escavacdes efectuadas no cemitério de Sio Miguel
de Odrinhas

Os métodos de escavagdo relativos as duas primeiras campanhas ndo estdo
referenciados na parca bibliografia existente. A metodologia das campanhas de
1988 e 1997 é conhecida através dos respectivos “cadernos de campo” e a das
duas ultimas campanhas é da responsabilidade da autora e é por isso a que aqui se
relata. De qualquer forma importa salientar que as metodologias de escavagao se
assemelham.

Apds seleccdo das sepulturas a escavar de acordo com os critérios acima
referidos, procedeu-se, através de limpeza, a definicdo dos limites das lajes de
cobertura. As sepulturas seleccionadas foram marcadas na planta da necropole,
fornecida pelo Museu. A sua numerac&o foi sequencial, de acordo com a ordem de
escavacao e antecedida do ano da intervencgdo, por exemplo, SMO5Sep4, identifica
a 42 sepultura a ser escavada durante a campanha de 2005, sendo SMO a sigla
escolhida para designar S. Miguel de Odrinhas.

De seguida desenhou-se a cobertura das sepulturas a escala 1:20, de acordo
com a quadricula de referenciagdo implantada previamente no terreno, e com a
utilizacdo de uma grelha de desenho de 1m?, a qual foi usada para todos os
desenhos. Foram também tiradas fotografias digitais, tentando-se sempre obter um
plano o mais horizontal possivel e evitando os contraste luz-sombra. Para tal as
fotografias foram tomadas de cima de uma escada e, uma vez que as escavagoes
se efectuaram no Verdo com intensa luminosidade, foi estendida uma rede de
sombra cuja projeccdo no solo cobria a area a fotografar. As fotografias foram
identificadas utilizando uma lousa que continha informacdo sobre o numero da
sepultura, a unidade estratigrafica a que se referia e data dos trabalhos. A
orientagdo geografica foi registada a partir da colocacdo no terreno de uma seta
indicando o Norte e a presenga de uma escala de 1 metro, em madeira ou metal

pintados possibilita referenciar a dimens&o da sepultura.

1 . . & ~ ’ i . ~
As areas intervencionadas voltardo a ser abordadas no capitulo Antropologia Funeraria, onde estardo
representadas em planta.
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Apds esta documentacdo grafica, as pedras da cobertura foram numeradas,
sequencialmente de Este para Oeste, para que posteriormente pudessem ser
recolocadas e unidas por argamassa, de forma a minimizar a futura degradagdo das
sepulturas.

Depois de removidas as lajes da cobertura, que foram designadas por
unidade estratigrafica 1, tomaram-se as altimetrias da terra de enchimento da
sepultura, com o objectivo de assinalar a sua eventual colmatagdo com terra. As
altimetrias foram apontadas num caderno de campo que serviu de livro de registo
didrio de todas as fases da escavagdo, bem como de outro tipo de notas como o
nome do(s) escavador(s), tipo de terra de cada unidade estratigrafica, anotagées
sobre alteracdes tafondémicas, vestigios de fauna ou flora que aparecessem,
representagdes esquematicas que se sentissem necessarias, entre outras.

Com as habituais pequenas colheres de pedreiro, pas e trinchas, retirou-se
manualmente a terra do interior da caixa sepuicral até ao nivel dos primeiros 0ssos
humanos. Esta desmontagem de terras constituiu a unidade estratigrafica 2. Os
ossos foram delimitados com auxilio de trinchas pequenas e instrumentos leves e

Q-

precisos, como por exemplo goivas, e interpretados para novo desenho, agora

escala 1:10 e correctamente coordenado para os eixos de X, Y e Z do local,

(¢

também para documentagdo fotografica.

Os primeiros ossos a aparecer faziam geralmente parte de um ossario
correspondente a recolocagdo, na sepultura, dos ossos das anteriores inumagoes. O
objectivo do desenho e andlise, no campo, destes ossarios foi o de averiguar se
existiria alguma organizacdo espacial dos mesmos por zonas da sepultura, por tipo
de osso ou por outro qualquer critério. Como, nas escavacdes em que a autora
participou, nunca se constatou este tipo de distribuigdo, o ossario de cada sepultura
foi tratado como um todo e denominado de unidade estratigrafica 3, a qual foi
recolhida para sacos plasticos com as respectivas identificagdes.

Sempre que abaixo do ossario comecavam a aparecer pegas 0sseas em
conexdo anatémica passava-se a escavar para por a vista um eventual esqueleto, o
que implicava n3o retirar demasiada terra nas zonas articulares por forma a que
estas mantivessem a sua posicdo, delimitando suficientemente bem os 0ssos e as
suas estruturas anatomicas de forma a que os registos graficos que se seguiriam
fossem elucidativos. O esqueleto que, no campo, se encontrava articulado era
denominado de unidade estratigrafica 4 e apds registo grafico semelhante ao da
unidade estratigrafica anterior era cuidadosamente inspeccionado com vista a
interpretar a respectiva posicdo de inumagdo, a identificar o sexo a partir do cranio
e coxal adultos, a tomar algumas medidas nos ossos e a assinalar a presenca de

possiveis alteracdes tafonémicas ou patoldgicas. Todas estas informagSes foram
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recolhidas numa ficha de campo (Anexo 1) numa tentativa de evitar perca de dados
caso 0s o0ssos se deteriorassem no levantamento ou posterior tratamento
laboratorial.

A recolha do esqueleto foi feita para sacos pldsticos individualizados e
identificados por forma a facilitar o trabalho laboratorial. Assim, algumas pecas
0sseas, nomeadamente as costelas, foram recolhidas separadamente por lado e
seriacdo. Estes cuidados foram redobrados caso se estivesse perante um esqueleto
de individuo muito jovem. Neste caso recolheram-se isoladamente quase todos os
0SSO0S.

A seguir a esta fase de escavagdo passou-se & remocdo da terra que se
encontrasse por baixo do esqueleto para definicdo da unidade estratigrafica 5 que
consistia no fundo ou chdo da sepultura, o qual era ou térreo, ou o afloramento
rochoso ou uma situagdo mista.

O aspecto sélido e compacto dos 0ssos levou a que ndo se tivessem que
utilizar quaisquer tipos de consolidantes o que, alids, é sempre preferivel (Ubelaker,
1989).

Depois de terminadas as escavagdes das campanhas de 1999 e 2005 (em
que a autora participou), os sacos plasticos contendo os ossos foram colocados em
Caixas e transportados para o Laboratério de Antropologia Biolégica da
Universidade de Evora onde se encontram em deposito conjuntamente com os

ossos das duas anteriores campanhas de escavacdo (1988 e 1997).

13
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3. Terminologia adoptada e metodologia geral

3.1 Terminologia adoptada

Os 157 individuos que constituem a série medieval exumada da necrépole
de S. Miguel de Odrinhas aqui estudada, provinham de 40 sepulturas, as quais
apresentavam uma grande reutilizagdo.

Habitualmente designa-se por enterramento o conjunto de ossos que
mantém a totalidade ou a maioria das suas conexdes anatémicas in situ e que
estratigraficamente corresponde a Ultima utilizacdo da sepultura. O termo ossério é
utilizado para referir o conjunto de ossos n&o articulados (Duarte, 2003; Ubelaker,
1989; White e Folkens, 1991). Estes ossarios resultam da remocdo das anteriores
inumacgdes de forma a “arranjar espago” na sepultura para uma nova deposicdo e
podem estar completamente desarticulados ou parcialmente articulados, neste caso
uma parte do esqueleto mantém a sua posicdo anatdmica evidenciando desta
maneira a redugao de que foi alvo.

Com o objectivo de individualizar os varios ossarios dentro de cada sepultura
para posteriormente proceder a analise laboratorial dos individuos, optou-se neste
trabalho por utilizar os seguintes termos:

- enterramento quando no campo ou através do registo grafico das
escavagodes, foi identificado um esqueleto que se encontrava nas condigbes acima
referidas;

- ossario, apesar de esta designagdo no decurso das escavacdes se ter
utilizado para referir o conjunto de ossos n&o articulados que ladeavam,
sobrepunham ou se encontravam por baixo do enterramento, em laboratério o
termo foi usado para cada conjunto de ossos que, através de critérios como o sexo,
a idade, a dimensdo, a cor e a justaposicdo das superficies articulares, foram
atribuidos a um mesmo individuo. Dependendo do estado de representatividade e
de conservagdo Ossea, foi assim possivel obter ossarios que correspondem a
esqueletos quase completos (por exemplo, o ossario 2 da sepultura 1 da campanha
de escavagdo de 1999 ou o ossario 1 da sepultura 9 escavada em 2005, conforme
Anexo 2) e outros que ndo estdo representados sendo por dois 0ssos (por exemplo,
0 ossario 6 da sepultura 7 de 1988, presente no mesmo anexo).

Os ossos para os quais ndo foi possivel a atribuicdo a qualquer ossério foram
denominados de 0ssos soltos.

Qualquer uma das trés situagbes anteriores foi objecto de estudo para os

varios parametros pesquisados.
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3.2 Metodologia de preparacado da série

Antes de se ter dado inicio ao trabalho laboratorial todos os ossos das
campanhas de escavagado realizadas em 1997, 1999 e 2005 foram limpos a seco
para remogdo da pelicula de terra que os cobria e preenchia orificios. Para tal
utilizaram-se trinchas e pinceis de dureza variavel, goivas e outros utensilios ndo
cortantes e pouco abrasivos. Esta operagdo, que durou cerca de 6 meses, requer
delicadeza de maneira a ndo afectar a superficie externa do osso e, no caso da
denticdo a ndo retirar eventuais depdsitos de tartaro.

De seguida passou-se a reconstituigdo, com fita adesiva, dos 0ssos que se
encontravam fragmentados e para os quais foi possivel encontrar as “colagens”.

Apos a reconstituicdo os ossos foram atribuidos aos varios individuos
presentes em cada sepultura. Nesta tarefa, aos ossos recolhidos como 0ssarios,
foram aplicados os critérios atras expostos (de procura de justaposicdes nas
articulacdes, etarios, sexuais, dimensdes e alteragbes cromaticas nos 0ssos) com
auxilio das fotografias, desenhos e cadernos de campo.

Com os conjuntos &sseos identificados procedeu-se a marcagdo e
inventariacdo de todo o material osteoldgico (conforme Anexo 2). Na marcagdao
utilizou-se uma camada de verniz, colocada numa zona que ndo perturbasse a
analise laboratorial posterior e que apds secagem foi siglada a caneta de tipo “tinta
da China” e de novo coberta com verniz.

Para a sigla utilizaram-se as iniciais do sitio (SMO) seguidas do ano de
escavagdo, abreviado, e do numero da sepultura. Assim a sigla "SM0O99Sep1” foi
colocada em todos os o0ssos que constituiam o enterramento da sepultura 1
escavada em 1999 em S. Miguel de Odrinhas.

No caso dos ossos provenientes de ossario, a uma sigla do tipo da anterior
acrescentou-se o nimero do ossdrio (sequencial, mas arbitrario na sua atribuigdo
aos varios ossarios constante da sepultura), sendo, por exemplo a sigla
“SM099Sep1-3” referente ao o0ssario que se numerou em terceiro lugar e
proveniente da sepultura 1 escavada em 1999 em S. Miguel de Odrinhas. Aos 0ssos
soltos, que ndo foram atribuidos a nenhum dos individuos representados por
ossarios, a seguir a identificagdo do sitio, ano de intervengdo arqueoldgica e
nimero da sepultura em que se encontravam foi colocada a letra “0” (relativa a
osso) seguida do nimero de inventariagdo (também sequencial e de atribuigdo
arbitraria), desta forma “SM099Sep1-0015"” remete para 0 0ss0 15 da respectiva

sepultura.

! 0s ossos escavados em 1988 tinham sido lavados no Museu Arqueoldgico de S. Miguel de Odrinhas.
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3.3 Metodologia geral

As metodologias seleccionadas para as observagdes e tratamento dos
resultados serdo referidas em cada um dos capitulos deste trabalho. Contudo
convém aqui referir que todas as observacdes foram feitas duas vezes, com um
grande intervalo de tempo entre elas (nunca inferior a 6 meses). No caso das
variaveis métricas utilizou-se como valor final a média dos dois primeiros registos,

uma vez que a diferenga entre eles nao era significativa.
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"A vivéncia da morte expressa nos rituais fiinebres poderd ser um desses testemunhos
involuntarios, onde os tracos da mentalidade se traduzem mais nos actos que nas palavras.”
(Pina, 1996: 125)

O comportamento funerario e a atitude perante a morte nas populacdes
antigas podem ser investigados a partir de varios tipos de fontes. As fontes
documentais, de que sdao exemplo os testamentos, apesar de informarem
pormenorizadamente sobre o local de sepultura e rituais fiUnebres pretendidos pelos
testadores, ndo sdo muito abundantes e tendem a ilustrar as pretensdes de um
grupo socioeconémico elevado, e como tal ndo representativo da maioria da
populagdo. Outro tipo de fontes de informagdo baseia-se na analise directa das
necropoles.

Assim, um dos objectivos do estudo das necrdpoles, para além da
caracterizagdo biolégica da populagdo humana ai inumada, é reconstituir os
comportamentos face a morte. Através do registro e analise de pardmetros tais
como o tipo de sepultura, a posicdo em que o corpo ai é deposto, a existéncia de
espolio associado, a orientagdo geografica da sepultura, ou a sua localizacdo na
area da necropole é possivel reconstituir os gestos funerdrios circunscritos ao
momento do enterramento.

Os comportamentos funerdrios posteriores ao enterramento, extensiveis a
periodos longos, estdo manifestos sempre que uma sepultura é reutilizada, através
do tratamento dado aos ossos do(s) anterior(es) ocupante(s) dessa sepultura.

Os comportamentos funerarios ndo podem ser desligados do quadro das
mentalidades da época em que foram praticados e, como tal, constituem preciosa
fonte de informagdo sobre variados aspectos sociais, econdmicos e culturais das
populagdes que nos antecederam.

Existem varias evidéncias de praticas rituais diferenciais que podem afectar
a representatividade das séries osteoldgicas de proveniéncia arqueoldgica. No caso
das criangas, a que frequentemente se alude na bibliografia, as praticas rituais
poderdo ter a ver com o estatuto que lhes é atribuido. Segundo Scrimshaw (1984
in Saunders, 1992) alguns grupos étnicos consideram as criangas como realmente
humanos alguns dias ap6s o nascimento, enquanto que outros grupos sé lhe
atribuem esse estatuto alguns anos mais tarde, o que pode levar & sua inumacdo
noutros locais. Este exemplo ilustra bem o contributo da antropologia funerdria, ou
seja, do estudo do mundo dos mortos, para a reconstituicdo do mundo dos vivos
(antropologia bioldgica) e que estas duas vertentes constituem as principais

abordagens a investigagdo dos vestigios dsseos (Cunha, 2004).
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4.1 A necropole

A necrépole de onde foi exumada a série aqui estudada estende-se em redor
da Capela de S3o Miguel. Esta localizagdo em torno de um local sagrado é habitual
na Idade Média e estd associada ao desejo que nesse periodo se fez sentir de
proximidade a edificios religiosos (Vilar, 1990). Estes cemitérios acolhiam
preferencialmente os paroquianos locais (idem). Quanto ao local de inumagao, a
mesma autora, indica que o adro e o cemitério constituiam o local reservado as
sepulturas da generalidade da populagdo que, por falta de recursos econémicos nao
podiam ser enterrados no interior da igreja.

Trata-se como a seguir se vera, de um extenso cemitério (figura 4.1)
constituido por caixas sepulcrais pétreas que estariam assinaladas por cabeceiras

de sepultura ou estelas discdides.

Figura 4.1 - Vista geral da necrépole de S. Miguel de Odrinhas (fotografia cedida pelo Museu
Arqueoldgico de S. Miguel de Odrinhas).

20



A Populagdo Medieval de S. Miguel de Odrinhas (Sintra) - Caracterizacdo Bioldgica

1

4.1.1 Namero de sepulturas

A necropole de S. Miguel de Odrinhas tem, entre as sepulturas expostas e as
ja removidas apds as primeiras escavacdes, aproximadamente 261 sepulturas
(figuras 4.2 e 4.3).

Ruinas arqueolégicas de Sao Miguel de Odrinhas
intervengdes na drea da necrépole medieval

1988 J1es7  WE-1999 [N 2005

Figura 4.2 - Planta da necr6pole com as sepulturas intervencionadas nas vérias campanhas de
escavagdo. A castanho as sepulturas ndo abertas e a branco as j& removidas. (Planta adaptada a partir
da cedida pelo museu Arqueoldgico de S. Miguel de Odrinhas).

No entanto a necrépole deve ser muito

mais extensa' ja que existem &reas ainda
cobertas de terra e que potencialmente
contém sepulturas. E o caso da &rea escavada

em 1988 (a qual confina a Este e Oeste, com

zonas cobertas de terra, aparentemente com —J

potencial estratigrafico), do espago entre as

e
areas da escavagdo de 1988 e a de 1997 e da
zona entre a estrutura absidial e o edificio dos
servigos do Museu. o
| K
0 \
O L ° ) sm
! Por falta de meios econémicos ndo foi possivel efectuar b e

qualquer tipo de prospecgado geofisica.
Figura 4.3 - Sepulturas escavadas por
Almeida em 1957, na zona da abside (in
Almeida, 1958). 21
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Pela planta da necrdpole e pelos vestigios que aparecem a superficie, parece
evidente que a mesma se estende para os quintais das casas a Norte e a Este da
estrutura em abside bem como para Oeste. A figura 4.4 indica a zona provavel de
extensdo da necropole. Nesta figura estd também assinalada (a vermelho e com a
letra C) uma zona sondada em 2005, que ndo revelou sepulturas bem como um
outro local (a verde e com a letra A) que foi aberto nos finais da década de 70 do
século passado, para colocacdo de cabelagem elétrica, e que apresentava vestigios
de sepulturas e respectivo espdlio osteoldgico. Entre estas duas zonas, A e C, deve
estar o limite Sul a necrépole, o que esta de acordo com a pequena densidade de
sepulturas na zona escavada em 1997, zona que é a mais meridional das areas

intervencionadas.

Figura 4.4 - Area de possivel extensdo da necrdpole. A-zona aberta para
implantagdo de cabelagem elétrica; B-zona com vestigios superficiais de
sepulturas; C-zona sondada em 2005

A corroborar esta hipotese da extensdo da necropole para Norte e Oeste da
capela estd a distribuicdo da densidade das sepulturas. A maior densidade
encontra-se nas imediacdes directas da capela. A zona da necrdpole escavada por
D. Fernando de Almeida em 1957 e que se localiza entre a abside e a parede Norte

da capela, ao que parece apresentava uma enorme densidade de sepulturas,
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dizendo este autor que “algumas apareciam isoladas, outras seguiam-se
ininterruptamente” (1957: 14).

A campanha de 1988, junto a parede Sul da capela, também revelou a
mesma situagao.

Perante este panorama afigura-se como muito provavel que a éarea da
necropole actualmente exposta corresponda a cerca de metade do cemitério
medieval de S. Miguel de Odrinhas e que este se localizava em torno da capela e a
Norte, Nordeste e Noroeste desta, sem no entanto se aproximar da area de
implantagdo das actuais estruturas do Museu, a qual foi sondada em 1992 e ndo
revelou qualquer tipo de sepulcro.

Das 261 sepulturas conhecidas foram escavadas 90, 50 nas campanhas da
responsabilidade do arquedlogo Camarate Franga e de D. Fernando de Almeida, 12
escavadas durante a campanha de 1988, 8 durante a campanha de 1997, 6 nos
trabalhos de 1999 e, finalmente, 14 durante a intervencgdo de 20052.

4.1.2 Cronologia do cemitério

Embora estejam ja escavadas algumas dezenas de cemitérios medievais
portugueses, as suas cronologias sdo pouco seguras, assentando muitas vezes em
aspectos tipoldgicos das sepulturas ou em numismas. Estendendo-se a tipologia
das sepulturas de S. Miguel de Odrinhas por um periodo muito extenso, a
contribuicdo deste parametro para o estabelecimento das balizas cronoldgicas da
necropole, é limitado. O aparecimento no adro da capela, na campanha de 1949 e
de acordo com Azevedo (1982) de “...uma tampa tumular arciforme, que tinha
guardado, sabe-se |a durante quantos anos, os despojos de dois escravos libertos -
Marco Minucio Severo e Minucia Aranta.” (pp. 57) e de uma estela funeraria a servir
de banco dentro da capela “com inscrigdo, medindo de altura 3,12 m por 0,58 de
largura” (pp. 59) bem como de um cipo funerario “...na parede do lado do Norte,
na sua parte interna, da prépria capela...” (pp. 59) sdo alguns dos vestigios que
permitem colocar a hipotese de a drea sepulcral se estender por um periodo de
tempo muito alargado. Contudo as sepulturas agora estudadas tém todas um cariz
marcadamente cristdo.

A posicao de inumagao verificada nas sepulturas de Sdo Miguel de Odrinhas
€ também de cronologia alargada, logo pouco informativa do ponto de vista

temporal.

2 : n
Ver Capitulo 2 “Enquadramento da série”.
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Poderia depositar-se esperan¢a nas moedas que acompanham algumas das
inumacgbes, para a obtencdo de datagdes do cemitério. Contudo, as moedas
recuperadas nas duas primeiras campanhas de escavagdo (1949 e 1957) provém
todas da crivagem das terras, ndo se sabendo, portanto, quais as que poderdo ter
estado associadas aos enterramentos. Segundo Almeida (1958) as moedas
encontradas compreendiam um bronze de Graciano e varias moedas portuguesas,
desde D. Sancho I (reinado de 1189 a 1191) até D. Jodo III (reinado entre 1521 e
1557).

Os numismas encontrados na campanha de 1988, dos quais um estava
contextualizado, ndo foram ainda lidos. Na campanha de 1997 surgiu um ceitil de
D. Afonso V (reinado entre 1438 a 1477) na mao do enterramento da sepultura 7,
individuo com cerca de 15 anos de idade a morte.

Em 1999 nao apareceu no interior das sepulturas nenhuma moeda (embora
sé uma das seis sepulturas escavada ndo tivesse sido ja anteriormente aberta e
mexida) e em 2005 apareceu uma moeda na sepultura 12, mas nao
contextualizada. Esta sepultura ja tinha sido mexida antes das escavagbes nao
mantendo conexdes anatdémicas para nenhum dos individuos que a terdo usado,
ndo &, pois, possivel saber se a moeda teria estado associada a algum dos
enterramentos.

Para datar o cemitério recorreu-se entdo ao radiocarbono. Foram
seleccionadas duas tibias de dois individuos da sepultura 1 da intervengdo realizada
em 1997 que foram enviadas para o Laboratdério de Radiocarbono do Instituto
Tecnologico e Nuclear. As razdes que levaram a datar dois ossos da mesma
sepultura sdo trés. A primeira era tentar com as duas datas obter os limites de
utilizacdo do cemitério através das balizas cronoldgicas do uso da sepultura, uma
vez que uma das tibias pertencia ao esqueleto em articulagdo anatémica,
interpretado como correspondente a ultima inumagdo e a outra provinha do ossario
existente na sepultura. A segunda foi a de ndo se correr o risco de os dois 0ssos
enviados para datacdo, se provenientes de distintas sepulturas, corresponderem ao
mesmo momento de utilizagdo da necropole e por fim pretendeu-se interpretar os
resultados deste tipo de op¢do, uma vez que ndo se conhecem outras necropoles
com duas datacgbes realizadas a 0ssos provenientes da mesma sepultura.

Os resultados recebidos de laboratorio constam do Anexo 3. As datas foram
calibradas em laboratdrio fazendo uso do programa CALIB Rev 5.0.1 (Stuiver e
Reimer, 1993) e da curva IntCal 04 (Reimer et al., 2004). Para dois sigma
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obtﬁ/iveram-se os intervalos 1034 a 1214 referente ao enterramento e 1215 a

1287 para o ossario®.

A amplitude cronoldgica da sepultura indica que a mesma esteve em uso
durante um periodo entre cem a duzentos anos, podendo ir do século XI ao XIII. As
datas obtidas ndo excluem a hipdtese da necrdpole existir antes da nacionalidade,
embora, como adiante se vera o ritual de inumacgdo € cristdo. Também a data da
Unica moeda contextualizada e que esta lida aponta para um uso da necrépole até

pelo menos ao século XV.

1

4.1.3 Tipologia das @)ulturas

As sepulturas da necrépole de
S. Miguel de Odrinhas sdo caixas
construidas em pedra, implantadas
verticalmente e definindo um espaco
maioritariamente  rectangular. O
numero e dimensdo de cada um dos
blocos de pedra sdo variaveis, mas a

situagdo mais frequente ¢é a

cabeceira, tal como os pés, serem
definidos por blocos Unicos e as
paredes laterais possuirem entre
quatro a cinco pedras (figura 4.5).
Almeida (1958, pp. 14) apresenta
como dimensdes médias para os
blocos que formam as paredes os
valores de “0,25 m de altura, 0,30 m
de largura e 0,10 de espessura”.

Estas caixas apresentam uma

cobertura formada por um numero

Figura 4.6 - Lajes de cobertura da sepultura 7 de
2005

? Estes resultados denotam uma situagdo invulgar: o osséario é mais recente do que o enterramento.
Para os interpretar pde-se duas hipdteses. Uma delas é a possibilidade de ter havido uma troca na
identificacdo dos ossos no Laboratério de Radiocarbono. O processo laboratorial decorreu bastante
tempo ap6s entrega dos ossos, em mdo, ao laboratério e a documentagdo que acompanhava as
amostras andou perdida. Ap6s contacto com o laboratério, as duas tibias foram identificadas como
provenientes desta série por serem as Unicas que na altura se encontravam para datagdo. Do que ndo
ficou a certeza foi de a distingdo entre uma e outra ter sido feita correctamente. A outra hipotese que se
coloca € a de o ossério ser proveniente de outra sepultura e ter sido para | transladado ainda durante o
periodo de utilizagdo do cemitério. Uma vez que a sepultura se encontrava coberta por um sedimento
bastante espesso de terra esta hipotese parece menos provavel.
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varidvel de lajes, sendo mais frequente existirem 4 a 5 blocos (figura 4.6). Estes
sdo do mesmo material que o utilizado para as paredes e estdo depositados
horizontalmente Contudo, Almeida (1958) refere uma sepultura cuja tampa
consiste num bloco Unico com “uma cruz desenhada por linhas paralelas de pontas

voltadas para fora e, para baixo da cruz, a direita, um pentalfa”.

e

Os blocos de pedra que
formam as paredes e a cobertura da
sepultura sdao ou grosseiramente
afeicoadas ou ndo revelam qualquer
tipo de trabalho.

O fundo da sepultura é em
terra ou, mais frequentemente,
utiliza o substrato rochoso que em
toda a =zona da necropole se
apresenta bastante superficial (figura
4.7).

As excepcgdes a este tipo de
fundo de sepultura sdo de trés
géneros: aproveitamento do opus
existente a sul da abside (Almeida,
1958); nivelamento do afloramento
rochoso para definicdo do fundo
obtido com a utilizagdo de
fragmentos de opus signinum,

argamassas de outro tipo e imbrices,

de que sdo exemplo a sepultura 1 de

Figura 4.8 - Sepultura 1 de 2005 com estela.

1988, ou, mais raramente, o fundo
da sepultura era a cobertura de outra mais antiga como € o caso da sepultura 2 de
1988 e de uma sepultura, de nimero e localizagdo desconhecidos escavada por
Camarate Franga.

O aspecto pouco cuidado da cobertura, com lajes grosseiramente
afeicoadas, sugere que as sepulturas seriam cobertas por terra.

A reutilizacdo quase constante das sepulturas na necrépole de S. Miguel de

Odrinhas implica que a localizagdo precisa das mesmas estaria assinalada,
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A forma das sepulturas, como ja foi referido acima, é geralmente de planta
rectangular (figura 4.5) apresentando estas, no entanto, algumas pequenas
variagles: rectangular a ovalada (figura 4.10), ou trapezoidal, logo com a cabeceira

mais larga que os pés e paredes rectas (figura 4.11), ou ainda rectangular com os

cantos arredondados (figura 4.12).

Figura 4.10 - Sepultura 13 de 2005.

Ha alguma tendéncia para
se acompanhar a forma do corpo
sem, contudo, a forma da cabega
estar configurada. Sé Azevedo
(1982: 57) publica um desenho da
sepultura 2 da escavacdao de
Camarate Franca em que, na parte
interior da sepultura, a zona da

cabeca estd assinalada com dois

blocos implantados verticalmente
ladeando o créanio. A localizagdo  Figura 4.12 - Sepultura 2 de 2005.
desta sepultura na necrépole é desconhecida.

Das 40 sepulturas aqui estudadas, por razdes que se prendem com o estado
de conservacdo ou com os métodos de escavacdo®, s6 36 puderam ser analisadas
quanto a planta e nestas verifica-se que as tipologias mais frequentes sdo a
rectangular com angulos arredondados (12 em 36) e rectangular (11 em 36). As

tipologias distribuem-se de acordo com a seguinte tabela 4.1.

’ As estruturas denominadas de sepulturas 2 e 3 dos trabalhos arqueoldgicos de 1988 colocam muitas
duvidas interpretativas. Utilizando o caderno de campo e o registo fotografico estas estruturas parecem
ou sepulturas parcialmente escavadas (ndo apresentam nenhuma delimitagdo na zona Este, o que nao
acontece em mais nenhuma das outras 38 sepulturas aqui abordadas), ou pequenas caixas pétreas
construidas com o objectivo de recolherem ossos provenientes de alguma outra sepultura, no entanto
ndo sdo conhecidas estruturas deste tipo, noutros locais da necrépole. Também o material osteoldgico
que chegou a laboratério conduz a interpretagcdes semelhantes (por exemplo, o espdlio da “sepultura 3”
era um so6 cranio).
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provavelmente por estelas
discoides®.  Algumas  destas
estelas ainda se encontram no
cemitério (figura 4.8) embora
nao haja a certeza de que
estejam nos locais originais, ja
que foram, pelo menos em parte,
removidas e recolocadas durante
a intervencdo arqueolodgica de D.
Fernando de Almeida. No Norte
do pais uso de estelas deste tipo
parece, segundo Barroca (1987)

comecar no século XII, tendo

atingido grande divulgagdo nos

Figura 4.9 - Decoragdo de uma estela funeraria.

dois séculos seguintes. De acordo

com esta cronologia estd também o tipo de decoragdo com cruzes de bragos curvos
e pentalfas que as estelas de S. Miguel de Odrinhas ostentam (figura 4.9), uma vez
gue o mesmo autor sugere que s6 a partir do século XIV se comecam a diversificar
0os motivos decorativos destas pedras de cabeceira, que passam entao a apresentar
simbolos profissionais e siglas numa pratica que é entendida como de
personalizagdo dos enterramentos e revelador de uma mudanga na atitude perante
a morte. Pelo caderno de campo e fotografias da campanha de escavacao realizada
em 1988, a sepultura 12 tem a cabeceira um bloco grande de forma rectangular
que provavelmente corresponde a uma estela ndo discoide, mas que

desempenharia as mesmas fungdes.

* Marcos de sepultura, em pedra, com parte superior em forma de disco assente num espigdo que ficava
enterrado e se destinava a fixar a estela. A parte superior era normalmente esculpida.
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Tabela 4.1: Tipologia da planta das sepulturas de S. Miguel de Odrinhas.

Tipologia da planta n % (nas 40) % (nas 34 com forma conhecida)
rectangular de angulos arredondados 12 30 35,3
rectangular a trapezoidal 8 20 23,6
rectangular a ovalada 2 5 5,9
rectangular 11 27,5 32,3
trapezoidal 1 2,5 2,9
desconhecida 6 15 -

As sepulturas apresentam secgdo rectangular, com fundo plano e paredes
tendencialmente paralelas.

A tipologia das sepulturas de S. Miguel de Odrinhas é muito frequente nas
necropoles medievais portuguesas. De facto as sepulturas apresentam muitas
semelhangas com outras necrépoles da zona de Sintra, como sejam a da Granja
dos Serrdes (Garcia, 1997) ou a de S. Saturnino (Cunha et al., 1994, 1996) e com
outras necropoles portuguesas como por exemplo, a de Fdo (Esposende), com
ocupagao entre os séculos XII e XIV (Cunha, 1994), ou a do Sitio do Prazo em
Freixo de Num&do, com a mesma cronologia (Cunha e Matos, 1999) entre muitas

outras.

4.1.4 Materiais de construcao

As lajes que definem a estrutura pétrea de forma rectangular a trapezoidal
das sepulturas desta necrépole, bem como as de cobertura, sdo de calcario
semelhante ao substracto rochoso do local, indicando um aproveitamento da
matéria prima disponivel. Apenas existem algumas excepcdes de que se destacam
0 reaproveitamento de alguns elementos de construgdo provenientes da ocupacdo
do sitio em épocas anteriores, como por exemplo, na parede sul da sepultura 1 de
1988, a utilizagdo de um tijolo de decoragdo provavelmente visigdtico, de acordo
com o caderno de campo da respectiva campanha de escavagdes, e fundo

“atapetado” com argamassas e imbrices das sepulturas 1, 4 e 5 de 1988.
4.1.5 Orientacao das sepulturas
As sepulturas desta necrépole estdo orientadas com a cabeca a Oeste e os

pés a Este, de acordo com a crenga cristd na Ressurreicdo (Barroca, 1987). Ha

algumas diferengas, de poucos graus, nas orientagbes, de sepultura para sepultura,
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0 que provavelmente corresponde a construgdo das sepulturas em diferentes
periodos do ano.

As sepulturas que apresentam estes pequenos desvios em relagdo ao eixo
Oeste-Este estio espalhadas um pouco por toda a drea da necrdpole e os seus
desvios sdo nos dois sentidos, ou seja, a cabeceira pode estar ligeiramente rodada
para norte ou para sul, embora a situagdo mais frequente seja a primeira.

A orientacdo das sepulturas é independente da sua posigdo em relagdo a

capela, mais concretamente em relagdo ao altar mor.

4.2 Gestual funerario

4.2.1 Posicdo de inumagao

A posicdo de inumagdo nas sepulturas para as quais esta variavel pode ser
observada, é sempre em decubito dorsal com os membros inferiores estendidos e
paralelos. A orientacdo do corpo segue a das sepulturas, isto é, a cabega esta
colocada a Oeste e os pés a Este. De uma maneira geral também a posicdo dos
bracos é idéntica em todas as sepulturas. A sepultura 2, da escavagao de Camarate
Franca, cujo desenho estd publicado por Azevedo (1982: 57) mostra a unica
excepcdo a posigdo de inumagdo em decubito dorsal com os bragos flectidos,
conhecida para esta necrépole. A gravura mostra a Ultima inumagdo desta
sepultura com um esqueleto em decubito dorsal, apresentando os dois bragos
estendidos ao longo do corpo. A localizagdo da sepultura ndo é referida por
Azevedo, e pode colocar-se a duvida de ser contemporanea das sepulturas aqui
estudadas, uma vez que ha a possibilidade de terem existido sepulturas romanas
ou tardo romanas, possibilidade esta colocada quer pelas referéncias a um cipo e a
pedras sepulcrais romanas, conforme ja atras referido, quer ainda pelo eventual
uso como basilica paleocristd dado a estrutura absidial ainda hoje patente nas
ruinas. A ter existido uma basilica no sitio das ruinas de Sao Miguel de Odrinhas,
esta poderia ter estado cercada de sepulturas (veja-se o exemplo de Torre de
Palma, em Monforte).

A Unica variacdo quanto a posigdo de inumagdo consiste, entdo, na posicdo
dos bracos, que se passa agora a analisar.

Embora a fraca dimensdo da amostra para este critério ndo permita
considerar como conclusivos os resultados obtidos, tentou-se verificar se existia

algum tipo de associagdo entre a posigdo dos membros superiores e 0 sexo dos
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individuos adultos, ou com a classe etaria (para o que, neste caso, se consideraram
3 grupos, a saber, criangas, adolescentes e adultos)®.

A tabela 4.2 mostra os resultados obtidos por sepultura. Da sua analise pode
verificar-se que a Unica associacdo que se mantem constante é a da posicdo dos
bragos sobre a bacia e o sexo feminino (ha, contudo um homem que mostra esta
posicdo) o que ndo é assumido nunca pelas criangas e adolescentes. Nestes
ultimos, a sepultura 12 de 1988 pde alguns problemas, pois trata-se do esqueleto
de uma rapariga cuja idade terad ocorrido no final da adolescéncia. Nos restantes
homens, bem como nas criangas a posicdo dos membros superiores é muito
varidvel. Quanto ao local da necrdpole’ e a posicdo de inumacdo também nao foi

possivel estabelecer nenhuma dependéncia.

Tabela 4.2: Posiges de inumagédo registadas em S. Miguel de Odrinhas.

Designacdo da sepultura Grupo etario Sexo Posicdo inumacao
SMO5Sep9 adulto masculino 1
SM099Sep1 adulto feminino 6
SM099Sep2 adulto masculino 6
SM097Sep1 adulto masculino 5
SM097Sep2 crianga indeterminado 1
SMQO97Sep3 crianga indeterminado 4
SM097Sep4 crianga indeterminado 5
SMQ97Sep7 adolescente indeterminado 2
SMQ097Sep8 adulto feminino 6
SM088Sep1 adulto feminino 6
SMO088Sep6 adulto feminino 6
SM088Sep7 adulto masculino 3
SM088Sep9 crianga indeterminado 3
SM088Sep10 crianga indeterminado 1
SM0O88Sep12 adolescente tardio feminino 2

1 - membro superior direito sobre o peito e o esquerdo dobrado a 90 graus; 2 - membro superior
esquerdo sobre o peito e o direito dobrado a 90 graus; 3 - membro superior direito dobrado a 90 graus
e o esquerdo ao longo do corpo; 4 - membros superiores dobrados sobre o peito; 5 - membros
superiores cruzados a 90 graus; 6 - membros superiores cruzados sobre a bacia

Assim, os corpos eram depostos nas sepulturas, em decubito dorsal com os
membros inferiores estendidos e os superiores flectidos (figura 4.13)
provavelmente envoltos em mortalhas, jd que ndao se encontraram quaisquer
vestigios de elementos de vestuario, nem de caixdes. O envolvimento em
mortalhas e a sepultura com o “corpo a terra” é uma situacdo muito frequente para
a Idade Média (Barroca, 1987). Depois de colocados no interior da sepultura os

corpos terao, muito provavelmente, sido cobertos com terra, a qual colmataria a

6 Consideraram-se, para estes efeitos, como criangas todos os individuos cuja idade a morte tenha
ocorrido antes dos 12 anos. Dos 12 aos 20 anos os esqueletos foram classificados como tendo
pertencido a adolescentes e dos 21 em diante foram tomados como adultos. A baliza dos 12 anos, como
separadora dos dois primeiros grupos deve-se a nao ter sido efectuada diagnose sexual nos ndo adultos,
logo escolhi a idade média mais baixa para entrada na adolescéncia (a das raparigas).

7 Este critério s6 é utilizdvel para as campanhas de 1988 e 1997, por serem as Unicas que foram
efectuadas em zonas concentradas da necrdpole.
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sepultura. A colmatacdo com terra das sepulturas é deduzida da manutengdo da
maior parte das articulacdes em posicdo anatdmica (por exemplo, maos e pés) e do
facto da terra que enchia as sepulturas conter fragmentos ceramicos, tesselae,

moedas ndo coevas da cronologia do cemitério, etc.

\ﬂﬂ/ —]} R~ Figura 4.13 - Sepultura 9 de 2005.

4.2.2 Mobiliario funerario

Exceptuando as moedas, s6 nas escavagdes de 1958 surgiu espolio nas
sepulturas. Almeida (1958: 14) refere “..um anel formado por fio metalico muito
fino, entrancado...um anel, feito com arame de cobre...um botdo também de cobre,
ainda dois botdes de vidro facetados”. O espolio proveio de 3 das 40 sepulturas
escavadas nessa campanha, ndo havendo referéncia ao niumero da sepultura, nem
a sua localizagao.

Esta quase auséncia de espodlio funerario, que passa pela inexisténcia de
elementos de vestuario € uma situacdo comum nas necropoles medievais, entre os
séculos X e XV, sendo os corpos envolvidos num sudario de linho e depositados
directamente na sepultura (Barroca, 1987). Segundo Barroca (idem) esta “morte
despersonalizada” ilustra os comportamentos funerarios das camadas inferior e
intermédia da sociedade.

Das 40 sepulturas aqui analisadas, resultantes das intervengoes
arqueoldgicas mais recentes nesta necropole, referidas no texto como campanhas
de 1988, 1997, 1999 e 2005, apenas duas continham espdlio numismatico

contextualizado: a sepultura 9 de 1988 continha uma moeda envolvida em tecido e

32



A Populagdo Medieval de S. Miguel de Odrinhas (Sintra) - Caracterizagdo Bioldgica

depositada na méo direita do esqueleto resultante da Gltima inumac&o, designado
por SMO88Sep9-1, um sub-adulto com cerca de 10 anos; o enterramento da
sepultura 7 de 1997, designado por SMO97Sep7, um adolescente de 15 anos, que
também possuia uma moeda na mao direita, um ceitil de D. Afonso V, desta vez

sem vestigios de tecido.

4.2.3 Reutilizacao das sepulturas

A reutilizagdo das sepulturas para sucessivas inumagdes é praticamente
constante na necrépole que aqui se estuda e é comum em época medieval.

Esta partilha da sepultura por varios individuos pode ter muitas razdes, que
para o periodo cronoldgico aqui abarcado ndo sdo claras em consequéncia da falta
de fontes documentais. No entanto, a maioria das publicacdes sobre necrépoles
medievais aponta a relagdo de parentesco entre os individuos que ocupam a
mesma sepultura como a mais provavel razdo para a reutilizagdo das campas (Pina,
1996). Estas seriam pertenca de uma determinada familia e deveriam estar
assinaladas, por exemplo, através de cabeceiras de sepultura, o que permitiria a
sua identificacdo.

As fontes escritas mais frequentemente utilizadas para a investigacdo sobre
as sepulturas sdo os testamentos, que se vulgarizam a partir do século XIII.
Nestes, o testador indica ndo s6 o local pretendido para ser inumado como também
a intencdo de partilhar a sepultura com alguém, geralmente um familiar. O homem
medieval era profundamente religioso e acreditava plenamente na vida pds-morte,
0 que, entre outras situagdes, conduzia a vontade de permanecer junto dos seus
familiares na vida eterna.

Isabel Castro Pina (1996) apos ter analisado um conjunto de cerca de 270
testamentos dos séculos XIV e XV, provenientes de varios arquivos portugueses,
afirma que “a proximidade dos parentes na sepultura procurava garantir a
permanéncia da estrutura familiar para além da morte. Homens e mulheres tinham
aqui um comportamento significativamente distinto. Aqueles optavam
preferencialmente pela sua linhagem, escolhendo, em primeiro lugar, a
proximidade do pai, s6 depois a do filho ou do cdnjuge, e por Gltimo a da mde e dos
restantes familiares, dando primazia aos elementos do sexo masculino - avos, tios,
irmdos. No caso das mulheres, a maioria das referéncias é ao conjuge, depois a
mae e as filhas” (idem: 130).

Também Herminia Vilar (1990) utilizou a andlise de testamentos para

abordar os sentimentos relacionados com a morte no periodo de 1300 a 1500. Este
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trabalho permitiu identificar os lagos familiares conjugais ou de antepassados
directos como os que prioritariamente os testadores pretendiam manter no tumulo,
em detrimento dos lagos colaterais, que eram quase ignorados.

Para Sdo Miguel de Odrinhas ndo sdo conhecidos documentos deste tipo,
nem mesmo se sabe se terdo existido, uma vez que os testamentos parecem ter
sido mandados fazer, sobretudo pelas classes sociais mais elevadas, enquanto que
as sepulturas desta necropole terdo sido utilizadas maioritariamente por camadas
menos diferenciadas da populacdo (a localizagdo no exterior da igreja e a
inexisténcia de espdlio associado conduzem a esta suspeita).

Philippe Aries (1984) que investigou profundamente os rituais associados a
morte e as suas relacdes com a histéria das mentalidades, sugere que, quando o
defunto ndo tivesse podido expressar a sua vontade, este seria inumado junto dos
parentes, especificando o caso das mulheres casadas, as quais eram enterradas
junto dos respectivos maridos ou junto dos préprios antepassados.

A reutilizacdo das sepulturas conduz a remogdo do esqueleto que
anteriormente ocupava a sepultura, excepto quando os enterramentos na mesma
sepultura sdo verticais, ou seja, quando o ou os primeiros ocupantes nao foram
retirados, mesmo que temporariamente, e a nova inumagdo sobrepbe a primitiva.
Esta ultima situagdo leva a formac&o de varios niveis estratigraficos dentro de uma
sepultura, eventualmente separados por uma ou mais camadas de terra. . S=——————o

Nas sepulturas que a autora escavou nesta necrdpole (6 em 1999 e 14 em
2005) ndo se registou nenhuma situagdo destas. Pelo contrario todas as
reinumacdes resultaram da exumagdo do esqueleto que estaria inumado em
posicdo anatémica, da sua completa remogdo para fora da sepultura e da
recolocagdo dos seus 0ssos sobre e em redor da recente inumacdo. Estas
afirmacdes sdo consequéncia de os 0ssos que constituiam o ossario (resultantes da
recolocacdo dos ossos dos primitivos utilizadores da sepultura) ndao se manterem
articulados em caso algum. Contudo estas 20 sepulturas tinham sido quase todas
mexidas antes das intervengGes antropolégicas de campo®. Ja a consulta dos
cadernos de campo e das fotografias e desenhos das escavagdes arqueoldgicas que
decorreram em 1988 e 1997, conduz a resultados distintos para estas duas
intervencdes. A documentagdo de 1997 aponta no mesmo sentido das constatagbes
feitas em 1999 e em 2005, contudo os desenhos de campo de 1988 colocam dois
casos de remocdes parciais dos esqueletos primitivos. O caso da sepultura 10 é
facilmente deduzido uma vez que se deposita uma crianga de trés anos numa

sepultura que alojava uma outra de oito anos. Assim foi s6 retirada a terra que

8 As sepulturas que foram abertas e mexidas antes das intervengdes arqueoldgicas de 1999 e 2005 nao
se apresentavam colmatadas com terra, os ossos do enterramento tinham perdido conexdo anatémica e
no seu interior foram encontrados objectos recentes, como por exemplo tampas de garrafas.
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encheria a sepultura, a medida da dimensdo do corpo a enterrar, o que fez com
que se conservassem articulados o cranio e mandibula da crianga mais velha, tendo
o0 restante dos seus o0ssos sido depositado ao lado da nova inumacgdo. O outro caso,
na sepultura 4, mostra dois trogos da coluna sobrepostos, com vértebras e
costelas, o que podera corresponder a inumagdes verticais, sem que 0 primeiro
esqueleto fosse retirado. Este caso fica por esclarecer devido a falta de informagdo
e a suspeita de que a sepultura ndo foi integralmente escavada (figura 4.14).
Mesmo que esta Ultima hipdtese corresponda ao ocorrido, ndo parece que esta
tenha sido uma situagdo recorrente em S&o Miguel de Odrinhas ja que as
sepulturas ndo sdo suficientemente profundas para que possam conter sucessivos
enterramentos, sem que haja a remogao dos primeiros esqueletos.
Passando agora a

analise as reutilizagbes da

necropole de Sdo Miguel de
Odrinhas, por ordem
cronoldgica de intervencoes,
os relatos, embora muito
sucintos, da escavacao de
1949 ndo dao noticia de se
terem encontrado
sepulturas com utilizagdo
Unica, referindo-se sempre
a presenca de varios cranios
e 0ssos nas sepulturas.

S6é uma das quarenta
sepulturas abertas durante
a intervengdo  de D.

Fernando de Almeida, em

1957, ndo indiciava

reutilizagao.

Também — na
campanha de 1988, s6 uma
das 13 sepulturas, a
nimero 3, ndo tinha
reutilizacdo. Esta estrutura

apenas continha um cranio

d | Figura 4.14 - Sepultura 4 de 1988 (desenho retirado do
e uma mulher adulta 3derno de campo cedido pelo Museu Arqueolégico de S. Miguel

jovem e uma fibula
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incompleta, colocando-se a hipdtese de a estrutura ndo consistir numa sepultura,
ou de esta ndo ter sido completamente delimitada e escavada.

Quanto as escavagbes de 1997, 3 das 8 sepulturas eram individuais,
tratava-se das sepulturas numeradas como 3, 4 e 6. As duas primeiras continham
um sub adulto e a terceira uma mulher adulta madura.

Nas duas intervengdes seguintes, campanhas de 1999 e de 2005, as
sepulturas que revelaram um Unico individuo encontravam-se ja violadas, os
esqueletos ndo estavam completos, tinham-se perdido algumas das conexdes
anatomicas e as sepulturas ndo estavam colmatadas com terra. Tudo isto parece
indiciar que as mesmas ja tinham sido mexidas e ndo sdo, por essa razdo, aqui
tidas em conta. E de lembrar, a este propdsito, que a excepgéo da sepuitura 1 de
1999 e a 5 de 2005, sO6 as sepulturas das campanhas de 1988 e 1997 se
encontravam, quando foram escavadas, cobertas por uma camada de terra que se
teria acumulado no recinto da necropole provavelmente desde que esta deixou de
estar a uso. Toda a area que foi escavada no ano de 1957 ndo voltou a ser coberta
com terra, ficando deste modo as sepulturas expostas e, portanto passiveis de
serem violadas.

A tabela 4.3 ilustra a percentagem de reutilizagdo das 40 sepulturas aqui
estudadas (todas as esc<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>