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1. PERSPECTIVA GLOBAL DO DIA / GRANDES SENTIDOS DO TRABALHO
Contactar com alguns objectos que sdo caracteristicos do Carnaval e promover varias acgoes e

manuseamento dos mesmos despertando para a efeméride que se estara a aproximar.

2. PRINCIPAIS OBJECTIVOS DE NATUREZA CURRICULAR:

Exploracdo de acessorios de Carnaval:

- Promover o contacto com novos materiais (Area do Conhecimento do Mundo);

- Descobrir novas sensacdes (texturas) (Area do Conhecimento do Mundo);

- Estimular a interacéo e o dialogo (Area de Expressdo e Comunicagio);

- Explorar aderecos que simbolizam o Carnaval (Area do Conhecimento do Mundo);
- Alargar o Iéxico das criancas (Area da Express&o e Comunicagao);

- Informar as criancgas sobre a importancia do Carnaval (Area do Conhecimento do Mundo).

3. PLANIFICAC}AO DAS ACTIVIDADES NO ESPACO E NO TEMPO E ORGANIZAQAO
DOS SUJEITOS:

Pelas 9.00 horas, no momento da minha chegada cumprimentarei as criangas e a educadora. Irei
perguntar se estdo boas e evidenciar as suas roupa elogiando-as, pois as criancas demonstram-se bastante
contentes quando me veem e menciono caracteristicas sobre elas.

Até as 10.00 horas brincarei com as criangas proporcionando a brincadeira a pares e individualmente.
Irei partir das brincadeiras delas promovendo novos conhecimentos através de uma intencionalidade educativa.
Também acolherei as criangas que chegardo a instituicdo perguntando se a crianca estara bem e falando com as
familias sobre a mesma para que ambos fiquem seguros em relacdo & qualidade de cuidados enquanto se

egncontram ausentes.



A partir das 10.00 horas, irei sugerir a0 grupo de criangas que se sente no tapete, na area das
almofadas e ajudarei aquelas que ainda nao se deslocam. Sentar-se-d0 em semi-circulo a minha frente para que
todas consigam ver o que lhes irei mostrar. Neste momento, informarei as criangas que nesta manhd irdo
observar e explorar acessorios do Carnaval. Sobre esta época do ano irei dizer-lhes que o Carnaval é o
momento das pessoas e das criangas usarem mascaras € mostrarei uma mascara. Entretanto falarei de algumas
caracteristicas da méscara apresentada, como, por exemplo, as cores, explorando o significado das mesmas.
Depois colocarei a mesma nas criangas que ndo tenham medo. Para que elas ndo se sintam constrangidas, irei
falar com elas enquanto colocarei 0s objetos, assim associardo 0s aderecos.

Depois colocarei a mascara no centro do semi-circulo para as criancas manusearem e explorarem,
entretanto mostrarei outros aderegos, um de cada vez, frisarei 0s seus nomes e explicarei a sua utilidade. Assim,
as criangas associardo o nome ao objecto. Irei mostrar uma mascarilha, irei referir que a mesma é parecida com
a mascara, mas € mais pequena, explicitando o tamanho e a dimensao de cada uma, direi também as cores da
mesma e colocarei a mesma na cara. Posteriormente, colocarei a mesma no centro do semi-circulo para a
exploracéo por parte das criangas.

Ainda mostrarei um apito, umas “linguas da sogra”, onde sera explorado o conceito “soprar”,
serpentinas, confétis, baldes, um nariz de palhaco, uma chupeta gigante e balGes.

A seguir, a esta informacdo, as criancas explorardo livremente e brincardo com os acessérios mostrados
e disponibilizados. Entretanto irei acompanhar individualmente cada crianga, mencionarei o0 nome do objecto

que estiver a manusear e brincarei com ela.

Enquanto explorardo os aderecos despertarei para a textura, as cores, 0 tamanho, o conceito de soprar,
entre outros e cantaremos algumas cang¢bes como, por exemplo, “Os trés palhacinhos; Andando la vao; Pela
estrada fora; Até ao portdo. Batem & porta; Ndo podem entrar; Sai de 14 o cdo; E pde-se a ladrar; Ao-do faz o
cdo; Miau-mau faz o gato; Gri-gri faz o grilo; Qua-qua faz o pato. Os trés palhacinhos; Nao querem fazer mal;
S6 querem brincar; Quando é Carnaval.” E “Ja nasce o sol, Se esconde a lua; Olha o palhaco; No meio da rua
— bis. E o palhaco quem é? E o Zé Prequeté; Hoje tem espectaculo? Tem sim senhor; Hoje tem cabelo? Tem
sim senhor; Hoje tem 6culos? Tem sim senhor. Hoje tem nariz? Tem sim senhor. Hoje tem chapéu? Tem sim
senhor.”

Durante este momento verificarei se alguma crianca ou o grupo se sentira constrangida/medo e
adequarei a minha acdo nomeadamente as suas reacdes. Se algumas tiverem medo aproximar-me-ei delas com o
intuito de observarem e brincarem com 0s acessérios sem 0s colocarem no seu corpo.

A proposta terminara quando perceber que as criancas perderem o interesse na exploracdo e a hora do
almogo se aproximar.

Pelas 11.00 horas, colocarei as sopas nos pratos para arrefecerem enquanto ajudo a educadora a colocar
0s babetes as criangas. Entretanto colocarei as criangas nas cadeiras de refei¢des e administro o almoco a cada
crianga. A educadora e a auxiliar dardo a refei¢do a outras criancas. Enquanto dou o almogo a crianca irei falar
com ela sobre a sopa, a fruta e sobre a proposta anteriormente realizada perguntando se gostou e cantarei
algumas musicas.

O momento da higiene e da sesta processar-se-a como ja referi nas planificacdes anteriores.



4. RECURSOS NECESSARIOS:

Recursos fisicos:
- Sala de Atividades.

Recursos Humanos:
- Aluna Estagiaria;
- Educadora;
- Auxiliar de Acdo Educativa;

- Grupo de criangas.

Recursos Materiais:
- Méscara;

- Mascarilha;

- Serpentinas;

- Confeétis;

- Linguas da sogra;
- Apitos;

- Nariz de palhaco;
- Chupeta grande;
- Cabeleira;

- Oculos grandes;

- Laco de Palhaco.

5. ORGANIZACAO DA AVALIACAO

Irei avaliar a atividade através da observacdo da reacdo das criancas perante 0S novos acessorios
explorados, nomeadamente quando contactarem com a mascara e a mascarilha. Também verificarei se as
criancas explorardo os acessorios autonomamente ou se sentirdo constrangidas/medo e adequar a ac¢do as suas
reaccOes. Verificarei se as mais velhas conseguirdo perceber o conceito de “soprar” e se alongardo a lingua da
sogra.

Também irei verificar se as criancas referenciardo algum acessorio ou ac¢do que tenha ocorrido durante

a manha e se procurara e usara algum acessorio mostrado de manha.



