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Resumen

O ensino das ciéncias deve comecar no jardim de infancia, através de uma abordagem transversal em que
se evidencia o papel das ciéncias e em particular das actividades experimentais, como contexto privilegiado
para o desenvolvimento das outras areas do curriculo.

Na comunicacao oral serdo apresentados diversos exemplos de actividades cientificas realizadas em salas
de jardim de infancia, em que se privilegia uma abordagem transversal dos contetidos, mobilizadora de
conhecimentos, capacidades e atitudes de diferentes areas e dominios (matematica, comunicacao,
expressdes plastica e draméatica, formacgéo pessoal e social).

Objectivos

Contribuir para a valorizacdo das ciéncias no jardim de infancia.

Evidenciar o contributo das ciéncias no desenvolvimento de competéncias linguisticas e matematicas.
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Demonstrar como as ciéncias se podem articular com outras areas do conhecimento.

Exemplificar algumas actividades cientificas realizadas em jardins de infancia.

Marco Teérico

As criangas, desde os primeiros anos de vida, comeg¢am a construir conhecimento sobre o mundo,
manifestam curiosidade natural e desejo de saber para compreender e dar sentido ao mundo. Quando
chegam a escola, ja possuem ideias, modelos interpretativos, explicacdes sobre o0 mundo fisico-natural que
as rodeia, fruto de uma longa elaboracdo pessoal espontanea, baseada na experiéncia sensivel de todos os
dias que conferem sentido as suas experiéncias pessoais. Através das actividades de ciéncias o educador
alarga e contextualiza os conhecimentos da crianga, estimulando a sua curiosidade natural e o desejo de
saber mais e de compreender os fendmenos naturais que ocorrem no seu quotidiano e os factores que
influenciam esses fendmenos. Como salienta Glauert “na educacao de Infancia, a ciéncia procura expandir
o conhecimento e a compreensdo que as criangas possuem acerca do mundo fisico e biolégico e ajudéa-las
e desenvolver meios mais eficazes e sistematicos de descoberta” (2005, p. 71). E nos contextos sociais, nas
relagBes e interac¢gfes com 0s outros, que esta vai construindo o conhecimento de si prépria, do mundo e
dos valores.

Muitos dos processos utilizados em ciéncia sao destrezas intelectuais comuns a outras areas de
conhecimento que ganham sentido quando contextualizadas em actividades de ciéncias.

Reconhecem-se amplamente as relag6es entre desenvolvimento cientifico e matematico (...) e verifica-se
agora com amplitude crescente que uma das contribuicdes mais significativa das Ciéncias é a sua
incidéncia no desenvolvimento da linguagem das criancas. (...) Os registos das discussfes entre criangas, a
propdsito do trabalho cientifico, mostram que a sua linguagem é de constru¢do mais elaborada do que nas
situaces tradicionalmente planificadas para desenvolver a linguagem e do que nas conversas com 0S
adultos. (Harlen, 1989, citando um relatério da Unesco)

Assim, a ciéncia surge como eixo integrador que mobiliza e enriquece outras areas e dominios curriculares.

Sabendo que as criancas pequenas aprendem sobretudo pela ac¢éo, é necessario um envolvimento activo
a nivel psicomotor, cognitivo e afectivo para se atingir niveis elevados de implicacdo e empenho nas
actividades de ciéncias. Na realidade, na infancia o pensamento est4 fortemente ligado & acc¢édo sobre os
objectos concretos: as crian¢as aprendem fazendo e aprendem pensando sobre o que fazem. O ensino das
ciéncias, enquanto desenvolvimento de capacidades ao nivel dos processos cientificos, promove uma
aprendizagem centrada na accao e na reflexao sobre a prépria accéo.

Para além do desenvolvimento de capacidades, a educacgéo cientifica quando contextualizada huma base
sécio-afectiva, também contribui para o desenvolvimento de valores, comportamentos sociais e atitudes
cientificas, em que se distingue uma dimens&o mais cognitiva (abertura de espirito, curiosidade,
criatividade, objectividade, honestidade intelectual, respeito pela evidéncia, espirito critico, persisténcia,
flexibilidade de pensamento...) e uma dimenséo afectiva (respeito, tolerancia, cooperacao, amor a verdade,
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autoconfianga...). Muitas destas atitudes sdo necessarias as competéncias em literacia cientifica, como, por
exemplo: o questionamento da realidade observada, para as tomadas de deciséo e a resolugéo de
problemas; a utilizacéo da intuicdo, no processo investigativo; a criatividade, a curiosidade e o espirito
critico, na busca de solu¢des e caminhos alternativos.

Metodologia

Apesar das ciéncias estarem presentes nas Orienta¢des Curriculares para a Educacao Pré-escolar, esta
tem sido uma area pouco privilegiada nos jardins de infancia. Na tentativa de contrariar esta tendéncia,
incentivamos os educadores de infancia a criarem a area das ciéncias, nas suas salas e a promoverem
actividades cientificas com as criancgas.

O meio ambiente e as actividades quotidianas, quer sejam na cozinha, no recreio, na sala ou no passeio
fora do jardim-de-infancia, oferecem mdltiplas oportunidades para as criancas aprenderem ciéncia. A tarefa
do educador consiste em identificar o potencial cientifico destas situacdes e desenvolvé-lo. As actividades
propostas sdo muito diversificadas, as criancas realizam experiéncias com agua, com luz, som e com
diferentes objectos e materiais de uso corrente, exploram, cores, sons, texturas, formas, tamanhos, fazem
descobertas sobre o corpo humano, observam e acompanham o desenvolvimento de pequenos seres Vivos
(animais e plantas).

As actividades cientificas propostas partem de situa¢des que as criancas tém de interpretar ou de
problemas que tém de resolver; dos seus interesses e das ideias que possuem acerca do mundo natural. As
experiéncias sao realizadas de uma forma contextualizada com um caracter lidico e de descoberta, pois
como salienta Vega “a accao de brincar é inerente a crianga, como uma qualidade inata. O facto de
experimentar e perder-se na procura de sensacgdes também acaba por surgir como natural” (2006, p. 40).
Deste modo, as criangas dao sentido aos acontecimentos, objectos e materiais que existem a sua volta.
Nesta procura de significados, séo incentivadas a elaborar explica¢cfes, a reflectir e a pensarem sobre o que
sabem e sobre as evidéncias encontradas, participando na construcéo do seu préprio conhecimento e
desenvolvendo competéncias de pensamento potenciadoras da capacidade de “aprender a aprender” de
“aprendizagem ao longo da vida”.

O educador cria situag@es significantes em que as criangas possam manifestar as suas ideias e discuti-las
com os outros, confronta-las com a informacgéo disponivel e a evidéncia experimental, tomando consciéncia
de que existem ideias diferentes das suas. Através do questionamento, dos desenhos, da escuta das
conversas com 0s seus pares, o educador ajudar as criangas a tornarem explicitas as suas ideias.

Algumas actividades sé&o realizadas pela crianga autonomamente, outras em pequenos grupos e
eventualmente algumas em grande grupo. A sua organizacdo depende da idade destas, dos seus
interesses e dos objectivos de aprendizagem. Deste modo, o educador promove a realizacao de diferentes
tipos de actividades cientificas: experiéncias de exploracéo, experiéncias de verificacaol/ilustracdo e
experiéncias investigativas.
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Conclusdes

As actividades cientificas realizadas no jardim de infancia constituem um contexto privilegiado para a
utilizac&o de diversos procedimentos e capacidades (observar, registar, medir, comparar, contar, descrever,
interpretar) que ndo séo exclusivos da ciéncia, existindo por isso, uma forte conexdo com outras areas
curriculares, nomeadamente com a matematica e com a lingua materna.

A compreensao dos numeros, das ordens de grandeza, dos processos de medicéo, etc., € claramente
desenvolvida quando os alunos aplicam tais no¢des a problemas reais que emergem, por exemplo, nas
actividades de ciéncias. As competéncias comunicativas também se desenvolvem, o vocabulario aumenta,
guando as criangas séo estimuladas a falar, comunicar resultados, descrever e interpretar o que observam.
Para além destas competéncias cognitivas, desenvolvem-se atitudes e valores.
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