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Perspetivas da conservacao sustentavel do Parque Natural Obo de

Sao Tomeé

RESuUMO

A conservacao sustentavel das areas protegidas de Sao Tomé e de Principe
(Golfo da Guiné: Africa Ocidental) assume um papel central na preservacdo
da elevada biodiversidade do arquipélago, reconhecido internacionalmente
como uma zona prioritaria, de grande importancia endémica. Estas areas,
que incluem parques naturais, reservas florestais e zonas costeiras
sensiveis, constituem ndo apenas um patriménio ecoldgico de valor
inestimavel, mas também um pilar estratégico para o desenvolvimento
sustentavel do pais. A area protegida terrestre do Parque Natural Obs6 da
ilha de Sao Tomé foi pensada para a conservacgao da biodiversidade e para
apoiar a gestdo sustentdvel de terras e recursos naturais. Entre o
teoricamente previsto e a realidade atual sao diversos os desafios sociais
que pressionam e condicionam a conservagao sustentavel destas areas

protegidas, tal como mostrado pela analise SWOT aplicada.

Palavras-chave: S3o Tomé; areas protegidas; sustentabilidade;

ecossistemas tropicais; analise SWOT.
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Prospects for the sustainable conservation of the Obo Natural Park

of Sao Tomé

ABSTRACT

Sustainable conservation of the protected areas of of S3o Tomé and Principe
(Gulf of Guinea, West Africa) plays a central role in preserving the
archipelago’s high biodiversity, which is internationally recognised as a
priority area of great endemic importance. These areas, which include
natural parks, forest reserves and sensitive coastal zones, represent not
only an ecological heritage of inestimable value, but also a strategic pillar
for the country’s sustainable development. The terrestrial protected area of
Obo Natural Park on the island of Sdo Tomé was designed for biodiversity
conservation and to support sustainable land and natural resource
management. Between the theoretical plan and the current reality, there
are several social challenges that pressure and condition the sustainable
conservation of these protected areas, as shown by the SWOT analysis

applied.

Keywords: S3o Tomé; protected areas; sustainability; tropical

ecosystems; SWOT analysis.



indice
Siglas
Indice de figuras
indice de tabelas
1. INTRODUCAO
1.1 Conservagao sustentavel
1.2 Principais ac0es de conservacao sustentavel em Sdo Tomé e Principe
1.3. Principais ameacas as florestas tropicais
1.4. Florestas tropicais de Sdo Tomé e Principe
1.5. A estratégia nacional para as florestas e areas protegidas
2. METODOLOGIA
2.1. Caracterizacao das areas protegidas
2.2. Zonamento das principais areas do PNOST
2.3. Enquadramento legal
2.3.1 Instrumentos internacionais
2.3.2 Comparacao da legislacao em termo do objetivo
2.4. Ameacas atuais ao PNOST
2.5. Conceito de analise SWOT
3. PERSPETIVAS DA CONSERVA(}I"-'\O SUSTENTAVEL NO PNOST
3.1. Analise SWOT
3.2. Sintese da analise SWOT
4. DISCUSSAO
5.  CONCLUSAO
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Vii
viii

viii

a & U1 A W N

14
14
15
21
24
25
26
29
34
35
38

VI



SIGLAS
AMPs
APs

BLI
CEEC

CR

FAO

GEF

Ha
IUCN
NUSTP
ONGs
PFNL
PM
PNOST
PNOT
PNP
PNUD
RDSTP
SWOT
TSTP
UE

UNEP-WCMC

WACA

Descricao

Areas Marinhas Protegidas
Areas Protegidas

Bird Life International

Centro de Ecologia, Evolugao e Alteracdes Ambientais (Centre
for Ecology, Evolution and Environmental Changes)

Criticamente Ameacado (Categoria da lista vermelha da
UICN)

Organizacgao das Nacgoes Unidas para a Alimentagao e
Agricultura

Global Environment Facility, em portugués: Fundo Global para
o0 Meio Ambiente

Hectare

International Union for Conservation of Nature
Nacgdes Unidas em Sao Tomée Principe
Organizagdes nao Governamentais

Produtos Florestais nao Lenhosos

Plano de Manejo

Parque Natural Obd de Sdao Tomé

Plano Nacional de Ordenamento do Territério
Parque Natural do Principe

Programa das Nagoes Unidas para o Desenvolvimento
Republica Democratica de Sao Tomé e Principe
Strengths, Weaknesses, Opportunities, Threats
Turismo de Sao Tomée Principe

Uniao Europeia

United Nations Environment Programme — World Conservation
Monitoring Centre (Centro de Monitorizagcao da Conservacgao
Mundial do Programa das Nacdes Unidas para o Meio
Ambiente)

Programa de Gestdo de Areas Costeira da Africa Ocidental

vl



INDICE DE FIGURAS

Figura 1- Mapa do PNOST e zona tampao 6
Figura 2- Mapa da Ilha de Sao Tomé 10
Figura 3- Zonamento do PNOST 11
Figura 4- Comunidades fronteiricas ao PNOST 20
Figura 5- Ilustracao das ameacas no PNOST25 21

INDICE DE TABELAS

Tabela 1- Zonas do Parque natural de Sdo Tomé 9
Tabela 2- Proposta de regulamento do PNOST em funcao da zona de gestao 12
Tabela 3- Atuais ameacas ao PNOST e a sua zona tampao 22

Tabela 4- Sintese da Analise SWOT das areas protegidas3 30

VIII



1. INTRODUCAO

1.1 CONSERVAGCAO SUSTENTAVEL

A conservacao sustentavel é utilizar os elementos da biodiversidade
de maneira que nao cause sua deterioracao a longo prazo, preservando sua
capacidade de atender as necessidades e desejos das geracdes atuais e
futuras. (IUCN, 2007).

A medida que a humanidade aumenta sua capacidade de intervir na
natureza para satisfacdo de necessidades e desejos crescentes, surgem
tensdes e conflitos quanto ao uso do espago e dos recursos em funcao da
tecnologia disponivel (RHEINHEIMER & GUERRA, 2006). E necessario
manter um meio ambiente bem conservado preservando todos os seus
componentes em boas condigoes. O estilo de vida e o padrao de consumo
da populacao humana atual se baseiam na extracao dos recursos naturais,
na sua transformagdao em produtos e no descarte dos residuos apos o
consumo desses produtos, no modelo atual predomina a produgao linear e
nao existe um ciclo de reaproveitamento total (PINHEIRO & KURY, 2008).
O ser humano necessita conhecer as particularidades do planeta para
utiliza-lo por longo tempo assegurando a continuidade da prépria espécie
(SCHWEIGERT, 2007).

Manter um meio ambiente bem conservado significa preservar todos
0S seus componentes em boas condigdes, ou seja, ecossistemas,
comunidades e espécies. Um meio ambiente equilibrado oferece uma
grande variedade de servicos ambientais que podem ser consumidos, direta
ou indiretamente, pela populacao humana, como, por exemplo: a protecao
da agua e dos recursos do solo, o controle climatico, a ciclagem dos
residuos humanos e a produtividade dos ecossistemas que fornecem
produtos animais ou vegetais (PRIMACK & RODRIGUES, 2001). Portanto, a
sobrevivéncia de todas as espécies, inclusive da espécie humana, estd

associada ao bom funcionamento do meio ambiente e das suas relagdes.



1.2 PRINCIPAIS ACOES DE CONSERVACAO SUSTENTAVEL EM SAO TOME E PRINCIPE

A conservacgao sustentavel em Sao Tomé e Principe envolve uma série de
acoes e estratégias voltadas para a protecdo da biodiversidade singular do pais,
incentivando o uso equilibrado dos recursos naturais pelas comunidades locais.
O principal objetivo é assegurar a preservacao dos ecossistemas florestais,
marinhos e costeiros, ao mesmo tempo em que se promove um desenvolvimento
social e econdmico sustentavel. Dada a biodiversidade Unica do pais, que
enfrenta ameacas crescentes, os projetos de conservagao sustentavel visam
proteger essa riqueza natural e garantir o bem-estar das comunidades que nela
habitam (BLI, 2023).

Areas protegidas - O Parque Natural Obd de Sd0 Tomé (PNOST) e o Parque Natural
do Principe (PNP) sdo as principais areas de protecao ambiental do pais, com objetivos

de proteger ecossistemas e espécies raras (PMPNOST, 2021-2025).

Conservacdo marinha - Estabelecimento de Areas Marinhas Protegidas (AMPs) com o
objetivo de proteger habitats costeiros e espécies marinhas e incentivar a pesca
artesanal sustentavel. (F&FI, 2025)

Educacao ambiental e participagdao comunitaria - O engajamento das comunidades
locais é fundamental, assim como, as organizacbes ndo governamentais, escolas e
associacoes colaboram na educacao ambiental e na valorizagdo do conhecimento

tradicional sobre o uso dos recursos naturais. (CBD, 2020)

Agroecologia e uso sustentavel da terra - E importante promover uma agricultura
organica e sistemas agroflorestais e de reflorestamento, por exemplo, o cultivo

sustentavel de cacau a sombra de arvores nativas. (BLI, 2023)

Financiamento sustentavel - O Fundo Fiducidrio EcoTéla foi criado para financiar

iniciativas de conservacao a longo prazo, orgado com apoio internacional. (NUSTP, 2024)



1.3 PRINCIPAIS AMEACAS AS FLORESTAS TROPICAIS

Desflorestacdao -A transformacao de florestas em terras agricolas, pastagens e
infraestruturas representam as principais ameacas as florestas tropicais. As taxas de
desflorestagao nessas regidoes permanecem altas, principalmente por causa da expansao

da agricultura e da exploracdao de madeira (FAO, 2020).

Exploracao ilegal da madeira -A extracdo nao autorizada de madeira de forma seletiva
tem um impacto consideravel na degradacao das florestas tropicais e na reducdo da
biodiversidade (Chatham House, 2021)

Agricultura extensiva e monoculturas - Cultivos de cacau, café, milho, soja,
palmeiras e a pecuaria causam sérios impactos na degradacao das florestas tropicais. O
crescimento da demanda global por produtos agricolas € um dos principais fatores que

contribuem para a destruicdao dessas florestas (WWF, 2022).

Alteracdes climaticas - O aquecimento global modifica os padrdes de chuvas e
temperaturas, impactando a saude das florestas e aumentando sua suscetibilidade aos
incéndios. As florestas tropicais sdo especialmente vulneraveis as mudancas climaticas,
gue agravam eventos extremos e colocam em risco sua capacidade de recuperagao.
(IPCC, 2021)

Perda de biodiversidade - A fragmentacao dos habitats coloca em risco diversas
espécies endémicas, que podem acabar extintas. A destruicdo do habitat natural

representa a principal ameacga a biodiversidade nas florestas tropicais. (UNEP, 2020)

Fogo e queimadas - Os incéndios florestais, sejam eles naturais ou causados por
atividades humanas, resultam em uma degradacdo significativa. As queimadas sao
frequentemente empregadas para limpar areas, mas geram efeitos permanentes na
estrutura das florestas. (FAO, 2020)



1.4 PRINCIPAIS AMEACAS AS FLORESTAS TROPICAIS DE SAO TOME E PRINCIPE

Expansao agricola e praticas tradicionais de cultivo - A expansdo da agricultura e
as praticas tradicionais de cultivo continuam a impactar o meio ambiente. A técnica de
queima para o cultivo ainda é bastante utilizada, especialmente em &reas rurais,
resultando na degradacao gradual das florestas nativas. A agricultura itinerante que
utiliza o fogo é um dos principais responsaveis pela reducao da cobertura florestal no
arquipélago. (DGA, 2023)

Exploracdao de madeira e caca de forma nao sustentavel - A extracdo de madeira
para construcdao e a producao de carvao vegetal tem crescido, mesmo com as
regulamentacOes existentes. Além disso, a caca de espécies protegidas coloca em risco
a fauna nativa. A exploracdao excessiva dos recursos florestais e da fauna, sem planos
de manejo sustentaveis, representa uma ameaca significativa a nossa biodiversidade.
(BLI, 2023)

Expansdao urbana desordenada - A proximidade de areas urbanas em relagdo as
regidoes protegidas, como o Parque Natural Obd, tem causado pressdo sobre os

ecossistemas, resultando em desflorestagao e poluicao. (CBD, 2020)

Espécies invasoras -Plantas e animais exoOticos que foram introduzidos estdo
competindo com as espécies nativas, o que tem mudado o equilibrio ecoldgico. (CBD,
2020)

Alteracoes climaticas - Mudancas nos padrdes de precipitacdo e temperatura estao
impactando os habitats naturais, especialmente em regides de alta altitude, que é o lar
de diversas espécies endémicas. A suscetibilidade das ilhas as mudancas climaticas
agrava os efeitos ecoldgicos, afetando ecossistemas montanhosos e florestas humidas.
(CBD, 2020)



1.5 A ESTRATEGIA NACIONAL PARA AS FLORESTAS E AREAS PROTEGIDAS

A Republica Democratica de Sao Tomé e Principe tem feito progressos
notaveis na conservacao do meio ambiente, especialmente com a criagdo de
uma Estratégia Nacional para a Restauraciao Florestal e Gestao
Sustentavel das Areas Protegidas. Essa iniciativa estd alinhada com o
compromisso do pais em relagdo a Agenda 2030 e as metas estabelecidas pela

Convencdo sobre a Diversidade Bioldgica. (CBD, 2020)

O pais abriga uma das florestas tropicais mais ricas em biodiversidade do
planeta, com uma grande quantidade de espécies Unicas de plantas e animais.
No entanto, a atividade humana, especialmente a expansao da agricultura e a
producdo de carvao vegetal, tem colocado em risco a saude dos ecossistemas e

a preservagao dos habitats naturais. (FAO, 2023)

Em resposta, foi estabelecida a Plataforma Nacional de Restauracao
Florestal e Paisagistica, conforme o Despacho Ministerial n.0 39/2019. Essa
plataforma atua como um férum que relne diversos setores, incluindo
instituicbes governamentais, ONGs e parceiros internacionais. Os principais
objetivos incluem a recuperacdo de areas degradadas, o planejamento do uso
do solo e a promocao da restauracao ecoldgica de 35.500 ha até 2038. (FAO,
s.d.)

De acordo com o PNUD (2021), "a estratégia tem como objetivo unir a
preservacao da biodiversidade ao desenvolvimento das comunidades,
reconhecendo a importancia dos servicos ligados aos ecossistemas e

incentivando opcgdes econdmicas sustentaveis."

A administracao das areas protegidas € uma parte fundamental. O Parque
Natural Ob6 de Sao Tomé e o Parque Natural Ob6 do Principe sdao as principais
ferramentas de conservagao formal, abrangendo aproximadamente 30% da area
total do arquipélago. Esses locais tém como objetivo proteger habitats

montanhosos, florestas primarias e espécies endémicas. (BLI, 2023)



Além disso, iniciativas como o The Restoration Initiative (TRI), com o apoio
do GEF, IUCN e FAO, tém oferecido suporte financeiro e institucional para a
adocdo de praticas agroflorestais, promocdao da educacdao ambiental e

fortalecimento da vigilancia em parques naturais. (TRI, s.d.)

A estratégia nacional tem alcancado sucesso gracas a sua abordagem
participativa. A participacao das comunidades locais na gestdao das zonas tampao
e a promocao do uso sustentavel dos recursos naturais mostram um modelo de
conservagao que é tanto sustentavel quanto inclusivo, em sintonia com as metas

globais de desenvolvimento sustentavel. (UNDP, 2021)

Perante o exposto, o objetivo desta dissertacao consistiu em fazer uma
avaliacdo por anadlise SWOT. Primeiro discriminando os pontos fortes e fracos
das atuais areas protegidas (terrestres) de Sao Tomé. Segundo discutindo as

principais ameacas e propondo algumas oportunidades de solugao e de melhoria.

2. METODOLOGIA

2.1 CARACTERIZAGAO DAS AREAS PROTEGIDAS

As areas protegidas em Sdo Tomé e Principe sdao formadas por dois
Parqgues Naturais: o Parque Natural Ob6 de Sdo Tomé (PNOST) e o Parque
Natural do Principe (PNP), esses parques sao reconhecidos mundialmente por
sua importancia na conservagao da biodiversidade e abrigam a maior parte das
florestas nativas que ainda existem no arquipélago. Os limites de cada parque

estao claramente estabelecidos na legislagao pertinente. (BLI, 2023)

O Parque Natural Obo de S3o0 Tomé (PNOST) o nome "Obd" utilizado
na designacao significa "floresta virgem" em forro, o dialeto principal originario
da ilha de Sao Tomé, estabelecido pelo Decreto-Lei n.° 11/2006, abrange
cerca de 235 km?2, o que representa cerca de 30% da area total da ilha de Sao
Tomé. O parque inclui ecossistemas de floresta tropical himida, montanhas

(como o Pico de Sao Tomé, que atinge 2024 m de altitude) e areas de floresta



primaria. E conhecido por sua alta taxa de endemismo, abrigando espécies como
o Ibis-de-Sao-Tomé (Bostrychia bocagei) e o sunbird-de-Sao-Tomé (Dreptes

thomensis). (UNEP-WCMC, 2023)

As trés secgOes da area central do PNOST foram divididas em Zonas de
Gestao, correspondendo a "Zonas de Protecao Integral" (em verde, Figura 1)
onde apenas sao permitidas atividades cientificas, monitorizacao e excursoes
controladas, e "Zonas de Exploracao Controlada" ou "Zonas de Protecao Parcial"
(em laranja/amarelo, Figura 1) onde também sao permitidas algumas atividades

turisticas, utilizacdo de recursos florestais e construcgdes ligeiras
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Figura 1- Mapa do PNOST e zona tampao

Ja o Parque Natural Ob6 do Principe (PNOP), criado pelo Decreto-Lei n.°
12/2006, abrange aproximadamente 85 km2, o que representa 50% da ilha do
Principe. Este parque € composto por florestas densas, manguais, areas
costeiras e recifes de coral. Em 2012, a UNESCO reconheceu a ilha como Reserva

Mundial da Biosfera, destacando sua relevancia internacional para a



conservacao. Dessa forma, a analise das areas protegidas em Sao Tomé e
Principe evidencia ndo apenas a rica biodiversidade do local, mas também os
esforcos do pais para alinhar sua politica ambiental com compromissos

internacionais de preservacao da biodiversidade. (UNEP-WCMC, 2023)

As areas protegidas de Sdo Tomé e Principe, que cobrem uma parte
consideravel do territorio, sdo fundamentais para a conservacao da floresta
tropical, da biodiversidade Unica e para o incentivo de praticas sustentaveis, como
o ecoturismo. (UNEP-WCMC, 2023, p. 2)

Extrato da Lei n°6/2006

Nos termos da lei n°6/2006, o Parque prevé a existéncia de trés tipos

distintos de zonas de gestao dentro dos seus limites:

Zona de protecdo integral - Areas centrais, primitivas ou intangiveis que
funcionam como reservas naturais dentro do Parque. Sao proibidas atividades
que impliguem alteragdes antrdpicas da biota (fauna e flora) destas areas; com
excecao de visitas publicas, a realizar nas condicdes estabelecidas no
regulamento do Parque, atividades de observacao cientifica, investigacdao e
estudos ou implementacao de medidas de gestdao associadas aos objetivos de

conservacao do Parque.

Zonas de exploracao controlada - As dareas de exploragdo controlada
permitem uma utilizacdo moderada e autossustentdvel da fauna e flora,
regulamentada a fim de assegurar a manutengao dos ecossistemas naturais. As
areas podem ser dedicadas ao ecoturismo e a formas ndo agricolas de
desenvolvimento econdmico, que beneficiam as comunidades residentes e

vizinhas do Parque.

Zona tampao - A lei também prevé a existéncia de uma zona tampdo, para além
dos limites do Parque, onde a utilizacdo sustentavel dos recursos naturais deve

ser promovida.

Para o caso de Sao Tomé as APs sao compostas por trés zonas geograficas



distintas, protegendo o macico central de Sdo Tomé, composto por florestas

nativas e antigas florestas secundarias, as savanas e mangais do Norte.

Tabela 1- Zonas do Parque natural de Sao Tomé

Fonte: Plano de Manejo do Parque de Sao Tomé 2021-2025

Categoria |Ano de
IUCN (Criacao

Nome Tipo Descricao

Macico central —Zona de
protecao integral I

Zonas de
protecao II
integral Macico central -Zona de
protecao integral II
Macico central — Zona de
Zonas de protecao parcial
Parque Natural [exploracéo 006
Obo de S3o  [controlada: Savana da Praia das
Tomé (PNOST) Conchas e Lagoa Azul v (Lei n.° 6/2006)

Mangal de Malanza

Zonas de Alto Valor de
Conservagao

Florestas de conservagao
Zonas de agricultura de
conservacao

Zona Tampao
v

No seguimento das obrigacbes estabelecidas pela lei n°6/2006, o
zonamento do PNOST e da sua zona tampdo é o resultado de avaliacoes
participativas dum cendario proposto. O cenario foi elaborado através da
compilacdo de literatura e das camadas georreferenciadas disponiveis, pela
BirdLife International, com o apoio do CEEC-University of Lisbon, e de gedgrafos
do Departamento do Cadastro e do projeto WACA. O zoneamento desenvolvido
inclui estudos recentes, tais como teses de mestrado, artigos cientificos e
documentos orientados para a gestdo de areas de Alto Valor de Conservacdo na
paisagem mais vasta ao redor do PNOST (BirdLife International, 2021) ou o
Plano Nacional de Ordenamento de Territério (PNOT, 2020).



2.2 ZONEAMENTO DAS PRINCIPAIS AREAS DO PNOST

A metodologia usada para identificacdao das zonas foi: quatros zonas do
Macico Central foram definidas desenhando envelopes em torno do modelo de
riqueza de espécies de aves endémicas (ESBRM), proposto por Soares (2017). A
partir da imagem raster do EBSRM, destacavam-se visualmente quatro zonas,
trés zonas com valores de indice ESBRM variando de 9 a 12, destacadas como
zonas de protecgdo integral; e uma zona de protecao parcial, que foi definida como
a area restante, que corresponde a area de floresta secundaria, seguinte o modelo

de uso do solo de Soares (2017).

Figura 2- Mapas da Ilha de Sdo Tomé com os dados de Soares (2017

(A) tipo de solo/florestas, (B) riqueza de todas as espécies de aves, (C) riqueza de espécies de
aves endémicas, (D) Picanco (Lanius newtoni), probabilidade de ocorréncia, (E) Galinhola
(Bostrychia bocagei), probabilidade de ocorréncia, (F) Anjold, Crithagra Motacilla bocagii,
probabilidade de ocorréncia. Nos mapas B a F, as corres mais obscuras indicam maior riqueza de
espécies ou probabilidade de ocorréncia. Os limites do PNOST sdo indicados em amarelo.

Fonte: Plano de manejo 2021-2025

Apds a consulta publica ao nivel técnico e comunitario, na luz dos dados
mais recém de ocorréncia de passaros criticamente ameacados (CR), o
zoneamento foi alterado para juntar os dois blocos centrais, semelhantes a nivel

de valor ecoldgico. Foi recomendado a atualizacdo regular do zoneamento para
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integrar dados mais recentes de biodiversidade (figura.3).

@
N

¥ % % O % Ot % %

Zonas de Macrogestao

Macigo central - Zona de Protegéo Integral |
Macico central - Zona de Protecao Integral I
Macico central - Zona de Protegao Parcial
Savana da Praia das Conchas e Lagoa Azul
Mangal de Malanza

Microzoneamento de areas especificas
Mangal de Praia das Conchas e Praia Quinze
Bom Sucesso e Caminho do fugido
Aproveitamento Hidroelétrico do Contador
Lagoa Amélia

Roga Monte Carmo

Baia de Sao Miguel

Mangal de Malanza (zona humida)

Pico de Sdo Tomé e Pico pequeno

Figura 3- Zonamento do PNOST: 5 zonas de macrogestdo (colorido) e 8 zonas de microgestao

(estrelas). Nota: Os limites das zonas de macrogestao foram alterados para corresponder com a

topografia e facilitar o seu reconhecimento no terreno.

Fonte: Plano de manejo 2021-2025

A lei estipula que dentro das areas do Parque, sao permitidas e proibidas

algumas atividades, como conta na (Tabela 2).
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Tabela 2- Adaptada: Proposta de regulamento do PNOST em fungao da zona de gestdo

Fonte: Plano de manejo 2021-2025

Lei Zona Atividades Atividades Atividades Proibidas
6/2006 Permitidas Controladas
Intervencgdes de Atividades cientificas  |Atividades suscetiveis
gestdo e prioritarias para a de afetar a utilizacao
monitorizagao do gestdo do PNOST do solo e/ou degradar
PNOST a salde dos
Macico Ecoturismo para ecossistemas;
Central - grupos limitados incluindo agricultura,
Zona de silvicultura, pesca e
ProtecaoProtecao pecudria; projetos de
Integral Integral I infraestruturas que
possam modificar a
ocupacao do solo.
Recolha e cacga de
animais selvagens
(nativos e
endémicos).
Extracao de recursos
florestais, isto &,
madeira e/ou
produtos nao-
madeireiros, e inertes
como solo, areia,
rochas; exceto para
amostragem de
investigacao
Intervencoes de Atividades cientificas  |Atividades suscetiveis
gestao e prioritarias para a de afetar a utilizagao
monitorizagdo do gestao do PNOST do solo e/ou degradar
PNOST a saude dos
Construcao de ecossistemas;
Turismo para grupos |pequenas incluindo agricultura,
Macico limitados, infraestruturas, silvicultura, pesca e
Central —jacompanhados por aplicando técnicas de |pecuéria, projetos de
Zona delum guia certificado bio construgdo, para |infraestruturas que
Protecdo (sujeito ao abrigo e investigacdo |nossam modificar a
Integral II |pagamento da taxa (por exemplo, ocupagao do solo.
de entrada) plataformas de
campismo.) Recolha e caga de
animais selvagens
(nativos e endémicos)
Extracao de recursos
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florestais, isto &,
madeira e/ou produtos
ndo- madeireiros, e
inertes como solo,
areia, rochas; exceto
para amostragem de
investigagao.

Exploragao

controlada

Macico
Central
Zona
Protecao

Parcial

de

Intervencoes de
gestao e
monitorizacao do
PNOST

Ecoturismo: tour de

barco (sem caminhar

na floresta).

Extracdo de alguns
recursos florestais, ou
seja, PFNL, sujeito a
autorizacdes e quotas
de

previamente

para praticas
recolha
estabelecidas pelas
instituicOes relevantes

e pela autoridade do

Parque
Ecoturismo para
grupos limitados,

acompanhado por um
guia certificado para
estes trilhos, sujeito a
autorizagao
Construcao de
pequenas
infraestruturas,
aplicando técnicas de
bio construgdo, para

abrigo e investigagao

Atividades suscetiveis
de afetar a utilizagdo
do solo e/ou degradar
a saude dos
ecossistemas;

incluindo agricultura,
silvicultura, pesca e
pecuaria; projetos de
infraestruturas que
possam modificar a

ocupacao do solo.

de

selvagens

Recolha e caga
animais

(nativos e endémicos)
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2.3 ENQUADRAMENTO LEGAL

2.3.1 INSTRUMENTOS LEGISLATIVOS

A legislacao de Sdo Tomé e Principe relacionada as areas protegidas,
fundamentada na Lei de Bases do Ambiente (Lei n.© 10/1999), que define
0s principios basicos da politica ambiental do pais, abrange a conservacao
da natureza, a protecao da biodiversidade e o uso sustentavel dos recursos.
Além disso, os decretos que criam os parques naturais sao ferramentas
fundamentais para assegurar a preservacao da floresta tropical e da
biodiversidade local. (CBD, 2020, p. 14)

As areas protegidas em Sdo Tomé e Principe foram estabelecidas com
base na Lei n.9 11/1999, que trata da conservacao da fauna, flora e das
areas protegidas. O principal objetivo dessa lei € preservar os ecossistemas,
a fauna e a flora locais, além de proteger a diversidade biolédgica como um
patrimdnio nacional. Para garantir a interacao das comunidades com o meio
ambiente, a conservagao dos ecossistemas, o desenvolvimento econdmico
e 0 progresso social, foram criadas, por meio da Lei n.° 6/2006 e da
Lei n.2© 7/2006, as areas conhecidas como Parque Natural Obo de Sdo
Tomé e Parque Natural Ob6 do Principe. (RDSTP-Lei n.° 6, 2006)

A Convencgao sobre a Diversidade Bioldgica (CDB), ratificada em
1995, destaca o compromisso com a preservagao da biodiversidade e o

uso sustentavel dos ecossistemas.

A Convencao de Ramsar, que trata das Zonas Humidas de Importancia
Internacional, foi aderida por Sao Tomé e Principe em 2004, permitindo a

protecao de locais como a Lagoa Azul e o Ilhéu das Rolas

Em 2012, o Programa MaB da UNESCO reconheceu a Ilha do Principe
como uma Reserva da Biosfera, o que aumentou a Vvisibilidade

internacional do pais.
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Convencao do Patrimoénio Mundial da UNESCO oferece a oportunidade

de inscrever areas que possuem um valor universal excecional.

Este conjunto de diplomas nacionais e compromissos internacionais

garantem a:
preservacao e conservacao da biodiversidade endémica local;
gestao equilibrada dos recursos naturais;

inclusdao das comunidades locais em praticas de ecoturismo e uso

sustentavel;

conformidade de STP com a Agenda 2030 da ONU, especialmente o ODS

15 - Proteger a vida terrestre.

2.3.2 COMPARAGAO DA LEGISLAGAO EM TERMO DO OBJETIVO

O QUE A LEI PREVE

A legislacao nacional e internacional que foi ratificada por Sdo Tomé e
Principe oferece uma solida base para a conservacao. Essas leis asseguram a
protecao total das florestas tropicais, da biodiversidade e das areas humidas,
além de prever a participacdo das comunidades na gestao desses recursos,

como:

A Lei de Bases do Ambiente (Lei n.°© 10/1999) estabelece diretrizes para a
protecao da biodiversidade, o uso sustentavel dos recursos naturais e a

incorporagao da politica ambiental no processo de desenvolvimento.

As Leis n.° 6/2006 (PNOST) e n.°® 7/2006 (PNOP) estabelecem a criacao
de parques naturais com o intuito de preservar a biodiversidade endémica,
incentivar a pesquisa cientifica, promover a educacao ambiental e valorizar o

ecoturismo sustentavel.
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Os compromissos internacionais, como os da CBD, Ramsar e UNESCO MaB,

exigem que o pais se adapte as metas globais de conservacao.

A REALIDADE PRATICA
Extrato de Lei n°6/2006
A lei estipula que dentro de todas as areas do Parque, é proibido:

. O exercicio de qualquer atividade que prejudique o ambiente e o equilibrio

natural dos ecossistemas;

. A execucao de lotes, construcdoes, projetos de equipamentos e
infraestruturas ou outros que possam eventualmente alterar a ocupagao e a

topografia do solo;

. O exercicio de tais atividades nas areas de protecao integral ou nas areas

de exploragao controlada é suspenso, sob pena das sancdes previstas na lei.
As atividades condicionadas sao:

. Sem prejuizo as atividades proibidas, dentro das zonas de exploracdo
controlada no interior do Parque, as seguintes atividades serdao sujeitas a

autorizagao:

a) Alteracao do uso do solo, particularmente em zonas florestais, zonas

himidas e toda a zona ribeirinha;
b) Instalacdo de linhas aéreas elétricas ou telefdnicas;
c) Edificagao, construgao, reconstrucao ou ampliagao;

d) Corte ou colheita de qualquer espécie botanica de origem arbodrea e
herbacea, particularmente da floresta, em areas nao agricolas, bem

como a introdugao de espécies botanicas exdticas;
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e) Introducdo de novas espécies zooldgicas exoticas;
f) Caca ou captura de qualquer espécie animal;

g) Estabelecimento de novas atividades industriais: silvicultura,

agricultura, exploracao mineira ou turismo;

h) Descarga de residuos domésticos ou industriais (solidos, liquidos ou

gasosos) que possam causar poluicdo do ar, do solo ou da agua;

i) Perfuracao de pocos ou captacdo de agua, e estabelecimento de redes

de distribuicdao ou drenagem de agua;
j) Instalacao de postos de tratamento de aguas residuais.
k)

. O presente exercicio das supracitadas atividades condicionadas sera
avaliado e, se necessario, sujeito as alteracdes necessarias para a sua

adequacao aos objetivos do Parque.

Apesar dos progressos nas leis, a execugdao ainda encontra obstaculos,

como:

Pressdao nas florestas: A pratica da agricultura de subsisténcia ainda

representa um risco para as areas de protecao ao redor dos parques (zona

tampao).

A cacga ilegal: espécies nativas, como aves e pequenos mamiferos, ainda sao

cacadas, mesmo com a proibicao estabelecida por lei.

Capacidade institucional escassa: auséncia de recursos financeiros,

profissionais qualificados e meios para supervisao e acompanhamento.
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Comunidades locais com pouca integracao: embora a legislacao preveja a
participacao, muitas comunidades ainda consideram as restricoes ambientais

como obstaculos ao acesso a recursos essenciais para a sobrevivéncia.

Ecoturismo em desenvolvimento: a legislacao busca promover uma
valorizacdao econdmica sustentavel, mas, o ecoturismo ainda ndo esta
suficientemente avancado para trazer beneficios significativos para as

comunidades locais.

Apesar dos decretos que criaram o Parque Natural Obs terem estabelecido
fortes mecanismos de protecao legal, na pratica, a pressao sobre os recursos
naturais permanece alta, devido a agricultura itinerante, a caca e a limitada
capacidade de fiscalizacao (CBD, 2020, p. 18).

SINTESE DA COMPARAGAO (LEI VS REALIDADE)

O que a lei prevé
Conservacao integral das florestas (PNOST e PNOP);
Protecao da fauna e flora endémica/ameacadas;
Inclusao participativa das comunidades locais na gestao do parque;

Ecoturismo sustentavel como alternativa econédmica para a comunidade e

pais;
Cumprimento de convencgdes internacionais assumida pelo pais (CDB,

Ramsar, UNESCO)

Realidade atual

Contexto socioecondmico em torno dos limites do Parque -A maior parte

da populacdo rural estd dividida em nucleos ou comunidades nas florestas
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secundarias e plantacdes de sombra ao redor do PNOST. Estes residentes
dependem principalmente da agricultura, num contexto de economia de
subsisténcia em que predomina o autoconsumo e apenas o excedente de
producdo é enviado para os mercados para venda. Tendo em conta a proximidade
das florestas nativas e secundarias protegidas pelo PNOST e zona tampao, a
floresta representa uma fonte de varios servicos ecossistémicos (BIL 2021).
Devido ao nivel de pobreza das comunidades circundantes, os residentes destas
comunidades frequentemente dependem da extracdao dos seus principais
produtos, ou seja, madeira para construcao de casas ou barcos, bem como para
a producdo de carvao vegetal para combustivel doméstico (cozinha) ou produtos
nao lenhosos que possam recolher dentro da floresta, principalmente para
alimentacao e medicina tradicional (PMPNOST, 2021-2025). Este sector
representa o maior consumo de madeira serrada do pais e esta a crescer,
paralelamente ao crescimento demografico, devido a sua utilizagdo como
principal material de construgao e como principal fonte de combustivel doméstico
(Nuno, 2021). Esta evolugao reforca a necessidade de controlar o abate "ilegal
das arvores", o rapido desenvolvimento e crescimento populacional no pais
também agravam os desafios para manter a integridade florestal e o fragil
equilibrio entre a conservacdo da biodiversidade e o desenvolvimento; devido ao
grande desenvolvimento agricola ou turistico, por exemplo 4917 ha foram
concessionados a empresa Agripalma (Socfin), que, entre 2009 e 2013,
desbravou a floresta, da parte sul da ilha de Sdo Tomé até a fronteira com o
PNOST para a plantacdo de palmeiras (Elaeis guineensis). Além disto, a auséncia
de registos de propriedade de terra e a auséncia de legislagao fundiaria adequada,
autoridades e execucao que se seguiram a reforma agraria, facilitaram a abertura
nao controlada de terras para a agricultura em pequena escala; o aumento da
populacdo levou assim ao crescimento nao regulamentado das atividades
horticolas no centro da Ilha de Sao Tomé, por vezes dentro das fronteiras do
PNOST.

Na area de Savana do PNOST, os incéndios nao controlados utilizados para

a agricultura, corte e queima devastam a paisagem e a biodiversidade, e a

19



madeira é muitas vezes subaproveitada para a producdo de
(PMPNOST, 2021-2025. p. 30-31)
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Figura 4- Comunidades fronteiricas ao PNOST, maioritariamente na zona tampao
(esquerda, RDSTP) e o mapa do uso de terra em Sao Tomé (direita, BirdLife

International)

Fonte: Plano manejo 2021-2025
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2.4 AMEAGAS ATUAIS A0 PNOST

Desde a designacao do parque, a capacidade de gestao tem sido
limitada, com falta de pessoal e falta de continuidade de monitorizacao e
vigilancia. Além disso, as comunidades rurais em redor do PNOST
continuam hoje a viver em condicdes precarias, atendendo as necessidades
do dia-a-dia, utilizando principalmente recursos naturais das florestas
vizinhas para alimentacdo ou habitagdo, incluindo no PNOST. Portanto,
dado que a populacao da ilha esta constantemente a crescer a um ritmo
acelerado enquanto a pobreza permanece elevada, ha um aumento do nivel
de pressao sobre os recursos naturais do PNOST e arredores. As atuais
ameacas a integridade dos ecossistemas e da biodiversidade do PNOST e
da zona tampao sao apresentadas na Tabela 3 e ilustradas na Figura 5.
(PMPNOST, 2021-2025)

Figura 5- Ilustracdo das ameacas no PNOST, da coluna esquerda para a direita: desenvolvimento
de macroprojectos (p.ex. pedreira), producdo de carvdo vegetal, alteragGes climaticas (p.ex.
subida de nivel do mar), expansdo agricola, extracdo de areia, extragdo de vinho de palma,

poluicdo (p.ex. residuos plasticos), abate ilegal de arvores

Fonte: Plano de manejo 2021-2025
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Tabela 3- Atuais ameagas ao PNOST e a sua zona tampao

Fonte: Plano de manejo 2021-2025

Categoria

Ameacas

Sub-Ameacas

Observacoes

Mudanca do
uso da terra
e perda de
habitat

Desenvolvimento
de
macroprojectos
no PNOST e na
zona tampao

Construcao de infraestruturas
turisticas (hotéis, complexos
turisticos, vias de acesso,
etc.) sem avaliacdo e
mitigacdo dos impactos sobre
0 meio ambiente

Afetando sobretudo a linha
costeira e as praias de desova
de tartarugas marinhas
localizadas na zona tampao do
PNOST

Producdo de energia elétrica
(barragens hidroelétricas)

De referir que atualmente a
abertura de linhas elétricas
para distribuicdo de energia
ndo estd sujeita a Avaliacdo
de Impacto Ambiental (AIA)
nas Leis Nacionais; e &
reconhecida como um dos
principais fatores de
desflorestacdo nos ultimos
anos

Desenvolvimento
agroindustrial (grande e média
escala)

por ex. producdo de dleo de
palma, plantagdes intensivas
de cacau, etc.

Exploracao
agricola
insustentavel no
PNOST e na zona
tampao

Agricultura familiar/de
pequena escala, e criacao de
animais (degradacao do solo e
habitats)

A producdo horticola na area
do Bom Sucesso estd a
expandir-se de forma
significativa para o PNOST.

As técnicas de desmatamento
sao utilizadas para abrir
campos que levam a uma
elevada erosdao e degradacao
do solo subjacente (ciclos de
producdo curtos), para além

Uso e sobre-
exploracao de

Extracdo de vinho da palma

da utilizacdo irregular de
pesticida.

O PNOST funciona como
"torre de agua", o que afeta
diretamente a bacia
hidrografica do Norte que
abastece as principais
cidades.

A limpeza em torno das
palmeiras e a regeneragao

facilitada das palmeiras pelos
vinhateiros locais estd a levar

a degradagdo de algumas
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produtos
florestais nao
lenhosos (PFNL)
no PNOST e na

areas, mesmo no nucleo do
PNOST

(Zampalma, Monte Carmo,
zonas costeiras ocidentais)

Uso
insustentavel FONa tampao Caca descontrolada de Caga descontrolada e captura
dos recursos espécies endémicas e/ou illegal das espécies ehdémicas
florestais ameacadas e/ou ameacadas persistem no
PNOST
Recolha de plantas medicinais Métodos  de coIhe|t§ .de.
plantas e cascas medicinais
que muitas vezes
impedem a regeneragao das
plantas
. . Muitas vezes corta-se a
Queima de colmeias para , R
recolha de mel arvore para aceder as
colmeias e queimam-na para
evitar picadas de abelhas
Mas-praticas turisticas por exemplo,. recolha _de
varas de apoio a caminhadas
e amostras de plantas
medicinais
Exploragao seletiva de
madeira para fins de
o Abate indiscriminado  de |ongtrycso,  principalmente
Explorac,;ao nao arvores para abastecer o casas, dado que 80% das
sustentavel e mercado local, lcasas s&o feitas de madeira
ilegal dos maioritariamente Para \INE, 2012). A exploracdo
Produto.s construgég (habitagdo e |, deireira depende  em
Florestais embarcagoes) grande parte do acesso por
lenhosos no estradas a partir de trilhos na
PNOSNT € zona floresta, no entanto, também
fampao afeta o litoral SW de ST (onde
ndo ha estrada costeira) onde
a madeira é trazida para a
costa para ser transportada
de barco.
Cerca de 75% da populagao
Producgdo de carvao utiliza lenha e/ou recurso de
carvao vegetal como fonte de
energia (Nuno 2021b)
A expansao de plantas
Introdugdo e Potencial competigao e invasoras causa uma
aumento da degradacao do habitat, vegetacao cada vez mais
distribuicdo de substituicdo de espécies densa no subsolo florestal,
] espécies endémicas e potencial reduzindo, por exemplo, a
!Especies invasoras de propagacdo de doencas adequacdo do habitat florestal
invasoras flora

para a galinhola e o picanco,

ambas criticamente

ameacadas;
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Ratos, lagaia, gatos
Fauna introduzida nao [selvagens colonizaram a
controlada, causando (floresta nativa ou certamente
potencial competicdo com |os seus limites e é muito
espécies  endémicas por |provavel que tenham tido um

Introducdo e
propagacao de
espécies de
fauna invasoras

alimentos e habitats, |efeito devastador sobre as
predacdo, e propagacao de |aves e outras espécies de
zoonoses vertebrados; o macaco pode

espalhar plantas invasoras
através da dispersdao de
sementes; etc.

Uso de pesticidas na Em particular na area do
. . agricultura - causando Bom Sucesso, uso de
Poluicao Poluicao . ~ . .
contaminacao do solo, do ar e |pesticidas na agricultura -
da agua causando contaminacdo do
solo, do ar e da agua é
frequente
Falta de saneamento nas .
. , Uma ameacga especialmente
comunidades e residuos . . ,
, para os rios e riachos do pais
expostos a céu aberto
AlteracOes das variaveis Causando modificacdo ou
climaticas: Aumento da desaparecimento de nicho
Mudancgas Mudancas temperature (ar e mar), ecoldgico e habitats criticos
climaticas L alteracdes no regime de ACi i
Climaticas G g para espécies nativas e

precipitagdo (sazonalidade, |endémicas de fauna e da
frequéncia, quantidade), etc. flora; além disso, aumento
Elevacdo do nivel do mar e dos riscos de inundagdes,

acidificacdo dos oceanos deslizamentos de terras,
Proliferacao de pragas e erosdo do solo, seca (na area
doencas com risco para de savana), perda de habitats
espécies endémicas e para costeiros (subida do nivel do
homem mar), etc.

2.5 CONCEITO DE ANALISE SWOT

A analise SWOT, também conhecida pelo acréonimo portugués como FOFA,
que significa Forgas, Oportunidades, Fraquezas e Ameacas, € uma ferramenta de
planeamento estratégico. Utilizada para identificar e avaliar fatores internos e
externos que podem impactar o desempenho de uma organizagao, projeto ou

area geografica. (Kotler & Keller, 2016, p. 54)
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Forgas (Strengths): caracteristicas internas favoraveis que oferecem uma

vantagem competitiva ou potencial para o sucesso.

Fraquezas (Weaknesses): sao limitacdes internas que obstroem a realizacao de

objetivos ou a execucao de funcdes de maneira eficiente.

Oportunidades (Opportunities): elementos externos que podem ser

aproveitados para auxiliar os objetivos do projeto ou da organizagao.

Ameacas (Threats): sao fatores externos que podem representar riscos ou
dificuldades.

A aplicagao da analise SWOT em areas protegidas conecta a avaliagao de
pontos fortes e fracos as oportunidades e ameagas associadas aos servigos de
ecossistemas, e ajuda na definicao de prioridades para a conservagao. (Scolozzi
et al., 2014). Assim sendo, o seu uso em areas protegidas: possibilita a analise
da administragdo de um parque natural ou area protegida, reconhecendo
recursos importantes (pontos fortes), dificuldades na execugdao de politicas
(pontos fracos), oportunidades para o desenvolvimento sustentavel (como o
ecoturismo) e ameacgas ambientais ou sociais (como desflorestacao e caca

ilegal).

3. PERSPETIVAS DA CONSERVAGCAO SUSTENTAVEL NO PNOST

As perspetivas para a conservacdo sustentavel das areas protegidas em
Sdo Tomé e Principe sao encorajadoras, com esforgcos consideraveis voltados
para a protecao da biodiversidade singular do pais e para o incentivo do
desenvolvimento sustentavel. O pais tem-se dedicado a criacdo e a gestao de
areas protegidas, como o Parque Natural Obd6 de Sdo Tomé, além de
implementar planos de manejo que envolvem a participacdao da comunidade.
Contudo, ainda existem desafios, como a desflorestacao, a poluicdo e a gestao

de residuos, que demandam esforcos continuos e colaborativos.
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3.1 ANALISE SWOT

Andlise SWOT das areas protegidas de S3ao Toméé foi realizada em
relacdo a conservacao ambiental e a gestao sustentavel dessas areas.
Ou seja, o foco ndo é genérico, mas sim como as areas protegidas se posicionam
perante objetivos de protecao da biodiversidade, sustentabilidade,

desenvolvimento local e politicas ambientais.

A anadlise SWOT dessas areas protegidas baseou-se em aspetos
ambientais, como biodiversidade e ecossistemas, gestao institucional e recursos
disponiveis, e fatores socioecondémicos, politicos e de infraestrutura que

influenciam a conservacao e o desenvolvimento sustentavel.

FORCAS (STRENGTHS)

O parque possui uma grande diversidade de espécies e um alto nivel de
endemismo. Nele, encontram-se varias espécies Unicas do arquipélago, muitas
das quais sdo endémicas e estdao em risco. Exemplos notaveis incluem o sapo
Hyperolius thomensis, aves como o Speirops lugubris, além de diversas plantas
que sO crescem em determinadas altitudes. Essa riqueza faz do parque um

dos ecossistemas mais importantes da Africa Central. (FAO, 2023)

Area florestal bem preservada: A floresta montanhosa do parque possui uma
densa cobertura vegetal, especialmente em altitudes acima de 1.000 metros.
Essas dreas ajudam a regular o ciclo da agua, prevenindo a erosao e fornecendo

agua para as principais bacias hidrograficas da ilha. (BirdLife International, 2023)

O parque, estabelecido pelo Decreto n.° 26/2006, possui reconhecimento
legal no pais e também conta com suporte técnico e financeiro de organizagoes
como o GEF, PNUD, FAO e BirdLife Internacional, que contribuem para sua
conservagcao por meio de programas de capacitacao, pesquisa e reflorestacao.
(UNDP, 2021)
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A presenca de um Plano de Manejo que seja atualizado regularmente indica
uma boa organizacao, habilidade de planeamento e uma perspectiva de longo
prazo. Isso assegura que as iniciativas de conservacao estejam alinhadas com

0s novos desafios ecoldgicos, sociais e econdmicos. (PM, 2025)

Parcerias com organizacées nao governamentais e projetos cientificos,
a colaboracao com instituicdes como a Fundacdo Principe, a Associacdao Monte
Pico, universidades da Europa e iniciativas como o The Restoration Initiative
(TRI) tem promovido progressos em areas como mapeamento, levantamento da
biodiversidade, conscientizacao ambiental e capacitacao de guardas-florestais.
(TRI, s.d)

FRAQUEZAS (WEAKNESSES)

Capacidade institucional restrita: O parque conta com uma equipe técnica
pequena, carecendo de profissionais qualificados e recursos logisticos adequados
(como veiculos, GPS e sistemas de comunicagao), o que prejudica a fiscalizacao

e a implementacao das leis. (FAO, 2023)

Falta de um plano de gestao atualizado, apesar de tentativas anteriores de
criar planos de gestao, esses planos ainda estao desatualizados ou apenas
parcialmente implementados, o que complica a gestao estratégica dos recursos,

areas de protecao, turismo e pesquisa cientifica. (UNDP, 2021)

Pressao local das atividades humanas, as comunidades que residem nas
areas proximas tém uma forte dependéncia da floresta para atividades como
agricultura, caca, pecuaria, extracao do vinho-da palma e coleta de lenha. A
agricultura itinerante, que envolve o corte e a queima, € uma pratica tradicional,
que acaba por causar degradacdao em ecossistemas mais vulneraveis. (BLI-
MBAPNOST, 2023)

Escassez de financiamento nacional, os orcamentos publicos voltados para

a conservagao sao bastante limitados, resultando em uma grande dependéncia
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de recursos externos, o que complica a continuidade dos projetos a médio e
longo prazo. (PMPNOST, 2021-2025)

A falta de um decreto regulamentar para o PNOST cria lacunas tanto
juridicas quanto administrativas. Isso torna dificil a aplicacao da lei, a definicao
das responsabilidades das instituicbes e a implementacao de medidas de
fiscalizacdo. Como resultado, ha implicagbes praticas que geram insegurancga
juridica em relacao as regras de uso e ocupacao do solo no parque. (PMPNOST,
2021-2025)

OPORTUNIDADES (OPPORTUNITIES)

Desenvolvimento do ecoturismo sustentavel, a beleza natural, as espécies
Unicas e trilhos ecoldgicos tém alto potencial para atrair turismo ecolégico
de baixo impacto, de modo, a produzir rendimento local e incentivando
praticas sustentaveis. Exemplo: zona de trilhos na regido de Bom Sucesso até
Lagoa Amélia. (TSTP, 2025)

Desenvolvimento do ecoturismo sustentavel, a natureza exuberante, as
espécies raras e os caminhos ecoldgicos oferecem grande potencial para atrair
turistas interessados em ecoturismo de baixo impacto, o que pode gerar renda
para a comunidade local e promover praticas sustentaveis. Um exemplo disso é
a area de trilhos que vai de Bom Sucesso até Lagoa Amélia. (PMPNOST, 2021-
2025)

Educacao ambiental nas escolas e comunidades, conscientizar os jovens e
as comunidades sobre a importancia dos servigos ambientais, como a purificacao
da dgua e a captura de carbono, pode incentivar praticas mais sustentaveis e

despertar o interesse pela conservagdo e protecao.

Financiamento e colaboracao internacional, a participacao em novos
projetos financiados pelo GEF, UE, FAO e PNUD possibilita a profissionalizacao
da conservagao, a modernizacao da fiscalizacao florestal e o planeamento

integrado com outros setores, como agricultura, energia e turismo. (PMPNOST,
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2021-2025)

A pesquisa cientifica e a inovacao oferecem oportunidades para a pesquisa
aplicada em dareas como a biodiversidade, as mudancas climaticas e a
restauracao ecoldgica. Com o apoio de universidades internacionais, & possivel
gerar conhecimento que contribua para politicas publicas, além de valorizar o
parque como um laboratério natural. (PMPNOST, 2021-2025)

AMEACAS (THREATS)

Expansdao agricola descontrolada, a demanda crescente por aumentar as
areas de plantio, principalmente de mandioca, banana e cacau, resulta na
abertura de novas areas agricolas dentro do parque, o que prejudica a cobertura
florestal. (PMPNOST, 2021-2025)

A producao ilegal de carvao vegetal, muitas vezes realizada de maneira
secreta e sem regulamentacdo, constitui um risco direto a satde do ecossistema,
especialmente em areas de dificil acesso. (PMPNOST, 2021-2025)

Espécies invasoras, como a planta Chromolaena odorata e animais como gatos
e porcos selvagens, impactam as espécies nativas ao modificar a composigao

ecoldgica e criar competicao por recursos. (PMPNOST, 2021-2025)

As alteragoes climaticas, como o aumento das temperaturas, mudangas nos
padroes de chuva e eventos extremos, representam uma ameaga para 0s
ecossistemas de alta altitude do parque. Nesses locais, varias espécies possuem
uma distribuicao limitada e uma capacidade reduzida de se adaptar. (PMPNOST,
2021-2025)
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3.2 SINTESE DA ANALISE SWOT

O Parque Natural Obo6 de Sao Tomé possui elevada biodiversidade e

endemismo, mas enfrenta limitacdes em recursos, fiscalizacao e participagao

comunitaria. As oportunidades incluem ecoturismo sustentavel, financiamento

internacional e reconhecimento global, enquanto ameacgas envolvem expansao

agricola, exploracdo insustentavel e alteracdes climaticas. A conservacao eficaz

depende de estratégias integradas, participativas e adaptativas (vide Tabela 4)

Tabela 4- Sintese da Analise swot das areas protegidas

Fonte: Plano de manejo 2021-2025

FORCAS

FRAQUEZAS

Existéncia de estatutos legais para o
Parque Natural Ob6 de Sdo Tomé e

Principe

Existéncia de um Plano de Manejo com

atualizagOes periddicas

As areas protegidas correspondem a

cerca de 1/3 do territorio nacional

A floresta protegida pela designacao
areas protegidas é uma das florestas

mais bem preservadas do Golfo da Guiné

As areas protegidas protege uma rica
biodiversidade, incluindo espécies

endémicas / Unicas de flora e fauna

Inconsisténcia do orcamento geral do
Estado para as agOes de conservagao e
gestdao do PNOST

Falta de inclusao e confianca das
comunidades nas decisoes de gestao do
PNOST com as instituicoes reguladoras

e de supervisao

Auséncia de um decreto de

regulamentagdo para o PNOST

Demarcacgao inadequada dos limites
fisicos do PNOST em algumas areas,
com risco potencial de conflito com as
comunidades locais e utilizadores de
terras (por exemplo, Savana do Norte,
Mangal de Malanza, zona do Bom

Sucesso)
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FORCAS

FRAQUEZzAS

Existéncia de um protocolo de
monitorizacao da biodiversidade e das
ameagcas para monitorizar o PNOST e a
sua zona tampao; em particular as
areas de maior valor de conservacao;
com capacidades locais de recolha de
dados revista a elaboracao do Plano
Nacional de Agao para Ecoturismo
(PNAE), centrado nas AP,
principalmente o PNOST.

Falta de estudos abrangentes de cadeias
de valores dos recursos naturais (por
exemplo, Produto Florestal Nao Lenhoso,
Madeira, Carvao Vegetal e outros

derivados da Madeira)

A populagdo rural tem grande
dependéncia a utilizacao dos recursos
naturais, com uma exploracao
insustentavel dos mesmos na zona
tampao e dentro do PNOST

Auséncia de um sistema formal de
aplicacao de taxas de entrada no PNOST

e/ou no Jardim Botanico.

Falta de planos de financiamento
sustentaveis, ou outros instrumentos de
financiamento, para assegurar a gestao
do PNOST (incluindo a monitorizagao

associada)

Baixa capacidade de fiscalizagao das
entidades do PNOST, através de equipas
da Diregao de Florestas e da
Biodiversidade.

Falta de planos comunitarios de gestao
dos recursos naturais, controlo local, e

estruturas de monitorizagao
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Assegurar um financiamento sustentavel
para o PNOST e a gestdo das florestas

circundantes

Desenvolver uma campanha de
sensibilizagao para promover o PNOST,
as florestas circundantes e o seu papel
na conservagao da biodiversidade,

dirigida ao publico local e internacional

Levantamento das florestas/areas de
alto valor de conservagao na zona
tampao PNOST, com a oportunidade de
implementar mecanismos de gestao
inovadores para melhorar de forma
sustentavel a protecao da biodiversidade

das florestas de média e baixa altitude

Exploracdo agricola insustentavel;

Uso e sobre-exploragao de recursos

naturais nao lenhosos (PFNL);

Introducdo e aumento da distribuicao

de espécies invasoras de flora;

Introducdo e propagacao de espécies

de fauna invasoras;
Poluigao;
Alteragdes climaticas.

Corrupcao a varios niveis, na utilizagcao
dos recursos naturais do PNOST,
particularmente na extragao de
madeira, para a produgao de carvao ou
para a construcdo e de gregados/areia

(zona de savana)
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O constante interesse da comunidade
cientifica internacional em estudar a
biodiversidade e a dindmica dos ecossistemas

do 'Obd' (PNOST); incluindo estudos em curso

Parcerias do PNOST com instituicOes
académicas e de investigacao
internacionalmente reconhecidas, como a
Universidade do Porto, de Lisboa, de Coimbra,

entre outras

Interesse nacional e internacional em investir
no PNOST e na zona tampao, particularmente

no sector do ecoturismo

Interesse crescente da comunidade nacional
(plano de desenvolvimento turistico,
Proatividade da Direcao Geral do Turismo) e
internacional através de turismo de natureza;
possibilidade de desenvolvimento de nicho
econdmico baseado na observacao de aves
(Birdwatching)

Interesse crescente na valorizagao dos
conhecimentos locais e/ou tradicionais sobre a
utilizacdo dos recursos naturais, no Obo (caso
das plantas medicinais)

Criacdo de uma unidade de Policia Nacional
especializada na lideranga de questdes de

controlo ambiental.

Fraqueza legislativa, com
documentos diretivos nao
adequados a realidade do pais, por
exemplo, lei da caca, lei do Estudo

de Impacto Ambiental

Falta de conhecimento e/ou
consciéncia dos potenciais riscos
associados as alteragOes climaticas

globais e impactos nas ilhas

Recolha e utilizagao insustentaveis
de recursos naturais - caca de
espécies de aves endémicas e/ou
ameacadas e/ou em areas
inadequadas; e praticas
inadequadas de recolha de plantas
medicinais e extracao de cascas
utilizadas pelos terapeutas
tradicionais; recolha de buzios
d’Obob - em geral, captura
indiscriminada de espécie

Extracdo de inertes (areia) para
construgao

(principalmente nas

zonas urbanas) na zona

Norte/Praia das Conchas; e
dragagem de areia no mar criando
de

destruicdo progressiva das praias.

o efeito compensagao e
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4. DISCUSSAO

A analise SWOT do Parque Natural Obd revela esse contraste: suas forcas
incluem a rica biodiversidade e o reconhecimento internacional; as fraquezas
gue pode-se verificar no PNOST estdao associadas aos problemas sociais,
técnicos, financeiros e institucionais, tais como: o fraco financiamento do Estado
para as acdoes de conservagao e gestao do PNOST, ndo a inclusdao das
comunidades nas decisdes de gestdo do parque, falta de um decreto de
regulamentacao para o PNOST, pouca fiscalizagdo através de equipas da Diregao
de Florestas e da Biodiversidade; as oportunidades incluem o potencial do
ecoturismo e o apoio de organizagdes internacionais, mas, algumas das
fraquezas mencionadas anteriormente podem ser transformadas em
oportunidades, de modo, a incrementar as que ja existem se houver: mais
financiamento do Estado para a monitorizacao do parque; a inclusao das
comunidades nas decisoes de gestao do PNOST com secdoes de formacoes
relacionadas aos valores dos recursos naturais (por exemplo, produto florestal
nao lenhoso, carvao vegetal e outros derivados da madeira; concepcao de um
decreto de regulamentacao para implementar as medidas de mitigagao para
evitar destruicao do habitat e para evitar a cacga ilegal de animais no PNOST e
areas adjacentes e maior fiscalizacdo das licencas florestais e do abate de
arvores para melhorar o controlo de uso de recursos no parque por parte da
Direcao de Florestas e da Biodiversidade; e as ameacas referem-se a pressao
humana, desmatamento e impactos climaticos (a desflorestacdo tem impactos
diretos sobre a erosao e empobrecimento dos solos, destruicdao do habitat da
fauna selvagem. A perda de habitat tem impactos sobre a diversidade floristica
e faunistica local, que por sua vez pode afeta os objetivos de conservacao do
PNOST). Portanto, a conservacdo sustentavel das areas protegidas em Sao Tomé
e Principe requer uma abordagem integrada que combine conservacdo,

desenvolvimento e inclusdo social.
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5. CONCLUSAO

A conservacao sustentavel em S3o Tomé e Principe é fundamental para as
politicas ambientais e o desenvolvimento sustentavel do pais. O arquipélago
possui florestas tropicais de grande importancia ecoldégica e biodiversidade
unica, e tem implementado iniciativas de protecdo ambiental, como a criagao do
Pargue Natural Obo e a aprovacao da Estratégia Nacional para as Florestas e
Areas Protegidas (DF, 2015).

Essas acOes de protecdo demonstram o compromisso do pais com a
conservagao da natureza, alinhando-se as convencdes internacionais, como seja,
por exemplo, a Convencao sobre a Diversidade Bioldgica (CDB). Entretanto, as
florestas tropicais mundiais (e porventura também as santomenses) enfrentam
pressOes significativas devido a expansao da agricultura de subsisténcia,
exploracao madeireira e extragcdo de recursos naturais, agravadas pelas
mudancas climaticas (FAO, 2020). Essas ameagas comprometem a
sustentabilidade dos ecossistemas, afetando nao apenas a biodiversidade, mas
também a qualidade de vida das comunidades que dependem dos recursos

florestais.

No que diz respeito ao aspeto juridico, embora exista um marco legal para
as areas protegidas, ele apresenta algumas fragilidades. Apesar da legislagao
especifica para o Parque Natural Obo e outras areas de conservacdo, falta um
decreto regulatério que permita sua plena aplicagao (IUCN, 2011). Essa auséncia
contribui para a discrepancia entre os objetivos legais e a realidade pratica, onde

muitas agoes ainda vao contra os principios de gestao sustentavel.

E crucial fortalecer a capacidade institucional, implementar politicas
participativas que envolvam as comunidades locais e garantir financiamento
continuo para projetos de conservacao. Como afirmam Lausche e Burhenne
(2011), a eficacia das areas protegidas depende tanto do quadro legal quanto de
sua aplicacao pratica e da participacdo das partes interessadas. O futuro da

conservagao sustentdavel em Sao Tomé e Principe dependerd da capacidade de
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transformar desafios em oportunidades. Embora as ameacas sejam claras e
urgentes, ha um grande potencial para que as areas protegidas se tornem
impulsionadoras do desenvolvimento sustentavel, unindo protecdao ambiental,
turismo responsavel e bem-estar das populagdes. Assim, sera possivel preservar
o patriménio natural do arquipélago e assegurar que os beneficios da conservacao

se estendam as futuras geragoes.

A andlise SWOT das areas protegidas de Sdo Tomé demonstra um elevado
potencial para a conservacao sustentavel, sustentado pela riqueza bioldgica e pelo
elevado endemismo. Estas caracteristicas constituem forcas fundamentais para a
protecdo dos ecossistemas tropicais. No entanto, persistem fragilidades
estruturais, como limitagdes institucionais, escassez de recursos financeiros e
humanos e fraca fiscalizagao. A reduzida participagcao das comunidades locais
compromete a eficacia da gestao. Em termos de oportunidades, destaca-se o
potencial do ecoturismo sustentavel e o acesso a financiamentos e cooperacdo
internacional. O reconhecimento internacional do arquipélago como hotspot de
biodiversidade reforca estas oportunidades. Por outro lado, ameagas como a
expansdo agricola desordenada, a exploracdo insustentavel dos recursos naturais
e as alteragOes climaticas exercem forte pressao sobre os ecossistemas. Assim,
0 sucesso da conservacao depende de estratégias integradas, participativas e

alinhadas com o desenvolvimento sustentavel nacional.

Comparando as areas protegidas de Sdo Tomé com outros paises insulares,
pode-se concluir que as areas protegidas de Sdo Tomé cobrem cerca de 33% do
territdrio, valor proporcionalmente elevado, semelhante a outros paises insulares
como Seychelles e Madagascar. O arquipélago apresenta elevada biodiversidade
e endemismo, compardvel a locais como Madagdscar e Havai, mas os
ecossistemas sao frageis e vulneraveis a espécies invasoras e alteracoes
climaticas. A gestao e fiscalizacdo sao limitadas devido a recursos humanos e
financeiros insuficientes, enquanto paises como Seychelles beneficiam de co-
gestao e financiamento internacional. Entre as principais ameacas estao a
agricultura ndo sustentavel, caca furtiva e expansdo urbana, comuns também
noutras ilhas pequenas. As oportunidades incluem ecoturismo sustentavel e
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acesso a fundos internacionais. Licdes de outros paises mostram a importancia
da participacdo comunitaria, monitorizacdo cientifica e politicas integradas.
Assim, Sao Tomé partilha desafios tipicos de ilhas insulares, mas possui potencial

para desenvolver modelos eficazes de conservacdo adaptados a sua realidade.

Para melhorar as areas protegidas de Sao Tomé, é fundamental reforcar as
instituicOes e a legislagcdo ambiental, garantir recursos financeiros e humanos
adequados, e promover a participacao ativa das comunidades locais na gestao. O
desenvolvimento de ecoturismo sustentavel, aliado a programas de educagao e
sensibilizacdo ambiental, pode gerar beneficios econdmicos compativeis com a
conservacdo. E igualmente essencial integrar as areas protegidas no planeamento
territorial, implementar monitorizacdo cientifica continua, aceder a financiamento
internacional, adotar medidas de adaptacao as alteragdes climaticas e reforcar a
fiscalizacao para combater atividades ilegais, assegurando assim uma gestao

eficaz, participativa e sustentavel dos ecossistemas do arquipélago.
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