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Abstract: 

O Montado, é um sistema agro-silvo-pastoril único, que enfrenta desafios que ameaçam o seu valor 

económico, ecológico e social. Este artigo explora o potencial das abordagens de co-criação e de 

transdisciplinaridade que são a base dos Living Labs, como plataformas de investigação colaborativa, 

capazes de desenvolver soluções ajustadas aos desafios do Montado. Através da aplicação de 

abordagens multi-ator, co-construção de conhecimento e práticas colaborativas, num ambiente real e 

de longa duração experimental, os Living Labs podem promover a preservação, restauro e resiliência 

ambiental e económica do Montado. Este trabalho destaca a forma como o Montado Living Lab, um 

Laboratório Vivo certificado pela European Network of Living Labs (ENoLL) que se foca no sistema agro-

silvo pastoril do Montado pode i) salvaguardar a biodiversidade e melhorar a saúde do solo, 

promovendo a investigação sobre práticas sustentáveis e gestão de habitats; ii) aumentar a viabilidade 

económica, através da inovação em sistemas de gestão e produção, adaptação de políticas, 

diversificação de produtos e acesso ao mercado e iii) reforçar o impacto social, promovendo o 

envolvimento da comunidade, a partilha de conhecimentos, a preservação do património cultural e o 

impulso do turismo, mostrando o valor natural e cultural do Montado.  
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