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César Oliveira

Foram selecionados para estudo alguns materiais ceramicos do tipo Dolium provenientes deste
Castro no sentido de se identificar eventuais restos organicos ainda preservados e assim poder inferir
sobre a utilizagdo desses contentores.

Porque é que as ceramicas preservam os restos organicos?

Os materiais ceramicos sao produzidos a partir de argilas, materiais facilmente moldaveis em
contacto com a agua, mas adquirindo dureza e grande estabilidade quando cozidas a temperaturas
suficientemente elevadas. Nas ceramicas, as argilas dispdem-se por camadas (imagine-se folhas de
papel sobrepostas), mantendo espacos entre estas que se podem expandir ou contrair, absorvendo
ou perdendo dgua com facilidade. Juntamente com a agua, penetram entre as camadas de argila
materiais organicos sollveis, como vinho, mel, leite, gorduras animais ou vegetais, resina, etc., ficando
os materiais protegidos do contacto com o oxigénio e, consequentemente, da degradagdo acelerada.
Por este facto, as ceramicas arqueoldgicas sdo excelentes a preservar restos organicos, o que facilita a
sua identificacdo posterior.

Como se processa a analise destes contentores ceramicos?

Durante as analises procura relacionar-se a composicdo quimica dos residuos estudados,
normalmente constituidos por misturas de compostos quimicos degradados, com os materiais
organicos que estiveram na sua origem, sejam estes simples ou combinag¢des de diferentes materiais.
Procuram-se assim elementos quimicos tipicos dos materiais, onde as espécies quimicas encontradas
funcionam como se fossem uma impresséo digital de cada material.



Os resultados...

A andlise aos diversos contentores ceramicos revelou elementos comuns entre as amostras, sendo
evidente a presenca de uma grande quantidade de gorduras de origem animal, de dleos vegetais e de
misturas de ambos. Importa esclarecer que as gorduras sao muito ricas em triglicéridos, encontrando-
se estes normalmente bastante degradados nas amostras arqueolégicas.

As amostras apresentaram grandes quantidades de triacilglicerois degradados, caracteristicos da
degradacdo de gorduras. Em algumas amostras detetaram-se esterois vegetais e dcidos gordos
insaturados que sdo caracteristicos de 6leos vegetais como o azeite, 6leos de sésamo ou girassol, e de
residuos de améndoa, nozes, bolota ou castanha. Para além destes 6leos vegetais, encontraram-se
ainda residuos formados no intestino de animais ruminantes como a ovelha, vaca ou cabra, o que
sugere a existéncia de misturas entre os 6leos vegetais e gordura destes animais ruminantes.

A acrescentar a estes resultados surgiram também evidencias do aquecimento dos contentores
ceramicos, tendo-se encontrado vestigios da queima de biomassa vegetal (madeira e folhagens),
assim como provas de que a carne tera sido submetida a temperaturas elevadas, como aquelas que
se atingem nos processos de cozedura.

Interessa referir que em alguns casos prevalecem as gorduras vegetais sobre as animais, enquanto
noutras amostras a situacdo inverte-se, talvez por uma utilizagdo mais intensa desse vaso na cozedura
de carnes.

Outras amostras demonstram ainda a presenca de resina de Pinaceas (arvores da familia do pinheiro),
ou de pitch, que é um tipo de resina obtida pelo aquecimento e a destilacdo de madeiras resinosas.
Este material estaria aplicado no fundo e nas paredes internas dos vasos, tendo como funcdo a sua
impermeabilizacdo, de forma a tornar os contentores mais adequados para o transporte e
preservagdo de liquidos, como o vinho. A presenga de enxofre numa destas amostras parece
compativel com esta fungdo, uma vez que existem relatos de que este composto seria
frequentemente utilizado nos contentores como desinfetante do contentor, ou adicionado ao vinho
como agente estabilizador ou preservante.

César Oliveira
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