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Resumo: Vivemos numa sociedade em que se perderam, em grande parte, as conexdes com o mundo natural. E
nosso pressuposto que estas conexdes sdo os primeiros passos para uma educacdo ambiental transformadora de
visbes do mundo e de modos de vida, com efeitos na vida social e cultural. A educacgio de infancia tem ai um valioso
pressuposto na valorizagdo da educacgao para a sustentabilidade.

Esta comunicacgao visa apresentar e discutir o quadro conceptual e o design de um projeto de investigagao inovador
de producado de conhecimento pedagdgico em dialogo e colaboragéo entre profissionais de educagéo e profissionais
de diversas areas de conhecimento, procurando a producédo de valores e de atitudes, nas criangas e em todos os
participantes, na vivéncia direta com o mundo natural.

Procuramos também, levar os participantes a refletir acerca da importadncia de uma metodologia de trabalho
cooperativo contributiva para o desenvolvimento de uma educacgao transformadora, promotora de interagdes entre
humanos e ndo humanos e promotora de compreensao e de desenvolvimento do sentido de pertenga das criangas ao
mundo que as rodeia, conduzindo, assim, a formacéo de sujeitos ecoldgicos, participantes ativos e catalisadores de
mudancga nos olhares e nas agdes sobre o Mundo.

Neste sentido, o projeto de investigacdo que se discute tem como objetivo central compreender de que forma as
experiéncias diretas, continuadas e sensiveis de criangas entre os 3 e os 6 anos, em contextos naturais,
ressignificadas através de diversas linguagens, séo vividas e percebidas pelas criangas.

Recorremos aos conceitos de “becoming with” e “Worlding” de Donna Haraway (2008), que consideramos
mobilizadores para o pensamento do trabalho cooperativo e para o desenvolvimento de estratégias de educagao
ambiental, a desenvolver no contexto da educacao infancia.

A potencialidade destes conceitos em contextos educativos sera discutida nesta intervengdo, para além da
apresentagéo do projeto, dos métodos de trabalho e de investigagdo, com especial incidéncia na escuta das criangas.
Palavras-chave: Mundo Natural, Sustentabilidade na Educacéao de Infancia, Vozes das Criancas

INTRODUGAO

Diversos investigadores em educacdo e pensadores tém vindo a expressar, nos Uultimos anos, uma
preocupacgao pela atual desconexao do ser humano com o mundo natural (Schultz, 2002; Kesébir & Kesébir, 2017;
Barros, 2018; Ribeiro et. Al, 2018).

llhéu & Valente (2019, p.59), advertem que “a auséncia de experiéncia direta e sensivel com a natureza
dificulta a apreenséo e compreensao dos fendmenos ambientais e da consequente relagdo com a vida humana”. Esta
auséncia de vivéncias que desenvolvem o sentido de pertenca a Terra, pode assim ter consequéncias ameagadoras
para o ambiente.

No que diz respeito as criangas, estas encontram-se cada vez mais institucionalizadas, onde a falta de

oportunidade e de liberdade para interagir com a natureza € visivel.

531


mailto:ana.rasteiro@hotmail.com
mailto:mjv@uevora.pt
mailto:mafm@uevora.pt

Educacdo e Idades da Vida
Problemdaticas de Investigacdo e Desafios na Sociedade Contempordnea

E neste sentido, que a educacéo de infancia pode (e deve) contribuir para criar condicdes para a existéncia
de experiéncias sensoriais, estéticas e significativas das criancas no mundo natural, onde o sentido de pertenca e o
envolvimento com os diversos seres que habitam o planeta podem promover uma maior apreciagdo e compreensao
da natureza, que por sua vez, potencie uma maior consciencializagdo para um mundo mais sustentavel.

O projeto que se apresenta neste texto, integrado num Doutoramento em Ciéncias da Educagdo, na
Universidade de Evora, pretende contribuir para uma reflexdo na area da educacdo de infancia acerca da
necessidade urgente da valorizagao das praticas ambientais e de conex&o das criangas com a natureza, como forma

privilegiada de contribuir para educagio para a sustentabilidade efetiva e de qualidade.

ENQUADRAMENTO CONCETUAL

O enquadramento concetual deste estudo abrange um conjunto de cinco tematicas que, em inter-relagéo
procuram sustentar novos modos de compreender e de agir na area da educagao para a sustentabilidade ambiental.

Consideramos em primeiro lugar as relagdes do ser humano no mundo, com especial incidéncia nas
conexdes das criangas com 0 meio em que habitam e com enfoque na necessidade de uma educagdo para a
sustentabilidade desde cedo. Refletimos sobre a atual desconexdo do ser humano com o mundo natural, que
apresenta consequéncias ameagadoras para o ambiente.

A sobrevivéncia de muitos seres, humanos e nao humanos, esta diretamente ligada as relagbes que temos
com o mundo natural. Somos todos natureza, nascemos na natureza, o nosso corpo foi formado pela natureza e
vivemos pelas regras da natureza, ou seja, somos cidaddos da natureza (Schultz, 2002). No entanto, como
individuos, sociedades e espécies temos vindo a separar-nos da natureza.

Necessitamos, desta forma, de aprender a viver em harmonia com a natureza e a respeita-la,
compreendendo as consequéncias dos nossos atos nos sistemas ecologicos. Este compromisso em proteger a
natureza ndo acontece sem cuidar e cuidar ndo ocorre sem conexao.

Neste pressuposto, vemos estas Conexdes como 0s primeiros passos para uma educagao ambiental
transformadora de visdes do mundo e de modos de vida, com efeitos na vida social e cultural, onde a Educagao de
Infancia tem um papel importante.

No sentido de compreender de que conexao se trata, recorremos aos conceitos de “becoming with”- com
destaque para o “With”- e “Worlding” de Donna Haraway (2008), em que “worlding” € um modo de ser terreano, um
modo de ser que se alimenta da atengéo que prestamos a uma determinada experiéncia, local ou encontro; é exercer
0 nosso envolvimento ativo com a materialidade e o contexto em que ocorrem eventos e interagées (Palmer & Hunter,
2018).

De acordo com Haraway, o Unico caminho possivel para evitar a destrui¢cao é retirando o excepcionalismo ao
humano e interagindo com todos os seres (organicos ou inorganicos) onde o “devir com” (becoming with) é uma
pratica de “devir mundano” (becoming wordly) (Foley, 2018).

Nesta linha consideramos estes conceitos mobilizadores nas estratégias de educagdo ambiental, a
desenvolver no contexto da educagéo na infancia.

Num segundo ponto, discute-se igualmente o lugar da crianga no mundo, uma vez que neste estudo
importam, particularmente, as perspetivas de criangca até aos seis anos e centra-se nas suas experiéncias com o

mundo natural. Também na infancia, o mundo natural tem vindo a deixar de fazer parte do seu quotidiano, talvez pela
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crescente institucionalizagdo das criangas, onde estas se encontram por vezes ‘sequestradas’ nos jardins de infancia
(Folque, Aresta & Melo, 2018). A necessidade de as envolver num contacto continuado com o mundo natural de
forma sensivel, estética, intima e experiencial capaz de provocar o espanto e o questionamento torna-se evidente.
Por via desta experiéncia significativa podera decorrer a necessaria consciencializagdo para a mudanga de atitudes e
comportamentos, catalisadoras de mudancgas significativas na sociedade.

Nesta linha, uma educacao de carater experiencial ao ar livre assume-se como uma abordagem chave na
conexao da crianga com a educacao para a sustentabilidade. De igual modo, Ward (2017) afirma que a introducéo de
programas e atividades no mundo natural nos curriculos escolares e o envolvimento da educagao pré-escolar em
projetos de “ecologizacdo” da comunidade s&do essenciais para uma efetiva educagéo para a sustentabilidade, mas
também sdo um principio fundamental para pertencer com, ser com e tornar-se com (belonging with, being with e
becoming with) parte da natureza.

Em terceiro lugar, importa neste contexto discutir a visdo de crianga que esta na base deste trabalho a partir
de uma andlise da sua evolugao ao longo dos tempos. Se por um lado as criangas foram (e ainda séo) vistas pela sua
“negatividade constituinte”, vistas pelo que “ainda ndo fazem” ou “ainda ndo sdo”, consideradas como meros seres
biolégicos, sem estatuto social nem autonomia existencial (Sarmento, 2004), por outro, nas ultimas décadas tem-se
vindo a assumir uma conceg¢do de crianga ativa, competente, produtora de cultura e detentora de direitos, que
participa na vida social (Formosinho & Oliveira-Formosinho, 2008; Fernandes, 2009; Tomas, 2011; OCEPE, 2016;).
Esta é uma visédo de crianga cidada, que pode (e deseja) contribuir para a transformacado do mundo que a rodeia
(Robinson& Vaealiki, 2018; Barros, 2018; Folque 2017).

Contudo, Waldermariam & Wals (2020) oferecem-nos uma perspetiva alternativa que descentraliza o ser
humano e alivia as criangas de serem ou precisarem de se tornar os principais agentes de mudanga. Em vez disso, é
importante reconhecer as multiplicidades ontolégicas - as diferentes maneiras de ser e de se relacionar com os
outros, humanos e ndo humanos.

Na quarta tematica do enquadramento concetual, olhamos ainda mais profundamente para a educagao para
a sustentabilidade na infancia, encarando este conceito como uma promogédo de valores, mudanga de atitudes e
comportamentos face ao ambiente, numa perspetiva de cidadania relacional e consciente.

Encontramos diversos estudos e projetos recentes (Lloyd, 2018; Ji, 2018; Stuhmacke, 2018; Boyd, Hirst &
Blatchford, 2018, Folque et al, 2018; Hacking, Cushing & Barratt 2019 e Aralemalm-Hadsér & Elliot, 2020) que tém
desenvolvido agdes que se focam na relagdo das criangas com a natureza, através do desenvolvimento de
pedagogias centradas em experiéncias e vivéncias no ambiente natural, mas sdo poucos os que tém em conta a
perspetiva das criangas pequenas (Myers, Saunders, & Garrett 2004; Mackey, 2012; Caiman & Lundegard, 2014).

Contudo, parece-nos importante compreender de que forma as criangas percecionam as suas relagdes com o
mundo natural, privilegiando, assim, uma abordagem integrada de experiéncias e de saberes, mediada por diversas
linguagens e a reflexao critica das mundividéncias construidas por elas sobre essas relagdes.

Serao estas as experiéncias que podem vir a contribuir para uma cultura de proximidade sensivel entre todos
os elementos humanos e ndo humanos da Terra, e consequentemente favorecer uma Educagdo para a
Sustentabilidade ativa, transformadora e orientadora no respeito e cuidado pelo ambiente.

Neste sentido, as atividades no mundo natural e o envolvimento da educagao pré-escolar em projetos

ambientais da comunidade sdo essenciais para uma efetiva educagao para a sustentabilidade, mas podem também
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ser um principio fundamental para a consciéncia de ser natureza e para a capacidade de se transformar em simbiose
com outros elementos da natureza (being with e becoming with) (Ward (2017).

Importa ainda perceber que quando falamos em Educacgéo para a Sustentabilidade na Infancia encontramos
duas grandes linhas de agéo: por um lado a imers&o da crianga na natureza e por outro a procura de solugdes para
0s problemas ambientais. Mas ressalta algo comum em ambas, o CUIDADO, a habilidade de construir respostas e a
capacidade de ser afetado, qualidade que Haraway sintetiza no seu estilo particular de valorizagdo das palavras, com
a expressao “response-able”, essencial para uma pratica de “becoming worldly”.

Por fim, num dltimo momento, refletimos acerca da necessidade que estas visdes nos levam a repensar a
formacgao dos educadores de infancia nesta area, orientando para praticas experienciais com o mundo.

Consideramos, assim, que uma Educacdo para a Sustentabilidade de qualidade consiste na promogao de
valores, na mudanga de atitudes e comportamentos face ao ambiente, numa perspetiva de cidadania consciente,
dindmica e informada (REAS, 2018), e que acima de tudo deve assentar no questionamento e na consciéncia das
ligagdes com o mundo no seu todo (llhéu & Valente, 2019).

Incluir a educacgdo para a sustentabilidade na formagdo dos educadores e professores ajudara a reforgar a
compreensao de que as criangas tém o direito a conhecer os seus ambientes e interagirem com eles de variadas
formas e continuadamente (Ward, 2017).

Nesta linha, os educadores estdo numa posi¢cao Unica para ajudar as criangas a aprofundar a sua conexao
com o ambiente natural e a se envolverem em interagdes com o mundo que as rodeia.

Na visdo de Chawla & Cushing (2007) sdo estas conexdes que potenciam o crescimento de pessoas
responsaveis e participativas na orientagdo da humanidade através de processos de coabitagdo sustentavel com a
terra.

Estamos, assim perante a urgéncia de praticas ambientais de qualidade, experienciais e significativas das
criangas pequenas com o mundo natural, através do desenvolvimento de uma forma alternativa de 'intervencgao
precoce' de educacdo ambiental (Payne, 2017) capaz de sustentar lentamente as préximas geracbes. Esta forma

alternativa a que nos referimos é precisamente a Conexao da crianga com a natureza.

Objetivos do projeto

A investigacdo que aqui se apresenta pretende dar resposta a questao de partida:

“‘De que forma as experiéncias diretas, continuadas e sensiveis de criangas entre os 3 e 0os 6 anos, em
contextos naturais, séo ressignificadas pelas mesmas utilizando diversas linguagens? “.

O estudo tem como objetivos gerais: Contribuir para um conhecimento conceptual e praxiolégico sobre
educacédo para a sustentabilidade ambiental; e investigar os processos e os impactos de experiéncias de imersao-
afetacdo-compreensao-criagao-intervencdo das criangas na relagdo com o mundo natural, privilegiando as suas
vozes e significados produzidos ao longo do processo, através de diversos modos de escuta ativa.

Embora o estudo aqui apresentado faga parte de um projeto de investigagcdo mais amplo, conta com os
seguintes objetivos especificos: Promover praticas de educagdo ambiental assentes em experiéncias significativas de
relagdo com o mundo natural, através de abordagens participativas, sensiveis, estéticas e criativas das criangas entre
os 3 e os 6 anos; Conhecer as concegoes, representacdes e modo de se relacionar das criangas com o mundo

natural; Aprofundar, por via de diferentes linguagens (artisticas, tecnoldgicas, verbal e nao verbal, etc.), uma
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compreensao e producdo de significados que reforcem a afirmacdo de cidadania das criangas enquanto seres
ecolégicos; e Compreender as mudangas no modo das criangas conceberem, representarem e se relacionarem com

0 mundo que habitam ao longo do estudo.

Metodologia

Assente nas dimensdes naturais e ambientais da sustentabilidade, este projeto de doutoramento pretende
focar-se na visao concetual e na perspetiva relacional das criangas com o mundo natural.

O projeto em que este doutoramento se incorpora contempla ainda a importancia do ponto de vista dos
educadores de infancia envolvidos, numa perspetiva relacional e formativa da Educagédo para a Sustentabilidade na
Infancia.

De carater qualitativo, pretende-se interpretar, intervir e criar novos olhares, novas praticas e
mudancgas/melhorias, tendo como principal foco de interpretagdo os olhares dos participantes, com especial enfase
para as vozes das criangas.

A modalidade de investigacao proposta € a Investigagdo-Agdo-Formagéao, onde o desenvolvimento do estudo
assentara numa modalidade de Comunidade de Praticas com 8 educadores de infancia (do concelho de Setubal), e
os respetivos grupos de criangas, onde numa perspetiva ciclica, se discutem problemas, conceitos, perspetivas
tedricas, estratégias, processos e resultados da escuta das criangas, e se planificam as atividades Outgoing
(atividades de imersao-afetagdo em contextos naturais).

Importa clarificar que as atividades de cada grupo poderdo ter elementos comuns decididos com base nos
processos reflexivos feitos pelos educadores nas Comunidades de Praticas, contudo, certamente terdo carateristicas
e dindmicas diferenciadas resultantes das especificidades e interesses de cada grupo de criangas, assim como das
carateristicas dos contextos educativos. Durante as saidas aos contextos naturais (semanalmente nas imedia¢des
dos contextos educativos e mensalmente a locais mais distantes), os diferentes participantes registam aspetos
significativos e tematicas de interesse, através de gravagdes audio e video, fotografias, observagdes naturalistas
registadas em notas de campo, recolha de elementos da natureza, desenhos, producdes e narrativas das criangas,
que servirao de base para dar continuidade as experiéncias nos Jardins de Infancia. Trata-se, portanto, de uma
abordagem etnogréfica participativa, onde se utiliza a cartografia como modo de investigagao que permite a imersao
e experimentacdo com o mundo e na valorizagdo de uma visdo multipla (estética, pedagdgica e ecoldgica) criando
um espaco para as multiplas vozes em unissono ou em dissidéncia. (Folque, & Bezelga, 2017; Bezelga, 2018).

As exploragbes que emergem das vivéncias das criangas nos contextos naturais, serdo entao
complementadas nos contextos educativos, através de revisitagbes das experiéncias, mediante processos de
(re)criagao, reproducdo e ampliagdo, utilizando diversos materiais e linguagens (plastica, musica, danga, corporal,
drama, verbal, escrita), como o recurso a diferentes tecnologias digitais ( microscopios, projetores, caixas de luz,
lupas digitais, etc.) de forma a aumentar a possibilidade de ampliar e enriquecer os olhares das criangas.

Os diferentes registos que serdo obtidos durante o processo, podendo estes ter origem dentro ou fora dos
contextos educativos, assim como todas as participagcdes verbais e néo verbais das criangas (narrativas,
inquietacdes, questdes, sugestdes, etc.) durante as atividades, dardo origem a um conjunto de dados de analise que,
trabalhados na Comunidade de Praticas, serdao encarados como modos de escuta privilegiados para compreender os

significados e as concegbes que se vao construindo no que respeita a relagao das criangas com o meio que as rodeia
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(Rinaldi, 2016). Esta escuta da-se através de dialogos sustentados, no contexto de diversas atividades, onde se
procuram formas criativas para que as criangas possam expressar as suas percegoes e apreciacoes (Folque, 2010).

Escutar criangas € a forma que o adulto tem para se conectar com as suas realidades, vivéncias,
necessidades e interesses, mas também compreender que de forma elas assimilam o mundo a sua volta. Nesta
perspetiva, a escuta assume diversas modalidades. Passa obviamente por ouvir o que as criangas nos dizem, mas
vai mais além das palavras. Contempla a leitura do corpo, numa observacao direta e sensivel das suas experiéncias
€ a sua expressividade e construcao de representagdes do mundo através das suas producgdes. Dar voz a crianga €,
neste contexto, inclui-la como participante no processo de investigacao (Marchao & Henriques, 2018).

Contudo, embora o foco da investigacdo seja a compreensao das concegdes e representagdes das criangas
em relacdo com o meio natural com vista para a Educacado para a Sustentabilidade, importa analisar algumas das
reflexdes resultantes da Comunidade de Praticas e dos Educadores de Infancia em particular, assim como evidenciar
a evolugao/construcao pessoal e profissional da educadoral/investigadora, que apesar da complexidade do projeto,
podera ndo s6 contribuir para melhoria das suas praticas, mas também influenciar a reflexdo por parte de outros
profissionais de educacao, tanto no que respeita a Educagédo para a Sustentabilidade, como no reconhecimento de

valores fundamentais na relacdo que temos com a Terra.
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