Universidade de Evora - Escola de Ciéncias Sociais

Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Basico

Relatério de Estagio

Pratica de Ensino Supervisionada em Educacao Pré Escolar e
Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico - Construcao de
identidades, valorizar a diferenca e combater os estereétipos

Ana Teresa Baptista Serra

Orientador(es) | Maria Assungdo Folque

Evora 2021




Universidade de Evora - Escola de Ciéncias Sociais

Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Basico

Relatério de Estagio

Pratica de Ensino Supervisionada em Educacao Pré Escolar e
Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico - Construcao de
identidades, valorizar a diferenca e combater os estereétipos

Ana Teresa Baptista Serra

Orientador(es) | Maria Assungdo Folque

Evora 2021




LERSI

O relatério de estdgio foi objeto de apreciacdo e discussdo publica pelo seguinte jiri nomeado pelo
Diretor da Escola de Ciéncias Sociais:

Presidente | Clarinda de Jesus Pomar (Universidade de Evora)

Vogais | Maria Assungio Folque (Universidade de Evora) (Orientador)
Olga Magalh3es (Universidade de Evora) (Arguente)

Evora 2021




Pratica de Ensino Supervisionada em Educacido Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico: Construciao

de identidades, valorizar a diferenca e combater esteredtipos

Agradecimentos

O percurso de todo este trabalho ndo foi linear, houve momentos dificeis em que desistir
se sobrepunha ao querer continuar, no entanto a consciéncia e resiliéncia foram forgas para que

pudesse chegar finalmente a este momento tao esperado.

Deste modo chegado aqui ¢ importante referir que houve pessoas muito importantes para
que eu tenha conseguido ndo desistir e finalizar aquilo a que me tinha proposto, a familia,

amigos e a professora Maria Assung¢ao Folque.

Muito obrigada a minha mae, a0 meu pai € a0 meu irmdo por me terem ajudado na
partilha de reflexdes. Obrigada também a tia Zaia, tia Xila e Tio Z¢, e ao meu padrinho Paulo

por serem tao presentes na minha vida.

Agradecer também ao meu namorado por nunca me ter deixado desistir € por me

incentivar nos momentos em que eu tinha menos disposi¢do para escrever.

Obrigada ao Bruno Tasanis, ajudou-me a promover momentos muito interessantes e

calorosos entre as criancas com quem eu tive o privilégio de trabalhar.

Muito obrigada a todas as criangas por me terem deixado aprender com elas e desfrutado

de momentos inesqueciveis.

Por fim uma palavra de muito aprego e agradecimento a professora Maria de Assung¢ao
Folque, sempre incansavel comigo, dando-me apoio em todos os momentos que eu precisei.

Foi um prazer ter partilhado este trabalho com a professora.



Pratica de Ensino Supervisionada em Educacido Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico: Construciao

de identidades, valorizar a diferenca e combater esteredtipos

Agradecimento ao meu pai,

Meu querido pai, escrevo-te esta pequena dedicatdria precisamente na data que completa
dois anos da tua partida, data esta que escolhi para entregar o meu relatdrio, aquilo que tu tanto
desejavas e querias ter tido a oportunidade de assistir. Desculpa ndo o ter feito quando o
desejavas. Contudo, sei que no sitio onde estas, estards certamente muito orgulhoso de

finalmente eu ter conseguido concluir o meu grande objetivo.
Muito obrigada por teres sido um pai exemplar e presente em todo o meu percurso.

Um beijinho enorme, amo-te.



Pratica de Ensino Supervisionada em Educacido Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico: Construciao

de identidades, valorizar a diferenca e combater esteredtipos

Pratica de Ensino Supervisionada em Educac¢io Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do

Ensino Basico: Construcio de identidades, valorizar a diferenca e combater estereotipos

Resumo

Este trabalho de investigagdo-a¢do centra-se na Sustentabilidade Cultural e Social e
desenvolveu-se em contexto de educacdo pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico (1°CEB).
Procurou-se compreender de que forma as praticas pedagdgicas de educadores/as de infancia
e de professores/as de 1°CEB podem combater as desigualdades de oportunidades e ser
promotoras de transmissdo de valores e aprendizagens relativas a identidade cultural e

igualdade de género, valorizando a diferenca como uma riqueza social e cultural.

Define-se o conceito de sustentabilidade e enquadra-se teoricamente a educacdo para a
sustentabilidade cultural e social, especificamente a construg¢do da identidade. a valorizagdo da

diferenga e o combate aos estereotipos.

Adotou-se a metodologia de investigacdo-acdo com recurso a instrumentos de producio de
dados como a observagado, registo de notas de campo e reflexdes e a utilizagao da escala OMEP
ERS-SDEC, na vertente social e cultural; promoveram-se e analisaram-se praticas promotoras
de reflexdo por parte das criancas acerca da diferenca e da identidade cultural e de uma
educagdo mais inclusiva. Este trabalho permitiu compreender a importancia da educagao para

a sustentabilidade a partir da infincia e o papel dos/as profissionais de educagao.

Palavras-chave: Sustentabilidade, educagdo para a sustentabilidade, diferenca, identidade e

esteredtipos.
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Supervised Teaching Practice in Pre-School Education and Teaching of the 1% Basic

Education — Building identities, embracing difference and fighting stereotypes

Abstract

This action-investigation is focused on the Cultural and Social Sustainability and it was

developed in a pre-school and primary education context.

The goal was to better comprehend in what ways the learning practices of educators and
teachers could promote the learning and transmission of values regarding cultural and gender
equality, showing diversity as a social and cultural advantage as well as fighting the

inequality of opportunity.

It defines the concept of sustainability, and theoretically fits the education on cultural and
social sustainability, more specifically, the construction and appreciation of identity and also

fighting stereotypical thinking.

The action-investigation was adopted, resourcing to data production instruments, like
observation, field and reflection notes register, and the usage of OMEP ERS-SDEC scale on

the social and cultural side.

Children's reasoning and thinking about cultural identity and a more inclusive education, were

promoted and analysed.

This work allowed an assessment and comprehension about the importance of education and

its professionals role, regarding sustainability, from a young age.

Keywords: Sustainability, Sustainability Education, Difference, Identity, Building identities.
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Introduciao

O presente relatério € realizado no ambito do curso de Mestrado em Educacdo Pré-
escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico da Universidade de Evora, sendo o enfoque da

sua tematica o Desenvolvimento Sustentavel na sua vertente Social e Cultural.

A explicacdo de todo este trabalho ao longo do relatério ¢ fruto da observagdo
participativa e intervencdo desenvolvidas no ambito das unidades curriculares de Pratica de
Ensino Supervisionada (PES) em Pré-escolar e Pratica de Ensino Supervisionada (PES) em 1°

Ciclo do Ensino Basico.

A PES em Pré-escolar foi realizada num jardim de infincia da rede publica com um
grupo heterogéneo dos 3 aos 6 anos formado por vinte e uma criangas e a educadora cooperante,

sob a orientacdo da professora Assuncao Folque.

A PES em 1° Ciclo do Ensino Basico foi realizada numa Escola Basica do mesmo
agrupamento de escolas com uma turma de 4° ano constituida por vinte criangas com a

professora cooperante e com a orientacao da professora Marilia Cid.

Sabemos que o educador de infancia e o professor de 1° Ciclo desde 2001 dispdem de
um perfil especifico de desempenho que devem ter como referéncia na sua pratica pedagogica.
Este ¢ um documento orientador que tem como objetivo ajudar a melhorar a pratica dos seus

profissionais (Decreto-Lei 241/2001 de 30 de agosto).

Deste modo a minha PES assentou nos principios do mesmo. No que diz respeito a
Educacao Pré-escolar segundo o Perfil Especifico de Desempenho Profissional do Educador
de Infancia e do Professor do 1° Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei 241/2001 de 30 de
agosto) “Na educagdo pré-escolar o educador de infancia concebe e desenvolve o respetivo
curriculo através da planificacdo, organizagdo e avaliacdo do ambiente educativo, bem como
das atividades e projetos curriculares, com vista a constru¢ao de aprendizagens integradas.” Ja
no que concerne ao professor de 1° Ciclo do Ensino Bésico “(...) desenvolve o respetivo
curriculo, contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e integrando os conhecimentos
cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias necessdrias a promoc¢do da

aprendizagem dos alunos.”

Deste modo e sabendo que ¢ a partir da Educagdo Pré-escolar e o 1° Ciclo do Ensino

Bésico que as criangas constroem as suas primeiras aprendizagens significativas, fruto da

12
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reflexdo promovida pelos agentes educativos, considerei ser importante que a minha dimensao

investigativa se debrucasse no desenvolvimento sustentavel, na sua vertente social e cultural.

Continuamos a assistir no mundo atual a existéncia de problemas tdo antigos quanto a
Humanidade porque a memoria coletiva ¢ finita. Assistimos a guerras que arrasam paises €
populagdes, a fome que mata todos os dias um nimero inaceitavel de pessoas, a desigualdade
econdémica e de oportunidades que fragmenta toda uma estrutura social, e a discriminacio
geradora de conflitos de religido, género e étnicos, fragilizando as minorias. No seu conjunto
todos estes problemas atentam contra os direitos humanos. A melhor resposta ainda ¢ a
educacdo. A educagdo ¢ a chave para o equilibro, para o entendimento, ¢ a forma mais eficaz

de compreender a raiz dos problemas e a sua solucao.

Segundo A Estratégia de Educacdo para o Desenvolvimento Sustentdvel da CEE/ONU
(2005, p.3)

A educacdo, para além de constituir um direito humano fundamental, é igualmente um pré-
requisito para se atingir o desenvolvimento sustentavel e um instrumento essencial a boa
governacdo, as tomadas de decisdo informadas e a promogdo da democracia.
Consequentemente, a EDS pode contribuir para que a nossa visdo se torne realidade. Ela
desenvolve e reforca a capacidade dos individuos, dos grupos, das comunidades, das
organizagcdes e dos paises para formar juizos de valor e fazer escolhas no sentido do
desenvolvimento sustentavel.

Sustentabilidade Social e Cultural ¢ um conceito que define a importancia de a sociedade
ter o direito de viver harmoniosamente segundo as suas diferengas culturais sabendo que as
mesmas sdo uma mais valia para todos, sendo que também remete para uma defini¢do de
igualdade social no sentido de todas as pessoas terem o direito as mesmas respostas socias.
Contudo, este conceito de sustentabilidade cultural e social também reporta para o conjunto de
culturas existentes na sociedade e a forma como ambas se relacionam de modo a serem
sustentaveis. O que quer isto dizer? A sociedade ¢ formada por diversas culturas, ou seja, com
tradi¢des e valores enraizados diferentes. Deve-se salientar a importancia que todas elas t€ém
para a sociedade, pois sdo estes valores que nos permitem respeitar o outro e colocarmo-nos

no seu lugar (empatia).

A partir do comportamento observavel das criangas, muitos pais e educadores consideram-nas
“naturalmente” diferentes, sem ter em conta o seu proprio contributo na socializa¢do das
criangas. Assim, as diferencas tanto podem ser uma questdo de aprendizagem social como de
fisiologia. Isto tem implicagdes na pratica e no tipo de atividades que devemos proporcionar as
criangas, independentemente das suas preferéncias de género. (Siraj-Blatchford, 1999, p.22)

13
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A educagdo para a cidadania e a igualdade de género estdo igualmente relacionadas com
a questao da sustentabilidade cultural e social. “A educacado para a cidadania, comecando pelas
questdes de género, ¢ um dos maiores desafios dos/as educadores/as e professores/as, por ser

uma area que mais do que qualquer outra, interfere com os seus valores e crengas pessoais.”

(Cardona et al. (2011, pp.131-132)

Assim, de acordo com a problematica exposta acima, pretendi que ao longo da minha
Pratica de Ensino Supervisionada, quer no Pré-Escolar quer No 1° Ciclo do Ensino Basico,
promovesse diversos momentos em que as criangas refletissem sobre todas estas questdes. Este
trabalho foi realizado com base em todas as observagdes que fui concretizando ao longo do
tempo, bem como todas as atividades desenvolvidas com as criancas que pudessem promover

a sustentabilidade social e cultural.

Importa também referir que algumas das atividades propostas, embora tivessem o
proposito da minha dimensao investigativa, eram planeadas segundo o interesse e necessidades

das criancas de modo a serem estimulantes e motivadoras.

Neste sentido, escutei e observei cada crianga individualmente bem como em pequeno e
grande grupo de maneira a que as minhas planificagdes fossem auténticas, ndo esquecendo a

integracao dos conhecimentos e concec¢des prévias de cada crianga.

A escala da OMEP de avaliagdo do ambiente para o Desenvolvimento Sustentavel na
Educacdo de Infancia, subescala da sustentabilidade cultural e social constitui-se como um
instrumento regulador ao longo da PES de modo a realizar o diagnostico do ambiente educativo
e identificacdo de areas para o desenvolvimento de qualidade (Siraj-Blatchford, Mogharreban

& Park, 2016).

A estrutura do relatério compreende trés partes. O primeiro capitulo dedica-se a
explicitagdo da dimensdo investigativa da PES, explicando qual o papel do professor-
investigador, como a problematica da investigacao foi escolhida, quais os objetivos da mesma

e de que modo se operacionalizou metodologicamente a investigacao.

Relativamente ao segundo capitulo, este compreende a fundamentacdo teorica. E neste
capitulo que se encontram as diversas definigdes do conceito de sustentabilidade quer do ponto
de vista generalista quer na sua vertente cultural e social, e qual a importancia que o mesmo

tem na educagdo para as criangas.

14
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O terceiro capitulo apresenta a dimensao investigativa que decorreu nas duas PES. Neste
consta todo o trabalho desenvolvido ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada do Pré-

escolar e do 1° Ciclo do Ensino basico.

Por ultimo, as consideracdes finais onde se faz a reflexao sobre como este trabalho contribuiu
para o meu desenvolvimento profissional e para a qualidade da Pratica pedagdgica com vista a

uma sustentabilidade social e cultural.

15
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Capitulo 1 — Dimensio investigativa da PES

O professor tem um papel marcante na vida dos seus alunos dado que ¢ o mediador de
aprendizagens/conhecimento. Neste sentido, ao longo da sua pratica ¢ fundamental que se
questione de modo a que o processo ensino-aprendizagem seja realizado com a melhor
qualidade. Este capitulo dedica-se a explicacdo de todo este processo, qual ¢ o papel do

professor-investigador bem como todos os procedimentos da investigacao.

1.1. Papel do professor - investigador

Atualmente, nas escolas, ¢ indispensavel que o professor questione a sua pratica bem
como seja capaz de fazer a gestdo do curriculo, no sentido de proporcionar uma educagao de
qualidade. Para que isto aconteca, ¢ implicito que a reflexdo nao seja dissociada deste processo.
Podemos afirmar, portanto, que este perfil de professor se enquadra no de professor
investigador. Tal como afirma Alarcao (2001, p.2.)

Este conceito tem hoje plena atualidade, nomeadamente no nosso pais, onde a concegao
atual de curriculo e de gestdo curricular reclamam que o professor seja ndo um mero

executor de curriculos previamente definidos ao milimetro, mas um decisor, um gestor
em situagdo real e um intérprete critico de orientagdes globais.

O professor investigador ¢ um profissional que, tal como o nome indica, a sua pratica
decorre e beneficia da investigagdo que faz ao longo da mesma; contudo esta investigacao ¢
concebida segundo alguns principios. Para que se entenda melhor em que consiste a mesma
escolhi trés autores que nos mostram as suas visdes e explicam como se processa este trabalho

de investigagdo: Maximo-Esteves (2008), Ponte (2002) e Alarcao (2001).

Segundo Maximo-Esteves (2008) a investigacdo-acao baseia-se num encadeamento de

processos decorrentes de um questionamento e identificagdo de problemas.

A investigacdo-agao parte do pressuposto de que o profissional é competente e capacitado para
formular questdes relevantes no ambito da sua pratica, para identificar objetivos a prosseguir e
escolher as estratégias e metodologias apropriadas, para monitorizar tanto os processos como
os resultados. Maximo Esteves (2008, p. 10).

A autora acima referida (Maximo-Esteves, 2008) considera também que a investigacao-
acdo ¢ utilizada e potenciada segundo 3 dimensdes: pessoal, profissional e politica, posto que
estas sdo as que definem o professor-investigador. Este j4 ndo ¢ meramente o agente técnico
que entra na sala de aula e ensina que B+A é BA. A acdo do professor-investigador ¢ mais

ampla e complexa, ¢ a procura do autoconhecimento e¢ do conhecimento dos outros (alunos/
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colegas de trabalho). Assume-se como intelectual, reflete, critica, questiona, observa e observa-
se. Em sala de aula partilha conhecimento, adapta métodos de ensino em funcdo das
caracteristicas dos alunos respeitando os objetivos curriculares. Assim promove o direito igual

a aprendizagem valorizando a justica social.

Ponte (2002) no texto “Investigar a nossa propria pratica” refere que existem varios
conceitos de investigacao, contudo este foca-se na investigacao sobre a pratica embora faca a
distin¢do entre os outros conceitos. O que significa para Ponte, “Investigar a nossa pratica?” O
autor considera que “A investigacdo € um processo privilegiado de construcdo do
conhecimento.” (Ponte, 2002, p.3) por outro lado no que diz respeito a investigagdo sobre a
pratica a mesma tem dois objetivos principais, mudar aspetos da sua pratica pedagogica ou
tentar compreender quais os problemas que a condicionam de modo a que possa delinear um

plano que solucione os mesmos.

Deste modo conclui-se que a investigagdo sobre a pratica consiste na reflexdo critica que
o professor ¢ capaz de realizar no sentido de melhorar. Alarcido embora nos fale apenas no
conceito de investigacdo-agdo, 0 mesmo estd de acordo com os objetivos que Ponte acima
refere, quando afirma “Ser professor investigador ¢, primeiro que tudo, ter uma atitude de estar

na profissdo como intelectual que criticamente questiona e se questiona” (2001, p.6).

Ponte (2002, p.12) também nos diz que este conceito tem quatro momentos
fundamentais: (i) a formulacdo do problema ou das questdes do estudo, (ii) a recolha de
elementos que permitam responder a esse problema; (iii) a interpretacdo da informacao

recolhida com vista a tirar conclusdes, e (iv) a divulgacao dos resultados e conclusdes obtidas.”.

A investigacdo sobre a pratica obedece a critérios de qualidade. Ponte, no seu texto, antes
de definir quais sdo os critérios que considera importantes para a qualidade de uma boa
investigagdo, refere a perspetiva de alguns autores, salientado que a sua visdo estd mais
proxima de Zeichner. Ponte (2002, p. 17) faz esta afirmacao relativamente aos critérios, “(i)
referir-se a um problema ou situagdo pratica vivida pelos atores; (ii) conter algum elemento

novo, (iil) possuir uma certa “qualidade metodologica” e (iv) ser publica.”.

Contudo, embora o enfoque de Ponte seja a investigacao sobre a pratica este também fala

sobre a defini¢do de investigacdo-acdo, tal como Méaximo-Esteves e Alarcao.

Segundo Ponte (2002) o conceito de investigagdo agdo surgiu na Segunda Guerra

Mundial e o responsavel por esta definicao foi o psicélogo Kurt Lewin. “(...) A investigacao-
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acdo como uma sucessao de ciclos envolvendo uma descri¢do dos problemas existentes num
dado campo social, seguidos da elaborag@o de um plano de acdo, da colocacao desse plano em
pratica e da respetiva avaliagdo(..)” deste modo, que diferencas existem entre estes dois
conceitos? Investigacdo-agdo e investigagcdo sobre a pratica? De acordo com o mesmo autor a
primeira pode surgir de questdes exteriores a pratica enquanto que a segunda acontece
necessariamente pelas questdes da pratica do professor/educador. Maximo Esteves (2008,
p.80) afirma que o processo de investigagdo agdo tem como procedimento “Formular questoes
de investigacdo ¢ o ponto de partida para conduzir qualquer investigacdo. Estas questdes
relacionam-se entre si e articulam-se com os propdsitos e os tdpicos de investigacdo ja

referidos.”.

Cochram-Smith citado em Alarcdao (2001, p.6) também considera esta etapa muito
importante afirmando que o professor tem de ser “capaz de se organizar para, perante uma
situagdo problemadtica, se questionar intencional e sistematicamente com vista a sua

compreensdo e posterior solugdo.”.

Ap6s terem sido formuladas as questdes inicia-se o plano de investigacdo-agdo; este ¢
um processo dindmico e aberto, ou seja, ao longo do tempo sdo permitidas alteragdes no
planeamento do mesmo. Este ¢ realizado segundo 5 operagdes, planear com flexibilidade, agir,

refletir, avaliar/validar e dialogar (Méximo- Esteves, 2008).

Terminado o planeamento da investigacdo-acdo surge o momento em que o professor/
educador tem de escolher como vai realizar a recolha dos dados. Maximo-Esteves (2008, p.87)
afirma que os instrumentos mais utilizados sdo: “a observagdo nota de campo e diario, a
entrevista, os documentos e a imagem (fotos e videos). Contudo, os instrumentos devem ser

aqueles que melhor servirem os objetivos do projeto de investigagdo-agao.

De seguida, o educador/ professor fara uma interpretacao de todos os dados que recolheu,
“Inicialmente, ¢ um processo algo rudimentar, que conduz a interpretagdes grosseiras, mas que

se ira refinando com o tempo (...)” (Méaximo- Esteves, 2008, p.103).
Por fim divulgam-se os resultados dos dados.

Sabendo que a investigagdo ¢ um dos pilares dos professores/educadores e que a mesma
muitas vezes pode envolver criangas e jovens € preciso que, como profissionais, tenhamos em
aten¢do todas as questdes éticas inerentes. Méaximo-Esteves, no final da sua obra “Visdo

Panoramica da Investigacao-Acao”, mostra a importancia das questdes éticas na investigacao-
b
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acdo, corroborando que “(...) convém referir que as questdes éticas adquirem mais acuidade
quando a investigagdo envolve criancas ou jovens. Nestes casos impde-se, como condicao
indispensavel, o prévio consentimento informado dos pais /e ou dos responsadveis pelas

instituicdes onde vai decorrer a investigagao” (2008, p. 107).

1.2. Identificacdo da Problematica

Ap6s ter referido de que forma sdo encadeadas as varias etapas da investigacdo- acao,

podemos afirmar que a identificacdo da problematica ¢ a primeira.

Segundo Giroux (1997) citado por Hollas e Andreis (2014, p.2) “¢é importante enfatizar
que os professores devem assumir responsabilidade ativa pelo levantamento de questdes sérias,
acerca do que ensinam, como devem ensinar, e quais sdo as metas mais amplas pelas quais

estdo lutando.”.

Existem ainda nos nossos dias desigualdades de oportunidades e discriminagdo a
diversos niveis, sabendo que a educagdo pode ser um motor fundamental no combate a estes
fatores que constituem a génese do problema surgiu entdo a tematica da minha investigagao,
que pretende responder e compreender de que forma as praticas pedagodgicas quer do
educador/a quer professor/a podem ser promotoras de transmissao de valores e aprendizagens
relativas a identidade cultural e igualdade de género, procurando promover a diferenca como
uma riqueza social e cultural e o combate as desigualdades de oportunidades, dando assim
origem ao titulo do meu relatorio, “Constru¢do de identidades, Valorizar a diferenca e

Combater esteredtipos”.

Neste sentido, esta ¢ uma area que sempre me despertou interesse € que considerei que
fosse importante explorar neste projeto de investigagdo/acdo, uma vez que ao longo do meu
curso tive oportunidade de passar por observagdes nos contextos do jardim de infancia e no 1°
CEB e fui me apercebendo que estas questdes estdo ainda muito presentes em ambos os
contextos e que ¢ importante que o/a educador/a e professor/a promovam a desconstru¢ao de
ideias que estdo enraizadas na cultura e possivelmente se refletem nas questdes de género, na

construcdo das identidades e no surgimento de estereotipos.

Além de todas as questdes referidas acima, também sabemos que a Educacdo ou

Educacdo para a Sustentabilidade se trata de um tema que ao longo do tempo tem ganhado
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mais espago e importancia na sociedade global em que vivemos onde culturas e vivéncias
diferentes sdo muito evidentes, bem como no que se refere a questdo ambiental. Urge, assim,
alterar comportamentos no sentido de inverter a situagao atual. Neste sentido, como noutros, a

educagdo ¢ uma das chaves para modificar comportamentos, quer nivel social quer civico.

A Unesco no seu relatorio “Repensar a Educagdo: Rumo a um bem comum mundial?”

2016, p. 36 corrobora a ideia acima, afirmando que

Uma educacio que empodera € aquela que constroi os recursos humanos de que precisamos
para sermos produtivos, para continuar a aprender, para solucionar problemas, para sermos
criativos e também para vivermos juntos € com a natureza em paz e harmonia. Quando as
nagdes asseguram que uma educacdo desse tipo esta acessivel a todos ao longo de suas vidas,
pdem em marcha uma revolugdo silenciosa: a educagdo se converte no motor de
desenvolvimento sustentavel e na chave para um mundo melhor.

Uma Educagdo Sustentavel tem de ser o que ao mesmo tempo garante a producdo sem

comprometer o desenvolvimento, o que implica atender ao bem-estar, a satde, a justica.

1.3. Objetivos da Investigacao-acao

No desenvolvimento da minha ac¢do educativa e apds ter definido qual a problematica da
minha investiga¢do-agdo, tracei objetivos de forma a estabelecer um foco e delinear o meu
plano de acdo, tal como refere Maximo Esteves (2008). Importa referir que tenho um objetivo

geral do qual concorrem objetivos especificos.

Neste sentido, o objetivo geral é: compreender de que forma as praticas pedagdgicas do/a
educador/a / professor/a podem ser promotoras de valores e aprendizagens relativas a
identidade cultural e igualdade de género, procurando promover a diferenca como uma riqueza

social e cultural e o combate as desigualdades de oportunidades.
Os objetivos especificos sdo:

e Conhecer os contextos pedagogicos e a qualidade da educagdo para a

sustentabilidade cultural e social;
e Conhecer os diferentes tipos de cultura associados ao grupo de criangas.

e (Conhecer/identificar os esteredtipos de género (e outros) interiorizados pelo grupo

de criangas;
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e Potenciar a sustentabilidade cultural e social através de praticas pedagogicas que

valorizam a diferenga, a interdependéncia e as igualdades de oportunidades;
e Potenciar a desconstrucao de estereotipos através de atividades propostas;

e Promover aprendizagens sobre diversas culturas baseadas na curiosidade das

criangas pela cultura local;

e Refletir sobre quais as praticas pedagogicas que se revelaram promotoras de uma

sustentabilidade social e cultural com criangas dos 3 aos 8 anos.

1.4. Metodologia

A metodologia escolhida para um trabalho de investigacdo ¢ muito importante porque
nos ajuda a delinear planos. Silva (2013, p. 294) afirma que “(...) toda a pratica de investigagdo
exige a explicitagdo do método utilizado, isto €, toda a investigagdo € orientada por um modelo
concetual de construcdo do conhecimento, que enquadra e fundamenta as propostas concretas

do plano de pesquisa.”.

No caso particular deste projeto de investigagdo-acdo, iniciou-se com leituras que
permitam sustentar toda a tematica escolhida, recolha de dados bem como a andlise dos

mesmeos.

A realizagdo de um projeto de investigacdo-acdo, implica como afirma Silva (2013, p.

300)

Todo o projeto se desenvolve em ciclos (...) baseados numa recolha organizada de informagao,
isto €, num processo de avalizagdo, e de como esta ¢ analisada, teoricamente interpretada e
utilizada na pratica, para melhorar a acéo ao longo das fases do projeto.

1.4.1. Procedimentos metodoldgicos e Instrumentos de recolha de dados

De que modo ocorreu o desenvolvimento do mesmo? O projeto desenvolveu-se numa
turma de 4° ano do 1° CEB e numa sala de jardim de infancia. Em ambos os contextos realizei
atividades de aprendizagem que privilegiaram momentos de partilha, didlogo e estudo, sobre a
nossa cultura local bem como outras culturas existentes nos contextos em que intervim, e outras

culturas mais distantes da realidade das criangas. Promovi ainda a reflexdo sobre questdes de
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igualdade de género existentes através de leituras e exploragdo de livros em que as mensagens
dos mesmos tinham presentes as questdes de cultura e género, como também saidas de campo
que potenciaram o conhecimento da cultura local. Agora de uma forma mais pormenorizada,

explicarei quais foram todos os passos realizados para o desenvolvimento do mesmo.

Em primeiro lugar defini o objetivo geral da minha temadtica, que assentou em
compreender as praticas pedagdgicas do/a educador/a / professor/a e como podem ser
promotoras de valores e aprendizagens relativas a identidade cultural e igualdade de género,
procurando promover a diferenca como uma riqueza social e cultural e o combate a

desigualdade de oportunidades.

Para obter a resposta ao mesmo foi necessario debrugar-me sobre a leitura de diversos
autores. Apods ter definido o objetivo geral, foi possivel estabelecer quais os objetivos que

concorriam do mesmo, apelidados de especificos.

No processo de definicdo dos objetivos dei inicio a revisdo de literatura, componente
metodoldgica fundamental num processo de investigacdo seja de que natureza for. Esta

permitiu desde logo ir afinando os objetivos do meu projeto.

A revisdo da literatura tem um papel muito importante nas diversas fases do projeto, uma
vez que através desta podemos fundamentar aquilo que pensamos, criando coeréncia nas nossas
praticas bem como nos ajuda a levantar questdes que por vezes passam despercebidas. Lopes

da Silva (2013, p.302) corrobora esta ideia quando afirma que

Fundamentar as opg¢des tomadas — explicitar os valores pessoais € os conhecimentos que
orientam a pratica, confrontando o que se acredita com o que se faz realmente, continuando a
ler e a pesquisar, ndo para acumular conhecimentos, ou poder citar autores considerados, mas
para confrontar a teoria com a pratica e escolher as teorias que permitem dar sentido e
fundamentar a pratica, numa reflexdo permanente sobre a coeréncia entre esses valores e
referéncias tedricas e a pratica.

Identificados os objetivos, defini os instrumentos que me permitiram construir um corpus

de dados passiveis de serem analisados e refletidos.
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Escala de avaliacdo do ambiente para o Desenvolvimento Sustentivel na Educacdo de

Inféncia

Comecei por utilizar a escala OMEP (Organizacdo Mundial de Educacdo Pré-Escolar)
de avaliagdo do ambiente para o Desenvolvimento Sustentavel na Educagdo de Infancia (Siraj-
Blatchford, Mogharreban e Park, 2016), subescala da sustentabilidade cultural e social para
fazer o diagnostico do ambiente educativo e identificagdo de areas para o desenvolvimento de

qualidade.

De que escala se trata? Segundo Folque, Aresta & Melo (2017) A mesma foi realizada
por um grupo de profissionais de Educacdo de Infincia, de cinco continentes diferentes a

convite da OMEP.

Como estd organizada a escala? A escala estd organizada em trés dimensdes, ou seja,
existem trés subescalas, nomeadas de sustentabilidade ambiental, sustentabilidade social e
cultural e sustentabilidade econdmica. Importa ainda referir que as mesmas tém “descritores
organizados numa escala de qualidade entre os valores 1 e 7 sendo 1 - inadequado, 3 - minimo,

5 -bom e 7 - excelente.” Folque, Aresta &Melo (2017, p. 4).

Esta escala foi preenchida como diagndstico em outubro de 2017 (1°CEB) e fevereiro de
2018 (Pré-escolar) e no final de cada PES (janeiro de 2018 no 1°CEB; maio de 2018 em Pr¢é-
escolar) para avaliar os progressos feitos. Este instrumento serviu igualmente como um
elemento regulador da minha pratica, no sentido em que me auxiliava na mesma. Como? Nos
momentos em que eram realizadas as planificagdes, havia a necessidade de recorrer a este
instrumento, no sentido de tornar a minha pratica consistente, de modo a que ndo ficassem
esquecidos algumas dimensdes que fossem importantes para a mesma. A avaliagcdo da escala
foi discutida com a professora e a educadora cooperante para uma maior precisdo da avaliacdo
e para que a reflexdo e a tomada de decisdo sobre as intervengdes fossem mais ricas e

cooperadas.
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Observagdo Participante

Serrano citado em Moura (2003, p.21) afirma que existem dois tipos de observacao,

explicando-os detalhadamente do seguinte modo:

Observacao externa que se refere a situagdes onde o observador ndo pertence ao grupo que esta
a ser estudado e recolhe a informacdo a distancia direta ou indiretamente. Por contraste, a
observacao interna ou participante que tem lugar quando um observador participa na vida do
grupo ou organizagdo que esta a ser estudada, entra na conversa com os seus membros e
estabelece contacto proximo com eles, tentando assegurar também que a sua presenca nao
perturbe ou interfira de alguma forma no decurso natural dos acontecimentos.

Neste sentido importa referir que a observacao por mim realizada foi a participante.

A observagao também foi um instrumento que utilizei ao longo da minha intervencao,
quer no 1°CEB como em Pré-escolar. Maximo-Esteves (2008, p.87) considera que a
observagao “(...) permite o conhecimento direto dos fendmenos tal como eles acontecem num

determinado contexto.”.

Neste sentido, através da observagao foi possivel compreender o contexto em que estava
inserida bem como conhecer o grupo. Quando afirmo que a observagdo me permitiu conhecer
o grupo ¢ implicito que a esta ideia esta associada as suas necessidades, os seus interesses, as
suas concegoes. Claro que ao longo da pratica foi possivel, pela observagdo e pela interacao

com as criangas implicando muita escuta, conhecer melhor cada crianca.

A observacdo era, também, preponderante no planeamento que eu realizava com as
criangas ao longo da semana, e juntos conversavamos e definiamos o que consideravamos

importante desenvolver.

Notas de campo, registos fotogridficos e reflexoes semanais

No seguimento ¢ em complemento da observagdo realizei notas de campo, registos
fotograficos e reflexdes semanais. A acdo educativa vivida no dia a dia e as notas de campo
contribuiam para que pudesse conhecer e compreender as criangas e e a partir dai fazer uma
reflexdo mais profunda. As notas de campo prendiam-se pelo registo de conversas que surgiam
ao longo do dia como também situagdes que por algum motivo considerava pertinente, bem

como a ligacdo que poderiam ter com o tema do meu projeto.
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O registo das notas de campo ndo era sempre realizado quando determinada situacio
acontecia. Este dependia muitas vezes da oportunidade para o fazer, assim, no caso de ndo ser
possivel de imediato, o mesmo era feito no fim do dia e j4 com uma reflexdo mais profunda.
Havendo a oportunidade de o registo ser realizado no momento, este na grande maioria das
vezes era apenas um registo detalhado sem que tivesse uma reflexao, esta seria entdo realizada
posteriormente. Importa também referir que ao longo da PES também recorri algumas vezes a

gravacdes, sendo que estas eram mais tarde registadas em forma de notas de campo.

Maximo-Esteves (2008, p.88) afirma que as notas de campo podem ser “a) registos
detalhados, descritivos e focalizados do contexto, das pessoas (...) b) material reflexivo, isto
¢, notas interpretativas, interrogacgdes, sentimentos, ideias, impressdes que emergem no

decorrer da observagdo ou ap0s as suas primeiras leituras.”.

No que diz respeito as minhas notas de campo, tendo como base as designagdes de
Maximo-Esteves (2008), pode-se afirmar que as mesmas eram descritivas, sendo que na grande
maioria das vezes explicavam um momento detalhado, tendo em conta o contexto e as pessoas,
mas por outro lado, algumas delas também eram reflexivas, dado que no momento em que

eram registadas surgiam duma reflexdo imediata.

Os registos fotograficos foram instrumentos que também utilizei com muita frequéncia
durante a PES, permitindo assim um olhar a posteriori sobre diversos momentos ou produgdes
das criangas enriquecendo a minha andlise sustentando de forma mais explicita, o que foi

realizado.

No final de cada semana elaborava as reflexdes semanais; estas ofereciam a oportunidade
de compreender se todo o meu trabalho intencional, estava a ir ao encontro com o que se
pretendia com o projeto, como também potenciava a melhoria da intencionalidade das minhas
acoes, pois através destas, surgiam questdes no sentido de construir uma interven¢do com

qualidade.

De que forma estas eram realizadas? No fim da semana, reunia todas as notas de campo
que tinha bem como recorria aos registos fotograficos, para que pudesse ter uma melhor visao
sobre tudo o que tinha acontecido ao longo da semana, e escolhia os momentos que considerava
mais pertinente refletir, nessa semana. Essa escolha era realizada de modo a criar sentido e
intencionalidade na pratica que se avizinhava, ou seja, na semana seguinte , ou seguintes.

Contudo, nem todas as notas de campo que eram registadas passavam pelo processo de reflexao
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escrita, porque naquele momento poderia ndo se mostrar relevante perante aquilo que eu

pretendia realizar nos momentos seguintes.

Planificacoes

No final de cada semana elaborava as planificagdes. Contudo este trabalho era baseado
no trabalho que tinha sido inicialmente realizado com as criangas a sexta-feira a tarde em
grande grupo, uma vez que estas eram as responsaveis pela escolha das atividades ao longo da
semana. Estas planifica¢des integravam tanto propostas das criangas como propostas minhas e
propostas emergentes de didlogos e negociagdes entre mim, as criangas ¢ a educadora e
professora. Assim, apos estar tudo definido dava inicio a elaboragdo das mesmas. Eram trés
planificagdes diferentes, a semanal, a diaria e a cooperada. Como eram realizadas as mesmas?
A planificagdo didria, era a mais detalhada, no sentido em que na mesma constavam todas as
atividades que seriam realizadas, os processos, bem como os objetivos e a forma como seriam

avaliados.

A planificacdo semanal, tal como o nome indica, estava dividida pelos dias da semana e

nesta constavam apenas as atividades que seriam realizadas ao longo da semana.

Por fim a planificagdo cooperada. Esta era o conjunto das atividades propostas pelas
criangas juntamente com as sugeridas por mim. Nesta constavam, as propostas emergentes
(sugeridas pelas criancgas), propostas do educador, trabalho individual ou pequeno grupo, ou
seja, neste campo ficava estabelecido que trabalhos em pequeno grupo iriam estar a decorrer,
momentos de animagdo, saidas ao exterior e os convidados da semana. Na mesma constava
ainda um campo destinado a explicagdo das intenc¢des e sentidos da semana, no sentido de
objetivar a mesma. De que forma este trabalho era articulado com a educadora cooperante e a

professora orientadora da PES?

Ap6s ter realizado as planificagdes as mesmas eram enviadas por e-mail a educadora

cooperante e a professora orientadora.

O conjunto destes instrumentos e procedimentos de constru¢do de dados e sua andlise
permitiram ir respondendo aos objetivos que enunciei. Apresento em seguida um quadro em
que se mostra como ¢ que esta relagdo se estabeleceu ao longo do meu projeto de investigagao-

acao.
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Tabela I - Relagdo entre objetivos da investigagdo e instrumentos utilizados

Objetivos Instrumentos utilizados
Conhecer os contextos pedagogicos e a qualidade da » Escala da OMEP
educacdo para a sustentabilidade cultural e social; » Observacao

» Registos Fotograficos

Conhecer os diferentes tipos de cultura associados ao » Observacao
grupo de criangas. » Notas de campo
Conhecer/identificar os estereotipos de género (e » Observacao
outros) interiorizados pelo grupo de criangas; » Notas de campo
Potenciar a sustentabilidade cultural e social através » Planifica¢des
de praticas pedagdgicas que valorizam a diferenca, a » Reflexdes semanais
interdependéncia e as igualdades de oportunidades;
Potenciar a desconstrucao dos esteredtipos através de » Planifica¢des
atividades propostas » Reflexdes Semanais
Promover aprendizagens sobre diversas -culturas » Planifica¢des
baseadas nas curiosidades das criangas tém » Reflexdes Semanais
relativamente a cultura local
Refletir sobre quais as praticas pedagdgicas que se » Escala da OMEP
revelaram promotoras de uma sustentabilidade social » Planificagdes
¢ cultural com criangas dos 3 aos 8 anos » Reflexdes Semanais
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Capitulo 2 — Enquadramento tedrico
2.1. Desenvolvimento Sustentavel

O conceito de Desenvolvimento Sustentavel surgiu pela primeira vez em 1972, em
Estocolmo, na Conferéncia das Na¢des Unidas sobre o Ambiente Humano. Mais tarde este foi
difundido pela Comissdao Mundial para o Meio Ambiente ¢ 0 Desenvolvimento, dirigida por

Gro Harlem Brundtland.

A Comissao Brundtland ofereceu-nos a definig¢do classica do conceito de desenvolvimento
sustentavel, usada nos 25 anos seguintes:

O Desenvolvimento Sustentavel é o desenvolvimento que satisfaz as necessidades do presente
sem comprometer a capacidade de as geracOes futuras satisfazerem as suas proprias
necessidades (Sachs, 2017, p.15).

Neste relatorio, tal como nos apresenta Barbosa (2008), foram apontados varios aspetos
que consideravam ser importantes resolver, criando estratégias para os mesmos. Tratava-se da
pobreza, problema que segundo o relatoério Brundtland (1987) tinha que ser resolvido, pois o
mesmo referia que toda a populagdo deveria ter resposta para as necessidades bdsicas, no

sentido de proporcionar a melhoria da qualidade de vida.

Por outro lado, Barbosa (2008) também refere que o termo de equidade surgiu neste
relatério. Este conceito como poderemos ver mais a frente também ¢é apontado por outros
autores quando descrevem o conceito de desenvolvimento sustentavel. O que quer dizer
equidade segundo o ponto de vista do desenvolvimento sustentavel? Pretende-se que as
necessidades e respostas que o mesmo oferece, cheguem de igual forma a toda a populagao.
Rodrigues (2009, p.162) afirma que esta equidade ¢ muito importante no sentido em que “Na
generalidade das politicas publicas (e.g. segurancga, saide, educagdo) a questao da distribui¢do
¢ fundamental para a concecdo e defini¢do das politicas, quer para o seu processo de conducao
e acompanhamento.” Barbosa (2008) corrobora e segundo o relatério Brundtland que o
conceito de “equidade” ¢ a “(...) condigdo para que haja a participacdo efetiva da sociedade na

tomada de decisdes, através de processos democraticos, para o desenvolvimento urbano.”.

No entanto, a defini¢do de desenvolvimento sustentavel foi mais tarde falada na Cimeira
da Terra no Rio de Janeiro em 1992. Sachs (2017, p. 16) refere que “(...) com o passar do
tempo, a defini¢do de desenvolvimento sustentavel evoluiu para uma abordagem mais pratica,

centrando-se menos nas necessidades intergeracionais e mais na abordagem holistica (...)”
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Segundo o Plano de Implementagdo da Cimeira Mundial sobre o Desenvolvimento
Sustentavel (CMDS) das Nagdes Unidas em Joanesburgo citado em Sachs (2017, p.16) o
desenvolvimento sustentdvel ¢ a integracdo de trés pilares, o desenvolvimento econdémico,

desenvolvimento social e protegdo ambiental.

Sanchs (2018, p.16) afirma também que a visdo holistica foi novamente sustentada no

20° aniversario da Cimeira do Rio, apelidada de Cimeira Rio+20.

O desenvolvimento sustentavel ¢ um conceito que ao longo dos anos tem sido muito
falado e sdo varios os autores que se t€ém dedicado a investigacdo do mesmo, no sentido de
tentar compreender os beneficios deste no mundo. Neste sentido hé varias defini¢des, embora

muitas delas convirjam entre si.

A defini¢do mais antiga deste conceito foi dada pela Comissao de Brundtland tal como ¢

referido acima. A partir da mesma surgiram novas defini¢des.

Rodrigues (2009) considera que o Desenvolvimento Sustentavel se trata de um conceito
ambiguo permitindo assim que os diversos membros da sociedade possam descrevé-lo segundo
os seus interesses ou o seu foco, mas nunca esquecendo os objetivos da sustentabilidade. O
autor refere ainda que a definicdo do mesmo pretende mostrar que o desenvolvimento
sustentavel ¢ “(...) uma coisa boa, uma conce¢do do bem, ele pode também ser alvo de
demagogia e de retdrica, para justificar uma infinidade de objetivos sociais.” (Rodrigues,

p.144).

Scharachchandra L¢lé (1991) tem uma definicdo de desenvolvimento sustentavel que tal
como ¢ citado em Rodrigues (2009, p.144) tem a mesma conce¢do que este autor, no que diz
respeito a forma como os varios membros da sociedade descrevem o mesmo. Isto € possivel

justificar-se quando o primeiro autor corrobora

O desenvolvimento sustentavel ¢ um “metafixo” que congregara todas as pessoas: o industrial
orientado para o lucro, o pequeno agricultor de subsisténcia, o trabalhador social que luta pela
equidade, o habitante do Primeiro Mundo preocupado com a polui¢do ou amante da vida
selvagem, o decisor que procura maximizar o crescimento, o burocrata orientado por objetivos
e, portanto, o politico contador de votos

Sachs também se tem debrugado ao longo dos anos acerca deste conceito, contudo ao

invés de Rodrigues o mesmo alonga-se mais na defini¢do do mesmo, afirmando que Rodrigues

tem duas visdes, uma analitica e outra normativa. No entanto, ambos os autores afirmam que
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o desenvolvimento sustentavel ¢ muito importante. Sachs (2009, p. 11) afirma que “O
desenvolvimento sustentavel ¢ um conceito fundamental para a nossa época. (...)” e Rodrigues
(2009), tal como foi referido acima, diz que ¢ “uma coisa boa”. O que ¢ a visdo analitica e
normativa do desenvolvimento sustentavel? Sanchs (2009, p.13) descreve a visdo analitica
como sendo a interagdo existente entre a economia mundial, a sociedade global e o ambiente
fisico da terra. O autor apelida-os de sistemas complexos. Por outro lado, a visdo normativa
diz respeito ao conjunto de objetivos a que o desenvolvimento sustentavel tem de responder.
O autor afirma ainda que o mesmo deve ser visto como um todo, de forma integrada, ou seja,
de modo “holistico”, sintetizando esta conce¢do do seguinte modo: “Os objetivos do
desenvolvimento sustentdvel implicam um crescimento econémico socialmente inclusivo e
ambientalmente sustentavel.” Sanchs (2009, p.14) ndo descurando a importancia de uma boa

governacao para que estes 3 pilares funcionem com qualidade.

Canepa (2007) citado em Barbosa (2008) define o mesmo como “(...) caracteriza-se,
portanto, ndo como um estado fixo de harmonia, mas sim como um processo de mudangas, no
qual se compatibiliza a exploracdo de recursos, o gerenciamento de investimento tecnoldgico

e as mudangas institucionais como presente e o futuro.”.

Schmidt (2007, p. 99) descreve o desenvolvimento sustentavel dizendo que o mesmo
depende dos membros que estdo nos grandes cargos politicos e que este € o responsavel pelas
geragdes do presente e do passado. Nesta obra a autora faz um comentario mais focado na
realidade de Portugal, afirmando que o desenvolvimento sustentavel se trata de uma questdo

de primordial importancia, embora seja urgente que se lhe dé a mesma.

Soromenho-Marques (2005) faz uma abordagem a definicio de desenvolvimento
sustentavel baseada na teoria aristotélica afirmando que, segundo esta visdo o desenvolvimento
sustentavel deve ser visto “(...) ndo ¢ uma coisa, mas sim um processo dindmico de
transformacao (...).” Soromenho-Marques (2005, p.30) O autor explica que este depende entdo
de 4 causas. No capitulo seguinte daremos lugar a explicacdo destas quatro causas, uma vez

que podem ser nomeadas das dimensdes do desenvolvimento sustentavel.

Importa ainda referir que a Organizagdo das Nag¢des Unidas (ONU) em setembro de 2015
estabeleceu 17 objetivos, chamados de objetivos do Desenvolvimento Sustentavel que se

pretendem que sejam atingidos em 2030, tal como nos mostra a figura.
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Figura 1 - Os 17 objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (Fonte: https://unric.org/pt/objetivos-de-

desenvolvimento-sustentavel/)
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Nos tltimos anos muitos tém sido os criticos do conceito de desenvolvimento sustentavel
(ex: Silva, 2018) que tém chamado a atencdo para que a sustentabilidade ndo sera possivel de
ser alcancavel se se buscar sempre um desenvolvimento centrado no desenvolvimento
econdémico. Apesar de ndo pretendermos neste trabalho discutir modelos de desenvolvimento

optamos por adotar o conceito de sustentabilidade, deixando cair a palavra desenvolvimento.

2.2. Componentes da Sustentabilidade

A sustentabilidade tal como foi referido no capitulo acima pressupde a integracdo de
varias dimensdes. Porém as mesmas tém sido alteradas ao longo do tempo segundo a perspetiva
de varios autores, embora possamos afirmar que ha 3 delas que sdo transversais a qualquer um
deles que se tenha dedicado a definicdo/ estudo do conceito. Quais sdo elas? A dimensdo

ambiental, a econdmica e a social.

Nascimento (2012) comega por referir que o desenvolvimento sustentavel assenta em
trés dimensdes (social, ambiental e econdmica) mas questiona-se se serdo apenas estas. O autor
refere ainda que quando surgiu o conceito de desenvolvimento sustentdvel associava-se o

mesmo sempre a dimensdo ambiental, ficando esquecidas as outras dimensodes. Pinheiro do
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Nascimento considera que de facto o desenvolvimento sustentavel ndo pode assentar apenas
nas trés dimensdes referidas acima, a questdo deste prendia-se exatamente neste ponto. Para o
autor, o poder/ governagdo ¢ um pilar tdo importante como a dimensdo social, ambiental e

econdémica e 0 mesmo justifica-o dizendo:

A consequéncia do esquecimento da dimensao da politica ¢ uma despolitizagdo do DS, como
se contradigdes e conflitos de interesse ndo existissem mais. Como se a politica ndo fosse
necessaria no processo de mudangas. Como se as formas de exploragdo violenta ndo fossem
mais importantes ¢ a equidade social fosse construida por um simples didlogo entre
organizacdes governamentais ¢ multilaterais, com assessoria da sociedade civil e participagao
ativa do empresariado. Pinheiro do Nascimento (2012, p.56)

Sachs (2017, p.14) partilha da mesma opinido que Nascimento embora afirme que o pilar
do poder ndo se prende apenas pelo governo, mas também pelas grandes empresas, pois

considera que estas t€ém um grande impacto na sociedade o que lhes legitima esse mesmo poder.

Outro dos aspetos em que os autores estdo de acordo diz respeito a ética que ¢ implicita
ao conceito. Pinheiro do Nascimento afirma que esta ¢ “(...) como linha transversal a ética
solidaria com os excluidos de hoje para que nao haja excluidos amanha.” (2012, p. 57) e Sachs
apelida-o de “(...) conceito normativo (ético).” (2017, p. 17) Importa ainda salientar que
Pinheiro do Nascimento (2012) termina afirmando que o desenvolvimento sustentdvel assenta
em cinco e nado trés dimensdes: ambiental, social, econdmica, governamental, tecnoldgica e

cultural.

Soromenho-Marques (2005), embora considere que existem quatro dimensdes, tal como
os autores ja referidos, acredita que tanto o conceito como as dimensdes do desenvolvimento
sustentavel podem ser vistos segundo o olhar do filosofo Aristételes. Estas suas posicdes
relativamente as dimensdes do desenvolvimento sustentavel sdo inicialmente justificadas pelo
facto de considerar que o modelo do “equal footing”, ou seja, cada pilar ter o mesmo peso e
importancia, ndo fazer sentido, na medida em que “Cada um desses pilares ou vértices tem uma
natureza especifica, sdo qualitativamente diferentes, ndo podendo ser amalgamados numa
igualdade numérica, que colidiria com a sua esséncia particular. (2005, p.30) Assim a teoria
aristotélica, explicaria as dimensdes do desenvolvimento sustentavel segundo 4 causas, “a
causa eficiente, material, formal e final”. No quadro abaixo podemos observar de que forma

Soromenho-Marques adaptou o desenvolvimento sustentavel tendo em conta as 4 causas.
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Tabela 2 - Desenvolvimento Sustentavel como Processo de Transformagdo Soromenho-

Marques (2005, p.31)

Dimensao Politico-Institucional como Causa Eficiente: principio da mudanga, fator
decisivo para a transformacao da realidade. Traduz o consenso e a vontade politica e

operacional de mudanga.

Dimensao Econémica como Causa Material: aquilo do qual algo surge, ou mediante o
qual algo chega a ser. Traduz a mudanga na reproducao quotidiana das condi¢des de

vida numa perspetiva da sua continuacao e qualificagdo.

Dimensdo Ambiental como Causa Formal: ¢ a ideia ou o paradigma que d4 forma (e
condiciona) a transformagdo. Traduz o quadro de conhecimento complexo que deve
modelar a mudanca (incluindo os limites e possibilidades abertos pela aplicagdao da

nossa representacao das leis naturais).

Dimensdo Social como Causa Final: o objetivo visado, o modelo de sociedade
pretendida. Traduz o projeto de futuro onde as relagdes humanas (e dos humanos com

as outras criaturas e ecossistemas) ocupam um lugar central.

Outro aspeto importante de referir ¢ o facto de este autor considerar, tal como
Nascimento e Sachs, que o desenvolvimento sustentavel ndo poderia existir e com qualidade
se ndo existisse a dimensdo politica, uma vez que considera que esta ¢ a responsavel pelo
desenrolar do processo. Assim Soromenho-Marques termina dizendo que “(...) a dignidade
dos quatro vértices (...) ndo se pode configurar no quadro do modelo equal footing, mas sim

no ambito de um modelo de cooperagdo e interagdo sinergética.” (2005, 31)

2.3. A importancia da Educacio para a Sustentabilidade (EpS)

A educagdo ¢ a ferramenta mais importante na vida de qualquer ser humano. E esta que

nos permite ter uma visao critica sobre o mundo, que nos da a oportunidade de crescermos a
nivel pessoal e profissional, que nos ajuda nas relagdes interpessoais, ou seja, ela ¢ o motor do
desenvolvimento humano no desenrolar de diferentes momentos que surgem ao longo da vida.
Durkheim (1885) esta de acordo com a afirmacdo acima quando diz que “aim of public

education is not ‘a matter of training workers for the factory or accountants for the warehouse
but citizens for society” citado O’Flaherty &Liddy (2017, p. 1032) por outro lado Cochram-
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Smith (1999) refere que a chave da educacdo esta na “social responsibility, social change, and
social justice” citado por O’Flaherty & Liddy (2017,p.1032).

Siraj-Blatchford, Higglund & Pramling-Samuelsson (2009) citado em Folque & Oliveira
(2016, p. 106) estdo de acordo com os autores acima referidos, embora, deém destaque a

educacdo portuguesa, afirmando:

The first aim of the portuguese pre-school education (see above) places the focus on developing
the citizen and providing opportunities for learning to live in a democratic society which
interconnects nicely with the ideas shared by authors who put citizenship at the core of
Education for Sustainable Development.

Neste sentido urge a necessidade de se explicar o que ¢ entdo a EDS (Educagdo para o

Desenvolvimento Sustentavel), uma vez que se trata do tema abordado até aqui.

Freitas (2005) afirma que este conceito surgiu, logo que o DS foi tido como uma meta
global na Assembleia Geral das Nacdes Unidas, no entanto, o mesmo foi assente e melhorado
entre 87 e 92, sendo que, ficou definido no capitulo 36 “Promoting Education, Public

Awareness and Trainning” da agenda 21 aprovada na Cimeira da Terra (2005, p. 1478).

Contudo, este autor considera que EDS ¢ um conceito que ainda estd associada a
Educacao ambiental ainda que o mesmo afirme que a UNESCO (2004, p. 16) ndo ¢ defensora
desta visdo, quando corrobora “a educacdo para o desenvolvimento sustentavel ndo deve ser
equiparada a educacdo ambiental.” uma vez que a EA (Educacdo ambiental) ¢ “uma disciplina
bem estabelecida que incide sobre o tipo de relagdes que o homem mantém com o ambiente

natural (...)”.

Este autor defende ainda que, embora tenhamos sempre a tendéncia de associar aos
conceitos os seus significados, isso ndo ¢ o mais importante. Na verdade, as designacdes dos
mesmos ndo se prendem apenas pelos significados, mas pelas intengdes que promovemos dos

mesmeos.

De acordo com Henderson e Tillbary, (2004) citado em Freitas (2005, p.1480), “a
definigdo teorica e pratica desta nova abordagem educativa (EDS) podera e devera privilegiar
as abordagens complexas, em rede, centradas nas interagdes ambiente-sociedade-economia
(politica-cultura).” ou seja, os autores consideram que as diversas dimensdes da EDS devem

ser trabalhadas de forma integrada.

O’Flaherty & Liddy (2017) apresentam um conceito diferente de EDS afirmando que o

mesmo se prende por fomentar a responsabilidade civica no sentido de os alunos
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compreenderem que essa tem influéncias positivas no seu futuro, dando-lhes assim a

oportunidade de poderem usufruir do futuro sustentavel por eles promovido.

(oSN

Pedrosa (2010, p.352) é uma autora que para explicar o conceito de EDS recorre
definicdo dada na Declara¢do de Bona, (Unesco, 2009), definicdo esta que se cruza com a
apresentada anteriormente, uma vez que esta também refor¢a na sua grande maioria a

importancia da responsabilidade social, equidade, justiga,

ESD is based on values of justice, equity, tolerance, sufficiency and responsibility [...] is
underpinned by principles that support sustainable living, democracy and human well-being.
Environmental protection and restoration, natural resource conservation and sustainable use,
addressing unsustainable production and consumption patterns, and the creation of just and
peaceful societies are also important principles underpinning ESD.

Soromenho-Marques (2010) ao contrario dos autores acima referidos, afirma que EA e
EDS devem assentar em cinco principios orientadores, “educar para a cidadania interveniente,
educar para uma visdo critica do desenvolvimento, educar tendo em conta a experiéncia
internacional, educar integrando as licdes da experiéncia nacional, educar para promover uma

sociedade mais coesa e um Estado mais eficiente.” (p. 28-29).

O autor reitera ainda que o futuro estd nas maos do presente, na medida em que ¢
importante que toda a sociedade esteja atenta e sensivel para as questdes que influenciam a
mesma, de forma a que no futuro ndo seja prejudicada. Assim € necessario promover uma

educacdo que se preocupe com as questdes ambientais, sociais, culturais, de justica e equidade.

Apresentadas algumas das defini¢des da Educagdo para a Sustentabilidade (EpS), surge

a questdo, por que motivo a EpS deve ser iniciada logo desde uma fase inicial?

Folque, Aresta & Melo (2017, p. 2) afirmam com base no que ¢ citado no relatério da
Unesco “Repensar a Educagdo” que “Resultados de pesquisas demonstram que intervengdes
precoces para criangas pequenas sao essenciais ndo apenas para seu proprio bem-estar, também
apresentam efeitos sustentdveis em longo prazo sobre o desenvolvimento de capital humano, a

coesdo social e o sucesso econdomico.” (2016, p.49).

No entanto as autoras (2017, p.2) também defendem que estas ndo sdo as Unicas razdes
que justificam a EpS logo desde uma fase inicial, afirmam, uma vez que as criangas sdo a fatia
da sociedade global que perdurard durante mais tempo, dada a sua idade, entdo também serdo

as mesmas as responsaveis pelo futuro que se avizinha e nesse sentido ¢ importante que desde
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cedo sejam facultadas ferramentas que lhes permita ao longo da sua vida exercer um papel de

qualidade na sociedade, quanto a cidadania e aplicagdo de praticas sustentaveis.

Huggins e Evans citados por Folque (2018, p. 67) também estdo de acordo de que as

criangas podem ser os motores de mudanga, quando afirmam:

(...) potential for decision-making and problem-solving (...) linked to children’s rights and
responsibilities involving a democratic approach and collaborative work rather than to
individual learning and development. It sees children as competent, to be empowered to act as
agents of change within society.

As Orientacdes Curriculares para Educacdo Pré-escolar (Silva et al.) expressam a
importancia dos varios aspetos referidos pela autora acima quando nas mesmas estdo presentes
todas as aprendizagens que ajudam a concretizacdo de um cidaddo. Neste documento ¢ referida
a importancia da promoc¢do das mesmas ao longo da Educagdo Pré-escolar. Essa evidencia ¢é-
nos mostrada quando ¢ referida a educacdo para a cidadania e o respeito pela valorizagdo pelo
meio ambiente natural e social. “O respeito e a valorizagdo pelo ambiente natural e social e
pelo patrimonio paisagistico sdo ainda abordados na Formagdo Pessoal e Social, numa
perspetiva de corresponsabilizagdo do que ¢ de todos no presente e tendo em conta o futuro.”

Silva et al (2016, p.40).

Neste sentido podemos concluir que a EpS deve ser vista de uma forma transversal e
holistica em todas as areas do saber, tal como afirma Warren (1997, p.133) citado em S4 &

Andrade (2008, p.255).

Thinking about sustainable development requires an interdisciplinary approach to addressing
environmental and human problems on the earth. No one discipline can provide the particular
perpectives, experience, expertise and tools to address the wide range of challenges in moving
towards a sustainable future.” e ao longo de toda a escolaridade.

E relevante referir que a OMEP (Organizagdo Mundial de Educacio Pré-escolar) ¢ uma
organizag¢do que ao longo dos ultimos tempos se tem responsabilizado por desenvolver projetos
no ambito do desenvolvimento sustentdvel em contexto pré-escolar. Estes projetos assentam
no principio da escuta das criangas no sentido de permitirem que as mesmas se possam exprimir
livremente segundo aquilo que pensam e sentem, provocando assim uma reflexdo critica das

mesmas no que diz respeito aos episodios da vida.

Em 2012 a OMEP reuniu um conjunto de pessoas dos 5 continente de vérios paises
(Australia, Chile, China, Etiopia, Quénia, Portugal, Africa do Sul, Noruega, Suécia, Turquia,

Reino Unido, Coreia do Sul, Estados Unidos) juntamente com as criangas e investigadores,
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com o objetivo de desenvolver uma ferramenta de trabalho que permitisse a investigacdo e a

autorregulagdo de praticas de EpS.

Assim surgiu a escala ERS- SDEC, em portugués, Escala de Avaliagdo do Ambiente em
Educagdo de Infancia. Esta escala, referida no capitulo anterior, pode ser utilizada pelos
profissionais de educacdo de infancia de modo a que os mesmos possam regular e avaliar a sua
pratica no que diz respeito a EpS, de modo a que possam tornd-la mais rica e pertinente. Esta
ferramenta também pode ser usada em conjunto por equipas, de modo a que as mesmas reflitam

sobre as suas praticas e possam melhora-las.

Neste sentido e de forma resumida, este ¢ um instrumento de regulagdo e avaliagdo que
ajuda no decorrer das praticas dos profissionais. Esta faz referéncia a importancia de as salas
das criangas terem presentes materiais que facam referéncia aos estereotipos de género e etnia.
Por outro lado, também refere a importancia das proprias instituigdes/educadores promoverem
discussdes em que sejam levantadas questdes relacionadas com os papéis sociais, bem como
as diferencas étnicas e religiosos de modo a que as criangas se respeitem e compreendam.
Importa ainda referir que a mesma afirma que se devem promover estes momentos de modo a

que as criangas consigam alcancar a justica social e cultural.

Deste modo a Escala de Avaliacio do Ambiente em Educa¢do de Infancia no dominio
da sustentabilidade social e cultural contempla os seguintes conceitos: Inclusdo e diversidade;
esteredtipos, igualdade de oportunidades, género, etnia, orientacdo sexual, religido, condicao

humana, interdependéncia e direitos humanos.

2.4. A valorizacio da diferenca pelo combate de esteredtipos na construcio de

identidades enquanto componente da EpS

O conceito de diferenca ¢ a valorizagdo da mesma, bem como, o de constru¢ao de
identidades, sdo conceitos muito presentes na realidade escolar, nomeadamente na educacio
Pré-escolar e no 1° ciclo do Ensino Basico (1° CEB); ndo quer isto dizer que ao longo da
escolaridade os mesmos nao acontegam. Neste sentido, penso que seja importante associar aos
mesmos, o significado de cidadania e o peso que a mesma tem neste processo de construgdo

de identidade e seguidamente a valorizagdo da diferenca, bem como qual o papel da escola.
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Assim urge a necessidade de explicar o que ¢ a cidadania? O que ¢ ser cidadao? Sao

varios os autores que se debrucaram sobre este assunto. Teresa Vasconcelos afirma que

Ser cidadao implica o exercicio de direitos e deveres e, mais do que isso, uma negociagdo entre
direitos e deveres de modo a que sempre prevaleca o bem comum. Ser cidaddo pressupde
identidade e pertenca, mas, também, o sentido solidario de participacdo numa causa («casa»)
comum. (2007, p.110).

Deste modo ¢ possivel afirmar que a cidadania ¢ um “exercicio” realizado pelo cidadao,

tendo em conta os seus direitos e deveres.

De que modo a escola pode ser um promotor deste exercicio? E a questdo que surge neste

seguimento.

A escola ¢ um dos pilares na vida de uma crianga e por isso deve trabalhar sempre em
articulacdo com a familia. Neste sentido e ndo desresponsabilizando o papel da familia, a escola
também deve ser promotora de valores e principios importantes para a vida em sociedade.
Oliveira e Martins, (1992) p.41 citado em Vasconcelos (2007) p.111 corrobora precisamente

esta ideia

A escola ¢ um locus fundamental de educagdo para a cidadania, de uma importancia civica
fundamental, ndo como uma “antecamara para a vida em sociedade”, mas constituindo o
primeiro degrau de uma caminhada que a familia e a comunidade enquadram.

Folque (2008) citado em Folque & Oliveira (2016, p.106) também real¢a as
caracteristicas de um cidaddo capacitado para poder viver em democracia afirmando que o

contexto de sala de aula pode e deve ser promotor de desenvolvimento das mesmas:

Identified some fundamental abilities and dispositions critical to the democratic citizen: agency,
active participation and decision making, critical thinking and critical participation, personal
and social development and responsibility. When we reflect on the contexts where such abilities
and dispositions can flourish, we must look to the classroom pedagogy. The increasing interest
in classrooms as learning communities provides a framework for discussing specific learning
processes and classroom characteristics such as inclusivity, an ethos of respect and support,
shared responsibilities, power and control, as well as dialogue, all important to ESD.

Sarmento citado em Vasconcelos (2007, p.114) refere que existem cinco tipos de
cidadania, a cidadania social, participativa, organizacional, cognitiva e intima. Segundo o autor
a cidadania cognitiva prende-se pelas diferentes formas que as criangas usam de modo a
adquirir conhecimento. Por outro lado, a cidadania intima estd inteiramente relacionada com
o autoconhecimento, forma¢do da identidade, do reconhecimento da diferenca, quer seja

cultural, religiosa, social, étnica ou lingua. Neste sentido o autor afirma que ¢ a partir desta
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cidadania que urge a capacidade de ultrapassar esteredtipos, sempre tendo a curiosidade pela

descoberta do outro, ndo esquecendo o respeito.

No seguimento do pensamento de Sarmento, no que diz respeito a cidadania intima, e na
importancia que o mesmo refere quando afirma que a curiosidade pela descoberta do outro
deve sempre existir, mas nunca esquecendo o respeito. Neste sentido, surge a questdo, que

papel deve ter a escola, no sentido de valorizar a diversidade cultural?

O Relatorio “Repensar a Educag¢do” da UNESCO afirma que “A educagdo deveria
celebrar a diversidade cultural. Potencializar a diversidade na educagdo pode melhorar a sua
qualidade, por meio da introducdo tanto de educadores, quanto de alunos, a diversidade de
perspetivas e a variedade de mundos vividos” (2016, p.71). Na mesma linha de pensamento e
corroborando a mesma ideia surge Oliveira Martins (1992, p. 41) citado em Vasconcelos (2007,
p.111) afirmando que a escola deve proporcionar a “cultura do outro como necessidade de

compreensdo de singularidades e diferengas.”.

Deste modo, podemos afirmar que a inclusdo deve ser a chave de todo este processo, ou
seja, a escola deve incluir e valorizar toda a diversidade cultural presente mostrando que através
da mesma enriquecemos pessoal e culturalmente, uma vez que a maneira de estar, pensar e
acreditar (crengas) sdao diferentes. Por outro lado, a diversidade cultural também nos da a

oportunidade de conseguirmos observar o mundo de diversas formas e perspetivas.

O Relatorio “Repensar a Educagdo” da UNESCO além de referir a importancia de tudo
o que foi descrito acima, refere ainda que a diversidade cultural “Oferece diferentes abordagens
para resolver problemas que afetam a todos nos e para valorizar aspetos fundamentais da vida:
o ecossistema natural, a comunidade, o individuo, a religido e a espiritualidade “(2016, p.33).
O mesmo afirma ainda que o futuro da educacgdo e do desenvolvimento do mundo prende-se p
« . . . . : . :
promocao de um didlogo entre diferentes visdes do mundo, com vistas a integrar sistemas de
conhecimentos origindrios de realidades diversas e a estabelecer nosso patrimonio comum”

(2016, p.35).

Uma das dimensdes da identidade que tém, ainda nos nossos dias, dado origem a

desigualdades e injusti¢as muito preocupantes ¢ a igualdade de género.

Marchao e Bento (2012) afirmam que a forma como a crianca vive a sua realidade de

género e aprende a lidar com a mesma condiciona-a no modo como observa o seu meio social
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bem como a forma como se vé a ela propria e aos outros. A crianca tende a comportar-se no

seu dia-a-dia segundo os modelos de feminilidade e masculinidade presentes no seu meio.

Assim importa referir que a familia ¢ um agente muito influenciador no processo da
construcao da identidade de género, uma vez que ¢ um dos pilares na vida de uma crianca e
com a qual esta passa parte do seu dia. Deste modo, pode-se afirmar que a crianga tende sempre

a reger o seu comportamento segundo os familiares do mesmo género.

O papel do feminino e do masculino ¢ aprendido pela crianca em funcdo da sua realidade.
Neste sentido, s@o estes papéis que dao origem aos esteredtipos. Segundo Silva et. al. (2005,
p.11) citado em Marchao e Bento (2012), esteredtipos de género sdo “um conjunto de crencas
ou conceitos rigidos sobre as formas apropriadas de comportamento dos homens e das

mulheres.”.

E precisamente no decorrer do processo da constru¢ao da identidade que em paralelo a
crianga adquire o significado de género, ou seja, comeca a responder segundo o que ¢ exigido

no seu meio cultural tendo em conta o género a que pertence.

Silva et.al. (2005, p.12) citado em Marchao e Bento afirmam que as criancas tém

consciéncia que homens e mulheres tém estilos de comportamento diferentes.

Marchdo & Bento corroboram esta afirmagao acrescentado ainda que ¢ quando a crianga
reconhece o género a que pertence que ja mostra as suas preferéncias em brincar com criangas

do mesmo género, pois estas escolhem os mesmos brinquedos e brincadeiras.

Neste sentido surge a ultima questdo, que papel deve a escola assumir no processo de

construcdo de identidade de género?

A escola deve sempre assumir um papel de inclusdo, ou seja, todas as experiéncias,
aprendizagens que proporcionam as criangas devem ter como base o principio da inclusdo,

mostrando sempre e valorizando a diferencga/diversidade.

Estes conceitos estdo presentes ao longo da escala da OMEPE, na vertente social e

cultural, tal como foi referido anteriormente.
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Capitulo 3 — A investigaciao/intervencio no seu contexto

O presente relatorio pretende mostrar todo o trabalho de investigacdo/ intervencao
realizado ao longo de um ano letivo. O mesmo foi desenvolvido em contexto de Educacao
pré-escolar bem como do 1° ciclo do Ensino Basico. Neste sentido ¢ importante mencionar os

contextos em que o mesmo decorreu.

A PES iniciou-se no 1° ciclo do Ensino Basico, numa turma de 4° ano, numa escola EB
integrada com Jardim de infancia e decorreu desde o més de setembro a dezembro de 2017.
Inicialmente estava programado que a minha intervenc¢do teria inicio apds 2 semanas de
observag¢ao, contudo a professora cooperante, sugeriu que antecipassemos a mesma de modo a

que fosse realizada gradualmente.

Importa ainda referir que a Escola ndo pertence a um Mega agrupamento, uma vez que
em dezembro de 2009, face a diversidade da populacdo escolar com caracteristicas sociais,
culturais e econdmicas realizou um contrato no Programa no ambito de Intervencao Prioritaria
designada assim por TEIP. Qual a importancia deste projeto? O mesmo facilita a resposta que
o agrupamento possui para poder dar resposta a casos de insucesso escolar, absentismo e

educagdo comportamental. Segundo a DGE,

A maioria dos alunos sdo residentes no concelho de Evora, dispersos por diferentes freguesias
urbanas maioritariamente inseridos em bairros onde as vivéncias sdo marcadas por profundos
fenomenos de exclusdo social constituindo-se como uma das faces visiveis de uma situacao
mais vasta que atinge muitas das criangas em pré-ruptura com o sistema escolar.

Mais tarde, o agrupamento em fevereiro de 2013, foi homologado o contrato de
Autonomia, dando assim oportunidade de o, tal como o nome indica, ser mais autbonomo na
gestdo e organizagdo dos recursos necessarios. Neste sentido a Escola ¢ a escola sede do
Agrupamento. Assim, o referido agrupamento agrega 2 Jardins de Infancia, sendo que num

deles que realizei a minha PES e 4 Escolas Basicas de 1° Ciclo.

A minha PES, no segundo semestre, foi realizada num Jardim de Infincia que pertence
ao Agrupamento. O mesmo localiza-se numa zona periférica da cidade de Evora, num bairro
de habitacao social. Esta zona ¢ na sua grande maioria habitada por familias que apresentam

dificuldades econdémicas, culturais e sociais.
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3.1. Projeto Educativo do Agrupamento

O projeto educativo ¢ uma “ferramenta” bastante presente nas nossas realidades
escolares, servindo de base as suas praticas educativas. Neste sentido esta Escola ndo ¢
diferente e também possui um Projeto Educativo apelidado de “A Bussola. Orientacdo para a

Autonomia”.

Contudo antes de se proceder a uma exposi¢do do mesmo, importa explicar o que € um

projeto educativo e de que forma o mesmo ¢ importante para a comunidade escolar.

O Decreto-Lei n°115-A/98 de 4 de maio, no seu art. 3°, citado em Costa (2003), p.1330,

define projeto educativo de escola como:

O documento que consagra a orientacdo educativa da escola, elaborado e aprovado pelos seus
orgdos de administragcdo e gestdo para um horizonte de trés anos, no qual se explicitam os
principios, os valores as metas e as estratégias segundo os quais a escola se propde cumprir a
funcdo educativa.

Segundo Costa (2003), (p.1330- 1334), o projeto educativo deve assentar em trés
principios, considerando que a ndo existéncia de um deles ndo garante a qualidade do projeto

educativo: participacao, estratégia, lideranca.

Assim, de uma forma muito sucinta, explico estas trés caracteristicas baseada na
explicagdo do auto acima referido. A participagdo implica que todos os intervenientes da
comunidade escolar tenham um envolvimento ativo desde o seu planeamento até a sua

concretizagao.

A estratégia prende-se pela forma como estd explicito no documento, 0 modo como

operacionalizar o projeto.

Por fim a lideranga, aspeto que se cruza com a participagdo, uma vez que a mesma deve

ser ativa, deste modo a lideranga ¢ implicita no mesmo.

O “A Bussola. Orientagdo para autonomia” (2013/2017) projeto educativo deste
Agrupamento comecga por explicar que, “Pretende-se que este projeto educativo seja um
referencial estratégico, articulado e integrado, suficientemente flexivel para emergirem

respostas educativas, onde todos os atores educativos se sintam envolvidos (Projeto educativo,
p-3).

Sabendo que a tematica da minha investigacao pretende responder e compreender de que

forma as praticas pedagogicas, quer do educador/a quer professor/a, podem ser promotoras de
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transmissao de valores e aprendizagens relativas a identidade cultural e de género, procurando
promover a diferenga como uma riqueza social e cultural e o combate as desigualdades de
oportunidades, considero importante referir de que forma o projeto educativo do Agrupamento
onde realizei as duas PES, tém explicitas todas as questdes da sustentabilidade social e cultural

e de que forma pensa operacionaliza-las.

Ao longo do projeto educativo ¢ evidente que a escola tem como principios a inclusdo, a

identidade e a democracia:

- Identidade, esta descrita como o reconhecimento da comunidade escolar das
caracteristicas organizacionais, das linhas de acdo da politica educativa gizada pelo
agrupamento que o distingue e caracteriza, constru¢do de um sentido de pertenga e coesao;

- Inclusdo, respostas adequadas a todos os alunos, respeitando e integrando as
diferencas, atentos as necessidades das criangas e adultos.

Relativamente aos objetivos que o mesmo concerne, quero salientar, ndo retirando a
importancia aos restantes, aqueles que estdo correlacionados com o tema da investigagao, tais
como:

- Promover o sucesso educativo, garantindo diferentes ritmos de aprendizagem,;

- Promover valores de cidadania ativa e participada;

-Promover a inclusdo e o respeito pela diferenca;

- Adaptar respostas educativas ao contexto socioecondémico, politico e cultural.

Importa ainda referir que o Agrupamento tem unidades de ensino estruturado para a
educagdo de alunos com perturbagdes do espetro do autismo, apoio especializado para a
educacao de alunos com multideficiéncia e surdo-cegueira congénita e ainda ensino bilingue

(sendo uma escola de referéncia no mesmo) para alunos surdos.

3.2. Investigacdo-acao no 1° Ciclo do Ensino Basico

3.2.1. Caracterizacao do contexto educativo

A EBII foi criada em 2004 e mais tarde, em setembro de 2009, passou a designar-se
sede de agrupamento. Os alunos da EBIJI sdo na grande maioria do bairro que circunda a

escola, zona periférica da cidade, vincada pela sua heterogeneidade socioecondmica
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coexistindo bairros de natureza social, familias com dificuldades, existindo evidéncias de

desemprego bem como dificuldades sociais graves e familias co bem-estar econdémico e social.

A EBUI tal como foi referido trata-se de uma escola que integra desde o Jardim de
Infancia até ao 3°Ciclo, neste sentido considero importante referir de que forma sdo realizadas
as dindmicas na escola no que diz respeito ao horario escolar. Contudo para que o mesmo seja
referido ¢ importante descrever o espago fisico da mesma. A escola é formada por 2 grandes
blocos, no primeiro bloco estdo os alunos de 1° ciclo, a unidade de autismo e de alunos com
multideficiéncia e surdo-cegueira congénita e ainda ensino bilingue; neste sentido todos eles
estdo em constante contacto quer nos intervalos letivos bem como partilha do mesmo espago.
Por outro lado, temos o bloco onde se encontra o 2° ¢ o 3° Ciclo que também partilham do
mesmo espaco. Importa ainda referir que a escola tem uma biblioteca onde com regularidade
sdo promovidas atividades. Este ¢ um espago comum. O jardim-de-infancia ¢ no rés-do-chao
da escola sendo que fica perto dos laboratorios, onde sdo realizadas as mais diversas atividades.
Embora os alunos de 1° Ciclo ndo tenham aulas experimentais na eventualidade de o professor
responsavel considerar pertinente, e articulado com os professores do 2° e 3° ciclo, os alunos

podem usufruir do espago.

Os intervalos letivos do 2° e 3° Ciclo ndo sdo os mesmos horarios que o do 1° Ciclo,

contudo ha momentos em que todos os alunos se cruzam nomeadamente nas entradas e saidas.
3.2.1.1. Caracterizacao do Grupo

A turma do 4°A ¢ constituida por 20 criancgas, 7 rapazes e 13 raparigas. Neste sentido o
facto de as raparigas representarem a grande parte da turma ndo ¢ um problema no que diz
respeito a desportos coletivos, nomeadamente o futebol, desporto praticado diariamente. Refiro
este aspeto porque na realidade logo desde muito cedo despertou-me a atencdo a forma como
0s rapazes aceitavam e ndo entravam em conflito na partilha deste jogo com as raparigas. Sendo
que este ¢ um dos enfoques da minha dimensao investigativa, desconstruc¢ao de estereotipos de

género, obviamente que considero pertinente referi-lo.

Neste grupo turma também gostava de salientar valores que estdo enraizados em todas
as criangas a que a ele pertencem, tais como: o respeito pelo proximo, o espirito de entreajuda,
amizade, sinceridade e disponibilidade. No 4° A ha um aluno com espetro do autismo (T,9) e

uma aluna com dislexia (A,9). E neste sentido que considero ser muito importante referir os
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valores que todas estas criancas demonstram ter, pois, nos mais diversos momentos de
aprendizagem e partilha podem-se observar. O barulho ¢ um grande incomodo para T. (9), ndo
conseguindo gerir situagdes de trabalho e aprendizagem se este for perturbante e permanente.
Assim (T,9) solicita a professora ou aos colegas, que se faga um jogo, o do siléncio. Sempre
que o (T,9) faz este pedido, todos os seus colegas fazem siléncio de imediato e tentam que o
mesmo se mantenha. Obviamente que hd momentos de trabalho, nomeadamente, trabalhos de
grupo, em que este siléncio ¢ praticamente impossivel na medida em que os grupos t€ém que
falar entre si para conseguirem chegar ao que se pretende. Contudo se o pedido de (T,9) for
feito hd uma tentativa de o barulho ser praticamente inexistente. A aluna (A,9) tem dificuldades
em fazer leitura sozinha. Entdo, sempre que ¢ pedido que a (A,9) leia algum texto o colega que
estiver ao lado dela segreda-lhe ao ouvido o mesmo e ela vai lendo a medida que o colega a

ajuda.

Relativamente a disponibilidade e dedicagdo da turma nas mais diversas aprendizagens
posso afirmar que se trata de um grupo bastante interessado e disponivel para aprender e
colaborar. Todas as atividades que fui sugerindo ao longo do semestre eram encaradas com
entusiasmo e dedicag@o por parte de todas as criangas. A professora cooperante, tal como a
turma, sempre se mostrou muito dedicada no sentido em que colaborou sempre comigo em

todas as atividades que eu fui propondo ao longo da PES.

3.2.1.2. Fundamentos da acdo educativa

As aulas lecionadas pela professora cooperante sdo, na grande maioria das vezes,
apoiadas pelo manual escolhido no inicio do ano letivo. As atividades complementares as
matérias lecionadas sdo escolhidas em conselho de professores da escola, ou seja, todos os
professores da EBIJI do 4° ano reinem semanalmente e decidem quais as matérias a lecionar
bem como as atividades propostas. Embora estas sejam escolhidas e planeadas entre os
professores ndo significa que o professor ndo possa fazer alteracdes no que foi pensado e

estruturado, ou seja, elas ndao sdo estanques.

O planeamento e avaliacdo sd0 momentos muito importantes na pratica letiva e neste
sentido considero relevante explicar de que forma o mesmo ocorreu. Santo e Perin (2013,

p.5)descreve que
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(...) o planejamento ¢ de extrema importancia para que o professor possa pensar na avaliagdo,
promover o desenvolvimento do aluno, haja vista que, esse processo significa que todo trabalho
deve ser planejado, com qualidade, de forma que o planejamento e a avaliacdo estejam
diretamente direcionados para a constru¢ao de conhecimento do educando.

Neste sentido e considerando a importancia da intencionalidade educativa para que esta
esteja presente ¢ necessario que haja um planeamento da aula de modo a que a aprendizagem
faca sentido e tenha significado pois o planeamento ¢ realizado segundo os objetivos que
pretendemos que as criangas atinjam nas suas aprendizagens. Importa referir que a avaliagdo
também ¢ importante que ndo se desligue do planeamento, uma vez que também nos ajuda a
regular a nossa a¢do e também a das criangas. “(...) as atividades avaliativas de verificacdo da
aprendizagem devem estar no mesmo nivel que dos objetivos de aprendizagem, ou seja,

avaliagdo deve estar em correspondéncia com o objetivo. “(Schewtschic,p.10669, 2017).

As planificagdes semanais comegaram a ser elaboradas, por mim, na primeira semana, e
as mesmas eram decididas oralmente com a professora cooperante apds a reunido de

professores de 4° ano.

A minha dimensdo investigativa também estava contemplada nas diversas planificagdes
que realizei ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada. Nao obstante, as atividades
relacionadas com a mesma nao tinham necessariamente de ser planificadas todas as semanas,
estas eram pensadas de modo a que se pudesse articular com as diversas areas do saber de

acordo com o horéario estabelecido.

No que concerne a tracos pedagdgicos da professora cooperante, ndo ¢ possivel
identificar a mesma com algum modelo pedagdgico. No entanto ¢ relevante referir que todas
as criancas tém o direito, sempre que queiram e segundo a regra negociada, a duas
apresentacgdes por dia, de temas, trabalhos, o que considerarem ser pertinente de partilhar com

os colegas, professora cooperante e neste caso a professora estagiaria (eu).

Contudo, ainda que nao seja possivel encontrar a associagdo a um modelo pedagégico, a
professora cooperante dedica-se inteiramente a pesquisa dos contetidos que tém de ser
lecionados bem como se encontra sempre disponivel a propostas de atividades que nao

impliquem o uso do manual.

A professora cooperante considera ser importante a presenga de alunas estagidrias
referindo que ¢ um processo de aprendizagem e partilha reciproca uma vez que, na grande

maioria das vezes, as alunas estagidrias tém sempre propostas de atividades que ndo se
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identificam com o quotidiano do ensino- aprendizagem do professor cooperante € que sio

benéficas para as criangas bem como para o professor.

3.2.1.3. Organizacio do cenario educativo

O cendrio educativo ou espaco educativo ¢ muito importante na constru¢do do
conhecimento da crianga, ou seja, no seu processo de aprendizagem. E neste ambiente que a
crianga se questiona, reflete sobre a sua aprendizagem e a realiza. Neste sentido ¢ importante
que o espaco esteja organizado de forma articulada com a inteng¢do que o professor/a pretenda
que o aluno/a atinja. Zabalza (1998, p.19) partilha da mesma opinido corroborando que “O
ambiente ¢ um educador a disposicdo tanto da crianca como do adulto. Mas sé serd isso se
estiver organizado de um certo modo. S0 sera isso se estiver equipado de uma determinada

maneira.”.

Em virtude do que foi mencionado julgo ser importante descrever o cendrio educativo
onde realizei a minha Prética de Ensino Supervisionado no 4° ano do 1° Ciclo. Primeiramente
importa localizar a sala pois a mesma estava ao lado da unidade dos alunos autistas bem como
dos surdos-mudos quer isto dizer que havia uma interagdo muito proxima com estes alunos

sendo que as criangas eram muito sensiveis as suas dificuldades.

No que diz respeito a disposi¢do da sala a mesma estava em U, ou seja, os alunos estavam
todos perto um dos outros. Trata-se de uma disposicdo mais familiar e por sua vez mais
proxima, mais facilitadora no processo de aprendizagem pois os alunos ajudam-se uns aos
outros. A professora cooperante tinha como estratégia colocar os alunos com mais facilidade

na aprendizagem perto dos que tinham mais dificuldade de modo a facilitar o processo.

3.2.1.4. Interacdes com a familia e a comunidade

A relagdo que a escola e os agentes educativos estabelecem com a familia e a comunidade
¢ muito importante, contudo a participacao ativa de escola/pais e pais/escola sé se consegue e
da frutos se ambos tiverem o mesmo interesse. Segundo Piaget (2007, citado por Marcolan,

Friguetto e Santos, 2013, p.3)
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Uma ligagdo estreita e continuada entre os professores e os pais leva, pois a muita coisa que a
uma informacdo mutua: este intercAmbio acaba resultando em ajuda reciproca e,
frequentemente, em aperfeicoamento real dos métodos. Ao aproximar a escola da vida ou das
preocupacdes profissionais dos pais, € ao proporcionar, reciprocamente, aos pais um interesse
pelas coisas da escola chega-se até mesmo a uma divisao de responsabilidades.

Assim ¢ importante partilhar as interagdes realizadas com a familia. Primeiramente
explicar que havia pontualmente cruzamentos com os pais, ou no periodo da manha ou no da
tarde, contudo estes eram muito breves. Ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada no 1°
Ciclo do Ensino Basico houve dois momentos em que esta interagdo ocorreu, mas de uma
forma mais consistente. Um podemos classifica-lo como uma interagdo indireta e a outra direta.
Porqué? Na semana do Halloween foi proposto aos alunos que realizassem umas bruxas com
os pais no fim-de-semana para que pudéssemos expor na sala no dia 31 de outubro. As criangas
mostraram interesse e a verdade € que os pais participaram ativamente na realizagao das bruxas.

Isto revela também a disposi¢do que os pais tiveram com a escola e aprendizagem dos seus

filhos.

A interacdo direta teve uma dimensdo maior. Ao longo da PES as criangas tiveram a
oportunidade de participar em trés aulas de cante alentejano. O mesmo era dado por um amigo
meu, Bruno Tasanis que se mostrou disponivel em dinamizar estas sessdes com todos os
alunos. Sabendo que ao longo das sessdes as criangas mostraram muito entusiasmo na
dinamizac¢ao das atividades, propusemos fazer um espetdculo de cante alentejano para os pais
em que no final havia um lanche partilhado. Assim aconteceu, no entanto, a professora de
expressao dramatica tinha ja combinado uma dramatiza¢do com todos os alunos e os respetivos
pais. Deste modo propus a professora se podiamos as duas articular as atividades e fazermos
no mesmo dia. Os pais mostraram-se muito recetivos tendo participado ativamente e as criangas
estavam muito felizes. Relativamente a relagdo estabelecida com a comunidade tivemos como
propostas as aulas de cante alentejano e a presenga de uma enfermeira que lecionou uma aula
dedicada ao estudo da pele e aos comportamentos de risco. Esta minha decisdo surgiu por
considerar que seria muito interessante ser uma enfermeira a lecionar sobre o tema “a pele e os
comportamentos de riscos inerentes” uma vez que saberia responder a questdes associadas a

primeiros socorros que podem vir a ser precisos, nomeadamente queimaduras.
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3.2.2. Analise e descri¢cdo do processo de investigacdo-intervenciao

A andlise e descri¢do do processo de investigagdo-intervencdo espelha todo o trabalho
desenvolvido ao longo da PES da Educagdo Pré-escolar e do 1°Ciclo através da descri¢cdo das
atividades promovidas bem como das reflexdes sobre as mesmas. A descrigdo das atividades ¢

demonstrada através das planificagdes e fundamentada pelos registos escritos.
3.2.2.1. Situacio inicial

A PES em 1° CEB iniciou-se em setembro de 2017 numa turma de 4° ano. Chegada a
turma tinha dois objetivos centrais, aprender a lecionar e ao mesmo tempo desenvolver uma
investigagdo/agdo segundo o tema que tinha escolhido para o meu relatério final, “Construcao

de identidades, valorizar a diferenca e combater estereotipos”.

Neste sentido, considerei que o ponto inicial desta minha investigagdo/acdo teria de
comecar atraveés da analise da qualidade do ambiente educativo com recurso a Escala da OMEP
de avaliagdo do ambiente para o Desenvolvimento Sustentdvel na Educagdo de Infancia (Siraj-
Blatchford, Mogharreban & Park, 2016), de modo a delinear todo o processo. Contudo este
ndo seria o Unico instrumento que iria utilizar, as notas de campo que surgiam da observagao
participante, registos fotograficos, reflexdes semanais, e planificagdes semanais e didrias foram

também incorporados na metodologia.

Relativamente a escala referida acima importa referir de que forma a usei, e de que modo
a mesma influenciou a minha PES. Inicialmente consultei a escala, refleti sobre a mesma e de
seguida juntamente com a professora cooperante defini de que forma poderia tragar a minha
investiga¢cdo/ acdo. Contudo, importa referir que desta conversa surgiu uma reflexdo escrita

que eu fui consultando ao longo da PES.

Iniciada a reflexdo da escala comecei por analisar cada item e atribuir uma cor que
correspondia a: a cor verde significava que o item estava evidente, o amarelo ndo evidente na
totalidade e o encarnado inexistente. Assim, este diagndstico seria 0 meu ponto de partida para
a reflexdo e para delinear o caminho a seguir (ver apéndice [X). A presente escala aborda varias
tematicas da sustentabilidade social e cultural. Deste modo esta reflexdo pretende mostrar de
que forma podem ser melhorados os diversos itens como também se podem promover aqueles

que sdo inexistentes.
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Comecamos pelos materiais disponiveis para os alunos que tenham como funcdo
desconstruir esteredtipos. Na verdade, existiam alguns cd’s e livros, contudo ndo sio
suficientes, salientando que os mesmos estdo guardados. Assim pensei que seria interessante
sugerir as criangas que fizessem uma pesquisa de livros, cd’s ou até mesmo criassem cartazes
que nao tivessem presentes os estereotipos tal como se pretende. Os cartazes seriam expostos

pela sala e os livros teriam um cantinho, possivelmente um bau.

Consciencializar as criangas para a sustentabilidade cultural e social ¢ muito importante,
no entanto este trabalho deve ser feito sempre envolvendo-as no processo, promovendo
didlogos, agdes de sensibilizacdo. Neste caso especifico os alunos da EBIJI tiveram a
oportunidade de participar ativamente no dia internacional para a erradica¢cdo da pobreza,
juntaram-se com os alunos do 3° ciclo e formaram um cora¢do humano, onde alguns tinham
cartazes com mensagens sensibilizadoras, como também cada um levou um alimento com o

intuito de criarem cabazes para oferecer as familias mais carenciadas da escola.

Sabendo que o natal se aproximava julguei ser interessante fomentar um debate em que
se mostrasse o porqué do consumismo? Qual a importancia que tem ou ndo? Mostrar que sdo
muitas as familias que ndo conseguem comemorar esta época devido a dificuldades

econdmicas.

No seguimento das tradi¢des tivemos oportunidade de vivenciar e conversar sobre
algumas delas, como o Halloween, o Sdo Martinho, mostrando que os mesmos se podem

comemorar diferentemente noutros lugares do mundo.

Tal como foi referido acima a importancia da consciencializa¢do e sensibiliza¢do para
questdes culturais e sociais estd latente na dos direitos universais. Por conseguinte sugeri que
tivéssemos uma aula dedicada aos direitos universais e o resultado da mesma ser a construgao

de cartazes que posteriormente seria exposta na escola.

No que diz respeito a frequéncia com que as criangas vao a biblioteca, tinha presenciado
a sua participagdo duas vezes. Uma foi a audi¢do de uma historia e a outra a visualizagdo de
um video, ambas estavam relacionadas com a sustentabilidade cultural e social. A professora
que dinamizou estas sessdes promoveu o didlogo e o debate entre elas. Como tal tinha pensado
em promover uma leitura em conjunto de um livro que estivesse relacionado com questdes de
género, cultura e através deste explorarmos as mais diversas tematicas relacionadas com a

sustentabilidade social e cultural.
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Importa referir que alguns dos itens da escala estavam ja evidentes pois as criancas todas
as semanas frequentam a piscina municipal, e vao regularmente a biblioteca da escola bem
como também participam na horta (item n°5.4). A frequéncia das criancas na piscina municipal
¢ importante no sentido em que lhes ¢ dada a oportunidade de adquirirem aprendizagens,
nomeadamente quais os comportamentos que devemos ter dentro de dgua, saber nadar, bem
como também lhes permite que as mesmas sejam realizadas fora do espaco sala tendo contacto
com outras pessoas da comunidade. Considero que as criangas poderem participar numa horta

permite-lhes explorar e compreender qual origem dos alimentos.

No entanto, penso que dando continuidade a este trabalho poderia ser organizada uma
visita ao Cromeleque dos Almendres, aproveitando a articulagdo com a area de estudo o meio.
Além disso, também foi equacionado uma ida ao Teatro Garcia de Resende, com o intuito de

ver uma pega de Almada Negreiros “Antes de comegar”.

Deste modo, realcar que os documentos curriculares e o planeamento de atividades,
ferramentas importantes na pratica educativa, ndo tém explicitamente a aprendizagem da
sustentabilidade econdmica, cultural e social, pelo contrario hd sempre inten¢do por parte da
professora em que a mesma seja feita. Por isso e sabendo que a minha investigacao incide sobre
este tema, os meus documentos de trabalho (planificacdes e documentos de orientacdo

curricular) terdo explicitamente momentos que sejam promotores destas aprendizagens.

Final e sinteticamente, de acordo com a escala os itens considerados inexistentes foram,
1.1,1.2,1.3, 1.4 e 7.5, parcialmente existentes 3.1, 3.2,3.3,5.1,5.2,5.3,7.1,7.2, 7.3 ¢ 7.4, por

fim o Unico existente tal como ja referido acima € o item 5.4.

3.2.2.2. Linhas de Orientacio da interven¢ao

Terminada a reflexdo com base na avaliacdo feita com recurso a escala, instrumento
orientador da minha PES seguiu-se um planeamento diario/ semanal. Neste constou a minha
dimensdo investigativa e ¢ nesse que importa agora que nos debrucemos. Como tal ¢ de
relevancia explicar o decorrer de todo este processo e de que forma foram planificados todos

os momentos que tinham como base a promoc¢ao da sustentabilidade cultural e social.

Primeiramente o horario escolar esta divido por areas de estudo, neste sentido as minhas

planificagdes tinham de ser articuladas com estas diferentes areas. Para facilitar a compreensao
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de como foi a minha interven¢do comeco por explicar que todas as atividades propostas foram
de natureza diferente. Assim considero importante dividi-las por grandes grupos, sdo eles os
Livros e Historias, A virtude da diferenca, Valorizagdo do Patrimoénio cultural, Valorizagdo das

culturas.

Livros e Historias

Os livros sd@o uma ferramenta imprescindivel na promog¢do da reflexdo bem como na
transmissdo de conhecimentos. Segundo Rosenblatt (1988 apud PEREZ; Garcia, 2001, p.49)
citado em Salquini & Rodrigues (2018, p.8) ler significa:

(...) interpretar e compreender ativa e criticamente uma mensagem por meio de um processo
de didlogo (Ramirez Garrido, 1995) indo de encontro com a experiéncia, as ideias prévias e o
conhecimento do leitor, bem como com as informagdes proporcionadas pelo texto e pelo
contexto em que este processo ¢ realizado. Este confronto atribui ao leitor um papel ativo no
processo de leitura, no qual sdo realizadas multiplas transa¢des entre seus conhecimentos e as
informagdes oferecidas pelo texto e pelo contexto leitura.

Por conseguinte a maioria das criangas gostam muito de desfrutar de uma historia, tal
como nos afirma Kieran Egan (1994, p.15) citado em Freitas & Solé (2003, p.217)
corroborando que uma histéria “€ um ‘universal cultural’; toda a gente, em todos os tempos e
lugares, gosta de historias. A historia (...) reflete uma estrutura essencial e poderosa através da
qual atribuimos sentido ao mundo e a experiéncia.” Deste modo considerei que seria uma
excelente forma de poder despertar as criangas para alguns dos temas relevantes para a tematica
do relatério. Neste sentido na presente PES privilegiei dois livros, “Orelhas De Borboleta” e o

“Menino de cor”.
“Orelhas de Borboleta”

O livro “Orelhas de Borboleta” de Luisa Aguilar trata de da histéria de uma rapariga,
Mara, que ao longo do tempo sofre de troga por parte dos amigos devido as suas caracteristicas.
Este pretende evidenciar que a diferenca de cada um de nos deve ser valorizada pois esta ¢ a
responsavel pela nossa individualidade. Por outro lado, revela a importancia da inteligéncia
emocional uma vez que salienta que devemos saber rir de nds proprios mesmo quando somos
criticados por algo que nos define enquanto pessoas, aceitando-nos e refor¢cando a nossa

personalidade.

Planeamento da atividade:
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Esta atividade iniciou-se no dia 23 de novembro de 2017 (apéndice I), com a leitura do
livro, em que na planificacio do mesmo constavam os seguintes objetivos, potenciar a
sustentabilidade cultural e social, valorizagdo da diferenca, a interdependéncia e a igualdade

de oportunidades, e a desconstrugdo de estere6tipos.

Relativamente ao planeamento da aula defini que antes de iniciarmos a leitura mostrava
a capa, colocava questdes sobre a mesma bem como do titulo, e qual seria a histéria do livro.
De seguida dei lugar a leitura embora tenha feito algumas questdes de forma a que fosse uma
experéncia partilhada dando assim oportunidade de as criancas observarem as ilustragdes bem
como se apropriarem da histdria. Ao longo da leitura, as criangas foram sempre participando,
antecipando a histdria através das ilustragdes, acompanhando com o riso parte do vocabulario

usado na mesma. Deste modo posso afirmar que se mantiveram sempre atentas e participativas.

No fim coloquei um conjunto de questdes, O que acharam da Mara? Acham que a Mara
se aceita como ¢€? Ja tiveram situagdes parecidas? Ja fizeram com alguém aquilo que os

meninos fizeram com a Mara? O que devemos fazer para que estas situagcdes ndo acontegam?

Todas estas questdes originaram um didlogo entre as criangas da turma surgindo no fim

as frases dos cartazes.

Eu: O que acharam da Mara?

Todos: Estava triste.

Eu: Porqué?

J:8: Os amigos estavam a gozar com ela

L:8: Porque tem cabelo palha de ago

Eu: J4 aconteceu isso aqui na escola com algum de vocés?
C :9: Sim, no outro dia um menino do 6° ano fez isso com a B: 8 gozou com ela, mas eu meti-
me a frente e disse que ele ndo dizia essas coisas a ela.
LF:9: No6s temos que ser todos amigos

Eu: E vocés acham que a Mara se aceita como ¢?

J:8: Nao

Eu: Porqué J:8?

J:8 Porque ela estava triste
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Terminado este didlogo a turma dividiu-se em 4 grupos e os mesmos definiram as
mensagens que iriam colocar na proxima aula, na elaboragao dos cartazes. As frases do grupo
foram pensadas e escritas pelos grupos, cada grupo conversou e definiu a frase que queria

€SCrever.

No dia 28/11/2017 foi a aula dedicada a elaboragdo dos cartazes com base nas mensagens

que ja tinham sido escritas pelas criangas na aula de dia 23/11/2017 (ver apéndice II).
As frases dos cartazes foram as seguintes:

Grupo 1- Temos de nos respeitar
Grupo 2- Nao podemos gozar com 0s amigos
Grupo 3- Somos todos amigos

Grupo 4- Somos todos diferentes

Assim 0s grupos comecaram os cartazes € nos ultimos 20 minutos da aula pedi que

dessem inicio a apresentacdo dos mesmos.

Por fim, terminadas as apresentagdes, os elementos do grupo foram juntamente comigo
expor os cartazes pelos corredores da escola. Durante a sua exposi¢cdo os alunos mostravam
orgulho, pelos comentarios que faziam, referiram que através dos cartazes todos podiam
comegar a ser mais amigos uns dos outros e a respeitar-se, por outro, também manifestaram

contentamento pela exposi¢do ser da sua autoria.

No que diz respeito aos restantes alunos da escola ndo houve nenhum comentario, esta
inferéncia surge apenas porque nenhuma das criangas comentou em sala que algum colega

tivesse referido a exposicao dos cartazes.

Reflexao sobre a atividade:

A escola em que estas criancgas estdo inseridas, tal como ja foi referido acima, tem alunos
com diversas diferencas fisicas e cognitivas em que a integracdo ¢ feita com base no principio
da inclusdo, ou seja, esta ¢ a primeira a promover atitudes integradoras nas criangas. Neste
sentido, o desenvolvimento desta atividade foi como uma continuidade do que s@o os principios

da escola.

Através da leitura do livro compreendi como as criangas convivem com as diferengas

individuais de cada um, com respeito e valorizagdo pelo outro, o mesmo verificou-se quando
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no decorrer do didlogo as criangas mostraram empatia, afirmando que a mesma estava triste e
compreenderam o seu motivo, tal como referem nos cartazes a importancia do respeito pelo
outro ‘Temos que nos respeitar’. Também foi possivel verificar uma mobilizagdo de vivéncias
face a historia que tinha sido lida, havendo comparagdes, pois a C:9 diz sim: “Sim, no outro
dia um menino do 6°ano fez isso com a B:8 gozou com ela, mas eu meti-me a frente disse que

ele ndo dizia essas coisas a ela”.

Deste modo verifica-se que as criancas sdo sensiveis as diversas questdes da
sustentabilidade social e cultural, neste caso especifico a todas as que estdo relacionadas com
a diferenca, pois agem de forma natural com a mesma e sabem identificar as consequéncias de

comportamentos de exclusdo afirmando que ndo sdo corretos.

Importa também referir que o facto de ndo ter havido uma reacdo por parte das outras
criangas da escola podera ser reflexo de ter sido feito apenas uma exposi¢do sem que se tenha

anteriormente partilhado, os mesmos, oralmente, juntamente com os restantes alunos da escola.

Considero que se tratou de uma atividade muito importante, na medida em que promoveu
um momento de reflexdo. Sabemos que no contexto escolar sdo varias as situagdes que
acontecem relacionadas com exclusdo, diferenca, portanto ¢ importante potenciar ocasides que
as criancas tenham de refletir e questionar todos estes assuntos de modo a que a valorizagdo da
diferenga, igualdade de oportunidades, desconstrugdo de estereotipos, constituam um conjunto

de valores que faga parte da sua formagao pessoal e individual.

No que diz respeito ao planeamento da atividade, em primeiro lugar referir que no
documento (planificag@o) se explica todo o procedimento e objetivos da mesma, embora, neste
caso especifico o meu objetivo fosse desenvolver questdes relacionadas com a sustentabilidade
social e cultural, a verdade ¢ que os mesmos nao constam descritos na grelha de objetivos e
aparecem apenas no sentido do dia. Porqué? Uma vez que esta atividade foi desenvolvida no
momento dedicado ao portugués coloquei apenas os objetivos que sdo implicitos a leitura de
uma historia esquecendo de referir a intengdo pela qual era aquela historia. Penso que isto €
reflexo de estarmos mecanizados a referir no desenvolvimento das atividades os objetivos que
sdo inerentes as areas de forma fragmentada sem conseguirmos adotar uma perspetiva
interdisciplinar, ndo evidenciando o que também consideramos ser importante para

escolhermos determinadas atividades.
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“Menino de cor”

r

O “Menino de cor” ¢ um conto tradicional africano que procura promover a reflexao por
parte das criangas relativamente a sua diferenca. A personagem usa a ironia para fazer a critica
quanto a forma de reconhecimento do outro pela cor da pele, assumindo que ¢ negro € ndo um

menino de cor.

Atividade:

Esta atividade foi realizada no dia 06/11/2017 no ambito do Portugués (apéndice III). Na
planificagdo da atividade constam os objetivos implicitos ao portugués bem como aqueles que
eu considerei serem importantes de desenvolver, tais como potenciar a sustentabilidade cultural
e social, valorizagdo da diferenga, a interdependéncia e as igualdades de oportunidades bem

como potenciar a desconstrugdo de esteredtipos.

Relativamente ao planeamento da aula defini que a leitura do conto se iniciava pela capa
e contracapa, s6 depois se comegava a ler. Ao longo do conto tive sempre o cuidado de colocar
questdes sobre as ilustragdes de modo a que as criangas pudessem antecipar o conto tal como
se apropriassem do mesmo. No final coloquei uma pergunta no quadro “Qual a mensagem que
o conto nos deu?” e pedi que elaborassem um pequeno texto. Abaixo estdo os textos escritos

pelas criangas.

Teresa: Qual a mensagem que o conto nos deu?

R L: (9:4) “Este conto para mim passou a mensagem que nds somos todos iguais e todos
diferentes.”

R (9): “Eu dantes penssava que existiam meninos de cor porque nds estamos sempre a mudar
de cor. Por exemplo nds quando estamos corados ficamos com as bochechas cor-de-rosa, mas
agora sei que ndo ha meninos de cor. E verdade que mudamos de cor conforme as nossas
emog¢des mas ndo existem meninos de cor até porque os meninos mais negros nunca mudam
de cor e n6s quando vamos 4 praia ficamos mais negros entdo para mim ndo existem meninos

de cor.”

J (8:5): “A histoéria que eu ouvi transmitiu-me que ndo existe pessoas de cor porque somos

todos iguais. A cor ndo importa somos todos iguais, somos todos filhos de Deus.”
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Teresa “Acham que existem meninos de cor?”
Geral: “Sim, mas somos todos iguais”
C (9:8): “Nao somos todos iguais professora, eu por exemplo sou diferente da Beatriz, ndo ha

meninos de cor porque somos todos diferentes”

LF (9:5) “A mensagem que o conto nos passou foi que ndo existem meninos de cor somos
todos iguais e diferentes. Para mim ndo existem meninos de cor porque como eu ja tinha
explicado nds somos todos diferentes e iguais e ndo interessa a cor da cara, das maos, dos pés,

portanto ndo existem meninos de cor escura ou clara.”.

E (8:9) “Num dia eu percebi que ndo somos todos iguais. Numa manha eu percebi que ndo
existe meninos de cor. E também ndo existe meninos de cor porque somos todos iguais, mas

ndo temos todos a mesma cor, mas temos a mesma espécie de pessoa.”.

T (9:7) “A mensagem que o conto nos deu ¢ que todas as pessoas sdo diferentes e ninguém ¢

igual. E ninguém ¢ um menino de cor porque todas as pessoas sdo diferentes.”.

B (8:10) “Somos todos diferentes ndo importa a cor!”.

Reflexao:

Relativamente as conclusdes que retiro sobre a forma como as criangas encaram a
diferenga, posso afirmar, e segundo os seus textos, que hd uma aceitacdo perante a mesma.

Assumem as diferengas individuais como uma riqueza cultural.

Depois das criangas terem terminado os textos, erradamente ndo promovi nenhum
momento de reflexdo/didlogo. Teria sido muito importante, pois sdo nestes que se

desconstroem esteredtipos e preconceitos, ou seja, as concecdes das criangas.

A virtude da diferenca

A virtude da diferenga ¢ o nome atribuido ao grupo onde considero que a atividade da
realizacdo do autorretrato se pode inserir. Porqué? Através do autorretrato ¢ possivel as

criangas identificarem as suas diferencas quando mostram aos seus colegas como também tém
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a oportunidade de sentir valorizada a sua individualidade, processo muito importante no seu
desenvolvimento . Assim, ¢ necessario explicar em que consistiu esta atividade. A realizacdo
do autorretrato surgiu nas expressoes artisticas, mais especificamente, nas artes visuais, além
de todos os objetivos inerentes a esta area, o principal era que as criancas tivessem a

oportunidade de passarem para o papel a forma como se viam. (apéndice IV).

Atividade:

A atividade realizou-se na aula de dia 05/12/2017, ap6s a hora de almocgo. Sugeri as
criangas que desenhassem o seu retrato com recurso a um espelho. Propus esta atividade, que

tinha como objetivo potenciar a sustentabilidade cultural e social através da diferenca.

Reflexao:

O proposito desta atividade era que as criangas tivessem oportunidade de desenhar o seu
rosto e tentassem perceber se o seu retrato estava de acordo com a sua fisionomia real.
Obviamente que promover uma atividade destas ¢ também promover um didlogo entre colegas,

das parecencas que eles proprios vao encontrando.

Infelizmente ndo tenho registos das conversas que foram acontecendo, pois estava tao
envolvida que nao fui registando o decorrer das mesmas. A gestdo das atividades também se
reflete nestes pormenores, pois enquanto professores e sabendo que promovemos determinados
momentos intencionalmente entdo devemos ter a capacidade de gerir a participacdo com a

regulagao.

No entanto, as criancgas foram fazendo comentarios de que havia retratos que estavam
mais parecidos que outros, que em alguns retratos, por exemplo, tinham o nariz maior do que

na realidade.

Valorizac¢io do patrimonio cultural

Neste grupo de atividades realizou-se uma ida ao teatro com o objetivo de vermos “Antes

de comegar” de Almada Negreiros, aulas de cante alentejano e posterior apresentacao aos pais.
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“Antes de comegar”

Peca de teatro de Almada Negreiros com duas personagens principais, um boneco € uma
boneca. Sucintamente, ambos nos despertam para a importancia das emocgdes e da razdo. A
escolha da ida ao teatro teve como inten¢do a promocdo de hébitos culturais. A mensagem
transmitida também teve importancia na planificacdo da atividade, embora ndo tenha sido

primordial.

Atividade:

No dia 14/12/2017 fomos ao Teatro Garcia de Resende assistir a pegca de teatro de

Almada Negreiros “Antes de comecar”. Ver apéndice V

A intencdo desta visita era despertar nas criangas o gosto pelos habitos culturais, neste
caso especifico o teatro, bem como terem a oportunidade de poderem conhecer o edificio do

Teatro Garcia de Resende.

Assim, de acordo com o objetivo do meu trabalho de investigacao, esta atividade esta em
consonancia com o seguinte objetivo, potenciar a sustentabilidade social e cultural promovendo

o gosto pelo teatro.

Reflexao:

Quando planifiquei esta atividade tive de integra-la no Portugués e, portanto, realizar
uma proposta que tivesse relacionada, embora a minha intencdo principal fosse promover a

sustentabilidade social e cultural e o gosto pelos habitos culturais, como mencionei acima.

Deste modo, pedi as criancas que escrevessem um texto sobre o que tinham
compreendido da mensagem da peca, ndo pensando, erradamente, de que forma eu poderia
verificar o que sentiram enquanto assistiram a peca, se gostavam de voltar a ver uma peca de

teatro.

Neste sentido a minha avaliacdo da realizacdo desta proposta baseia-se apenas no que
observei ao longo da peca e apds, pois as criangas no decorrer do teatro estiveram sempre muito
atentas, o que demonstra interesse pelo que estavam a assistir e terminado o mesmo, disseram

que tinham gostado.
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Numa préxima vez que pense em integrar uma atividade, tenho de planificar para ambas

as dimensdes que eu pretendo trabalhar, de modo a que possa fazer uma reflexdo profunda.

“Cante Alentejano”

Aconteceram 3 aulas de Cante Alentejano que deram origem a um espetaculo final (ver
apéndice VI). Sabemos que o Cante Alentejano foi nomeado Patrimoénio Cultural Imaterial da
Humanidade pela Unesco. Deste modo considerei ser interessante promover este conjunto de

aulas de forma a que as criangas pudessem ter contacto com as nossas tradigdes e cultura.

Atividade:

As aulas de cante alentejano realizaram-se nos dias 06, 07 e 13 de dezembro de 2017
com o Bruno (cantor de cante alentejano) e tinham como objetivo conhecer e valorizar o cante
alentejano, objetivo este que estdo integrado nos definidos na minha dimensdo investigativa,
tais como promover aprendizagens sobre diversas culturas baseadas na curiosidade das

criangas relativamente a cultura local, e potenciar a sustentabilidade social e cultural.

Reflexao:

Os alunos gostaram muito da atividade, mostraram sempre muito interesse durante os
dias em que o Bruno lhes foi ensinar o cante alentejano. Este era verificado na envolvéncia
das criangas no decorrer da atividade bem como pelo facto de perguntarem sempre ao professor

quando era a proxima aula.

Importa referir que o resultado destas trés aulas culminou com uma apresentagao aos pais

no final do periodo.

Contudo, numa fase inicial devia ter feito um levantamento das concec¢des das criangas
relativamente ao cante alentejano de modo a compreender qual a importancia que o mesmo

tinha para elas.

60



Pratica de Ensino Supervisionada em Educacido Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico: Construciao

de identidades, valorizar a diferenca e combater esteredtipos

3.2.2.3. Avaliacio da mudanca

Chegado o fim da pratica foi altura de realizar uma nova avaliagdo recorrendo a Escala
da OMEP de avaliacdo do ambiente para o Desenvolvimento Sustentavel na Educacdo de
Infancia (Siraj-Blatchford, Mogharreban & Park, 2016) e fazer uma reflexdo de forma a
compreender o trabalho desenvolvido e os seus impactos nas concegdes das criangas
relacionadas com conceitos da sustentabilidade social e cultural, tal como, de que forma
encaram a diferenca, as questdes de género, identidade de género, cultura e cultura local. (ver

apéndice X)

Reflexao final

Terminada a PES, ¢ importante fazer o balango de todo o trabalho realizado. A realidade
do 1° Ciclo obedece a um curriculo que tem prazos estabelecidos para as aprendizagens das
mais diversas dareas. Estes comprometem a realizacdo efetiva de algumas atividades

planificadas.

No final da mesma, recorri de novo a escala de modo a verificar os resultados do trabalho
desenvolvido ao longo da PES. Este preenchimento da escala foi feito apenas por mim. Deste
modo passo a citar os itens que permaneceram iguais € quais evoluiram, sabendo que a

justificacdo dos mesmos se encontra abaixo.

Todos os itens evoluiram, exceto 0 5.3, ficandoo 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 3.1, 3.2,3.3, 5.1, 5.2,

7.1,7.2,7.3, 7.4 totalmente presentes e 0 1.1, 1.2, 1.3 e 1.4 parcialmente presentes.

Se olharmos para as cores dos indicadores da escala observamos que no final da PES nao
existia nenhum encarnado e que na grande maioria sdo verdes e em menor quantidade amarelos.
Isto quer dizer que o trabalho realizado contribuiu para a melhoria da qualidade do ambiente

educativo no que se refere a EpS social e cultural.

Desta forma foram lidos livros que contrariavam esteredtipos e as pds-leituras deram
origem a cartazes e reflexdes. Por outro lado, a valoriza¢ao do patrimdnio cultural também foi
tida em conta na ida ao teatro “Antes de comegar” de Almada Negreiros e na promogdo de
aulas de Cante Alentejano. Também tinha sido pensada uma dramatizagdo em que o objetivo
seria que na mesma pudéssemos inverter os papéis sociais, contudo ndo foi possivel realizar-

S€.
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Por conseguinte as criangas tiveram a oportunidade de pensar/refletir sobre diversas
questOes afetas a sustentabilidade cultural e social através de um conjunto de atividades

propostas.

E muito interessante compreender e ouvir as concegdes das criangas pois estas sao muito

genuinas e realistas na forma como expdem o seu pensamento.

A PES permitiu-me compreender a importancia do papel enquanto professora, mas tendo
sempre consciéncia que devemos ser mediadores deste processo e ndo detentores absolutos do
mesmo, pois s assim € possivel que as criancas adquiram novas aprendizagens com qualidade

€ prazer.

Por fim, esta experiéncia deu-me a oportunidade de poder identificar as minhas falhas e
refletir sobre elas, ndo se repetindo na experiéncia que se avizinhava, a PES em Pré-escolar.
Refiro-me particularmente as notas de campo e as reflexdes, muitas vezes ndo eram feitas no
tempo certo o que prejudicava o meu entendimento em algumas situagdes que surgiam no dia-
a-dia. E muito importante que o professor durante a sua pratica va anotando momentos que
considera importantes para que possa agir a tempo de resolver possiveis lacunas das
aprendizagens das criangas. Por outro lado, importa também referir que muitas vezes estas
notas de campo ndo eram tiradas porque estava tdo envolvida nas atividades que ndo era capaz

de gerir ambas as coisas, vivenciar e apontar.

3.3. Investigacdo-acio na Educacio Pré-escolar

3.3.1. Caracterizaciao do contexto educativo

O jardim de infincia onde realizei a minha Pratica de Ensino Supervisionada em Pré-
escolar faz parte do mesmo Agrupamento de Escolas da rede publica e situa-se no concelho de

Evora.

O jardim de infancia localiza-se numa zona periférica da cidade de Evora, num bairro de
habitagdo social. Nele vivem diversas familias, entre elas, de etnia cigana e tendeiros. Além
das dificuldades econdmicas que padroniza o estatuto social mais desfavorecido também se
apresentam dificuldades de natureza cultural e interacdo social. Esta situagdo revela-se,
também, no modo como cada uma das familias assume e reage perante a necessidade e

obrigatoriedade da escolaridade.
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Dado isto, a instituicdo abragou um projeto, MUS-E, de integracdo escolar e social
através das artes. Este projeto assenta sobre o principio da educacdo para a diversidade e a
prevencao da violéncia através das artes. Como funciona este projeto? Ha uma professora, no
caso do Jardim de Infancia que todas as quartas-feiras promovia durante 30 a 40 minutos uma

aula de danga.

Segundo Silva, (2016, p. 23) “O estabelecimento educativo deve organizar-se como um
contexto facilitador do desenvolvimento e da aprendizagem das criangas, proporcionando

também oportunidades de formagao dos adultos que nele trabalham.”
O Jardim de Infincia tem apenas a valéncia do Pré-escolar, tendo trés salas.

O Jardim de Infancia ¢ formado dois blocos que estdo separados pelo espaco do recreio
ao ar livre. O primeiro bloco ¢ do lado direito da institui¢dao e foi o primeiro que surgiu, ¢
formado pela sala A e B, por uma casa de banho mista que ¢ utilizada pelas criangas, uma casa
de banho para os adultos, uma sala de reunides que tem uma biblioteca, um computador e

impressoras, uma arrecadacdo e uma cozinha equipada com um forno e um lava-loigas.

Pretendo salientar também que embora a casa de banho que esta disponivel para as
criangas usarem seja mista, sempre que uma crianga queria a sua privacidade a mesma era

respeitada.

O bloco a esquerda da institui¢do ¢ um bloco mais recente e € composto pela sala C, um
refeitorio com lava-loigas e micro-ondas bem como uma casa de banho. O refeitorio € utilizado
para o lanche da manha e da tarde. Este ¢ feito em conjunto com a sala C embora as criangas
de ambas as salas ndo estejam sentadas alternadamente pelas mesas. Nos dias de chuva o
refeitorio também ¢ utilizado para desenvolver as atividades de educagdo fisica bem como do

projeto MUS-E.

O espago exterior do Jardim de Infancia ¢ bastante amplo e composto por varios

equipamentos de diversao.

3.3.1.1. Caracterizac¢ao do grupo

O grupo de criangas com quem realizei a presente PES ¢ um grupo heterogéneo dos 3

aos 6 anos. E formado por 21 criangas, 11 criangas do sexo Feminino e 10 do sexo masculino.
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No que diz respeito as idades das criangas, no momento da PES, hé duas criangas com 6 anos,
uma tem (6:5), duas tém (6:4). Nove criangas tém 5 anos, (5:11), (5:9), (5:8), (5:6), (5:5), (5:1),
(5) sendo que apenas duas t€ém a mesma idade (5:3). Cinco criangas t€ém 4 anos, duas delas t€ém
a mesma idade (4:1) e as restantes t€m (4:9), (4:3), (4:2). Por fim 4 criangas t€ém 3 anos, sendo

que duas t€ém a mesma idade (3:4) e as restantes (3:6), (3:2).

Importa referir que quatro das criangas do grupo sdo acompanhadas pela Equipa Local

de Intervengdo (ELI) n°1 em Apoio Pedagdgico Personalizado e Terapia da fala.

No que diz respeito as caracteristicas do grupo as diferengas que existiam entre as varias
criangas eram bastante evidentes quer a nivel cultural bem como gostos e interesses. O grupo

tinha duas criangas de etnia cigana e duas mugulmanas.

Relativamente aos interesses das criangas, as do género feminino mostravam um maior
interesse pelas areas do faz de conta, a casinha, médico e da pintura, quadro magnético e o de
giz. Em contrapartida as criancas do género masculino tinham preferéncias pela area da
garagem, computador e jogos de mesa. A area da Biblioteca era pouco preferida das criangas,

contudo havia 2 a 3 criangas que com alguma frequéncia pediam para ficar nesta area.

No que toca ainda aos interesses das criancas apercebi-me de que havia criangas que
estavam pouco dispostas a explorar outra area, escolhiam sempre a mesma. O R (3:6), elegia
as areas dos jogos, a mercearia e a garagem, contudo, em primeiro lugar escolhia sempre os
jogos. Na verdade, durante a minha pratica aprofundei pouco esta questao, quando surgiam os
momentos de escolha e 0 mesmo dizia que queria os jogos eu tentava cativéa-lo a experimentar
outra area, na maioria das vezes sem sucesso. Hoje, e refletindo sobre esta questdo, sei que
devia ter trabalhado mais a promogao da utilizagdo das diferentes dreas nomeadamente com as
criangas que tendem sempre a escolher as mesmas. No entanto, acredito que esta lacuna tenho

sido reflexo da falta de planeamento sobre o mesmo.

A P (6:5)eo/aE (5:3)sdo duas criangas de etnia cigana. Ambas mostravam no desenrolar
de atividades, nomeadamente as de grupo e em que havia uma maior exposic¢ao, alguma timidez
e muitas vezes recusavam-se a participar na atividade. Sendo que o tema da minha dimensao
investigativa assenta na sustentabilidade cultural e social penso que esta questdo carece de uma
breve reflexdao da minha parte. A comunidade cigana vive e estd na sociedade de acordo com
a sua cultura o que, na maioria das vezes, ndo ¢ bem aceite. A politica usada para integrar a

comunidade cigana passa pela escolarizagdo fornecendo assim as novas geragdes ferramentas
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necessarias para, na fase adulta, assumir a responsabilidade da sua propria sobrevivéncia em
sociedade. Contudo estes sdo métodos e conceitos que entram em conflito com uma cultura e
modo de vida milenares. Esta questdo, mais do que a timidez prépria de qualquer crianga,
cigana ou ndo, justifica a recorrente auséncia das criangas ciganas no pré-escolar, no entanto a
partir do Ensino Bésico a sua frequéncia ¢ mais visivel dado que, na maioria das vezes,
acontece pelas obrigacdes que o proprio Estado impde. No caso da P e da E, houve meses que

foram 2 a 3 dias, contudo num total de dias por més o maximo era 7 dias, mas nunca seguidos.

E neste sentido que considerei importante mostrar esta explicagdo porque segundo o meu
ponto de vista, esta timidez demonstrada surgia apenas pelo facto de as criangas frequentarem
poucas vezes a escola e por consequéncia participarem pouco nas mais diversas atividades

com OS S€us parcs.

No que diz respeito as dimensdes chave do meu trabalho, importa caracterizar o grupo
de criangas segundo as mesmas. Este grupo era formado por criangas de diferentes meios
culturais, neste sentido as criangas agiam naturalmente com as diferengas culturais de cada um
sem que existissem esteredtipos. Relativamente as questdes de género o unico aspeto que
considero importante referir € relativamente aos interesses das criangas de uma forma geral e
que penso estar relacionado com as questdes de género, notava-se que as brincadeiras
escolhidas pelos rapazes e raparigas eram diferentes e bem vincadas, no sentido em que os
rapazes procuravam frequentemente todas as brincadeiras relacionadas com construcdes,
carros € jogos ja as raparigas tinham mais interesse pela area do faz-de-conta. Contudo, tentei
sempre ao longo do tempo e quando me apercebia destas situagdes sugerir que escolhessem
outras areas, no entanto, posso afirmar que o meu trabalho podia ter sido mais rico neste
sentido, intervindo mais ativamente, ou seja, participando nas brincadeiras, potenciando as

areas de forma a que pudesse promover um maior interesse por parte de ambos.

3.3.1.2. Fundamentos da acdo educativa

A crianga ¢ um dos principais agentes na educacdo de infincia, contudo, sozinha, ndo
consegue que o processo de desenvolvimento e aprendizagem inerente a educagdo de infancia
se desenvolva. O que quer entdo isto dizer? O processo de aprendizagem da crianga € holistico

e sdo necessarios diversos tipos de interacdo para que o mesmo acontega. Siegel e Cole (2003,
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citado por Melo e Pereira, 2007) afirma que “(...) o desenvolvimento humano se processa em
interacdo, que para a andlise dos processos educativos ¢ necessario tomar em linha de conta e
analisar de forma holistica os diferentes contextos sociais e culturais nos quais a pessoa se
movimenta (...).” Nesta linha de pensamento ¢ necessario explicar de que forma decorria toda

a ac¢do educativa neste contexto onde desenvolvi a minha PES em Pré-escolar.

O trabalho por projeto era uma pratica muito frequente com o grupo de criangas. Dar voz
ao interesse das criangas era um principio elementar bem como se recorria a reunides fosse
para elaborar as planificagdes semanais/avaliagdes como também sempre que o fosse
necessario encontrar-se uma solucdo para alguma questdo que surgisse no quotidiano,
podendo-se assim afirmar a existéncia do principio da democracia, uma vez que havia partilha

de poder na tomada de decisoes.

Katz e Chard (1989) afirmam que o trabalho de projeto pode, entdo, ser considerado uma
abordagem pedagodgica centrada em problemas, ou “um estudo em profundidade sobre

determinado tema ou topico” citado em Vasconcelos et.al. (2011. p.10).

Leite, Malpique &Santos (1989) afirma que o trabalho por projeto ¢ “uma metodologia
assumida em grupo que pressupde uma grande implicacdo de todos os participantes,
envolvendo trabalho de pesquisa no terreno, tempos de planificagdo e intervengdo com a

finalidade de responder aos problemas encontrados” citado em Vasconcelos et. al. (2011. p.10).

Pode-se entdo afirmar que o trabalho por projeto ¢ uma forma de ensinar em que a crianga
¢ o participante ativo da sua aprendizagem, no sentido em que ¢ ela que encontra um problema
e ao longo do tempo tem resposta para o mesmo. A crianga chega a esta resposta através de

toda a pesquisa que vai realizando.

Vasconcelos et. al. (2011. P.12) afirma que realizar projetos com as criancas ¢
proporcionar-lhes uma valiosa ajuda ao seu desenvolvimento. Com o apoio atento do educador

as criangas tornam-se competentes, isto ¢, “capazes de saber fazer em acao”.

Paralelamente ao afirmado acima constatamos que o presente grupo se trata de uma
comunidade de aprendizagem. Comunidades de aprendizagem, o que sdo? Em primeiro lugar
se nos debrugcarmos sobre o significado individual de cada palavra sabemos que comunidade ¢
um conjunto de pessoas que partilham algo em comum. Aprendizagem, o processo responsavel
pela aquisicdo de novas competéncias, valores, conhecimentos entre outros. Neste sentido se

integrarmos as duas palavras, o significado serd pessoas a aprender com um objetivo comum.
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Segundo Watkins (2004, p.1) “A learning community is a collective which learns
together, including about its collective process of learning. Thus the adjective "learning" is

used in a strong sense: learning community is not merely a synonym for school.”.

Neste sentido podemos afirmar que as comunidades de aprendizagem assentam numa
perspetiva socio construtivista, ou seja, a crianga aprende em grupo, contudo esta refletir-se-a
na sua aprendizagem individual. Deste modo ¢ possivel identificarmos o grupo de criangas
referido como uma comunidade de aprendizagem pois ao longo dos dias sdo promovidos varios
momentos de didlogo em que sdo as criangas as autoras principais do mesmo. Todos os projetos
e atividades que sao desenvolvidos surgem do interesse das criangas bem como cabe as criangas

avaliarem e planificarem as suas semanas, ou seja, o adulto ¢ apenas o mediador deste processo.

Assim, ¢ possivel compreender que as mesmas tém caracteristicas que as diferenciam de
outros métodos de ensino, nomeadamente, a aprendizagem ser realizada em conjunto, o que
potencia a emergéncia de uma coesao entre os membros do grupo, a crianga ter um sentimento
de pertenga, ou seja, considerar-se a atriz principal neste processo. A diversidade ao invés de
ser encarada como uma dificuldade ¢ tida como uma mais valia no processo de

desenvolvimento da aprendizagem.

A partilha da aprendizagem também fazia parte do quotidiano deste grupo, sempre que
um conjunto de criangas realizava uma pesquisa nos livros disponiveis na biblioteca
elaboravam uma construg¢do, construiam uma histéria ¢ cada um destes momentos eram
partilhados por todos criando espaco para o didlogo. Pretendia-se, assim, que as criancas
questionassem e comentassem o que tinham considerado importante na apresentacdo dos
colegas. Estes momentos sdo promotores do desenvolvimento do espirito critico e da

capacidade de reflexdo.

3.3.1.3. Organizac¢ao do Cenario Educativo

Segundo Silva et. al (2016, p.5) “Considera-se o ambiente educativo como contexto
facilitador do processo de desenvolvimento e aprendizagem de todas e cada uma das criangas,

de desenvolvimento profissional e de relagdes entre os diferentes intervenientes.”.

Neste sentido, importa referir que a sala se encontra dividida em 2 espagos, um onde ¢

realizado o acolhimento, o registo das presengas, do tempo e das tarefas. No mesmo espaco
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existem também mesas facilitando assim todos os trabalhos que exigem um suporte
nomeadamente a expressao plastica. Além disto também se encontrava a area da escrita, sitio
onde estava o computador. No outro tinhamos o espaco do brincar, pois aqui estavam as areas
da mercearia, do faz-de-conta, o consultério médico, area da garagem e das constru¢des bem
como os jogos de mesa, o quadro branco, onde as criangas realizavam histdrias a pares e a area

da biblioteca onde estavam as almofadas e uma estante com livros.

A forma como o espago sala esta organizado chamou-me a bastante a aten¢ao na medida
em que ambos os espagos estdo bem delimitados e organizados. Os materiais estdo acessiveis
a todas as criangas contribuindo para a utilizacdo livre de acordo com a sua vontade. Esta
acessibilidade também promove a autonomia das criangas no sentido em que sdo elas que
escolhem quais os recursos que pretendem usar. Por outro lado, o espago sala também lhes

possibilita que desenvolvam atividades e papéis diferentes.
Neste sentido, e mais especificamente a sala estd organizada da seguinte forma:
- Area do tapete e da biblioteca

Na area do tapete e da biblioteca as criangas podem usufruir de um conjunto de livros.
Algumas destas apelavam a questdes relacionadas com os objetivos do meu trabalho, mais
concretamente, potenciar a sustentabilidade cultural e social através de praticas pedagogicas
que valorizam a diferenga, a interdependéncia e as igualdades de oportunidades. Importa referir
que podia ter potenciado mais esta area adicionando livros a biblioteca que tivessem presentes
todas as questdes do meu trabalho, ndo o fiz porque ndo tinha livros meus que pudesse
disponibilizar de forma a que as criancas os pudessem utilizar, também foi proposto a propria
escola, mas ndo havia verba. Contudo, promovi diversas leituras de histdrias proporcionando
reflexdes sobre a diferenga, a desconstrucdo de esteredtipos e a valorizagdo de diversas

culturas.
- Area dos jogos de mesa

A Area dos jogos ¢ composta por uma estante ¢ uma mesa. Nesta estante, estavam
presentes jogos com os mais diversos objetivos. Existem jogos de consciéncia silabica, de
raciocinio, matematica, construcdo, puzzles. Este conjunto de jogos sdo potenciadores do
desenvolvimento de diversas competéncias, tais como aquisicdo de no¢des matematicas, de

letra e palavra, desenvolvem a criatividade e imaginagdo, bem como de entreajuda, pois sempre
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que havia criangas com dificuldades as que tinham mais facilidade da resolu¢do de um jogo,

disponham-se logo a ajudar.

- Area do quadro magnético

Esta ¢ composta por um quadro magnético onde as criangas através de imanes existentes

na sala podem construir historias.

- Area de jogos simbélicos

Esta area ¢ composta por 4 areas, a da casinha, da mercearia, consultério médico e

garagem.

Segundo Silva, et al. (2016. p. 51) O jogo simbdlico ¢ uma atividade espontanea da
crianga, que se inicia muito cedo, € em que, através do seu corpo, esta recria experiéncias da
vida quotidiana, situagcdes imagindrias e utiliza livremente objetos, atribuindo-lhes multiplos

significados.
Silva, et al. (2016. p. 51) afirma ainda que

Esta forma de jogo ¢ frequente nas criangas em idade do jardim de infancia e desempenha um
papel importante no desenvolvimento emocional e social, na descoberta de si e do mundo, no
alargamento de formas de comunicago verbal e ndo verbal, na expressdo de emogdes (medo,
surpresa, alegria, tristeza) e como meio de reequilibrar os conflitos interiores da crianga.

Estas 4reas eram muito procuradas pelas criangas, e embora houvesse limites de criangas
por area, havia situagdes em que as proprias criangas se dispunham a brincar em conjunto,
afirmando que ndo havia problema. Esta situag@o era muito frequente na mercearia, uma vez

que nesta s6 podia brincar uma crianca.

Recordo-me de um momento que o Y (5) queria ir brincar para a mercearia € o R (3:6)
também. Neste momento surge a questdo de que sé podia ir um, contudo, o Y disse logo “Nao

faz mal, ele pode vir comigo e eu sou o ajudante dele, que ele ¢ mais pequeno.”.

Penso que nesta area podia ter promovido muitas atividades que estivessem relacionadas
principalmente com as questdes de género, relativamente ao papel da mulher e do homem,
principalmente na area da casinha, pois era uma area pouco escolhida pelos rapazes e 0 mesmo

acontecia com a garagem, area escolhida maioritariamente pelos rapazes. Embora tenha estado
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desperta para a frequéncia de escolhas, a verdade ¢ que a minha interveng@o passou apenas por

tentar sugerir que as criangas escolhessem outras areas.

- Area de escrita/computador

Embora o computador s6 tenha funcionado 2 ou 3 vezes, as criangas sempre que tinham
possibilidade de usar procuravam-no com muito interesse pois havia um conjunto de jogos

disponiveis para o computador.

Na area da escrita, além de ser possivel usar o computador, a mesma também tinha um

quadro magnético com letras magnetizantes, cadernos, lapis, canetas.

- Area de expressio plastica /pintura

Nesta area, ha as mesas onde sdo realizadas as diversas atividades que envolvem pintura,
pincéis, tintas bem como um quadro de giz que ¢ usado para as criangas desenharem e

posteriormente apresentarem aos colegas.

- Area das ciéncias

A area das Ciéncias ¢ formada por uma comoda onde estdo os peixes e plantas, uma lupa

no caso de as criangas quererem observar minuciosamente algo que lhes desperte interesse.

Por fim importa referir que ao longo da minha PES ndo foram realizadas alteragdes na
organiza¢do do espago, tal como foi referido acima, contudo, no que toca a rotina houve a
necessidade de se alterarem aspetos da mesma. Esta foi sentida em primeiro lugar, por mim e
pela educadora, embora as criangas também o mostrassem no seu comportamento que se
refletia numa agitacdo permanente. Assim, em grande grupo, expus a situacao e perguntei-lhes
se ndo deviamos arranjar uma solu¢do de modo a que no periodo da manha conseguissemos
aproveitar melhor o tempo e estivéssemos menos tempo sentados, O grupo conseguiu arranjar
uma solugdo que passava por a medida que iam chegando de manha brincavam livremente e
no momento em que todos tinham chegado, ou na grande maioria, sentdvamo-nos a mesa para

preencher os mapas e termos uma pequena reunido. Também ficou definido que os pares de
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criangas a segunda estavam destinados a fazer uma tarefa ficavam responsaveis pela mesma

até ao fim da semana.

3.3.1.4. Interacoes com a familia e comunidade

Segundo Silva et. al. (2016, p. 19),

A comunicacdo das inten¢des do/a educador/a e do seu projeto curricular de grupo aos
pais/familias ¢ uma ocasido para os envolver no processo de planeamento e para recolher as
suas sugestoes. A partilha desse plano permite, ainda, encontrar um conjunto de possibilidades
de os pais/familias e outros elementos da comunidade participarem no processo educativo do
jardim de infancia.

No seguimento da afirmac¢do acima referida, a presenca da familia e da comunidade no
processo de desenvolvimento da aprendizagem das criancas ¢ da responsabilidade do/a
educador/a cabe ao mesmo, desde uma fase inicial, mostrar interesse em que os pais, familia e
comunidade participem neste processo. Como? Deve ser o/a educador/a a promover atividades

em que 0s mesmos sejam agentes principais, que as dinamizem.

Além destas promocdes de atividades penso que deve ser um profissional flexivel no
sentido em que permita que a familia possa sugerir atividades que contribuam para o processo
de desenvolvimento da aprendizagem das criancas. O espaco sala deve estar aberto aos pais de
modo a que estes se sintam familiarizados e interessados pelo mesmo e procurem observar as

produgoes realizadas pelas criangas.

No Jardim de Infancia, mais especificamente no grupo onde realizei a minha PES, as
interacdes existentes entre a familia e a equipa educativa surgiam logo desde manha,
nomeadamente com a auxiliar, uma vez que grande parte dos pais entregavam as criangas as
08:30h. Contudo, houve sempre dias em que os pais de algumas criangas as levavam um pouco
mais tarde, entre as 09:00h e as 09:30h da manha e, portanto, neste caso, eu ja tinha contacto
com os mesmos, ainda que fossem sempre didlogos curtos, uma vez que na grande maioria das
vezes ja estdvamos a realizar atividades. No entanto, a seguir ao lanche, 15:30h, esta era uma
hora em que me cruzava mais vezes e com mais familiares, havendo sempre mais tempo para

didlogos que surgiam naturalmente.

Importa também referir que desenvolvi um projeto, apelidado de “A minha familia” que

tal como o nome indica estava relacionado com as familias das criangas envolvidas. Neste
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sentido foram estabelecidas diversas interagdes no decorrer do projeto, contudo sera detalhado

mais tarde.

No que diz respeito a relacdo que foi estabelecida com a comunidade ao longo da PES,
o grupo de criangas teve a oportunidade de participar em aulas de cante alentejano dinamizadas
pelo Bruno Tasanis, bem como uma sessdo sobre a importdncia da higiene oral com a
enfermeira Ana Aranha. O grupo de criangas participava também num projeto de uma horta
realizado pelo senhor Jodo, pessoa exterior a escola, que agendava com a educadora os dias e
as horas a que realizavam a atividade. Por fim as criancas, fizeram uma visita de estudo ao

Jardim Zoologico para comemorar o encerro do ano letivo.

3.3.2. Analise e descri¢cdo do processo de investigacdo-intervenciao

A analise e descricdo do processo de investigagdo-intervengdo mostra todo o trabalho
desenvolvido ao longo da PES da Educagdo Pré-escolar e do 1°Ciclo através da descri¢cdo das
atividades promovidas bem como das reflexdes sobre as mesmas. A descrigdo das atividades ¢

demonstrada através das planificagdes e fundamentada pelos registos escritos.

3.3.2.1. Situacio inicial

Quando iniciei a PES e sabendo que ja tinha experienciado a PES do 1° Ciclo, embora
sejam realidades diferentes, foi mais facil o delineamento do processo, nomeadamente a

avaliacdo da escala uma vez que este instrumento era a linha orientadora da intervencgao.

Assim, reuni-me com a Educadora, apresentei-lhe a escala e em conjunto avalidmos a
mesma. (ver apéndice XI) Abaixo encontra-se a reflexdo da escala responsavel por regular o

meu trabalho ao longo da PES.

Reflexao Inicial

Como ja foi referido ao longo do relatorio considerou-se importante a utilizagdo do
instrumento, Escala da OMEP de avaliagdo do ambiente para o Desenvolvimento Sustentavel

na Educacao de Infancia. Siraj-Blatchford, Mogharreban e Park, (2016) na sua vertente cultural
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e social o que nos permitiu encontrar quais as caracteristicas do cendrio educativo e dos

processos de aprendizagem que podiamos potenciar/melhorar.

Deste modo, constatou-se que existiam alguns livros em que as suas mensagens
contrariavam esteredtipos, mas nao eram suficientes. Foi proposto que se aumentasse o nimero
de livros, mas implicava uma verba que ndo era possivel obter. Neste sentido ficou definido
que se daria importancia ao longo do tempo a histérias que intrinsecamente tivessem o intuito
de promover a reflexdo das criancas acerca de todas as questdes relacionadas com esteredtipos,
géneros e diferenca, neste sentido podemos afirmar que os itens 1.3, 3.1, 5.1 estdo parcialmente
presentes. Existem por vezes didlogos que promovem reflexdes sobre a diferenga, a

desigualdade e questdes de esteredtipos, tal como sdo enunciados nos itens 3.3, 5.2, 5.3 ¢ 7.4.

Importa também referir que as criangas usam pontualmente servigos externos a escola,

como ¢ mencionado no item 5.4.

Parcialmente presentes também estdo os itens 7.1, 7.2, 7.3 e 7.4, que estdo relacionados
com abordagem que ¢ feita aos direitos universais bem como de que modo as criangas sio

encorajadas a falar dos mesmos bem como de justica social.

O tultimo item da escala, 7.5 refere a importancia de os documentos de orientacdo
curricular abordarem a aprendizagem da sustentabilidade economica, social e cultural, o que

neste caso acontece de forma pontual.

Relativamente aos itens 1.2, 1.3 e 1.4 que diz respeito as discussdes ¢ materiais
disponiveis na sala relacionados com diferencas culturais, religido e orientagdo bem como de

que forma a propria institui¢do aborda os mesmos considerei que ndo estdo presentes.

Finalmente, o item 3.2 estd totalmente presente uma vez que diariamente a educadora

chama atenc¢do para as necessidades, valores e desejos humanos.

O presente grupo de criangas podemos considera-lo com caracteristicas multiculturais,
uma vez que temos duas criangas que sdo de etnia cigana e outras duas mugulmanas. Deste
modo seria interessante promover sessdes em que houvesse uma pesquisa acerca da
comunidade cigana bem como da religido mugulmana, isto porque, ha hébitos e maneiras de
estar que diferem. Por exemplo, as criancas ciganas vao com pouca frequéncia a escola e os

colegas j& algumas vezes questionaram o porqué da sua falta de assiduidade.
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Assim, pensei em promover uma semana cultural. De que forma se desenvolvia? No
periodo antes da semana cultural seria realizada uma pesquisa juntamente com as criangas
sobre diversas culturas de forma a que haja uma compreensao e contextualizagdo sobre o que
vai ser realizado durante a semana cultural. Cada dia dessa semana seria dedicado a uma das
culturas presentes na sala. Um dia serd sobre a religido mugulmana, em que os paisdo Y (5) e
do H (3:2) irdo fazer uma refeicdo e falar sobre a religido, outro da comunidade cigana,
apresentardo uma danga e falardo sobre a sua cultura. Dois dias da semana serdo dedicados as
tradi¢des alentejanas, em que um deles serd dinamizado pelo Bruno Tasanis, onde as criangas
irdo cantar o cante alentejano. Importa ainda referir que sera feita uma abordagem tedrica ao
cante alentejano, referindo quais as suas origens. No segundo dia confeciona-se uma ou duas
refei¢cdes tipicamente alentejanas. Por fim no ultimo dia serdo convidados os pais de duas
meninas gémeas que sdo pastores da igreja Evangélica para que possam partilhar com as

criangas como vivem as suas festas religiosas.

Esta semana cultural foi apenas pensada por mim e pela educadora, embora venha a ser

partilhada com as criancas de modo a que os mesmos possam manifestar a sua opinido.

Quanto aos habitos culturais, também estd pensado promover-se atividades que sejam
potenciadores do gosto pelos mesmos. Inicialmente estd equacionado as criangas irem ao teatro
com objetivo de conhecer as instalagdes e compreender como o proprio funciona. Por
conseguinte, também gostava de levar todas as criancas a biblioteca de modo a poderem

desfrutar de um momento de leitura livre num espago que a Biblioteca Publica de Evora possui.

Assim, regularei a minha pratica segundo a avalia¢do feita bem como a todos os

momentos que vao surgindo e sejam pertinentes de ser trabalhos/refletidos.

3.3.2.2. Linhas de Orientacio da interven¢ao

Terminada a reflexdo baseada na escala, dei inicio as planificacdes didrias e semanais

que tinham como base todos os momentos emergentes bem como a reflexao realizada.

Desta forma, para apresentar a analise dos dados da minha intervengdo, tal como no 1°

ciclo, dividi as atividades por grupos segundo o tipo de atividades.
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Livros e Historias

Tal como no 1° ciclo e embora seja uma realidade diferente, nomeadamente no que diz
respeito a faixa etdria, fator importante na escolha de livros, privilegiei entre outros os mesmos
dois livros, pois considerei que as mensagens de ambos eram compreensiveis nos dois niveis.

Os livros foram o “Orelhas de borboleta” e o “Menino de cor”.

“Orelhas de borboleta”

Esta leitura, embora o contetido do livro esteja associado ao tema da minha dimensao
investigativa, a planificacdo desta atividade surgiu no seguimento de uma conversa no

momento das atividades. (ver apéndice VII)

No momento em que a B (5:5) contava as suas novidades, terminadas as mesmas a

educadora diz:

Educadora: “Mas a B tem uma novidade. B qual ¢?”
B (4:1): “Nao sei”

Educadora: “Cortaste o cabelo, estas tdo gira amor”
DR (4:1): “Estd muito feia”

Educadora: “Porqué D? Isso ndo se diz.”

DR (4:1) “Porque eu nao gosto”

A leitura do livro foi iniciada pela capa e contracapa. Fiz algumas questdes como “O que nos
mostra a capa?”, “Qual pensam ser o titulo da historia?”, de seguida dei inicio a leitura do livro.
Apos a leitura do livro promovi um didlogo com base em algumas questdes, tal como mostra a

transcri¢do abaixo.

Diélogo

Eu: “O que ¢ que vocés entenderam da histéria? DM (5:11) o que é que tu entendeste da
historia?”

DM (5:8): “So estava a dizer ndo.”

Eu: “Porque ¢ que seria que ela s6 dizia que ndo.”

DM (5:8): “Porque nao tinha”
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Eu: “A (6:4) o D (5:8) esta a dizer que ela estava sempre a dizer que ndo e eu perguntei-lhe
porque ¢ que ela estava sempre a dizer que nao”
A (6:4): “Porque eles pensavam que ela era isso, mas nao”
MF (5:3): Estas quase 14
Eu: “MF deixa o A acabar”
Eu: “MF, mas tu estavas a dizer que o A estava quase 14. Porqué? O que entendeste da histéria?”
MF (5.3): “Tudo”
Eu: “Tudo o qué? O que percebeste?”
MF (5:3): “Sé estdo a dizer coisas que ela ndo gosta”
Eu: “Porque ¢ que ela ndo gosta?”
MF (5:3): “Porque ela ndo quer que eles dizem aquelas palavras”
Eu: “Mas porqué essas palavras? O que serd que aquelas palavras tém para ela ndo gostar?”
MF (5:3): “Porque eles dizem coisas que ela ndo tem”
Eu: “Concordas T (5:1) com o MF esta a dizer? (siléncio)
“Como achas que a Mara se estava a sentir?”
T (5:1): “Triste”
Eu: “Porqué?”
T (5:1): “Porque os amigos estavam a falar dela”
Eu: “O que eles diziam?”
T (5:1): “Que o cabelo era de palha”
Eu: “D (4:2) querias falar. Concordas com o T?”
DR (4:1): “O nariz ¢ de papel”
MF (5:3): “Nao, ¢ o titulo da historia”
Eu e Educadora: “Espera MF agora ¢ o DM”
Eu: “Pois ¢, € o0 que estd na imagem e como achas que ela se estava a sentir?”
DM (5:8) “Mal, porque eles estavam a dizer que ela era orelhuda e ela ndo ¢”
Eu: “Pois ¢, olha BC (4:9) depois do que o DM disse ja alguma vez sentiste isto?”’
BC (4:9): “Nao. O qué?”
Eu: “Que os amigos digam coisas que nos ndo gostemos de ouvir.”
DM (5:8): “Ela estava feliz”
Grupo: “Nao estava ndo”

Eu: “Essa ¢ a opinido do DM, mas porque ¢ que achas isso?”’
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DM (5:8): “Estava a ver a cara dela”

Reflexao:

A planificacdo desta atividade tinha como objetivos os que estdo de acordo com a minha

dimensdo investigativa, potenciar a desconstrucao de esteredtipos e a valorizacao da diferenca.

Tendo em conta 0os mesmos considero que o dialogo promovido foi de encontro ao que
tinha sido expectavel, no sentido que as criangas mostraram sensibilidade e compreensao com
a historia, quando afirmam que a Mara ndo estava feliz, que a mesma ndo gostava do que lhe
estava a ser dito ao longo da historia. A sensibilidade das mesmas também ¢ possivel de
identificar quando a determinada altura MF (5:3) diz que a Mara ndo tem as caracteristicas que

os seus amigos lhe apontam.

Estas reflexdes sdo muito importantes, pois ddo oportunidade de as criangas refletirem
sobre questdes com que se debatem diariamente, nomeadamente todas as que estdo associadas
a diferenca, surgindo por vezes comentarios por parte das mesmas que nem sempre deixam os
seus pares contentes. Por outro lado, considero que estes didlogos fomentam valores como

empatia, compreensao e aceita¢ao.

“Menino de Cor”

A leitura do livro foi iniciada com a apresentacdo da capa. Pedi-lhes que olhassem para
a mesma e dissessem que histdoria achavam que o livro nos ia contar, o que viam na capa € se
tinham alguma sugestdo para o titulo do livro. Terminada a fase de pré-leitura, dei inicio a
leitura do mesmo. No fim promovi uma conversa tal como esta transcrita abaixo. (Planificacio

em apéndice VIII)

Eu: “Qual de nds ¢ menino de cor?”
DM (5:8): “Ninguém”

BC (4:9): “O negro”

DP (5:9): “O negro”

G (6:4): “Branco, o preto ta sempre preto’

Eu: “Achas que ha meninos de cor?”

77



Pratica de Ensino Supervisionada em Educacido Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico: Construciao

de identidades, valorizar a diferenca e combater esteredtipos

DR (4:1): “Nao sei”

FP (5:6): “Nao”

Eu: “Porqué?”

A (6:4): “As peles ndo sdo iguais”

MF (5:3): “Nao faz mal ter as peles de outras cores”

DM (5:8): “As peles nao fazem mal, ndo h4d meninos de cor”

Reflexao:

Tal como referi acima tratava-se de um grupo multicultural e neste sentido achei que esta
histéria seria pertinente de ser explorada, embora considere que o mesmo era bastante
inclusivo, ndo agindo com estranheza a mesma. No entanto ¢ sempre importante proporcionar-
se estes momentos de reflexdo, assim os meus objetivos (planificacdo em apéndice) assentavam
em retirar alguns pensamentos acerca das diferengas culturais, fomentar o pensamento sobre
as mesmas, bem como a sua importancia. Percebermos porque somos diferentes no mundo,
mas mais especificamente neste contexto. Estes estdo em congruéncia com os estabelecidos no

meu trabalho.

Através deste didlogo consegui conhecer os diferentes tipos de culturas associados ao
grupo de criangas, potenciar a sustentabilidade cultural e social de forma a valorizar a

diferenca.

De acordo com o didlogo podemos dizer que as criangas agem com aceitagdo perante as
diferengas de cada um, quando afirmam A (6:4): “As peles ndo sdo iguais”

MF (5:3): “Nao faz mal ter as peles de outras cores”, DM (5:8): “As peles ndo fazem
mal, ndo hd meninos de cor”. Em contrapartida a ironia implicita ao longo do conto ndo ¢
compreendida por todas as criangas, quando as mesmas respondem a pergunta “Qual de nos ¢é
o menino de cor?” que € o “negro”. Contudo esta ¢ a forma que as criangas tém de evidenciar

as diferencas, ¢ aqui que o educador tem o papel fundamental, pois deve mostrar sempre a mais

valia da diferenca.
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Valorizacao das identidades e Culturas

“De onde vem a minha familia?”

O projeto de interven¢do em Jardim-de- Infancia teve como tema a familia e tal como o

nome indica a base foi o trabalho por projeto.

O trabalho por projeto divide-se em quatro fases, definicdo do problema, planificagdo e

desenvolvimento do trabalho, execu¢do e divulgacdo/avaliagao.

Assim, o projeto que desenvolvi com o grupo de criancas durante a PES, intitulado “De

onde vem a minha familia?” decorreu segundo as fases assinaladas acima.

O inicio do projeto surgiu, numa conversa em grande grupo em que eu questionei as
criangas se elas sabiam de onde eram? As criangas responderam a cidade onde tinham nascido
e outras o bairro onde viviam. Neste momento surge entdo o problema do projeto, as criangas
mostraram interesse em querer saber mais e eu perguntei-lhe de que forma podiamos conseguir

responder a pergunta.

Neste momento sugeriram que perguntassemos aos pais, de forma a que os mesmos
pudessem responder qual a origem da sua familia. Entdo escrevi uma carta para os pais, com a
pergunta que tinhamos iniciado “De onde vem a minha familia?” Embora a carta tenha sido
escrita por mim, pois as criangas ainda nao o sabem fazer, a mesma foi escrita em conjunto e
partilhado de que maneira podiamos elaborar a questdo. Nas semanas seguintes, todas as
criangas foram trazendo as respostas. Apds termos todas as respostas, juntamo-nos em grande

grupo e eu li as mesmas para o grupo. Abaixo transcrevo parte da conversa.

Eu: “O meu av paterno nasceu em Daméo, India.”

Educadora: “Ai meu deus tao longe”

Teresa: “Onde ¢ que sera a India?”

Educadora: “E do outro lado do mundo. A India é do outro lado do mundo ndo ¢ Y (5)?”

Eu: “Fui viver para Mogambique aos 18 anos. A avd paterna e avds maternos sao indianos,
mas nasceram em Mogambique.”

Teresa e Educadora: “Indianos o que sera ser indiano?

Grupo: “Sao da India”

Y (5): “E falam Indiano”

Educadora: “Como se fala Indiano. Sabes alguma palavra?”

Y (5): “Nao me lembro”
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Teresa: “Os meus avos paternos sairam de Mocambique ha 28 anos com os seus 2 filhos e
fixaram-se em Evora. Ha 9 anos o meu pai que é de Mogambique casou-se com a minha mae
que também ¢ de Mocambique. Temos uma mistura cultural dos 3 continentes.”

Eu: “Vocés sabem o que ¢ um Continente?”

Grupo: “Sim”

MF (5:3): “E aqui perto”

DR (4:1): “E uma loja”

MF (5:3): “E um sitio onde se compra coisas”

Eu: “Alguém tem uma ideia do que serd um continente?”

Educadora: “Havera outro continente?”

Grupo: “Nao sabemos”

Eu e Educadora: “Temos que ir a procura”

(...)

Neste momento, surge a questdo, “O que ¢ um Continente?” depois de se ter lido que
duas criancas da sala tinham nascido em Mogambique. Postas todas estas questdes fomos tentar
encontrar as suas respostas através de uma pesquisa. Passo a citar abaixo o didlogo que surgiu
ao longo da pesquisa. Importa referir que o grupo que quis participar neste momento foi o MF
(5:3), MF (5:9), FP (5:6) e 0 Y (5).

Eu: “Tu tinhas perguntado MF (5:3) o que era um continente, entdo a Teresa vai escrever
aqui o que ¢ um Continente”

MF (5:3): “Olha o Mundo”

Eu: “Pois ¢, MF (5:3) sera que o continente faz parte do mundo MF?

MF (5:3): “Nao”

Grupo: “Olha o mundo, o mundo ¢ o mapa”

Eu: “O mapa representa o mundo”

(...) Neste momento expliquei que haviam 6 continentes, onde estavam situados € o nome
dos mesmos.

Eu: “MF (5:3) vimos que Portugal se situa na EU...”

MF (5:3): “ropa”

Eu: “Certo, entdo agora vamos ver onde se situa Mogambique”

(..)

Eu: “Quantos continentes temos?”
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Apontei para todos e fui contando com eles

MF (5:3):” 6

Eu: “Quais sao?”

Fui ajudando nos nomes uma vez que pouco antes tinha dito os nomes.

Grupo: “Africa, Europa, Americano, Asia, Austréalia, Antartida”

Eu: “Muito bem”

Eu: “Entdo o que ¢ um continente Y (5)?”

MF (5:3) e Y (5): “E um pedago de terra”

Eu: “Onde vivem...”

Grupo: “Pessoas”

Eu: “Agora vamos a outra parte, vimos que Portugal ¢ o nosso pais se situa na Europa entao
agora vamos ver onde se situa Mocambique”

(Fago a pesquisa, aparecem as imagens)

Eu: “Y (5), aponta onde achas?

(O Y aponta no sitio certo, entretanto localizdmos todos os continentes com a minha ajuda)

Terminada a pesquisa passamos para a outra fase do projeto. No mapa de Portugal as
criangas foram colocar com um marcador onde tinham nascido, com a minha ajuda, isto foi
realizado em grande grupo. De seguida fomos buscar um mapa mundo uma vez que tinhamos

uma crianga, o Y (5) que tinha nascido em Mog¢ambique.

Concluidas as localizagdes de todas as criancas e a pesquisa realizada do que era um
Continente, o MF (5:3) e 0 Y (5), explicaram em grande grupo que “Um continente ¢ um grande
pedaco de terra onde vivem pessoas e ha 6 continentes no Mundo.”. Resposta que tinha sido

dada na nossa pesquisa.

De seguida surgiu a oportunidade de as criangas realizarem colagens com fotografias do
seu agregado familiar, de forma a sabermos quais eram as familias mais € menos numerosas
da nossa sala. As criancas escolhiam um titulo para a sua arvore. Esta foi a fase do projeto que
eu senti que as criangas mais se envolveram, pois, tinham as fotografias da sua familia e
mostravam-nas aos seus colegas, dizendo quem era o pai, a mae e fazendo inclusivamente
comparagdes de quem tinha a familia maior, sempre com muito orgulho. Contudo, gostava de

salientar que houve um momento que me marcou. O G (6) ndo sabia quem era o pai e quando
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foi fazer a colagem da sua familia referiu que no lugar no pai queria pér um X. Cito a conversa

a baixo.

G (6): Teresa aqui no lugar do meu pai quero por um x

Eu: Porqué G?

G (6): Porque ele ndo vive comigo

Eu: Entdo, mas por ele ndo viver contigo ¢ que a fotografia dele ndo esta aqui presente
G (6): Sim, mas eu quero por um x

Eu: Mas queres mesmo?

G (6): Sim, porque assim ndo sabem que eu tenho pai ou ndo

Eu: Quem ¢ que ndo sabe se tu tens pai ou nao?

G (6): Se eu ndo fago o X, ndo sabem que eu tenho pai ou nao

Eu: Mas isto ¢ a familia com quem tu qué? Da tua familia, com quem tu vives. Tu vives com
o teu pai?

G (6): Mas também ¢ familia...

Eu: O qué?

G (6): o pai também ¢ da familia

Eu: Sim, também ¢ da tua familia. Entdo achas que deverias por ai um X?

G (6): Sim, pdes um X de pai e escreves pai

Neste momento, embora eu tenha tentado perceber o motivo pelo qual ele queria por um
X, de facto fiquei sem saber se o devia fazer ou ndo. Contudo, apos termos terminado a
atividade e ter pensado um pouco sobre aquilo, considerei que devia concordar com o Gabriel,
uma vez que aquela ¢ a familia dele. Além disso o Gabriel, tem bem presente de que o pai nao
vive com ele e sabe o que aquela colagem de fotografias representa, no entanto, segundo o meu
ponto de vista, mais ainda do que ele querer mostrar que o pai ndo vive com ele mas ele tem
pai, penso que esta decisdo também ¢ reflexo de uma possivel magoa, do nao relacionamento

nem conhecimento do pai.

Assim, e porque ¢ muito importante que enquanto profissionais de educagao respeitemos
as criangas e este respeito passa pela empatia. Depois de todas as criangas terem feito a colagem
das fotografias do seu agregado familiar, realizdmos um grafico para sabermos quais eram as

familias maiores e mais pequenas da sala. Como surgiu o grafico? Eu pensei que seria
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interessante fazer um grafico, pois ao longo da elaborag@o das arvores, as criangas mostraram
interesse em perceber quais eram as familias maiores e mais pequenas, uma vez que realizaram
diversos comentarios de comparagdo. Assim no dia seguinte, expus um grafico na sala, em que
as barras eram até 7, uma vez que ja tinha feito o levantamento dos elementos da familia de

cada crianga e reuni o grupo a volta do mesmo, passo a citar o didlogo:

Eu: J& repararam no que esta na sala?

DM (5:8): Um grafico.

Eu: Muito bem! Lembram-se quando nos estavamos a fazer a colagem das fotografias, o
DR (4:11) disse ao DP (5:11) que a familia dele era muito maior e a BC (4:9) também disse
alguma coisa. Disseste o qué BC?

BC (4:9): Disse que o R (3:6) tinha 3 pessoas em casa € 0 G (6:4) também.

Eu: Disseste isso porqué? Porque tu também tens o qué?

(comegam todos a dizer a0 mesmo tempo quantas pessoas t€ém em casa)

BC (4:9): Porque eu também tenho 3.

Eu: Entdo o que ¢ que nos podemos descobrir com o grafico? O que ¢ o grafico nos vai
dizer?

G (6:4): Quais sdo as familias maiores e mais pequenas.

Eu: Da nossa qué?

Grupo: Sala

DP (5:11): e médias

Eu: O que sdo familias médias

DP (5:11): Sao familias assim assim (acompanhou com gesto das maos)

Eu: Certo, mas o que ¢ médio aqui nas familias?

DP (5:11): A minha é média

Eu: Ok, entdo vamos ver se €.

Y (5): O médio ¢ uma coisa grande mas mais pequeno do que isso

Eu: Ok.

Eu: No6s agora vamos ver quem sdo as familias grandes, as médias e as pequenas. Entdo va.
DM (5:8), quantos disseste que tinhas na tua familia?

DM (5:8): 4

Eu: Entdo pde no grafico

(As criancas a cada cor das barras do grafico atribuiram um ntimero)
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Eu: Vocés decidiram que a cor azul representava as familias que tinham 4 elementos, por
isso o0 DM pde onde?

Grupo: No azul

(foram todos pondo no grafico um a um, ao mesmo tempo as restantes criangas comentavam
entre elas o nimero de elementos da sua familia)

Eu: Entdo olhando agora para o grafico das familias, quais sdo as familias mais numerosas?

Educadora: Quem tem mais pessoas?

FP (5:6): 7

Eu: Quem sao FP as familias?

FP (5:6): OY (5),euco A (6:4)

Eu: Muito bem, entdo qual ¢ a familia que tem menos pessoas?

DR (4:1): A BC (4:9)

Eu: DR entdo qual ¢ a familia que tem...

Educadora: Que ¢ média?

DM (4:2): Eu, DM (5:8), DP (5:11) e as manas

Eu e educadora: e ndo so

DM (4:2): TP (5:1) e IG (4:3)

Eu: Quando olhamos para as colunas, qual ¢ a que tem mais elementos na familia?

FP (5:6): E 0 4.

Eu: Entdo o que ¢ que isso quer dizer FP?

FP (5:6): Porque ha mais.

Eu: Porque ha mais familias na nossa sala de...

Grupo: 4

Eu: E quando olhamos para o grafico quais s@o as colunas que tém menos familias?

Grupo: O3 eo5.

Eu: Muito bem.

Ao longo deste didlogo compreendemos que as criangas estavam envolvidas, no sentido
em que sdo participativas, isto prende-se pelo facto da valorizag¢do da sua identidade, pois foi
lhes dada a oportunidade de partilharem com os seus pares aquilo que para elas ¢ o mais
importante, a sua familia. Por outro lado, as criangas também conseguem compreender as

diferengas existentes entre familias no que diz respeito ao numero de elementos.
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No contexto ainda do projeto, tivemos na sexta-feira da Gltima semana da PES a mae do
Y (5) que foi desenvolver uma atividade com todas as criangas, apresentando o alfabeto arabe,
bem como falar um pouco da sua cultura. Na segunda-feira seguinte a avo do A (6:4) fez um
doce regional com todas as criangas e da parte da tarde tivemos o Bruno Tasanis que foi cantar
o cante alentejano com as criangas, contudo mais a frente as atividades estardo mais detalhadas.
Ambos os dias surgem no projeto, uma vez que se pretendia mostrar um pouco das tradi¢cdes

das familias do grupo de criangas.

O projeto foi apresentado as criangas da sala c, a proposta da apresentagdo foi dada pelas

criangas da sala e o convite realizado pelas mesmas, tal como mostra a conversa citada abaixo:

Eu: Entdo querem apresentar o nosso projeto a quem?

Grupo: Aos meninos da sala da N

Eu: Entdo o que podemos escrever? MF (5:3) o que podiamos dizer?

(siléncio)

Eu: Olha nds queremos apresentar o nosso...

Grupo: Projeto

Eu: Que se chama?

DM (5:8): De onde vem a nossa familia?

MF (5:3): Dizemos para eles virem a nossa sala e eles vém.

Eu: Mas ¢ melhor apresentarmos o projeto no refeitdrio porque temos muita coisa para
mostrar, ndo achas melhor?

MF (5:3): Sim

Eu: FP (5:6) queres dar uma sugestdo do que podemos escrever no convite? E a BC (4:9),
como podemos convidar os meninos da sala C?

Educadora: Dizemos, va venham la.

Grupo: Nao

Educadora: Pois ndo ¢ muito simpatico, pois nao?

DM (5:8): Meninos da sala C

MF (5:3): Vém connosco

Eu e educadora: Onde?

DM (5:8): Ao refeitorio

Educadora: A que horas?

DR (4:1): A uma

85



Pratica de Ensino Supervisionada em Educacido Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico: Construciao

de identidades, valorizar a diferenca e combater esteredtipos

Educadora: A uma vocés estdo a almogar, a um quarto para as duas para terem tempo de se
sentar.

Educadora: Entdo os meninos

Grupo: Da sala A

Educadora: Convidam

Grupo: Os meninos da sala C

Eu: A?

Grupo: Verem o nosso projeto

Durante a apresentagdo do projeto as criangas mantiveram-se atentas, embora nao tenham
sido participativas, no sentido em que quando terminou nao fizeram comentérios. Penso que
esta auséncia de interacdo também se prendeu pelo facto de eu ndo ter promovido um dialogo
entre elas. Podia ter realizado algumas questdes como por exemplo, gostaram da apresentagao?

Vocés nasceram em alguns destes sitios dos vossos amigos? Tém uma familia numerosa?

Neste projeto todas as criangas participaram, embora tenha havido criangas que foram
mais participativas, nomeadamente o G (6:4), MF (5:3), Y (5), FP (5:6), BC (4:9), DP (5:11) e
DM (5:8).

Reflexao

Este projeto foi muito importante de ser desenvolvido uma vez que promoveu muitos
momentos de aprendizagens relacionadas com a sustentabilidade social e cultural. Neste
estavam presentes os seguintes objetivos, conhecer os diferentes tipos de cultura associados ao
grupo de criangas, potenciar a sustentabilidade cultural e social através de praticas pedagogicas
que valorizam a diferenga, a interdependéncia e as igualdades de oportunidades, promover
aprendizagens sobre diversas culturas baseadas nas curiosidades das criancas tém
relativamente a cultura local e por fim permitiu-me refletir sobre quais as praticas pedagogicas
que se revelaram promotoras de uma sustentabilidade social e cultural dos 3 aos 8 anos,

objetivo também presente no meu trabalho.

No que diz respeito ao surgimento e desenrolar do projeto considero que na fase inicial
do mesmo, senti que as criangas ndo estavam muito envolvidas , penso que a razao pela qual
isto aconteceu, foi o facto de este ter surgido numa situa¢do promovida por mim, ou seja, ndo

aconteceu de uma questdo que uma crianga tenha feito sem a iniciativa do adulto. Deste modo,
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a determinada altura senti que o projeto era mais meu do que propriamente das criancas. Grande
parte das vezes era eu que de forma quase inconsciente elaborava as questdes, contudo quando
iniciamos a atividade, de construir o agregado familiar com fotografias trazidas pelos pais,
senti que todas as criangas se estavam a envolver no projeto, esse talvez tenha sido o auge,
Penso que o interesse demonstrado a partir desta fase prendeu-se pelo facto das criangas
sentirem que as suas familias iam ser evidenciadas perante todos, e isso era um motivo de
orgulho. Contudo, embora tenha sentido em alguns momentos que o projeto ndo era na sua
autenticidade da autoria das criangas, observei que no fim as criangas gostaram de o apresentar
e foram desenvolvidas aprendizagens. Nomeadamente no que diz respeito as origens das
familias, h4 existéncia de varios continentes, a diferenca cultural bem como as ligacdes

familiares.

Visita de Familiares

-Visita da mae do Y (5) e H (3:2)

No seguimento do projeto “De onde vem a minha familia?”’ convidamos a mae do Y (5)
e do H (3:2) para que pudesse partilhar um pouco sobre a sua religido mugulmana. Ficou
decidido que seria a mae a decidir qual a atividade a desenvolver com o grupo de criangas.
Assim neste dia, a mae e o pai do Y e do H estiveram connosco das 09:00h as 10:00h da manha
a conversar connosco. Qual foi a atividade que a mae do Y trouxe para partilhar connosco? A
mae trouxe um saco em que cada um deles estava presente o alfabeto arabe e entregou a cada
crianga. De seguida, pediu que o Y, fosse para perto dela e ajudasse a ensinar a todas as criangas
o alfabeto. Em conjunto comegaram a dizer o alfabeto e de seguida pediram para que todos
repetissemos o mesmo. Apds ensinarem o alfabeto, a mae chamou a aten¢do para todas as
criangas para a forma como se escrevia o nome do Y e do H e no que o mesmo estava no fim

da folha que cada crianca tinha mao.

Depois ensinou a musica do alfabeto e pediu que todos cantdssemos. Finalmente ofereceu

a todas as criangas um saco com tamaras, um fruto tradicional.

Reflex@o: O Y mostrou muito orgulhoso, ajudando sempre a mae quando esta o solicitava para
interagir com os colegas. Por outro lado, as criancas estiveram sempre muito atentas a

explicagdo da mae, o que revela interesse pela atividade.
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Esta atividade embora tenha surgido no seguimento do projeto, tinha como principal objetivo
que as criangas tivessem contacto e aprendessem sobre uma cultura de dois colegas com quem
brincavam todos os dias, ou seja, tal como defino com objetivo do meu trabalho, conhecer os
diferentes tipos de cultura associados ao grupo de criangas, potenciar a sustentabilidade social
através de praticas pedagdgicas que valorizam a diferenca, a interdependéncia e as igualdades

de oportunidades.

-Visita da avo Juliana, avo do A (6:4)

No seguimento do nosso projeto, conviddmos a avo Juliana para vir fazer um doce
connosco, 0 mesmo tinha que ser tradicional do Alentejo, uma vez que este dia era alusivo ao
mesmo. Deste modo a avo Juliana pesquisou e disse que queria fazer a serradura, disse-me

quais eram os ingredientes que precisava e no presente dia levei os mesmos.

Na parte da manha, fomos todos para o refeitorio e todas as criangas se sentaram a volta
da mesa. A avo6 Juliana chamou uma crianga de cada vez e todas ajudaram na confecdo do
mesmo. Apds termos realizado, a sobremesa, combindmos que a mesma seria comida na hora

do lanche.

Todas as criancas ao longo da atividade mostraram muito entusiasmo na elaboragao da

sobremesa.

Reflexdo: Através das duas atividades acima referidas as criancas conseguiram compreender
que existem diversos costumes e os mesmo também se refletem no que comemos, pois tal como
a avo Juliana levou um doce a mae do Y (5) e H (3:2) também levou um fruto, ou seja, ambas
as atividades promoveram aprendizagens sobre diversas culturas, tendo a oportunidade de
compreender que as diferencas culturais ndo se prendem apenas fisicamente, mas também na

gastronomia, na linguagem.

Valorizacao do Patrimoénio Cultural

-Aula de cante alentejano com Bruno Tasanis
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Bruno Tasanis, cantor de cante alentejano, dinamizou uma sessdo com todas as criangas
bem como os da sala C. Esta sessdo surgiu no seguimento do projeto “De onde vem a minha
familia?”. Neste dia, tal como referido acima, era alusivo ao Alentejo, neste sentido e porque
as criangas mostraram gosto pelo cante alentejano, em alguns momentos do dia-a-dia, quando
cantavam as musicas, “Oliveirinha da Serra” e “Gotinha D’4agua” achei apelativo convidar o
Bruno para promover esta sessdo. Contudo, importa referir que o grupo de criangas da sala C
também participou nesta sessdo, uma vez que anteriormente o meu grupo tinha apresentado o
projeto “De onde vem a minha familia?” ao grupo da sala C e de seguida convidaram-nos a

participar connosco nesta sessao.

O Bruno cantou uma musica com as criangas, “A gotinha de 4gua”, e apds terem cantado
algumas vezes a musica, deu-lhes a oportunidade de todos tocarem na sua guitarra campanica,
guitarra esta que tem particularidades, nomeadamente na sua forma, aspetos estes que foram

explicados pelo Bruno as criangas.

O momento em que as criangas puderam tocar na guitarra, foi de grande alegria para
todas as criangas, todas quiseram participar. Durante o momento de cantar as criancas da minha

sala e da sala C, participaram ativamente pedindo ao Bruno que cantasse varias vezes.

3.3.2.3. Avaliaciao da mudanca

A Pratica de Ensino Supervisionada terminou e assim houve a necessidade de fazer um
balang¢o de tudo o que tinha sido feito, o que ndo houve possibilidade bem como de que forma

a dimensao investigativa ajudou a promover todos os objetivos estipulados.

Assim, recorreu-se de novo a escala e refletiu-se de modo a compreender melhor todo o

trabalho realizado ao longo do tempo. (ver apéndice XII)

Reflexao final

Relativamente a presenca de livros, brinquedos e materiais que tenham esteredtipos de
género ou étnicos, embora ndo tenha aumentado o numero de materiais, pois isso implicava

gastos, foram vdrias as vezes que optei por livros que continham estas mensagens, tais como,
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“Orelhas de borboleta”, “Menino de cor”, “O elefante diferente”, “O dia em que os lapis

desistiram” e o “Elmer”.

A multiculturalidade e o contacto com os principios ¢ as maneiras de estar de cada uma
também foram vivenciados pelas criangas, pois o projeto desenvolvido pelas mesmas deu-lhes
essa oportunidade. Na reflexdo inicial constava a proposta de uma semana cultural em que
podiamos dar voz as diferentes culturas/religides do grupo de criangas. Contudo, esta nio foi
possivel realizar-se pelo fator tempo. No entanto, a ideia que estava presente na proposta da
semana foi incorporada no projeto desenvolvido pelas criangas A minha familia. Assim,
definimos que o fim do projeto, a sua divulgagao, passaria pela presenga das familias nomeadas
na primeira reflexao, a familia de etnia cigana, os familiares mogambicanos, os familiares da
religido evangelista e outros pais/familiares que tivessem interesse em partilhar uma tradi¢do
alentejana, processo que decorreu durante dois dias, terminando com a apresentagdo do projeto

juntamente com a aula de cante alentejano as criangas da outra sala do Jardim-de-Infancia.

Neste sentido as atividades foram todas conseguidas a excecao da presenca dos familiares

da etnia cigana e dos pais evangelistas.

As 2 criangas de etnia cigana da sala eram familiares e ambas frequentavam pouco a
escola, contudo, todas as vezes que estiveram presentes eu mantinha contacto com os seus
familiares. Quando se pensou em agendar a sessdo com os mesmos, disseram-me de imediato
que sim que queriam participar, porém nao foram mais a escola e a sessdo ndo pode ser

realizada.

Neste sentido, apos refletir o porqué de ndo terem mostrado interesse em participar,
compreende-se que para que as relagdes humanas se construam ¢ precisam que ambas as partes
tomem essa iniciativa. Por outro lado, esta construgdo também depende do tempo, no sentido
em que as pessoas precisam do mesmo para criar lagos e confianca. Tudo isto requer uma nova

cultura de relacionamento, conhecimento e respeito mutuo que demora tempo.

Os pais da religido evangélica mostravam-se sempre disponiveis para falar da sua
religido, mas por motivos profissionais tiveram de deixar de viver em Evora. Assim tivemos
como participantes a mae do Y (5) e do H (3:2), a avd do A (6:4) e a aula de cante alentejano

promovida pelo Bruno Tasanis.
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O gosto pelos habitos culturais também ¢ explicito na escala e sabendo a importancia do
incentivo dos mesmos planificou-se uma visita guiada ao Teatro Garcia de Resende que

ocorreu com muito agrado por parte das criangas.

Assim, de uma forma geral todos os aspetos delineados no fim da PES foram
desenvolvidos, no entanto importante deixar claro que aspetos da escala evoluiram e se

mantiveram, com base em tudo o que foi dito acima.

Deste modo os itens da escala que se mantiveram foram o 1.3, 3.1,3.2,5.1 e 0 5.2. Todos

os seguintes evoluiram, 1.2, 1.3, 1.4,3.3,5.2,7.1,7.2,7.3,74¢7.5.
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Capitulo 4 — Consideracoes finais

Ser educador e professor € um privilégio muito maior quando falamos de um profissional
que a sua formacao foi realizada de forma Unica, pois assim ¢ possivel garantir que a transi¢cao
feita de um nivel para outro tera mais consisténcia e menos impacto. De acordo com

Bronfenbrenner citado em Sim-Sim (2010, p.113)

(...) ¢ de maxima importancia a articula¢ao curricular ao nivel da sequéncia nas aprendizagens,
evitando percursos descontinuos, inconscientes e repletos de sobressaltos. E por isso,
determinante que as aprendizagens implementadas no Jardim-de-Infancia sejam um processo
continuado e consolidado no 1° Ciclo

Por outro lado, falamos de dois profissionais de educagdo que sdo responsaveis por
promover as aprendizagens elementares, portanto sdo pilares na educagdo e formacgdo das
criangas, tal como esta explicito no Perfil Especifico Profissional do Educador de Infancia e do
Professor do 1° Ciclo do Ensino Basico (Decreto- Lei 241/2001 de 30 de agosto) “Na educagdo
pré-escolar, o educador de infdncia mobiliza o conhecimento e as competéncias necessarias ao
desenvolvimento de um curriculo integrado, no dmbito da expressdo e da comunicacdo e do

conhecimento do mundo.”

“No que diz respeito ao 1° Ciclo, “O professor de 1° Ciclo do ensino basico promove a
aprendizagem de competéncias socialmente relevantes, no d&mbito de uma cidadania ativa e
responsavel, enquadradas nas opg¢des de politica educativa presentes nas varias dimensoes do
curriculo integrado deste ciclo”

No que concerne a dimensdo investigativa da PES tive a oportunidade de regular o meu
trabalho com base na Escala da OMEP de avaliagdo do ambiente para o Desenvolvimento
Sustentavel na Educagdo de Infancia. (Siraj- Blatchford, Mogharreban e Park, 2016). Este
instrumento foi fundamental na medida em que pude refletir, questionar e regular toda a minha
pratica, de que forma podia melhorar o cendrio educativo, quais os materiais a usar, os temas

que devia promover, todas estas questdes foram potenciadas pelo instrumento referido acima.

As reflexdes realizadas em ambos os contextos foram muito importantes pois permitiu-
me avaliar/compreender os aspetos que tinham sido melhorados/atingidos segundo a reflexao
inicial. Importa também referir que o trabalho realizado em parceria com a educadora e com a
professora de 1° ciclo foi muito cooperado, houve sempre abertura para o didlogo, para
reflexdes conjuntas sempre com o objetivo de melhorar o trabalho que estava a ser

desenvolvido.
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Retomando os objetivos do meu projeto de investigagdo-agao, irei fazer um balanco do
que foi possivel alcangar e refletir sobre as dificuldades sentidas de modo a poder projetar o
seguimento do meu desenvolvimento profissional. No que diz respeito aos objetivos, considero
que através de todas a propostas realizadas foi possivel alcanga-los, no entanto, penso que
alguns deles podia ter desenvolvido de uma forma mais profunda, promovendo mais didlogo e
participando ativamente nas reflexdes das criangas, pois sempre que potenciava reflexdes
tendia a focar-me demasiado nas questdes e ndo aprofundava as respostas das criangas e nesse

aspeto considero que pode ter existido alguns aspetos que passaram mais superficialmente.

Esta lacuna prende-se pelo facto de na grande parte das vezes eu propria, apds os

momentos nao fazer uma reflexdo profunda do que tinha sido desenvolvido.

Sabendo o conjunto de todos os objetivos definidos considero que ndo foram todos
desenvolvidos da mesma forma. O mesmo ¢ possivel verificar-se em todas as atividades
expostas neste trabalho, sdo eles: conhecer os diferentes tipos de cultura associados ao grupo
de criangas, conhecer/ identificar os estereotipos de género (e outros) interiorizados pelo grupo
de criangas, potenciar a sustentabilidade cultural e social através de praticas pedagogicas que
valorizam a diferenca, a interdependéncia e as igualdades de oportunidades e potenciar a
desconstrugdo de estereodtipos através das atividades propostas. Estes foram os objetivos
presentes com maior frequéncia em todas as atividades propostas, os outros estiveram

pontualmente inerentes as mesmas.

Ao longo da prética senti momentos de dificuldade, contudo estes foram os responsaveis

por muitas aprendizagens que fiz quer a nivel pessoal como profissional.

No contexto de pré-escolar senti algumas dificuldades, fazer com frequéncia registos
escritos, lacuna que refletia nas minhas produgdes escritas, potenciar as diferentes areas e gerir
o desenrolar do projeto. O surgimento do projeto e a forma como ele se desenvolver ao longo
do tempo muitas vezes foi fruto de alguma persisténcia minha, o que ndo ¢ suposto acontecer,
porém penso que esta prende-se com a dificuldade em potenciar a curiosidade e o interesse das

criangas em alguns momentos.

Considero que também que os dias culturais associados ao projeto em que falamos em
diversas tradi¢des, costumes e linguas, bem como a aula de cante alentejano e o projeto sobre
origem das criangas da sala lhes permitiu compreender um pouco sobre o que ¢ a cultura e

reconhecer as suas identidades individuais.
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Relativamente ao contexto do 1°Ciclo, as dificuldades sentidas foram diferentes. A turma
onde realizei a pratica era de 4° ano, logo eram criangas que mantinham didlogos mais robustos

e tinham mais questdes.

No 1° ciclo privilegiei muito o trabalho de grupo, por considerar que o mesmo ¢
importante para partilhar aprendizagens, fomentar o didlogo e a reflexdo. As criangas

mostravam sempre muito interesse neste tipo de trabalho.

Por outro lado, dei sempre prioridade as concegdes das criangas, antes de iniciarmos uma
atividade existia um didlogo em que as mesmas partilhavam os seus pensamentos sobre as

questdes levantadas e a partir das mesmas davamos lugar ao que tinha sido planificado.

Concluindo ndo foi um processo facil na plenitude, houve momentos de ansiedade,
cansac¢o, no entanto a educadora e professora cooperante bem como os orientadores estavam
sempre presentes a dar animo para continuar. Nao obstante, foi uma experiéncia muito
enriquecedora, aliciante e responsavel por imensas aprendizagens que irei por em pratica no

meu futuro profissional.

94



Pratica de Ensino Supervisionada em Educacido Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico: Construciao

de identidades, valorizar a diferenca e combater esteredtipos

Referéncias Bibliograficas

Alarcdo, 1. (2001). Professor-investigador. Que sentido? Que formacao? Cadernos de

Formacgdo de Professores, 1,1-14.
Barbosa (2008). O desafio do desenvolvimento sustentavel. Revista visoes (4), 4, 11.

Costa, J.A. (2003). Projetos Educativos das Escolas: Um contributo para a sua

(Des)construgao. Educ. Soc., 24, (85) 1319-1340.
Esteves, L. (2008). Visdo Panoramica da Investigacdo-A¢ao. Porto Editora.

Folque, M. A., Aresta, F. & Melo, 1. (2017). Construir a Sustentabilidade a partir da
infancia. Cadernos de Educacdo de Infancia, 112,82 —91.

Folque, M. A. (2018). Yes we can! Young children learning to contribute to an enabling
society. In Huggins, V. & Evans, D. (eds), Early Childhood Care and Education for
Sustainability: International perspectives (pp.67-81). Routledge.

Folque, M. A. & Oliveira, V. (2016). Early Childhood Education For Sustainable
Development in Portugal. In J. Siraj-Blatchford, C. Mogharreban, & E. Park, (Eds.),

International Research on Education for Sustainable Development in Early Childhood (pp.
103-122). New York: Springer.

Folque, M. A., Aresta,F. & Melo, I. (2017). Construir a Sustentabilidade a partir da
infancia. Cadernos de Educacdo de Infancia, 112, 82 — 91.

Freitas, M.L.V & Sol¢, MGS (2003). Desenvolvimento Integrado de competéncias
linguisticas e de compreensdo histdrica através do uso da narrativa. Da teoria a pratica. A
crianga, a linguagem e o texto literdrio de pratica. Actas do I Encontro Internacional. (43:76).

Universidade do Minho

Hollas, J. & Andreis, R. (s.d.). Professor Investigador, entre Perspectivas e a realidade.

Brasil: http://www.uniedu.sed.sc.gov.br/wp-content/uploads/2014/04/Justiani-Hollas.pdf

Marchao, A.J. G. & Bento, A. I. F. (2012, dezembro). Promogdo da igualdade de género
— um estudo em contexto de educagdo pré-escolar. Comunicagdo apresentada no 3 Seminario

de I&DT «Valorizar o saber criar oportunidades», Portalegre.

95



Pratica de Ensino Supervisionada em Educacido Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico: Construciao

de identidades, valorizar a diferenca e combater esteredtipos

Marcolen, M.L.P., Frighetto, A.M., e Santos (2013). A Importdncia da Familia no
processo de aprendizagem da Familia no processo de aprendizagem da crianca. Nativa-

Revista de Ciéncias Sociais do Norte do Mato Grosso

Melo, M., & Pereira, T. (2007). Processos de Mediacdo na Emergéncia do Modelo
Ecologico-Desenvolvimental em Psicologia da Educacdo. Revista Galego-Portuguesa de

Psicoloxia e Educacion,15, 41-54.

Ministério da Educagao (2010). Educagdo para o Desenvolvimento Sustentavel. Noesis,

80, 4-67.

Moura (2003). Desenho de uma pesquisa: Passos de uma investigacao- agdo. Educagdo,

8, 9-31.

Nascimento, E. P. (2012). Trajetéria da sustentabilidade: do ambiente ao social, do social

ao econdmico. Estudos Avan¢ados (26) 74, 51-64.

O’Flaherty, J.; Liddy, M. (2018).The impact of development education and education for
sustainable development interventions: A synthesis of the research. Environmental Education

Research , (24)7,1031-1049, DOI: 10.1080/13504622.2017.1392484

Pedrosa, M. A. (2010) Ciéncias, Educa¢do cientifica e Formacgao de professores para

desenvolvimento sustentavel. Revista Eureka Enseni. Divul. Cien. 7, 346-362.

Ponte, J. P. (2002). Investigar a nossa propria pratica. In GTI (Org), Reflectir e investigar
sobre a pratica profissional (pp. 5-28). APM.

Rodrigues, J. V. (2009). Desenvolvimento Sustentavel: Uma introdugdo critica.

Principia.

S4, S., Andrade, A. 1. (2008). Aprender a respeitar o Outro e o Planeta: potencialidades
da educagdo para o desenvolvimento sustentavel nos primeiros anos de escolaridade. Revista

CTS, 11,115-138.
Sachs, D. J. (2017). A era do desenvolvimento sustentavel. Lisboa: Conjuntura actual

Salquini, C.R. e Rodrigues, M.S.F. (2018) 4 importdncia de repensar as prdticas de

leitura na formagdo inicial da crianga. Revista Mosaico 9 (2) 24-31

96



Pratica de Ensino Supervisionada em Educacido Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico: Construciao

de identidades, valorizar a diferenca e combater esteredtipos

Santos, M. & Perin, C. (2013). A importancia do planejamento de ensino para o bom
desempenho do professor em sala de aula. Os desafios da escola publica paranaense na

perspetiva do professor PDE, 1.
Schmidt, L. (2007). Pais (in)sustentdvel. Esfera do Caos.
Silva, M. (2013). Pratica Educativa, Teoria e Investigacdo. Interacgoes. 27, 283-304.

Silva, 1., Marques, L., Mata, L., & Rosa, M. (2016). Orientacdes Curriculares para a

Educagao Pré-escolar. Lisboa: Dire¢ao-Geral da Educacao.

Sim-Sim, 1. (2010). Pontes, Desniveis e Sustos na Transicdo entre a Educagdo Pré-

Escolar ¢ o 1° Ciclo da Educagao Basica.

Siraj-Blatchford, Mogharreban, J.C. & Park, E. (Eds.) (2016). International Research on
Education for Sustainabl Development in Early Childhood. Springer.

Soromenho- Marques, V. (2005). Metamorfoses. Europa- America

UNESCO (2016). Repensar a educacdo: rumo a um bem comum mundial? . UNESCO

Brasil.

Vasconcelos, T. (2007) A importancia da educag¢do na constru¢do da cidadania. Saber

(e) Educar, 12, 109-117.

Watkins, C. (2004) Classrooms as learning communities. In McNeil, F. (Ed.), NSIN
Research Matters (N.° 24, pp. 1 — 8). Institute Of Education University of London: London.

ZABALAZA, M. A. (1998). Qualidade em Educac¢do Infantil. Artmed.
- https://unric.org/pt/objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel/
Legislacdo Consultada

Decreto-Lei 240/2001 de 30 de agosto — Perfis especificos de desempenho profissional

dos educadores de infincia e professores do 1.° ciclo do ensino basico.

97



Pratica de Ensino Supervisionada em Educacido Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico: Construciao

de identidades, valorizar a diferenca e combater esteredtipos

Apéndices

98



Pratica de Ensino Supervisionada em Educacido Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico: Construciao

de identidades, valorizar a diferenca e combater esteredtipos

Apéndice I - Planificagdo 23/11/2017 no 1° Ciclo do Ensino Basico

¢

UNIVERSIDADE DE EVORA
ESCOLA DE CIENCIAS SOCIAIS

E PEDAGOGIA £ EDUCAGAC

Mestrado em Educacao Pré-escolar e Ensino do

12 Ciclo do Ensino Basico
2017/2018
Planificacdo Didria Cooperada

Dia: 23/11/2017
Horas 11:00

Visto:

Nome da Estudante: Ana Teresa Batista Serra

Instituicao:

Docente Cooperante:

1. PERSPETIVA GLOBAL DO DIA / GRANDES SENTIDOS DO TRABALHO

A presente aula integra-se no ambito do Portugués tendo como fim trabalhar um dos

objetivos do meu projeto de relatério, potenciar a sustentabilidade cultural e social através

de praticas pedagdgicas que valorizam a diferenca, a interdependéncia e as igualdades de

oportunidades e potenciar a desconstrucao de esteredtipos. Neste sentido, optei por fazer a

leitura do livro “Orelhas de Borboleta” de Luisa Aguilar, uma vez que a mensagem do mesmo

estd em consonancia com os meus objetivos. Pretende-se que apds a leitura do livro seja

elaborado um cartaz, contudo esta aula dedicar-se-a ao projeto do cartaz, ou seja, os alunos

terdo que escrever numa folha de papel quais as mensagens que querem por no cartaz.

Importa referir que os cartazes vao ser expostos nos corredores da escola.

2. IDENTIFICAGAO DAS ATIVIDADES E RESPETIVA INTENCIONALIDADE

EDUCATIVA:
ATIVIDADE OBJETIVOS AVALIACAO
-Leitura do livro | Leitura - Realizar observagao direta, a medida que

“Orelhas de
Borboleta”
(Portugués)

-Compreender o texto
- Compreender o
assunto do texto

Educacao Literaria
- Conhecer obras
literdrias

vou fazendo a leitura, observo qual o nivel
de interesse dos mesmos

- Ao longo da leitura também sado feitas
guestdes sobre as ilustracdes

- Apds a leitura sao feitas questdes, no
sentido de perceber se compreenderam a
mensagem do texto

99



Pratica de Ensino Supervisionada em Educacido Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico: Construciao

de identidades, valorizar a diferenca e combater esteredtipos

3. PLAI:IIFICAC}AO DAS ATIVIDADES NO ESPACO E NO TEMPO E
ORGANIZACAO DOS PARTICIPANTES:
A aula terd inicio as 11:00h da manha apds regressarem do intervalo. Quando todos

os alunos chegarem a sala, sentar-se-ao e apds isto eu darei inicio a mesma. Comeco por dizer
gue vamos fazer a leitura de um livro e que apds a leitura do mesmo, numa outra aula, iremos
realizar uns cartazes com a mensagem que retemos do livro para expormos na escola. Apds
esta explicacdo, mostro a capa do livro e comeco por lhes perguntar, o que vos diz esta capa?
Qual a ilustracdo que temos presente? Descrevam-na. De seguida perguntar-lhes-ei, porque
serd que o livro se chama “Orelhas de Borboleta”. Depois de serem feitas todas estas
guestdes de pré-leitura, inicio a leitura do mesmo. Contudo importa referir que ao longo da
leitura, vou sempre levantando algumas questdes, nomeadamente sobre as ilustracdes de
forma a que a leitura seja partilhada e também |hes desperte curiosidade. No fim da leitura e
como forma de conclusdo e ponte para o trabalho que pretendo realizar numa préxima aula.
Farei algumas questdes, como: O que acharam da resposta da Mara? Acham que a Mara se
aceita como é7? Ja viveram situagdes parecidas? Ja fizeram com alguém aquilo que os meninos
fizeram com a Mara? O que devemos fazer para que estas situacdes ndo acontecam? Importa
referir que a leitura do livro estd programada para 30min.

Apds ser realizado esta conversa conclusiva, forma 4 grupos e peco que, sabendo da
realizacdo do cartaz quais seriam as mensagens que gostavam de deixar aos meninos da
escola e referi-lhes que tém 30min para organizarem numa folha de papel as mensagens.
Logo que termine o tempo, nomeio um porta-voz de grupo pedindo-lhe que me leia o que
escreveram. A medida que o porta-voz vai lendo eu vou escrevendo no quadro para que
depois em grande grupo possamos fazer algumas alteracdes que sejam necessarias. Assim
penso terminar a aula e reforcando que estas mensagens serao colocadas nos cartazes que

eles irdo realizar numa préxima aula.

4. RECURSOS NECESSARIOS:
Recursos materiais: Livro Orelhas de Borboleta, folha de papel, lapis
Recursos humanos: Criancas, professora cooperante e eu (professora estagiaria)
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Apéndice II - Planificacido 28/11/2017 no 1°Ciclo do Ensino Basico

M

Mestrado em Educacao Pré-escolar e Ensino do

UNIVERSIDADE DE EVORA 12 Ciclo do Ensino Basico

ESCOLA DE CIENCIAS SOCIAIS

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA E EDUCAGAO

2017/2018
Planificacdo Didria Cooperada

Dia:28/11/2017
Horas: 11:00

Visto:

Nome da Estudante: Ana Teresa Batista Serra
Instituicao:

Docente Cooperante:

1. PERSPETIVA GLOBAL DO DIA / GRANDES SENTIDOS DO
TRABALHO

A planificacdo desta atividade surge na continuacdo de uma outra que partiu da leitura

de um livro, “Orelhas de Borboleta”. Este livro tem uma mensagem muito interessante pois
9

mostra como ¢ importante a diferenga e o respeito que devemos ter por ela.

Uma vez que o foco do meu relatorio incide sobre a sustentabilidade cultural e social,

considerei que seria importante trabalhar este livro de forma a que conseguisse explorar

alguns dos meus objetivos do estudo. Neste sentido, vou propor que se elabore um

cartaz que apele aos comportamentos que devemos ter perante a diferenga bem como a

devemos encarar. Dado que na tltima aula ja comegamos com esta atividade, os grupos

j& estdo formados e as frases que cada grupo quer por no cartaz também ja estdo

elaboradas, desta forma amanha a aula sera inteiramente dedicada a elaboragdao do

cartaz.

Contudo, antes da preparacgao do cartaz irei apresentar um PowerPoint que explicara

as regras de elaboragdo do mesmo.
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2. IDENTIFICAGAO DAS ATIVIDADES E RESPETIVA
INTENCIONALIDADE EDUCATIVA:

ATIVIDADE

OBJETIVOS

AVALIAGAO

- Powerpoint-
apresentacao de regras
de elaboragao do cartaz

- Elaboracao do cartaz
(Portugués)

- Compreender que
existem diferentes tipos
de texto

- Compreender as
diferentes regras para a
elaboragdo dos
diferentes tipos de texto
- Conhecer as
caracteristicas do cartaz

- Produzir um cartaz

- Realizar observagao
direta, aplicagdo das
regras do cartaz,
envolvimento na
atividade

- Ao longo da atividade,
circular pela turma de
forma a que se possa ir
dando algum apoio aos
alunos e tentando
perceber de que forma

se esta a encaminhar a
elaboragdo do cartaz

PLANIFICAQ@O DAS ATIVIDADES NO ESPACO E NO TEMPO E
ORGANIZACAO DOS PARTICIPANTES:

O momento terd inicio pelas 11:00 da manha, quando regressam do intervalo. Uma vez
que este trabalho vai ser feito em grupo, logo que entrem na sala, esta estard ja preparada para
que os grupos se possam sentar. Esta indicacdo sera dada assim que eles chegarem a sala. A
turma ¢ constituida por 20 alunos e foram feitos 4 grupos, 3 grupos tém 5 alunos e um outro
tem 4, uma vez que uma aluna estava doente na aula em que se iniciou este trabalho. Desta
forma esta aluna ird ser integrada num dos grupos e sera pedido a um dos alunos que lhe
explique o que foi feito na aula passada e que ira ter seguimento nesta. Apos esta explicagao,
peco-lhes que me digam o que para eles € um cartaz e quais as caracteristicas que eles pensam
ser importantes para a elaboragdo do mesmo. Depois de retirar as inferéncias dos mesmos,
apresento-lhes o PowerPoint e peco que leiam em alto o que 14 esta escrito. Esta leitura sera
feita pelo menos por um elemento de cada grupo e terminara de acordo com a apresentacao.
Assim que terminar a leitura, vou dar cerca de 10minutos a todos os grupos para pensarem
quais sdo os materiais que querem utilizar bem como vao elaborar o mesmo. O grupo que
integrar a aluna que esteve doente, sugerir-lhe-ei que discutam algumas ideias do que foi falado
acerca do livro que foi lido e qual a intencdo do cartaz, de forma a que ela possa, se quiser, dar

alguma ideia de mensagem para o mesmo. Importa referir que a apresentagdo em PowerPoint
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das regras de elaboragdo permanecera projetada durante toda a aula, de forma a que os alunos
a possam consultar sempre que tiverem alguma davida.

Ap6s estes 10 minutos, escolho um aluno de cada grupo para ir buscar os materiais que
necessita. Durante a realizagdo da atividade circularei sempre pela sala com objetivo de os
ajudar em alguma duvida que surja durante a elaboracao do cartaz. Quando comegarem o cartaz
digo-lhe que tem até ao 12:10h para o fazerem, pois apds o terem realizado pego-lhes que o
apresentem a turma. Nos 5 minutos finais da aula, ou seja, 12:25h, perguntar-lhes-ei qual a
opinido deles acerca desta atividade e que importancia teve.

4. RECURSOS NECESSARIOS:

Recursos materiais: PowerPoint, folhas onde os grupos escreveram as mensagens que
vao colocar nos cartazes, materiais para a elaboracdo dos cartazes
Recursos humanos: criangas, professora cooperante e eu (estagiaria)
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Apéndice III — Planificacido 05/11/2017 no 1° Ciclo do Ensino Basico

¢

UNIVERSIDADE DE EVORA

ESCOLA DE CIENCIAS SOCIAIS
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA E EDUCAGAC

Mestrado em Educacao Pré-escolar e Ensino do

12 Ciclo do Ensino Basico
2017/2018
Planificacdo Didria Cooperada

Dia: 05/11/2017
Horas 11:00

Visto:

Nome da Estudante: Ana Teresa Batista Serra
Instituicao:
Docente Cooperante:

1. PERSPETIVA GLOBAL DO DIA / GRANDES SENTIDOS DO TRABALHO

A presente aula integra-se no ambito do Portugués tendo como fim trabalhar um

dos objetivos do meu projeto de relatério, potenciar a sustentabilidade cultural e social

através de praticas pedagogicas que valorizam a diferenga, a interdependéncia e as

igualdades de oportunidades e potenciar a desconstrugao de esteredtipos. Neste sentido,

optei por fazer a leitura do conto africano “Menino de cor” traduzido por Manuela

Pessoa, uma vez que a mensagem do mesmo integra estas questdes dos objetivos

estabelecidos. Pretende-se que apds a leitura do livro as criangas escrevam um pequeno

texto sobre o que entenderam do conto.

2. IDENTIFICAGAO DAS ATIVIDADES E RESPETIVA

INTENCIONALIDADE EDUCATIVA:

ATIVIDADE OBJETIVOS

AVALIAGAO

-Leitura do livro “Menino
de cor”
(Portugués)

Leitura

-Compreender o texto

- Compreender o assunto
do texto

- Potenciar a
sustentabilidade cultural e
social através de praticas

- Realizar observagao
direta, a medida que vou
fazendo a leitura, observo
qual o nivel de interesse
dos mesmos

- Ao longo da leitura
também sao feitas
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pedagogicas que questdes sobre as
valorizam a diferenca, a ilustracdes
interdependéncia e as - Ap0s a leitura ¢
igualdades de elaborada uma questdo de
oportunidades modo a que as criangas
-Potenciar a desconstru¢do | escrevam um pequeno

de estereotipos texto

Educaciao Literaria
- Conhecer obras literarias

3. PLANIFICA~C}AO DAS ATIVIDADES NO ESPACO E NO TEMPO E
ORGANIZACAO DOS PARTICIPANTES:

A aula terd inicio as 11:00h da manha apds regressarem do intervalo. Quando todos os
alunos chegarem a sala, sentar-se-30 a terminar as atividades da aula passada e no fim daremos
espaco a leitura do conto tradicional africano “Menino de cor”. Comego por dizer que vamos
fazer a leitura de um livro e que no fim do mesma pego que elaborem um pequeno texto com
base na seguinte questdo, “Qual a mensagem que o conto nos deu? Apods esta explicacdo,
mostro a capa do livro e comeco por lhes perguntar, o que vos diz esta capa? Qual a ilustragdo
que temos presente? Descrevam-na. Depois de serem feitas todas estas questdes de pré-leitura,
inicio a leitura do mesmo. Contudo importa referir que ao longo da leitura, vou sempre
levantando algumas questdes, nomeadamente sobre as ilustracdes de forma a que a leitura seja
partilhada e também lhes desperte curiosidade. No fim da leitura, escrevo a questdo no quadro,
“Qual a mensagem que o conto nos passou?” e peco que iniciem a elaboracdo de um pequeno
texto. Importa referir que a leitura do livro estd programada para 10min.

No fim pego para cada uma das criangas entregar o texto.

4. RECURSOS NECESSARIOS:
Recursos materiais: Conto tradicional africano “Menino de cor”, folha de papel, lapis

Recursos humanos: Criangas, professora cooperante e eu (professora estagidria)
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Apéndice IV — Planificacdo 05/12/2017 no 1° Ciclo do Ensino Basico

N4

UNIVERSIDADE DE EVORA

ESCOLA DE CIENCIAS SOCIAIS
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA E EDUCAGA

Mestrado em Educacao Pré-escolar e Ensino do
12 Ciclo do Ensino Basico

2017/2018

Planificacdo Didria Cooperada

Horas 11:00

Visto:

Dia: 05/12/2017

Nome da Estudante: Ana Teresa Batista Serra

Instituicao:

Docente Cooperante:

1. PERSPETIVA GLOBAL DO DIA / GRANDES SENTIDOS DO TRABALHO

A presente aula integra-se no ambito das expressdes artisticas, mais

especificamente, artes visuais, tendo como fim trabalhar um dos objetivos do meu

projeto de relatério, potenciar a sustentabilidade cultural e social através de praticas

pedagogicas que valorizam a diferenca. Assim, considerei pertinente a elabora¢dao do

retrato individual.

2. IDENTIFICAGAO DAS ATIVIDADES E RESPETIVA
INTENCIONALIDADE EDUCATIVA:

ATIVIDADE OBJETIVOS AVALIAGCAO
- Elaboracao do retrato (Artes visuais) - Realizar observagao
individual - Desenvolver a técnica do | direta, a medida que os
(Artes Visuais) desenho alunos vao desenhando,

(Dimensao investigativa)
- potenciar a
sustentabilidade cultural e
social através de praticas
pedagbgicas que
valorizam a diferenga

observo qual o nivel de
interesse dos mesmos
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3. PLANIFICA~C}AO DAS ATIVIDADES NO ESPACO E NO TEMPO E
ORGANIZACAO DOS PARTICIPANTES:

A aula terd inicio as 14:00h da tarde apds regressarem da hora do almogo. Quando todos
os alunos chegarem a sala, sentar-se-20 e de seguida explico-lhes a atividade. Esta consiste em

cada um, desenhar o seu retrato. Serd realizado numa folha com lapis de cor.

4. RECURSOS NECESSARIOS:
Recursos materiais: folha de papel, 1apis de cor

Recursos humanos: Criangas, professora cooperante e eu (professora estagidria)
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Apéndice V — Planificacio 14/12/2017 no 1° Ciclo do Ensino Basico

&

Mestrado em Educacao Pré-escolar e Ensino do
UNIVERSIDADE DE EVORA 12 Ciclo do Ensino Basico

oo o s 2017/2018

Planificacdo Didria Cooperada

Dia: 14/12/2017
Horas 09:00h

Visto:

Nome da Estudante: Ana Teresa Batista Serra
Instituicao:

Docente Cooperante:

1. PERSPETIVA GLOBAL DO DIA / GRANDES SENTIDOS DO TRABALHO

A presente aula integra-se no ambito do Portugués tendo como fim, trabalhar um dos

objetivos do meu projeto, potenciar a sustentabilidade social e cultural. Neste sentido

surgiu a oportunidade de irmos ao Teatro Garcia de Resende assistir a pega de “Antes

de Comecar” de Almada Negreiros

2. IDENTIFICAGAO DAS ATIVIDADES E RESPETIVA
INTENCIONALIDADE EDUCATIVA:

ATIVIDADE OBJETIVOS AVALIAGCAO
Peca de teatro “Antes de | - Potenciar a - Seré pedido que no fim
Comegar” sustentabilidade social e da peca de teatro as
cultural criangas fagam um
(Portugués) - Compreender a pequeno texto em que
mensagem através do falem sobre: O que
texto dramatico entenderam da peca de
teatro? O que mais
gostaram? Quantas
personagens tinha?

3. PLANIFICAGAO DAS ATIVIDADES NO ESPAGO E NO TEMPO E

ORGANIZAGAO DOS PARTICIPANTES:
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A aula terd inicio as 09:00h com a abertura do plano diario. Apos todos os alunos terem
passado o mesmo, passo a dar algumas indicagdes relativas a visita de estudo, nomeadamente,
sabendo que, vamos a pé, tem que existir um comportamento adequado ao longo do caminho
e no teatro ndo podemos fazer barulho. De seguida faco algumas perguntas como: sabem quem
¢ Almada Negreiros? O que acham que nos vai falar a pega? O titulo da pega leva-vos a pensar
o qué? Depois das respostas de todas as criangas, falaremos sobre Almada Negreiros e também
sobre a peca a que vamos assistir. Por volta das 09:45h abalamos da escola para irmos ao teatro.

Estipulei esta hora porque o caminho ¢ feito a pé e a peca tem inicio as 10:30h da manha.

4. RECURSOS NECESSARIOS:
Recursos materiais: Bilhetes terdo um custo de 3€

Recursos humanos: Criangas, Professora Cooperante, Professora estagiaria (eu)
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Apéndice VI — Planificacdo 06/12/2017 no 1° Ciclo do Ensino Basico

C

Mestrado em Educacao Pré-escolar e Ensino do
UNIVERSIDADE DE EVORA 12 Ciclo do Ensino Basico

ESCOLA DE CIENCIAS SOCIAIS

2017/2018

Planificacdo Didria Cooperada

Dia: 6/12/2017
Horas 11:00

Visto:

Nome da Estudante: Ana Teresa Batista Serra
Instituicao:
Docente Cooperante:

1. PERSPETIVA GLOBAL DO DIA / GRANDES SENTIDOS DO TRABALHO

A presente aula integra-se na minha dimensdo investigativa e tem como

objetivos, promover aprendizagens sobre diversas culturas baseadas nas curiosidades

das criancas tém relativamente a cultura local e potenciar a sustentabilidade social e

cultural. Deste modo, considerei importante promover 3 aulas de cante alentejano, com

um cantor do mesmo neste dia e nos dias 7 e 13 do presente més. No final do periodo

os alunos terdo a oportunidade de apresentar duas musicas aos pais juntamente com o

cantor.

2. IDENTIFICAGAO DAS ATIVIDADES E RESPETIVA
INTENCIONALIDADE EDUCATIVA:

ATIVIDADE OBJETIVOS AVALIAGAO
-Cante alentejano -Conhecer o cante - Realizar observagao
alentejano direta, as criangas
- Valorizar o cante envolvem-se na atividade,
alentejano participando ativamente

ao longo das musicas
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3. PLANIFICA~C}AO DAS ATIVIDADES NO ESPACO E NO TEMPO E
ORGANIZACAO DOS PARTICIPANTES:

A aula terd inicio as 16:00h apds o lanche e serd dinamizada pelo Bruno.

4. RECURSOS NECESSARIOS:

Recursos humanos: Criangas, professora cooperante e eu (professora estagiaria),
Bruno
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Apéndice VII — Planificacdo 14/05/2018 em Pré-escolar

Mestrado em Educacao Pré-escolar e Ensino

Semana: 14/05
“’% do 1° CEB 18/05/2018
Pratica de Ensino Supervisionada em Pré-escolar
D el S 2017/2018 Visto:

Planificac¢do didria da rotina pedagégica

NOME DA ESTUDANTE: ANA TERESA BATISTA SERRA
INSTITUICAO: IDADES DO GRUPO: 3-5 ANOS
EDUCADOR(A) COOPERANTE:

Projeto “De onde vem a minha familia?”
(10:50h/ 14:05h)

Construgdo da arvore genealdgica do agregado
familiar. Esta serd feita com fotografias que as
criangas trouxeram de casa.

e Dar voz ao interesse das

criangas

e Valorizar as relagdes
afetivas

e Conhecer as relagoes de
parentesco

Avaliag¢do: compreender se as
criangas entendem a atividade
que estdo a desenvolver bem
como mostram prazer pela
mesma.

itu istori
Leitura da historia “Orelhas de Borboleta”
A leitura serd iniciada pela capa e contracapa. “O
que nos mostra a capa?” “Qual pensam ser o
titulo da histdria?” apos isto daremos inicio a
eitura da historia. Depois da mesma ser lida irei
leitura da hist D d lid
promover um didlogo que se iniciara com a
questdo, “O que entenderam da histéria?” “Ja
alguma vez sentiram o mesmo que a Mara?”, “O
que mais gostaram na personagem?”

e Potenciar a
desconstrugao de
esteredtipos

e Valorizar a diferenga

Avaliagdo: compreender se as
criangas entendem a mensagem
da historia através do didlogo
que serd promovido apds o
conto da mesma.
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Apéndice VIII — Planificacao 16/04/2018 no Pré-escolar

Mestrado em Educacao Pré-escolar e Ensino

do 1° CEB

Pratica de Ensino Supervisionada em Pré-escolar

2017/2018

Planificacao diaria da rotina pedagogica

Semana: 16/04

17/04/2018

Visto:

INSTITUICAO:

NOME DA ESTUDANTE: ANA TERESA BATISTA SERRA
IDADES DO GRUPO: 3-5 ANOS

EDUCADOR(A) COOPERANTE:

Escritora (11:00h)

A escritora Mafalda Silva estara presente no
refeitdrio para ler a histdria “Um urso muito
assustador”. Esta leitura e conversa sera
realizada com as duas salas do Jardim de
Infancia.

e Promover o gosto pela
leitura
e Promover aprendizagem
através de pessoas que
nado fazem parte da
comunidade escolar
Avaliagao: Observar se as
criangas mostram interesse ao
longo da sessdo através do
siléncio e perguntas que
coloquem, no momento dado
as mesmas.

Leitura do livro “Menino de cor” (13:45h)

Apds todas as criangas chegarem do almocgo e se
sentarem nas almofadas daremos inicio a leitura
do livro. Apresento o livro as criancas e apenas
olhando para a capa, peco-lhes que me digam
“que histdria acham que este livro nos vai
contar?”, “Tém sugestdes para o titulo do
livro?”, “O que conseguimos ver na capa do
livro?”. Apds esta conversa inicial darei lugar a
leitura do mesmo. Depois de lermos o livro
fomentarei uma conversa que levante algumas
questdes, nomeadamente, se as criangas acham

Com a leitura deste livro
pretendo retirar alguns
pensamentos acerca das
diferencas culturais, fomentar o
pensamento sobre as mesmas
bem como a sua importancia,
percebermos porque somos
diferentes no mundo, mas mais
especificamente na nossa sala.
Promover a compreensao
dessas diferencas, quais as
diferencas existentes.
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gue existem meninos de cor? Qual foi a
mensagem que o livro nos deixou? O que
pensam sobre a mensagem do mesmo?

Importa referir que a leitura deste livro surge no
ambito do projeto da minha dimensao
investigativa.

Avaliagao: Através da conversa
que irei promover tentar
compreender quais 0s
pensamentos/ideias das
criangas.

Pintar os trabalhos da digitinta (14:00h)

Este trabalho sera realizado com um grupo de 3
criangas em que as mesmas terao de pintar o
resultado da sua digitinta. Importa referir que
todas as criancgas terdo oportunidade de realizar
0 mesmo.

e valorizar o interesse das
criancgas, dando-lhes a
oportunidade de
desenvolverem as
atividades que
pretendem.

- Area da Express3o e
comunicac¢ao, subdominio das
Artes Visuais (OCEPE, 2016):

- Desenvolver capacidades
expressivas e criativas através
da de experimentacdes e
producdes plasticas.

Avaliagao: Ao longo da
atividade observar se as
criangas mostram prazer pela
atividade que estdo a
desenvolver.
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Apéndice IX — Avaliacio Inicial do 1°CEB - Escala de avaliagdo do ambiente para

0 Desenvolvimento Sustentavel na Educac¢ao de Infancia

Inadequado
1

1.1. Alguns dos livros,
gens, brinquedos e
eriais expostos e utilizados
tém esteredtipos de género
Stnicos.

Sustentabilidade Cultural e Social

Minimo
3

3.1 Alguns livros,
fotografias e materiais
expostos incluem imagens
que contrariam esteredtipos
étnicos ou religiosos (por
ex. mostrando um professor
ou um policia negro ou
usando o lengo
mugulmano).

3.2 Os educadores e o
restante pessoal chamam a
atencdo para os aspetos
comuns da experiéncia
humana, nomeadamente as
suas necessidades, valores e
desejos, comuns a todos os
humanos.

3.3. As criangas sao, por
vezes, encorajadas a
discutir assuntos
relacionados com
desigualdades e dar ideias
para alcangar a justica
social.

Bom
5

5.1 Muitos livros,
fotografias e materiais
expostos e utilizados
incluem imagens de
homens e mulheres que
contrariam estereotipos
(étnicos, religiosos, de
género, etc.).

5.2. Os profissionais
aproveitam as
oportunidades dadas por
historias e/ou outras
atividades (ex: visitas a
comunidade, multimédia,
etc.) para promover a
discussao acerca da
sustentabilidade cultural e
social e da sua
interdependéncia.

5.3 As criangas sao
encorajadas a participar
em atividades que cruzam
as fronteiras dos
estereotipos étnicos e de
género (ex: fornecendo-
lhes diversas
oportunidades e materiais,
na area da expressao
dramatica).

Excelente
7

7.1 As criangas sao
encorajadas a partilhar as
suas proprias ideias e
conhecimentos sobre a sua
cultura e sobre outras
culturas, em reunides de
grupo, sendo capazes de falar
abertamente sobre a
diversidade.

7.2 As criangas sao
encorajadas a explorar e
investigar sobre contextos
sociais e culturais que ndo
lhes sdo familiares.

7.3. Os direitos universais,
inerentes a toda a
humanidade, sao discutidos
de forma aberta e regular,
dentro da sala de aula.

7.4. Quando sao identificadas
desigualdades sociais, as
criangas contribuem com os
seus esfor¢os para atingir
justica social (ex: fazendo
posters, apresentagoes,
contactando responsaveis ou
escrevendo cartas).
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Apéndice X — Avaliacio final do 1°CEB - Escala de avaliacio do ambiente para o

Desenvolvimento Sustentavel na Educacio de Infancia

Inadequado
1

1.3. Alguns dos livros,
gens, brinquedos e
eriais expostos e utilizados
tém esteredtipos de género
Stnicos.

1.2. Na institui¢ao nao
ste uma politica clara,
tivamente a importancia e
salor da inclusdo e da
arsidade cultural e social

1.3. Nas discussdes e nos
eriais disponiveis nas
is, ndo existem ou existem
cas referéncias a que todas
)Iessoas sao iguais, apesar
jua pertenga social,
acidades, género, origem
ca, religido ou orientacao
nal.

1.4. Na institui¢do nunca
raramente) sao feitas
réncias a sustentabilidade
ial e cultural, bem como a
interdependéncia, seja em
;ussdes ou no uso de
eriais na sala (brinquedos,
os, puzzles, etc.), seja nas
alagdes da escola.

Sustentabilidade Cultural e Social

Minimo

5.3 As criangas sao
encorajadas a participar
em atividades que cruzam
as fronteiras dos
estere6tipos étnicos e de
género (ex: fornecendo-
lhes diversas
oportunidades e materiais,
na area da expressao
dramatica).

Excelente

7
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Apéndice XI - Avaliacio inicial do 1 Pré-escolar - Escala de avaliacdo do ambiente

para o Desenvolvimento Sustentavel na Educaciio de Infancia

Inadequado
1

1.1. Alguns dos
0s, imagens,
iquedos e materiais
ostos e utilizados
tém esteredtipos de
ero ou étnicos.

Sustentabilidade Cultural e Social

Minimo
3

3.1 Alguns livros,
fotografias e materiais
expostos incluem
imagens que
contrariam
estereotipos étnicos ou
religiosos (por ex.
mostrando um
professor ou um
policia negro ou
usando o lengo
mugulmano).

3.3. As criangas sao,
por vezes, encorajadas
a discutir assuntos
relacionados com
desigualdades e dar
ideias para alcangar a
justica social.

Bom
5

5.1 Muitos livros,
fotografias e
materiais expostos e
utilizados incluem
imagens de homens e
mulheres que
contrariam
estereotipos (étnicos,
religiosos, de género,
etc.).

5.2. Os profissionais
aproveitam as
oportunidades dadas
por histdrias e/ou
outras atividades (ex:
visitas a
comunidade,
multimédia, etc.)
para promover a
discussao acerca da
sustentabilidade
cultural e social e da
sua
interdependéncia.

5.3 As criangas sao
encorajadas a
participar em
atividades que
cruzam as fronteiras
dos estereotipos
étnicos e de género
(ex: fornecendo-lhes
diversas
oportunidades e
materiais, na area da
expressao
dramatica).

5.4. As criangas
usam regularmente
servigcos exteriores as
instalacdes da escola
(ex.: bibliotecas,
hortas comunitarias,
piscinas) e tém o
apoio da comunidade

Excelente
7

7.1 As criangas sao
encorajadas a partilhar
as suas proprias ideias e
conhecimentos sobre a
sua cultura e sobre
outras culturas, em
reunides de grupo,
sendo capazes de falar
abertamente sobre a
diversidade.

7.2 As criangas sao
encorajadas a explorar e
investigar sobre
contextos sociais e
culturais que nao lhes
sdo familiares.

7.3. Os direitos
universais, inerentes a
toda a humanidade, sdo
discutidos de forma
aberta e regular, dentro
da sala de aula.

7.4. Quando sao
identificadas
desigualdades sociais,
as criangas contribuem
com os seus esfor¢os
para atingir justiga
social (ex: fazendo
posters, apresentacdes,
contactando
responsaveis ou
escrevendo cartas).

7.5 Os documentos de
orientagdo curricular e o
planeamento das
atividades, incluem, de
forma explicita, a
aprendizagem da
sustentabilidade
econdémica.social e
cultural.
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nessas interagoes
com o exterior.
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Apéndice XII - Avaliacio final do 1 Pré-escolar - Escala de avaliacio do ambiente

para o Desenvolvimento Sustentavel na Educaciio de Infancia

Inadequado
1

1.3. Alguns dos livros,
gens, brinquedos e
eriais expostos
izados contém
rredtipos de género ou
COs.

1.2. Na institui¢ao nao
ste uma politica clara,
tivamente a importancia
) valor da inclusdo e da
arsidade cultural e social

1.3. Nas discussoes e
materiais disponiveis
salas, ndo existem ou
stem poucas referéncias a
todas as pessoas sdo
1is, apesar da sua
‘enga social, capacidades,
ero, origem ¢tnica,
gido ou orientagao
nal.

1.4. Na institui¢ao
ca (ou raramente) sao
as referéncias a
:entabilidade social e
ural, bem como a sua
rdependéncia, seja em
;ussdes ou no uso de
eriais na sala
nquedos, livros, puzzles,
), seja nas instala¢des da
dla.

Sustentabilidade Cultural e Social

Minimo
3

3.1 Alguns livros,
fotografias e materiais
expostos incluem imagens
que contrariam
esteredtipos étnicos ou
religiosos (por ex.
mostrando um professor
ou um policia negro ou
usando o lengo
mugulmano).

Bom
5

5.1 Muitos livros,
fotografias e materiais
expostos e utilizados
incluem imagens de
homens e mulheres que
contrariam estereotipos
(étnicos, religiosos, de
género, etc.).

5.3 As criangas sao
encorajadas a participar
em atividades que
cruzam as fronteiras dos
esteredtipos étnicos e de
género (ex: fornecendo-
lhes diversas
oportunidades e
materiais, na area da
expressao dramatica).

Excelente
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