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Préatica de Ensino Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar e Ensino
do 1.° Ciclo em Ensino Basico - O brincar e o jogo como promotores de
aprendizagens

Resumo:

O presente trabalho é elaborado no &mbito da Préatica de Ensino Supervisionada nos
contextos de Pré-Escolar e de 1.° Ciclo do Ensino Bésico, centrando-se na temética do
brincar e do jogo e a sua relacdo com a aprendizagem nas primeiras idades. O quadro
tedrico integra o direito a brincar, as concecdes sobre o brincar e os tipos de brincadeira;
as perspetivas teoricas, a relacdo que existe entre o brincar e a aprendizagem e o papel
do/a educador/a e professor/a no brincar. A metodologia adotada foi a investigacdo-acao,
produzindo os dados através de: observacao participante e analise das notas de campo e
das reflexfes semanais; conversas informais com as criangas; entrevistas a professora e
educadora cooperantes; e analise da escala de envolvimento da crianga (DQP). A andlise
de dados comprova que o brincar poténcia inumeras aprendizagens e que a ado¢do da

pratica docente aliada ao brincar é crucial neste processo.

Palavras-chave: Criangas; Brincar; Jogo; Aprendizagem; Experiéncias significativas.
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Supervised Teaching Practice in Pre-School and Primary Education -

Playing and game as promoters of learning

Abstrat:

The work is elaborated within the scope of Supervised Teaching Practice in the contexts
of Pre-School and 1st Cycle of Basic Education, focusing on the theme of playing and
games and its relationship with learning in the early ages. The theoretical framework
integrates the right to play, the conceptions about play and types of play; the theoretical
perspectives, the relationship that exists between playing and learning and the role of the
educator and teacher in play. The methodology adopted was research-action, producing
the data through: participant observation and analysis of field notes and weekly
reflections; informal conversations with children; interviews with the cooperating teacher
and educator; analysis of the child's involvement scale (DQP). Data analysis proves that
playing power countless learning and that the adoption of teaching practice combined
with play is crucial in this process.

Key-words: Childrens; Play; Game play; Learning; Meaningful experiences.

v|Pagina



“Todas as grandes personagens comegaram por serem criangas,
mas poucas se recordam disso.”

Antoine de Saint-Exupéry
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INTRODUCAO

O presente relatério foi realizado no &mbito das unidades curriculares de Pratica
de Ensino Supervisionada (PES), nomeadamente, em 1.° Ciclo do Ensino Basico e em
Educacdo Pré-Escolar. Este relatério tem como objetivo apresentar o projeto de
investigacdo-acdo que foi desenvolvido em ambos os contextos educativos, mais
concretamente, com uma turma de 1.° ano e com um grupo de criangas com 5 e 6 anos de
idade. De salientar que o projeto realizado no contexto de Educacdo Pre-Escolar
aconteceu durante a situagdo de pandemia de Covid-19 e, por isso, alguns dos dados
analisados ndo englobam a maioria das criangas do grupo, mas sim uma minoria,
correspondendo ao nimero de criangas que voltou ao contexto a partir do dia 1 de junho
de 2020.

A temaética do presente relatdrio centra-se no brincar e no jogo e a sua relagdo com
a aprendizagem nas primeiras idades. Esta problematica surge de um interesse meu em
querer perceber se é possivel e benéfico associar a dimensdo ludica do brincar e do jogo
as aprendizagens curriculares. Para além disso, ja no decorrer do projeto de investigacéo-
acdo compreendi que a presente tematica seria um meio crucial de melhorar a minha acéo

educativa.

Atualmente, as criancas veem o seu tempo de brincadeira diminuido por diversas
razdes, entre as quais: devido ao facto do seu tempo estar sobrecarregado de atividades
extracurriculares; a exigéncia dos trabalhos de casa; e 0 seu espaco de brincadeira ser
muito reduzido, uma vez que estas ndo tém liberdade para brincarem livremente na rua
(Neto, 2017). Por outro lado, o brincar e o jogo também ndo tém o seu lugar nos espacos
escolares, mais concretamente, na sala de 1.° Ciclo do Ensino Basico, uma vez que é

considerado como algo ludico, que dificilmente € associado aos contetdos curriculares.

De acordo com o Perfil de Desempenho Profissional do Educador de Infancia e
do Professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto),
apenas no perfil especifico do desempenho profissional do educador de infancia se refere
ao jogo, como forma de integrar o curriculo, principalmente, na area de Expressdo e
Comunicacédo (alinhas g) e i) do ponto 2, capitulo Il — Integragdo do curriculo). No
entanto, no presente Decreto de Lei € mencionado que tanto o/a educador/a de infancia
como o/a professor/a de 1.° Ciclo do Ensino Bésico possuem um papel crucial na

construcdo de aprendizagens das criangas, de forma a que 0 mesmo seja construido de
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forma integrada. Neste sentido, cabe tanto ao/a educador/a de infancia como ao/a
professor/a de 1.° Ciclo do Ensino Bésico envolverem-se e desenvolverem processos
investigativos que potenciem a qualidade da sua pratica docente.

O presente relatorio encontra-se dividido em cinco capitulos. O primeiro capitulo
aborda o projeto de investigacdo-acdo, explicitando a razdo da escolha da temaética
focalizada neste relatério e menciona qual € o objetivo geral e 0s objetivos especificos do
mesmo. Neste capitulo, ainda, apresento a metodologia adotada, os instrumentos de

producdo de dados e os procedimentos utilizados.

O segundo capitulo apresenta o engquadramento tedrico, centrando-se nas
definicbes e conceitos sobre o brincar e o jogo, no direito a brincar e nos tipos de
brincadeira que existem. Este capitulo destaca as perspetivas tedricas e a relagdo entre o
brincar e 0 jogo com as aprendizagens e o desenvolvimento, bem como o papel do/a

educador/a e do/a professor/a nas brincadeiras e jogos das criangas.

O terceiro capitulo apresenta uma caraterizacdo dos grupos e dos contextos

educativos onde decorreram a intervencao e a investigacao-agao.

No quarto capitulo encontra-se a dimensdo investigativa da PES realizada em
ambos o0s contextos. Neste ponto séo discutidas e analisadas as concecfes das criancas,
as perspetivas da professora e da educadora cooperantes sobre o brincar, as aprendizagens
construidas atraves do brincar e do jogo e o envolvimento das criangas nos varios
momentos de uma rotina. Para além disso, neste ponto faco também uma autorreflexao
sobre 0 meu desenvolvimento profissional, tendo como objetivo a incorporagao da forma

ludica na minha acgdo educativa.

Por fim, no quinto capitulo sdo apresentadas as considerac@es finais sobre o
projeto de investigacdo-acao desenvolvido, estruturadas de acordo com os objetivos do
presente projeto de investigacdo-acao, as dificuldades e as potencialidades sentidas ao

longo do seu desenvolvimento.
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1) PROJETO DE INVESTIGACAO-ACAO

1.1. Metodologia de investigacdo-acdo

A metodologia adotada no presente projeto é a metodologia de investigacdo-acao,
sendo esta caraterizada por refletir e investigar a propria pratica docente, de modo a
promover uma mudanga, tanto na area da Educacdo, como a nivel do desenvolvimento
profissional de professores/as e educadores/as (Maximo-Esteves, 2008).

Um/a educador/a e um/a professor/a ttm a necessidade de se envolver numa
investigacao-acao sobre a sua pratica, uma vez que estes/as profissionais tentam encontrar
estratégias que os “ajude[m] a lidar com os problemas” (Ponte, 2002, p. 1), de forma a
eliminarem gradualmente os “aspectos negativos através [...] [de um] estudo sistematico
da prdpria actividade docente” (Alarcao, 2001, p. 3). Para tal, um/a educador/a e um/a
professor/a devem estar em constante reflexdo e investigacdo sobre a sua prética,
assumindo, assim, o papel de professor/a-investigador/a (Alarcéo, 2001).

Ponte (2002) apresenta, ainda, quatro razdes que levam estes/as profissionais a
realizarem investigacdes sobre a sua pratica, nomeadamente: pelo facto de existirem
alguns problemas com esta e de estes/as ambicionarem serem eles/as os/as préprios/as a
resolverem; de procurarem constantemente informacdes que enriquegam a sua formacao;
por outro lado, a pesquisa e a investigacdo permitem a estes/as obter mais conhecimentos
ao nivel da cultura e nao so; e, por fim, a investigacdo contribui “para o conhecimento

mais geral sobre os problemas educativos” (p. 3) presentes nas salas.

Neste sentido, o Perfil Geral de Desempenho Profissional do Educador de Infancia
e dos Professores dos Ensinos Basico e Secundario (Decreto-Lei n.° 240/2001) reforca a
necessidade de um/a educador/a e um/a professor/a se envolverem numa investigacao e
reflexdo sobre a sua pratica educativa, sendo a base do desenvolvimento profissional

destes/as profissionais ao longo da vida.

1.2. Definigdo do objetivo geral e dos objetivos especificos

Como referido anteriormente, inicialmente, o projeto de investigacdo-agéo partiu
de um interesse meu em querer conhecer mais sobre o brincar em si e os seus beneficios
para a aprendizagem. Para além de que tinha constatado que durante as minhas
observagdes o tempo de brincadeira, principalmente, em contexto de 1.° Ciclo do Ensino

Basico era reduzido.
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Assim, inicialmente, defini como objetivo geral da presente investigacdo-acao, o
seguinte: compreender, como é que a introducdo dos espacos de brincadeira e de jogo
interligados com as varias areas do saber, podem promover aprendizagens significativas.

De modo a alcancar este objetivo, tracei, previamente, 0s seguintes objetivos
especificos:

1) Perceber quais as concecdes das criancas sobre a relacéo entre brincar/jogo
e a aprendizagem;

2) Compreender como é que a professora de 1.° Ciclo do Ensino Basico e a
educadora de infancia veem o papel do brincar e do jogo nas
aprendizagens das criancas e que tipo de aprendizagens elas consideram
que foram potenciadas pelos mesmos;

3) Introduzir espacos de brincadeira e de jogo diversificados nas atividades
de aprendizagem das criangas, promovendo a interligacao das varias areas;

4) Conhecer as brincadeiras preferidas das criancas;

5) Compreender e analisar as aprendizagens produzidas que as atividades de
aprendizagem, com base no brincar/jogo, trouxeram as criancas;

6) Perceber os niveis de envolvimento das criancas nas atividades ludicas, do
brincar e do jogo, e nas atividades ndo ludicas;

7) Trabalhar o meu desenvolvimento pessoal e social, de modo a incorporar
as disposicdes para a brincadeira, humor, flexibilidade, ou seja,

carateristicas que caraterizam o brincar.

1.3. Instrumentos de producéo de dados

Os instrumentos de producdo de dados que optei por utilizar e também por
reconhecer que com estes iria conseguir responder aos objetivos especificos da presente
investigacdo-acdo foram os seguintes: analise das notas de campo e das reflexdes
semanais, através da observacédo e dos registos fotograficos e videograficos; realizacdo
de duas entrevistas a professora e a educadora cooperantes e conversas informais com as
criangas de ambos os contextos; planificagdes didrias e semanais; e a escala de
envolvimento da crianca (Desenvolvendo a Qualidade em Parcerias, DQP, 2009).
Observacéo participante:

Como em todos os estudos, € bastante importante observar primeiro o que esta e

0 que se passa a nossa volta para depois podermos atuar num contexto, de forma a
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conhecermos melhor 0 mesmo, tendo em conta que “a observagdo permite o
conhecimento directo dos fendmenos tal como eles acontecem num determinado
contexto” (Mé&ximo-Esteves, 2008, p. 87). Por outro lado, esta observagéo é participante,
pois s6 se “aprende|...] praticando” (Maximo-Esteves, 2008, p. 87), no entanto é
fundamental que a atencdo seja focada para as questdes no qual este estudo pretende
alcangar.

Para tal, ao longo da minha intervencdo nos contextos, através da observacéo
participante, realizei notas de campo, registos fotograficos e videogréaficos e reflexdes
semanais.

e Notas de campo:

Ao desenvolver uma observacéo participante consegui registar em notas de campo
0s momentos significativos que iam acontecendo em ambos os contextos, registando “‘um
pedaco da vida que ali ocorre” (Maximo-Esteves, 2008, p. 88).

Posteriormente, com base na leitura das notas de campo produzidas, foi possivel
analisar e refletir sobre determinados momentos sem esquecer de nenhuma informacéo
importante, de modo a poder melhorar a minha agdo educativa, enquanto futura
professora e educadora; a recolher dados sobre a construcdo de aprendizagens e o
envolvimento das criangas; mas também, a partir dos mesmos, poder planificar diversos
momentos, de forma a ir ao encontro dos interesses e das necessidades das criancas.

e Registos fotograficos e videogréficos:

No contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico, tive a oportunidade de gravar alguns
momentos em formato de video, recorrendo ao suporte videografico fornecido pelo
Projeto ViSUAL, e em formato fotografico, o que me permitiu analisar e recorrer a estes
registos sempre que fosse necessario (Maximo-Esteves, 2008). A recolha dos varios
momentos em formato videografico foi uma mais valia, pois permitiu-me recolher e
produzir dados e facilitou a analise dos niveis de envolvimento das criangas perante 0s
varios momentos.

Assim, gravei 12 momentos, em suporte video, de novembro a dezembro de 2019,
de modo a alcancar o objetivo que tracei relativo aos niveis de envolvimento das criancas
nestas atividades. Para além disso, tambeém registei em suporte fotografico algumas das
atividades ladicas que propus durante as minhas intervengoes.

e Reflexdes semanais:
As reflexdes semanais foram uma forma de poder analisar os varios momentos em

que intervim e projetar uma melhoria, de forma a refletir sobre a minha acéo educativa,
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uma vez que este foi um periodo de aprendizagem e de conhecimento do “eu”, enquanto
ser profissional, neste caso, como professora e educadora. Assim, de forma a aprender e
a melhorar, as minhas reflex6es pressupdem de fundamentacgéo tedrica, pois aprendemos
e melhoramos quando estudamos autores/as que nos ajudam a compreender e/ou a ter
uma nova visao sobre um determinado assunto, por isso, a “andlise critica das observagdes
[...] O didlogo com amigos criticos (colegas, supervisor) e com outros significantes
(autores de trabalhos publicados) ajudam a encontrar o rumo para [esta] analise”
(Méaximo-Esteves, 2008, p. 82).

As minhas reflexdes incluiram os registos fotograficos de atividades, de
brincadeiras, de diversos momentos e de alguns documentos produzidos pelas criangas,
sendo que pretendi sempre procurar evidenciar nestes registos as aprendizagens

construidas pelas criancgas e a sua relacdo com o brincar e 0 jogo.

Entrevistas a professora e a educadora cooperantes:

Optei por realizar entrevistas semiestruturadas a professora e a educadora
cooperantes, uma vez que este tipo de entrevista permite o “improviso na pergunta,
decorrente do inesperado da resposta” (Maximo-Esteves, 2008, p. 96), tendo em conta
que ambas também tiveram a possibilidade de falar e expressar as suas opinides (Méaximo-
Esteves, 2008) no decorrer destas, sendo este um dos objetivos do presente estudo.

Neste sentido, realizei quatro entrevistas semiestruturadas, duas a cada
cooperante, uma vez que cada entrevista tinha objetivos distintos. A primeira entrevista
semiestruturada tinha como objetivo compreender como é que estas profissionais veem o
papel do brincar e do jogo nas aprendizagens das criancas, tendo sido realizada em
novembro de 2019 a professora cooperante (ver guido da entrevista no Apéndice A) e em
maio de 2020 a educadora cooperante (ver guido da entrevista no Apéndice B). A segunda
entrevista pretendeu perceber quais foram os principais tipos de aprendizagem que estas
consideraram que foram potenciadas, através dos momentos ludicos, tendo sido esta
realizada a 17 de dezembro de 2019 a professora cooperante (ver guido da entrevista no
Apéndice C) e a 3 de julho de 2020 a educadora cooperante (ver guido da entrevista no
Apéndice D), que coincidiu com os ultimos dias de estagio em ambos 0s contextos.

Em relacédo a segunda entrevista feita a professora cooperante, para além da sua
opinido sobre as aprendizagens potenciadas, procurei, igualmente, saber se estes

momentos permitiram a esta ter uma nova perspetiva sobre a tematica.
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Conversas informais com as criancas:

De igual modo, optei por conversar informalmente com as criangas (ver guido da
conversa no Apéndice E) sobre esta tematica, uma vez que reconheco e considero que a
sua voz € importante para todos os estudos e assuntos que lhes dizem respeito. Por isso,
foi fundamental escutar as suas opinides, ideias e interesses sobre um determinado
assunto (Folque, 2010), uma vez que as criangas possuem “um papel activo na construgao
do conhecimento sobre a infancia” (Oliveira-Formosinho citada por Maximo-Esteves,
2008, p. 99) e foram agentes essenciais nesta investigacao-acao.

No contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico, realizei 13 conversas informais com
as criancas, durante os momentos de intervalo, quando estas estavam a brincar, de modo
a gque ndo sentissem a pressdo da sua resposta estar a ser avaliada, uma vez que o que
interessava para a presente investigacdo-acao era a opinido destas acerca da tematica em
questdo. As conversas informais com as criangas ocorreram de outubro a novembro de
2019. De salientar que apesar de ter feito um guido semiestruturado de perguntas que
gostaria de conversar com as criangas, este guido raramente seguiu a ordem pela qual se
apresenta, pois ao realizar estas conversas no recreio, no espaco onde as criancas podem
brincar livremente, acontecia que estas surgiam rapidamente na conversa, como se
ausentavam.

Em relacdo ao contexto de Educacdo Pré-Escolar, as conversas informais com as
criancas surgiram tanto dentro, como fora do espaco da sala, quando as criangas estavam
a brincar. Assim, estas foram realizadas de 2 a 16 de junho 2020, tendo contabilizado,

igualmente, 13 conversas.

Planificacdo diarias e semanais:

Um outro instrumento de recolha de dados que optei por utilizar foram as
planificagdes, pois ao realizar um estudo que tem por base a minha intervencao, de modo
a propor varias atividades interligadas com as areas do conhecimento, tornou-se essencial
planear e pensar ao detalhe sobre cada momento.

Para tal, no contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico, planifiquei alguns momentos,
nos quais foram propostos jogos, interligando-os com varias areas do saber, mas também
planifiquei outros momentos sem serem ludicos, com o0 objetivo de potenciar
aprendizagens. No entanto, estas planificagdes permitiram, posteriormente, analisar 0s
diferentes tipos de envolvimento das criancas perante 0s varios momentos e as

aprendizagens construidas através de momentos propostos com base no jogo.
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No contexto de Educacdo Pré-Escolar, realizei, igualmente, planificacbes de
momentos ladicos e de momentos ndo Iudicos. As planificacfes relativas a momentos de
brincadeira livre centravam-se na minha a¢do, enquanto estagidria, nomeadamente, na

minha forma de agir, intervir, apoiar e/ou de observar as criancas a brincar e/ou a jogar.

A escala de Envolvimento do projeto Desenvolvendo a Qualidade em Parcerias (DQP):

Um dos objetivos especificos da presente investigacdo-acdo centrou-se em
analisar e perceber se havia diferencas no tipo de envolvimento das criancas nas
atividades ludicas, do brincar e do jogo, e nas atividades ndo ludicas, para tal utilizei a
escala de Envolvimento do projeto Desenvolvendo a Qualidade em Parcerias (DQP)
(Bertram & Pascal, 2009).

A escala DQP possibilita a analise da forma como as criancas se envolvem em
atividades e em momentos do quotidiano (Folque, 2012). Para além de que esta escala
identifica o nivel de envolvimento das criancas atraves de nove indicadores, sendo estes
a Concentracéo, a Energia, a Complexidade e Criatividade, a Expresséo Facial e Postura,
a Persisténcia, a Precisdo, o Tempo de reacdo, a Linguagem e a Satisfacdo, estando estes
expressos numa escala de 1 a 5 niveis (Bertram & Pascal, 2009), o que me permitiu
analisar e compreender o nivel de envolvimento das criangas perante 0s diversos
momentos.

No contexto de 1.° Ciclo do Ensino Baésico, tal como mencionei, 0s momentos
analisados e o preenchimento da escala foram realizados, posteriormente, com o recurso
ao suporte videogréfico.

Relativamente ao contexto de Educacéo Pré-Escolar, como ndo foi possivel gravar
0s varios momentos, preenchi a escala com base na minha observacao direta e participante
sobre 0s varios momentos, posteriormente, com recurso as notas de campo. Esta analise
foi realizada durante o més de junho de 2020 e centrou-se em 10 momentos (5 momentos
ludicos e 5 momentos néo ladicos).

Por fim, torna-se crucial definir 0 que se entende por envolvimento,
nomeadamente, €

uma qualidade da actividade humana: [que] pode ser reconhecido pela

concentracgdo e persisténcia; e caracterizado pela motivacao, fascinacdo, abertura

aos estimulos e intensidade da experiéncia, tanto a nivel fisico como cognitivo e

ainda por uma profunda satisfacdo e forte fluxo de energia; é determinado pela

tendéncia para explorar o que ndo se conhece e pelas necessidades individuais de
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cada criancga; ha dados que sugerem que a aprendizagem ocorre em consequéncia

do envolvimento (Laevers citado por Bertram e Pascal, 2009, p. 128).

Neste sentido, o envolvimento das criangas perante os diversos momentos é um
sinal de aprendizagem profunda (Laevers citado por Bertram e Pascal, 2009), o que me
levou a escolher este indicador, uma vez que as criangas ao se envolverem nos diversos
momentos permite que as mesmas construam aprendizagens significativas e demonstra,
igualmente, que esses momentos vao ao encontro dos seus interesses e, por isso, Sao
momentos adequados.

Para além disso, torna-se, igualmente, essencial entender o conceito de ludico.
Pinto e Tavares (2010) mencionam que os momentos l(dicos sdo caraterizados por serem
momentos de grande prazer e entusiasmo, 0 que permite que as criangas se envolvam
nestes momentos. Para além de que, num momento ludico, a crianca é capaz de direcionar
“suas energias, vence[r as]| [...] dificuldades, modifica[r a] [...] realidade, propicia[r]
condigdes de liberacdo da fantasia e a transforma[r o momento njuma grande fonte de
prazer” (Pinto & Tavares, 2010, p. 231). Por outro lado, o antonimo de ludico centra-se
na palavra mondtono (consultado no Priberam a 5 de julho de 2020), por outras palavras,
na monotonia dos momentos que acontecem dentro de uma sala. Estes conceitos serdo,

posteriormente, aprofundados no enquadramento tedrico.

Em relacdo as questdes éticas da investigacdo-acao, bem como da préatica docente,
menciono que, inicialmente, antes de comecar a desenvolver a investigacdo-acdo e a
recolher dados, falei com a professora e com a educadora cooperantes sobre a tematica,
qual era a sua finalidade e objetivos, referindo, igualmente, quem pretendia que fossem
os participantes. No contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico, como estava a participar no
Projeto VISUAL, o mesmo forneceu-me autorizacbes para enviar para 0s/as
encarregados/as de educacdo das criangas. As autorizacdes foram-me devolvidas por
todos/as com a autorizacdo para poder filmar as criangas nas suas atividades, ou seja, para

captar a sua imagem € a sua voZz.

No contexto de Educacdo Pré-Escolar, a educadora cooperante mencionou,
primeiramente, que os/as encarregados/as de educagdo ndo aceitavam que as criangas
fossem filmadas ou fotografadas e por ser o contexto mais dinamico em que é complicado
controlar as criangas que podem ou ndo serem filmadas no espago, optei por néo recorrer
a este recurso. Posteriormente, enviei para os/as encarregados/as de educagdo uma

autorizacdo (ver declaracdo no Apéndice F), elaborada por mim, para gravar apenas as
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vozes das criancas, tendo recebido onze autorizagbes de treze criancas gque estavam
presentes no contexto. Optei por escrever 0 que as duas criangas, que ndo tinha

autorizagdo, me diziam para um caderno.

De salientar que ambas as cooperantes conceberam-me a autorizagdo para gravar
as suas vozes e as entrevistas e, ainda, que nenhum/a participante foi exposto/a ao longo
da presente investigacéo-acgdo, tendo optado por intitular as criancas pelas suas iniciais e
ndo mencionar nomes das cooperantes, nem das instituicbes em que realizei a

investigacdo-acdo e intervencao.
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2) ENQUADRAMENTO TEORICO

O presente capitulo apresenta o engquadramento teorico, dividido em dois
subcapitulos, nomeadamente, o brincar e o0 jogo na infancia, onde é apresentado o brincar
como direito, os conceitos e as defini¢des de brincar e de jogo e os tipos de brincadeira
e de jogo; e o brincar e 0 jogo como promotores de aprendizagens, destacando as
perspetivas tedricas, a relacdo entre o brincar e o jogo com as aprendizagens e 0
desenvolvimento, bem como o papel do/a educador/a e do/a professor/a nas brincadeiras

e jogos das criangas.

2.1. O brincar e 0 jogo na infancia

2.1.1. O Direito a brincar

O brincar é um direito que assiste a todas as crian¢as (Toméas & Fernandes, 2014;
Unicef, 2019), tendo sido declarado como direito no século XX, porém na época este nao
teve o0 reconhecimento que se esperava, em comparagao com os outros direitos (Tomas
& Fernandes, 2014).

Todavia, o direito a brincar é um direito fundamental para a crianca e € tdo
importante como os outros direitos, uma vez que renegado o direito ao brincar a uma
crianga tera “um impacto sobre a sua salde, bem-estar e desenvolvimento” (Tomas &
Fernandes, 2014, p. 17).

O direito a brincar foi, assim, reconhecido “pela primeira vez [...] [pela]
Declarag¢ao dos Direitos da Crianga” (Tomés & Fernandes, 2014, p. 17), em 1959, pelo
artigo 7.°, que definia que a crianga tinha “uma ampla oportunidade para brincar e divertir-
se, visando os propositos da sua educacdo; [...] [e] que a sociedade e as autoridades
publicas dever|...][iam] empenhar-se em promover o gozo deste direito” (Tomds &
Fernandes, 2014, p. 17)

Atualmente, o direito ao brincar é reconhecido pela Convencao dos Direitos da
Crianca (Unicef, 2019), através do artigo 31.°, declarado em 1989 (Toméas & Fernandes,
2014). A Convencdo dos Direitos da Crianca define que o brincar é um principio
fundamental e particular da crianca (Unicef, 2019), “reconhece[ndo] a [sua] importancia
[...] na vida” (Tomas & Fernandes, 2014, p. 18) desta, tendo em conta que 0 mesmo
permite que se exprime, pense, comunique e interaja, apelando sempre a imaginacéo e a

criatividade.
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A Convencao dos Direitos da Crianga de 1989 reconhece o direito ao brincar como
um “direito autdbnomo” (Tomas & Fernandes, 2014, p. 18) e declara, através do artigo n.°
31, que

os Estados Pares reconhecem a criancga o direito ao repouso e aos tempos livres, o
direito de participar em jogos e actividades recreativas proprias da sua idade e de
participar livremente na vida cultural e artistica [...] [assim como] respeitam e
promovem o direito da crianca de participar plenamente na vida cultural e artistica
e encorajam a organizacao, em seu beneficio, de formas adequadas de tempos
livres e de actividades recreativas, artisticas e culturais, em condicGes de
igualdade (Unicef, 2019, pp. 25-26).

Todavia, o0 documento da “Convengdo Europeia sobre o Exercicio dos Direitos
das Criangas de 1997 [...] ndo [tem] [...] nenhuma referéncia” (Tomas & Fernandes,

2014, p. 19) sobre o direito de brincar, sendo que este se encontra omisso.

No entanto, a maioria das criangas ndo consegue usufruir plenamente do seu
direito a brincar (Lansdown, 2013), devido as mudangas da vida quotidiana (Neto, 2001),
quer a nivel familiar, como escolar, através da elevada carga horaria (Neto, 2001; Silva
& Sarmento, 2017). Atualmente, as criancas tém o seu tempo e espaco de brincadeira
condicionados, tendo em conta que brincar na rua esta em vias de extin¢do (Neto, 2001,
Neto, 2017; Silva & Sarmento, 2017).

Todavia, € crucial salientar que o direito ao brincar ird potenciar e promover que
outros direitos sejam assegurados e usufruidos pela crianca, nomeadamente, o direito
“health, education, identity and participation” (Brooker & Woodhead, 2013, p. 2). Ao ser
negado a crianga o0 seu direito a brincar esta, consequentemente, a condicionar a sua

salde, o seu desenvolvimento, mas, principalmente, a “roubar-lhe” a sua felicidade (Neto,
2017).

2.1.2. O brincar e 0 jogo: conceitos e defini¢es

Definir os conceitos de brincar e de jogo torna-se uma tarefa complexa
(Kishimoto, 1995; Spodek & Saracho, 1998; Neto, 2001), devido as inmeras perspetivas
e critérios que diversos tedricos assumiram que podem estar relacionados, igualmente,
com carateristicas de atividades que sdo nédo brincar, como € o caso do trabalho (Garvey,
1979; Kishimoto, 1995; Spodek & Saracho, 1998).
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Contudo, é importante salientar que o brincar autodefine-se por si mesmo (Spodek
& Saracho, 1998), pois “vive-se, experimenta-se e dificilmente se explica” (Neto, 2009,
p.19). Neste sentido, o brincar e 0 jogo sdo considerados como comportamentos
intrinsecos da crianca (Samulski, 1997; Neto, 2001; Chamorro, 2010). No entanto, ha
quem defenda que o0 jogo ndo é um comportamento inato, devido ao facto de ser um
resultado de uma aprendizagem social (Kishimoto, 1998; Brougere citado por Gralik,
Rocha, Steinbach e Buss-Simao, 2014).

Brincar e jogar assumem-se como atividades cruciais na vida das criancas
(Huizinga, 2000; Neto, 2001; Silva, 2017) e ¢ “la base existencial de la infancia”
(Chamorro, 2010, p. 29), uma vez que irdo influenciar o desenvolvimento e a
aprendizagem da mesma (Huizinga, 2000; Chamorro, 2010; Neto, 2017). Neste sentido,
0 brincar constitui-se como uma necessidade (Olivier citado por Silva, 2017; Marques,
2019) e como um direito (Marques, 2019) que todas as criancas devem ter acesso e
usufruir. Do mesmo modo, o brincar e o jogo sdo influenciados pela cultura (Van der
Kooij, 1997).

Brincar e jogar sdo, ainda, considerados como uma linguagem universal que €
facilmente compreendida por quem brinca (Garvey, 1979; Neto, 2015),

independentemente das criancas falarem linguas diferentes (Neto, 2017).

Apesar de ser complexo definir os conceitos de brincar e de jogo ha quem
identifique algumas carateristicas que estdo presentes nos mesmos. Desta forma, é
possivel definir o conceito de brincar como “procurar o risco, buscar o imprevisivel, viver
o instante e procurar seguranga” (Neto, 2009, p. 19). O brincar é uma atividade composta
por situacdes imaginarias, ou seja, que ndo sao reais (Kishimoto, 1995, 1998; Huizinga,
2000; van Oers, 2003; Brooker, 2013a); ndo possui objetivos extrinsecos, ou seja, €
improdutivo (Garvey, 1979; Kishimoto, 1995, 1998; Huizinga, 2000); e é uma atividade
flexivel (Kishimoto, 1995, 1998).

No entanto o conceito de brincar e o conceito de jogo possuem algumas
carateristicas em comum, nomeadamente, sdo atividades livres, voluntérias, naturais e
espontaneas, que partem da propria vontade da crianca (Garvey, 1979; Kishimoto, 1995,
1998; Huizinga, 2000; van Oers, 2003; Neto, 2017); sdo atividades agradaveis, que
transmitem a quem brinca prazer e felicidade (Garvey, 1979; Kishimoto, 1995, 1998;
Samulski, 1997; Huizinga, 2000); possuem regras (Garvey, 1979; Kishimoto, 1995,
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1998; Huizinga, 2000); ndo sdo atividades reais (Kishimito, 1995, 1998; Huizinga,
2000); as criangas envolvem-se ativamente enquanto brincam e jogam (Garvey, 1979;
Kishimoto, 1995, 1998; Huizinga, 2000; van Oers, 2003; Brooker, 2013a); e sdo incertos
(Kishimoto, 1995, 1998; Huizinga, 2000), tendo em conta que quando as criangas se

envolvem ndo sabem como €é que estes se irdo desenvolver, bem como irdo finalizar.

Por sua vez, o jogo € definido, ainda, como um meio da crianca explorar e
descobrir o seu mundo (Samulski, 1997; Silva, 2017), o que permite que a crianca se
prepare para “assumir o seu lugar n[...]a sociedade” (Bruner citado por Silva, 2017, p.
17). O jogo estéa intimamente relacionado com a experiéncia social da crianga (Brougére
citado por Silva, 2017), o qual possui um objetivo, mais concretamente, ganhar (Silva,
2017).

O brincar é uma atividade voluntaria e ndo tem objetivos extrinsecos, tendo em
conta que a crianca se envolve nesta atividade porque gosta de brincar e ndo porque tem
a intencdo de se desenvolver ou aprender (Kishimoto, 1995, 1998; Huizinga, 2000), uma
vez que os beneficios que o brincar traz para o desenvolvimento infantil e para a
aprendizagem acontecem de forma natural e espontanea. Neste sentido, a crianca ao se
envolver voluntariamente nesta atividade assume um controlo sobre a mesma (Garvey,
1979; Kishimoto, 1995, 1998). Quando a crianca ndo possui esse controlo e as
brincadeiras sdo controladas pelo adulto, a mesma néo se ira envolver ativamente (van
Oers, 2003), o que significa que a crianca ndo esta a brincar (Kishimoto, 1995, 1998; van
Oers, 2003).

Como foi mencionado, apesar de todos 0s jogos e brincadeiras serem atividades
livres pressupdem regras (Kishimoto, 1995, 1998; Huizinga, 2000; Brooker, 2013a), estas
“sdo a esséncia dos jogos” (Garvey, 1979, p. 155). Assim, enquanto 0S jogos S&o
compostos por regras explicitas (Garvey, 1979; Kishimoto, 1995, 1998), as brincadeiras
de faz de conta sdo por regras implicitas, que correspondem as regras sociais,
nomeadamente, as acgOes, atitudes e comportamentos que devem assumir (Kishimoto,
1995, 1998).

Contudo, Bruner (citado por Garvey, 1979) refere que brincar ¢ “uma forma
especial de violar o que ¢ fixo” (p. 158), mais concretamente, as regras podem nao ser
cumpridas, uma vez que estas permitem que a crianca tenha alguma liberdade (van Oers,

2003) e, por isso, ndo tera consequéncias por ndo as cumprir (Garvey, 1979). Neste
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sentido, a crianga durante uma brincadeira pode explorar determinados comportamentos
sem que estes Ihe tragam consequéncias negativas, como o caso do castigo, pois o brincar
ndo esta associado a realidade (Garvey, 1979).

O facto do brincar envolver situagfes imaginarias permite que a crianca represente
nas brincadeiras de faz de conta papéis sociais e situacdes reais (Kishimoto, 1995, 1998),
que surgem da observacdo e da experiéncia que a crianca tem com 0 meio que a rodeia.
Neste sentido, o brincar e 0 jogo possuem elementos culturais e sociais (Huizinga citado
por Kishimoto, 1995, 1998; van Oers, 2003), que desempenham um papel essencial na
compreensdo e exploracdo do mundo que a rodeia (Eibi-Eibesfeldt citado por Garvey,
1979; Samulski, 1997; Van der Kooij, 1997).

Para além disso, o brincar apesar de ser considerado como uma atividade que néo
€ séria, uma vez que se criam inumeros mundos imaginarios enquanto se brinca, pode ser,
igualmente, considerado como uma das atividades mais sérias que as criancas se
envolvem (Kishimoto, 1995, 1998; Huizinga, 2000). Neste sentido, ha quem defenda que

0 brincar é uma atividade séria, pois possui por si mesmo significado (Marques, 2019).

Todavia, apesar do brincar e do jogo serem atividades avaliadas positivamente por
que quem brinca (Garvey, 1979; Chamorro, 2010), alguns autores como Vygotsky (citado
por Kishimoto, 1995; 1998) e MacNaughton (citado por Brooker, 2013a) referem que o
brincar e 0 jogo podem nem sempre transmitir prazer e felicidade as criangas,
nomeadamente, quando as criangas representam nas brincadeiras momentos de angustia
e/ou de perda (Kishimoto, 1995; 1998).

Além disso, o brincar e 0 jogo ndo sdo atividades duradouras, tem um tempo e um
espaco definidos (Huizinga, 2000; Rocha, 2017), isto €, apesar de serem a principal
atividade realizada pela crianga ndo séo as unicas, ou seja, a crianga nao esta sempre a

brincar também realiza outras atividades.

Alguns autores afirmam que o brincar e o jogo séo atividades opostas ao trabalho
(Chamorro, 2010; Smith citado por Silva & Sarmento, 2017). No entanto, é possivel
verificar que algumas carateristicas mencionadas sobre o brincar podem também ser
utilizadas para caraterizar o trabalho, que muitas vezes é voluntario e agradavel para quem
o realiza (Garvey, 1979), sendo possivel concluir que ndo existe por vezes uma distin¢ao

clara entre o que € brincar e 0 que é trabalho, pois estes podem ter carateristicas em
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comum (Garvey, 1979; Neumann citada por Spodek & Saracho, 1998). Como refere
Scheartzman (citada por Spodek & Saracho, 1998), a

brincadeira nao € trabalho, ndo é real, ndo € seria, ndo € produtiva, e assim por
diante... [Mas] o trabalho pode ser ludico, enquanto a brincadeira, por vezes, pode
ser sentida como trabalho e, da mesma forma, durante uma brincadeira, podem-se
criar mundos que sdo muitas vezes mais reais, serios e produtivos que a dita vida
real (p. 210).

Por outro lado, o brincar e o jogo sdo atividades sem objetivos extrinsecos (Smith
citado por Silva & Sarmento, 2017), enquanto que trabalhar pressupde sempre de

objetivos e de um fim a concretizar.

Para tal, a melhor forma de definir os conceitos de brincar e de jogo € pela intencéo

voluntéria da crianca, que ira determinar se esta ou ndo a brincar (Kishimoto, 1995, 1998).

2.1.3. Os tipos de brincadeira e de jogo
Alguns autores identificam alguns tipos de brincadeira e de jogo, que de acordo
com as suas definicbes correspondem entre si, porém sdo classificados com nomes

diferentes.

Piaget (citado por Samulski, 1997) reconhece trés tipos de jogo, que na sua
perspetiva estdo relacionados com o0s estagios de desenvolvimento da crianca,
nomeadamente, os “jogos exploratorios, jogos simbolicos (jogos de papéis) e jogos com
regras” (p. 229). No entanto, sabe-se, atualmente, que estes estagios de desenvolvimento
ndo correspondem exatamente as idades estabelecidas por Piaget, tendo em conta que
estas podem variar de acordo com as experiéncias e as oportunidades que as criangas

vivenciam (Samulski, 1997).

Os jogos exploratorios (Samulski, 1997), brincadeiras manipulativas (Spodek &
Saracho, 1998) ou também designados por jogos com objetos (Neto, 2017) sdo jogos em
que as criancas exploram, experienciam (Samulski, 1997) e manipulam objetos como

forma de “to explore the physical-material aspects of reality” (Oers, 2003, p. 13).

Por sua vez, estes jogos podem ser divididos em jogos de exercicio e de construcao

(Chamorro, 2010). Os jogos de exercicio ou jogo de repeticdo (Van der Kooji, 1997)
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surgem a partir dos 2 anos e consistem na repeticdo constantemente de um movimento,
que, consequentemente, produz o mesmo resultado (Chamorro, 2010). Os jogos de
construcdo, tal como o nome indica, diz respeito as construcdes realizadas pelas criancas
através da manipulacdo, por exemplo, de pecas de madeira e de plastico (Chamorro,
2010).

Os materiais caracteristicos das brincadeiras manipulativas podem ser diversos e
ndo necessitam de ser especificos ou detalhados, como é o caso dos materiais naturais,
como a areia, a terra, a agua, os paus, as folhas, entre outros materiais (Spodek & Saracho,
1998).

Nos jogos simbolicos (Samulski, 1997; Chamorro, 2010), brincadeiras dramaticas
ou de faz de conta (Spodek & Saracho, 1998) ou designados também por jogos de
imitacdo (Van der Kooji, 1997), as criancas representam papéis sociais (Samulski, 1997;
Spodek & Saracho, 1998), adotando agdes, emocdes e comportamentos de acordo com o
papel que estdo a representar (Oers, 2003), através da assimilacdo (Samulski, 1997). Do
mesmo modo, neste tipo de brincadeira é caracteristico observar as criangas a imitarem
acontecimentos e situac6es vivenciadas (Van der Kooij, 1997; Spodek & Saracho, 1998)
ou a criarem situacdes ficticias (Spodek & Saracho, 1998). Nas brincadeiras de faz de
conta é comum também constatar que as criancas atribuem outros significados a objetos
e os manipulam de formas diferentes as que foram inicialmente concebidas (Van der
Kooij, 1997; Spodek & Saracho, 1998; Elkonin citado por Oers, 2003).

Os jogos com regras surgem aproximadamente entre 0s quatro e 0s sete anos
(Chamorro, 2010). Este tipo de brincadeira é totalmente estruturado, no qual os seus
participantes tém de cumprir regras ao longo do jogo (Spodek & Saracho, 1998).
Normalmente, é caraterizado por ser um jogo social (Chamorro, 2010; Neto, 2017), uma
vez que as criancas durante um jogo tém de interagir, negociar, confiar (Chamorro, 2010)
e a cooperar com 0s seus pares (Samulski, 1997; Chamorro, 2010). Os jogos podem exigir
diferentes modos de deslocamento, como a corrida, desenvolvendo a motricidade grossa,
e outros como é o caso dos jogos de tabuleiro e de cartas que permitem que a crianca

desenvolva a sua motricidade fina (Spodek & Saracho, 1998).

Todavia, Spodek e Saracho (1998), ainda, identificam mais um tipo de
brincadeira: as brincadeiras motoras. Este tipo de brincadeira diz respeito as agdes

motoras que as criancas desempenham, nomeadamente, correr, escalar, saltar, pular,
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andar de bicicleta, entre outras (Spodek & Saracho, 1998). Para além do préprio corpo,
as criancgas podem ter a sua disposicdo materiais que estimulem este tipo de brincadeira,
como é o caso das bicicletas, bolas, cordas e de plataformas que permitem a crianga andar

por cima de diferentes inclinacdes (Spodek & Saracho, 1998).

Como é possivel constatar algumas brincadeiras mencionadas podem acontecer
em simultaneo, é o caso das brincadeiras manipulativas com as brincadeiras dramaticas,
as quais as criangas podem manipular objetos ao mesmo tempo que atribuem outros
significados aos mesmos (Van der Kooij, 1997; Spodek & Saracho, 1998; Elkonin citado
por Oers, 2003).

2.2. O brincar e 0 jogo como promotores de aprendizagens e de desenvolvimento

2.2.1. Perspetivas tedricas sobre o papel do brincar e do jogo para o desenvolvimento
e para as aprendizagens da crianca

As primeiras teorias sobre o brincar e o jogo surgiram na segunda metade do
século XIX (Chamorro, 2010). Atualmente, existem as Teorias Classicas, que se centram
na explicacdo sobre o porqué de as criangas brincarem, e as Teorias Dinamicas, que
procuram explicar os pressupostos do brincar (Gilmore citado por Spodek & Saracho,
1998).

As Teorias Classicas dividem-se em quatro teorias: a Teoria da Energia
Excedente, a Teoria do Relaxamento, a Teoria do Pré-Exercicio e a Teoria da
Recapitulacdo (Mitchell & Mason citados por Spodek & Saracho, 1998).

A Teoria da Energia Excedente centra a sua perspetiva no facto de que a crianga
brinca para gastar as energias que foram acumuladas em outras situagdes (Spencer citado
por Garvey, 1979, Kishimoto, 1998 e por Chamorro, 2010; Spodek & Saracho, 1998).
Por sua vez, a Teoria do Relaxamento explica exatamente o contrario da primeira teoria.
Esta teoria explica que a crianga brinca para descansar e repor as energias que gastou

anteriormente (Spodek & Saracho, 1998; Léazarus citado por Chamorro, 2010).

J& a Teoria do Preé-exercicio defende que a crianca ao brincar esta a treinar e a
preparar-se para a vida adulta (Gross citado por Garvey, 1979, Kishimoto, 1998 e por
Chamorro, 2010). A Teoria da Recapitulacdo menciona que o brincar € um reflexo das

atividades que os seus antepassados praticavam (Stanley-Hall citado por Garvey, 1979;

31|Pagina



Kishimoto, 1998 e por Chamorro, 2010), sendo uma forma da crianca reviver e conhecer
“la evolucion de la cultura [...] [e] la historia de la humanidade” (Chamorro, 2010, p. 20),

através da hereditariedade (Spodek & Saracho, 1998).

Pode-se constatar que as quatro teorias classicas mencionadas sdo contraditorias
entre si, nomeadamente, a primeira com a segunda teoria, as quais referem que a crianca
brinca porque tem energia a mais ou a menos, € a terceira com a quarta teoria, as quais
mencionam que a crianca brinca para adquirir determinadas acGes que serdo necessarias
no futuro ou ainda que esta brinca para gradualmente eliminar “as formas primitivas do

[seu] organismo” (Spodek & Saracho, 1998, p. 212).

Relativamente as Teorias Dinamicas, estas dividem-se em duas teorias: a Teoria
Construtivista, que é sustentada por Piaget e Vygotsky, e a Teoria Psicodinamica,
defendida por Freud (Spodek & Saracho, 1998).

Na Teoria Construtivista, Piaget (citado por Spodek & Saracho, 1998;
Chamorro, 2010; e por Bergen, 2014) constatou que as fases de desenvolvimento da
crianga estdo intimamente relacionadas com o brincar. Neste sentido, ao observarmos as
criangas a brincar e a jogar conseguimos facilmente compreender qual o estadio de
desenvolvimento que a crianga se encontra, uma vez que a forma como brinca reflete o

seu desenvolvimento cognitivo (Spodek & Saracho, 1998; Chamorro, 2010).

Piaget (citado por Samulski, 1997; Spodek & Saracho, 1998; Chamorro, 2010,
Broker, 2013a; e por Bergen, 2014) afirma, ainda, que o desenvolvimento cognitivo esta
relacionado com dois processos: a assimilagdo e a acomodacéo, tendo o jogo um papel
crucial neste desenvolvimento. Ao brincar, a crianca assimila as varias informacdes
fornecidas pelo exterior e organiza a nova informagdo recebida em esquemas de
organizacdo, enquanto se acomoda com a nova informacdo, modificando 0s seus
esquemas de organizacédo de informacao (Spodek & Saracho, 1998).

Todavia, determinados tedricos mencionam que, ao contrario do que é expresso
por Piaget, as brincadeiras que as criangas representam ndo estdo relacionadas com as
suas idades e, consequentemente, com 0s niveis de desenvolvimento, mas sim com as
experiéncias e as oportunidades que as criancas vivenciaram (Marcolino, Barros & Mello,
2014).

Vygotsky (citado por Bodrova, 2008) acredita, igualmente, que o brincar potencia

o desenvolvimento das criangas enquanto brincam, partilham e interagem com o0s seus
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pares e adultos, potenciando o seu desenvolvimento na Zona de Desenvolvimento
Proximal. A crianga ao brincar assume um comportamento e um pensamento mais
maduro e, consequentemente, niveis de desenvolvimento superiores do que em
comparacao a situaces em que nao esta a brincar (Rolim et al, 2008; Bodrova et al, 2013;
Silva, 2017).

Na perspetiva de Vygotsky (citado por van Oers, 2003), brincar “creates a zone of
proximal development of the child. In play the child always behaves beyond his average
age, above his daily behaviour; in play it is as though he were a head taller than himself”
(p. 14).

Neste sentido, tal como defende Vygotsky (citado por Brooker, 2013b e por
Bodrova, 2008), o brincar ¢ uma atividade sociocultural, que permite que as criangas
construam o seu conhecimento sobre o mundo, através das relacfes gque estabelecem e

das experiéncias que vivenciam.

Vygotsky (citado por Spodek & Saracho, 1998; van Oers, 2003; Chamorro, 2010;
e por Kravtsova, 2014) refere, ainda, que as criangas ao brincarem estimulam a sua
imaginacdo e, consequentemente, potenciam o desenvolvimento cognitivo,
nomeadamente, quando atribuem novos significados a objetos (Spodek & Saracho, 1998;
Bodrova et al, 2013; Gralik et al, 2014), ao recriarem um papel e ao seguirem as regras
sociais (Garvey, 1979; Chamorro, 2010; Kravtsova, 2014).

No entanto, estudos realizados demonstram que as brincadeiras atuais ja nao
contribuem para o desenvolvimento da crianga na Zona de Desenvolvimento Proximal
(Bodrova et al, 2013). As raz0es apresentadas para que, atualmente, as criancas ao
brincarem ndo estejam a desenvolver-se na Zona de Desenvolvimento Proximal centra-
se na qualidade e quantidade das brincadeiras (Bodrova et al, 2013). Neste sentido,
permite-nos fazer uma analogia sobre o facto de, atualmente, existirem inimeros
brinquedos industrializados e muitos especificos que prejudicam o desenvolvimento da
imaginacdo e da criatividade das criangas, tanto para o desenvolvimento de uma
brincadeira em si, como na atribui¢do de novos significados a objetos ou fingir manipular
um objeto que ndo esta presente na realidade, ou seja, prejudicam o desenvolvimento

cognitivo da crianga.

Elkonin vai ao encontro da perspetiva de Vygotsky de que o brincar é a principal

atividade desenvolvida pela crianga e que permite que a mesma se adapte e compreenda
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a sua cultura (van QOers, 2003), mas também que o brincar potencia o desenvolvimento
social, emocional (Van der Kooij, 1997) e cognitivo, mais concretamente, que potencia o
desenvolvimento da autorregulacdo (Bodrova et al, 2013).

Elkonin (citado por Marcolino et al, 2014) refere, ainda, que o que potencia o
desenvolvimento da crianga enquanto brinca é o facto da mesma representar e vivenciar
experiéncias mais complexas do que na realidade vivéncia. No entanto, na sua perspetiva,
a brincadeira de faz de conta, na qual as criangas representam papéis sociais, ndo é
inerente a crianga, mas € uma aprendizagem feita com o apoio dos seus pares e dos adultos
(Marcolino et al, 2014), o que nos remete para a Zona de Desenvolvimento Proximal de

Vygotsky.

Na Teoria Psicodinamica, que assenta em Freud (citado por Spodek & Saracho,
1998 e por Chamorro, 2010), o brincar é visto como uma atividade em que a crianca se
envolve para controlar e enfrentar os seus sentimentos, frustrac@es e angustias e reviver
situacOes prazerosas e complexas, como € o caso de perdas. O brincar nesta teoria é visto
como uma forma da crianga expressar as suas emocoes e preocupacdes (Garvey, 1979;
Rolim et al, 2008), o que permite que a crianga as recrie nas suas brincadeiras e aprenda
a lidar com mais facilidade com essas situacdes (Spodek & Saracho, 1998; Rolim et al,
2008; Chamorro, 2010).

Neste sentido, a brincadeira é utilizada por muitos psicologos e terapeutas que
consideram a brincadeira como um meio poderoso e essencial para lidar com traumas
emocionais (Spodek & Saracho, 1998; Anna Freud, Axline & Moustakas citados por
Bergen, 2014).

No mesmo modo, Bruner (citado por Kishimoto, 1998) e Garvey (citados por
Chamorro, 2010) vado ao encontro de Freud, mais concretamente, da Teoria
Psicodindmica. Bruner e Garvey acreditam que ao brincar a crianga tem a oportunidade
de lidar com conflitos e problemas (Kishimoto, 1998), bem como explorar diversos
comportamentos e sentimentos, através da imaginacdo (Chamorro, 2010).

Neste sentido, estas teorias ajudam o/a educador/a e o/a professor/a a compreender
as necessidades de cada crianca e adaptar a sua acdo educativa, perante a forma como a

crianga se relaciona e se envolve nas brincadeiras.

Do mesmo modo, € possivel compreender o papel do brincar no desenvolvimento

da crianca, através das Teorias Construtivistas, uma vez que a crianga representa nas suas
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brincadeiras as experiéncias e as oportunidades que vivenciou para construir a sua
aprendizagem e a compreensdo sobre o mundo que a rodeia. Neste sentido, com base
nestas teorias, € possivel constatar o conhecimento e as experiéncias que as criangas
construiram e/ou vivenciaram. Para alem disso, €, igualmente, possivel perceber que a
crianca ao brincar demonstra niveis superiores de desenvolvimento, o que reflete também
a pertinéncia do papel e do envolvimento do/a educador/a e do/a professor/a nas
brincadeiras das criangas. Para tal, se a crianga em momentos de brincadeira demonstra
ser capaz de realizar uma determinada acdo ou desempenhar um comportamento, revela
gue 0 seu pensamento e perspetiva ja estdo desenvolvidos, a mesma sO precisa de
oportunidades e experiéncias para colocar essa aprendizagem em pratica em momentos

em que ndo esta a brincar.

Na mesma linha de pensamento, o brincar permite que educador/a e o/a
professor/a detetem problemas na vida da crianca e da sua familia, mas também a forma
como a crianga esté a reagir a determinadas situacGes que se passam na sua vida, através
da Teoria Psicodindmica, o que permite adaptar a sua acdo educativa e apoiar a crianca

ou mesmo conversar com a sua familia sobre o que observar.

2.2.2. Relagéo entre o brincar e o jogo com o desenvolvimento e a aprendizagem

O brincar e o jogo potenciam o desenvolvimento e permitem que a crianga contrua
a sua aprendizagem, de forma natural, espontanea, ativa e significativa, através das
experiéncias e das oportunidades que tem ao seu dispor (Garvey, 1979; Samulski, 1997;
Huizinga, 2000; Neto, 2009; Kravtsova, 2014).

Por sua vez, as criangas dispdem de mais oportunidades e experiéncias
significativas para aprender e para se desenvolver enquanto brincam do que em
comparacdo com outras atividades (Chamorro, 2010; Sampaio citado por Silva, 2017;
Marques, 2019), sendo, por isso, uma atividade insubstituivel na vida das criancas (Silva,
2017).

No entanto, € crucial salientar que a aprendizagem construida pela crianca e o seu
desenvolvimento acontecem de forma intrinseca (Garvey, 1979; Ferland citado por Silva
& Sarmento, 2017; Silva, 2017), tendo em conta que nenhuma crianga decide ir brincar

com o objetivo de aprender e/ou de se desenvolver, mas sim porque gosta de brincar
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(Brooker, 2013b). Neste sentido, o brincar assume-se como “o meio de aprendizagem

preferido do nosso cérebro” (Ackerman citada por Marques, 2019, p. 59).

A crianca ao brincar tem oportunidade para aprender e para se desenvolver a
varios niveis, de forma holistica (Oliveira, 1995; Silva & Sarmento, 2017; Marques,
2019), tendo em conta que o brincar e o0 jogo potenciam o desenvolvimento cognitivo,
motor, social e afetivo da crianca (Garvey, 1979; Samulski, 1997; Kishimoto, 1998; Neto,
2001, 2009, 2017).

De seguida, a organizacdo dos seguintes paragrafos sera relacionada com os
diferentes tipos de aprendizagem e de desenvolvimento que o brincar e 0 jogo potenciam

ao nivel motor, cognitivo, social e afetivo.

O brincar e 0 jogo potenciam o desenvolvimento motor da crianga, tendo em
conta que os mesmos possibilitam o desenvolvimento da motricidade fina, como a
manipulacdo (Neto, 2001), e da motricidade grossa, nos diversos modos de locomocao
(Neto, 2009). Do mesmo modo, potenciam o desenvolvimento da for¢a (Chamorro, 2010;
Lansdown, 2013; Marques, 2019), do equilibrio (Chamorro, 2010; Marques, 2019), da
resisténcia (Marques, 2019), da coordenacdo éculo-motora (Samuelsson & Carlsson,
2008; Chamorro, 2010; Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016) e permitem, igualmente,
que a crianca desenvolva e compreenda os seus sentidos (Chamorro, 2010).

O brincar potencia, ainda, que a crianca se desenvolva cognitivamente,
desenvolvendo a sua atencdo e concentracdo (Smilansky citado por Kitson, 1997;
Samuelsson & Carlsson, 2008; Meyers, 2013; Neto, 2017;), a sua memoria (Chamorro,
2010; Lansdown 2013a; Meyers, 2013) e a sua persisténcia (Cotonhoto et al, 2019;
Marques, 2019).

A crianca desenvolve, igualmente, a sua linguagem e a comunicagédo (Garvey,
1979; Samuelsson & Carlsson, 2008; Silva et al, 2016), adquire novos vocabulos

(Marques, 2019) e aprende a argumentar (Cotonhoto et al, 2019), enquanto brinca e joga.

O brincar e o jogo permitem, ainda, que a crianga desenvolva 0 seu pensamento
abstrato (Garvey, 1979; Singer & Singer citados por Kitson, 1997; Chamorro, 2010;),
reflexivo (Bodrova et al, 2013) e critico (Marques, 2019) e desenvolva o seu raciocinio e
I6gica (Pinto & Tavares, 2010; Cotonhoto et al, 2019) e a capacidade de formular

hipdteses e estratégias (Chamorro, 2010). A crianca ao brincar aprende a ser flexivel ao
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adaptar-se a novas informacdes (Smilansky citado por Kitson, 1997; Neto, 2001; Pinto &
Tavares, 2010) e opiniBes, constroi as suas proprias ideias e perspetivas (Lansdown,
2013; Meyers, 2013) e aprende a tomar decisoes e a fazer escolhas (Kishimoto, 2010;
Wood, 2013a; Silva et al, 2016; Ferland citado por Silva & Sarmento, 2017).

Como ja referido anteriormente, a crianga também desenvolve a sua criatividade
e imaginacdo, através da recriacdo e imitacao de situacGes e de papéis socias e/ou quando
atribui novos significados a objetos ou os representa através de gestos (Garvey, 1979;
Samuelsson & Carlsson, 2008; Neto, 2009; Silva et al, 2016). Para além disso, ao brincar
ao faz de conta também aprende a distinguir a realidade da brincadeira (Garvey, 1979;
Samulski, 1997; Chamorro, 2010; Pinto & Tavares, 2010),

A crianca ao brincar desenvolve-se também a nivel social, pois tem a
oportunidade para desenvolver a sua autonomia e independéncia (Silva et al, 2016;
Ferland citado por Silva & Sarmento, 2017; Luna citado por Cotonhoto et al, 2019) e para
aprender a interagir, a cooperar e a entreajudar os seus pares, construindo relacdes de
amizade e de confianca (Garvey, 1979; Singer & Singer citados por Kitson, 1997;
Chateau citado por Kishimoto, 1998; Neto, 2017; Samuelsson & Carlsson, 2008; Silva et
al, 2016). Do mesmo modo, aprende a respeitar o outro (Silva & Sarmento, 2017;
Cotonhoto et al, 2019), a negociar e a planear as brincadeiras com 0s seus pares
(Samulski, 1997; Samuelsson & Carlsson, 2008; Kishimoto, 2010; Cotonhoto et al,
2019).

Na perspetiva de Vygotsky, como foi mencionado anteriormente, o brincar
poténcia uma Zona de Desenvolvimento Proximal através do apoio dos seus pares, uma
vez que fazem partilhas de experiéncias e de conhecimentos, apoiam-se e aprendem umas

com as outras (van Oers, 2003).

De igual modo, as criangas ao brincarem ao faz de conta tém a oportunidade para
conhecerem, explorarem e compreenderem o mundo e a sua cultura, através da
representacdo e imitacdo de acGes realizadas pelos adultos, assumindo papéis sociais, 0
que, consequentemente, permite que as criangas se preparem para a vida adulta (Garvey,
1979; Kitson, 1997; Neto, 2001, 2009, 2017; Samuelsson & Carlsson, 2008; Kishimoto,
2010; Cotonhoto et al, 2019) e que construam a sua compreensao sobre as regras sociais,
aprendendo a lidar e a cumprir com as mesmas (Garvey, 1979; Chateau citado por

Kishimoto, 1998; Bodrova, 2008; Silva et al, 2016). As criancas ao brincarem expressam
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as suas concecOes sobre a sua cultura, os papéis e as regras sociais e sobre 0 meio que as
rodeia (Kitson, 1997; Kishimoto, 2010; Pinto & Tavares, 2010).

O brincar permite também que a crianca aprenda a autocontrolar os seus instintos
para nédo fazer determinadas agdes (Oliveira, 1995; Smilansky citado por Kitson, 1997;
Cotonhoto et al, 2019), no sentido em que se estiver a brincar aos médicos, a crianca, que
for o/a paciente, terd de controlar o seu instinto para ndo brincar, nem manipular um

estetoscopio.

O brincar e 0 jogo também potenciam o desenvolvimento afetivo das criangas,
dando-lhes a oportunidade para aprenderem a resolver conflitos e problemas (Garvey,
1979; Neto, 2017; Kishimoto, 2010; Chamorro, 2010; Silva et al, 2016), para aprenderem
a lidar com a frustracdo, com o medo (Rolim et al, 2008; Marques, 2019), com a vitdria
e com a derrota (Garvey, 1979; Silva, 2017). Para tal, € crucial para a aprendizagem e
para o desenvolvimento que a crianca lide com perigos e riscos (Neto, 2009; Silva et al,
2016; Marques, 2019) e que “quebre algumas regras” (Marques, 2019, p. 64).

A crianga ao brincar tem a possibilidade de compreender, controlar e expressar 0s
seus sentimentos e emocdes (Singer & Singer citados por Kitson, 1997; Neto, 2009, 2017;
Kishimoto, 2010; Meyers, 2013), construir a consciéncia de si e a sua personalidade
(Neto, 2009, 2017; Chamorro, 2010; Kishimoto, 2010; Pinto & Tavares, 2010; Silva et
al, 2016), bem como desenvolve a sua autoconfianga e a autoestima (Kitson, 1997; Rolim
et al, 2008; Marques, 2019).

Para além de potenciar o desenvolvimento e a aprendizagem da crianca, o brincar
garante que a mesma tenha salde fisica e mental ao longo da vida (Neto, 2009; Lansdown,
2013).

Neste sentido, estudos realizados revelam que as criangas ao construirem
aprendizagens por meio do brincar e do jogo obtém melhores resultados a nivel escolar
(Neto, 2001, 2009, 2017; Bodrova, 2008; Pinto & Tavares, 2010), uma vez que as
aprendizagens sdo adequadas as suas necessidades e aos seus interesses (Kitson, 1997).
Do mesmo modo, estudos realizados demonstram a relagdo que existe “entre brincar e ser

feliz na infancia e o sucesso na vida adulta” (Neto, 2009, p. 20).

Nesta perspetiva, 0 brincar e 0 jogo s&o meios cruciais para potenciar a construgéo

de aprendizagens, tanto na Educacéo Pré-Escolar, como no 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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No entanto, Kishimoto (1998) refere que como o0s objetivos da escola se centram
em potenciar aprendizagens, de acordo com um curriculo, o brincar e 0 jogo ndo podem
relacionar-se com 0 ensino, pois as agdes neste contexto sdo sempre orientadas pelo/a
professor/a para a aprendizagem. Do mesmo modo, Tomas e Ferreira (2019) consideram
que estdo a instrumentalizar e disciplinar o brincar, o que, consequentemente, retira tempo
a crianca para brincar, pois passa mais tempo a aprender contetdos. Neste sentido,
criticam o facto de muitos tedricos relacionarem o brincar como potenciador do sucesso
escolar, uma vez que estdo a antecipar um futuro (Abi-Rached citado por Tomés &
Ferreira, 2019).

E, ainda, Long, Volk, Gregory, Wood, Grieshaber e McArdle (citados por Ryan
& Northey-Berg, 2014) consideram que a relagdo do brincar com as aprendizagens
curriculares constitui uma neglicéncia nas oportunidades e diversidades de brincadeiras e
ndo respeita as carateristicas do brincar, pois referem que o curriculo escolar nao
reconhece “the ways that play is culturally mediated, socially situated, and used by
children as a site for identity politics” (p. 204).

Todavia, a perspetiva que a aprendizagem e o desenvolvimento podem ser
construidos por meio do brincar e do jogo remonta aos anos antes de Cristo (Kishimoto,
1998; Chamorro, 2010). Filésofos e pensadores, como Platdo e Aristoteles (citados por
Kishimoto, 1998 e por Chamorro, 2010), ja defendiam a perspetiva de relacionar o brincar
e 0 ensino. Porém, com o surgimento do Cristianismo houve uma mudanca na Educacéo
e 0 jogo foi afastado da aprendizagem (Kishimoto, 1998). O brincar e 0 jogo comegaram
a ter novamente um papel crucial na pedagogia com Froebel (Kishimoto, 1998;
Cotonhoto et al, 2019).

Entretanto, surgiram psicologos, como Piaget e Vygotsky (citados por Cotonhoto
et al, 2019), tedricos/as e educadores/as (Kishimoto, 1998) que defendem o papel crucial
do brincar e do jogo na promoc¢édo da aprendizagem e do desenvolvimento da crianca,
sendo, por isso, a presenca destes elementos no curriculo essencial (Alain citado por
Kishimoto, 1998; Samuelsson & Pramling, 2014; Ferland citado por Silva & Sarmento,
2017; Brougére citado por Cotonhoto et al, 2019), uma vez que o brincar “contribui

diretamente para a construgao do conhecimento” (Rolim et al, 2008, p. 177).

As razdes que levam tedricos/as e educadores/as a associarem o brincar e 0 jogo

com as aprendizagens a desenvolver, de acordo com um curriculo, prendem-se,
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essencialmente, por serem um meio que permite que a crianga assimile facilmente
“conceitos e linguagens progressivamente mais abstratas” (Neto, 2009, p. 24) e porque
potencia a aprendizagem através do “erro e estimula a exploracdo e a solugdo de
problemas” (Alain citado por Kishimoto, 1998, p. 21). Para além de que a crianga ao
aprender com base num curriculo que incorpore a ludicidade ndo sente pressdes, ndo se
sente preocupada em errar, apenas brinca enquanto aprende (Kishimoto, 1998). Do
mesmo modo, o0 brincar e 0 jogo aliados ao curriculo permitem que a crianca tenha o seu

tempo e espaco garantidos para brincar e jogar livremente (Bodrova, 2008).

Vygotsky e Elkonin defendem, ainda, que o brincar e o jogo potenciam a
aprendizagem da leitura e da escrita (Bodrova, 2008; Kishimoto, 2010; Cotonhoto et al,
2019), bem como a aprendizagem de conceitos matematicos (Samuelsson & Carlsson,
2008; Kishimoto, 2010; Pinto & Tavares, 2010; Cotonhoto et al, 2019).

De acordo com os relatérios da Organizacdo para a Cooperagdo e
Desenvolvimento Econdmico (citado por Samuelsson & Pramling, 2014), o papel do
brincar na acdo educativa de um/a educador/a e de um/a professor/a revela-se como um

meio pedagogico pertinente para a aprendizagem e para o desenvolvimento da crianca.

O Unico problema mencionado sobre relacionar o brincar e 0 jogo com o curriculo
centra-se essencial no facto de deixar de ser considerado brincar e jogo, se 0s mesmos
forem controlados pelo/a professor/a e pelo/a educador/a (Wood, 2013b). Assim, o
brincar e 0 jogo s6 coexistem e sdo aceites no ensino quando as suas carateristicas sao
respeitadas (Kishimoto, 1998; Tomas & Ferreira, 2019).

Neste sentido, uma escola que potencie a aprendizagem por meio do jogo e do
brincar potencia, igualmente, o desenvolvimento moral, a reflexdo (Kishimoto, 1998) e
estimula o interesse da crianca para aprender (Kishimoto, 1998; Pinto & Tavares, 2010;
Cotonhoto et al, 2019) ao longo da vida.

Ao constatarmos que o brincar e 0 jogo sdo potenciadores de aprendizagens e de
desenvolvimento, cabe-nos neste momento analisar como é que estdo presentes e
referenciados nos programas e orienta¢des curriculares da Educacdo Pré-Escolar e do 1.°

Ciclo do Ensino Basico.
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2.2.2.1. Analise dos programas da Educacdo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino
Basico

Nas Orienta¢des Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar (OCEPE), o brincar é
visto como um meio essencial para aprender, uma vez que aprendizagem se constroi de
forma natural e holistica (Silva et al, 2016). Neste sentido, as OCEPE reconhecem o
brincar como uma atividade que potencia a aprendizagem e o desenvolvimento, a qual
permite que a crianga se envolva ativamente, enquanto demonstra sinais de prazer e de

felicidade, de “concentragéo, persisténcia e empenhamento” (Silva et al., 2016, p. 11).

Ao reconhecerem que o brincar permite que a aprendizagem se processe de forma
holistica e que contribui para a aprendizagem de diversas competéncias, 0 mesmo esta
presente em todas as areas de conteildo nas OCEPE, sendo, por isso, que as aprendizagens

a promover podem e devem estar relacionadas com o brincar (Silva et al, 2016).

O Dominio da Educacdo Fisica que é visto como “um espago privilegiado de
brincar” (Silva et al, 2016, p. 44) e o Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro séo feitas
referéncias as carateristicas do brincar, como se pode comprovar: “O jogo simbolico ¢
uma atividade espontanea da crianca [...] e em que, através do seu corpo, esta recria
experiéncias da vida quotidiana, situacdes imaginarias e utiliza livremente objetos,
atribuindo-lhes multiplos significados™ (Silva et al, 2016, p. 52). Neste sentido, este
dominio e subdominio sdo essenciais para que o/a educador/a proponha momentos

aliando o brincar e o jogo com a aprendizagem.

Nas OCEPE, o brincar e o jogo séo, ainda, referidos como um meio de potenciar
a aprendizagem e a exploracdo da escrita, da consciéncia fonoldgica (Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita), da resolu¢cdo de problemas e do
desenvolvimento do “pensamento e raciocinio matematicos” (Silva et al, 2016, p. 75)

(Dominio da Matematica).

Do mesmo modo, nas OCEPE sao dadas indicacdes ao/a educador/a sobre o0 modo
como poderd apoiar e envolver-se nas suas brincadeiras e jogos das criangas. Estas
indicagdes encontram-se expressas no subcapitulo 2.2.3. deste trabalho, mais

concretamente, ao abordar o papel do/a educador/a e do/a professor/a no brincar.

Por sua vez, no 1.° Ciclo do Ensino Basico, o brincar e o0 jogo sdo mencionados
em quase todos os programas curriculares, a excecdo da area da Matematica (Bivar,

Grosso, Oliveira & Timoteo, 2013). No entanto, apenas as areas de Expressdo Fisico-
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Motora e Expressdo Dramatica remetem para o brincar e o jogo como potenciadores de
aprendizagens e de desenvolvimento.

No programa de Expressdo Fisico-Motora espera-se que as “criangas [...] [sejam]
«ja» capazes de tarefas mais ousadas e aliciantes, proximas dos feitos que os mais velhos
exibem, brincando e descobrindo, nessas brincadeiras, novas capacidades e dificuldades
a vencer” (Departamento da Educagdo Basica, 2004, p. 37), enquanto que no programa
de Expressdo Dramaética refere-se que

Os jogos dramaticos permitirdo que os alunos desenvolvam progressivamente as
possibilidades expressivas do corpo — unindo a intencionalidade do gesto e/ou a
palavra, a expressdo, de um sentimento, ideia ou emogdo. [...] as criangas
desenvolvem accdes [...] que as colocam perante problemas a resolver

(Departamento da Educacdo Bésica, 2004, p. 77).

Do mesmo modo, é, igualmente, expresso que as propostas do/a professor/a na
area da Expressdo Dramatica devem ter por base situacdes vivenciadas pelas criancas, de
forma a “enriquecer a capacidade da crianga se expressar e comunicar” (Departamento
da Educacéo Baésica, 2004, p. 78).

Nos restantes programas apenas mencionam o0 jogo como um objetivo a alcancar,
por exemplo, para abordar os gostos e as preferéncias das criangas — “Os seus gostos e
preferéncias: Seleccionar jogos e brincadeiras” (Departamento da Educacdo Baésica,
2004, p. 105) (1.° ano, Estudo do Meio); como forma de conhecer o passado e as tradicdes
da sua cultura “Conhecer vestigios do passado local: costumes e tradi¢des locais (jogos
[...])” (Departamento da Educacdo Basica, 2004, p. 112-113) (3.° ano); para “Realizar
experiéncias com a luz: [...] Realizar jogos de luz e sombra” (p. 125) e “Realizar
experiéncias com imanes: Realizar jogos com imanes” (p. 125) (3.° ano, Estudo do Meio).

No programa de Portugués (Buescu, Morais, Rocha & Magalhaes, 2015), o jogo
surge como forma para adquirir novos vocabulos — “Reconhecer o significado de novas
palavras, relativas a temas do quotidiano, areas de interesse dos alunos e conhecimento
do mundo (por exemplo [...] jogos e brincadeiras” (p. 45) (1.° ano, Portugués — Leitura e
Escrita); como forma de discursar, através da interpretacdo de papéis durante
dramatizagdes — “Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em conta a
situagdo e o interlocutor. [...] Desempenhar papéis especificos em atividades de
expressao orientada (jogos de simulacdo e dramatizagdes), ouvindo os outros, esperando

a sua vez e respeitando o tema” (p. 48) (2.° ano, Portugués - Oralidade) e como forma de
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escrever poemas — “Escrever pequenos poemas rimados (por exemplo, [...] jogos
poéticos” (p. 62) (4.° ano, Portugués — Educacdo L.iteraria).

Mas também, surge como recurso para efetuar desenhos, nomeadamente, através
de jogos de simetria — “Fazer jogos de simetria dobrando uma superficie pintada”
(Departamento da Educacgédo Basica, 2004, p. 94) (2.2, 3.° e 4.° ano, Expressao Plastica —
Pintura) e como meio de desenvolver a voz, 0 movimento e de explorar instrumentos —
“Voz, corpo e instrumentos sdo os recursos a desenvolver atraves de jogos de exploracao”

(Departamento da Educacao Basica, 2004, p. 68) (Expressdo Musical).

2.2.3. O papel do/a professor/a e do/a educador/a na brincadeira e nos jogos das
criancas

Osl/as educadores/as e os/as professores/as ao reconhecerem o brincar e 0 jogo
como potenciadores de aprendizagens e de desenvolvimento das criancas devem observar
e envolver-se nas brincadeiras das mesmas (Spodek & Saracho, 1998; Samuelsson &
Carlsson, 2008; Gralik et al, 2014). Neste sentido, o/a educador/a e o/a professor/a podem
assumir diversos papéis ao envolverem-se numa brincadeira ou num jogo: podem apoiar;
desafiar, através do questionamento, reflexdo e dialogos; propor brincadeiras e jogos; e
podem estar atentos/as a forma como as criangas brincam e se envolvem nas brincadeiras,
de forma a potenciar o desenvolvimento e a construcdo das aprendizagens ao colocar
andaimes e retira-los progressivamente (Bodrova, 2008).

Estes/as profissionais podem apoiar e criar oportunidades para as criancas
enriquecerem as suas brincadeiras, através do didlogo sobre situacdes vivenciadas (Silva
et al, 2016), potenciando o desenvolvimento do seu pensamento (Kitson, 1997; Spodek
& Saracho, 1998; Gralik et al, 2014), com base no questionamento, na reflexdo e nas
sugestdes (Garvey, 1979; Bodrova, 2008; Samuelsson & Carlsson, 2008).

Ao envolverem-se nas brincadeiras e nos jogos das criangas podem assumir
diversas funcdes, nomeadamente, podem participar nas brincadeiras ao assumirem um
papel (van Oers, 2003); podem apoiar as criangas a lidarem com conflitos e a contactarem
com a sua cultura, com papéis e regras sociais (van Oers, 2003; Samuelsson & Carlsson,
2008; Kishimoto, 2010; Duarte, Derisso, Duarte & Duarte, 2017); podem desafia-las, de
modo a potenciar as suas descobertas e exploracdes (Kitson, 1997; Spodek & Saracho,
1998; Silva et al, 2016) e, consequentemente, potenciar a construcao da aprendizagem e
do desenvolvimento (Kitson, 1997; Brooker & Woodhead, 2013; Wood, 2013a;
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Cotonhoto et al, 2019); podem introduzir um problema e esperar que as criangas o
solucionem, sem recorrerem a estratégias faceis, como a magia (Kitson, 1997); e podem

potenciar a reflexdo (Kitson, 1997).

Outro papel que os/as educadores/as e os/as professores/as podem ter face ao
brincar € estarem atentos/as se as criangas representam nas suas brincadeiras esteredtipos
culturais (Silva et al, 2016). Caso estejam presentes, os/as professores/as e o0s/as
educadores/as podem aproveitar para conversar e refletir com as criancas sobre essas
tematicas (Silva et al, 2016).

Contudo, devem, igualmente, ter em atencdo para ndo controlarem, nem
modificarem as brincadeiras, do mesmo modo gue ndo devem permanecer durante muito
tempo nas mesmas. Apesar do/a educador/a e do/a professor/a poderem guiar as
brincadeiras das criangas, € essencial ndo esquecer que a brincadeira deve ser sempre
controlada pelas criancgas, principalmente, na escolha da brincadeira e dos papéis que véo
assumir (Kitson, 1997; Spodek & Saracho, 1998; Bodrova, 2008).

Neste sentido, se as criangas ndo tiverem o apoio do adulto, as suas brincadeiras
poderdo tornar-se limitadas (Kitson, 1997; Duarte et al, 2017). Portanto a ideia de que as
criancas tém de brincar sozinha, sem o apoio do adulto, é errada (Kitson, 1997). A
aprendizagem que a crianga constroi a partir de uma brincadeira pode dever-se ao
envolvimento do adulto, que permite estimular e ampliar as conce¢des das criangas sobre
as situacOes reais que representam nas brincadeiras (Kitson, 1997). O envolvimento e
apoio do/a professor/a e do/a educador/a nas brincadeiras cria uma Zona de
Desenvolvimento Proximal (Kitson, 1997), o que permite que a crianga ao brincar revele

niveis de desenvolvimento superiores.

Para tal, ao se envolverem e observarem as brincadeiras das criangas tém a
oportunidade para as conhecerem melhor, aos seus interesses e necessidades (Rolim et al,
2008; Silva et al, 2016; Neto, 2017), o que da a possibilidade de planearem e proporem

momentos e surgirem novos projetos (Silva et al, 2016).

Neste sentido, uma acdo educativa que incorpore a ludicidade vai ao encontro dos
interesses e das necessidades das criangas (Cotonhoto et al, 2019), o que permite que a
aprendizagem seja “mais dinamica [...] solida” (Pinto & Tavares, 2010, p. 233) e
significativa, porém esta acdo ndo se centra, exclusivamente, em propor jogos ou

brincadeiras (Pinto & Tavares, 2010). Uma acéo educativa que incorpore o brincar e o
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JOgo é apenas necessario que estejam presentes as carateristicas do brincar e jogo, tanto
na acdo educativa, como nas agdes das criangas, reconhecendo, essencialmente, que o
brincar potencia s6 por si 0 desenvolvimento e a aprendizagem das mesmas (Chamorro,
2010; Pinto & Tavares, 2010).

A adocdo de uma acdo educativa incorporada com a ludicidade permite que a
crianca assuma um papel central na sua aprendizagem, mais concretamente, que a mesma
seja 0 proprio sujeito e agente no seu processo de aprendizagem, o que permite que a
crianca se interesse e se envolva na construgdo da sua aprendizagem de forma espontanea
(Pinto & Tavares, 2010).

O espaco é também um aspeto crucial na acdo educativa do/a professor/a e do/a
educador/a. Estes/as devem potenciar e enriquecer 0 espaco com diversos objetos,
materiais e recursos para dar a possibilidade de diversas explora¢Ges, manipulacfes e
brincadeiras (Spodek & Saracho, 1998; Gralik et al, 2014). Assim, 0s materiais e recursos
que serdo colocados a disposicdo das criangas na sala devem ser pouco estruturados, de
forma a que as criancas os possam alterar, modificar e atribuir novos significados a estes,
potenciando a sua criatividade e imaginagédo (Spodek & Saracho, 1998; Bodrova, 2008;

Elkonin citado por Marcolino et al, 2014).

Do mesmo modo, o/a professor/a e o/a educador/a podem incentivar as criangas a
criarem 0s seus proprios materiais e recursos, de acordo com a brincadeira que exploram
(Bodrova, 2008), por exemplo, ndo existe um chapéu na sala, as crian¢as podem criar um

chapéu de papel.

No entanto, devem também estar atentos/as para compreender quando € que 0s
materiais e recursos presentes na sala ja ndo sdo necessarios, através da observagédo e
envolvimento nas brincadeiras, constatando o que as criangas exploram e utilizam com
interesse e 0 que ja ndo tém mais interesse em explorar e brincar (Kitson, 1997; Gralik et
al, 2014). Ao serem introduzidos novos materiais e recursos no espago permite que a
crianca tenha mais oportunidades de brincadeira, construa novas aprendizagens e se
desenvolva (Kitson, 1997).

Para além do espaco, o/a educador/a e o/a professor/a devem garantir tempo para
que as criangas possam brincar e envolverem-se nas suas brincadeiras livremente (Spodek
& Saracho, 1998).
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3) CARATERIZACAO DOS CONTEXTOS EDUCATIVOS

No presente capitulo serdo apresentados 0s contextos de intervencao,
nomeadamente, de 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Educacéo Pré-Escolar. Este capitulo
centra-se, assim, na caraterizacdo dos dois grupos, com 0s quais intervim, bem como é

feita a caraterizagcdo de ambos 0s contextos.

3.1. Contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico

3.1.1. Caraterizacao do grupo e do contexto de intervencao
O contexto educativo onde realizei a Pratica de Ensino Supervisionada de 1.° Ciclo
do Ensino Basico foi uma escola publica, localizada num bairro periférico da cidade de
Evora. A escola pertence a um Agrupamento de Escolas localizado proximo das muralhas
do centro da cidade. O Agrupamento é composto pelas valéncias de Educacdo Pré-
Escolar, 1.°, 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Basico, Ensino Secundario e, ainda, € composto

pelo Ensino Noturno.

O Projeto Educativo em vigor no Agrupamento abrange os anos letivos de 2018 a
2021, porém este ndo faz qualquer mencdo ao papel do brincar, nem do jogo na vida das
criancas. No entanto, este documento faz mengdo aos “jogos matematicos”, como um
recurso para o sucesso escolar nos 3.° e 4.° anos. Todavia, esta € uma oferta ndo curricular

do Agrupamento, o que significa que ndo € de participagdo obrigatoria.

A escola na qual desenvolvi a minha intervencéo é composta pela valéncia de 1.°
Ciclo do Ensino Basico, existindo na mesma quatro turmas, correspondentes a cada ano

deste ciclo.

Relativamente ao edificio da escola, 0 mesmo € dividido por resto-chdo e 1.°
andar. No resto-chdo encontra-se duas salas (3.° e 4.° ano), uma arrecadacdo e duas
instalages sanitérias, destinadas a cada um dos sexos. O 1.° andar é composto por duas
salas (1.° e 2.° ano) e uma sala de professores e de reunifes. No exterior existe um espago
amplo, no qual o pavimento é maioritariamente de terra, por isso, 0 espago tem bastantes
recursos naturais, como terra, arvores e canteiros de flores. E, ainda, composto por um
alpendre com jogos desenhados no chdo de cimento, um pavimento sintético e um campo
de jogo com duas balizas e um cesto de basquetebol. Existe, ainda, um anexo destinado
ao espaco do refeitorio, estando neste espaco também incluidas instalagcdes sanitérias,

destinadas a cada um dos sexos e destinada a criangcas com mobilidade reduzida.
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Esta escola oferece o espaco exterior para as criangas brincarem livremente
durante os periodos do intervalo. Este espaco € uma mais valia em termos de
oportunidades de exploracdo e descoberta, pois é rico em recursos naturais e nao tem
espacos, nem brinquedos definidos, o que permite que as criangas utilizem a sua

imaginacéo e criatividade para brincarem.

No entanto, o tempo de brincadeira e de jogo livre neste contexto é muito limitado,
0 qual inimeras vezes ndo excedia as 2 horas diarias. Para aléem disso, quando chovia,
como o espaco do alpendre ndo tem capacidade para abrigar todas as criancas da chuva,
as mesmas ficavam nas suas salas a ver filmes, durante os intervalos, o que condicionava

0s momentos de brincadeiras.

O tempo de brincadeira era, igualmente, limitado neste contexto, pois, para além
de estar apenas centrado ao momento do intervalo, as atividades extracurriculares (AEC)
estavam inseridas no horéario das criancas, 0 que, consequentemente, aumentava o0 numero

de horas que as criancas passavam dentro da escola e diminuia o seu tempo de brincadeira.

O grupo com o qual decorreu o presente estudo € composto por vinte criangas,
nomeadamente, onze meninos e nove meninas, com idades compreendidas entre 0s seis
e o0s sete anos, que frequentavam o 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico. De salientar
que todas as criangas desta turma iniciaram o ano letivo com idade superior a cinco anos.
No entanto, € importante salientar que a J. estava a frequentar pela segunda vez o 1.° ano,
sendo que fez os sete anos em outubro de 2019, por isso, ingressou no 1.° Ciclo com

apenas cinco anos.

Neste grupo, uma crianca (J. A.) nunca frequentou o contexto de Pré-Escolar e
duas criangas (M. I. e D.) frequentaram esporadicamente este contexto; trés criancas (M.,
G. N. e 0 Ga.) foram acompanhas no jardim de infancia pela intervengéo precoce e, por
isso, quando ingressaram no 1.° Ciclo ja estavam integradas no regime de educacao
especial; e quatro criancas (M. J., G. N., Ga. e a J.) eram acompanhadas por terapeutas da

fala.

Este grupo € um grupo homogéneo, tendo em conta que todas as criangas tém
praticamente a mesma idade. No entanto, este grupo apoiava-se e cooperava mutuamente,
promovendo as interacOes e a aprendizagem em conjunto. De forma a facilitar estas
interacbes e a aprendizagem coletiva, a sala estava organizada, de modo a que

regularmente a aprendizagem fosse construida em grupo, uma vez que as mesas
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encontravam duas a duas, permitindo que estivessem, no maximo, quatro criancas por

mesa.

No espaco de recreio, as criancas revelavam interesse em jogar a bola, fazer
coreografias, brincar com a terra, executar jogos, principalmente, jogos com corridas,
brincar as familias e, ainda, pintar desenhos. Dentro do espaco da sala, as criangas
gostavam de escutar histérias com recursos a fantoches, de realizar jogos, de resolver e
explorar problemas matematicos e algumas criancas revelavam interesse e curiosidade na

aprendizagem da escrita.

Relativamente a acdo educativa da professora cooperante, a mesma tinha como
intencionalidade promover a cooperacdo entre pares, a autonomia e a responsabilidade
das criancas. Do mesmo modo, a professora cooperante salienta no Projeto Curricular de
Turma (PCT) que dava preferéncia aos momentos em que as criancas se envolvessem na
descoberta, na exploracdo e na experimentacdo, como 0s momentos de exploracdo de
problemas matematicos. Para além disso, uma das intencionalidades mencionadas pela
professora cooperante centra-se na utilizacdo nas tecnologias, algo que néo foi possivel

observar, durante o tempo de intervengéo.

A professora cooperante refere, ainda, no PCT que todos os intervenientes
(criancas, professores/as e dinamizadores/as) faziam parte do processo de aprendizagem.
Contudo, a professora cooperante planificava os varios momentos sem as criancas,
centrando-se principalmente nos manuais e, por sua vez, menciona no PCT que a

avaliacdo da aprendizagem construida era realizada no final de cada médulo.

De salientar, ainda, que a professora cooperante ndo se envolveu durante as
brincadeiras e 0s jogos das criangas no espago exterior e, antes da minha intervencao, o
brincar e 0 jogo ndo tinham lugar na sala, como se pode constatar estes ndo surgem no
PCT.

3.2. Contexto de Educacao Pré-Escolar
3.2.1. Caraterizacao do grupo e do contexto de intervencao

A Prética de Ensino Supervisionada (PES) de Pré-Escolar decorreu numa
instituicdo de ensino particular e cooperativo, com fins lucrativos, localizada num bairro
periférico da cidade de Evora. De salientar que, apesar da instituicio ndo se situar no

centro da cidade, as idas ao centro eram regulares, antes da situacdo de pandemia, uma
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vez que a propria instituicdo se situa a uma distancia de 500 metros do centro da cidade
(Projeto Educativo, 2019). Para além disso, o0 acesso rodoviério é privilegiado, tendo duas

paragens de autocarro proximas da instituicéo.

Esta instituicdo foi inaugurada no ano letivo de 2007, devido a necessidade de néo
existir no bairro um espago educativo (Projeto Educativo, 2019). No entanto, esta
instituicdo é frequentada por criancas dos varios bairros da cidade e alguns, ainda, fora
da cidade, sendo que apenas uma pequena minoria da populacdo que frequenta esta

instituicdo vive neste bairro.

A instituicdo é composta pelas valéncias de bercario, de creche e de pré-escolar,
mas também pela valéncia de Atividades de Tempos Livres (A. T. L.), porém esta € uma
valéncia que sé estd em funcionamento nos meses de verdo, ou seja, nas férias escolares.
Deste modo, a presente instituicdo integra regularmente criangas a partir dos 4 meses até

a0s 6 anos.

Relativamente as valéncias que se encontram na instituicdo, a mesma tem ao seu
dispor dez salas: duas de bercario, no 1.° piso do edificio: quatro de creche e outras quatro
de pré-escolar, no resto-chdo. De salientar que cada sala de pré-escolar tem a sua
disposicdo uma instalacdo sanitaria, que permite que as criancas se tornem auténomas.
Do mesmo modo, todas as salas da instituicdo estdo pensadas no sentido de promover a
autonomia das criangas, devido aos recursos, materiais e espacos serem de facil acesso e
pensados na perspetiva da crianca. No entanto, as instalacGes sanitarias na valéncia de
creche encontram-se fora das salas, nomeadamente, no hall comum a valéncia, tendo

todas salas acesso a0 mesmo.

Nesta instituigdo existe, ainda, um saldo, uma rece¢do, uma copa, um alpendre,
um gabinete da direcdo, uma sala de reunides, instalagbes sanitarias para o pessoal
docente e ndo docente, um espaco exterior, uma piscina, um refeitério e uma cozinha, em

que o acesso se faz atraves do refeitorio.

O refeitdrio é utilizado por criancas de creche e de pré-escolar e, ainda, por todos
os funcionérios da instituicdo (educadoras, auxiliares, cozinheiras e rececionista). O
espaco da cozinha é composto por duas despensas, duas casas de banho e um quintal, o

qual tem uma porta que da acesso ao espa¢o comum & valéncia de pré-escolar e ao salao.
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O espaco exterior e comum a todas as valéncias e € composto por “dois escorregas,
relva e, ainda, é possivel observarmos a piscina” (nota de campo do dia 14 de fevereiro
de 2020), a rua e a escola bésica, que fica ao lado da instituicdo. Para além disso, existem
neste espaco estruturas de lazer, brinquedos destinados apenas as criancas da valéncia de
creche, paletes onde as criangas se podem sentar, uma baliza de futebol desenhada numa

parede e um pavimento sintético.

A piscina € um espago destinado a realizacdo de atividades que permitem
estimular o desenvolvimento da crianga ao meio aquatico (Projeto Educativo, 2019),
sendo utilizada por pequenos grupos, em dias especificos com o apoio de um/a professor/a
especializado e pela educadora ou auxiliar do grupo. No entanto, devido a situacdo de
pandemia, a utilizacdo do espaco da piscina deixou de ser permitida, devido a proibicao

que existe pela Direcdo Geral de Saude ao uso de balnearios.

Na presente instituicdo, as criancas tém oportunidade para brincar e jogar no
espaco do saldo, no espacgo exterior comum as Varias valéncias e nas salas de cada grupo.
As criancas do pré-escolar tém, ainda, o espago exterior comum apenas as suas salas e ao
saldo para brincarem. Para além disso, ndo existe um Unico espago da instituicdo onde
seja proibido as criancas brincaram, a ndo ser quando estdo a fazer as suas necessidades
basicas (como comer e dormir). Portanto, as crian¢as podem usufruir da maioria dos
espacos desta instituicdo e tém a oportunidade para brincarem com crian¢as dos outros

grupos.

O grupo com o qual decorreu a minha intervengédo é constituido por 26 criancas,
dezoito meninos e oito meninas, com idades compreendidas entre 0s 5 e 0s 6 anos. De
referir, ainda, que uma menina completou 0s 5 anos em janeiro deste ano e um menino
ird completar em novembro 0s 7 anos, & excec¢do destas duas criancas, todas as restantes

irdo ou ja completaram este ano 0s 6 anos.

Para além disso, catorze das criancas deste grupo frequentam a instituicdo desde
bebés, tendo sido acompanhados pela educadora cooperante e pela mesma auxiliar de
acdo educativa desde entéo, ou seja, estdo na instituicdo ha cerca de 5 anos. As restantes
criangas entraram no grupo, posteriormente, quando transitaram para a valéncia de pré-
escolar, estando na instituicdo a cerca de 3 anos, a excec¢do do S. A. que apenas fez parte

do grupo este ano, uma vez que o mesmo ficou condicionado e ndo pode entrar no 1.°ano
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do 1.° Ciclo do Ensino Baésico, sendo, por isso, que 0 mesmo frequenta esta instituicdo ha

mais tempo, mais concretamente, ha quase 6 anos.

O grupo carateriza-se como homogéneo, no qual a maioria das criancas tem a
mesma idade. E visivel que as criancas ajudam-se e cooperam mutuamente, dialogam,
partilham e negociam, potenciando as interacgdes e as relagdes positivas e de amizade que
existem entre o grupo, tendo em conta também que cada uma das criancas tem
experiéncias diversificadas que contribuem para a aprendizagem coletiva. Deste modo,
é de salientar que as criancas tém uma participacdo ativa no momento do planeamento e

avaliagéo.

Relativamente aos interesses do grupo, as criancas gostam de brincar nos espacos
exteriores, de brincar e manipular pecas de madeira e de plastico, gostam de fazer jogos
em grande grupo, sendo este o tipo de brincadeira preferida da maioria das criangas. O
grupo é interessado e curioso e envolve-se facilmente e com interesse nos Varios
momentos da rotina. As criancas revelam, ainda, interesse em escutar histérias e revelam

ter curiosidade na exploracdo escrita.

Em relacdo a acdo educativa da educadora cooperante, assenta em principios e
valores, tais como: a formacdao da crianca, no sentido desta aprender a viver em sociedade
e com 0s outros; a valorizacdo e a escuta da crianga; a contribuigdo para o seu bem-estar
e autoestima; valoriza, igualmente, as interacbes entre os pares e com os adultos,
privilegiando a comunicacdo e o didlogo; pretende que as criancas se tornem auténomas,
independentes e responsaveis na realizacdo de diversas tarefas do dia a dia; e, por ultimo,
a educadora cooperante, menciona como principio a transmissdo de conhecimentos com
base em valores, de forma a que as criangas desenvolvam um espirito critico perante 0s
mesmos (Projeto Curricular de Sala, 2019). Neste sentido, é crucial referir que a
educadora cooperante ndo seguia nenhum modelo pedagdgico em especifico, porém
seguia alguns modelos e dava maior relevancia ao modelo pedagogico do Movimento da

Escola Moderna.

O processo de aprendizagem neste grupo tinha o contributo de todos/as 0s
intervenientes no processo, inclusive as criangas, as quais, como foi dito anteriormente,

participavam no planeamento e na avaliacdo dos varios momentos.
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De salientar que a educadora cooperante valorizava 0os momentos do brincar,
envolvendo-se e dando tempo e espago para que as criangas pudessem brincar ao longo
dos varios momentos do dia, sem a necessidade de haver um tempo estipulado para tal.
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4) DIMENSAO INVESTIGATIVA DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA

4.1. Contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico

4.1.1. As concecgdes das criangas sobre a relacdo entre o brincar e 0 jogo e a
aprendizagem

Inicialmente, foi pertinente ouvir as conce¢des das criancas sobre a relacdo entre
0 brincar e o jogo e a aprendizagem, tendo em conta que estas foram agentes essenciais
no presente estudo. Para além disso, foi através destas conce¢des que pude adaptar a
minha acdo educativa, no sentido de ir ao encontro das mesmas e a0 mesmo tempo
procurar que algumas criangas construissem uma nova concec¢ao sobre o brincar e 0 jogo
e a sua relacdo com a aprendizagem. Neste sentido, primeiramente analisei os dados
superficialmente, de forma a que 0s mesmos trouxessem contributos para o planeamento
e, posteriormente, numa fase posterior a intervencao, analisei os dados de forma mais

formal, com o intuito de incluir esta informacao do presente relatério.

As concecles da maioria das criangas sobre o que é brincar estdo relacionadas
com os exemplos de brincadeiras, de jogos e de formas de deslocamento e com o facto de
brincarem com os/as amigos/as; consideram ser uma acdo divertida, associada ao
sentimento de felicidade e que pode ser muitas coisas; e, ainda, que brincar esta

relacionado com a aprendizagem.

Como se pode comprovar com as seguintes vozes das criangas: os exemplos de
brincadeira e de jogos pode ser visivel nas vozes do V. e do D., nomeadamente, “V. — E
brincar aos ninjas” ¢ “D. — Olha... brincar a [...] apanhada, jogar futebol...” (ver conversa
no Apéndice G-1); as formas de deslocamento, como correr, € mencionada pela J., “J. —
E correr...” (ver conversa no Apéndice G-3); e o facto de relacionado com os/as
amigos/as surge na voz da M. C., “M. C. — E brincar com os meus amigos” (ver conversa
no Apéndice G-2). Trés criangcas mencionaram que brincar estd associado ao adjetivo
divertido, como se pode comprovar pela fala da “B. — Brincar ¢ divertir” (ver conversa
no Apéndice G-2), do “J. A. — Sim, ¢é fazer coisas divertidas, como a apanhada” (ver
conversa no Apéndice G-3) e do “Vi. — € divertir-me” (ver conversa no Apéndice G-4)
e, ainda, duas criancgas associaram o brincar ao sentimento de felicidade, nomeadamente,

0 “A. C. — E divertir-me, brincar ¢ ser feliz [...] E sermos felizes” e 0 “A. N. — E ser feliz,
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[...] Brincar ¢ ficar feliz.” (ver conversas no Apéndice G-4), tal como € expresso por

Garvey (1979), o brincar esta associado a sinais de prazer e de felicidade.

Por sua vez, a M. mencionou que brincar poderia ser muitas coisas, “M. — Olha
brincar é muitas coisas” (ver conversa no Apéndice G-3), ou seja, que ndo € algo facil de
se expressar e que pode ter varios significados, tal como é defendido por Neto (2001), o
brincar ndo e facil de se definir. Enquanto que a M. A. referiu que brincar esta relacionado
com a aprendizagem, “M. A. — A brincar nos temos que aprender, aprendemos a gostar,
ah.. fazer gestos” (ver Apéndice G-2), 0 mesmo é mencionado por Garvey (1979) e por

Neto (2009), o brincar potencia a aprendizagem e o desenvolvimento das criancas.

Todas as criangas mencionaram que gostam de brincar (ver conversas nos
Apéndices G-1, G-2, G-3, G-4, G-5, G-6, G-7 e G-8). Deste modo, as razdes apresentadas
pelas criancas centram-se por ser uma acao divertida, “D. — Porque ¢ divertido!” (ver
conversa no Apéndice G-1); porque brincam com os/as amigos/as, “A. B. — Porque brinco
com o A. C. e com o Vi.” (ver conversa no Apéndice G-5); devido também ao facto de
gostarem de jogar a um determinado jogo e/ou a um determinado tipo de brincadeira, “J.
— [Gosta de] Jogar a apanhada” ¢ “Ga. — Brincar aos zombies” (ver conversas Apéndice
G-3); devido a acOes, sensacOes e a formas de deslocamento que adotam enquanto
brincam, “R. — Porque nds temos que correr muito e eu gosto de correr atras dos colegas”
(ver conversa Apéndice G-3) e “M. I. — Eu gosto de mexer na terra” (ver conversa
Apéndice G-6).

No entanto, uma crianca apresenta, ainda, uma razdo para gostar de brincar,
centrando-se no facto de que séo criancas e, por isso, gostam de brincar, como se pode
comprovar no seguinte excerto, “Vi. — Porque somos criancas” (ver conversa Apéndice
G-4). Contudo, h4 uma crianga que afirma que ndo sabe o porqué de gostar de brincar,

nomeadamente o G. (ver conversa Apéndice G-3).

Ao falarmos sobre como se sentem quando estdo a brincar, onze criangas
mencionaram que se sentiam “feliz” (ver conversas nos Apéndices G-2, G-3, G-4 e G-5);
sete criangas referiram que se sentiam “bem” (ver conversas nos Apéndices G-1, G-2, G-
5 e G-6); duas criangas salientaram que se sentiam “alegres” (ver conversas nos
Apéndices G-7 e G-8); uma crianca disse que se sentia “divertida” (ver conversa no
Apéndice G-2) e outra que se sentia “melhor” ao brincar (ver conversa no Apéndice G-
1). De referir que apesar do total dar vinte e duas respostas diferentes deve-se ao facto do
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D. e da M. C. terem mencionado duas formas diferentes de como se sentem,
nomeadamente, “D. — Bem, melhor” (ver conversa no Apéndice G-1) e “M. C. — Eu sinto-

me feliz [...] M. C. — Eu sinto-me divertida” (ver conversa no Apéndice G-2).

Como se pode comprovar, todas as criangas mencionam que gostam de brincar e,
ainda, que associam sentimentos positivos e agradaveis a esta atividade, tal como é
expresso por Garvey (1979) e Huizinga (2000), o brincar é acompanhado por sinais de
prazer e de felicidade, no qual as criancas gostam de se envolver (Garvey, 1979;
Kishimoto, 1995, 1998).

Com base nos dados recolhidos foi possivel concluir que treze criangas
consideram que aprendem quando estdo a brincar (ver conversas nos Apéndices G-2, G-
3, G-4, G-5, G-7 e G-8) e sete criancas referiram que ndo aprendem (ver conversa no
Apéndice G-1, G-3, G-5, G-7 e G-8). Deste modo, as criangas que mencionaram que
aprendem a deslocar-se, a saltar, a nadar, a correr e a subir as grades (ver conversa no
Apéndice G-2, G-3, G-4 e G-7); aprendem a fazer acBes manipulativas, como coser e
escavar (ver conversa no Apéndice G-2 e G-6); a ter cuidados consigo mesmas, como
comer e ter cuidado com as méos (ver conversa no Apéndice G-4 e G-6); a jogar a jogos,
como jogar futebol (ver conversa no Apéndice G-7 e G-6) e a obedecer a regras (ver
conversa no Apéndice G-5); aprendem a partilhar, como se pode comprovar no seguinte
excerto “M. A. — Aprendo a ser boa, partilhar os brinquedos com os amigos...” (ver
conversa no Apéndice G-2), e a criarem relacoes de amizade, “M. C. —[...] a fazer novos
amigos.” (ver conversa Apéndice G-2); a comunicar, “Gu. — Sim, aprendo a comunicar”
(ver conversa Apéndice G-7) e a ler, “G. N. — A lele [ler]” (ver conversa Apéndice G-5).
No entanto, uma crianga menciona que, apesar de considerar que aprende enquanto

brinca, ndo sabe mencionar o qué (ver conversa Apéndice G-3).

Treze criangas consideram que aprendem enquanto brincam e jogam, no entanto,
sete criancas pensa que nao aprende, esta perspetiva pode estar relacionada com a
influéncia de alguns adultos (docentes e familiares) ao desvalorizarem o brincar enquanto
valorizam o trabalho como momentos em que as criangas realmente aprendem (Silva &
Sarmento, 2017).

No entanto, algumas criancas mencionam que ao brincar constroem aprendizagens
ao nivel motor (a deslocarem-se e a fazerem agdes manipulativas); a nivel cognitivo (a

comunicar e a ler; a jogar a jogos e a obedecer a regras); a nivel social (ao criarem relacdes
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de amizade) e a nivel afetivo (a ter cuidado com elas proprias) (Garvey, 1979; Kishimoto,
1998; Neto, 2001, 2009, 2017). Para além disso, uma crianga mencionou que ao brincar
aprende a ler, tal como é defendido por Vygotsky e Elkonin, o brincar e 0 jogo tém um

papel crucial na construcdo da aprendizagem da leitura e da escrita (Kishimoto, 2010).

Quando questionadas sobre se acham que estamos sempre a brincar, dezassete
criancas consideram que néo (ver conversa Apéndice G-1, G-2, G-3, G-4 e G-5), enquanto
que quatro criangas pensam que sim (ver conversa Apéndice G-1 G-2 e G-3). Deste modo,
as raz0es apresentadas pelas criancas para nao estarmos sempre a brincar centram-se
principalmente no facto das criancas estarem a trabalhar (ver conversa Apéndice G-1 e
G-2), a aprender (ver conversa Apéndice G-3 e G-5), a estudar (ver conversa Apéndice
G-1) e a fazer os trabalhos de casa (ver conversa Apéndice G-3), como se pode comprovar
nas seguintes transcri¢des: “M. G. — [...] hdA momentos em que estamos a estudar”, “M.
I. —[...] Nao, as vezes brincamos e as vezes vamos para a sala trabalhar” (ver conversas
no Apéndice G-1); “M. A. — A trabalhar” (ver conversa no Apéndice G-2); “R. — Néo,
também estamos a aprender” e “J. A. — Nao, também fazemos trabalhos de casa” (ver

conversas no Apéndice G-3).

Do mesmo modo, as criancas associam as acdes que fazem no seu quotidiano
como comer e dormir como ac¢Bes que nao fazem a brincar, como se pode constatar nas
seguintes transcrigdes: “Vi. — [...] quando estamos a comer ndo brincamos” e “A. N. —
Quando estou a dormir ndo brinco” (ver conversas no Apéndice G-3 e G-4). Nas razoes
apresentadas pelas criancas para ndo estarmos sempre a brincar surge também
sentimentos como a tristeza, “M. C. — [...] Quando me sinto triste” (ver conversa
Apéndice G-2); quando comunicam com pessoas, “M. C. — Estou a falar com os meus
pais, com os meus amigos” (ver conversa Apéndice G-2); quando estdo em locais
publicos, como uma loja ou um cabeleireiro, “M. J. — Quando estamos numa loja. [...]
nem nos cabeleireiros” (ver conversa Apéndice G-2); e quando estdo sentados/as também
ndo brincam, “J. — [...] Eu ndo brinco quando estou sentada” (ver conversa no Apéndice

G-3).

A maioria das criangas reconhecem 0s momentos que estdo ou ndo a brincar
(Garvey, 1979). Neste sentido, é possivel referir que apesar da maioria das criangas
considerar que aprende enquanto brincam, algumas criangas salientam que quando néo
estdo a brincar estdo a aprender, relacionando o aprender com a execucdo de trabalhos.
Na perspetiva de Silva e Sarmento (2017), esta pode ser uma concecdo que tém influéncia
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dos adultos, pois “o valor atribuido pelos adultos ao trabalho faz com que alguns

desvalorizem o brincar” (p. 53).

Apesar de alguns autores (Vygotsky citado por Kishimoto, 1995, 1998;
MacNaughton citado por Brooker, 2013a) mencionarem que o0 brincar e o0 jogo podem
nem sempre estar aliados a sinais de prazer, referem-se ao que a crianga demonstra
enguanto brinca, porém quando a crianca se sente realmente triste a mesma ndo considera

que esteja a brincar, como foi o caso da M. C..

Ao serem questionadas sobre 0 que é jogar, oito criangas mencionam que jogar €
brincar (ver conversas nos Apéndices G-9, G-10 e G-11), como se pode comprovar “Vi.
— Jogar ¢ brincar.” (ver Apéndice G-11); sete criancas referem exemplos de jogos (ver
conversas nos Apéndices G-10, G-11, G-12 e G-13), como, por exemplo, “G. — E jogar
ao jogo da macaca.” (ver Apéndice G-10); trés criancas reconhecem que jogar é quando
se divertem (ver conversas nos Apéndices G-10 e G-13), como € possivel verificar “B. —
Jogar ¢ uma coisa que no6s nos divertimos ao brincar.” (ver Apéndice G-13); uma crianga
salienta que jogar é correr (formas de deslocamento), “J. — Jogar € brincar, ¢ correr” (ver
conversa no Apéndice G-11); e, ainda, uma crianca refere que ndo sabe o que é jogar (ver

conversa Apéndice G-13).

Para tal, treze criangas consideram que brincar e jogar sdo sinénimos (ver
conversas nos Apéndices G-9, G-10, G-11, G-12 e G-13), enquanto que seis mencionam
gue ndo sdo o0 mesmo (ver conversas nos Apéndices G-9, G-10, G-11 e G-13). As razdes
apresentadas pelas criangas para serem agdes distintas centram-se no facto de “R. —
Porque brincar é brincar e jogar é jogar [...] Porque jogar € jogar futebol e brincar é... é
brincar a... das bonecas das meninas” (ver conversa no Apéndice G-9); mas também se
deve ao facto de nos jogos existirem regras (ver conversas nos Apéndices G-9, G-11 e
G-13), “B. — Néo, ndo é! Brincar é usarmos a nossa imagina¢do e jogar temos que ...
fazer as regras” (ver conversa no Apéndice G-13). Para além de que as a¢des realizadas
quando se jogam serem mais complicadas em comparagao quando se estéd a brincar, “M.

A. —Nao. Jogar ¢é... ¢é tentar fazer coisas dificeis” (ver conversa no Apéndice G-11).

Com base em todos os dados recolhidos neste contexto é possivel comprovar que
todas as criancas sabem mencionar o que € brincar e jogar, sendo que seis mencionam
que sdo atividades diferentes, devido ao facto de 0s jogos possuirem regras ou de serem

mais complexos. Silva e Sarmento (2017) referem que as criangas distinguem o brincar
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do jogo, uma vez que reconhecem o brincar “como uma atividade livre [e] o jogar [...]
como [...] uma atividade que presume regras formais” (p. 52). No entanto, o brincar,
nomeadamente, ao faz de conta também possui regras implicitas (Kishimoto, 1995,
1998). De acordo com Piaget (citado por Chamorro, 2010 e por Bergen, 2014), o jogo é
0 ultimo tipo de brincadeira que a crianca se envolve e, por isso, a perspetiva de este ser

um tipo de brincadeira mais complexo.

No entanto, é de destacar a voz da B. que refere que uma das diferencas entre o
brincar e 0 jogo se centra no facto do brincar ser composto por situa¢fes imaginarias, tal

como é expresso por Kishimoto (1995; 1998) e van Oers (2003).

Com base nos dados mencionados, apesar de na altura os ter analisado muito
superficialmente, foram cruciais para poder planificar a minha a¢éo educativa e a minha
forma de intervir e envolver-me nos jogos e brincadeiras das criangas. Primeiramente, ao
saber que as criancas consideravam o brincar como uma atividade que lhes transmite
sentimentos positivos e que as mesmas gostam de se envolver, tentei que esta tivesse mais
presente na vida das criancas, principalmente, dentro da sala, uma vez que poderia

potenciar o envolvimento das mesmas.

Do mesmo modo, a minha intencionalidade pretendeu-se em valorizar o brincar,
tanto no espaco exterior, através do meu envolvimento e interesse nas brincadeiras das
criangas, mas também no espaco da sala, ao propor jogos relacionados com as
aprendizagens curriculares, de modo a poder construir a perspetiva de que brincar e jogar
sdo atividades cruciais e que potenciam inumeras aprendizagens. Neste sentido, procurei

sempre transmitir a conce¢do de que ao brincarmos e ao jogarmos podiamos aprender.

4.1.2. A perspetiva da professora de 1.° Ciclo do Ensino Basico

No inicio da minha intervencédo, a professora cooperante ndo considerou que a
teméatica presente nesta investigacdo-acdo seria a tematica mais adequada para
desenvolver no 1.° Ciclo do Ensino Basico. No entanto, apesar de se ter mostrado reticente
acerca da mesma, demonstrou-se disponivel para me apoiar durante o desenvolvimento

da investigacdo-acao neste contexto.

Considero que a professora cooperante foi, igualmente, um agente essencial no

desenvolvimento deste projeto, pois num primeiro momento era crucial saber a sua
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perspetiva sobre o papel do brincar, se a mesma o valorizava e como é que 0 mesmo
estava presente na sua pratica educativa. A partir de uma analise superficial, ao contatar
com a perspetiva da professora cooperante pude adaptar a minha agéo educativa, com o
objetivo de alterar a concecdo da mesma, de forma a poder contribuir para uma nova

concecdo e, consequentemente, uma melhoria das préaticas educativas.

No entanto, é importante salientar que a primeira entrevista foi realizada em
novembro de 2019, pois no inicio da intervencdo, ainda, ndo tinha o plano, nem o0s
objetivos especificos tracados, para tal s6 posteriormente é que foi possivel elaborar o
guido e realizar a primeira entrevista. A segunda entrevista jA decorreu quando era

suposto, nomeadamente, no dltimo dia de intervencao, dia 17 de dezembro de 2019.

4.1.2.1. A perspetiva sobre o papel do brincar e do jogo nas aprendizagens das
criancas

Relativamente a visdo da professora cooperante sobre a importancia do brincar na
vida das criangas, a mesma considera que o brincar assume um papel crucial na vida das
mesmas, uma vez que o brincar permite que a crianga crescga e se desenvolva, tendo em
conta que sdo indissociaveis. Do mesmo modo, refere que o brincar é uma atividade
intrinseca as criangas e, por isso, quem ndo tém oportunidade de brincar em crianca
podera ter consequéncias na sua personalidade, como se pode comprovar na seguinte
transcricao:

Professora — [...] € muito importante brincar [...] As criangas [que] crescem sem

poder brincar sdo criangas que [...] mais cedo ou mais tarde, isso vai-se refletir na

sua personalidade, na sua forma de ser [...] [e, por isso,] sdo criangas frustradas

[...] o brincar faz parte do crescer. [...] ndo consigo desassociar [...] o

crescimento de uma crianca do brincar. E, é... inerente & crianca a questdo do
brincar” (ver entrevista no Apéndice H).

Por outro lado, a professora cooperante, ainda, reconhece os beneficios que o
brincar traz para as criangas, tanto ao nivel cognitivo, motor, social como afetivo,
afirmando que, na sua opinido, o brincar ajuda “Professora — [...] a estruturar a
personalidade, [...] ajuda a serem mais felizes, a crescerem de forma saudavel, do ponto
de vista [...] psicoldgico, do ponto de vista até da motricidade, da coordenacgao [...]
portanto ajuda a varios niveis” (ver entrevista no Apéndice H), tal como é defendido por

Neto (2017), o brincar potencia o desenvolvimento da crianga nos varios niveis.
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No entanto, na perspetiva da professora cooperante a relacdo entre o brincar e a
construcdo de aprendizagens é um assunto complexo, pois nem todos os contetdos
curriculares podem ser construidos através do brincar, como se pode constatar,
“Professora — [...] had coisas que eles [...] podem [...] aprender através do jogo, da
brincadeira, ha outras coisas que ¢ muito dificil aprender [...] dessa forma, por isso, tem
que se utilizar outras metodologias” (ver entrevista no Apéndice H). Do mesmo modo,
afirma que desconhece como é que determinados contetidos podem ser aprendidos atraves
do brincar e do jogo, uma vez que considera que nao é possivel, como se pode comprovar
na seguinte transcri¢ao “Professora — [...] Ha outras situagdes, outros conteudos em que
ndo... ndo € possivel essa aprendizagem, através do jogo, ou se € possivel eu desconhego”

(ver entrevista no Apéndice H).

No entanto, € expresso por Piaget e Vygotsky (citados por Cotonhoto et al, 2019),
que o brincar e o0 jogo potenciam a aprendizagem e o desenvolvimento das criangas e,
neste sentido, sdo elementos pertinentes que devem estar presentes no curriculo
(Samuelsson & Pramling, 2014). Do mesmo modo, que Vygotsky e Elkonin defendem
que o brincar e o jogo sdo elementos cruciais na aprendizagem da leitura, da escrita e de

conceitos matematicos (Cotonhoto et al, 2019).

A professora cooperante menciona que ndo observa as brincadeiras das criancas
no recreio, pois “Professora —[...] ndo estamos preocupados a observa-los a brincar para
ver se eles estdo a aprender alguma coisa...” (ver entrevista no Apéndice H). E,
consequentemente, ndo se envolve nas brincadeiras e jogos das criangas no recreio, uma
vez que considera que a sua fungéo neste espaco é de “Professora — [...] tomar conta das
criangas, ndo vamos ver... ou brincar, vamos tomar conta para elas ndo se magoarem [...]

deixamo-los brincar livremente” (ver entrevista no Apéndice H).

Hutt e outros (citados por Kitson, 1997) referem que raramente os/as
professores/as se envolvem nas brincadeiras das criangas. Duas investigages, uma
realizada por Romera e outros (citados por Cotonhoto et al, 2019) e outra por Rocha,
Pasqual e Ferreira (2012), revelam que apesar dos/as docentes considerarem o brincar e
0 jogo como promotores de aprendizagem e de desenvolvimento, nas praticas educativas
estes sdo completamente excluidos, para além de ndo se envolverem nas brincadeiras e
jogos das criangas. Existe, portanto, uma descrenca e contradi¢fes entre a concegao e a

pratica.
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Contudo, destacou que na sala as vezes aconteciam situacGes ludicas, que nédo
eram intituladas de jogo, mas que permitiam que as criangas construissem aprendizagens
e se envolvessem mais nestes momentos, uma vez que o brincar e 0 jogo sdo atividades
que potenciam o envolvimento da crianca (Garvey, 1979).

Professora — [...] ja tem aqui acontecido brincadeiras que tém como objetivo

ajuda-los aprender alguns contetidos ou a treinar alguns conteudos que tem sido

abordados [...] Quando [...] estamos na area da matematica a trabalhar os cartdes
com pontos [...] um tira um cartdo, outro tira outro cartdo, vém quem é que tem
mais pontos... ganha quem tem mais pontos. [...] € nds podemos estar a fazer um
jogo sem dizer... sem chamar aquela atividade um jogo [...] o importante ¢ que

as criancas estejam envolvidas e entusiasmadas na forma como estdo a fazer, na
forma ladica, por exemplo, manipulando (ver entrevista no Apéndice H).

A professora cooperante menciona, ainda, que dentro da sala que o brincar esta
presente na sua pratica docente, centrando nas diversas areas do curriculo, como é o caso
da area da Matemaética, do Portugués, do Estudo do Meio e na &rea de Educacdo e
Expressdo Dramatica (ver entrevista no Apéndice H). Esta situacdo leva-me a concluir
que quando as situacbes de jogo sdo propostas em sala a mesma envolve-se, pois
provavelmente sente um pouco de controlo sobre a situacdo, apesar das propostas
respeitarem as carateristicas do brincar, mais concretamente, as criancas envolverem-se

de forma voluntéria e possuirem o controlo destes momentos.

Todavia, a docente reconhece que sO é possivel que as criangas construam
aprendizagens através do brincar se cumprirem as regras estipuladas inicialmente, caso
contrario o momento poderéa tornar-se desagradavel, no qual as criancas ndo irdo construir
aprendizagens significativas,

Professora — [...] em alguns momentos [...] em que se procura promover a

aprendizagem através da brincadeira [...] se os alunos cumprirem as regras,

tornam-se momentos mais aliciantes, [...] em que eles se conseguem envolver
mais [...] de estarem mais entusiasmados [...] O problema ¢ que muitas vezes eles
ndo respeitam as regras e [...] Aquilo que n0s idealizamos como uma brincadeira,

transforma-se em algo muito desagradavel e em que a maioria acaba depois por
ndo aprender nada (ver entrevista no Apéndice H).

Neste sentido, a professora cooperante releva, ainda, que caso as regras ndo sejam
respeitadas pelas criangas, “Professora — [...] ndo podemos aprender tantas vezes atraves
da brincadeira” (ver entrevista no Apéndice H). Todavia, através destas afirmacoes foi
possivel compreender que a professora cooperante pensa que quando se propdem uma
brincadeira ou um jogo dentro da sala estes tém que ser dirigidos, uma vez que as criangas

“Professora — [...] t€ém que seguir as regras da brincadeira que eu propus [...] [pois, a
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brincadeira] é dirigida, ndo pode ser uma brincadeira livre, ttm que seguir as regras que

se estipula” (ver entrevista no Apéndice H).

Com base nesta perspetiva é possivel concluir que a mesma refere que propor
momentos de brincar e de jogo na sala estes tém de pressupor de regras que devem ser
cumpridas pelas criancas, no entanto Bruner (citado por Garvey, 1979) refere que brincar
¢ “uma forma especial de violar o que ¢ fixo” (p. 158), ou seja, a criangca nao precisa
sempre de cumprir as regras, porém estas sdo importantes para o decorrer de um jogo
(Garvey, 1979).

Assim, é possivel concluir que na perspetiva da professora cooperante estes
momentos devem ser controlados, pois as criancas tém de seguir regras e se ndo as
cumprirem ndo podem brincar tantas vezes, nem aprender através do brincar. Deste modo,
0 momento ao ser controlado de certa forma ndo pode ser considerado brincar (Kitson,
1997). Para além de que o brincar é uma atividade livre, que permite a crianca explorar
determinadas acGes sem sofrerem consequéncias desses atos, uma vez que nao esta

associado a realidade (Garvey, 1979).

Em relacdo ao tempo de brincadeira na escola, a professora cooperante releva que
considera que o mesmo é reduzido, devido a elevada carga horéaria que as criancas tém
neste ciclo, comparando, ainda, com outros ciclos de ensino (2.° e 3.° Ciclo) (ver
entrevista no Apéndice H). No entanto, na sua opinido, esclarece outros possiveis fatores
para o tempo de brincadeira no 1.° Ciclo do Ensino Basico ser reduzido, salientando os
trabalhos de casa e o facto das criancgas estarem muito tempo na escola (desde as 8h00 as
17h30), devido a participagdo nas Atividades de Enriquecimento Curricular, que apesar
de serem facultativas a maioria das criancas frequentam todas (ver entrevista no Apéndice
H). Todavia, refere que a responsabilidade das criangas ndo terem o seu tempo de
brincadeira garantido prende-se com as decisfes e com as circunstancias de vida de
muitas familias, como se pode constatar na seguinte transcricéo,

Professora — Umas vezes devido as circunstancias de vida das pessoas, que nao

tém onde os deixar. Outras vezes, porque tém onde os deixar, mas ndo 0s querem

la em casa e entdo pensam que eles na escola é que estdo bem (ver entrevista no
Apéndice H).

A perspetiva da professora cooperante sobre o tempo de brincadeira e de jogo livre
neste contexto ser reduzido, tendo em conta que este se centra maioritariamente ao tempo

do recreio, € referido, igualmente por Bodrova (2008) e Silva e Sarmento (2017). Neto
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(2017) também vai ao encontro desta constatacdo sobre o tempo de brincadeira,
mencionando que, atualmente, as criangas ndo tém tempo para brincar, quer em contexto

escolar, quer em contexto familiar.

Para além de que “os tempos livres das criangas s3o demasiados controlados pelos
adultos, com a finalidade de construirem novas aprendizagens” (Silva & Sarmento, 2017,

p. 46).

Por fim, a mesma sugeriu-me que, caso trabalhe numa escola, na qual as criangas
n&o se consigam relacionar, nem brincar com 0s seus pares durante o tempo de intervalo,
devo arranjar estratégias para conseguir que as criangas comecem a interagir umas com
as outras, comecgando por promover jogos, de modo a envolver as criancas durante o
intervalo (ver entrevista no Apéndice H). Para tal, estas estratégias ndo deveriam
restringir-se apenas a “Professora — [...] hora do intervalo [mas também] [...] fora do

intervalo, para que eles depois na hora do intervalo consigam aplicar isso” (ver entrevista

no Apéndice H).

Ao longo desta analise é possivel concluir que a professora cooperante reconhece
o papel crucial do brincar na vida das criancas, relacionando este com a construcdo de
aprendizagens. No entanto, quando é feita uma analise aprofundada a sua pratica, a
mesma releva que, apesar de considerar o brincar como meio crucial no desenvolvimento
e na aprendizagem, este ndo faz parte maioritariamente da sua a¢do educativa, uma vez
que considera que alguns contetdos sao dificeis de serem potenciados por meio do brincar
e ndo se envolve, nem observa as criancas a brincar. Contudo, a mesma reconhece que o
tempo de brincadeira neste ciclo é bastante limitado quando em comparacdo com outros
ciclos de ensino, como 0 2.° e 0 3.° Ciclo.

Neste sentido, com base nos dados mencionado, principalmente, o facto do brincar
ndo poder ser sempre um meio para potenciar aprendizagens, € com o0 que referi
anteriormente, mais concretamente, sobre o facto da professora cooperante considerar
gue a tematica presente ndo ser a mais indicada para realizar neste contexto, permitiu que
a minha intervencéo e acdo educativa seguisse um rumo, no sentido de desconstruir esta
concecdo e permitir que a professora cooperante compreendesse que o brincar € um meio

crucial para potenciar aprendizagens.

Para tal, apesar de ndo ter aceite imediatamente a tematica assente neste relatorio,

disponibilizou-se para me apoiar nas propostas de jogo e de brincadeira no espaco escolar,
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principalmente, no espaco da sala. Neste sentido, a mesma disponibilizou algum tempo
no planeamento para serem propostos jogos relacionados com os contetdos curriculares,

envolvendo-se nos mesmos.

Deste modo, a professora cooperante disponibilizou algumas dicas de como
poderia potenciar o brincar no espaco escolar, através da reutilizagdo dos jogos
desenhados no chdo do recreio, que passavam de despercebidos pelas criangas. No
entanto, a mesma ndo aceitou criar um espaco dentro da sala, onde as criancas pudessem

brincar apds terminarem as suas tarefas.

4.1.2.2. A perspetiva da professora relativamente aos tipos de aprendizagens que
foram potenciadas pelo brincar e pelo jogo

Na perspetiva da professora cooperante, a mesma considera que as criangas
conseguiram construir algumas aprendizagens através dos momentos ludicos de jogo
propostos na sala, como se pode comprovar “Professora — Eu estou convencida que
algumas coisas aprenderam” (ver entrevista no Apéndice I). Porém, salienta que ndo tem
dados para comprovar se realmente as criangas aprenderam ou ndo, tendo em conta que
“Professora —[...] ndo avaliei no momento [...] [uma vez que] essa aprendizagem ¢ feita
mais tarde, [...] depois ja termos feito outras experiéncias de aprendizagem sobre o

mesmo assunto, em que nao foi a brincar” (ver entrevista no Apéndice 1).

No entanto, mencionou alguns exemplos de momentos que considerou que as
criancas construiram aprendizagens através de uma pratica mais ludica, com o auxilio do
jogo, apesar de salientar que ndo foi a pratica mais ludica que determinou a construcéo

destas aprendizagens,

Professora — [...] havia muitos que ndo reconheciam de forma automatica essas
figuras geométricas e com uma brincadeira que fizemos aqui numa aula de
Matematica, aliando a Matematica a Expressdo Dramatica [...] eu fiquei com a
sensacdo, de uma forma generalizada, eles tinham memorizado os nomes das
figuras geométricas. [...] por exemplo, a questdo da utilizacdo do domind... para
a questdo do calculo mental, portanto eu acho que... com o0s arranjos
padronizados, foi outra situacdo que eu acho que contribuiu para que essa
aprendizagem fosse enfatizando, [...] ndo determinou a aprendizagem para o
calculo mental, mas contribuiu para... (ver entrevista no Apéndice I).
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Deste modo, a professora cooperante esclarece que na sua opinido que as
aprendizagens ndo podem ser sempre construidas através do brincar e do jogo, pois as
criangas podem considerar que nédo estdo a aprender,

Professora — [...] as vezes tem que ser a brincar e outras vezes tem que ser com

um ar um pouco mais sério [...], até porque quando ¢ sempre a brincar ou quando

é muitas vezes a brincar, eles comecam a achar que nao estdo a aprender, que
aquilo ndo é para aprender (ver entrevista no Apéndice I).

Neste sentido, a professora cooperante revela nesta transcricdo que a sua concegao
de brincar é oposta a sério, perspetiva esta que é pouco sustentada teoricamente, uma vez
que o brincar é considerado como uma das atividades mais sérias que as criancas se
envolvem (Kishimoto, 1995, 1998; Huizinga, 2000).

Em relacdo ao tipo de aprendizagens que foram potenciadas a partir da pratica
ludica, direcionada para o jogo, a professora cooperante destacou o célculo mental, as
formas geométricas, a memorizacdo, a aquisicdo de determinadas palavras, a
compreensdo de mensagens orais, 0 desenvolvimento da consciéncia fonoldgica e dos
juizos de valor,

Professora — [...] o calculo mental, as formas geométricas [...] por exemplo,

quando fizeste fantoches e contaste historias as criancas, isso contribui para que

elas memorizem essa historia [...] que se lembrem com mais facilmente de

palavras que nods lhe pedimos quando determinados sons. [...] tu usaste muito a

[...] questdo dos fantoches... da Expressdao Dramatica que tem ajudado muito...

[...] ndo s6 na compreensdo [...] como no desenvolvimento da consciéncia

fonolégica com alguns jogos que foram feitos... [...] recordo-me da situacdo das
atitudes corretas e incorretas (ver entrevista no Apéndice ).

Com esta transcricdo, é possivel comprovar que a professora cooperante
reconheceu algumas das aprendizagens construidas, através de jogos propostos, sendo
gque as mesmas estavam presentes nos programas curriculares. Neste sentido, posso
concluir que a perspetiva da professora cooperante sobre o brincar e as aprendizagens
curriculares foi alterada. No entanto, ndo posso deixar passar despercebido o facto da
mesma considerar que o brincar e 0 jogo s6 por isso ndo contribuiram para a construgdo
de determinadas aprendizagens. Chamorro (2010) refere que o brincar potencia sé por si
o desenvolvimento e a aprendizagem das criancgas, para além de que o brincar oferece
mais oportunidades e experiéncias significativas para as criangas aprenderem e

desenvolverem-se do que em comparagdo com outras atividades.
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Por fim, a professora cooperante menciona positivamente que a pratica
pedagogica e a investigacao-acao desenvolvidas contribuiram para adotar uma nova visao
sobre a atividade ludica, porém destaca também que a formacao que realizou, que tinha
como finalidade enriquecer a pratica docente nas areas das Expressdes (Expressdo
Dramatica, Expressdao Musical e Expressdo Plastica), também permitiu adotar uma nova
perspetiva sobre a presente temética. Assim, devido a estes fatores menciona que alterou
a sua préatica docente, principalmente, nos seguintes aspetos:

Professora — [...] tenho mais vontade de brincar [risos], tenho mais vontade...

tenho mais vontade de brincar com as criangas, consigo fazé-lo melhor, porque

nos para brincarmos com as criangas temos que, por um lado, ter vontade e, por

outro lado, saber como [...] por isso, acho que nesses [ ...] dois pontos, se quiseres,
sinto que evolui alguma coisa (ver entrevista no Apéndice I).

Assim, a mesma afirma também que pretende continuar a adotar esta pratica

pedagogica e a brincar com as criancgas.

Por fim, quando é questionada sobre se tém alguma informacao que gostaria de
abordar, que ndo tivesse sido abordada ao longo da entrevista ou algum aspeto que possa
vir a melhorar no futuro, a mesma referiu alguns aspetos que abordou comigo ao longo
da prética, no sentido de me aconselhar para melhorar, relativamente ao facto de ter estado

preocupada ter condicionado a minha pratica, no sentido de ser espontanea,

Professora — [...] apesar de termos vontade, temos que saber muito bem que tipo
de brincadeiras fazemos com eles, devemos ter 0s objetivos muito claros sobre
1sso € nao brincar so6 por brincar [...] E, por exemplo, o facto de teres muita
vontade, de saberes o que queres fazer e estar tudo muito organizado ¢ planeado...
mas o facto de, ainda, ndo seres muito experiente, faz com que te sintas
preocupada com muitos pormenores € muitas vezes ndo deixas... sair
fluentemente aquilo que pretendes. Mas é tudo natural, porque estas no inicio, é
normal as vezes ndo sentires muito a vontade nessa gestdo... ndo sai tao
fluidamente... Portanto, ¢ preciso sempre as duas coisas, € preciso sabermos
brincar e sabermos o que queremos com a brincadeira, temos que dominar muito
bem o curriculo... que eles tém que aprender, para n0s pensarmos, assim, eu agora
fujo aqui um bocadinho com esta brincadeira, mas eu ja estou noutro ponto mais
além (ver entrevista no Apéndice 1).

De salientar que neste contexto a mudanga aconteceu, principalmente, na
professora cooperante, tendo em conta que inicialmente a docente mostrou-se reticente
perante a presente tematica. No entanto, sempre se demonstrou disposta a intervir e a
apoiar todas as minhas decisoes e intervengdes, o que permitiu que a sua visdo sobre o

brincar se alterasse.
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Neste sentido, ao longo da investigacdo-acdo, a mesma comecou a envolver-se
nos jogos propostos e a explorar outras formas de intervir através do brincar, tendo
mencionado que a minha intervencdo e prética pedagdgica conjuntamente com a
formacéo, que realizou ao mesmo tempo, auxiliaram-na a adotar uma nova perspetiva
sobre o brincar. Salientando, assim, que pretende continuar a adotar este tipo de pratica

pedagogica na sua acdo e docente.

Todavia, a professora cooperante apesar de considerar que 0s momentos ladicos
propostos potenciaram aprendizagens, salienta que estes ndo foram determinantes para
que um determinado contetdo fosse aprendido, ou seja, que o brincar s6 por si nao
constréi aprendizagens curriculares. Para além disso, mencionou que em alguns
momentos ndo podemos brincar, uma vez que desconhece como é que alguns contetdos
curriculares podem ser aprendidos através do brincar e outra razao apresentada centra-se

no facto de considerar que as crian¢as podem pensar que nédo estdo a aprender.

Contudo, a maioria das criancas considera que aprende enquanto brinca e do
mesmo modo esta investigacdo-acdo comprovou que as criangas podem construir
aprendizagens ao brincarem. Do mesmo modo, hd quem defenda a relacéo entre o brincar
e 0s conteudos programaticos das areas do Portugués e da Matematica, para além de que
Alain (citado por Kishimoto, 1998), van Oers (2003), Samuelsson e Pramling (2014) e
Brougere (citado por Cotonhoto et al, 2019) defendem a integracéo do brincar e do jogo

no curriculo escolar.

Portanto, apesar de ter existido uma mudanca na perspetiva da professora
cooperante sobre o brincar, a mesma ainda revela descrenca sobre o brincar como um

meio de potenciar algumas aprendizagens curriculares.

4.1.3. As aprendizagens que foram construidas pelas criancas, através do brincar e
do jogo

Na minha perspetiva, analisar as aprendizagens construidas pelas criancas, atraves
do brincar e do jogo, foi um aspeto crucial para a presente investigacdo-acao, uma vez
que pretendia compreender a relagdo entre o brincar e o jogo e a aprendizagem. Neste
sentido, foi essencial analisar e compreender as aprendizagens construidas através do
brincar e do jogo relacionados com os conteudos curriculares. Esta analise foi realizada a

partir de notas de campo, reflexdes semanais e de suporte videografico.
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Ao analisar as brincadeiras livres e 0s jogos propostos foi possivel comprovar que
as criangas construiram aprendizagens ao nivel da oralidade, quando comunicavam,
escutavam o outro e falavam de forma adequada perante a situagéo (ver notas de campo
no Apéndice J-1, J-2, J-3, J- 4, J-5, J-6, J-7, J-8, J-9, J-10, J-11, J-13 e J-14); comunicavam
entre si com humor (ver notas de campo no Apéndice J-4); cantavam (ver notas de campo
no Apéndice J-2); e algumas criangas desenvolveram a consciéncia fonoldgica, quando
tinham de descobrir 0 som de uma palavra e juntarem-se a um par/grupo (ver notas de

campo no Apéndice J-10 e J-11).

Algumas criancas optaram por explorar a forma escrita quando brincavam,

utilizando letras e 0 modo convencional da escrita (ver notas de campo no Apéndice J-2).

Em algumas brincadeiras e jogos, as criangas negociavam e decidiam as
personagens que seriam, as a¢bes que iriam desempenhar ou 0 nimero que iriam contar
(ver notas de campo no Apéndice J- 2, J-3, J-5, J- 7, J-8, J-11, J-13 e J-14).

Ao brincarem livremente durante o periodo de intervalo, foi possivel observar e
comprovar que as criangas construiram aprendizagens e desenvolveram-se em diversos
niveis, nomeadamente, desenvolveram a imaginacdo e criatividade, relacionando, assim,
com o faz de conta, como € o caso de quando pintam as unhas, fazem bolinhos, brincam
aos policias e aos ladrdes ou representarem que estdo num café (ver notas de campo no
Apéndice J-1, J-2, J-3, J-4, J-5, J-8 e J-12).

AM.I.,aM. G.eo V. estavam a fazer construcdes na terra do recreio. Aproximei-

me deles e questionei-os sobre o que estavam a fazer, a M. G. responde-me toda

entusiasmada “estamos a fazer bolinhos” e a M. 1. completa o que a amiga disse
afirmando que “é para o lanche” (ver nota de campo no Apéndice J-5).

As criangas desenvolveram tambem a sua criatividade e imaginacdo quando
desenhavam na terra com os dedos (ver notas de campo no Apéndice J-12); quando
atribuiam outros significados a objetos, como foi 0 caso de uma mola que representou
verniz (ver notas de campo no Apéndice J-1) ou faziam bolas de terra que representavam
bolinhos (ver notas de campo no Apéndice J-5); quando representavam, através do faz de
conta, um objeto que néo estava presente na realidade, como uma chavena de café ou um
pincel do verniz, com o auxilio dos dedos (ver notas de campo no Apéndice J-1 e J-8);
guando atribuiam vida a seres inanimados, como foi o0 caso do bebé (nenuco) da M. (ver
notas de campo no Apéndice J-4); quando criavam passos de uma coreografia de danca

(ver notas de campo no Apéndice J-2); e, ainda, quando exploravam os recursos naturais
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que tém a sua disposicdo no intervalo, como a terra e a agua, nao se sentindo limitados
por ndo terem um espacgo com brinquedos (ver notas de campo no Apéndice J-5 e J-12).
A M. e a M. C. estavam a brincar nas escadas da entrada do edificio. Neste
momento observo que as mesmas estdo a fingir que estdo a beber um ché ou um

café, uma vez que com o indicador e o polegar juntos fingiam levar algo a boca,
como se fosse uma chavena (ver nota de campo no Apéndice J-8).

Constato, assim, que a maioria das a¢des que as criancas fazem enquanto brincam
e jogam, durante 0 momento do recreio, centram-se na utilizagdo do proprio corpo para
brincarem. Deste modo, leva-me a concluir que as criancas ndo precisam de grandes e
luxuosos brinquedos para brincarem, uma vez que ao terem imaginacao e criatividade
conseguem atribuir novos significados aos objetos ou representar através dos gestos um
objeto que ndo estd presente fisicamente. Nesta perspetiva, Vygotsky (citado por van
Oers, 2003 e por Kravtsova, 2014) refere que as criancas ao atribuirem novos significados
a objetos ou representarem-nos através de gestos estao a potenciar o seu desenvolvimento

cognitivo.

Do mesmo modo, as criangas ao brincarem aprenderam a desempenhar acoes e o
modo de ser dos papéis que representam, mais concretamente, quando desempenham os
papéis de policias, de ladrdes (ver notas de campo no Apéndice J-2 e J-3), de donos de
um céo (ver notas de campo no Apéndice J-2), de maes, pais, familiares (ver notas de
campo no Apéndice J-4 e J- 14) e de senhoras a beber café (ver notas de campo no
Apéndice J-8).

Neste sentido, foi possivel observar que as criangas representavam nas suas
brincadeiras situacfes que ja vivenciaram e/ou que ja assistiram nos filmes, como é o caso
da brincadeira dos policias e ladrdes (ver notas de campo no Apéndice J-2 e J- 3), um
homem a passear um cao (ver notas de campo no Apéndice J-2), uma mée dar de comer
ao seu bebé (ver notas de campo no Apéndice J-4) e ir a um café (ver notas de campo no
Apéndice J-8).

Garvey (1979) e Kitson (1997) referem que as criancas ao brincarem tém a
oportunidade para explorarem e conhecerem a sua cultura e 0 mundo que as rodeia,

através da imitacdo de situagdes vivenciadas anteriormente e de papéis sociais.

As criangas desenvolveram e aprenderam estratégias para brincarem e jogarem,
estando estas ligadas ao seu raciocinio e a l6gica, nomeadamente, para ndo ser apanhadas

e para jogarem futebol (ver notas de campo no Apéndice J-2 e J-3). Do mesmo modo,
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desenvolveram a perspetiva da visao sobre o que o outro pode ver, de modo a ndo serem
vistas quando fogem do policia (ver notas de campo no Apéndice J-2 e J-3).
0 J. A.,aJ. e o0 G. arranjaram estratégias para conseguirem fugir do V. sem serem
apanhados e vistos pelo mesmo, nomeadamente, olhavam pelos cantos do edifico
para ver se 0 V. estava ou ndo naquela parte e sé depois de verificarem que nao

estava é que apareciam na outra parte do edificio (ver nota de campo no Apéndice
J-2).

Ao brincarem as criangas também desenvolveram a sua motricidade fina, tendo
em conta que as criangas manipulavam objetos com as maos, utilizavam os dedos para
desenharem no chdo ou para representarem objetos, escreviam e desenhavam nos seus
cadernos, livros e diérios (ver notas de campo no Apéndice J-1, J-2, J-3, J-4, J-8 e J-12);
e a motricidade grossa, uma vez que as criancas nas suas brincadeiras corriam, dangavam,
saltavam e passavam, chutavam e rematavam uma bola com os pés (ver notas de campo
no Apéndice J-2 e J-3).

Do mesmo modo, através dos jogos propostos, as criancas tiveram a oportunidade
de desenvolver, igualmente, a sua motricidade fina, a0 manusearem as pecas dos jogos e
objetos (ver notas de campo no Apéndice J-7 e J-9); e a motricidade grossa, ao saltarem
com os dois pés e ao pé coxinho, ao correrem e ao baixarem-se, fletindo os joelhos (ver

notas de campo no Apéndice J-6 e J-13).

Relativamente aos jogos propostos, foi possivel comprovar que durante o decorrer
destes as criangas reconheceram 0s nimeros escritos, por exemplo, no jogo da macaca
(ver notas de campo no Apéndice J-6 e J-13); e desenvolveram a contagem crescente,
qguando jogaram ao jogo da macaca, do doming, do maior, menor ou igual e ao jogo do

peixinho (ver notas de campo no Apéndice J-6, J-7, J-9 e J-13).

Do mesmo modo, foi possivel comprovar que algumas criangas desenvolveram o
calculo mental (subitizing), quando reconheciam gquantias sem necessitarem de recorrer a
contagem termo a termo e/ou efetuavam calculos mentais sem recorrerem a contagem, no
caso dos jogos da macaca, do domind e do maior, menor ou igual (ver notas de campo no
Apéndice J-6, J-7, J-9 e J-13). No entanto, algumas criancas sentiam-se mais confiantes
a contarem termo a termo, por exemplo, o nimero de pintas de uma pega, sendo 0 caso,
por exemplo, do D. que se sentia mais seguro a contar pinta a pinta (ver notas de campo
no Apéndice J-9), mas também da B. e do V., no jogo do domino (ver notas de campo no
Apéndice J-7).
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0 Gu., 0 G. e a R. reconheceram imediatamente a quantia que cada parte da peca
tinha, sem recorrerem a contagem, enquanto que o V. e a B. sentiam-se mais
confiantes a contar termo a termo (ver nota de campo no Apéndice J-7).

Todavia, apesar de serem aprendizagens que estdo relacionadas s&o ambas

importantes para as criancas, uma vez que as mesmas tinham experiéncias dispares e, por

isso, a importancia e a valorizacdo de todas as aprendizagens construidas.

A maioria das criancas ao jogarem ao jogo da macaca desenvolveram o sentido
do numero ao estabelecerem relagdes numéricas, nomeadamente, atraves da
decomposicédo do numero, quando, por exemplo, afirmavam que faltava um determinado
namero para chegarem ao numero 10 (ver notas de campo no Apéndice J-6 e J-13).
Todavia, algumas criangas revelaram que esta competéncia, ainda, ndo esta totalmente
adquirida, como foi o caso do A. N.,do D.,do G.,do J. A.,daR.,do G. N. e da M. I. (ver
notas de campo no Apéndice J-13). Para além disso, o facto desta competéncia ndo estar
totalmente desenvolvida deve-se ao facto de as criangas apresentarem algumas
dificuldades em identificar e reconhecer os numeros isoladamente, ou seja, sem

recorrerem a contagem para identificar o nimero.

Deste modo, as criangas ao jogarem também comprovaram que sabiam reconhecer
guantias, ou seja, se um determinado cartdo tem mais, menos ou a mesma gquantidade que
0 Seu cartdo, mais concretamente, no jogo do maior, menor ou igual (ver notas de campo

no Apéndice J-9).

Para além disso, as criancas demonstraram e desenvolveram estratégias para
ganharem os jogos, como foi 0 caso do jogo do peixinho, em que as criangas, que eram a
rede, falavam baixo para ndo serem ouvidas quando decidiam o nimero e tiveram aten¢do
ao modo como contavam e como baixavam para apanhar os peixinhos (ver notas de
campo no Apéndice J-13). Do mesmo modo, as criangas, que desempenhavam a agao de
peixinho, desenvolveram a sua escuta e compreensdo, ao tentarem escutar o nimero
escolhido pela rede e ao compreenderem os modos de variagéo e de entoacdo na contagem

da mesma (ver notas de campo no Apéndice J-13).

As criangas tiveram oportunidade para desenvolver o seu raciocinio e ldgica,
quando, por exemplo, tinham de compreender se uma peca poderia ser colocada em jogo
e onde a poderiam colocar, bem como verificavam se tinham outras hipéteses de jogar,

no caso do jogo do domind (ver notas de campo no Apéndice J-7).
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As criangas ao brincarem e ao jogarem faziam partilhas de materiais, de
pensamentos, opinides e/ou de aprendizagens (ver notas de campo no Apéndice J-2, J-3,
J-4, J-5, J-6, J-7, J-8, J-9, J-11, J-13 e J-14), mas também desenvolveram e atribuiam
juizos de valor a agdes, nomeadamente, 0 que € correto e incorreto, através da
dramatizacao de acGes que podem acontecer na sala (ver notas de campo no Apéndice J-
7)

Por altimo, mas ndo menos importante, as criangas quando brincavam e jogavam
em conjunto cooperavam entre si, ajudavam-se, interagiam umas com as outras e
aprendiam em conjunto (ver notas de campo no Apéndice J-2, J-3, J-4, J-5, J-6, J-7, J-8,
J-9,J-10, J-11, J-13 e J- 14). E, principalmente, € a partir destes momentos que as crian¢as
criam lacos fortes de amizade, uma vez que as criangas com quem passam mais tempo a

brincar e a jogar sao as que sdo consideradas como amigas.

Ao brincarem as criancgas tiveram oportunidade de aprender com 0s seus pares,
tendo em conta que a maioria dos jogos proposto em sala foram realizados a pares, no
sentido em que todos podem ensinar e todos podem aprender, uma vez que partilham
pensamentos, opinies e estratégias para brincarem e ganharem um jogo. Tal como €
defendido por Vygotsky (citado por van Oers, 2003), o brincar poténcia uma Zona de

Desenvolvimento Proximal através do apoio e da partilha de experiéncias entre pares.

Com base nas notas de campo e reflexfes semanais, foi possivel compreender as
competéncias ja adquiridas pelas criancas e a partir destes dados foi possivel planificar
de acordo com estas. Neste sentido, os jogos do domind, da macaca e o da dramatizagédo
das consoantes e vogais foram momentos que foram propostos duas vezes (apesar de neste
relatério sé surgir os Gltimos momentos em que foram propostos), uma vez que 0s
mesmos foram melhorados, de acordo com as competéncias e aprendizagens que as
criancas demonstravam como adquiridas. Para tal, a partir das notas de campo e reflexdes
semanais foi possivel analisar e adaptar os momentos e a intencionalidade, de forma a

potenciar novas aprendizagens e a desafiar as criancas.

Neste sentido, foi possivel comprovar que as criangas constroem aprendizagens
significativas enquanto brincam e jogam livremente, mas também quando sdo propostos
jogos. Com base nesta investigacdo-acao foi possivel comprovar que o brincar e o jogo

sdo potenciadores de aprendizagens e de desenvolvimento das criangas em diversos niveis
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(cognitivo, social, motor e afetivo), tal como é defendido por Garvey (1979) e Neto
(2017).

Neste caso, as criangas construiram aprendizagens a nivel social e emocional,
através das interacGes e das relacfes de amizade que criaram, da cooperagao e entreajuda
entre os pares (Garvey, 1979); a nivel cognitivo, quando desenvolvem a sua imaginagao
e criatividade para desempenhar papéis sociais, para atribuir novos significados a objetos
ou para o0s representar atraves de gestos (Garvey, 1979; Silva et al, 2016), mas também
quando p6em em pratica o seu raciocinio e logica (Cotonhoto et al, 2019), para
conseguirem resolver e ganharem um jogo, como, foi 0 caso do jogo do domind, ou
arranjavam estratégias (Chamorro, 2010) para ndo serem vistas, quando brincavam
livremente, por exemplo, aos policias e ladrdes; e ao nivel motor, quando corriam
(motricidade grossa) e manipulavam objetos e recursos naturais (motricidade fina) (Neto,
2001).

De destacar, ainda, que as criancas construiram aprendizagens, através dos jogos
propostos, ao nivel dos conteudos dos programas de 1.° ano, como foi o caso do
desenvolvimento do calculo mental ou da contagem e do desenvolvimento da consciéncia
fonoldgica. Vygotsky e Elkonin (citados por Bodrova, 2008) reconhecem que o brincar e

0 jogo potenciam aprendizagens na leitura, na escrita e no raciocinio matematico.

Para tal, €, igualmente, percetivel que a partir dos jogos propostos foi possivel
compreender as necessidades das criancas ao nivel dos conteudos programaticos,
nomeadamente, se uma competéncia estd ou ndo adquirida. Do mesmo modo, que foi
possivel concluir que, através dos jogos propostos, a maioria das criangcas demonstrava
com mais facilidade determinadas competéncias que eram previstas, de acordo com um
curriculo, e que sem o recurso ao jogo nao eram tdo facilmente demonstradas, uma vez
que as criangas ao brincarem demonstram niveis de desenvolvimento superiores

(Vygotsky citado por Bodrova, 2008).

Os jogos propostos permitiram também que a avaliacdo fosse formativa, no
sentido em que todos 0s momentos sdo pertinentes para a construcdo de aprendizagem,
sendo esta uma perspetiva diferente a apresentada pela professora cooperante, uma vez
que a mesma afirma que ndo avaliava as competéncias ‘“no momento [...] essa

aprendizagem [avaliacdo] ¢ feita mais tarde” (ver entrevista no Apéndice I).
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Neste sentido, conclui-se que os contetdos dos programas de 1.° Ciclo do Ensino
Bésico podem ser desenvolvidos através de momentos mais ludicos, como é o caso de
jogos. Do mesmo modo, as aprendizagens curriculares ao serem realizadas com base no
brincar e no jogo permitem que os conteudos sejam construidos de forma holistica
(Chamorro, 2010) e influenciam o nivel de envolvimento e de interesse das criancas. No
entanto, € necessario que as mesmas se envolvam voluntariamente e que possuam 0
controlo perante estes momentos, tal como é defendido por Kishimoto (1998) e Tomaés e
Ferreira (2019), o brincar e 0 jogo s6 coexistem no ensino quando as suas carateristicas

sdo respeitadas.

4.1.4. Os niveis de envolvimento das criangas nas atividades ladicas do brincar e do
jogo e nas atividades n&o ludicas

A analise do nivel de envolvimento das criancas nos diversos momentos foi
crucial para o desenvolvimento da presente investigacdo-acdo, mas também para 0 meu
desenvolvimento profissional, uma vez que, através da analise do envolvimento, foi
possivel compreender se um determinado momento proposto era ou ndo adequado,

através do modo como as criangas se envolviam.

Por outro lado, na minha perspetiva esta analise é crucial, no sentido em que se
uma criancga se envolve num momento € porque este lhe desperta o interesse, a curiosidade
e a desafia e, na minha perspetiva esta “preocupagdo” permite ir a0 encontro dos
interesses das criangas e, igualmente, permitir que as mesmas construam aprendizagens

significativas.

Esta analise foi realizada através do recurso a notas de campo e do suporte
videografico. De salientar que, primeiramente, a analise foi realizada de forma
superficial, de modo a compreender o envolvimento que as criangas demostravam durante
0s varios momentos, no sentido de poder adaptar a minha acao, de forma a ir ao encontro
dos seus interesses e, consequentemente, potenciar o envolvimento das mesmas.
Posteriormente, realizei a analise mais detalhada e especifica analisando os niveis de

envolvimento de cada uma das criancas perante doze momentos.

74|Pagina



Tabela 1. Quadro sintese do nivel de envolvimento das criancas de 1.° Ciclo do Ensino Bésico em 12 momentos

(ludicos e ndo ludicos).

Identificacéo e

data do momento

Criancas e nivel

de envolvimento

Momentos (ladico

ou nao ludico)

Espaco

Jogo do domind — | B. — Nivel 5 Momento ladico Sala do grupo -
dia 15 de novembro | G. — Nivel 5 mesas
de 2019 R. — Nivel 5
Gu. — Nivel 4
V.- Nivel 4
Exploracdo de um | G. — Nivel 4 Momento ndo | Sala do grupo -
problema R. — Nivel 5 ludico mesas
matematico — dia
15 de novembro de
2019 (1.2 parte)
Exploracdo de um | M. A. — Nivel 5 Momento ndo | Sala do grupo -
problema Vi. — Nivel 5 ludico mesas
matematico — dia | A. C. —Nivel 4
15 de novembro de
2019 (2.2 parte)
Exploragdo do | M. A. —Nivel 3 Momento ndo | Sala do grupo
trava-linguas ~ “O | Ga. — Nivel 4 ludico
tempo perguntou ao | Vi. — Nivel 4
tempo” — dia 18 de | A. C. — Nivel 4
novembro de 2019 | A. N. — Nivel 4
M. — Nivel 4
M. C. — Nivel 4
M. I. — Nivel 4
G. N. — Nivel 4
D. — Nivel 4
J. A. —Nivel 3
B. — Nivel 3
A. B. — Nivel 3
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Locais que existem | M. — Nivel 5 Momento nédo | Sala do grupo
na escola — dia 19 | Vi. — Nivel 5 ludico
de novembro de | A.C.—Nivel 3
2019 Ga. — Nivel 3
M. A. — Nivel 2
Leitura da histéria | M. A. — Nivel 4 Momento ndo | Sala do grupo
“A que sabe a|Ga.—Nivel4 ludico
Lua?”, de Michael | A. C. - Nivel 4
Grejniec —dia 22 de | Vi. — Nivel 4
novembro de 2019 | M. — Nivel 4
M. I. — Nivel 3
G. N. — Nivel 5
Jogo do maior, do | D. — Nivel 5 Momento ldico Sala do grupo -
menor ou igual — | M. J. — Nivel 4 Quadro de giz
dia 28 de novembro
de 2019
Dramatizacdo das | J. A. — Nivel 5 Momento ldico Sala do grupo
atitudes corretas e | J. — Nivel 5
incorretas —dia2 de | A. B. — Nivel 5
dezembro de 2019 | D. — Nivel 5
Vi. — Nivel 5
M. C. — Nivel 5
A. C.—Nivel 4
Gu. - Nivel 5
V. - Nivel 4
B. - Nivel 4
M. I. - Nivel 3
G. N. - Nivel 2
M. - Nivel 4
Exploragdo da | M. J. — Nivel 4 Momento ndo | Sala do grupo
historia “O livro da | B. — Nivel 4 ludico
familia”, de Todd | M. — Nivel 3
J. A. —Nivel 4
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Parr — dia 3 de | M. A.—Nivel 4
dezembro de 2019 | M. I. — Nivel 2

D. — Nivel 4
Jogo de sons [b] e | M. J. — Nivel 4 Momento ladico Sala do grupo
[p] — dia 4 de| M.l —Nivel 4
dezembro de 2019 | M. — Nivel 3

G. N. — Nivel 2

J. A. —Nivel 4

J. — Nivel 4

Gu. — Nivel 5
Dramatizacdo das | M. C. — Nivel 5 Momento ladico Sala do grupo
consoantes — dia 5 | D. — Nivel 5
de dezembro de | G.N.—Nivel5
2019 V.- Nivel 4

M. I. — Nivel 4

J. A. —Nivel 3

J. — Nivel 3
Jogo do peixinho — | B. — Nivel 4 Momento ldico Espaco exterior —
dia 11 de dezembro | J. A. — Nivel 4 campo de jogos
de 2019 M. G. — Nivel 4

M. I. — Nivel 4

M. — Nivel 4

M. J. — Nivel 5

D. — Nivel 5

M. A. — Nivel 5

M. C. — Nivel 5

G. — Nivel 4

A. C. —Nivel 4

No dia 15 de novembro de 2019 (ver tabela no Apéndice K-1) foi proposto um
jogo relacionado com os conteudos da area da Matematica, mais concretamente, a
contagem e o célculo mental de arranjos padronizados, através do jogo do domind. Neste
momento, o envolvimento da B., da R. e do G. foi analisado com o nivel 5, pois para além
de estarem constantemente concentrados e ndo terem abandonado o momento,

envolveram-se os trés, ajudarem-se e apoiarem-se, demonstrando a sua complexidade,
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criatividade e energia durante 0 mesmo; ja o envolvimento do V. e do Gu. foi analisado
com o nivel 4, pois apesar dos mesmos terem-se mostrando no final os indicadores de
envolvimento, principalmente, o Gu., durante a maior parte do tempo de observagéo
permaneceram ausentes e ndo apoiaram o G., tal como fez a R. e a B.. Para além disso, o

V. mostrou algumas interrupc6es devido ao cheiro da salamandra.

No dia 28 de novembro de 2019 (ver tabela no Apéndice K-2) foi proposto um
jogo relacionado com os conteudos matematicos, nomeadamente, 0 maior, 0 menor e
igual, com o recurso aos simbolos e a dois baralhos de cartas com as molduras do 10. Este
momento foi jogado apenas pelo D., que demonstrou o nivel 5 no seu envolvimento, e
pela M. J., tendo sido o seu envolvimento analisado com o nivel 4, uma vez que a mesma
quando se percebeu que tinha menos pintas que o D. distraiu-se, comecando a mexer em
coisas ao seu redor. No entanto, a mesma voltou a concentrar-se e a ser persistente no

decorrer do jogo, ndo voltando a distrair-se.

Neste momento, sobressaiu a tentativa do D. em realizar o calculo mental, apds
ter escutado o que a M. J. referiu, 0 que potenciou a Zona de Desenvolvimento Proximal
(Vygotsky, citado por van Oers, 2003), na qual o D. tentou demonstrar niveis superiores
de desenvolvimento. No entanto, ndo conseguiu finalizar o seu raciocinio, através do

calculo mental, tendo recorrido a contagem termo a termo.

No dia 2 de dezembro de 2019 (ver tabela no Apéndice K-3) foi proposto um jogo,
interligando a area de Estudo do Meio com a area de Expressao Dramatica,
nomeadamente, a dramatizacdo das atitudes corretas e incorretas. Neste momento, o
envolvimento do J. A., da J., do A. B. e do D. foi analisado com o nivel 5, devido ao facto
de estarem concentrados, ndo se terem distraido e devido ao momento em que
dramatizaram as atitudes, demonstrando complexidade, criatividade e sua energia; o
envolvimento do Vi., da M. C. e do Gu. também foi analisado com o nivel 5, pois apesar
de ndo terem participado, durante estes dois minutos, na dramatizagdo das atitudes,
mostraram-se completamente concentrados, envolvidos e demonstram a sua
complexidade, criatividade e energia ao reagirem imediatamente perante as atitudes
representadas; o envolvimento do A. C., do V., da M. e da B. foi analisado com o nivel
4, pois apesar de estarem concentrados e de ndo se terem distraidos, ndo foi possivel
observar a sua complexidade e criatividade; o envolvimento da M. I. foi analisado com o
nivel 3, pois a mesma distraiu-se ao longo do momento com facilidade e o G. N. com o

nivel 2, pois 0 mesmo, inicialmente, mostrou-se concentrado, mas depois a partir do
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momento em que se distraiu ndo se voltou a concentrar, mesmo com as chamadas de

atencéo feitas pela M..

No dia 4 de dezembro de 2019 (ver tabela no Apéndice K-4) foi proposto um jogo
relacionado com os conteldos da area do Portugués, mais concretamente, com a
consciéncia fonologica, através do jogo de sons. Neste momento, o envolvimento do Gu.
foi analisado com o nivel 5; o envolvimento da M. J. foi analisado com o nivel 4, pois a
mesma ndo demonstrou complexidade, criatividade, nem demonstrou estar a utilizar toda
a sua energia, apesar de ter estado concentrada e de ndo ter abandonado 0 momento; o
envolvimento do J. A., da J. e da M. I. foi semelhante ao da M. J., no entanto estes em
pequenos momentos distraiam-se e, por isso, 0 seu envolvimento ser analisado com o
nivel 4; a M., primeiramente, demonstrou-se atenta e concentrada, porém distraiu-se
quando comegou a falar com o0 G. N. e ndo voltou a retomar a sua atengdo a0 momento,
por isso, 0 seu envolvimento foi analisado com o nivel 3; e, por sua vez, o envolvimento
do G. N. foi analisado com o nivel 2, pois ndo demonstrou nenhum dos indicadores de
envolvimento, envolvendo-se em pequenas brincadeiras com 0 seu corpo e acabou o

momento a conversar com a M..

No dia 5 de dezembro de 2019 (ver tabela no Apéndice K-5) foi proposto um jogo
interligando a area do Portugués com a éarea de Expressdo Dramatica, mais
concretamente, a dramatizacdo de papéis, através da mimica, e a identificacdo do papel e
do som inicial da palavra representada (consciéncia fonoldgica). Neste momento, 0
envolvimento da M. C., do D. e do G. N. foi analisado com o nivel 5, apesar do G. N. ndo
ter acertado na familia de palavras, ndo significa que o0 mesmo néo esteve atento, apenas
podera estar relacionado com o facto de ainda ndo ter a sua consciéncia fonoldgica
desenvolvida; o envolvimento do V. foi analisado com o nivel 4, pois ndo demonstrou
energia neste momento, de igual modo, o envolvimento da M. I. também foi analisado
com o nivel 4, pois ndo demonstrou complexidade neste momento; o envolvimento do J.
A. e da J. foi analisado com o nivel 3, pois representaram de forma simples (sem
complexidade) a imagem que escolheram, antes de a representarem nédo se demonstram

atentos e apos esta representacdo distrairam-se.

No dia 11 de dezembro de 2019 (ver tabela no Apéndice K-6) foi proposto o jogo
do peixinho, interligando a area da Matematica com a area de Educacdo Fisica, mais
concretamente, a contagem progressiva e 0s modos de locomog&o, no espaco exterior.
Apesar de surgirem vérias criangas ao longo do momento, apenas foi analisado o nivel de
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envolvimento das criangcas que constituiram a rede, do inicio ao fim dos 2 minutos,
nomeadamente,aB.,0J. A.,aM.G.,aM.l.,aM.,aM.J,oD.,aM. A,aM.C, 0G.
e 0 A. C., uma vez que as restantes criangas surgiam e desapareciam ao mesmo tempo do
video e, por isso, ndo foi possivel analisar nestas todos os indicadores de envolvimento
ao longo do momento. Assim, o envolvimento da M. C., da M. J., da M. A. e do D. foi
analisado com o nivel 5;aB.,0J. A,,aM. G, aM. e 0 A. C. foi analisado com o nivel
4, uma vez que as criancas ndo demostraram regularmente energia, existindo alguns
momentos em que a mesma nao era visivel nas criancgas; por sua vez, o envolvimento da
M. I. e do G. também foi analisado com o nivel 4, enquanto que a M. I. ndo se demonstrou
concentrada, uma vez que inumeras vezes continuava a contar para alem do nimero

combinado, o G. ndo demonstrou concentracdo, nem energia durante este momento.

Apbs a analise dos momentos ludicos é possivel que concluir que as criancas
maioritariamente demonstram um envolvimento ativo, no nivel 5 (ver tabela no Apéndice
K-1, K-2, K-3, K-4 e K-5). Algumas crian¢as ndo se envolveram ativamente nestes
momentos, pois distraiam-se, apesar de retomarem a sua concentracdo por elas proprias
(ver tabela no Apéndice K-2 e K-4); demonstravam-se durante algum tempo ausentes, ou
seja, sem participagdo (ver tabela no Apéndice K-1); algumas criancas distraiam-se com
bastante regularidade (ver tabela no Apéndice K-3, K-4 e K-5); e algumas criangas ndo
demonstraram indicadores de envolvimento como a complexidade, criatividade e energia
(ver tabela no Apéndice K-3, K-4 e K-5), apesar de estarem concentradas e ndo terem

interrompido 0 momento.

No dia 15 de novembro de 2019 (ver tabela no Apéndice K-7) foi proposto um
momento que se centrou na exploracdo de um problema matematico, nomeadamente, “um
menino ao observar 10 patas, quantos animais ¢ que viu?”. Neste momento, o
envolvimento da R. foi analisado com o nivel 5 e 0 do G. com o nivel 4, pois apesar de
ter estado concentrado ndo mostrou complexidade, nem criatividade, tendo seguido

apenas o raciocinio maioritariamente da R..

No mesmo dia (15 de novembro de 2019, ver tabela no Apéndice K-8) foi proposto
um momento que decorreu do seguimento do problema mencionado anteriormente,
através da exploragdo de um problema matematico, nomeadamente, “ha 15 cenouras,
alguém da aos animais 5 cenouras por dia, quantos dias os animais levam a comer as 15
cenouras?”. Neste momento, o envolvimento da M. A. e do Vi. foi analisado com o nivel

5, pois mostraram-se completamente envolvidos e demonstraram estratégias para resolver
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0 problema, enquanto que o envolvimento do A. C. foi analisado com o nivel 4, pois
apesar de se ter mostrado por vezes concentrado ndo demostrou complexidade, nem

criatividade, tendo seguido o raciocinio do Vi e da M. A..

No dia 18 de novembro de 2019 (ver tabela no Apéndice K-9) foi proposto um
momento centrado na exploragéo do trava-linguas, “o tempo perguntou ao tempo”, com
0 recurso a dois fantoches, sendo este um momento maioritariamente da area do
Portugués. Neste momento, o envolvimento do Ga., do Vi.,do A. C.,do A. N.,da M., da
M. C.,daM. I, do G. N. e do D. foi analisado com o nivel 4, pois apesar se demonstrarem
concentrados e n&o terem abandonado o momento, ndo demonstram neste momento
energia, principalmente, o Vi. e o A. C., que demonstram complexidade e criatividade
nas suas respostas. Por sua vez, o envolvimento da M. A., do J. A., da B. e do A. B. foi
analisado com o nivel 3, pois demonstram-se em certos momentos desatentos e

interessados noutras situacdes, apesar da M. A. ter mostrado um pouco de complexidade.

No dia 19 de novembro de 2019 (ver tabela no Apéndice K-10) foi proposto um
momento relacionado com os contetidos da &rea de Estudo do Meio, mais concretamente,
os locais que existem na nossa escola. Neste momento, o nivel de envolvimento da M. e
do Vi. foi analisado com o nivel 5, mostrando-se concentrados, persistentes e
participaram no debate de perspetivas com energia, mencionando determinados
pormenores e demostrando cuidado com o que observavam. O envolvimento do A. C. e
0 Ga. foi analisado no nivel 3, pois apesar de terem estado em alguns momentos atentos
e concentrados, ndo participaram e em certos momentos desligaram-se desta situagéo. Por
sua vez, a M. A. durante os 2 minutos de video demonstrou-se regularmente desatenta,
existindo varias situacGes que faziam com que a mesma interrompe-se a sua atividade e

depois retoma-se a mesma.

No dia 22 de novembro de 2019 (ver tabela no Apéndice K-11) foi proposto um
momento centrado na escuta da historia, “A que sabe a Lua?”, de Michael Grejniec, a
partir do recurso a um avental de historia, sendo este um momento maioritariamente da
area do Portugués. Neste momento, o envolvimento do G. N. foi analisado com o nivel 5,
pois moveu-se tentando chegar a Lua e quis participar voluntariamente no conto da
historia, ao colar os animais no avental a medida que contava a histdria, dando um toque
mais pessoal e especial a este momento; o envolvimento da M., do Vi., do A. C., do Ga.
e da M. A. foi analisado com o nivel 4, pois tiveram atentos, ndo abandonaram o

momento, apesar da M. A. inicialmente ter-se demonstrando por segundos distraida a
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mesma voltou a concentrar-se no momento, no entanto ndo demonstraram o indicador de
energia; o envolvimento da M. 1. foi analisado com o nivel 3, pois a mesma, apesar de ter

alguns momentos de concentracdo, esteve regularmente distraida.

No dia 3 de dezembro de 2019 (ver tabela no Apéndice K-12) foi proposto um
momento de escuta da historia “O livro da familia”, de Todd Parr. Neste momento, as
paginas do livro foram projetadas no quadro interativo para que as criancas as vissem.
Neste momento, o nivel de envolvimento da M. J., da M. A., da B. e do J. A. foi analisado
com o nivel 4, pois apesar destas criancas terem-se demonstrando atentas, concentradas
e persistentes durante o momento, ndao foi possivel verificar os indicadores de
complexidade, criatividade e energia nas mesmas. Do mesmo modo, o envolvimento do
D. foi analisado com o nivel 4, pois este surge no video a meio e, por isso, ndo foi possivel
analisar a sua concentracao e persisténcia no decorrer de todo 0 momento. Por sua vez, o
envolvimento da M. foi analisado com o nivel 3, pois a mesma em alguns momentos
distrai-se com as acdes e comentérios feitos pela M. I.. Por fim, o envolvimento da M. 1.
foi analisado com o nivel 2, uma vez que o seu envolvimento no momento estava
constantemente a ser interrompido, apesar da mesma revelar uma participacdo notoria no

momento, enquanto esta concentrada.

Em comparacdo com os momentos ladicos, € possivel comprovar que 0s
momentos ndo ludicos tém um envolvimento menor das criangas, porém em alguns
momentos, como a exploracdo de problemas matematicos (ver tabela no Apéndice K-7 e
K-8); a abordar situacdes reais, que estdo presentes no nosso contexto (ver tabela no
Apéndice K-10); e a participacdo no conto de uma histdria, com a manipulagéo de objetos

(ver tabela no Apéndice K-11), permitem que as criancas se envolvam nos mesmos.

Neste sentido, € possivel concluir que as criangas envolvem-se tanto em
momentos ladicos, como em momentos ndo ladicos. No entanto, os momentos ndo
ludicos necessitam de ser interessantes, como a manipulagdo de objetos (ver tabela no
Apéndice K-7, K-8 e K-11); desafiantes (ver tabela no Apéndice K-7 e K-8); e diferentes

dos momentos habitualmente propostos.

E possivel constatar que as criangas envolvem-se em momentos em que um objeto
Ihes capta a atencéo, como € o caso de fantoches ou outros objetos, e, ainda, quando sao
desafiadas a pensar e a estar concentradas, por exemplo, para ganharem um jogo ou para

resolverem um problema matemaético. Ao contrario do que aconteceu, principalmente,
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nos dias 19 de novembro e 3 de dezembro de 2019 (ver tabela no Apéndice K-10 e K- 12,
respetivamente), uma vez que os contetdos que foram abordados ndo suscitaram o
interesse, nem a curiosidade das criangas, pois eram conteldos de consciencializacao, isto
¢, ndo eram conteudos que as desafiassem. Apesar do Vi. e da M. terem se demonstrado
envolvidos e interessados na abordagem de locais que existem no contexto (ver tabela no
Apéndice K-10).

Assim, € possivel concluir que as criangas se envolvem tanto nos momentos
ludicos, como nos momentos ndo ludicos, tendo em conta que o envolvimento das
criangas nos diversos momentos depende do momento em si, da forma como o0s
momentos sdo planeados e preparados; se as desafia ou lhes suscita interesse e
curiosidade; pela forma como o adulto interage e envolve-se no momento com as
criancas; mas, principalmente, se a crianca se envolve voluntariamente e quer participar
naquele momento. Van Oers (2003) defende que a participacdo voluntaria e o interesse

da crianga por um momento irdo definir o seu grau de envolvimento.

No entanto, é notério que as criancas se envolvem maioritariamente nos
momentos ladicos. Chamorro (2010) refere que a construgcdo de aprendizagens e de
conteddos descritos em programas com base no brincar e no jogo potenciam a motivacao

e 0 envolvimento das criancas.

Em relacdo a minha intervencdo, considero que, de um modo geral, os dados
recolhidos foram os esperados, uma vez que os momentos ladicos e alguns dos momentos
ndo ludicos propostos foram cruciais para potenciar o envolvimento das criangas, pois a

partir dos mesmos € possivel que as criangas construam aprendizagens significativas.

Neste sentido, ao ter uma percecdo ao longo da minha intervencdo sobre o
envolvimento das criangas nos varios momentos, principalmente, nos momentos nao
ludicos, foi possivel compreender que o recurso a fantoches na exploracdo de historias,
trava-linguas e lengalengas, mas também a exploracao de problemas matematicos, atraveés
da exploracdo e manipulacdo de recursos captavam a atencdo e o envolvimento das
criancas. De modo a potenciar o envolvimento tentei propor momentos que tivessem

presentes estes aspetos nas diversas propostas.

Por outro lado, penso que o que poderia ter promovido melhor o envolvimento
das criancas teria sido potenciar momentos de planeamento em conjunto com as mesmas,

no sentido em que todas as vozes sdo escutadas e valorizadas, mas também que as
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propostas fossem ao encontro dos interesses e das curiosidades das criancgas. Para tal, seria
crucial que o curriculo de 1.° Ciclo fosse mais flexivel, de forma a potenciar que os
momentos de planeamento em conjunto acontecessem com mais regularidade em

algumas salas deste ciclo.

4.1.5. Autorreflexdo sobre o desenvolvimento profissional face a incorporacdo da
ludicidade na agdo educativa

A metodologia adotada tem como objetivo melhorar a prética educativa e
promover o desenvolvimento profissional. Neste sentido, foi crucial na minha perspetiva
analisar o meu envolvimento e desenvolvimento profissional, de forma a incorporar a
ludicidade na minha pratica educativa, tendo em conta que a propria tematica exige que
esta mudanca e reflexdo sejam feitas ao longo do periodo de intervencao.

Para tal, realizei semanalmente reflexdes sobre o meu desenvolvimento

profissional, de forma a poder melhorar a minha agéo educativa.

Neste sentido, ao longo do estagio e da investigacdo-acdo preocupei-me com 0
meu desenvolvimento profissional, de modo a aprender, mas também a desenvolver uma
acdo educativa mais direcionada para o ludico. Do mesmo modo, pretendia ajudar a
professora cooperante a compreender como é que, através do brincar, seria possivel

potenciar aprendizagens nas diversas areas do curriculo.

Primeiramente, destaco as dificuldades sentidas neste contexto: uma delas foi o
tempo de brincadeira ser bastante reduzido e limitado, o qual se centrava apenas no
momento do intervalo e do almogo. Assim, uma das fragilidades sentida centra-se no
facto de em trés dias numa semana ter apenas 30 minutos diarios para observar e envolver-
me nas brincadeiras livres das criancas, sendo este o tempo de um intervalo. Para além de
que por diversos fatores, como a chuva, este tempo de brincadeira nem sempre era

assegurado, o que condicionou 0 meu envolvimento nas brincadeiras das criangas.

Esta situacdo é analisada por Samuelsson e Carlsson (2008) que revelam que o
brincar e a aprendizagem néo estdo relacionados, pelo menos neste contexto, pois estes
tém tempos e espacos distintos e bem definidos. Para além disso, as criangas possuem

uma excessiva carga curricular e horarios demasiado preenchidos com atividades que nédo
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sdao compativeis com “as necessidades de desenvolvimento das criangas” (Neto, 2017, p.

13).

Neste sentido, surgiu a preocupacao de garantir o direito ao brincar dentro da sala,
através da pratica de jogos, uma vez que € o tipo de brincadeira preferida da maioria das
criangas, visto que no exterior o tempo para usufruir deste direito era reduzido. No
entanto, neste espaco 0s jogos tiveram de ser realizados de forma a ir ao encontro do
curriculo, sendo que 0 mesmo é bastante exigente e pouco flexivel, o que limitou bastante

esta relacao.

Neste sentido, a minha opinido vai ao encontro da opinido da professora
cooperante, € complexo adotar uma préatica pedagogica mais ludica e ao mesmo tempo ir
ao encontro dos contetidos dos programas, tendo em conta que o brincar € uma agéo livre
e voluntéria. Estudos realizados por Cheng e Stimpson, Brashier e Norris, Longue e
Harvey (citados por Ryan & Northey-Berg, 2014) revelam que os/as professores/as
reconhecem que os “regulatory contexts and their work environments” (p. 208) os/as

impedem muitas vezes de adotarem na sua acdo pedagdgica a ludicidade.

Todavia, aproveitei 0s jogos que muitas criancas conheciam, como 0 jogo da
macaca, 0 jogo do domino e o jogo do peixinho, para potenciar aprendizagens que a
professora cooperante tinha planeado, de acordo com o curriculo a desenvolver durante o
1.° periodo letivo. Desta forma, optei por alterar alguns jogos, recorrendo as regras dos
mesmos para integrar os objetivos estipulados, inicialmente, pela professora cooperante.
Neste sentido, as alteragbes nas regras centravam essencialmente no facto das criancas
mencionarem oralmente o seu pensamento e raciocinio.

A professora estagiaria devera propor que joguem novamente ao jogo do domind

e, COMo ja sabem como se joga, uma vez que ja jogaram todos/as juntos/as numa

primeira vez, agora terdo uma nova regra: terdo que dizer oralmente a quantidade

de pintas que estdo presentes nas pecas do dominé e explicar se podem ou nédo

colocar a sua peca em jogo e o porqué (Planificacdo do dia 15 de novembro de
2019).

Do mesmo modo, tive sempre em atencdo o facto de permitir que as criangas se
envolvessem voluntariamente e de ndo controlar estes momentos.

Ap0s propor o jogo do domind, questionei as criangas sobre quem queria jogar a

este, 0 Gu. e a R. mencionaram que gostariam de jogar, bem como 0s seus

parceiros de mesa. Assim, 0 Gu., 0 G., 0 V., aR. e a B. juntaram-se numa s6 mesa
para jogarem ao jogo do dominé (Nota de campo do dia 15 de novembro de 2019).
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Aproveitei tambeém para promover 0s jogos que estavam desenhados no chéo do
recreio da escola, através da intervencédo, por exemplo, no momento de Educagéo Fisica,
uma vez que estes passavam despercebidos pelas criangas durante 0 momento de

intervalo.

Para além disso, centrando na minha postura e acdo educativa, saliento que
participei sempre em todos 0s jogos e momentos ludicos que propus. Nestes momentos
aprendi muito com as criancas, principalmente, a ser divertida, a interagir e comunicar
com elas com humor. Em algumas situacGes potenciei momentos de faz de conta,
nomeadamente, no dia 31 de outubro de 2019, quando interpretei a personagem de uma
bruxa durante 0 momento de Expressdo Dramaética, sendo que as propostas que fiz as
criancas foram realizadas em forma de feitico.

Decidi aproximar-me da Ilha das Vogais e questionei as criangas sobre se estas

sabiam o que existia nesta ilha. As criancas responderam, de um modo geral, 0s

animais, as pessoas e as casas, que tém estado a construir. [...] disse-lhes que ia
contar um segredo, mas que estas ndo poderiam contar a ninguém, e afirmei,

colocando um chapéu de bruxa na cabeca, que existia uma bruxa na ilha. As
criancas ficaram entusiasmadas (Nota de campo do dia 31 de outubro de 2019).

Para além disso, também participei em algumas brincadeiras no momento do
recreio. Alguns momentos que considerei que a minha presenca potenciou o
desenvolvimento das mesmas, foram os seguintes: num dos momentos, a M. I.,aM. G. e
0 V. estavam a confecionar de bolinhos com &gua e terra, porém apesar de ndo ter mexido
na terra, envolvi-me na brincadeira oralmente; e, ainda, num outro momento foi quando
brinquei com o G. N. que fugia da R.. Neste momento, fingi ser alguém que o protegia e

que ndo deixava que a R. o visse, sendo que neste momento mudei o tom de voz.

Do mesmo modo, ao brincar, jogar e interagir com as criangas com humor
proporcionaram-me momentos em que estava completamente envolvida e que me fizeram
esquecer inUmeras vezes da “pressdo” que tinha a minha volta. Nestes momentos,
compreendi que é facil e simples brincar e envolvermo-nos nas brincadeiras das criancgas,
pois as mesmas envolvem-nos nestes momentos. Para além de que ao brincar e ao jogar
com as criangas permitiu-me interagir com estas de forma simples e rica, ficando a
conhecé-las melhor, aos seus interesses e gostos e, principalmente, ajudou-me a construir

uma relacéo de confiangca com as mesmas.

No entanto, apesar de considerar que houve uma mudanca na minha forma de ser

e de incorporar o brincar na minha acéo educativa, reconheco que podia, ainda, melhorar
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a minha acgéo e postura perante 0s momentos ladicos, nomeadamente, no sentido de ser
mais espontanea. Todavia, perante 0 contexto e com as suas especificidades considero
que a minha prestacéo e envolvimento nas brincadeiras e jogos das criancas foi positiva,

tendo em conta com o tempo de brincadeira livre era muito reduzido.

O facto dos jogos propostos em contexto de aula estarem relacionados com os
conteudos programaticos, fez com que inUmeras vezes me questionasse se estava a ir ao
encontro dos meus objetivos, tendo em conta que nao estava a garantir o tempo e o0 espacgo
necessario para que as criancas se envolvessem e brincassem livremente. Contudo, o
brincar ndo foi permitido dentro da sala, uma vez que falei com a professora cooperante,
no sentido de criar um espago ludico na sala, no qual as criangas podiam ir quando

finalizassem as tarefas que tinham sido propostas.

Este espaco nédo teve o consentimento da professora cooperante, pois a mesma
salientou que as criancas iriam finalizar as tarefas a pressa e, provavelmente, mal, para
irem brincar e/ou jogar. No entanto, considero que a existéncia deste espaco poderia ter

promovido a motivacao das criancas.

Esta situacdo revela o que tinha mencionado anteriormente, nomeadamente, que
apesar de ter havido uma mudanca na perspetiva da professora cooperante esta nao foi
completamente alterada, uma vez que o brincar como atividade livre, na qual as criangas
se envolvem espontaneamente, ndo tem o seu espago na sala. Tal como é expresso por
Samuelsson e Carlsson (2008), o brincar e 0 jogo ndo tém o seu espaco na maioria das

salas.

Outro aspeto que me fez ponderar sobre a minha agéo, centra-se, principalmente,
no meu envolvimento das brincadeiras livres no exterior, que néo foi tanto como gostaria,
devido ao facto, de como mencionei, se centrarem ao tempo de intervalo, mas também
deveu-se ao facto da maioria das criangas no recreio aproveitarem para correr nas suas
brincadeiras e jogos a volta do recinto, o que impediu muitas vezes de conseguir envolver-

me e interagir com as criancas.

Neste sentido, constatei que as criangas realmente precisam de recanalizar a sua
energia a brincar, principalmente quando passam a maior parte do tempo sentadas em
cadeiras, perspetiva esta defendida pela Teoria da Energia Excedente (Spencer citado por
Garvey, 1979). Do mesmo modo, que quando chovia as criangas tinham de ficar na sala

a ver filmes, pois a escola ndo tinha condicdes de espaco, no sentido de as criangas
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brincarem e jogarem abrigadas da chuva, o que prejudicou a intervencao do sentido de

me envolver e observar as brincadeiras livres das criangas.

Saliento, assim, que na minha perspetiva é crucial permitir que as criancas tenham
0 seu tempo e espago para brincarem livremente, sem que lhes seja imposto limitacoes,
uma vez que permite que as criancas se desenvolvam e aprendam de forma saudavel e
plena (Neto, 2017). Para além disso, considero que € importante que o adulto, neste caso
especifico, o/a professor/a, se envolva, apoie e estimule as brincadeiras das criangas, pois
ao brincarmos e jogarmos com elas estamos a criar relagdes mais proximas, 0 que nos
permite enriquecer as suas brincadeiras, potenciar aprendizagens, conhecé-las melhor e
ir a0 encontro dos seus interesses, uma vez que estas ndo tem limitacfes, nem pressoes
para ndo serem elas proprias (Silva et al, 2016; Neto, 2017).

Em modo de conclusdo, considero que este foi um caminho complexo, cheio de
aprendizagens e brincadeiras. Destaco que pretendo continuar a envolver-me nas
brincadeiras das criangas, a interagir com as mesmas com humor e a permitir que o seu
tempo de brincadeira seja garantido neste contexto, seja dentro ou fora de uma sala. Neste
sentido, como perspetivas para o futuro destaco que pretendo ser mais espontanea nas
minhas intervencdes e potenciar um ambiente educativo rico, no qual o brincar seja
permitido na sala, de modo a que as criangas possam brincar livremente, de forma a

crescerem e aprenderem felizes e saudaveis.

4.2. Contexto de Educacao Pré-Escolar

4.2.1. As concec¢des das criancas sobre a relacdo entre o brincar e 0 jogo e a
aprendizagem

Tal como mencionei no contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico, numa primeira
fase foi pertinente ouvir as concegdes das criangas sobre a relagéo entre o brincar e 0 jogo
e a aprendizagem, uma vez que estas foram agentes essenciais nesta investigacao-acao.
Para além disso, tal como aconteceu no primeiro contexto, estes dados foram cruciais para
adaptar a minha acdo educativa, no sentido de valorizar oralmente e através das minhas
acoes o brincar como meio de potenciar aprendizagens, mas também de ir ao encontro

das aprendizagens mencionadas pelas criangas.

Para tal, foi essencial analisar superficialmente os dados, de modo a poder adaptar

a minha acdo as estas conce¢des, nomeadamente, a minha forma de me envolver nas
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brincadeiras das criangas e, posteriormente, analisar os mesmos de forma mais

aprofundada, como contetdo para o relatorio.

Durante as conversas informais é possivel comprovar que as criangas mencionam
que estdo a brincar, a excecdo de duas criangas, a L. E. e 0 T. S., que mencionaram que
n&o estavam a brincar (ver conversas no Apéndice L-1 e L-2). A L. E. explicou que estava
a pintar e, por isso, considerava estar a fazer um trabalho, no entanto salienta, ainda, que
pode pintar e brincar ao mesmo tempo quando esta na area dos “cadernos” (ver conversa
no Apéndice L-1), sendo esta uma area dedicada a escrita e a pintura. Enquanto que o T.
S. surgiu no final da conversa com o A. S., questionando-me sobre o que estava a fazer e
a conversa parte nesse momento. Contudo, 0 mesmo mencionou que antes estava a brincar

com 0s amigos (ver conversa no Apéndice L-2).

Durante as conversas informais, a maioria das criangas (6 criancas) refere que nao
sabe 0 que é brincar (ver conversa no Apéndice L-3, L-4, L-5, L-6 e L-7); quatro criancas
associam o brincar com a manipulacdo de brinquedos ou de materiais (ver conversa no
Apéndice L-1, L-2, L-8 e L-9), ajogos (ver conversa no Apéndice L-2), a acbes que fazem
com os amigos (ver conversa no Apéndice L-10), que € algo que é bom (ver conversa no

Apéndice L-11) e, ainda, que brincar é partilhar (ver conversa no Apéndice L-2).

Como é possivel de comprovar pela voz nas criangas: “A. - E... Brincar com
brinquedos” (ver conversa no Apéndice L-8); “A. S. - Eu acho que é andar a jogar com
os jogos, andar a jogar com... a garagem. E também acho que ¢ brincar com os
dinossauros” (ver conversa no Apéndice L-2); “D. - E brincar com os amigos” (ver
conversa no Apéndice L-10); “J. - Brincar é bom” (ver conversa no Apéndice L-11); “T.
S.-E... brincar é... brincar ¢é partilhar com os outros o que estio a fazer [...] brinquedos”

(ver conversa no Apéndice L-2).

Todas as criancas afirmaram que gostam de brincar, sendo que a principal razéo
apresentada por seis criancas centra-se no facto de ser divertido (ver conversa no
Apéndice L-2, L-8, L-9, L-10 e L-11), trés criangcas ainda mencionam que gostam de
brincar, pois brincam e divertem-se com o0s amigos (ver conversa no Apéndice L-2, L-5
e L-7) e, ainda, uma crianga mencionou que gosta de brincar, pois “L.E. — Quando a gente
nédo tem nada para fazer s6 podemos brincar” (ver conversa no Apéndice L-1). No entanto,
quatro criangas ndo souberam explicar o porqué de gostarem de brincar (ver conversas

nos Apéndices L-3, L-4 e L-6), esta indefinicdo deve-se ao facto do brincar ser
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considerado por alguns autores, como Samulski (1997), Neto (2001) e Chamorro (2010),
como um comportamento intrinseco da crianga e, por isso, as mesmas nao o conseguirem

explicar.

Ao longo das conversas informais, sete criangas referiram que se sentem bem
quando brincam (ver conversa no Apéndice L-2, L-3, L-5, L-6, L-7, L-10 e L-11), cinco
criancas destacaram que se sentem felizes (ver conversa no Apéndice L-1, L-2, L-3, L-4
e L-8) e uma crianca afirmou que se sente divertido (ver conversa no Apéndice L-9)

quando estdo a brincar.

Apesar da maioria das criancas nao saber mencionar o que € brincar, tendo em
conta que, tal como ¢ defendido por Kishimoto (1995) e Neto (2001), é uma atividade
complexa de se explicar, todas as criangas mencionam que gostam de se envolver na
mesma e consideram ser uma atividade que as deixa felizes, bem e divertidas, como é
mencionado por Garvey (1979) e Huizinga (2000), o brincar € uma atividade associada a

sentimentos positivos e que transmitem prazer e felicidade a crianca.

No entanto, € importante destacar a voz da L. E. que refere que gosta de brincar,
pois quando ndo tem nada para fazer s6 pode brincar; esta concecdo podera estar
influenciada com a perspetiva dos adultos de que o brincar é apenas uma atividade para
passar o tempo, desvalorizando-a (Silva & Sarmento, 2017). Todavia, alguns tedricos,
como Elkonin, defendem que esta é a principal atividade executada pelas criangas (van
Oers, 2003).

A maioria das criancas (9) reconhece que aprende quando brinca (ver conversa no
Apéndice L-1, L-3, L-4, L-5, L-6, L-7, L-10 e L-11), enquanto que quatro criangas
negaram que aprendem, enquanto brincam (ver conversa no Apéndice L-2, L-8 e L-9).
Deste modo, as criangas mencionaram que aprendem enquanto brincam: “M. L. —[...] a
desenhar... aler[...] a jogar” (ver conversa no Apéndice L-3); a escrever “B. —[...] cdo
[...]cavalo[...]ovelha[...] burro[...] aser cozinheira [...] aprendi a fazer” (ver conversa
no Apéndice L-3) bolos; “L. E. — Aprendo que algumas vezes ndo podemos brincar
sempre” (ver conversa no Apéndice L-1), destacando a aprendizagem das rotinas e do
tempo; “D. C. — A brincar como deve ser” (ver conversa no Apéndice L-5); “J. — [...]
Aprendo a brincar ao congela” (ver conversa no Apéndice L-11); “F. — A fazer trabalhos
[...] a brincar todos juntos” (ver conversa no Apéndice L-7); “D. — Aprendo que brincar

com os amigos ¢ muito divertido” (ver conversa no Apéndice L-10).
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A maioria das criancas refere que aprende enquanto brinca, apesar de duas
criancas ndo saberem mencionar o que aprendem (ver conversa nos Apéndices L-4 e L-
6). No entanto, é de destacar a voz da L. E., nomeadamente, quando refere que aprende
que ndo pode estar sempre a brincar, apesar do brincar e do jogo serem consideradas como
as principais atividades (Elkonin citado por van Oers, 2003) realizadas pelas crian¢as ndo
sdo as Unicas, uma vez que ndo sdo atividades duradouras, tendo um tempo e um espago
definidos (Huizinga, 2000; Rocha, 2017). A perspetiva da L. E. leva-me a concluir que a
mesma referiu que na sua concec¢do ao brincar aprende que ha momentos em que brinca
e ha outros em que realiza outro tipo de atividades, como, por exemplo, comer e dormir,

isto €, aprende a distinguir 0s varios momentos.

De destacar, igualmente, a fala do F. que refere que enquanto brinca aprende a
fazer trabalhos, uma vez que estas duas atividades podem ter carateristicas em comum
(Garvey, 1979; Neumann citada por Spodek & Saracho, 1998).

De um modo geral, as criangas associam as suas aprendizagens construidas pelo
brincar com a aprendizagem dos modos de jogar e das suas regras (ver conversa no
Apéndice L-3, L-5, L-7 e L-11), remetendo-nos para o desenvolvimento cognitivo, uma
vez que as criangas aprendem a cumprir regras (Garvey, 1979) e a ser flexivel ao adaptar-
se a novas informacdes (Neto, 2001); a desenhar e a escrever (ver conversa no Apéndice
L-3), destacando aqui o desenvolvimento da motricidade fina (Neto, 2001); a confecionar
bolos e a ler (ver conversa no Apéndice L-3), o que pode estar relacionado com o facto
da crianca ter oportunidade para conhecerem e explorarem 0 mundo e a sua cultura,
através da representacdo e imitacdo de acOes realizadas pelos adultos (Kitson, 1997)
(desenvolvimento social), mas também com o desenvolvimento da criatividade e
imaginacdo (Neto, 2009) (desenvolvimento cognitivo); e que brincar com 0s amigos é
divertido (ver conversa no Apéndice L-10), que esta associado ao desenvolvimento social

da crianga (Garvey, 1979).

Ao questiona-las se consideram que estamos sempre a brincar, nove criangas
referiram que nao (ver conversa no Apéndice L-1, L-2, L-3, L-6, L-8, L-9 e L-10) e quatro
criangas afirmaram que estamos sempre a brincar (ver conversa no Apéndice L-4, L-7, L-
9 e L-11). Assim, decidi questionar as nove criangas sobre 0 que estamos a fazer quando
nao brincamos, tendo recebido como resposta de todas que estamos a “trabalhar” ou a
fazer “trabalhos”, sendo que o E. refere, ainda, que “estamos a trabalhar para aprender”

(ver conversa no Apéndice L-9). No entanto, surge também agdes como o “M. L. —[...]

91|Pagina



comer” (ver conversa no Apéndice L-3) e o “A. S. — [...] estudar” (ver conversa no

Apéndice L-2).

Como a agdo “trabalhar” e fazer “trabalhos” surgiu em quase todas as conversas
realizadas com as criangas, optei por as questionar se estas me sabiam dizer qual é a
diferenca que existe entre trabalhar e brincar ou o porque de ndo podermos estar sempre
a brincar, tendo em conta que as criangas destacaram serem duas acdes dispares. Assim,
obtive como respostas as seguintes: “M. L. — [...] Sdo coisas sérias” (ver conversa no
Apéndice L-3); “B. —[...] a trabalhar n6s ndo estamos a brincar com canetas e a trabalhar
estamos a pintar com canetas [...] s6 brinco [com as canetas] com os cadernos [...]
quando estou na area dos cadernos” (ver conversa no Apéndice L-3); “L. E. — Para
fazermos trabalhos” (ver conversa no Apéndice L-1); “D. — A diferenca é em vez de
estarmos a brincar com os brinquedos estamos com as caneta e folhas™ (ver conversa no
Apéndice L-10).

Do mesmo modo, nove criangas mencionam que sabem diferenciar se estdo ou
ndo a brincar, distinguindo os momentos de brincadeira dos momentos que estdo a fazer
“trabalhos” ou a “comer”, tal como é mencionado por Garvey (1979). No entanto, neste
contexto acontece 0 mesmo que no contexto de 1.° Ciclo do Ensino Baésico,
nomeadamente, as criangas mencionarem que executam trabalhos para aprender, tal como
foi expresso por Silva e Sarmento (2017), esta concecdo pode ter sido construida sob a
influencia do adulto de valorizar o trabalho como forma de aprender, ao mesmo tempo
que desvaloriza o brincar. Por outro lado, a M. L. refere que o trabalho é uma coisa séria
em comparacgdo com o brincar, perspetiva que € pouco sustentada teoricamente, visto que
as criangas ao brincarem criam mundos por vezes mais sérios e envolvem-se mais quando
estdo a brincar (Kishimoto, 1995, 1998; Huizinga, 2000).

No entanto, o D. reconheceu que quando esta na area dos cadernos “¢ diferente”,
uma vez que faz desenhos com canetas e folhas e considera que esta a brincar, porém
salienta mais uma vez que “D. — As vezes é [brincar, outras] [...] vezes ndo... é diferente”
(ver conversa no Apéndice L-10). A B. e o D. mencionam que quando estdo na area dos
cadernos reconhecem que estdo a brincar, apesar dos materiais serem considerados pelos
mesmaos de trabalho (ver conversa no Apéndice L-3 e L-10), enquanto que A. refere que
ndo brinca na area dos cadernos, pois “trabalhar tem pincéis e canetas e brincar ndo tem

pincéis e canetas” (ver conversa no Apéndice L-8). Esta perspetiva é defendida por
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Kishimoto (1995; 1998) que menciona que a melhor forma de definirmos 0 momento em

gue uma crianca esta a brincar ou ndo é através da sua intencao.

O T. S. afirmou que trabalhar ¢é fazer projetos, porém destacou que o Projeto dos
Jogos ¢ diferente, pois nesse “fazemos jogos ¢ brincamos, nos outros [fazem] trabalhos”

(ver conversa no Apéndice L-2).

Para além disso, nove criancas associam o jogar com o facto de fazerem jogos,
como é o caso do “F. —[...] E jogarmos a bola e a roda deles [lencinho da botica]” (ver
conversa no Apéndice L-7); é seguir regras (T. S.) (ver conversa no Apéndice L-2); “E.
—[...] congela e domind” (ver conversa no ApéndiceL-9); “D. —[...] uma vida completa
de jogos” (ver conversa no Apéndice L-10); fazer jogos (B., A. e S. A.) (ver conversa no
Apéndice L-3, L-6 e L-8). Enquanto que quatro criangas referem que ndo sabem explicar
0 que é jogar (ver conversa no Apéndice L-1, L-3, L-4 e L-5).

No entanto, doze criangas consideram que brincar e jogar € a mesma coisa e
quando questionadas 0 porqué de terem essa concecao, as criangas mencionam que ambos
sdo divertidos (M. L. e F.) (ver conversa no Apéndice L-3 e L-7); que jogar € brincar (B.,
T.S.eE.) (ver conversa no ApéndicelL-2, L-3 e L-9); “A.—[...] 0s jogos sdo para montar
e os brinquedos também se montam” ( ver conversa no Apéndice L-8); “E. — Os jogos
também sdo brincar e o brincar também €é o jogo, porque fazemos jogos com 0s
brinquedos” ( ver conversa no Apéndice L-9). Contudo, trés criangas apesar de referirem
que brincar e jogar € 0 mesmo, ndo sabem explicar o porqué (ver conversa no Apéndice
L-4, L-5¢ L-6).

No entanto, uma crianga referiu que brincar e jogar ndo sdo a mesma coisa, uma
vez que “L. E. - Ndo é a mesma coisa, porque algumas vezes as cores ndo sao iguais, as
coisas ndo sdo iguais” (ver conversa no Apéndice L-1). Neste contexto, apenas uma
crianca distinguiu o brincar do jogo (Silva & Sarmento, 2017), a maioria das criancas
associam o brincar e o jogo como atividades identificas através de carateristicas que tém

em comum.

Ao longo da recolha e producdo de dados, fui analisando de forma superficial os
dados sobre as concecdes das criancas, de forma a poder adaptar a minha agéo educativa,
principalmente, as minhas planificagbes, na minha forma de agir e de me envolver nos
momentos de brincadeira e nos outros com as criangas. Ao saber que as criangas gostavam

de brincar e ao saber que reconheciam ser uma atividade que transmite sentimentos
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positivos decidi envolver-me em todos 0s momentos de brincadeira e de jogo, de forma
a valorizar o brincar e a transmitir a perspetiva de que o brincar é como uma atividade
crucial e principal na vida da crianga. Para tal, como aconteceu no contexto de 1.° Ciclo
do Ensino Basico, procurei sempre valorizar o brincar como meio das criangas
construirem aprendizagens, no sentido em que ndo precisam de “fazer trabalhos” para que

essa construcao seja efetivada.

4.2.2. A perspetiva da educadora de infancia

Tal como mencionei anteriormente, ouvir a perspetiva e a voz da educadora
cooperante sobre a presente tematica foi crucial para o desenvolvimento da presente
investigacdo-acdo, pois foi a partir da concecdo da mesma que pude adaptar e
compreender como é que poderia desenvolver a minha agdo educativa, principalmente,
em relacdo ao brincar e ao jogo. Deste modo, foi, igualmente, crucial ouvir e analisar a
perspetiva da educadora cooperante, mas também observar a sua pratica, uma vez que
permitiu construir e melhorar a minha préatica educativa e potenciou o meu

desenvolvimento profissional.

No entanto, é importante salientar que a primeira entrevista foi realizada em maio
de 2020, uma vez que antes do confinamento ndo tinha sido possivel realizar a mesma,
assim antes de retomarmos ao contexto realizamos esta entrevista, através de uma
chamada. A segunda entrevista ja decorreu quando era suposto, nomeadamente, no Gltimo

dia de intervencao, dia 3 de julho de 2020.

4.1.2.1. A perspetiva sobre o papel do brincar e do jogo nas aprendizagens das
criangas

Na opinido da educadora cooperante, 0 brincar assume um importante papel na
aprendizagem, no desenvolvimento e no crescimento da crianga, tendo em conta que,
como explica, o brincar permite que a crianga desenvolva a sua “Educadora cooperante —
autonomia... criatividade [...] a atencdo, a memoria, a imitagdo... a imaginagao [...] a sua
personalidade, afetividade, motricidade” (ver entrevista semiestruturada no Apéndice M).
Do mesmo modo, a educadora cooperante considera que o brincar é uma forma das

criangas comunicarem e representarem o seu dia a dia (ver entrevista semiestruturada no
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Apéndice M), esta perspetiva €, igualmente, defendida por Kitson (1997) e Kishimoto
(2010).

A educadora cooperante considera que a crianga ao brincar adquire inimeras
aprendizagens em diversos niveis, sendo que, apesar de salientar que estas situacdes
acontecem diariamente, explicitou uma situagdo onde observou as criangas a aprenderem
enquanto brincavam, nomeadamente, quando manipulavam as pecas de Lego para
fazerem construgdes (ver entrevista semiestruturada no Apéndice M). Do mesmo modo,
mencionou que atraves do brincar constatou que as criangas revelaram ja ter adquirido
e/ou estarem a explorar a seriacdo, a formacdo de grupos com semelhancgas (a mesma
cor), a realizacdo de contagens no total de pecas existente e/ou na contagem s6 de uma
cor e, ainda, faziam comparagdes entre o maior, 0 menor ou o igual numero de pecas
utilizadas para fazer uma construcao (ver entrevista semiestruturada no Apéndice M).

Educadora cooperante — Inimeras situagcdes no dia-a-dia, ao longo destes anos,

uma delas por exemplo, quando brincam com Legos, e agrupam 0S mesmos por

cores, e depois efetuam contagens, exploram o numero de pecas existentes de cada
cor, veem qual tem mais, menos ou igual nimero... E efetivamente uma situagéo

de brincadeira, na qual estdo a adquirir inUmeras aprendizagens (ver entrevista no
Apéndice M).

Com base na perspetiva da educadora cooperante € possivel constatar que a
mesma reconhece que o brincar potencia inUmeras aprendizagens as criancas, tanto a
nivel cognitivo, motor, social como a nivel afetivo (Garvey, 1979; Kishimoto, 1998;
Neto, 2017), destacando exemplos de momentos em que constata que as criancas
aprendem ao brincarem, o que revela, pelo menos, que a mesma se interessa e observa as
criancas enquanto brincam. Do mesmo modo, revela o facto das criangas ao brincarem
explorarem e compreenderem o0 mundo e representarem situagdes do seu quotidiano, tal

como é defendido por Garvey (1979).

A educadora cooperante esclareceu que as inumeras situacbes que se pode
observar as criangas a aprenderem, enquanto brincam, podem ocorrer tanto na sala do
grupo, como no espago do saldo ou noutros espagos exteriores, contudo dependem das

situagdes (ver entrevista no Apéndice M).

Nesta perspetiva e também pelo que pude constatar, as criangas neste contexto nao
tém um espagco limitado para brincar, as mesmas podem brincar onde querem e quando
querem, sendo que a maioria dos espacos desta institui¢do estdo preparados e tém o intuito

das criancas poderem envolver-se livremente e voluntariamente nas suas brincadeiras e
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jogos, a excecdo de espacos que sdo especificos para que as mesmas realizem as suas
necessidades basicas. Esta percecdo leva-me a concluir que neste contexto o direito ao
brincar € assegurado (Unicef, 2019), mas também que o mesmo ¢é valorizado pela propria
instituicio como uma atividade potenciadora de aprendizagens e crucial na vida da
crianca, pois permite que a mesma se desenvolva de forma natural, espontanea, ativa e
significativa, através das experiéncias e das oportunidades que tem ao seu dispor (Garvey,
1979; Neto, 2009).

Relativamente a sua acdo docente, a educadora cooperante confessa que ao
considerar o brincar como uma atividade crucial para a vida da crianca, ao nivel da
aprendizagem e do desenvolvimento, que se envolve nas suas brincadeiras, no entanto
também permite que estas tenham o seu espaco para explorar autonomamente e brincarem
sem a sua presenca (ver entrevista no Apéndice M). Portanto, o brincar faz parte da sua
acdo educativa, estando presente diariamente nas planificacbes e nos varios momentos

que fazem parte da rotina do grupo (ver entrevista no Apéndice M).

Neste sentido, a educadora cooperante reconhece o papel crucial do brincar como
potenciador de aprendizagens e que promove o desenvolvimento de forma holistica da
crianca, indo desta forma ao encontro do que é expresso nas OCEPE (Silva et al, 2016),
reconhecendo a sua pertinéncia ao longo da rotina que acompanha o grupo, estando o

brincar presente nas suas planificacdes.

No entanto, ndo existe um tempo estabelecido para as criancas brincarem neste
contexto, mencionado que este tempo é organizado de acordo com as necessidades de
cada grupo e de cada crianca (ver entrevista no Apéndice M). O tempo de brincadeira
livre €, assim, estabelecido pelas criancas, pois estas é que escolnem o que pretendem
explorar num determinado momento (ver entrevista no Apéndice M). Esta perspetiva é
mencionada por Spodek e Saracho (1998), nomeadamente, que o/a educador/a, neste

caso, deve permitir que a crianca tenha o seu tempo garantido para brincar.

Todavia, quando é pedido a educadora cooperante para estabelecer uma
comparagao com o contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico e o contexto de Educacéo Pre-
Escolar, em termos de tempo de brincadeira livre, primeiramente, a mesma refere que nao
consegue mencionar, pois ndo sabe como ¢ feita a gestdo neste contexto (ver entrevista
no Apéndice M). Porém, ao longo da conversa demonstra a sua opinido sobre o contexto
de 1.° Ciclo do Ensino Bésico, mencionando que o tempo ndo é tdo flexivel em
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comparacdo com o contexto de Educacdo Pre-Escolar, devido ao facto de haver um
programa muito detalhado para cumprir (ver entrevista no Apéndice M). Deste modo,
confessa que as criangas no 1.° Ciclo do Ensino Basico tém o seu tempo de brincadeira
livre estipulado e limita-se apenas ao espaco de recreio, sendo que refere que o mesmo “é
limitado por uma campainha, que limita as horas que eles tém para brincar” (ver entrevista

no Apéndice M).

Esta perspetiva vai ao encontro também da professora cooperante, mais
concretamente, ambas as cooperantes revelam que na sua opinido o tempo de brincadeira
no contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico é bastante limitado, tanto em relagéo ao tempo,
como em relacdo ao seu espaco, tal como € defendido por Bodrova (2008) e Silva e
Sarmento (2017).

Para finalizar a entrevista, a educadora cooperante menciona que na sua opinido
deveria existir uma articulacdo na fase de transi¢cdo da Educacdo Pré-Escolar para o 1.°
Ciclo do Ensino Basico, de forma a permitir que haja uma adaptacao das criancas a este
contexto e ndo uma mudanca drastica de uma rotina (ver entrevista no Apéndice M). Na
sua perspetiva, no inicio, os/as professores/as de 1.° Ciclo do Ensino Béasico deveriam
permitir que as criancas tivessem o seu tempo de brincadeira livre garantido dentro da
prépria sala e que ndo houvesse, inicialmente, uma exigéncia de um plano a cumprir, de
forma a permitir que as criancas se adaptem a esse contexto de forma gradual, sendo esta
uma preocupacdo da educadora cooperante garantir que exista uma articulacdo e
adaptagdo com o contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico (ver entrevista no Apéndice M).

Esta opinido vai ao encontro também da minha opinido, no sentido em que o
contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico deveria ser um contexto que permitisse que as
criangas ndo sentissem uma mudanca tdo drastica em relagdo ao contexto de Educacéao
Pré-Escolar, que existisse uma articulacdo e que as criancas pudessem brincar mais (Neto,
2017), uma vez que de um contexto para o outro este direito é quase esquecido e o tempo

de brincar torna-se quase nulo.

A educadora cooperante quis, ainda, partilhar um conselho comigo, mais
concretamente, no sentido de desenvolver uma acéo pedagogica com base na ludicidade,
nomeadamente, que devo estar sempre atenta as criancas, principalmente, nas suas acoes
e interagOes, de forma a ir ao encontro das necessidades e interesses das mesmas, para

que a partir desta observagéo e escuta possa proporcionar experiéncias e propostas que
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permitem ir ao encontro do desenvolvimento e da aprendizagem das criancas (ver
entrevista no Apéndice M). De certa forma, permitir que a crianga tenha a oportunidade
de construir a sua personalidade e interagir e contruir aprendizagens com 0 mundo que a
rodeia, mais concretamente, com a comunidade e com a familia (ver entrevista no
Apéndice M).

O conselho dado pela educadora cooperante vai ao encontro do que é expresso nas
OCEPE (Silva et al, 2016), tendo em conta que ao observarmos e nos envolvermos nas
brincadeiras das criancas permite-nos conhecé-las melhor, aos seus interesses e
necessidades (Silva et al, 2016; Neto, 2017), o que permite planear momentos e que

surjam novos projetos (Silva et al, 2016).

Com base em todos os dados mencionados é importante salientar que a perspetiva
e os conselhos da educadora cooperante foram cruciais para construir e melhorar a minha
acao educativa e o meu desenvolvimento profissional. Destaco, ainda, que a sua préatica
foi, igualmente, pertinente para o meu desenvolvimento profissional de forma a
incorporar a ludicidade. Deste modo, destaco que ouvir a sua perspetiva e 0S seus
conselhos e observar a sua pratica permitiram construir também a minha, de modo a saber
envolver-me em todos 0os momentos, de forma alegre e espontanea, principalmente nas

brincadeiras das criancas.

Em relacdo aos momentos de brincadeira livre, a educadora cooperante mostrou-
se flexivel e compreensivel em alterar o meu horéario de estagiaria para aproveitar o0s
momentos de brincadeira livre ap6s o almocgo, para me envolver espontaneamente nas

mesmas, sem nunca perder nenhum momento pertinente da rotina.

Por fim, é de referir que a perspetiva da educadora cooperante nao foi alterada ao
longo do momento de intervencdo, pois a mesma ja considerava que as criancas
aprendiam atraves do brincar e envolvia-se nas brincadeiras das mesmas. Tal como pude
comprovar ao longo do estagio, a educadora cooperante envolveu-se nos jogos e em
algumas brincadeiras das criangas,

0J.,0D., 0A. eaM.L. escolheram jogar ao jogo da memdria, enquanto que a

educadora cooperante jogou com estes, dando-lhes apoio no decorrer do jogo
(Nota de campo do dia 18 de junho de 2020).
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4.1.2.2. A perspetiva da educadora relativamente aos tipos de aprendizagens que
foram potenciadas pelo brincar e pelo jogo

A educadora cooperante salientou que, na sua perspetiva, 0 meu envolvimento nas
brincadeiras e nos jogos das criancas foi positivo, tendo em conta que nunca modifiquei
uma brincadeira, destacando que a minha intervencdo foi direcionada para 0 meu
envolvimento e enriquecimento das mesmas, sendo que mencionou que me deixei
“Educadora cooperante — [...] sempre guiar por eles ah... ¢ enriqueceste as brincadeiras

e jogos deles” (ver entrevista no Apéndice N).

Do mesmo modo, menciona que o facto das criangas me chamarem para brincar e
mencionarem que brinco com elas diariamente também é um aspeto positivo do meu
envolvimento, uma vez que existe, igualmente, um feedback da parte das criangas (ver
entrevista no Apéndice N). O meu envolvimento nas brincadeiras e nos jogos das crian¢as
e este reconhecimento por parte das mesmas € mencionado pela educadora cooperante
como um aspeto muito positivo na minha intervengdo, uma vez que, na sua perspetiva,
tive a oportunidade de conhecer melhor as criangas e de criar e manter uma relacdo
positiva “Educadora cooperante — [...] de confianca e de amizade” com as mesmas (ver
entrevista no Apéndice N), tal como é defendido por Silva, Marques, Mata e Rosa (2016)
e Neto (2017).

Para tal, considera, igualmente, que me envolvi o suficiente nas brincadeiras e nos
jogos das criangas, tendo tido sempre o cuidado de respeitar 0 seu tempo e espaco de
brincadeira, para que as criangas pudessem construir “Educadora cooperante —[...] 0 seu
pensamento e aprendizagem” perante o0 meu envolvimento na brincadeira (ver entrevista
no Apéndice N). Da mesma forma, salienta que se eu me tivesse envolvido mais nas
brincadeiras e nos jogos das criangas poderia correr o risco de modificar estes momentos
(ver entrevista no Apéndice N). Este é um principio essencial no envolvimento do/a
educador/a e professor/a nas brincadeiras das criangas, pois a partir do momento em que
o brincar é controlado por estes/as deixa de ser considerado pelas criangcas como brincar
(Kitson, 1997).

Ao nivel das aprendizagens, a mesma considera que foram potenciadas
aprendizagens a varios niveis, sendo estas notorias quando as criangas brincam e jogam
(ver entrevista no Apéndice N). A educadora cooperante salienta, assim, como
aprendizagens potenciadas pelo meu envolvimento nas brincadeiras e nos jogos que as
criangas aprenderam a “Educadora cooperante — [...] explicitar regras [...] aprendizagem
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das regras, da socializacdo [...] também da autonomia [...] desenvolver jogos e
brincadeiras [...] Ao nivel [...] matematico, também acabaram por desenvolver

competéncias matematicas e de raciocinio, de l6gica” (ver entrevista no Apéndice N).

De referir que a educadora cooperante a0 mencionar que as criangas aprenderam
as regras e a explicitd-las esta a direcionar esta competéncia para o Projeto dos Jogos, no
qual as criancas aprenderam as regras dos jogos e as explicita-las para o grupo, mas
também para os trés grupos de pré-escolar da instituicdo. Ao salientar esta competéncia
direciona a aprendizagem para a competéncia da linguagem oral, no sentido de
aprenderem a comunicar, a escutar o outro e a compreender mensagens orais (ver

entrevista no Apéndice N).

A educadora cooperante destacou que as aprendizagens construidas centraram-se
nos Varios niveis de desenvolvimento (Neto, 2017), mas também a nivel matematico e da
comunicacdo (Samuelsson & Carlsson, 2008; Kishimoto, 2010), o que remete para o facto
destas aprendizagens estarem relacionadas com as aprendizagens curriculares (Bodrova,
2008), mas principalmente que a aprendizagem é construida de forma holistica (Silva et
al, 2016).

Para além de que a educadora cooperante destaca que este Projeto foi potenciador
de aprendizagens, mas também permitiu que as criancas se sentissem satisfeitas e felizes
durante a divulgacdo do projeto, demonstrando, na sua perspetiva, que este Projeto
“Educadora cooperante —[...] foi um potenciador de aprendizagens e que eles adquiriram
[...] com sucesso” (ver entrevista no Apéndice N). Deste modo, o Projeto dos Jogos foi
na perspetiva da educadora cooperante também um aspeto positivo na construcdo da
aprendizagem das criancas (ver entrevista no Apéndice N).

Neste sentido, o facto de ter enriquecido as brincadeiras e potenciado a construcéo
de aprendizagens, atraves de brincadeiras e de jogos, é defendido por Kitson (1997),
nomeadamente, que o envolvimento do adulto é crucial para potenciar o desenvolvimento
e a construcdo de aprendizagens, sendo que sem 0 seu apoio as brincadeiras tornam-se

limitadas.
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4.2.3. As aprendizagens que foram construidas pelas criancas, através do brincar e
do jogo

Como mencionei anteriormente, considero que perante a tematica que se centra
na presente investigacdo-acdo foi essencial analisar as aprendizagens construidas pelas
criancas, atraves do brincar e do jogo, de forma a compreender a sua relacéo. Esta analise

foi realizada a partir de notas de campo e reflexdes semanais.

Ao longo do periodo de intervencao e de desenvolvimento da investigacdo-acdo
foi possivel comprovar que, a partir de observacoes, do envolvimento nas brincadeiras e
nos jogos das criancas e da intervencgdo do Projeto dos Jogos que as criangas construiram

aprendizagens significativas enquanto brincam.

Nas inimeras brincadeiras e jogos que as criangas se envolveram foi notorio
observar que as mesmas apoiavam-se e cooperavam entre si, quando, por exemplo, faziam
uma construcao em que todas as criangas envolvidas precisavam de segurar e montar uma
torre (ver nota de campo nos Apéndice O-1); quando partilhavam os objetos, materiais,
brinquedos e/ou jogos (ver nota de campo nos Apéndices O-2, O-1 e 0O-3); quando
construiam e negociavam as acles e 0s papéis numa brincadeira ou jogo (ver notas de
campo nos Apéndice O-1, O-3, O-4, O-5, 0-6, O-7, O-8, 0-9, 0O-10, O-11, 0-12, O-13,
0-14, O-15, O-16, O-17, O-18 e O-19), quem é a primeira crian¢a a contar ou a comecar
um jogo; e, ainda, quando decidiam como iriam fazer para solucionar um problema, por
exemplo, como € que iriam construir a maior torre possivel sem que esta se destrua a meio
(ver nota de campo no Apéndice O-1), quando ndo existiam roupas para vestir 0s nenucos
(ver nota de campo no Apéndice O-11) ou, ainda, quando solucionavam a auséncia de
uma personagem com a morte desta numa brincadeira (ver nota de campo no Apéndice
0-12).

Nestes momentos de brincadeira e de jogo, as criangas interagiram entre si e
criaram relacbes de amizade e companheirismo, 0 que permitiu que as criangas
aprendessem em conjunto, na qual todas podiam ensinar e todas podiam aprender. Neste
sentido, € possivel comprovar que as relacdes de amizade e de entreajuda potenciam,
igualmente, aprendizagens, quando, por exemplo, as criangas trocavam ou permaneciam
numa brincadeira ou jogo para continuarem a brincar e/ou a jogar com 0s/as mesmos/as
amigos/as (ver nota de campo no Apéndice O-13); quando uma crianga surgia na
brincadeira para explicar a auséncia de uma determinada personagem, nomeadamente, “0

F. que também estava proximo da area da casinha [...] disse que era ele o pai” (ver nota
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de campo no Apéndice O-12); quando viam que podiam ajudar os pares, por exemplo, a
porem uma pega em jogo no jogo do domind (ver nota de campo no Apéndice O-13) ou
a salvarem no jogo do congela (ver nota de campo no Apéndice O-6 e O-8).

As criangas ao brincarem em pares ou em grupo aprendem umas com as outras,
no sentido em que todas aprendem e todas ensinam, aprendem a cooperar, a ajudar-se e
constroem relagdes de amizade, o que permite que as criangas mudem ou ndo abandonem
uma brincadeira ou jogo para continuarem a brincar com 0s/as seus/suas amigos/as
(Garvey, 1979; Neto, 2001, 2009, 2017; Silva et al, 2016).

aB.eoD.C. quiseram jogar ao jogo do domind, porém a M. L. queria jogar ao

jogo da memdria. Contudo, apesar de tentar convencer 0s amigos de trocarem de

jogo, a M. L. como percebeu que estes/as queriam jogar ao jogo do domind acabou

por mencionar “ok eu também jogo, porque a B. ¢ a minha melhor amiga” (ver
nota de campo no Apéndice O-13).

O brincar e 0 jogo potenciaram o desenvolvimento da motricidade fina, quando as
criancas escreviam, desenhavam, pintavam, recortavam e faziam colagens (ver nota de
campo no Apéndice 0O-2, O-5, O-6 e O-11); quando montavam e desmontavam, por
exemplo, as pecas de plastico e de madeira nas suas construgdes ou quando faziam
puzzles (ver nota de campo no Apéndice O-2, O-14 e O-16); quando langavam o dado,
pido ou um pedra durante os jogos (ver nota de campo no Apéndice O-1, O-12, 0-13, O-
14 e 0-16); e quando manipulavam objetos nas brincadeiras e nos jogos (ver nota de
campo no Apéndice O-3, 0-9, O-11, 0-13, O-14 e 0-16). Mas também permitiu o
desenvolvimento da motricidade grossa, quando as criancas saltavam, corriam,
rastejavam, desviam-se para ndo serem apanhados/as, colocavam-se em cima de um
tronco de uma arvore e utilizavam diferentes modos de deslocamento e de equilibrio, por
exemplo, no jogo da macaca, no jogo do congela e jogo do rei manda (ver nota de campo
no Apéndice O-1, 0-2, O-4, 0O-6, O-7, O-8, 0-9, 0-10, O-15, 0-17, O-18 e O-19).

Ao brincarem as criancas também contactaram com a forma escrita e com o
reconhecimento das palavras, associadas a imagens, na area dos cadernos (ver nota de
campo no Apéndice O-2), aprenderam a expor a sua opiniao e a escutar e a valorizar a
dos outros e aprenderam, igualmente, a responder de forma adequada a conversa e a
brincadeira (ver nota de campo nos Apéndice O-3, O-4, O-5, O-11 e O-14) e
desenvolveram a sua linguagem e, ainda, adquiriram palavras novas com 0s Seus pares
(ver nota de campo nos Apéndice O-1, O-3, 0-9, O-11, 0-12, O-16 e O-19). De igual

modo, as criancas atraves de uma brincadeira e de um jogo aprenderam a compreender
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mensagens orais e faziam corresponder ao que € dito oralmente a a¢des, por exemplo, no
jogo do rei manda (ver nota de campo nos Apéndice O-9 e O-10), bem como conseguiram
compreender a entoagdo de como é efetuada uma contagem, por exemplo, no jogo do
peixinho (ver nota de campo nos Apéndice O-7, O-9 e O-15 e 0O-18); aprenderam,
igualmente, a argumentar (ver nota de campo nos Apéndice O-18); e a comunicavam

sobre tematicas reais e atuais (ver nota de campo nos Apéndice O-3).

Do mesmo modo, também exploraram e desenvolveram o sentido do numero,
através do reconhecimento dos nimeros e da quantidade de pontos sem a necessidade de
contar, demonstrando terem adquirido a competéncia da relagdo mental entre 0os nimeros
(subitizing) (ver nota de campo nos Apéndice O-1, O-12, O-13 e O-16) e efetuavam
contagens crescentes, por exemplo, quando jogavam ao jogo da gldria, ao jogo do
peixinho, ao jogo da memoria (quando contam o total de cartas) e ao jogo do domind
(contagem do numero de pintas) (ver nota de campo nos Apéndices O-3, O-4, O-7, 0-9,
0-13, 0O-14, O-15 e O-16).

a M. C. langou o dado e sem contar moveu 0 seu pido seis casas, ao observar este

momento percebi que a mesma ndo recorria a contagem dos pontos, decidi

questiona-la sobre quantos pontos tem o dado que foi langado, a mesma respondeu
sem hesitar que tinha “6”, perguntei-lhe como soube t&o rapido o valor que o dado

representava, a M. C. respondeu-me que nao precisou de contar, pois sabe que
“sdo seis, porque trés mais trés sdo seis" (ver notas de campo no Apéndice O-1).

Como € possivel constatar o brincar poténcia o desenvolvimento das criancas a
varios niveis (Neto, 2017) e a construcdo de aprendizagens ao nivel dos contetdos
curriculares, permitindo que a crianga construa competéncias ao nivel matematico, mais
concretamente, a nivel do calculo mental, da contagem e o reconhecimento dos nimeros,
e anivel da comunicacéo oral e escrita, tendo em conta que a crianga aprende a comunicar,
a escutar o outro e, ainda, tem a oportunidade de contatar e explorar a forma escrita
enquanto brinca. A relacdo entre o brincar e a aprendizagem de conteidos matematicos e
linguisticos e defendida por Vygotsky e Elkonin (citados por Kishimoto, 2010) e esta
expresso nas OCEPE (Silva et al, 2016), visto que o brincar assume-se como a forma

holistica de aprender no programa de Educagdo Pré-Escolar.

As criancas ao brincarem e ao jogarem também desenvolveram a sua percegédo
visual ao se colocarem em locais que ndo podem ser vistas, ou seja, desenvolveram a
perspetiva do que o0 outro pode ou ndo ver, por exemplo, no jogo das escondidas (ver nota
de campo nos Apéndice O-4), sendo esta uma forma mencionada nas OCEPE (Silva et
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al, 2016) de observar se a crianca ja adquiriu esta perce¢do; ou quando jogavam aos
puzzles e tentavam encontrar pormenores que permitiam que as pegas se encaixassem,
nomeadamente, “eu sei que ¢ assim, porque nesta parte esta preto e nesta também e

encaixam, fica o desenho” (J. ver nota de campo nos Apéndice O-16).

O faz de conta permitiu que as criancas vivenciassem, experienciassem e lidassem
com situacdes que Ihes causavam algum medo, como foi o caso do J. me ter questionado
“queres comer o coronavirus?” (ver nota de campo nos Apéndice O-3), tal como é
defendido na Teoria Psicodindmica de Freud (citado por Chamorro, 2010). Do mesmo
modo, as criangas puderam vivenciar, representar e reviver situagdes reais vividas
anteriormente, como uma viagem de aviao e de comboio, comprar gelados, uma ida ao
jardim zooldgico e fazer refeicGes em restaurantes (ver nota de campo nos Apéndice O-
3, 0-4, 0-11, O-14 e O-16).

Todavia, as criancas também utilizavam o faz de conta para recriarem situacdes
que ndo existem na realidade (ver nota de campo nos Apéndice O-14 e O-19), por
exemplo, “vamos viajar na maquina do tempo” (E. ver nota de campo nos Apéndice O-
19), e para dar vida a seres inanimados, como é o caso do nenucos e dos dinossauros (ver

nota de campo nos Apéndice O-11 e O-14).

Nas brincadeiras de faz de conta, as criangas aprenderam desempenhar
determinadas profissdes, como é o caso da vendedora de gelados e do cozinheiro e
empregado de mesa (ver nota de campo nos Apéndice O-4 e O-16), reconhecendo que
uma profissdo/acdo pode ser desempenhada por um homem, como por uma mulher. As
criangas também atribuiram novos e diferentes significados aos objetos e aos espacos, de
acordo com a exigéncia de uma brincadeira (ver nota de campo nos Apéndice O-3, O-11
e O-16), demonstrando a sua criatividade e imaginagé&o.

No entanto, reparei que a M. L. estava empoleirada num baloico verde, encostada

a uma espécie de divisdo do escorrega e gritava “Quem quer gelados?”. Decidi

aproximar-me da mesma e questionei-a sobre que sabores esta tinha, a mesma

referiu que tinha todos os sabores, assim pedi um gelado com sabor a unicornio e

com purpurinas por cima, a mesma preparou-me o gelado comaajudadalL. E. e
entregou-me (ver nota de campo nos Apéndice O-4).

Esta perspetiva é defendida por Garvey (1979) e por Neto (2009) e esta expressa
nas OCEPE (Silva et al, 2016), nomeadamente, que a crian¢ca desenvolve a sua
criatividade e imaginacao, através da recriacdo e imitacdo de situacdes e de papéis socias

e/ou quando atribui novos significados a objetos ou os representa através de gestos.
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As criancas construiram aprendizagens enquanto brincam ao nivel dos valores,
como a partilha de objetos, brinquedos ou de opinides (ver nota de campo nos Apéndice
0-3, 0-4, O-11, 0-12 e 0O-16), atribuiram juizos de valor, entenderam o que é correto ou
incorreto, 0 que é ser bom ou mau (ver nota de campo nos Apéndice O-14) e
reconheceram e distinguiram o que é a brincar e o que é a realidade (ver nota de campo
nos Apéndice O-14).

0 E. veio-me entregar um Mc Donald’s num prato, mencionando que estava a

brincar aos reis e as rainhas, no entanto o seu pai trabalhava no Mc Donald’s e,

por isso, estava a oferecer-me o almoco. Agradeci-lhe, mas questionei-o se o pai

dele trabalhava mesmo nesta cadeia de restaurantes. O E. explicou-me que néo,

gue era apenas na brincadeira, distinguindo a realidade do faz de conta (ver nota
de campo nos Apéndice O-14).

O mesmo é mencionado por Garvey (1979) e por Samulski (1997), as criangas

sabem distinguir a realidade dos momentos em que est&o a brincar.

O Projeto dos Jogos permitiu que as criangas conhecessem as regras dos jogos e
aprendessem a explicitar as regras as outras criangas (ver nota de campo nos Apéndices
0-4, 0-5, 0-6, O-7, 0-8, 0O-9, O-10, O-11, 0O-12, O-13, O-14, O-15, O-16, O-17 e 0-18),
quando, por exemplo, exploramos inicialmente as regras e quando decorreu a divulgacédo

do projeto.

Para além disso, em alguns jogos construidos, as criangcas modificaram as regras
exploradas e estipuladas inicialmente, em beneficio préprio e/ou do grupo, como foi o
caso de quando inventaram o “coito”, sendo este um espago para nao serem apanhadas
no jogo do congela (ver nota de campo no Apéndice O-8); ou quando exploraram outras
formas de jogar no tabuleiro do jogo do galo, nomeadamente, 0 jogo das damas (ver nota
de campo no Apéndice O-18). A primeira situacdo mostra que as criangas aprenderam a
desenvolver estratégias, o raciocinio e a l6gica para ndo serem apanhadas, mas também
foi o caso de colocarem as maos em cima da cabeca para darem a entender as restantes
criancas que tinham sido apanhadas (ver nota de campo no Apéndice O-8). Por outro lado,
a segunda situacdo demonstra a criatividade, o interesse e a imaginacao das criangas para
a partir de um jogo que ja existe, criarem outras formas de jogar, 0 que mostra que nédo
ficam limitadas pela existéncia ou ndo de jogos ou de materiais/objetos (ver nota de

campo no Apéndice O-18).

Neste momento, as criancas arranjaram estratégias para nao serem apanhadas,
como foi o caso da M. L. que disse que estava no “coito” (em cima de um tronco
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de uma arvore) e que, por isso, ndo a podia apanhar, e outras para serem salvas
colocavam as duas maos juntas em cima da cabeca ou pediam ajuda para os/as
salvar (ver nota de campo no Apéndice O-8).

Esta perspetiva é definida por Chamorro (2010), que menciona que as criangas
criam estratégias para ganhar um jogo, neste caso, através do desenvolvimento do
raciocinio e da logica, mas, essencialmente, devido ao desenvolvimento do seu
pensamento (Garvey, 1979).

Com o Projeto dos Jogos foi possivel comprovar que as criancas desenvolvem a
memoria, a atencdo e a concentracdo, nos jogos da memdaria e da gloria (ver nota de campo
nos Apéndice O-9, O-12, 0-13, 0-14 e O-17); demonstram ser persistentes, mesmo
quando o0 jogo ndo estd a correr como desejam, no caso do jogo da gléria (ver nota de
campo nos Apéndice O-13) e, ainda, se oferecem para que um jogo decorra, no caso do
jogo do peixinho (ver nota de campo nos Apéndice O-15). Este projeto permitiu,
igualmente, comprovar que as criancas se reconhecem pelas suas carateristicas fisicas,
como foi 0 caso do jogo da cabra cega (ver nota de campo nos Apéndice O-17) e que
fazem partilhas e tém espirito de equipa e cooperam entre si, uma vez que construiram

produtos para o bem e para o interesse do grupo (ver nota de campo nos Apéndice O-6).

De salientar que o Projeto dos Jogos foi um projeto que partiu de uma observagéo
feita por uma crianca e que permitiu que as criangas construissem aprendizagens, ao nivel
da competéncia da linguagem oral, da comunicacdo (Garvey, 1979; Samuelsson &
Carlsson, 2008), da escuta do outro (Cotonhoto et al, 2019), do desenvolvimento da
contagem e do calculo mental (Kishimoto, 2010), mas também permitiu que as criancas
desenvolvessem a diversos niveis (cognitivo, motor, social e afetivo) (Garvey, 1979;
Kishimoto, 1998). De destacar que como o projeto centrou-se no facto das criancas
construirem 0s seus proprios jogos, as mesmas colaram as pintas, por exemplo, do jogo
do domind, de forma diferente das que sdo habitualmente apresentadas, porem € de
salientar que algumas criancas reconheceram facilmente a quantia que as pintas

representavam sem a necessidade de contar.

Apos analisar todos os dados, é possivel concluir que as criangas constroem
aprendizagens e desenvolvem-se enquanto brincam e jogam. As aprendizagens
construidas englobam as diversas areas de conteudos e permitiram que as criangas se
desenvolvessem ao nivel cognitivo, motor, social e afetivo (Neto, 2017), sendo que 0

brincar permite que a aprendizagem seja construida de forma holistica, tal como é
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defendido e expresso nas OCEPE (Silva et al, 2016). O brincar revela-se, assim, como
uma “atividade natural da iniciativa da crianca que revela a sua forma holistica de
aprender” (Silva et al, 2016) e, por isso, ¢ possivel observar ao longo das brincadeiras e
JOgos que as criancas se envolvem, construem a sua aprendizagem nas diversas areas e

potenciam o seu desenvolvimento, de forma natural e espontanea.

Para além disso, & possivel concluir apds esta analise que os valores e
aprendizagens que intencionalmente pretendemos que as criangas construam, por
exemplo, em momento de reunido de grupo, como o esperar pela sua vez de falar, o saber
escutar o outro, as partilhas, que muitas vezes em outras situacdes ndo conseguem
respeitar, em momentos de brincadeira as criancas demonstram ter estas competéncias
adquiridas. Tal como é definido por Vygotsky (citado por Bodrova, 2008), o brincar cria
uma Zona de Desenvolvimento Proximal, o que permite que as criancas apresentem niveis
superiores de desenvolvimento, enquanto brincam e jogam, do que em comparagédo se

nao estivessem a brincar.

Do mesmo modo, é, ainda, possivel fazer uma ponte com as aprendizagens
analisadas por mim com as aprendizagens que as criangas consideram que construem
enquanto brincam (no subcapitulo 4.2.1.). Neste sentido, saliento que as aprendizagens
gue as criangas mencionam vao ao encontro das aprendizagens que mencionei que eram

construidas. Todavia, as criancas salientam, ainda, que aprendem a brincar.

De salientar que a andlise de notas de campo e das reflexdes semanais sobre as
aprendizagens construidas pelas criancas através do brincar permitiu-me planear e ir ao
encontro das competéncias adquiridas pelas criangas, mas também ir ao encontro dos
interesses das mesmas, tal como foi o caso da M. L. quando brincou a fazer gelados, esse

momento permitiu-me recolher dados para planear um momento de culinaria.

4.2.4. Os niveis de envolvimento das criangas nas atividades ladicas do brincar e do
jogo e nas atividades ndo ludicas

Como mencionei anteriormente, considero que a analise do nivel de envolvimento
das criancas foi essencial para dar sentido a prépria investigacdo-acéo desenvolvida, bem
como a melhoria e desenvolvimento da minha acéo educativa, pois pude compreender
como € que a minha acdo era ou ndo adequada, através do envolvimento das criancas

perante 0s momentos propostos. Para além disso, reconheco que € essencial que as
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criancas se envolvam nos momentos propostos, pois sO assim iriam construir
aprendizagens significativas. Portanto, foi pertinente analisar o envolvimento das
criancas, de forma a poder melhorar e adaptar a minha pratica aos interesses e

curiosidades das mesmas.

Esta andlise foi realizada através do recurso a notas de campo. De salientar que,
primeiramente, a analise foi realizada de forma superficial, de modo a compreender o
envolvimento que as criancas demostravam durante os varios momentos e poder adaptar
a minha acd0 a momentos que captassem a sua atengdo e, consequentemente, 0 seu
envolvimento. Posteriormente, realizei a analise mais detalhada e especifica analisando

0s niveis de envolvimento de cada uma das criangas perante dez momentos.

Com base na andlise de dez momentos (5 ludicos e 5 ndo ludicos) é possivel
compreender que as criangas se envolvem mais nos momentos de brincadeira e de jogo,
sendo que alcancaram o nivel maximo na maioria dos indiciadores de envolvimento (ver
tabelas de analise no Apéndice P-1, P-2, P-3, P-4 e P-5).

Tabela 2. Quadro sintese do nivel de envolvimento das criangas de Pré-Escolar em 10 momentos (lUdicos e ndo
ludicos).

Identificacdo e Criancas e nivel | Momentos (ludico £
spago
data do momento | de envolvimento ou nao ladico) pag
T.R. —Nivel 5 Momento ndo | Templo Romano
M. L. — Nivel 5 ludico
Momento de
S. A. —Nivel 5
exploracéo no
E. — Nivel 3
templo romano -
) T.—Nivel 3
dia 6 de marco de
T.S.—Nivel 2
2020
S. M. — Nivel 2
S.R.—Nivel 2
Momento de | J. — Nivel 5 Momento lddico Area da casinha —
brincadeira B. — Nivel 5 sala do grupo
(coronavirus) — dia | T.— Nivel 5
9 de margo de 2020 | M. C. — Nivel 4
Momento de | J. — Nivel 5 Momento lddico Espaco exterior
brincadeira A.—Nivel 5 comum a todas as
S.A. —Nivel 5
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(carrinho) —dia2 de | F. — Nivel 5 valéncias da
junho de 2020 D. C. - Nivel 5 instituicéo
Momento de | M. L. — Nivel 5 Momento ladico Espaco exterior
brincadeira L. E. — Nivel 4 comum a todas as
(gelados) — dia 8 de valéncias da
junho de 2020 instituicdo
Momento da|S. A. —Nivel 2 Momento ndo | Espaco da reunido
exploracéo do | A. — Nivel 2 ludico de grupo — sala do
projeto sobre | T. S. — Nivel 2 grupo
Portugal — | F.—Nivel 3
Visualizagdo  do | D. C. — Nivel 3
video sobre aregido | M. L. — Nivel 4
do Alentejo—dia 15 | B. — Nivel 4
de junho de 2020
Momento da | J. — Nivel 5 Momento ladico Espaco da reunido
exploracéo do | A. — Nivel 5 de grupo — sala do
projeto sobre | M. L. — Nivel 5 grupo
Portugal — “Vamos | S. A. — Nivel 5
explorar a regido do | B. — Nivel 5
Algarve”, através | M. F. — Nivel 4
de uma viagem de | D.C. — Nivel 4
autocarro de faz de | F. — Nivel 4
conta — dia 16 de
junho de 2020
Momento de | M. L. — Nivel 5 Momento ndo | Espaco da reunido
culinaria: gelados — | M. F. — Nivel 5 ludico de grupo + espacgo
dia 16 de junho de | B. — Nivel 4 com mesas — sala
2020 A.S.—Nivel 4 do grupo

D. — Nivel 3

F. — Nivel 3
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Momento das | D. — Nivel 5 Momento ndo | Espaco da reunido

experiéncias  das | J. — Nivel 5 ludico de grupo — sala do
sombras —dia 17 de | A. — Nivel 4 grupo

junho de 2020

Momento em que | J. — Nivel 5 Momento ladico Numa mesa da sala
as criangas jogam | A.— Nivel 5 do grupo

pela 1.2 vez ao jogo | M. L. — Nivel 5
da memoria | D. — Nivel 3

construido  pelas
préprias através do
Projeto dos Jogos —
dia 18 de junho de

2020

Momento do | S. A. — Nivel 5 Momento ndo | Espaco da reunido
reconto da historia | M. F. — Nivel 5 ludico de grupo — sala do
“Queres  brincar | J. — Nivel 5 grupo

comigo?”, de Eric | M. L. — Nivel 5
Carle — dia 1 de | E.—Nivel 5

julho de 2020 A. —Nivel 5
F. — Nivel 4
L. E. — Nivel 1

O primeiro momento analisado ocorreu no dia 9 de marco de 2020 (ver tabela no
Apéndice P-1). Este momento surgiu de uma brincadeira na area da casinha, no qual o J.,
aB.,aT.eaM. C. estavam a brincar aos cabeleireiros, mas posteriormente, o J. decidiu
alterar a brincadeira e realizarem uma viagem de avido, sendo o mesmo o piloto. A M. C.
e a T. representaram o papel de hospedeiras de bordo, enquanto que a B. decidiu ser uma
passageira. Ao longo deste momento as criangas negociaram o pais ou cidade que iriam
visitar. Neste momento, foi possivel observar que as criangas envolveram-se bastante,
demonstraram todas persisténcia, concentracdo, demostravam-se satisfeitas, através da
sua expressao facial e revelavam ter um certo cuidado durante a brincadeira, a excegédo
da M. C. que parecia um pouco triste ou mesmo timida, ndo alterando a sua expressao
facial. Assim, o envolvimento do J., da B. e da T. foi analisado com o nivel 5, enquanto

que a M. C. com o nivel 4.
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No dia 2 de junho de 2020 foi analisado outro momento (ver tabela no Apéndice
P-2), este surgiu de uma brincadeira no espaco exterior comum as varias valéncias da
instituicdo, noqualoJ.,0 A.,,0F.,0S. A. e 0 D. C. brincavam com um carrinho, no qual
se podiam sentar. Durante este momento, uma crianga encontrava-se sentada no carrinho,
enquanto uma o empurrava, para que 0 mesmo Se movesse ao longo do espaco, as
restantes trés criangas corriam ao lado da crianga que empurrava o carrinho, demostrando-
se felizes, uma vez que era possivel observar e ouvir os seus risos. Entretanto, estas
mudavam de funcgdes entre si e continuavam a envolver-se as cinco da mesma forma no

momento.

Neste sentido, ndo houve nenhuma crianca que se destaca-se das restantes, uma
vez que independentemente da sua funcdo na brincadeira todas se mostravam felizes,
satisfeitas, concentradas e ndo abandonaram este momento tendo o mesmo sido repetido
ao longo de varios minutos. Assim, o envolvimento de cada uma das criangas (J., 0 A., 0

F.,0S.A.eoD.C.)éanalisado, igualmente, com o nivel 5.

O terceiro momento aconteceu no dia 8 de junho de 2020 (ver tabela no Apéndice
P-3), no espago exterior comum as varias valéncias da instituicdo. A M. L. e a L. E.
exploraram e envolveram-se neste momento, no qual também me envolvi. O mesmo
decorreu durante uma brincadeira, na qual a M. L. vendia gelados, no qual se demostrou
completamente envolvida, demonstrando-se concentrada e persistente, envolveu-se com
toda a sua energia, criatividade e complexidade, sendo que o seu nivel de envolvimento
¢ analisado no nivel 5. Emrelacdo a L. E., amesma desempenhava na brincadeira a funcéo
de ajudante da M. L. e, por isso, ndo teve um envolvimento na mesma tdo notorio, sendo
visivel que passava algum tempo a observar outras criancas a brincarem, porém quando
a M. L. a chamava a mesma voltava a envolverem-se na brincadeira € mesmo nesta
situacdo a mesma ndo abandonou esta brincadeira, por isso, o seu nivel de envolvimento

¢ analisado com o nivel 4.

No dia 16 de junho de 2020 (ver tabela no Apéndice P-4), foi proposto um
momento de exploracdo do Projeto de Portugal, por meio do faz de conta, mais
concretamente, uma viagem de autocarro. Neste momento,0J.,0 A.,aM.L.,0S. A.ea
B. demonstram-se envolvidos durante este momento, no qual foi possivel perceber que
estavam concentrados perante 0 mesmo e utilizavam a sua criatividade e energia, sendo
que o envolvimento destas criancas € analisado com o nivel 5. No entanto, a M. F. e 0 D.

C. ndo se demonstram ao longo deste momento atentos, demorando a reagir a
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determinadas situacdes, apesar de se mostraram ao longo do momento persistentes, ou
seja, ndo o terem abandonado, nem se distrairam sobre outras situacfes, o envolvimento

destas criangas € analisado com o nivel 4.

No entanto, o F. distraiu-se ao longo do momento, tomando atengdo a outras
situacdes, porém retomava a sua concentracao por si proprio, demonstrando, assim, que
ndo estava totalmente concentrado existindo algumas interrupcdes e, por isso, 0 seu nivel

de envolvimento é analisado no nivel 4.

No dia 18 de junho de 2020 (ver tabela no Apéndice P-5),0J.,0A.,aM. L.eo0
D. decidiram jogar ao jogo da memoria, jogo este construido pelos mesmos através ao
Projeto dos Jogos. O J., 0 A. e a M. L. ao longo do mesmo demonstraram-se envolvidos,
através da utilizacdo de toda a sua energia, criatividade e complexidade, mas
principalmente por se mostrarem ao longo do mesmo concentrados para descobrirem as
cartas pares e, por isso, revelaram persisténcia e ndo abandonaram, nem se distrairam

neste momento, sendo o seu nivel de envolvimento analisado no nivel 5.

No entanto, o D. revelou grandes momentos de distracdo, ao observar para outras
situacOes que aconteciam na sala, demonstrando ndo estar muito interessado no jogo, pois
este era um jogo que requeria que o0 mesmo tivesse concentrado para encontrar as cartas
pares. O D. apds o seu momento a jogar, desconcentrava-se e distrai-se com outras

situacdes, por isso, o seu nivel de envolvimento é analisado com o nivel 3.

Como se pode constatar os cinco momentos ludicos foram analisados
maioritariamente com o nivel 5 na escala de envolvimento, uma vez que as criangas ao
se envolverem voluntariamente e com interesses nestes momentos influenciou o seu nivel
de envolvimento (van Oers, 2003). Porém, algumas criancas demonstraram o nivel 4,
devido principalmente ao ndo demonstrarem toda a sua energia no momento (ver tabela
no Apéndice P-1, P-3 e P-5) e por passarem por grandes momentos distraidos (ver tabela
no Apéndice P-3, P-4 e P-5). Num dos casos como aconteceu no inicio da minha
intervencdo e decidi envolver-me na brincadeira das criangas (ver tabela no Apéndice P-
1), fiquei com a sensacdo de que a minha presenca poderia ter influenciado o
envolvimento da M. C., apesar da mesma ter interagido comigo. Oliveira-Formosinho e
Aradjo (2004) referem que uma crianga envolve-se num momento quando possui um

sentimento de pertenca e ndo existe nenhum elemento estranho para a crianga. Neste caso,
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como foi no inicio do estagio, a mesma poderia estar um pouco timida por me conhecer

ha pouco tempo.

No entanto, em alguns momentos considerados ndo ludicos, como foi o caso da
exploragdo ao Templo Romano (ver tabelas de analise no Apéndice P-6), do reconto da
historia “Queres brincar comigo?”, de Eric Carle (ver tabelas de anélise no Apéndice P-
7), no momento de culinaria (ver tabelas de analise no Apéndice P-8) e no momento da
experiéncia das sombras (ver tabelas de analise no Apéndice P-9), as criancas mostraram-

se, igualmente, envolvidas e interessadas nestes momentos.

No dia 6 de marco de 2020 (ver tabela no Apéndice P-6) realizamos uma visita ao
Templo Romano. Esta proposta surgiu no Projeto Exploradores da Cidade, mais
concretamente, da curiosidade das criangas em explorar este monumento e descobrir se 0
mesmo era ou ndo um quadrado. Para tal, realizou-se medi¢des ndo convencionais com o
auxilio dos pés e dos bragcos. Neste momento, o grupo de criancas foi divido e a analise
do envolvimento centrou-se em oito criancas (T.R., M. L.,S.A,E.,, T.,T.S.,,S. M. e S.
R.). O envolvimento do T. R., da M. L. e do S. A. foi analisado no nivel 5, pois
demonstram-se concentrados neste momento e persistentes, ndo desistirem do mesmo,
revelando estratégias para conseguirem contar de dois em dois, 0 que demonstra a sua
complexidade e criatividade, mas também se envolveram no mesmo com toda a sua

energia.

O envolvimento do E. e da T. foi analisado com o nivel 3, uma vez que 0s mesmos
encontravam-se ao longo do momento distraidos com o que se passava em seu redor, no
entanto participavam na contagem, ou seja, retomavam a sua atencdo. Enquanto que o T.
S.,0S. M. eoS.R. revelaram que o seu envolvimento se encontrava no nivel 2, pois para
além de estarem distraidos também com situagdes exteriores, ndo voltaram a concentrar-

se neste momento.

No dia 15 de junho de 2020 (ver tabela no Apéndice P-7) foi proposto a
visualizagdo de um video sobre a regido do Alentejo, centrando-se este momento no
Projeto sobre Portugal. Este foi 0 momento em que as crian¢as demonstram 0s niveis
mais baixos de envolvimento, nomeadamente, o envolvimento da B. e da M. L. foi
analisado com o nivel 4;,0F.eoD. C.comonivel 3;e0S. A.,,0A.e0 T.S. com o nivel

2, sendo que nenhuma crianca revelou persisténcia, concentracéo, energia, complexidade
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e criatividade. Este momento ndo potenciou o envolvimento das criancas, logo 0 mesmo

n&o foi adequado para nenhuma.

No dia 16 de junho de 2020 (ver tabela no Apéndice P-8) foi proposto um
momento de culinaria que surgiu de uma observacdo de uma brincadeira, mais
concretamente, a M. L. a vender gelados. Neste momento, as criangas ajudaram a fazer a
receita ao adicionarem os ingredientes e ao ligarem o liquidificador, cada uma teve o seu
papel na confecdo desta receita. No entanto, surgiram diferentes niveis de envolvimento:
o envolvimento da M. L. e da M. F. foi analisado com o nivel 5; aB. e o A. S. com 0
nivel 4, pois ndo demonstram energia, nem complexidade e criatividade na elaboracéo da
receita; e o envolvimento do D. e do F. foi analisado com o nivel 3, pois os mesmo antes
de ajudarem na confecdo da receita distraiam-se facilmente, enquanto os seus pares a

preparavam.

No dia 17 de junho de 2020 (ver tabela no Apéndice P-9) foi proposto a escuta da
historia “O Cuquedo”, de Clara Cunha, que partiu de uma proposta implicita das criangas,
através da escuta e da constatacdo do interesse das mesmas por animais. Neste momento,
teve o0 recurso ao teatro de sombras, que permitiu que as criangas constatassem que as
sombras ndo tinham todas o mesmo tamanho ao longo da historia. O envolvimento do D.
e do J. foi analisado com o nivel 5, pois 0s mesmos demonstraram que estavam a dar o
seu melhor e mobilizaram competéncias cognitivas, demonstrando qual era a sua
perspetiva sobre o assunto. Para além disso, demonstraram-se bastante concentrados e
ndo abandonaram o momento, demonstrando toda a sua energia no mesmo. O
envolvimento do A. foi analisado com o nivel 4, pois 0 mesmo ndo demonstrou
complexidade, nem criatividade neste momento, apesar de ter estado concentrado e ndo

ter existido interrupgdes durante 0 mesmo.

No dia 1 de julho de 2020 (ver tabela no Apéndice P-10), antes do momento da
batalha de adgua foi proposto que as criancas recontassem a historia “Queres brincar
comigo?”, de Eric Carle, sendo esta uma das historias preferidas do grupo, uma vez que
pediam constantemente para contar a mesma. Neste momento, o S. A. ofereceu-se para
recontar a histéria, mas fez com o apoio da M. F., do J., da M. L., do E. e do A.. Ao longo
deste momento, as criangas demonstram um cuidado especial no reconto da historia,
nomeadamente, ao tomarem atencdo a calda que surgia na pagina anterior, tentando
sempre adivinhar o animal a quem pertencia. Neste sentido, o envolvimento destas

criangas € analisado com nivel 5.
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No entanto, o F. apesar de mostrar-se as vezes concentrado quando era a parte de
descobrir a quem pertencia a calda, teve alguns momentos de desconcentracéo,
principalmente, porque 0 momento da batalha 4gua é um dos seus momentos favoritos da
rotina, entdo procurava a educadora cooperante para perceber quando é que era altura de
ir para o espaco exterior. O envolvimento do F. foi analisado com nivel 4, pois a crianca
apesar de desconcentrar-se retomava a sua atencdo para o reconto da historia e

participavam com interesse e entusiasmo.

Por sua vez, o envolvimento da L. E. foi analisado com o nivel 1, pois a crianca
parecia que estava ausente do mesmo, permaneceu ao longo desta observacdo com 0s
olhos postos no chdo, o que parecia que a mesma ndo estava com interesse neste

momento.

Ap6s analisar os momentos ndo ludicos é possivel concluir que as criangas
também de envolvem nestes momentos, nomeadamente, quando uma situacao as desafia
(ver tabela no Apéndice P-6 e P-9); quando € um momento que gostam, como a escuta de
uma historia (ver tabela no Apéndice P-10); e quando um momento é diferente do habitual
e Ihes suscita o interesse e a curiosidade pelo mesmo (ver tabela no Apéndice P-8). Estas
situacbes sdo mencionadas por van Oers (2003), 0s momentos que suscitam o interesse
das criancas permitem que as mesmas demonstrem niveis de envolvimento superiores

guando participam nestes.

No entanto, é possivel constatar que 0 mesmo momento que desafia algumas
criancas (ver tabela no Apéndice P-6) e, consequentemente, influencia o seu
envolvimento poderd, igualmente, ndo permitir que outras criancas se envolvam, pois este
momento podera ser complexo para as mesmas. Contudo, Elkonin (citado por Marcolino
et al, 2014) refere que se as criangas estivessem a brincar ou a jogar seriam capazes de
vivenciar experiéncias mais complexas do que na realidade vivenciam, o que remete para
o facto do brincar criar uma Zona de Desenvolvimento Proximal (Vygotsky citado por
van Oers, 2003), no qual as criangas revelam niveis superiores de desenvolvimento

guando brincam.

Para além disso, é totalmente notério que o0 modo como 0S momentos Sao
preparados poderdo potenciar o envolvimento das criangas, nomeadamente, quando sdo
propostos por meio do faz de conta (ver tabelas de analise no Apéndice P-4). As criancas

envolvem-se mais nestes momentos do que em comparagdo com 0s momentos em que
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ndo é feito qualquer alusdo ao faz de conta (ver tabelas de analise no Apéndice P-7).
Ambos 0os momentos tinham a mesma finalidade, no entanto foram planeados e
preparados de forma diferente, o que permitiu o envolvimento ativo das criangas num
momento em comparacdo ao outro. Um estudo realizado por Maniulenko (citado por
Oliveira, 1995) demonstra que quando € pedido as criangas para realizarem um
determinado comportamento por meio do faz de conta esse comportamento € totalmente
mais controlado e cuidado pela crianga do que em comparagdo a outro comportamento

sem a alusdo ao faz de conta.

Neste sentido, € possivel concluir que as criangas se envolvem tanto em momentos
ludicos, como em momentos ndo ludicos, uma vez que o envolvimento ird depender do
momento em si, como foi preparado e planeado; da participacdo voluntaria da crianca no

mesmo; pelo interesse, curiosidade e pelo desafio que 0 momento lhe suscita.

Para além disso, a andlise do envolvimento das criancas foi, igualmente, crucial
para melhorar o planeamento, mas também a minha acdo educativa, no sentido ir ao
encontro dos interesses das criancas e, consequentemente, captar a sua atencdo. Como
mencionei anteriormente, apesar de ter analisado superficialmente o envolvimento
durante os varios momentos ao longo da minha intervencéo fui capaz de compreender o

gue potenciava ou ndo o envolvimento das criancas.

O planeamento foi realizado sempre em conjunto com as criangas com base nos
seus interesses e curiosidades sobre determinados assuntos, mas também com sugestdes
e propostas feitas por mim e pela educadora cooperante. As sugestdes e as propostas
tiveram sempre a preocupacdo de potenciar o envolvimento das criangas, por isso,
centraram-se essencialmente em propostas de momento novos que ndo eram regulares na

rotina do grupo, como foi o caso do momento da culinaria e da exploracdo das sombras.

Do mesmo modo, ao constatar que as criangas demonstravam niveis superiores
de envolvimento nos momentos quando brincavam e jogavam, propus que a exploracédo
das regides de Portugal (Projeto sobre Portugal) partisse do faz de conta, tendo sido
notoria a diferenga entre uma proposta que ndo teve qualquer aluséo ao faz de conta (ver
apéndice P-7), na qual a média do nivel de envolvimento das criancas € de
aproximadamente 3, e uma proposta que teve por base o faz de conta (ver apéndice P-4),

em que a média do nivel de envolvimento é de aproximadamente 5.
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Para tal, tendo em conta estes aspetos e, ainda, outros que surgiam dos interesses
das criangas, por exemplo, em momentos de brincadeira, procurei que as propostas
tivessem sempre por base momentos diferentes e tivessem alguma aluséo ao faz de conta
e, principalmente, que a minha postura fosse sempre espontanea, divertida, curiosa e

interessada pelo momento, de forma a potenciar o envolvimento das criangas.

4.2.5. Autorreflexdo sobre o desenvolvimento profissional face a incorporacéo da
ludicidade na agdo educativa

Como expliquei anteriormente, através da metodologia adotada, considero que
seja essencial analisar o meu desenvolvimento profissional ao longo da minha
intervencdo na PES, no sentido de melhorar e construir a minha acéo educativa, através
também da reflexdo. Para tal, a andlise deste envolvimento foi feita através de reflexdes

semanais e de reflexdes diarias, estas feitas regularmente com a educadora cooperante.

Inicialmente, saliento que 0 meu estagio e, consequentemente, a minha
investigagdo-acao neste contexto decorreram em trés momentos, devido a atual situacéo
de pandemia. No entanto, estes momentos foram essenciais e tiveram um significado

bastante forte para o0 meu crescimento profissional e pessoal.

O primeiro momento foi a entrada no estagio. Durante quatro/cinco semanas senti-
me nervosa, preocupada e a0 mesmo tempo sem saber bem que rumo deveria seguir,
tendo em conta que era um contexto novo, em gue tinha de continuar a investigacdo-acao
ja desenvolvida. Mas também porque me sentia, ainda, muito presa ao contexto de 1.°
Ciclo do Ensino Bésico, uma vez que senti que ndo tive tempo para 0S separar
completamente e distanciar-me do mesmo. Assim, enquanto realizava o estagio de
Educacgdo Pré-Escolar, andava, igualmente, a procura de mim, enquanto educadora de
infancia, e de me libertar, no sentido de ser divertida e espontanea com as criangas, pois

sentia um grande peso da personalidade de ser exigente comigo mesma.

Apesar de tentar envolver-me nas brincadeiras das criangas espontaneamente, a
personalidade de ser exigente e de fazer sempre tudo bem foi realmente um grande
entrave e uma grande barreira para mim, pois sentia que em alguns momentos ndo me
deixava ser espontanea, devido ao facto de ser muito perfecionista.

A educadora cooperante ao chegar ao saldo coloca musicas de carnaval e comeca
a dangar, envolvendo-se com as criangas. Observo do outro lado do sal&o esta
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situacdo, no entanto parecia que tinha um peso nas pernas que nao me deixava
envolver-me de forma espontanea naquele momento. Assim, fiquei a balancar-me
de um lado para o outro, enquanto observava as crianc¢as a dancar com a educadora
cooperante (Nota de campo do dia 20 de fevereiro de 2020).

Em comparagdo com o 1.° Ciclo do Ensino Bésico ndo senti tanto esta sensagdo
de barreira feita por mim propria, pois neste contexto os momentos ludicos e as
brincadeiras aconteciam esporadicamente, em momentos definidos por um horéario. Ao
contrario do que acontecia no presente contexto em que estes momentos de brincadeira e
de jogo aconteciam inesperadamente, com naturalidade e regularmente nos varios
momentos que acompanhavam a rotina do grupo. Assim, apesar de ter havido uma
mudanca na minha acdo, enquanto futura professora, percebi que o contexto de Pré-

Escolar exigia mais, ainda, essa mudanca da minha forma de ser e de agir.

O segundo momento deste percurso foi, entdo, o confinamento, que me permitiu
pensar e refletir sobre todas preocupacdes que tive no primeiro momento de estagio. Este
foi 0 momento em que comecei a trabalhar na minha personalidade, no sentido de
comegar a ser sempre ser eu propria, divertida e espontdnea e menos preocupada e
exigente comigo mesma, como acontece quando estou num contexto social e familiar. Do
mesmo modo, aproveitei para ler e aprofundar alguns conhecimentos sobre a Educacao
Pré-Escolar, tendo em conta que percebi que a minha personalidade e a profissao que
escolhi deverdo andar sempre de méos dadas.

Por fim, o terceiro momento do meu estagio e investigacdo-acao foi sem davida o
mais desafiante em termos da construcdo profissional, mas também porque me desafiei a
mim propria a continuar e a persistir em ser espontanea, divertida e natural. Este foi o
momento mais desafiante deste percurso e que sinto orgulhosamente que o superei. Para
além disso, foi, igualmente, 0 momento que sinto que mais aprendi e cresci, tanto como

a nivel profissional, como a nivel pessoal.

Nesta fase, compreendi, ainda, mais a importancia da tematica do presente
relatério, o brincar, para a minha futura profissdo. O envolvimento e o apoio de um/a
educador/a nas brincadeiras das criangas, para além de potenciar novas aprendizagens e
novas oportunidades de brincadeira para as criangas, de partir destes momentos para
poder planear novas propostas, potenciam, igualmente, um ambiente rico e estimulante,
de confianca, de entreajuda, de cooperacéo, de respeito e de amizade entre o adulto e as

criancas.
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Ola educador/a ao envolver-se nas brincadeiras das criancas tém a oportunidade
de as conhecer melhor e aos seus interesses e construir uma relagéo de confianga com as
mesmas, tal como é defendido por Rolim, Guerra e Tassigny (2008), Silva, Marques,
Mata e Rosa (2016) e por Neto (2017). Do mesmo modo, as OCEPE (Silva et al, 2016)
destacando que o/a educador/a ao observar as criancas a brincar pode “planear novas
propostas, ou apoiar o desenvolvimento de projetos” (p. 18). Na mesma perspetiva,
Rolim, Guerra e Tassigny (2008) afirmam que o brincar “pode[...] ser o melhor caminho
de interagdo entre os adultos e as criangas [...] para gerar novas formas de

desenvolvimento e de reconstrucao de conhecimento” (p. 180).

A relacdo que construi com as criancas foi 0 mais gratificante ao longo deste
percurso, pois sinto que tudo correu bem e foi uma experiéncia rica gragas a oportunidade
que dei as criancas de me conhecerem como sou. Deste modo, as criangas foram também
um grande pilar para esta transformacéo, uma vez que persistiram e tentaram, igualmente,
envolver-me nas suas brincadeiras, jogos e interagdes. Portanto, considero que o terceiro
momento foi o compilar da minha vontade de mudar e de aprender juntamente com a

vontade das criancas de me integrarem no grupo e nas suas brincadeiras e jogos.

Assim, revejo que todo este caminho que percorri s6 foi possivel porgque consegui,
principalmente, distanciar-me de mim propria e do proprio contexto, numa altura em que
0 estagio, ainda, estava a decorrer, considerando este periodo uma mais valia e uma étima
oportunidade para refletir sobre a minha agdo e sobre todas as duvidas que tinha no

primeiro momento do estagio.

Neste contexto, compreendi que para desempenhar a profissdo de educadora de
infancia com qualidade era necessario mudar e deixar de ser exigente comigo mesma,
observar e constatar as situacOes pela sua parte positiva e permitir que as criangas
tivessem o seu tempo garantido de brincadeira e que este permitisse que eu me envolvesse
nestes momentos, tendo em conta que é através destes e das interaces entre crianca-
crianca e crianga-adulto, que damos oportunidade para que as aprendizagens construidas
sejam significativas, tanto para as criangas, como para nos, (futuros/as) educadores/as de

infancia, uma vez que aprendemos muito com as criangas.

Ao longo da intervencdo neste contexto aprendi a envolver-me e a apoiar as
criangas nas suas brincadeiras; a participar nas suas brincadeiras assumindo um papel na

mesma; a desafia-las, através do questionamento, de forma a que as mesmas pudessem
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explorar varias situacfes; a ouvir as propostas implicitas das criancas através dos
momentos de envolvimento e/ou de observagdo das brincadeiras, o que me permitiu
planear propostas que fossem ao encontro dos interesses das criangas; mas principalmente
sinto que cresci muito profissionalmente por ter permitido houvesse esta mudanca,

mesmo a nivel pessoal.

A aprendizagem que construi neste contexto vai ao encontro das diversas funcdes
que um/a educador/a e professor/a podem assumir quando se envolvem nas brincadeiras
das criancas (van Oers, 2003; Silva et al, 2016). Do mesmo modo, tentei estar sempre
atenta, de forma a identificar algum tipo de estereotipico nas brincadeiras das criangas,
sendo esta uma das func¢des que um/a educador/a podera assumir (Silva et al, 2016). Neste
sentido, durante uma brincadeira de restaurante no dia 30 de junho de 2020, a M. L., 0 D.
e 0 D. C. abordaram o assunto de que existem trabalhos que podem ser tanto de mulher,
como de homem, em relagdo as funcdes desempenhadas num restaurante, assim apesar
de ndo precisar de intervir diretamente, decidi envolver-me nesta conversa enquanto

fingiamos fazer a nossa refei¢do (ver nota de campo no Apéndice O-16).

Este caminho foi mais longo do que o esperado, cresci, brinquei, joguei e aprendi
muito, mas, principalmente, aprendi que o apoio e o envolvimento do/a educador/a é
fundamental nas brincadeiras e jogos, pois, para além de nos dar a oportunidade de nos
relacionarmos com as criangas, de as conhecermos melhor e de enriquecer as suas
brincadeiras, as mesmas sentem-se felizes com a nossa presenca e interesse perante esta

atividade que é tdo sua.

Portanto, este foi sem duvida o caminho mais desafiante, mas ao mesmo tempo
gratificante, aprendi que ndo preciso de ser muito exigente comigo mesma para conseguir
alcancar 0os meus objetivos e ao compreender isso foi possivel ser mais esponténea e
envolver-me nas brincadeiras e jogos das criancas, de forma natural. Este objetivo passou
a ser também um objetivo pessoal e que me fez compreender muito sobre a minha postura,

enquanto (futura) educadora de infancia, e a minha forma de ser e agir.

Neste sentido, destaco a minha aprendizagem neste contexto de forma a incorporar
a ludicidade na minha acdo educativa, comprovando que € essencial que os/as
educadores/as se envolvam nas brincadeiras e nos jogos das criancas, apoiando-as e

construindo aprendizagens em conjunto. Kishimoto (2010) chama-nos a atengéo para o
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facto de o adulto ser o principal elemento que potencia a aprendizagem e o

desenvolvimento das criangas durante as brincadeiras.

Para finalizar, cito uma frase de Oliver Wendell Holmes (citado por Marques,
2019), “nao paramos de brincar porque envelhecemos, mas envelhecemos porque
paramos de brincar...” (p. 29). Esta citacdo menciona o quanto aprendi e evolui como
profissional neste contexto. Saliento, assim, que é tdo facil brincar e ser simples, que as
vezes nos esquecemos de o ser, pelas exigéncias que a vida nos traz ou pela nossa pressa
de crescer, de envelhecer. Concluiu mencionando que, na minha perspetiva, cada
educador/a de infancia deve guardar para sempre a crian¢a que tem em si e nunca ter

pressa de envelhecer.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao analisar os dados recolhidos nos dois contextos de intervencdo e de
investigacdo-acdo foi possivel compreender que as criancas, tanto do contexto de
Educacao Pré-Escolar, como do contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico, constroem
aprendizagens e desenvolvem-se por meio do brincar e do jogo, de forma holistica, natural
e espontanea, se lhes forem dadas condicGes para tal. Ao observarmos as criangas a
brincar é possivel comprovar que as mesmas revelam niveis de desenvolvimento
superiores aos que apresentam quando ndo estdo a brincar, bem como o seu envolvimento
¢ superior nestes momentos. No entanto alguns momentos ndo ludicos potenciam,
igualmente, o envolvimento das criancas: quando 0 momento lhes suscita o interesse e a
curiosidade e quando sdo desafiadas. Neste sentido, o envolvimento das criangas ndo se
centra apenas no momento, mas sim no modo como sdo propostos e preparados e,

essencialmente, no modo como o/a docente se envolve no momento e com as criancas.

A maioria das criancas de ambos o0s contextos consideram que aprendem
enguanto brincam e, igualmente, a professora e a educadora cooperantes reconhecem o

papel do brincar e do jogo como fundamentais para a vida das criancas.

Com base na investigacdo-acao realizada foi possivel comprovar que as criangas
de Educacdo Pré-Escolar aprendem e exploram a forma escrita, por exemplo, quando
decidem ir brincar na area dos cadernos, e desenvolvem o seu raciocinio matematico, o
sentido do numero, a perce¢do visual (subitizing) e o reconhecimento de quantias sem

recorrerem & contagem termo a termo, quando decidem fazer jogos.

A construcédo da aprendizagem parte do interesse das criangas e, do mesmo modo,
é possivel perceber que estes sdo conteldos que estdo presentes nos programas
curriculares. Neste sentido, acredito que a aprendizagem da leitura e da escrita e 0
desenvolvimento do raciocinio matematico no 1.° Ciclo do Ensino Basico possam
também partir do interesse, da curiosidade e da necessidade das criangas, de forma mais
natural e espontanea, uma vez que como muitos tedricos defendem é possivel relacionar
o0 brincar com o curriculo (Samuelsson & Pramling, 2014; Brougére citado por Cotonhoto
et al, 2019). No entanto, é fundamental permitir que estes momentos partam da vontade

da crianca e que sejam totalmente controlados pelas mesmas.

Assim, com base em todos os dados recolhidos, considero que o contexto de 1.°
Ciclo do Ensino Bésico tem que mudar, tal como é defendido por Neto (2017), de forma
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a garantir que a crianca usufrua do direito, do tempo e do espaco para brincarem
livremente; e de forma a tornar o curriculo mais flexivel, no sentido de néo ser tdo fechado
e exigente, reconhecendo a importancia do brincar (Lansdown, 2013b). Para tal, é
necessario aumentar os tempos de brincar e de jogo livre, ou seja, atribuir mais tempos
ao recreio; e, principalmente, formarem professores/as para incorporarem o brincar nas
suas acgdes e préaticas educativas, de forma a valorizarem e envolverem-se nas brincadeiras

e jogos das criangas.

Neste sentido, a educadora cooperante revela na primeira entrevista realizada (ver
entrevista no Apéndice M) a perspetiva de mudanca no contexto de 1.° Ciclo do Ensino
Basico, de modo a existir uma articulacdo coerente entre ambos os contextos. Na sua
opinido, o contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico deveria ser mais flexivel e permitir que

a mudanca de ciclos ndo fosse tdo dispare.

A incorporacdo da ludicidade na acdo educativa € fundamental na préatica de um/a
educador/a e de um/a professor/a de 1.° Ciclo do Ensino Bésico, uma vez que com base
na mesma conseguem ir ao encontro dos interesses e das necessidades das criangas e
potenciar a construcdo de aprendizagens significativas. Destaco, assim, que € possivel
que um/a professor/a se envolva de forma lldica, espontanea e com humor com as
criancas, porém este € um processo complexo em que ndo existe tempo suficiente de
brincadeira livre e o curriculo é pouco flexivel. Neste sentido, a forma que encontrei de
garantir o brincar e 0 jogo na vida escolar das criangas foi trazer o jogo, uma vez que era
a brincadeira preferida da maioria das criancas do grupo, para dentro da sala, de forma a
relacionar com o curriculo (Alain citado por Kishimoto, 1998; Wood, 2013b; Ferland
citado por Silva & Sarmento, 2017).

Por sua vez, na Educacdo Pré-Escolar € um contexto mais exigente do que em
comparagdo com o contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico, em termos da incorporagao
da ludicidade na préatica docente. Um/a educador/a deve estar constantemente atento/a as
brincadeiras das criangas, observando e envolvendo-se com espontaneidade durante estes

momentos.

Assim, as principais dificuldades sentidas centram-se com o facto de no contexto
de 1.° Ciclo do Ensino Basico quando defini os objetivos geral e especificos da
investigagdo-acdo a minha intervencéo no contexto ja ia a meio e, por isso, senti que ndo

vou muito tempo para melhorar a minha agéo educativa incorporada com o brincar. Outra
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dificuldade encontrada ao longo deste contexto foi, como tenho mencionado, o facto de
0 tempo de brincadeira ser bastante reduzido, o que dificultou o meu envolvimento nas
brincadeiras livres das criangas. Neste sentido, sinto que neste contexto é, igualmente,
exigente e requer uma mudanca em termos de panorama da Educacéo, de forma a ir ao

encontro dos interesses e das necessidades das criancas, tornando-se mais flexivel.

No contexto de Educacdo Pré-Escolar, senti apenas uma dificuldade, mas que se
centrou no maior obstaculo que tive de ultrapassar: eu propria. Este € um contexto mais
exigente, que requer espontaneidade, flexibilidade, humor e envolvimento em todos os
momentos diérios e devido a minha personalidade exigente foi necessario desconstruir e
construir uma agéo educativa que fosse ao encontro das carateristicas do brincar. Neste
sentido, esta foi também a grande potencialidade desta investigacdo-acao, que para além
de todos os dados recolhidos, a minha evolucgéo, enquanto profissional, no sentido de ter
incorporado o brincar na minha acdo educativa, mas também na minha forma de ser e

agir, por isso, foi também um desenvolvimento a nivel pessoal.

Portanto, apesar de inicialmente a tematica desta investigacdo-acao ter surgido de
um interesse e uma preocupacao minha sobre o tempo e o direito ao brincar ndo estarem
a ser garantidos, principalmente, no contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico, tornou-se,
igualmente, uma tematica que veio potenciar, desenvolver e enriquecer a minha préatica
educativa. Neste sentido, compreendi que um/a educador/a e um/a professor/a necessitam
de se envolver, apoiar, dialogar e estimular a reflexao, através do questionamento, com
as criangas durante as suas brincadeiras e jogos e, principalmente, garantir o tempo e

espaco de brincadeira, sem nunca controlarem as brincadeiras desenvolvidas.

Assim, termino com uma pequena reflexdo: Um dia disseram-me que ao brincar
com as criangas conseguimos tudo, hoje ndo poderia estar mais de acordo, pois um adulto
ao brincar com as criangas € a forma mais pura e verdadeira de chegar a estas e de as
conhecer verdadeiramente, para além das inumeras aprendizagens que podemos construir

em conjunto.
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APENDICE A - GUIAO DA PRIMEIRA ENTREVISTA
SEMIESTRUTURADA REALIZADA A PROFESSORA
COOPERANTE

Introducdo a entrevista: Bom dia/boa tarde, desde ja muito obrigada por me conceber
esta entrevista. Como sabe estou a realizar a mesma, de modo a conhecer qual € a sua

visdo sobre o papel do brincar e do jogo nas aprendizagens das criancas.

Certifico-lhe desde ja o carater confidencial e o anonimato de todos os dados
recolhidos durante toda a entrevista, assim como durante toda a investigacdo e

intervencao.

Perguntas Perguntas de apoio Objetivos
Ha& quanto tempo é Conhecer 0  percurso
professora nesta escola? profissional da professora.
Que importéncia atribui ao Conhecer a perspetiva que
brincar na vidas das a professora tem sobre o
criangas? brincar.

. _ Conhecer a perspetiva que
Que beneficios considera
) o a professora tem sobre o
que o brincar tem para a | A que niveis? _ )
_ brincar, em relacdo aos
criangas? -
beneficios.

Como Vvé a relagdo entre o | Acha que as criangas | Visdo da professora sobre
brincar e as aprendizagens | aprendem quando | 0 brincar e as

das criancas? brincam? aprendizagens.

Perceber se a professora
Consegue referir/conta observar as brincadeiras
algumas situagbes onde das criancas.

tenha observado as criancas | Onde é que ocorreram? Compreender se atraves

a aprender através do destas brincadeiras
brincar? considera que as criancgas
brincam.
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Como é que o brincar esta

presente na sua acgdo

docente?

De que modo?

Saber se a sua pratica tem
por base a atividade ludica

do brincar.

Na sua opinido, qual é a
importancia do brincar na

aprendizagem das criangas?

Conhecer a perspetiva que
a professora tem sobre o
da

brincar, ao nivel

aprendizagem.

Considera que o brincar
influéncia 0
desenvolvimento da

crianca?

Se sim, de que forma?

Conhecer a perspetiva que
a professora tem sobre o
termo de

brincar, em

desenvolvimento.

Qual é a sua opinido em
relacdo ao tempo que as
criangas tém para brincar e
para jogar de forma livre no

1.° Ciclo do Ensino Bésico?

Acha deste tempo em
comparagdo com o tempo
que tinha para brincar

quando era crian¢a?

Conhecer a opinido da
professora em relagdo ao
tempo que as criangas tém

para brincar livremente.

Qual é o seu papel nas
diferentes brincadeiras

realizadas pelas criangas?

Intervém ou deixa-as
brincar

sozinhas/autonomamente?

Conhecer o papel da
professora nas brincadeiras

das criancas

Que conselho e estratégia
pode dar a uma futura
educadora/professora  que
tém curiosidade e interesse
em desenvolver este tipo de
trabalho, proporcionando,
através do brincar, novas

aprendizagens?

Receber conselhos e

estratégicas para
desenvolver/introduzir
novas aprendizagens com

base no brincar.

Ha alguma informacéo que
considere relevante e que
nédo renha sido abordada nas

questbes anterior?

Saber se na opinido da
professora ndo ficou nada

por perguntar.
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Fecho da entrevista: Muito obrigada pelo tempo que despendeu para realizar esta

entrevista. Irei analisar cuidadosamente as suas respostas.

APENDICE B- GUIAO DA PRIMEIRA ENTREVISTA
SEMIESTRUTURADA REALIZADA A EDUCADORA
COOPERANTE

Introducdo a entrevista: Bom dia/boa tarde, desde ja muito obrigada por me conceber
esta entrevista. Como sabe estou a realizar a mesma, de modo a conhecer qual € a sua

visdo sobre o papel do brincar e do jogo nas aprendizagens das criancas.

Certifico-lhe desde ja o carater confidencial e 0 anonimato de todos os dados recolhidos

durante toda a entrevista, assim como durante toda a investigagéo e intervencdo neste

contexto.
Perguntas Perguntas de apoio Objetivos
Ha& quanto tempo é Conhecer 0  percurso
educadora nesta instituicao? profissional da educadora.

o Conhecer que modelo
Utiliza algum  modelo .
o pedagdgico a educadora
pedagdgico?

segue.
Que importancia atribui ao Conhecer a perspetiva que
brincar nas vidas das a educadora tem sobre o
criangas? brincar.

Conhecer a perspetiva que

Que beneficios considera a educadora tem sobre o

que o brincar tem para a | A que niveis? brincar, em relacdo aos

crianca? beneficios que traz para a
crianga.

Conhecer a visdo da
Como Vé a relagdo entre o | Acha que as criangas | educadorasobre o brincar e
brincar e as aprendizagens | aprendem quando | as aprendizagens.

das criancas? brincam? Compreender se a

educadora considera que as
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criangas aprendem

enguanto brincam.

Consegue referir/contar
alguma situacdo onde tenha
observado as criancas a

aprender através do brincar?

Onde € que ocorreram?

Perceber se a educadora
observa as brincadeiras das
criangas.

Compreender se a
educadora considera que as
criancas aprendem

enguanto brincam.

Como é que o brincar esta

Saber se a préatica docente

da educadora tem por base

presente na sua acdo | De que modo? o o

a atividade ludica do
docente? _

brincar.
Qual é o seu papel nas | Intervém ou deixa-as | Conhecer o papel da
diferentes brincadeiras | brincar educadora nas brincadeiras

realizadas pelas criancas?

sozinhas/autonomamente?

das criancas.

Qual é a sua opinido em

relacio ao tempo de

Considera que existem

diferencas entre  este

contexto e o contexto de

Conhecer a perspetiva da
educadora cooperante em

relacio ao tempo de

brincadeira no contexto de | 1. Ciclo do Ensino| ) _
o o brincadeira entre os dois
Educacéo Pré-Escolar? Basico?
_ contextos.
Quais?
Que conselho e estratégia
pode dar a uma futura
Receber  conselhos e

educadora/professora  que
tém curiosidade e interesse
em desenvolver este tipo de
trabalho, proporcionando,
atraves do brincar, novas

aprendizagens?

estratégicas para
desenvolver/introduzir
novas aprendizagens com

base no brincar.

H& alguma informacdo que

considere relevante e que

Saber se na opinido da
educadora ndo ficou nada

por perguntar.
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néo tenha sido abordada nas Dar  oportunidade  a
questdes anteriores? educadora para referir
informacao pertinente que
ndo tenha sido abordada ao

longo da entrevista.

Fecho da entrevista: Muito obrigada pelo tempo que despendeu para realizar esta

entrevista. Irei analisar cuidadosamente as suas respostas.
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APENDICE C- GUIAO DA SEGUNDA ENTREVISTA
SEMIESTRUTURADA REALIZADA A PROFESSORA
COOPERANTE

Introducdo a entrevista: Bom dia/boa tarde, desde ja muito obrigada por me conceber
esta entrevista. Como sabe estou a realizar a mesma para compreender, na sua opiniao, se
0S jogos propostos potenciaram aprendizagens e, ainda, que tipo de aprendizagens

considera que foram potenciadas. Durante esta entrevista irei focar na sua perspetiva

sobre o brincar perante o decorrer desta investigacao.

Certifico-lhe desde ja o carater confidencial e o anonimato de todos os dados recolhidos

durante toda a entrevista, assim como durante toda a investigacdo e intervencdo neste

contexto.
Perguntas Perguntas de apoio Objetivo
Compreender  se, na
) opinido da professora, as
_ Consideram que estes|
Acha que as criangas o atividades com base no
) contribuiram  para as| _
aprenderam através dos ) brincar e no  jogo
) aprendizagens das o
jogos que foram propostos? | contribuiram  para  as
criangas? ]
aprendizagens das
criancas.
Que tipo de aprendizagens Compreender que
consideram que foram aprendizagens foram
potenciadas através dos potenciadas, na perspetiva
jogos e das brincadeiras? da professora.
Apds a minha prética, Compreender se a minha
relacionada com base no pratica contribuiu para a
brincar e no jogo, acha que | O que alterou? professora ter uma nova
esta contribui para ter uma perspetiva sobre o brincar e
nova visao sobre o brincar? a aprendizagem.
) Entender se a pratica
Pretende  continuar a o
_ _ realmente contribuiu para a
brincar e a jogar com as
_ professora ter uma nova
criangas? o
viséo.
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E, se ird continuar a
permitir que as criangas
aprendam com base no

brincar e no jogo.

Fecho da entrevista: Muito obrigada pelo tempo que despendeu para realizar esta

entrevista. Irei analisar cuidadosamente as suas respostas.
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APENDICE D- GUIAO DA SEGUNDA ENTREVISTA
SEMIESTRUTURADA REALIZADA A EDUCADORA
COOPERANTE

Introducdo a entrevista: Bom dia/boa tarde, desde ja& muito obrigada por me conceber
esta entrevista. Como sabe estou a realizar a mesma, de modo a conhecer qual é a sua
perspetiva sobre os tipos de aprendizagens que foram potenciadas pelo brincar e pelo
jogo, através da minha intervencao e envolvimento nas brincadeiras das criangas.

Certifico-lhe desde ja o carater confidencial e o anonimato de todos os dados

recolhidos durante toda a entrevista.

Perguntas

Perguntas de Apoio

Objetivos

O que pensa sobre os
momentos em que intervim
das

nas brincadeiras

criangas?

Pensa que foram momentos

positivos?

Conhecer a perspetiva da
educadora perante  0S
momentos em que me
envolvi/intervim nas

brincadeiras das criancas.

Na sua perspetiva, pensa
que me envolvi o suficiente
ou poderia ter envolvido
mais nas brincadeiras das

criangas?

Caso deva intervir mais nas
brincadeiras das criancas, 0
que pensa que deveria ter
feito e ndo fiz?

Que conselhos e estratégias
podera dar para melhorar

no futuro?

Compreender se, na
perspetiva da educadora
cooperante, a  minha
intervengéo/envolvimento
nas  brincadeiras  foi
suficiente ou se poderia
envolver me mais.

Saber, na perspetiva da
educadora cooperante, 0
que falhou na minha
intervencao.

Conhecer os conselhos e as
estratéegias da educadora
cooperante  perante a
situacdo de me envolver

mais nas brincadeiras.
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Considera que a minha | A que niveis? Compreender que

intervencdo/envolvimento | Pensa que o Projetos dos | aprendizagens foram
potenciou aprendizagens? | Jogos potenciou | potenciadas, através do
aprendizagens? meu envolvimento e do

desenvolvimento do

Projeto dos Jogos, na
perspetiva da educadora

cooperante.

Hé& alguma informacéo que .
) Saber se na opinido da
considere relevante e que o
_ professora ndo ficou nada
ndo renha sido abordada
B _ por perguntar.
nas questdes anterior?

Fecho da entrevista: Muito obrigada pelo tempo que despendeu para realizar esta

entrevista. Irei analisar cuidadosamente as suas respostas.
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APENDICE E - GUIAO DE CONVERSA INFORMAL COM AS
CRIANCAS DE 1.° CICLO DO ENSINO BASICO E DE EDUCACAO

PRE-ESCOLAR

Perguntas

Perguntas de apoio

Objetivos

O que é brincar?

Conhecer as concecdes que
as criangas tém do brincar e

do jogo.

Gostas de brincar?

Porqué?

Compreender  se  as
criangas gostam ou ndo de

brincar.

Como é que te sentes

quando brincas?

Perceber como é que as
criancas se sentem (oS
sentimentos

que tém)

quando brincam.

Achas

quando brincas?

que  aprendes

O que que aprendes?

Concec0es que as criangas
ttm da relacdo entre o
brincar e 0 jogo com a

aprendizagem.

Acha que estamos sempre a

brincar?

Quando ndo brincamos

estamos a fazer o que?

Perspetivas das criangas

sobre se s6 existem
momentos  nos  quais
brincamos.

Compreender se fazem

distincdo entre os varios
momentos que ocorrem ao

longo de um dia.

O que é jogar?

Achas que brincar e jogar €

a mesma coisa?

Conhecer as concecdes que
as criangas tém do brincar e
do jogo.

Compreender  se as
criangas consideram que
séo

brincar e  jogar

sindbnimos.
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APENDICE F- DECLARACAO ENVIADA AOS/AS
ENCARREGADOS/AS DE EDUCACAO PARA AUTORIZACAO DA
GRAVACAO DAS VOZES DAS CRIANCAS DE EDUCACAO PRE-
ESCOLAR
’ UNIVERSIDADE DE EVORA
ESCOLA DE CIENCIAS SOCIAIS
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA E EDUCAGAO
Autorizacao

Sou a Sofia Isabel Tavares Ferreira, sou estudante do 2.° ano no curso de Mestrado em
Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico da Universidade de Evora.
Estou presente nesta instituicdo a realizar um estagio supervisionado, mas também tenho
como objetivo realizar uma investigagéo, a fim de poder recolher dados para escrever o

meu Relatério Final de Mestrado

Para tal, pretendo realizar algumas conversas informais com as criancas do grupo, tendo
preferéncia em gravar estas conversas, para que, posteriormente, possa transcrevé-las na

integra.

Por estas razoes, solicito que Ihe sejam facultadas as condicGes para a realizacdo da
recolha de dados, que sera realizada com o compromisso pelo respeito da protecdo de

dados, pelo anonimato e confidencialidade, na qual sou obrigada a respeitar.
Evora, 01 de marco de 2020

A aluna estagiaria,

Eu, , encarregado de educacdo de

(nome da crianga), autorizo/ndo autorizo

(riscar 0 que ndo interessa) a que, durante a investigacao a ser realizada, a conversa seja

gravada em formato de audio.
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APENDICE G - CONVERSAS INFORMAIS COM AS CRIANCAS
DE 1.° CICLO DO ENSINO BASICO

Apéndice G-1 — Conversa informal com V., M. I., M. G., Gu., D. e M. C., no dia 26
de novembro de 2019
Eu— V., 0 que que achas que é brincar?

V. — E brincar aos ninjas.

Eu — Entdo para ti para brincar é brincar aos ninjas?
V.- Sim.

Eu — Hum... E, para ti D. o que que ¢ brincar?

D. —Olha... brincar a... brincar a pa... a apanhada, jogar futebol... logo a noite vou para

o futebol.

Eu — Jogas futebol, ndo é?

D. — Sim! [feliz]

Eu — Que fixe!

D. mostra-se feliz.

Eu- E, tu M. G., o0 que achas que é brincar?
Gu. — E brincar as bonecas parvas.

M. G. — Nah ndo...

Risos.

M. G. — Brincar é eu estar-me a divertir... divertirmos...
M. I. — Brincar com a minha amiga...

Gu. — Ela s6 come doces!!

Eu— Ai e tu também...

Gu. ri-se.

Gu. — Mas eu sou mais magro que a M. I.!
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Eu — Oh Gu., mas cada um é como é€...

D. — Eu estou magrinho.

Gu. — A M. |. estd sempre a mexer na terra, que porcaria.

Eu — Ela pode gostar de brincar com a terra e isso nao ¢ uma porcaria...
M. I. — Mas eu também gosto de brincar aos desenhos com a minha amiga.
Eu — Muito bem M. I.. E, como € que vocés se sentem quando estdo a brincar?
D. — Bem, melhor...

Eu — E gostam de brincar Gu. e D.?

Gu. e D. (em coro) — Siiim!

Eu — Porque?

D. — Porque é divertido!

Gu. — Sofia, segura 14... Vamos fazer uma coisa.

Brincam os dois com as maos.

Gu. para o D. — Abre a méaquina, pde a roupa, fecha a maquina. Pde a maquina a trabalhar,

desliga a maquina, tira a roupa, faltou as cuequinhas...

Eu — Entdo vocés gostam de brincar...

Gu. — Com as mdos, sO que a ultima parte € um palavrdo.

Eu — Cuecas? Cuecas ndo é um palavrao, é uma peca de roupa interior.

Gu. faz um gesto, dando a entender que era esse o palavrao.

Eu —ah isso ndo se faz.

Gu. ri-se.

Eu - D., achas que aprendes quando estas a brincar?

D. —Nao...

Eu — E, achas que estamos sempre a brincar? Ou achas que ha momentos em que estamos

a fazer outras coisas...
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Gu. — Estamos sempre a brincar.

Eu — Entdo estamos sempre a brincar é isso?

Gu. — Néo, ndo (ri-se), mais ou menos.

Eu — Entdo? Explica-me 1a isso...

M. G. — Ha momentos em que estamos a brincar e hdA momentos em que estamos a estudar.
Eu — Tu estudas M. G.?

M. G. abana a cabeca a dizer que sim.

Gu. — Pois, ndo estamos sempre a brincar.

Eu — Diz-me 14 um exemplo de um momento em que ndo estamos a brincar...
Gu. — Quando estamos atentos a aula.

Eu — Entdo quando estamos atentos ndo podemos estar a brincar, é isso?

Gu. — Sim.

Eu—E, tu D. o que achas? Estamos sempre a brincar?

D. — Sim! Estamos sempre a brincar.

Eu —E, tu M. I. concordas com o que eles estdo a dizer?

M. I. — Estamos sempre a brincar as vezes... Ndo, as vezes brincamos e as vezes vamos

para a sala trabalhar.

Eu — Entdo, e tu na sala ndo brincas?

M. I. — Nao...

A M. C. surge na conversa e faz cara estranha.

Eu — Achas que brincamos na sala, M. C.?

M. C. — Sim, brincamos.

Eu —E, tu V. concordas com o que a M. C. esta a dizer?

V. — Néo.

Eu— Hum... M. C., porque que dizes que brincamos na sala?
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M. C. — Porque as vezes fazemos jogos...

Eu — Ai é? Diz-me 14 um exemplo de um jogo que fizemos na sala.

M. C. — La vai uma, 14 vio duas...

Eu — Ahhh eu lembro-me desse jogo...

V. — Mas quando estamos na sala estamos a trabalhar, ndo podemos brincar...
Eu — Porque?

V. — Porque estamos a trabalhar e temos que estar atentos...

M. C. — Mas fazemos as vezes jogos.

Eu — E a opini&o de cada um. Obrigada por a partilharem comigo.

Apéndice G-2 - Conserva informal com a M. J., M. A,, B. e M. C,, no dia 19 de
novembro de 2019

Eu — O que é brincar?

M. J. — E fugir de pessoas.

M. C. — Isso € uma corrida.

Eu — Mas correr € brincar, ndo é?

M. A. — A brincar nds temos que aprender, aprendemos a gostar, ah.. fazer gestos.
M. C. — A fazer jogos....

Eu — Entdo brincar também é aprender?

M. A. — Sim.

Eu — Entéo e aprendes o que M. A.?

M. A. — Aprendo a ser boa, partilhar os brinquedos com os amigos...
Eu — Muito bem... M. C. e o que ¢ que € para ti brincar?

M. C. — E brincar com 0s meus amigos.

Eu —E, tu B. 0 que achas?
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B. — Brincar é divertir.

Eu — E, como é que voceés se sentem?

M. C. — Eu sinto-me feliz.

M. J. — Eu também me sinto feliz.

M. A. — Sinto-me bem!

B. — Feliz.

M. — A M. A. ndo me deixa estar aqui.

Eu— M. A. ela pode estar aqui, ndo ha problema nenhum...
Ouve-se as meninas do 4.° ano a cantarem.

M. C. — Eu sinto-me divertida.

Eu — Muito bem! E, vocés gostam de brincar?

M. J. — Sim!

M. J. finge que esta panico por causa da brincadeira, pois fica com medo de ser apanhada.
Eu — Ai!! Achas que quando brincas estas a aprender?

M. J. — Sim!

Eu — O que que aprendes?

M. J. — Ah... hum... deixa-me ver... Aprendo a coser.

Eu — Aprendes a coser? O que que sabes coser?

M. J. — Nada, é a fingir.

M. C. — Eu as vezes também finjo que coso.

Eu — Entdo vocés a brincar estdo a fingir que cosem, que sdo costureiras?
M. C. — Sim!

M. J. — Sim!

M. C. —E, eu sei fazer golas.
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M. J. — Eu aprendo também a saltar, a nadar...

Eu — A nadar?

M. J. — Sim (risos).

Eu —E, tu M. C. achas que aprendes quando brincas ou estas sé a brincar?

M. C. — Aprendo.

Eu — E, aprendes o que?

M. C. — A coser, a correr mais rapido... deixa pensar, a fazer novos amigos.
Eu— Hum... E, a B.? Achas que aprendes quando brincas ou estas s6 a brincar?
B. — Sim, aprendo quando brinco.

Eu — Entdo e aprendes o que?

B. — Nao sei...

Eu — Mas achas que aprendes?

B. - Sim!

Eu — Mas achas mesmo que aprendes ou foi porque elas disseram todas que aprendem?
B. — Porque eu acho mesmo.

Eu — Hum... Entdo tu achas que aprendes mas ndo sabes bem o que... Ainda vais

descobrir.

B. — Sim (e sorri).

Eu — M. C. achas que estamos sempre a brincar?

M. C. — Néo!

Eu — Entdo quando n&o estas a brincar estas a fazer o que?

M. C. — Estou a falar com os meus pais, com os meus amigos... Quando me sinto triste.

Eu — Oh, isso é que € pior, mas as vezes acontece... M. J., M. A. e B., vocés acham que

estamos sempre a brincar?

M. J. — As vezes ndo brincamos.
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M. A. — Sim [este “sim” indica que concorda com a M. J.].
Eu — Também concordas B.?

B. — Hum n&o!

Eu — Entdo achas que estamos sempre a brincar?

B. — Sim!

Eu — Entdo e M. J. e M. A. quando néo estamos a brincar estamos a fazer o que?
M. A. — A trabalhar.

M. J. — Quando estamos numa loja.

Eu — Entdo quando estamos numa loja ndo podemos brincar?
M. J. — Néo!

M. C. — Podemos! Eu brinco as vezes.

M. J. — Eu ndo, nem nos cabeleireiros.

Eu — Pronto... Obrigada meninas!

Apéndice G-3 - Conserva informal comaJ,0Ga.,,aM.,0G.,,aM.C.,aR.e0J. A,
no dia 30 de outubro de 2019

Eu —J. o que é brincar?

J. — E correr. ..

Eu—Sim...

J. - Jogar a bola.

Eu —E, para ti Ga. o que é brincar?

Ga. — E jogar ao minecraft, também ¢ brincar. .. e brincar com os legos.
Eu — E como é que voceés se sentem quando estdo a brincar?

J. — Feliz!

Eu-E, tu Ga.?
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Ga. — Feliz!

Eu — Também te sentes feliz...

M. C. — Eu disse que me sentia divertida.

Eu — Pois foi. E, vocés gostam de brincar?

J. e Ga. — Sim! (em coro).

Eu — Porque?

J. —Jogar a apanhada.

Eu — Mas porque que gostas de brincar? Porque gostas de jogar a apanhada?
J.—Sim.

Eu— Hum... E, tu Ga.? Porque que gostas de brincar?

Ga. — Brincar aos zombies.

Eu — Ga. eu perguntei o porque de gostares de brincar...

Ga. — Ah! Porque gosto de brincar com a J..

Eu — Ah, entdo tu gostas de brincar, porque brincas com a J..

Ga. — Sim, aos zombies e aos monstros com a J..

Eu — Ah! Estad bem! E, olhem quando nés brincamos estamos a aprender?
J.—Sim!

Ga.- O que?

Eu — N&o sei Ga., por isso & que te estou a perguntar, se achas que aprendes quando

estamos a brincar. ..

V. — Aprendemos os ditongos...

Eu — Aprendes os ditongos a brincar?
V.- Nao...

Eu — Entdo?

V. — Nao sei (ri-se).
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Eu — Entao Ga.? Olha nao hé resposta certas nem erradas. Podes dizer o que achas...
M. C. — Eu acho que sim!

Eu— A M. C. acha que sim, por exemplo... Mas o V. disse que ndo... E o que cada um

acha...

M . C. — Eu disse que achava que sim...

Ga. — Eu aprendo!

Eu — Entdo e aprendes o que?

Ga. — aprendo o ... [incompreensivel].

Eu — Aprendes o que?

Ga. — Aprendo o “i”.

M. C. — O jogo da Wii?

Confusdo.

Eu — N&o estou a conseguir compreender-te Ga., podes falar mais alto?
M. C. — Ele disse que aprendia a correr mais alto.

Eu — Ga. achas mesmo que aprendes quando brincas?
Ga. — N&o sei.

Eu — Pronto, é melhor dizermos realmente aquilo que achamos. E, tu J. porque que

disseste que aprendiamos quando brincavamos?

J. — Eu aprendo a correr.

Eu — E, n0s estamos sempre a brincar?

J. —Na&o. Eu néo brinco quando estou sentada.

Eu— Hum...

Ga. — Nos estamos sempre a brincar.

V. —Eu jé sei... Nao estamos sempre a brincar, quando estou a dormir ndo brinco.

Eu — Olha gostei (risos), boa resposta V..
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Ga. — Eu em casa brinco com o minecraft.

Eu— M. o que é brincar?

M. — Com o Vi?

Eu — Vocés gostam muito do Vi..

V. — Eu néo gosto, porque ele ndo gosta de mim!
Eu — Gosta sim, 0 Vi. gosta de todos.

M. — Olha brincar é muitas coisas. Tipo 0 Vi. aparece a minha frente, enquanto eu cai e

eu chorei, depois ele apareceu ao pé de mim e fugi logo.

Eu — Entao mas isso ¢ brincar? Cais e choraste...

M. — Nao, eu disse que quando eu cai, magoei-me aqui, olha [mostra-me a ferida]...
Eu — Olha ja desapareceu... Pronto, cais...

M. — E chorei, aleijei-me no joelho e na mao. Mas depois o Vi. apareceu e [comeca aos

gritos].

Eu — Oh Vi. tens aqui um poder com esta rapariga. ..

Vi. — Ah?

Eu — M. ndo te vas embora [0 Vi. apareceu e a M. fugiu]...

Vi. — Ela tem medo de mim...

Eu — G. 0 que ¢ brincar? M. anda ca, ele ja foi embora...

A M. volta... o G. fica envergonhado e ndo consegue responder.

Eu — Ainda ndo consegui compreender M., para ti brincar é cair?

M. — Nao! Eu cai...

Eu - ... quando estavas a brincar?

M. — Sim, eu ndo chorei, eu ri e depois fugi do Vi. Mas estava a divertir-me.
Eu — Ah! Entdo apesar de ter havido coisas menos boas nessa historia toda, divertiste?

M. — Sim!
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Eu — E o0 que interessa. E, gostas de brincar?

M. — Gosto de brincar com o Vi. a apanhada.

Eu — Isto aqui é tudo sobre o Vi. (risos).

As criancgas riem-se.

Eu — Entdo e estamos sempre a brincar?

M. — Nao.

Eu — Entdo?

M. — Eu ndo brinco quando estou a comer.

Eu — Hum... Estd bem. E, tu G. j4 sabes o que ¢ brincar?
G. — Eu gosto de brincar as escondidas.

Eu — Gostas de brincar, assim. E, porgque que gostas de brincar?

G. nédo responde. (Como o G. é um bocado timido, aceitei as resposta que deu e tentei-me
ndo me prolongar muito nas minhas questfes, ou seja, tentei ir direta ao assunto que

pretendia que estes me desse resposta).

Eu — Pronto, gostas de brincar, mas ndo sabes porque.
G. - Sim!

Eu — E, como € que te sentes quando estas a brincar?
G. — Feliz!

Eu — E, achas que aprendes quando estas a brincar?
G. — Néo!

Eu — Estamos sempre a brincar?

G. — Nao, também estamos a trabalhar.

R. — Agora foi eu!

Eu — Pode ser, como é que te sentes quando estas a brincar R.?

R. — Sinto-me feliz!
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Eu — Sentes-te feliz... E, gostas de brincar?

R. — Gosto de saltar no trampolim, gosto de brincar a apanhada, gosto de brincar.
Eu — Porque que gostas de brincar?

R. — Porque nds temos que correr muito e eu gosto de correr atras dos colegas.
Eu — Ah! E, achas que aprendes quando estas a brincar?

R. — Né&o!

Eu — E achas que estamos sempre a brincar R.?

R. — Néo, também estamos a aprender.

Eu — Pois, porque a brincar ndo aprendemos...

R. — Sim, pois.

Eu — Obrigada R.. J. A. o0 que é brincar?

J. A. — Brincar € andar atras dos colegas, € brincar.

Eu — Entdo, brincar ¢ andar atras dos colegas...

J. A. — Sim, é fazer coisas divertidas, como a apanhada.

Eu — Hum... E, como ¢ que te sentes quando estas a brincar?
J. A. — Sinto-me feliz!

Eu — E gostas de brincar?

J. A.—Sim!

Eu — Porque?

J. A. — Porque é muito divertido brincar.

Eu — E, achas que aprendemos quando brincamos?

J. A. — Néo! Quando aprendemos estamos a aprender.

Eu — Entdo, quando estamos a aprender estamos s6 a aprender? E quando brincamos nao

aprendemos?
J. A. — Nao!
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Eu — Hum... E achas que estamos sempre a brincar?
J. A. — Ndo, também fazemos trabalhos de casa.

(A campainha toca e as criangas vao a correr para a porta da entrada do edificio).

Apéndice G-4 - Conserva informal com o A. C., 0 A. N. e 0 Vi, no dia 29 de outubro
de 2019

Eu — O que € brincar?

Vi. — E divertir-me.

A. C. — E divertir-me, brincar é ser feliz.

Eu — Tanta coisa boa!

A. C. — E sermos felizes.

A. N. — E ser feliz, € brincar com o Vi.. Mais nada.

Eu — Entdo e se brincares com o A. C. ja ndo € brincar?
A N.-E.

Eu — Ah, é que como disseste que brincar era brincares com o Vi. pensei que com outro

menino ou menina ja nao era brincar.

A. N. - Também é brincar com o0 A. C..

Eu—E, é s6 com eles os dois?

A. N. — Né&o!

Vi.—ComoD.,comoA.B....

A. C. - Com todos.

A. N. — Brincar ¢ ficar feliz.

Eu — Entdo vocés sentem-se felizes quando brincam?
A. C. — Sentimo-nos felizes, felizes, felizes.

Vi.—Sim.
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A. N. — Sinto-me feliz.

Eu — Pronto e vocés gostam de brincar?

A.C., A.N. e Vi. - Sim (em coro, entusiasmados).

Eu — Porque?

Vi. — Porque somos criancas.

Eu — Entdo e os adultos? Nao gostam de brincar?

A. N. —N&ooooo...

Vi. — Nao, sé lhes apetece dormir, deitam-se na cama e dormem.
Eu — Entdo e eu? Acham que gosto de brincar? Ou acham que, ainda, ndo sou adulta?
A. C. — Eu acho que gostas de brincar.

A. N. —Tu ndo és adulta.

Vi. - E, é.

Eu — Entdo vocés gostam de brincar porque sdo criangas. ..
A.C., A. N. e Vi.—Sim (em coro).

Vi. — Os pais s6 gostam de comer.

Eu — Entdo os adultos ndo podem brincar?

Vi. — Nao.

A. C. - O pali, as vezes, brinca comigo a bola.

Eu — Pois é, estdo a ver e o teu pai € adulto. Ah, e agora os adultos brincam ou nao?
Vi. — Os meus pais ndo brincam comigo.

A. N. — A Sofia, as vezes, brinca connosco.

Vi. - Sim!

A. C. — Ao rei manda, ao jogo do domino...

Eu — Pois €...E, vocés acham que aprendem enquanto brincam?
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Vi. — Sim.

Eu — O que que aprendes Vi.?

Vi.— A correr e a subir os corriméos, ao pé do portéo.

Eu — Sobes o corriméo?

Vi. — Eu agarro-me assim ¢ depois meto os pés...

A. C. — Eu aprendo a subir as grades.

A. N.—E, eu a comer.

Eu — Entdo e como é que tu aprendes a comer quando estas a brincar?

A. N. — Porque estou a lanchar.

Eu — Entdo, mas lanchar é brincar?

Vi. — E, n6s gostamos o p&o ao ar e depois o pao cai na boca.

A. N. — Eu, as vezes, sonho que a chuva € péo.

Eu — Ah, entdo quando chove estas a ver se te cai um pedaco de pdo na boca.
As criancgas riem-se.

Eu — Olhem e vocés acham que estamos sempre a brincar?

Vi. — Nao, quando estamos a comer ndo brincamos.

A. C. —Nao, quando estou a comer, estou a ficar saudavel e ndo estou a brincar.
A. N. — Quando estou a dormir néo brinco.

(A campainha toca).

Apéndice G-5 - Conserva informal como G.N.,,0A.B.,,aM.ea M. C., no dia 20 de
novembro de 2019

Eu — O que € brincar?
G. N. — Bem... ¢ fazer jogos, como ha noite jogos...

Eu — Fazes jogos a noite G. N.?
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G. N. - Sim!

Eu — Entdo mas so podes fazer jogos a noite?

G. N. —Nao... ¢ de dia ¢ de noite.

Eu — Ah, e brincar é fazer jogos, € isso?

G. N. — Hum, hum...

Eu — Hum, estd bem... E, tu A. B. o que ¢ brincar?

A. B. —E brincar com o A. C..

Eu — Entdo e se brincares, por exemplo, com a M. C. ja ndo é brincar?
A. B. abana a cabeca a dizer que sim.

Eu — Entdo o que queres dizer é que brincar é brincares com 0s amigos?
A. B. abana a cabeca a dizer que sim.

Eu — E, se tiveres a brincar sozinho j& ndo estas a brincar?

A. B.—Nao...

M. — Ola!

Eu - Ola M.! Entdo e como é que vocés se sentem quando estdo a brincar?

M. — Feliz!
A. B. — Bem.
G. N. - Bem.

Eu — E, vocés gostam de brincar?
A.B.—-Sim,comoA.C..

Eu—Com o A. C.? Porque?

A. B. — Porque brinco com o A. C. e com 0 Vi.

Eu — Ah, muito bem, sdo os teus amigos... Mas eu perguntei o porque de gostares de

brincar...
A. B. —Porque sim...
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G. N. — Eu sei... eu gosto de brincar, porque os jogos sao divertidos.

Eu — E, olha l& quando estas a brincar estas so a brincar ou também estas a aprender?
G. N. — A apender [aprender].

Eu — E, aprendes o que?

G. N.— A lele [ler].

Eu—Aler?

G. N. — Tim [sim], a obedece [obedecer] a regras...

Eu — Ah, mas que regras sao essas?

G. N. — Bem... o jogo da macaca, o jogo do macaquinho... Mas também o jogo do rei

manda.

Eu — E o que tu aprendes ao jogar ao rei manda, por exemplo?
G. N. —Isto... [da trés passos para tras e diz] O rei manda jogar!
Eu — Entdo aprendes a dar ordens?

G. N. — Sim! [com o olhar sério]

Eu — Hum... Entdo e o A. B., achas que quando estamos a brincar estamos sé a brincar

ou também estamos a aprender?

A. B. — Estamos a aprender.

Eu — E aprendemos o que?

A. B. — Matematica...

Eu — Aprendemos Matematica quando estamos a brincar?
A. B.—Nao...

Eu — Entdo, mas tu disseste que sim...

A. B. — Quando estamos na sala...

Eu — E, no6s brincamos quando estamos na sala?

A. B. —Nao.
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M. C. — As vezes brincamos. ..

Eu — Porque que achas isso M. C.?

M. C. — Porque nos, as vezes, fazemos jogos...

Eu — Que jogos sdo esses?

M. — Jogos dificeis...Eu sei... Quanto tempo o tempo tem...

Eu — Ah, o travalinguas... E, isso ¢ uma brincadeira?

M. — Sim, porque brincamos com as palavras...

M. C. — E, também a aquele jogo do 14 vai uma...

Eu — Ah, 14 vai uma, 14 vao duas... também pode ser um jogo de palavras, muito bem.
A. N. — La vai uma, 14 vio duas, 14 vao trés, 1alala...

Risos.

Eu — A. B. achas que estamos sempre a brincar? Ou ha momentos que ndo brincamos?
A. B. — H& momentos em que ndo brincamos.

Eu — E, que momentos sdo esses?

A. B. — As vezes, estamos a fazer coisas.

Eu — Que coisas?

A. B.—Ma a aprender... ah...

Eu — Entdo, mas quando estamos a aprender ndo estamos a brincar?

M. C. — Eu... Eu... Eu quando triste, ndo brinco.

Eu — Pois... Entdo, deixa 14 ver se compreendo o A. B., tu dizes que a brincar podemos

aprender, mas a aprender ndo estamos a brincar, € isso?

A. B. abana a cabeca a consentir que é essa a sua opiniao.

Eu — Hum... Esta bem... E, tu G. N. achas que estamos sempre a brincar?
G. N. —Mais ou menos.

Eu — Entao? Explica l4 esse mais ou menos...
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G. N. — Hum... quando brincamos, brincamos, quando ndo brincamos, ndo brincamos.
Eu — Ah, como?

G. N. — Bem... quando n6s brincamos a um jogo... Mais ou menos, quando jogamos a

um jogo, nos brincamos e aprendemos ¢ depois jogamos a outro jogo... € nds brincamos!

Eu — Deixa la ver se compreendi... Quando jogamos a um jogo podemos brincar e

aprender ao mesmo tempo, mas também existem jogos que estamos so a brincar?
G. N. — Sim, é isso!
Eu — Entdo, que jogos sdo esses que podemos brincar e aprender ao mesmo tempo?

G. N. — O rei manda, 0 jogo da macaca... pera [espera], o jogo dos carros, da tomada, da

panhada [apanhada], da condidas [escondidas] e o ultimo o... carros.
Eu — Entdo tu ao jogares a esses jogos estas a aprender ou a brincar?
G. N. — A apender [aprender] e a bincar [brincar].

Eu — Entdo estas a aprender e a brincar quando jogas a esses jogos. E, achas que estamos

sempre a brincar?

G. N. — Néo!

Eu — Entdo quando néo estas a brincar, estés a fazer o que?
G. N. — A brincar com as bonecas.

Eu — Entdo mas isso € brincar...

G.N.-Ya!

Eu — Entdo estas sempre a brincar?

G.N.-Yal

Eu — Hum... Est4 bem, obrigada G. N..

A. — Professora, pode fazer-me a mim, ao Mi., ao P. e ao Di?

Eu — Claro que sim!
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Apéndice G-6 — Conserva informal com o V., a M. G., a M. |. e a B, no dia 25 de
outubro de 2019
Eu — Podes vir V.. Olha, o que que vocés estdo a fazer com a terra?

V. — A brrrincaaaarrr.

Eu — Estdo a brincar?

V. — Sim e estamos a por &gua na boca e depois jogamos para aqui.

Eu — Ahh, entdo estdo a meter agua na terra para a terra ficar molhada.

V.e M. G.-Sim.

Eu — E, estdo a fazer o que com a terra molhada?

M. G. — Estamos a fazer bolos.

Eu — Ah, muito bem, depois quero provar. Olhem vocés gostam de brincar?
V., M. G. e M. |. - Sim! (entusiasmados)

Eu — Porque?

V. — E divertido.

M. I. — Eu gosto de mexer na terra.

M. G. — Porque € bom.

Eu — Como é que se sentem quando estdo a brincar?

M. I. — Bem.

Eu— A M. I. sente-se bem. E, tu M. G. como é que te sentes?

M. G. — Bem.

Eu — Também te sentes bem... E, tu V. como ¢é que te sentes quando brincas?
V. -Bem!

Eu —Bem. E, olhem... anda c4 V.. Ah, foste buscar um pauzinho para a terra.

(o V. coloca um pau na terra, enquanto que a M. G. mexe nesta. A M. I. olha com muita

atencdo para o que 0s amigos estéo a fazer).
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Eu —Vocés acham que aprendem enguanto estdo a brincar?
(airmd da M. 1. entra na conversa para pedir a corda de saltar)
Eu — O que se passa?

M. I. — Ela quer a corda de saltar.

Eu — Mas a M. |. ndo pode ir a sala (as criancas ndo podem regressar a sala durante 0s
intervalos e horas de almocos). No préximo intervalo, ela traz para o intervalo. Ela ndo

pode ir a sala.

M. I. — A professora esta a falar connosco.

Eu — Olhem estava a perguntar se vocés acham que aprendem quando estdo a brincar?
V., M. G.e M. I.—Sim (em coro).

Eu — E, aprendem o que?

M. I. — A brincar a escavar...

M. G. — A fazer coisas...

Eu — A fazer coisas? Que coisas tu aprendes M. G.?

M. G. — Jogos.

Eu — Aprendes a jogar?

M. G. — Aprendemos a jogar a jogos.

V. — Eu vou ali buscar agua.

Eu — Sim, vai 14. Entdo, M. G. aprendes a jogar a jogos...
M. I. — Esta quase a tocar?

Eu — Esta...

M. G. — A fazer bolinhos.

Eu — E, tu estds a mexer na terra a fazer os bolinhos, ndo é?
A M. G. ri-se de modo envergonhado.

Eu—E, tu M. I. 0 que aprendes enquanto brincas?
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M. I. — Brinco... (O Vasco regressa e joga a dgua que tinha na boca para a terra) aprendo

a brincar, a fazer...
Eu — A fazer o que?

M. I. — Eu as vezes vou a piscina com a minha mae, eu brinco muito com a terra e faco

bolos.

Eu — Entdo tu aprendes a fazer bolinhos?

M. I. — Sim.

Eu — Entdo e tu V.? Aprendes quando brincas? Anda aqui para ao pé de mim.
O V. aproxima-se, mas continua calado.

Volto a insistir.

Eu —Tu aprendes enquanto brincas ou ndo?

V. —N&o, eu brinco.

Eu — Entdo ndo aprendes quando brincas, quando estés a brincar estas s6 a brincar, ndo
estas a aprender?

V. — Nao.
A B. aparece na conversa.

Eu — Pronto, o V. diz que quando brinca esta s6 simplesmente a brincar e ndo aprende.
Olha B. queria-te perguntar se tu achas que quando estas a brincar aprendes?

B. — Néo.

Eu — Entdo? Porque?

B. — Sim.

Eu — Achas que brincar € s6 brincar?

B. — Né&o, também é aprender.

Eu — Entdo quando brincas estas a aprender, € isso?
B. —Sim.

Eu — Entdo e o que que aprendes?
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B. — A ter cuidado com as mé&os.

Eu — A ter cuidado com as méos, porque? Como é tu aprendes a ter cuidado com as maos?
Fica calada e a pensar.

B. — Eu fujo e escondo-me e ndo posso mostrar as maos.

Eu —Escondeste e ndo mostras as m&os, € isso?

B. -Sim.

Eu — Ai a terra, tanto bolo que daqui vai sair. Entdo a B. aprende a esconder as maos.

Apéndice G-7 — Conserva informal comaR.,0G. N.,0 Gu.,a M., 0 A. (4.°ano), no
dia 24 de outubro de 2019

Eu — O que é brincar?

R. — Eu gosto de brincar a apanhada.

Eu — Tu gostas de brincar a apanhada..

R. — Sim.

G. N. — Eu também.

Eu - O G. N. também gosta.

G. N. — Sim, fico tonto.

Eu — Ent&o para ti brincar é brincar a apanhada ou...
R.—Sim.

Eu — ... € mais alguma coisa?

R.— Mais nada.

Gu. - E para mim? E jogar futebol.

Eu — Entdo para ti brincar é jogar futebol.
Gu. — Sim.

Eu — E como é que sentes quando brincas?
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Gu. — A brincar sem estar a jogar futebol?

Eu— Sim... Como ¢ que tu te sentes quando estas a brincar?
Gu. — Um bocado alegre, mas com o futebol ih (mostra um grande sorriso)
Eu — Ficas alegre, mas com o futebol ainda ficas mais alegre.
Gu. — Sim.

Eu — Entdo e a M. que tém aqui um bebé (nenuco). Gostas de brincar?
M. — Eu gosto de brincar aos bonecos.

Eu — Gostas de brincar as bonecas...

M. — ... e aos professores com os quadros.

Eu — Gostas de brincar aos professores?

O A. (um menino do 4.° ano) surge na conversa.

A. (4.° ano) — A professora tem que idade?

M. — Sim, as professoras a ensinar 0s bonecos.

Gu. - 51.

Eu — Ah, mu... (interrompida)

A. (4.°ano)- O que? Vocé tem 51 anos?

Eu — (risos) néo.

A. (4.° ano) — Foi o que o Gu. disse.

Eu— Oh Gu. (risos).

Gu. — Néo, a outra professora, esta professora tem 22.

A (4.° ano) — Tao pouco.

Eu — Tao pouco...

A. (4.° ano) — Parece que tem 18.

Eu — Ai credo... Olha e como ¢ que sentes quando brincas M.?
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M. — Sinto-me sorridente.

Eu — Sentes sorridente? Ou seja, sentes-te feliz?

A M. abana com a cabeca a dizer sim.

Eu — E gostas de brincar com o teu bebé?

A M. abana com a cabeca como forma de afirma que gosta.

Eu — Olhem a R. e 0 G. N. estdo ali a brincar a apanhada. G. N. como €é que te estas a

sentir ao brincares com a R.?

G. N. —Ham?

Eu — Como é que te estas a sentir?

G. N. — Bem.

Eu — Estas-te a sentir bem?

G.N. - Sim!

Eu— Ao brincar comaR.?

G. N. - Sim!

Eu — Vocés acham que podem aprender enquanto brincam?
Gu. — Sim!

Eu — Achas que aprendem enquanto estdo a brincas?
A M. abana a cabeca a dizer que néo.

Eu — Achas que nao?

A M. abana a cabeca a dizer que né&o.

D. — Esta a aprender a ser mée.

Gu. — Eu estou a aprender a ser jogador de futebol.
A. (4.°ano) — Aprendes a ser pai!

Gu. — Aprendo a ser pai?

A. (4.° ano) — Pai de quem?
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Gu. — Sei la eu.

(risos).

Eu — Entdo o que que aprendes a jogar futebol, Gu.?
A. (4.°ano) — Nada, a cair...

Gu. — A cair e a levantar, a sorrir... Pera [Espera] 14. Agora vamos saber ao que que o A.

(4.° ano) gosta de brincar.
A. (4.° ano) — A muitas coisas.
Gu. — Que coisas?

A. (4.° ano) — Futebol, basquetebol, andebol, jogar a apanhada, acampamento zombie, ao
lobo...

Eu — O que é o acampamento zombie?
A. (4.2 ano) — E tipo uma pessoa a contar até dez e depois se morder trés numa pessoa. ..
Eu — Ou seja, tocar?

A. (4.°ano) — Sim... se eu disser “nham nham nham”, trés vezes essa pessoa fica zombie.

Depois o primeiro a ser apanhado, quando acabar 0 jogo € essa pessoa 0 zombie.
Eu — Ah, muito interessante. E, vocés acham que aprendem enquanto brincam?
R. — Nao!

G. N. - Eu sim!

Eu — O que que aprendes quando brincas G. N.?

G. N.—Hum...

Gu. — Aprende a ser pai!

G. N. — Nao! Aprendo a colher [correr] mais melhor, acuter...

Eu— O que?

R. — A correr...

G. N. — E, também a fazer todos.
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Eu — A fazer todos?

G. N. —Sim!

Eu — Como?

G. N. — A brincar a tudo. E, gosto muito de brincar a fazer de sapo e de aranha.
A. (4.°ano) — E, a stora [professora] o que mais gostava de brincar?

Eu — Olha, eu gostava de brincar com as bonecas, a fingir que era a mae delas ou entdo a

Se€r a professora. ..

A. (4.°ano) — Fogo...

(risos)

Um menino do 4. ° ano — Tem medo de cdes professora?

Eu — N&o, tenho um cdo.

As criancas riem-se.

Gu. faz o barulho do céo.

Gu. — Olha, Sofia... Eu também aprendo a comunicar.

Eu — Ai, sim?

Gu. — Sim, aprendo a comunicar com 0S meus pes.

Eu — Ah, como é que tu aprendes a comunicar com 0s teus pés?
Gu. — A correr!

Eu — Muito bem! Olha é uma comunicagédo que vém do teu cérebro.

(a conversa continuou, mas centrou-se mais nos animais de estimacao).

Apéndice G-8 — Conserva informalcomM.C.,A.C.,A.B.,,A.N,,M.J,,oVi,aB.e
a M. A., no dia 25 de outubro de 2019

Eu — Gostas de brincar, M. C.?

M. C. — Gosto.
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Eu — Gostas de brincar. E, vocés? Todos gostam de brincar?
M.C.,A.C.,A.B,,A.N.,,M.J.,0Vi,aB.eaM. A. - Sim (em coro).

Eu — Olhem vou s6 dizer os vossos nomes, ¢ aM. C., A.C.,,A.B,, A.N,,M.J,, 0 Vi., a
B.ea M. A.. Entdo e como é que vocés se sentem quando estdo a brincar? M. C.?

M. C. — Sinto-me feliz.

Eu — Sentes-te feliz. E, tu A. C.?

A. C. - Também.

Eu— Também te sentes feliz.

A.C.—-ARR ARR ARR.

E, comeca a correr, como forma de mostrar que esta feliz.
As restantes criangas comegam a rir.

Eu— L& vai ele a correr.

Risos.

Eu — Estd a expressar a sua felicidade. E, tu A. B.? VVoltou, voltou (remetendo para o A.
C.) foi so ali demonstrar a sua felicidade. Entdo e tu A. B. como € que te sentes quando

estas a brincar?

Vi. — Olha bateu na parede.

A.B. - Feliz.

Eu — Feliz... E, tu M. J.? Como ¢ que te sentes?

M. J. — Eu estou s6 um bocadinho. Feliz, alegre, tudo de bom (risos).

Eu: Tudo alegre (risos). E tu A. N. como é que te sentes quando estas a brincar?
A. N. — Sinto-me mais ou menos (risos).

Eu — Entéo, porque?

A. N. — Por causa de que eu estou sempre a cair (risos).

Eu — Oh, mas olha isso faz parte, cair e levantar. E, tu M. A.? Como te sentes quando

brincas?
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A. N. — Eu caiu, mas depois ndo me consigo levantar.
M. A. — Eu sinto-me feliz quando estou a brincar.

Eu— Tens que aprender entdo [para o A. N.] (risos). E tu, Vi. como é que te sentes quando

estas a brincar?

Vi. — Sinto-me alegre.

Eu: Olha a B.! Olha, B. como € que tu te sentes quando estas a brincar?
B. — Sinto-me feliz.

Eu — Sente-te feliz... Olha, eu tenho uma pergunta extra para o A. C. e para a B., porque

a vocés ja a fiz a perguntas. Qual é a tua brincadeira preferida? (pergunto ao A. C.).
A. C. — Brincar aos mos (ndo se percebe).
Eu — Gostas de brincar as moscas?!

M.C.,A.C,A. B,A N, M.J, oVi,aB.eaM. A — Aos monstros (como forma de

me corrigirem).

Eu— Ai desculpem! Percebi mal (risos).

As criancgas riem-se.

Eu — Gostas de brincar aos monstros. Gostas de fingir que és um monstro?
A. C. abana a cabeca confirmar.

M. C. — E um assassino. E, vai atras de nos.

Eu — Agora vamos nos atras dele. Ahh!

Fazemos-lhe cocegas na barriga. As criangas riem-se.

Eu —E, tu B.? Qual € a tua brincadeira preferida?

B. — Brincar ao karaté.

A. C. —Karaté (faz barulhos e movimentos como as pessoas que praticam o desporto).
Eu — Como é que se brinca ao karaté? Eu ndo percebi como se brinca.

B. —Nds somos todos brasileiros.
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Eu —Ah, entdo gostam de fingir que sdo brasileiros?
B. - Sim.

Eu — Entdo... Oh que eles estdo todos a fugir.

M. A. — Pois, estéo.

Eu-AM.C.?

M. A. — Foi-se embora.

Eu: Aaaah.

M. J. — Agora posso ser eu?

Eu — Sim.

M. J. — Posso dizer a minha brincadeira preferida?

Eu — Mas ja disseste, quando perguntei na sala (quando foi trabalhado o conteddo dos

gostos e das preferéncias, expresso num grafico de pontos).
M. J. — Qual é?

Eu — Oh, agora j& ndo sei. Sei que era jogar a qualquer coisa.
M. J.: A minha...

A.N.: ... as pistolas...

M. J.: ...aminha...

Criangas a imitarem o som de tiros.

Criancas a imitarem o barulho de indios.

Momento de muita confuséo e barulho.

M. J. —A minha brincadeira preferida...

M. A. — Eu acho que a Sofia ja esta toda baralhada.

Eu — Ai tantos indios a minha volta. Olha senta la aqui.

M. J. — A minha brincadeira preferida é andar atras do Vi..
As criangas continuam a imitarem o barulho de indios.
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Vi. — Eu ndo vou...

Eu— Andaldaaquiostrés,aM. A.,aM.J. e ...

Vi. — Olha eu ndo estou a fazer nada...

Eu — Nao, eu também nao estou a dizer que estas a fazer...

Vi. — Ela vai atrds de mim ndo sei porque.

O Vi, aM.J. ea M. C. comecam a correr.

A.C.:OmeunomeéA.C.

Vi — Ja viemos [voltamos].

Eu — Sim... assim, consigo comer a minha sandes (para a M. A. e rimo-nos as duas).

M. A. — Boa, tem que ter um espaco para comer a sandes. E que eu adoro comer sandeso,

mas 0 meu pai posto-me salame picante, belheque, ndo como.
M. C. —Mas tu dizes que gostas de picante.

O A. C. diz que ndo € A. C., mas sim o seu nome completo e quer que eu diga 0 nome

dele todo.

Eu — Mas, eu ndo sei o teu nome todo, ensina-me.
M. A. — Gostas da minha blusa nova?

Eu — E muito gira. Vocés aprendem quando est&o a brincar?
M. A.e M. C.—-Sim.

Eu — O que tu aprendes M. A.?

M. A. — Aprendo a correr.

M. C. — Eu aprendo a divertir-me.

Vi. — Eu aprendo quando estou a brincar as touradas.
Eu — Entéo e aprendes o que Vi.?

A. N. comeca a gritar e a chamar por um touro.

Vi. — Eu s6 aprendo quando estou dentro da aula.
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Eu—E, tu A. N. aprendes a brincar?

A. N. —Eu aprendo a brincar, mas nao € bem brincar, é a andar a cavalo.
A. C. — Eu s6 aprendo nas aulas.

Eu— M. J. anda cé.

M. A. — Ela diz que aprende a vigiar o Vi..

M. C. — E que nds s6 vamos atréas do Vi..

M . J. — Aprendo a andar atras das pessoas.

Vi. — Um dia andava atras de mim, eu fui para a casa de banho quando elas entraram, eu

sai a correr e nem deram por mim.
Eu —Ahhh andam atras do Vi..

As criangas riem-se.

Eu — As malandras.

As criancas riem-se.

Apéndice G-9 — Conversa informal com a M., a M. C. e aR., no dia 12 de dezembro
de 2019
Eu— M. e M. C. o0 que que ¢ jogar?

M. e M. C. — E brincar.

Eu — Néo ha diferengas?

M. - Nao

M. C. — Tipo isto € um jogo e uma brincadeira.

Eu — Portanto, jogar ¢ brincar...

As duas meninas fazem um jogo com as palmas.
M. C. — Isto também é um jogo e uma brincadeira.

Eu — Entdo, mas vocés estdo a dizer-me que isso € um jogo e uma brincadeira... O que

vos faz dizerem que séo os dois?
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M. C. — Porque isto € um jogo, mas nos sentimos que € uma brincadeira.
Eu — Ent&o ha coisas diferentes?

M. C. — Sim!

Eu - O que?

M. C. — Por exemplo, quando eu finjo que sou um bebé eu saiu de casa e 0s bebés nao

saem de casa.

M. — Mas brincar e jogar é 0 mesmo.

Eu — Entdo?

M. C. — No dame dame dero € preciso nds utilizarmos as maos...
Eu — Entdo eu preciso de saber alguma coisa para jogar esse jogo?
M. C. — Sim, as regras!

Eu — E, no brincar também ha regras?

M. e M. C. — Mais ou menos.

Eu — Entdo?

M. — Nao hé regras.

M. C. — Quando o bebé precisa de alguma coisa tem que falar.
Eu - Ai é?

M. C. — Sim, tem que falar com a mée ou entdo chora, ndo é?

Eu — Entdo ha sempre regras?

M. e M. C. - Sim,

Eu—Hum e tu R.? Achas que brincar e jogar € 0 mesmo?

R. — Néo!

Eu — Entdo?

R. — Porque brincar é brincar e jogar € jogar.
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Eu — E qual é a diferenca que existe? Dizes que jogar € jogar e brincar é brincar. Ha

alguma diferenga?
R. — Porque jogar é jogar futebol e brincar €... € brincar a... das bonecas das meninas.

Eu — Hum... Estd bem R., obrigada!

Apéndice G-10 - Conversa informal coma M. G.,0D. e 0 G., no dia 12 de dezembro
de 2019

Eu — Olha eu gostava de saber o que é jogar?

M. G. — E brincar.

D. — E jogar a apanhada, ¢ brincar as escondidas.
M. G. — E brincar.

G. — E jogar ao jogo da macaca.

M. G. — E divertirmo-nos.

Eu — Entdo e brincar e jogar é a mesma coisa?

M. G. — Nao!
D. - Eé!
G. - Sim!

Eu — Gostava de saber o porque da M. G. ter dito que era a mesma coisa...

M. G. — Nao ¢, porque brincar ndo € a mesma coisa que jogar. Jogar é... brincar...
D. — Foi 0 que nos dissemos.

M. G. — Mas brincar € correr...

Eu — Sim... E jogar?

M. G. — Jogar é estar a movimentar.

Eu — Entdo, mas ao corremos também estamos a movimentar-nos. ..

M. G. — E igual... O que eu quero dizer com isto é que jogar é brincar.
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Eu — Pronto... Obrigada meninos!

Apéndice G-11 - Conversa informalcomaM. J.,aM. A, ,aJ.,o0Gu.,0J. A,,0Ga.e
0 Vi., no dia 16 de dezembro de 2019

Eu — O que que é jogar?

M. J. — E jogar a bola.

Eu — E, achas que jogar € brincar ou é outra coisa?

M. J. — Tém coisas di... diferentes, porque ndo temos de dar a mao.
Eu — No jogo?

M. J. — Sim e quando brinco também uso os pés e as maos.
Eu — Entao mas, assim, nao ha diferencas...

Siléncio.

Eu — O que que achas M. J.?

M. J. — Afinal ndo ha [diferencas].

Eu — Entdo o brincar e o jogar é a mesma coisa?

M. J. — Sim é.

Eu— M. A., 0 que € jogar?

M. A. — Ao macaquinho do chinés.

Eu — E achas que brincar e jogar sdo a mesma coisa?

M. A. — Nio. Jogar é... € tentar fazer coisas dificeis.

Eu — Tentar fazer coisas dificeis. Como por exemplo?

M. A. — Jogar & memoria, nés temos que, entdo, fazemos um par, depois 0 menino esta
de costas tém que se virar, depois vira-se outra vez de costas para nos e nds sentamos
todos baralhados e ele tem que adivinhar os pares que estavam juntos. Tem regras, por

exemplo.

Eu — E, para brincar precisamos de regras?

177|Pagina



M. A. — Precisamos.

Eu — Que regras sdo essas M. A.?

M. A. — Precisamos de nos respeitar uns aos outros.

Eu — Mas achas que isso € uma regra ou um dever?

M. A. — E um dever.

Eu — Nos devemos ser...

M. A. — Bem educados.

Eu — Mas achas que devemos ser sé a brincar ou sempre?
M. A. — Sempre.

Eu — Pois... E, assim, achas que o brincar precisa de ter regras?
M. A. — Sim, precisa de ter regras.

Eu — O que que é jogar J.?

J. —Jogar ¢ brincar, ¢ correr... hum...

Eu — Entdo brincar e jogar é a mesma coisa?

J.—Sim.

Eu — O que que é jogar, Gu.?

Gu. — Ahh, brincar.

Eu — Entdo brincar e 0 jogo é a mesma coisa?

Gu. — Sim!

Eu — N&o existem diferencas?

Gu. — Nao! Ha! Jogar ¢ com uma bola e brincar €... é com outras coisas.
Eu — Ent&o e se eu estiver a brincar com uma bola?

Gu. — E brincar, porque brincar e jogar € a mesma coisa.

Eu — Hum...
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Gu. — Brincar também pode ser com uma bola. E a mesma coisa.
Eu— O que € brincar J. A.?

J. A. - Jogar... Jogar € brincar.

Eu — Entdo brincar e jogar é a mesma coisa? Nao ha diferencas?
J. A. - Néo!

Eu — Esta bem, obrigada J. A.! O que que ¢ jogar Ga.?

Ga. — Brincar.

Eu — Brincar e jogar € 0 mesmo?

Ga. — Sim!

Eu — Hum... Obrigada Ga.! E, tu Vi. o que achas? O que ¢ jogar?
Vi. — Jogar é brincar.

Eu — Entdo brincar e jogar é a mesma coisa?

Vi. — Sim!

Eu — Obrigada Vi.!

Apéndice G-12 - Conversa informal com o V. e 0 G. N., no dia 13 de dezembro de
2019

Eu — O que achas que € jogar?

V. — Brincar as escondidas.

Eu — Brincar as escondidas é um jogo?
V.- Sim!

Eu — Hum... E brincar e jogar € 0 mesmo?
V.- Sim!

Eu — N&o existem diferencas?

V. -Néo!
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Eu — Obrigada V.! E, tu G. N. o que achas que é jogar?

G. N. — Bem... Jogar ¢ tipo coisas dentes [diferentes]

[basquetebol]...

... Jogar a bola, jogar basgebol

Eu — Olha mas eu ndo percebi o que disseste... Jogar é...

G. N. —Jogar a bola, basgebol [basquetebol]...
Eu — Sim...

G. N. —Sim! E... Mais nana [nada]!

Eu — E achas que jogar € brincar?

G. N. - Sim!

Eu — Néo ha diferencas?

G. N. — Néo!

Eu — Obrigada G. N.!

Apéndice G-13 - Conversa informal comaB.,0 A.C
dezembro de 2019

Eu — Eu gostava de saber o que que é jogar?
A. N. —Jogar €... Nao sel.

A. C. — E divertir.

L2O0A.N.eaM.Il,nodial2de

B. — Jogar é uma coisa que nos nos divertimos ao brincar.

Eu — Entdo quando estamos a jogar estamos a brincar?

B. - Sim!
M. I. — Jogar ¢ jogar a um jogo...
Eu—E um jogo...

M. I. — Sim, jogar ao jogo da macaca.

Eu — E brincar é a mesma coisa que jogar?
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M. I. — Brincar é a mesma coisa.

B. — Nao, ndo ¢! Brincar ¢ usarmos a nossa imaginagdo ¢ jogar temos que ... fazer as

regras...
Eu — Ah, entdo os jogos tém regras?

B. - Sim!

Eu — Entdo brincar ndo tem nenhuma regra?

B. — N&o! Mas para jogarmos temos que fazer regras.
Eu—E tu A. N. concordas?

A. N. — Eu acho que sim.

A. C. — Eu também, porque nds jogamos a bola.

Eu — Entdo e quando jogam a bola tém que ter regras?
A.N. - Sim!

B. — Temos!

A. C. — Nos estamos a divertir.

A.N.—-Eeuacansar.

B. — O futebol tém regras.

Eu — Pronto... Obrigada!
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APENDICE H - PRIMEIRA ENTREVISTA REALIZADA A
PROFESSORA COOPERANTE

Eu - Boa tarde, desde ja muito obrigada por me conceber esta entrevista. Como sabe estou
a realizar a mesma, de modo a conhecer qual é a sua visdo sobre o papel do brincar e do
jogo nas aprendizagens das criangas.

Certifico-lhe desde ja o carater confidencial e o anonimato de todos os dados
recolhidos durante toda a entrevista, assim como durante toda a investigagdo e

intervencao.
Ha quanto tempo é professora nesta escola?
Professora — Ha cerca de... 12 anos.
Eu— Hum... E, que importancia atribui ao brincar na vida das criangas?

Professora — Eu acho que é muito importante brincar, ninguém... ninguém... As criangas
crescem sem poder brincar sdo criangas que... ah... mais cedo ou mais tarde, isso vai-se
refletir na sua personalidade, na sua forma de ser... ah... sdo criangas frustradas, pronto.
Mas €, assim, ha momentos... hA momentos para brincar ¢ hdA momentos para trabalhar
ah...portanto, podem... h4 momentos para brincar na escola ah... mas também ha

momentos em que nao podem brincar.
Eu — Aqui dentro da sala?

Professora — Aqui dentro da sala, em particular. Ah... fora, acho que as criangas tém que
ter momentos para brincar... ah... brincar livremente, brincadeiras dirigidas, ah,
acompanhadas... Portanto, o brincar faz parte do crescer. Hum nao consigo desassociar

ah o crescimento de uma crianga do brincar. E, é... inerente a crianga a questéo do brincar.
Eu — E algo natural?

Professora — Sim!

Eu — Que beneficios o brincar tem para as criancas? Quais sdo os beneficios...

Professora — Eu acho... eu acho que vai ajudando a estruturar a personalidade, acho que
¢ essencialmente esse. Ah, ajuda a crianca a ser mais feliz, ah... que as criangas que nao
podem brincar por algum motivo, portanto, séo criangas infelizes. Portanto, acho que as

ajuda a serem mais felizes, a crescerem de forma saudavel, do ponto de vista ah... ah
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psicologico, do ponto de vista até da motricidade, da coordenacao... ah... portanto ajuda

a varios niveis.
Eu — Hum, como Vé a relacdo entre o brincar e as aprendizagens das criangas?

Professora — 1sso ai j& € um pouquinho mais complexo, porque ah... porque se ha coisas
que eles... ah, podem ap... aprender através do jogo, da brincadeira, ha outras coisas que
é muito dificil aprender ah dessa forma, por isso, tem que se utilizar outras metodologias.
Ahhh... portanto, ahh... em algumas situagdes ahh... que podem aprender a brincar...
ah... através do jogo. Ha outras situagdes, outros contetidos em que ndo... nao € possivel
essa aprendizagem, através do jogo, ou se é possivel eu desconheco, pronto, também

tenho essa hipotese.
Eu — Mas considera que algumas aprendizagens podem...
Professora — ...ser realizadas com base no jogo? Sim!

Eu — Ah... E consegue referir ou contar algumas situacdes que tenha observado as

criancas a aprender através do brincar?

Professora — Se eu consigo identificar algumas situacfes que eles aprendem através do
brincar... J4 tem havido aqui momentos em que... ja tem aqui acontecido brincadeiras
que tém como objetivo ajuda-los aprender alguns contetidos ou a treinar alguns contetidos
que tem sido abordados. Por exemplo, estou-me a lembrar ah das frases que lemos ou que
eu queria que eles lessem no outro dia e em que eles dramatizaram. Portanto, a
dramatizacdo de alguma coisa também ¢é por si um jogo... ah... em que eles
dramatizaram, portanto, as frases, depois tiveram que apresentar as frases a turma.
Portanto, isso fez com que eles se envolvessem... envolvessem mais naquilo que se
pretendia que eles fizessem. Quando ah estamos na area da matematica a trabalhar os
cartdes com pontos em que eles tém... que eles vém um cartdo...ah... portanto, um tira
um cartéo, outro tira outro cartdo, vém quem ¢é que tem mais pontos... ganha quem tem
mais pontos. Portanto, isso também € em si... ah... um jogo... ndo... ah e n6s podemos
estar a fazer um jogo sem dizer... sem chamar aquela atividade um jogo... ah, o
importante € que as criangas estejam envolvidas e entusiasmadas na forma como estdo a

fazer, na forma ludica, por exemplo, manipulando... ah...
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Eu — Mas, por exemplo, se diz que é um jogo, mas ndo chama aquela atividade um jogo,
como é que difere isso das outras atividades? Associa isso ao que? A quem ganha e quem
perde?

Professora — Eu acho que ndo tem que haver quem ganha ou quem perde... ah... eu acho
que podemos fazer um jogo... ah, ¢ ndo muitas vezes nao ha o quem ganha e o quem
perde. Por exemplo, voltando a questdo do jogo dramatico, no jogo dramatico ndo ha
quem ganha ou perde e, por isso, as vezes ¢ com regras... ah... em que se sabe quem
ganha ou quem perde, outras vezes essas regras... ah, ndo existem. Todos ganham, desde

que participe ja ganha.

Eu — Hum... E, como é que o brincar estid presente na sua acdo de docente? Disse a

bocado... na parte da dramatizagdo...

Professora — Ah... Estad presente em varias areas, esta presente na Matematica, esta
presente no Portugués, esta presente... ah... até no Estudo do Meio, j4 temos feito, por
exemplo, quando no6s queremos transmitir-lhes... ah... recordo-me agora de uma
situacdo, por exemplo, em que nds queriamos que eles... ah... em que eles percebessem
as atitudes corretas ou atividades incorretas e em que eles tinham que dramatizar essas...
essas atitudes. Esta presente no Portugués... ah... por exemplo, quando nés damos silabas
para eles irem a procura de um amigo que tenha... ao qual possam formar uma palavra e
depois vem apresentar a palavra a turma. Ah... estd presente na Matematica, quando nos
lhe... nds Thes damos um conjunto de cubinho e queremos que eles vao a procura do seu
colega para formar... ah... para formar um determinado niimero na casa do dez, que foi
o que fizemos... ah... Portanto, estd presente em muitas areas, para além da Expressao

Dramatica que... pronto.

Eu — Por exemplo, nessa atividade de formas silabas, o foco... o objetivo era o desafio?
Professora — Sim, o conseguir formar a palavra..

Eu — Portanto, foi um jogo de palavras... neste caso...

Professora — Sim!

Eu — Na sua opinido, qual é a importancia do brincar na aprendizagem da crianca?
Professora — Eu acho que nos momentos em que ha... em alguns momentos em que ha...

em que se procura promover a aprendizagem através da brincadeira... ahh... se os alunos
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cumprirem as regras, tornam-se momentos mais aliciantes, mais em que eles se
conseguem envolver mais... ah... de estarem mais entusiasmados, pronto. O problema é
que muitas vezes eles ndo respeitam as regras e quando nos tentamos promover a
aprendizagem através da brincadeira, se as regras nao séo respeitadas, as regras que foram
definidas ndo sdo respeitadas... Aqu... Aquilo que nods idealizamos como uma
brincadeira, transforma-se em algo muito desagradavel e em que a maioria acaba depois
por ndo aprender nada. Portanto, teve ali s6 ahh... a brincar livremente e ndo fez aquilo
que era suposto que fizesse. Portanto, eu acho que a aprendizagem tem que ser kb... o
brincar tem que ser kb... ah... e... ah... ¢ muito importante que com o passar do tempo
eles percebendo que podemos brincar, mas temos que cumprir as regras, porque se ndo

cumprimos as regras... ah... ndo podemos aprender tantas vezes através da brincadeira.

Eu — A professora falou ai do brincar livremente... Ou seja, quando estamos a propor

uma aprendizagem, as criangas... 14 estd ndo podem brincar livremente?
Professora — N&o, tém que seguir as regras da brincadeira que eu propus...
Eu — Pois, ¢ uma brincadeira dirigida...

Professora — E dirigida, ndo pode ser uma brincadeira livre, ttm que seguir as regras que

se estipula.

Eu — Hum... E, considera que o brincar influéncia, neste caso, o desenvolvimento da

crianca?

Professora— E claro que condiciona... que influéncia, se a crianga... uma crianga que nao
brinque, que ndo tem a possibilidade de brincar, esta sempre muito ocupada em muitas
atividades... que tem muitas atividades, que ndo tem tempo para brincar... € uma crianga

que... que vai ser infeliz... porque brincar € inerente da crianca.

Eu — Hum... ah, e qual ¢ a sua opinido em relagdo ao tempo que as criangas tém para

brincar e jogar de forma livre no 1.° Ciclo do Ensino Basico?

Professora — Olha, € muito pouco, porque... ah... na escola, portanto, no recreio... podem
brincar livremente. Quando saem da escola o tempo é muito pouco, porque normalmente
eles levam sempre um trabalhinho de casa, embora pouco, mas levam sempre alguma
coisa. Ah, sO que as criangas permanecem muito tempo na escola. Portanto, as Atividades
de Enriquecimento Curricular sdo facultativas, s6 que os paizinhos inscrevem as criangas

em todas as Atividades de Enriquecimento Curricular. Entdo as criangas estdo na escola
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desde as oito da manha até as cinco e meia da tarde, pelo menos. Chegam a casa, muitas
delas ja depois das seis horas, portanto... ah... se levam algum trabalhinho, ¢ lanchar

mais uma vez, fazer o trabalhinho, tomar banho... mmm... jantar ¢ dormir...
Eu — Pois...

Professora — Portanto, eles ndo tém tempo para brincar, eles tém uma carga horaria mais

pesada do que... que... os alunos mais velhos.
Eu — Pois...

Professora — Mas, isto muito por culpa dos pais...
Eu — Sim...

Professora — Umas vezes devido as circunstancias de vida das pessoas, que ndo tém onde
os deixar. Outras vezes, porque tém onde os deixar, mas ndo os querem |4 em casa e entéo

pensam que eles na escola € que estao bem.
Eu — Pois... E, qual é o seu papel nas diferentes brincadeiras realizadas pelas criangas?

Professora — NOs as vezes... muitas vezes e tu ja viste... ja presenciaste isto, muitas
vezes... as vezes toca e a gente ainda nao estamos despachados e ha aqui um alongamento
um bocadinho do intervalo. Quando vamos para o intervalo j& vamos com tanta fome e
com tanta vontade de espairecer que... ah... que vamos tomar conta das criangas, nao
vamos ver... ou brincar, vamos tomar conta para elas ndo se magoarem, para elas nao se
brigarem umas com as outras, para... ah... para serem amigas dos colegas... para ndo
deitarem lixo para o chdo... Pronto, essas sdo as nossas preocupagdes a hora do intervalo.
Nao estamos... normalmente, ndo estamos preocupados a observa-los a brincar para ver
se eles estdo a aprender alguma coisa... Portanto, no intervalo deixamo-los brincar

livremente.
Eu—Hum... E, assim, com tudo o que me disse até agora... Nao brinca com as criangas?
Professora — N&o! Na hora do intervalo ndo brinco com as criangas.

Eu — Tem algum conselho ou estratégias que gostaria de dar a uma futura professora que

tem curiosidade em desenvolver este tipo de trabalho...

Professora- Tenho um bocado dificuldade em dizer aos outros que fagam aquilo que eu

ndo consigo fazer...
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Eu — Pois...

Professora — Nao é? Eu ndo tenho problema de vida: faz o que eu digo, ndo facas o que
eu fagco. Pronto. O meu lema € mais ao contrario... ah... Eu, normalmente, quando digo
faco. E, portanto tenho um bocadinho dificuldade nesse aspeto. E, assim, eu acho que a
hora do intervalo faz parte das fung6es do professor vigiar as criangas e vigiar no sentido
de tomar conta. Nao quer dizer que se... me... por exemplo,... imagina que se eu tivesse
numa escola em que as criangas passassem a vida a brigar a hora do intervalo, ndo... nao
fizessem nenhuma brincadeira... ndo brincassem umas com as outras... ah... se se
verificasse que corriam s6 de um lado para o outro, se s6 andavam bater umas nas outras.
Entdo nds, enquanto professores, tinhamos que arranjar estratégias para os ensinar ah...
jogos... brincadeiras, para que eles praticassem isso a hora do intervalo e ndo se andassem
a brigar uns com os outros. Nés de facto, este ano, tivemos a preocupacdo de enriquecer
o0 espago do recreio com alguns jogos, o jogo da macaca, o jogo do caracol, pronto... Para
haver mais miudos ocupados na hora do intervalo... ah... ou com brincadeiras
diferentes... Mas, sentimos que os miudos fazem isso de forma natural, ndo tem que estar
ali alguém a tomar conta deles, para eles fazerem isso. Portanto, este meio nao ¢ o meio...
ou pelo menos ndo tem sido até agora um meio muito problematico e n6s ndo sentimos
essa necessidade. Nao quer dizer que, futuramente, na... ndo sinta essa necessidade,

mas...

Eu — Entdo, o conselho que a professora me da é, por exemplo, se eu tiver numa escola
problematica, em que as criangas ndo se conseguem relacionar, tenho que tentar

arranjar...

Professora — Sim... Com certeza. Fazendo isso a hora do intervalo e fora do intervalo,

para que eles depois na hora do intervalo consigam aplicar isso!

Eu — Hum... E, ha alguma informacao que considere que seja relevante e nao tenha sido

abordada?

Professora — Sobre a questdo do brincar? Nao, acho que ndo...
Eu — Ou mesmo no geral...

Professora — N&o, nada em particular.

Eu — Entdo considera que foi tudo abordado... ndo ficou nada por dizer...
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Professora — Muita coisa ficou claramente por dizer, mas... é assim, eu encaro sempre a
questdo das turmas com quem trabalho de uma forma muito séria e em que... ndo naquele
sentido que se eles ndo conseguem aprender, entdo deixa estar que o problema néo é meu,
eles ndo sdo meus filhos, pronto. Portanto, com objetivo de que eles quando cheguem ao
final do ano, no caso do 1.° ano, saibam ler e esforco-me muito nesse sentido, com
diferentes estratégias... Trabalho em grupo, trabalho a pares, apoio individual... ah...
com brincadeira, sem brincadeira, com jogo, sem jogo, € preciso € que, no fim, eles
saibam ler e escrever, saibam resolver problemas, saibam expressar-se do ponto de vista

artistico. Essas sdo as minhas grandes preocupacdes e trabalho muito nesse sentido.

Eu— Hum... Muito obrigada pelo tempo que despendeu para me conceber esta entrevista,

irei analisar cuidadosamente as suas respostas.
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APENDICE | - SEGUNDA ENTREVISTA REALIZADA A
PROFESSORA COOPERANTE

Eu — Boa tarde, como sabe hoje é o meu ultimo dia de estagio e, por isso, gostaria de Ihe
colocar algumas questdes sobre o percurso que fiz nesta escola, com esta turma, em
particular, e, principalmente, sobre a tematica de investigacdo que tenho vindo a
desenvolver. Assim, na sua opinido, considera que as criancas aprenderam atraveés de uma
pratica pedagdgica mais direcionada para o brincar? Para a atividade ludica, com base

nos jogos que foram propostos?

Professora — Eu estou convencida que algumas coisas aprenderam, agora ndo tenho dados
sobre isso... Portanto, dados concretos sobre essa aprendizagens, ndo avaliei no
momento. Portanto, essa aprendizagem ¢ feita mais tarde, onde... por onde ja terem
passado... depois ja termos feito outras experiéncias de aprendizagem sobre o mesmo
assunto, em que nao foi a brincar. Portanto, eu acho que as vezes tem que ser a brincar e
outras vezes tem que ser com um ar um pouco mais sério... ah, até porque quando é
sempre a brincar ou quando é muitas vezes a brincar, eles comegam a achar que ndo estéo
a aprender, que aquilo ndo ¢ para aprender, ndo cumprem... € a coisa fica mais dificil,
porque eles tém muita dificuldade em cumprir as regras... ah e pronto, nem sempre ¢

possivel ser a brincar, mas ha coisas que acho que aprenderam a brincar.
Eu — Portanto, acha que aprenderam?
Professora — Sim!

Eu — E, apesar de ndo ter registado e obtido dados, nem ter feito uma avaliagdo, ndo
consegue relembrar nenhum momento em que foi realizado com um jogo e depois no

momento seguinte as criangas revelaram que realmente...
Professora— ... se se verificou essa aprendizagem?
Eu — Sim...

Professora — Ah... Um dos contetidos que nos trabalhamos este ano foi as figuras
geométricas e é de facto que no jardim de infancia muitos deles ja tinham tido esse contato
e essa experiéncia com as figuras geometricas, mas também havia muitos que néo

reconheciam de forma automatica essas figuras geométricas e com uma brincadeira que
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fizemos aqui numa aula de Matematica, aliando a Matematica a Expressao Dramatica...
ah, eu fiquei com a sensagéo, de uma forma generalizada, eles tinham memorizado os
nomes das figuras geométricas. Pronto, essa foi uma situacdo que foi recente e que me
lembro claramente. Ah... por exemplo, a questdo da utilizagdo do domind... para a
questdo do célculo mental, portanto eu acho que... com os arranjos padronizados, foi
outra situacdo que eu acho que contribuiu para que essa aprendizagem fosse enfatizando,

ndo... ndo determinou a aprendizagem para o calculo mental, mas contribuiu para...

Eu — Hum... E, que tipos de aprendizagem considera que foram potenciadas?
Professora— Foram potenciadas de acordo com algumas brincadeiras que foram feitas. ..
Eu — Por exemplo, como referiu o calculo mental...

Professora — Sim, o calculo mental, as formas geométricas... ah, por exemplo, quando
fizeste fantoches e contaste historias as criancas, isso contribui para que elas memorizem
essa historia, ah... que se lembrem com mais facilmente de palavras que nds lhe pedimos

quando determinados sons. Portanto, tudo isso é importante.
Eu — Sim, mesmo ao nivel do portugués...

Professora — Sim, mesmo ao nivel do portugués... ah, tu usaste muito a... ah... questao
dos fantoches... da Expressdo Dramatica que tem ajudado muito... ah... ndo sé na
compreensdo ah.. como no desenvolvimento da consciéncia fonoldgica com alguns jogos

que foram feitos...

Eu — E, por exemplo, ao nivel do Estudo do Meio? Ja que referiu a area da Matematica e

a area do Portugués, individualmente...

Professora — No Estudo do Meio... E, assim, o Estudo do Meio no 1.° ano é uma coisa
tdo... tdo basica... tdo fazendo parte do senso comum... das criangas, que... que... nos
até consideramos que quase ndo ha aprendizagens de coisas novas no Estudo do Meio, no
1.° ano, € mais o... o... [tosse]... a abordagem dos temas que fazem parte da vida deles,
do conhecimento deles proprios... ah... Portanto, recordo-me da situacdo das atitudes

corretas e incorretas que foi feita e pronto, essencialmente...
Eu — E, foi também um momento que relembramos...

Professora — O relembrar, o consciencializar... sim.
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Eu — E, considera que, depois da minha pratica com base do jogo e no brincar, ficou com
uma nova Vvisdo sobre uma pedagogia mais assente na atividade lGdica? Sobre esta

tematica em questdo... ou ndo?

Professora— E assim, eu acho que... ndo foi s... portanto, eu percebi que ah. .. tu estavas
muito direcionada para esta questdo do brincar, portanto, a tua colaboragéo, juntamente
com a formacao que sabes que estou a fazer, acho que as duas coisas contribuiram para
que ah... eu conseguisse... ah... aliar de forma mais frequente a questao do brincar com

a... aprendizagem, por assim dizer.

Eu — Entdo, contribuiu para ter uma nova visdo?

Professora — Sim!

Eu — E, alterou algum aspeto... algum aspeto... que antes ndo fazia?
Professora— ... que antes ndo fazia?

Eu — Sim!

Professora — E precisamente... olha, tenho mais vontade de brincar [risos], tenho mais
vontade... tenho mais vontade de brincar com as criangas, consigo fazé-lo melhor, porque
nos para brincarmos com as criangas temos que, por um lado, ter vontade e, por outro
lado, saber como... ah... por isso, acho que nesses dois... dois pontos, se quiseres, sinto

que evolui alguma coisa.

Eu — E, portanto, pretende continuar a utilizar o brincar?

Professora— Sim, sim!

Eu — Pronto, por fim, questionou-a se tem alguma coisa para me dizer...
Professora — Sobre a questdo do brincar?

Eu — Sim, que eu ndo a questionei ou mesmo que termos de, no futuro, melhorar...

Professora — Olha, por exemplo, uma das questdes que falamos algumas vezes foi a
apesar de termos vontade, temos que saber muito bem que tipo de brincadeiras fazemos
com eles, devemos ter os objetivos muito claros sobre isso e ndo brincar s6 por brincar...
Brincar sé por brincar, brincavam no Jardim de Infancia, apesar da brincadeira do Jardim
de Infancia ter objetivos muito claros. Mas, apesar de haver espagos em que eles podem

brincar livremente ou entdo brincar por brincar, brincam... brincam livremente no
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intervalo ou quando véo para casa. Brincar por brincar na sala de aula parece-me que nao
é um espaco adequado. E, por exemplo, o facto de teres muita vontade, de saberes o que
queres fazer e estar tudo muito organizado e planeado... mas o facto de, ainda, ndo seres
muito experiente, faz com que te sintas preocupada com muitos pormenores e muitas
vezes nao deixas... sair fluentemente aquilo que pretendes. Mas ¢ tudo natural, porque
estas no inicio, ¢ normal as vezes ndo sentires muito a vontade nessa gestdo... ndo sai tdo
fluidamente... Portanto, ¢ preciso sempre as duas coisas, ¢ preciso sabermos brincar e
sabermos o que queremos com a brincadeira, temos que dominar muito bem o curriculo...
que eles tém que aprender, para nds pensarmos, assim, eu agora fujo aqui um bocadinho
com esta brincadeira, mas eu ja estou noutro ponto mais além, ah... ndo ¢? Como tem
acontecido com a Matemaética, com os problemas que temos resolvido. Nds com aquele
tipo de problemas, portanto estamos a trabalhar os contetidos que ah... ¢ para serem
trabalhados, mas estamos muito mais além. Portanto, estamos a... ah... e depois quando
vamos pegar no manual ep4, ainda, ndo fiz esta parte, mas ja fiz outra de 14... que estava

mais a frente... ah... portanto é nesse sentido...
Eu — Esta bem, obrigada professora!

Professora — De nada!
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APENDICE J- NOTAS DE CAMPO

Apéndice J-1 — Nota de campo de 25 de setembro de 2019
A M. brinca comigo ao faz de conta. Comeca por me dizer que vai faze uma
manicure. Assim, estendo-lhes as maos e ela comega a pintar-me as unhas com uma

bandelete. Finge, ainda, que o verniz € uma mola.

Apéndice J- 2 — Nota de campo do dia 26 de setembro de 2019

Durante o intervalo, observei 0 J. A., aJ. e 0 G. a brincarem aos policias e ladrées,
no qual corriam a volta do edificio da escola e tentavam fugir do V., que era o policia que
os tentava apanhar. O J. A., aJ. e 0 G. arranjaram estratégias para conseguirem fugir do
V. sem serem apanhados e vistos pelo mesmo, nomeadamente, olhavam pelos cantos do
edifico para ver se 0 V. estava ou ndo naquela parte e s6 depois de verificarem que nao
estava € que apareciam na outra parte do edificio.

A M. I. e a M. G. neste momento estavam a colorir desenhos com canetas. Estes
desenhos estavam incluidos nuns livros de desenhos que tinham trazido de casa. Para

além de que trouxeram também diarios de casa e escreviam nos mesmaos.

O Gu. e 0 A. N. estavam a brincar aos caes e aos donos, no qual o A. N. era o cdo

e 0 Gu. o dono. O Gu. estava a passear o A. N. pelo recreio.

AM.J.,aM. A.eaM.C. estavam a cantar a musica “Voltas”, de Fernando Daniel,

enquanto dangavam.

O Vi, 0A.B.eoA.C. jogavam ao berlinde com meninos mais velhos.

Apéndice J- 3 — Nota de campo do dia 1 de outubro de 2019
Hoje é dia das criancas do 1.° ano poderem usufruir do campo de jogos. O A. B.,
0A.N.,,0A.C.,0D., 0Gueo Vi. jogam futebol.

0J.A.,al.0G,0Ga.,aR.eo0V.brincam aos policias e ladrdes, no qual fugiam
e escondiam-se para ndo serem apanhados. Desta vez, as criangas faziam com as maos o
formato de uma pistola e se as criangas que eram policias atirassem contra os ladrdes,

estes fingiam que morriam e vice-versa.
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Apéndice J- 4 — Nota de campo do dia 24 de outubro de 2019

Durante o intervalo, estive sentada a falar com o Gu. e 0 A. (menino do 4.° ano),
enquanto que a M., que estava ao pé de nos, brincava com o seu nenuco, salientando que
a mesma referia que era o seu filho. Neste momento, 0 A. (menino do 4.° ano) brinca
com o Gu. referindo que este era o pai do nenuco da M., mas o Gu. ndo gostou da

brincadeira. Durante este momento, a M. finge que esta a dar comida ao seu bebé.

Apéndice J- 5 - Nota de campo do dia 25 de outubro de 2019

AM.I.,aM. G.eoV.estavam a fazer construcdes na terra do recreio. Aproximei-
me deles e questionei-os sobre o que estavam a fazer, a M. G. responde-me toda
entusiasmada “estamos a fazer bolinhos” e a M. 1. completa o que a amiga disse afirmando

que “é para o lanche”.

O V. levantasse de repente, vai até ao bebedor e volta para ao pé de nés com a
boca cheia de &gua, a qual joga para a terra onde as meninas estdo a fazer os bolos. As
mesmas ja estavam a espera desta acao e, por isso, ndo estranharam quando o V. foi buscar

agua para os auxiliares a moldarem a terra.

A M. J. andava a correr atrds do Vi. e do A. N., mencionando que 0s estava a

vigiar.

Apéndice J- 6 — Nota de campo do dia 6 de novembro de 2019

Assim, no meu posto, as criancas realizaram o jogo da macaca. Desta forma,
primeiramente desenhei 0s nimeros do zero ao nimero cinco e depois voltei a repetir o
numero 1, 2, e 3. De seguida, afirmei que iriamos jogar ao jogo da macaca, questionando
as criangas se estas sabiam jogar a este jogo, como algumas ndo sabiam jogar, pedi a uma
criancas para explicar, no entanto quando esta ia exemplificar, disse que este jogo era
especial, pois tinha uma nova regra. Assim, a nova regra consistia no facto de as criancgas
terem que referir oralmente 0 nimero da casa onde a pedra tinha parado e referirem
guantos nameros é que faltavam para chegar ao namero cinco, por exemplo, se a pedra
calha-se na casa nimero 1, a crianca deveria responder que faltavam 4 para chegar ao
numero cinco. E, s6 depois € que podiam saltar. No entanto, caso a crianga ndo soubesse

ou tivesse algumas dificuldades, as restantes criangas do grupo poderiam ajudar esta.
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Apéndice J-7 — Nota de campo do dia 15 de novembro de 2019

Assim, neste momento, combinei com a professora cooperante, com a professora
R. (professora de ensino especial) e com a professora G. (professora de apoio) que nao
iriamos fazer qualquer tipo de comentario, nem estar constantemente a corrigir as
criancas, deveriamos, assim, deixar que estas jogassem 0 jogo, apenas observando como
estas solucionavam 0 jogo, uma vez que 0 que pretendia era que estas sentissem este

momento realmente como um jogo, sem que houvesse a pressdo do adulto.

Desta forma, referi que a Unica regra que existia era que as criancas teriam de dizer
oralmente como é que contavam as pintas do domino e se poderiam colocar a sua peca
em jogo, referindo o porque, ao qual exigia que as criangas também tivessem de contar
quantas pintas tinha cada parte do dominé.

Para tal, as professoras dividiram-se pelos grupos, tendo ficado apenas o grupo do
Vi., da M. A. e do A. C. sem observacao, uma vez que este foi o grupo que exemplificou
CoOmo era suposto as restantes criancas jogarem. Assim, fiquei com o grupo do Gu., G.,
do V., daR. edaB., 0 grupo que se juntou, uma vez que trés criangas sdo de uma mesa e
duas criancas sdo de outra mesa, no entanto para que as duas crian¢as grupo/mesas ndo
realizassem o0 jogo sozinhas, decidi juntar estas a um grupo de trés criancas.

Ao longo do jogo foi possivel compreender que o Gu., 0 G. e a R. reconheceram
imediatamente a quantia que cada parte da peca tinha, sem recorrerem a contagem,
enquanto que o V. e a B. sentiam-se mais confiantes a contar termo a termo.

As criancas foram jogando e apoiando-se umas as outras, porém ficou mais visivel
este apoio quando o Gu. finalizou o seu jogo e por isso ganhou e ajudou o0s seus pares, de
igual modo que o G., que ficou em segundo, permaneceram ao longo do jogo
concentrados e envolvidos para ajudar os amigos.

De salientar que quando o Gu. ganhou ficou feliz e levantou os bragos, abanando-
0s no ar.

No entanto, a B. sentia algumas dificuldades em colocar uma peca em jogo e 0
Gu. foi ajuda-la, porém sem lhe dizer nada colocou a pe¢a em jogo. A mesma ficou sem
compreender o porque da peca poder ser colocada em jogo e foi entdo que intervim e pedi
ao Gu. para a ajudar a compreender o porque da peca poder ser posta em jogo, ou seja,

que este lhe explicasse.
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No final deste jogo questionei os restantes grupos quem é que tinha ganho o jogo,

ou seja, quem foi a primeira crianga a colocar duas pegas em jogo.

De seguida, jogamos a um jogo sobre as atitudes que temos na sala. Assim,
seguidamente, questionei as criancas se estas sabiam o que era uma atitude, sendo que foi
referido pelo Gu. que é um comportamento e pela M. J. que uma atitude é quando uma
pessoa se porta bem ou quando uma pessoa se porta mal. No entanto, decidi referir
salientando o que ambas as criancas disseram, de modo a que todas as criangas
percebessem o que era para fazer.

Seguidamente, referi que iriam juntar-se em pares, referindo em conjunto com as
criangas que um par é um grupo de duas criangas, e em trios, informando estes que € um
grupo de trés criancas. Desta forma, decidi pedir a M. que me ajudasse a explicar o que
era suposto as criancas realizarem, assim expliquei e exemplifiquei com a M. que as
criangas deveriam interpretar uma atitude correta ou uma atitude incorreta, consoante
aquilo que eu Ihes dissesse. Para tal, os grupos deveriam falar e combinar o que poderiam
representar.

Assim, a medida que ia dizendo o que era para fazer as criancas, entregava-lhes
um cartdo verde e um cartdo vermelho, os quais ja tinha explicado que era para realizarem
um jogo de validacdo, ou seja, quando os/as amigos/as viessem a frente representar a sua
atitude, a qual ndo deveriam dizer se era correta ou incorreta, as restantes criangas
deveriam avaliar a atitude, mostrando o cartdo verde se fosse uma boa atitude ou o cartéo
vermelho se 0 que as criangas estavam a representar correspondia a uma ma atitude.

Assim, 0s grupos apresentaram a sua atitude e as criangas em grupo avaliaram se
esta era ou ndo correta, sendo que por cada cartdo que mostravam correto ganhavam um

ponto.

Apéndice J- 8 — Nota de campo do dia 20 de novembro de 2019

A M. e a M. C. estavam a brincar nas escadas da entrada do edificio. Neste
momento observo que as mesmas estdo a fingir que estdo a beber um cha ou um cafe,
uma vez que com o indicador e o polegar juntos fingiam levar algo a boca, como se fosse
uma chavena. Para além disso, as mesmas parecem estdo num café, no entanto ambas

levantaram-se e foram na direcdo oposta & minha.
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Apéndice J- 9 — Nota de campo do dia 28 de novembro de 2019

Seguidamente, as criangas realizaram um jogo com as molduras de 10, relativo
aos contetdos matematicos de maior, de menor e de igual. Para tal, primeiramente,
expliquei que iamos realizar um jogo com as molduras de 10 e mostrei os dois baralhos
das molduras de 10 (um branco e outro vermelho) e pedi a duas criancas, nomeadamente,
a M. J. e o D., para se levantarem e irem para ao pé de mim, de costas para os quadros e
de frente para todas as criancas, de modo a exemplificar o que as criancas deveriam
executar.

Assim, quando as duas criancas chegaram ao pé de mim entreguei a cada uma um
barulho de molduras de 10, depois referi que iria contar até trés e que as criangas deveriam
colocar uma moldura de 10 em cima da mesa, que esta mais proxima do quadro. Desta
forma, previamente, antes de colocarem as molduras de 10 em cima da mesa, expliquei
que as duas criangas deveriam contar, cada uma, quantas pintas a sua moldura de 10 tem.
Para posteriormente, todas as criangas referirem e perceberem qual destas duas criancas
tem um maior nimero de pintas, sendo que mencionei que quem tivesse mais pintas na
moldura de 10, ganharia a jogada.

Assim, com a ajuda das restantes criancgas, contei até trés, dando a indicacdo a M.
J. e ao D. que poderiam colocar a moldura de 10 do baralho em cima da mesa.
Seguidamente, peguei nas duas molduras e coloquei-as fixadas com um iman no quadro
branco, de modo a que todas as criangas conseguissem visualizar as mesmas, bem como
as duas criangas a realizarem a contagem. Desta forma, o D. contou termo a termo as
pintas da moldura de 10, a qual no total deu nove pintas, enquanto a M. J. rapidamente
olhou para a sua moldura e concluiu que cinco (uma vez que, a primeira linha da moldura
de 10 estava completa) mais duas (pois, a segunda linha, em cinco espacos, apenas dois
espacos estavam preenchidos com pintas) seriam sete pintas, no total.

Posteriormente, como a M. J. ja tinha referido, o D. conseguiu contar
mencionando que cinco mais quatro (a segunda linha, em cinco espacos, tinha quatro
espacos estavam preenchidos com pintas) era nove.

De seguida, perguntei as restantes criangas quem € que tinha mais pintas, se seria a
M. J. ou 0 D., as criangas sem hesitarem referiram que era o D. que tinha mais pintas na
moldura de 10. Desta forma, aproveitei para referir que quando dizemos que o D. tem mais
pintas que a M. J., por exemplo, estamos a dizer que o D. tem um nimero de pintas maior do
que o numero de pintas que a M. J. tem, explicando que em matematica podemos escrever

esta descoberta de uma forma muito répida, introduzindo aqui os crocodilos.
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Deste modo, questionei as criangas se um crocodilo tem preferéncia a comer algo que
tem mais ou algo que tem menos, as criangas responderam que o crocodilo prefere comer o
que tem mais. Assim, de forma a explicar, referi que o crocodilo deveria ter sempre a sua
boca grande virada para o nimero que for maior, ficando de costas para 0 nimero que for
menor. Desta forma, voltei a perguntar as criangas, mostrando dois crocodilos com as “bocas”
viradas para lados diferentes, nomeadamente, “<” e ‘“>", se iriamos ter um crocodilo que
prefere comer as pintas do D. ou um crocodilo que prefere comer as pintas da M. J., o Gu.
respondeu imediatamente que deveriamos ter um crocodilo que prefere comer as pintas do D.
(ver figura 4).

No entanto, referi as criancas que ndo iriamos desenhar um crocodilo para representar
gue um numero é maior do que outro. Por outro lado, expliquei que, em matematica, existe
um simbolo parecido a boca de um crocodilo, porém, primeiramente, pedi ao D. e a M. J.
para escreverem 0s numeros correspondentes ao total de pintas por baixo da moldura de 10,
que retiraram. ApGs escreverem 0s numeros por baixo das molduras, no meio desenhei o
simbolo “>”, explicando que sinal serve para referirmos que um numero ¢ maior do que um
outro nimero, por exemplo, neste caso, 9 > 7.

Desta forma, quem ganhou neste jogo foi o D., que apesar de ter sido a sorte, retirou
0 maior nimero de pintas, tendo sido esta a condicao para ganhar o jogo.

Por fim, distribui uma folha de registo as criancas, para estas anotarem estas
descobertas, explicando, posteriormente, como estas deveriam registar as mesmas.
Posteriormente, as restantes criancas foram ao quadro e surgiu, ao longo do jogo, o sinal de
“<”, indicando que o numero que surgiu a direita era menor do que o nimero que surgiu a

€9

esquerda. Do mesmo modo, também foi abordado o sinal de igual, nomeadamente, , ho
entanto optei por questionar as criancas quando saiu a mesma quantidade de pintas que sinal
estas achavam que deveria ser colocado entre ambos 0s nimeros, sendo que o A. N. referiu
que o sinal deveria ser assim “><”, contudo a professora cooperante mencionou que era o
sinal de igual que as criangas deveriam colocar entre dois nimeros iguais.

De referir ainda que a M. J. referiu que estes dois cartdes, que sairam a B. e ao A. N.,
com a mesma quantidade de pintas era uma dupla.

No final deste momento, trés criancas foram a frente dos quadros, alinhando-se em
fila, assim, as duas criangas das pontas retiraram uma moldura de 10, cada uma, mostraram
para as restantes criangas as suas quantias e mencionaram quantas pintas tinham, de modo a
que a crianga que estava no meio destas colocasse o crocodilo, correspondendo ao sinal, que

deveria colocar entre as quantidades de pintas, isto &, 0s nimeros.
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Apéndice J- 10 — Nota de campo do dia 4 de dezembro de 2019

Comecei este momento por explicar as criangas que iria distribuir as imagens que
tinha nas maos por estas, informando que algumas imagens comegavam pelo som “p” e outras
imagens comegavam por um som que ainda ndo foi introduzido, sendo este o som “b”.

[

Assim, quando referi que algumas palavras comecavam pelo som “p”, algumas

e .2

criangas referiram de imediato que era o som “p” de pato e, ainda, o A. C. mencionou que a
letra “p” ¢ a letra pela qual comeg¢a o nome do seu pai. Do mesmo modo, algumas criangas
também tiveram algumas reagdes quando referi que iriam ter algumas imagens com o som
“b”, nomeadamente a M. J. referiu, que com uma expressao de satisfagdo, que adorava a letra
“b”, que apesar de nao ter ainda aprendido, referiu que sabe como ¢ que a letra se escreve em
letra de méaquina; o G. referiu que a letra “b” era a letra da bola, sendo que acrescentei que
poderia ser também de bota; a B. referiu que também podia ser de borboleta ou de B.; o Gu.
salientou que a letra “b” era a letra de bola e de baleia; e, por fim, a M. A. referiu que era a
letra “b” de Benedita.

Assim, salientei que apesar de ainda ndo termos abordado a letra “b”, algumas
criangas conseguem identificar e reconhecer palavras que comecam pelo som “b”.

Desta forma, mencionei que ia comecar por dar as criangas as imagens e, que,
primeiramente, deveriam ver qual era a imagem e se tivessem alguma duvida sobre a
ilustracdo deveriam referir. Para além disso, também mencionei que iria formar um grupo
com as criangas que tivessem as ilustragdes que comegassem com o som “b”, enquanto que a
professora cooperante iria formar um grupo com as criangas que tivessem as imagens que
comegassem por “p”. Ao referir isto, a professora cooperante deslocou-se para uma ponta da
sala, tendo ficado de frente comigo.

No entanto, antes de iniciar o jogo de sons, decidi exemplificar, de modo a perceber
se todas as criangas compreenderam como que era Suposto jogarem este jogo. Assim,
questionei as criangas se eu tivesse uma ilustracdo de uma borboleta (palavra, que néo fazia
parte das ilustracfes que tinha), se iria juntar-me & professora M. (cooperante) ou héa
professora Sofia (eu, estagiaria), o Gu. disse que iria juntar-me a mim, e voltei a questionar o
porqué, de modo a perceber se as criangas tinham percebido mesmo, estas responderam que
teria de formar grupo comigo porque tenho o som “b”. Contudo, ainda voltei a perguntar se
caso tivesse a imagem de um pau, para que grupo iria, as criancgas disseram que tinha que ir
para o grupo da professora M. (cooperante).

Assim, comecei a distribuir 18 imagens as criangas, nomeadamente, imagens que

€6 9

comecam com o som inicial das consoantes “p” e “b”, sendo estas as seguintes: pao, bebé¢,
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burro, bibe, banana, buzio, pato, batata, pano, pipa, preto, braco, piloto, botdo, piano, porta,
pai, pia, buzina e branco.

Inicialmente, tinha pensado e planeado distribuir 20 imagens as criangas, no entanto
duas criancas estavam a faltar neste dia. Assim, ao distribuir as imagens sobraram duas (as
imagens correspondentes a uma pia e a uma buzina). Desta forma, decidi dividir estas entre
mim e a professora cooperante, de forma a “legendar” e ilustrar o grupo, uma vez que a
professora cooperante ficou com a imagem de uma pia, uma vez que formava o grupo da
consoante “p”, e eu fiquei com a imagem de uma buzina, pois tinha como objetivo formar o
grupo da consoante “b”.

De salientar que apesar de ter referido que se caso as criancas tivessem dividas em
alguma ilustracdo deveriam perguntarem, adiantei-me e referi trés imagens que poderiam
criar algumas duvidas, nomeadamente as imagens de correspondentes as palavras “branco” e
“preto”, uma vez que estas cores estavam dentro de um circulo e as criangas poderiam pensar
que se tratava de uma bola, bem como a ilustracdo de um buzio, a qual preferi também
mencionar 0 que era, pois a crianca, que ficou com esta ilustracdo, poderia pensar que se
tratava de uma concha.

Desta forma, este jogo tinha como objetivo que as criangas percebessem qual era a
palavra que correspondia a sua ilustragdo e compreendessem qual era o som inicial desta,
sendo que, posteriormente, deveriam juntar-se em dois grupos, de acordo com o som inicial
da palavra, representada na ilustracéo.

Seguidamente, a professora cooperante chamou as criangas por grupos/mesa, assim,
estas foram-se juntando a mim e a professora cooperante, consoante o som da ilustracdo que
Ihes saiu.

Desta forma, a medida que as criangas se reuniam nos grupos, tanto eu, como a
professora cooperante verificAvamos se todas as criangas chegavam corretamente aos dois
grupos. Assim, primeiramente, questionavamos qual era a imagem que as criangas tinham,
caso estivessem no grupo correto, questionavamos qual era o som inicial da palavra, que
correspondia a ilustragdo. No entanto, caso a crianga nao estivesse no grupo correto, tanto eu,
como a professora cooperante, dependendo do grupo onde a crianga decidiu ficar,
perguntavamos, por exemplo, se a palavra se dizia “bido” ou “pido”, de forma a que a crianga
compreendesse a diferenga entre os dois sons.

Por fim, todas as criangas que se posicionaram corretamente nos grupos ganharam,

sendo que apenas trés criangas se enganaram nos grupos que deveriam pertencer.
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Apéndice J- 11 — Nota de campo do dia 5 de dezembro de 2019

Primeiramente, ao iniciar este momento comecei por pedir as criangas que se
juntassem em pares, mais concretamente, um menino com uma menina, para que estas
pudessem brincar com outras criangas e ndo apenas com as que costumam brincar. Porém,
como estavam a faltar trés criangas, a professora cooperante fez questao de participar no
JOogo com uma crianga, enquanto eu ajudava/auxiliava os restantes grupos.

Esta atividade tinha como objetivo que as criancas, em pares, primeiramente,
identifiqguem as palavras correspondentes a ilustracdo que retiraram do baralho e que
reconhecessem o som inicial da palavra, ou seja, reconhecessem qual era a consoante ou
avogal pela qual iniciava a palavra correspondente a ilustragdo que Ihes calhou. Para que,
posteriormente, representassem esta palavra/ilustracdo atraveés do jogo da mimica ou
através da representacdo de jogos dramaticos, na qual poderiam utilizar gestos e/ou lingua
verbal, isto é, falar/comunicar.

Deste modo, as restantes criancas tinham como objetivo, quando um par estivesse
a representar, identificar qual era a palavra que estes/as estavam a representar e qual era
a consoante ou vogal, pela qual iniciava a palavra representada na ilustracdo, ganhando,
assim, pontos pelas suas descobertas, mais concretamente, dois pontos por cada uma das
situacOes que tinham que identificar.

Para tal, como ja tinhamos realizado um jogo semelhante apenas com as vogais, optei,
em vez de explicar tudo novamente, perguntar as criancas se estas ainda se lembravam do
jogo que tinhamos feito sobre as vogais. As criancgas referiram que sim, porém foi o Gu. que
explicou o que tinhamos feito. Desta forma, esta crianga salientou o facto de haver no jogo,
que tinhamos realizado anteriormente, um saco com papéis com as vogais escritas, sendo que
as criancas, por pares, deveriam retirar um papel e conforme fosse a vogal que lhes saisse
deveriam representar esta, através do jogo da mimica, por exemplo, um animal, um objeto ou
outra coisa que comegasse pela vogal que tinham retirado do saco. Para além disso, também
explicou que as restantes criangas deveriam adivinhar 0 que um grupo estava a representar
por mimica, bem como deveriam identificar a vogal, ganhando pontos.

Com base no que o Gu. explicou, referi que agora este jogo iria ter mais ou menos a
mesma dinamica, no entanto agora nao iriam tirar uma letra escrita (consoante ou vogal), mas
sim uma imagem que corresponde a uma palavra e que agora poderiam representar, através
do jogo da mimica, mas também poderiam optar por utilizar a linguagem verbal, para fazerem

sons e/ou falarem, explicando o que estdo a fazer.
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No entanto, decidi exemplificar o que era para fazer com a M. C., assim referi que ao
nosso grupo (meu e da M. C.) tinha saido a imagem de um urso e que tinhamos que combinar
como iriamos apresentar este animal. Assim, comecei por questionar a M. C. como € que
iriamos representar, perguntando se optariamos por fazer com gestos ou por voz, a M. C.
decidiu que iriamos fazer por gestos. Deste modo, informei as criangas que iriamos combinar
como € que iriamos apresentar o urso, no entanto, salientei que apesar de estarem a saber o
que eu e a M. C. iriamos apresentar, de modo a exemplificar, quando estivermos a jogar a
sério teriam que combinar em segredo, isto é, ndo poderiam contar a ninguém, a nao ser o seu

par. Assim, a M. C. exemplificou e eu acompanhei (ver figura 1).

Desta forma, o0 G. N. disse que estdvamos a representar um urso, no entanto referi que
este devera colocar o dedo no ar quando estiverem a jogar a sério, para ganhar pontos pelas
descobertas que ia fazendo, pois se dissessem todos ao mesmo tempo ndo se iria compreender
guem ganhava.

Apbs esta explicacdo e os grupos formados, distribui pelos pares as ilustracdes, que
correspondiam a imagens de consoantes (p, t, I, d, m) e vogais (a, e, i, 0, u), sendo que dei
preferéncia que as consoantes fossem retiradas primeiro pelos grupos, uma vez que ja se
tinham realizado um jogo com a mesma logica, porém apenas com as vogais. Assim, as
criancas retiraram do baralho primeiro as ilustracdes que comecavam pelo som inicial das
consoantes referidas anteriormente.

Deste modo, as criangas tiveram algum tempo para observarem a ilustracdo e
identificarem qual era a consoante ou a vogal inicial, que correspondia a palavra, sendo que
pedi que, a medida que ja tivessem pensado se sentassem nas cadeiras e devolvessem a
imagem, de modo a que as restantes criangas ndo pudessem observar o que um determinado
grupo iria representar.

Contudo, durante este momento ajudei 0 J. A. e aJ. que tinham ficado com a ilustragéo
de um domind, assim expliquei que estes poderiam fingir que estavam a jogar a este jogo,
mas ndo poderiam referir qual era a palavra chave que as restantes criancas deveriam
adivinhar, isto é, domind. No entanto, para auxiliar esta representacdo recortei as pecas de
domind, que estavam na imagem, sendo que sO entreguei as criancas na altura que iam
representar, de forma a ndo chamar a atengédo das restantes que estas tinham objetos. A M. C.
e o D. também precisaram de ajuda, bem como a M. G. e 0 G. que ndo sabiam como
representar um elefante, assim, virei-me de costas para as restantes criancas e fiz com o braco
um gesto de tromba, a partir do nariz, de modo a que s6 as duas criangas conseguissem

observar.

202|Pagina



Assim, pedi as criangas para comegarem a apresentar o que tinham planeado,
sendo que comecei por um grupo e depois segui a ordem no sentido contrario aos
ponteiros do reldgio, no entanto antes do primeiro grupo apresentar decidi recapitular com
todas as criancas o que deveriam adivinhar. Desta forma, primeiramente, comecou 0
grupo da B. e da M. representando indios, foi o D. que adivinhou 0 que estavam a
apresentar, bem como a vogal pela qual inicia a palavra (i); de seguida, foi a vez do grupo
M. G. e do G. representando elefantes, a R.. adivinhou o0 que estavam a apresentar, bem
como a vogal pela qual a palavra inicia (e); o terceiro grupo a apresentar foia M. A. e 0
A. N. que apresentou aguias, a M. J. adivinhou o que estavam a apresentar, bem como a
vogal pela qual a palavra inicia (a); o quarto grupo a apresentar foi a R. e o Vi., que
representaram macacos, 0 A. N. adivinhou o que estavam a apresentar, no entanto referiu
que a consoante, pela qual iniciava esta palavra era a consoante “c”, apesar de estar
incorreto referi que a M. A. poderia ajudar, uma vez que € o seu par. A M. A. disse,
imediatamente, que a palavra “macaco” comecava pela consoante “m”, ao qual atribui
apenas ponto e meio no total a este grupo; o quinto grupo a apresentar foi a professora
cooperante e 0 G. N., apresentando a palavra lupa, a M. G. referiu que era um detetive,
salientei que é algo que um detetive usa, sendo que foi a B. que adivinhou o que estavam
a apresentar, bem como a consoante pela qual a palavra inicia (I); a M. I. e 0 V. foram ao
centro, no entanto estes ndo perceberam bem a sua imagem e pedi que fossem os Ultimos
a apresentar para 0s poder ajudar; assim, o préximo grupo a apresentar foi o D. e a M. C.
que apresentaram a palavra tesoura, optando por fingirem que uma das suas maos era um
papel e a outra mao era uma tesoura, sendo que foi o0 G. N. que adivinhou o que estavam
a apresentar, porém foi 0 V. que adivinhou qual era a consoante pela qual a palavra inicia
(t); o sétimo grupo a apresentar foi a J. A. e a J. que representaram duas criancas a jogar
ao domino, quem adivinhou o que estavam a apresentar foi o G., bem como a consoante
pela qual a palavra inicia (d); o oitavo grupo a apresentar foi a M. J. e 0 Gu. que apresentou
uns oculos, o D. disse que eram uns binoculos, no entanto gerou muita confusdo esta
representacdo e o Unico grupo que se manteve a espera de falar sem referir 0 que estava
a representar foi 0 G. e a M. G., assim, o G. adivinhou 0 que estavam a apresentar, bem
como a vogal pela qual a palavra se inicia (0).

Por fim, pedi a M. |. e ao V. para ficarmos um pouco afastado do grupo e expliquei
que a imagem que lhes calhou foi um piloto. Assim, sugeri que o V. poderia fazer de
piloto, enquanto que a M. I. poderia representar que iria de viagem, referindo verbalmente

que “vou de viagem! Bom dia senhor...”, de modo a que as restantes criangas pudessem
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completar a frase com a palavra “piloto”. Apds combinarmos como poderiam representar,
as duas criancas foram apresentar ao centro do grupo, o Gu. disse que era um policia; o
D. disse que a M. |. estava a andar de avido, assim perguntei-lhe o que é que o V. estaria
a fazer, ele referiu que este estava a conduzir; a M. disse que era um taxi. No entanto,
quem adivinhou o que estavam a apresentar foi A. N., bem como a consoante pela qual a
palavra se iniciava, com a ajuda da M. A..

Assim, a seguinte tabela (ver tabela 1) representa os pontos que cada grupo ganhou
relembrando, assim, que as criang¢as ganhariam um ponto por cada descoberta feita,
nomeadamente, a identificacdo da palavra que estavam a representar, bem como a

identificacdo da letra (consoante ou vogal), pela qual a palavra inicia.

Tabela 3. Registos dos pontos obtidos pelos pares de criangas.

GRUPOS PONTOS
D.e M. C. T
R. e Vi. I
M.J.eoG.C. |
M.A.eA. N. m
B.eaM. |

G. N. e a professora cooperante |
V.eM. 1. |
G.eaM.G. Iif

J. A el

De salientar que dei sempre preferéncia as criancas que ainda nao tinham
adivinhado, no entanto a J. e 0 J. A. nunca tentaram adivinhar, nem 0 que as criangas
estavam a apresentar, nem a vogal ou a consoante que iniciava a palavra.

No final do jogo anunciei que quem tinha ganho foi o grupo da M. G. e do G,
com quatro pontos, sendo que o grupo que ficou em segundo foi o grupo do A. N. e da

M. A., com trés pontos e meio.

Apéndice J- 12 — Nota de campo do dia 9 de dezembro de 2019
Durante o intervalo, constato que o G. N. esta sozinho a fazer desenhos na terra.

Aproximo-me do mesmo para ver o que esta a fazer e falar com ele, mas este ndo parece
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ndo se incomodar com a minha presenca e finge que ndo estou ali, mostrando-se
totalmente envolvido a fazer o seu desenho na terra.

De salientar que o G. N. tem chorado ou demonstra muita frustracdo ap6s ouvir a
campainha a tocar, dando indicagdo que € para entrarem, ou seja, que 0 Seu momento de

brincadeira tinha de ser finalizado.

Apéndice J-13 — Nota de campo do dia 11 de dezembro de 2019

Inicialmente, este momento comecou no campo de futebol do recreio da escola
onde propus as criangas jogarem ao jogo do peixinho, para tal pedi a 5 criancas para se
juntarem a mim. Assim,aM. C.,0J. A, 0 A. C.,aM. J. ea M. |. juntaram-se a mim no
meio do grupo, formando um circulo com as médos dadas. Desta forma, expliquei que eu
e as cinco criangas, que se juntaram a mim, eramos uma rede e que as restantes criangas
eram o0s peixinhos.

Seguidamente, comecei por explicar as regras deste jogo, uma vez que as criangas
ndo conheciam o mesmo. Desta forma, expliquei que a rede tem como objetivo apanhar
0s peixinhos, para tal teriamos que nos juntar e combinar um nimero com um tom de voz
baixo, para que os peixinhos ndo pudessem ouvir, depois abriamos a rede (afastdvamos)
e comegavamos a contar até ao nimero que tinhamos escolhido, no final fechavamos a
rede e apanhavamos os peixinhos que tinham ficado nesta. Por outro lado, os peixinhos
tinham como objetivo correr dentro da rede, entrando e saindo da mesma, porém se
fossem apanhados teriam que fazer parte da rede.

O jogo do peixinho foi decorrendo, sendo que quem ganhou foi 0 G. N. e quem
ficou em segundo lugar foi 0 A. N.. Por outro lado, é importante salientar que o V. preferiu
ndo jogar.

Posteriormente, realizou-se um circuito de atividades e exercicios, onde uma das
atividades a ser realizada era o jogo da macaca, com base nos amigos do 10 (0+10; 1+9;
2+8; 3+7; 4+6; 5+5; 6+4; 7+3; 8+2; 9+1; 10+0). Assim, neste jogo era esperado que as
criangas jogassem a pedra para uma das “casinhas” do jogo da macaca, apds esta jogada,
as criangas deveriam identificar o nimero que a pedra tinha calhado, bem como referir
quantos numeros faltavam para chegar ao nimero 10.

Desta forma, todas as criangas presentes neste momento jogaram 0 jogo da
macaca, com base nos amigos do numero 10, mais concretamente, 0s nimeros que

decompbem o ndamero 10.
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Apéndice J- 14 — Nota de campo do dia 12 de dezembro de 2019

Apos realizarmos um jogo, no qual quatro criangas se encontravam com os olhos
fechados e tinham que adivinhar quem era a crianga que estava a sua frente, através do
reconhecimento do toque na face da crianca, que tinha que ser reconhecida, ou seja, ao
mexerem na cara da crianga com as maos, as crian¢as, que tinham os olhos vendados
deveriam reconhecer quem era esta.

De salientar que todas as criancas realizaram este jogo, sendo que todas tentaram
adivinhar com os olhos fechados e foram adivinhas, através do toque.

Seguidamente, realizamos uma brincadeira, mais concretamente, um jogo de faz
de conta. Assim, inicialmente, pedi as criancas para retirarem cada uma um papel
dobrado, sendo que este continha um nimero com o qual as criangas deveriam formar
grupos, por exemplo, se uma crianca retira-se um papel com o numero 2 devia juntar-se
com uma crianca que também tivesse retirado um papel com o nimero 2, ou seja, de
acordo com o nUmero que saisse as criangas no papel, estas deveriam criar grupos
consoante 0 nimero que esta expresso N0 mesmo.

Assim, duas criancas sO se poderiam juntar se ambas tivessem um papel com o
namero 2, por exemplo, uma vez que este da a indicacdo da quantidade de criangas num
grupo. Deste modo, os papéis que foram distribuidos as criangas tinham os seguintes
nameros escritos: 2 (dois papéis: formando 1 grupo); 3 (nove papéis: formando 3 grupos);
4 (quatro papéis: formando 1 grupo); 5 (cinco papéis: formando 1 grupo).

No entanto, duas criancas estavam a faltar, sendo estas 0 A. B. e 0 Ga.. Assim,
como tinha planeado distribuir 20 papéis pelas criancas, apesar de saber que estas duas
criangas ja estavam a faltar a algum tempo, porém poderiam comparecer a escola neste
dia, optei por continuar a fazer conta de que, no total, seriam 20 criancas a estarem
presentes neste momento. Como estas criangas continuaram a ndo comparecer a escola,
decidi recorrer ao plano B, sendo este a minha participacdo e da professora cooperante
nas brincadeiras, 0 que ia ao encontro do que pretendia inicialmente, que participassemos
em algumas das brincadeiras realizadas pelas criancas.

Assim, eu e a professora cooperante retiramos, cada uma, um papel com um
namero, sendo que ficamos ambas com 0 mesmo nimero, o0 nimero 3.

Deste modo, as criancas e as professoras (eu e a professora cooperante)
organizaram-se em grupo e, apos esta organizacao, referi que ha uns dias tinhamos lido
um livro intitulado o “Livro da Familia”, de Todd Parr, sobre os diferentes tipos de

familia, referindo, assim, de um modo muito geral, que existem familias que sdo
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monoparentais (um pai ou uma méae e um/a filho/a), familias nucleares (um pai, uma mée
e um ou mais filhos), familias extensas (um pai, uma mae e mais do que trés filhos,
podendo dizer com 0s avos e/ou tios), sendo que, ainda, existem as familias que sdo
constituidas por dois pais e por duas maes.

Desta forma, pedi as criangas para pensarem que sdo uma familia e fazerem uma
pequena brincadeira (jogo dramatico) sobre esta temética, dando, assim, tempo as
criancas para decidirem os seus papeis, no entanto, dei algumas indicacdes e orientagdes
para as criancas desenvolverem a sua brincadeira, nomeadamente, o nimero de criancas
a participar numa brincadeira e a temética da mesma.

Assim, os grupos formados foram os seguintes:

S AM.JeaM A;
“AM.G,aM.C.eaR,;

% O G.,0J. A eeu (professora estagiaria);

% O A.N.,, 0G. N. e eu (professora estagiaria);
% OGu.,aB.,al.e0A.C,;
«OVi,oD.,aM.l,aM.eo V..

Apesar de ter mencionado que eu e a professora cooperante tinhamos retirado,
cada uma, um papel, a mesma encontrava-se nesse dia afénica e ndo estava a conseguir
comunicar, assim, participei em dois grupos, tentando sempre que o desenrolar da
brincadeira partisse das criangas. No entanto, no primeiro grupo em que estive a brincar,
nomeadamente, com 0 G. e 0 J. A., apenas o G. disse para eu ser a mée e a partir dai ndo
tive mais nenhuma ideia ou sugestdo da parte das criangas para brincarmos. Assim, tive
que ser eu a intervir e sugerir que famos passar a noite de natal a casa dos pais do G., que
era o pai do J. A. e que era 0 meu marido, sendo que estas duas criangas apenas limitaram-
se a seguir o que dizia, apesar das minhas tentativas para que comunicassem comigo,
nomeadamente, através da interacdo com estes.

Por outro lado, quando brinquei com o G. N. e 0 A. N., a brincadeira partiu
inteiramente destes, tendo sido o G. N. a sugerir ser 0 pai € eu € 0 A. N. fossemos as
criangas, mais concretamente, que fossemos irmdos e seus filhos, a partir dai quem
conduziu o decorrer da brincadeira foi 0 G. N., sendo que eu e 0 A. N. brincavamos, isto
é, intervimos, de acordo com o desenrolar da historia a volta de duas criangas e de um
pai, que Ihes tinha oferecido um brinquedo e que depois decidiu que iriamos fazer uma

viagem de carro.
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De salientar que as nossas brincadeiras eram vistas pelas criancas e pela professora
cooperante, bem como por mim, quando ndo participava, relacionando aqui o faz de conta
com o jogo dramatico, no qual tinhamos que apresentar a nossa brincadeira, brincando.

Assim, os restantes grupos decidiram realizar as seguintes brincadeiras: a M. J. e
a M. A., decidiram que a M. A. seria a filha e a M. J. seria a mée e ao brincarem foi
possivel observar que a mée ia buscar a sua filha ao infantario e iam para casa de carro,
ao chegar a casa a mae decidiu contar uma historia e a filha comegou a choramingar e a
fazer uma “birra”, porque ndo queria que a mae lhe conta-se uma histdria, pois o que
queria era comer; o grupo da M. G., da M. C. e da R. decidiu que a M. G. seria a mée, a
M. C. seria a tia e a R. seria a filha da M. G., assim foi possivel observar que a mée ia
trabalhar, por isso deixou a sua filha na casa da tia, enquanto a mée estava a trabalhar, a
tia brincava com a R. até que, no fim, a M. G. apareceu para ir buscar a sua filha; o grupo
do Gu., da B., da J. e do A. C., foi possivel constatar que a brincadeira foi toda dirigida
pelo Gu., que fez de pai, enquanto que as restantes criangas eram os seus filhos, estes
sentaram-se no chdao em forma de meia lua e 0 Gu. comegou a contar uma histéria a estas;
por fim, o grupo do Vi., do D., da M. I, da M. e do V. decidiram que 0 0 D. e a M. eram
casados e pais do Vi. e que a M. I. e 0 V. eram, igualmente, casados e tios do Vi., de um
modo geral a brincadeira destas criancas assemelhou-se a brincadeira realizada pela M.
G., pela M. C. e pela R., no entanto acrescentaram mais alguns pormenores,

nomeadamente o facto de falarem ao telemovel.
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APENDICE K - TABELAS DE ANALISE DO NIVEL DE
ENVOLVIMENTO DAS CRIANCAS DE 1.° CICLO DO ENSINO

BASICO

Apéndice K-1 - Tabela de analise do nivel de envolvimento das criancas no dia 15 de

novembro — Jogo do domind

Este momento surgiu de uma proposta de um jogo relacionado com os contetidos

matematicos, nomeadamente, o calculo mental (percecdo visual dos pontos). O jogo foi

realizado pela B., pela R., pelo G., pelo Gu. e pelo V., no periodo da manh& no dia 15 de

novembro de 2019.

contar termo a termo. O G. levanta-se e
aproxima-se para observar a B. a fazer a
contagem. O Gu., 0 V. e a R. observam-na
com atencéo.

A B. ap0s concluir na sua contagem refere “e
aqui estdo 10 ndo posso jogar”. E passou a
vez ao G., que continuava com 0 COrpo
debrugado na mesa. O mesmo pega numa
peca e refere imediatamente com um sorriso
“aqui estdo 2, porque 2 mais 2 ¢ 4”, o Gu.
aproxima-se para olhar para a pe¢a do amigo,
a B. debruca-se, igualmente, na mesa para
observar a carta do seu amigo. Entretanto o
V. baixa a cabeca, pois queixa-se do cheiro
que a salamandra esta a deitar. De seguida,
faz a proxima contagem baixo e refere “eu
p0sso jogar, porque ali estdo 6 [peca da mesa]
¢ aqui também estdo 6”, apontando para o
lado da peca que tem 6. A B. observa a
explicacdo do amigo e observa a peca e refere
que “mas aqui [pe¢a da mesa] ndo estdo 4”.
A R. observa com atenc¢éo o jogo e refere que
0 G. pode jogar e colocar a sua peca,

. Momentos
Criancase o (Ladico
Descritivo do momento nivel de oU Néo Espaco
envolvimento -
Ludico)
O baralho de pecas foi posto na mesa e o Gu. | B. — Nivel 5 Momento | Sala do
virou uma carta para cima para comegarem a G._ Nivel 5 Ladico | grupo -
jogar. Entretanto a B. comega a mencionar as
pintas de cada um dos lados, referindo “4” de | R. — Nivel 5 mesas
um lado e aproxima-se da R., como se lhe Gu. — Nivel 4
pedisse ajuda e a R. refere “3 mais 1 €47, a '
B. concorda com a R. do outro lado decide | V. — Nivel 4
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apontando para a onde. O G. coloca a peca
em jogo. Neste momento, aR., aB. e o G.
observam com atengdo como € que vao
colocar a peca em jogo. Apos o G. colocar a
peca em jogo, a R. ainda confirma contando
termo a termo, a B. observa com atencéo.
Imediatamente, o Gu. revela que pode
colocar a sua peca em jogo, pois “aqui estao
6 [a sua peca] e aqui estdo também 6 [peca da
mesa]”, no entanto explico-lhe que ele no
pode por a sua peca no meio, mas sim nas
pontas das pecas. A R., a B. e 0 G. observam
com atenc¢éo o jogo.

O Gu. tenta ver se tem outra hipoGtese para
colocar a sua peca em jogo, contando as
pintas das pecas que estdo na mesa, 0 V.
ajuda-o, enquanto que a R. se debruca sobre
a mesa para ver com atencdo para ver as
possibilidades de jogo do Gu. Por fim, refere
que “posso jogar, porque aqui estdo 8 [a sua
peca] e aqui estdio 8 [pe¢a da mesa]”,
enquanto o V. aponta para o sitio onde este
vai por a peca.

Apéndice K-2 — Tabela de anélise do nivel de envolvimento das criancgas no dia 28
de novembro - Jogo do maior, menos ou igual

Este momento surgiu de uma proposta de um jogo relacionado com os contetdos
matematicos, nomeadamente, 0 maior, menor e igual. O jogo € realizado pela M. J. e 0
D., no periodo da manha no dia 28 de novembro de 2019. De salientar que este jogo é

feito com dois baralhos e que cada baralho é constituido por moldura de 10.

. Momentos
Criangase 0 (Ludico
Descritivo do momento nivel de U nio Espaco
envolvimento -
L adico)
Apos a M. J. e o D. mencionarem que | D. — Nivel 5 Momento | Sala do
gueriam jogar a este jogo, disse-lhes que M. J. — Nivel 4 ludico grupo —

deveriam retirar cada um uma carta.
Apbs tirarem a carta do baralho ao Quadro
mesmo tempo. O D. foi o primeiro que
quis dizer a quantidade de pintas que a
sua carta tinha, mas teve dificuldades em
fazer a sua contagem, pois quis fazer o

de giz
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calculo mental, ou seja, sem recorrer a
contagem termo a termo. Quando se
mostrou confuso com a quantia e
recorreu @ mim, a M. J. mencionou
imediatamente que sabia qual era a
quantia que o D. tinha representado no
cartdo (concentracao).

Mas o D. decidiu contar termo a termo
até referir “9”. Neste momento, o D.
tentou que a suas competéncias fossem
superiores as que apresenta
habitualmente, porém ao  sentir
dificuldades em fazer o calculo mental,
decidiu fazer a contagem termo a termo.
No entanto, esta situacdo revela que deu
0 seu melhor, utilizando as suas
competéncias cognitivas
(complexidade).

De seguida, a M. J. mencionou
imediatamente que tinha “7”. Ao
questiona-la como € que sabia que eram
7, a mesma salientou “porque 5 mais 2 ¢
igual a 77, demonstrando o calculo
mental a partir da moldura do 10
(complexidade). Para tal, a mesma ainda
salientou onde é que via a quantiade 5 e
a quantia de 2, sublinhando com o seu
dedo (criatividade). Enquanto isto
acontece, o D. ndo retirou os olhos do
cartdo da M. J.,, demonstrando estar
atento e concentrado na sua explicacdo
(concentracdo e persisténcia).

A partir da explicacdo da M. J., o D.
referiu que na sua moldura estdo 5 na
linha de cima, apontando com o seu dedo
e na linha de baixo estio 4
(complexidade). No entanto, néo
conseguiu concluir que 5 mais 4 eram 9,
por isso, decidiu novamente contar
termo a termo, mencionando que tem 9.
De seguida, questionei as duas criangas
sobre quem é que tinha mais pintas, a M.
J. referiu que era o D., este mostrou-se
feliz e satisfeito, no entanto a M. J.
comegou a mexer num pau. Prossegui e
a M. J. voltou a escutar e a olhar para
mim. Neste momento, questionei se
estas se sabiam como € que se
representava por simbolos que o D. tem
um maior nimero de pintas que a M. J..
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A M. J. questionou-me “como?”. Assim,
adicionei ao jogo dois simbolos (<,>, 0 =
ndo adicionei, pois, as criancas ja sabiam
contatar com este) e questionei as
criancas fazendo uma comparagdo com
uma boca de um crocodilo, se estas
achavam que este preferia comer o maior
nimero de pintas ou o0 menor. Neste
momento, as duas criangas olharam com
muita atencdo para estes dois simbolos.
As duas criangas mencionaram que iria
preferir comer a carta que tem mais
pintas, posteriormente, questionei-as
sobre se achavam que o mesmo iria
comer as pintas do D. ou as pintas da M.
J., apontando para ambos os simbolos
enquanto 0s questionava. Ambas as
criangas salientaram que o simbolo iria
quer comer as pintas do D., 0 mesmo
mostrou-se feliz.

Apéndice K-3 - Tabela de analise do nivel de envolvimento das crian¢as no dia 02 de

dezembro — Dramatizacao das atitudes corretas e incorretas

Este momento surgiu de uma proposta de um jogo interligando a area de Estudo

do Meio com a &rea de Expressao Dramatica, nomeadamente, a dramatizacdo das atitudes

corretas e incorretas. Este momento foi realizado em grande grupo, porém sera apenas
analisado o envolvimento do J. A., da J., do A. B., do D., do Vi.,da M. C.,do A. C., do

Gu., do V., da M. I, do G. N. e da M.. Neste momento, pretendeu que as criangas

validassem, com o recurso a cartfes (verde e vermelho), o que as criangas em pares ou

em trios representavam. Este momento ocorreu no periodo da tarde, no dia 2 de dezembro

de 20109.
. Momentos
. Criangaseo | =\ ico
Descritivo do momento nivel de oU N0 Espaco
envolvimento -
Ladico)
0J. A.eal.vao afrente do grupo e preparam | J. A. — Nivel 5 | Momento | Sala do
0 seu cenario, colocando duas cadeiras. O 3 _ Nivel 5 ludico grupo
Vi,oA.C,oD.,,0A.B.,aB,,0Gu,aM. |~
A,oV.,aM.J,aM C.,aM.l.eaM.|A B.—Nivel 5
observam este par a prepararem-se para a sua D. _ Nivel 5
dramatizacdo. O G. N. faz festas a M.. '
A sentarem-se nas duas cadeiras, a M. I. | Vi.— Nivel 5
concluiu que estes iam representar dois M. C.— Nivel 5
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alunos ¢ afirmou “tem que haver uma | A. C.— Nivel 4
professora!”. .
Mas estes comegaram a representar, 0 J. A. Gu. - Nivel 5
deu sinal e comecaram, o J. A. comecou a | V. - Nivel 4
fazer o som de um céo a ladrar, a M. I. referiu .
< 5 ) .| B. - Nivel 4
¢ um cao”. O Vi. comecou a sorrir.
Posteriormente, a J. fez 0 som de uma vaca, | M. I. - Nivel 3
muu”. As criangas comecgaram-Se a“rlr: Por G. N. - Nivel 2
fim, o Gu. referiu que era uma “atitude
incorreta” ¢ a B. levou imediatamente o | M. - Nivel 4
cartdo vermelho. Posteriormente, o A. B., a
M. I, o A. C. e a M. levantar o cartdo
vermelho, de salientar que estes estavam por
pares ou trios, por isso é que nem todas as
criangas mencionadas levantaram o cartdo.
Concluimos em grupo que se é uma atitude
incorreta, ndo devemos fazé-la, pelo menos
dentro da sala.
De seguida, o D. e 0 A. B. trocam de lugar
com o J. A. e alJ.. O D. sentou-se numa
cadeirae o A. B. fica de pé e comeca a referir
“tu ndo fizeste os trabalhos de casa estas de
castigo”, o D. responde-lhe “desculpe
professor”, porém o A. B. questiona-o “tu
ndo voltas a fazer isso?” e o D. responde-lhe
que “sim, prometo”. Durante este momento,
todas as criangas mencionadas anteriormente
observam 0 A. B. e 0 D, exceto a M. I. que
olha para trds e o G. N. que brinca com algo
que tem nas méaos.
O Vi. e a M. C. levantaram imediatamente o
cartdo verde, enquanto que o0s restantes
ficaram admirados pelo momento.
A M. vira-se para 0 G. N. para este levantar o
cartdo verde, mas este parece que nao a ouve.

Apéndice K-4 - Tabela de analise do nivel de envolvimento das criangas no dia 4 de
dezembro de 2019 - Jogo de sons [b] e [p]

Este momento surgiu de uma proposta de um jogo relacionado com os contetdos
da Area do Portugués, nomeadamente, a consciéncia fonoldgica. O jogo foi realizado pelo
grupo de criangas, no entanto apenas sera analisado o envolvimento da M. J., da M. I., do
G. N.,da M., do Gu., do J. A. e da J.. Este momento ocorreu no periodo da manha, no dia
4 de dezembro de 2019. Primeiramente, é crucial salientar que antes de iniciar este jogo
foi feito uma contextualizagdo com as criangas, pois ainda ndo se tinha abordado a letra

“b”, no entanto todas as criangas contatam com os sons das letras ao longo da sua vida,
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por isso, as mesmas souberam referir algumas palavras que comecem, como “bola”,

“borboleta” “Bruno” e “Benedita”.

. Momentos
Criancaseo (Ladico
Descritivo do momento nivel de oU N0 Espaco
envolvimento .
Ladico)

Inicialmente, foi distribuido pelas criancas | M. J. — Nivel 4 | Momento | Sala do
imagens que comecava pelo som [b] ou [p], 0
objetivo deste jogo era as criangas jogarem
em grupo pelo som correspondente. M. — Nivel 3
Eu e a professora cooperante também G.N. _ Nivel 2
recebemos cada uma, uma imagem de cada
som diferente e colocamos nos em espacgos da | J. A. — Nivel 4
sala opostos como se fossemos a casa que as 3 _ Nivel 4
criancas deveriam dirigir. '
Ap0s colocarmos em lado opostos as criangas | Gu. — Nivel 5
comecaram a dirigir para 0 grupo que
considerava ser o grupo.

O Gu. juntou-se ao grupo do som [p] (que é o
da professora cooperante), enquanto que a M.
G. e 0 A. C. juntaram-se ao nosso grupo do
som [b]. O Gu. ao chegar ao grupo refere que
a sua imagem ¢ de um “piloto”, a professora
cooperante questiona as restantes criangas se
estas acham que este esta no grupo correto,
sobressaindo a voz da M. I. referindo que
“sim”, o Gu. ainda refere que a primeira
silaba da palavra representada na imagem é
“pi”.

O G. N. brinca levantado em cima da cadeira
com os bracos e faz barulhinhos, a M. I., a
M.,aM. J, 0J. A. eal. observam e escutam
0 Gu.. A M. A. refere que a primeira silaba
da sua é “pao”, pois s6 tem uma silaba.

De seguida, a M. G. referiu que a sua imagem
representa uma “banana”, referindo com a
ajuda das restantes criangas que a primeira
silaba ¢ “ba” e, por isso, comeg¢a com 0 som
[b].

Neste momento, a M. I, aM.J,aM.eoJ.
A.olham paraa M. G. e para a sua explicagéo
e ajudam-na, enquanto que o G. N. olha para
a sua frente, tal como a J. que observa a sua
imagem.

O A. C. refere que a sua imagem é um
“burro”, todo o grupo repete. Neste
momento, o Gu. refere que um “burro ndo €
um animal”, em modo de gozo. A professora

M. I. — Nivel 4 ludico grupo
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cooperante ndo o deixa prolongar a sua
constatacéo.

Neste momento, o0 G. N. comeca a conversar
coma M. e a M. |. observa-os.

A J. de seguida dirige-se para o grupo do som
[b], enquanto que o J. A. fica confuso sobre
qual o grupo ir4 pertencer, enquanto se
percebe qual € a imagem do J. A., apenas a
M. J. e a M. |. observam e escutam o seu par.
O G. N. e a M. conversam.

O J. A. refere que a sua imagem € uma
“porta” e quando € questionado sobre o grupo
que vai pertencer o mesmo coloca um ar de
pensativo.

A M. I. entretanto olha para outro lado, mas
menciona “po” “po”, dando a entender que
ndo se desconcentrou.

Apéndice K-5 - Tabela de anélise do nivel de envolvimento das criangas no dia 5 de

dezembro de 2019 — Dramatizacdo das consoantes (Expressao Dramatica)

Este momento surgiu de uma proposta de um jogo, interligando a area do

Portugués com a area de Expressao Dramatica, mais concretamente, a dramatizacéo de

papéis, através da mimica, a identificacdo por parte dos pares do papel e do som inicial

da palavra representada. Neste momento, aconteceu em grande grupo, no entanto apenas
o envolvimentoda M. C.,do D.,do G. N, do V., daM. |.,do J. A. e da J.. Serd analisado,

por permanecer durante mais tempo na visualizacdo do filme. Este momento aconteceu

no periodo da tarde, no dia 5 de dezembro de 2019. As criangas formaram grupos de pares

e escolheram uma imagem. As criangas encontram-se sentadas em circulo e as criancas

que vao representar colocam-se no meio.

. Momentos
Criangase o (Ludico
Descritivo do momento nivel de U nio Espaco
envolvimento -
Ladico)
A M. C.eoD. levantam-se e dirigem-se para | M. C. — Nivel 5| Momento | Sala do
0 meio representar através da mimica a sua . -
. D. — Nivel 5 ludico grupo
imagem.
No meio, a M. C. e 0 D. andam a volta com | G. N. — Nivel 5
uma méo esticada e tem dois dedos um por .
. . « .| V.—Nivel 4
baixo e outro por cima da outra mdo no meio
da médo que esta esticada e fazem o | M.l —Nivel 4
movimento de abrir e fechar (representam 3 A — Nivel 3
uma tesoura).
J. — Nivel 3
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A M. G. é a primeira a levantar o brago e a
dizer que ja sabe o que os amigos estdo a
representar,0 A.N.,aR.,aB.,0G. N., 0 Gu.
e a M. J. também levantam o dedo para
mencionar que sabem o que eles estdo a
representar.

O G. N. tenta adivinhar e refere que estes
estdo a representar o0 mesmo diz que estes
estdo a representar “uma tesoura a cortar no
papel”, a M. C. ri-se e diz que “era so a
tesoura”. De seguida, a M. G. baixinho refere
que tesoura comeca pelo som “te” e
questiono de que familia ¢ a silaba “te” da
familia do tatu, do pato, do dado ou da mala.
O D. olha para o quadro das familias. A M. 1.
menciona “la- 1a”. O G. N. refere que a silaba
“te” ¢ da familia da “mala”, porém o D. refere
que ¢ da familia do “tatu” e, por fim, o V.
referiu que “tesoura” comega pela letra “t”, o
qual juntamente com a M. I. ganhou um
ponto, a M. L. fica contente e refere “ganhei
um ponto”.

De seguida, aJ. e 0J. A. vao ao meio, sentam-
se no chdo e comegam a jogar ao dominé com
pecas, no entanto colocam-se de costas para
uma parte da roda, no entanto a M. G. coloca
logo o dedo no ar. as restantes criancas
observam com atengédo este momento. A M.
I. que se encontrava de frente referiu “estdo a
fazer um jogo”, porém é o D. que refere que
¢ 0 “jogo do domind”, a M. 1. entusiasma-se,
mas ndo refere a familia nem a letra pela qual
comeca a palavra.

Neste momento, 0J. A. e aJ. comegam a falar
e a fazer gestos, que ndo estdo relacionados
com 0 momento.

Apéndice K-6 - Tabela de anélise do nivel de envolvimento das criancas no dia 11 de
dezembro de 2019 — Jogo do peixinho

Este momento surgiu de uma proposta de um jogo relacionado com os conteidos
matematicos, nomeadamente, a contagem. Este jogo foi realizado pelo grupo todo, exceto
0 A. B. e 0 Ga. que se encontravam em casa por estarem doentes. No entanto, a analise
do nivel de envolvimento centrar-se-a no envolvimento da B., do J. A., da M. G., da M.
I.,daM., daM.J,doD., daM. A, daM.C.,doG.edoA.C., pois sdo as crian¢as que

permanecem ao longo dos 2 minutos no video, sendo impossivel analisar o envolvimento
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das restante, pois surgem em apenas alguns momentos. Neste momento, acontece no

periodo da manhad, no dia 11 de dezembro de 2019.

Momentos
Descritivo do momento Criangas €0 nivel (LUd[CO Espaco
de envolvimento Ou nao
Ladico)
Narede,aB.,0J. A,aM.G.,aM. ., a | B.—Nivel 4 Momento | Espaco
M.,aM.J,oD.,aM A,aM.C,o0G. . - .
e 0 A. C. contam até 5 e baixam a roda. J- A —Nivel 4 ludico exterior
Enquanto contam é visivel observara M. | M. G. — Nivel 4 -
C. e a M. J. a saltarem e a fazerem .
M. I. — Nivel 4 campo

movimento com 0 Seu Corpo.
As restantes criancas correm ao longo do | M. — Nivel 4 de
campo (A.N.,o0Vi.,0G.N,,0Gu.,aR.
e a J.) tentando escutar o nimero que a
rede escolhe, para ndo ser a apanhados. | D. — Nivel 5
0] V. ndo quis participar neste momento, M. A _ Nivel 5
surgindo ao fundo a faltar nos arcos.
As criangas que compdem a rede ao | M. C. — Nivel 5
chegarem ao nimero 5 baixam a rede, no .

 , . G. — Nivel 4
entanto a M. J. j estava a baixar logo no
namero 3, para além de que a maioria | A. C. — Nivel 4
baixa no nimero 4. No entanto, a M. A.
e 0 D. ndo baixam ao chegar ao nimero
5, mas aproximam-se 0s dois do meio.
Paraalém da M. C. e a M. C., observa-se
que as criancas utilizam toda a sua
energia no momento da contagem,
fazendo movimentos, a exce¢do do J. A.
que parece no mesmo lugar a fazer a
contagem.
Por fim, a J. foi apanhada pela rede e
junta-se a mesma. As criancas que ja
formavam a rede comecaram a gritar
pelo nome da J., mostrando-se felizes
pela mesma fazer parte da rede, pulando
ao mesmo tempo que gritavam. No
entanto, 0 J. A. permanece no Mesmo
sitio sem gritar, nem pular.
Enquanto o Vi., a R. e 0 Gu. surgem a
saltar neste momento, demonstrando-se
felizes por néo terem sido apanhados. O
G. N. mostra-se também feliz por néo ter
sido apanhado abracando o Gu..

M. J. — Nivel 5 jogos
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A rede volta a combinar e quando se
afastam ouve-se a M. 1. a referir “3” em
voz alta. No entanto, os peixinhos
encontram-se a combinar algo, pois
estdo abracos em circulo.

A rede comeca a contar e 0s peixinhos
comecgam a entrar, no entanto ao chegar
ao 3 apenas a M. J. e a M. C. baixam, a
M. 1. continua a fazer a contagem e a M.
G.eo0J. A. ficam com um ar de que ndo
estavam a compreender 0 que Se estava a
passar. O que faz com que os peixinhos
que foram apanhados saiam da rede, pois
ndo havia uma coeréncia. AM. C.ea M.
J. ficam a contestar com 0s seus pares,
mencionam “era 3”. O que faz com que
o grupo fique desorientado, a M. I. refere
que “eram 3”. No entanto, ndo ficam a
discutir sobre o assunto e juntam-se
novamente para combinar o nudmero,
ajoelhando-se em circulo no chdo. Nisto
0 Gu. tenta escutar qual € o nimero
escolhido. A R. surge com o G. N.
agarrado a esta. O Vi. observa
atentamente a rede.

A rede comeca a fazer a contagem, a
criangas continuam a fazer movimentos
com 0 corpo enquanto contam, no
entanto, o G. fica a olhar para a porta do
edificio. Apos a contagem, a M. J., a M.
e a M. G. baixam, enquanto que as
restantes criancas rede juntam-se no
meio e a R. é apanhada na rede. Contudo,
0 Vi. fugiu da mesma o que faz com que
0 D. comece a dizer ao mesmo que foi
apanhado e, enquanto as restantes
criancas da rede festejam por terem
apanhado a R., o D. vai ao pé do Vi.
ajuda-lo a levantar-se. O Vi. dirige-se a
rede, mesmo revoltado, e as criangas
comecam a fazer a contagem.
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Apéndice K-7 - Tabela de analise do nivel de envolvimento das criancas no dia 15 de
novembro de 2019 — Exploracdo de um problema matematico (10 patas, quantos
animais viu?)

Este momento surgiu de uma proposta de uma exploracdo de um problema
matematico, nomeadamente, um menino ao observar 10 patas quantos animais € que viu,
tendo em conta que havia animais com duas patas e quatro patas. Neste momento é
analisado o envolvimento do G. e da R.. Este momento aconteceu no dia 15 de novembro

de 2019, no periodo da manha.

. Momentos
Criangase o .
. . (Ludico
Descritivo do momento nivel de oU No Espaco
envolvimento -
Ludico)

A R. comeca a tirar as tampas do saco, que | G. — Nivel 4 Momento | Sala do
ficou combinado representarem 0s animais.
No entanto, 0 G. comega a tirar palhinhas que
foram recortadas, que irdo representar as patas. mesas
Aproximo-me das duas criancas e saliento que
provavelmente deveriam comecar por contar
as patas visto que j& sabem quantas sdo, ao
qual o G. refere “existem 10 patas”, mas a R.
continua a tirar tampas e refere que sao “os
coelhos”. Questionei-a sobre como é que esta
sabe que ha quantos coelhos se s6 sabemos que
ha 10 patas, o G. fica a olhar para mim. A R.
comeca a contar as tampas.

Aconselhei a R. a ouvir o G. visto que este
estava a ir ao encontro do que era pretendido
primeiramente. O G. comec¢a a contar 10
palhinhas, juntando-as em pares. A R. comega
a olhar para o0 que o G. esta a fazer. A R.
mencionou que as tampas brancas seriam 0s
coelhos e as azuis as galinhas. Questionei-0s
sobre quantas patas tinha um coelho a R.
mencionou que tinham “4” e ia comegar a
retirar do cesto as palhinhas, porém o G. fez-
Ihe indicacdo que eram as palhinhas que tinha
contado que esta deveria retirar. Depois
adicionou uma galinha com 2 palhinhas. Neste
momento, questionei as criangas sobre quantas
palhinhas sobraram das 10 que tinham
inicialmente contado, ao qual o0 G. e a R.
refiram que sobraram “4”. A R. refere que o
proximo animal que vao fazer é uma galinha e
experimentaram colocando numa tampa azul 2
palhinhas.

R. — Nivel 5 ndo ludico | grupo -
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Apéndice K-8 - Tabela de analise do nivel de envolvimento das criancas no dia 15 de
novembro de 2019 — Exploracéo do problema matemético (ha 15 cenouras, alguém
dé aos animais 5 cenouras por dia, quantos dias sdo necessarios? — 2.2 parte)

Este momento é o seguimento do momento mencionado anteriormente, parte da
exploracdo de um problema matematico, neste caso, “ha 15 cenouras, alguém da aos
animais 5 cenouras por dia, quantos dias sdo necessarios?”. Neste momento ¢ analisado
o0 envolvimento da M. A., do Vi. e do A. C.. Este momento aconteceu no periodo da

manh3, no dia 15 de novembro de 2019.

. Momentos
Criangase o .
. . (Ludico
Descritivo do momento nivel de oU No Espaco
envolvimento -
Ladico)

O Vi. comegou a tirar da lata 15 pedagos de | M. A. —Nivel 5 | Momento | Salado
palhinhas, entretanto a M. A. comeca a
contar com ele e 0 A. C. retira as palhinhas
da lata e contam em conjunto. A. C.—Nivel 4 mesas
Quando chegam ao 15, o A. C. continua a
adicionar palhinhas, no entanto o Vi. refere
que ja chega, se ndo ficam com 16. Neste
momento, o A. C. olha para tras. A M. A.
relembra-os que os animais comiam 5
cenouras por dia” e comega a fazer grupos
de 5, tal como o Vi. O A. C. observa o que
a M. A. esta a fazer. Apds o Vi. ter contado
5 cola um caneta para separar as palhinhas,
aM. A. faz o mesmo e 0 A. C. coloca a sua
entre as palhinhas da M. A. e as restantes
que ndo foram contadas. O Vi. diz que
“nao”, mas de imediato comega a contar as
palhinhas e cola a caneta da M. A. no meio
destas. A M. A. conclui rapidamente que “o
coelho leva 3 dias a comer estas cenouras”.
Porém, o Vi. olha para mim e diz que ndo
sabem agora o que véo fazer, enquanto que
o A. C. conta as palhinhas do meio.
Questiono sobre quantos dias as 15
cenouras ddo, o Vi d4 um salto da cadeira e
refere “3” e refiro que podem representar
por escrito/desenhado como fizeram.

Vi. — Nivel 5 ndo ladico | grupo -
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Apéndice K-9 - Tabela de analise do nivel de envolvimento das criancas no dia 18 de
novembro — Exploragdo do trava-lingua “O tempo perguntou ao tempo”

Este momento surgiu de uma proposta de exploragdo do trava-lingua “O tempo
perguntou ao tempo”, com o recurso a dois fantoches, sendo este um momento
maioritariamente da area do Portugués. Neste momento foi analisado o envolvimento da
M. A., do Ga., do Vi.,do A. C.,do A.N.,daM.,da M. C.,daM. I.,do G. N.,do D., do
J. A., da B. e do A. B. Este momento aconteceu no periodo da manha, no dia 18 de

novembro de 2019.

e uma ampulheta) para dizer este trava-
linguas. O Vi. olha com ar curioso para a
professora. A B. e 0 A. B. voltam a olhar
para mim. A M. A. refere que sdo “dois
tempos”, a M. 1. olha para esta.

A professora cooperante pede-me para
levantar a méo esquerda e questiona as
criancas sobre o que serd aquilo, as
criancgas, entre elas, a M. I, a M. C., o0 Vi.,
0J. A. e a B. (visivel no video), a M. I., a
M.C, o0 Vi,olJ. A. eaB.,, referem “é um
relogio”. A M. A. refere que € “um reldgio
despertador”. Pede-me, igualmente, para
levantar a méo direita e o Vi. refere que é
um “tempo”, a M. L. faz coro do Vi. A R.

. Momentos
Criangase o (Ludico
Descritivo do momento nivel de oU No Espaco
envolvimento -
Ladico)
Comeco a contar o trava-lingua, muito | M. A. —Nivel 3 | Momento | Salado
devagar, “o tempo perguntou ao tempo, Ga. — Nivel 4 ndo ludico | grupo
quanto tempo o tempo tem, o tempo
respondeu ao tempo que o tempo tem tanto | Vi. — Nivel 4
tempo como o tempo o tempo tem”. Neste T,
momento, a M. A., 0 Ga.,,o Vi.,,0A.C., 0 A.C.—Nivel 4
A.N,aM.,aM.C.,aM.l,0G.N.,0D., | A.N.—Nivel 4
0J. A, aB.eoA. B. olham para mim. A .
< . M. — Nivel 4
M. J. (que n&o aparece no video) exclama
“ah! A minha mae ja me contou”. M. C. — Nivel 4
O A. B. comeca a folhear as paginas do M. I — Nivel 4
manual.
A professora cooperante refere a M. J. que | G. N. — Nivel 4
isto € um trava-linguas. Neste sentido, a M. .
. D. — Nivel 4
J. refere que quer aprender a dizer o trava-
linguas. A B. distrai-se olhando para o A. | J. A. — Nivel 3
B.. No entanto, a professora cooperante ]
) . B. — Nivel 3
questiona a M. A. sobre o porqué de ter
trazido dois fantoches (um rel6gio de mesa | A. B. — Nivel 3
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refere que este “tem area” e o Gu. completa
mencionando que este serve para “medir o
tempo”. A professora cooperante questiona
sobre quem sabe 0 nome deste objeto.

O A. N. refere que “quando a area for toda
para baixo acabou o tempo”. No entanto,
como nenhuma crianga sabe o nome do
objeto refiro que o mesmo chama-se
“ampulheta”.

O J. A. comega a mexer na sua bolsa e as
criancas repetiram, o J. A. continua a mexer
na bolsa, mas olha para mim. Neste
momento a M. G. refere que tem uma
ampulheta e falamos sobre o facto de estas
estarem presentes em muitos jogos. A M. A.
comeca a afiar o seu lapis e bate com este
na mesa.

O Gu. conclui que “tempo comega com a
letra t, pois nds a seguir vamos aprender a
letra t”.

Apéndice K-10 - Tabela de analise do nivel de envolvimento das criancas no dia 19
de novembro de 2019 — Locais que existem na escola (Estudo do Meio)

Este momento surgiu de uma proposta relacionada com os contetdos da area de
Estudo do Meio, mais concretamente, a abordagem dos locais que existem na escola. Na
analise deste momento estdo presentes, a M., 0 Vi.,0 A. C., 0 Ga. e a M. A.. Este momento

aconteceu no periodo da tarde, no dia 19 de novembro de 2019.

. Momentos
Criancase o (Ladico
Descritivo do momento nivel de oU N&o Espaco
envolvimento -
Ladico)
As criangas abrem a pagina do manual de | M. — Nivel 5 Momento | Sala do
Estudo do Meio na pagina 30 e comegamos Vi, — Nivel 5 ndo lidico | grupo

por falar sobre o que observamos nas
imagens desta pagina. AM.,aM. A.eo Vi. | A. C. — Nivel 3
olhgm para o quadro interativo, que tem Ga. — Nivel 3

projetado a pagina do manual, o A. C. olha
para 0 manual e observa a mesma pagina, | M. A. — Nivel 2
enquanto que o Ga. comeca a folhear as
paginas do manual. O A. C. depois de olhar
para a mesma pagina do manual, olha para
0 quadro interativo, 0 mesmo ndo se
demonstrou desconcentrado, nem
abandonou 0 momento, no entanto parece
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que observou a pégina para ver melhor.
Comeco por questionar as criangas quais
S80 0S espacos que existem na nossa escola,
a M. A. e a M. olham para a pagina do
manual, tal como tinha feito o A. C., no
entanto apos olhar a M. olha para o quadro.
Neste momento, o Ga. olha para o quadro
também e coloca o dedo no ar.

A M. A. enquanto o G. (que apenas surge a
voz no video) fala sobre o que observa na
imagem, comeca a mexer na sua mala.

A M. olha novamente para a mesma pagina
do manual, enquanto o Vi. e 0 A. C.
continuam a olhar para o quadro, porém de
vez em quando o Vi. olha para o G,
enquanto este fala.

A M. A. tira uma bolsa da sua mala, abre-a
e comeca a mexer na mesma. O Ga. baixa o
dedo e comeca a mexer no seu estojo.

A M. comeca a folhear o manual.

O Vi. olha para o G. e comeca a falar
também sobre o que ve, concordando com o
amigo sobre os espacos que existem na
escola.

A M. A. volta novamente a mexer na sua
mala, levantando-se e ajoelhando-se de
frente para a mala.

A M. apesar de parece distraida a folhear o
livro, larga as folhas e comenta que o
espacgo que estamos a falar existe na nossa
escola porque estamos ‘“aqui agora”,
referindo-se a sala. O G. volta a olhar para
0 quadro.

A M. A. volta-se a sentar e comega a afiar o
seu lapis. A professora cooperante
questiona as criangas se estas acham que a
nossa sala é igual aquela que surge na
imagem, o Gu. refere que ndo e da a sua
explicagdo, o Vi. olha para este enquanto
explica. Entretanto, o A. C. apoia a sua
cabeca na mao. Entretanto, a M. eo A. C.
olham para o Gu., enquanto este explica a
sua perspetiva, porém o A. C. volta a
aninhar-se com a sua cabec¢a na méo.

A M. A. continua a afiar o lapis e 0 G. olha
para o quadro interativo.

A M. A. e 0 Ga. olham para o Gu., no
entanto a M. A. baixa a cabeca e olha para
a pagina do manual.
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A M. participa na argumentacédo do Gu.,
referindo que as mesas da nossa sala
formam “grupos” e completa a frase dita
pela professora cooperante que as mesmas
da imagem do manual estdo “alinhadas”.
Entretanto, o A. C. voltou a desolhar e olha
para a pagina do seu manual.

Entretanto, durante a conversa a M. e 0 Vi.
olham atentamente para a imagem do
manual para verem as diferencgas. Enquanto
que o A. C. mexe na sua bolsa, a M. A. olha
para 0 seu lapis vagamente e 0 Ga. ndo
reage quando o restante grupo procura
diferencas e/ou semelhancas.

Apéndice K-11 - Tabela de analise do nivel de envolvimento das criancas no dia 22
de novembro — Leitura da histéria “A que sabe a Lua?”, de Michael Grejniec

Este momento surgiu de uma proposta de uma escuta da historia “A que sabe a
Lua?”, de Michael Grejniec, a partir do recurso a um avental de histéria, sendo este um
momento maioritariamente da area do Portugués. Neste momento é analisado o
envolvimento da M. A., do Ga., do A. C., do Vi.,da M.,da M. I. edo G. N.. Este momento

aconteceu no periodo da manh4, no dia 22 de novembro de 2019.

. Momentos
Criancas e o .
- . (Ludico
Descritivo do momento nivel de oU N&o Espaco
envolvimento -
Ladico)

Comecei a contar a histéria,aM. A.,0 Ga.,0 | M. A. — Nivel | Momento | Sala do
A.C., 0 Vi, aM.eaM. Il estavam a olhar
para mim, enquanto que o G. N. olhava para
o ar, olhando do lado oposto a mim. Comecei | Ga. — Nivel 4
por mostra~as primeiras paginas do livro cgm A C._ Nivel 4
as ilustragdes. A M. I. exclama “¢ a Lua” e
olha para a professora cooperante, neste | Vi.— Nivel 4
momento o G. N. olha para mim. .

. . . M. — Nivel 4
Afirmo o que a M. I. referiu e questiono como
forma de afirmacdo que o que vejo na parte | M. I. — Nivel 3
inferior das paginas ¢ a “Terra”, completa a .
M.,oVi.,aISI.%].eaM. l.. ’ G. N.—Nivel 5
A medida que conto a histéria, a M. A.
distrai-se e faz gestos para alguém que esta
ao fundo da sala.

Quando refiro que o0s animais tentavam
chegar a Lua, pedi as criangas para tentarmos
chegar a esta e as criangas mencionadas (que
aparecem no video) colocam-se de pé, sendo

4 ndo ladico | grupo
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que o G. N. é o primeiro a colocar 0s seus
bracos no ar. A M. I. levanta-se do lugar, mas
olha para tras e comeca a mover-se pela sala.
A M. A, 0 Vi. e a M. levantam os bracos
também. No entanto, enquanto leio as acoes
dos animais para tentar chegar a Lua, apenas
0 G. N. e a M. . permanecem a representar
essas agoes.

Ao mencionar que nem o maior dos animais
era capaz de chegar a Lua, o G. N. baixa 0s
bracos, mas continua a olhar para cima. Até
que a professora cooperante questiona as
criancas sobre qual o animal que estas acham
ser o maior, a M. A. refere que ¢ a “girafa”,
no entanto, o Ga., o Vi. e a M. colocaram o
dedo no ar para também eles referirem qual
era na sua perspetiva o maior animal.

A0 comegar a mencionar 0s animais que
tentavam chegar a Lua, o G. N. levou-se,
mencionando que me queria ajudar. E, a
medida que apresentava a tartaruga, 0 mesmo
fazia 0sS movimentos como se esta estivesse a
subir a montanha colando-a no avental, no
entanto, no velcro errado. A M. chamou-o a
atencdo para o sitio onde este deveria colar a
tartaruga. Enquanto as restantes criancas
permaneciam com 0s olhos postos nesta
situacao.

Ap0s a ajuda da M., o G. N. voltou a subir a
montanha e colou a tartaruga do sitio certo.

Apéndice K-12 - Tabela de analise do nivel de envolvimento das criancas no dia 3 de
dezembro de 2019 — Familias, leitura do livro (Estudo do Meio)

Este momento surgiu de uma proposta da escuta de um livro sobre a familia,
nomeadamente, “O livro da familia”, de Todd Parr. As paginas do livro foram
reproduzidas no quadro interativo para que as criangas vissem. Neste momento estdo
presentesaM. J.,aB.,aM.,0J. A,,aM. A.,aM. |. e 0 D.. O mesmo acontece no periodo
da tarde, no dia 3 de dezembro de 2019.

Momentos
Descritivo do momento Criangas €0 nivel (LUd[CO Espaco
de envolvimento Ou néo
Ladico)
Comeco a contar a historia, a M. J., a | M. J. — Nivel 4 Momento | Sala do
B.,aM.,0J. A.eaM. A. olham para o . X 1t
. i B. — Nivel 4 ndo ladico | grupo
quadro interativo  (concentrados),
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enquanto que a M. I. olha para o lado
oposto. Ao passar a primeira imagem e
ao ler o que estava escrito, a M. I. olha
para 0 quadro. A  professora
cooperante, neste momento questiona
as criancas sobre quantos elementos
tém a familias que esté representada na
presente pagina e pede-me para apontar
enquanto as criangas contam termo a
termo. Neste momento, todas as
criancas mencionadas contam,
sobressaindo a voz da M. I.. No final da
contagem, a M. . refere “aquela ¢ a
mae e aquele ¢ o pai”, apontando para
0s animais da imagem. Depois levanta-
se da sua cadeira ¢ refere “e estes sao
os filhos, que eles tém”. O Gu. que ndo
surge no video, mas ouve-se a sua voz
refere “também podem ser primos”.
Enquanto o Gu. argumenta sobre a sua
opinido a Unica que o escuta é a M. J.,
a M. |. comeca a falar sobre outro
assunto e a M. olha para esta. O J. A.
olha para a professora cooperante,
enquanto a M. A. e a B. estdo a olhar
para o quadro.

Nisto, o Gu. refere que a familia
mencionada tem 11 filhos, questiono se
todas as criangas concordam com esta
afirmacéo. Das criancas que estdo a ser
filmadas apenas a M. J. menciona que
ndo e o J. A. abana a sua cabeca,
enquanto a M. . e a M. encontram-se
distraidas e a B. encontra-se de cabeca
inclinada para cima da mao. O D. refere
que estdo 12 coelhos representados na
imagem. Para tal, o mesmo é
convidado a ir ao quadro contar e
enguanto conta faz uma pintinha para
ndo se esquecer, a M. J. inclina a
cabeca para olhar para o que o seu
colega vai fazer, como a M. A. que se
estica para olhar para o quadro. O J. A.
também vira a sua cabeca para olhar
parao D.. A B. olha de lado, ainda com
a mde a segurar a cara. A M. .
menciona que ha um lapis na mesa que
nédo é seu e a M. olha para si. Quando o
D. comeca a contar os coelhos, a M.
comeca a olhar para este, no entanto a

M. — Nivel 3
J. A. — Nivel 4
M. A. — Nivel 4
M. I. — Nivel 2
D. — Nivel 4
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M. 1. lembra-se que ainda ndo fizemos
o calendario hoje. Como percebe que 0
grupo encontra-se a olhar para o D., a
M. 1. dirige o seu olhar para o D. e
comeca a contar com este. Neste
momento, o D. refere para esta ndo
contar com ele, mas a mesma continua.
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APENDICE L — CONVERSAS INFORMAIS COM AS CRIANCAS DE
EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Apéndice L- 1 - Conversa informal coma L. E.

Eu — O que estas a fazer L. E.?

L. E. - Estou a pintar.

Eu —E isso é brincar?

L. E. - N&o, estou a trabalhar.

Eu—E, porqué?

L. E. - Porqué estou a pintar.

Eu — Mas quando estés a pintar ndo estas a brincar?
L. E. - As vezes... quando estou nos cadernos.
Eu — Hum... E, tu sabes o que ¢ brincar?

L. E. - E quando temos coisas para brincar.

Eu — Que coisas?

L. E. permanece calada.

Eu — Tu brincas com o que?

L. E. -Aqui ou na minha casa?

Eu — Onde quiseres, aqui, em casa...

L. E. - aqui brinco com o0s ovos...

Eu — Que ovos? Da cozinha?

L. E. - Sim! Em casa brinco com as minhas bonecas.
Eu — Hum... E, tu gostas de brincar?

L. E. - Sim!

Eu — Gostas de brincar porqué?

L. E. - Porque quando a gente ndo tem nada para fazer s6 podemos brincar.
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Eu — Entdo e quando tens coisas para fazer ja ndo brincas?

L. E. - N&o.

Eu — Entdo? O que fazes?

L. E. - Eu fago trabalhos, pinto...

Eu — Pois é... Ja tinhas dito. Mas s6 gostas de brincar porque néo tens nada para fazer?
L. E. - N&o!

Eu — Entdo, porque que gostas de brincar?

L. E. - Porque é divertido.

Eu — Entdo e como é que te sentes quando estas a brincar?

L. E. - Sento-me feliz.

Eu — E, tu achas que aprendes quando brincas?

L.E.-Sim!

Eu — O que que tu aprendes L. E.?

L. E. - Aprendo que algumas vezes ndo podemos brincar sempre...
Eu — Ent&o assim n&o podemos estar sempre a brincar?

L. E. - Algumas vezes estamos a trabalhar, outras vezes ndo estamos.
Eu — Entdo quando ndo brincamos estamos a trabalhar é isso?

L. E. - Sim!

Eu — E, porque que ndo podemaos estar sempre a brincar? Porque que temos de trabalhar?
L. E. - Para fazermos os trabalhos.

Eu — Pois... E, sabes me dizer o que ¢ jogar L. E.?

L. E. - E fazer coisas... Jogar a jogos.

Eu — E achas que jogar e brincar é a mesma coisa?

L. E. - N&o séo.
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Eu — E, sabes qual ¢ a diferenca?

L. E. - Ndo é a mesma coisa, porque algumas vezes as cores ndo sdo iguais, as coisas ndo

sdo iguais...

Eu — As coisas ndo séo iguais?

L. E. - Sim!

Eu — Que coisas?

L. E. - As cores, as pessoas...

Eu — As pessoas? Porqué?

L. E. fica pensativa.

Eu — Quando estas a brincar, brincas com meninos diferentes dos que com quem jogas?
L. E. - Eu brinco com 0s mesmos meninos.

Eu— Ah... Obrigada L. E.!

Apéndice L-2 — Conversa informal como A.S.e T. S.

Eu— A. S. posso falar contigo sobre um assunto?
A.S. -Sim!

Eu — O que estas a fazer agora?

A. S. - Estou a correr.

Eu — Estas a correr e 0 que € isso?

A. S. - Eu estou a correr para ndo ser apanhado.
Eu — Por quem?

A.S.-PeloF.

Eu — Ah... vocés estdo...

A.S. - Abrincar.

Eu — Ah... A apanhada?
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A.S.-Sim!

Eu — E, tu sabes o que é brincar?

A. S. - Eu acho que ¢ andar a jogar com os jogos, andar a jogar com...

também acho que é brincar com os dinossauros.

Eu — Entdo tu achas que brincar e jogar € a mesma coisa?
A. S. abana a cabeca mencionando que sim.

Eu — E? Ento o que é jogar?

A.S. - E jogar a jogos.

Eu — E jogar a jogos que é o mesmo que brincar?

A.S. -Sim!

Eu — E tu gostas de brincar?

A. S. - Gosto!

Eu — Porqué?

A. S. - Porque é divertido.

Eu — E como é que te sentes quando brincas?

A. S. - Sinto-me feliz.

Eu — Sentes-te feliz... e, achas que aprendes quando brincas?
A. S. - Néo!

Eu — E, achas que estamos sempre a brincar?

A. S. - Nao!

Eu — Entdo quando n&o estamos a brincar estamos a fazer o qué?
A.S. - A estudar.

Eu — A estudar? Nés estudamos?

A. S. - Ah ndol! [ri-se] Estamos a fazer trabalhos.

Eu — E fazer trabalhos ndo & brincar?

a garagem. E
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A. S. - Néo.

Eu — Hum, estd bem... Obrigada A. S..

T. S. - Estés a fazer o que Sofia?

Eu — Estava a falar com o teu irmdo sobre uma coisa, gostavas de falar contigo também?
T.S.-Sim!

Eu — Entdo, o que estavas a fazer antes de vires aqui ter comigo e com 0 A. S.?
T.S.-EstavaabrincarcomoF.,0J.,0A....

Eu — Estavas a brincar?

T.S.-Sim!

Eu — E, 0 que é brincar? Sabes me dizer?

T.S.-E... brincar é... brincar ¢ partilhar com os outros o que estio a fazer.
Eu — E partilhar? O que o que tu partilhas?

T. S. - Os brinquedos.

Eu — Hum... E, tu gostas de brincar?

T.S.-Sim!

Eu — Porqué?

T. S. - Porque tenho o F. e mais amigos.

Eu — Porque tens amigos, por isso é que gostas de brincar?

T.S.-Sim!

Eu — E, como € que te sentes quando brincas?

T.S. - Bem!

Eu — Sentes-te bem... E, achas que aprendes quando brincas? Quando estas a brincar estas

a aprender?
T. S. - N&o!
Eu — E, achas que estamos sempre a brincar?
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T. S. - Néo!

Eu — Entdo quando ndo estamos a brincar estamos a fazer o que?

T. S. - Estamos a trabalhar.

Eu — A trabalhar? Noés trabalhamos.

T. S. - Nao estamos a fazer projetos.

Eu — E quando estamos a fazer um projeto ndo brincamos?

T.S. - N&o.

Eu — Entdo no Projeto dos Jogos ndo brincamos?

T.S. - Ah... sim, mas esse € diferente.

Eu —Porqué?

T. S. - Porque nesse fazemos jogos e brincamos, nos outros trabalhamos.
Eu— Ah... E o que ¢ jogar?

T. S. - Jogar ¢ jogar um jogo e depois € fazer o que aquilo... o que aquilo € correto.
Eu — Por causa das regras?

T.S.-Sim!

Eu — E, achas que brincar e jogar é 0 mesmo?

T.S.-Sim!

Eu — Porqué?

T. S. - Porque brincar e jogar... eu brinco com os amigos.

Apéndice L-3 - Conversa informal comaB.ea M. L.

Eu — O que esta a fazer M. L.?

M. L. - Estou a fazer uma casa [desenhar].
Eu — Estés a desenhar uma casa?

M. L. - Sim!
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Eu — E estés a brincar?

M. L. - Sim!

Eu —E, o que é brincar?

M. L. permanece calada.

Eu — Sabes o que é?

M. L. - Nao...

Eu — Mas tu gostas de brincar?

M. L. - Sim!

Eu — E porque que tu gostas de brincar?

B. - Eu gosto de brincar!

M. L. - Eu gosto de brincar a jogos.

Eu — S0 a jogos?

M. L. - Gosto de brincar a mais coisas.

Eu — E, porque que gostas de brincar?

M. L.: Nao sei...

Eu — Hum... e como ¢ que te sentes quando brincas?
M. L.: Sinto-me feliz!

Eu — Hum... E, tu achas que aprendes quando brincas?
M. L.: Sim!

Eu — O que que tu aprendes M. L.?

M. L.: Posso aprender a desenhar... a ler...
Eu — Aprendes a desenhar, a ler...

M. L.: Sim! [pausa] Aprendo a jogar...

Eu — Aprendes a jogar? As regras dos jogos?
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M. L.: Sim! [pausa]

Eu — E, achas que estamos sempre a brincar?

M. L.: Néo!

Eu — Entdo o que estamos a fazer quando nao brincamos?
M. L.: A trabalhar e a comer também.

Eu — Trabalhar e comer ndo ¢ brincar?

M. L.: N&o! S&o coisas sérias.

Eu — Hum... E, sabes o que é jogar?

M. L.: Nao sei...

Eu — Mas achas que brincar e jogar € a mesma coisa?
M. L.: Acho!

Eu — Porqué?

M. L.: Porque séo divertidos.

Eu - E, tu B. 0 que estas a fazer?

B. - Eu estou a escrever isto.

Eu - E isso é o que?

B. - E um cdo, é um cavalo, é ovelhas e burros. [fala sobre os dossiés na area da escrita,
com imagens associadas a legendas]

Eu — Cada um tem uma imagem?

B. - Sim!

Eu — E o0 que esta por cima da imagem? Sabes o que é?
B. - Esta os nomes deles.

Eu — E isto ajuda-te a escrever, € isso?

B. - Sim!

Eu — Para saberes como ¢ que se escreve...
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B. - Sim!

Eu —E, isso é brincar?

B.-E.

Eu —E, o que é brincar?

B. - N4o sei.

Eu — Nao sabes... mas tu disseste que gostavas de brincar...
B. - Sim!

Eu — Porqué?

B. - [ri-se] Nao sei.

Eu — Nao sabes... Mas como ¢ que te sentes quando estas a brincar?
B. - Sinto-me bem.

Eu — E, achas que aprendes quando brincas?

B. abana a cabeca a mencionar que sim.

Eu — Aprendes... Aprendes o que?

B. - Aprendo a escrever cdo, aprendo a escrever cavalo, aprendo a escrever ovelha e ¢ a

escrever burro.

Eu — Agora estas a aprender isso... Mas outras brincadeiras, o que que aprendes?
B. - Eu aprendo a ser cozinheira.

Eu — Hum, que bom... Sabes fazer bolos?

B. - Sei... aprendi a fazer.

Eu — Entdo depois vais ter que me fazer um.

B. - [ri-se] Esta bem!

Eu — E, achas que estamos sempre a brincar?

B. - Nao!

Eu — Entdo quando néo estamos a brincar estamos a fazer o que?
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B. - Trabalhos.

Eu — E trabalhar néo é brincar?
B. - N&o!

Eu — Porqué?

B. - Porque a trabalhar nds ndo estamos a brincar com canetas e a trabalhar estamos a

pintar com canetas.

Eu — Entdo quando tu estas a pintar € trabalhar?
B. - Sim!

Eu — E, ndo brincas com as canetas?

B. - SO brinco com os cadernos.

Eu — Como?

B. - Quando estou na area dos cadernos.

Eu — E aqui ndo trabalhas?

B. - Ndo, estou a brincar.

Eu—Hum... E, o que ¢ jogar?

B. - Jogar é fazer puzzles.

Eu — Entdo jogar é fazer um jogo?

B. abana a cabega mencionando que sim.

Eu - E o que é um jogo?

B.- Ah...

Eu — S jogas quando estas a fazer puzzles?

B. - Sim!

Eu — Néo jogas a outro tipo de jogos?

B. - Jogo... ao congela.

Eu — E, achas que brincar e jogar é a mesma coisa?
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B. - Acho que sim.
Eu — Porqué?

B. - Porque jogar € brincar.

Apéndice L-4 - Conversa informal com a M. F.

Eu — O que estas a fazer M. F.?

M. F. - Estou a brincar.

Eu — Estés a brincar ao qué?

M. F. - As mées e aos pais.

Eu — Na érea da casinha?

M. F. abana a cabeca assumido que sim.

Eu — Entdo e tu sabes o que é brincar?

M. F. abana a cabeca mencionado que néo.

Eu — Ndo sabes?

M. F. abana a cabeca dando a indicacdo que néo sabe.
Eu — Mas tu gostas de brincar?

M. F. - Sim!

Eu — Porque que gostas de brincar?

M. F. - N&o sei.

Eu — Nao sabes... mas gostas?

M. F. - Sim!

Eu — E como é que se sentes quando estas a brincar?
M. F. - Feliz!

Eu — Que bom! E tu achas que aprendes quando brincas?

M. F. fica pensativa.
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Eu — Achas que quando estas aqui [area da casinha] a brincar estas a aprendes?
M. F. abana a cabeca assumido que sim.

Eu — O que que achas que aprendes?

M. F. fica pensativa.

Eu — Ndo sabes?

M. F. abana a cabeca dando a indicacdo que nédo sabe.

Eu — Mas achas que aprendes?

M. F. abana a cabeca assumido que sim.

Eu — E, achas que estamos sempre a brincar?

M. F. - Hum... Estamos sempre a brincar.

Eu — Estamos sempre a brincar e tu sabes o que é jogar?

M. F. abana a cabeca dando a indicacdo que ndo sabe.

Eu — Nao sabes o que ¢ jogar... Mas achas que jogar e brincar ¢ a mesma coisa?
M. F. - Sim!

Eu — Porqué?

M. F. abana a cabeca dando a indicacdo que néo sabe.

Eu — Esta bem, obrigada M. F.!

Apéndice L-5 - Conversa informal com o D. C.

Eu — O que estas a fazer D. C.?

D. C. - Estou a brincar as maes e aos pais.

Eu — Hum, muito bem! E, sabes o que é brincar?

D. C. - Ah, ndo sei!

Eu — N&o sabes o que é brincar, mas tu gostas de brincar?
D. C. - Sim!
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Eu — Porqué?

D. C. - Porque eu estou-me a divertir com 0s amigos.

Eu — Que bom! E, como é que tu te sentes quando estés a brincar?
D. C. - Bem!

Eu — Sentes-te bem e tu achas que quando brincas estas a aprender?
D. C. - Sim!

Eu — Sim... O que que tu aprendes?

D. C. - A brincar como deve ser.

Eu — Aprendes a brincar?

D.C.-Sim!

Eu — E, achas que estamos sempre a brincar?

D.C.-Sim!

Eu — Hum... Entdo e agora tenho uma pergunta muito dificil, estds preparado?
D. C. - Sim! [ri-se]

Eu — O que é jogar?

D. C. - Ah... Nao sei [ri-se]

Eu — Nao sabes... Mas achas que brincar e jogar sdo a mesma c0isa OU SA0 COisas

diferentes?

D. C. - Sim!

Eu — S8o0 a mesma coisa?
D.C.-Sim!

Eu — Porqué?

D. C. - Hum... Nao sei.

Eu — Esta bem, obrigada D. C.!
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Apéndice L-6 - Conversa informal com 0 S. A.

Eu—Entdo S. A. 0 que que estés a fazer?

S. A. - Estou a descer 0 escorrega.

Eu — Estas a descer o0 escorrega e isso é o que?

S. A. - E brincar,

Eu — E tu sabe o que é brincar?

S. A. - Né&o sei.

Eu — Nao sabes... Mas tu gostas de brincar?

S.A. -Sim!

Eu — Gostas de brincar e porqué que gostas de brincas?

S. A. - Né&o sei.

Eu — Nao sabes... Mas sabes dizer como ¢ que te sentes quando brincas?
S. A.-Bem!

Eu — Bem... ¢, olha achas que quando estamos a brincar estamos a aprender?
S. A.-Sim!

Eu — O que que achas que nés aprendemos quando brincamos?

S. A. - Nao sei...

Eu — Nao sabes... Mas achas que estamos sempre a brincar?

S. A. - Néo!

Eu — Entdo quando ndo estamos a brincar estamos a fazer o que?

S. A. - A trabalhar.

Eu — E trabalhar néo é brincar?

S. A. - Nao!
Eu — Porqué?
S. A. - Ndo sei.
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Eu — Hum... e o que achas que ¢ jogar? [pausa] Sabes o que ¢?
S. A. - E montar puzzles.

Eu — E achas que brincar e jogar € 0 mesmo?

S. A. -Sim!

Eu — Porqué? Sabes me dizer?

S. A. - Nao!

Eu — Esta bem, obrigada S. A..

Apéndice L-7 - Conversa informal com o F.

Eu — F. 0 que que estéas a fazer?

F. - Estou a brincar com o carro e o A. estd me a empurrar. E muito divertido!
Eu — Isso é muito divertido?

F.-Sim!

Eu — E vocés estdo a brincar?

F.-Sim!

Eu — E, tu sabes o que é brincar?

F.-Sim!

Eu — Entdo o que é brincar?

F. - Hum... acho que eu nao sei.

Eu — Hum... mas tu gostas de brincar?

F.- Sim!

Eu — Porqué?

F. - Porque... eu sou amigo do A. e gosto de brincar com ele.
Eu — Entdo e se fosse outro menino ja ndo gostavas de brincar?
F.-Euqueriao A..
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Eu — Mas tu gostas sempre de brincar ou s6 gostas porque brincas com o0 A.?
F.- Sim!

Eu — Sim ao que?

F. - Gosto de brincar. Gosto de brincar ao carrinho com o A..

Eu — Entdo e se fizéssemos na sala e tivesses a brincar na area da casinha, gostavas de

brincar a mesma?

F. - Gostei.

Eu — Hum... E, como ¢ que te sentes quando brincas?

F. - Acho que brinco com o meu pai I4 em casa e jogar a bola.
Eu — Que bom! Mas como € que te sentes quando brincas?

F. - Gosto de...

Eu — F. olha como é que te sentes quando estas a brincar?

F. - Bem!

Eu — E, achas que aprendemos quando brincamos?

F.-Sim!

Eu — O que que aprendemos?

F. - A fazer trabalhos.

Eu — Aprendemos a fazer trabalhos quando brincamos? Que trabalhos aprendemos?
F. - O livro do Elfi, eu ontem fizcoma L..

Eu — Ent&o e fazer o livro do Elfi é brincar?

F. - N&o!

Eu — Entdo mas tu disseste que quando brincavamos aprendiamos a fazer trabalhos no

livro do Elfi... Quando brincamos...
F. - Nao...

Eu — Entdo ndo estou a perceber...
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F. - Era ontem... era... noutro dia...

Eu — Sim...

F. fica calado.

Eu — Olha a minha pergunta era se aprendiamos quando brincavamos?

F. - Aprendemos.

Eu — E o que que nds aprendemos quando brincamos?
F.- Sim!

Eu — O que que nds aprendemos?

F. - A brincar todos juntos.

Eu — Aprendemos a brincar todos juntos?

F. - Sim!

Eu — Hum... E, achas que estamos sempre a brincar?
F. - Sim! Gosto de ser sempre a brincar.

Eu — Entdo estamos sempre a brincar?

F. - Sim!

Eu — Hum... entdo e o que ¢ jogar?

F. - E jogarmos a bola e & roda deles e nds jogamos.
Eu — A roda deles?

F. - Sim!

Eu — Ao lencinho da botica?

F. - Sim! NOs jogamos a isso tudo.

Eu — Hum... e achas que jogar e brincar sao o mesmo?
F. - Acho que sim!

Eu — Porqué?
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F. - Acho que néo sei. Porque sdo os dois divertido e quando eu cheguei 0 A. estava a

empurrar o carrinho e era mais divertido.

Eu — Hum... esta bem, obrigada F.

Apéndice L-8 - Conversa informal com o A.

Eu — A. posso conversar contigo?

A. - Sim! [entusiasmado]

Eu — Olha vou me sentar aqui ao pé de ti. [sento-me] Entdo o que que estés as fazer?
A. - Estou a brincar.

Eu — Estés a brincar ao qué?

A. - Aos dinossauros.

Eu — Estas a fingir que és um?

A. - Sim! [entusiasmado]

Eu — Entdo e o que é brincar?

A. - E... Brincar com brinquedos.

Eu — Hum... E, tu gostas de brincar?

A. abana a cabeca mencionando que sim.

Eu — Porqué?

A. - Porque é divertido.

Eu — E divertido... E, como é que tu te sentes quando brincas?
[0 A. fica incompreensivel]

Eu — Triste?

A. - Feliz [ri-se].

Eu — Ah... E, achas que aprendes quando brincas?

A. - Ndo.
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Eu — Nao aprendemos quando brincamos... e achas que estamos sempre a brincar?
A. - Ndo.

Eu — Entdo quando n&o estamos a brincar estamos a fazer o que?

A. - A trabalhar.

Eu — Quando ndo brincamos estamos a trabalhar... E, trabalhar e brincar ndo ¢ o mesmo?
A. - Nao!

Eu — Porqué?

A. - Porque trabalhar tem pincéis e canetas e brincar ndo tem pinceis e canetas.

Eu — Ndo? Entdo ndo podemos brincar com pincéis e canetas?

A. - N&o.

Eu — Porqué?

A. - Porque isso é trabalhar.

Eu — Ah... Entdo na area dos cadernos estas a trabalhar?

A.-Sim!

Eu — Hum... E o que ¢ jogar?

A. - Jogar € montar puzzles.

Eu — E, achas que brincar e jogar é a mesma coisa?

A. - Sim!

Eu — Sabes me dizer o porque que achas que € a mesma coisa?

A. - Porque... porque os jogos sdo para montar ¢ os brinquedos também se montam.
Eu — Ah... Entdo € porque os jogos e os brinquedos montam-se, € iSS0?

A.-Sim!

Eu — Obrigada A.!
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Apéndice L-9 - Conversa informal com o E.

Eu - OI4 E., 0 que estés a fazer?

E. - Estou a brincar com a M. F. no escorrega.

Eu —E, o que é brincar?

E. - E... E nds irmos ao escorrega, brincar. ..

Eu — E, tu gostas de brincar?

E.-Sim!

Eu — Porqué?

E. - Por causa que tem coisas divertidas.

Eu — Entdo quando brincas divertes-te?

E. - Hamham [sim].

Eu — Entdo sentes que estas...

E. - Que me estou a divertir muito.

Eu — E, achas que aprendes quando estas a brincar?
E. - Néo!

Eu—Hum... E, achas que estamos sempre a brincar?
E. - Néo!

Eu — Entdo quando n&o estamos a brincar estamos a fazer o que?
E. - Estamos a trabalhar para aprender.

Eu — Porque a brincar ndo aprendemos?

E. - Ndo, s6 a trabalhar é que aprendemos.

Eu — Pois! E, entdo o que é jogar?

E. - Jogar ¢ jogar a alguma coisa como o congela e ao domino.
Eu — E, achas que brincar e jogar é a mesma coisa?
E. - Hamham [sim] (10)

Eu — Porque que s&o a mesma coisa?

E. - Os jogos também sdo brincar e o brincar também é jogo, porque fazemos jogos com
0s brinquedos.

Eu — Entdo tu brincas e jogas com brinquedos?
E. - Sim, mas as vezes em vez de brincar com brinquedos estamos a jogar no telemdvel.

Eu — Também jogas no telemdvel?
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E. - No computador e no telemovel.

Eu — Hum... Entdo e achas que existe diferenca entre os jogos que fazemos, por
exemplo, o congela e 0s jogos do computador e do telemével?

E. - A diferenca é que jogamos no computador e noutras com os brinquedos e com 0s
amigos.

Eu — Entdo quando jogas no computador ndo jogas com 0s amigos?
E. - Nao! S6 quando jogamos ao congela.

Eu — Hum... Obrigada E.!

Apéndice L- 10 — Conversa informal com o D.

Eu — D. podemos falar?

D. - Sim!

Eu — O que estas a fazer?

D. - Estou a jogar futebol.

Eu — E achas que isso é brincar?

D. abana com a cabeca assumindo que sim.
Eu — E o que é brincar?

D. - E brincar com os amigos.

Eu — E gostas de brincar?

D. - Sim!

Eu — Porqué?

D. - Porque é muito divertido.

Eu — E, como € que te sentes quando brincas?
D. - Hum... muito bom!

Eu — E, achas que aprendes quando brincas?
D. - Sim!

Eu - O que?
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D. - Aprendo que brincar com os amigos € muito divertido.
Eu — E, achas que estamos sempre a brincar?

D. - Algumas.

Eu — Entdo?

D. - Algumas vezes trabalhamos e outras vezes néo.

Eu — Entdo quando trabalhamos néo brincamos?

D. - Ndo.

Eu — E tu sabes o que é trabalhar?

D. - E para aprendemos a brincar. .. aprender a brincar.

Eu — Entdo sabes qual é a diferenca entre brincar e trabalhar?

D. - A diferenca é em vez de estramos a brincar com o0s brinquedos estamos com as

canetas e folhas.

Eu — E quando usas canetas e folhas ndo brincas?

D. - Ndo...

Eu — Entdo quando estas na area dos cadernos ndo brincas?
D. - Sim, mas é diferente.

Eu — Porqué?

D. - Porque brincamos nos cadernos, a fazer desenhos.
Eu — Hum... e desenhar nao ¢ fazer trabalhos?

D. - As vezes &, as vezes ndo... ¢ diferente.

Eu —Hum... E, o que ¢ jogar?

D. - Jogar ¢ um... ¢ uma vida completa de jogos. (9)
Eu — E, achas que brincar e jogar é a mesma coisa?

D. - Sim!

Eu — Esta bem, muito obrigada D..
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Apéndice L-11 - Conversa informal com o J.

Eu —J. estés a fazer?

J. - Estou a brincar?

Eu — A brincar ao qué?

J. - Ao congela.

Eu — Ao congela? Estas congelado?

J. - Ali. Estou a brincar com o F. e ele esté no carrinho.
Eu — Hum... E o que ¢ brincar?

J. - Brincar é bom...

Eu — E bom? E uma coisa boa?

J.- E!

Eu — E, tu gostas de brincar?

J. - Gosto!

Eu — Porqué que gostas de brincar?

J. - Gosto de brincar ao congela.

Eu — Mas porqué J.?

J. - Gosto de brincar porque € muita divertido.

Eu — E muito divertido... E, como é que tu te sentes quando brincas?
J. - Sinto-me bem!

Eu — Hum... E, achas que aprendes quando brincas?

J. - Brinco... fico feliz.

Eu — Sentes feliz, mas achas que aprendes quando estas a brincar?
J. - Aprendo.

Eu — Aprendes o que J.? O que aprendes quando brincas?

J. - Ah... Aprendo a brincar ao congela.
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Eu — Aprendes a brincar ao congela e ndo aprendes mais nada?
J. - Aprendo... Nao sei.

Eu — E, achas que estamos sempre a brincar?

J. - Sim!

Eu — E, tu sabes me dizer o que € jogar?

J. - Jogarrrr...

Eu — Achas que é o mesmo que brincar?

J. - Hum... Sim!

Eu — Obrigada, pode continuar congelado!

O J. ri-se.
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APENDICE M - PRIMEIRA ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA
REALIZADA A EDUCADORA COOPERANTE

Eu — Boa tarde, desde j& muito obrigada por me conceber esta entrevista. Como sabe estou
a realizar a mesma, de modo a conhecer qual é a sua visdo sobre o papel do brincar e do
jogo nas aprendizagens das criangas.

Certifico-lhe desde ja o carater confidencial e o anonimato de todos os dados
recolhidos durante toda a entrevista, assim como durante toda a investigagdo e

intervencao.

Hé& quanto tempo é educadora nesta instituicao?
Educadora cooperante — Estou na Institui¢do desde 2008, portanto ha... 12 anos.
Eu — Hum... Utiliza algum modelo pedagogico?

Educadora cooperante — N&o especificamente, identifico-me com alguns pontos de cada

modelo... praticando diversos pontos... dos diferentes modelos pedagogicos...
Eu — Mas segue algum modelo com mais preferéncia?

Educadora cooperante — Tenho mais preferéncia pelo modelo do MEM.

Eu — Que importancia atribui ao brincar na vidas das criancas?

Educadora cooperante — Acho que brincar € uma importante forma de comunicacdo e é
através deste que as criangas expressam o seu quotidiano. A meu ver, o brincar possibilita
a aprendi... o processo de aprendizagem, na medida em que facilita a construgao da sua

autonomia. .. criatividade... estabelecendo uma relagao entre a aprendizagem e o jogo.
Eu — Portanto, considera que as criangas aprendem quando brincam?

Educadora cooperante — Sim, claro que sim...

Eu — E, que beneficios considera que o brincar tem para a crianga?

Educadora cooperante — Considero que... que através do brincar a criangca pode
desenvolver capacidades importantes como por exemplo: a aten¢do, a memoria, a
imitacdo... a imaginagdo... Desenvolvendo em simultidneo a sua personalidade,

afetividade, motricidade, inumeros beneficios para o seu crescimento e desenvolvimento.

Eu — E, como vé a relacédo entre o brincar e as aprendizagens das criangas?
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Educadora cooperante — Penso que ja respondi nas questdes anteriores... Na medida em
que... que se ¢ importante brincar... e se traz beneficios para o desenvolvimento da
Crianga a varios niveis, significa que as criangas enquanto brincam... estdo também a

adquirir inimeras aprendizagens, a varios niveis.

Eu — Consegue referir/contar alguma situagdo onde tenha observado as criancas a

aprender atraves do brincar?

Educadora cooperante — Inumeras situa¢fes no dia-a-dia, ao longo destes anos, uma delas
por exemplo, quando brincam com Legos, e agrupam 0S mesmos por cores, e depois
efetuam contagens, exploram o nimero de pecas existentes de cada cor, veem qual tem
mais, menos ou igual numero... E efetivamente uma situacdo de brincadeira, na qual

estdo a adquirir inimeras aprendizagens.

Eu — E essa situacdes acontecem na sala, certo?
Educadora cooperante — Sim, sim...

Eu — E noutros espacos da instituicdo?

Educadora cooperante — Depende... Quando estamos no saldo, por exemplo, eles
também... se ocorrerem situacdes no saldao eles também brincam e ocorrem essas

situacBes ou mesmo no exterior isso também pode acontecer.
Eu — Ja aconteceram?

Educadora cooperante — Claro que sim!

Eu — E, como € que o brincar esta presente na sua acdo docente?

Educadora cooperante — Se considero que € importante e que deste ato advém
aprendizagens e beneficios para o desenvolvimento da crianca, significa que o brincar faz
parte das rotinas do grupo de criancas, estando frequentemente presente no dia-a-dia do

mesmo.

Eu — Esta presente na sua rotina... estabelece ahh.. por exemplo, planifica com as

criangas tempos que elas podem brincar?

Educadora cooperante — Claro que sim, nas planificagdes existe sempre a brincadeira livre

em que eles escolhem a area, 0 espaco e o que brincar.

Eu — Qual é o seu papel nas diferentes brincadeiras realizadas pelas criancas?
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Educadora cooperante — Gosto de me envolver com eles nas suas brincadeiras, explorando
com eles as mesmas, mas também lhes dou o espaco... privacidade para que possam

explorar as mesmas autonomamente.

Eu — Qual é a sua opinido em relacdo ao tempo de brincadeira no contexto de Educacéao
Pré-Escolar?

Educadora cooperante — Este tempo € gerido de acordo com as necessidades de cada
grupo/cada crianca, na rotina de pré-escolar, de modo a promover as aprendizagens para

0 seu desenvolvimento e crescimento.

Eu — Mas acha que esse tempo é suficiente ou deveria ser disponibilizado mais ou menos

tempo na rotina diéria para a crianca na Educacdo Pré-Escolar brincar livremente?

Educadora cooperante — Eu acho que no Pré-Escolar nds permitimos sempre todo o tempo
para eles brincarem... ndo é¢? Porque mesmo quando eles estdao a fazer um trabalho mais
dirigido ha sempre outro grupo que esté a brincar e quando terminam o trabalho, esses
meninos vao sempre brincar, nunca ficam parados a espera. Ndo ha tempo de espera, eles
vao brincar quando terminam. Portanto, considero que o tempo... é ¢ aquele que eles

acham que € necessario para eles brincarem, porque eles ¢ que escolhem...
Eu — Entdo...
Educadora cooperante — Ndo ha um tempo estabelecido para brincar.

Eu— E em relacdo ao 1.° Ciclo do Ensino Basico, considera que existem diferencas entre

estes dois contextos? Em termos de tempo de brincadeira?

Educadora cooperante — Em relacdo ao 1.° Ciclo, ndo consigo estabelecer um termo de
comparagéo, pois ndo sei como cada docente faz esta gestdao, nem se existe este tempo no

curriculo praticado no Ensino Basico.
Eu — Mas pensa que este tempo também ¢ planeado? Os tempos de brincadeira. ..

Educadora cooperante — No fago ideia, Sofia! E como te disse, eu... eu... poderia dizer-
te se eu tivesse... se acompanhasse a situagao de 1.° Ciclo, ndo posso estar a julgar uma
coisa que eu nao sei efetivamente se as professoras o fazem ou ndo... Nos, em jardim de
infancia, tentamos fazer... com todos os tempos de brincar e todas as rotinas, mas
tentamos... ah... transmitir as criangas, por exemplo, certas... ahh.. regras e normas e

que depois eles vao ter que ter no 1.° Ciclo, como o estar sentado a trabalhar... ahh...
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Pronto para eles também perceberem que ha tempos de... de... Sei que se calhar o plano
de 1.° Ciclo ndo é... ndo sera tdo flexivel quanto ¢ o do Pré-Escolar, ndo é? Porque eles

tém um programa que tém que cumprir...
Eu — Poisé...

Educadora cooperante — Apesar de nos também termos um programa, mas € um programa
que nos permite ser mais abrangentes, ndo ¢? Nao ¢ um plano de... de... como eles t€ém

tao...
Eu — ... Detalhado?

Educadora cooperante — Sim! E, pronto! E certamente que a gestdo no 1.° Ciclo também
sera... varia de professor para professor certamente... ahh... Na minha opinido, acho que
se calhar... ah... poderia haver mais uma transi¢do do Pré... Quando eles entram no 1.°

Ciclo ali inicialmente...
Eu — Sim...

Educadora cooperante — Ser um bocadinho menos s6 plano... ah, mas como te digo ndo
sei se 0s professores fazem esta adaptacdo ou ndo quando eles védo do Pré-Escolar para o
1.° Ciclo...

Eu — Portanto, na sua opinido acha que deveria haver um tempo brincadeira livre na sala
de 1.° Ciclo?

Educadora cooperante — Sim, acho que sim... Pelo menos numa fase inicial para eles
poderem... para ndo haver logo uma quebra. Uma coisa muito diferente daquilo que eles

passaram 6 anos, nao é?

Eu — Sim, sim... Entdo na sua opinido... o que acha, na sua opinido e pelo que tem
conhecimento, acha que no 1.° Ciclo existe um tempo e espago para brincadeira livre
dentro da sala ou essa brincadeira é excluida desse espaco e fica so destinada ao espaco

de recreio?

Educadora cooperante — Ah... Eu nao sei se existe dentro da sala, mas sei que fora da sala
existe, porque eles tém tempo especificos de recreio, onde brincam livremente. Dentro da

sala efetivamente. .. ndo sei. Por aquele conhecimento que temos em geral...

Eu — Sim...
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Educadora cooperante — Acho que... possivelmente na maior parte das escolas ndo existe.
Eu — Portanto estd apenas restrito ao...
Educadora cooperante — Recreio!

Eu— ... Ao tempo de recreio. E ndo sabe ou tem conhecimento se esses tempos sdo de

longa ou de curta duracao?

Educadora cooperante — Ah... Por exemplo, nés temos a escola aqui ao lado e aquilo que
nos vimos é que eles tém um tempo, por exemplo, de intervalo que € limitado por uma
campainha, que limita as horas que eles tém para brincar. A duracéo desse tempo ndo sei,
porque também néo estou atenta ou... a contabiliza-lo... Por isso, ¢ esse 0 conhecimento

que tenho...

Eu — Pois... E, que conselho ¢ estratégia pode dar a uma futura educadora que tem
curiosidade e interesse em desenvolver este tipo de trabalho, proporcionando, através do

brincar, novas aprendizagens?

Educadora cooperante — Penso que deve acima de tudo estar atenta... escutar ¢ observar
tanto o grupo, como cada criang¢a individualmente, tentando perceber quais as suas
necessidades, curiosidades e interesses, de forma a ajudar sempre a crianca no seu
desenvolvimento... na aquisi¢do de aprendizagens, valores, regras... € na sua constru¢ao

individual e integracdo na sociedade.
Eu — Muito obrigada!
Educadora cooperante — De nada!

Eu — Ha alguma informagdo que considere relevante e que ndo tenha sido abordada nas

guestbes anteriores?
Educadora cooperante — Nao, penso que nao...

Eu — Sendo, assim, agradeco-lhe pelo tempo que despendeu para realizarmos esta

entrevista. Irei analisar cuidadosamente as suas resposta.

Educadora cooperante — De nada! Se precisares de mais alguma coisa ou informacao

podes sempre dizer.

Eu — Muito obrigada!
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APENDICE N - SEGUNDA ENTREVISTA SEMIESTRUTURA
REALIZADA A EDUCADORA COOPERANTE

Eu — Bom dia, desde ja muito obrigada por me conceber esta entrevista. Como sabe estou
a realizar a mesma, de modo a conhecer qual é a sua perspetiva sobre os tipos de
aprendizagens que foram potenciadas pelo brincar e pelo jogo, através da minha
intervencdo e envolvimento nas brincadeiras das criancas.

Certifico-lhe, igualmente, o carater confidencial e o anonimato de todos os dados

recolhidos durante toda a entrevista.
O que pensa sobre 0s momentos em que intervim nas brincadeiras das criangas?

Educadora cooperante — Ah... Acho que... que estiveste sempre bem... que tentaste
sempre perceber e integrar aquilo que eles estavam a fazer, ndo ah... ndo intervindo no
sentido direto de.. de.. como € que eu hei de dizer.. de modificar a brincadeira, mas ir ao
encontro daquilo que eles estavam a fazer e envolveres-te nas brincadeiras delas.
Portanto, acho que nesse aspeto e também pelo feedback também deles, de te chamarem
também para as proprias brincadeiras e dizerem que brincam contigo penso que foi uma

forma positiva e que correu bem.
Eu — Portanto, pensa que foram momentos positivos?

Educadora cooperante — Sim, penso que sim... Como te disse, mesmo pelo feedback deles
em chamarem-te para brincares com eles... Acho que foi positivo... ahh.. também no
sentido que tiveste a oportunidade de os conhecer melhor... o que permitiu ahh... que

criasses uma relacdo positiva com eles, de confianca e de amizade.

Eu — E, na sua perspetiva, pensa que me envolvi o suficiente ou poderia ter envolvido

mais nas brincadeiras das criangas?

Educadora cooperante — Penso que foi o suficiente... Como ja te tinha dito, eles precisam
de tempo para brincarem também sozinhos... precisam do seu espago. Penso que tu
respeitaste sempre isso... Como disse ndo modificaste nenhuma brincadeira, ahh...
deixaste sempre guiar por eles ah... e enriqueceste as brincadeiras e os jogos deles.
Portanto, penso que foi o suficiente, ahh... Agora se fosse mais poderias modificar
algumas brincadeiras... ¢ necessario este espago e tempo para eles brincarem livremente,
na minha opinido... para construirem ahh... o seu pensamento e aprendizagem sobre 0

teu envolvimento.
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Eu — Pelo que estd a mencionar, considera que esta intervencao/envolvimento potenciou

aprendizagens?

Educadora cooperante — Sim! Claro que sim, até porque se nota-se mesmo, quando eles
brincam ahh... o sentido da... da... por exemplo, da parte dos jogos, eles j& conseguem
explicitar regras, ahhh envolvem-se nos jogos a brincar ¢ acho que isso... acabou por

potenciar a aprendizagem enquanto brincaram e nessas brincadeiras.
Eu — A que niveis?

Educadora cooperante — Em varios niveis, sim...

Eu — Quer explicitar algum?

Educadora cooperante — No nivel, por exemplo, da aprendizagem das regras, da
socializagdo, ahhh... também da autonomia, porque eles acabam... ao saberem as regras
t€ém mais autonomia, para poderem sozinhos ahh... desenvolver jogos e brincadeiras
ahhh... Ao nivel, por exemplo, ah... matematico, também acabam por desenvolver
competéncias matematicas e de raciocinio, de logica e eu penso que iSSo que nesses niveis

eles conseguiram.
Eu — Mencionou a explicitacdo das regras, o Projeto dos Jogos também potenciou...

Educadora cooperante — Claro que sim e até porque na apresentacdo notou-se que... que
eles estavam até lisonjeados de estarem eles a apresentar aos amigos e de estarem eles a
dizerem as regras e isso mostra que foi um potenciador de aprendizagens e que eles

adquiriram ahh... com sucesso todas as aprendizagens.
Eu — Portanto, foi um aspeto positivo na construcao da aprendizagem?
Educadora cooperante — Sim, claro que sim!

Eu — Questiono-a se acha que hé alguma informacéo que considere relevante e que ndo

tenha sido abordada nas questdes anteriores?
Educadora cooperante — Acho que nio...

Eu — Ahh... Agradecgo-lhe pelo tempo que despendeu para realizarmos esta entrevista.

Irei analisar cuidadosamente as suas resposta.

Educadora cooperante — De nada!
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APENDICE O- NOTAS DE CAMPO

Apéndice O-1 — Nota de campo do dia 13 de fevereiro

No acolhimento, ap6s arrumarem as cadeiras, as meninas decidiram jogar ao jogo
da macaca e decidiram utilizar outras estratégias e outras formas de deslocamento,
enguanto jogavam a este. De salientar que este € um jogo que esta desenhado no chéo do

saldo.

No periodo da tarde, a B., a M. F. e a T. pediram-me para ir jogar com elas, assim,
estas escolheram o jogo e fomos para uma das mesas jogar. No entanto, sO joguei uma
vez com estas ao jogo dos macacos que comem bolas, pois neste momento o J.,0 F. e 0
M. aproximaram-se da mesa e apés ter jogado com as meninas, estes pediram para jogar
ao jogo da gloria, neste jogo percebi que estas trés criangas ja tem a contagem numerica
adquirida, bem como o D. C., que estava a observar-nos a jogar. Contudo observei que o
J. e 0 F. ao iniciarem a jogada, no jogo da gloria, contam sempre a casa onde ficaram
anteriormente, ou seja, a sua contagem ndo comeca na casa seguinte, mas na propria casa
e, foi neste sentido que tentei chamar a atencdo das criancas para este pormenor,
principalmente para o J..

Quando terminamos o jogo, o0 J. pediu-me para jogar um jogo, que ndo conheco,
apesar de ter jogado com 0 mesmo, uma vez que por muito que ele tentasse explicar, ndo
conseguia entender as regras, pois 0 mesmo introduzia novas regras sempre que iniciava
uma nova jogada.

Por fim, a B. pediu-me para jogar com ela ao jogo do ludo, juntamente com o D.
C.eaM. C.. No decorrer do jogo, a M. C. langou o dado e sem contar moveu o0 seu pido
seis casas, ao observar este momento percebi que a mesma nao recorria a contagem dos
pontos, decidi questiona-la sobre quantos pontos tem o dado que foi lan¢ado, a mesma
respondeu sem hesitar que tinha “6”, perguntei-lhe como soube téo rapido o valor que o
dado representava, a M. C. respondeu-me que nao precisou de contar, pois sabe que “sao
seis, porque trés mais trés sdo seis".

Assim, de um modo geral, consegui perceber que as criangas que jogaram comigo
conseguem reconhecer imediatamente as pintas dos dados, isto é, ndo precisam de contar

termo a termo para conseguir chegar a um resultado.
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Apéndice O-2 — Nota de campo do 12 de fevereiro

Posteriormente, tive oportunidade para interagir com as criangas. Assim,
aproximei-me de um grupo das cinco meninas que estavam a escrever e a fazer desenhos
na area dos cadernos. Rapidamente, as mesmas comecaram a perguntar-me o0 que estava
escrito nas suas folhas, mostrando também que j& sabem escrever 0s seus nomes e

algumas letras na forma manuscrita, como as letras “t”, “e” e “b”.

Neste momento, estas também me mostraram os seus desenhos e um dossié que
contém uma legenda por baixo de imagens, associando aquelas palavras a imagem

correspondente.

De seguida, aproximei-me de quatro criancas, trés meninos € uma menina, que
estavam no tapete de borracha a construir objetos com as pecas de plastico, questionei-os
sobre o que estavam a construir, os mesmos responderam que estavam a construir “uma
torre”, no entanto mostravam-Se UM PoOUCO receosos, pois volta e meia a sua torre voltava
a cair. Assim, aproveitei para 0s questionar do porque da torre cair e, consequentemente,
desmanchar-se, um menino respondeu-me que ja tinham feito uma “torre muito grande”,

mas que a tinham construido em cima da mesa.

Contudo, como esta mesa tinha com as pinturas que tinham feito a secar,
interroguei-0s sobre porque que que sera que na mesa as pegas nNdo caiam e no tapete a
torre estava constantemente a desmanchar-se, um menino respondeu que o tapete “tem
buracos", no entanto um outro menino percebeu que “no chao dé, porque ¢ liso”.

Do mesmo modo, uma outra crianga percebeu que a caixa verde, onde guardam
as pecas, também é lisa e, por isso, a torre se fosse construida em cima da caixa também
ndo deveria cair, porém esta solugcdo nao teve o resultado que esperavam. Assim, as quatro
criangas juntaram-se e conseguiram arranjar uma estratégia para manter a torre em pé,
mais concretamente, todos decidiram segurar na torre, enquanto uma crianga colocava as

pecas nesta e outra contava-as.

Apéndice O- 3 — Nota de campo do dia 9 de marc¢o

Houve uma situacdo que me chamou em particular a atencdo, nomeadamente
guando estava a brincar com o J., com a T., com a B. e com a M. C. na area da casinha.
Inicialmente, estas criancas estavam a brincar aos cabeleiros, porém, de imediato, o J.

lembra-se que estdvamos num avido a fazer uma viagem, sendo que ele era o piloto do
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avido. Com as cadeiras a fazerem de acento, a T. e a M. C. a fazerem de hospedeiras,
enquanto eu e a B., que tinha um bebé ao colo, iamos apreciando a vista do avido, o J.
comecgou a dizer locais onde poderiamos ir. Contudo, no meio daquela conversa
questionou-me: “queres comer o coronavirus?”’. Mostrei-me intrigada e questionei-o de
volta que comida era essa, mas ele ndo me respondeu e continuo a enumerar sitios que
poderiamos visitar, até que a T. responde que ela e a M. C. queriam ir para “a cidade das

senhoras chiques”, referindo-se, assim, a Mil&o.

Apéndice O-4 — Nota de campo do dia 8 de junho de 2020

No periodo da tarde, exploramos as regras do jogo das escondidas e jogamos a
este jogo no espaco exterior comum as varias valéncias. Para tal, comecei a questionar as
criangas sobre o0 que sabiamos sobre este jogo, as criangas mencionaram que:

* “Um menino tem que contar” — M. L.;
* “E os outros tém que se esconder” — B.;

* “O menino que esta a contar tem que procurar 0os meninos que estdo escondidos”

—M. L.;

* “Os meninos que estdo escondidos t€ém que bater na parede sem serem vistos” —

S.A.

De seguida, fomos pesquisar na internet, como ndo estava disponivel um
computador, procurei no meu telemovel, tendo questionado estas sobre o que deveria
escrever para procurar, sendo que a M. F. respondeu “regras das escondidas”, tendo
escolhido a primeira imagem que surgiu. Neste momento, li as regras e o0 modo de
funcionamento do jogo e negociamos como deveriamos criar as nossas regras € 0 modo
de funcionar, tendo surgido da parte das criangas as seguintes:

* A crianga que conta s6 pode contar até 20;

« Tanto a crianga que conta, como as criangas que se escondem tém que bater na
parede, tendo diferentes finalidades, nomeadamente, a que conta para apanhar diz
“1, 2, 3, apanhei o/a (nome da crianca)” e a que se estd a esconder bate na parede

para se salvar referindo igualmente “1,2,3, (o seu nome)”.

261|Pagina



Tendo ficado as regras estipuladas e 0 modo de funcionamento semelhantes ao
que tinhamos pesquisado, que correspondiam em grande parte ao que tinhamos referido
que sabiamos. Entretanto, escrevi sempre tudo o que fomos referindo para que a M. L.
depois escrevesse para uma folha, sendo que o F. e a B. se ofereceram para ajudar a amiga.

Como estavamos no exterior, as criangas viam 0 que Se passava ha rua e
comentavam “olha um gatinho” — F.; “passou a estrada” — S. A.; “um cao” — D. C.; “¢ o
meu primo” — F..

No entanto, pedi a M. L. para parar de escrever, pois ja tinhamos explorado as
regras e decidido quais as iamos escrever em 30 minutos. Assim, arrumamaos 0s materiais
e comegamos a jogar ao jogo das escondidas. Como a B. e o F. queriam ser ambos 0s
primeiros a comecar a contar, fizeram pedra, papel, tesoura para decidir quem era a
contar, tendo ficado o F. como o primeiro menino a contar.

As criangas mostraram-se entusiasmadas e totalmente envolvidas neste jogo,
sendo que com o decorrer do mesmo as criangas alteravam os seus lugares, tendo
desenvolvido a sua percecdo para ndo serem vistos pelo outro. Numa primeira fase, as
criancas escondiam-se todas no mesmo sitio, mas com o passar das vezes escondiam-se
em sitios diversificados e tinham em atencéo para ndo serem vistos.

Eu também joguei, tendo ficado uma vez a contar e a apanhar, algumas vezes fui
apanhada, outras consegui salvar-me.

Apds todos/as terem tido a oportunidade de contar e a apanhar, incluindo-me a
mim propria, jogamos ao congela até a hora do lanche, tendo sido feito igualmente no
espago exterior.

Posteriormente ao lanche, as criangas foram brincar livremente, a B. perguntou-
me se queria brincar com ela, a M. F. e com o D. C. aos pais e as maes, tendo ficado com
0 papel de tia. No entanto, reparei que a M. L. estava empoleirada num baloico verde,
encostada a uma espécie de divisdo do escorrega e gritava “Quem quer gelados?”. Decidi
aproximar-me da mesma e questionei-a sobre que sabores esta tinha, a mesma referiu que
tinha todos os sabores, assim pedi um gelado com sabor a unicdrnio e com purpurinas por
cima, a mesma preparou-me o gelado com a ajuda da L. E. e entregou-me. Questionei-a
novamente sobre o que esta vendia e a M. L. referiu que vendia tudo, assim referi que
queria uma casa com vista para 0 mar, a mesma fez um ar de perdida, como se dissesse

como € que vou arranjar isso, mas disse que iriam conseguir.
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Entretanto, a B. disse para ir acompanha-la na ida ao jardim zooldgico, nesta visita
a M. F. e o D. C. ficaram a admirar os macacos, enquanto eu e a B. voltamos a loja de
gelados da M. L..

Ao chegarmos ao pé da M.L. e da L. E., voltei a pedir uma casa com piscina e que
esta fosse ao lado do jardim zoologico, a mesma disse gque ja estava pronta e entregou-me
a chave, questionei-a quanto custava a casa, a qual me respondeu que eram “1 mil 500
mil”, referi de imediato com cara de chocada que nao tinha dinheiro para pagar tudo. Ao
ouvir isto a M. L. retirou-me a chave da mao, mas a B. pagou a minha divida, sendo que

comecou a andar a minha frente como se carregasse uma piscina cheia de agua.

Apéndice O-5 — Nota de campo do dia 9 de junho
No periodo da tarde, no espago exterior, as criangas tiveram quatro propostas de

atividades entre elas a construcao do jogo da memodria.

Inicialmente, 0 J. e 0 A. fizeram algumas pecas do jogo da memdria, sendo que
depois trocaram e fizeram pinturas com as tintas e os pincéis. A maioria das criancas
escolheu, depois de desenhar e/ou de fazer pinturas, construir as pecas de jogo da

memoria.

Apéndice O-6 — Nota de campo do dia 15 de junho

Ao chegar a instituicdo dirigi-me ao saldo, as criangas do meu grupo estavam na
parte exterior e rapidamente me chamaram para ir jogar com estas, sendo que
primeiramente quiseram jogar ao congela. O jogo comecou com 0 J. a apanhar, no entanto
este assim que comecgou a correr apanhou-me a mim e ao F., sendo que depois 0 mesmo
ndo saiu de ao pé de nds, como se nos estivesse a guardar. As restantes criancas tentavam
chegar perto de nos, mas o J. assim que eramos tocados para sermos “salvos”, voltava a
tocar-nos e ficavamos apanhados outra vez.

Até que 0 S. A. disse que 0 J. estava a fazer batota e 0 mesmo comegou a correr
em direcdo as restantes criangas permitindo que o0 jogo tivesse outro seguimento.
Posteriormente, foi o F. o congela e no final o F. e 0 J. decidiram ser ambos o congela

para nos apanharem.
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No periodo da tarde, escrevemos as regras do jogo da memoria e construimos as

pecas de domind, no entanto ndo conseguimos finalizar este jogo.

Apéndice O-7 — Nota de campo do dia 16 de junho

Decidi, entdo, fazer uma pequena brincadeira com as criangas, salientando “ontem
exploramos a regido do Alentejo e agora? Como ¢ que vamos para a regiao do Algarve?”,
as criancas comecaram empolgadas e referiram que iriam de carro, como se fossem
sozinhos/as, mas destaquei que teriamos que ir todos/as juntos/as e que num sé carro ndo
poderiamos ir todos/as. Apesar deste meu argumento, as criangas mencionaram que
uns/umas iriam comigo e outros/as iriam com a educadora cooperante, foi entdo que referi
que “e se fossemos todos juntos?”. Foi, entdo, que o A. mencionou uma viagem de
autocarro, todos/as concordaram e mostraram-se bastante entusiasmados/as.

Assim que decidimos, levantei-me e referi que se vamos de autocarro, temos que
colocar as nossas cadeiras como se fossemos realmente de autocarro. E, com a minha
ajuda e da educadora cooperante, as criancas colocaram as suas cadeiras como se fosse
num autocarro, coloquei a minha cadeira a frente, de costas para estes/as, referindo que
iria ser a condutora, as criancas riram-se. Antes de iniciarmos a nossa viagem, salientei
que primeiro antes de irmos tinham que me mostrar os bilhetes da viagem, as criangas
assim o fizeram, a medida que passava pelas mesmas com uma mao virada para cima, as
criangas batiam na mao referindo “esta aqui!”.

Apos recolher todos os bilhetes, sentei-me na cadeira da frente e referi “agora

b

antes de irmos temos de colocar...”, sendo que todas as criancas entusiasmadas
completaram a minha ideia, referindo “o cinto de seguranca” e fizemos todos/as o
movimento como se tivéssemos a colocar o cinto. Neste momento, fingi que estava a
guiar, ouvi-a 0 riso das criancas atras de mim, decidi fazer umas curvas salientando
“olhem uma curva, agarrem-se”, inclinando-me para os lados de cada vez que surgia uma
curva, ao qual tentava sempre olhar para tras para ver como as criangas estavam a reagir
a este momento e constatei que as mesmas fingiam também elas serem levadas pela curva.

No final, apitei e referi que tinhamos chegado a regido do Algarve, virando-me
para as criancas, que se mostravam felizes neste momento.

No momento de brincadeira livre, brinquei inicialmente com as criangas ao
congela, em que o F. ja estava a apanhar e, posteriormente, jogamos ao jogo do peixinho,
uma vez que o J. estava sempre a pedir-me para jogarmos ao mesmo. No entanto, antes

de comecarmos a jogar 0 E., 0 J. e 0 A. referiram quais sdo as regras deste jogo e como €
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que se joga. E, tal como ja tinha constatado, quando as criangas jogam a jogos, 0 grupo
todo participa, ou seja, brincam e jogam todos juntos.

Durante o jogo do peixinho, fiquei sempre como rede e percebi-me que as criangas
escolhiam sempre 0s mesmos numeros para contar, nomeadamente o nimero 5 e 0
numero 10, ao qual comecei a pedir para escolherem outro numero, uma vez que as
criangas que eram peixinhos ja sabiam quando € que a rede iria baixar. Ao longo do jogo,
as criangas, que eram rede, recitavam com a contagem dos nimeros progressiva sem
hesitacdes, nunca mencionaram, por exemplo, “... 4 ¢ 5 (baixa a rede)”, mas por outro
lado, aumentavam o tom e a intensidade da voz quando chegava ao nimero que tinham
definido inicialmente.

As criangas que eram peixinhos entraram varias vezes na rede, mas antes tentavam

sempre adivinhar e ouvir o nimero escolhido.

Apéndice O-8- Nota de campo do dia 17 de junho

No momento da brincadeira livre, no periodo da tarde tivemos no espaco exterior
e jogamos novamente ao congela, desta vez comecei a jogar comaM. L.,aM.F.eaB.,
tendo estas decidido que era eu o congela, rapidamente o0 S. A. e outros/as meninos/as da
sala 9 juntaram-se a nés. Quando reparo as crian¢as do meu grupo e algumas da sala 9 e
8, como o irmdo do A., estavam a jogar ao congela e eu tinha que os/as apanhar.

Neste momento, as criancas arranjaram estratégias para ndao serem apanhadas,
como foi o caso da M. L. que disse que estava no “coito” (em cima de um tronco de uma
arvore) e que, por isso, ndo a podia apanhar, e outras para serem salvas colocavam as duas

maos juntas em cima da cabeca ou pediam ajuda para os/as salvar.

Apéndice O-9 — Nota de campo do dia 18 de junho

Neste momento, algumas criangas brincaram nas reas da sala, sendo que ja estava
presente na sala o jogo da memoria que as criangas tinham construido. O J.,0 D.,0 A. e
a M. L. escolheram jogar a este jogo e envolveram-se bastante, sendo que com tanta
felicidade a jogar ao mesmo, estas gritavam em vez de falarem, mostrando-se totalmente
envolvidas neste momento. O J. sempre que ganhava o0 jogo ia ter comigo contar-me.

No momento da tarde, jogamos ao jogo do peixinho, ao jogo do congela e ao jogo
do lencinho da botica no espago exterior comum as varias valéncias. Neste momento, tal

como tinhamos combinamos, apenas jogamos aos jogos e falamos oralmente sobre as
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regras dos mesmos, sendo que fomos pesquisar sobre 0s mesmo para ver se 0 que
sabiamos estava correto e completo. Deste modo, combinamos que ndo iriamos escrever
as regras dos mesmo, tendo ficado decidido que iriamos apenas escrever nos jogos que
ficariam na sala, uma vez que no exterior combinamos que nos iriamos focar mais regras
orais.

Relativamente ao jogo do peixinho, reparei que neste momento o D. C.e 0 A. S.
referiam “...4 ¢ 57, por exemplo, sendo o nimero 5 o nimero escolhido para apanhar o0s
peixinhos. Contudo, a maioria das criancas nao se apercebeu desta variacdo no modo de
contar e foram apanhadas trés criancas. No restante jogo esta variacao ja ndo se verificou.
Assim, pode-se concluir que a presenca de outros pares no jogo permite que as criancas
tenham outra interpretacdo e outro modo de estar e falar perante 0 mesmo momento.

Relativamente ao jogo do congela, havia trés congelas a apanhar,0 F., 0 J. e 0 A.
S., € neste as criangas ja ndo utilizaram o “coito”, para se salvarem de serem apanhadas.
O F. e 0 J. mostravam-se bastante fixados em apanhar-me, uma vez que passavam ao lado
das restantes criangas quando me estavam a tentar congelar e ndo as apanhavam. Assim,
deixei-me apanhar pelas criancas e mencionei que tinham que congelar as restantes
criancas também.

Por fim, 0 jogo do lencinho da botica aconteceu devido ao facto de estarmos perto
de uma hora a correr, uma vez que ambos 0s jogos exigem o modo de deslocamento a
correr, as criangas estavam cansadas e pediam para descansar, porém gueriam continuar
a jogar todos/as juntos/as. Para além de como aconteceu no espago exterior na parte da
relva, as criangas encontravam com bastante calor. Assim, decidimos descansar um pouco
continuando a jogar a jogos todos/as juntos/as. Neste jogo, os modos de deslocamento
permitidos eram o salto ao pé coxinho e andar, pois muitas criancas referiram mesmo que
estavam cansadas e ndo queriam correr.

Durante 0 mesmo, as criangas na generalidade sentavam-se sempre na primeira
oportunidade que tinham, algumas andaram e outras saltaram a pé coxinho, sendo que
tomaram sempre a mesma direcdo tentando nunca serem apanhados/as. Na primeira vez
que joguei fui apanhada pela M. L., uma vez que o F. estava a obstruir o caminho, assim
fiquei como “panela dos feijoes”, mas o F. como fez com que perdesse também se sentou
comigo no meio de livre vontade, sendo que agradeci esta atitude, pois sé iriamos sair do

meio quando um/a menino/a fosse apanhado/a novamente.
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Apéndice O-10 — Nota de campo do dia 19 de junho

Seguidamente, fui ter com as crian¢as do meu grupo que se encontravam, como
sempre, no espago exterior comum as valéncias de pré-escolar e ao saldo. O J. assim que
me Vviu questionou-me se queria brincar com eles/as ao jogo do congela, aceitei a sua
proposta. Ao longo do jogo constatei que o F. era novamente o congela, sendo que esta
crianga € sempre o congela quando jogamos a este jogo.

Rapidamente as criangas preferiram que queriam jogar ao rei manda, sendo que o
F. referiu que era ele o rei, no entanto o J. também gostava de ser ele o rei, assim como
outros/as meninos/as. Tentei conversar com o F. para dar a oportunidade de serem
outros/as meninos/as a serem o rei, mas este ficou triste e afastou-se, entretanto o E. foi o
rei manda, que brincou comigo,comaM. L.,aB.,aM.F.,0J.e0D. C.. Neste momento,
as criangas que estavam a brincar rodavam entre si o papel de rei manda.

Entretanto, o F. continuava afastado do jogo e so se levou para participar no jogo,
porque pensava que poderia ser ele o rei manda, porém como outra crianga assumiu esse
papel, 0 mesmo continuou afastado e com um ar de chateado. Assim, decidi falar com o
F. sobre a situacdo e 0 mesmo referiu que so ia jogar quando ele fosse o rei, decidi entdo
explicar-lhe que se todos/as os/as meninos/as pensassem assim ninguém jogava, uma vez
que todos/as tém que ter a mesma oportunidade para jogar e brincar, caso queiram.

Mas este ndo se levantou do lugar e ficou assim até irmos para a sala.

Apéndice O-11- Nota de campo do dia 22 de junho

Neste momento, dei apoio aos varios grupos, joguei ao jogo da memaoria com o J.
e o D., tendo empatado com o J., ficado os dois igualmente com cinco pares de cartas.

Do mesmo modo, aproximei-me do E. e da M. F. que estavam a brincar na area
da cozinha, questionei-os quem eram, “eu sou o pai ¢ ela é a mae e estes (dois nenucos)
sdo os nossos filhos recém nascidos, vamos agora dar-lhes banho”, respondeu o E..
Entretanto, questionei-os como é que os filhos se chamavam, ao qual o E. respondeu que
ainda ndo tinham nome, porém o mesmo rapidamente intitulou-os “este ¢ o Jodo ¢ esta é
a Maria”. Contudo, ao longo da brincadeira decidi questionar as criancas sobre a roupa
dos bebés, o E. esclareceu-me que estes ndo tém, ao qual exclamei “Andam nus?
Coitadinhos, passam frio”. O E. rapidamente se virou para mim e respondeu que “ja esta
jé estdo vestidos, faz de conta que ja estdo”.

Neste momento, o E. referiu “sabes n6s vamos para uma viagem?”, ao qual lhe

respondi “ai ¢?”, “sim”, respondeu o E., “vamos para a China”. “Nds vamos mudar de
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casa”, completou a M. F.. “E vao para a China? Tédo longe”, questionei-0s. O E. ao ouvir
isto respondeu-me ““sim, no6s somos chineses” ¢ apresentou-se, referindo 0os nomes em
chinés, a fingir, e disse old em chinés, com as maos juntas e a fazer uma vénia. Questionei,
entdo, se eles/as também usam as roupas tipicas da China, ao qual me respondeu “sim, s
gue ndo andamos vestidos com as roupas da China para ndo assustar os portugueses. E,
nés vamos para a China ver aqueles animais malucos”, questionei-0 quais eram 0S
animais malucos que este iria ver, o mesmo respondeu “aqueles animais que as pessoas
mexem ¢ andam, os dragodes”.

Seguidamente, desenvolvemos o projeto dos jogos, comecei entdo por questionar
as criancas sobre que jogos tinhamos combinado construir hoje, ao qual a M. L. referiu
“0 jogo da memoria e os... puzzles”. Assim, comegamos por definir as regras do jogo da
memoria, estabelecendo que iriamos fazer 30 casas e quais eram as casas com restri¢coes
e as com beneficios:

“5 casa com proibigdes:

11 — O jogador volta para 0 nimero 1.

3 — O jogador recua 1 casa.

20 — O jogador recua 4 casas.

7 — O jogador fica sem jogar 2 vezes.

23 — O jogador fica sem jogar 1 vez.

3 casas com beneficios:

17 — O jogador avanca 3 casas.

10 — O jogador pode jogar mais 1 vez.

28 — O jogador pode avancar até a ultima casa.”

Posteriormente, as crianc¢as escolheram entre ir fazer o registo das regras; construir
0s puzzles (4 criangas); o tabuleiro do jogo da gloria; a construcdo das casinhas de 1 a 30,
no qual pintaram as casas com restricdes e beneficios, de forma a destaca-las; e

construimos dados.

Apéndice O-12 — Nota de campo do dia 23 de junho

O periodo da tarde iniciou com a brincadeira livre dentro da sala, pois estava muito
calor no exterior. O jogo do domind e da gldria ja estdo presentes na sala e o0 J. pediu-me
para jogar ao jogo do dominé com ele e com o E. a0 mesmo, pois tinham algumas ddvidas

a jogar.
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Neste momento, foi possivel compreender que apesar das pintas ndo estarem
organizadas de forma a ter uma percec¢do rapida sobre que nimero representam, o E. ndo
necessitou de contar termo a termo, tendo concluido rapidamente quantas pintas tem cada
peca, sem necessitar de contar. Por outro lado, o J. necessitou de contar termo a termo e
algumas vezes ndo dizia a contagem que correspondia ao total de pintas (ver Figura 8),
sendo necessario o E. intervir e dizer o nimero de pintas que cada lado da pega tinha.
Também joguei com as criangas neste momento.

Entretanto, como estdvamos perto da area da casinha, questionei a M. F. e a B.
sobre o que estavam a brincar, sendo que a M. F. me respondeu “aos pais ¢ as maes”. De
seguida, questionei sobre quem eram na brincadeira, ao qual a M. F. me respondeu que
“eu sou a filha bebé” e a B. completou “e eu sou a mae”, interroguei-as entdo sobre onde
estava o pai, ao qual a M. F. me diz que “morreu”. No entanto, o F. que também estava
préximo da area da casinha, a jogar com o D. C. ao jogo da memoria, disse que era ele o
pai.

No final, aproximei-me e questionei a M. F. pela sua forma de falar,
nomeadamente, que se esta era a filha bebé ndo teria que falar a bebé. Contudo, a mesma
ficou intrigada com a minha observacao e referiu que ja ndo era a filha, mas sim a irma
da B., ao qual a B. ficou igualmente intrigada e mencionou que ndo, que ela era sua filha.
Mas a mesma continuou a argumentar que ja nao era a sua filha. Deixei-as negociarem

sobre este momento e a M. F. ficou como irma da B..

Apéndice O-13 — Nota de campo do dia 24 de junho

No periodo da tarde, comecei por jogar ao jogo da glériacomo D. C.,aB.ea M.
L., tendo reparado que, na segunda vez que jogamos a este jogo, apesar de ler as regras,
a B. estava a fixar as mesmas e ja ndo precisava de me questionar sobre o que acontecia
em determinadas casas. Neste momento, reparei igualmente que o D. C. ndo precisava de
contar as pintas dos dados, mesmo quando estas ndo se encontram organizadas,
guestionei-o como € que este sabia quantas pintas eram sem contar, 0 mesmo referiu que
“eu sei que 3 mais 2 ¢ 5”.

Neste momento, enquanto que a M. L. e a B. contavam as pintas, o D. C.
mencionava o resultado das pintas, que tinha saido a cada uma, sem contar. De salientar
ainda gque, no primeiro jogo da gléria que jogamos, a M. L. estava constantemente a sair
0 numero de pintas, no qual a mesma calhava em casas com restricdes, porém a mesma

ndo desistiu, nem se afastou do jogo.
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Seguidamente, a B. e 0 D. C. quiseram jogar ao jogo do domind, porém a M. L.
queria jogar ao jogo da memdria. Contudo, apesar de tentar convencer os amigos de
trocarem de jogo, a M. L. como percebeu que estes/as queriam jogar ao jogo do domind
acabou por mencionar “ok eu também jogo, porque a B. ¢ a minha melhor amiga”.

Durante o jogo do domind, joguei também com o D. C., aB. e a M. L. e nenhuma
destas criangas se mostrou com dificuldades em jogar ao longo do mesmo, mesmo na
contagem das pintas nas pecas, uma vez que as criangas se ajudavam mutuamente neste
jogo.

Por fim, jogamos ao jogo da memoria, o jogo que a M. L. pediu para jogarmos.
Neste momento, constatei que o D. C. estava bastante concentrado no jogo, mesmo nas
nossas jogadas, em comparagdo com a M. L. e com B. que estava constantemente a sair
do espaco da mesa para irem ter com outras criangas, sendo que 0 mesmo conseguiu

ganhar o jogo com um numero superior de cartas, em compara¢do com as nossas.

Apéndice O-14 — Nota de campo do dia 25 de junho

Posteriormente, joguei com D.,como F.ecom o T. S. ao jogo da memoria, sendo
que se notava 0 quanto concentrados e envolvidos estavam ao jogar este jogo, uma vez
gue 0s mesmos encontravam sempre as cartas que pretendiam, tendo ficado o jogo muito
equilibrado. Para além disso, o F. mencionava que tinha sido ele a fazer determinadas
pecas.

De seguida, jogamos ao jogo do domind, sendo que percebi que as criangas
jogavam com bastante facilidade ao mesmo, no entanto o F. de vez em quando se distraia
neste jogo, uma vez que contava todas as pintas da peca, ou seja, ndo as separava.
Contudo, o D. ajudava o amigo, referindo varias que este deveria apenas contar as pintas
de cada lado da peca.

Neste momento, o E. veio-me entregar um Mc Donald’s num prato, mencionando
que estava a brincar aos reis e as rainhas, no entanto o seu pai trabalhava no Mc Donald’s
e, por isso, estava a oferecer-me o almogo. Agradeci-lhe, mas questionei-o se o pai dele
trabalhava mesmo nesta cadeia de restaurantes. O E. explicou-me que ndo, que era apenas
na brincadeira, distinguindo a realidade do faz de conta.

Entretanto, o J. chamou-me para jogar com ele, 0 D. C. e 0 A. ao jogo da gldria.
Assim, ao finalizar o jogo do domind fui jogar com estes, no entanto o F. também quis
vir comigo e assim jogamos juntos. Neste momento, li as regras as criancas e tentei

sempre chamar a atencédo do J. e do F. de que a casa que comegam a contar € sempre a
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casa que se encontra a sua frente e nunca a mesma casa e que devem contar mesmo uma
casa que esteja ocupada, uma vez que as criangas saltavam-na, sendo que o D. C. também
0s comegou a chamar a atengao para estes aspetos.

No periodo da tarde, foram introduzidos os puzzles e estive a montar um ao
mesmo tempo que a M. L. e 0 R. também montavam o seu, o T. S. chegou ao pé de nés e
mencionou que tinha sido ele a fazer o puzzle que a M. L. estava a montar.

Neste momento, o J. vem ter comigo pedir-me para brincar com ele, com o0 S. A.
e com o T. S. no espaco dos animais. Ao chegar a este espaco o J. entregou-me um
dinossauro e disse “€s este”, aceitei 0 mesmo e de imediato o J. com o seu brinquedo
comegou a atacar-me e a dizer que eu era 0 mau, porém argumentei que ele é que me
estava a atacar que eu ndo estava a fazer nada. O S. A. decidiu tentar afastar-nos com o
seu brinquedo os nossos brinquedos da “luta”. O T. S. estava a explorar varios os
brinquedos e disse que 0 J. € que estava a ser o mau. Assim, o J. afastou-se e mencionou

que ele é que era 0 mau e comegou a atacar-nos.

Apéndice O-15 — Nota de campo do dia 26 de junho

Ao chegar ao saléo, as criancas foram cumprimentar-me e a M. L. pediu-me para
ir jogar com ela, a B. e a M. F. ao jogo do peixinho. Antes de aceitar, tal como tinha
mencionado na reflexdo da semana passada, questionei-as primeiro sobre 0 que estavam
a brincar, as mesmas mencionaram que estavam a jogar a um jogo, no qual a M. F. tinha
que as apanhar. Assim, voltei a questionar se ndo queriam continuar a jogar aquele jogo,
as mesmas referiram que ndo, que queria realmente jogar ao jogo do peixinho comigo.

Contudo, nenhuma delas queria ser a rede e foi 0 S. A. que se ofereceu para ser
rede comigo. Ao longo do jogo, como é normal, as restantes criancas do grupo incluiram-
se neste jogo, bem como as criancgas da sala 9. Ao longo do jogo, este decorreu de modo
normal e como esperado, no entanto o E., que devia estar distraido baixou duas vezes a
rede no nimero que nao tinha sido o estipulado/negociado.

Ao inicio pensei que 0 mesmo tinha ouvido 0 nimero mal, contudo ao observa-lo
e ao ouvi-lo durante o decorrer do jogo, reparei que o E. fixava um numero, que néo tinha
sido concordado pelos/as amigos/as, que formavam a rede, e baixava quando achava que
deveria baixar, sem questionar e/ou negociar com as restantes criangas, que formavam a

rede.
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Apéndice O-16 — Nota de campo do dia 30 de junho

De seguida, as criangas foram brincar nas varias areas da sala. Neste momento,
aproximei-me da area da casinha, na qual estavaa M. L., 0 D. e 0 D. C., tentei observar
primeiramente o que estavam a fazer, mas s6 compreendi que o D. estava a cozinhar,
“seria ele o pai e a M. L. e o D. os seus filhos?”, pensei. Aproximei-me € gquestionei-0s
sobre quem eram na brincadeira, o D. respondeu de imediato “estamos a brincar aos
restaurantes, eles sdo os meus clientes”. Ao escutar isto, puxei uma cadeira e pedi-lhe o
menu, 0 mesmo fingiu que me dava uma folha de papel. Ao fingir que estava a ler o menu
questionei o D. C. e a M. L. sobre o que queriam almogar, a M. L. respondeu “quero um
hamburguer, com batatas fritas € uma coca cola”, o D. C. pediu “frango assado com um
bongo de tutti fruti”, ao escutar o D. C. pedi igualmente um frango assado e uma agua.

O D. reconheceu 0s nossos pedidos e foi para a cozinha, neste momento conversei
coma M. L. e o D. C. sobre o facto de neste restaurante haver um cozinheiro, o D. C.
mencionou que normalmente “sdo cozinheiras”, mas a M. L. argumentou que também
podem ser homens, ou seja, “cozinheiros, que ndo ha problema nenhum”.

Entretanto, o D. chegou com a nossa comida e explicou que estava muito cansado,
mencionei que deveria arranjar uma empregada ou um empregado de mesa para o ajudar,
neste momento a M. L. explicou “pois, pode ser um menino ou uma menina”, ao qual o
D. ficou pensativo e respondeu, “pois, pode” com um sorriso.

Por fim, como o D. se esqueceu de trazer a minha agua pedi-lhe o livro de
reclamacdes, ao qual me deu (um prato) para que pudesse assinar, com um sorriso. Ao
receber o livro de reclamac0es, fingi escrever em voz alta, de forma a que a M. L., o D.
C.eoD. seriram,

Entretanto, o J. ja me tinha chamado para ir jogar com ele e com a M. F.. Assim,
apos escrever no livro de reclamacdes sai do restaurante e dirigi-me & mesa onde estava
0J.ea M. F. afazer puzzles. Reparei que enquanto a M. F. fazia os puzzles rapidamente,
0 J. eramais cuidadoso com os pormenores, sendo que ao ser questionado por ter colocado
uma determinada pe¢a no puzzle mencionava que “eu sei que € assim, porque nesta parte
esta perto e nesta também e encaixam, fica o desenho”.

Neste momento, a M. F. quis jogar comigo ao jogo do domind. Reparei que a M.
F. jogava rapidamente, porém enganava-se as vezes na contagem devido ao facto de ndo
contar termo a termo, mas a tentar utilizar o subitting. No entanto, a mesma conseguiu

ganhar o jogo, ficando sem pecas.
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Posteriormente, jogamos com o J. ao jogo da gloria, no qual a M. F. também
ganhou este jogo. Contudo, foi visivel que o J. se sente mais confortavel a fazer a
contagem termo a termo, no entanto esta contagem ndo era organizada, no entanto o
mesmo fazia um grande esfor¢o para se lembrar que tinha que comecar a contar na casa
seguinte ¢ nao na casa onde se encontrava, mencionando mesmo “deixem-me

concentrar”.

Apéndice O-17 — Nota de campo do dia 01 de julho

De seguida, exploramos 0 jogo da cabra cega e 0 jogo das cadeiras, tendo sido o
S. A. a lembrar-se sobre o que tinhamos combinado explorar hoje, no periodo da tarde,
uma vez que ndo tivemos tempo para explorar 0 jogo do macaquinho do chinés e do rei
manda, no entanto estes como sdo jogos que jogamos durante o tempo de brincadeira
livre, as criangas quiseram explorar os dois jogos que ndo costumam jogar.

O A.S.eo0T.S. quiseram mencionar como se joga a este jogo, sendo que 0 E. e
0 S. A. ajudaram a cantar a cangdo da cabra cega, nomeadamente, “cabra cega de onde
vens? (a crianca, que € cabra cega, responde o0 nome de uma cidade/vila) o que trazes para
comer? (a criancga, que € cabra cega, responde) o que trazes para beber? (a crianca, que é
cabra cega, responde). Das-me um bocadinho? (a crianga, que € cabra cega, responde que
ndo) Das-me um bocaddo? (a crianca, que € cabra cega, responde que ndo) Entdo toma la
este empurrao”.

Seguidamente, expliquei que como esta muito calor ndo podemos ir para o espaco
exterior comum as varias valéncias, assim teremos que fazer na sala, para tal ndo podemos
correr, bem como devemos continuar em roda para que a crianca, que € a cabra cega, ndo
caia ou va contra as mesas, as cadeiras ou 0s mdveis, uma vez gque se podera magoar. As
criancas aceitaram esta proposta e o J. fez de cabra cega a primeira vez, sendo que o A.
S. rodou-0, enquanto que eu e as restantes criancas rodamos em roda, para ndo ficarmos
no mesmo sitio. O J. apds levar o empurrédo foi tentar apalpar a cara de uma crianga e
tentar adivinhar quem era, sendo que o A. S. juntou-se a roda.

A medida que uma crianca adivinhava quem era a crianca que estava a apalpar,
essa crianca ia para cabra cega e a crianca que a adivinhou fica a rodar, sendo que depois
de a rodar junta-se & roda, enquanto que a roda gira a medida que a crianga, que € cabra
cega estava a ser rodada.

Por norma, as criancas conseguiam adivinhar por exclusao de parte, por exemplo,

tem cabelo cumprido é menina e usa 6culos € a L. E. ou tem cabelo curto € menino, usa
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oculos €0 S. A. ou 0 A., como € pequeno é o A.. Contudo, houve o caso da L. E. que ao
apalpar o F. mencionava que 0 mesmo era um menino alto, sendo que este é mais baixo
que ela, como esta ndo conseguia perceber quem era, uma vez que mencionava que era
crianca uma mais alta coloquei-a de frente para o S. A., que € um dos meninos mais altos
do grupo, e questionei-a se este era alto ou baixo, a mesma mencionou que era baixo.
Como esta estava a fazer uma grande confuséo coloquei a mé&o dela no meu ombro e
questionei-a se era alta ou baixa, a mesma referiu que era alta, assim de seguida coloquei
a méo dela no ombro do F., esta ao o apalpar, o F. riu-se e a L. E. descobriu-o.

Neste jogo, todos/as tiveram a oportunidade de ser a cabra cega.

Por fim, jogamos duas vezes ao jogo das cadeiras, sendo que foi 0 J. a explicar as
regras deste jogo, referindo, assim, que as criancas tém que andar a volta das cadeiras e
qguando a musica parar tém que se sentar, quem fica sem cadeira, sai do jogo e deve-se
sempre tirar uma cadeira a medida que uma crianca sai. Contudo, acrescentei que
inicialmente o nimero total de cadeiras € igual ao niumero total de criangas menos uma,
ou seja, ha menos uma cadeira do que o total de criancas.

Neste momento, algumas criancas tentavam ter taticas de jogo, como sentarem-se
imediatamente nas cadeiras, como saltarem para as cadeiras, como fez o T. S.; parar de
vez em gquando ao pé de uma cadeira; deixar um grande espaco entre a crianga que esta a
sua frente, como foi o caso do R.. Em ambos os jogos, o T. S. ganhou este jogo, sendo
que 0 A. S., que € o seu irmdo, no primeiro jogo ficou em 3.° lugar e no segundo ficou

em 2.° lugar.

Apéndice O-18 — Nota de campo do dia 03 de julho

Posteriormente, assim que 0 J. me viu veio questionar-me se queria ir jogar com
ele ao jogo do “peixinho”, como referiu, no espaco exterior as salas de pré-escolar e ao
saldo. Assim, fui com este até ao exterior e questionei-o sobre o que estava a brincar, este
respondeu-me que estava a jogar a apanhada, mas que agora queria jogar ao jogo do
peixinho. Desta forma, chamou alguns/mas amigos/as para jogarem a este jogo, sendo
que fiquei eu e 0 J. na roda inicialmente.

Comecamos por combinar um namero, porém sé ha terceira vez que combinamos
qual seria 0 nimero que iriamos baixar é que conseguimos apanhar um peixinho, o que
mostra que as criancas foram desenvolvimento/aprendendo estratégias para ndo serem

apanhados/as e/ou aprenderam a compreender quando € que a rede vai fechar/baixar.
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No entanto, quando o A. foi apanhado 0 mesmo ndo quis pertencer a rede, uma
vez que argumentou que néo tinha sido totalmente apanhado. Esta situagdo fez com que
as criangas que ja estavam na rede, nomeadamente, o E. e a M. F. ficasse um pouco
intrigados/as mencionando que também queriam ser o peixinho, o que fez com que as
criangas ndo quisessem jogar mais a este jogo.

Por fim, o J. pediu-me para jogarmos ao jogo da cabra cega e que fosse eu a
chamar as criangas para irmos jogar, o que lhe expliquei que deveria ser 0 mesmo a
questionar os/as seus/suas amigos/as se queriam jogar, 0 J. assimofezeoF.,aM. F., a
M. L., 0 A. e 0 E. quiseram jogar a este. No entanto, as criancas ndo se colocavam em
roda, como tinhamos jogado quando exploramos este jogo e quando o apresentamos na
divulgacdo do projeto, de forma prevenir que a crianga, que é cabra cega, ndo caia e/ou
saia da zona onde estdo as criancas que tem que adivinhar. De tal modo que o J., que ia
ser a cabra cega, argumentava que sO poderiam comecar a jogar quando estivessem
todos/as em roda, pois ele ndo poderia cair ou sair da roda e ndo encontrar os/as amigos/as,
para tal as criancas deram as maos e s6 depois é que me juntei ao grupo.

Posteriormente, na sala, o D. e o0 E. jogavam ao jogo do galo. O D. mencionou que
estavam a jogar como se fosse as damas, no sentido que poderiam mover as pecas que
tinham jogado anteriormente. Como o D. e o E. tinham apenas uma peca cada um no

tabuleiro e andavam a mover as mesmas.

Apéndice O-19 — Nota de campo do dia 12 de junho

Posteriormente a este momento as criangas foram brincar no espago exterior.
Neste momento tentei envolver-me na brincadeira do E., em que 0 mesmo estava a brincar
com um menino da sala 9. O E. comecou por dizer-me que estdvamos a andar nuns carros
que sdo golfinhos e que estes andam muito rapido. De seguida, levantou o seu brago mais
ou menos até a zona do peito e disse “vamos viajar na maquina do tempo”, fiquei curiosa
com esta afirmag¢do. Porém, o E. referiu “j& estamos no deserto”, ao ouvir isto questionei-
0 Se uma maquina do tempo ndo seria para viajar no tempo e ndo no espago, mas 0 mesmo
mencionou que era uma maquina do tempo e que estadvamos no deserto.

Apesar de ndo aceitar as suas respostas, uma vez que na realidade e pelos nomes
0 E. estaria a fazer uma grande confusdo, mas como estava a brincar tudo poderia
acontecer na sua brincadeira. Rapidamente, o E. dirigiu-se a mim e disse “estamos a

procura de ledes”, o qual o questionei sobre se no deserto havia ledes, o mesmo consentiu
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que sim, questionei-o de volta se ndo queria dizer que estdvamos na selva, mas 0 mesmo
negou, “¢ um deserto, eu ja vi o filme do rei ledo e ele estd no deserto”, explicou-me o E.

Durante este momento, o E. foi relatando o que estavamos a vivenciar, “hd um
vulcao aqui, sabes?”, e que este se poderia transformar em varios animais, como uma
serpente, agindo e movendo-se como tal no chdo, sendo que ainda fingiu ameacar que ia
morder 0 menino da sala 9 que estava a brincar connosco, quando este passou ao pé do
E.. E, ainda, fingiu ser uma preguiga, movendo-se lentamente.

Assim, esta crianca na sua brincadeira de faz de conta utilizou a sua imaginacao e
criatividade, bem como alguns conhecimentos, como o filme do Rei Ledo, para brincar e

agir neste momento.
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APENDICE P — NIVEL DE ENVOLVIMENTO DAS CRIANCAS

Apéndice P-1 - Tabela de andlise do nivel de envolvimento das criangas no dia 9 de
marco - Momento de brincadeira (coronavirus)

Este momento surgiu de uma brincadeira na area da casinha, no qual estavam
presentes 0 J.,aB.,aT.eaM. C. e no qual envolvi-me na brincadeira das criangas. Este
momento aconteceu no periodo da manha no dia 9 de margo de 2020.

. Momentos
Criancase o .l
- . (Ludico
Descritivo do momento nivel de oU No Espaco
envolvimento .
Ladico)
Inicialmente, as criancas estavam a brincar | J. — Nivel 5 Momento | Areada

aos cabeleiros, porém, de imediato, o J.
lembra-se que estdvamos num avido a fazer
uma viagem, sendo que ele era o piloto do —sala
avido. Com as cadeiras a fazerem de acento, a

. do
T. e a M. C. a fazerem de hospedeiras,
enquanto eu e a B., que tinha um bebé ao colo, grupo
famos apreciando a vista do avido, o J.
comecou a dizer locais onde poderiamos ir.
Contudo, no meio daquela conversa
questionou-me: “queres comer 0
coronavirus?”.  Mostrei-me intrigada e
questionei-o de volta que comida era essa, mas
ele ndo me respondeu e continuo a enumerar
sitios que poderiamos visitar.
Neste momento, é percetivel o envolvimento
e 0 cuidado que o J. tem perante este
momento, 0 mesmo demonstra estar
entusiasmado e feliz, enquanto negociava 0s
locais onde poderiamos viajar, enumerando-
0s, enquanto pilotava o avido.
A B. que estava sentada ao meu lado enquanto | B. — Nivel 5
realizamos a  viagem, envolveu-se
rapidamente na mudanca da brincadeira que o
J. fez (do cabeleireiro para uma viagem de
avido), ao qual inclui um bebé nos bragos.
Enquanto viajamos falo com a mesma sobre 0
que estamos a ver da janela do avido, a mesma
reage rapidamente as minhas questbes e
conversava sobre 0 momento de andar de
avido, bem como conversava coma M.C,a T.
e 0 J., enquanto demonstrava cuidado com o
bebé que trazia. No entanto, mostrou-se um
pouco intrigada com a conversa do J. sobre o
coronavirus, ndo respondendo a questao do J.

Ludico casinha
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sobre o pais que iriamos viajar. Porém, ndo
abandonou a brincadeira e continuou sentada
a cuidar do seu bebé.

A T.eaM. C. também reagiram rapidamente | T. — Nivel 5

a proposta feita pelo J., de fazerem uma M. C. — Nivel
viagem de avido, assumindo as mesmas 0 T
papel de hospedeiras de bordo. Enquanto 0 J. | 4
conduzia o avido as mesmas foram
questionar-me a mim e a B. se queriamos algo,
pedi um café e a B. uma sandes de fiambre, as
mesmas preparam 0S nossos pedidos e
entregaram-nos.

Quando o J. questionou para onde seria a
nossa viagem, a T. responde que elae a M. C.
queriam ir para “a cidade das senhoras
chiques”, referindo-se, assim, a Mildo.
Durante este momento, é possivel notar que
ambas se envolveram na brincadeira, uma vez
que demonstraram persisténcia, precisao,
criatividade, concentracdo e demonstravam-se
satisfeitas. Porém, a M. C. ao longo deste
momento ndo se envolveu com muita energia
e ndo demonstrou um sorriso ou um brilho do
olhar, uma vez que permaneceu durante a
brincadeira com uma expressao facial pouco
motivada. Para além de que durante o
momento as suas aces eram semelhantes a da
T..

Apéndice P-2- Tabela de analise do nivel de envolvimento das criancas no dia 2 de
junho — Momento de brincadeira (carrinho)

Este momento surgiu de uma brincadeira no espago exterior, no qual estavam
presentes 0 J., 0 A.,,0S. A, 0 F. eoD. C., apenas observei a brincadeira das criangas.

Este momento aconteceu no periodo da tarde no dia 2 de junho de 2020.

] Momentos
Criancaseo (Ladico ou
Descritivo do momento nivel de 0 Espaco
envolvimento Ladico)
OA,0J,0S. A,0F.eoD.C. estavam | J. — Nivel 5 Momento | Espaco
bastante envolvidos, motivados e . L .
A. —Nivel 5 Ladico exterior

empenhados na sua brincadeira. Nesta, as
criangas tinham um carrinho de brinquedo, | S.A. — Nivel 5 comum
onde se podem sentar, em que uma crianca | = \iel s a todas
se senta neste e outra empurra o carrinho,
sendo que as trés criangas corriam atras | D. C. - Nivel 5 as
destas, bastante felizes. Posteriormente,
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trocavam entre os cinco as funcgdes da
brincadeira e a brincadeira voltava a
desenrolar-se da mesma forma. As cinco
criangas mostravam-se bastante envolvidos
e utilizando toda a sua energia para que a
brincadeira acontecesse.

valénci
as da
institui

cao

Apéndice P-3- Tabela de analise do nivel de envolvimento das criancas no dia 8 de

junho —Momento de brincadeira (gelados)

Este momento surgiu de uma brincadeira no espaco exterior comum as Vvarias

valéncias, no qual estavam presentes a M. L. e a L. E. e no qual me envolvi neste

momento. Este momento aconteceu no periodo da tarde no dia 8 de junho de 2020.

brincadeira com a M. L., era apenas a sua
ajudante. Durante este momento, a L. E.
apesar de olhar para as outras criancas a
brincar, quando a M. L. lhe pediu ajuda, a
mesma levantou-se e comegou a ajudar a
amiga, 0 que mostra que apesar de ndo estar
totalmente envolvida na brincadeira, a

. Momentos
Criancase o -
. . (Ludico ou
Descritivo do momento nivel de 30 Espaco
envolvimento .
Ludico)
A M. L. estava empoleirada num baloico | M. L. — Nivel 5 | Momento | Espaco
verde, encostada a uma espécie de divisdo _— .
. o Ladico exterior
do escorrega e gritava “Quem quer
gelados?”, demonstrando-se feliz e comum
entusiasmada enquanto falava, baloicando- 2 todas
se no baloico de um lado para o outro.
Decidi aproximar-me da mesma e as
questionei-a sobre que sabores esta tinha, a A
; . valénci
mesma referiu que tinha todos os sabores,
assim pedi um gelado com sabor a as da
unicérnio e com purpurinas por cima, a T
. institui
mesma mostrou-se radiante pelo meu
pedido e foi prepara-lo com muito cuidado cao
com a ajuda da L. E.. Assim que me
entregou 0 meu pedido, voltou novamente
a gritar “Quem quer gelados?”, o que
mostra que a M. L. estava completamente
envolvida e ndo abandonou este momento.
A L. E. apesar de estar envolvida nesta | L. E. — Nivel 4
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mesma retomava a sua funcéo rapidamente.
A L. E. ndo abandonou o momento e
continuou sentada a espera de ajudar a M.
L. a fazer gelados.

No entanto, a mesma ndo demonstrou ao
longo deste momento, muita energia,
persisténcia e a sua expressdo facial
permaneceu inalterada, demonstrando
séria. Para além de que a L. E. ndo teve
atividade no indicador da linguagem, ou
seja, ndo falou.

Apéndice P-4- Tabela de analise do nivel de envolvimento das criangas no dia 16 de
junho de 2020 — Momento da exploracdo do projeto sobre Portugal — “Vamos
explorar a regido do Algarve”, através de uma viagem de autocarro de faz de conta

Este momento surgiu de uma proposta de um momento antes de explorarmos um
projeto, nomeadamente, através do Projeto de Portugal. Esta proposta teve o intuito de
potenciar um momento de faz de conta antes de explorarmos a regido do Algarve, neste
sentido foi sugerido pelas criancas fazermos uma viagem de autocarro. Para tal,
colocamos as cadeiras, de forma a representar um autocarro. Este momento aconteceu no

periodo da manh& no dia 16 de junho de 2020.

. Momentos
Criangase o (Ludico
Descritivo do momento nivel de oU N0 Espaco
envolvimento -
Ladico)
Ap0s recolher todos os bilhetes, sentei-me | J. — Nivel 5 Momento | Espaco
na cadeira da frente e referi “agora antes de . -
A. —Nivel 5 ludico da

irmos temos de colocar...”, sendo que todas
as criancas entusiasmadas completaram a | M. L. — Nivel 5 reunido
minha ideia, referindo “o cinto de de
seguranga” e fizemos todos/as 0 movimento

como se estivéssemos a colocar o cinto. grupo —
Neste momento, fingi que estava a guiar,
ouvi-a 0 riso das criangas atras de mim,
decidi fazer umas curvas salientando grupo
“olhem uma curva, agarrem-se”,
inclinando-me para os lados de cada vez
que surgia uma curva, ao qual tentava
sempre olhar para tras para ver como as
criangas estavam a reagir a este momento e
constatei que as mesmas fingiam também
elas serem levadas pela curva.
Demonstrando neste momento,
concentradas,  feliz, criativas  (ao

sala do
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desenvolverem acBes como se tivessemos
mesmo num autocarro) e colocaram toda a
sua energia neste momento.
No final, apitei e referi que tinhamos
chegado a regido do Algarve, virando-me
para as criancas, que se mostravam felizes e
curiosas neste momento, tendo sido
possivel, igualmente, constatar que as
criangas mostraram persisténcia, ou seja,
ndo abandonaram, nem interromperam o
seu envolvimento ao longo deste momento
de faz de conta.
De salientar que apesar de ter constatado | S. A. — Nivel 5
que algumas crian¢as ndo demonstraram B._ Nivel 5
imediatamente reacdo ao que era proposto |
(S.A.,B.,, M. F. e D.C.) e uma minoria ndo | M. F. — Nivel 4
ter demonstram uma atencéo a certas acoes .

. D.C. — Nivel 4
(M. F.eD. C.), provavelmente derivado do
tempo de reagéo ser reduzido, estas criangas
demonstraram-se envolvidas neste
momento e ndo abandonaram facilmente o
mesmao.
No entanto, constatei que o F. ndo se | F. — Nivel 4
mostrou totalmente concentrado, uma vez
que olhava para a educadora cooperante,
para ver 0 que esta estava a fazer. Neste
momento, 0 mesmo interrompeu algumas
vezes este momento, porém voltava a
envolver-se neste por ele proprio.

Apéndice P-5- Tabela de analise do nivel de envolvimento das criangas no dia 18 de
junho de 2020 — Momento em que as criangas jogam pela 1.2 vez ao jogo da memoria
construido pelas préprias através do Projeto dos Jogos

Este momento surgiu da introducdo pela primeira do jogo da memdria na sala.
Este jogo foi construido através do Projeto dos Jogos, uma vez que com a situacao da
pandemia as criancas ficaram sem jogos na sala. Assim, atraves da escuta de uma crianca,
surgiu o intuito de criar/construir jogos para que as criangas pudessem usufruir destes
materiais. Neste sentido, este foi um jogo construido pelas criangas e ao ser introduzido
quatro criancas decidiram ir explorar, nomeadamente, a M. L., 0 J.,, 0 A. e 0 D. Este
momento aconteceu no periodo da tarde no dia 18 de junho de 2020.
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Momentos

Criancase o (Ladico
Descritivo do momento nivel de oU No Espago
envolvimento -
Ladico)
OJ.,o0D., 0A.eaM.L.escolheram jogar a | J. — Nivel 5 Momento | Numa
este jogo e envolveram-se bastante, sendo que A _ Nivel 5 Ladico mesa

com tanta felicidade a jogar ao mesmo, estas
gritavam em vez de falarem, mostrando-se | M. L. — Nivel da sala
totalmente envolvidos neste momento. 5 do

O J, o0 A e a M. L. durante o jogo
demonstravam bastante concentrados para grupo
tentarem observar onde é que poderiam
encontrar as cartas semelhantes entre si,

demonstrando complexidade e
desenvolvimento  cognitivo. Para tal,
demonstravam estar completamente

envolvidos, utilizando toda a sua energia para
aquele momento, demonstrando darem o seu
melhor. Para além disso, nunca se distrairam
ao longo do jogo, uma vez que através da sua
concentragdo conseguiam observar onde
estavam as cartas pares.

No entanto, o D. quando n&o era a sua vez de
jogar observava os/as seus/suas amigos/as a | D. — Nivel 3
brincarem  noutros espacos da sala,
demonstrando-se desatento, apenas quando
era a sua vez de jogar é que se voltava a
concentrar.

Apéndice P-6- Tabela de analise do nivel de envolvimento das criancas no dia 6 de
marco — Momento de exploracdo no templo romano (ndo ladico)

Este momento surgiu do Projeto Exploradores da Cidade, mais concretamente,
quando visitamos e exploramos 0 Templo Romano. A proposta deste momento surgiu do
interesse das criangcas em explorar 0 monumento, mas também para esclarecer a ddvida
se 0 Templo era ou ndo um quadrado. Portanto, surgiu a proposta de medir o Templo com

medidas n&o convencionais (pés e bragos).

De salientar que quando chegamos ao local, o grupo de criangas foi dividido e
enquanto um grupo comegou por explorar o0 monumento, o restante grupo decidiu ir
desenhar o monumento. A analise deste momento centra-se no primeiro grupo que foi
fazer a exploracdo do Templo Romano. Este momento aconteceu no periodo da manha

no dia 6 de margo de 2020.

282|Péagina



Descritivo do momento

Criancaseo
nivel de
envolvimento

Momentos
(Ladico ou
nao ludico)

Espaco

O primeiro grupo a realizar a exploragédo
matematicafoioT.R.,aM.L.,0T.S.,0S.
R.,0S.A,0S.M,,0E.eaT.. Este grupo
mediu com os pés o lado do Templo
Romano mais proximo da Pousada dos
Loios e foram precisos 140 pes, um a frente
do outro, para medir este lado do
monumento.

De salientar que esta contagem foi
realizada, principalmente, pelas criangas,
que contaram de dois em dois, tendo
conseguido constatar que as criangas
comecaram a relacionar um padrdo nos
nimeros, nomeadamente, 0 seguinte
padrdo: 2-4-6-8-10, ou, ainda, uma outra
estratégia que adotaram foi contar os seus
pés, tendo como referéncia o numero que
foi, anteriormente, referido, demonstrando
aqui a sua complexidade e criatividade,
principalmente do T. R.,, da M. L. e do S.
A.

De salientar que as trés criangas
mencionadas demonstram também
persisténcia ao ndo desistirem deste
momento, pois queriam descobrir se 0s
lados do monumento eram iguais. Assim,
mostraram-se bastante concentrados e
colocaram toda a sua energia neste
momento.

T.R. —Nivel 5
M. L. — Nivel 5
S. A. —Nivel 5

Momento

nao ludico

Templo

Romano

O E. ao longo deste momento demostrou-
se um pouco distraido, através da
curiosidade de explorar todo 0 meio em
redor. No entanto, 0 mesmo retomava a
atividade com bastante energia,
especialmente quando participava na
contagem. Contudo a maior parte dos
momentos o E. ndo se mostrava
concentrado.

E. — Nivel 3

A T. demonstrou-se uma postura
semelhante ao do E., no entanto a mesma
ndo demonstrou energia, mas participou na
contagem dos pés.

T.—Nivel 3

No entanto,0 T.S.,0S.M.e0 S. R.
apesar de participarem no momento ao
colocarem os seus pés no auxilio da
contagem, 0s mesmos néo efetuaram a
contagem e mostravam-se a olhar para as

T.S.—Nivel 2
S. M. — Nivel 2
S. R. —Nivel 2
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pessoas que passavam, demonstrando que
este momento ndo estava a ser interessante
para 0s mesmos.

Apéndice P-7- Tabela de analise do nivel de envolvimento das criangas no dia 15 de

junho de 2020 - Momento da exploracéo do projeto sobre Portugal — Visualizagio

do video sobre a regiao do Alentejo

Este momento surgiu de uma proposta de um momento para explorarmos um

projeto, nomeadamente, o Projeto de Portugal, atraves da visualizacdo de um video sobre

a regido do Alentejo. Este momento aconteceu no periodo da manha no dia 15 de junho

de 2020.
. Momentos
Criancase o .l
- . (Ladico
Descritivo do momento nivel de oU No Espaco
envolvimento -
Ladico)
Durante este momento, visualizamos um | S. A. —Nivel 2 | Momento | Espago
video para conhecermos melhor a nossa . X 1
€0 P . A. —Nivel 2 néo ludico da
regido. Neste momento, reparei que algumas
criangas mostravam-se pouco envolvidas, | T. S. — Nivel 2 reunido
como foiocasodo S. A, doA.edo T.S, de
que a partir do momento em que
interrompiam o seu envolvimento, j4 ndo grupo —
voltavam a visualizar o video.
sala do
grupo
Em relacdo ao F. e ao D. C. 0s mesmo ndo se | F. — Nivel 3
mostraram, igualmente, envolvidos, nem .
_ 9 1005 D. C.— Nivel 3
interessados neste momento, distraindo-se
facilmente.
A M. L. e a B. mostram-se um pouco | M. L.— Nivel 4
interessadas pelo video, porém em alguns .
P P 9unS | B Nivel 4

momentos  distraiam-se perante outras
situacoes
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Apéndice P-8- Tabela de analise do nivel de envolvimento das criancas no dia 16 de
junho de 2020 — Momento de culinaria: gelados

Este momento surgiu uma proposta de um momento que teve por base a
observacdo de uma brincadeira, mais concretamente, da brincadeira da M. L. a vender
gelados. Neste momento esteve presente 0 A. S.,,o0D.,aB.,,aM.L.,aM.F.e0 A.,,0

mesmo aconteceu no periodo da manha no dia 16 de junho de 2020.

. Momentos
Criancas e 0 (Ladico
Descritivo do momento nivel de oU N&o Espaco
envolvimento -
Ladico)

Ao chegarmos a sala as criancas estavam | M. L. —Nivel 5| Momento | Espaco
Fo_das muito entusiasmadas, pois sabiam que | v E — Nivel 5 | nio ladico da
iriamos fazer um gelado. No entanto, optei

por as questionar se sabiam o que iriamos reunido
fazer agora, ao qual me responderam em coro de
“gelados”.

Ao confecionarmos a refeita, ia mencionando grupo +

0 que iriamos fazer & medida que uma crianga
colocava os ingredientes e ligava o
liquidificador. No entanto, durante este com
momento apenas a M. L. e a M. F

espaco

: mesas —
demonstravam completamente interessadas e
concentradas e persistentes durante o sala do
momento, sendo que nada as fez alterar ou
. ~ grupo
interromper a sua atencdo. Tanto a M. F,,

como a M. L. colocaram toda a sua energia e
0s seus conhecimentos para ajudarem a fazer
a receita.

A B. e o A. S. apesar de mostraram-se | B. — Nivel 4
persistentes e concentrados duran_te este A S. _ Nivel 4
momento, ndo demonstraram energia, nem
complexidade ao fazer esta receita, ou seja,
provavelmente devido a sua expressdo facial,
a B. e, igualmente, o A. S. ndo demonstrou
totalmente envolvida na atividade.

Por sua vez, o D. e o F. que no inicio | D.—Nivel 3
demostraram-se entusiasmados por fazer E _ Nivel 3
gelados, enquanto esperavam pela suavez de | °
adicionar um ingrediente ou de ligar o
liquidificador distraiam-se ambos facilmente
deste momento.
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Apéndice P-9- Tabela de anélise do nivel de envolvimento das criancgas no dia 17 de
junho — Momento das experiéncias das sombras

Este momento surgiu de uma proposta implicita das criangas, uma vez que o
intuito partiu da escuta das criangas sobre os animais, revelando interesse pelos mesmaos.
Neste sentido, decidi propor a escuta da historia “O Cuquedo”, de Clara Cunha, com o
recurso ao teatro de sombras. Neste momento, as criangas repararam que as sombras
ficavam maiores e menores ao longo da histéria. Este momento aconteceu no periodo da
tarde, no dia 17 de junho de 2020.

. Momentos
Criancase o .
. . (Ludico
Descritivo do momento nivel de oU No Espaco
envolvimento -
Ladico)

No momento da tarde, exploramos e | D.— Nivel 5 Momento | Espaco
escutamos da historia “O Cuquedo” com
recurso ao teatro de sombras, explorando as
sombras. Apés ter contado a historia, reunido
perguntei as criangas se tinham reparado nas de
sombras durante o teatro e coloquei o fantoche
do elefante para verem, colocando o fantoche grupo —
perto da caixa e questionei se achavam que o
elefante estava proximo ou afastado da caixa,
o D. referiu “estd longe” e que quando o grupo
afastei da tela da caixa o D. confirmou “esta
perto”, sendo que ao mesmo tempo o J.
apoiava a perspetiva do amigo. Assim, optei
por questionar, “mas as sombras crescem?”,
as criangas mencionaram que  Sim,
entusiasmadas.

Como forma de explorarmos este momento, | A. — Nivel 4
pedi ao A. para se colocar atras da caixa e ao
aproximarmos da tela o D. referia que estava
longe da mesma e quando afastdvamos o
mesmo mencionava que agora estava perto. O
A. comecgou-se a rir, meio timido, e disse que
0 que o amigo disse ndo correspondia a
realidade

J. —Nivel 5 nao ludico da

sala do

Apéndice P-10- Tabela de analise do nivel de envolvimento das criangas no dia 01
de julho — Momento do reconto da histéria “Queres brincar comigo?”, de Eric Carle

Este momento surgiu durante um tempo antes de irmos para a batalha de agua
(componente de natacdo). De forma a contextualizar, este foi um livro de li as criangas

durante o confinamento, o qual foi um momento muito marcante para as criangas, pois
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para além de referirem em varias situacGes do dia a frase padrao do livro, pediam com
muita regularidade para 0 mesmo ser lido. Neste momento, estava presente 0 S. A., a M.
F.,o0J,0F,aM.L,0E., 0A. ealL.E.eaconteceu no periodo da manha no dia 1 de
julho de 2020.

. Momentos
Criancase o .
- . (Ladico
Descritivo do momento nivel de oU No Espaco
envolvimento .
Ladico)

Antes de irmos para a batalha de &gua, | S. A.—Nivel 5 | Momento | Espaco
d,urante a reuniao de_ grupo, como ainda M. E. — Nivel 5 | no ladico da
tinhamos tempo, questionei as criangas sobre
qual tinha sido a histéria que me tinham | J. — Nivel 5 reunido
pedido para contar esta semana. Olhei paraa | \\ 1 Nivel5 de
M. F. e os seus olhos estavam muito
brilhantes e respondeu-me “Old amigo, | E. — Nivel 5 grupo —
queres brincar corr_ngo?N. Apobs (?sta ter A _ Nivel 5 sala do
mencionado esta afirmacdo mostrei-lhes o
ratinho de feltro e o livro, as criancas estavam grupo
radiantes e mostravam-se muito felizes por
escutarem novamente a historia.

No entanto, referi que ndo lhes iria ler
novamente a historia, as criangas mostram-se
desanimadas, foi entdo que lhes expliquei
gue como ja tinha lido a historia em casa
(todas as criangas presentes mencionaram
que sim) e ja tinha lido na sala, que hoje tinha
pensado serem eles/as a recontar a historia.
Assim, o S. A. quis recontar a historia,
levantou-se e pegou no ratinho, no mesmo
momento coloquei o livro aberto para que as
ilustragdes ajudassem 0 S. A. a lembrar-se da
histéria, sendo que a medida que ia
recontando ia passando as paginas.

Neste momento, todas as criangas quiseram
participar no reconto da historia, tentavam
novamente adivinhar quais eram os animais
que surgiam a seguir na historia e algumas
das suas desculpas para ndo poderem ir
brincar com o ratinho, sendo que a M. F.
sabia a maioria das falas dos animais, o que
demonstra a concentracdo, a complexidade e
a criatividade das criangas, bem como a sua
energia e motivada perante 0 momento.

Para além disso, o S. A. lembrava-se nas
frases padréo, que referiu sem nenhuma
hesitagdo, nomeadamente, “E, o ratinho
seguiu 0 seu caminho. Ola amigo, queres
brincar comigo?”’. Este momento foi um dos
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momentos em que as criangas tiveram mais
envolvidas e entusiasmadas, uma vez que
esta € uma das historias que mais gostam, por
isso, mostraram-se muito participativos/as e
a0 mesmo tempo concentrados/as.

No entanto, o F. teve varios momentos de
desconcentracdo, pois olhava para a
educadora cooperante para saber quando é
que iriam para a batalha de agua. Ao mesmo
tempo voltava a concentrar-se e tentava
adivinhar a que animais pertenciam as caldas,
tal como 0s seus pares.

F. — Nivel 4

De salientar, ainda, que a L. E. ndo se
mostrou muito interessada no reconto da
historia, baixando inimeras vezes a cabeca.
Para além disso, ndo participou no reconto da
historia como os seus pares. Neste sentido, a
L. E. parecia que estava ausente.

L. E. — Nivel 1
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