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Resumo

Neste relatorio sdo descritas as atividades desenvolvidas durante o estagio curricular em
nutri¢cdo e fertilidade de bovinos de leite. Engloba também, uma reviséo bibliografica sobre a
influéncia da nutricdo na fertilidade e na producéo de leite, e um estudo em que se procurou
avaliar a influéncia do controlo da ingestdo de agua numa vacaria de leite.

Para isso, foram utilizados 2 sistemas de producao (sistemas semi-extensivo e intensivo) e
maneio alimentar. Independentemente do sistema, observou-se uma estreita relacdo da
ingestao de 4gua com ingestdo de matéria seca, e producédo de leite (ingerindo 5kg de agua
por cada kg de matéria seca ingerida por dia e apresentando uma producao de leite cerca
de 29% da quantidade de agua ingerida). Em ambos os sistemas, o controlo da ingestéo de
agua é um potencial indicador de estro, pois existe uma diminuigdo significativa da ingestédo

de agua nesse periodo.

palavras- chave: nutricdo, fertilidade, ingestdo de agua, bovinos de leite, detec¢éo de estro
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Abstract

This report describes the activities carried out during the internship in nutrition and fertility in
dairy cattle. It also includes a literature review about the influence of nutrition on the fertility
and milk production. It provides a case study that sought to assess the influence of the water
intake control in a dairy farm.

For this, we used 2 different production systems (semi-extensive and intensive systems) and
ration. Regardless of the production or feeding system, there was a close relationship of
water intake, dry matter intake and milk production (ingesting 5 kg of water per kg of dry
matter, and producing nearly 29% of the total water intake). Both groups showed a
decrease in water intake related to oestrus, so it means that it could be a potential indicator
of oestrus behaviour and be helpful for the detection of the metabolic disorders.

Keywords: nutrition, fertility, dairy cattle, water intake, estrous detection
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Lista de abreviaturas:
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1. Introducéo

Este relatério descreve o estagio curricular que realizei no ambito de Mestrado Integrado do
curso de Medicina Veterindria, na instituicdo Scotland's Rural College (SRUC) no
departamento Dairy Research Centre em Dumfries, Escoécia. Este estagio decorreu no
periodo compreendido entre 1 de Setembro de 2014 e 28 Fevereiro de 2015.

Durante este periodo acompanhava a rotina didria do centro de investigacdo, que
englobava 2 vacarias (Acrehead e Crichton Royal farm), onde estava integrado na equipa
técnica. Esta equipa era responsavel por garantir a recolha de dados, de modo a que
fossem armazenados no banco central de dados do centro de investigacdo, onde cientistas
e estudantes podem ter acesso.

Acompanhava a equipa de veterinarios que procedia ao regular controlo reprodutivo e
clinica médica e cirurgica destas vacarias.

Também estava integrado na equipa de investigacdo, onde dividia o escritério com 4
estudantes de doutoramento, onde se debatia ideias, planeava trabalhos experimentais,

discutia métodos e resultados, e se tiravam conclusoes.

Para melhor compreenséao do trabalho realizado, este relatério de estagio esta dividido em 2
partes:

- A primeira parte onde se descrevem as atividades desenvolvidas durante o estagio, tanto
com a equipa técnica como com a equipa de veterinarios. Estas equipas tinham um papel
fundamental no planeamento e execucdo de todos os trabalhos experimentais que
decorrem no centro de investigagéo, e no bem-estar e saude dos animais.

- A segunda parte € constituida por uma abordagem ao tema “Relacdo da nutrigdo com a
fertilidade e com a producéo de leite em bovinos de leite”, no qual esté integrado um estudo
de caso que mostra a relacdo da ingestdo de 4gua com a ingestéo de alimento e producéo
de leite, e visa ainda mostrar a importancia do controlo do consumo de agua numa vacaria
de leite. Usando os dados recolhidos durante os ultimos 4 anos, por um sistema instalado
nos estabulos das vacas em producdo, em Crichton Roial Farm que recolhe e regista a
ingestao individual de agua e alimento, de cada uma das 200 vacas em producédo do centro

de investigacao.
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2. Atividades desenvolvidas

2.1 Local de estagio

O estégio teve lugar no Scotland’s Rural College (SRUC), colégio que tem a sua disposicéo
duas vacarias: Acrehead e Crichton Royal, com um total de 500 vacas em produgéo. A
vacaria Acrehead foi construida em 1979 e em 2002 a vacaria de Crichton foi atualizada,
momento em que 0s departamentos relacionados com a producdo de leite foram
consolidados em Dumfries. Esta cidade também conhecida como “Queen of the South”
pertence ao conselho de Dumfries and Galloway, situado no Sudoeste escocés. O terreno
foi comprado pelo hospital psiquiatrico Crichton Royal entre 1884 e 1894, para fornecer
alimentos para o hospital e trabalho para os seus pacientes. A herdade tem estado sempre
na vanguarda da inovacao, por exemplo: a maquina de ordenha foi instalada em 1907, e em
1925 um silo foi construido para silagem, bem antes de estes serem comuns na Escocia.
Atualmente, a area total do terreno € de 300 ha, sendo que 60 destes provéem de
arrendamentos em caso de necessidade.

O tipo de solo é predominantemente arenoso e varia desde o nivel do rio até 75 metros
acima do nivel do mar. Toda a herdade fica dentro do Lower Nithsdale ZVN,
predominantemente livre de drenagem o0 que permite crescer uma variedade de culturas,
tais como erva, milho, trigo, feijdo, trevo vermelho e também uma pequena quantidade de
luzerna.

Como é importante manter um ambiente saudavel ndo s6 para hoje, mas para o futuro,
adotaram-se uma série de iniciativas. Provavelmente, a mais significativa € o uso de adubos
organicos e a reducdo de fertilizantes adquiridos. O estado do solo é controlado
regularmente e a quantidade de compra de N esta agora em 50 toneladas de 150 toneladas
anualmente ha 10 anos e nédo foi comprado P e K nos ultimos oito anos.

Isto foi conseguido por uma série de iniciativas, incluindo a injecao superficial e subterranea,
rede de tubulacdo, separacdo mecénica e natural e analise dos requisitos necessarios de

nutrientes para cada cultura.
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2.1.1 Caracterizacao das exploracdes de leite do centro de investigacao

De modo a encontrar solugBes para uma producdo de leite sustentavel no futuro, varios
estudos estdo sendo efetuados em bovinos de leite, utilizando duas exploragdes de leite
com os varios grupos de vacas em producdo a seguir descritos, usando um total de 500
vacas.

O projeto é realizado com animais Holstein Friesian de pedigree Langhill, sendo este um
projecto de selecdo genética que comecgou no inicio de 1970.

A formulacdo das racdes para os diferentes grupos e idades eram calculadas através de um
programa criado e mantido pelo colégio, denominado FeedByte.

Este programa de formulacéo de dietas € amplamente utilizado em todo o Reino Unido por
empresas de alimentagdo de ruminantes. Sendo regularmente actualizado com as ultimas
equacdes nutricionais para consumo, proteina e necessidades energéticas, bem como
exigéncias minerais, com base nos mais recentes estudos efetuados no Reino Unido.

O programa FeedByte facilita em muito a gestdo da formulagdo das dietas, pois basta
inserir os dados seguintes: animais de producao de leite, peso vivo médio, producao alvo,
gordura do leite alvo, proteina do leite alvo, semanas antes do parto, semanas em lactacgao,
condicdo corporal. numero de lactagdo, niumero de animais e o0s ingredientes que
pretendemos. O programa também mostra alternativas mais baratas, dependendo do preco
de mercado do momento.

O software calcula as quantidades necessarias de cada ingrediente a juntar a dieta total
misturada ou “Total Mixed Ration” (TMR). De modo a obter a melhor eficiéncia alimentar
possivel, é bastante importante o nimero de animais a alimentar que se insere no
programa. De modo a que se evite desperdicio mas se fornega a quantidade necessaria
para que os animais tenham sempre alimento & disposi¢éo é importante a observacao diaria
da quantidade de sobras de alimento do dia anterior, e ver se houve entrada ou saida de
vacas dos grupos, e com pratica torna-se possivel ajustar a quantidade de alimento, no
momento em que se insere 0 himero de animais, a alimentar nesse dia, no software.

A distribuicdo de alimento de todos os grupos era realizada recorrendo ao uso de “unifeed”.

As vacas eram ordenhadas trés vezes por dia, aproximadamente 05:00; 13:00; e 20: 00
horas, com um total de leite produzido de 4,3 milhdes de leite por ano e vendido a Arla.

A ordenha das duas vacarias era feita pela mesma equipa de ordenha, comecando pela
vacaria de Acrehead, passando em seguida para a vacaria de Crichton. Ambas as salas de
ordenha sdo mecanizadas e do tipo paralelo, sendo que a primeira tem 24 pontos de
ordenha e a segunda 30. Cada uma destas salas, tem uma sala de armazenagem do leite,

contendo 2 tanques cada.
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Apesar de permanecerem em apenas 2 herdades , efetivamente as vacas estavam
registadas pelos servicos de “The Cattle Information Services (CIS)” como 6 grupos

diferentes, como pode ser observado na Figura 1:

Centro de investigacao

Acrehead farm Crichton Royal farm

100 vacas 100 vacas
Home-grown By-products

50 vacas
250 vacas Crichton

Figura 1: llustrac@o dos diferentes grupos de vacas presentes nas 2 herdades do centro de

investigacao

Em Acrehead Farm estavam aproximadamente 250 vacas em producdo e eram
usadas para uma variedade de trabalhos experimentais ao longo do ano.

O e O em Crichton Royal Farm que era um local de inovagéo para LEAF (Linking
Environment and Farming) onde permanecem 2 grupos de 100 vacas cada, com sistemas
de producgdo contrastantes, relativamente ao tempo dispendido em estdbulo/pasto, e com
diferentes racdes, denominados By-produts (sistema intensivo e alimentado com
subprodutos da alimentagcdo humana) e Home-grown (sistema semi-extensivo e com
alimentacdo dependente apenas do cultivo na herdade), e estes estdo ainda fisicamente
divididos em 2. Dando efetivamente 4 grupos de 50 vacas. Estes grupos encontravam-se no
mesmo estabulo e usavam a mesma sala de ordenha, mas com diferentes cores de brincos
de identifica¢&o, para ser mais facil de encontrar uma vaca que acidentalmente entrasse em

outro grupo.
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Neste estdbulo esta instalado um sistema de controlo de ingestdo de alimento e agua,
fornecendo informacé&o diaria dos consumos e tempos despendidos, de cada uma das 200
vacas.

A vacaria possuia ainda uma enfermaria e trés parques para novilhas de recria.
Apresentava ainda dois parques para vacas em periodo de transicdo, onde as vacas destes
sistema se encontravam em dois parques separados, onde eram alimentadas com 30% da
dieta do grupo das vacas em producdo dos respetivos grupos de producdo em que
pertenciam, e complementadas com palha.

Os animais nascidos de maes de um dos sistemas de producdo, ndo eram necessariamente
atribuidos a esse mesmo sistema.

Existiam cerca de 320 animais jovens. As novilhas eram estabuladas um més antes de se
efetuar a sincronizagdo de estro e a inseminacao artificial, seguindo para o campo cerca de
1 més apOs esses procedimentos.

Das instalagfes para alojamento dos animais fazia ainda parte, um viteleiro com capacidade
para cerca de 30 animais em alojamento individual (iglo), onde os animais permaneciamm
até as 2 semanas de idade e oito parques para cerca de 15 animais cada, com alojamento
em iglo de grandes dimensdes e alimentagdo mecanizada, onde permaneciamm até serem
desmamados (com cerca de més e meio de idade). Nesse momento, passavam para umas
instalagbes divididas em parques, onde os vitelos acabavam por completar um ciclo,
mudando de parque em parque, a medida que aumentavam de peso Vivo.

Os vitelos permaneciam na exploracdo até cerca dos 3 meses, sendo as fémeas depois
transferidas para os parques de recria que serviriam como efetivo de substituicédo, e a venda
ou transferéncia dos machos para recria e engorda para outras herdades que o colégio

dispunha.

@ Ainda na exploracdo de Crichton Royal Farm, estavam aproximadamente 50 vacas
gue ndo estavam alocadas para 0s sistemas, ou por serem vacas mais velhas, ja nado
pertenciam aos sistemas anteriormente mencionados.

A gestdo destas vacas varia de ano para ano, dependendo dos trabalhos experimentais

previstos, alimento disponivel e os campos que estavam disponiveis para pastagem.

Os objetivos do colégio incluem encontrar formas de melhorar a salde e o bem-estar dos
bovinos de leite no Reino Unido e avaliar os efeitos de diferentes sistemas no ambiente,
desenvolvendo, implementando e fornecendo informacdes a grupos de agricultores,
veterinarios, partes interessadas da industria e participantes do governo, bem como a ser
publicado em revistas académicas e apresentados em conferéncias, sobre sistemas de

producéo e de gestdo sustentavel para bovinos de leite.

-5-
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2.2 Actividades desenvolvidas no centro de investigagéo

Foi-me possivel acompanhar e participar nas actividades gerais das vacaria de leite, tanto
na area de producdo animal como na area médico veterinaria.

Acompanhava varias acoes da gestdo didria das vacarias, como a transferéncia de vacas
entre 0s VArios grupos presentes nas vacarias, a selecdo das vacas para inseminar
consoante o nivel de atividade, os dias apos o parto e os dias apés a Ultima inseminacéo,
acompanhado sempre a analise dos dados para estas tomadas de deciséo.

Tendo a oportunidade de proceder a secagem de vacas, recorrendo a colocacdo de
antibidtico e selante intramamario.

Varios trabalhos experimentais se desenrolavam ao mesmo tempo nos diferentes grupos de
vacas presentes nas duas vacarias, onde integrava tanto o departamento de investigacdo
onde se discutia e desenvolvia todos o0s
trabalhos  experimentais, como  estava
integrado na equipa técnica, como se pode
observar no gréfico 1, cerca de 65% do meu
trabalho foi certamente passado com esta

equipa.

Com a -equipa de veterinarios, tive a
oportunidade de acompanhar o veterinario

; ) = Equipa técnica = Equipa de Veterinarios
responsavel pelo controlo reprodutivo das
exploracdes e 72 castragfes de vitelos, no qual Grafico 1: Tempo despendido consoante a equipa
cerca de 60% do meu trabalho pratico foi de trabalhoem que estavaintegrado
desenvolvido neste trabalho experimental.
Com o veterinario responsavel pelos problemas podais destes animais, acompanhei alguns

dos diagnosticos e tratamentos de claudicacdes.
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2.2.1 Atividades realizadas com a equipa técnica

Em baixo estéo listadas as atividades realizadas com a equpia técnica e de modo a que
seja de féacil interpretacdo o trabalho que realizei, entre parenteses estd numerado a
frequéncia em que participei em cada uma dessas atividades.

« Trabalho experimental relacionado com a castracdo de vitelos (duracdo 12
semanas)
e Monitorizacdo dos vitelos (5 dias por semana).
e Procedimentos laboratoriais de preparacdo, centrifugacdo, pipetagem e
armazenagem dos tubos de recolha de sangue (12 semanas)
¢ Recolhas regulares de amostras de sangue (5 dias por semana).

e Acompanhar a castragdo dos vitelos (72 vitelos).

% Garantir o funcionamento do sistema de controlo de ingestéo de alimento e 4gua nos

grupos By-products e Home-grown (Didriamente).

% Diariamente:

e Preparacdo do TMR a fornecer (34).

e Aplicacdo de procedimentos e recolha de dados necessarios para todos 0s
trabalhos experimentais em progresso nas 2 vacarias, como por exemplo:
recolha de amostras de gas a partir do solo e medindo o seu teor de 6xido
nitroso para um trabalho experimental sobre a emissdo dos gases de efeito
de estufa em bovinos de leite (6), ou a colocacdo de sensores de movimento
nas caudas dos animais na altura do parto (20 vacas) para uma experiéncia
relacionada com o movimento dos animais e 0s niveis de progesterona ou
mesmo a colocagéo de camaras de filmar de modo a manter em observagao
permanente o comportamento e as relacfes sociais entre animais de dois
grupos de vacas secas com diferentes dimensdes de estabulo e de acesso a
alimento (1), etc..

¢ Recolher e armazenar amostras da dieta (15).

e Recolher e armazenar amostras das sobras (15).

e Medicdo das condi¢des climatéricas (16).
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s Semanalmente
e Preparar tubos (4) e recolher amostras de leite de todo o efetivo em
producéo (2).
e Avaliar a condicdo corporal e peso-vivo dos grupos By-produts e Home-
grown (3).
e Avaliar a locomoc¢éo dos grupos By-produts e Home-grown (3).
o Recolher amostras de forragem de diferentes areas da herdade (5) e

armazenar em vacuo (7)

2.2.2 Clinica médica e cirurgica

Nao tive oportunidade de acompanhar um grande nimero de casos com necessidades
médicas ou cirlrgicas, em relacdo aos sistemas digestivos, respiratorios, glandula mamaria
ou desordens metabdlicas, sendo apenas possivel observar uma resolugdo de
deslocamento de abomaso a esquerda e 2 casos de hipocalcemia.

Por razbes de organizacdo do relatério, os casos de doenca do sistema reprodutor,
encontram —se descritas no ponto seguinte.

O deslocamento de abomaso a esquerda foi resolvido por cirurgia, através da técnica de
abomasopexia pelo flanco direito. Garantiu-se uma adequada contencdo e visto que o
animal se apresentava calmo néo foi necessario recorrer a nenhum tipo de sedagéo. Depois
de se realizar uma assépsia cuidadosa do campo cirdrgico utilizando povidona iodada
(Betadine®), efectuou-se anestesia em “L” invertido, com lidocaina a 2% num total de
80mg. De seguida incidiu-se a parede abdominal direita, seccionando-se a pele e tecido
subcutaneo, musculo obliquo externo, musculo obliquo interno, muasculo transverso do
abdémen e peritoneu e encontrou-se 0 abomaso comprimido entre o rimen e a parede
abdominal. Mantendo o 6érgéo fixo, puncionou-se o abomaso com o auxilio de uma agulha,
de modo a eliminar algum do gas acumulado. Posteriormente, recolocou-se o abomaso na
sua posi¢cdo anatomica, isto €, repousando ventralmente a nivel da linha média, puxando
cuidadosamente o 6rgdo neste sentido. Uma vez na sua posicao fisiologica, fixou-se, por
intermédio de sutura, 0 abomaso na regido paramediana ventral direita, tendo o cuidado de
ndo suturar em simultdneo outras estruturas e evitando, ao incidir a pele, a artéria
epigastrica cranial. Finalmente, procedeu-se a sutura das diferentes estruturas que
compdem a parede abdominal. Pulverizou-se a zona da incisdo com um spray de cloridrato
de tetraciclina (Terramicina®) de modo a evitar a infeccao da ferida cirirgica. Seguindo com

antibioterapia com cloridrato de ceftiofur (1,1mg/Kg) IM por 7 dias em intervalos de 24
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horas, associada ao uso de anti-inflamatorio ndo esteroidal flunixin meglumine (1,1 mg/Kg)
EV por 5 dias também administrado a cada 24 horas. Os fios de sutura foram removidos
apos 3 semanas.

A hipocalcemia & um quadro clinico que se desenvolve rapidamente, e se manifesta em trés
fases: na primeira delas o animal mantém a consciéncia, mas apresenta hiperexcitabilidade,
tetania com hipersensibilidade, ataxia, rigidez dos membros posteriores, queda e
hipertermia. Esta fase dura entre 40 minutos e oito horas (Ortolani, 1995). Nessa fase o
animal tem depressdo da consciéncia, torna-se sonolento e tem diminuicdo dos seus
reflexos e de sensibilidade cutédnea. Passa a ter taquicardia com hipotermia, hipomotilidade
ou mesmo atonia ruminal, obstipacéo e hipotermia das extremidades cutaneas.

Caso o animal permaneca por longo periodo em decubito esternal (posterior a 6 horas)
poderd evoluir para um sindrome da vaca caida. Na terceira fase da hipocalcemia a vaca
perde completamente a consciéncia, pode se apresentar em decubito lateral, taquicardia e
apresentar atonia ruminal podendo morrer de insuficiéncia cardio-respiratéria ou mesmo
meteorismo gasoso.

O tratamento parenteral com medicamentos a base de calcio € altamente eficaz na fase 1,
de boa resolucdo na fase 2 (2 casos observados), e com resultados pobres na fase mais
avancada da doencga. As vacas com discreta hipocalcemia necessitam ser tratadas com
cerca de 2 a 4 g de célcio, porém a maioria dos casos exige no minimo entre 6 a 9 g de
calcio (Ortolani, 1995). Nestes casos, as vacas foram tratadas imediatamente com
gluconato de célcio pela via intravenosa, na dose de 2 gr de célcio para cada 100 quilos de
peso vivo. Como o célcio é cardiotoxico, a sua administracédo foi realizada lentamente.

As quintas-feiras, 0 médico veterinario responsavel pelo sistema locomotor dos animais,
realizava o tratamento de todas as vacas que apresentassem claudicacdo, no qual tive a
oportunidade de acompanhar 5 destes dias, e os dados dos casos ocorridos durante o
periodo de estagio, podem ser observados na tabela 1.

Tabela 1: Casos de claudica¢des durante o periodo de estagio

Home-grown By-products Total

Dermatite digital 22 14 36

Dermatite interdigital 12 9 21

Ulcera da sola 5 4 9

Doenca da linha branca 1 5 6

Abcesso 1 1 2

Corpo estranho 0 1 1

Total 41 34 75
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No anexo 4, temos a ficha de campo utilizada, na qual todos os procedimentos tinham que
ser registados, e a informacéo enviada para a base de dados.

Acompanhei o diagndéstico e tratamento de 12 dermatites digitais, sendo uma infeccao
altamente contagiosa, invasiva e proliferativa da epiderme, que ocorre na regido
palmar/plantar do espaco interdigital dos bovinos. Pode-se apresentar sobre a forma
erosiva, proliferativa ou ulcerativa (Vilela, 2011).

Os animais apresentam sensibilidade ao toque no local da lesédo, e caminham na ponta das
ungulas. O tratamento consistia em limpar completamente a tungula, e fazer uma aplicacdo
topica com solugdo caustica e proteger o melhor possivel com uma ligadura impermeével.
Tive a oportunidade de seguir 6 casos de dermatite interdigital, uma infeccdo bacteriana que
ocorre entre os digitos dos bovinos causando erosdo cutdnea lenta com desconforto, mas
ndo causa claudicagdo no inicio da afeccdo. Inicialmente a doenga aparece como uma
dermatite exudativa que evolui e pode chegar a uma hiperplasia interdigital (calo ou
fiboroma). O tratamento consiste em antibioterapia sistémica e o controle é feito através da
manutencgdo do ambiente limpo, as Ungulas secas secos, uso de pedilivio e casqueamento
periddico, algo que ocorre anualmente a todos os animais destes grupos (Vilela, 2011).
Ambos os tipos de dermatite sdo causados maioritariamente em animais que estejam em
um sistema de producéo intensivo onde as condi¢cdes de higiene estejam comprometidas,
algo que o autor pensa ser a justificacdo para o elevado nimero de casos nesta exploragao.
As manifestacdes de Ulceras da sola e doenca da linha branca sdo ambos consequéncias
da incapacidade do cérion para produzir uma unha saudavel (Vilela, 2011), algo que tive
oportunidade de acompanhar 2 de cada destes casos.

Um dos problemas mais comuns encontrados com as Ungulas das vacas €é a laminite, que é
uma inflamacdo nao-infecciosa do tecido sensitivo presente no interior das ungulas
(principalmente as vénulas e as arteriolas que irrigam o tecido corneo). Apés a formacao
desta inflamacdo, a uUngula apresenta-se macia e predisposta a dano fisico ou a
desintegracao (Santos, 2004).

A laminite esta associada a toxémia por ingestao de excesso de carbohidratos, um excesso
de proteinas em mais de 15% também aumenta essa predisposicdo. Pastagens e forragens
gue contenham altos contetdos de nitratos podem de igual forma causar laminites.

As lesdes traumaticas por penetracdo de corpos estranhos devem-se quase sempre a uma
ungula de ma qualidade, que pode ser originado por uma inadequada administracdo de
nutrientes que intervém no processo de queratinizagao.

O consumo de amidos e outros aglcares em exceso podem estar associados a problemas

podais, bem como a proteina de alta degradabilidade (Santos, 2004).
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As caréncia des micro elementos, como o cobre (Cu) e o zinco (Zn), e de vitamina E e
selénio (Se) sdo na actualidade considerados factores de risco para as doengas podais
(Santos, 2004).

2.2.3 Clinicareprodutiva das exploracdes

A produtividade de uma exploracéo leiteira depende directamente da eficiéncia reprodutiva,
uma vez que a paricdo determina o inicio da lactacdo (Dziuk e Bellows, 1983). O
alongamento do periodo entre o parto e a primeira inseminagdo, conduz a um maior
intervalo entre partos, que por sua vez, afecta a economia da exploracdo (Morris, 1971),
reduzindo a producdo de leite por vaca, anualmente e ao longo de sua vida util, havendo
um menor numero de novilhas para reposicdo e de animais para venda, reduzindo o
potencial de selec¢cdo da manada.

A eficiéncia reprodutiva € um dos principais factores para o sucesso de uma exploragéo de
leite. A necessidade por uma maior producédo de leite, leva a que as vacas sejam sujeitas a
um maneio produtivo e reprodutivo intensivo. Essa pressao produtiva, a par dos fatores
nutricionais, biolégicos e ambientais, promoveram um decréscimo progressivo nas taxas de
concecdo ao longo dos tempos (Moreira et al., 2000; Wiltbank et al., 2006)

Os valores apresentados na tabela 2 sé@o referentes ao periodo em que o estagio decorreu,
periodo em que acompanhava as sextas-feiras o Médico Veterinario responsavel pela
reproducéo das vacadas em Acrehead e Crichton Royal Farm.

Tabela 2: Casos observados durante os exames ginecolégicos

Home- Home- By- By- [
_ o Grown Grown |products | Products | Acrehead IE
Diagnaostico Control Select Control Select
Corpus Luteum esquerdo 9 24 11 10 37 91
Corpus Luteum direito 12 28 25 20 56 141
Foliculo dominante 4 6 7 8 23 48
Quistos ovaricos 2 5 1 2 13 23
4
ExsudadoMucopurulento 0 2 2 0 8
Metrite 0 1 2 1 3 8
Pidmetra 0 2 0 1 2 5
DG (+) 26 24 18 15 32 125
Total 53 88 63 55 164 449

Durante as visitas do veterinario responsavel pela reproducéo desta vacada, efectuava-se o

exame ginecologico (total de 449), por ecografia transrectal, procedendo-se ao diagnéstico
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de gestacéo (DG) dos animais com inseminacgdo artificial (IA) ha mais de 28 dias, o exame
aos animais que tivessem parido, aos animais que tinha sido diagnosticado metrite na visita
anterior e aos que ja tinham ultrapassado o periodo voluntério de espera sem demonstrar
sinais de cio, para detetar possiveis situacfes de anestro. Para tal, verifica-se a existéncia
de animais com mais de 45 dias p6s-parto e com zero inseminagodes.

No exame ginecologico, avaliava-se quais as estruturas predominantes no ovario e a
diagnosticar possiveis afecdes, quer uterinas, como piometras ou metrites, quer ovaricas,
como quistos. Na realizacdo destes exames foram detetados 5 casos de pibmetra, 8 casos
de metrite e 23 casos de quistos ovaricos.

As doencas uterinas no pos-parto podem ser classificadas com base na fase de ocorréncia
e sinais clinicos como: metrite puerperal a qual é diagnosticada dentro de 21 dias, na
presenca de corrimento fétido vermelho acastanhado, aumento uterino, sinais sistémicos e
febre. A endometrite clinica que aparece normalmente com a cérvix aberta permitindo a
drenagem de conteudo uterino purulento. No caso de piometra temos a presenga de um
corpo luteo persistente e a cérvix encontra-se fechada havendo o acumulo de material
purulento no interior do Gtero (Moraes, 2014).

A abordagem terapéutica depende da infeccdo diagnosticada. Na endometrite e pidmetra, a
prostaglandina pode ser utilizada associada com antibioterapia para estimular a
contratilidade, evitar o acimulo de conteudo intrauterino e provocar a lutedlise, sendo este o
tratamento a que recorremos nos 5 casos de pidmetra detetados. Na metrite puerperal é
indicado medicamentos que aumentem a contratilidade e a antibioterapia sistémica, quando
h& comprometimento de outros sistemas. Recorreu-se ao tratamento local com altas doses
de oxitetraciclina (2-4 g/dia por 3-5dias), sendo este um medicamento de baixo custo, alta
atividade antimicrobiana e boa eficicia (Santos, 2009).

Os métodos de sincronizacao incluem a administracdo de hormonas naturais ou sintéticos
via oral, inje¢&o intramuscular, implante subcutaneo/intravaginal, além do maneio adequado
dos animais, o qual inclui um correto maneio nutricional e um desmame no periodo correto
(Santos, 2002).

As vacas que ja tinham ultrapassado o periodo voluntario de espera sem demonstrar sinais
de cio em que era detetado a presenca de um foliculo dominante era administrado 0,01 mg
de acetato de buserulina (Receptal®), sendo este um andlogo sintético da hormona
hipotalamica libertadora de gonadotrofina (GnRH) pelo que a sua a¢édo enddcrina é idéntica
a acdo da hormona fisiolégica. Esta consiste na estimulagédo da libertacdo hipofisaria da LH
e FSH e consequente desenvolvimento folicular e producdo de estradiol e ovulagdo.
Passados 7 dias procedia-se a uma inje¢cdo de PgF2a com o objetivo de induzir a lutedlise
(Barros, 1998).
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As vacas detetadas em diestro e sem qualquer afecdo reprodutiva, eram submetidas a
administracdo de clopostrenol soédico (Estrumate ®) sendo este um analogo sintético
estruturalmente relacionado com a PgF2a tendo assim a func¢do de induzir lutedlise, e
consequentemente a diminuicdo da concentracdo de progesterona, permitindo a fase final
do crescimento folicular do foliculo dominante e consequente ovulagdo, 5 a 7 dias depois
(Alvarez, 2013).

Procedia-se a |IA apenas ap0s a deteccdo do cio, pois o intervalo de tempo desde a
aplicagao de PgF2a a ovulacao vai depender da fase de desenvolvimento folicular (Cavalieri
et al., 2006).

Em bovinos, a ocorréncia de quistos ovaricos é definida como a presenca de uma estrutura
anovulatéria de didmetro maior do que 25 mm que persiste por, no minimo, 10 dias na
auséncia de um corpo lateo. Estes sdo classificados em foliculares ou luteos, dependendo
do grau de luteinizacdo da estrutura. (Garverick, 1997). A possivel causa do quisto ovarico
ainda néo é bem conhecida. IniUmeros fatores sao apontados como fatores de risco, como
perda de condig&o corporal no pés-parto, numero de lactagbes, época do ano e desordens
do poés-parto (LOpez-Gatius et al.,, 2002). O desenvolvimento do quisto parece estar
associado a um desequilibrio enddécrino envolvendo o eixo hipotalamo-hipéfise-gonadas
(Kesler e Garverick, 1982).

Frequentemente ambos o0s tipos de quistos respondem a administracdo de GnRH,
estimulando assim a hipodfise a liberar LH e FSH. Apds o tratamento, é esperado que o
animal entre em cio entre 18 e 23 dias ap6s a injecdo. Pode também ser administrada

PgF2a para induzir a regresséo de quistos lutéinicos (Alvarez, 2013).
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2.2.4 Maneio reprodutivo

Em Crychton Royal farm e Acrehead, a detecdo de estros das vacas em producgdo era
efetuada com o auxilio de medidores de atividade. Todos os dias, pela manha,
verificava-se quais as vacas que iriam ser submetidas a inseminacdo, sendo estas
efetuadas diariamente por uma empresa externa ao colégio, denominada Genus Breeding
Ltd.

O maneio reprodutivo das exploracoes passava ainda pela implementacéo de protocolos de
sincronizacdo. As novilhas eram inseminadas pela primeira vez, por volta dos 14 -15 meses
de idade, tendo-se em consideracdo o seu desenvolvimento corporal. Em Crychton Royal
farm os grupos By-products select (BPS), By-products control (BPC), Home-grown select
(HGS), Home-grown control (HGC) apresentavam uma média de idade ao primeiro parto de
739, 778, 754, 751 dias e uma taxa de reposicéo de 34, 54, 35 e 45%, respetivamente.

Os animais eram todos sujeitos a avaliacdo reprodutiva anteriormente a aplicagdo do
protocolo de sincronizagao.

As vacas apds o0 promeiro parto eram inseminadas no primeiro estro observado apos 42
dias poés-parto. Se as vacas ndo concebecem, seriam inseminadas novamente, até um
méaximo de sete inseminagdes. Os grupos BPS, BPC, HGS, HGC apresentavam um
periodo entre intervalos de parto de 363, 338, 347, 358 dias, respetivamente.

A deciséo de abate era realizada com base no rendimento e restrito a problemas graves de
saude ou fertiidade, se as vacas ndo concebecem apds as sete inseminagdes.
Apresentando assim uma taxa de refugo de 20, 26, 13, 12% para 0S mesmos grupos.

Os sistemas foram pensados para permitir que as vacas pudessem expressar 0 seu
potencial de producdo de leite e que permitisse que as vacas parissem durante qualquer

més do ano.
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3. Metodologia das atividades desenvolvidas com a equipa técnica

3.1 Amostras de alimento

Recolher uma amostra representativa de alimento é o primeiro e mais importante passo do
processo de analise. Proceder corretamente na recolha da amostra vai ajudar a garantir que
os resultados analiticos mostrem verdadeiramente a composi¢éo de nutrientes, e serd util
no desenvolvimento do programa de alimentag¢ao (Annor, 2003).

As amostras pobres podem resultar em decisfes que levam a sobre ou sob alimentacéo,
entdo é importante recolher varias amostras misturando-as bem de modo a obter uma
amostra compadsita (Annor, 2003).

Diariamente eram recolhidas amostras de aproximadamente 500g do alimento no momento
em que era misturado no unifeed e das sobras de alimento que tinha sido fornecido no dia
anterior. Para calcular a quantidade de alimento a fornecer diariamente, tinhamos que
observar a quantidade de sobras, se tinha existido ou ndo movimento de vacas destes
grupos, e chegar a um valor, que seria 0 adequado para se inserir no programa Feedbyte
no que diz respeito ao niumero de vacas a alimentar, pois mesmo que sejam 50 vacas para
alimentar, se existir uma grande quantidade de sobras é possivel determinar a TMR para
um ndmero inferior. Este processo requer alguma experiéncia, sensiblidade e precisdo de
modo a que se fornega a quantidade suficiente.

Semanalmente eram recolhidas amostras de forragem de diferentes areas da herdade, no
gual eram divididas e armazenadas em vacuo, em sacos de plastico limpo, contendo
aproximadamente 500g. A interpretacdo precisa dos resultados das analises € importante
para assegurar que as racdes para o0 periodo de inverno possam ser formuladas e
conservadas.

E de extrema importancia fazer testes da forragem, pois existe grande variacdo na
composicdo de nutrientes, e esta tem que ser a base para a formulacdo das dietas, de
modo a minimizar gastos (Garnsworthy, 2013).

As amostras de alimento eram agrupadas e enviadas para os servi¢cos analiticos do SRUC
em Edimburgo, para a determinacdao da composicdo quimica, utilizando as seguintes
técnicas: in vitro de Alexander (1969), para determinar a digestibilidade da matéria

seca dos alimentos, e espectroscopia de reflectancia de infravermelho proximo (NIR), para
estimar a energia metabolizavel (EM) da silagem (Barber et al, 1989). Uma alternativa a
este tipo de andlise poderia ser “wet chemistry”, que ao contrario de NIR que s6 mede
amostras que sejam vdlidas na curva de calibragdo estabelecidas, e estas calibracdes

tenham que ser atualizadas frequentemente, também apenas mede material orgéanico, ndo
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permitindo ter resultados de minerais presentes no alimento. A utilizagdo do NIR € mais
barata e mais rapida (Chase,1987).

O pH da &gua era testado anualmente, assim como acidos totais dissolvidos, coliformes
totais, coliformes fecais e minerais essenciais, usando recipientes limpos para amostras
estéreis. Amostras para testes bacterianos eram refrigerados, isolados, e entregue ao
laborat6rio no prazo de seis horas (DairyCo, 2013).

3.2 Condicéo corporal/ Peso vivo

A condicdo corporal (CC) € uma medida indireta do nivel de gordura subcutédnea em
bovinos de leite, que tem sido amplamente adotado para investigacdo ou para fins de
maneio em vacarias de leite (Banos, 2004).

A CC de todas as vacas em producao era medida apés a ordenha da tarde de quarta-feira,
sempre pelo mesmo técnico, utilizando o método de palpacdo da base da cauda e palpagéo
das apofises transversas das vértebras lombares, e compreendia valores entre 1 e 5,
utilizando uma escala mais detalhada (ex: 1.25; 1.5; 1.75; 2) de modo a obter uma avaliacdo
mais precisa.

Os valores ideais correspondentes a estes periodos séo: Parto 2.5-3.0; 60 dias pés-parto
2.0-2.5; 100 dias antes de secar 2.5-3; secagem 2.5-3 (Banos, 2004).

O peso vivo dos animais era registado apés cada ordenha, utilizando uma estacdo de
pesagem, que se situa no corredor de circulacdo no regresso aos estabulos, apds passarem

na sala de ordenha.

3.3 Locomocéao

Apoés cada ordenha e serem pesados, 0s animais passavam numa plataforma denominada
“Stepmetrix”, que mede a pressdo que o0 animal exerce sob cada membro, determinando
assim se existe claudicacdo, que por falta de garantia de precisdo estes valores ndo eram
utilizados em qualquer trabalho experimental.

Sabendo que a avaliacdo do indice de locomocdao é uma técnica bastante Uutil,
semanalmente e ao mesmo tempo que o técnico determinava a condi¢do corporal dos

animais, observava também o nivel de locomocéo destes, dando um valor de 1 a 5.
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A observacdo dos animais era feita sobre uma superficie plana e baseava-se na
observacdo das vacas em pé e caminhando, com atencéo especial & postura. E bastante
eficaz para deteccao precoce de problemas da ungula.

A classificacao era feita numa escala de 1 a 5:

Nivel 1: a vaca para em pé e anda normalmente, apoiando-se firmemente sobre as 4
patas; as costas permanecem retas.

Nivel 2: a vaca para em pé normalmente, com as costas retas, mas ao caminhar
arqueia as costas; as passadas mostram uma claudicacao ligeira.

Nivel 3: tanto parada em pé como ao caminhar as costas ficam arqueadas;
passadas mais curtas com pelo menos uma das patas.

Nivel 4: tanto parada em pé como ao caminhar as costas ficam arqueadas; evitando
depositar 0 peso em uma ou mais patas.

Nivel 5: tanto parada em pé como ao caminhar as costas ficam arqueadas; evita
totalmente depositar 0 peso em uma ou mais patas; pode recusar ou apresentar grande
dificuldade em caminhar.

Por as instalacdes serem centenarias, 0os pisos de cimento eram abrasivos, corredores de
circulacio em mau estado de conservacdo, e raspadores de esterco que nao
proporcionavam um piso limpo (por falta de condigbes do piso), mantém uma maior
humidade das Ungulas, era certamente a principal razao da maioria dos casos de lesdes
podais descritas anteriormente.

Mesmo em sistemas que ndo adotem instalacbes com pavimento de cimento, deve-se
providenciar um bom local (limpo e seco) para que 0s animais se deitem e ruminem
tranquilos, afinal esta € a hora em que a vaca produz maiores quantidades de leite.

O conforto dos animais é um assunto que recentemente tem recebido bastante atencao por
parte de pesquisadores, pois quando se gere corretamente o ambiente em que colocamos
0s animais os resultados obtidos tém sido bastante interessantes. Sem duvida os problemas
relacionados a saude da ungula é o resultado final de um mau maneio do ambiente, embora

saibamos que a nutricdo também seja um fator determinante.

3.4 Atividade

Para medir a atividade eram usados sensores Icequbes e Icetags que consistem em
pedémetros que medem a atividade (movimentos) da vaca, de modo a medir o tempo em

pé, tempo deitado e nimero de passos dados.
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A observacédo dos registos de atividade, medidos pelo pedometro, tem sido indicada como
mais eficiente na detecdo de estros do que a observacdo visual, contudo as taxas de
detecao variam entre 60% a 100%, dependendo das vacarias (Senger, 1994).

Esta informagdo € muito Util para a deteccdo de estros mas também é utlizada na
realizacdo de trabalhos experimentais, por exemplo, Banda em 2013, usando os grupos de
vacas presentes em Crichton, realizou um estudo que isolando as vacas com balanco de
energia extrema, os resultados mostraram que as vacas com balango energético negativo
(a energia dispendida para manutengéo e producéo de leite excede a ingestdo de energia
da dieta) foram significativamente mais ativas e despendem mais tempo a comer, do que

vacas com balanco energético positivo (p <0,05).

3.5 Condic¢bes climatéricas

O centro de investigacdo esta provido de uma estacdo meteorolégica, situada no ponto
mais alto da herdade, onde a medicdo das condicdes climatéricas é efetuada diariamente
pela equipa técnica as 9 da manha, recolhendo manualmente e registando informacéo dos

pontos referidos a seguir:

- “Total Cloud” é uma escala de 0 a 8 que descreve como esta a visabilidade do céu no
momento da recolha de dados

- Direcédo do vento

- Velocidade do vento

- Visibilidade

- Temperatura

- Temperatura maxima e minima das ultimas 24 horas

- Temperatura da erva

- Temperatura maxima e minima da erva nas ultimas 24 horas

- Temperatura do solo aos 10, 20, 30, 50 e 100 cm de profundidade

- Estado do terreno

- Altura de neve

- Pluviosidade das ultimas 24 horas

- Velocidade do vento nas ultimas 24 horas

- “Sunshine” — Registo da “quantidade de sol” durante as ultimas 24 horas
- Registo da existéncia ou ndo de neve ou granizo

- Registo da existéncia de trovoada ou tempestade
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As condicdes climaticas exercem fortes influéncias nos bovinos. Afetando as funcgbes
organicas, que envolvem a manuten¢do do equilibrio interno do organismo (homeostasia) e
sédo influenciados principalmente pela temperatura ambiente, radiacdo solar e humidade
relativa. A qualidade e quantidade do alimento produzido séo inevitavelmente afetados pelo
clima, sendo também importante no favorecimento ou ndo de doencas infecto-contagiosas e
na ocorréncia de endo e ectoparasitas (Pires, 2003).

As racas de origem europeia (Bos Taurus) foram selecionadas ao longo de centenas de
anos para viverem e produzirem leite e carne em condi¢des de clima temperado, estando,

portanto, bem adaptadas a tal ambiente (Pires, 2003).

3.6 Amostras de leite

A producdo de leite das vacas era gravada individualmente em cada ordenha e
semanalmente eram recolhidas amostras de leite de cada vaca para analise de gordura,
proteina e células soméaticas (CS), e enviadas para laboratério de modo a obter-se um
registo continuo da composicdo quimica e contagem de células sométicas (CCS).

O trabalho de preparacao e etiquetagem dos tubos, também era realizado pela equipa
técnica. As amostras de leite eram recolhidas em recipientes apropriados e limpos e
enviadas ao laboratério sob refrigeracéao.

As amostras devem ser representativas do volume total do leite que se pretende examinar.
A contagem de células soméaticas € um dos principais indicadores da qualidade do leite. A
maioria das células somaticas sdo os leucdcitos (glébulos brancos) que se tornam
presentes em nimeros crescentes no leite, geralmente como uma resposta imunitaria a um
patogénio causador de mastite e um pequeno numero de células epiteliais, que sdo células

produtoras de leite expelidas para dentro do Ubere quando ocorre uma infeccao.

3.7 Castracdo de vitelos

Sendo este um trabalho experimental extra ao regular funcionamento do centro de
investigacdo, e tendo caracter confidencial, ndo me € permitido por parte da empresa
contratante descrever o trabalho realizado, apesar de certamente ser o trabalho
experimental ao qual dediquei mais tempo e tinha maiores responsabilidades.

O estudo exigia a constante monitorizagdo dos bezerros e recolha de sangue por cateter
inserido na veia jugular direita se possivel, de maneira a que todos 0s animais passassem

exactamente pelo mesmo procedimento, trabalho que eu realizava com muita frequéncia.
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Estava também responsavel por procedimentos laboratoriais como etiquetagem e
preparacao dos tubos de recolha de sangue, pipetagem, centrifugacéo, separacdo do soro
ou plasma e armazenagem.

Este estudo foi conduzido de acordo com VICH GCP (Cooperagédo Internacional de
Harmonizacdo dos Requisitos Técnicos para o Registro de Medicamentos Veterinarios, a
Boa Pratica Clinica), de Junho de 2000, com vigéncia de Julho de 2001.

Todo o trabalho animal foi conduzido sob a direcdo do colégio, cumprindo assim todas as
normas de bem-estar animal aplicaveis relacionadas com o cuidado humano e uso de
animais, sob licengca Home Office 60/4081 de acordo com os procedimentos cientificos do
animal Act 1986.

Foram utilizados 72 bezerros, com idades compreendidas entre 0os 2 e 4 meses de idade,
divididos por 10 semanas. Os seis bezerros utilizados em cada semana estavam divididos
em 2 por cada parque. Os 3 parques com as mesmas dimensoes.

Os exames de estado geral eram elaborados por um veterinario a todos os animais, 3 dias
antes de entrarem para o estudo. S6 0s animais saudaveis seriam aceites.

Os bezerros eram alojados em parques que consistiam em portas de ago barrado e as
paredes de tijolo do edificio que tinham as dimensbes de 3x 4,5 m. As camas eram de
serradura.

Os bezerros eram alimentados com concentrado BOCM Pauls PrimeStart com uma
guantidade diaria adequada a sua idade (~ 3 kg / dia), palha e agua sempre & disposicao. O
edificio garantia iluminacdo e temperaturas ambientes, complementada com iluminagéo

artificial. A altura do edidicio garantia também uma boa ventilagéao.
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4. Revisao bibliogréfica
4.1 Nutricéo e fertilidade

A nutricdo tem um papel importante na fertilidade por afetar aspetos fisiol6gicos mas
também tem uma grande influéncia no desempenho reprodutivo. Por exemplo, diversos
estudos associaram a nutricdo a queda da fertiidade em vacas leiteiras e identificaram o
balanco energético negativo (BEN) como a principal razdo, evidenciado pela reducédo da
condicdo corporal apos o parto (Thatcher et al., 2000), os efeitos secundérios de dietas
altamente energéticas (Wiltbank et al., 2006), as deficiéncias de vitaminas e/ou minerais
(Arechiga et al., 1998) e ainda os efeitos toxicos de compostos azotados (Rhoads et al.,
2006).

As vitaminas e 0s minerais sdo muito importantes para certas fungdes estruturais, mas
também para favorecer o crescimento dos microrganismos da flora ruminal.

A melhoria da gestdo das manadas e selecdo genética durante as Ultimas décadas tém
aumentado a producdo de leite de vacas leiteiras, a0 mesmo tempo que diminuiu a
fertilidade (Butler, 2003).

A diferenca no metabolito e perfil hormonal, junto com o aumento das necessidades de
nutrientes para a producdo de leite pode ter um impacto negativo na reprodugédo da vaca

leiteira.

4.1.1 Nutricdo e condicdo corporal pés-parto

O momento do retorno a ciclicidade apds o parto é de extrema importancia para definir o
intervalo entre partos (periodo entre dois partos consecutivos e pode medir a eficiéncia
reprodutiva individual e a da manada). O retorno a ciclicidade depende de diversos fatores,
tais como, raca, producéo de leite, sanidade, nutricdo pré e pds-parto, nUmero de paricdes e
condicao corporal no momento e apés o parto.

O BEN no pés-parto ocorre porque o pico de producédo de leite se estabelece antes do pico
de IMS e a energia utilizada para manutencédo e producao de leite € maior do que a energia
adquirida pela alimentacao.

Desta forma, ha mobilizacdo de tecido adiposo e perda de condicdo corporal, alterando
assim a duracao do puerpério e do periodo anovulatério. Esse quadro retarda a primeira

ovulacédo pela inibicdo dos pulsos de LH, baixa concentracéo de glicose, IGF-1 e insulina e
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gue em conjunto restringem a producdo de estrogeno pelo foliculo. Sabe-se que o
desenvolvimento folicular € dependente dos niveis de insulina, IGF-1, leptina, acidos gordos
nao esterificados (AGNEs), hormona do crescimento (GH) , alimentacdo, anestro, entre
outros (Butler, 2003)

Também, a ovulagédo do foliculo dominante da primeira onda pés-parto pode ser afetada
pela baixa condi¢cdo corporal, niveis de insulina, IGF-1 e pulsos de LH. Globalmente,
evidencia-se a reducdo da fertiidade em bovinos de leite de alta produgcdo devido as
elevadas necessidades de energia para a producédo de leite. Esse fato, caracterizado como
multifatorial, provavelmente esta ligado a conflitos entre as necessidades metabolicas e
reprodutivas (Kawashima, 2008).

O Ubere tem, na sua presencga, moléculas transportadoras de glicose, ndo necessitando da
insulina. Na tolerancia a glicose, testes mostraram aumento nas concentracdes de AGNEs
correlacionada com supresséo temporaria da fungéo pancreatica.

Apoés o parto também ocorre hipoinsulinemia que suprime a producdo do hormona IGF-1
pelo figado e juntamente com a baixa glicemia suprimem a secre¢cdo do GnRH. Isso
aumenta a produgdo da GH, que estimula a producéo leiteira, ativam a gliconeogénese
hepatica e a lipdlise nos adipdcitos. Ao mesmo tempo, as altas concentragdes de AGNEs e
de GH antagonizam a a¢éo da insulina, aumentando a glicose disponivel para producéo de
lactose.

Os AGNEs acredita-se agirem nas células do foliculo ovariano, influenciando assim o
crescimento e o desenvolvimento folicular. As concentragfes de IGF-1 modulam a apoptose
e funcionalidade de leucdcitos, relacionando-se assim com o crescimento do foliculo
dominante da primeira onda pdés-parto e auxiliando na limpeza uterina, e que a insulina
relaciona-se com a maturacgéo e ovulagéo desse foliculo.

O BEN em bovinos de leite em producéo é caracterizado por reduzidos niveis plasmaticos
de glicose e insulina e elevados de GH. Durante esse periodo, o figado fica refratario a GH
e ha diminuicéo do IGF-1, interferindo assim no crescimento folicular (Butler, 2003).

Apos o parto, as concentragfes de hormonas esterodides reduzem-se a niveis basais e ha
aumento dos niveis plasmaticos da hormona foliculo estimulante (FSH) por volta do 3° ao 5°
dia, o que induz a emergéncia da primeira onda folicular pés-parto ao redor do 7° ao 10° dia
e selecdo do foliculo dominante entre os 10° e 12° dias. A maior secre¢do do estrogéneo
pelo foliculo em crescimento e o aumento da insulina auxilia na maturagdo e ovulacdo. A
condi¢do corporal no pés-parto influencia na ovulagdo, correlacionando assim uma boa
condigao corporal com a ocorréncia da ovulagéo (Kawashima, 2008).

Crowe afirma que 30 a 80% dos bovinos de leite com boa condi¢cao corporal ovulam na
primeira onda poés-parto (~15 dias) e animais em ma condicdo podem ovular ap6s a 102

onda.
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4.1.2 Influéncia da gordura na reproducédo de bovinos de leite

As gorduras representam uma importante fonte de energia e podem aumentar a
palatibilidade. No entanto estas gorduras devem ser protegidas para evitar a sua
degradacéo ruminal, permitindo assim que sejam absorvidas no intestino.

A suplementacdo de gordura é uma pratica comum para aumentar a densidade energética
da dieta, principalmente em bovinos de leite. Entretanto, além de fornecer calorias, a
gordura possui efeito direto na reproducéo pela acédo dos acidos gordos presentes na sua
composicao (Funston, 2004; Raes et al., 2004).

As principais acidos gordos polinsaturados (AGPs) que afetam a fertilidade sdo n-3 e n-6. O
acido linoleico dietético € um dos representantes da familia n-6 no qual é convertido em
acido aracdonico, precursor das prostaglandinas dienoicas, como a PGF2a (Wathes et al.,
2007).

Por outro lado, o acido linolénico (n-3) € convertido a acido eicosapentaenoico precursor
das prostaglandinas trienoicas, como PGF3a. Deste modo, a producao das prostaglandinas
pode ser manipulada de acordo com a proporcéo de acidos gordos presentes na dieta.

Os AGPs podem elevar a fertilidade em bovinos de diferentes maneiras. Nos ovarios, existe
efeito dos &cidos gordos sobre o nimero e tamanho de foliculos ovarianos (Bilby et al.,
2006), tamanho do CL (Raes et al., 2004; Bilby et al., 2006) e na qualidade ovocitaria (Kim
et al., 2001).

Outros estudos também observaram influéncia de dietas contendo acidos gordos sobre a
gualidade embrionéria (Kojima et al., 1997) e a concentracao circulante de prostaglandinas
e hormonas esteréides (Ryan et al., 1992).

A teoria da diminui¢cdo do metabolismo dos esterbides é atualmente uma das favoritas para
explicar as maiores concentracdes de esterdides na suplementacao lipidica.

Da mesma forma, Staples et al. (2000) detectaram um maior tamanho do foliculo ovulatério
em vacas de leite suplementadas com AGPs, em comparacdo as que receberam acido
oleico na dieta. Em outros estudos, maiores foliculos pré-ovulatérios também foram
relatados em vacas de leite que receberam acido linolénico (Ambrose et al., 2006) e
linoleico (Bilby et al., 2006) em relacdo a grupos controle.

Foi demonstrado que a inclusédo de AGPs na suplementacéo dietética teve efeito positivo no
desenvolvimento embrionario (Thangavelu et al., 2007). As vacas de leite alimentadas com
sais de célcio de &cido gordo linoleico apresentaram maiores porcentagens de embrides de
alta qualidade (73,5% vs 51,5%, P = 0,06) em relacdo aos animais que receberam sais de
calcio de 6leo de palma (Cerri et al., 2009b).

Deve-se ter uma atencédo especial para os niveis de Célcio e Magnésio da dieta, pois pode

ocorrer a formacdo de sabdo no interior do rimen, diminuindo a presenca dos cations
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disponiveis para o processo de adesao dos microorganismos a fibra. No intestino delgado,
pode haver diminuigdo da absorcéo destes cétions. Portanto, a utilizacdo de lipidios na dieta
de vacas de alta producao (seja no pré-parto ou mesmo durante a lactagdo) deve ser
avaliada segundo relacdo custo/ beneficio, observando os indices que comp&em o fator
economico da producao leiteira (produgdo no pico de lactagéo, qualidade do leite, condicédo

corporal e intervalo entre partos) e o acréscimo no custo da dieta.

4.1.3 Proteina e reproducdo em bovinos de leite

Existem 3 tipos de proteinas: Proteina sollvel e Proteina degradavel no rimen representam
a fraccao proteica que pode ser degradada no rimen em amonia, péptidos ou aminoacidos
gue poderao ser utilizados pela flora ruminal, e temos ainda a proteina ndo degradavel no
rimen que é aquela porgéo de proteina presente nos alimentos que néo é degradada no
rdmen e que permanece intacta durante a sua passagem para o restante tubo digestivo,
sendo parte dela absorvida e a restante parte eliminada através das fezes.

Devido ao fato de haver correlacdo positiva entre niveis de proteina bruta (PB) na dieta e
producdo de leite, dietas com alto teor de PB (>18%) sdo comumente utilizadas no pos-
parto de vacas de alta producéo leiteira. Alta concentracdo de PB na dieta, entretanto, tem
sido associada a reducdo no desempenho reprodutivo (Butler, 1998).

Para atender as exigéncias nutricionais totais no pré-parto, Hall em 2001 estimou que niveis
dietéticos de PB de 12% para vacas e de 14-15% para novilhas sao suficientes.

Estudos sugerem alguns inconvenientes da utilizacdo de maiores niveis de PB neste
periodo como, por exemplo, menor consumo de matéria seca no pds-parto.

No poOs-parto, o consumo de matéria seca é baixo, mas as necessidades de proteina
aumentam rapido devido a producédo de leite. Tornando-se necessario 0 ajuste dos niveis
proteicos da dieta de acordo com as exigéncias nutricionais para a produgdo (Rabelo,
2008).

No outro extremo, tem sido sugerido que um suplemento de proteina digerivel, que é nédo
degradavel no rimen, pode aumentar a taxa de ovulagdo em bovinos.

As dietas com excesso de PB ou a suplementacgdo direta de ureia como fonte de azoto ndo
proteico (NNP) pode resultar no aumento da concentragdo plasmética de ureia (Canfield et
al., 1990). A ureia € uma molécula relativamente pequena que tem a capacidade de
atravessar as membranas celulares facilmente, incluindo no trato reprodutivo (O”Callaghan
& Boland, 1999).
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O estabelecimento de uma gestacdo depende de uma série de eventos inter-relacionados,
tais como, desenvolvimento folicular e ovulacdo, fecundacéo, transporte e desenvolvimento
do embrido, reconhecimento materno da gestagao e placentagéo.

Potencialmente, aménia, ureia ou algum outro produto téxico do metabolismo da proteina
pode intervir em um ou mais desses passos e prejudicar a eficiéncia reprodutiva (Butler,
1998).

A amoénia € um metabdlito da proteina que escapa da detoxificagdo pelo sistema hepatico
do ciclo da ureia. J& a ureia, € outro metabdlito da proteina da dieta, que é formada da
detoxificacdo da amadnia pelo figado.

A concentracdo de ureia no plasma ou soro € influénciada pela quantidade e
degradabilidade ruminal da proteina consumida, pela severidade do BEN, ou pela
combinacgéo de consumo de proteina e BEN (Elrod & Butler, 1993).

Além disso, elevadas concentracdes plasmaticas de ureia poder ocorrer em decorréncia do
fornecimento de dietas com teores altos de NNP ou PB associados a quantidades
insuficientes de carboidratos disponiveis para fermentacao no ramen.

Portanto, os efeitos combinados do excesso de proteina degradavel no rimen (PDR),
estado energético ou fornecimento inadequado de carboidratos poderiam, em parte,
justificar a baixa qualidade embrionaria observada principalmente em vacas em lactacao
(Sartori et al., 2002b).

Também foram observadas menores taxas de concepcdo (TC) ao primeiro servico em
vacas lactantes e novilhas com concentragdo sérica de ureia acima de 20 mg/dL
(descréscimo de 30 e 20%, respetivamente; Leroy et al., 2008b). No entanto, ndo esta claro
se 0 aumento das concentracdes de ureia circulantes, através da manipulacédo da dieta, é
responsavel por provocar os mesmos efeitos deletérios em ovécitos e embrides produzidos
in vivo (Rutigliano et al., 2008).

As concentragdes circulantes mais baixas de progesterona em vacas de elevada producéo
leiteira alimentadas com alto teor de PB, podem ser devido a maior IMS nesses animais, 0
gue acarreta maior metabolismo hepéatico das hormonas esteréides (Sangsritavong et al.,
2002), e ndo necessariamente aos teores de PB por si s6.

As dietas com teor de proteina bruta limitada, podem comprometer o crescimento
microbiano e a fermentacdo no rumen, resultando em um declinio na producédo de leite e
consumo de dieta.

Em contraste, a alimentacdo com proteina em excesso do que € necessario para as vacas,
esta associada ao aumento das concentracfes de amonia e ureia no sangue e no leite, que
tém sido utilizadas como marcadores para a reducédo da fertilidade (Butler, 1998).

O excesso de proteina na dieta pode afetar a reproducdo por produzir efeitos diretos no

ambiente uterino, pois os subprodutos do seu metabolismo (mais especificamente os ions
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de amobnia) provocam a reducéo do pH luminal uterino durante a fase lutea inicial, alterando
a secrecdo das glandulas endometriais, o que pode estar relacionada com a reducdo nas
taxas de concepcéo (TC) (Elrod et al., 1993; Butller, 1998). Reducéo da fertilidade e perda
embrionaria podem ocorrer quando uma dieta com ureia € oferecida em excesso (McEvoy
et al., 1997) ou quando é aumentada a PDR (Blanchard et al., 1990).

O declinio na fertilidade dos bovinos alimentados com excesso de proteina, é causada por
alteragdes na fisiologia uterina com um declinio do pH uterino durante o inicio da fase lutea
(Butler, 1998).

O ambiente uterino mais acido é menos favoravel a manutencédo da gestacdo em bovinos
(Ocon e Hansen, 2003). Este efeito é sugerido como sendo restrito para as fases iniciais do
desenvolvimento do embrido (Rhoads et al.,, 2006). As vacas sdo mais eficientes na
utilizacdo de fontes de proteina, quando as dietas sdo moderadas em proteina bruta e sdo
equilibradas para as necessidades previstas de proteina metabolizavel e aminoacidos
(Noftsger e St. Pierre et al., 2003).

As dietas que ndo produzam concentragdes plasmaticas de azoto ureico acima de 20 mg/dL

nao parecem comprometer a fertilidade de vacas leiteiras (Ferguson et al., 1993).
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4.2 Nutricao e qualidade do leite

A composicdo do leite pode ser amplamente afetada pela nutricAo da vaca leiteira. A
gualidade do leite como alimento e matéria prima para a industria de laticinios depende da
sua composi¢do nutritiva e qualidade microbiolégica, caracteristicas que nos paises de
pecuaria leiteira desenvolvida séo critério comum de pagamento (Muhlbach, 2016).

De entre muitos fatores que podem influenciar a qualidade do leite, os fatores nutricionais
sdo os que podem ser controlados de modo mais direto e com prazo relativamente curto,
ja que afetam ndo s6 a fermentagdo no rimen como também o metabolismo geral do animal
e a secrecdo de leite no Ubere. Assim, 0 monitoramento da composicado do leite permite
identificar eventuais disfuncdes digestivas e/ou metabdlicas que estejam ocorrendo com as
vacas em lactacdo, bem como determinar a eficiéncia com que os alimentos estédo sendo
aproveitados pelo animal.

Dos componentes do leite o teor de gordura € o que mais pode variar em fungdo da
alimentacg&o, de modo geral, diminuindo com o aumento no volume de producéo. Alteracdes
no teor de gordura podem informar sobre a fermentacéo no ramen, as condi¢cdes de saude
da vaca e funcionamento do maneio alimentar. O teor de proteina também pode ser
afetado, porém em menor grau, enquanto que o teor de lactose é o0 menos influenciado.
Todavia, em situagcdo extrema de subnutricdo cronica o teor de lactose pode ser reduzido
(Sutton, 1989), afetando também o teor de minerais do leite e do seu ponto de
congelamento (Ponce, 1999). O extrato seco total do leite € em torno de 12,5 % e que inclui
além da lactose, proteina e gordura, 0,7 % de matéria mineral.

O teor de agua do leite esta dependente da sintese da lactose. O leite de vaca, contem
cerca de 87% de agua, sendo este uma substancia que pode parecer um liquido branco
simples, mas na verdade, € uma mistura complexa de uma vasta gama de compostos
importantes para o recém-nascido. O leite é constituido por uma emulsdo de glébulos de
gordura, e uma suspensdo de micelas de caseina (caseina, calcio, fosforo), que estdo
suspensas numa fase aquosa contendo também lactose, proteinas de soro de leite, e
alguns minerais (Hurley, 2009).

A composicdo da dieta influi na fermentacdo do rimen e os produtos dessa fermentacao
ndo s6 “abastecem” o animal com a energia necessaria para o seu metabolismo, como
também disponibilizam os principais precursores para a sintese da gordura, da proteina e
da lactose do leite.

O teor de gordura do leite tende a baixar ndo somente quando ha uma situacao de caréncia
alimentar, mas também quando h& um desequilibrio alimentar, com excesso de concentrado
e/ou gordura insaturada na dieta, afetando o pH do ramen, a fermentagéo da fibra vegetal

e a proporcao entre os acidos acético e butirico, precursores da gordura, em relacdo ao
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acido propionico, precursor da lactose. A alimentag¢édo da vaca leiteira com volumoso de boa
qualidade (FDN < 55 %) otimiza a fermentacdo no rimen e propicia maior consumo de MS
e do concentrado (Grant, 1998).

A queda do teor de gordura pode servir de alerta para eventuais disfungdes no rimen,
especialmente quando, para atender as exigéncias de altas produc¢des de leite, sdo usadas
grandes quantidades de concentrados rapidamente fermentaveis no ramen, ou quando,
erroneamente, se busca compensar a baixa qualidade do alimento
volumoso oferecendo mais concentrado. Nessas condicbes deverdo ser usados
aditivos reguladores do pH no rumen e da fermentacdo da fibra (suplementos
minerais tamponantes, levedura) e alimentos especiais. A gordura saturada, grao tostado de
soja, carogo de algodao e gordura “by-pass” aumentam a concentracdo de energia na dieta;
o farelo de gluten de milho, soja e polpa citrica propiciam uma adequada fermentag&o no
ramen, sem prejudicar o pH (Carvalho, 2002).

A caseina é 0 componente protéico economicamente mais importante e, como foi
demonstrado, seu teor pode sofrer variagbes de acordo com a alimentagdo da vaca em
lactagdo. Tanto a deficiéncia, quanto o excesso de proteina na dieta levam a
perdas, respectivamente devidas, ou & menor producao de leite com baixo teor de proteina,
ou ao baixo aproveitamento da proteina da dieta (0 nutriente mais caro). Para
altas produgbes €é recomendado usar fontes protéicas de menor degradabilidade,
provendo cerca de 35 a 40 % de proteina ndo degradavel no ramen, em relagdo a proteina
bruta total. Em situacbes de deficiéncia alimentar o teor de proteina do leite podera
depender mais do aporte de energia na dieta, ja que a producdo de proteina microbiana no
rimen, a principal fonte protéica para o organismo animal, ndo estara sendo otimizada. O
gerenciamento da alimentacgédo, racionalizando-a de acordo com o nivel de producédo de
leite, bem como as praticas de fornecimento dos alimentos afetam também a composicao
do leite, pois contribuem para o melhor funcionamento da fermentacéo no rimen. Situagdes
de deficiéncia alimentar aguda com restricdo ao consumo normal de agua e emprego de
alimentos inadequados (cana de agucar) poderéo levar a reducéo do teor de lactose do leite
e alterac@o do ponto de congelamento do leite. (Muhlbach, P; 2016).

A relacdo proteina/gordura também serve para verificar eventuais anormalidades na
producdo de leite; para a raca Holandés, toda a vez que a relacdo for menor que
0,80 significa haver um teor excessivamente baixo de proteina; sendo a relacdo maior que
1,0 deve-se considerar como muito baixo o teor de gordura. Os principais componentes do
leite, a lactose, as proteinas e a gordura sao sintetizados nas células que formam os
alvéolos da glandula mamaria, a partir de substancias extraidas do sangue. Parte

da gordura do leite é formada a partir dos precursores, acidos acético e butirico,
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produzidos no rimen e a partir dos acidos gordos com mais de 16 carbonos absorvidos no
intestino ou mobilizados das reservas corporais. (Muhlbach, P; 2016).

A proteina do leite tem sua origem nos aminoacidos absorvidos no intestino, provenientes
por sua vez, em maior parte, da proteina microbiana formada no rimen e da proteina da
dieta ndo degradada no rimen, disponivel no intestino. A lactose é o acucar do leite que é
sintetizado a partir da glicose produzida no figado pelo aproveitamento do acido propiénico
absorvido no rimen e pela transformacédo de certos aminoacidos.

Conforme o esquema apresentado na Figura 2 pode-se verificar que as transformacdes que
ocorrem no rumen, e que dependem da composicao da dieta, sdo de grande importancia na
producdo e composicdo do leite. Além disso, o processo de absorcdo nos intestinos, o
metabolismo no figado e a mobilizagdo das reservas corporais participam do fornecimento
de nutrientes e de precursores, através do sangue, para a sintese do leite na glandula

mamaria (De Peters, 1992).

RUMEN GORDURA .
CORPORAL FIGADO

l\lFiTI\O o ’
l

C; = acido

FIGURA 2: Precursores para a sintese do leite no ruminante
Fonte: Schmidt & Van Vleck, 1974

O teor de 4gua dos alimentos é variavel e pode variar desde tdo pouco quanto 60 g / kg em
concentrados, para mais de 900 g / kg em algumas raizes. Devido a essa grande variacao
no teor de agua, a composi¢cdo dos alimentos é muitas vezes expressa com base na
matéria seca, 0 que permite uma compara¢do mais valida do teor de nutrientes (McDonald
et al., 2011).

Considerando entdo a matéria seca, verifica-se que dietas para vacas em lactacdo podem
conter: 65 a 75 % de carbohidratos, 14 a 19 % de proteina bruta (PB), 3 a 8 % de gordura
bruta (GB), 4 a 5 % de matéria mineral (MM).
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Os carbohidratos podem ser divididos em fibrosos ou estruturais e ndo fibrosos ou néo-
estruturais e séo a principal fonte de energia para a producédo de leite. Os carbohidratos
fibrosos, presentes principalmente nos alimentos volumosos (pastos, silagens, fenos),
podem ser determinados pela andlise da fibra em detergente neutro (FDN) sendo
constituidos pela celulose, hemicelulose e lignina, que representam 0s componentes de
lenta digestdo ou indigestiveis no ramen do animal. Os carbohidratos ndo-estruturais,
presentes principalmente nos alimentos concentrados (gréos, farelos)sdo de rapida
digestéo (glicidios de rapida fermentag&o no rimen — GRF) e incluem o amido, os agUcares
e a pectina dos alimentos. Os GRF podem ser estimados pela formula: GRF = 100 — (FDN +
PB + GB + MM) (Carvalho, 2002).

Parte da PB da dieta é degradada pelos microrganismos do rimen em peptidios,
aminoacidos e amoénia, a PDR sofre degradagdo no ramen, e € a PNDR (proteina néo
degradavel no riamen) que passa para o intestino, chamando-se também, de proteina
escape, ou “by-pass”, ou sobrepassante. Pela agdo dos microrganismos no rumen a maior
parte da PDR é transformada em proteina microbiana, e esta, juntamente com a proteina
escape (PNDR) fornece a glandula mamaria os aminoacidos necessarios para a sintese
da proteina do leite (De Peters, 1992).

Uma porcdo da PDR, sob a forma de aménia, pode ndo ser aproveitada para produzir
proteina microbiana, sendo absorvida pela parede do rdamen, transformada em uréia
no figado e eliminada principalmente na urina. Essa perda se da, ou devido a um excesso
de proteina na dieta (tanto da PDR quanto da PNDR), ou devido a falta de energia no
ramen (na forma de GRF) para transformar amodnia proveniente da PDR em proteina
microbiana. Quando o uso da proteina da dieta for ineficiente e houver perdas pela urina
esta situacdo pode ser monitorada pelo teor de azoto ureico do leite, 0 NUL (em inglés
“milk urea nitrogen”) cujo nivel maior no leite esta relacionado com perdas de ureia pela
urina. Quanto maior o NUL do leite, tanto menor o seu teor de caseina. Assim, o
NUL interessa ndo s6 ao produtor de leite como também a indastria (MUhlbach, P; 2016).
Portanto, para uma alimentac&o correta, torna-se necessario conhecer, além dos teores de
proteina, a degradabilidade das diferentes fontes protéicas, juntamente com os teores de
FDN e dos demais componentes dos alimentos, para a estimativa dos GRF (Muhlbach, P;
2016).
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4.3 Consumo de 4gua em bovinos de leite

A vaca de leite atual é o mamifero terrestre com maior necessidade de agua potavel por dia
(por Kg de peso vivo). A ingestdo de agua é muito maior do que a de proteinas,
carbohidratos, gorduras e minerais. Isso significa que costumamos focar no consumo de
matéria seca, que representa apenas cerca de 12% da ingestao total de nutrientes da vaca
(Pierce, 2011).

As vacas em lactacdo, metabolizam grandes quantidades de agua, e sdo afetadas
rapidamente pela privacdo desta. A oferta suficiente de agua limpa é essencial para evitar
efeitos negativos sobre a salde animal, desempenho e bem-estar (Beede, 1991, Murphy,
1992 e Lejeune et al., 2001).

O animal obtém agua de trés fontes: agua ingerida, agua presente na alimentacao, e por
metabolizagdo dos nutrientes. Esta Ultima, durante o metabolismo pela oxidacdo do
hidrogénio, contido nos nutrientes orgéanicos.

Em condi¢bes de restricdo alimentar, um animal pode perder quase toda sua reserva em
gordura e cerca da metade de sua proteina (muasculos) e ainda sobreviver, mas pode
morrer, com uma perda apenas de 10% da agua corporal (Faria, 2010).

Existem quatro principais fungdes da agua no corpo: eliminar produtos residuais da digestao
e metabolismo através da urina e das fezes, regular a pressdo osmatica do sangue,
participar em secrecdes corporais (leite, saliva, fluidos digestivos etc.) e regular a
temperatura corporal através da evaporacdo da agua via respiracdo e pele.

Sem o0 elemento agua, o leite seria uma secre¢do viscosa composta principalmente de
lipidos e de proteinas e seria extremamente dificil de remover a partir da glandula. Apos o
nascimento, o recém-nascido de mamiferos ndo sdo capazes de buscar o seu préprio
abastecimento de agua e desidratariam rapidamente sem a componente agua do leite
(Hurley, 2009).

Os fatores ambientais com relevante importancia para o consumo de agua em bovinos
leiteiros sd@o: a ingestdo de matéria seca, natureza do alimento, producdo de leite, a
temperatura ambiente e a humidade relativa (Murphy, 1983)

Nao h& nenhuma evidéncia de que em condi¢des normais, 0 consumo excessivo de agua
potével seja prejudicial, e animais normalmente bebem o que necessitam (McDonald, et al.,
2011). A forma de administracio e as caracteristicas comportamentais devem ser
consideradas, ndo devendo a ingestdo de agua ser negligenciada, uma vez que a
producéo de leite se correlaciona intimamente a esta (Cardot, 2008).

E dificil de calcular a quantidade de agua que um bovino de leite necessita nas diferentes
fases da sua vida produtiva devido a quantidade de fatores que influénciam esse consumo.

O volume de ingestédo voluntaria de agua para os bovinos de leite tem sido predito através
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de equacOes de regressao desenvolvidas em diferentes situacées ao longo dos anos com
base em medidas de algumas destas variaveis, como por exemplo, em 2004 Meyer et al.
determinaram que a ingestdo de agua (Kg/dia) = -26.12 + (1.516*temperatura média
ambiente °C) + (1.299*producédo de leite Kg/dia) + (0.058*Peso vivo do animal Kg) +
(0.406*ingestao de sal g/dia).

Existe uma relacdo direta entre o consumo de matéria seca e consumo de agua em
bovinos. Se a ingestdo de 4gua é insuficiente, o consumo de matéria seca diminuira. No
entanto, se é satisfatéria as necessidades fisiol6gicas dos animais, para manutencéo,
crescimento, gestacdo e lactagdo, ndo ha indicios que o aumento da ingestdo de agua
(além da necesséaria) resultara em maior ingestdo de matéria seca ou desempenho (Faria,
2010).

As altas concentracdes de potassio ou sédio na dieta também podem favorecer o aumento
do consumo de agua. A cada grama de aporte adicional de s6dio na dieta, o consumo de
agua aumenta em 40 mililitros para vacas lactantes. Além dos minerais, a concentracao
protéica da dieta, também tem influéncia sobre o consumo de agua (Muhlbach, 2016).

A temperatura da agua pode também afetar o consumo de 4gua e o desempenho dos
animais. A medida que a temperatura da agua decresce, ha reducdo da ingestdo pelos
animais. Apesar da agua fria propiciar um controle sobre o stress térmico, e 0s animais
preferem agua com temperaturas mais elevadas, caso tenham esta opc¢éo (Faria, B; 2010).
Deve ser assegurada de forma permanente e abundante (limpa e livre de infeccdes),
através de sistemas de bebedouros em n° suficiente, especialmente junto das saidas das
salas de ordenha, por todo o estdbulo, e nas pastagens sempre perto dos animais, para 0s
estimularem a beberem sempre que sintam necessidade.

As limpezas também sdo importantes, pois agentes patogénicos como cryptosporidios,
leptospira ou micobacteryum avium de subespécie paratuberculosis podem ser transmitidos
através de agua contaminada.

As aguas em bebedouros naturais oferecem uma maior oportunidade para contaminacfes
com residuos de ferlilizantes e fezes, ambos nutrientes que servem para a proliferacéo de
algas e podem alterar o sabor da agua. Além disso, aguas rasas e paradas podem ser
fontes de contaminac&o de doencas, como verminoses, botulismo e cisticercose. O uso de
bebedouros autométicos reduz bastante esses problemas, devido a renovagéo continua da
agua (Faria, 2010).

A disponibilidade de &gua ao animal também n&o deve ser limitada pela localizacdo dos
pontos de agua na pastagem. No caso de bebedouros autométicos o espaco linear/animal
pode comprometer a ingestdo diaria de 4gua. A recomendacgdo € de 30 cm lineares/10
bovinos e com base a um acesso simultaneo de 10% das vacas. A altura maxima da borda

superior do bebedouro ndo deve ultrapassar os 50 cm do nivel do solo (Thiago, L; 2004).
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O consumo de agua ocorre varias vezes por dia e é geralmente associado com a
alimentacdo e ordenha. Os trabalhos apontam para uma freqiiéncia de “bebidas” em torno
de 5 a 10 vezes por dia , sendo que o volume de agua ingerido em cada visita do animal ao
bebedouro é entre 10 e 15 litros. Este volume ingerido a cada bebida correlaciona-se
positivamente com o numero de lactagdes, com a producdo dos animais e a ingestdo de
matéria seca. Assim, quanto mais crias, quanto maior for a producéo de leite e quanto mais
alimentos os animais consumirem, maior sera a necessidade diaria de agua.

Cerca de 50 a 60% da necessidade diaria de 4gua € suprida imediatamente apos a
ordenha. Os picos de consumo de 4gua estéo relacionados com a ordenha dos animais e o
momento da alimentacdo. Aproximadamente 75 % dos animais vao até os bebedouros nas
2 primeiras horas apds a ordenha, sendo que 27% do total de ingestao diaria de agua é
obtido neste periodo. Durante as atividades diarias da fazenda (periodo diurno) ocorre cerca
de 70% do consumo de agua, sendo o restante complementado no periodo noturno. Este
comportamento deve-se a desidratacdo transitéria causada pela extragéo do leite ou avidez
dos animais ao sairem da sala de ordenha e se depararem com um bebedouro muito
disputado por outros animais (Cardot, 2008).

Além do aumento do nimero de animais visitando os bebedouros ap6s as ordenhas e a
alimentacgédo, estes animais ingerem mais agua em cada “bebida”, ressaltando a importancia
de ter bebedouros bem dimensionados e com capacidade volumétrica suficiente para
fornecer agua a todos os animais que venham a procura-la. (Cardot, 2008).

A gqualidade da agua é uma questdo importante na producao e saude dos bovinos de leite.
Os cinco critérios mais frequentemente considerados na avaliacdo da qualidade da agua
tanto para os seres humanos quanto para animais sao: propriedades organolépticas (odor e
sabor), propriedades fisico-quimicas (pH, sélidos totais dissolvidos, oxigénio total dissolvido,
e dureza), presenca de compostos téxicos (metais pesados, minerais toxicos,
organofosforados, e hidrocarbonetos), presenca de excesso de sais minerais ou Compostos
(nitratos, sddio, sulfatos e ferro), e a presenca de bactérias (NRC, 2001). Esses fatores
podem ter efeitos diretos sobre a aceitabilidade (palatabilidade) da 4gua ou podem afetar o
aparelho digestivo do animal e as fung¢es fisioldégicas, uma vez consumidos e absorvidos.
Qualquer vacaria de leite deve recorrer a andlises laboratoriais da agua que utiliza para os
animais beberem, e os componentes mais importantes para avaliar sdo: total de soélidos
dissolvidos (TSD), sulfato (SO4), cloreto, (Cl), ferro (Fe), e nitrato-nitrogénio (NO3-N).

O TSD mede a soma de toda a matéria inorganica dissolvida em agua, e € um indicador da
salinidade da &gua. As &guas com niveis acima de 1.000 ppm devem ser investigadas e,
potencialmente, ser corrigidas para evitar e/ou corrigir problemas como diarréia e

desidratacao (Pierce, 2011).
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Se o conteudo SO4 + Cl combinado da agua € superior a 500 ppm, mais ensaios de
avaliacdo sao necessarios, por poderem conduzir a problemas de saude e de producéo.
Altos niveis de nitrato-nitrogénio (superiores a 20 ppm) tém sido associados a problemas
reprodutivos de longa duracdo em vacas de leite, tais como: alargamneto do tempo de
servicos por concepgdo, taxas mais baixas de concepgdo primeiro servico, e intervalos
entre partos mais longos (Pierce, 2011).

Se a agua contiver mais de 0,3 ppm de ferro pode causar toxicidade subclinica crénica de
ferro, ou problemas mais graves. A maioria das ra¢des fornecem niveis de ferro adequados.
Assim, quando a agua contém excesso de ferro, o nivel total de ferro pode subir nos
tecidos, causando “stresse oxidativo". Isso pode levar a uma série de problemas, incluindo o
aumento do numero de vacas que apresentam retencdo de placenta, mastite, metrite , e um
comprometimento geral do sistema imunolégico do animal. Ferro solivel em excesso no
intestino do animal também reduz a absor¢éo de outros minerais essenciais como zinco e
cobre.

O excesso destes constituintes minerais na agua pode também levar a problemas de
gualidade de leite (por exemplo, 0 aumento da contagem de bactérias).

Estes minerais podem ser provenientes de problemas do sistema de fornecimento de agua
da herdade (isto €, bombas, tubos, etc.) e diminuir a eficacia de produtos de limpeza e

desinfetantes (por exemplo, limpeza e higienizacéo do gasoduto) (Pierce, 2011).
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4.4 Nutricdo e as doencas metabdlicas

Uma doencga metabdlica ou distarbio metabdlico, € o nome dado a um grupo de doengas em
vacas leiteiras que séo causadas por um excesso de esfor¢co do seu metabolismo normal.
Estas doencas ocorrem geralmente durante o inicio da lactacdo, quando a producéo de leite
€ maior. Pois existe, um desequilibrio entre a entrada de alimentos da vaca em comparacao
com suca producdo em termos de manutencdo, gestacao e lactacdo (Blowey, 1999).

A nutricdo da vaca, no periodo seco, tem especial atencdo na reduc¢do da incidéncia de
problemas metabdlicos em torno do tempo do parto. Um problema metabdlico, muitas vezes
leva a outros, e o resultado final é a reducdo do leite produzido, fraca performance
reprodutiva, e talvez mesmo uma vaca perdida.

Os problemas metabdlicos sé@o principalmente causados pela nutricdo, e podem ter um
grande impacto sobre a rentabilidade de uma exploracéo de leite.

As doencas podem influenciar a eficiéncia da producéo de 3 formas: através da reducgéo da
producéo de leite, reduzindo a capacidade reprodutiva, e por encurtar a expectativa de vida,
de uma vaca leiteira, através do aumento das taxas de abate.

Como o inicio da lactagdo, € um momento critico para estabelecer a alta producao de leite e
bom desempenho reprodutivo, a prevencdo de anomalias metabdlicas é importante
(Drackley, 2006).

O néo fornecimento de um programa de transicdo, pode afetar a producéo, resultando na
perda de 5 a 10 kg no pico da producéo de leite, mas também a salde animal (Drackley et
al., 2005).

Na altura do parto, existe uma supressao do sistema imunitario, com diminuicdo da
capacidade de atuagéo por parte dos neutrofilos em 40%, e uma diminui¢cdo da capacidade
dos linfécitos de produzirem anticorpos em cerca de 30%, o0 que leva a um aumento da
incidéncia de mastites, nas primeiras 2 semanas po6s-parto.

As necessidades metabdlicas para a producdo de leite, sdo responsaveis pelas alteragdes
das funcdes dos linfécitos que se observam no peri-parto, enquanto a fungéo dos neutrofilos
é reduzida por alteracdes hormonais associadas ao parto e ao stress metabolico em que as
vacas se encontram na producdo de leite, ndo permitindo que a funcéo neutréfila volte ao
normal, no pés parto (Drackley et al., 2005).

Recorrer ao teste de perfil metabdlico (recolher amostras de sangue para medir o nivel de
metabdlitos em circulagcdo) é extremamente Util para monitorar o estado nutricional e de
salde das vacas leiteiras na medida em que se tenta identificar problemas. O teste mede o
equilibrio entre os consumos em termos de alimentacdo, e de gastos com base na
exigéncia das vacas de nutrientes para manutencdo, gestacdo e lactacdo. Pode dar

informacBes muito Uteis sobre problemas da manada, tais como: producdo de leite de
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qualidade insatisfatoria, alta incidéncia de doencas metabdlicas, avaliacdo das deficiéncias
de fertilidade, e niveis de minerais e oligoelementos.

O melhor grupo para examinar é o das vacas em fase de inicio da lactacdo, especialmente
cerca das quatro a oito semanas ap0s o parto, pois as vacas nesta fase da lactagcéo estdo
perto do periodo de servigo.

Durante o periodo de transi¢do (geralmente definido como o periodo a partir de 3 semanas
antes de 3 semanas apds o parto) vacas leiteiras sdo altamente susceptiveis a doencas
infecciosas e metabdlicas, portanto, a identificacdo precoce da doenca pode ser
especialmente util neste momento (Huzzey et al., 2007).

Como tal, eles séo por vezes referidas como doencas de producao. Os principais distirbios
metabdlicos sdo; hipocalcemia ou febre do leite, hipomagnesemia, acetonemia, sindrome

de figado gordo e acidose ruminal (Blowey, 1999).
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5. Estudo de caso: “Relagido da nutricio com a fertilidade e com a

producao de leite em bovinos”

5.1 Introducao

A nutricdo é certamente o principal fator para uma producdo de leite eficiente e
economicamente rentavel, sendo esta responsavel pela maior fatia de gastos numa vacaria
de leite, mas é importante salientar que animais com nutricdo adequada produzem leite de
melhor qualidade (Gonzales et al., 2001).

Este estudo visa mostrar a relacdo da nutricdo com a producdo de leite, fertilidade e
ocorréncia de doencas metabdlicas em vacas de leite, dando especial atencdo para o
nutriente agua, pois é o nutriente mais importante para as vacas leiteiras (Meyer et al,
2004).

Utilizando-se o registo da base de dados referente ao consumo de agua e alimento do
periodo de 2011 a 2015 de 4 grupos de vacas, divididos em 2 sistemas de producao
(intensivo e semi-extensivo) e com diferentes dietas bastante distintas, analisou-se se o
sistema de controlo de agua poderia ser uma ferramenta importante para aumentar a

eficiéncia e precisdo de uma vacaria de leite.

Os ensaios pretenderam dar resposta as seguintes questdes:

v" Qual a relagdo do consumo de agua com a producéao de leite?

AN

Qual a relacao da ingestédo de agua com a ingestéo de alimento?

v' Sera possivel detetar precocemente desordens metabdlicas com o controlo da
ingestao de agua?

v' Sera possivel detetar o estro com o controlo da ingestdo de agua?

v' Podera o controlo da ingestdo de agua, ser uma ferramenta importante numa

vacaria de leite?
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5.2 Material e métodos

5.2.1 Exploracéo

5.2.1.1 Local:

O estudo decorreu na exploracdo de leite em Crichton Royal Farm, situada em Dumfries,
cidade capital do concelho de Dumfries and Galloway, situado no sudoeste da Escdcia.

A Crichton Royal Farm tem uma area de 252 ha e eleva-se desde o nivel do mar até cerca
de 75m.

5.2.1.2 Efetivo bovino

Foram utilizados 200 animais e de acordo com o0 objetivo os animais estavam distribuidos
em 4 grupos, em funcdo do tempo de permanéncia dos animais no estabulo e maneio
alimentar (Tabela 3).

Os dois sistemas de producdo By-products (intensivo) e Home-grown (semi-extensivo)
contém cerca de 100 vacas cada, nas suas primeiras trés lactacoes.

Em cada um dos sistemas existem 50 vacas de alto mérito genético Select (S) e 50 vacas
de mérito moderado Control (C), ou seja vacas S séo vacas filhas de touros com maiores
capacidades estimadas de transmissao (PTA- predicted transmitting ability) para maior teor
de gordura e proteina no leite comparativamente com as vacas C que séo vacas filhas de
touros com menor mérito genético, em termos de capacidade estimada de transmissao de
niveis de gordura e proteina no leite.

Dando efetivamente quatro grupos: By-products select (BPS), By-products control (BPC),
Home-growm select (HGS), Home-grown control (HGC) ao longo dos dois sistemas (Tabela
3).

Tabela 3: Representacdo dos 4 grupos presentes em Crichton Royal farm

Sistema de
producao By-products Home-grown
(sistema intensivo) | (sistema semi-extensivo)
Mérito
Genético
Control (C) BPC (50 vacas) HGC (50 vacas)
Select (S) BPS (50 vacas) HGS (50 vacas)
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Durante o periodo de estabulagdo, as vacas encontram-se no mesmo estdbulo com
cubiculos e corredores de betédo e raspadores de esterco automéaticos.

No final da terceira lactacdo, as vacas sao transferidas para um dos grupos nao
pertencentes a este ensaio, desde que haja uma novilha a parir, de modo a permitir a
reposicao, dentro de 2 meses. Se ndo houver a substituicdo adequada entdo a vaca
permanece no sistema por mais uma lactacdo. Os animais sdo ordenhados 3 vezes ao dia.
Fornecer a nutricdo adequada para as vacas leiteiras € importante para a saude e para
producdo de leite ideal. O alimento de vacas leiteiras deve conter forragem de boa
qualidade, gréos e fontes de proteina mais minerais e vitaminas.

Estas fontes de alimentacdo devem fornecer os nutrientes necessarios para a producéo de
leite, crescimento e reproducdo. Devem ainda ser alimentados na quantidade e combinacao
certa para fornecer um equilibrio de nutrientes, evitando excessos ou deficiéncias.

Este é o principio do programa de formulagdo de dietas utilizado pelo colégio, e que

teremos oportunidade de ver as ra¢gfes dos dois grupos descritas em seguida:

i) “Home-Grown”

O sistema denominado como “Home-grown” (HG) em funcdo ao tempo de permanéncia
dos animais no estabulo designa-se como sistema semi-extensivo, e depende somente de
alimentos cultivados na herdade, e para isso estao sendo utilizados 112 hectares.

As culturas incluem erva para pastoreio mais a TMR complementar que é constituida por
silagem de erva, trevo vermelho, feijao, trigo e luzerna. A qualidade e a produtividade das
culturas séo influenciadas pelas condi¢des climatéricas locais.

Este sistema tem uma produgéo de leite de 7.500 litros por lactagéo.

Anexos 1 e 2 mostram as ragfes do grupo “Home-grown”, nos diferentes periodos do ano
utilizando as seguintes caracteristicas do animal:

- Animais de producéo de leite com peso vivo médio de 650 kg

- Producéo alvo: 25 kg/dia

- Gordura do leite alvo: 39 g/l de leite

- Proteina do leite alvo: 34 g/l de leite

- Semanas antes do parto: 40

- Semanas em lactagéo: 12

- Condicéao corporal: 2.5

- NUmero de lactagéo: 2
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a) Periodo em que as vacas estdo permanentemenete estabuladas

As vacas estdo permanentemente estabuladas nos meses de inverno, momento em que
nao existe crescimento suficiente das pastagens, e pastam no restante periodo do ano,
sempre com uma quantidade adequada de
alimentacdo complementar.

A dieta de inverno (periodo em que 0s animais
estdo continuamente estabulados, pois as
condicbes climatéricas ndo  permitem

suficiente crescimento de pasto) das vacas do

sistema “Home-grown” ¢é composta por

aproximadamente 60% de forragem, sendo

assim composta por silagem de erva, feijao e trigo, como podemos observar na tabela 4.

Tabela 4: Dieta de inverno do grupo “Home-Grown”

. Peso MS
Dieta Kg/dia Kg/dia
Silagem de erva 35 11,2
Min/Vit Dairy 0,20 0,20
Feijdo 6 4.8
Trigo 5 4,0
Total 46,2 20,2

Esta TMR teve um custo total de 1.55£ por dia o que equivalia a 4,4 p por litro de leite

produzido.

b) Periodo em que os animais também utilizam pastoreio

Podemos observar na tabela 5, que € estimado que um bovino de leite consome
aproximadamente 50kg de erva no periodo compreendido entre a ordenha da manha e a da
noite, o que acontece apenas no periodo de verdo, pois nos periodos de Primavera e
Outono as vacas encontram-se a pasto apenas entre a ordenha da manhé e a ordenha da
tarde, estimando-se assim que estas consomem 25 kg de erva neste periodo. Este

apresentavam uma taxa de lotagcédo de 1 vaca /ha.

-40 -



NUTRICAO E FERTILIDADE EM BOVINOS DE LEITE

Universidade de Evora - 2016

Tabela 5: Dieta do grupo “Home-grown” no periodo de verédo

Peso MS
Dieta Kg/dia Kg/dia
Pastagem de erva 10
Silagem de milho 5 15
Trigo 4 3,5
Silagem Trevo vermelho 15 3,8
Min/Vit Dairy (High P) 0,20 0,20
Total 74.2 19

Esta dieta teve um custo total de 0,50£ por dia, 0 que equivalia a 1,7 p por litro de leite,
contablizando apenas os valores inseridos no programa Feedbyte, para a formulacdo da
dieta total misturada (TMR), usada como alimentagdo complementar a pastagem, sendo

gue ndo estdo contablizados neste valor os gastos de producéo.

i) By-Products

O sistema denominado como By-produts (BP) em funcdo ao tempo de permanéncia dos
animais no estabulo é classificado como sistema intensivo, na medida em que as vacas
estdo estabuladas durante todo o ano. Tendo em vista a importancia social, nutricional e
economica do leite, no ambito nacional e mundial, € necessario o estudo para utilizacéo de
alimentos alternativos em dietas para bovinos de leite.
A alimentag&o deste grupo baseia-se em alimentos comprados no que séo subprodutos de
culturas cultivadas principalmente para a alimentacdo humana (por exemplo, palha de trigo
ou polpa de beterraba da producéo de agucar, melagos e soja).
E um sistema sem-terra, na medida em que esta herdade esta em causa. A qualidade dos
ingredientes utilizados neste sistema ndo é influenciada pelas condi¢des locais, mas por
padrbes nacionais e globais do tempo e clima.
Os dados da tabela seguinte e o anexo 3, mostram o TMR do grupo By-products, valores
gue foram calculados no dia 28/03/2012, utilizando os seguintes detalhes do animal:

- Animais de producéo de leite com peso vivo médio de 650 kg

- Producéo alvo: 32 kg/dia

- Gordura do leite alvo: 39 g/l de leite

- Proteina do leite alvo: 34 g/l de leite

- Semanas antes do parto: 40

- Semanas em lactagéo: 12

- Condicéao corporal: 2.5

- NUmero de lactagéo: 22
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Tabela 6: Dieta do grupo By-products

Peso |MS
Dieta Kg/dia | Kg/dia
Biscoitos 2,2 2,0

Polpa de Beterraba | 5,5 4,9
Breakfast Cereal 3,3 3,0
Palha de Cevada |[6,5 53

Estes animais tinham um rendimento alvo de

lactagc&o de 11 mil litros.

Trigo 2,2 2,0

Soja 2.2 2.0 Esta dieta teve um custo total de 1,94£ por dia,
Melagcos de cana [2,0 1,3 0 que equivalia a 5,3 p por litro de leite

Vitagold 8,0 2,2

Megalac 0,4 0,38

TMR Lactation min | 0,2 0,20

Total 32,5 23,1

O anexo 3 mostra-nos que todos as necessidades do animal sdo suportados pela dieta
formulada, & excepcdo dos minerais fosforo e magnésio, que apresentam um défice de 21g
e de 0.68g, respetivamente.

Entre os diversos alimentos que compf8em as racdes para animais, 0S cereais ocupam
posicao de destaque.

O trigo é uma graminea de inverno do género Triticum, é o cereal mais produzido no
mundo, e muito utilizado na alimentacdo humana. Pode ser justificado, pela sua adaptacdo
a uma grande variedade de solos e climas, alta palatabilidade, aspectos culturais, entre
outros.

Numerosas espécies sdo encontradas, mas somente trés apresentam importancia
economica: o trigo duro (Triticum durum), o trigo comum (Triticum aestivum) e o trigo
compacto (Triticum compactum). Entdo de modo a testar se poderia ser reutilizado para a
alimentacdo de ruminantes, na racdo deste grupo foram utilizados os subprodutos da
producédo de Breakfast cereal e biscoitos.

A beterraba sacarina (Beta vulgaris L) é uma planta da familia Chenopodiaceae, cuja raiz
constitui a matéria-prima para a obtencdo do acUcar, sendo uma das culturas mais
importantes, para a economia das explora¢gfes agricolas, na maioria dos paises europeus.
A polpa de beterraba é um subproduto da indastria do agucar muito utilizado na alimentagéo
animal, principalmente em bovinos, pois possui fibra de alta digestibilidade, apresentando
um bom valor energético. A parte aérea (ramas) pode ser usada como fonte proteica. Pode

ser usada para substituir fontes amilaceas no concentrado ou na dieta de vacas de leite de

-42 -



NUTRICAO E FERTILIDADE EM BOVINOS DE LEITE Universidade de Evora - 2016

médias producdes em pequenas percentagens, sem alteracdo no consumo e na producao
de leite e com possibilidade de aumento na gordura do leite.

A silagem de polpa de beterraba é uma forma de conservacdo deste alimento humido,
diminuindo assim as perdas. As folhas de beterraba possuem um alto teor proteico e podem
ser utilizadas na alimentacdo animal, j& que também s&o subprodutos da industria do
acucar, sendo removidas antes de se iniciar o processo de extra¢do da sacarose.

O Vitagold é um alimento humido muito palatavel que é rico em energia e proteina, que é
um subproduto da produgéo de Whisky. Durante o processo de destilaria, 0 amido do trigo é
convertido em agUcares que sdo entdo fermentados para produzir o alcool. Este € destilado
para fora da mistura e os solidos remanescentes sdo prensados para remover 0 excesso de
humidade, produzindo assim um alimento cada vez mais utilizado na Escdcia e Irelanda do
Norte nas dietas de bovinos de leite.

O Megalac usado na dieta é um produto a base de 6leo de modo a aumentar o
fornecimento de 2 4cidos gordos volateis (AGV) insaturados essenciais (ac. Linoleico e ac.
Linolénico) para a sintese de prostaglandina. Entretanto, para que estes ndo sejam
biohidrogenados no rdamen, fato que ndo permitiria a absorcéo intestinal destes acidos
gordos na forma original (insaturados), € necessario que sejam fornecidos aos animais na
forma protegida (sabao calcico). O 6leo de soja e de palma sao umas das principais fontes
de AGV polinsaturados, principalmente de &c. Linoleico e &c. Linolénico. Por esta razéo,
vem sendo mais utilizado como matéria prima na producdo de algumas gorduras
protegidas.

Estas recomendacdes de alimentacdo sdo produzidas apenas como um guia e nao
constituem uma garantia de que os niveis previstos de desempenho serdo alcangados, uma
vez que muitos outros fatores tém um efeito sobre o desempenho animal.

Podemos observar que quando a dieta inicialmente (na passagem do trabalho experimental
anterior de alta/baixa forragem para o trabalho experimental atual de home-grown e by-
products) foi formulada pelo programa FeedByte, apresentava uma quantidade de MS de
712 g/Kg, o0 que resultou em uma enorme quantidade de deslocamentos de abomaso, por
reducdo da quantidade de ingestdo de alimento, o que foi resolvido com a adicdo 10 Kg de
agua por cada vaca/dia a alimentar do grupo By-products, sendo que assim esta dieta

passou a ter uma quantidade de MS de 50%.
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5.2.1.3 Métodos e amostragem

O estabulo encontra-se dividido em 4 partes distintas, no qual do lado esquerdo encontra-se
0 grupo Home-grown e do lado direito o grupo By-products que por sua vez estes se
encontram fisicamente separados em 2 grupos.

Dentro de cada sistema de producéo, tanto as 100 vacas do grupo Home-grown como as do
By-produts, estas estdo distribuidas aleatoriamente em dois subgrupos de 50 vacas cada,
contendo aproximadamente 25 select e 25 control em cada um deles, no qual estdo
identificadas com 4 cores diferentes do brinco, como esta representado na Figura 3.

Figura 3: llustrac@o do estabulo e como funciona o registo da ingestéo de alimento e

agua nos grupos Home-grown e By-products

Os grupos alternam o acesso aos

Hokos de medicéo de 3 em 3 dias

25 vacas
BP control
+
25 vacas
BP select

b T ———— S

Por razbes de financiamento, existem Hokos individuais (Insentec BV, Marknesse, The
Netherlands) apenas em metade do estabulo.

De modo a que se efectue um controlo de alimento e 4gua de todos os animais presentes
no estabulo, os 2 grupos dentro de cada sistema de producéo alternam, em cada 3 dias, no
gue diz respeito ao local onde permanecem no estabulo. Sendo assim o grupo que estava a
ser alimentado sem registo de dados, passa a ser alimentado através dos Hokos onde
existe o registo das quantidades ingeridas de alimento e 4gua, hora e tempo despendido e
vice-versa. Obtendo assim, um registo descontinuo, de 3 dias sim 3 dias ndo, de cada vaca.
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No estabulo, onde existe registo dos consumos de &gua e alimento, existem 4 HOKOS de
agua, contendo cada um 30 kg de &gua, — ’—
que enche automaticamente apdés uma
vaca nele consumir. O acesso das vacas
aos Hokos é controlado por sensores
“Icetag” colocados na orelha. Na opinido do
autor, os 4 Hokos instalados para 50 vacas,

sdo suficientes para 0 nidmero de vacas,

VACA NO HOKO DE AGUA

pois ndo se observa competicdo entre

animais, a excepcado do momento apdés a ordenha.

As vacas ndo tém acesso a agua nem concentrado no momento da ordenha nem nos
corredores de circulagéo.

Foi utilizado o periodo de Inverno de 2013/14, periodo este que esta compreendido entre 01
de Novembro de 2013 e 30 de Margo, apesar de ser usado apenas até dia 23 de Janeiro de
2014 quando se trata do grupo “Home-grown”, pois este grupo voltou a pasto nesse dia nao
permitindo assim o controlo e registo da ingestdo de agua e alimento, pois nao exite
controlo da ingestdo quando os animais estdo a pasto.

Para definir o consumo total de agua, foram somados os valores de agua ingerida com a
guantidade de agua presente na alimentagéo, depois de terem sido subtraidos os valores
de matéria seca. Os valores de consumo negativos foram descartados do estudo por serem
considerados um erro do sistema.

O processamento de dados foi realizado em Excel e os resultados da estatistica descritiva

estao descritos na tabela 7.

Tabela 7: Parametros avaliados para a estatistica descritiva

Parametros avaliados N° total de Média Somatorio
observacdes
Consumo direto de 4gua 129583 7,30 945736,90
Consumo direto de agua diario 13353 70,75 943221
Consumo total de agua 9959 95,70 953076,30
Consumo de alimento diario 12942 45,42 587788,21
Ingestédo de matéria seca diaria 10136 19,97 202414
Leite produzido diariamente 10386 27,62 286858,60
Grupo genético (C e S) 129583
Sistema de producéo (HG e BP) 129583
Peso vivo médio diario 12602 606 7639780
NuUmero de lactacéo 12814 2,02 25885
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5.3 Resultados

O consumo total de agua foi de 106,77 e 87,08 kg/dia, e o consumo direto foi de 85,20 e

56,53 kg/dia para o grupo BP e HG, respetivamente.

Podemos observar nas tabelas seguintes a estatistica descritiva do consumo total de agua

(CTA) dos 4 grupos (Tabela 8).

Tabela 8: Estatistica descritiva do consumo total de 4gua dos 4 grupos

BPC BPS
Média 98,60 113,39
Standard Error 0,41 0,45
Mediana 97,40 112,49
Desvido Padréo 21,99 26,47
Variancia 483,68 700,73
Minimo 2,96 4,61
Méaximo 180,04 205,65
Sumatério 283897,48 | 40063240 167826,30
N° de observagdes 2878 3533
Confidence Level(95.0%) 0,80 0,87

Temos a oportunidade de observar na estatistica descritiva que aproximadamente 100

vacas durante o periodo descrito, o que equivale a 84 dias consumiram 945.736,9 Kg de

agua, considerando apenas o consumo direto, pois se adicionar-mos a isto o valor de agua

presente no alimento ingerido obtemos um valor aproximado de 1.750.000 Kg de agua

consumida.
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5.3.1 Qual arelacdo do consumo de agua com a producdo de leite?

Na tabela 9, podemos observar o consumo médio diario de agua total dos grupos By-
products control (BPC), By-produts select (BPS), Home-grown control (HGC) e Home-grown
select (HGS), foi de 98,64; 113,39; 82,20; e 91,96 kg/vaca respetivamente, para animais
produzindo uma média de 28,74; 33,65; 23,13; e 25,07 kg de leite/dia em um ambiente com
uma média de temperatura maxima de 8,58 °C e temperatura minima de 3,03°C, sendo a
temperatura mais alta de 13,8 °C e a mais baixa de -2,7 °C. Com animais com peso Vivo
compreendido entre 384 e 873 kg, tendo estes uma média de 606 kg.

A producado das vacas do grupo control foi 9% menos no sistema Home-grown, que as

vacas Select, e 16% menos no sistema By-produts.

Tabela 9: Consumos de agua e leite produzido dos 4 grupos no periodo de inverno 2013/14

BPC 78,16+22,30 98,64+21,99 28,7+9,03
BPS 90,92+23,44 113,39+26,47 33,6+9,51
HGC 52,41+15,76 82,20+18,07 24,2+7,26
HGS 60,28+15,90 91,96+19,25 26,5+6,01

Legenda: CA- Consumo de agua, CTA- Consumo total de agua, PL- Producao de leite

Num total de producdo destes grupos, podemos observar que para cada litro de leite
produzido o grupo BPC necessitou 3,43 kg agua/dia o grupo BPS 3,37 kg de agua/dia e os
grupos HGC e HGS necessitaram 3,55 e 3,76 kg agual/dia, respetivamente, isto
considerando o consumo total de 4gua. Se considerarmos apenas a agua consumida
directamente o grupo BP necessitou de 2,66 kg/dia enquanto o grupo HG necessitou de
2,35 kg/dia.

Independentemente do tipo de dieta e do sistema de produgéo utilizado, podemos observar
gue ambos os sistemas produzem aproximadamente 30% de leite relativamente ao
consumo total de 4gua. Quanto ao uso de &gua para a produgdo de alimento, o grupo
Home-grown certamente usara mais agua para este fim, visto que a alimentagédo do grupo

By-Products € a base de subprodutos da produc¢éo de alimento para os humanos.

No gréafico 2, em que os valores foram agrupados em intervalos de 5 litros, em relacéo a

producao de leite, podemos observar novamente, que para a mesmo intervalo de producéo
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de leite o grupo BP tem um maior consumo de &gua direto, € 0 mesmo se passa

comparativamente entre os grupos “select” e “control”.

I
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o
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/ — X BC

XHS
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o
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o O

Consumo direto de agua L/dia
[0]
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<10 10 15 15-20 20-25 25-30 30-35 35-40 40-45 45-50 50-55 55-60 >60

Producao de leite

Grafico 2: Valores do consumo direto de 4gua agrupados em intervalos de 5 litros em
relacéo a producéo de leite dos 4 grupos

Legenda: XBS- By-products Select; XBC- By-products Control; XHS- Home-Grown Select; XHC- Home-Grown

Control

Podemos também observar que para animais que estdo com uma producédo de leite muito
baixa, o0 consumo de agua encontra-se entre valores de 70 e 80 Kg/dia, o que comprova o
que DairyCo (2013) diz que as vacas em produgdo requerem uma ingestdo aproximada de
60 Kg de agua para a sua manutencao.

Curiosamente, as vacas com uma alimentacdo a base de forragens e de mérito genérico
considerado controlo, como o grupo HGC, apresentam valores, no qual poderiamos definir
uma simples equacao de ingestédo de agua (kg/dia) 60 + producao de leite (kg/dia).
Observou-se um aumento gradual no consumo de agua desde a 12 a 42 lactagcdo, como
observa-mos na tabela 10, o que pode ser explicado com o também conhecido aumento da

producao de leite, no mesmo sentido.

Tabela 10: Consumo de agua diéario dependente do nimero de lactacdo

N° de Média do consumo de
Lactacado agua diario
1 69,51
2 77,69
3 88,33
4 92,57

-48 -



NUTRIGAO E FERTILIDADE EM BOVINOS DE LEITE Universidade de Evora - 2016

Na tabela 11, observamos que o teor de gordura no leite das vacas do grupo BP é de 33,4
g/kg de leite, e no grupo HG é de 39,45 g/kg de leite produzido, e o teor de proteina é de
30,25 g/kg leite/dia e no grupo HG € de 31,7 g/kg/dia.

Sendo assim, as vacas BP produzem uma média total de 1042 g/dia de gordura e 943 g/dia
de proteina por dia, enquanto o grupo HG produz uma média total de gordura no leite de
950 g e de proteina de 763 g.

Tabela 11: Consumos e qualidade do leite dos 4 grupos

237,44 | 98,64 958,58

260,96 | 113,39 1122,24

O que significa que no total da producdo de leite, o grupo BP tem maior producdo de
gordura e de proteina, apenas esta diluida em mais litros de agua, tendo assim um valor
menor de extracto seco total por litro de leite.

As analises da dieta, deste periodo de Inverno, indicam que a EM da dieta do grupo BP é
de 11.2 MJ/ Kg MS e HG 12,4 MJ/ Kg MS, mas o grupo BP ingere 22,35 Kg MS por dia e 0
HG apenas 17,42, perfazendo um total de 250 MJ/dia no grupo BP e 216 MJ/dia no grupo
HG.

O teor de gordura no leite do sistema By-produts também é baixo, tanto para vacas Select
como para as Control. Se um agricultor adotar este sistema, entdo a % de gordura pode ser
inferior ao que o comprador de leite esta disposto a aceitar. O leite dos quatro grupos vao
para o mesmo tanque, e representa uma % de gordura média ponderada de 3.67.

Como temos a oportunidade de ver na tabela 12, também as CCS é superior nos grupos
BP, mostrando assim que os animais continuamente estabulados, apresentam um maior
risco de problemas do Ubere e produzem leite de menor qualidade. Nos grupos controlo, de

ambos os sistemas de alimentag&o, o numero de células sométicas também € maior.
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Tabela 12: Constituicdo do leite dos 4 grupos

BPS

11634 115000

130000

3,47

3,10

Fonte: 2012 Milk Production Summary Information Note 2013/02 SRUC Dairy Research Centre Crichton
Royal Farm

Sabendo que as condicdes mais adequadas para 0s bovinos de origem europeia
correspondem a temperatura média mensal inferior a 20 °C e humidade relativa do
ar variando entre 50 e 80%, e que a zona de conforto térmico esta entre -1 °C e 21 °C,
sendo estas as condic¢des climatéricas habituais na Escocia.

Usando os valores de ingestdo de agua, consumo total de alimento e leite produzido das
200 vacas em lactagdo, as temperaturas maximas, minimas e cumulativas dos meses de
Novembro a Margo de 2013/14, desenvolveu-se um estudo onde foram utilizados os 2
sistemas de producdo para observar se existiam alteragdes nos consumos de agua
dependendo da temperatura ambiente.

Podemos observar na tabela 13 que existe uma relagdo entre os valores de consumo de

agua e a temperatura ambiente.

Tabela 13: Quantidades de 4gua e alimento consumidos relacionado com as temperaturas

mensais do grupo By-products

By-Products

Tmax Tmin Consumo | Consumo Leite

Meses Tmax | Tmin | Comulativa | Comulativa Agua Alimento | Produzido

°C °C °C °C Kg Kg Kg

T . 9,32 | 1,97 279,7 59,1 107,54 43,94 31,26
B 9,34 | 3,79 289,4 117,5 106,47 43,73 30,94
e 7,77 | 3,06 241 94,8 104,23 44,50 31,56
SevErE 7,88 | 3,30 220,6 92,4 101,55 43,42 31,32
Marco 10,45 | 3,70 324 114,6 113,96 44,03 32,16
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Tabela 14: Quantidades de agua e alimento consumidos relacionado com as temperaturas

mensais do grupo Home-grown

Home-Grown

Tmax Tmin Ingestdao | Consumo Leite
Meses Tméax | Tmin | Comulativa | Comulativa Agua alimento | Produzido
°C °C °C °C Kg Kg Kg

Novembro | 9,32 | 1,97 279,7 59,1 80,83 46,17 23,21
Dezembro | 9,34 | 3,79 289,4 117,5 91,42 49,03 24,16
Janeiro 7,77 | 3,06 241 94,8 89,61 49,63 25,50
Fevereiro | 7,88 | 3,30 220,6 92,4 N/D N/D 26,50
Marcgo 10,45 | 3,70 324 114,6 N/D N/D 27,76

Principalmente no grupo By-products, grupo que se mantinha estabulado todo o ano, e

permitia obter os valores de consumo de agua e alimento por maior periodo de tempo,

verificou-se uma diminui¢cdo do consumo de agua nos meses de Janeiro e Fevereiro (0s

meses mais frios representados neste trabalho experimental), especialmente quando

comparando com 0 més de Marco, més onde as temperaturas foram bastante mais

amenas. O autor considera que a razado mais provavel para esse fato ocorrer € a

temperatura da agua reduzir também, o que comprova o que foi referido anteriormente que

a diminui¢éo da temperatura da dgua também influéncia o seu consumo.
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5.3.2 Qual arelacdo da ingestdo de agua com a ingestdo de alimento?

O gréfico 3 que representa o consumo total de agua e de MS de uma vaca nos primeiros 70
dias pés-parto, € importante para se ter a percepcao correta da estreita relagcdo do consumo
de 4gua e alimento, pois a curva de consumo de agua acompanha sempre a curva de

ingestdo de alimento.
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Legenda: I Consumo total de 4gua I Ingestdo de matéria seca

Grafico 3: Consumos totais de 4gua e matéria seca de uma vaca durante os 70 primeiros

dias da 22 lactagéo

Os consumos diretos (CA) e totais (CTA) de agua e ingestdo de matéria seca (IMS) das
vacas em producdo, dependendo dos diferentes grupos de alimentacdo e genética,

independentemente da lactacéo, dias de producéo ou idade, sdo dados na Tabela 15.

Tabela 15: Consumos de agua e matéria seca dos 4 grupos no periodo de inverno 2013/14

BPC 78,16+22,30 08,64+21,99 41,69 21,21+4,89

BPS 90,92+23,44 113,39+26.47 45,75 23,28+5,04

Legenda: CA- Consumo de agua, CTA- Consumo total de 4gua, CTali — Consumo Total de alimento
IMS- Ingestéo de matéria seca

O grupo BP teve um consumo direto de agua de 80% e o grupo HG de 65% relativamente
ao consumo total, pois apesar de ambos os grupos ingerirem cerca de 45 kg de alimento, o
consumo de matéria seca do grupo BP foi de aproximadamente 22,35 kg/dia, representando
assim 50% do total do consumo diério de alimento, e de 17,42 kg/dia para o grupo HG,
representando assim 36,2% do alimento diario consumido. Observa-se assim que o
consumo de agua varia em fung¢do do teor de humidade do alimento, quanto mais seco,
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mais agua o animal ird consumir. Na realidade, esta situagdo expressa mais uma vez a
estreita relacdo que existe entre o consumo de MS e a quantidade de 4gua que o animal
bebe.

Apesar do grupo BP consumir directamente 3,8 Kg/ Kg de MS e o grupo HG apenas 3,2
Kg/Kg de MS No consumo total de agua relativamente ao consumo de MS, ambos 0s
grupos ingeriram aproximadamente 5 L por kg de MS consumida.
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5.3.3 Sera possivel detetar precocemente desordens metabdlicas com o

controlo da ingestdo de agua?

Visto que existe uma enorme relacdo dos consumos de agua e de alimento, e que existem
tantos estudos a comprovarem que existe diminuicdo do consumo de alimento, antes e
apos o parto, em caso de desordens metabdlicas e doencgas do sistema reprodutor, tornou-
se um objetivo a possibilidade de deteccéo precoce de desordens metabdlicas ou doencas
do sistema reprodutor com o controlo da ingestado de agua.

Tem sido relatado, que a IMS ndo estd apenas associada com, mas em muitos casos
precede as manifestacdes clinicas da doenca. Ainda, Reneau et al. em 2008 demonstraram,
num estudo de vacas leiteiras pré-parto, uma reducgéo significativamente maior no consumo
voluntario de alimento até 3 semanas antes do parto em casos de vacas que tenham
apresentado doencgas metabdlicas (cetose, febre do leite), problemas relacionados com
Ubere (edema, lesbes dos tetos, mastites), em comparacdo com vacas sem qualquer
problema de salde pés-parto. Varios outros investigadores mostraram o0 mesmo resultado
em casos de enterite, diminuicdo da motilidade do rumen, deslocamento de abomaso,
acidose, retencdo placentaria, sindrome da vaca gorda, parésia, ou deslocamento de
abomaso.

N&o existiam Hokos nos grupos de transicdo, momento que seria importante perceber as
diferencas das quantidades de agua ingerida, pelas vacas com as diferentes desordens
metabdlicas em comparacdo com vacas saudaveis. Entdo a confirmar-se a diminuicdo de
ingestao de agua nesse periodo, com o controlo da ingestdo de agua em qualquer vacaria,
talvez se pudesse identificar precocemente essa alteracdo e atuar, de modo a evitar que o
estado do animal se agrave-se, evitando também gastos maiores.

Quando os animais apresentam sinais de debilidade ou doenca, sdo movidos para 0 grupo
“hospital” (local onde tem cama de palha, ndo existe competicdo entre animais para
alimento e agua, e estdo mais confortaveis) onde ndo existe Hokos, acaba por ndo existir
dados disponiveis.

N&o existindo um grande ndamero de casos de desordens metabdlicas, optou-se por usar 5
dos 8 casos de deslocamento de abomaso que ocorreream nos ultimos 4 anos (falta de
dados disponiveis dos outros 3 casos), apesar de ndo ser uma desordem metabdlica. Pois
ndo so estas desordens como as patologias do aparelho reprodutor sdo predisponentes de
deslocamento de abomaso, tornando-o um assunto interessante a investigar.

Entdo comparou-se as quantidades de agua ingerida pelas vacas que acabaram por
apresentar deslocamento de abomaso, com as quantidades ingeridas por vacas que nao

apresentaram qualquer desordem, designadas como saudaveis (Graficos 4 e 5).
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Grafico 4: Perfil da ingestao de agua no pés-parto, em vacas que apresentaram

deslocamento de abomaso

Legenda: 2027 BPS (25d) — vaca numero 2027 do grupo By-products select em que foi diagnosticado
deslocamento de abomaso 25 dias ap6s o parto; 2146 BPC (8d) — vaca nimero 2146 do grupo By-products
control em que foi diagnosticado deslocamento de abomaso 8 dias ap6s o parto; 1959 BPC (5d) - vaca nimero
1959 do grupo By-products control em que foi diagnosticado; deslocamento de abomaso 5 dias apo6s o parto;
2230 BPS (10d) - vaca nimero 2230 do grupo By-products select em que foi diagnosticado deslocamento de
abomaso 10 dias ap6és o parto; 2059 BPC (6d) - vaca nimero 2059 do grupo By-products control em que foi

diagnosticado deslocamento de abomaso 6 dias ap0s o parto
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Grafico 5: Perfil de ingestao de agua no pés-parto, em vacas que nao apresentaram

gualquer distarbio metabdlica

Legenda: 2163 XBC — Vaca nimero 2163 saudavel do grupo By-Products Control; 1962 XBC — Vaca nimero
1962 saudavel do grupo By-Products Control; 1912 XBS — Vaca numero 1912 saudavel do grupo By-Products
Select; 2177 XBS — Vaca nimero 2177 saudavel do grupo By-Products Select; 2233 XBS - Vaca nUmero 2233

saudavel do grupo By-Products Select.
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Pode-se observar nos graficos que existe uma marcada diminuicdo da ingestdo de agua
desde o dia do parto, mesmo que em alguns dos casos o diagndstico de deslocamento de
abomaso, tenha ocorrido apenas 25 dias ap6s o parto, como o caso da vaca 2027 BPS, que
no primeiro dia pos-parto, consumiu apenas 40 Kg de &gua, o que é significativamente
inferior & quantidade mostrada anteriormente (60 Kg), como a quantidade de agua que a
vaca necessita de ingerir apenas para a sua manutencgao, e que talvez pudesse ser definido
como o valor minimo e o ponto em que poderia ser criado um alerta automatico.

Independentemente do tipo de dieta ou maneio, é possivel fazer uma boa prevencéo de
doencas metabdlicas. Pois estas podem ser prevenidas, com uma alimentacdo balanceada
e particularmente fazer uma boa gestdo das vacas quando sdo secas, durante o periodo de

secas e transicao, e no inicio da lactacao.
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5.3.4 Sera possivel detetar o estro com o controlo da ingestdo de 4gua?

Atualmente, existem varios sistemas que auxiliam na detecdo de estros, entre eles os
medidores de actividade, também utilizados nesta exploracao.

Sabendo que, a deteccdo de estros € um dos fatores mais importantes do maneio
reprodutivo, e baixa eficiéncia de deteccdo, contribue de forma significativa para o declinio
da eficiéncia reprodutiva (Santos e Vasconcelos, 2010), realizou-se um estudo, em que se
analisou a quantidade de ingestdo de agua durante o periodo de -10 a 10 dias,
relativamente ao dia de inseminacéo, de modo a perceber se o controlo da quantidade de
agua ingerida poderia ser mais uma ferramenta para auxiliar na deteccao de estros.

Como a medicdo da atividade é a ferramenta mais utilizada para a detecdo de estros,
relacionou-se assim, a ingestdo de agua com a actividade destes animais, de modo a
perceber se sera possivel a dete¢do de estros, utilizando o controlo da ingestéo de agua.

O estudo analisou 137 cios, detetados de 60 vacas dos 2 sistemas de produ¢do, no mesmo
periodo descrito anteriormente (1 de Novembro de 2013 a 23 de Janeiro de 2014) no que
diz respeito aos casos referentes ao grupo Home-Grown, pois de modo a se obter um maior
namero de casos para 0 ensaio alargou-se o periodo para os casos referentes ao grupo By-
products, pois estdo estabulados o ano inteiro permitindo a obtencdo de dados da ingestéo
de 4gua ao longo de todo o ano.

E importante relembrar que os valores da ingestdo de agua, sdo registados 3 dias sim 3
dias ndo, alternadamente como podemos observar na coluna “Day” da tabela 16. Tabela
gue serve como exemplo, para mostrar como foi estruturado este ensaio.

Os valores da atividade maxima foram retirados do gréfico de registo de atividade,
escolhendo o valor do maior pico de atividade diario.

Tabela 16: Esquema representativo de um caso do ensaio, mostrando o consumo de agua
e a atividade de uma vaca, no periodo de -10 a 10 dias, relativamente ao dia da

inseminagéo artificial

Freeze_Brar =~ Ear_Tag Lact_no Intake_Date Offered time GENETIC_GROUP DOB Day
2203 204207 1 29/10/2013 72.15 13C 15/03/2011 00:00 9
2203 204207 1 30/10/2013 77.68 2C 15/03/2011 00:00 -8
2203 204207 1 31/10/2013 79.89 19C 15/03/2011 00:00 -7
2203 204207 1 04/11/2013 68.09 17 C 15/03/2011 00:00 -3
2203 204207 1 05/11/2013  84.91 20C 15/03/2011 00:00 -2
2203 204207 1 06/11/2013 64.2 12C 15/03/2011 00:00 -1
2203 204207 1 10/11/2013 76.57 14 C 15/03/2011 00:00 3
2203 204207 1 11/11/2013  80.38 16 C 15/03/2011 00:00 4
2203 204207 1 12/11/2013 72.95 18C 15/03/2011 00:00 5
2203 204207 1 16/11/2013 70.07 17 C 15/03/2011 00:00 9
2203 204207 1 17/11/2013 76.67 19C 15/03/2011 00:00 10
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Factores fixos incluiam: dias em estro, sistema de producéo, e paridade.
Factores variaveis incluiam: o nimero do animal, peso vivo, producao de leite, idade e IMS.
Parametros avaliados: Consumo de 4gua diario e atividade maxima.

Os resultados da estatistica descritiva estéo representados na tabela 17.

Tabela 17: Estatistica descritiva entre parametros observados

Parametros N Média Desvio Sum Minimo Méaximo Label
Padréao

1401 86,75 25,65 121542 7,08 178,97 Waterintake

730 20,33 15,47 14840 5,00 80,00 activity
(max)

O processamento de dados foi realizado em SAS usando 0 modelo GLM para tratamento
estatistico.

Observamos na tabela 15 que quando relacionamos os valores médios da ingestdo direta
de agua com os valores maximos diarios de atividade, dos 137 casos de estro, com um
namero total de 730 observagbes entre parametros, existindo um valor de P (<0,0001)
altamente significativo, obtivemos um coeficiente de correlagdo de -0,19, mostrando assim
gue esté longe de existir uma correlagdo negativa perfeita, em que sempre que um dos

parametros aumenta o outro diminui.

Tabela 18: Relacéo entre parametros

-0,19

<0,0001
730

N° de observacbes

Mas quando relacionamos estes parametros no estudo relativo a deteccao de estros,
observamos uma forte relacdo entre ambos (p<0,001), principalmente nos 2 dias

antecedentes ao estro.
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Podémos observar que existe uma acentuada diminuicdo da ingestao de 4gua nos dias -2 e
-1 em relacdo ao momento da inseminacdo, momento em que existe um acentuado

aumento da atividade, como esta representado no grafico 6.
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Grafico 6: Perfis de ingestdo de agua e atividade animal relativa a periodos de estro, dos

137 cios avaliados

Fonte: Barrenho et al., 2015

Durante o estro, o consumo de agua diminuiu (p<0.05) enquanto actividade aumentou
(p<0.001).

O consumo de agua e a atividade méxima da vaca tiveram uma forte relacdo (p<0.001),
especialmente na altura do estro.

Na regressao linear da relacdo entre o consumo de agua e a actividade das vacas (grafico
7), existe um declive negativo na relagdo da ingestdo de agua com a actividade dos

animais.
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Grafico 7: Relacdo entre a ingestao de agua e atividade animal durante o estro
Fonte: Barrenho et al., 2015

Com isto, podemos afirmar que o controlo da ingestdo de agua € um potencial indicador de

estro.
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6. Discussao de resultados

O tipo de alimentacdo tem um grande impacto na quantidade e qualidade do leite, mas
também em efeitos ambientais.

A quantidade de agua, ingerida por dia, foi positiva e significativamente relacionada com a
producao de leite diaria média e teor de matéria seca da dieta.

A agua é extremamente importante nutricional e fisiologicamente, portanto, o controlo do
consumo pode afetar muitas decisfes alimentares e de gestao.

Em relacd@o a ingestdo de 4gua com as doencas metabolicas, podemos observar que existe
uma reducdo da ingestao de agua desde o primeiro dia pds-parto em casos de vacas que
vieram a apresentar deslocamento de abomaso, mesmo que este ocorra 26 dias apés.
Vimos ainda que existe uma acentuada diminuicdo da ingestdo de matéria seca no pré-
parto e existe tdo forte relacdo da ingestdo de agua com a ingestdo de matéria seca., que
provavelmente poderiamos detetar e prevenir desordens metabdlicas, com o uso do
controlo de ingestdo de agua numa vacaria de leite.

Talvez seja possivel a deteccdo de estros com o auxilio do crontrolo de ingestdo de agua,
pois a ingestdo de agua apresentou uma forte relacdo com comportamento do estro o que

significa que a ingestdo de agua € potencial indicador no comportamento de estro.
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7. Conclusodes:

Como os bovinos de leite se tornaram mais especializados na producédo de leite, um
aumento da probabilidade de disturbios de saude e falha reprodutiva tem sido observado.

A nutricdo torna-se fundamental no desempenho reprodutivo, uma vez que pode afetar
direta ou indiretamente aspectos da fisiologia da fémea por meio da energia, proteina e
gordura presentes na dieta. Além disso, o desempenho reprodutivo também esta associado
a CC no periodo pés-parto, o qual pode ser alterado pela suplementacdo alimentar no
intuito de acelerar o reinicio da ciclicidade nas vacas poOs-parto, via restabelecimento da
pulsatilidade normal de LH. Ao se considerar os efeitos da alta IMS e de energia sobre a
fertiidade bovina, destacam-se 0s negativos, pois estdo associados a um metabolismo
elevado de hormonas ester6ides e aumento nas concentracdes circulantes de insulina e
IGF-1, refletindo em um possivel comprometimento na qualidade ovocitaria/lembrionaria e
menores taxas de concepcao.

Este relatério mostra ainda que a gestao nutricional durante o periodo de transicdo pode
minimizar as desordens metabdlicas no periodo pés-parto e, posteriormente, melhorar a
saude uterina.

Alimentando os animais com forragem de alta qualidade, aumentando a relagéo
concentrado/forragem, ou a adicdo de gordura suplementar de dietas sdo algumas das
maneiras mais comuns para melhorar o consumo de energia em vacas.

A reproducdo de bovinos de leite, pode ser beneficiada, maximizando a IMS durante o
periodo de transicdo, minimizando a incidéncia de problemas peri-parto e promovendo um
aumento de concentrag¢des de insulina no inicio da lactacao.

Os alimentos amplamente destinados ao consumo humano, ao serem processados, geram
subprodutos potencialmente utilizaveis na alimentagcdo animal, o que o0s torna uma
alternativa bastante eficaz.

O aproveitamento racional desses subprodutos, além de possibilitar uma reducéo de custos
na alimentagdo, permite uma destino mais adequado a estes subprodutos, reduzindo os
riscos de poluicdo ambiental e garante ao produtor maior flexibilidade na formulacdo das
dietas (Roberts, 2013).

Recentemente, 0 uso de subprodutos da agro-industria na alimentacdo animal, tem-se
tornado pratica comum, com resultados positivos para o sistema de producao. No entanto, a
variabilidade da qualidade observada nestes subprodutos pode ser de grande magnitude,
uma vez que se trata de material sem padrdo de qualidade, sujeito a adulteracdo e a

contaminag&o.
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Outro aspecto é a disponibilidade inconstante ao longo do ano, prejudicando as projecdes
futuras de utilizagdo e compra de alimentos. Portanto, o uso deste recurso, deve ser
acompanhado de avaliacdo laboratorial criteriosa, para se evitar problemas de ordem
sanitaria e econdmica (Zardo e Lima, 1999).

A fim de lidar com as flutuagdes de precos de mercado, os produtores de leite do Reino
Unido usam forcas para tirar vantagem. Os climas temperados tém condi¢cdes adequadas
para a producdo de pastagem e conseguir libertar o seu potencial € a chave para melhorar
as perspectivas futuras para os agricultores, em condicdes de mercado mundial mais
competitivos.

Com os resultados obtidos neste estudo pode-se concluir que o controle da ingestao de
agua podera possivelmente tornar-se numa ferramenta de precisdo importante e muito Qtil

para o controlo de uma regular vacaria de leite.
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8. Consideracdes finais

A realizacdo do estagio permitiu a aquisicdo de novos conhecimentos, tanto tedricos como
préticos, tendo sido o acompanhamento diario das 2 equipas (veterinaria e técnica) onde
estava integrado, uma mais valia para o meu desenvolvimento, tanto na area meédico-
veterinaria como na area de producao de vacas de leite.

Permitiu-me ainda o contacto com o pessoal que diariamente lida com os animais, o que
também contribuiu na aquisi¢cdo de conhecimentos.

A escolha do tema para o relatério, permitiu-me aprofundar os meus conhecimentos e obter
uma visdo mais aprofundada relativamente a sustentabilidade da producéo de leite tanto em
sistemas intensivos como semi-extensivos. Tendo a oportunidade de perceber melhor quais
0s pros e os contras de cada um desses sistemas e maneio alimentar. Mostrou-me ainda o
guanto ainda ha a fazer para tornar esta actividade, numa pratica sustentavel e com uma
melhoria das condi¢des de saude e bem-estar dos animais.

Tendo-me permitindo na pratica um contato com a problematica reprodutiva de uma
exploracdo, assim como aplicar os conhecimentos existentes para a sua resolucéo.

A realizagcdo deste tipo de trabalhos, permite uma atualizacdo permanente dos
conhecimentos tedricos, essencial para o desenvolvimento pessoal e profissional, assim

como para a realizagdo de um servico técnico-veterinario mais eficiente.
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ANexos:

Anexo 1: Dieta calculada pelo programa Feedbyte para o grupo Home-Grown no periodo de
Verao

FeedByte TM3.77
Rationing Service
Diets prepared by

Client: 18/04/2014
Diet: HG bal 2grazing18/04/2014

Animal Details

Weight: 650 kg Animal: Dairy Cow Weight change: 0.00kg/day
Milk yield: 30 kog/day Milk fat: 39 g/day Milk protein: 34 kg/day
Weeks before calving: 40 Weeks into lactation 12

Condition score: 2.5 Lactation no.: 2 Meals per day 2

Recommended Diet

Feed Fresh Weight Dry Weight Group
kg/day kg/day guantities

Grass close graze 50.0 10.0 0

av maize silage autumnl13 5.0 15 0

wheat rolled 4.0 35 0

CRI pit3 3rd 2013 15.0 38 0

Min/Vit Dairy (High P) 0.20 0.20 0

Totals 74.2 19.0 0

Diet cost£ 0.50 per day Cost/litre  1.7p

for 50 head over 0 days Total Cost: £ 0.00

Diet intake is 111.5% of maximum predicted intake dry matter

Diet Composition (g/kg DM)

Whole Diet Concentrate Only

DM (g/kg) 256

ME (MJ/kg DM) 11.9 13.2
Crude protein 175 120
QOil 28.2

NDF 344

Starch 154

Sugar 103

Long Roughage (%) 80.4

DCAB (meg/kg DM) 458

DUP (%MP requirement) 36.9
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Nutrient Balance (g/day)

Animal requires  Diet supplies  Mineral Deficit

ME (MJ/day) 228 225
ERDP 1962 2428
DUP 687 715
RSV 113 181

These feeding recommendations are produced as a guide only and do not constitue a guarantee that
the predicted levels of performance will be achieved since many other factors have an effect on
animal

peformance. In no event will SAC or the company using this program be liable for damages arising
out of the use or misuse of this software.
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Anexo 2: Dieta calculada pelo programa Feedbyte para o grupo Home-Grown no periodo de

Inverno

FeedByte TM3.77
Rationing Service
Diets prepared by

Client: 12/11/2014

Diet: HG winter diet check 12/11/2014

Animal Details

Weight: 650 kg Animal: Dairy Cow Weight change: 0.00kg/day
Milk yield: 35 kog/day Milk fat: 39 g/day Milk protein: 34 kg/day
Weeks before calving: 40 Weeks into lactation 12

Condition score: 2.0 Lactation no.: 2 Meals per day 2

Recommended Diet

Feed Fresh Weight Dry Weight Group
kg/day kg/day guantities
RH5 1st cut silage 2014 35.0 11.2 0
Min/Vit Dairy (High P) 0.20 0.20 0
Beans 6.0 4.8 0
Wheat 5.0 4.0 0
Totals 46.2 20.2 0
Diet costE 1.55 per day Cost/litre  4.4p
for 50 head over 0 days Total Cost: £ 0.00

Diet intake is 100.3% of maximum predicted intake dry matter

Diet Composition (g/kg DM)
Whole Diet Concentrate Only

DM (g/kg) 437
ME (MJ/kg DM) 12.4 13.4
Crude protein 166 197
Oil 29.8
NDF 294
Starch 241
Sugar 35.5
Long Roughage (%) 55.4
DCAB (meg/kg DM) 380

DUP (%MP requirement) 32.0
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Nutrient Balance (g/day)
Animal requires  Diet supplies  Mineral Deficit

ME (MJ/day) 256 250
ERDP 2007 2454
DUP 993 727
RSV 118 117

These feeding recommendations are produced as a guide only and do not constitue a guarantee that
the predicted levels of performance will be achieved since many other factors have an effect on
animal peformance. In no event will SAC or the company using this program be liable for damages
arising out of the use or misuse of this software.
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Anexo 3: Dieta calculada pelo programa Feedbyte para o grupo By.Products

FeedByte TM3.77
Rationing Service
Diets prepared by

Client: 01/05/2014
Diet: BP diet check 28/03/2012

Animal Details:

Weight: 650 kg Animal: Dairy Cow Weight change: 0.00kg/day
Milk yield: 37 kg/day Milk fat: 39 g/day Milk protein: 34 kg/day
Weeks before calving: 40 Weeks into lactation 12

Condition score: 25 Lactation no.: 2 Meals per day 2

Recommended Diet

Feed Fresh Weight Dry Weight

kg/day kg/day
Biscuit meal 2.2 2.0
SB Pulp mol. 55 4.9
Straw barley 6.5 5.3
Breakfast cereal 3.3 3.0
Wheat Dist.Dk.Grns 2.2 2.0
Soya bean meal Hipro (50%) 2.2 2.0
TMR lactation min 0.20 0.20
Vitagold 8.0 2.2
Megalac 0.40 0.38
Molasses cane 2.0 1.3
Totals 32.5 23.1
Diet costE 1.94 per day Cost/litre 5.3 p

Diet intake is 91.0% of maximum predicted intake dry matter

Diet Composition (g/kg DM)
Whole Diet Concentrate Only

DM (g/kg) 712

ME (MJ/kg DM) 11.4 13.6
Crude protein 171 214
QOil 50.9

NDF 364

Starch 170

Sugar 134

Long Roughage (%) 22.9

DCAB (meg/kg DM) 201

DUP (%MP requirement) 55.4
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Nutrient Balance (g/day)
Animal requires  Diet supplies  Mineral Deficit

ME (MJ/day) 267 264
ERDP 2123 2144
MP 2456 2713
DUP 1102 1360
RSV 120 134
Calcium 146 165
Phosphorus 102 80.5 21.0¢
Magnesium 46.9 46.2 0.68g
Sodium 28.6 64.2
Potassium (K) 185 294
Sulphur (S) 23.8 31.9
Chlorine (CI) 57.9 130
Copper (mg/day) 267 271
Cobalt (mg/day) 4.6 20.5
Managanese (Mn) 926 960
zZinc (2) 1182 1400
lodine (1) 11.6 108
Selenium (Se) 6.9 10.7
Vitamin A 92.6 120
Vitamin D 17.4 24.0
Vitamin E 509 618

Feed Details (g/kg DM)

Feed Cost DM ME CP Deg NDF Starch Sugar Oil Ash SIP FME/ME
Biscuitmeal 0 900 155 130 0.80 180 570 170 145 45 0 0.70
SB Pulpmol. 105 890 125 100 0.65 300 50 280 4 8 0 098
Straw barley 60 814 4.5 32 060 837 11 17 15 60 0 0.92
Breakfastce 0 920 14.0 90 0.85 100 760 90 15 25 0 0.90
Wheat Dist.D 120 900 135 340 0.80 346 44 86 70 52 0 0.80
Soya bean 175 890 138 565 0.65 70 20 100 27 68 0 091
TMR lactatio 0 1000 0.0 0 000 O 0 0 0 950 0 0.00
Vitagold 0 272 121 394 0.80 480 33 14 106 20 O 0.80
Megalac 355 950 290 O 0 0 0 0 850 150 O 0.00
Molassescan 93 626 115 101 080 0 O 504 2 152 0 0.99

These feeding recommendations are produced as a guide only and do not constitue a guarantee that
the predicted levels of performance will be achieved since many other factors have an effect on
animal

peformance. In no event will SAC or the company using this program be liable for damages arising
out of the use or misuse of this software.
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Anexo 4: Ficha de campo para registo das actividades podais




