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“Brincar ¢ a mais
divertida das coisas sérias.”

Alvaro Magalhées (2010)
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Préatica de Ensino Supervisionada em Educacao Pré-Escolar: A
importéancia do Brincar na Educacéo de Infancia

Resumo

O presente relatorio realizado no &mbito das unidades curriculares de Préatica de Ensino
Supervisionada em Creche e Jardim-de-Infancia propde uma abordagem reflexiva e

investigativa em torno da importancia do brincar.

O relatorio refere a acdo educativa desenvolvida, com recurso ao caderno de formacéo,
sustentado na metodologia de investigacdo-acdo que conduziu a utilizacdo de
instrumentos de analise como resposta as problematicas encontradas. A metodologia de
investigacdo-acdo baseou-se na aplicacdo das escalas da ITERS e da ECERS, para
analisar e refletir acerca do ambiente educativo, e foram ainda realizadas entrevistas as
educadoras, pais e criancas a fim de compreender de que forma as educadoras e pais

apoiavam as criancas na brincadeira.

Os resultados mostram que em ambos 0s contextos, as criangas se mostravam bastante
interessadas pela exploracdo de diferentes e novos materiais, aumentando desta forma a
sua criatividade e imaginacdo. Foi evidenciado o papel do adulto enquanto mediador das

interacdes crianga-crianga no processo de aprendizagem.

Palavras-chave: Brincar, Criangas, Aprender, Educador, Desenvolvimento.



Supervised Teaching Practice in Preschool Education: The Importance
of Play in Childhood Education

Abstract

This report done within the course units of Supervised Teaching Practice in Nursery and
Garden - of - Childhood proposes a reflective and investigative approach on the

importance of play.

The report refers to the educational action developed , using the training notebook ,
supported the research - action methodology that led to the use of analytical tools in

response to problems encountered.

The methodology of action-research was based on the application of the scales of ITERS
and ECERS to analyze and reflect on the educational environment , and interviews were
also carried out to educators , parents and children in order to understand how educators
and parents supporting children in play.

The results show that in both contexts, the children showed very interested in the
exploration of different and new materials, thus increasing your creativity and
imagination. The adult's role as mediator of child-child interactions in the learning

process was evident .

Keywords: Playing, Children, Learning, Educator Development.
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Introducéo

O presente relatério de estagio foi elaborado no &mbito do Mestrado em Educacgéo
Pré-Escolar da Universidade de Evora, que tem como objetivo o desenvolvimento de uma
investigacdo no decorrer da Pratica de Ensino Supervisionada em Creche e Jardim-de-
infancia.

O tema desenvolvido nesta investigacao incidiu sob a temética “a importancia do
brincar na Educacio de Infancia”, onde para tal, foram delineados alguns objetivos. A
escolha deste tema vai ao encontro de experiéncias pessoais, pois toda a minha infancia,
e até ha relativamente pouco tempo, continuava a brincar. Enquadrava certas
“brincadeiras” para conseguir adquirir conhecimento, e, desde que me lembro, nunca me
foi negada tal atividade, que era apoiada por outros. Nesse sentido, desenvolvi a minha
investigacdo em torno da problematica do brincar em contexto educacional, ja que
pretendia perceber como as criangas desenvolviam esta atividade em sala e como a mesma

era valorizada por pais e educadoras.

A Prética de Ensino Supervisionada em Creche e Jardim-de-infancia foi realizada
no Colégio dos Salesianos, em salas de 2/3 anos e de 3/4 anos respetivamente, e permitiu
a melhoria da minha prética através da observacdo participante, intervencdo, planificacéo
e reflexdo acerca da minha acdo. Para além disso proporcionei, sempre com foco nos
interesses e necessidades das criancas, momentos de exploracdo do espaco, corpo, objetos

e natureza, que decerto, contribuiram para o seu desenvolvimento integral.

Foi bastante importante todo o percurso até aqui desenvolvido, pois este permitiu-
me contactar com diferentes realidades (caréncias sociais, modelos pedagdgicos,
diferentes percecdes, etc.). Desta forma, o presente relatério descreve toda a investigagdo
elaborada no &mbito da problematica acima descrita, para a qual foram delineados alguns

objetivos.

Este, compreende todas as aprendizagens realizadas e trabalho desenvolvido
dentro da tematica em questdo, ao longo da PES, onde tentei, profissionalmente basear-
me nos critérios que sdo apresentados na Carta de Principios para uma Etica Profissional
dos Profissionais de Educacdo de Infancia (APEI) e nos Perfis de Desempenho
Profissional do Educador de Infancia e do Professor do 1° ciclo do Ensino Basico (Dec.
Lei n®241/2001, 30 de agosto).



De acordo com a carta da APEI, tentei sempre reger-me pelos principios neles
contidos, e assumir compromissos com as criangas, com as suas familias, com a
comunidade educativa com a qual trabalhava, com a comunidade exterior a instituicédo, e

ainda com a sociedade, de forma a fornecer a mim mesma uma formacéo continua.

De acordo com o perfil de desempenho do Educador de Inféncia, fui ao encontro
das competéncias neles descritos, como: a organizacéo do espago e materiais estimulantes
para o desenvolvimento da crianca; a planificacao flexivel de acordo com as necessidades
e interesses das criancas; o relacionamento com as criancas de forma a promover a sua
autonomia; a promocdo da linguagem e dos diferentes tipos de expressdo; o
desenvolvimento da motricidade global das criancas; e a criagdo de oportunidades de

exploracao.

Ao longo de observagdes, conversas com as educadoras e didlogos com as
criancas, reconheci a importancia do faz-de-conta na vida das criancas. Decidi entdo, com
0 apoio das escalas da ITERS e ECERES, para creche e Jardim-de-infancia
respetivamente, na medida em que ambas as escalas servem para avaliar o0 ambiente
educativo melhorar ambas as areas. Foi ainda em contexto de jardim-de-infancia, pelo
facto de a educadora seguir o modelo do MEM (ndo na totalidade) e pela minha
preferéncia pelo mesmo, que com o apoio do perfil de implementacdo do modelo do
MEM, averiguei quais 0s pontos a serem melhorados, mais concretamente na minha acéo.
Dada a importancia que as criangas atribuiam aos objetos e ao espaco, foi decidido em

conjunto com as educadoras a melhoria e enriquecimento das areas.

No sentido do questionamento sobre o papel que o brincar tinha no dia-a-dia das
criancas, apoiando-me metodologicamente nos principios da investigacdo-acdo foi
necessario assumir uma postura de professor-investigador, onde era imprescindivel
refletir acerca da minha acéo, tendo esta postura me ajudado a crescer enquanto futura
profissional, pois é necessario uma constante procura da melhoria da acéo, através das
reflexdes, observacdes e questionamento. Pois, segundo Alarcdo (2000) ser professor-
investigador é “pois, primeiro que tudo ter uma atitude de estar na profissdo como

intelectual que criticamente questiona e se questiona” (p.6).

Desta forma, o presente relatorio tem como finalidade descrever toda a
investigacdo realizada durante a Prética de Ensino Supervisionada em Creche e Jardim-

de-Infancia em torno da tematica do brincar que tem relevante importancia, pois sera



através desta que as criangas se exprimirdo mais naturalmente, e através da mesma que o

adulto, mediador das interacGes, se aperceba das necessidades e interesses das criangas.
Assim sendo, o relatorio estara organizado por trés capitulos distintos.

No primeiro capitulo é feita uma reviséo teérica acerca da teméatica em questéo,
estabelecendo algumas pontes com a pratica, passando pela descri¢cdo da importancia da
tematica, bem como do espaco, objeto, e ainda do educador enquanto mediador das
interacdes. E ainda neste capitulo que sdo abordadas perspetivas de diferentes autores

acerca da tematica em questao.

No segundo capitulo é referida a dimensdo investigativa da PES, que inclui a
identificacdo da problemaética, os instrumentos de recolha e analise de dados, e ainda uma
reflexdo acerca da mesma. E nesta Gltima parte, que estdo incluidas as escalas de
avaliacdo do ambiente, as analises as entrevistas e ainda a analise do preenchimento do
guia de utilizacdo do modelo do MEM, seguido pela educadora de jardim-de-infancia,

documentos pelos quais me segui ao longo da minha investigagéo.

O terceiro capitulo diz respeito a Intervencdo Pedagdgica em ambos os contextos
onde sera feita a caracterizacdo dos mesmos e da instituicdo, é realizada também uma
referéncia aos modelos seguidos, e ainda a forma como foram utilizados os diferentes
espacos da instituicdo e das salas. E ainda de referenciar, que é neste capitulo que s&o
feitas as caracterizacBes dos grupos, dos seus interesses e necessidades, o trabalho que é
realizado com as familias e a restante comunidade, e ainda o trabalho em equipa. E ainda
nesta capitulo, que ¢ feita a apresentacdo do projeto realizado em contexto jardim-de-

infancia, que terminou com a divulgacéo do mesmo por intermédio de uma peca de teatro.

Ao longo de todo o relatério, serdo feitas algumas referéncias ao caderno de
formagéo, documento fulcral para o apoio a realizacdo deste relatorio, que retrata 0s

momentos de reflexdo e descri¢do de situagcdes associadas a tematica.

Finalmente, estardo presentes as consideracfes finais, que irdo contemplar as
minhas aprendizagens na realizacao do relatdrio, e ainda as aprendizagens que a PES me

proporcionou e como contribuiu para 0 meu futuro profissional.

A realizacdo do presente relatorio, apesar de ndo ter sido uma tarefa facil, foi
bastante importante para a minha formacdo. O Brincar é bastante importante para o

desenvolvimento global da crianga, uma vez que desde sempre esté incutido nas rotinas



do ser humano, podendo ser encarado de diferentes formas, consoante as culturas nas

quais se insere.



Capitulo I- Enquadramento Teorico
1. O brincar como atividade central da infancia

O brincar esta presente em diferentes tempos e lugares, e de acordo com o contexto
social onde a crianga esté inserida. Segundo Wajskop (2007), a brincadeira, desde a
antiguidade, era utilizada como um instrumento fundamental para o ensino, contudo, s6
depois do renascimento se passou a valorizar a importancia do brincar, pois na
antiguidade a brincadeira era vista como uma negacéo ao trabalho, e “eram proibidos e
recriminados pela Igreja que os associava aos prazeres carnais, ao vicio e ao azar.” (Gisela
Wajskop, 2007, p.63) Desde a antiguidade que os seres humanos jogam e brincam entre
si, acompanhando desta forma a evolucéo das civilizagdes. Desta forma, com o passar do
tempo a sociedade passou a estimular a convivéncia e interacdo entre as criancas,

principalmente por intermédio da escola.

De acordo com Kishimoto (1992), o jogo tradicional faz parte da cultura de
qualquer povo, transmitindo desta forma caracteristicas préprias de geracdo em geracao,
mantendo o jogo tradicional como uma manifestacdo de cultura sempre presente no
quotidiano das criangas. Todos obtém cultura, que abrange objetivos comuns, tendo em
conta que brincar é a “primeira forma de cultura, uma linguagem pela qual nos
expressamos” (p.15) (e nos entendemos) e nos apropriamos gradualmente. Com o passar
dos anos, 0s jogos vado ganhando novas caracteristicas e mudancas, que é o resultado das

interacdes estabelecidas entre os individuos na sua pratica.
O jogo e a brincadeira tém uma funcéo sociocultural e educacional,

“O jogo ¢ uma atividade ou ocupagéo voluntaria, exercida dentro de
certos e determinados limites de tempo e de espago, segundo regras livremente
consentidas, mas absolutamente obrigatorias, dotado de um fim em si mesmo,
acompanhado de um sentimento de tenséo e de alegria e de uma consciéncia de
ser diferentes da “vida quotidiana™.” (Huizinga, 1971, citado por Lira e Rubio,
2014, p.3)

Atualmente, por falta de espaco e de segurancga nas ruas, 0 espago para as crian¢as
brincarem esta limitado ao espaco da escola, pois mesmo em casa, estas estdo
condicionadas pela influéncia dos MEDIA e das novas tecnologias, 0 que conduz ao

aumento do sedentarismo e reduz as interacGes estre as criancas, e quando nao é este fator,



surge apenas o facto de estarem ocupadas em atividades letivas que ocupam o dia todo na
escola, e que muitas vezes, quando chegam a casa tem de disponibilizar ainda mais tempo
para a realizacdo de trabalhos de casa, ao invés de brincarem. Desta forma, com tantas
obrigacOes, as criancas deixam de ter tempo para brincar e para fazerem as suas
descobertas. Tudo isto esta relacionado com o facto de que o ritmo da vida foi alterado,
pois as brincadeiras que eram tdo habituais de verificar em qualquer zona da cidade, ja
n&o ocorrem com a mesma frequéncia, devido ao aumento da violéncia nas ruas, tornando
desta forma a permanéncia das criancas na rua inadequada. Esta falta de espaco traduz-se
nas brincadeiras que as criancas utilizam nos dias de hoje, pois como estdo limitadas a
nivel de espaco (muitas delas nem quintais tém), acabam por brincar com brinquedos
industrializados, computadores, consolas, perdendo desta forma as interacbes que
antigamente eram tdo habituais. Esta utilizacdo de brinquedos cada vez mais novos, e
cada vez mais funcionais é-lhes influenciada pelos MEDIA, pois atualmente surgem

novos brinquedos, melhores e mais atualizados, com novas fungdes.

Kishimoto (1992) aponta para a questdo social que influencia a crianca na

aquisicdo de brinquedos:

“As condigdes sociais das criangas ricas estdo associadas a utilizacdo de
brinquedos industrializados ou artesanais e das criangas pobres, a brinquedos
construidos a partir de materiais facilmente disponiveis na natureza, como o
barro.” (p.87)

Ao longo da minha prética, apesar de me encontrar numa institui¢cdo que abrange
a populacdo media-alta, tentei ao maximo estabelecer o contacto com a natureza e com
0s animais (na visita a mitra), o contacto com a realidade (visita a um minimercado, ao

bar e a lavandaria da escola).

Desta forma, por perceber que visto as criangas se encontrarem num nivel
social/econdmico mais elevado, tinham uma maior facilidade de aceder aos brinquedos
mais novos e “topo de gama”, contrariamente ao que pude observar noutros contextos,
onde as criangas com mais caréncias econdmicas, acabavam por aproveitar mais as
interacdes entre elas, e ndo se isolavam tanto, como ocorria com alguma frequéncia na

instituicdo onde me encontrava a intervir.

Segundo Almeida (2003),



“Independentemente da realidade em que a crianca vive, nao se pode
esquecer que o brinquedo se tem tornado um objeto de consumo, que a
brincadeira tem perdido o seu objetivo ludico devido ao aparecimento dos
brinquedos atuais, e desta forma, a crianga ndo brinca mais, nao explora, ndo
cria, pois vem tudo pronto, tornando-se a crianca espetadora do “objeto

brinquedo” e ndo interage com o mesmo.” (p.37)

E através da brincadeira, que as criancas ddo significado as suas vivéncias e
aprendizagens culturais. Vygotsky (1998, citado por Silva e Santos, 2009) afirma que €
através do brincar que a crianga ‘“consegue ultrapassar os seus limites e vivencia
experiéncias que ultrapassam a sua idade e realidade, desenvolvendo desta forma a sua
consciéncia acerca do mundo que a rodeia” (p.4). Ao brincar, desenvolvem a imaginacao,
criando e respeitando regras de organizacao e convivéncia, que as ajudard a compreender
a realidade futura. Refere ainda que ao brincar, a crianca descobre-se a si propria, 0 que
aumenta a sua autoestima, proporcionando o desenvolvimento fisico-motor, bem como

do raciocinio e inteligéncia.

Mesmo em diferentes culturas, € possivel encontrar as mesmas brincadeiras e 0s
mesmos jogos, alterando apenas algumas regras. Para Kishimoto (2003), “a modalidade
jogo tradicional infantil possui caracteristicas de anonimato, tradicionalidade,
transmissdo oral, conservagdo, mudanga e universalidade.” (p.93) Ou seja, apesar das
diferentes culturas onde as criangas estdo inseridas, todas elas brincam, pois todas elas
transmitem os rituais, brincadeiras e jogos que passam de geracdo em geracao,
ultrapassando as fronteiras do espaco e do tempo. Por isso, pode-se perceber, por
exemplo, as rodas, os pedes, 0s papagaios, ou jogos tradicionais, que foram utilizados
pelos meus avos, pais, por mim, por criangas nos dias de hoje (excecionalmente), que séo
brincadeiras que ultrapassam fronteiras, e sdo encontradas em diferentes culturas mesmo

gue ja ndo sejam utilizadas.

Para encarar o brincar como um fendémeno cultural, é preciso entender que as
criangas percebem o mundo atraves das suas experiéncias que adquirem enquanto
brincam, por intermédio da interacdo com criancas e adultos, sendo que este Gltimo
funciona como referéncia para a criangas, onde as suas ac¢oes sdo reproduzidas (imitadas).
Desta forma, a crianga ao brincar ao faz-de-conta, esta a reproduzir as a¢des que conhece

e com as quais estabelece contacto, exercendo diversos papéis. Progressivamente, a



crianca vai interagindo com outras criangas, e vai aprendendo a lidar com diversas

situacOes, sentimentos e a estabelecer relagbes com 0s outros.

1.1 A crianga e 0 jogo

O papel do jogo no desenvolvimento humano tem sido objeto de varios estudos
de investigacdo. Tal como refere Neto (1997) “jogar ¢ uma das formas mais comuns de
comportamento durante a infancia, tornando-se uma &rea de grande atraccéo e interesse
para os investigadores, no dominio do desenvolvimento humano, educacéo, salde e
intervenc¢ao social”. (p.5) Desta forma, o0 jogo tem sido estudo em diversas areas, como a
psicologia, sociologia, e em todas elas é dada relevancia a sua utilizacdo enquanto recurso

pedagdgico, bem como a sua importancia no desenvolvimento da crianca.

O jogo é um conceito dificil de definir, pois cada autor suporta uma definicao
diferente. Huizinga, (citado por Cerezo 1997), refere que “a civilizagdo inicia-Se e passa
a ser um jogo”, enquanto Gross (citado por Cerezo 1997), defende que “o jogo € o pré-
exercicio que aperfeicoa as habilidades uteis para o futuro”. (p.1471) J& Hall (citado por
Cerezo 1997) suporta que “o jogo ¢ um conjunto de actividades das geragdes passadas
que persiste ao longo da evolugdo”. (p.1741) Por sua vez, Freud (citado por Cerezo 1997),
garante que no jogo existem “manifestacdes de desejos, conflitos e impulsos que a crianca
nao pode manifestar de forma consciente e com fungdo catartica”. (p.1471) Também
Buhler, (citado por Cerezo 1997), menciona que o jogo ¢ uma “actividade ladica com
funcdo expressiva e representativa” (p.1471) e Piaget (citado por Cerezo 1997) sustém

que o jogo € um “sistema primario de assimilagdo do real ao eu”. (p.1471)

Ainda assim, é de salientar que o brincar e 0 jogo estdo diretamente relacionados.
Segundo Huizinga (1951, citado por Neto, 1997) “o problema respeitante a definicéo de
brincar € uma questao fundamental e origem de grande controvérsia. Apesar das diversas
tentativas, nenhuma defini¢do parece ser aceite pela totalidade dos teéricos”, (p.99) que

vem reforcar a ideia citada anteriormente de que o conceito de jogo € dificil de definir.

O jogo esta presente desde os primeiros dias de vida da crianca, pois € algo natural
tal como referem Ancicelo e Caldeira (1997, citado por Oliveira 2002) “ (...) tem inicio
desde o nascimento, com o bebé aprendendo a brincar com a propria méozinha e, mais
adiante, com a mae. Assim como aos poucos vai coordenando, agilizando e dotando seus

gestos de intencdo e precisdo progressivas, vai aprendendo a interagir com 0s outros,



inclusive com seus pares, crescendo em autonomia e sociabilidade”. (p.3) Com esta
afirmacdo, é possivel assegurar que € desde bebé que se comeca a jogar. O jogo do “cu-
cu” ¢ o primeiro que ¢ feito ao qual o bebé responde com um sorriso. A este respeito,
(Papalia, Olds e Feldman, 2001) afirmam que 0s “sorrisos e as gargalhadas do bebé, a
medida que a face do adulto se move a frente e fora da visdo do bebé, sinalizam a
expectativa crescente do que ira acontecer a seguir”, (p.202) e nesta altura, o bebé percebe
que a mée esta a brincar com ele, e segue-a, entrando na brincadeira. E através desta
brincadeira que o bebé se descobre a si mesmo e descobre outra pessoa. Dai, 0s mesmos
autores referem que “este jogo ndo ¢ apenas divertido; ele serve importantes objectivos”
pois revela o inicio do processo de comunicacdo (ndo verbal) entre o bebé e a mée, através
de sorrisos, gargalhadas, gritos, gestos, etc. Para intensificar esta concecdo de jogo,
Roggman e Langlois (1987, citado por Spodek, 2010) referem:

“Os bebés com forte vinculagdo emocional aos pais, em comparagéo com
bebés ansiosamente vinculados, sdo mais bem-sucedidos ao iniciar um
determinado tipo de interac¢do em torno dos brinquedos, como por exemplo as

trocas de brinquedos, porque as maes interagem mais com eles”, (p.238)

Isto é, esta brincadeira e estimulacao por parte dos adultos permite uma forte vinculacéo

emocional como bebé.

O jogo inicia-se, muitas vezes, através do brinquedo. Segundo Piron (citado por
Moreira, 1999) “o brinquedo provoca o impulso de actividade que vai converter-se em
jogo; ele suporta essa actividade, é fungao da sua associagdo com o jogo”. (p.53) Para a
crianca, tal como referenciado por Cordeiro (2008) “ (...) brincar é assim a sua principal
funcdo e sera através da brincadeira espontanea ou do jogo mais estruturado, s6 ou com
outros meninos, que aprenderd a utilizar uma linguagem e comunicacdo cada vez mais
simbodlicas, organizadas e amplas”. (p.329) A crianca ao brincar, e por sua vez, ao
interagir com 0s outros, torna-se mais competente na linguagem pois esta interacdo leva-
a a estabelecer um didlogo de forma a exprimir as suas ideias, o que leva a crianca a
tornar-se participativa e criadora do seu préprio processo de aprendizagem, tal como
defendem Hohmann e Weikart (2011) “ (...) as criangas aprendem através das suas
proprias experiéncias e descobertas.” (p.27) Ou seja, através do brincar, a crianca cresce
a varios niveis (cognitivo, social, pessoal, emocional), assumindo desta forma o jogo um

papel fundamental na aprendizagem e no desenvolvimento da crianga.



O brincar faz parte do mundo da crianca e enquanto ela joga, descobre, imagina,
explora e experimenta de uma forma divertida e natural. “O jogo é uma fungdo essencial
na vida da crianca: o seu desenvolvimento motor, fisico, emocional, afectivo e psiquico
encontra pela via do jogo o seu principal suporte” (Moreira, 1999, p. 50), ou seja, o jogo
permite o desenvolvimento global da crianca, pois “o jogo ¢ desde ha muito tempo
importante pelas implicagdes que tem no desenvolvimento da crianca”. (Spodek, 2010,

p.689)

Classificacéo dos jogos

Os jogos podem ser classificados de diferentes formas, e de acordo com as

perspetivas de diferentes autores.

Piaget (1993) refere-nos as diferentes etapas pelas quais a crianca passa e evolui,
desde o0 seu nascimento até ao momento em que, com a evolucao do jogo, se assemelha a
realidade. Com o decorrer do seu desenvolvimento, a crianga atua de diferentes formas.
Para Piaget (Citado por Gardner, 1997) “ (...) o brincar ¢ uma atividade assimilatoria
completa; a crianca ajusta o seu mundo as suas acdes e nao as suas acdes aos limites do
mundo”. (p.176) Na perspetiva de Piaget (1962, citado por Cardoso), a brincadeira é
valorizada mas ndo estudada como um fim. Piaget (1962,) afirma que esta permite “a

leitura das representagdes da crianga e o nivel dos seus estadios cognitivos”.

Segundo Piaget, (citado por Moreira, 1999), os jogos sao classificados de acordo

com os varios estadios de desenvolvimento.

e Estadio sensdrio-motor (do nascimento aos 2 anos) é caracterizado pelo jogo de
exercicio. Este é considerado “o primeiro jogo de cada crianga, onde esta
manipula livremente 0s objetos e 0s repete por puro prazer.”

e Estadio pré-operatério (dos 2 aos 7 anos) é caracterizado pelo jogo simbélico. A
crianga comega a usar simbolos como as palavras e a imitar o comportamento dos
outros, no entanto esta ainda € altamente egocéntrica. Centra-se em si e brinca
sozinha, mesmo quando estd em grupo. “Este jogo é o caracteristico do faz-de-
conta onde a crianga se expressa transmitindo 0s seus sentimentos, inicialmente e
jogado individualmente pela crianca e s6 mais tarde € que passa a interagir com

outras criangas.”
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Estadio das operacdes concretas (dos 7 aos 11 anos) é caracterizado pelos jogos
de regras. Este é descrito como 0 jogo socializado, pois as criancas ja jogam em
grupos. A crianga ja comeca a perceber e aprender as regras do jogo. A partir dos
7 anos, segundo Guimardes e Costa (1986), é a fase de origem do pensamento

I6gico, e da percecdo, onde a crianca se liberta do egocentrismo. (p.51)

No entanto, Neto (1997) recorrendo ao conceito de jogo sustentado por Piaget,

afirma que determinados tipos de jogo aparecem em determinados estadios de

desenvolvimento, classificando-os de maneira diferente.

Jogos exploratorios (do nascimento aos 3 anos). Este jogo tem apenas a funcdo
exploratdria em que a crianca gosta de manipular livremente os objetos e a funcéo
produtiva pois “estimulam a inteligéncia sensorio-motora da crianga”.

Jogos funcionais e de papéis (dos 3 aos 7 anos). Este jogo é considerado como a
representacdo de papéis que a crianga vivencia mas de uma forma simbdlica.
“Tem a funcdo expressiva em que a crianga exprime 0s seus sentimentos e a
funcdo comunicativa pois a crianca ja é capaz de comunicar as suas ideias.”
Jogo com regras (a partir dos 7 anos). Este jogo é caracterizado pela entrada da
crianga no primeiro ciclo pois exige uma “integragdo social e um crescimento
pessoal”. Este pretende obedecer a regras e € um jogo que é jogado em grupo,
permitindo assim, a crian¢a a possibilidade de comunicar e interagir com as outras
criancas. Desta forma permite que a crianga “perca 0 medo, liberte a timidez e
tome iniciativa”. (p.232)

Ja Chéateau, (citado por Moreira, 1999), classifica 0s jogos da seguinte forma:

“Jogos funcionais da primeira infancia;

Jogos simbolicos que s6 despontam depois dos trés anos;

Jogos de habilidade que surgem principalmente nos primeiros anos da escola do
primeiro ciclo;

Jogos de sociedade, que s6 se organizam verdadeiramente no fim da infancia.”
(p.52)

Kooij (1977, citado por Neto, 1997), apds estudar alguns autores formulou as suas

proprias categorias de observagédo do jogo.
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e “Jogo de Repeticdo — A crianga explora os brinquedos e manipula-os sem grande
importancia.

e Jogo de Imitacdo — A crianca representa a vida real e imita o adulto.

e Jogo de Construgdo — A partir de objetos desprovidos a criancga tenta representar
0 mundo real.

e Jogo de agrupamento — A crianga agrupa figuras e brinquedos figurativos.” (p.35
e 36)

Jogo simbolico

Tendo em conta que é na faixa etaria em questdo até aos seis anos, que ocorre 0

jogo simbolico, é importante salientar as perspetivas de autores que o referenciam.

Segundo Cordeiro (2008) ““as criangas comegam a brincar de “era uma vez” ou
“faz-de-conta” desde muito cedo, por volta dos 2 anos” naquilo que o autor caracteriza
como “um dos grandes pilares desta idade”. (p.201) Talvez por isso, Hohmann e Weikart
(2011) julguem que “as brincadeiras das criangas pequenas sdo frequentemente sinais do
centro das suas vidas, reflectindo situagdes familiares (...) ” (p.106) logo, é durante o
jogo simbdlico que a crianca cria um mundo imaginario onde reflete as suas preocupacdes

e sentimentos que a perturbam na vida real.

E a partir deste mundo imaginario que, tal como refere Bettelheim (2003) “através das
suas brincadeiras, a crianca exprime o que lhe seria muito dificil exprimir por palavras”,
(p.241) a crianga desempenha uma postura séria que se assemelha a realidade, recorrendo
a imitacdo do adulto, & expressdo dos seus sentimentos, medos, e alegrias. Este jogo
imagindrio d& a crianca a possibilidade de se “transformar” numa outra personagem
sempre que queira, tal como defende Piaget (1993) pois refere que a crianga consegue
transitar entre o real e o imaginario, sem nunca perder a nocédo da realidade que se

encontra.

Nesta transicdo entre a realidade e o imaginario, a crianga adquire novas
competéncias, como por exemplo a experimentacdo de diferentes papéis, criando
situacOes imaginarias e transformam objetos, tal como refere Cordeiro (2008) “nesta

mesma idade, os objectos ganham “pessoalidade” — “o pop6 esta a dormir”, ““a mesa esta

a comer o livro”, (p.34) e apropriam-se melhor da linguagem (Papalia, Olds e Feldman,
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2001, p.365). Também Cordeiro (2008) refere que “para além da manipula¢do pura e
simples dos objectos e do prazer que sente fazendo deles o que quer, a crianga sente-se
poderosa porque pode ser quem quer”, (p.331) o0 que faz com que a crianga encare 0 jogo
como uma atividade tdo séria como qualquer outra, para o qual conduz as suas situacdes

do dia-a-dia, enriquecendo desta forma o seu imaginario, criatividade e autonomia.

Com isto, a crianca deve ter acesso a diferentes areas de interesse que promovam
0 jogo, pois “ao proporcionar um espago de representacao de diferentes papéis sociais, a
area da casa, permite que as criancas desenvolvam uma imagem coerente do seu mundo
mais imediato” (Hohmann ¢ Weikart, 2011, p. 188). A &rea da casinha € a area onde estes
jogos acontecem com maior frequéncia, pois € “as criangas imitam as acg¢des € a
linguagem dos outros, utilizando objectos com a funcao de auxiliarem no fazer-de-conta,
e desempenhando diversos papéis” (Hohmann e Weikart, 2011, p. 303), sendo neste
espacgo que a crianga cria personagens, vivencia situacoes do seu dia-a-dia, e tira proveito
do material que tem ao seu dispor.

Todavia, segundo Fein e Robertson (1975, citados por Spodek, 2010) “as criangas
mais novas precisam mais do que as criancas mais velhas de aderecos mais realistas
capazes de encorajar ¢ prolongar o jogo simbdlico”, (p.693) e foi neste sentido que tentei
enquadrar a minha acdo, quando enriqueci a area do faz-de-conta em contexto de creche,
e ainda o alarguei para um novo espago: 0 quarto, resultado das minhas observacdes

diretas as necessidades e interesses das criancas.

Conforme esta analise, Spodek (2010) assume que* (...) € necessario haver algum
realismo nos materiais l0dicos para estimular o jogo de “faz-de-conta” ¢ acrescenta que
“0 jogo imaginativo permite a crianga criar situagdes dramadticas e expressar ideias e
sentimentos através de gestos e da linguagem emergente”. (p.187) Ou seja, através deste
Jogo a crianga desempenha papeis e representa comportamentos. Este confronto com os
seus sentimentos e problemas permite a crianga tornar-se autbnoma e construtora do seu

proprio conhecimento.

E a partir do jogo simbdlico, que a crianca comega a exprimir os seus sentimentos

(medo, angustia, ciume, alegria, tristeza, etc.) Spodek (2010):

“A capacidade de representar estes sentimentos e impulsos e continuar,
mesmo assim, a sentir-se em seguranca, bem aceite e merecedor da aprovacgéo

do educador ou dos pais da apoio ao processo do pensamento abstracto e da
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resolucé@o de problemas sem precisar de encenar esses comportamentos”. (p.186
e 187)

Porque desta forma a crianga encontra no jogo um reflgio onde se sente protegida. Assim,
a crianca cria esse mundo e é nele que esta pode ser quem quiser, representar, fingir e a
partir da experiéncia que vai adquirindo, comeca a conhecer-se a si propria, aos outros e
ao mundo que a rodeia pois, (...) “é através do “faz-de-conta” e do jogo simbdlico que a
crianca veicula a sua compreensdo sobre 0 modo como o mundo funciona” (Spodek,
2010, p. 186). E a partir desta fase, que a crianca comeca ent&o a perceber a forma como
o mundo funciona, e abandona o seu Unico ponto de vista (egocentrismo), comeg¢ando a
aceitar também a dos outros, tal como menciona Singer (citado por Papalia, Olds e
Feldman, 2001) ao referir que “através do faz-de-conta as criancas adquirem a

compreensdo do ponto de vista de outra pessoa (...).” (p.367)

Segundo Neto (1997), foram varios os investigadores que estudaram a evolucéo
do jogo simbdlico relativamente a assimilacdo que a crianca faz de uns objetos a outros
confirmando, desta forma, “a crescente capacidade da crianca transformar objectos cada
vez mais afastados na sua estrutura fisica, libertando-se assim das caracteristicas

perceptivas e funcionais desses objectos”. (p.62)

Piaget (1962, citado por Neto, 1997, p. 60), ao debrucar-se sobre a evolucdo do
jogo simbdlico afirma o seu desenvolvimento tendo em conta quatro vetores basicos:

descontextualizacdo, descentracdo, integracdo e assimilacao.

e Descontextualizagdo: “ (...) esquemas simbdlicos aparecem em contextos pouco
diferenciados” (Neto, 1997, p. 60). “(...) Tirar um comportamento familiar, como
por exemplo os gestos da alimentagdo, do seu contexto, tais como simular
alimentar-se” (Spodek, 2010, p. 232).

e Descentracdo: “ (...) é a projec¢do de esquemas simbolicos em novos objectos”
(Neto, 1997, p. 60). Inicialmente a crianca usa esses esquemas simbolicos em
relacdo ao préprio corpo (finge que se alimenta) depois passa a projeta-los nos
outros ou nos objetos (finge que alimenta a boneca. Simultaneamente imita 0s
esquemas dos outros (esquemas de imitacdo) e projeta-os em novos objetos (imita
a mée a telefonar).

e Integracdo: “(...) diz respeito a progressiva integracdo de esquemas simbolicos

isolados, em sequéncias mais ou menos complexas, de comportamentos
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simbolicos. Sdo fundamentalmente estes jogos mais complexos, quer nas
manifestacOes em que predomina a acomodacgédo — imitagdo de cenas reais — quer
nas manifestacbes em que predomina a assimilacdo — jogos de ficcdo e de
imaginagdo (...) ” (Piaget,1962, citado por Neto,1997, p. 60).

e Assimilagéo: “ (...) diz respeito a assimilagdo de uns objectos a outros” (Neto,
1997, p. 60), ou seja, a crianca substituiu uns objetos por outros, e pode fazer o

Mesmo Com 0 Seu Proprio corpo.

Alguns dos tipos pertencentes a estes vetores, aconteceram em ambos 0s contextos
€ que passo a citar.

No gue concerne ao primeiro vetor, Descontextualizacdo, pude observar alguns
casos em contexto de creche:

“(...) Principalmente da interacdo que teve com as criangas, pois deu-

Ihes um pedaco de papel, e consoante as necessidades que as crian¢as mostraram

no momento de brincadeira livre, disseram que iam as compras, e que para tal

tinham de escrever a lista das compras, e as criancas realizaram alguns grafismos

(que representavam ovos, manteigas, cereais, etc.) ” (Pereira, J., Producédo

Pessoal, semana de 16 a 20 de Marco de 2015)

Neste exemplo, é possivel observar que neste momento, as criancas estavam a
refletir um momento da realidade, ao fazer a lista das compras, pois com certeza € um
aspeto com o qual estdo familiarizados.

No que diz respeito ao segundo vetor, descentracdo, pude observar em contexto
jardim-de-infancia:

“Nesta manha, observei a M. (4:1) a brincar no quarto com o bebg, a dar-

Ihe banho e a chamé-lo para o seu colo, mais uma vez, ndo intervim pois preferi

observar o que ela ia fazendo, e porque com a minha intervencdo ela podia

deixar de querer brincar. A M. encontrava-se a brincar sozinha, a chegou até a

passar a roupa dos bebés a ferro, e com isto percebi que tal aspeto deve ter a ver

com a observagdo do que fazem em casa.” (Pereira, J., Producdo Pessoal,

semana de 4 a 8 de maio de 2015)

Mais uma vez, foi possivel observar que a M. ja conseguia imitar os esquemas dos

outros, tal como foi referido na nota de campo.
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No que respeita ao terceiro vetor, integracéo, pude observar também em contexto

de jardim-de-infancia:

“Neste dia, observei ainda que o B. (3:9), e o M. (3:7), brincavam na loja
com as malas que eu levei para a sala para enriquecer o0 espaco, e que
mantinham algum didlogo entre eles, (...) Neste momento as criangas mostraram
que tinham retido algumas das coisas que nos falamos acerca de ir a loja as
compras, sobre o facto de pedir, pagar, ¢ acabaram por “imitar” o que eu tinha
feito na semana em que visitamos a mercearia” (Pereira, J., producdo pessoal,

semana de 4 a 8 de maio de 2015)

Com base neste excerto das notas de campo, € possivel observar que estas
criangas, onde imitaram um episodio da vida real, mais precisamente quando fomos a

mercearia, fizeram uma “sequéncia mais ou menos complexa” (Neto, 1997, p.60).

Por fim, no que se refere ao ultimo vetor, assimilacdo, foi também em contexto

de creche que pude observar um exemplo do mesmo:

“Para tal, percebi que algumas criangas conseguem perceber o que é a
“fingir” e o que é o mais proximo da realidade. O G. (3), chegou ao pé de mim
com uma cenoura e disse “bebe a 4gua” e eu disse “mas isto € uma cenoura” e
ele respondeu “mas ¢ a fingir”, € neste momento eu percebi que o G. ja sabe
fazer essa distingdo (...) ” (Pereira, J., Producdo Pessoal, semana de 9 a 13 de
fevereiro de 2015)

Com base neste ultimo excerto é percetivel o Gltimo vetor, pois neste caso a
crianga substituiu uma cenoura por um copo com agua, ndo perdendo a nogéo da realidade

em que se encontrava, e a prova disso ¢ o facto de a crianga referir que “¢ a fingir”.

Neto (1997, p. 63) defende que “um outro aspecto da evolugao do jogo simbolico,
que mereceu um amplo interesse aos investigadores, foi a utilizagdo dos brinquedos como
agentes passivos ou activos, podendo os jogos simbolicos descentrados assumir duas
formas distintas”, em que afirma que na forma passiva, a crianga comporta-Se COmo
agente ativo, e o brinquedo como agente passivo (quando uma crianga da de comer a um
boneco), e a forma ativa, que é quando a crianga se comporta como agente ativo também,

mas o0 brinquedo deixa de ser agente passivo (como quando a crianga coloca a colher na
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méo do boneco, e de seguida leva-a a sua boca- desta forma o boneco esta a dar de comer

a crianca).

Vygotsky (2003) considera que o desenvolvimento ocorre ao longo da vida. Ao
contrério de Piaget que estabelece fases para explicar o desenvolvimento, defende que o
sujeito ndo € ativo nem passivo, mas sim interativo. Segundo este autor, a crianga utiliza
as interacdes que estabelece (com criancas e adultos) como forma de acesso a informacéo,
como a percecdo de regras de jogos que aprende através dos outros. Desta forma, aprende
aregular o seu comportamento através das reacfes que este causa, sendo estas agradaveis

ou ndo.

Enquanto Vygotsky (1989, Citado por Bezerra, 2007) real¢a a importancia do faz-
de-conta, Piaget destaca o0 jogo simbolico, que, segundo Oliveira (1997), séo
correspondentes, “O brinquedo cria uma Zona de Desenvolvimento Proximal na crianga”
(p.67) reforcando que a aquisicdo de conhecimento se da através das zonas de
desenvolvimento: real e proximal. A zona de desenvolvimento real é aquela que €
composta por conhecimentos ja adquiridos e a de desenvolvimento proximal é aquela que
s0 é atingida com a ajuda de outras pessoas que ja tenham adquirido esses conhecimentos
(Oliveira, 1997, p.67).0s estudos deste tedrico tiveram maior evidéncia no faz-de-conta,
que € um dos responsaveis pela criacdo da Zona de Desenvolvimento Proximal, que sera
a distancia entre aquilo que a crianca faz com a interacdo de uma outra pessoa, e 0 que

ela é capaz de fazer sozinha

Vygotsky refere que para criangas muito pequenas, 0s objetos refletem uma
enorme motivacdo, no que respeita as suas agdes, determinando desta forma os seus
comportamentos. No jogo, “A crianca vé um objeto, mas age de maneira diferente em
relacdo aquilo que vé. Assim, é alcangada uma condi¢do em que a crianga comeca a agir

independentemente daquilo que vé” (Vygotsky, 2003, p.127).

Para o autor o brinquedo oferece a crianga “estruturas sociais para a sua tomada
de consciéncia e necessidades, onde na sua imaginacdo cria planos da vida real e
motivagdes essenciais ao seu desenvolvimento em idade pré-escolar, numa significativa

relacdo entre as situacfes imaginarias e reais.” (p. 127)
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1.2 A importéncia do objeto e do espaco

Tal como ja foi referido anteriormente, o brinquedo, tal como o brincar, faz parte
da vida da crianca, e desta forma caminham lado a lado. Ao brincar, a crianga desenvolve

a sua criatividade, ao transformar objetos para que estes tenham funcdes que esta deseje.
Segundo Catherine Garvey (1992),

“Descobrir o que sdo as coisas, como funcionam e para que servem,
ocupa uma grande parte da atencgéo e dos esforgos das criangas na primeira
infancia. Os objetos servem por diversas formas como elo de ligagdo entre a
crianca e 0 meio. Proporcionam também oportunidades para que a crianga possa

representar ou expressar sentimentos, preocupacdes e/ou interesses dominantes.”

(p.65)

Ou seja, € a partir do brinquedo e do uso que a crianca lhe d&, que muitas vezes é
possivel, para o educador, identificar quais os interesses das criancas, e ainda de perceber
qual o tipo de interacdes a crianca estabelece com os outros através do brinquedo. Quando
mais novo e desconhecido for o objeto para a crian¢a, mais exploracdes e transformacoes
este vai sofrer, pois esta procurard a compreensao do mesmo, a sua textura, tamanho e

forma. (Roque e Rodrigues, 2005)

Kishimoto (1992) considera o brinquedo como “objeto-base” da brincadeira.
Wajskop (2007) considera o brinquedo, tal como uma brincadeira, um objeto cultural que,
tem diversos significados e representacdes, dependendo da cultura na qual esta inserido.
Ainda segundo estes autores, o brinquedo, tal como referido em cima, é o produto de uma

sociedade, com objetivo ludico, possuindo funcdes sociais.

Segundo Wajskop (2007), o brinquedo é o objeto de uso da prépria infancia, cuja
acdo ludica é pura decorréncia e o brinquedo permite a imaginacao de situagdes e historias
diferentes, e isso é que faz deles objetos especiais, ou seja, brinquedos. A crianca pode
transformar qualquer objeto num brinquedo através da sua imaginacéo, como foi referido
no ponto anterior. Desta forma, a crianga ao transformar o brinquedo esta a fazer com que
este sirva de suporte para a brincadeira e ndo o que determina a mesma. Neste momento
ludico, o brinquedo auxilia a crianga na reconstrucdo de elementos da realidade (com a

sua transformacéao). Com isto, a crianca deve ser livre de se apropriar do brinquedo sem
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a imposicao do adulto, para que desta forma possa criar, arranjar solucées, desenvolvendo

a sua imaginacao e criatividade.

Além dos seus aspetos materiais, 0 brinquedo pode entrar na brincadeira devido
ao facto de ele ser um suporte da mesma (por exemplo uma caixa transformar-se num
carro), ou pode ser apenas um objeto exterior a brincadeira, onde apenas € introduzido na
brincadeira (quando por exemplo as criangas fingem que estdo a almocar e precisam dos

pratos para tal).
Brougére (2004, citado por Santos, 2009):

“O brinquedo estimula a brincadeira ao abrir possibilidades de agdes
coerentes com a representacdo pelo ato de representar um bebé, uma boneca-
bebé desperta atos de carinho, de troca de roupa, de dar banho e o conjunto de
atos ligados a maternagem. (...) H& uma representacdo que convida a essa
atividade num fundo de significacdo (bebé) dada ao objeto num meio social de

referéncia.” (p.15)

Com isto, as criangcas mostram, ao brincar, o desejo de ser adulto e de agir como
tal.

Uma outra questdo que é importante referir € o valor simbdlico do brinquedo,
sendo este algo livremente manipuldvel pela crianga sem regras estabelecidas, o que o

diferencia do jogo, que se rege por regras pré-estabelecidas.

Brougére (1995,citado por Santos, 2009) afirma que as “criangas brincam com o

que t€ém nas maos e com o que t€m na cabeca” reforcando ainda

“Os brinquedos orientam a brincadeira, trazem-lhe matéria. Algumas
pessoas sao tentadas a dizer que eles a condicionam, mas entao, toda a
brincadeira esta condicionada pelo meio ambiente. Sé se pode brincar com o que
se tem, e a criatividade, tal como a evocamos, permite, justamente, ultrapassar
esse ambiente, sempre particular e limitado. O educador pode, portanto,
construir um ambiente que estimule a brincadeira em func¢éo dos resultados
desejados. Nao se tem certeza de que a crianga va agir, com esse material, como
desejariamos, mas aumentamos, assim, as chances de que ela o faga; num

universo sem certezas, s6 podemos trabalhar com probabilidades” (p. 17).
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Desta forma, é-me possivel entdo afirmar que a crianga, mesmo que néo tenha
possibilidades econémicas para comprar brinquedos novos e topo de gama, brinca com o
que tem, através do seu “poder” de transformagdo. Este ¢ também um aspeto importante
a referir que refere a modernizacdo de brinquedos, que permitem, a crianca com
possibilidades econdmicas, uma larga e vaga experiéncia dos mesmos, que lhes € incutida
pelos MEDIA, este que lhes mostram que os novos brinquedos, falam, andam, fazem
cocd, etc., impedindo desta forma a crianca de transformar, criar e desenvolver a sua
criatividade ao brincar. Segundo Nicolau (1989) “ quanto mais o brinquedo possibilitar a
exploracdo livre da crianca, melhor. Quanto menos isso ocorrer, mais a crianga estara na

condi¢do de mera espectadora.” (p.79)

Mediante as entrevistas que foram realizadas aos pais (apéndice 2), no ambito do
relatorio, foi-me possivel constatar que as criangas tem preferéncias por brinquedos que
estimulem a sua criatividade, imaginacdo e que os permita explorar. Alguns pais até
referem que “o uso destes brinquedos, torna-0s felizes ¢ confiantes.” (Pais, Entrevista,
apéndice 2) Ainda referente a esta pergunta, mas na entrevista as educadoras, estas
referem que as criancas tem preferéncia pela area do faz-de-conta, referindo que “gostam
de representar aquilo que conhecem, de assumir os diferentes papéis com 0s quais se
deparam.” (Educadora I., Entrevista, apéndice 1)

Tal como o brinquedo, 0 espaco também tem uma forte importancia para o brincar.
Tal como referido logo no primeiro ponto, com o passar dos anos, as cidades foram
deixando de ter espacos livres (e seguros) onde as criangas possam brincar, estando desta
forma condicionadas aos espacgos das suas habitagdes, que muitas vezes nem espacgo
exterior tém. E importante que seja dado as criancas espacos de lazer, de brincadeiras
exteriores, como jardins, parques infantis, espacos estes de transmissdo de cultura. E
importante também que seja dado a crianga espago para Se movimentar, pois ao
movimentar 0 Seu corpo a crianga cria brincadeiras, desenvolvendo a sua imaginacéo e
criatividade, e é importante que os adultos vejam isto como uma qualidade do brincar, e
ndo, como muitos dizem ser, “hiperatividade”. E relevante também que pais e filhos

brinquem, pois ao brincarem juntos, tem relagdes mais prazerosas e saudaveis.

Com o avango das tecnologias, a brincadeira tem perdido algum “espago”, na
medida em que a brincadeira exterior é substituida por jogos de computador, consola ou
assistir televisao. Segundo Brougére (1995, citado por Silva e Santos, 2009) “A televisao
transformou a vida e a cultura da crianca, as referéncias de que ela disp6e. Ela influenciou,
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particularmente, sua cultura ludica.” (p.13) Na medida em que a crian¢a passa a ocupar 0
seu tempo com 0s meios de comunicacao, ao invés de aproveitar 0s espagos exteriores
como agentes (indiretos) de socializa¢do. A escola é também um importante espaco para
a crianca brincar e se socializar, que sera abordado mais adiante. E ainda importante
comecar a incutir aos pais que a brincadeira no exterior ¢ fundamental para o
desenvolvimento da crianga, pois é necessario que a crianca se suje e se molhe (q.b.) para

que possa usufruir de diversas sensacoes.

Mediante as entrevistas (apéndice 1), pude constatar a opinido das educadoras
acerca do espaco para as mesmas (dentro da instituicdo), ambas referem que apenas o
espaco exterior precisa de melhorias, a nivel de recursos para que as crian¢as possam ter
uma maior variedade de oportunidades de brincadeiras. A educadora ., afirma que “o
espaco disponivel para brincar influencia toda a dindmica do faz de conta ou da
brincadeira.” (Educadora I., Entrevista, apéndice 1).E a educadora L. salienta a
importancia da organizacao da sala, “uma vez que esta deve estar organizada pelas varias
areas existentes, para que as criancas ao brincar nestes espacos se sintam confortaveis e
Ihes sejam proporcionados momentos agradaveis de saber e aprendizagem.” Educadora
L., Entrevista, apéndice 1) Foi também no ambito da melhoria do espago que intervim ao
longo da minha PES, com o apoio das escalas da ECERS e ITERS.

2. A importancia do brincar

O brincar é uma atividade da crianca que enriquece a sua identidade, porque ao
brincar ela experimenta aumenta o seu conhecimento acerca das coisas, € melhorar as
suas interacBes com 0s outros. Ao brincar, a crianca esta interessada em descobrir o
mundo que a rodeia, e por isso mesmo, reflete situacdes da realidade, com as quais esta
em contacto, pois fazem parte do seu quotidiano. Para Oliveira (2002), a atividade ludica

é a esséncia da crianga.

Segundo Bever e Manestrina, (2006, citado por Santos, 2009), para que seja
possivel uma apropriacdo da cultura na qual estéd inserida, esta recorre as atividades
ludicas para “aprender, perceber e experimentar sem compromisso”.(p.27) Desde sempre
que esta atividade teve grande importancia na vida das criangas tal como refere Kishimoto
(2003) “A relevancia do jogo vem de longa data. Filosofos como Platdo, Aristoteles e,
posteriormente, Quintiliano, Montaigne, Rosseau, destacam o papel do jogo na

educacdo”. (p.23)
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Segundo Santos (2009) existem diversos pontos de vista sobre o brincar, tais
como: “o ponto de vista filosofico, onde o brincar é visto para ir contra a realidade
(adultificacdo); o ponto de vista socioldgico, onde o brincar é visto como uma integragdo
dos costumes, regras e habitos sociais de uma certa cultura; o ponto de vista psicoldgico
onde se acredita que o brincar esta presente em todos os niveis de desenvolvimento da
crianca e nas suas mudangas comportamentais; no ponto de vista da criatividade, onde o
brincar significa a descoberta do eu a partir das relagdes que a criancga estabelece enquanto
brinca, e do ponto de vista pedagdgico, que tem exposto 0 mesmo como mediador de

aprendizagens.” (p.27)

Se existe periodo em que a palavra “brincar” tem peso, é exatamente até aos 5
anos, e até ha quem afirme que, “brincar ¢ o trabalho da crianga”. (Cordeiro, 2008, p.389)
Esta é uma fase muito importante, enquanto a crianca ainda nao transitou para o primeiro
ciclo que, além de ser a “principal” fungdo da crianga, seré através da brincadeira, sozinho
Ou com outros, que a crianga aprendera a utilizar uma linguagem e comunicagdo cada vez

mais simbolicas.

Quando confrontadas com este aspeto, as educadoras consideram que é
extremamente importante que as criangas brinquem, pois “brincar € a esséncia de toda a
aprendizagem e algo que é inerente & construcdo da sua personalidade.” (Educadora 1.,
Entrevista, apéndice 1). J& a educadora L., refere além de ser importante que elas
brinquem, ¢ também importante que aprendam a brincar “sendo através desta que

descobrem o mundo em que se inserem.”. (Educadora L., Entrevista, apéndice 1)

Foi possivel constatar, ao longo da minha intervencdo na PES, que nem sempre a
brincadeira era encarada como uma atividade espontanea, mas muitas vezes como uma
atividade para “passar o tempo”, e esta por vezes ¢ devida ao facto da pressdao que oS
agentes educativos tem da coordenacdo das instituicbes em que as criangas aprendam a
ler e a escrever para que possam transitar para o primeiro ciclo ja preparadas, e ainda
pelos pais que se baseiam muito no que “os outros conseguem fazer e o meu filho nao”,
este entdo é um aspeto que me assusta, pois alguns pais ndo entendem que cada crianca
tem o nivel de desenvolvimento e que quando tiver de aprender a ler e a escrever, ela

aprendera.

Existem varias razGes para brincar, pois sabemos que é extremamente importante

para o desenvolvimento cognitivo, motor, afetivo e social da crianga. E ao brincar que a
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crianca expressa as suas vontades e desejos, que vem a ser construidos ao longo do tempo,
mas quantas mais oportunidades a crianca tiver de brincar, mais fécil serd o seu
desenvolvimento. Carneiro e Dodge (2007, citado por Silva e Santos, 2009) afirmam que
“o movimento €, sobretudo para criangas pequenas, uma forma de expressao € mostra a
relagdo existente entre a agdo, pensamento ¢ linguagem.” (p.17) Ou seja, a crianga, apesar
de ainda ndo ser portadora de uma linguagem muito elaborada, através da sua
comunicacdo ndo-verbal é possivel para o adulto perceber quais as suas necessidades e

interesses.

Segundo a Declaragdo Universal dos direitos das criangas, o principio VII, diz
respeito ao direito a educacdo gratuita e ao lazer infantil, e aborda o aspeto de que a
crianca deve disfrutar dos jogos e brincadeiras que deverdo estar dirigidos para a
educacdo, e neste sentido, tanto o brincar espontaneo como o brincar dirigido, fazem bem
acrianga e ao seu desenvolvimento a todos os niveis ja mencionados anteriormente. Além
de todos os beneficios a nivel de desenvolvimento, a crian¢a também cresce mais feliz e
alegre, bem como sera uma crianca saudavel (ndo sedentaria), divertida e sociavel, pois

ird mostrar prazer pelo facto de interagir com os outros.

Ao procurar diferentes significados da palavra brincar e de outras relacionadas

com a mesma, no dicionario da lingua portuguesa, estas significam:

e Brincar: divertir-se, folgar, gracejar, proceder levianamente;
e Brincadeira: divertimento, folguedo, gracejo;

e Brinquedo: divertimento de crianga, brincadeira, um bonito;
e Recreio: divertimento, lugar onde se recreia; passatempo;

e Recreacdo: ato de recrear, deleite;

e Recrear: alegrar, divertir, causar prazer a.

e Jogo: passatempo, divertimento;

e Jogar: arriscar ao jogo, por em jogo, atirar, vibrar;

Com isto, é possivel verificar que a palavra brincar e brincadeira sdo definidas
como algo positivo e negativo. Assim, entende-se que o ato de brincar anda associado
entre a alegria que 0 mesmo proporciona e o0 descanso que pode aparentar, que esta

inteiramente associado a cultura, pois quando se deixa de ser crianga, brincar torna-se
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algo inaceitavel e de dia para dia, vé-se que a populagdo utiliza muito a expressdo “¢

preciso levar as coisas mais a sério”, como se brincar nao fosse uma coisa séria!

2.1 O brincar e a escola

Com a falta de tempo e de espacos que 0s pais tem para brincar com os seus filhos,
a escola acaba, por ser o Unico sitio onde ainda existem espacos para a crianca brincar,
tanto exteriores como interiores, tendo a crianga ao seu dispor os educadores e outros
adultos da comunidade educativa, e ainda os seus colegas, acabando por ser a Unica fonte

transmissora de cultura.

Segundo Lira e Rubio (2014, p.14) o desenvolvimento dos jogos na area
educacional deu-se no século XVI como apoio a pratica pedagdgica, tendo como
objetivos a aquisicdo de conhecimentos diversos e a partir dai, conquistou 0 seu espaco

definitivo na educacéo de infancia.

“Entretanto, no processo de expansdo, a pré-escola acabou cerceando o
jogo livre proposto inicialmente por Froebel e criou condi¢des para o
aparecimento dos jogos didaticos e educativos, com finalidades definidas. O
processo gradual de escolarizacdo acabou dando uma nova forma ao jogo pré-
escolar; um jogo aliado ao trabalho escolar, um jogo que visa a aquisicao de
aprendizagens especificas definidas a-priori, tais como forma, cor, nimeros,
além de comportamentos mais amplos e complexos como cooperacao,
socializagdo, autonomia, entre outros. (Kishimoto, 2002, citado por Lira &
Rubio, 2014, p.14)

Desta forma, Kishimoto da énfase a contribuicéo de Froebel, quando este institui
nos jardins-de-infancia a utilizacdo de brincadeiras e brinquedos, atividades livres e
dirigidas, intercaladas por movimentos e musicas, servindo estes como suporte da agédo
educativa. Kishimoto (2003, citado em Lira e Rubio, 2014, p.15) refere a mé utilizacéo
do brinquedo nas escolas, onde inicialmente este é colocado apenas como objeto
decorativo nas salas e foi neste sentido que tentei intervir principalmente em contexto de
creche, que é uma fase em que se da extrema importancia a exploracao, e quando realizava
com eles jogos de texturas deixava sempre 0s mesmos ao alcance da crianga, para que
estas lhes pudessem aceder sempre que assim o quisessem. Desta forma, o papel do

educador ¢ de proporcionar as criangas oportunidades para as criangas brincarem, dando-
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Ihes um ambiente rico em materiais (0 mais proximos da realidade), proporcionando-lhes
desta forma atividades prazerosas, educativas, e sociais. Ao referir o papel da escola, é
importante também fazer referéncia a disposicdo dos materiais, pois estes devem estar ao

alcance das criancas, para que, em qualquer momento estas Ihes possam aceder.

Com isto, com a contribuicdo de Froebel, o jogo passou a ter um importante valor
educativo, a partir do seculo XIX, pois 0 mesmo enfatiza o valor do jogo como forma de
desenvolvimento infantil, e ndo descarta a hipotese do jogo ser um material educativo
para ajudar na aquisicdo do conhecimento. (Kishimoto, 1992) A partir desta afirmacao,
surgem debates a este respeito, pois alguns autores defendem que o jogo deve ser livre,

enquanto outros acreditam que deve ser direcionado.

Mediante esta questdo do brincar livre e direcionado, na entrevista as educadoras
(apéndice 1), foi-lhes colocada esta questdo, a educadora I. refere que durante o periodo
das comunicacbes as criancas falam acerca das suas brincadeiras e daquilo que
aprenderam com ela, e ainda refere que “Nesses momentos, as criangas partilham as suas
experiéncias e refletem sobre as mesmas, para além de surgirem temas para pequenas
pesquisas ou projetos, sao grandes momentos de aprendizagem.” (Educadora I.,

Entrevista, apéndice 1)

A partir dessa relacdo, da necessidade de brincar (livre) e a tarefa de educar
(direcionado), surge entdo 0 jogo educativo: uma mistura de jogo e ensino, um meio de
instrucdo, um recurso de ensino para o professor e ao mesmo tempo, um fim em si mesmo
para a crianca que sé quer brincar (Kishimoto 2003, citado por Lira e Rubio, 2014, p.16).
Ainda segundo este autor, 0 jogo utilizado como suporte pedagogico deve ser bem
estruturado e pensado, pois caso ndo o seja perde a sua funcéo ludica, e desta forma sugere
critérios para a escolha de brinquedos para a pratica pedagogica, sendo eles: o brinquedo
deve ter valor experimental, permitindo a crianca a exploragdo e transformacdo do
mesmo; valor da estruturagdo, que da suporte a construcdo da personalidade da crianga;
valor de relacdo, pois permite a crianga que se relacione com 0s seus pares e com 0S
adultos, e com o valor lidico pois é importante que se avalie se 0 objeto possui as

qualidades que estimulam o aparecimento da agéo. (Lira & Rubio, 2014, p.16)

Tal como vem referido na entrevista, a crianga ao brincar pensa e organiza-se para
aprender aquilo que esta a realizar no momento de aprender, na brincadeira esponténea a

crianca cria, escolhe e organiza os seus brinquedos, lidando com o mundo a sua maneira
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e aprendendo o que ela deseja aprender. A crianga aprende melhor ao brincar, e muitos
contetdos podem ser-lhes ensinados por intermédio das brincadeiras, por exemplo as
atividades com jogos ou brinquedos, devem ter objetivos pedagdgicos que visem

proporcionar a crianca o seu desenvolvimento integral.

De acordo com Lira e Rubio (2014, p.16), o ideal € que as instituicbes devem ter
espagos e recursos que promovam a hora da brincadeira livre e dirigida, e tal nédo
acontecia na instituicdo onde me encontrava, e mediante tal aspeto é que decidi intervir,
ao enriquecer as diferentes areas. A brincadeira livre é aquela na qual a crianca se expressa
e desenvolve a sua criatividade, no qual o educador ndo interfere, apenas observa,
utilizando essa observacdo para intervencfes futuras, e a dirigida é aquela na qual a
crianca tem uma meta a alcancar, estabelecida pelo educador, onde este serve de
orientador, mediador e visto com um “par” neste processo. Apesar de na brincadeira livre,
0 educador ndo intervir, a sua participagdo ndo deixa de ser pertinente, pois a presenga do

mesmo pode ser requisitada a qualquer momento.

No que respeita ao brincar dirigido, os jogos (que tem regras) sao 6timos para o
desenvolvimento do raciocinio légico, fisico, motor, social e cognitivo, pois ao jogar,
sozinha ou com outros, a crianga além de interagir com o outro, pensa, e tem de encontrar
solucdes para a resolucdo do problema que o jogo lhe apresenta. Segundo Carneiro e
Dodge (2007, citado por Silva e Santos, 2009, p.10):

“Para que a pratica da brincadeira se torne uma realidade na escola, é preciso
mudar a visdo dos estabelecimentos a respeito dessa a¢do e a maneira como
entendem o curriculo. Isso demanda uma transformacgéo que necessita de um
corpo docente capacitado e adequadamente instruido para refletir e alterar suas
praticas. Envolve, para tanto, uma mudanca de postura e disposi¢do para muito
trabalho.” (p.10)

Ou seja, ha-que mudar algumas das concegdes ja existentes acerca da tematica,
pois algumas das vezes ha quem a veja como uma perda de tempo, nao sendo desta forma
valorizada como recurso pedagdgico. Ha que instruir a todos (comunidade educativa,
pais, avoés, etc.) que € importante brincar, pois € a partir desta atividade tdo prazerosa que
a crianca aprende a interagir com os outros, aprendendo a participar nas atividades pelo
prazer de brincar, e por isso mesmo ha-que insistir na brincadeira livre, pois é nesta que

a crianca é muito mais esponténea, tal como referi numa das minhas observagdes, que
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consta do caderno de formacdo, “Para tal, percebi que a brincadeira que é genuina, sem a
interagdo do adulto, ¢ muito mais rica e mais valorizada pelas criangas.” (Pereira, J.,

Produgdo pessoal, semana de 4 a 8 de maio de 2015),

Apesar da sua importancia, a brincadeira na creche e no pré-escolar ainda ndo tem
um grande valor pedag6gico, sendo vista como um passatempo, mas esse aspeto, por
vezes também é devido, tal como foi referido anteriormente, a presséo dos pais em relacéo

a obtencéo de resultados em trabalhos com conteudos mais estruturados.
De acordo com Borba (2007, citado em Silva e Santos, 2009):

“A brincadeira é uma palavra estritamente associada a infancia e as
criancas. Porém, ao menos nas sociedades ocidentais, ainda é considerada
irrelevante ou de pouco valor do ponto de vista da educacao formal, assumindo
frequentemente a significacdo de oposicdo ao trabalho, tanto no contexto da

escola quanto no cotidiano familiar.” (p.11)

Ent&o é possivel afirmar que esta tarefa é dificil de ser resolvida, pois nem sempre
a instituicdo valoriza o brincar, utilizando apenas o brincar dirigido como recurso

pedagdgico.

Em conformidade com o que foi dito anteriormente, é possivel perceber que até a
entrada no primeiro ciclo ainda é permito a crianca brincar, mas quando transita para a

sua nova fase, esta comeca a ser vista de forma negativa.
De acordo com Vygotski (1987, citado por Silva e Santos, 2009):

“O brincar é uma atividade humana criadora, na qual imaginacao,
fantasia e realidade interagem na producéo de novas possibilidades de
interpretacéo, de expressao e de acdo pelas criangas, assim como de novas

formas de construir relagdes sociais com outros sujeitos, criancas e adultos.”
(p.12)

Ao contrario do discurso comum dos pais, Vygotsky afirma que a brincadeira
proporciona aprendizagem, fazendo com que a crianga se relacione com o outro, entenda
as relacdes humanas, construindo desta forma a sua identidade. Com isto é possivel
verificar que sdo muitos 0s que teimam em separar 0 aprender do brincar, e tal como
refere Toledo (2008, citado por Silva e Santos, 2009):
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“Ao considerar as brincadeiras das criangas como algo que atrapalha a
aprendizagem, a escola comeca a separar os momentos que sao para “aprender”
dos que sao para “brincar”. Porque esses momentos precisam ser separados?
Porque as criancas precisam deixar de brincar para serem transformados no

adulto? Porque o adulto ndo pode brincar?” (p.12)

Ao invés de pensarem desta forma, deveriam valorizar o facto de 0 ambiente escolar ser
uma comunidade onde diferentes agentes interagem, para que ha uma troca de

conhecimento, proporcionando ricas aprendizagens para todos 0s intervenientes.

O papel do educador

O educador tem um papel fundamental enquanto promotor e mediador no
desenvolvimento das criangas. O trabalho mediador da educadora permite a crianga uma
sequencialidade no jogo, para que apoie a crianga nas suas brincadeiras de forma eficaz,
aceitando as suas ideias. E importante assim, que o papel do professor nio seja a de
ensinar a crianca a brincar, mas, “ (...) observar e compreender a evolugdo da crianga,
apos o que sugerira e encorajara a forma de expressdo que Ihe parecer mais adequada a
facilitar um desenvolvimento.”, (Leenhardt, 1997, pag. 17). Cabe, portanto, ao educador
ter um papel fundamental na adaptacdo do espaco fisico, facilitando o desenvolvimento
e aprendizagem da crianca. Para isso, é necessario que o educador, tal como ja foi referido
anteriormente, organize o espa¢o de forma adequada a idade em questdo, oferecendo
material apelativo e acessivel as criancas, estimulando desta forma os seus interesses, pois
“¢ importante dar as criangas um leque de escolhas suficientemente vasto, para que as

criancas tenham mais de uma oportunidade de aprenderem a escolher por si mesmas”

(Spodek, 2010, p. 187).

Tendo a crianca ao seu dispor, uma grande variedade de materiais, é-lhe permitido
poder escolher aquilo que mais lhe desperta interesse e curiosidade. Nestas
circunstancias, o educador deve organizar a sala por areas de interesse, de modo a criar
um ambiente de aprendizagem ativa ja que “definir as areas de interesse é uma maneira
concreta de aumentar as capacidades de iniciativa, autonomia e estabelecimento de
relagcBes sociais das criangas” (Hohmann e Weikart, 2011, p. 165). Desta forma, “o
educador contribui, assim, com um ambiente organizado e a crianga contribui com uma

capacidade inesgotavel para a aprender a brincar” (Spodek, 2010, p. 688). Assim as
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criangas podem escolher onde querem brincar “uma vez que os objectos € materiais estdo
permanentemente acessiveis, as criangas podem concentrar-se N0 Processo € nas
interacOes relativas a actividade que escolheram” (Hohmann e Weikart, 2011, p. 165). Ao

fazé-lo estdo a promover a interagdo com as outras crian¢as bem como com o educador.

Podemos assim dizer que o jogo favorece as relagOes interpessoais e permite o
desenvolvimento da linguagem, uma vez que uma crianga € uma crianga que comunica
(verbalmente ou por gestos). E necessario também, que enquanto as criancas exploram os
jogos pelas diferentes areas da sala, o educador interaja com elas, que as oica e que as

incentive com o intuito de fortalecer a capacidade de raciocinio das mesmas, pois é

“através da observacgao, do apoio e do envolvimento nas brincadeiras das
criangas, quando este é feito com o espirito apropriado, que os adultos tém a
oportunidade de descobrir os interesses especiais de cada crianga: a forma como
pensa e raciocina, com quem gosta de brincar, como utiliza aquilo que sabe para

resolver problemas”. (Hohmann e Weikart 2011, p. 299)

Enquanto jogam, as criancas desenvolvem conversas espontaneas que promovem a
interacdo e o didlogo com o adulto. Da mesma forma Papalia, Olds e Feldman (2001)
salientam que “o modo como as criangas se relacionam com as figuras que lhes prestam
cuidados podem influenciar fortemente o seu comportamento com os pares”. (p.272) Esta
dindmica permite ao adulto conhecé-las melhor e gerar assim uma relagdo de maior
proximidade, porque “por vezes as criangas convidam os adultos a juntarem-se a sua
brincadeira, outras vezes sdo os adultos quem toma a iniciativa”. (p.272) E “¢ interessante
que quanto mais os adultos tomam a iniciativa de se juntarem a brincadeira das criangas
de uma forma respeitadora, mais as criancas estdo aptas a convida-los” (Hohmann e
Weikart, 2011, p. 317). Concluimos entdo que grande parte das criancgas, € sensivel a esta
presenga,e muitas vezes ndo se mostra “feliz” por ela, mas ¢é nesta altura que devemos
perceber que, naguele momento a crianga se sente segura ao brincar com os seus pares, e
é importante também para o educador perceber que tem de esperar que a crianga Ihe peca

ajuda.

Deve ser dado as criancas a oprtunidade de brincarem livremente e de se
envolverem “em brincadeira exploratoria- experiéncias ludicas simples, repetitivas, nas
quais elas exploram as propriedades e fun¢des dos materiais e dos instrumentos, ndo com

0 objetivo de construir alguma coisa, mas apenas pelo prazer de “mexer” (Hohmann e
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Weikart, 2011, p. 87 e 88). SO desta forma € que as criancas tém um papel ativo na
descoberta do mundo que as rodeia, e de si proprias, sendo a partir da interacdo que a
crianga estabelece com os objetos e pessoas que comecga a estruturar o seu proprio
conhecimento do mundo. Por isso cabe ao educador colocar ao dispor da crianga objetos
de apoio “ por forma a assegurar que ha oportunidades suficientes para que as criancas
realizem escolhas e manipulem materiais — aspectos basicos do processo de aprendizagem
activa” (Hohmann e Weikart, 2011, p. 41).

Desta forma, o educador deve promover condi¢des favoraveis a aprendizagem e
desenvolvimento das criangas ao “encorajar as criancas a descobrir, usar e devolver as
coisas por elas proprias, os educadores pormovem a independéncia, competéncia, e
sucesso das crian¢as.” (Hohmann e Weikart, 2011, p. 181). O seu papel principal é ajudar
a crianca a ser autonoma, a desenvolver a capacidade de se exprimir, entre outros valores
e principios, de modo a leva-la a ter um papel ativo na constru¢cdo do seu
desenvolvimento. Para isso é necessario que esteja atento as necessidades e as
caracteristicas individuais de cada crianca porque cada crianca é Unica e cada uma
aprende a um ritmo diferente. Cordeiro, (2008) salienta a importancia de tal afirmacéo
pois “é necessario respeitar a vontade de brincar com outros ou brincar a sés, e promover
essas duas vertentes, respeitando as caracteristicas da personalidade da crianga”. (p.329)
Este conhecimento individual é fundamental para que o educador consiga selecionar
objetivos, delinear estratégias e recorrer aos recursos didaticos mais adequados no
progresso de cada crianca tal como referem Hohmann e Weikart (2011) “a maioria dos
educadores e dos adultos que tratam de criancas acreditam que cada crianca é Unica e,
consequentemente, esforcam-se por individualizar a sua abordagem de ensino” (p.83)
proporcionando, desta forma, um ambiente em que a crianga se sinta acolhida e

valorizada.

E importante que o educador se consciencialize que o jogo assume, assim, enorme
importancia e por isso, deve utilizad-lo como um recurso pedagoégico desde cedo porque
“0 jogo ¢ uma fungao essencial na vida da crianga: o seu desenvolvimento motor, fisico,
emocional, afectivo, e psiquico encontra pela via do jogo o seu principal suporte”

(Moreira, 1999 p. 50).

E facil apercebermo-nos que a crianca aprende com muito mais prazer enquanto
brinca/joga do que quando lhe séo incutidas atividades sem qualquer carater lddico.
“Saber compreender, saber acompanhar o desenvolvimento da crianca ¢ facil e
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necessario. E preciso informagéo para adequar a nossa atitude as necessidades da crianga”
(Moreira, 1999, p. 290), por isso, se torna tdo importante que o educador esteja sempre
atento as necessidades das criangas e tenha consciéncia que o jogo é um recurso ludico
que deve recorrer durante o processo de ensino-aprendizagem tal como refere Spodek
(2010) “em virtude de o jogo incentivar o desenvolvimento das criangas, os educadores
procuram actualmente maneiras de promover o jogo nos contextos educativos”. (p.687)
Neste sentido, o jogo tem como principal fungéo promover o desenvolvimento da crianga

e tem a vantagem de ser trabalhado em ambas as vertentes, educativa e ladica.

O professor deve desenvolver e enriquecer as suas intervencdes através de
atividades que incentivem a curiosidade da crianga e que a ajudem a explorar certos
materiais. Este deve ainda estimular a crianca a propor brincadeiras que realizam no seu
ambiente familiar, para que desta forma consiga estabelecer uma ligacdo com o meio

familiar da crianca.

A intervencdo do educador pode conduzir as criangas a elaborarem situacGes de
jogo e desta forma, perceber quais os interesses das mesmas, pois estas irdo desencadear
acOes e desempenhar diferentes papéis, podendo assim, chegar a dramatiza¢cdes mais
elaboradas, como por exemplo a dramatizagdo de uma historia, “ (...) dramatizagdo de
histérias conhecidas ou inventadas que constituem ocasifes de desenvolvimento da

imaginacéo e da linguagem verbal e ndo-verbal.”, (ME, 2009, pag. 60).

Ao longo da intervencdo em creche, tentei dramatizar uma historia conhecida
pelas criancas, mas tal ndo aconteceu, e em contexto jardim-de-infancia consegui realiza-
lo através da dramatizagdo da historia que elabordmos no ambito do projeto “os animais

selvagens”.

2.2 O brincar entre pais e filhos

A familia representa um grupo social primario que influencia e é influenciado por
outras pessoas e instituicdes. Como em qualquer outra tematica, os pais tém um papel
bastante importante no que respeita a brincar com os seus filhos ou a proporcionar estes

momentos aos mesmos.

No entanto, é relativamente a educacéo com o qual mais se preocupam, e tal como

ja foi referido ao longo deste capitulo, por se preocuparem em demasia com o facto de
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“aquele menino esta mais desenvolvido do que o meu filho”, ou que “o meu filho tem de
aprender a ler e a escrever o mais rapido possivel.” Quando os pais brincam com os seus
filhos, podem ensina-los a perder os seus medos, e a lidar com determinados problemas,
tendo em conta que, com o facto de os pais brincarem com os seus filhos, tronam-na numa

crianga muito mais confiante e segura pois esta tem a pessoa que mais ama do seu lado.

Compreendo que por vezes, seja complicado, com a excessiva carga horaria (de
pais e filhos), quando regressam a casa, depois de um longo dia de trabalho/escola e com
mais umas tarefas pela frente (domésticas), ainda “perderem” tempo a brincar com o seu
filho, pois é mais facil que os deixem ir assistir desenhos animados, mas ndo nos guiemos

pelo facilitismo, e sim pelo prazer que é brincar com as nossas criangas.

Como jéa foi abordado anteriormente, os pais tem um papel fundamental nesta tematica,

pois, Carneiro e Dodge (2007, citado por Silva e Santos, 2009):

“Ao estimular as criancas durante a brincadeira, 0s pais tornam-se mediadores
do processo de construcdo do conhecimento, fazendo com que elas passem de
um estagio de desenvolvimento para outro. Também, ao brincar com os pais, as
criancas podem se beneficiar de uma sensacao de maior seguranca e liberdade
para exploracao, além de se sentirem mais proximas e mais bem compreendidas,
0 que pode contribuir para o melhor desenvolvimento de sua autoestima e

independéncia.” (p.33)

O brincar pode ser assim, importante para que os pais criem um “reserva’ de
sentimentos que auxiliem na resolugéo de conflitos, ou apenas para fortalecer as relagdes

entre os intervenientes, criando fortes lagos afetivos.

Neto, professor da FMH, afirma em o observador (2015) que “Podemos ter muito
amor aos nossos filhos, muita amizade pelos nossos filhos, mas o melhor amor que
podemos ter por eles é dar-lhes autonomia” e ndo poderia estar mais de acordo, pois se

os pais lhes derem autonomia as criangas sentem-se felizes.

Mediante esta minha intencdo de querer saber mais acerca da postura dos pais
relativamente a esta tematica, na realizacdo das entrevistas (apéndice 2), inicialmente os
pais confessam ter pouco tempo para brincar com os filhos, mas que mesmo tendo pouco,
tentam sempre disponibilizar um pouco para brincar. Este aspeto também pode ocorrer

com esta frequéncia, devido ao extrato social no qual as criangas se inserem. Todos 0s
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pais referem que € importante que as criangas brinquem, pois desenvolvem “capacidades
ao nivel cognitivo, fisico e criativo, que desenvolvem também as competéncias sociais e
reforcam a sua individualidade.” Um dos inquiridos refere que quando brinca com o seu
filho, consegue perceber através dessas mesmas brincadeiras como ele se sente
relativamente a diversas situagdes, onde o ato de brincar deixa a crianca feliz. E ainda de
referir que um dos pais também salienta a importancia da brincadeira ser, muitas vezes,

partilhada com os pais, pois € uma excelente forma de aprendizagem a todos 0s campos.
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Capitulo 11- Metodologia

3. Dimensao Investigativa da PES

3.1 Breve contextualizacéo

Segundo Alarcéo (2000), depois de Stenhouse, nos anos 60 ter ligado a designagéo
de professor-investigador, como alguém inovador, autodirigido e observador participante,
John Dewery, considera os professores como estudantes do ensino. N&o poderia estar
mais de acordo, pois enquanto futura educadora, tenho plena no¢do de que estou em
constante aprendizagem, e que ndo h4 melhor maneira de a aprender, se ndo na sua
pratica. Enquanto educadora, sei que devo intervir de forma global, ndo passando apenas
pela organizacdo do espaco, tempo, ambiente, ou ainda nas propostas de atividades
direcionadas para o grupo, mas também, pela investigacao, que tem ao longo dos tempos
ganhado tanta “for¢a”. De dia para dia, ¢ mais importante que o educador procure
respostas as suas perguntas, mas que as procure por si, investigando, batalhando, sempre
ao encontro da sua necessidade e da do grupo.

Segundo Alarcdo “ser professor-investigador, é, pois, primeiro que tudo ter uma
atitude de estar na profissdo como intelectual que criticamente questiona ¢ se questiona.”
(2000, p.6). E por essa afirmagdo a nossa profissdo implica uma postura de
questionamento e de reflexdo, acerca da acdo educativa, que contribui para 0 nosso
desenvolvimento profissional enquanto professores. Alarcdo afirma ainda que é muito
mais do que isso, € preciso “ser capaz de organizar para, perante uma situagao
problematica, se questionar intencional e sistematicamente com vista a sua compreensao
e posterior solugdo.” (2000, p.6) E entdo, de extrema importancia que haja sempre
guestionamento da nossa parte, implicando reflex&o, para que nos tornemos melhores
profissionais e que crescamos enquanto tal. O desenvolvimento profissional e
institucional pressupde, tal como referido, qualidade de educacdo e inovacdo. (Alarcao,
2000, p.6)

As investigacbes assumem particular pertinéncia na pratica educativa dos
educadores de infancia. Ponte, que justifica e atribui sentido a contante pesquisa que deve
ser realizada pelos educadores no ambito da sua intervencdo pedagdgica, adotando o
perfil de professor-investigador: “para se assumirem como auténticos protagonistas no
campo curricular e profissional, tendo mais meios para enfrentar os problemas

emergentes dessa mesma pratica”; “como modo privilegiado de desenvolvimento
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profissional e organizacional”; “para contribuirem para a constru¢ao de um patrimonio
de cultura e conhecimento dos professores como grupo profissional”’; “como contribuigdo
para o conhecimento mais geral sobre os problemas educativos, ou seja, 0s problemas da
construcdo e gestdo do curriculo, bem como os problemas emergentes da préatica
profissional nos seus diversos niveis, requerem do professor capacidades de
problematizacdo e investigacdo, para além do simples bom senso e boa vontade
profissionais”. (Ponte, 2002, p.3)

No primeiro semestre foi desenvolvida uma investigacdo em cada contexto, e no
segundo semestre dei continuidade a investigacdo que tinha iniciado anteriormente. No
contexto de creche, o objetivo era melhorar o ambiente educativo, mais propriamente a
area do faz-de-conta. J& no contexto de jardim-de-infancia, o objetivo era de apropriar-
me do modelo do MEM, e ainda também, da melhoria do espaco e materiais. Estas
obedeceram a uma mesma metodologia, apenas mudando a forma de investigacdo, pois
penso que tenha sido mais rigida e mais exigente comigo propria, tentando procurar
sempre forma de esclarecer as minhas ddvidas. Esta metodologia comtempla quatro
momentos principais, tal como afirma Ponte: “formulacdo do problema ou das questdes
do estudo”; “recolha de elementos que permitam responder a esse problema”; “a
interpretagdo da informacgao recolhida com vista a tirar conclusdes”; “divulgacdo dos
resultados e conclusdes obtidas”. (2002, p12)

No decorrer da minha pratica, investiguei acerca da qualidade do ambiente
educativo (&rea do faz-de-conta), tentando responder a mesma, tentando enriquecer o
ambiente, e também a apropriacdo do modelo do movimento da escola moderna através
do perfil de utilizacdo do modelo em questdo, e com este, ia tentando também responder
ao mesmo de forma a tentar apropriar-me deste da melhor forma.

Para além disto, a minha investigacdo-acéo foi ao encontro da exploracdo da area
do faz-de-conta, e do significado que as criancgas e 0s pais atribuem ao ato de brincar e ao
brinquedo. A selecdo destes problemas derivou do interesse pessoal pela tematica em
questdo, e no caso do projeto do jardim-de-infancia, pela apropriacdo do modelo do
movimento da escola moderna visto este ser um modelo que me desperta imenso
interesse.

A investigacdo desenvolvida implicou a utilizacdo de processos investigativos,
nomeadamente recolha e analise de dados. Os problemas foram tentados resolver ao longo

de todo o0 ano, existindo aspetos que apenas foram resolvidos no final da pratica.
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O presente capitulo encontra-se divido em varios pontos, sendo que o primeiro se
destina & identificacdo dos problemas (no contexto de creche e de Jardim-de-infancia), e
da metodologia. Esta Ultima sera dividida em quatro subpontos, que serdo 0s instrumentos
utilizados, a procura, recolha e analise de dados, a identificacdo das acdes e ainda o
balanco do trabalho realizado.

O desenvolvimento da capacidade reflexiva ao longo do meu percurso foi uma
ferramenta bastante importante enquanto futura educadora, pois pressupde de uma
observacao e analise que € fundamental para a investigacdo decorrer. Estas permitiram-
me refletir também acerca da minha acéo enquanto futura educadora nos contextos onde
intervim, onde foi constante a reflexdo, a observacao, o questionamento acerca do que ia
acontecendo e até da minha prética, e penso que desta forma, estou a construir a minha

identidade enquanto educadora.

3.2 Identificacdo do Problema (contexto de creche e jardim-de-infancia) e objetivos

A problemética identificada refere-se a importancia que o brincar tem na infancia
e como ela se desenvolve no contexto de creche e jardim-de-infancia e como ja referi, o
levantamento do problema, partiu do interesse pessoal e por experiéncias vivenciadas
com a tematica em questdo, e por isso penso que seja tdo importante, em qualquer idade,
brincar, que além de ser um dos direitos das criancas, desenvolve-a em varios aspetos:
social, cognitivo, pessoal e motor. Segundo Cordeiro “ (...) brincar é assim a sua principal
funcdo e sera através da brincadeira espontanea ou do jogo mais estruturado, s6 ou com
outros meninos, que aprendera a utilizar uma linguagem e comunicacao cada vez mais
simbolicas, organizadas ¢ amplas.” (2012, p.329) Foi a partir desta afirmacao, que tentei
propor atividades que promovessem a brincadeira, e a partir dela também que percebi,
com o decorrer do tempo, que a brincadeira espontanea tem uma maior importancia e
significado para as criancgas.

Com isto, considero de extrema importancia o facto de terem sido averiguadas as
competéncias sociais das criancas (a nivel da expressdo dramatica), a qualidade do
ambiente educativo (areas), bem como o envolvimento dos adultos presentes na sala e na
proposta de atividades promotoras de competéncias nesta tematica, para a qual utilizei

instrumentos de recolha de dados.
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A utilizacdo de diferentes instrumentos e conceitos, permitiram o0
desenvolvimento de todo um processo investigativo que decorreu ao longo da PES. Para
esta investigacao defini inicialmente alguns objetivos:

e Perceber como o educador apoia as criangas nestes momentos;

e Perceber qual a importancia que as criancas atribuem ao brinquedo;

e Perceber como as criancas aprendem/evoluem ao brincar;

e Promover a dinamizacgdo de areas ja existentes, propondo novos desafios
e descobertas e adequar a organizacdo dos espagos e materiais as

necessidades das criancas;

e Potenciar propostas de expressdo dramatica que impliquem a interagdo crianca-

crianga, e que promovam a cooperagao e socializagéo;

e Envolver as familias, percebendo qual a importancia que estas atribuem ao

brincar, e a forma como apoiam as criangas;

3.3 Instrumentos e processos de recolha e analise de dados

Para dar resposta aos objetivos levantados no inicio da investigacao, realizei uma
analise as reflexbes contidas no caderno de formacdo, ao qual fui, progressivamente,
dando uma maior relevancia, pois este é bastante importante para que possamos planificar
de acordo com 0 que estamos a investigar, tendo em conta as necessidades e interesses
das criangas, tal como Maximo-Esteves (2008) “O diério € um instrumento auxiliar
imprescindivel ao professor-investigador. Permite registar as notas de campo,
provenientes da observagao dos aspetos da sala de aula ou da escola em estudo.”, (p. 85).

As reflexdes, elaboradas a partir das notas de campo, permitiram-me perceber a
forma como intervim e o que poderia vir a melhorar, e a partir das mesmas, com o tempo,
comecei a perceber quais 0s interesses que as criangas tinham em relacdo a determinada
situacdo. Em algumas reflexdes, consegui projetar a minha acéo para o futuro.

Foi elaborada tambem, uma avaliacdo no que refere ao ambiente educativo para
gue se pudesse perceber, quais as melhorias a serem efetuadas.

A Infant/toddler Environment Rating Scale, denominada ITERS (anexo B) é uma
escala de avaliacdo da qualidade ao nivel dos cuidados basicos, para as criancas até aos

30 meses de idade. A Early Childhood Environment Rating Scale-Revised, denominada
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ECERS-R (anexo A) é uma escala de avaliacao da qualidade do ambiente educativo, para
criancas dos 2 anos aos 6 anos. A ECERS-R é entdo uma revisdo da ECERS, que segundo
os seus autores Clifford, Cryer e Harms (2008) teve a intengdo de manter o que é a ECERS
desde 1980, mas também inovar para expandir este instrumento. Ambas as escalas
atribuem um determinado valor entre 1 e 7 em cada uma das componentes.

Estas escalas (ITERS e ECERS-R) sdo escalas que sdo preenchidas no ambito,
neste caso, de uma investigagdo-a¢do, com base na observacdo real, com o objetivo da
melhoria do ambiente educativo. Na escala de avaliacdo da ITERS, foi avaliada a sub-
escala que diz respeito as atividades de aprendizagem (jogo do faz-de-conta e interacdes
com pares). Na avaliagdo da escala da ECERS-R, foram avaliadas a sub-escalas que
dizem respeito as atividades criativas (jogo dramatico) e ao desenvolvimento social (jogo
livre e qualidade da interacéo).

Com o preenchimento destas escalas, foi-me possivel averiguar que propostas
deveria desenvolver e implementar medidas para enriquecer 0s espagos e materiais em
ambos os contextos.

O preenchimento das mesmas foi realizado uma unica vez com as educadoras no
dia 16 de Janeiro, ndo voltando a ser preenchido uma vez que me propus a enriquece-lo,
tentando desta forma aproximar-me o mais possivel do valor seguinte (excelente).

E importante salientar que o preenchimento das escalas (ECERS e ITERS)
ocorreu em parceria com as educadoras de ambos 0s contextos, onde mais uma vez, foi
imprescindivel o uso da observacéo, e reflexdo conjunta. No préximo ponto, encontram-
se as andlises dos instrumentos referidos anteriormente, que se encontram preenchidos
Nos anexos.

Por ultimo, foram ainda realizadas entrevistas a criangas, educadoras e pais, para
as quais recorri a realizacdo de um guido e posterior analise (apéndices) com o objetivo

de perceber qual a importancia que atribuem a temaética em questéo.

Recolha e Analise de dados

CRECHE- (ITERS)

A analise dos dados referentes a escala ITERS foi feita com o preenchimento de
uma grelha que consta nos Anexos A.

Tendo em conta que me propus a melhorar o ambiente educativo, tentei

aproximar-me o quanto possivel do nivel excelente, na medida em que na primeira sub-
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escala, no item do Jogo do faz-de-conta, que se encontrava no nivel “MUITO BOM?”,
introduzi materiais que as criangas pudessem usar tanto no interior, como no exterior.
Apesar de ndo ter conseguido colocar os materiais em caixas separadas, como o exemplo
dos pratos de brincar, ensinei as criangas que cada prateleira do armario existente na area,
era para um determinado material, e tentei ainda colocar a roupa colocada em cabides e
numa espécie de bengaleiro, mas como nao me foi possivel, acabaram por ficar num cesto
proprio para tal. Tentei também, sempre que possivel interagir com as criangas, na
brincadeira, brincando com as mesmas, e tal como refere no caderno de formacao:
“O G. (3), chegou ao pé de mim com uma cenoura e disse “bebe a d4gua” e eu
disse “mas isto ¢ uma cenoura” ¢ ele respondeu “mas ¢ a fingir”, ¢ neste
momento eu percebi que o G. ja sabe fazer essa distin¢do, enquanto algumas néo
sabem, e quando ndo ha nenhuma colher, apenas se justificam como nao haver
esse material, apenas substituindo esta por outro objeto. Nesta brincadeira,
comecei por as tentar aproximar o maximo da realidade e de agdes que estas
fazem, como por exemplo na hora de almogo quando dizem que a sopa esta
quente, e assim fiz, disse que a sopa estava quente e aproveitei por perguntar o
que ¢ que faziamos quando isto acontecia, e eles disseram “mexemos e
sopramos”, enquanto faziam o gesto de mexer a sopa”. (Pereira, J., Producao
Pessoal, semana de 9 a 13 de Fevereiro de 2015)

Desta forma, julgo ter passado a ocupar entéo o nivel EXCELENTE apesar de ndo conter
as caixas de separacdo de material que ja expliquei anteriormente.

Relativamente ao segundo item analisado, interacdo com pares, que tinha sido
classificado como MUITO BOM, os conflitos diminuiram, e tentei sempre reforcar as
interacbes pessoais positivas, elogiando as criangas sempre que estas conseguiam
ultrapassar um obstaculo, ajudando também desta forma a fazer com que o grupo se
apercebesse da partilha, de esperar a sua vez para falar, e para tal implementei o0 mapa de
regras da sala, que ia muito ao encontro destes aspetos referidos (aspeto ao qual a
educadora deu continuidade). Desta forma, julgo ter passado entdo a ocupar o nivel
EXCELENTE também neste item.

Jardim de Infancia (ECERS)
A analise dos dados referentes a escala ITERS foi feita com o preenchimento de

uma grelha que consta nos Anexos B.
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Na primeira sub-escala, atividades criativas, referente ao Item Jogo Dramatico,
que na primeira recolha tinha sido classificado como no nivel 6, pois as histdrias ndo eram
utilizadas como ponto de partida para a expressdo dramatica, no Ultimo semestre,
consegui promover uma atividade (comunicacao do nosso projeto), que consistia em criar
uma historia, e partir da mesma elaborar uma pequena peca de teatro para apresentar a
uma das salas. Desta forma, consegui passar no nivel 6 ao nivel 7, partindo do principio
que esta dramatizagdo de uma histéria elaborada pelo grupo ird dar origem a outras
dramatizacdes.

No que diz respeito a segunda sub-escala, ao item do Jogo livre, também este tinha
sido classificado como nivel 6, pois os brinquedos, jogos e equipamentos providenciados
para o jogo livre sdo amplos e variados. A supervisao do adulto é fornecida regularmente.
O jogo livre esta previsto para varias alturas ao longo do dia, podendo ou nao estar
planificadas. Com isto, introduzi materiais que as criancas podem utilizar tanto no
exterior como no interior, € no interior da sala existiram materiais que foram sendo
introduzidos gradualmente. Desta forma, também passou para o nivel 7.

Relativamente ao terceiro Item, qualidade da interacdo, esta ja se encontrava no
nivel 7, e desta forma tentei continuar com o trabalho que ja estava a ser realizado neste
ambito, pois existiam momentos calorosos, tendo uma atitude preventiva no que respeita
a resolucdo de conflitos e problemas, pois tentei sempre que as criangas nao entrassem
em conflito, quando por exemplo, se ja sei que duas criangas costumam ter problemas em
interagir uma com a outra numa determinada area, tento saber o porqué, e caso alguma
delas tenha alguma dificuldade em alguma area, promovo a cooperacdo entre as duas,
para que quando fossem interagir diretamente uma com a outra, possam nao existir

conflitos.

Anélise das entrevistas

Foram realizadas trés tipos de entrevistas diferentes, uma a educadoras, outra a
pais e ainda a algumas criancas, com objetivos e guifes também diferentes. A entrevista
é um instrumento em que sao inquiridos certos individuos, neste caso, as educadoras, 0s
pais e as criangas de forma a, posteriormente interpretar os discursos e analisa-los,
(Ghiglione, 1997).
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e Educadoras

A analise dos dados referentes as entrevistas das educadoras foi elaborada com

base na entrevista que consta no apéndice 1.

Relativamente a primeira questdo “o que se significa para si brincadeira livre?”,
que tinha como objetivo compreender qual o significado que a educadora atribui a
brincadeira, e 0 que considera como tal, ambas as educadoras deram énfase a importancia
do brincar enquanto promotor do desenvolvimento das criangas. A educadora L. realcou
ainda a relevancia da mesma nesta etapa da vida das criangas, pois “ajuda na construgao
da identidade, na formacéao de individuos, na capacidade de se comunicar com o outro,
havendo a possibilidade e reproduzindo o seu quotidiano e caraterizando o processo de
aprendizagem”. A educadora 1. referiu que € na brincadeira livre que as criangas se
apropriam do espaco e do tempo que as rodeiam e que por vezes organizam de forma
espontanea. Referiu ainda que é nestes momentos que as criangas recriam algumas
experiéncias da sua vivéncia e de outras que fazem parte de um jogo simbolico que vai
contruindo no seu imaginario. Pelo que observei em ambas as valéncias percebi que é
quando as criangas estdo em exploracdo livre das diferentes areas da sala, que recriam
papéis, copiam modelos consoante as suas vivéncias, e desta forma, acabam por transmitir

conhecimentos uns aos outros.

Na segunda questao “Considera importante que as criangas brinquem? Porqué?”,
a educadora I. refere que considera que brincar seja a esséncia de toda a aprendizagem,
algo que “¢ inerente a constru¢do de uma personalidade”, levando a experimentagao direta
de variadissimas vivéncias que ajudam e sustentam a construgio do “EU”. Ja a educadora
L., refere que considera de extrema importancia que as criangas brinquem e que aprendam
a brincar, sendo através desta que descobrem o mundo em que se inserem, em contexto
social. Uma vez que é através da brincadeira que as criangas se comegam a apropriar dos
aspetos sociais, de partilhar, onde inicialmente comegam por brincar sozinhas, numa
descoberta do “EU”, e numa segunda fase, ja procuram parceiros para poderem brincar e
partilhar as vivéncias e experiéncias do quotidiano, considero de extrema importancia que

as criangas brinquem.

No que refere a terceira questdo “De que forma considera que o brincar tem
impacto no desenvolvimento das criangas?” com 0 objetivo de perceber qual a

importéncia que as educadoras atribuem ao brincar como promotor de aprendizagens, a

42



educadora I. considera que “o brincar leva a crianga a estruturar, planificar ¢ organizar
uma sequéncia de acontecimentos que ocorrem num determinado local, com um tempo
apropriado e por vezes com intervenientes especificos.” Refere ainda a importancia que
0 ato de brincar tem para a estruturacdo do pensamento das criangas e que muitas vezes
as mesmas aprendem a partilhar experiéncias e a enriquecer-se com essa partilha. A
educadora L. vai um pouco mais além, e afirma que o brincar é uma das formas mais
comuns do comportamento da crianca, e que “atualmente se verifica uma maior
preocupacdo com a formacdo das criancas: tanto pais, como educadores, procuram a
melhor forma de as tornarem responsaveis, equilibradas, contudo, ndo é raro esquecerem-
se que o brincar pode ser uma "ferramenta”, por exceléncia, para que a crianca desenvolva
essas qualidades”. Refere ainda que o brincar € uma condicdo essencial para o
desenvolvimento da crianca, onde é através do mesmo que a crianca pode desenvolver
importantes capacidades como a atencdo, a memdria, a imitacdo e a imaginacdo. Ao
brincar, as criancas exploram e refletem sobre a realidade e a cultura na qual estdo
inseridas, interiorizando-as e questionando as regras e 0s papéis sociais. Refere ainda que
“através da brincadeira, as criangas ultrapassam a realidade, transformando-a através da
imaginacdo, expressando desta forma o que teriam dificuldades em realizar através do
uso das palavras”. Considero que o brincar seja uma importante ferramenta para a
construcdo, ndo s da identidade individual da crianga, mas também a nivel social, na

medida em que aprende a interagir com 0s outros.

No que refere a quarta questao, “Com quem brincam as criancgas? (Sozinhas? Em
grupo? Interagem com os adultos da sala?) ” que tinha como objetivo perceber se as
educadoras tém a percecao se as crian¢as costumam brincar sozinhas ou em grupo e quais
0s tipos de interagdes que estabelecem. A educadora 1. refere que muitas das criangas
gostam de brincar sozinhas e que outras solicitam a presenca de outras criangas. Refere
ainda que se nota uma grande diferenca entre as areas do faz-de-conta e as areas de
pesquisa ou construcdo, na medida em que as primeiras sdo mais procuradas a nivel de
grande grupo, e as segundas a nivel mais individual. Refere ainda que algumas criancas
solicitam a presenca do adulto na brincadeira. A educadora L. refere que a partir dos 2
anos de idade, a maioria das criangas ja procura 0s Seus pares e comeca a partilhar
brinquedos, apesar de em alguns casos continuarem a existir conflitos neste sentido. Cada
crianca tem a sua personalidade, e por isso mesmo sdo mais reservadas, de forma que

preferem brincar sozinhas, podendo desta forma expressar-se uma maneira mais solta e
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livre. Refere ainda que por norma, todas as criangas interagem com os adultos da sala,
pedindo que os adultos lhes deem algumas dicas e concelhos para conduzirem a
brincadeira. Ao longo da minha pratica, tanto num contexto como noutro, tive
oportunidade de observar que a maioria das criangas prefere brincar com os seus pares, e
ja os tem muito bem estabelecidos e construidos, na medida em que muitas vezes ouvia
as criangas a dizer “hoje €s tu a senhora da loja que eu fui ontem”, e desta forma percebi
que as criancas formam “grupos” para brincarem e vao trocando os papéis, mostrando
muitas vezes o conhecimento que ja tem da realidade. Observei também que algumas
criancas requeriam muitas vezes a presenca do adulto, e tal como refere no caderno de

formagéo:

“(...) Depois de uma analise as minhas notas de campo, percebi que as
criancas se interessam muito pelo ato de brincar, e que me procuram muito
para tal, e que por exemplo, 0 G me procurou para brincar com ele as mées e
aos pais dizendo que eu era a mée, e que ele era o pai, onde eu lhe disse qual
a diferenca entre rapazes e raparigas, pois este até entdo nao sabia, e nos
outros dias apds termos brincado com o bonecos, eu referi-me ao boneco
como “a crianga” e ele perguntou-me “qual crianca?” E eu respondi “a bebé
que tens ao colo G.!” (...) ”. (Pereira, J., Producdo Pessoal, semana de 9 a 13
de Fevereiro de 2015)

No que respeita a quinta pergunta, “Costuma interagir com as criangas enquanto
estas brincam? De que forma? Em que situacdes? Como intervém?, que tinha como
objetivo perceber se as educadoras interagiam com as criangas enquanto estas brincavam,
e em que situagdes o faziam, A educadora I. refere que ndo consegue interagir as vezes
que gostaria, mas que sempre que pode gosta de brincar e de participar nos jogos de faz
de conta, nas construgdes em 3D incentivando muitas vezes as criangas para apresentarem
as mesmas no momento das comunicagdes. J& a educadora L., refere que costuma
interagir com as criangas enquanto elas se encontram nas brincadeiras livres pelas varias
areas da sala. Refere ainda que esta interacdo deve ser feita de forma natural e espontanea
e tentar ir ao encontro das perspetivas das criangas para a conducéo da brincadeira. Afirma
ainda que se deve interagir em todas as situagdes com as criangas, pois por vezes durante
as brincadeiras surgem episddios de conflitos entre as mesmas e tem como principal
objetivo intervir de imediato e realizar um dialogo que resolva estas situacdes. A minha

opinido também caminha na mesma direcao que a das educadoras na medida em que tento
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interagir nas brincadeiras das criancas, enguanto estas se encontram a brincar,
principalmente na area do faz de conta, onde muitas vezes acabamos por “passar’ para

outra area, como vem referido no caderno de formac&o:

“(...) Consoante as necessidades que as criangas mostraram no momento de
brincadeira livre, disseram que iam as compras, e que para tal tinham de escrever
a lista das compras, e as criangas realizaram alguns grafismos (que
representavam ovos, manteigas, cereais, etc.) ” (Pereira, J., Producdo Pessoal,
semana de 16 a 20 de Marco de 2015),

E por exemplo neste dia acabamos por integrar a area da expressdao e comunicacdo da
area do faz de conta porque as criancas despertaram esse interesse, o interesse de escrever
as compras que necessitavam de fazer, e € nestas alturas que é crucial que o adulto
intervenha, na medida que se apercebe dos interesses das mesmas, podendo aprofundar
mais tarde estes mesmos interesses, e foi nisso que se baseou a minha pratica: ir ao

encontro dos interesses e necessidades das criancas.

\

Relativamente a sexta pergunta “quais as suas brincadeiras preferidas/ mais
frequentes? (temas) ”, a educadora I. referencia que as criangas gostam muito de brincar
aos cozinheiros, aos pais e aos filhos e ainda as quintas e as touradas. A educadora L.,
refere que o grupo de criangas da creche mostra preferéncia pela area do faz de conta e
que gostam muito de imitar situacdes do quotidiano através de varios objetos e aderecos
que estas areas oferecem. Demonstram ainda preferéncia por brincar aos pais e aos filhos,
fazem festas de aniversério, ddo comida aos filhos, véo ao cabeleireiro, etc. Tal como as
educadoras, percebi que as criangas demonstravam interesse pela representacao, isto é,
gostam de representar aquilo que conhecem, de assumir os diferentes papéis com os quais

se deparam.

Em relacdo a sétima pergunta, “com que frequéncia € que as criangas brincam?”,
a educadora Isabel refere que brincam livremente na parte da manhé e na parte da tarde,
“intercalando com algumas atividades mais dirigidas ou com &reas que necessitam de
mais concentracao”. Ja a educadora L. refere que as criangas brincam diariamente, “todos
os dias de manhd e a tarde dirigem-se para as varias areas da sala e vai havendo um
sistema de rotatividade entre a brincadeira e as atividades dirigidas.” Ao longo da minha

préatica pude constatar que as criangas tém dois periodos especificos para tal, e depois
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podem ter ainda periodos onde sao planificadas atividades que sdo mais dirigidas mas que

podem, tal como a educadora I. referiu, ser intercaladas.

Relativamente a oitava pergunta, “Considera que os espagos oferecidos as
criancas para o efeito sdo os adequados? Quais sdo esses espacos?” a fim de perceber se
as educadoras consideram os espagos oferecidos as criangas para brincar adequados, A
educadora . refere que os espacos da sala sdo estruturados para brincar, tendo o material
necessario e estdo organizados para que consigam recriar as suas brincadeiras. Ja o espaco
exterior necessita de melhorias para que a brincadeira seja mais estruturada e com mais
recursos. A educadora L. afirma que todos os espacos e 0s materiais existentes séo
adequados para o desenvolvimento de qualquer crianga. Estes espacos sdo a area do faz
de conta, area da garagem, da biblioteca e a dos jogos e constru¢des. Na minha opinido,
considero que apenas a nivel exterior é que as infraestruturas deveriam ser melhoradas, e
foi nesse sentido que tentei ir ao encontro, pois tentei colocar uma caixa de areia no
exterior para que as criangas pudessem explorar e brincar na mesma, mas tal ndo me foi
autorizado, pois o patio ndo era utilizado apenas pelas criancas de pré-escolar, mas

também pelas de primeiro ciclo.

No que refere a nona pergunta, “qual o seu papel face as brincadeiras das
criangas?”, perceber qual o papel que as educadoras assumem mediante a brincadeira, a
educadora |. afirma que, enquanto educadora, cabe-lhe a ela enriquecer as brincadeiras,
tornando-as possiveis. Afirma ainda que assume um papel ativo e participante nas
brincadeiras mostrando-lhes novas possibilidades de brincar e capta muitas vezes
propostas que os levam em conjunto a enriquecer &reas e consequentemente o
“BRINCAR”. Ja a educadora L., refere que o seu papel é de incentivar as criancas a
partilharem os brinquedos, devido a faixa etaria em questdo, onde sdo habituais estes
episadios conflituosos por causa dos brinquedos. Refere ainda que deve existir didlogo
para que as criangas comecem a interiorizar e a entender a importancia de partilhar os
brinquedos nas brincadeiras. Ao longo da minha pratica, fui ao encontro das
opiniBes/atitudes das educadoras, uma vez que em contexto de jardim-de-infancia tentei
sempre participar nas brincadeiras das criangas de forma a perceber quais 0s seus

interesses e necessidades nesta area, tal como como vem referido no caderno de formagé&o:

“Esta manha, ficou marcada pela visita a lavandaria, com o objetivo de as
criancas se apropriarem do que se pode colocar ou ndo na maquina de lavar a
roupa, (...). Com esta visita, as criangas além de perceberem as finalidades de
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uma maquina, também conheceram outras partes da instituicao, e ainda
aproveitdmos para ir ao bar, e observar mais uma vez como os clientes faziam
para pedir e pagar alguma coisa. Na visita & lavandaria, a senhora responsavel
pela mesma, mostrou-nos o sitio onde se estendia a roupa, onde se lavava e
ainda onde se passava a roupa. Explicou-lhes também que para colocar a
maquina a lavar, é necessario que se coloque detergente na maquina, e mostrou-
lhes.” (Pereira. J., Producgéo Pessoal, semana de 20 a 24 de Abril de 2015)

E depois desta visita, as criangcas comecaram a utilizar a maquina de lavar a roupa
para as suas finalidades, e ainda se lembravam que para a por a lavar precisavam de
detergente e mostravam interesse por colocar a roupa a secar no estendal que existia na
sala, e muitas vezes ndo era utilizado. No contexto de creche, também me apercebi que
as criangas entravam em muitos conflitos pelo facto de ndo quererem partilhar os

brinquedos, e ainda porque estavam demasiadas criang¢as numa determinada area.

No que diz respeito a décima pergunta, “de que forma potencia as brincadeiras
livres das criangas, e as aproveita para momentos de aprendizagem?” A educadora 1.
refere que por vezes, durante o periodo das comunicacOes as criancas falam das suas
brincadeiras e daquilo que aprenderam com elas. Nesses momentos, as criangas partilnam
as suas experiéncias e refletem sobre as mesmas, para além de surgirem temas para
pequenas pesquisas ou projetos, sao grandes momentos de aprendizagem. A educadora
L. comeca por afirmar que “o brincar potencia o desenvolvimento, j& que as criangas
aprendem a conhecer, aprendem a fazer, aprendem a conviver, e sobretudo, aprendem a
ser.” Afirma ainda que para além de estimular a curiosidade, a autoconfianga, ¢ a
autonomia, proporciona o desenvolvimento da linguagem, do pensamento, da
concentracdo e da atencdo, e refere que s@o nestes momentos que se estimula a
aprendizagem em todos os dominios. A meu ver, ambas as educadoras estdo corretas, pois
foi em alguns momentos de comunicagdo que surgiu 0 tema do projeto pois as criangas
mostraram interesse e necessidade em aprender mais acerca dos animais pelos quais
demonstraram curiosidade. Ja no contexto de creche, também fui ao encontro da pratica
da educadora e da pedagogia adotada, que estava mais relacionada com a abordagem

High-scope (abordagem pela a¢do), onde as criangas aprendem ao fazer.

No que respeita a décima primeira pergunta, “de que modo ¢ que os espagos € 0s
materiais influenciam o tipo de brincadeiras das criancas e a sua complexidade? Que tipo
de preocupacdes tem em relacdo ao espaco ¢ materiais?” A educadora I. afirma que o
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espaco disponivel para brincar influencia toda a dindmica do faz de conta ou da
brincadeira. Refere ainda que devem existir materiais apelativos e o mais reais possivel,
pois a “brincadeira” ¢ o retrato da realidade. A educadora L. salienta a importancia da
organizacdo da sala, uma vez que esta deve estar organizada pelas varias areas existentes,
para que as criancas ao brincar nestes espacos se sintam confortaveis e lhes sejam
proporcionados momentos agradaveis de saber e aprendizagem. Refere ainda que os
materiais também sdo bastante importantes, pois devem ser adequados a faixa etaria com
a qual se trabalha para que Ihes possa ser oferecido bem-estar e seguranca. Ndo podia
estar mais de acordo com ambas as educadoras, pois ambas referem a importancia da
organizagdo do espaco e materiais, e por isso mesmo, alterei a disposi¢do de algumas
areas de ambas as salas, e por isso mesmo, resolvi avaliar a qualidade do ambiente
educativo, utilizando as escalas da ECERS e da ITERS. Esta avaliacdo permitiu-me
enriquecer as diferentes areas da sala com materiais, como por exemplo aderecos,
vestuario, e com alguns jogos elaborados por mim que estabelecessem ligacdo entre a
expressdo dramatica e as area de expressao e comunicagdo, como foi o exemplo da caixa
de areia que levei para a sala de jardim-de-infancia, juntamente com as letras e 0s jogos

de matematica que permitiam que as criancas brincassem e aprendessem.

Por fim, no que refere a ultima questao “qual a ligagdo entre a atividade de brincar
e aprendizagem?” a educadora I. refere que “ambas fazem parte de uma aprendizagem
global que deve estar em sintonia e articulacdo constante. Atividades dirigidas por vezes,
tém inicio e sao conduzidas através do "BRINCAR.” Refere também que considera que
estas estejam ligadas, transformando-as num sé, ou seja devem ser pensadas com
elemento chave para o desenvolvimento da crianga, nunca se separando uma da outra. A

educadora L. refere

“A atividade do brincar é fundamental para compreender o universo ludico, onde
as criangas comunicam consigo mesmas e com 0 mundo, aceitam a existéncia
dos outros, estabelecem relagdes sociais, constroem conhecimentos,
desenvolvendo-se integralmente, e ainda, os beneficios que o brincar

proporciona no ensino-aprendizagem infantil” (entrevista, apéncide 1)

Refere ainda que 0s jogos, as brincadeiras e os brinquedos influenciam no
processo de socializagdo das criancas, e que desta forma a importancia do brincar na vida
do ser humano, esta ligada as aprendizagens ao longo da vida de qualquer crianca. E que
é atraves da brincadeira que as criangas adquirem os conhecimentos basicos que Ihes véao
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proporcionando aprendizagens significantes e importantes de futuro. Na minha opinido,
as criangas aprendem muito mais facilmente a brincar. Até porque, e como afirma Piaget
“A atividade ludica ¢ o berco obrigatorio das atividades intelectuais da crianga, sendo,
por isso, indispensavel a pratica educativa.” (Citado por Azevedo 2001, p.12) O que
entendo que a pratica pedagogica e a atividade ludica tenham de caminhar lado a lado,

para que as aprendizagens possam ter um significado para a crianca.
e Pais

A anélise dos dados referentes as entrevistas aos pais foi elaborada com base na

entrevista que consta nos apéndices 2.

Relativamente a primeira questdo “quando chega a casa brinca com o seu filho?”
todos os pais inquiridos responderam que sim, mas existe um pai que refere que muitas
vezes gostava de ter mais tempo para poder brincar com o filho. Achei esta afirmagéo
bastante importante, pois nos tempos de hoje os pais estdo muito sobrecarregados de
trabalho, e tém pouco tempo que possam despender com os seus filhos, seja a brincar ou
simplesmente para a passar o tempo com os filhos.

No que toca a segunda questdo, “qual a brincadeira mais frequente?”, a maior
parte dos pais refere que as criancas tém preferéncia pelos legos (construgdes), e pelos
Playmobil. Alguns, referem ainda que as criangas mostram interesse em ajudar nas tarefas
domeésticas, como na preparacao de refeicdes, o que se reflete no seu comportamento na
sala, pois sdo criangas que se mostram sempre disponiveis e interessadas em ajudar 0s
adultos. Julgo que esta caracteristica é bastante importante em ter conta, pois desta forma
as criangas estdo a desenvolver o seu sentido de responsabilidade, e por sua vez, estdo
desde cedo a transformar-se em melhores cidaddos, pois desenvolvem-se pessoal e
socialmente, indo ao encontro da area da formacéo pessoal e social, que tal como referem
as OCEPE (1997), “é¢ uma 4rea integradora e que serve de suporte para todas as outras”
(p.51).

Ainda relacionado com esta pergunta, alguns pais referem a preferéncia por tocar
instrumentos musicais e cantar, por fazer pequenas pecas de teatro depois da leitura de
uma historia, e ainda por imitar situa¢6es da vida real como a ida ao supermercado ou ao
médico. Todos estes temas foram abordados durante a minha prética, pois sempre tive em
atencdo as necessidades e interesses das mesmas, e até acabamos por realizar um projeto

acerca dos animais selvagens.
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No que respeita a terceira pergunta “de que forma o apoia enquanto brincam?
(assumem diferentes papéis, ele finge que cozinha para si, ou apenas se limita a fornecer-
lhe os brinquedos que ele quer?) ”, tendo em conta que todos se envolvem nas
brincadeiras das criangas, a maior parte dos pais afirma que assumem diferentes papéis,
invertendo-os de vez em quando. Alguns pais referem ainda que os filhos gostam de
liderar a brincadeira e escolher quem desempenha qual papel. Apesar de esta lideranca
ser positiva, pois permite-nos saber que a crianga esta a raciocinar para escolher quem
desempenha qual papel recorrendo aos modelos que ja conhece, também pode ser
negativa, pois pode vir a causar alguns conflitos em contexto de sala, como pude
presenciar ao longo da minha prética, pois como em casa, estdo habituados a liderar a
brincadeira e a escolher quem desempenha qual papel, na escola custam a aceitar a
opinido dos colegas, mas este fator deve-se a faixa etaria na qual se encontram, que
corresponde ao estagio pré-operatorio (2 a 6 anos), que segundo Piaget, é caracterizado

pelo egocentrismo.

Relativamente a quarta questdao “qual o brinquedo pelo qual o seu filho tem um
“carinho especial”? Porque acha que ele tem essa estima por esse brinquedo”? Alguns
pais referem que as criangas tém preferéncia por instrumentos musicais, porque 0s torna
confiantes e felizes, e uma outra crianca que mostra preferéncia pelos instrumentos
musicais, a mae afirma ainda que aquela crianca quando se sente triste ou insegura que
procura ainda o seu cdo de peluche. Foram feitas ainda outras referéncias, como a
construcdo de legos, puzzles e brincar com os Playmobil e ainda a preferéncia por
animais, que permite o faz de conta. Ao longo da minha observagéo, fui observando todas
estas preferéncias nestas criancas, e é ainda de referir o interesse que as criangas

mostravam pela construcao de instrumentos musicais com recurso a material reciclado.

Ja na tltima pergunta “Acha que ¢ importante que o seu filho brinque? porqué?”,
todos os pais referem que sim, e a maioria dos mesmaos, justifica-se dizendo que ao brincar
as criangcas desenvolvem capacidades ao nivel cognitivo, fisico e criativo, que
desenvolvem também as competéncias sociais e reforcam a sua individualidade. Um dos
inquiridos foi mais longe, e refere que quando o seu filho brinca, consegue perceber
através dessas mesmas brincadeiras como ele se sente relativamente a diversas situacdes,
onde o ato de brincar deixa a crianca feliz. E ainda de referir que um dos pais também
salienta a importancia da brincadeira ser, muitas vezes, partilhada com os pais, pois é uma

excelente forma de aprendizagem a todos os campos. Segundo Nicolau
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“Através da atividade ludica e do jogo, a crianga forma conceitos, seleciona
ideias, estabelece relagdes logicas, integra percepcdes, faz estimativas
compativeis com o seu crescimento fisico e desenvolvimento. E, o fundamental,

a crianga vai se socializando.” (1989, p78):

E néo poderia estar mais de acordo, pois ao brincar a crianca vai aprendendo a
lidar com o outro, perdendo o egocentrismo que lhe € caracteristico nesta faixa etéaria, e
ainda aprende a aceitar a presenca e opinidao do outro. Com a realizacao destas entrevistas,
pude perceber que apesar de a escola ndo dar tanta importancia a tematica em questao, os
pais consideram-no importante e fazem questéo de o praticarem com os seus filhos. Claro
que tal aspeto também esté relacionado com a disponibilidade que os pais tém por se tratar
de populacdo média-alta, pois se nos encontrasse com populacdo de classe baixa, 0s
resultados seriam totalmente diferentes, pois os pais teriam muito menos tempo para

brincar com os filhos.
e Criangas

A analise dos dados referentes as entrevistas das criangas foi elaborada com base

na entrevista que consta nos apéndices 3.

Em analise as entrevistas, pude constatar que consegui dar respostas aos objetivos
previamente delineados. Inicialmente tinha delineado compreender se as criangas gostam
de brincar. Ao longo das entrevistas, percebi que todas as criancas inquiridas se importam
se brincam ou ndo, e muitas delas ao longo da minha intervencdo, faziam referéncia ao
facto de ndo terem brincado naquele dia, o que significa que consideram bastante
importante brincar.

Tendo em conta o segundo objetivo delineado, compreender com quem € que as
criangas gostam mais de brincar e o porqué desta preferéncia, estabelecendo uma ponte
com as observacg0es, de forma a perceber se as criangas dizem que gostam de brincar com
a crianga com a qual estéo a brincar no momento, ou se fazem referéncia a uma outra com
quem tenham maior afinidade. Percebi que apenas uma crianca fez referéncia a uma
crianga com a qual mostra bastante afinidade ao brincar e ainda referiu também uma outra
crianga com a qual gosta de brincar, mas que de vez em quando lhe bate. Neste caso, esta
crianca mostrou que alem de brincar com outra crianga, perceber com quais gosta mais
de brincar e com as quais se da melhor na brincadeira. Num outro caso, a crianca referiu

a crianga com a qual estava a brincar na altura, e desta forma mostrou-me (e com base
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também nas minhas observacGes), que esta crianca ndo faz distincdo entre os colegas,
sendo uma crianga que mostra gosto e prazer ao brincar com qualquer colega. No terceiro
caso, percebi também que a crianca ndo fazia distin¢éo entre os colegas e que mostrava

gostar de brincar com todos eles.

No que respeita ao terceiro objetivo delineado, perceber qual a area onde as
criancas gostam mais de brincar, tentando compreender se apds a introducdo e
dinamizacdo das areas existentes as crian¢as mostram uma maior vontade de a explorar.
Percebi, ao longo da minha intervencdo que as criangcas sempre se interessaram pelas
diversas areas, mas que apés a introducdo de novos materiais de forma a dinamizar as
mesmas, ganharam um novo entusiasmo, pois por exemplo existiam &reas que eram
pouco ou nada frequentadas, como € o caso do laboratdrio das ciéncias e matematica que
era muito “pobre”, e ao dinamizar com novos materiais (mais ludicos) as criangas
frequentaram-nas com uma maior frequéncia. Ao longo das entrevistas, quando
questionava as criangas relativamente a tal questdo, estas apontavam sempre para a area

do faz-de-conta, 0 que mostra a relevancia e o fascinio que as mesmas tém por tal area.

Relativamente ao quarto objetivo, perceber se as criangas consideram que 0s pais
brincam com elas, percebi que, em todos os casos (inquiridos) este fator ocorre, e percebi
ainda que algumas criancas dao continuidade as brincadeiras/projetos que sdo iniciados

em contexto de sala na instituicdo, como foi o caso da F (3:7)

“E: “e brincas ao qué com a mae?”
E2: “ah... aos carros e aos animais.”
E: “aos animais?”

E2: “selvagens”

E: “gostas de imitar animais?”

E2: “sim.”

E: “ e imitas o qué?”

E2: “o0 macaco”

E: “e como é que faz o macaco?”
E2: “ uh-ah-uh-ah”

E: “boa! E mais? A mae imita o qué?”
E2: “ o cavalo”

E: “ e como é que faz o cavalo?”

E2: “ihhhhhhh”

52



E: “e o pai imita o qué?”

E2: “agirafa”

E: “e como é que faz a girafa?”

E2: [fica pensativa a olha para mim, a espera que eu a ajude]
E: “acho que ndo sabemos como é que faz a girafa, pois ndo?”
E2: [acena dizendo que ndo]

[rimo-nos]”

Que mostrou neste momento, que provavelmente estava a dar continuidade ao
nosso projeto (animais selvagens), mostrando que o mesmo foi importante para ela, ao
referir o acima enunciado. E de salientar ainda que, considero que este fator possa ser
realizado (o facto dos pais terem tempo para brincar com as criangas), visto a classe social
onde estes se inserem (média-alta), pois se estivesse numa instituicdo que abrangesse a
classe baixa-média, provavelmente tal fator ndo ocorreria, pois os pais ndo teriam tempo

para brincar com os filhos.

De facto, pude constatar (ao longo da intervencdo) que estas familias conseguem
despender tempo com as criancas, levando-as a passear, brincando com elas, acho isso

extremamente positivo.

Em suma, considero que as entrevistas foram bastante importantes para o projeto
de investigacdo-acdo, e ainda para compreender a importancia de planificar de acordo
com as necessidades das criancas, uma vez que, € nestas conversas informais que
conseguimos perceber quais os reais interesses e necessidades das criangas, como foi o
caso de todas estas entrevistas realizadas as criancas, pois duas das criangas mostravam
interesse por saber mais acerca dos animais selvagens (dando desta forma continuidade
a0 Nosso projeto) e ainda outra crianga pelo interesse pela area do faz-de-conta (realizagéo
de teatros em casa) e etc.

3.4 Reflexao final

A observacéo participante foi uma importante ferramenta de recolha de dados, em
ambos o0s cotextos nos dois semestres. As notas de campo, e por sua vez as reflexdes
resultantes das notas de campo, permitiram-me averiguar os interesses e as necessidades

das criancas, para que depois pudesse planificar e ir ao encontro dessas necessidades e
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interesses. Algumas das propostas realizadas, no ambito da expressdo dramatica,
permitiram recolher alguns dados necessarios a realizagdo da investigacgao.

O caderno de formacéo permitiu, desta forma, recolher os registos dos momentos
que considerei importantes relativos a tematica em questéo, pois este € um documento de
descricdo (notas de campo), reflexdo (reflexdes), planificacdo (planificacGes), e consulta.

As reflexdes permitiram-me averiguar os interesses das criangas face as propostas
desenvolvidas, e por outro lado permitiram-me compreender como intervim, ao longo dos
semestres. A informacao recolhida permitiu-me refletir acerca da minha agdo como futura
educadora, 0 que muitas vezes ndo se mostrou facil.

As situacOes de exploragdo de faz-de-conta espontaneas tiveram uma maior
importancia neste segundo semestre, pois tal como ja referi em pontos anteriores, percebi
que estas tinham um maior significado para as criancas, pois desta forma as interacGes
entre as criancas era muito mais ricas e as criancas descobriam-se a si proprias nesta
mesma interacao.

A area do faz-de-conta, tanto num contexto como no outro era das areas mais
explorada e mais utilizada da sala, e por isso mesmo enriqueci as mesmas, para que
pudesse proporcionar as criangas aprendizagens mais significativas.

Alem das propostas de atividades realizadas, foram também realizadas saidas ao
exterior e visitas de familiares, no ambito do projeto. A participacdo das familias foi uma
mais-valia para mim enquanto futura educadora, pois pude criar lacos com as familias, e
mesmo que por pouco tempo, pude sentir-me em “familia”.

No final da minha intervencéo senti que tinha crescido enquanto profissional, pois
além de melhorar a minha postura, contribui para o enriquecimento das salas onde
estagiei.

Os instrumentos utilizados serviram como uma forte base para a agéo, tendo desta
forma onde me sustentar, pois melhorarei a pratica de acordo com o que ja tinha sido
construido com as criangas.

Mediante o0s objetivos inicialmente delineados, é entdo possivel fazer uma
concluséo acerca dos objetivos alcangados, na medida em que:

Face ao primeiro objetivo, Perceber como o educador apoia as criancas nestes
momentos, percebi que uma das melhores formas de os apoiarmos é dar-lhes
estabilidade e confianca para que eles brinquem sozinhos pois desta forma esta

ganha muito mais significado.

No que respeita ao segundo, perceber qual a importancia que as criangas
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atribuem ao brinquedo, comprovei que as criangas ndo sao todas iguais, na medida
em que nem todas tém um brinquedo de eleicéo, pois ndo traziam brinquedos para
a sala, substituindo os brinquedos por livros, ou um outro material, mas isso néo
queria dizer que ndo gostavam de brincar, mas sim, de que naquela altura estavam
mais interessados em explorar aquele livro, ou aquele pano, do que de levar um

brinquedo para mostrar aos amigos.

No que refere ao terceiro, perceber como as criancas aprendem/evoluem
ao brincar, percebi que com muitas atividade Iudicas podemos ensinar diversas
coisas, que foi basicamente o que me propus fazer ao longo das minhas
intervencdes, mas sem utilizar a palavra brincar, mas iamos aprender a brincar, e

brincar a aprender;

No que respeita ao terceiro, Promover a dinamizacdo de areas ja
existentes, propondo novos desafios e descobertas e adequar a organizacdo dos
espacos e materiais as necessidades das criancas, foi este o objetivo ao qual fui
mais ao encontro, pois enriqueci quase todas as areas de ambos os contextos,
criando uma nova area no contexto de creche, e enriquecendo uma area muito

pouco utilizada em jardim-de-infancia: a das ciéncias.

Face ao quarto, Potenciar propostas de expressdo dramatica que
impliquem a interacdo crianga-crianca, e que promovam a cooperacao e
socializagéo, foi 0 que mais me custou ir ao encontro, na medida em que no
contexto de creche ndo consegui promover nenhuma atividade deste género (mas
assisti a uma dinamizada pela professora responsavel pela hora do conto),
enguanto em jardim-de-infancia consegui promover uma atividade deste género

no ambito do projeto, que irei aprofundar no proximo capitulo.

Por fim, face ao ultimo objetivo, Envolver as familias, percebendo qual a
importancia que estas atribuem ao brincar, e a forma como apoiam as criangas,
as mesmas foram envolvidas em muitas das atividades, e principalmente nas
entrevistas que foram realizadas apds terminar o estagio, onde recolhi informacao

acerca da forma como estas apoiam as criancas a brincar.

Penso que tenha conseguido ir ao encontro de todos os objetivos pretendidos, pois
as notas de campo também ganharam importancia, como ja referi anteriormente, e desta

forma houve uma aumento da qualidade da minha agdo enquanto professora-
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investigadora, para a qual foi preciso saber questionar, identificar o problema, procurar

solugdes e refletir sobre as mesmas.
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Capitulo I11- Intervencdo pedagdgica nos contextos
4. Caracterizacdo da instituicao

Histdria da Instituicao

A instituicdo Colégio Salesianos de Evora é uma escola catélica, criada por
elementos da Congregacdo Salesiana a 19 de Fevereiro de 1926. No dia 1 de Janeiro de
1927 esta deu inicio as primeiras aulas, apenas com seis alunos. Esta instituicdo foi
progredindo ao longo dos anos, com o progressivo aumento de alunos, passando a ter
cerca de cento e quarenta alunos em Outubro do mesmo ano. No ano 2012/2013, a
instituicdo inaugurou um espaco completamente renovado para a implementacdo de um
equipamento de caracter socioeducativo, direcionado para o apoio a familia e a crianca
com idade até aos trés anos. A abertura deste ano letivo ficou marcada pela passagem do

nome da escola de “Externato Oratorio de S. José” para “Salesianos Evora”.

Nos dias de hoje, a instituicdo continua a ser uma escola catdlica e a recorrer ao
perfil salesiano, mantendo-se fiel ao seu projeto originario, uma vez que gracas aos apoios
vindos do Ministério da Educacdo e Ciéncia e de outras entidades, é-lhe possivel
continuar a acolher criancgas e jovens de todas as condi¢des socias e de diferentes etnias.
O Colégio Salesianos- Evora continua a desafiar o presente e o futuro da educag&o
aplicando sempre os valores “razdo, religido e amabilidade” de D. Bosco no caminho da

superacdo da assimetria da sociedade atual.
(Informacéo retirada do projeto educativo pastoral da institui¢éo)
Estatuto da Instituicao

O Colégio Salesianos de Evora é uma fundac&o privada, composta pelas valéncias
de creche, jardim-de-infancia, 1°, 2° e 3° ciclo. Esta € uma institui¢do de cariz religioso,
que tem como base o Ideario Salesiano e como objetivo educar de forma holistica,
evangelizando e formando para a vida. Para tal, pressupde a existéncia de uma
comunidade educativo-pastoral eficiente, que se constitua simultaneamente agente e
sujeito em qualquer contexto escolar. (PEPS, 2013-2016, p.11). E de referir ainda, que

esta instituicdo abrange a populacéo da classe média-alta.
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O perfil do educador no Colégio Salesianos de Evora é definido pela “capacidade de
transformar a atitude dos alunos, ndo apenas nos conteudos disciplinares, mas real¢ando,
com o seu préprio exemplo, os valores que facilitem o desenvolvimento da formacéo
integral do aluno.” (PEPS, 2013-2016, p.11) Por isso, no ambito do perfil do educador, a
instituicdo apresenta quatro qualidades que o mesmo deve manifestar e fazer evoluir ao
longo da sua vida, pessoal e profissional: “a intelectual e cientifica; a humana; a pessoal
e ética e por fim a profissional e cristd.” (PEPS, 2013-2016, p.11) Numa relacdo de
familiaridade e de preocupacéo pelo outro, cria-se um afeto mdtuo, quando se propde ao
aluno a possibilidade de desenvolver aquilo que é, o que tem e o que pode vir a ser. Este
sentimento origina um conforto e uma confianca de ambas as partes que permite que tanto
a vida do aluno como a do educador seja mais harmoniosa. Existe um clima bastante
agradavel na instituicdo pois tal como o projeto educativo indica, tanto o aluno com o
professor aprendem um com o0 outro e estdo em constante aprendizagem, tornando a

escola numa “comunidade de aprendizagem”. (PEPS, 2013-2016, p.11)

O perfil do aluno salesiano é trabalhado ao longo de tempo de permanéncia deste na
instituicdo, numa perspetiva evolutiva, respeitando sempre, as caracteristicas individuais

de cada um nos seguintes dominios: atitudes e valores; capacidades e conhecimentos.

Desta forma, a comunidade docente, tem como objetivo formar os seus alunos nas
dimens0es: pessoal, académica e espiritual, tal com referem os critérios pedagogicos de
S. Jodo Bosco, de forma a alcancar a sua finalidade “formar bons cristdos e honestos

cidadaos”.

Breve caraterizacao dos espagos mais relevantes da Instituicdo

O colégio Salesianos de Evora é uma instituicio onde a sua préatica educativa e
formativa, de acordo com as caracteristicas de cada nivel de ensino, ocorre em espacos
proprios. E composto por salas, patios, igreja, refeitorios, salas de musica, laboratorios,

pavilhdo gimnodesportivo, auditorio, bar, dormitorios, bibliotecas, entre outros.

Todos estes espacos estdo muito bem equipados para proporcionar um 6timo

desempenho dos alunos nas diversas disciplinas curriculares e extracurriculares.
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Todas as salas da creche e do pré-escolar estdo situadas no rés-do-chao da instituicéo e
possuem um patio em comum (imageml), ao qual todas tém acesso e todas podem
observar, o que acaba por ser benéfico, pois muitas vezes os diferentes grupos podem
interagir entre si. A altura do dia em que existe uma maior interacdo entre os diferentes
grupos € na parte da tarde, quando séo realizadas as saidas das criangas, pois é no patio,
que estas se encontram a brincar com as diferentes criancas das diferentes salas. Pelo que
pude observar, existem também alguns conflitos, no que diz respeito a partilha das motas
e das bicicletas, pois ndo existem em namero suficiente para todas as criancgas, pois as
criancas mais velhas ndo permitem que as criancas mais novas as utilizem, e algumas das
vezes (quando estava presente) tinha de intervir, e a postura que tomei foi a de falar com
as criangas mais velhas, e fazer-lhes ver que tinham de deixar que 0s mais pequenos
utilizassem as motas, porque havia tempo para todos a utilizarem. Todas as salas possuem
muitos materiais/brinquedos e mobiliario adequado a faixa etaria. As salas da creche, e
do jardim-de-infancia sdo salas muito amplas, com grandes janelas, diversos méveis de
arrumagcdo, aparelhagem, mesas, e cadeiras. O que difere da creche para o pré-escolar é
que todas as salas de pré-escolar estdo equipadas com um computador e um grande
plasma, onde normalmente, s&o visualizados os videos de bom dia. E ainda nas salas de
pré-escolar que pelo menos uma das paredes esta forrada a cortica, onde sdo afixados
alguns trabalhos das criangas, e na creche tal ndo acontece, e estes trabalhos tém de ser
afixados em cordas que as educadoras acabaram por improvisar para 0s colocarem, pois
a instituicdo ndo permite que sejam afixados trabalhos nas paredes. Este aspeto julgo ser
negativo pois seria importante que a instituicdo também providenciasse placards, onde
pudessem ser afixados os trabalhos, pois acaba por ser um pouco incomodo para os pais,
gue quando entram na sala, tém de se estar a baixar para conseguirem passar para uma
certa area da sala. Penso que a institui¢do, ou até as educadoras, poderiam apostar também
em adquirir brinquedos o mais aproximados da realidade quanto possivel, pois 0s
brinquedos que se encontram na instituicdo sdo quase todos de plastico, e nas salas onde
intervim, tentei providenciar o maximo que consegui, pois introduzi objetos e materiais

realistas.

60



Imagem 1: Pdtio que é comum a valéncia de creche e jardim-de-inféncia

A creche é composta pelas salas: Arco-iris, Laranja e turquesa e o pré-escolar é

composto pela sala vermelha, azul, amarela e verde.

O pétio central (imagem 2) é um local colorido, alegre, limpo e renovado.
Circundado de pistas de atletismo e enriquecido com campos de diversas modalidades, €
um excelente espaco para aulas de educacdo fisica. E neste espaco que as criancas
convivem, jogam e brincam durante os periodos néo letivos, como os intervalos e as horas
de saida, enquanto aguardam a chegada dos pais. E de salientar ainda, que este espaco é
utilizado apenas pelos alunos de 1°,2° e 3° ciclo, visto que os alunos de creche e pré-
escolar, usufruem de um outro patio, comum a ambas as valéncias, como ja foi referido
anteriormente, e é utilizado também para aulas de expressdo motora, ou ainda para

brincarem enquanto aguardam a chegada dos pais.

Imagem 2:Pdtio Central

A valéncia da creche e do jardim-de-infancia usufrui ainda de trés dormitorios:
um para a sala de bercario, que esta incluido na propria sala, outro para a creche (criangas
da sala turquesa e da sala arco-iris), onde todas as criancas ainda dormem a sesta, e outro
para o pré-escolar, da qual apenas a sala vermelha usufrui e uma crianca da sala amarela.
Da sala vermelha, ja quatro criancas ndo dormem a sesta, e durante este periodo ficam na
sala azul junto das criancas e da equipa da mesma.
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No pavilhdo da creche e do pré-escolar existe um refeitdrio com serventia de uma
grande copa (para a qual é fornecida a comida que vem da cantina), onde almogam por
vez, iniciando as 11h, e terminando ao 12:15h. Como cada sala tem cerca de 45minutos
de almoco, as salas acabam por se cruzar, fazendo desta forma com que haja um
desenvolvimento das interacGes sociais (tanto entre as criangas como entre as criancgas e
os adultos de outras salas) fazendo transparecer desta forma, a boa relagéo existente entre
os membros da comunidade educativa (alunos, educadores, auxiliares, etc.) o que acaba
por transmitir um dos suportes nos quais assenta o projeto educativo “um espirito de
familia que se traduz na relagéo educativa pessoal, que se expressa na familiaridade entre

educadores e educandos.”

Existem ainda trés casas de banho destinadas a diferentes salas, nomeadamente,
uma para a creche (sala turquesa) e outras duas para o pré-escolar, uma para a sala

vermelha e para a sala azul e outras para as sala amarela e para a sala verde.

O pavilhdo gimnodesportivo Dom Bosco (imagem 3) € utilizado diariamente para
o desenvolvimento das atividades curriculares dos alunos, desde a educagdo pré-escolar
até ao 3° ciclo, tanto no &mbito da expressao fisico-motora bem como da educagéo fisica.

Imagem 3: Pavilhdo Gimnodesportivo D. Bosco

Existe também um Auditério (imagem 4), com capacidade para 294 lugares. Este
espago encontra-se equipado com recursos de som e luzes, adequado para a concretizagéo
de eventos internos como a tradicional Festa de Natal e a realizagéo de atividades como
teatros, concursos, audi¢des de musica e danca, palestras, coléquios ou langcamentos de
livros. Constitui-se um espaco privilegiado pelos agentes educativos para promover o
incentivo e a participagdo dos alunos em iniciativas culturais e artisticas, sendo esta uma

pratica educativa muito prépria da pedagogia salesiana. E um recurso igualmente
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disponibilizado e utilizado pela comunidade circundante a escola, na promoc¢éo de uma

cultura aberta desta instituicdo educativa ao exterior.

Imagem 4: Auditorio

Existem nove salas de musica (imagem 5), destinadas a aulas de expressao e
educacdo musical, no &mbito curricular e extracurricular. Estas encontram-se situadas no
1° piso do edificio, sendo esta ala denominada Escola de MUsica, tendo sido remodelada
no ano letivo 2011/2012. Todas as salas foram, recentemente, recuperadas e
modernamente equipadas. O contacto e aprendizagem de instrumentos como o violino, o
piano, a bateria, o saxofone, o violoncelo, a guitarra /baixo ou o 6rgdo/ teclado eletronico
sd0 uma aposta da escola para a valorizacdo da formacdo musical e artistica dos alunos
deste colégio. Todos os alunos da instituicdo frequentam as salas de musica. Existe ainda,
uma das salas que é destinada apenas as criancas do pré-escolar que, nos dias destinados
a tal atividade, se dirigem a mesma. Apenas as salas da creche ndo frequentam esta sala,
pois esta situa-se no 1° piso da instituicdo, e é a professora que se dirige as salas da creche

com 0s materiais que necessita para tal.

Imagem 5: Sala de musica

A biblioteca escolar “Papa-Livros” (imagem 6) funciona numa sala Unica

dedicada, essencialmente ao estudo e a elaboracdo de trabalhos para a escola. Esta €
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composta por uma zona de atendimento, zono de estudo e trabalho, zona de leitura
informal, zona de multimédia, espago para exposi¢Bes, zona periodicos, espago de
audiovisuais e por fim um cantinho da leitura. Esta é frequentada também por todos os
alunos da instituicdo, a exce¢do também da creche, pois é a bibliotecéria que se dirige as
salas para a hora do conto. No caso do pré-escolar, umas vezes as salas vao a biblioteca,
outras vezes € realizada na sala. Na minha prética, fomos a biblioteca uma vez, no intuito
na elaboracdo do nosso projeto, com o objetivo de que as criangas percebessem qual a
finalidade da biblioteca, também como fonte de pesquisa, € ndo apenas como um sitio

onde apenas vao ouvir historias.

Imagem 6: Biblioteca papa-livros

O bar encontra-se no rés-do-chdo, junto das salas de jogos e do patio central que
sdo ambos bastante amplos, sendo a sala de jogos bem iluminada e equipada com
diferentes ofertas ludicas. O bar e a sala de jogos sdo, desta forma, lugares destinados a
prestacdo de servicos de alimentagdo (comunidade educativa) e ocupacdo de tempos
livres (alunos). Também durante a minha pratica, levei o grupo de jardim-de-infancia ao
bar com o intuito de perceberem o que se fazia no mesmo, no &mbito da dinamizagédo da
loja da sala. Fui também com este grupo a lavandaria, que é um espaco que nao é visitado
nem frequentado pelas criangas, mas pensei que fosse pertinente pois as criangas nao
sabiam a utilidade da maquina de lavar a roupa, utilizando-a como méaquina de lavar a
loica, e como tal, levei-os até 14 para que estes além de aprenderem para que serve a
maquina de lavar roupa saibam também o que acontece aos babetes quando estes estdo

sujos. Tal como refere o caderno de formacéo:

“Com esta visita, as criangas além de perceberem as finalidades de uma

maquina, também conheceram outras partes da institui¢éo, e ainda aproveitdmos
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para ir ao bar, e observar mais uma vez como os clientes faziam para pedir e
pagar alguma coisa. Na visita a lavandaria, a senhora responsavel pela mesma,
mostrou-nos o sitio onde se estendia a roupa, onde se lavava e ainda onde se
passava a roupa. Explicou-lhes também que para colocar a maquina a lavar, é
necessario que se coloque detergente na maquina, e mostrou-lhes como fazia.”

(Pereira, J., Producdo Pessoal, semana de 20 a 24 de abril)

A igreja (imagem?7) é o local mais especial para a comunidade educativa dos
Salesianos de Evora. A identidade espiritual salesiana propde as criancas e aos jovens o
compromisso cristdio com o mundo e a sociedade. Neste ambiente, a instituicdo
proporciona a toda a comunidade a oferta de uma vivéncia de fé cristd, realgcando a
espiritualidade salesiana e a devocdo a Maria Auxiliadora. Durante a minha pratica, mais
propriamente no dia do pai, com a comemoracdo do dia de S. José, todas as criancas da
instituicdo assistiram a missa de S. José, incluindo as criancas da creche, e deparei-me
ainda, mais tarde, que as criancas de 1°, 2° e 3° ciclo frequentam a igreja sempre que ha
alguma missa, sem que tenham de ser “obrigados” a tal, e pude observar na ultima que
assisti, que algumas criancas se aproximam do padre responsavel e se confessam, uma

pratica com a qual nunca me tinha deparado.

Imagem 7: Igreja

Trabalho com as familias

“A familia ¢ a institui¢do de educagao pré-escolar sdo dois contextos sociais que
contribuem para a educagdo da mesma crianga; importa por isso, que haja uma
relacdo entre estes dois sistemas. (...) A relagdo com cada familia (...) centra-se

em cada crianca, passando pela troca de informagdes sobre o que lhe diz
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respeito, como esta na instituicdo, qual o seu progresso, os trabalhos que

realiza...”

(Ministério da Educacéo, 1997, p.43)

Com base no projeto educativo da escola, esta afirma constituir-se “numa
representacdo de liberdade e do direito dos Pais e da Familia em escolher e orientar o
rumo educacional dos seus filhos. Os pais, primeiros educadores, e a escola, como
principal instituicdo complementar a familia, devem exprimir uma linguagem comum no
processo formativo e educativo das suas criancas e jovens.” E durante a minha pratica,
percebi que é dada extrema importancia a esta relacdo, pois 0s pais sdo constantes

intervenientes do processo educativo, como explicarei mais a frente.

E de extrema importancia a articulacdo das funcdes educativas com as de apoio a
estrutura familiar, contendo uma postura de grande abertura aos pais, que se concretiza
na possibilidade diaria que Ihes é dada de entrar livremente na sala, para que tenham
possibilidade de aceder aos trabalhos dos seus filhos. Com efeito, investe-se na
aproximacdo instituicdo/familia, criando condi¢bes para a sua participacdo ativa no
processo educativo das criancas. Esta aproximacdo € constituida diariamente nos

contactos informais e promovida durante o desenrolar das diferentes atividades.

Na procura de estratégias para a interacdo com as familias, a instituicdo valoriza
as producdes espontaneas das criangas, como por exemplo: desenhos, pinturas, colagens,
entre outras e 0s registos de diferentes situacdes e acontecimentos, expondo-os em locais

visiveis, para que as familias 0s possam observar sempre que assim o desejarem.

Esta iniciativa contribui simultaneamente para a participacdo direta e ativa das
criancas na decoracdo dos espacos. Desta forma, & possivel criar um clima de

comunicacdo e interagdo, valorizando e respeitando a crianga bem como as suas familias.

Na instituicdo € visivel a boa relacdo que esta estabelecida com as familias, pois
estas participam ativamente na vida escolar dos educandos, quando participam em
atividades, ou quando os acompanham em visitas ao exterior. E de extrema importancia
conhecer as necessidades, tanto das criangas como das respetivas familias, para que se

possa estabelecer uma estreita relacdo entre o educador e as mesmas.
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O trabalho com as familias é entdo bastante importante no trabalho diério da
instituicdo, ambas trabalham em conjunto, para o melhor para a crianca, tendo entéo as

familias um papel fundamental no desenvolvimento e aprendizagem da crianca.

Trabalho em equipa

Ao longo do ano, pude constatar que existe uma boa relagdo entre toda a
comunidade educativa. O trabalho em equipa € um ponto fulcral entre educadoras, e todas
as decisOes sdo tomadas em conjunto, através de reunides, onde os problemas, questdes
relacionadas com os mais diversos assuntos, mas sempre em prol da satisfacdo das
necessidades das criancas, sdo debatidos e onde a partilha de ideias, opinides e estratégias
sdo uma mais-valia para 0 bom funcionamento da instituicdo. Foi neste segundo semestre,
com uma presenca mais ativa que percebi que as educadoras de pré-escolar se rednem
todas as semanas para a planificacdo da semana seguinte, consoante 0 que estava
planificado no plano anual de atividades. Cada educadora tem um grupo de criancgas, e
cada grupo é diferente um do outro, tal com as criangas também sdo diferentes umas das
outras, e tém necessidades e interesses diferentes. Por isso mesmo, ndo entendo como
“exigem” que criangas de 3 e de 5 anos realizem trabalhos iguais, quando muitas vezes
se vé perfeitamente que ndo foram as mesmas que os fizeram. Por exemplo, para a
comemoracdo do Carnaval, ambas as salas de creche, elaboraram trabalhos idénticos, pois
teriam de realizar um desenho de um palhaco, recorrendo ambas as salas aos mesmos
tipos de materiais (tampas de garrafas, rolhas de cortica, etc.). Sendo que a partir daquela
ideia que surge, cada sala, pode e deve adequar a atividade ao grupo em questdo. Este foi
um aspeto que referi muitas vezes ao longo das minhas reflexdes, “Ao longo da semana,
percebi pelas conversas das educadoras, que todas as salas (das diferentes valéncias)
elaboram os mesmos materiais para a comemoracao das festividades, e nédo so, (...) ”
(Pereira, J. Producéo Pessoal, semana de 9 a 13 de fevereiro de 2015) e este era um aspeto
que me incomodava enquanto futura educadora, pois tenho algum receio de um dia mais
tarde, estar “restrita” ao que me “obrigam” a fazer, negligenciando os reais interesses e
necessidades das criangas. Sempre fui falando com as educadoras sobre este aspeto, e
estas disseram-me que muitas vezes para poderem ‘“garantir” o seu sustento, t€ém de
compactuar com determinadas situacdes, e esta € uma delas, mas que nunca devemos
deixar de batalhar naquilo que realmente acreditamos, pois um dia, iremos conseguir que

as coisas sejam diferentes, temos é de persistir.
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Segundo o projeto educativo da instituicdo deve-se “Privilegiar o respeito e

a ética profissional, valorizar a qualidade das relagGes interpessoais e o bom ambiente.”

A diretora pedagogica faz diversas reunides para ficar a par do trabalho
desenvolvido, tanto na creche como no jardim-de-infancia, para conversarem e
programarem o trabalho em conjunto, acontecendo sempre que necessario. Cerca de duas
em duas semanas, existe a reunido de departamento, onde se juntam as educadoras
responsaveis da creche, do jardim-de-infancia e ainda a diretora do departamento do pre-
escolar. Tanto a diretora pedagogica, como a coordenadora de pré-escolar, fazem visitas
regularmente as diferentes salas, para saber se esta tudo a correr bem, o que fez com que
eu me sentisse ainda melhor, e confortada, pois sempre que a coordenadora ia a sala onde

eu estava perguntava se estava tudo a correr bem.

4.1 Concecao da acao educativa em creche
Caracterizacdo do grupo

O grupo da sala turquesa € constituido por 18 criancgas: 14 do sexo masculino e 4
do sexo feminino. Deste grupo, ha 13 criangas que ja frequentavam esta creche, apenas
cinco criangas entraram pela primeira vez nesta instituicdo. As idades das mesmas estéo

compreendidas entre 0s 24 e 0s 32 meses.

Este grupo é heterogéneo a nivel de idade e de género, o que por vezes pode ser
negativo, pois existiam mais conflitos, pelo facto de o género predominante na sala ser o
masculino. Tal aspeto ndo indica que apenas os rapazes sdo conflituosos, pois ao longo
de toda a minha intervencéo percebi que as criangas, tal como lhes é caracteristico, ainda
sao muito “egocéntricas”, o que significa que estdo muito centradas em si proprias, tal
como afirma Papalia, Olds e Feldman (2001), “ o egocentrismo ¢ uma forma de centragao:
Piaget defende que as criangas estdo tdo centradas no seu ponto de vista que ndo
conseguem considerar o ponto de vista dos outros.” (p.316) e tém muita dificuldade em
partilhar. E ainda heterogéneo em termos de caracteristicas e aquisi¢des, pois duas
criancas podem apresentar reacdes opostas perante determinada situacdo, e tal como
sabemos cada criangca tem o seu nivel de desenvolvimento e de progressdo, por isso
podem estar enquadradas num mesmo dominio, mas em diferentes niveis de
desenvolvimento, e na sala turquesa, existiram momentos em que tal aspeto foi muito

visivel, principalmente no que toca ao nivel da linguagem e da expressao oral.
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Este grupo € constituido por criancas com diferentes niveis de autonomia,
linguagem e capacidade de concentragdo em resposta as rotinas e diferentes interagdes, 0
que muitas vezes acaba por ser positivo, pois as criancgas que ja estdo mais desenvolvidas
a um determinado nivel, podem ajudar as outras que néo estdo desenvolvidas como elas,
0 que acaba por aumentar a interajuda entre o grupo, e por diminuir os conflitos existentes
entre elas, que vai ao encontro da perspetiva de Vygotsky, referente a ZDP, que “¢ assim
a zona em que 0 apoio de outros pode levar a criangca a executar uma tarefa que néo

conseguiria executar sozinha”. (Folque, 2014, p.72)

Inicialmente, a socializagdo foi identificada como uma grande necessidade do
grupo, sendo que a escola € o principal agente de socializacdo, e é quem permite que as
criancas tenham oportunidade de o fazer com outras criancas, e outros adultos exteriores
ao seu meio familiar. No final do semestre, continuava a ser um grupo bastante agitado,
mas j& deixaram de se morder, como era tdo habitual no primeiro semestre. Continuavam
também a estar muito centrados no sentimento do “eu”, sendo algumas vezes muito dificil
a partilha de brinquedos, atividades, brincadeiras e atencbes, muitas vezes acabando por
existir conflitos, devido ao facto de lutarem pela minha atencdo, aspeto também
relacionado com a dimensdo do grupo, pois em tenra idade as criangas estdo habituadas
a ter a atencgdo s para elas, e neste caso teriam de a dividir com mais criancas. Mas apesar
desta centralizacdo do “eu” e do “meu”, ja para o final da minha interven¢ao, comecei a
perceber que ja conseguiam chegar a um acordo aquando de um desentendimento, e que
conseguiam partilhar alguns brinquedos por iniciativa prépria, ou as vezes bastava que
nos adultos olhassemos para o conflito em questdo para que as criangas o resolvessem e

pedissem desculpa.

Quando regressei para o segundo semestre notei grandes evolu¢des no grupo,
tanto a nivel da linguagem, como a nivel de grupo, como a nivel motor. Apesar de ser um
grupo que ja se conhece e que ja se identifica no meio dos outros, ja conseguem chamar
os colegas pelo nome, tal como com os adultos. A nivel fisioldgico, percebi que ainda
eram as mesmas criangas que conseguiam controlar os esfincteres, e expressar a
necessidade de tal, tendo percebido também que neste campo ndo houve evolucdo em

relagdo as outras criangas

A nivel da motricidade global, tendo em conta que o grupo comecou agora a fazer
0s 3 anos, ja esta desenvolvido para a idade em questdo, tal como tinha analisado no
primeiro semestre. Apenas algumas criancas, tem dificuldades em equilibrar-se num so
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pé, e de controlar as necessidades fisioldgicas, mas sei, por conversa com a educadora e
por visitas a sala, que as criangas no final de Mar¢o comecaram a largar a fralda, e

comegaram a ser mais autdbnomas no que diz respeito as mesmas.

A nivel da motricidade fina, foram promovidas atividades de colagem, dobragem,
rasgagem, desenho e pintura (de diversas formas e com diversos materiais), para que
pudesse ir ao encontro com o projeto curricular de turma no que diz respeito a exploracao

de diversas oportunidades de expressao plastica.

As criancgas interessam-se muito pelo faz-de-conta, caracteristico desta idade,
caracterizado por Cordeiro (2008), como “um dos grandes pilares desta idade” (p.201) e
pelas histdrias que sdo contadas, e foi neste campo que eu tentei intervir mais, ao contar
historias, para lhes estimular ainda mais o fascinio pelo faz-de-conta, e por alargar a area
do faz-de-conta, com o quarto, pois 0s bonecos que as criangas tinham na sala ndo tinham
onde “dormir”, e achamos que era necessario existir um quarto para tal. E ainda na
brincadeira de faz-de-conta que as criancas se aproximam da realidade o quanto podem,
e muitas das criancgas ja conseguem distinguir o que € real e o que é fantasia, como é o

caso do G. (3:3), referido no caderno de formacao:

“Para tal, percebi que algumas criangas conseguem perceber o que € a “fingir” e
0 que é 0 mais proximo da realidade. O G (3:3), chegou ao pé de mim com uma
cenoura e disse “bebe a dgua” e eu disse “mas isto ¢ uma cenoura” e ele
respondeu “mas ¢ a fingir”, e neste momento eu percebi que o G (3:3) ja sabe
fazer essa distin¢do, enquanto algumas nao sabem, e quando ndo ha nenhuma
colher, apenas se justificam como néo haver esse material, apenas substituindo
esta por outro objeto.” (Pereira, J., Producéo Pessoal, semana de 9 a 13 de

fevereiro)

Foi a nivel da linguagem que percebi que existiam mais diferencas de um semestre
para o outro, principalmente no A (2:2), que no primeiro semestre ndo falava e ainda
usava chupeta, e no ultimo semestre percebi que ja falava muito bem e que tudo o que
dizia era bastante percetivel explicando-se muito bem. Tal como refere o caderno de

formacéo:

“Qutro grande momento que mais me chamou a atencgéo foi o facto de 0 A (2:2)
ter comecado a falar, que no primeiro semestre mal o fazia, e neste dia, fiquei

espantada por ele ter feito um progresso tdo grande, em tdo pouco tempo, além
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do facto de se exprimir muito bem”. (Pereira, J., Producao Pessoal, semana de 9

a 13 de Fevereiro)

Outra crianca na qual notei também diferencas, foi no T (2:2), mas estas diferencas
foram positivas e negativas, no que diz respeito a linguagem foram positivas, pois o T.
inicialmente ndo falava com ninguém, e no ultimo semestre percebi que além de falar
tanto com os adultos como com os seus pares, também mudou drasticamente a nivel de
comportamento, e comecou a bater nos colegas, e vejo isto como um ponto negativo, visto

que o resto do grupo ja tinha evoluido neste aspeto.

A Unica crian¢a na qual ndo notei desenvolvimento a nivel da linguagem foi no D.
P. (2:8), pois tal como refere o caderno de formacéo, “Neste dia, voltei a notar que o D.
P. (2:8) continua sem falar, mas que ja vou percebendo as suas expressdes e 0S seus
olhares, no fundo a sua forma de expressao” (Pereira, J. Produgédo Pessoal, semana de 9
a 13 de fevereiro de 2015) ele continuava sem dizer nada, emitindo apenas alguns sons

como “ma” e “40”, que nés entendiamos como mae, € como cao ou nao.

No que respeita a autonomia, todas as criancas se alimentavam sozinhas com
excecdo do R. (2:7), que ainda necessitava de muita ajuda para comer, pois sozinho ndo
o fazia, mas também ndo aceitava a nossa ajuda. Foi sempre uma tarefa complicada, de
alimentar o R. (2:7), pois ele comegava a chorar e ninguém lhe conseguia dar de comer.
Houve uma vez que eu o incentivei a comer, sem ser eu a pegar nos talheres, e disse-lhe
“R., sO comes Se gostares, mas tens de provar, pode ser?” e ele acenou com a cabeca, e
ficou a espera que eu lhe desse de comer, e eu de seguida disse-lhe “R., hoje comes
sozinho, pode ser? porque ja és um crescido!”. E nesta altura consegui que ele comesse
duas garfadas do segundo prato, mas depois comegou a chorar e eu achei que ndo devia

insistir mais.

No que respeita as suas necessidades e interesses, notei também, ao longo do
semestre, que as criangas ja conseguem escolher e realizar diferentes atividades consoante
as suas vontades. Ja tém capacidade de decidir para qual area querem ir, com o que é que
querem brincar, que atividade é que querem realizar de entre as que ha a sua disposicao.
Por exemplo, caso ndo haja a disponibilidade das criancas plasticina para que elas possam

utilizar, e estas queiram, nos (adultos) colocamos a disposicdo das mesmas a plasticina.
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Apesar dos conflitos que irdo sempre existir entre elas, o grupo de criangas €
bastante meigo e afetuoso, dando-se bem com os adultos da sala, e até com os adultos

exteriores a sala.

No que diz respeito aos interesses pelas areas, notei que estas estavam a comegar
a ter interesse por uma area que ndo existia, e que mostravam interesse pela ampliacao
desta mesma area, e em conjunto com 0s pais, que enriqueceram a sala com diversos

materiais, criamos o quarto, que irei descrever um pouco mais a frente.

Tal como despertaram interesse em alargar esta area, também continuaram a
demonstrar interesse pela area do faz-de-conta, mais precisamente pela cozinha e pela
garagem. Espaco onde continuam a assumir varios papéis e desempenhar funcbes que

observavam nos seus modelos, como refere no caderno de formagéo:

“Nesta brincadeira, comecei por as tentar aproximar o maximo da realidade e de
acOes que estas fazem, como por exemplo na hora de almoco quando dizem que
a sopa esta quente, e assim fiz, disse que a sopa estava quente e aproveitei por
perguntar o que € que faziamos quando isto acontecia, e eles disseram
“mexemos e sopramos”, enquanto faziam o gesto de mexer a sopa.”, (Pereira, J.,

Producdo Pessoal, semana de 9 a 13 de fevereiro de 2015)
Que as criangas imitaram o nosso papel quando me estavam a dar de “comer”.

Percebi também que existem muitas criancas que se interessam pelas artes
plasticas, e quando o estdo a fazer mostram prazer na exploracdo dos materiais, € por isso,
foi também neste dominio que tentei “investir” pois além de mostrarem necessidade em
fazer trabalhos livres de expressao plastica, também tinham interesse em tal, e muitas
vezes, nos momentos de transi¢do (normalmente enquanto estava a ser a higiene) pedia
as criancas que fizessem desenhos para que pudesse desta forma existir um momento de

retorno a calma, depois de uma atividade.

Percebi ainda que as criangas também manifestaram interesse por frequentar a
biblioteca, pois pude observar que, logo de manha algumas criancas se mostravam

interessadas por ler um livro, ou por imitar o papel do adulto a ler a histéria para o grupo.

Ao longo do ultimo semestre, tentei responder a todas estas necessidades, e
percebi que as criancas evoluiram muito, e nos Unicos aspetos onde percebi que existem

mais “lacunas” ¢ na questdo da autonomia a nivel fisioldgico, e na questdo da resolugdo
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de conflitos por iniciativa prépria. Também foi durante a minha préatica, que tentei
proporcionar as criangas o contacto com outros contextos para as enriquecer a nivel de
interacOes sociais, e ainda fomentei a participacdo da familia na vida da escola, pois
durante a minha pratica convidei algumas maes a participarem na vida escolar, e sei que
a educadora Ihe deu continuidade. Outro aspeto onde também existem lacunas, é no que
diz respeito a questdo de “escolher-fazer-arrumar”, pois as criangas, ja escolhem o que
querem fazer, mas depois de o fazerem ndo o arrumam, ou seja, mesmo quando 0s adultos
0s incentivam em arrumar o que desarrumaram, estas tém tendéncia em ir arrumar uma
area qualquer da sala, ao invés de irem a area onde estiveram e arrumar o que efetivamente

desarrumaram.

Fundamentos da Acéo educativa

De acordo com a pedagogia pela qual a educadora L. se baseava, a do movimento
da escola moderna, que ¢ um modelo que se baseia em valores democraticos, na
cooperacao entre 0s seus membros através da constante partilha e reflexdo acerca da acdo
pedagdgica, foram pertinentes as constantes reunifes entre mim e a educadora que
abordavam aspetos acerca da minha agdo, onde existia imensa partilha de ambas as
intervenientes, o que fez com que em conjuntos houvesse um crescimento profissional. A
educadora regia-se ainda pelo modelo High-Scope, pois este, tal como anterior, baseia-se

na aprendizagem pela agéo.

Desta forma, tentei aproximar-me o mais possivel do modelo do MEM, tal como
a educadora se comprometera no plano curricular de turma, no que diz respeito as praticas
democréticas, proporcionando tarefas que pressupdem cooperagdo entre o grupo (apesar
de no inicio ser um pouco dificil, visto a quantidade de conflitos existentes), tentei que
houvesse um trabalho diferenciado (apesar também de na instituicdo ndo ser posto em
pratica). Tendo em conta que as criancas no semestre anterior ja se mostravam mais
auténomas, permitia que colaborassem mais umas com as outras e que expressassem a
sua vontade por frequentar uma determinada area, ou por realizar uma determinada tarefa,
e sempre que terminava de explicar o que ia acontecer naquele dia, tinha sempre o cuidado
de perguntar o que é aquelas criangas queriam fazer nessa manhd, de entre as opcoes que

tinha dado. Caso alguma crianca quisesse fazer alguma coisa que eu ndo tinha
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“planificado”, também lhe era permitido satisfazer a sua vontade, como foi 0 caso da M.

L. (3:3), num dos dias em que me pediu para fazer um desenho para a irmé.

Tentei ainda, guiar-me pelo modelo do High/scope, pois as criangas aprendem, ao
fazer, mas tentei guiar-me mais por este modelo no que diz respeito a resolucdo de
conflitos, que era um aspeto que eu, inicialmente, tinha imensas dificuldades. Na
abordagem High/scope as criangcas constroem uma compreensdo propria do mundo
através do envolvimento ativo com pessoas, materiais e ideias. Esse tem como base as
teorias construtivistas de Piaget, e sugere que todas as criancas aprendam ativamente. Ou
seja, adquirem conhecimento com o manuseamento de materiais, ao manipular, praticar,
transformar, e ao fazer experiéncias. E foi este caminho que tentei percorrer, com o facto
de proporcionar as criancas experiéncias em que elas manipulassem, manuseassem e
transformassem os materiais, indo desta forma ao encontro com o que Piaget (1921,
Citado por Post e Hohmann, 2011) afirma “O conhecimento ndo provém, nem dos
objetos, nem das criangas, mas sim das interagdes entre as criangas e os objetos.” (p.1).
O modelo High-scope é caracterizado pelas experiéncias chave, tanto para as criancas

como para o0s adultos, e as do educador permitem-lhe:

» Compreender o tipo de conhecimento que as criancas estdo a realizar num
determinado momento

» Identificar interesses, necessidades e dificuldades emergentes, através da
observacao

» Planear atividades e apoiar individualmente cada crianca

Orientar decisdes sobre materiais e sobre a rotina diaria

E penso que tenha sido mais neste sentido que caminhei, pois foi através da minha
observacao que planeei consoante as necessidades e interesses que ia observando da
interacdo das criancas, e de perceber qual o tipo de conhecimento que as criangas estavam
a adquirir. Jean Piaget defende ainda que as criangas aprendem ativamente. (1921, citado
por Post e Hohmann, p.1). Ou seja, que adquirem conhecimento experimentando
ativamente 0 mundo a sua volta, o que julgo que nestas tenras idades seja muito

importante.

Desta forma, penso que além de ter conseguido criar limites e expetativas a todas
as atividades que proporcionei as criangas, oferecendo condigdes para uma aprendizagem

ativa, fui ainda uma boa observadora, no que diz respeito a perceber quais as necessidades
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e interesses das criangas, considerando as suas competéncias, valorizando-as na sua

individualidade e enquanto grupo, confiando sempre nas mesmas e nas suas

potencialidades. Penso que também tenha conseguido proporcionar estimulos adequados

as mesmas, e transmiti-lhes seguranca e confianca, pois além de sentir que estas

confiavam em mim, senti também que ja me viam como educadora, e era esse 0 meu

principal objetivo, estabelecendo também relacGes de empatia e afetividade, até com

alguns dos pais.

Segundo Gabriela Portugal (1998, Anexo D) as criancas desenvolvem-se em

contextos calorosos e atentos as suas necessidades individuais, e desta forma estabeleceu

10 principios educativos em creche, que s&o 0s seguintes:

1-

Envolver as criangas nas coisas que lhes dizem respeito, na medida em que a
crianca e o adulto devem estar totalmente presentes e envolvidos na mesma
tarefa, sendo que o principal objetivo da educador é de manter a crianca
envolvida na interacdo, como por exemplo numa muda de fraldas, e penso que
tenha conseguido cumprir com esse principio, pois sempre que estava a dar um
apoio mais individual as criancas, tentei sempre manter uma interacdo adulto-
crianca positiva;

Investir em tempos de qualidade procurando-se estar completamente disponivel
para as criancas, e este tempo constroi-se numa rotina diaria, onde a educadora
tem de estar totalmente presente, atenta ao que se passa, valorizando o tempo que
estd junto da crianca. Entendo que este principio também tenha sido cumprido,
pois tentei sempre estar disponivel para todas as criangas, e dei valor ao tempo
gue passei com cada uma delas;

Aprender a ndo subestimar as formas de comunicacéo Unicas de cada crianca e
ensinar-lhes as suas, pois durante a interacdo a educadora deve articular atos
com palavras, e mais uma vez julgo ter conseguido cumprir este objetivo, pois
além de perceber o que algumas criancas queriam dizer através das suas agoes,
como era o caso do D. P. (2:8), que apenas emitia sons.

Investir tempo e energia para construir uma pessoa total, no que diz respeito ao
dever trabalhar simultaneamente o desenvolvimento fisico, emocional, social e
cognitivo. Tendo em conta que é o dia-a-dia que ajuda as criangas a
desenvolverem-se intelectualmente, ajudam-nas ainda a crescer fisica, social e

emocionalmente, e julgo que também este aspeto tenha sido conseguido ao longo
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da minha pratica, pois tentei sempre, com base nas observagdes planificar de
acordo as necessidades das criancas, fazendo-as crescer a todos os niveis descritos
ja anteriormente;

Respeitar as criancas enquanto pessoas de valor e ajuda-las a reconhecer e a
lidar com os seus sentimentos, no que respeita ao facto de a educadora ter de
respeitar as criancas respeitando também os seus sentimentos e o seu direito de
0s expressar, devendo ainda de dar apoio sem exagero e estar disponivel.
Considero que este aspeto também tenha sido conseguido, pois sempre me mostrei
disponivel para as criangas, mesmo quando ocorreu o tal incidente com a auxiliar,
sempre me mantive bem-disposta e disponivel para as criangas;

Ser verdadeiro nos nossos sentimentos relativamente as criancas, pois a
educadora deve verbalizar os seus sentimentos e liga-los claramente com a
situacdo e impedir a crianca de continuar a fazer o que provocou esses
sentimentos, e ndo deve culpabilizar a crianca pela causa do nosso mal-estar — a
crianga ndo é “ma’”, certos comportamentos é que sdo inaceitdveis, € Penso que
também neste aspeto tenha conseguido cumprir, pois caso ndo tivesse sido
verdadeira nos meus sentimentos para com as criancas, isso tinha-se percebido;
Modelar os comportamentos que se pretende ensinar, na medida em que a
educadora deve funcionar como modelo de comportamentos aceitaveis tanto para
as criancas como para adultos dando exemplos de cooperacdo, respeito,
autenticidade e comunicacdo, e julgo ter sido este o aspeto onde tive mais
dificuldade, pois sempre fui extrovertida, as vezes até de mais, e penso que muitas
vezes tenha passado esse meu comportamento para as criancas;

Reconhecer os problemas como oportunidades de aprendizagem e deixar as
criangas tentarem resolver as suas proprias dificuldades, na medida em que a
educadora deve deixar os bebés e as criancas lidar com os seus problemas na
medida das suas possibilidades — deve dar tempo e liberdade para resolver
problemas, este aspeto também foi um pouco complicado de conseguir, pois
inicialmente tinha tendéncia em ir ajudar a crianga, quando esta ndo conseguia
realizar alguma tarefa, e s6 depois é que lhes comecei a dar “espago” para que
estas tentassem resolver os problemas/dificuldades com que se iam deparando;
Construir seguranca ensinando a confianga, pois a crianca para aprender a
confiar, necessita de poder contar com adultos confiaveis. Necessita de saber que
as suas necessidades serdo satisfeitas dentro de um periodo de tempo razodvel, e
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considero que este aspeto também tenha sido conseguido, pois percebi que as
criangas confiavam em mim para resolver os seus problemas;

10- Procurar promover a qualidade do desenvolvimento em cada fase etaria, mas nao
apressar a crianga a atingir determinados niveis de desenvolvimento, pois este
ndo pode ser apressado. Cada crianca tem um reldgio interno que determina o
momento de gatinhar, sentar, andar, falar. E mais importante aperfeicoar
competéncias do que desenvolver novas competéncias. As novas competéncias
surgirdo naturalmente quando a crianca ja praticou suficientemente as antigas.
E penso que este aspeto também tenha sido um pouco dificil de atingir, pois como
ja referi em pontos anteriores do dossié, muitas vezes senti que a instituicdo
apressava um pouco a que isto acontecesse, pois “exigiam” que criangas de 1 ano
e de 2 anos fizessem as mesmas coisas, e algumas das vezes foi um pouco dificil

que contrariar esse aspeto, apesar de sempre incutido em mim este principio.

Instrumentos utilizados

Ao longo do tempo que fui passando na instituicdo, fui implementado novos
instrumentos, que enquanto educadora, os utilizava estes para conseguir regular o que
acontecia na sala e também acompanhar as evoluc@es das criancas. tal como um novo
mapa de presencas, que além de conter os dias da semana, continha o més, a estacdo do
ano, o ano e o dia concreto. Implementei este mapa, pois o primeiro mapa existente na
sala, deixou de ter significado para as criancas pois estas ja se conheciam umas as outras
e a elas proprias no meio dos outros, e era para estes aspetos que este tipo de mapa das
presencas tinha sido implementado, pois tinha como objetivo que as criangas se
comecassem a distinguir dos outros, e a distinguir as suas coisas. Implementei ainda o
mapa das regras, porque depois de verificar que os conflitos existiam muito na sala, tentei
que com o mapa das regras, as criancas diminuissem o numero de conflitos, e que
comegassem a partilhar os brinquedos. Algumas vezes mostrava-se facil ser utilizado,
pois quando existia algum conflito, bastava perguntar-lhes “o que é que nos
combindmos?”. Estes instrumentos, caracteristicos do modelo do MEM, apoiam a
organizacdo do ambiente educativo e constituem elementos fundamentais para o grupo,
na medida em que servem para regular as atividades relativas a vida da sala, onde as

criancas se integram de forma ativa.
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Organizacao do cenario Educativo

Organizacdo do espaco e materiais, regras de funcionamento, potencialidades de

utilizacdo pelas criancas

A sala turquesa € uma sala ampla e com luz natural providenciada pelas enormes
janelas que ddo para o patio. E uma sala com temperatura sempre agradavel,
proporcionada pelo ar condicionado que contém. O mobilidrio também contribui para o
conforto e segurancga do grupo uma vez que, aquele que é utilizado pelas mesmas esta a
sua altura e bem firme. Os materiais presentes na mesma sdo variados, nao representando
perigo para o uso autbnomo, estando acessiveis as criancas sendo identificados, e segundo
0 projeto educativo esta € uma promocao do ciclo escolher-usar-arrumar e este tipo de
arrumagdo tem como objetivo promover a autonomia, a livre escolha e a socializagéo
(necessidades especificas do grupo) que estdo aliadas a aquisicdo de competéncias
motoras, cognitivas e sociais (de acordo com o modelo High-Scope). Neste dltimo
semestre, enriqueci o0 espaco com a ampliacao da area do faz-de-conta, o quarto, e também
com materiais que fui trazendo de casa e que os pais também foram contribuindo tal como

Ihes era pedido.

O espaco é organizado consoante as necessidades das criangas, como referido no
projeto curricular, em areas de interesse especificas flexiveis e que podem ser rotativas,

consoante o0s interesses demonstrados pelo grupo, sendo estas:

v" Faz-de-conta (cozinha, garagem e quarto)

Nesta area, esta localizada a cozinha, que contém um fogdo, um frigorifico e um
armario. Contém ainda diversos utensilios de cozinha (de plastico) e alguns alimentos
tambem de pléastico, e uma mesa redonda com trés cadeiras, onde normalmente as criangas
tomam as refeicGes. Na garagem existe um tapete, que tem desenhado um circuito
rodoviario, tem ainda carros de diversos tamanhos para que as criangas os possam utilizar.
Existia também um cabeleireiro, que as criangas além de néo o utilizarem como tal, quase
nunca o frequentavam e por isso mesmo sofreu uma reorganizacgao passando a fazer parte
do quarto, onde as criangas se podem pentear em frente ao espelho, tendo recurso a
escovas e pentes que estdo contidas num cesto, uma cadeira e uma mesa com o espelho.
O quarto contém ainda uma cama com lengois para que possam deitar 0s bonecos, um

cesto que contém as roupas e 0s aderecos que estes possam vestir, e contém ainda outro
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cesto onde estdo os bonecos que as criancas podem utilizar e brincar. Esta é a area mais
frequentada pelas criangas, onde estas assumem diferentes papéis e copiam 0s seus
modelos (quarto e cozinha). Na garagem, brincam apenas com 0s carros na rampa
existente nessa mesma area, e utilizam também o tapete que esta localizado na mesma
para o circuito rodoviario. E na garagem que existe um maior nimero de conflitos, pois
as criangas por norma querem todas a mesma mota, que nao existem em nimero suficiente
para as mesmas. Apesar de ainda ndo estarem estipulados os nimeros minimos de
criancas por area, ja para o final do semestre, quando perguntava as criangas quem queria
ir brincar para as diferentes areas, colocava um niimero “minimo” de criangas, para que
desta forma, os conflitos diminuissem, mas tal aspeto aconteceu muito poucas vezes, pois
quando aconteceu néo resultou, pois as criangas como ndo estavam habituadas a este,
acabavam por ndo o cumprir. Mediante os conflitos existentes através da brincadeira, foi
implementado 0 mapa de regras, para que, em conjunto, conseguissemos chegar a um
consenso acerca da utilizacdo dos materiais, ou seja, cada vez que existia um conflito por
causa de um determinado brinquedo, eu elucidava as criangas do mapa de regras e desta

forma estas percebiam que podiam brincar com o mesmo brinquedo.

Imagem 8: Area do Faz-de-conta (quarto cozinha e garagem

v Area polivalente

Nesta area, € onde esta também contido o armario dos jogos e construcdes, que irei
descrever mais a frente. E nesta area que esta o tapete, e onde as criangas e os adultos se
sentam quando existem reunifes de grande grupo, onde sdo feitas as brincadeiras com
animais de borracha, legos e pecas de construcfo. E nesta area também que se encontra o
mapa das presencas, e ainda 0 mapa de regras da sala.
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Imagem 9: Area Polivalente

v' Area das expressdes artisticas

Nesta &rea, estd uma mesa quadrada rodeada de cadeiras, onde as criangas realizam
atividades como exploracdo de plasticina, digitinta, pintura, modelagem, colagem,
carimbagem e massa de cores. No Ultimo semestre foi introduzido o cavalete como meio
de realizar pinturas, e passou a fazer parte integrante também desta area. Com a
introducdo do cavalete, as criancas além de poderem pintar na mesa, podem também

utilizar o cavalete, podendo estar duas crianca de cada vez.

Imagem 10: drea das expressdes artisticas

v" Biblioteca

Esta area € a area central da sala, que esta dividida por um poste. De um lado do poste
estd um sofa, onde as criangas se sentam e leem a historia, e do outro um armario que
contém os livros e fantoches que as criancas costumam utilizar. Esta area também é muito
utilizada pelas criangas, na medida em que todas as manhés alguma se senta na mesma a

comeca a ler uma histdria. Os livros que se encontram no armario da biblioteca, ja se
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encontram um pouco deteriorados, pois as criangas como sdo pequenas tém tendéncia em

rasga-los, principalmente quando existe um conflito.

Imagem 11: Biblioteca

v' Area dos jogos e construgdes

Esta area foi também uma das areas que sofreu mudancas no que respeita a sua
organizacdo, porque antes o armario dos jogos estava virado para a area polivalente, o
que fazia com que as criancgas se dispersassem facilmente, e agora j& se encontra “de lado”
0 que faz com que as criangas, além de ndo se distrairem aquando de uma reunido de
grande grupo, quando querem utilizar os materiais nela contidos, conseguem utiliza-los
de uma melhor forma, pois tém mais espaco para tal. E ainda junto desta area, que existe
uma mesa, onde sdo realizados alguns desenhos, ou outros trabalhos, e que também pode
ser utilizada para os jogos e construcGes. Nesta area, as criangas podem realizar jogos de

ch&o ou de mesa, podendo fazer construgoes.

Imagem 12: drea dos jogos e construgdes
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Existem ainda na sala, armarios onde estdo guardados os diversos materiais a serem
utilizados, tais como folhas, l&pis, canetas, tesouras, tintas, recipientes para as tintas, entre
outros. Por cima dos armarios, existe 0 espaco da muda das fraldas, junto dos espacos
destinados aos pertences de cada crianga, como fraldas, cremes e toalhitas. Logo no
armario a esquerda da porta, existe uma aparelhagem ¢ CD’s que ¢ utilizada todas as
manhas durante o acolhimento, e em alguma atividade. E ainda neste local que se encontra

o documento onde é registado a ocorréncia das necessidades fisioldgicas das criangas.

Além do espaco da sala, o grupo utiliza ainda espacos institucionais tal como ja foi
referido no capitulo anterior, no que dizia respeito a breve caracterizacdo dos espacos

mais relevantes da instituicéo.

No espaco exterior a sala, estdo os cabides das criangas e a zona de informagdes
especificas aos encarregados de educacdo, como as planificacbes semanais e mensais e
onde é efetuado o registo das entradas das criancas, onde as familias a hora da chegada e
quem recebeu a crianca. E ainda numa das extremidades da sala, que se encontra a porta
que da acesso ao patio exterior onde as criancas além de realizarem atividades livre,

podem também realizar as aulas de expressao motora.

A Figura em baixo representa a planta da sala, com as diferentes areas expostas:

Porta Garagem Cozinha Quarto

Biblioteca

z

Area
Polivalente

sease|d
s2QssaJdx

Mesa Central

E|

Jogos e
Construgdes

Armarios Porta

Figura 1: Planta da Sala Turquesa
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Organizacao do tempo: rotinas diarias e semanais, organizacao das diversas
atividades no tempo

“Quando os horarios ¢ as rotinas didrias sao previsiveis e estdo bem coordenados
em vez de em permanente mudanca, é mais provavel que os bebés e as criangas

se sintam seguras e confiantes.”
(Post &Hohmann, 2011, p.195)

Em relacdo a organizacdo do tempo, a sala turquesa segue a mesma rotina
diariamente. As criangas chegam a institui¢do entre as 8:30h e as 9:30h, onde ficam em
exploracdo livre. Até as 9h, estas encontram-se na sala Laranja, onde o acolhimento €
realizado em conjunto com a respetiva sala, a partir das 9h, hora a que chega a educadora
é que 0 grupo é encaminhado para a sala. As 9:30 é dado o reforgo da manha (peca de
fruta ou bolacha), no tapete até as 10h. Entre as 10h e as 10:45h, é quando existe a
realizacdo de atividades, quer no tapete, quer na mesa central. As 11:45h, é pedido as
criangas que arrumem a sala, e visto que estas ja sdo mais autbnomas, ja nao precisam de
apoio por parte do adulto para a arrumacdo. Enquanto as auxiliares tratam da higiene, é

feito um pequeno momento de comunicagdo sobre o que se fez durante aquela manha.

As criangas seguem para 0 almogo as 11:15, e este dura até por volta das 12h. De
seguida, seguem para a sesta que dura até 15h, e até as 15:15h é feita a troca de fraldas e
a higiene. Entre as 15:15h e a 15:45 ¢ servido o lanche, e de seguida é feita a Ultima
higiene do dia, sendo esta a mais completa, pois além da mudanca da fralda (para as
criancas que ainda utilizam), é lavada a cara a cada crianca e sdo penteadas. Durante esta
rotina, os adultos presentes tém tempo para se dedicar a cada crianca individualmente,
trabalhando a relacdo adulto-crianca e desenvolvendo a linguagem através de pequenas
“conversas”. E de referir ainda, que estas conversas sio realizadas em qualquer momento
de higiene, mas é na higiene da tarde, que é dada uma maior atencdo individual a cada
crianca, pois € uma higiene mais demorada, enquadrando-se desta forma no Principio n°1
de Gabriela Portugal (1998), que referi anteriormente. Penso que este fator é fundamental
para o desenvolvimento da crianga, pois Segundo Post e Hohmann (2011):

“Uma das formas de focalizar a aten¢ao na crianga durante os cuidados corporais

é ambos fazerem muitos contactos visuais. Isto permite que o educador se
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aperceba daquilo que a crianca estd a comunicar através da expressao, acao e
gesticulagdo. Também permite a crianca ver e ler o rosto do educador e ter a

sensagdo de estar a orientar ¢ a captar a sua atengdo.” (p.235)

Entre as 16h e as 16:30h existe a Ultima reunido de grupo, onde podem ser
contadas histdrias, lengalengas, cancdes, etc. Era nesta altura do dia, que eu aproveitava
para cantar algumas can¢Ges com 0 grupo, enquanto era feita a higiene, e por vezes
realizavamos alguns jogos. Muitas vezes, tive planificadas atividades mais demoradas
para o periodo da tarde, mas depois de alguma pratica percebi que estas s6 podiam ser
realizadas de manh@, pois de tarde ndo havia tempo suficiente para tal, e muitas vezes as
criangas também nao estavam “dispostas” a realizar as mesmas, pois mostravam-se muito
agitadas, e desta forma, necessitavam mais de atividades que os acalmassem, e foi neste
sentido que intervim, pois comecei a cantar cangdes, lengalengas, e a realizar jogos no
tapete. Entre as 16:30h e as 19:30h é o momento de exploracdo livre, até a chegada dos

pais.

E importante referir também, que estes horarios sdo flexiveis, podendo ser
ligeiramente alterados devido a algum acontecimento imprevisto ou a alguma situacéo
previamente combinada, como é exemplo das aulas de educacao cristd, expressao musical
e motora, pois sdo rotinas semanais. Estas aulas realizam-se as tercas de manha, quartas

de manhd, e quintas a tarde, respetivamente.

Durante a minha pratica, percebi que o tempo, tal como a educadora afirma no
projeto curricular, deve estar organizado de modo a estabelecer uma rotina coerente e
significativa, que as criancas possam compreender e antecipar, com adultos e espacos que

permitam responder as suas necessidades e centrados nos seus interesses.

Afirma ainda, que entre os diferentes momentos da rotina - 0s acontecimentos
diarios regulares - tentar-se-do realizar transicdes suaves, preferencialmente com a
crianca num papel ativo e, sempre que possivel, eliminando tempos de espera

(potenciadores de disperséo e conflitos).

A seguinte tabela, mostra o horario diario da sala turquesa:
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Tabela 1: Hordrio didrio da sala Turquesa

07:30h- 09:30 Acolhimento
09:30h-10:00h Reunido de grande grupo/ lanche da
manha
10:00h-10:45h Realizacdo de atividades ludico-
pedagdgicas
10:45h-11:00h Arrumacdo da sala
11:00h-11:15h Higiene*
11:15h-12:00h Almoco
12:00h-12:30h Higiene (escovagem dos dentes)
12:30h-15:00h Repouso
15:00h-15:15h Higiene*
15:15h-15:45h Lanche
15:45h-16:00h Higiene*
16:00h-16:30h Reunido de grande grupo, cancdes,
histdrias, lengalengas
16:30h-19:30h Atividades livres/ recreio

*Higiene — para além dos tempos de higiene assinalados na rotina diaria, sempre que a
crianga necessitar devera proceder-se a sua higiene respeitando as suas necessidades.

Organizacgéo do grupo

“O tempo em grupo ajuda as criangas a construirem um reportorio de
experiéncias partilhadas a que podem recorrer quando brincam ou comunicam
num estilo dar-e-receber durante os outros momentos do dia. Os educadores
apercebem-se que, com o decorrer do tempo, as criangas crescem na sua
capacidade de comunicar e interagir umas com as outras durante o tempo em
grupo; e, ainda, que o tempo em que permanecem juntas envolvidas em algo

comum se torna cada vez mais longo.”

(Post & Hohmann, 2011, p.280)

85



Diariamente, nas mais variadas atividades, as criancas tém oportunidade de se
organizar em grande ou pequeno grupo, a pares ou individualmente. Qualquer um destes
momentos apresenta uma enorme riqueza a nivel de oportunidades de aprendizagem e é
utilizado consoante as necessidades das criancas e as propostas de atividades realizadas.
Além de perceber que certas atividades eram mais ricas para as criancas se fossem
realizadas em pequeno grupo, também consegui perceber, com base nas notas de campo,
que existiam certas fragilidades nas criangas a nivel individual que também era preciso
ser trabalhado, como por exemplo a questdo da linguagem, e sempre que conseguia, ia ter
com o D. P. (2:8), para falar um pouco com ele, sobre o que estava a fazer etc. Desta
forma, consegui apropriar-me das necessidades e interesses das criancas, quer
individualmente quer em grupo, a partir da observacdo planificava, para 0 grupo como
um todo, como para uma crianca individualmente. Ao realizar atividades em pequeno
grupo, ou até um trabalho mais individualizado, estamos a dar uma maior atencéo a cada
crianca, a permitir que esta se sinta mais a-vontade, o que faz com que comecem a
interagir mais umas com as outras, que comuniquem mais uns com os outros, diminuindo

desta forma os conflitos ja existentes.

As atividades de grande grupo séo geralmente elaboradas ou no tapete, ou na mesa
central. Normalmente as do tapete s&o a informar as criancas do que se vai passar naquele
dia, ou contar uma histdria, cantar can¢oes, etc. Quando sdo realizadas na mesa, é 0 caso
da elaboracdo de um jogo ou da confecdo de bolos, e mediante uma planificacdo em que
propunha confecionar um bolo, percebi que seria mais produtivo e mais enriquecedor se
dividisse as criangas por pequenos grupos em que cada uma fazia uma coisa, pois assim
0 tempo de espera era menor, e por sua vez a atencdo que estas davam a confecdo era
maior. S&o ainda realizadas atividades em pequeno grupo, atividades mais livres como a
plasticina, o desenho livre, a brincadeira nas areas, etc. mediante 0s pequenos grupos
existentes, os adultos iam rodando entre si, e este foi um dos aspetos no qual tive mais
dificuldade, pois ndo querendo descurar as atividades livres, como planificava uma
determinada atividade em pequeno grupo, centrava-me muito nessa atividade, deixando
de “lado” o resto do grupo que estava em atividades livres, mas ndo menos importantes,
pois sO depois de alguns dias de prética, € que percebi 0 qudo importante € tanto para as
criangas como para a educadora (pois cresce profissionalmente) rodar entre todas as

atividades e todas as areas, participando e envolvendo-se nas mesmas.

86



InteracGes com a familia e comunidade

“Estas parcerias (educadores-familia) caracterizam-se pela confianca e respeito
mutuos e incluem um constante dar-e-receber em conversas sobre o crescimento
e o desenvolvimento das crian¢as em que todos os envolvidos tém um interesse

comum e promissor.”
(Post & Hohmann, 2011, p.327)

Segundo o projeto curricular, a educadora afirma que os seus objetivos com as
familias sdo os de cooperacdo, participacao e partilha, e que ndo se implique apenas uma
troca de palavras pela manhd, apesar de ser um longo percurso a percorrer, pois a
confianca pela parte dos pais, vai-se ganhando ao longo do tempo. Perante este objetivo
estabelecido pela educadora, tentei té-lo em conta ao longo das minhas planificacdes, e
tentei desta forma incluir as familias na vida escolar, como foi o caso da colaboracéo para
0 enriguecimento das areas da sala, e pela sua participacdo em algumas atividades.
Percebi também, que esta cooperagdo nao pode ser “exigida” de um dia para o outro, ha-
que trabalha-la durante algum tempo, para que mais tarde possa haver uma relacéo

positiva e enriquecedora entre a escola e a familia.

Foi com base na confianca, e na parte que era visivel do nosso trabalho com as
criancas, que me foi possivel chegar mais facilmente aos pais, mostrando desta forma a

importancia que a relacdo escola-familia tem.

Ao longo do tempo, e da minha prética tentei sempre interagir da melhor maneira
com 0s pais, recebendo as criangas, e mantendo um dialogo com os mesmos, apesar de
muitas vezes se mostrar ser um trabalho um pouco dificil, pois alguns pais iam apenas
deixar os filhos a instituicdo e iam diretamente para o trabalho, o que dificultava esta
tentativa de relagdo mais proxima, mas no ultimo semestre consegui aproximar-me mais
das familias, pois estas ao final da tarde tinham sempre um pouco mais de tempo do que

de manh, e era possivel, desta forma criar e manter uma relacdo com as familias.

Percebi, ao longo do tempo que intervim junto deste grupo, que as familias se
mostram muito colaborativas, por exemplo no que diz respeito ao enriquecimento da sala,

e da criacdo de uma nova area, e penso que o caderno saltitdo, tenha sido uma mais-valia
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para fortalecer a ligacdo da escola com a familia, pois desta forma, as familias puderam
perceber qual o trabalho que foi realizado com as criangas semanalmente, partilhando
também as mesmas, alguns aspetos ocorridos no fim-de-semana. Foi ainda através do
caderno saltitdo que foi feito o pedido de colaboracgéo para o enriquecimento das areas.
Foi com base na relacdo ja construida com algumas familias, que me senti a vontade para
as convidar a vir participar num momento da vida diéria do grupo, como foi o exemplo
da mée do G (3:3) ter vindo contar uma historia, e pelo que falei com a educadora, esta
adotou estas estratégia, para fortalecer esta relacdo, na medida em que mesmo depois de
eu ter terminado o estagio esta deu continuidade ao trabalho que estava a ser feito com as

familias, e penso que seja muito importante.

Trabalho em equipa

Qualquer atividade € desenvolvida com o apoio dos adultos presentes no
momento, de forma articulada, planeada e posteriormente refletida/avaliada,
aproveitando as caracteristicas pessoais de cada um deles e as mais-valias que estas
traduzem no grupo. Os momentos de atividade orientada séo apoiados pela educadora e
pelas auxiliares de acdo educativa. Todas as atividades realizadas pelos professores que
fazem parte da equipa pedagdgica séo realizadas na sala, inclusive a de expressdo motora,
pois as criancas so utilizam o péatio exterior para realizar a expressao motora no caso de
0 estado do tempo assim o permitir, e comecarao a frequentar o pavilhdo gimnodesportivo
também quando as situacdes climatéricas o permitirem, pois a distancia entre a sala e o

pavilhdo ainda é um pouco acentuada.

Todos os adultos da instituicdo sdo bem recebidos na sala, e este foi 0 meu caso,
que desde o inicio fui bem recebida e acarinhada pelas criancas, percebendo que elas
sentiam a minha falta quando eu nédo estava e o demonstravam no dia seguinte, tal como

referi no caderno de formacao,

“Apesar deste comportamento por parte das criangas, muitas delas se mostram
bastante contentes pelo meu regresso, e quando perceberam que eu tinha estado
doente, 0 G (3:3) virou-se para mim e disse-me “porque ¢ que ndo vieste a
escola?” E eu respondi “porque estava doente, vomitei muito” e ele “ e tiveste de

comer muita canjinha, ndo foi?” E eu respondi “foi sim G, tive de comer muita
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canjinha para ficar boa, mas também fui ao médico!”. (Pereira, J., Producéo

Pessoal, semana de 9 a 13 de marco de 2015):

Neste momento percebi que as criancas sentiam a minha falta e que perguntavam
por mim, e sei, por conversas que tive com as auxiliares, que depois de eu ter acabado a

minha prética junto delas, algumas continuaram a perguntar por mim.

Apesar de ser importante que existam frequentes reunides formais entre a equipa
da sala, tal ndo acontece com frequéncia. O que acaba por acontecer é que, a educadora
tem algo planificado e pede a opinido as auxiliares sobre a forma como o véo fazer, mas
penso que deveria ser favoravel, tanto para a educadora, como para a auxiliar, e ainda
para as criancas que houvesse uma planificacdo que fosse feita a nivel de sala, e ndo a

nivel de instituicdo como j& referi anteriormente.

Apesar do meu pequeno “atrito” com algumas das auxiliares, percebi que aquela
era forma de elas trabalharem e depois de refletir sobre o que se tinha sucedido percebi
que afinal era eu que ndo estava a tomar a posicao correta e que ndo estava a encara-las
como parte integrante da equipa, que so as via como se estas tivessem algo “contra” mim,

0 acabou por nao se revelar.

4.2 Concecao da acdo educativa em Jardim-de-Infancia
Caracterizacao do grupo

O grupo da sala vermelha é constituido por 25 criancas: 15 do sexo masculino e

10 do sexo feminino.

Deste grupo, hd 16 criancas que ja frequentavam esta a instituicdo, sendo que
dessas, 7 a frequentam desde o bercario e apenas 9 criancas entraram pela primeira vez

nesta instituicdo. As idades das mesmas estdo compreendidas entre os 3 e 0s 4 anos.

4

Face a dimenséo de género, como ja foi referido, o grupo ¢ “desequilibrado”, pois

ha um maior nimero de rapazes do que raparigas.

No que respeita as areas de conteudo, segundo uma analise das OCEPE, entendo
que na area da formacéo pessoal e social, ainda existem algumas lacunas que tem de ser

trabalhadas, mais precisamente no que diz respeito a partilha de alguns materiais, pois
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ainda continuam a existir alguns conflitos consoante a partilha de brinquedos, ou até
mesmo da frequéncia de uma area. Por exemplo, as criancas ja estdo todas apropriadas
do facto de s6 poder estar um namero de criancas por area, e ainda se brigam muito no
que diz respeito a este assunto, pois todas querem ir para a mesma area. Ainda neste
dominio, ja todas as criangas tém consciéncia de si e dos outros, para tal a ajuda do mapa
das presencas foi imprescindivel, pois as OCEPE (1997) afirmam que “Valores que ndo
se “ensinam”, mas que vivem na agdo conjunta e nas relagdes com os outros.” (p.52) Por
isso penso que tenha sido com as inter-relagdes que as criangas estabeleceram com o0s
outros que se “construiram” enquanto ser pessoal e social. No que respeita a minha agao,
penso que tenha encorajado todas as criangas, respeitando-as e estimulando-as nos seus
progressos, 0 que contribuiu também para uma evolucdo da autoestima das mesmas.
Desta forma, favoreci a progressao da autonomia e independéncia de cada crianca, e onde
percebi que o meu trabalho teve mais “frutos” foi no caso do D. (4:3), que comegou, no
ultimo semestre a comer o0 segundo prato, com a ajuda dos talheres, e sozinho, o que antes
ndo acontecia. Desta forma, as criancas ja sdo capazes de escolher o que querem fazer, ja

conseguem explicar o porqué das suas decisdes, e das suas escolhas.

Quanto a autonomia, ja todas as criancas deixaram de usar fralda, e o D. (4:3)
deixou mesmao por iniciativa propria, pois apesar de em casa continuar a usar, na escola,
qguando dormia a sesta, depois de Ihe colocarmos a fralda este retirava-a, mostrando desta
forma que estava a querer ser mais autbnomo. Algumas criancas usam fralda para dormir,
e outras deixaram ha pouco tempo e ainda tém de ser relembradas pelo adulto para tarefas
como ir & casa de banho.

Por norma, s&o criangas muito recetivas perante as diversas atividades educativas
que lhes sdo propostas, ou por aquelas que partem da planificacdo elaborada em grande

grupo, partindo dos interesses inerentes ao mesmo.

Na area da expressao e comunicagdo, mais precisamente na comunicacao, também
notei grandes progressos, pois enquanto no primeiro semestre, uma das crian¢as nao
falava comigo, comegou a falar e a exprimir-se muito bem, como foi o caso da J. (3:6),
que depois de voltar de umas férias comecou a falar comigo espontaneamente sem que
eu a tivesse incentivado a tal, tal como descrevi no caderno de formagéo, “Nesta semana,
al.(4:1) eal. (3:6) voltaram da semana de férias que estiveram e a J., comecou a falar
comigo. Até entdo nunca tinha ouvido a J. falar, nunca tinha falado comigo, nem com os
colegas”. (Pereira, J., Producdo Pessoal, semana de 27 de abril a 1 de Maio). Neste
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momento, ela mostrou-me que ja confiava em mim e que ja me encarava como educadora,
talvez porque me comegou a ver mais tempo na instituicdo. Existem ainda criangas com
alguma dificuldade em expressarem-se, mas penso que tenha a ver com o facto de néo se
sentirem bem em falar para o grupo, pois quando estavam s6 comigo expressavam-se
naturalmente. A nivel de dificuldades, apenas o0 S. (3:4), e o D. (4:3) mostram algumas
no que diz respeito & forma de expressdo. Todas as criangas se mostravam interessadas
pela escrita, e pelo ato de comecar a imitar a escrita, como €é caso do F. (4:5), do E. (4:4)
e do B. (3:8) que sdo os que mostram mais interesse em tal, tal como referi no caderno de

formacéo:

“Logo de manha, no tapete, o B. (3:8) pediu-me para ir buscar uma folha, para
escrever 0s meninos que se estavam a portar mal, e eu disse-lhe “entdo vamos
fazer outra coisa, vais escrever 0s meninos que se estdo a portar bem. Desta vez
fazemos ao contrario, pode ser?” E ele respondeu-me “sim! Boa ideia”. (Pereira,

J., Producéo Pessoal, semana de 13 a 17 de abril de 2015)

Ao longo do semestre, deparei-me com esta e outras situacdes do género, e
também percebi que as criancas imitam o papel do adulto quando véo contar uma historia,
ou até quando algumas das criancas utilizam o dedo para acompanhar as palavras do texto,
e desta forma, leem a histdria, interpretando-a a sua maneira ou recontando-a por ja a
conhecerem. De entre todas as criancas, a Unica que nao mostrava interesse pela escrita
era o S. (3:4), mas penso que seja s6 uma questao de interesse e ndo de competéncia. O
grupo sempre se mostrou interessado por atividades relacionadas com a linguagem, como
rimas, trava-linguas, lengalengas, teatros e dramatizacdes e ainda o recontar de historias.
As dificuldades apresentadas neste campo, pela maior parte das criangas, tem a ver com

dificuldade na diccdo e na construcéo frasica.

A nivel das expressdes, todas as criangas utilizam o corpo como forma de
expressdo (verbal ou ndo verbal), estando em contacto com diferentes materiais,
explorando-os, manipulando-os, transformando-os, tomando desta forma consciéncia de
si na relacdo com os objetos. No que respeita @ motricidade, todas as criangas se
encontram desenvolvidas no que diz respeito a esta dominio, pois todas elas conseguem
saltar, deslizar, baloigar, mostrando que apenas 0 S. (3:4) e o D. (4:3) ainda tem algumas
dificuldades a nivel de coordenacdo motora, pois mostram que ndo conseguem equilibrar-
se (por exemplo quando entram no tapete e tém de passar por entre dois colegas), e ndo
conseguem mover uma mao e um pé ao mesmo tempo. Ao longo do meu estagio, tentei
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incentivar as criancas a evoluir neste aspeto, pois nos jogos que realizava ao final da tarde
(de relaxamento) proporcionava-lhes algumas atividades deste género, como a nogao de
esquema corporal, de lateralidade, jogos em que tinham de coordenar o movimento das
mé&os, como 0 movimentos dos pés, etc. e desta forma, as criancas aprenderam a utilizar
melhor o seu corpo e a interiorizar a sua imagem. E entdo um grupo que se mostra
interessado pelas atividades relacionadas com a expressdo motora, sendo estas atividades

encaradas com grande entusiasmo, alegria e dinamismo.

A nivel da expressao dramatica, percebi que as criancas imitam muitas vezes 0s
modelos que ja conhecem, e penso que com a dinamizagdo das areas do faz-de-conta,
tenha sido vantajoso para as criangas e as mesmas tiraram partido disso. A expressao
dramatica facilita as relacGes com o0s outros, pois as criancas descobrem-se a si mesmas

e integram-se em diferentes grupos.

No que respeita a expressao plastica, todas as criancas tinham interesse em realizar
atividades desta natureza, chegando até a pedir na reunido de conselho para realizarem
pintura na semana seguinte. Apesar de todas as criangas se mostrarem interessadas em
tal, percebi que o D. (4:3) e 0 S. (3:4) mostram algumas dificuldades no que respeita ao
ato de agarrar um pincel ou um lapis, o D. (4:3) mais por ndo se querer sujar, e mostrar-
se muito pouco recetivo nas questdes que implicavam que este se sujasse ou que mexesse
no material com as maos. O S. (3:4) era mais numa questdo de ndo conseguir controlar a
motricidade fina, quando agarrava no pincel, mostrando algumas dificuldades.
Inicialmente, mostravam-se muito remitentes para iniciar algum trabalho, mas neste
semestre, ja se mostraram interessados em ser eles na experimentacdo e manuseamento

dos materiais.

A nivel da expressao musical, esta era dinamizada pela professora encarregue de
tal, e nas aulas de expressdo musical notei que algumas criangas ndo se mostravam
interessadas em cantar, mas quando cantadvamos na sala, ja agiam de forma diferente,
portanto o que concluo da acao destas, € que néo € o facto de ndo gostarem de cantar, mas
sim de ndo se sentirem a vontade de o fazer fora do contexto onde estdo mais habituadas.
Tem sido através de agBes como o cantar, tocar, ouvir e algumas vezes através do siléncio
que estas tém adquirido as suas primeiras nog¢des de tempo, ritmo e tém desta forma,

desenvolvido o seu poder de concentragéo.
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No que respeita ao dominio da matematica, ndo pude observar com tanta
frequéncia, pois esta era uma area a qual as criancas ndo davam muita importancia, e por
isso mesmo, entendia-a como uma problematica a melhorar, portanto elaborei alguns
JOogos matematicos para que as criangas comecassem a frequentar mais o laboratorio das
ciéncias e da matematica, o que no final do semestre ja o faziam com muita frequéncia.
No que diz respeito a formacdo de conjuntos e de seriacdo e de ordenacdo, quase todas as
criangas o conseguiam fazer, até com exemplos praticos do nosso dia-a-dia, pois por
exemplo guardavam os pratos fundos todos no mesmo lugar, 0s rasos a mesma coisa, etc.
mostrando desta forma que percebem a nocao de formar conjuntos, e ainda quando o
responsavel por chamar as criancgas para 0 comboio (que mudava todas as semanas), as
chamava, estava desta forma a mostrar que conseguia ordenar. Penso portanto que
enquanto futura educadora tenha conseguido proporcionar experiéncias diversificadas e
apoiado a reflexdo das criancas, colocando questdes que Ihes permitam ir construindo
nogdes matematicas, mesmo que ndo tenha sido diretamente, mas como questdes

relacionadas com o dia-a-dia das criangas.

Na area do conhecimento do mundo, as criancas mostravam-se todas bastante
interessadas pela realizacdo de experiéncias, mostrando-se com curiosidade e vontade de

saber, procurando respostas para 0 que observavam.

Este grupo é um grupo de criancas alegres, participativas, afetuosas, que tém o
gosto pela descoberta e pela novidade, e mostram-se sempre disponiveis para novas
situacbes de aprendizagem. E um grupo que gosta também de colaborar com os adultos
da sala, percebendo desta forma as finalidades das atividades, percebendo que diferentes
atividades requerem diferente apoio por parte do adulto, participando este sé quando

solicitado.

Exploram todas as areas da sala, mas a que tém uma maior preferéncia é a do faz-
de-conta. Ja para o final da minha pratica, a area das ciéncias que néo era utilizada pelas

criancas, comecou s sé-lo a partir do momento em que se introduziram novos materiais.

Noto que, as criangas se mostram cooperativas no que diz respeito a ajuda que ddo
as criancas que se mostram com mais dificuldades, como é o caso de algumas ida a casa
de banho, ou alguma ajuda no que respeita a uma atividade concreta, como foi o caso de
o F. (4:5), ter ajudado 0 S. (3:4) a procurar as letras para fazer correspondéncia com o que
estava escrito para a elaboragéo da horta.
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Foi ainda no ultimo semestre que comprovei o gosto que as criangas tém pelo livro
enquanto objeto de descoberta, mas que agora ja o encaram como forma de leitura, pois
enquanto inicialmente apenas folheavam e viam as imagens, agora ja se sentam na

biblioteca, e fingem que leem a historia aos amigos.

Foi entdo necessario, que houvesse uma dinamizacdo das areas, pois estas ja
estavam completamente descobertas e interiorizadas pelas criangcas. Com a introducéo de
novos materiais e objetos, foi possivel desta forma que as criangas as comegassem a
utilizar de uma forma diferente da que ja utilizavam. Para tal, introduzi materiais de uso
corrente, como caixas de ovos, manteiga, leite, cereais, etc., para que as criangas
pudessem realmente “vender” alguma coisa na loja, e introduzi também vestuario e malas,
colares, anéis, etc., para que se pudessem fantasiar para uma melhor caracterizacdo das

personagens que encarnavam.

Tentei sempre ir de acordo com o que a educadora tinha detetado como prioritario,
que era o de promover atividades que promovessem 0 contacto com a area da expressdo

e comunicacao, pois segundo a educadora, referido no Plano Curricular de Turma:

“A aquisi¢do de um maior dominio da linguagem oral é um objetivo
fundamental da Educacéo Pré-Escolar. A capacidade do educador escutar cada
crianca, de valorizar a sua contribui¢do para o grupo, de comunicar com cada
criangca e com o grupo, de modo a dar espaco a que cada um fale, fomentando o
dialogo entre criancas, facilita a expressdo das criancas e o seu desejo de

comunicar.”,

E por isso, em conjunto com a educadora comprometemo-nos a criar um clima de
comunicacgéo, onde a crianga comegou a dominar cada vez mais a linguagem, de modo a
alargar o seu vocabulario, construindo frases cada vez mais complexas e corretas,
adquirindo desta forma um maior dominio da expressao e comunicagao que lhes permite

formas mais elaboradas de representacao.

Desta forma, com este comprometimento conjunto, planificamos atividades que
favorecessem o desenvolvimento da linguagem oral, como ja referi anteriormente o facto
da exploracdo de rimas, lengalengas, trava linguas, adivinhas, contar e recontar de
historias, o facto de contar histdrias de formas diferentes, ou pedir a colaboragédo de outras

pessoas para tal.
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Com a dinamizacgdo do laboratério das ciéncias e matematica, ao enriquecer a
mesma com materiais mais atrativos, as criancas terdo assim, a oportunidade de
desenvolver o raciocinio l6gico-matematico, estabelecendo relagcBes de comparacéo, de
quantidade, e ao brincar, ja constroem e organizam o pensamento, pois comparam 0S
objetos e materiais que utilizam pela sua forma, tamanho e cor, organizando-os por séries

e conjuntos, tal como exemplifiquei em cima.

No que respeita as regras de convivéncia na sala, uma das dificuldades que as
criancas demonstravam era o facto de falarem todas ao mesmo tempo, e continuavam sem
colocar o dedo no ar, e muitas vezes quando o colocavam era sé porque nés diziamos que
s falava quem tivesse o dedo no ar, e as criangas acabavam por colocar todas o dedo no

ar, e quando era chamado o seu nome, ndo diziam nada.

Fundamentos da Acéo educativa

“Um modelo ¢ mais do que uma estratégia ou método especifico. Consiste num
plano geral, ou padrdo, para auxiliar os alunos a aprender determinados
conhecimentos, atitudes ou competéncias. Um modelo de ensino (...) possui uma
base filosofica subjacente e um conjunto de prescrigdes docentes destinadas a

prossecucao dos resultados educativos esperados”

(Sérgio Niza, 1998, p.78)

Enquanto estagiaria, segui-me, tal como a educadora, pelo modelo do movimento da
escola moderna, pois acredito que as criangas aprendam pelas suas vivéncias e pelas
interacfes que tém com outras criancas, principalmente com as mais velhas. Este € um
dos modelos com o qual mais me identifico, e por isso mesmo 0 gosto pela pratica do
mesmo, apesar de ndo ser praticado na sua totalidade, pois acredito que as préaticas
democréticas pelo qual o modelo em questdo se rege, facam das criancas melhores
cidad&os, pois aprendem a cooperar e a aprender com 0s outros, deixando um pouco de
lado o egoismo. No que se refere as aprendizagens, neste modelo a aprendizagem é
considerada um processo autbnomo que proporciona os instrumentos para que as criangas
se possam envolver ativamente e agir em conformidade com o mundo, realizando-se

pessoal e socialmente. (Folque, 2012).
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Sou da opinido que, ndo se deve obrigar as criancas a fazer o quer que seja, e sinto
que algumas vezes, mesmo sem o querer fazer, acabava por o fazer, principalmente no
que diz respeito ao registo das novidades, apesar de as crian¢as gostarem de realizar a
pintura, mas penso que o registo ndo tenha significado para as mesmas, pois algumas das
criancas nao tinham mesmo nenhuma novidade para contar, acabando por dizer sempre a

mesma coisa.

Para tal, tal como a educadora defende no projeto curricular é necessario haver uma
negociacdo progressiva, da partilha de responsabilidades, regulacdo/avaliacdo e da
construcdo dos valores e dos significados das préticas culturais e cientificas em que se

baseia o desenvolvimento e a educag&o.

A educadora defende que uma metodologia tem de ter em consideragdo um vasto
conjunto de fatores que séo influenciadores da pratica pedagdgica com qualidade, tais
como o grupo, 0 ambiente educativo, as necessidades do grupo, e 0 meio envolvente,
defendendo ainda que ha que seguir uma linha orientadora, um fio condutor que permita
adaptar préaticas pedagogicas com qualidade e dirigidas, essencialmente, para as
necessidades do grupo.

Desta forma, tentei que as criancas colaborassem comigo tanto nas atividade
propostas, percebendo quais as suas finalidades, como na sugestdo das mesmas, e era
neste ponto que tinha mais dificuldades, pois as crian¢as ou sugeriam sempre a mesma

coisa, ou tinham de ser “guiadas” por mim ou pela educadora.

Segundo Folque (2012), este modelo curricular tem algumas condi¢Ges que sdo
consideradas fundamentais para o modelo, tal como a constituicdo de grupos
heterogéneos, e por isso mesmo era tdo complicado de aplicar certas componentes do
modelo. Tem de haver um clima livre de expressdo das criancas (aproximando-se a
pedagogia de Freinet), onde sdo valorizadas as experiéncias de vida das criangas e as suas
ideias, opinides, e desta forma penso que tenha sido desta “condi¢do” a qual me consegui
aproximar mais, pois foi com base nestas que eu planificava de acordo com as suas
necessidades e interesses. Por fim, é importante que o tempo ludico seja aproveitado, e
sem “pressas’ nas areas, onde exploram diversos materiais, pois desta forma as criancas

fazem novas descobertas autonomamente, além de que se descobrirem a si e aos outros.

A metodologia de trabalho de projetos surge incorporada no modelo curricular do

movimento da escola moderna, sendo esta uma série de atividades resultantes de uma
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acao que é planeada em conjunto (educadora e grupo) para responder a uma pergunta
feita. Esta passa por algumas fases, tais como: formulacdo, balango de diagnostico,
divisdo e distribuicdo do trabalho, realizagdo do trabalho e por fim a sua comunicagéo.
No ultimo semestre pude trabalhar consoante esta metodologia, e posso dizer que tive
alguma dificuldade em tal, pois nunca tinha trabalhado em projeto, mas o meu principal
problema era 0 comecar, pois ndo sabia como, pois nunca tinha assistido a elaboragao de
um projeto, mas a educadora apoiou-me imenso também nesta fase o que fez com que eu

conseguisse e me sentisse segura para avangar.

Segundo o projeto curricular, um projeto € um estudo que aprofunda um
determinado tdpico originado a partir de uma necessidade ou interesse de uma ou mais
criancas, onde o educador tem um importante papel, pois incentiva as criangas a interagir
com pessoas, objetos e com 0 ambiente, para que estas interacdes tenham significados
pessoais para cada uma das intervenientes. Os projetos surgem desta forma, dos interesses
das criancas, e o que foi realizado por mim, partiu dos interesses do grupo em saber mais
acerca de alguns animais que iam visitar no final do ano. Estes traduzem o seu desejo de
crescer e aprender, partindo dos interesses e do que ja sabem, para aprofundar os
conhecimentos j& existentes. Neste processo, o educador orienta a informacdo e a
atividade, onde, segundo a educadora “rentabiliza meios disponiveis para a concretizagcdo
com éxito do projeto”, podendo ainda alargar a diversidade deste processo, permitindo a
interacdo com outros adultos ou criangas, ou ainda com a comunidade para que este

projeto seja enriquecido com as contribui¢Ges que cada um pode oferecer.

Tal como a educadora, e consoante as estratégias que esta utilizava, comecei a
agir da mesma forma, do que diz respeito ao facto de cantar uma cangdo sempre que as
criangas se mostrem desatentas, pois nos reunifes de grande grupo estas mostram-se
muito ansiosas e acabam por falar ao mesmo tempo, e ao longo da minha pratica, percebi
que esta era uma boa pratica a adotar, pois assim que cantava uma musica, as criangas
imediatamente comegavam a canta-la comigo, consegui também fazer a distin¢do de um
trabalho em pequeno e em grande grupo, tendo em conta que o primeiro permite uma
melhor orientacdo e uma atencdo mais individualizada a cada crianca. Comecei também
a fazer perguntas abertas, para que as criangas desenvolvessem a sua capacidade de
expressao, principalmente nas reunides de grande grupo, onde faldvamos acerca do que
iamos fazer, ou nas reunides de conselho quando lhes perguntava o que queriam fazer ou

se tinham gostado do que fizeram. Penso tambem que tenha desenvolvido bastante este

97



aspeto no que diz respeito ao facto de incentivar as criancas a, quando me diziam alguma
aspeto para eu colocar no diario de conselho, pedia que me explicassem o que tinha
acontecido, quem la estava, se achavam bem, porqué, etc. Consegui ainda realizar visitas
ao exterior, articuladas com as atividades que se estavam a realizar na sala, e por fim

consegui também pedir a colaboracéo dos pais para participarem nas atividades da sala.

Para tal, foi necessario fazer uma observacdo direta, percebendo quais as
necessidades das criancas, para que Ihes pudesse conseguir dar um apoio individual,
fazendo desta forma uma diferenciacdo pedagdgica, na medida em que tentei sempre
responder consoante as suas necessidades. A partir desta observacédo é que surgiam entao

as planificacdes.

Instrumentos Utilizados

Os instrumentos de pilotagem disponiveis e utilizados foram os mesmos que no
primeiro semestre, pois apesar de pretender implementar o mapa de atividades, ndo o
consegui fazer, pois ndo queria pressionar as criancgas, visto que estas ainda ndo tinham
autonomia suficiente na marcacao das presencas e por isso também néo a tinham no mapa
de atividades. Os instrumentos de pilotagem presentes na sala vermelha sdo: 0 mapa de

presencas, 0 mapa de regras, de tarefas, do tempo, o plano semanal e o diario de conselho.

Estes instrumentos, e 0s outros que sdo caracteristicos no modelo pedagdgico
permitem incutir sentido de autonomia e de responsabilidade nas criancas, que vai de

encontro da area da formacéo pessoal e social das OCEPE (1997)

“ A independéncia das criancgas e do grupo passa tambem por uma apropriagao
do espaco e do tempo que constitui a base de uma progressiva autonomia, em
que vai aprendendo a escolher, a preferir, a tomar decisdes e a encontrar critérios

e razOes para as suas escolhas e decisdes.” (p.53)

Organizacao do cenario Educativo

Organizacao do espaco e materiais, regras de funcionamento, potencialidades de
utilizacéo pelas criancas

A sala vermelha é uma sala ampla e com luz natural providenciada pelas enormes
janelas pela qual é constituida e que ddo acesso ao patio. O mobiliario também contribui

para o conforto e seguranca do grupo uma vez que, aquele que é utilizado pelas mesmas
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estd a sua altura e bem firme, e 0s materiais estdo a sua disposicdo. Estes sdo variados e
estdo distribuidos consoante a area a que pertencem, e as criancgas ja tém consciéncia do
sitio de cada material, a que sitio pertencem e qual a sua funcdo. Estes sdo variados e nao

representam qualquer tipo de perigo para o uso autébnomo dos mesmaos.

O espaco, sala, sendo o local onde as criangas passam a maior parte do tempo,
enquanto estdo na instituicdo é importante que esteja organizado tento em conta as
necessidades das criancas, 0 que € bem visivel, pois a sua disposicdo mudou algumas
vezes, durante a minha presenca, pois percebiamos que aquela ndo era a disposicao mais
favoravel para responder as necessidades das criangas. A organizacdo do mesmo
desenvolve-se a partir de um conjunto de seis areas de atividades, distribuidas a volta da
sala, onde no centro existem dois conjuntos de mesas, onde sdo feitas algumas reunides e
atividades de grande grupo, tal como defende o modelo pedagdgico em questdo, pois deve
existir uma area central polivalente para o trabalho coletivo. Segundo a perspetiva de
Freinet (1957, citado por Gonzélez, 2002) a crian¢a € vista como um ser social, pois a
escola tem um papel ativo e dinamico no desenvolvimento da sua educacéo e crescimento

como ser social em contexto democratico.
As areas que constituem o espaco séo:

v' Area do faz-de-conta (quarto, garagem, loja e cozinha)

Nesta area, esta localizada a cozinha, que contém um fogdo, um frigorifico, um
armario, um lava-loica, um micro-ondas. Contém ainda diversos utensilios de cozinha (de
plastico) e alguns alimentos também de plastico. Esta ainda incluida a loja, que contém
um banco, uma mesa (que serve de expositor onde se encontram os materiais que a loja
disponibiliza, um telefone, uma maquina registadora e os diversos materiais (fruta) que
sdo vendidos na loja. Nesta area, introduzi alguns materiais reais do quotidiano das
criangas, como caixas de ovos, leite, manteiga, chocolate, etc. Na garagem existe um
tapete, tal como na creche, mas mais pequeno e existe ainda uma estrutura de madeira
onde estdo carros de diversos tamanhos, formas e cores. No quarto, existe uma cama de
bebé, com alguns bonecos, um armario que contém as pecas de roupa para 0S mesmos, e
ainda tem uma tdbua de passar a ferro, um ferro e um estendal. Foi também esta area que
enriqueci com malas, bijuteria, lengos, para que a criangas se possam fantasiar. A meu
ver, este € 0 espaco de eleicdo do grupo, possibilitando o faz-de-conta pelos materiais
existentes, e muitos deles aproximados a realidade, mostrando preferéncias pela cozinha,
onde confecionam refeicdes e de seguida chamam os colegas, a loja, onde existe uma
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crianca que é o vendedor, e pelo quarto, que é onde as criancas gostam de cuidar dos
bebés e da roupa, estendo, apanhando e passando-a. A garagem, nas minhas observagdes
foi a area menos explorada, apesar de existirem criancas que a frequentam. Nesta, 0s
materiais mais explorados sdo 0s carros e 0s animais, permitindo desenvolver, segundo o
projeto curricular, a cooperacdo e a entreajuda na dramatizacéo de situagdes do quotidiano
do grupo. A exploracdo da area do faz-de-conta origina descobertas bastante
significativas de partilha de saberes de forma como cuidar da casa e dos bebés, colocar a
mesa, nomeacao dos utensilios. Este espaco, permite a apropriacao de situacdes sociais,
criando situacGes de comunicacdo que lhe permitem estabelecer uma ponte com a

realidade.

Imagem 13: Area do Faz-de-conta (quarto, garagem, loja e cozinha)

v' Area dos jogos e construcdes
Inicialmente, esta area estava virada para o tapete, mas como as criancas ao
estarem no tapete, comecavam a utilizar os materiais existentes na estante que la estavam,
distraiam-se com facilidade, surgiu a necessidade de virar 0 armario ao contrario, apesar
de a exploracdo dos materiais continuar a ser feita no tapete. Ao utilizarem esta area, as

criangas constroem muitos objetos, criando por vezes, algumas torres, e algumas
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ultimamente, tem mostrando um gosto especial pela criagdo de quintas, o que permitem
a aproximacao a realidade, pelo que é nesta area que as exploragdes sdo feitas em grupo,
e no tapete, onde manipulam os materiais e objetos de forma cooperativa. Esta é outra das
areas que costuma ter mais adesdo por parte das criancas, pois a manipulacdo de objetos
com diversas caracteristicas (tamanho, forma, cor) permite a que as criangas explorem os
mesmos de diferentes formas, e os pode aproximar com o dominio da matematica, pois é
onde também agrupam os materiais, por cores, tamanhos, ou formas fazendo desta forma
conjuntos. Este espaco apela deste modo a criatividade e a imaginacdo, no que diz respeito
a construcdo, exploracdo e manuseamento dos objetos, desenvolvendo além disso a
motricidade. Os recursos existentes nesta area sdo 0s seguintes: 1 armario; varios
tabuleiros de cores diferentes; jogos de encaixe; jogos de construcdo; jogos de

enfiamentos; dominoés; puzzles; pecas de blocos de diversas cores, formas e tamanhos.

Imagem 14: Area dos jogos e construcdes

v' Area da leitura e da escrita: Biblioteca

A biblioteca € uma area que de inicio era muito pouco frequentada pelas criancas,
mas que a meu ver com 0 passar do tempo estas comecaram a utilizar com maior
frequéncia. Penso que comecgou por surgir pela necessidade que as criangas sentiam em
estar sozinhas durante algum bocado, até para se tentarem autocontrolar a elas proprias,
mas com o passar dos tempos comecaram cada vez mais, com a exploracao dos livros, a
descobrir 0 gosto que tém pela leitura e pelo facto de ouvirem histdrias, e muitas vezes
observei algumas criancas a folhearem o mesmo livro que tinhamos estado a explorar

naquela manha.

Esta é uma area que é composta por uma estante que esta equipada com livros e
revistas. A exploragdo dos mesmos é realizada mesmo nesta area, pois existem dois

confortaveis sofés, onde as criancas se sentam, e folheiam os livros, permitindo desta
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forma um maior contacto com a leitura e com a escrita. O grupo, com a idade foi
reconhecendo o valor do livro e a forma como o tratam € completamente diferente da
forma como o tratavam no inicio do ano, pois 0 manuseamento € muito mais calmo, sendo
entdo uma competéncia que esta area permitiu desenvolver. Esta area € uma area que pode
ser continuamente enriquecida, com mais livros de historias, rimas, lengalengas, trava
linguas, etc. Os recursos existentes nesta area sdo: 2 sofas; 1 armério; livros de contos
tradicionais; livros de animais; livros sobre o corpo humano; livros sobre a terra e o
espaco; livros de trabalhos manuais; dicionarios de imagens; livros sobre os sentidos;

livros de receitas; dicionarios de lingua portuguesa.

Imagem 15: Area da leitura e da escrita: biblioteca

v Area da Leitura e da escrita: computador e escrita

Tal como muitas das outras areas, inicialmente as criangas ndo mostravam interesse
em frequentar esta area, mas com o passar do tempo, comecaram a mostrar algum

interesse em frequenta-la.

“As primeiras imitagdes que a crianca faz do codigo escrito vao-se tornando
progressivamente mais proximas do modelo, podendo notar-se tentativas de
imitacdo de letras e até a diferenciacdo de silabas. Comecando a perceber as
normas da codificacdo escrita, a crianga vai desejar reproduzir algumas palavras.
Por exemplo, aprender a escrever o seu nome, que tem um sentido afetivo para a

crianga (...).”
(Ministério da Educacdo, 1997, p.69)

Nesta area, estdo entdo presentes 0s seguintes materiais: 2 mesas; 4 cadeiras;

computador; ficheiro de imagens; caixa com letras; uma caixa com os cadernos de escrita
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individuais; carimbos com letras; revistas; jornais e um alfabeto. E nesta area que as
criangas efetuam registos, colagens de letras, ou escrevem livremente nos seus cadernos

de escrita individuais.

Imagem 16: Area da leitura e da escrita: computador e escrita

v Laboratorio das ciéncias e matematica

Inicialmente esta &rea continha apenas uma mesa, mas devido a necessidade das
criancas a utilizarem, esta alargou contendo ainda mais materiais, e funcionando também
com um maior namero de criangas.

Esta &rea proporciona as criancas atividades de medicdo, pesagem livre ou
aplicada, tendo hipotese de utilizar varios instrumentos, como medidas de capacidade, de
comprimento, balangas, entre outros. As criancas podem ainda criar animais, como foi o
caso da tartaruga “Tu-tu” que levei para a sala, num dia em que faldmos sobre as mesmas,
0 que faz com que as criangas se tornem mais responsaveis (na medida em que tém de a
alimentar e cuidar dela), podendo ainda nesta area realizar experiéncias, registarem o
tempo, e que utilizem outros materiais de apoio ao registo de observacdes e a resolucéo
de problemas no ambito das ciéncias. Os recursos existentes nesta area sdo: Duas lupas,
uma balanca, quadros de observacdo de animais, caixas de observagéo com elementos da
Natureza, um modelo anatdmico, copos de medida, copos de observacéo, um tangram,
um jogo do Galo, um jogo de operagdes, um reldgio, ficheiros de nimeros, um “alguidar”
para experiéncias com agua, a tartaruga e a alimentacdo da mesma, uma caixa de areia,
cartdes com letras e nUmeros que as criangas podem copiar e escrever na areia e jogos

matematicos. E ainda neste espaco, mas no exterior da sala que se localiza a nossa horta.
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Imagem 17: Laboratdrio das Ciéncias e Matemadtica: horta

v’ Atelié da expressao plastica

Este espaco é também dos mais procurados pelas criancas, que mostram bastante
interesse em frequenta-la e em realizar diversos trabalhos ndo sé de pintura, mas também
de recorte, colagem, estampagem, rasgagem, plasticina, massa de cores, etc. Este, integra
os dispositivos para a pintura, desenho, e modelagem servindo ainda para a produgédo de

diversas construcdes, improvisadas ou concebidas para servir outros projetos.

Os recursos materiais existentes nesta area sdo: 1 armério apetrechado de material,
gavetas de material devidamente etiquetado, uma mesa, duas cadeiras e um cavalete.
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Pincéis, espatulas, rolos, formas, tintas, plasticina, massa de moldar, lapis de cera, lapis
de cor, marcadores, canetas de feltro, canetas de tecido, Ias, réfia, cartolinas, varios tipos
de papel e material de desperdicio.

Imagem 18: Atelié da expressdo pldstica

v' Area polivalente

Este espago serve de encontro ao grande grupo. E nele que o grupo comeca todas as
manhds, onde conversam, marcam as presencas, € serve ainda como apoio para a area dos
jogos e da biblioteca. E constituido por um tapete, que permite que as criangas estejam
confortaveis, e as paredes forradas com os instrumentos de regulagdo ja enunciados
anteriormente, que estdo ao alcance das criangas, e onde as criangas fazem as suas
comunicacfes, sendo uma &rea onde as criancas passam momentos de grande
importancia. Pode ter além do tapete as quatro mesas que constituem a area central da
sala onde séo realizadas as reunides de grande grupo, ou entdo para elaboragdo de
atividades, quer em pequeno como em grande grupo.

A leitura de historias é também realizada neste espago, e a hora do conto, quando é
feita na sala é no tapete que se realiza. Transforma-se assim, num espago de extrema
importancia, pois segundo a educadora “nele decorrem os nossos didlogos, que sdo a base

do nosso trabalho.”
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Imagem 19: Area Polivalente- tapete e mesas

Existe ainda na sala, uma estante, (junto da biblioteca) onde estdo documentos e
material da educadora. Na copa (comum as duas salas) existem mais duas estantes que

contém material, e onde estdo as aguas e dossiés individuais das criancas.

Junto a area da escrita estd um movel de madeira com uma aparelhagem e CD’s que

é utilizado todos os dias no acolhimento e na saida das criancas

No espaco exterior a sala, estdo os cabides das criancas e a zona de informacGes
especificas aos encarregados de educacdo, como as planificacbes semanais e onde é
efetuado o registo das entradas das criangas, onde as familias registam a hora da chegada

e quem recebeu a crianca.

A Figura em baixo representa a planta da sala, com as diferentes areas expostas:
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Figura 2: Planta da Sala Vermelha

Organizacdao do tempo: rotinas didrias e semanais, organizacdo das diversas

atividades no tempo

“Ao fazer planos diarios, ao segui-los e, depois, ao relembrar aquilo que fizeram,
as criangas pequenas aprendem a articular as suas intencdes e a refletir sobre as

suas ac¢oes.”
(Hohmann & Weikart, 2011, p.237)

A rotina na sala vermelha encontra-se j& estabelecida, podendo sofrer alteragdes
caso existam necessidades por parte das criangas para tal. Com isto, o periodo letivo
distribui-se do seguinte modo: das 09:30h as 13:00h e das 14:30h as 16:00h, tendo em
conta que as criangas chegam a instituicdo a partir das 07:30h e podem permanecer até as
19:30h. O tempo educativo torna-se desta forma, flexivel mas ao mesmo tempo

repetitivos, para que, como ja referi anteriormente, as criancgas se apropriem das rotinas.

As atividades da manh& surgem depois de um momento de conversa em grande
grupo, onde sdo feitas a marcacdo das presencas e a marcacdo do tempo, aproveitando
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ainda para se contarem as novidades e onde sdo combinadas as atividades do dia. Este
periodo matinal é também utilizado para a realizacdo de atividades mais dirigidas
podendo ser em grande ou pequeno grupo, seguindo-se de atividades de escolha livre.
Este periodo termina as 11:15, com a higiene, e as 11:30h as criancas seguem para 0
almoco, acompanhadas por uma das auxiliares e pela educadora, e termina as 12:150h,
ondem seguem novamente para 0 momento de higiene, onde fazem as necessidades, e
escovam os dentes, para que de seguida sigam para a sesta (onde apenas as criangas que
tém essa necessidade usufruem) que dura até as 15:00h. O periodo da tarde é iniciado, As
14:30h na sala, com um curto momento de leitura/conto/poesia/can¢des/lengalengas,
seguidas de atividades mais orientadas, de acordo com o planeado. Por volta das 15:15h
seguem de novo para a higiene, para de seguida seguirem para o lanche que é as 15:30h.
As 16:00 voltam para a sala, onde realizam diversas atividades, e a partir das 16:30 ficam

em exploracdo livre a aguardar a chegada dos pais.

Esta organizagdo temporal procura ainda integrar atividades que vao ao encontro
das referenciadas no projeto curricular de Escola e as inerentes a natural sequéncia do ano
participando nas atividades festivas da escola, assim como as provenientes dos interesses

espontaneos e/ou manifestos pelas criangas.

O tempo na Componente Socioeducativa, hora de almoco, € preenchido com a

refeicdo e atividades de ar livre/informais e de natureza ludica (recreio).

No final do dia, depois de as atividades letivas terminarem, entre as 17:00h e as
18:00h, sdo planificadas as atividades da componente de animacdo e de apoio a familia.
Sempre que as condigdes climatéricas assim o permitirem, as criangas irdo com a auxiliar,
usufruir do patio exterior. Em conjunto com as auxiliares da acdo educativa, ira
dinamizar-se o recreio, através de jogos tradicionais, can¢des de roda e Historias ao ar
livre. Quando o tempo ndo permitir as atividades no patio, estas serdo realizadas dentro

da sala mas com outra dindmica que se encontra planificada.

A seguinte tabela, mostra o horario diario da sala vermelha.

Tabela 2: hordrio didrio da sala vermelha

07:30h- 09:30h Acolhimento
09:30h-11:15h Atividades planificadas
11:15h Higiene
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11:30h Almocgo

12:15h Higiene

12:30h Repouso

15:15h Higiene (escovagem dos dentes)
15:30h Lanche

16:00h Higiene

16:15h Reunido de grande grupo

17:30h/19:30h Atividades planificadas na componente de
apoio a familia

Organizacgéo do grupo

“Na educagao pré-escolar o grupo proporciona o contexto imediato de interacéo
social e de relacéo entre adultos e criangas e entre criangas que constitui a base

do processo educativo”

(ME, 1997, p.34)

O trabalho desenvolvido na sala diariamente permite organizar o grupo de
diferentes formas, em pequeno, em grande grupo ou individual. Tal como no contexto da
creche, percebi que o trabalho em pequeno grupo me permite dar uma atencdo mais
individualizada a cada crianga, sendo neste trabalho em pequeno grupo que consigo ter a
percecdo das suas necessidades e interesses, pois quando esta a ser realizada uma
atividade de grande grupo, além de ndo conseguir dar atencdo a todas as criangas, caso
exista alguma crianga que ndo consiga realizar alguma coisa eu ndo o consigo observar,

sem que esta me diga que precisa de ajuda.

O trabalho de grande grupo serve para reunir criancas e adultos, onde existe a
partilha de informacdo relevante, experiéncias e pelo simples facto de ser prazeroso e
significativo, de realizar coisas em conjunto, em comunidade. Esta experiéncia de
(re)unido, ajuda a construir o sentido de si e 0 conceito social em que estdo inseridos, indo
ao encontro da area da formacé&o pessoal e social, referenciada nas OCEPE. Estes tempos
de grande grupo surgem no inicio da manha onde se preenchem os instrumentos de
regulacdo, no final da manha, onde sdo realizadas as comunicages, e ainda no inicio da

tarde antes do lanche.
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O tempo de grande grupo é, indicado para a reunido de conselho, onde séo
registados os momentos mais significativos nas colunas correspondentes. Nesta reunido
é dada uma especial atencao a crianca, tendo como objetivo promover o desenvolvimento
da expressdao e comunicacdo, na medida em que as criancas nos dizem algo que tenha
ocorrido, porqué, com quem e onde. Este registo serve para as criancas interiorizarem
quais 0s comportamentos que sdo aceitaveis ou ndo em grande grupo, adquirindo desta
forma noc¢Ges de cidadania, e para que, enquanto grande grupo, planeiem o que irdo fazer
a longo prazo de acordo com o que ja fizeram. Para os tempos em grande grupo deve

existir um espaco flexivel, tal como a area polivalente (tapete ou mesas).

As atividade de grande, pequeno grupo ou individual é organizado consoante as
atividades e dependendo dos objetivos que se pretendem alcancar, e as de pequeno grupo

sdo onde se realizam as atividades dirigidas.

Um exemplo de atividades de pequeno grupo sao a exploracao das areas, pois para
tal, as criancas autonomamente, organizam-se em pequenos grupos onde definem as areas
que véo explorar, estando estas limitadas por nimero de criangas que poderdo explorar
aquele espaco em simultaneo, aspeto este que tera sido definido pelo grande grupo.

Semanalmente, sdo realizadas atividades em grande grupo, como o preenchimento
do plano de semana e a reunido do diario de conselho. Nos trabalhos de grupo, as criancas
trabalham em conjunto para atingir um objetivo comum, facto que acontece no percurso
da realizacdo das atividades e verifica-se como uma adequada estrutura para a aquisi¢cdo
de competéncias sociais, que as OCEPE defendem de grande importancia “Fomentar a
insercdo em grupos sociais diversos, no respeito pela pluralidade das culturas,
favorecendo uma progressiva consciéncia como membro da sociedade.” O que significa
que é de extrema importancia a criacdo de pequenos grupos, para que se comecem a
respeitar e aceitar como seres sociais, e de diferentes opinides, aceitando desta forma a

opinido dos outros de bom agrado.

Tanto nos momentos de grande, de pequeno grupo ou individual percebi a
importancia que existe no facto de irmos rodando pelas diferentes areas, para darmos
desta forma apoio a todas as criancas, aspeto com o qual eu tinha alguma dificuldade a
gerir, pois como me focava na atividade “principal”, tinha dificuldade em “despegar-me”
da mesma. Com o facto de ir rodando pelas mesas de trabalho/areas permito com que o
trabalho em equipa seja fortalecido, pois todos os adultos da sala irdo rodando para que
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tal aconteca. Este aspeto faz com que exista um espirito de trabalho em equipa de

cooperagdo sempre em prol das necessidades e interesses das criancas.

InteracGes com a familia e comunidade

“A escola deve apoiar-se nas experiéncias vividas pela crianga no seio da familia
e crescer gradualmente para fora da vida familiar; deve partir das atividades que
a crianga vivencia em casa e continué-las. .. E tarefa da escola aprofundar e alargar

os valores da crianga, previamente desenvolvidos no contexto da familia.”

John Dewey (1897, Citado por Hohmann e Weikart, p.99)

E de extrema importancia para a crianca que a familia conheca e mantenha uma
ligagdo com o0 meio onde a crianca estd inserida (instituicdo). Sendo esta interacéo
realizada de diversas formas, os pais participam nas atividades da sala, colaboram com a
recolha de informacdo e materiais para desenvolver atividades. A participacdo dos pais é
contruida pelos proprios em conjunto com o educador, que “deverd definir um conjunto
de estratégias para sentir que 0s pais estdo incentivados para trabalhar consigo.” (projeto
curricular de turma), pois o trabalho em jardim-de-infancia ndo se faz apenas entre o
educador e 0 grupo, é necessario conhecer o meio de onde estes vem, quais 0s medos que

0s pais tem em relagéo ao deixar a crianga na instituicéo, etc.

Hé&-que fazer com que os pais se sintam parte da instituicdo, e ninguém melhor
que a educadora para o fazer, pois desta forma estes estdo assim a desenvolver um

trabalho mais adequado a realidade.

Ao longo do tempo pedi a colaboracéo aos pais, para enriquecer a sala (o que néo
aconteceu), para participarem na vida da sala, trazendo atividades novas, ou até mesmo
participarem num dia connosco. Além da familia, o apoio e participacdo da comunidade
circundante a instituicdo também é muito importante para o desenvolvimento do trabalho,

sempre gque assim 0 Seja necessario.
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Ao longo da minha intervencdo, consegui criar uma relacdo de confianga sélida
com a maior parte dos pais, e percebia que estes ja confiavam em mim, tal como referi

numa das minhas notas de campo:

“Este dia, também me marcou pelo facto de a mée da F. (3:7) confiar em mim, e
deixar que eu levasse a Francisca para a sala, pois esta estava um pouco a pressa,
e eu ofereci-me para ajudar. Penso que isso s6 venha a contribuir para nos
(estagidrias) nos sentirmos mais “em casa’” pois os pais estdo a mostrar que
confiam em ndés, dando-nos essa responsabilidade, e isso s6 nos ajuda a sentir
mais a vontade.” (Pereira, J., Produg@o Pessoal, semana de 20 a 24 de abril de

2015)

Desta forma, interagi 0 maximo que consegui com as familias e comunidade, com
saidas ao exterior, e até saidas dentro da escola, para as criangas conhecerem partes da
escola que até entdo ndo conheciam. Numa das saidas, consegui envolver uma mae, pois
esta ajudou-nos a prepara a visita (pois era ao seu local de trabalho), e esteve connosco

ao longo de toda a visita.

Trabalho em equipa

Qualquer adulto na sala é bem recebido, tanto pela equipa educativa diretamente
envolvida, como pelas criangas. Estas, aléem desta equipa, interagem diariamente com
outras criangas (no refeitorio e no prolongamento da tarde), com outros adultos
(empregadas de limpeza, auxiliares e educadoras de outras salas), bem como com o0s
porteiros e com a diretora pedagdgica que faz visitas as diversas salas. Com o decorrer
do tempo, as criangas vao-se familiarizando com os adultos que exercem diversas fung¢oes

na instituicdo, respeitando-os e aceitando as suas interacgoes.
As auxiliares de acdo educativa também tém um importante papel,

“Devem ser pessoas que ajudam no processo de ensino-aprendizagem,
tanto no apoio a educadora como ao grupo de criangas, alguém que participa
ativamente na planificacdo da sala, alguém que também dinamiza e que por isso,
faz parte integrante da atividade inerente & sala. Colabora com os docentes dando

apoio nao docente. Da apoio as criangas durante os intervalos letivos e nas salas
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acompanhando o trabalho participando nele ativamente; Acompanha as criangas
em transportes, refeicdes, recreios, passeios, visitas... E ainda é responsavel pelas
horas de apoio & familia, sendo estas, 0 acolhimento e a respetiva saida, sempre

com a supervisdo da educadora responsavel da sala.” (PCT, Filipe, 1., 2014, p.46)

Foi com 0 meu estagio nesta sala que percebi 0 qudo importante sdo as auxiliares no
processo educativo. Inicialmente, e agora posso dizé-lo com toda a certeza, tinha uma
postura incorreta perante as auxiliares, descurando da importancia que estas tém, mas
depois de perceber a relacdo que estas mantinham com as criangas/adultos e o apoio que
estas davam as necessidades existentes, consegui perceber que estava completamente
errada no que dizia respeito as mesmas. Sé penso que estas podiam ser mais envolvidas
na acdo educativa, pois penso gue estas, como parte integrante da sala, deviam participar
nas planificacdes, pois também elas se apropriam das necessidades e interesses das
criangas, e por vezes até se podem aperceber de alguma que nés que tenhamos conseguido
observar, até porque aos horérios a que estas dao apoio, alguns deles nés (educadoras),
ndo estamos presentes, € nestes momentos mais “livres” podem ser detetadas

dificuldades/necessidades ou interesses das criancas.

5. Intervencbes em Contexto de creche e jardim-de-infancia

Ao longo da minha préatica de Ensino Supervisionada, foram desenvolvidas em

ambos 0s contextos, diversas atividades no ambito da tematica do relatorio.

Irei abordar estratégias e alguns momentos de atividades por mim planeadas,
sendo algumas delas ja faladas anteriormente ao longo do relatério, mas néo

desenvolvidas.

O planeamento foi suportado por propostas emergentes das criangas (mediante as
suas necessidades e interesses) e propostas minhas, valorizando as competéncias e

identidade de cada crianca.

Ao longo da PES, em contexto de creche, foram inumeras as atividades que foram
realizadas no &mbito da temética, pois era constante a exploracdo de materiais e de objetos
novos, tenho eu o cuidado de introduzir novos materiais e objetos de semana para semana,

de forma a enriquecer o ambiente educativo.
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Através do preenchimento das escalas, foi possivel melhorar o ambiente educativo
em ambos 0s contextos. Com base ainda neste preenchimento, consegui perceber que é
importante que exista uma progressiva e gradual introducdo de materiais novos, para uma
gradual aprendizagem das criangas, tendo esta mais significado se os materiais forem
introduzidos gradualmente ao invés de serem introduzidos todos ao mesmo tempo,
mediante as necessidades e interesses das criangas. A observacao direta e o registo de
alguns momentos em ambos 0s contextos permitiu-me averiguar 0s interesses e as
necessidades das criancas em relacdo a determinados aspetos, e ainda da forma como
estas exploravam o ambiente em questdo. Com base nas reflexdes, e nas reflexdes acerca
da minha postura consegui também perceber quais os pontos a melhorar. Estas
observacoes e reflexdes permitiram-me compreender qual a melhor forma de melhorar e
enriquecer os diversos ambientes. No ambito do projeto desenvolvido nos contextos de
creche e jardim-de-infancia, no segundo semestre procurei dar continuidade a recolha de
informacdo, realizando pesquisas necessarias para poder concretizar propostas que
mostrassem determinada relevancia. No Gltimo semestre, foram enriquecidas as areas, €
em contexto de jardim-de-infancia foram desenvolvidas propostas ligadas a tal, pois
pretendia que as criangas comecassem a utilizar os materiais introduzidos nas diversas

areas.

Ao longo da préatica de ensino supervisionada, em ambos os contextos, de creche
e de jardim-de-infancia, foram concretizadas saidas, as quais se revelaram importantes ao
nivel dos momentos de expressdo dramatica, como a visita a lavandaria, ao bar e a

mercearia.

No contexto da creche, tal como tinha proposto, enriqueci a sala com recursos
materiais (objetos reais) da area do faz-de-conta e ampliei a area do faz de conta, com a
criacdo do quarto que comtempla uma cama, lengdis, um cesto com aderegos, um cesto
com roupa, etc. Contrui ainda, em conjunto com as criangas uma casa de papelao, onde
as criancas pudessem brincar no seu interior, surgindo esta de uma necessidade das
criangas uma vez que quando se encontravam caixas de papeldo na sala, as criangas
exploravam-nas de diversas maneiras (entravam, saiam, tocavam, cheiravam, etc.). Neste
contexto, proporcionei atividades que promovessem a utilizacdo do cavalete que até entdo
ndo era utilizado para a sua funcdo. Reformulei ainda o mapa das presencas que ja ndo
mostrava ter significado para as criancas, que abrange agora as esta¢cdes do ano, o0 ano, 0

dia concreto, o dia da semana e 0 més, para que desta forma as criangas se apropriem
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melhor de no¢des temporais. Acabei também por implementar um mapa de regras, a fim
de diminuir os conflitos existentes e de promover a cooperacao, interajuda, socializacao,
partilha, etc. este, foi realizado em conjunto com as criangas, onde conversamos, em
grande grupo, acerca do que iamos combinar. Foi ainda neste contexto que, alem de
relacionar a expressdo dramatica com a plastica na construcdo de uma casa de cartdo, a
qual as criangas puderam pintar, enriqueci, em conjunto com os pais a area do faz-de-
conta, com aderecos, fardas antigas, caixas de ovos, de cereais, camas, lengois, onde
posteriormente introduzi uma nova area “o quarto”, que ficou composto pela cama, pelo
cesto dos aderecos e da roupa, do cesto dos bonecos e ainda da mesma com o espelho que
as criangas usavam para se pentear. Desta forma, consegui interligar a expressdo
dramética, com outras &reas de conteido, como a expressdo plastica, (construgdo da casa
de cartdo), com o conhecimento do mundo, (enriquecimento com materiais que as
criancas ja conhecem) da formacdo pessoal e social (onde cada um disse 0 que queria
trazer para a sala), linguagem oral e abordagem a escrita (quando escrevemos a carta para
0s pais), e com a matematica (quando verificAmos a quantidade de material novo que
tinhamos e os organizamos por grupos- formar conjuntos).

Em contexto de jardim-de-infancia promovi a utilizacdo das diferentes areas, em
especial das ciéncias e matematica, na qual introduzi material novo, tal como uma caixa
de areia, a criacdo de uma horta, jogos de matematica, um animal que incentivasse as
criancas a tomar conta dele, etc.. Para tal, participei na utilizacdo das areas, em especial
da referida anteriormente, de forma a incentivar as criancas a frequentar a mesma.

Desta forma, consegui atingir o objetivo pretendido de planificar atividades
direcionadas para a promocéo da frequéncia da area das ciéncias, mostrando que estas
tiveram significado para as criangas. Ainda neste contexto, também enriqueci as areas
com materiais reais para a loja como: caixas de ovos, de cereais, chocolate, uma caixa
registadora, etc. e ainda enriqueci também o quarto com malas, acessorios, e vestuario e
o0 laboratorio das ciéncias e matematica com jogos matematicos, uma caixa de areia,
cartbes com numeros e letras, construimos uma horta, etc. Ainda para as criancas
brincarem contrui uns jogos (andas, um geoplano, para que através dos elasticos as
criangas conseguissem desenhar formas geométricas de diferentes tamanhos, e ainda uns
jogos de pericia), para que as mesmas pudessem jogar sozinhas ou acompanhadas, de
forma a estimular a interajuda e a cooperacdo entre as criancas. Desta forma, consegui
também interligar a expressdao dramética com outras &reas de conteldo, como a

matematica (criacdo de conjuntos, quando Ihes apresentei o material que tinha levado para
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a sala e Ihes perguntei em que area é o que iriamos utilizar), com a formacéao pessoal e
social (quando as criancas se respeitaram umas as outras quando tinham de falar), area do
conhecimento do mundo (quando mostraram que conheciam os materiais que lhes foram
apresentados), e ainda a area da expressao e comunicacdo - dominio da linguagem oral e
abordagem a escrita-, (quando lhes foi apresentado a caixa de areia, em que estes
poderiam “copiar” para a caixa de areia.). Foi ainda no contexto de jardim-de-infancia
que, no &mbito do nosso projeto que sera referido no ponto seguinte, realizamos uma peca
de teatro para a qual convidamos uma outra sala para assistir. Para tal, em conjunto com
as criancas realizamos os fantoches (onde cada um realizou o seu), realizamos ainda

animais em 3D, e redecoramos o fantocheiro no ambito deste mesmo projeto.

6. Trabalho de Projeto “Os animais Selvagens”

6.1 Fundamentacao teodrica

Segundo Katz & Chard, o trabalho de projeto ¢ uma abordagem que se centra num
“estudo em profundidade sobre determinado tema ou tdpico”, (1997, p3) ou seja,
pressupde a implicacdo de um grupo de intervenientes, envolvendo pesquisa, planificacdo
e intervencdo com o objetivo de responder a uma questdo colocada. (Leite, Malpique e
Santos, 2001)

Ainda de acordo com Katz e Chard (1997), que defendem que o trabalho de
projeto pode ser desenvolvido durante dias ou semanas, dependendo da faixa etaria das
criancas que o estdo a desenvolver, e quando tende a ser desenvolvido por criangas mais
novas, pode demorar o dobro do tempo, e penso que este tenha sido 0 meu caso, pois

julgo ter demorado muito tempo no desenvolvimento do projeto.

Nesta metodologia de trabalho o processo de ensino-aprendizagem é realizado
com a colaboracéo de todos, pois 0 educador assume o0s proprios saberes e 0s saberes que

as criangas possuem, integrando-os no processo de conhecimento.

A metodologia de trabalho de projeto, segundo Katz e Chard (1997) tem como

objetivos:
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- Permitir que as criancas realizem aprendizagens com significado (percebam

0 que estdo a fazer e para qué);
- Desenvolver uma abordagem integradora do curriculo;

- Estimular as capacidades questionadoras das criangas e oferecer recursos para
encontrar respostas (aprender a resolver problemas);

- Promover a autonomia e a responsabilidade das criangas na tomada de

decisOes e nos compromissos assumidos;

- Fornecer um conjunto de procedimentos que se operacionalizam nas

diferentes fases e que constituem ferramentas de aprendizagem.

Segundo Katz e Chard (1997), o trabalho de projeto é benéfico para as criancas,
na medida em que desenvolve a capacidade de dar utilidade a sua prépria experiéncia,;
colocar hipoteses, analisar, elaborar conjeturas, ser curioso, fazer previsoes e verifica-las,
ser empirico, persistir na resolucdo de problemas; tomar iniciativa e ser responsavel pelo
que consegui fazer; antecipar os desejos dos outros e as suas reagdes usando disposi¢oes

sociais.

Laevers (1993) defendem que a ‘“concentragdo, a persisténcia, motivacéo,
fascinacdo, abertura aos estimulos e intensidade da experiéncia, tanto a nivel fisico como
cognitivo e ainda por uma profunda satisfacéo e forte fluxo de energia”, (Cit por Bertram
&Pascal, 2009, p.128) e por isso 0s projetos serem tdo importantes para as criancas, que
assumem responsabilidades a partir do momento em que se propde fazé-los. Além de
trazer vantagens a nivel pessoal, também traz a nivel de grupo, pois como se trata de uma
metodologia de trabalho de grupo, as criangas envolvidas no mesmo adquirem
competéncias a nivel da area da formacdo pessoal e social, como a capacidade de

cooperar, negociar, etc.

Concordo com o referido em cima, pois é uma forma de aprofundarem
conhecimentos, onde séo eles que procuram o seu conhecimento, pois partem dos seus
interesses e das suas questdes, para um aprofundamento daquilo que ja sabem, e desta

forma, hd um maior envolvimento da parte da crianca.

Existem trés tipos de projetos:
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e Investigacdo- Nestes projetos, as criancas pretendem saber mais sobre um

determinado tema. Por norma, estes projetos respondem a uma ou mais

perguntas;

Intervencdo- Nestes projetos, as criangas ou a educadora pretende resolver

um problema. E um tipo de projeto que pode resultar de uma situagio em que

a educadora confronta as criangas com um determinado problema. Por norma,

a partir destes projetos, resolve-se um problema;

e Producgdo- Nestes projetos, as criangas pretendem fazer algo. Por norma

respondem a um desejo das criancas. (Alberto & Gido, 2014, p.14)

Segundo Alberto e Gido (2014, p.10-15), o trabalho de projeto segue um conjunto

de quatro fases, sdo elas:

Definicdo do problema — Nesta fase, formulam-se as questfes a investigar,
0 problema a resolver, ou o desejo a realizar; partilha-se conhecimentos
sobre o assunto e registam-se ideias;

Planificacdo e desenvolvimento do projeto — Nesta fase, faz-se uma
previsdo do desenvolvimento do trabalho, elabora-se uma teia ou tabela
que serve de instrumento de orientacdo ao projeto, dividem-se tarefas e
pensa-se NOS recursos Necessarios;

Execucdo — Nesta fase, faz-se a pesquisa, seleciona-se, organiza-se e
regista-se a informagdo e confronta-se a informacdo obtida com a
conhecida inicialmente;

Divulgacédo/avaliacdo — Nesta fase, decide-se a quem e como se pretende
divulgar o projeto e concretiza-se essa decisdo. A avaliagéo faz-se ao longo
do processo e no final e sdo avaliados o trabalho, a intervencdo dos
membros do grupo, bem como a entreajuda praticada, a qualidade da
pesquisa e das tarefas realizadas, a informacao recolhida e as competéncias

adquiridas.

6.2 Ponto de partida
O projeto que que foi realizado junto da sala vermelha do colégio dos salesianos,

intitula-se “Os animais selvagens”, e € um projeto de investigacao, pois o grupo, mediante

uma conversa com a educadora acerca da visita de estudo que iriam fazer no final do ano
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letivo, ficou com algum interesse em saber mais acerca de alguns animais, como o
macaco, o ledo, o tigre e a girafa. Para tal, eu e a educadora dividimos o grupo, em quatro
pequenos grupos, onde cada crianca escolheu qual o animal que iria investigar para depois

comunicar aos colegas.

No dia 23 de Abril, reunimo-nos para falar acerca de aspetos relativos ao
surgimento do mesmo, e para que eu percebesse qual o interesse das criangas naquele
projeto. Foi neste dia que dividimos as criangas em pequenos grupos, tal como refiro no
caderno de formagéo:

“Esta semana, teve como principal aspeto a referir o surgimento do projeto. Este
surgiu com a educadora, numa conversa sobre uma possivel visita pedagdgica de
final de ano, ao Jardim zooldgico, ao qual as criangcas mostraram tamanho
interesse pelos diversos animais selvagens que la podiam encontrar. Desta
forma, os que mais lhes despertaram interesse, foi o tigre, o ledo, 0 macaco e a
girafa. Como era um tema que interessava a todo o grupo, distribuimos as
criangas em quatro grupos e cada grupo ficara responsavel pela pesquisa desse
animal. Este é entdo um projeto de investigacdo pois € um projeto que requer a
pesquisa das criangas que incide sobre os pontos que estas determinaram querer
saber. Segundo Folque, (2014, p. 60), a estrutura do projeto, deve conter cinco
fases distintas: formulacéo, balango diagndstico, divisao e distribui¢éo do
trabalho, realizacdo do trabalho e por fim a comunicacdo. A fase da formulacao
que deve conter a conversa em grupo no tempo de acolhimento, a identificacéo
de um problema (o que querem saber), e a formulacao de projetos. Depois da
formulacdo, passamos para a fase onde nos encontramos que é a do balanco
diagnostico que contém o levantamento do que temos e sabemos sobre o tema e
do queremos saber. Chegdmos ao final da semana também ja com a fase da
divisdo dos projetos feita, so ainda ndo decidimos quem faz o qué, como e
onde.” (Pereira, J., Producdo Pessoal, 20 a 24 de Abril de 2015)
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Imagem 20: Divisdo dos grupos de trabalho

6.3 Planificagéo e langcamento do trabalho
Depois de elaborados os grupos, que foram feitos consoante o interesse das

criangas, pois elas é que escolhiam sobre qual animal queriam pesquisar, reunimo-nos e
demos inicio a planificacéo do trabalho, onde comecei por Ihes perguntar o que ja sabiam
acerca de cada animal. Para tal, ndo coloquei estas perguntas apenas as criancas
pertencentes ao grupo, mas sim a todas as criancas, para que pudéssemos saber o0 que cada
um ja sabia acerca daquele animal. Para tal, as respostas que obtive foram as seguintes:
“- Que vivem na selva;
e Tigre:
-é as riscas pretas;
-tem os dentes grandes;
-patas com garras;
-cauda comprida;
o Ledo:
-tem uma juba;
-também tem garras;
-tem os dentes afiados;
-tem pelo castanho;
e Macaco:
-tem uma cauda;

-tem orelhas redondas;
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vindo a mostrar um enorme interesse por animais € mostra conhecer ja alguns deles.

-comem bananas;

-pulam de tronco em tronco;
Girafa:

-6 amarela;

-tem um pescoco muito grande;
-tem uma cauda comprida;

- Tem pintas castanhas.”

A crianga que se mostrou mais participativa nesta reunido foi o E. (4:3), que tem

Ainda neste dia, conversamos também sobre o que queriamos saber, para que depois

pudéssemos comecar a pesquisa.

“ O que queremos saber:

O que comem;

Como tém filhos;

Onde moram, se tém casa;

Como é que eles comem;

Onde dormem;

Se usam roupa;

Como € o corpo dos animais selvagens;
Onde € a selva;

Se existem animais meninos € meninas”
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Imagem 21: Tabela do projeto: jGd sabemos/queremos saber

6.4 Unidades operacionais para a acao

Perante a ultima reunido, ficAmos a saber que os grupos formados comecariam a
pesquisa no dia a seguir, de forma a responderem as questdes colocadas por todos.
Quando comecgamos a fazer a pesquisa no computador da sala, e em alguns livros que
tinhamos na sala, percebi que existiam algumas criancas que pertenciam ao grupo de
um determinado animal, mas que ndo queriam ir fazer a pesquisa, por isso decidi entdo
perguntar quem €é que queria realizar a pesquisa. E facto que, quando elaborava a
pesquisa, acabavam por ser sempre as mesmas criangas a mostrarem-se interessadas em
realiza-la, mas como era vontade que estas tinham, achei que nao devia proibi-las de a
satisfazerem, nem de obrigar as que ndo queriam em realiza-las, pois estas mostravam-
se interessadas apenas em participar na comunicacdo do mesmo. Tal como refere no
caderno de formacdo:

“Finalmente consegui continuar a pesquisa!” Foi isto que pensei no final do dia.
E quando a estava a fazer com um grupo de criancas, apercebi-me de que
algumas criangas mostram mais interesse do que outras, como € o caso do E.
(4:3), que além de mostrar um grande interesse no projeto, mostra também que
ja conhece muitos deles, e quando estavamos a folhear os livros, a medida que
iam aparecendo diferentes animais, ele ia-me dizendo o0 nome deles, ao que eu
lhe perguntei “Boa E. Tu conheces estes animais todos!” e ele respondeu “Sim,

mas a mée F. ndo conhece os animais todos, ¢ ela que me ensina!” e depois de
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folhearmos outras paginas, ele disse-me “olha Joana, estes sdo animais

mamiferos”. (Pereira, J., Producdo Pessoal, semana de 11 a 15 de maio de 2015)

Foi ainda neste dia, que nos dirigimos a biblioteca da escola onde realizamos alguma

pesquisa sobre 0 mesmo, que passo a citar:

“Na parte da tarde, depois da sesta fomos diretos a biblioteca, onde os
incentivei a pedirem a bibliotecaria por aquilo que queriam, por aquilo que
procuravam e algumas das criangas, disseram a bibliotecaria que procuravam
livros sobre os animais selvagens, nomeadamente o tigre, o ledo, o macaco e a
girafa. Penso que tenha sido uma aprendizagem muito gratificante para as
criancas, pois tiveram a oportunidade de aprender como se requisita um livro, e
quais os “passos” que tem de percorrer. Além de escolhermos em conjunto
quais os livros que nos interessavam mais, pedi a quatro criancas que fossem
junto da bibliotecéria para poderem requisitar, e para tal tiveram de dar o seu

nome”. (Pereira, J., Producgéo Pessoal, semana de 11 a 15 de maio de 2015)

Com a ida a biblioteca, penso que tenha sido fortalecido o sentido de pesquisa do
nosso projeto, tendo em conta que as criancas puderam também aprender que quando
quiserem um livro ou queiram saber mais sobre determinado assunto, podem ir a
biblioteca, onde podem requisitar livros ou pesquisar na internet.. Para que as criancas
se apercebessem de todos recursos que tinham a sua disponibilidade, decidi entdo
realizar também com eles uma pesquisa na sala, mas com recurso ao computador, para
que se apercebessem de que também poderiam utilizar a internet. E de referir ainda que,
a medida que iamos encontrando respostas para as nossas questdes, iamos
imediatamente escrevendo-as para que se pudesse desta forma ir interiorizando. Este
registo era feito em grande grupo quando eram feitas as comunicacdes e as criangas que
estiveram a elaborar a pesquisa tivessem a partilhar o que tinham descoberto, para que
todos pudessem ficar a saber dos aspetos relativos aos animais do projeto. Além desta
forma de pesquisa, todos os dias de manhd, me deparava com as criangas a brincarem
aos faz-de-conta, imitando animais, onde usavam o que ja sabiam e o que tinham ficado
a saber com a pesquisa do nosso trabalho, e neste momento, percebi que 0 mesmo estava
a ter significado para as mesmas

Num outro dia, reunimo-nos mais uma vez, para delinear como iriamos fazer para

saber mais acerca do tema, e o que ficou decidido foi:
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e Ler livros sobre os animais;

e Irabiblioteca da escola procurar livros sobre os animais;
e Irainternet;

e Fazer um convite para os meninos da sala azul,

e Fazer fantoches para fazer um teatro;

e Fazer uma exposicao com aquilo que aprendemos;

e Fazer uma arvore grande, um sol, e os animais selvagens.

Delinedmos ainda que irfamos comunicar a:
e Ao0s meninos da sala azul;
e Ao0s pais (com o registo);
e Ao0s outros meninos da escola (com cartazes e fotografias) e com aquilo que

aprendemos

Imagem 22: Tabela do projeto: a quem vamos comunicar; como vamos fazer para reunir a informagdo

O grupo decidiu entdo elaborar um teatro e apresenta-lo a sala azul, pois estes,
quando realizaram um projeto na sala deles, também os convidaram para a
comunicacdo do mesmo, e desta forma o grupo quis retribuir. Quando acorddmos que
iriamos realizar um teatro, tive de lhes perguntar “do que € que precisamos para fazer
um teatro?” e eles responderam “roupas!” e eu respondi “e mais o qué?” e o F. (4:4)
respondeu “de fantoches” e eu disse “muito bem! Entdo temos de ver como ¢ que os
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vamos fazer.” Ao que eles disseram que podiamos fazé-los com colheres de pau, e eu
dei-lhes outra sugestdo visto esta ser muito dispendiosa, que foi fazermos em pratos
de papel, e depois colarmos um pau de espetada para que 0S consigamos manusear e 0
grupo mostrou-se interessado com a ideia. Ainda na mesma conversa, a S. (3:8), vira-
se para mim e diz-me “oh Joana grande, nds vamos precisar também daquelas
caixinhas assim (e ia fazendo os gestos com as maos) ” e eu perguntei “que caixinhas
S.? Nao estou a perceber...” e ela responde-me “aquelas onde os fantoches aparecem”
e eu “um fantocheiro! Que boa ideia S.!”. Quando j4 estdvamos a finalizar a conversa,
surgiu a questdo de um outra crianga, que foi “mas falta-nos a historia!” e eu, perante
esta observacdo de uma crianca (que ja ndo me recordo de quem foi) sugeri que
construissemos uma histéria com base naquilo que tinhamos aprendido com o projeto.
Foi entdo que a partir daqui 0 nosso projeto que até entdo era de investigacéo, se tornou
num projeto de producdo, pois as criangas, com base no que investigaram, pretendiam
fazer algo.

Esta foi realizada com o apoio da educadora, pois eu precisava de apoio neste
campo, pois tinha receio de a construir sozinha com o grupo, tendo medo de nédo
conseguir conduzir o grupo na elaboracdo de uma histéria coerente.

Os fantoches, os animais em 3D e todo o cenario necessario que foi preciso para
a o teatro (imagem 23, 24 e 25), foram elaborados pelas criangas, que os pintavam e
decoravam a partir de imagens que estavam projetadas no plasma existente na sala.

Depois de toda a pesquisa realizada, da construcdo da historia, dos fantoches, do
fantocheiro e dos animais em 3D, procedemos entdo a apresentacdo do mesmo ao
grupo de meninos da sala azul, incluindo a equipa educativa. Este foi apresentado no
dia 29 de Maio, e de seguida os animais e a pesquisa elaborada ficaram em exposi¢éo
na sala para que os pais pudessem observar. A Unica coisa que nao conseguimos

realizar foram os cartazes para mostrar aos outros meninos da escola.
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Imagem 23: As nossas pesquisas

Imagem 25: Fantocheiro
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6.5 Recursos principais:

Ao longo da realizacdo desta projeto foram necessarios varios recursos, para

varias atividades. Passo a lista-los:

e Para aelaboracdo dos fantoches:
v" Pratos de papel;

Tintas;

Pincéis;

Canetas de cor;

Papel branco;

Paus de espetada;

NN NN R

Imagens dos animais projetadas.

e Paraaelaboracdo dos animais em 3D:

Garrafdes de agua de 5L;

Rolos de papel higiénico e de rolo de cozinha;
Tintas;

Pratos de papel;

Pincéis;

Cola branca;

AN N N N N

Cola quente;

v Imagens dos animais.
e Recursos humanos:

e Criangas;

e Estagiéria;

e Educadora cooperante;

e Auxiliares;

e Criangas da sala azul,

e Equipa educativa da sala azul.
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6.6 Estratégias de comunicacao:

No que diz respeito a divulgacdo do projeto, em reunido com o grupo decidimos
elaborar um teatro para 0s meninos da sala azul, uma exposic¢ao para que 0s pais sempre
que viessem a nossa sala pudessem ver 0 mesmo, e a elaboracdo de cartazes para a
divulgagdo pela escola. Este Gltimo, ndo nos foi possivel realizar por uma questdo de

tempo.

Como ja referi anteriormente, para convidarmos a sala azul, realizdamos um
convite que na semana anterior a divulgacdo do projeto fomos entregar diretamente aos

meninos da sala em questéo.

Para realizarmos o teatro, além de realizarmos os fantoches, os animais em 3D, e

o fantocheiro, elabordamos também a historia, que foi a parte onde tive maior dificuldade.

Imagem 26: Dramatizagdo: Hd festa na selva

6.7 Reflexao final

A meu ver, o projeto alcancou o seu principal objetivo, na medida em que as

criangas ficaram a saber mais acerca dos animais em questéo.

Apesar da comunicacdo do mesmo soé ter sido feita na Gltima semana, aprendi
muito na realizacdo do projeto. Pois além de ter tido muita dificuldade em iniciar, pois
parecia que nada se mostrava “digno” de projeto, e de continuar o projeto, pois era
complicado de conciliar com as atividades de sala com o projeto. Inicialmente, este
mostrou-se ser um trabalho complexo, pois enquanto educadora tinha de conseguir chegar

a todas as criangas do projeto (que neste caso era 0 grupo todo), para responder as
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necessidades de todas elas, mas depois de comecar a ser feita a pesquisa, passou muito

rapido e quando dei conta ja estdvamos na comunicacdo do mesmo.

Apesar de este ser um projeto que envolveu todo o0 grupo, penso que isso possa ter
sido um pouco prejudicial para 0 mesmo, pois muitas das criangas ndo mostravam
interesse em pesquisar ou participar no mesmo, o que fez com que apenas participassem
no teatro. Penso que este aspeto esteja relacionado com o facto de o grupo até entdo ter
realizado poucos projetos, pois 0 que realizaram anteriormente foi um projeto a nivel
institucional. Desta forma, nem sempre foi facil garantir o envolvimento de todo o grupo,
e durante o mesmo tive medo de que alguma “desistisse”, mas tal como eu era a primeira
vez que as criangas estavam a realizar um projeto que nao fosse imposto pela instituicao,

e tal como eu, sé com a realizacdo deste projeto é que se apropriaram das regras a seguir.

Um dos aspetos que considero mais importantes foi o facto de com a elaboragéo
do projeto, as criangas puderam aproximar-se com o sentido de interajuda, cooperacao,
colocacdo de problemas, indo ao encontro da area da formacéo pessoal e social, que acaba

por ser uma area integradora a todas as outras.

Este trabalho foi-me bastante Gtil a nivel profissional, pois além de me poder
apropriar da metodologia, pude perceber também que € bastante significativo para as
criangas este mesmo fator, pois as criangas tornam-se mais autbnomas no que diz respeito
a procura de informacdo. Foi também importante, porque aprendi mais uma vez a lidar
com as dificuldades surgidas a meio do projeto, pois houve alturas em que pensei que ndo
iria conseguir levar o projeto até ao fim, pois estava-se a mostrar dificil a conciliacdo com

as atividades de sala.

Com o desenvolvimento deste projeto, foi possivel trabalhar diferentes areas de
contetdo, como a area do conhecimento do mundo, partindo do que eles ja conhecem
acerca do assunto em questdo, e terminando nas pesquisas que vao realizando ao longo
do tempo. Na area da expressdo e comunicagdo, no dominio da expressdo musical, pois
alteramos algumas mdsicas ja conhecidas do grupo (acerca dos animais) e adequamo-las
ao projeto. Ainda dentro da mesma area, mas no dominio da expressao plastica, no que
respeita a elaboracao dos fantoches, dos animais em 3D e da decoracao do fantocheiro.
Foi ainda abordada a area da expressao dramatica, na elaboracdo do teatro e ainda em

todas as manhas, quando as criangas faziam de conta que eram algum animal. Além destas
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competéncias, as criancas desenvolvem ainda a criatividade, imaginacao e autonomia (do

que toca as pesquisas em livros).

No decorrer da elaboracdo do projeto, nomeadamente quando realizdmos a
dramatizacdo, a elaboracdo dos fantoches, elaboracéo dos animais em 3D, e a elaboragéo
da histdria dos animais selvagens, as criangas estabeleceram contacto com o dominio da
linguagem oral e abordagem a escrita, e com a area das expressdes, como ja referido

anteriormente.
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Considerac0es Finais

No decorrer da minha pratica pedagdgica, fiz imensas aprendizagens, mas sinto
que ainda h&d um longo caminho a percorrer. Tenho a agradecer as educadoras cooperantes
por todas as aprendizagens que me proporcionaram, o trabalho em equipa foi fundamental
para meu crescimento profissional. A minha acdo passou por diferentes fases, desde a
observacdo, a observagdo participante, a intervencgdo, ao planeamento, a reflexdo, que ao
longo de todo 0 meu caderno de formagao, me foi possivel refletir ndo s6 acerca da minha
acao, mas também acerca do desenvolvimento das criancas ao longo do ano letivo, nas
varias areas de contetdo. Foi com base na observacdo, que mediante os interesses e
necessidades das criancas, foram elaboradas as planificagdes com o intuito de promover
o0 desenvolvimento global das criancas.

Inicialmente, sentia-me bastante insegura, pois temia ndo ter capacidades para
assumir uma postura de educadora, visto este ser “o estdgio”, tinha receio de ndo
conseguir responder as necessidades das criangas, mas com o decorrer do mesmo e com
0 apoio das educadoras e das auxiliares, comecei, progressivamente, a sentir-me “em
casa” e segura das minhas decisdes e opinides.

Um dos maiores receios foi o facto de ter de trabalhar mediante a metodologia de
trabalho de projeto, com a qual ndo estava familiarizada, e as criangas também néo, pois
era um grupo que tinha transitado para a sala de trés anos nesse ano, mas sinto que a
realizacdo do mesmo foi positiva, na medida em que tanto eu, como as criancas
aprendemos com 0 mesmo.

Durante o decorrer de todas as propostas sugeridas para ambos os grupos houve
sempre a preocupacéo de, que as criangas compreendessem 0s objetivos, ouvindo as suas
duvidas e sugestbes, tentando sempre responder as suas questdes, dando liberdade aos
grupos, para que escolhessem a atividade que mais lhes agradasse, promovendo a sua
autonomia, criatividade e imaginacéo.

O presente relatorio € o resultado da minha investigacdo-acdo, em torno da
importancia do brincar, e foi bastante importante o desenvolvimento deste trabalho
recorrendo a metodologia de investigacdo-acdo, uma vez que me permitiu refletir acerca
da minha acdo, tal como ja referi no capitulo da dimens&o investigativa.

Ao longo de toda a minha acao, tentei sempre promover atividades que estivessem
ligadas a exploracéo de materiais, com o objetivo de estimular a criatividade e imaginacao

das criancas, pois desta forma, poderiam transformar um objeto num outro qualquer,
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como foi o caso do G. (3:3) ter transformado uma cenoura num copo com agua, como
referido no caderno de formagdo. Tentei ainda estimular a interacdo entre as criangas,
principalmente no grupo de creche onde existiam bastante conflitos, e no final da
intervencdo nesse contexto pude observar uma brincadeira entre um grupo de cinco
criancas, onde estas imitavam um picnic,

“Este dia, ficou ainda marcado por uma brincadeira que as criancas tiveram, que foi a de
realizarem um picnic na sala, em cima de uma das mesas, e conseguiram brincar todas
(um grupo de 5 criancas) sem que houvesse conflitos, e isto fez-me perceber que, aos
poucos, ja estdo a perder o egocentrismo que lhes é tdo caracteristico e que eu tenho vindo
a refletir muitas vezes sobre ele.” (Pereira, J., Produgdo Pessoal, Semana de 16 a 20 de
marco de 2015).

Os objetivos a que me propus atingir inicialmente com o desenvolvimento da
dimensao investigativa foram alcancados, tal como ja foi referido no capitulo referente a
tal, uns com mais facilidade do que outros. Foi evidente o enriquecimento do ambiente
educativo quer em creche, quer em jardim-de-infancia, com o intuito de responder as
necessidades e interesses das criancas, com a construcdo de novos materiais para 0
conforto das mesmas (casa de cartdo em contexto de creche) e a ampliacdo da area do
faz-de-conta (com a criagdo do quarto).

A prética por mim desenvolvida, teve grandes contributos positivos, na medida
em que proporcionou novas e variadas aprendizagens, aquisi¢cdo de conhecimentos,
contribuindo para o meu desenvolvimento profissional.

Desta forma, é-me possivel afirmar que o brincar € fundamental para a educacdo
de infancia, sendo que o educador é um dos intervenientes mais importantes desta acéo,
servindo de mediador nas interagdes, promovendo atividades que articulem o brincar e as
diferentes areas de contetido. E fundamental que o brincar esteja envolvido no curriculo,
e tal ndo se passava nesta instituicdo, pois esta dava mais valor a outros aspetos (que
foram referidos na dimens&o investigativa) do que propriamente ao brincar. E importante
que todas as institui¢cbes tenham estes aspeto em consideracgdo, pois € atraves do brincar
gue a crianga se expressa, que toma consciéncia da realidade, que se descobre a si e ao
outro, por meio da interacdo, e ainda é através da mesma, que a educadora consegue
captar alguns interesses e necessidades das criancas, e posteriormente, planificar de
acordo com as mesmas.

Houve intimeras alturas em que me senti “perdida” no que respeitava & minha

problematica, mas depois de algumas conversas com as educadoras que me elucidavam

132



acerca do trabalho até entdo realizado percebi que foram inUmeras as propostas que
realizei no &mbito da minha tematica.

Tentei aproximar-me o quanto possivel com as exigéncias descritas no perfil de
desempenho do educador de infancia (Dec.- Lei n°241/2001 30 de Agosto), tendo em
conta que na perspetiva da dimensdo profissional, social e ética, fui ao seu encontro na
medida em que promovi a autonomia das criangas, identificando a suas diferengas e
necessidades. De acordo com a dimenséo de desenvolvimento de ensino e aprendizagem,
promovi atividades significativas para os grupos, utilizando estratégias pedagogicas
diferenciadas. No que concerne a dimensdo de desenvolvimento ao longo da vida,
pretendo incluir a constante formacgédo como elemento que constitui a préatica profissional,
tendo em conta que me baseei na reflexdo acerca da minha préatica apoiando-me no

caderno de formacéo.
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Anexo A (Escala da ITERS - Infant/toddler Environment Rating Scale)
CRECHE- (ITERS)

V. Atividades de aprendizagem

Inadequado Minimo Bom Excelente
22 - Jogo do | - N&o ha |- Estdo acessiveis | - Variedade de | - Materiais
“faz-de- materiais diariamente materiais para | acessiveis para
conta” (¥) disponiveis suficientes jogo de “faz-de- | as criangas
para O jogo | materiais  para | conta” utilizarem
do “faz-de- | jogo de “faz-de- | acessiveis tanto no
conta”. conta”, para o | diariamente no | interior como
namero de | interior. - Foco | no exterior. -
criancas no que as | Materiais bem
presente. - | criangas  veem | organizados,
Materiais na vida real (Ex: | para uso
apropriados  as | rotinas da casa, | independente
idades (Ex: | trabalho dos | (Ex: pratos de
bolsas faceis de | pais). -  E | brincar em
abrir,  chapéus, | utilizado algum | caixas
roupas curtas e | mobiliério separadas ou
faceis de vestir, | adequado  ao | em prateleiras
os colares ndo | tamanho das|em vez de
tém contas | criancas  (Ex: | numa caixa de
pequenas). fogdo pequeno, | brinquedos,
carrinho de | roupa
bebé). pendurada em
cabides). - O
prestador  de
cuidados
brinca com o0s
bebés/ as
criangas ao

“faz-de-conta”
(Ex: fala com
0S bebés/ as

criangas num
telefone de
brincar).

143



V. InteracBes

25
Interacéo
com pares

- Pouca ou
nenhuma
possibilidade
de interacdo
apropriada a
idade (Ex:
bebés e
criancas
separadas em
bercos ou
parques
quando estdo
acordados). -
Pouca ou
nenhuma
orientacao,
por parte do
prestador de
cuidados, no
sentido  de
assegurar a
interacéo
positiva entre
0S pares.

E permitido aos
bebés e as
criangas
movimentarem-
se livremente de
forma que se
formem grupos
naturais e que as
interacbes
ocorram na maior
parte do dia. - Os
bebés que nédo se
movem séo
retirados dos
parques e bergos
para brincarem
algum tempo
junto dos outros
com superviséo. -
Habitualmente o
prestador de
cuidados lida
com a interacdo
social negativa
(Ex: para as
criangas que
mordem, batem,
agarram ou que

tiram 0s
brinquedos  dos
outros).

Habitualmente a
interagdo com
0s pares €
positiva (Ex os
bebés observam
e reagem aos

outros; as
criancas
brincam lado a
lado, com
poucos

conflitos). - O
prestador de
cuidados é um
modelo de
interacdo social
positiva (Ex: E
meigo e
afetuoso,
demonstra
contactos
corporais
suaves, ajuda as
criancas a
andarem a volta
de bebés que
ndo andam).

O prestador de
cuidados
reforca as
interacdes
sociais
positivas (Ex:
sorri e fala para
0s bebés que
reparam
noutras
criangas, elogia
a crianga por ir

buscar um
brinquedo
duplicado). - O
prestador  de
cuidados

salienta e fala
sobre exemplos
de interagdo
social positiva
(Ex: ajuda as
criangas a
aperceberem-
se da partilha, a
darem a vez, a
confortarem-
se).
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Anexo B (Escala da ECERS - The Early Childhood Environment Rating Scale-
Revised)
Jardim de Infancia (ECERS)

ACTIVIDADES CRIATIVAS
25. JOGO DRAMATICO

Para obter uma cotacéo de 5 dever&o existir outras opc¢des evidentes para brincar, para
além das “casinhas".
Perguntar a educadora se existem outros aderecos que sejam usados frequentemente,

mas que ndo estejam arrumados na sala.

[HEN

. Nao estdo asseguradas condicdes especificas para o disfarce ou jogo dramatico.

w

. Aderecos para o jogo dramético dirigido para papeis domésticos. Poucas ou
nenhumas condicdes para 0 jogo dramatico relacionado com transportes, trabalho

ou aventuras.

(62}

. Variedade de aderecos para o jogo dramatico. (Ex. Transporte, trabalho, aventura,
fantasia). E providenciado espaco dentro e fora da sala, permitindo uma

representacdo mais ativa (quer fora da sala, num ginasio ou numa sala polivalente).

~

. Tudo o que esta em 5 mais utilizacdo de desenhos, historias, viagens, de modo a

enriquecer o jogo dramatico.

DESENVOLVIMENTO SOCIAL
29. JOGO LIVRE (ESCOLHA LIVRE)

Para uma cotacdo de 7, encontre provas de interacdo educacional entre adultos e
criangas, tais como conversas, partilha de informagdes, questes para encorajar a
crianga a falar, ajudar a crianca a refletir sobre jogos draméticos e a organiza-los,
ajudar a crianca a refletir sobre conflitos que resultem do jogo livre e a resolvé-los.

E permitido & crianca selecionar material, companheiros e, tanto quanto possivel,
organizar autonomamente as suas brincadeiras. A interagdo com o adulto surge

como resposta as necessidades das criancas.
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1. Poucas oportunidades para jogo livre ou grande parte do dia é gasto em jogo livre
ndo supervisionado. Os brinquedos, jogos e equipamento providenciados para as
criancas usarem em jogo livre sdo inadequados.

2.

3. Algumas oportunidades para jogo livre, com supervisdo ocasional providenciada
como uma medida de seguranca. O jogo livre ndo é utilizado como uma
oportunidade educativa (Ex. educadora perde a oportunidade de ajudar a crianca a
pensar sobre solucGes para os conflitos com os outros, de encorajar a crianca a falar
sobre atividades, de introduzir conceitos relacionados com o jogo da crianga).

4,

5. Os brinquedos, jogos e equipamentos providenciados para o jogo livre sdo amplos e
variados. A supervisdo do adulto é fornecida regularmente. Jogo livre previsto para
varias alturas ao longo do dia.

6.

7. Ampla oportunidade para jogo livre supervisionado, no interior e no exterior, com
grande variedade de brinquedos, jogos e equipamentos. Supervisao usada como
interacdo educativa. Novos materiais/ experiéncias para jogo livre s&o

periodicamente introduzidos.

32. QUALIDADE DA INTERACAO

Impressdo geral sobre a qualidade da interaccao.

1. A equipa e as criangas parecem tensas, as vozes soam irritadas e zangadas, as
criangas choram frequentemente. Contactos fisicos usados principalmente para
controle (Ex. apressar as criancgas).

2.

3. Adultos pouco atentos e nao responsivos quando as criancgas estdo calmas e felizes.
S6 se envolvem quando surgem problemas (EX. sorrisos pouco frequentes, vozes

fortes).
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5. Atmosfera calma mas de trabalho. As criangas parecem contentes a maior parte do
tempo. A equipa e as criancas parecem relaxadas, vozes alegres, sorrisos
frequentes. Os adultos mostram-se calorosos no contacto fisico (Ex. contactos
suaves, abragos). Respeito mutuo entre criancas e adultos.

6.

7. Tudo como em 5, mais uma prevenc¢do de problemas pelos adultos através de uma
observacao cuidada e de uma intervencdo competente (Ex. ajudar as criangas antes
que pequenos problemas se tornem sérios, discutir com as criangas maneiras de
resolver conflitos). O curriculo inclui planos para desenvolver competéncias sociais

(Ex. através de livros de historias e discussdes em grupo).
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Anexo D (10 principios Educativos em Creche, Segundo Gabriela Portugal)

PRINCIP1OS EDUCATIVOS EM CRECHE (Gabriela Portugal)

A creche, numa fuséo constante de cuidados e educagédo, pode promover experiéncias na
vida da crianca, desenvolvendo e facilitando a sua aprendizagem através das interaccdes
com o mundo fisico e social.

Na creche o principal ndo séo as actividades planeadas, ainda que adequadas, mas sim
as rotinas e os tempos de actividades livres. As criangas muito pequenas ndo se
desenvolvem bem em ambientes “escolarizados”, onde realizam actividades em grupo
dirigidas por um adulto, mas em contextos calorosos e atentos as suas necessidades
individuais.

Os bebés e as criancas muito pequenas precisam de atengdo as suas necessidades fisicas
e psicoldgicas; uma relacdo com alguém em quem confiem; um ambiente seguro,
saudavel e adequado ao desenvolvimento; oportunidades para interagirem com outras
criancas; liberdade para explorarem utilizando todos 0s seus sentidos.

Principio 1 — envolver as criancas nas coisas que lhes dizem respeito

A criancga e o adulto devem estar totalmente presentes e envolvidos numa mesma tarefa
— o principal objectivo da educadora é de manter a crianca envolvida na interaccao (por
exemplo: muda de fraldas, vestir, despir, ... sdo tempos educativos).

Principio 2 — Investir em tempos de qualidade procurando-se estar completamente
disponivel para as criancas

O tempo de qualidade constroi-se numa rotina diaria. A educadora deve estar totalmente
presente, atenta ao que se passa, valorizando o tempo que esta junto da crianca.

Principio 3 — aprender a ndo subestimar as formas de comunicacéo Unicas de cada
crianca e ensinar-lhe as suas
Durante a interac¢do a educadora deve articular actos com palavras.

Principio 4 — Investir tempo e energia para construir uma pessoa “total”

Deve-se trabalhar simultaneamente o desenvolvimento fisico, emocional, social e
cognitivo.

Sdo o dia-a-dia, as relacdes, as experiéncias, as mudas de fraldas, as refei¢des, o treino
do controlo dos esfincteres, o jogo, ... que contribuem para o desenvolvimento
intelectual. Estas mesmas experiéncias ajudam a crianga a crescer fisica, social e
emocionalmente.

Principio 5 — Respeitar as criangas enquanto pessoas de valor e ajuda-las a
reconhecer e a lidar com os seus sentimentos

A educadora deve respeitar a crianga, respeitando os sentimentos da crianga e o direito
de ela os expressar. A educadora deve dar apoio sem exagerar e estar disponivel.

Principio 6 - Ser verdadeiro nos nossos sentimentos relativamente as criancas

A educadora deve verbalizar os seus sentimentos e liga-los claramente com a situacéo e
impedir a crianga de continuar a fazer o que provocou esses sentimentos.
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N&o se deve culpabilizar a crianga como causa do nosso mal-estar — a crianga néo é
“ma”, certos comportamentos € que sdo inaceitaveis.

Principio 7 — Modelar os comportamentos que se pretende ensinar

A educadora deve funcionar como modelo de comportamentos aceitaveis tanto para
criangas como para adultos dando exemplos de cooperacéo, respeito, autenticidade e
comunicagéo.

Quando a situacdo envolve agressividade, a educadora deve modelar com gentileza o
comportamento que pretende ensinar:

¢ O agressor necessita de ser controlado com gentileza — ndo se deve julgar

¢ A vitima necessita de ser tratada com empatia (compreender a sua perturbagéo) —
simpatia e grande quantidade de atencdo podem recompensar as vitimas (aprendem que
ao serem vitimas recebem amor e atencdo do adulto)

Principio 8 — Reconhecer os problemas como oportunidades de aprendizagem e
deixar as criancgas tentarem resolver as suas préprias dificuldades

A educadora deve deixar 0s bebés e as criancas lidar com os seus problemas na medida
das suas possibilidades — deve dar tempo e liberdade para resolver problemas.

Principio 9 — Construir segurancga ensinando a confianga

Para que a crianca aprenda a confiar, necessita de poder contar com adultos confiaveis.
Necessita de saber que as suas necessidades seréo satisfeitas dentro de um periodo de
tempo razoavel.

Principio 10 — Procurar promover a qualidade do desenvolvimento em cada fase
etaria, mas ndo apressar a criancga para atingir determinados niveis
desenvolvimentais

O desenvolvimento ndo pode ser apressado. Cada crian¢a tem um reldgio interno que
determina 0 momento de gatinhar, sentar, andar, falar. E mais importante aperfeicoar
competéncias do que desenvolver novas competéncias. As novas competéncias surgirdo
naturalmente quando a crianca ja praticou suficientemente as antigas.
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Apéndice 1 (entrevistas as educadoras e guiao)

Guido de entrevistas as Educadoras

Introdugdo: Com o intuito de perceber
qual a sua posicéo referente ao tema
do meu relatério “A importancia do
brincar na educacdo de infancia’,
gostaria de lhe fazer umas breve
questoes.

Objetivo: Convidar as educadoras a
participarem na entrevista e a perceber
qual a sua opinido no que refere ao
tema em questdo.

O que significa para si “Brincadeira livre"?

Perguntas Objetivos
Compreender qual o significado
que a educadora atribui a

brincadeira livre, e 0 que considera
como tal

Considera importante que as criancas brinquem?
Porqué?

Compreender se as educadoras
consideram importante que as
criancas brinquem, e o porqué.

De que forma considera que o brincar tem impacto
no desenvolvimento das criancas?

Perceber qual aimportancia que as
educadoras atribuem ao brincar
como promotor de aprendizagem

Com quem brincam as criangas? (Sozinhas? Em
grupo? Interagem com os adultos da sala?)

Perceber se as educadoras tém a
percecao se as criangas costumam
brincar sozinhas ou a
pares/grupos, e quais os tipos de
interacdes que estas estabelecem

Costuma interagir com as criangas enquanto estas
brincam? De que forma? Em que situacdes? Como
intervém?

Perceber se as educadoras
interagem com as  criangas
enquanto estas brincam, em que
situacdes e de que forma o fazem

Quais as brincadeiras preferidas mais frequentes?

Compreender qual a brincadeira
mais frequente pelas criancas, e
compreender  ainda  se a
educadora tém percecdo de tal
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Perceber qual a frequéncia com
que as criancas brincam, se o
fazem autonomamente ou se sao
incentivadas pelas educadoras

Com que frequéncia € que as criancas brincam?

Perceber se as criancas usufruem
de um espaco adequado para
brincar, e se a educadora ©
considera adequado

Considera que 0s espacos oferecidos as criancas
para o efeito é o adequado? Quais sdo esses
espacos?

Perceber qual o papel que a
educadora assume enquanto as
criangas brincam. Se participa, ou
se apenas observa.

Qual o seu papel face as brincadeiras das criangas?

Perceber de que forma é que as
educadoras potenciam as
brincadeiras livres das criancas, e
se as aproveitam para momentos
de aprendizagem (como foi o caso
da visita a loja e a lavandaria)

De que forma potencia as brincadeiras livres das
criangas, e as aproveita para momentos de
aprendizagem?

De que modo é que 0s espacos e 0s materiais Compreender de que forma é que
influenciam o tipo de brincadeiras das criancas e da | as educadoras alteram o espaco
sua complexidade? Que tipo de preocupac¢des tem consoante as necessidades das
em relacdo aos espacos e materiais? criangas.

Perceber qual a opinidgo das
Quial a ligacdo entre a atividade de brincar e educadoras acerca da tematica em
aprendizagem? questao, e qual a sua ligacdo com
a aprendizagem.

> Creche

e O que significa para si “brincadeira livre”?

Brincadeira livre € uma necessidade basica e um direito de todos. O brincar é uma
experiéncia de partilha que contribui para o desenvolvimento de qualquer crianga. A
brincadeira nessa etapa da educacao é fundamental, pois ela passa a ter de lidar com os
diferentes pontos de vista de seus colegas e tenta resolver diferentes problemas de
diferentes formas. A importancia de brincar na educacgéo infantil é essencial e necessaria,

pois ajuda na constru¢do da identidade, na formag&o de individuos, na capacidade de se
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comunicar com o0 outro, havendo a possibilidade e reproduzindo o seu quotidiano e

caraterizando o processo de aprendizagem.

e Considera importante que as criancas brinquem? Porqué?

Sim, é muito importante que as criancas brinquem e que aprendam a brincar. E através da
brincadeira que elas descobrem o mundo em que se inserem, em contexto social. Brincar

é um direito da crianca, que tem grande importancia para seu desenvolvimento.

e De que forma considera gue o brincar tem impacto no desenvolvimento

das criancas?
O brincar é uma das formas mais comuns do comportamento na infancia,

atravessa-se uma mudanca na forma como se perceciona o brincar, e a sua importancia
no processo de desenvolvimento duma crianca.

Atualmente verifica-se uma maior preocupacdo com a formacéo das criangas: tanto pais,
como educadores, procuram a melhor forma de as tornarem responsaveis, equilibradas,
contudo, ndo € raro esquecerem-se que 0 brincar pode ser uma "ferramenta"”, por
exceléncia, para que a crianga desenvolva essas qualidades.
Mais do que uma "ferramenta”, o brincar € uma condicdo essencial para o
desenvolvimento da crianca. Através do brincar, ela pode desenvolver capacidades
importantes como a aten¢do, a memoria, a imitacdo, a imaginacao. Ao brincar, exploram
e refletem sobre a realidade e a cultura na qual estdo inseridas, interiorizando-as e, ao
mesmo tempo, questionando as regras e papéis sociais.

Atraveés da brincadeira, as criangas ultrapassam a realidade, transformando-a através da
imaginacédo. Desta forma, expressam o que teriam dificuldades em realizar através do uso
de palavras. Os jogos das criangas ndo sdo apenas recordacdes do que veem os adultos

fazerem.

e Com guem brincam as criancas? (Sozinhas? Em grupo? Interagem com

os adultos da sala?)
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A partir da faixa etaria dos 2 anos de idade, a maioria das criangas ja procuram 0s
seus pares e comegam a partilhar brinquedos, mas algumas criangas ainda Ihes custa
aceitar a partilha, havendo alguns conflitos.

Algumas criangcas como sdo mais reservadas preferem brincar sozinhas assim podem
expressar-se de maneira mais solta e livre.
Normalmente todas as criancas interagem com os adultos da sala, muitas vezes querem

que os adultos Ihe deem dicas e conselhos para conduzirem a brincadeira.

e Costuma interagir com as criancas enguanto estas brincam? De que

forma? Em que situacdes? Como intervém?

Sim, costumo interagir com as criancas enquanto elas se encontram nas
brincadeiras livres pelas varias areas da sala. Deve-se interagir de forma natural e
espontanea e tentar ir ao encontro das perspetivas das criancas para a conducao da
brincadeira. Deve-se interagir em todas as situagdes com as criangas, por vezes
durante as brincadeiras, ocorrem episddios de conflitos com as criangas, tenho
principal objetivo intervir de imediato e realizar um didlogo para resolver estas

situacoes.

e Quais as suas brincadeiras preferidas/mais frequentes? (temas)

As brincadeiras mais frequentes existem na area do faz de conta (o quarto, a
cozinha e o cabeleireiro) e as criangas gostam de imitar situacdes do quotidiano
através de varios objetos e aderecos que estas areas oferecem. Gostam de brincar aos
pais e aos filhos, fazem festas de aniversario, ddo comida aos filhos, vdo ao

cabeleireiro.

e Com que frequéncia é gue as criancas brincam?

As criangas brincam diariamente, todos os dias de manhd e a tarde, dirigem-se
para as varias areas da sala e vai havendo um sistema de rotatividade entre a

brincadeira e as atividades dirigidas.
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e Considera que o (s) espaco (s) oferecido (s) as criancas para o efeito é (sdo)

0 (s) adequado (s)? Quais sdo esses espacos?

Todos 0s espagos e 0s materiais existentes sdo adequados para o desenvolvimento
de qualquer criangca. Os espacos sdo a area do faz de conta (cozinha, quarto,

cabeleireiro), area da garagem, area da biblioteca e area dos jogos e das construcoes.

e Qual o seu papel face as brincadeiras das criancas?

O meu papel € de incentivar para que as criangas partilhem os brinquedos visto
que nesta faixa etaria por vezes € dificil de controlar esta reacdo. Deve existir dialogo
para que as criangas comecem a interiorizar e a entender a importancia de partilhar os

brinquedos nas brincadeiras.

e De que forma potencia as brincadeiras livres das criancas, e as aproveita

para momentos de aprendizagem?

O brincar potencia o desenvolvimento, jA que assim as criancas aprendem a
conhecer, aprendem a fazer, aprendem a conviver e, sobretudo, aprendem a ser. Para
além de estimular a curiosidade, a autoconfianca e a autonomia, proporciona o
desenvolvimento da linguagem, do pensamento, da concentracdo e da atencdo. Séo

momentos como estes, onde se estimula a aprendizagem em todos 0s dominios.

e De que modo é que os espacos e 0os materiais influenciam o tipo de

brincadeiras das criancas e a sua complexidade? Que tipo de preocupacoes

tem em relacdo ao espaco e materiais?

A sala deve estar organizada pelas varias areas existentes para que as criangas ao
brincarem nestes espacos se sintam confortaveis e Ihe proporcionem momentos
agradaveis de saber e aprendizagem. Os materiais existentes também devem ser
adequados a faixa etaria de cada crianca para que Ihe possam oferecer seguranca e

bem-estar para que possa existir uma sala harmoniosa.

e Qual a ligacdo entre a atividade de brincar e a aprendizagem?

A atividade do brincar é fundamental para compreender o universo lidico, onde
as criangas comunicam consigo mesmas e com o mundo, aceitam a existéncia dos

outros, estabelecem relacGes sociais, constrdiem conhecimentos, desenvolvendo-se
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integralmente, e ainda, os beneficios que o brincar proporciona no ensino-
aprendizagem infantil. Os jogos, as brincadeiras e os brinquedos influenciam na
socializagdo das criangas. Desta forma a importancia do brincar na vida do ser
humano, esta ligada com as aprendizagens na vida de qualquer crianca. E através da
brincadeira que as criangas adquirem 0s conhecimentos basicos que lhe véo

proporcionando aprendizagens significantes e importantes de futuro.

» Jardim de Infancia

e O que significa para si “brincadeira livre”?

Brincadeira livre a apropriacdo da criangca a um espaco e a um tempo que por
vezes, organiza de forma espontinea. E a recriagdo de algumas experiéncias que
vivéncia e de outras que fazem parte de um jogo simbdlico que constréi no seu

imaginario.

e Considera importante que as criancas brinquem? Porqué?
Considero que "BRINCAR" é a esséncia de toda a aprendizagem, é algo que esta
inerente a construcdo de uma personalidade, algo que leva a experimentacdo direta

de variadissimas vivéncias que ajudam e sustentam a construcao de um "EU".

e De que forma considera que o brincar tem impacto no desenvolvimento

das crianc¢as?

O "BRINCAR" leva a crianca a estruturar, planificar e organizar uma sequéncia
de acontecimentos que ocorrem num determinado local, com um tempo apropriado
e por vezes com intervenientes especificos. E algo complexo que permite que a
crianga estruture 0 seu pensamento e que muitas vezes aprenda a partilhar

experiencias e a enriquecer-se com essa partilha.

e Com quem brincam as criangas? (Sozinhas? Em grupo? Interagem com
os adultos da sala?)

Muitas criangas gostam de brincar sozinhas e outras solicitam a presenca

de outras criancas. Nota-se uma grande diferenca entre as areas do faz de conta e

as areas de pesquisa ou construcdo. As primeiras sdo mais procuradas em grande

grupo e as seguintes de uma forma mais individual. Nesta faixa etarias as criancas
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solicitam muitas vezes o adulto a participar nas BRINCADEIRAS, muitas vezes

ndo fazemos parte dela mas entramos nela de forma ativa e participante.

Costuma interagir com as criangas enquanto estas brincam? De que
forma? Em que situacdes? Como intervém?

N&o consigo intervir as vezes que gostaria, mas sempre que posso gosto
de BRINCAR e de participar nos jogos de faz de conta, também gosto de fazer
construgdes em 3D incentivando muitas vezes as criangas para apresentar no

momento das comunicagdes.

Quais as suas brincadeiras preferidas/mais frequentes? (temas)
As criangas gostam muito de brincar aos COZINHEIRQOS, aos PAIS e
FILHOS e ainda as QUINTAS e TOURADAS.

Com que frequéncia é que as criancas brincam?
BRINCAM livremente na parte da manha e na parte da tarde, intercalando
com algumas atividades mais dirigidas ou com areas que necessitam de mais

concentracao.

e Considera que o (s) espaco (s) oferecido (s) as criancas para o efeito é (sdo)
0 (s) adequado (s)? Quais Sao esses espagos?

Os espacos da sala estdo estruturados para "BRINCAR", tém o material

necessario e estdo organizados para que consigam recriar as suas brincadeiras. Ja

0 espago exterior necessita de algumas melhorias para que a brincadeira seja mais

estruturada e com mais recursos.

e Qual o seu papel face as brincadeiras das criangas?

Cabe ao educador enriquecer as brincadeiras, tornando-as possiveis.
Assumo um papel ativo e participante nas brincadeiras mostrando-lhe novas
possibilidades de brincar e capto muitas vezes propostas que nos levam em

conjunto a enriquecer areas e consequentemente o "BRINCAR™.
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e De que forma potencia as brincadeiras livres das criangas, e as aproveita
para momentos de aprendizagem?

Por vezes, durante o periodo das comunicages as criangas falam das suas
brincadeiras e daquilo que aprenderam com elas. Nestes momentos, as criangas
partilham as suas experiencias e refletem sobre as mesmas, para além de surgirem
temas ou motivos para pequenas pesquisas ou projetos, sdo grandes momentos de

aprendizagem.

e De que modo é que o0s espacos e 0s materiais influenciam o tipo de
brincadeiras das criancas e a sua complexidade? Que tipo de preocupacoes
tem em relagdo ao espaco e materiais?

Penso que o espaco disponivel para brincar influencia toda a dindmica do
faz de conta ou da brincadeira. Devem existir materiais apelativos e o mais reais

possivel, pois a "BRINCADEIRA" é um retrato da realidade.

Qual a ligagéo entre a atividade de brincar e a aprendizagem?

Ambas fazem parte de uma aprendizagem global que deve estar em
sintonia e articulacdo constante. Atividades dirigidas por vezes, tém inicio e séo
conduzidas através do "BRINCAR" e atividades de "BRINCAR™ levam-nos
muitas vezes a projetos e pesquisas. Por isso considero que estas sdo um so, ou
seja, devem ser pensadas com elemento chave para o desenvolvimento da crianga

nunca se dissociando uma da outra.
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Apéndice 2 (entrevistas aos pais e guido)
Guido de entrevistas aos pais

Introdugdo: Com o intuito de perceber | Objetivo:  Convidar os  pais a
qual a sua posicdo referente ao tema | participarem na entrevista e a perceber
do meu relatério “A importancia do | qual a sua opinido no que refere ao
brincar na educacdo de infancia”, | tema em questao.

gostaria de lhe fazer umas breve
questdes.

Perguntas Objetivos

Perceber se os pais brincam com
os seus filhos quando chegam a
casa.

Quando chega a casa, brinca com o seu filho?

Perceber qual a brincadeira mais
frequente, de forma a
Quial a brincadeira mais frequente? compreender se as criangas
estabelecem alguma ligacdo com
o brincam na escola.

Perceber se os pais brincam com
os filhos, se se limitam a fornecer-
lhes os brinquedos que eles
precisam, tentando perceber qual
a interacdo estabelecida entre
ambos.

De que forma o apoia enquanto brincam?

Esta pergunta & mais abrangente,
pois pretendo que os pais digam a
sua opinido no que refere ao tema
em questao.

Acha que é importante que o seu filho brinque?
Porqué?

> Creche

Primeiro pai

1. Quando chega a casa, brinca com o seu filho?

Sim. Normalmente até a hora de jantar.
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2.

Qual a brincadeira mais frequente?
Fazer legos, pintar com aguarelas, tocar instrumentos musicais e cantar, jogar a bola,

ver desenhos animados.

De que forma o apoia enquanto brincam? (assumem diferentes papéis, ele finge que
cozinha para si, ou apenas se limita a fornecer-lhe os brinquedos que ele quer?)
Assumem-se diferentes papéis (Ex: ele € médico e eu estou doente; é cantor e eu sou o

publico; sou o lobo mau e ele um dos porquinhos...)

Qual o brinquedo pelo qual o seu filho tem um “carinho” especial? Porque acha que
ele tem essa estima por esse brinquedo?
Os instrumentos musicais sdo os brinquedos preferidos, desde o piano, bateria, viola,

xilofone... estes brinquedos fazem-no estar confiante e feliz.

Acha importante que o seu filho brinque? Porqué?
E muito importante que ele brinque, pois além da brincadeira o satisfazer e aprender a
brincar com a mesma, permite o desenvolvimento de competéncias/capacidades ao

nivel cognitivo e fisico (Ex: motricidade fina e grossa).

Segundo pai

Quando chega a casa, brinca com o seu filho?

Sim. Mas gostava de ter mais tempo para brincar.

Qual a brincadeira mais frequente?

Desenhar, ler historias, brincar com os bonecos.

De que forma o apoia enquanto brincam? (assumem diferentes papéis, ele finge que
cozinha para si, ou apenas se limita a fornecer-lhe os brinquedos que ele quer?)

Sim assumimos diferentes papéis, normalmente invertemos os papéis.

Qual o brinquedo pelo qual o seu filho tem um “carinho” especial? Porque acha que
ele tem essa estima por esse brinquedo?

Ja teve pela Minnie porque era a companhia dela para dormir.

162



5. Achaimportante que o seu filho brinque? Porqué?
E muito importante que brinque sé e acompanhado, para o seu desenvolvimento

enguanto crianca ativa e social.

» Jardim de Infancia

Terceiro pai

1. Quando chega a casa, brinca com o seu filho?
Na maior parte dos dias sim, faco os possiveis para que nem que sejam 10 minutos possa

disfrutar de brincar.

2. Qual a brincadeira mais frequente?
Construgbes com legos, e brincar com os Playmobil. Alguns dias brinca na cozinha

comigo, preparando almocos e jantares deliciosos.

3. De que forma o apoia enquanto brincam? (assumem diferentes papéis, ele finge que
cozinha para si, ou apenas se limita a fornecer-lhe os brinquedos que ele quer?)

Normalmente é o F. que lidera a brincadeira. Ou entao assumimos papéis idénticos.

4. Qual o brinquedo pelo qual o seu filho tem um “carinho” especial? Porque acha que
ele tem essa estima por esse brinquedo?

Neste momento, os legos sdo o seu brinquedo favorito, seguido dos carrinhos.

5. Achaimportante que o seu filho brinque? Porqué?
Brincar é determinante no desenvolvimento de qualquer crianga, faz parte do
crescimento e, se for partilhado com os pais é uma excelente forma de aprendizagem

em todos os campos.

Quarto pai

1. Quando chega a casa, brinca com o seu filho?

Sim. Apés o banho e jantar.
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Qual a brincadeira mais frequente?
Fazer puzzles ou brincar com Playmobil. Imita¢des de situacdes da vida real: vendedor

de supermercado, médico...

De que forma o apoia enquanto brincam? (assumem diferentes papéis, ele finge que
cozinha para si, ou apenas se limita a fornecer-lhe os brinquedos que ele quer?)

Assumo diferentes papéis, tal como o M.

Qual o brinquedo pelo qual o seu filho tem um “carinho” especial? Porque acha que
ele tem essa estima por esse brinquedo?

O M. ndo tem um brinquedo especial, adora os seus DVDs, Playmobil, puzzles, livros.

Acha importante que o seu filho brinque? Porqué?
Muito importante. Através das brincadeiras consigo perceber como se sente
relativamente a diversas situacdes. Brincar, descontrair faz o M. Feliz. Brincar é um
momento feliz sem preocupagdes, sem objetivos a atingir, sem medo de errar, apenas

usa a sua imaginagao.

Quinto pai

Quando chega a casa, brinca com o seu filho?

Sim.

Qual a brincadeira mais frequente?

Jogos didaticos, leitura de livros.

De que forma o apoia enquanto brincam? (assumem diferentes papéis, ele finge que
cozinha para si, ou apenas se limita a fornecer-lhe os brinquedos que ele quer?)

Gosta muito de fingir que é a mae, bem como ser ela a contadora da histéria.

Qual o brinquedo pelo qual o seu filho tem um “carinho” especial? Porque acha que
ele tem essa estima por esse brinquedo?

Pela “quinta”. Porque tem animais e permite muito o faz-de-conta.

Acha importante que o seu filho brinque? Porqué?
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Muito. Penso que é muito importante para o desenvolvimento da crianga, aos diferentes

niveis: cognitivo, criativo a té social.

Sexto pai

Quando chega a casa, brinca com o seu filho?
Sim, diariamente.

Qual a brincadeira mais frequente?
O faz-de-conta. O G. colabora comigo nas tarefas domésticas, ajuda na cozinha e

montamos legos de garagem e animais.

De que forma o apoia enquanto brincam? (assumem diferentes papéis, ele finge que
cozinha para si, ou apenas se limita a fornecer-lhe os brinquedos que ele quer?)
Assumimos diferentes papéis e ajudamo-nos mutuamente colaborando de forma

equitativa.

Qual o brinquedo pelo qual o seu filho tem um “carinho” especial? Porque acha que
ele tem essa estima por esse brinquedo?
e

Instrumentos musicais, a sua viola, penso que a viola simboliza o “Cajé”, e o Bobi o seu

cdozinho de companhia mas sé quando se sente inseguro ou triste o procura.
Acha importante que o seu filho brinque? Porqué?

Sim, sempre, tudo e em qualquer situacdo brincar. Fazemos tudo a brincar. E mais

divertido e desenvolve as suas competéncias naturais e a sua individualidade.
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Apéndice 3 (entrevistas as criancas e guiao)
Guido de entrevistas a um grupo de criangas

Introdugdo: Enquanto a crianga sobre a qual
pretendo saber mais acerca do tema do

Objetivo: Convidar a crianca em questdo a
participar na brincadeira, brincando com ela

relatério brinca, aproximo-me dela e tento | a0 mesmo tempo, e ao longo da
estabelecer uma pequena conversa que me | brincadeira, ir-lhe  fazendo  algumas
permita compreender alguns aspetos. perguntas.

Perguntas Objetivos

Gostas de brincar? Compreender se as criancas

gostam de brincar,

Com quem gostas mais de brincar? Porqué?

Compreender com quem é que as
criancas gostam mais de brincar e
0 porqué, estabelecendo uma
ponte com as notas de campo e as
observacdes, de forma a perceber
se as criancas dizem que gostam
de brincar com a crianca que estdo
a brincar no momento, ou se
fazem referéncia a uma outra com
quem tenham maior afinidade.

Aqui na sala, onde gostas mais de brincar?

Perceber qual a area onde as
criancas gostam mais de brincar,
tentando compreender se apos a
introducdo e dinamizacdo das
areas ja existentes as criancas
mostram uma maior vontade de a

Em casa brincas com o pai e com a mae? Ao qué?

explorar. (com base nas
observacbes e nas notas de
campo)

Perceber se as criangas

consideram que 0s pais brincam
com elas, verificando desta forma
os dois pontos de vista (pais e
criancas), e perceber que tipo de
brincadeiras mantém. Perceber
ainda se as criancas, em casa, ddo
continuidade as brincadeiras que
comegam na instituicdo.
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> Creche

Primeira crianca

E: “Olha uma coisa G., gostas de brincar?”

El: [abana a cabeca dizendo que sim]

E: “ e com quem é que gostas mais de brincar aqui na sala?”
El: “Comal.”

E: “Com a L.? Porqué?”

E1l: “Porque sim. Porque ela é a minha namorada.”

E: “Uau. Uma namorada?”

E1l: “Porque ela pinta os labios e tem uma saia.”

E: “E gostas da saia que a L. veste?”

(neste momento algumas criancas intercedem na conversa, e come¢am a falar sobre
as saias que trazem vestidas naquele dia, mostrando-as, e perante isto a crianga entrevistada
comeca a falar sobre um lago que utiliza ao pescoco, dizendo, eu tenho um lago que ponho
aqui [apontando para o pesco¢o], e dizendo-me que um dia tenho de ir ver ele no palco a
dangar)

E: “Olha uma coisa G., aqui na sala, onde gostas mais de brincar?

E1: [aponta para a area do faz-de-conta, mais concretamente para o quarto] “ali.”
E: “eali é onde?”

E1l: “onde eu trabalho. Sabes como é que se chama o meu trabalho?”

E: “como?”

E1: “ hamburguer.”

E: “hambdrguer?”

E1: “sim! Hamburguer é onde eu trabalho. Sabes o que é que ‘ta I dentro?
Hamburgueres! E batatas fritas!”

E: “Trabalhas nos hamburgueres? Como a Joana?”
E1: [acena com a cabeca, dizendo que sim]

E: “e gostas de |4 trabalhar?”

E1l: “E também trabalho no supermercado.”

E: “E fazes 0 qué no supermercado?”

E1l: “compro. Compro coisas e depois, depois pago.”
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ndo é?”

E: “ e pagas. Pois, nds temos sempre de pagar sempre que vamos ao supermercado,

E1l: “se ndo as pessoas zangam.”

E: “Depois as pessoas zangam-se connosco, claro. Mas estavas a apontar para ali (e

volto a apontar para a drea que ele tinha apontado) aquilo ali é o qué? Que drea é aquela onde
tu gostas de brincar aqui na sala?

é isso?”

E1: “Ali, ali é o casamento, mas sé que ‘ta fechado”
E: “ali é onde vocés vao casar, é isso?”
E1l: “sim.”

E: “ Mas ali onde esta... gostas de brincar ali onde estd aquela cama e aqueles bonecos

El: “é.”

E: “Aquilo é o qué? E a cozinha?”

E1l: “Ndo. O bebé dorme ali.”

E: “Mas o bebé dorme aonde?”

E1l: “Sabes como é que o nosso bebé chama-se?”

E: “como?”

E1l: “José.”

E: “José? Ah... Mas e o bebé dorme aonde? Na cama dele?”
E1: “sim.”

E: “E a cama dele é aonde? No quarto dele ou no quarto do papa e da mama?”
E1: “No quarto do papa e da mama.”

E: “Entdo aquilo é o qué? E uma cozinha? Onde estd a cama?”
E1l: “é.”

E: “é uma cozinha? E? Ent3o a Joana quando trouxe aquela cama trouxe-a para

fazermos o qué?”

mae?”

E1l: “O quarto.”
E: “Entdo aquilo é o qué?”
E1l: “ o quarto.”

E: “Pois. Entdo e olha outra coisa G., |a em casa costumas brincar com o pai e com a

El: [abana a cabeca dizendo que sim]

E: “Com quem é que brincas mais?”
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El: “omano V. ‘ta, ‘ta...”

E: “o mano V.?”

E1: “... td quase a nascer. Mas vai ser ainda pequenino.”

E: “vais ter um mano?”

E1l: “ndo, um pimo.”

E: “ah, o primo V. Entdo e outra coisa, gostas de brincar com quem?”
E1l: “com a C., mas a C. bate-me.”

E: “ah, entdo temos de resolver isso”

(neste momento a C., aproxima-se de nds e nds falamos com ela)

E: “Ndo podemos bater nos amigos pois ndo C.? [e esta acena com a cabeca dizendo
gue nao] “

E1: “Mas...mas quando... quando eu ‘tava aqui no... no tapete sossogadinho ela foi 13, e
bateu-me na pena.”

E: “E tu fizeste o qué? Zangaste-te com ela?”

E1: “Nao ela... ela é que deu um pontapé.”

E:“E depois pediu desculpa ao G.?”

E1l: [ele acena com a cabega dizendo que nao]

E: “Ndo pediu? Mas temos de pedir desculpa quando batemos nos amigos nado é?”
E1l: “E”

E: “Outra coisa G.... Ld em casa brincas... estavas a dizer a Joana que I3 em casa
brincavas com quem? La em casa brincas com quem?”

E1: “Ahhh... com o papa e com a mama.”

E:”Ah! E ao que é que gostas mais de brincar com o papa e com a mama?”
Com a avo Joana.

E1:”Sabes como é que a avd Joana chama?”

E: “Joanal”

E1l: “Joana Maria.”

E: “E Joana Maria? Sabes que eu também me chamo Joana Maria? “

[ele ri-se e acena dizendo que nao]

E:”Sabias?”

E1: “E também eu tenho uma avo ficidade. (felicidade)”

E: “A avo Felicidade, exatamente. E gostas de brincar também com a avo Felicidade?”
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[acena dizendo que sim]

E: “Sim?”

E1: “E com o avd Girédnimo. E com o avé Antdnio.”
E: ”Brincas com eles todos?”

[acena com a cabeca dizendo que sim.]
E: “Boa! Brincas ao qué?”

E1: “As escondidas.”

E: “Ahhh! E eles encontram-te?”

E1l: “E eles ndo encontam.”

E: “Eles ndo te encontram?”

[acena dizendo que nao]

E: “Ah, entdo tu escondeste muito bem. E ao que é que gostas de brincar mais? Com a
avo Joana?”

E: “Houve uma vez que me contaste que gostas de brincar muito a cantar. A fazer
espétaculos. Na casa da avo Joana. La na cozinha da avé Joana. Nao gostas? Ndo gostas de
cantar?”

E1: “Sé se for no meu palco”

E: “Tens um palco?”

E1: “Sim. Mas s6 que... s6 que a parte 1a de cima com a cotina ndo...cai”
E: “Cai?”

[acena dizendo que sim]

E: “Entdo se calhar tens de pedir ao pai para arranjar aquilo.”

E1: “Ndo, mas ele ndo consegue. Um dia... Um dia eu ‘tava a montar e depois caiu. E eu
tava a pensar se calhar... se calhar, se calhar era a peca... se calhar era a pe¢a que ndo ‘tava
bom, mas o senhor tazia outa pec¢a.”

E: “E ja arranjaram ou ainda ndo?”

E1l: “Mas... mas ainda...agora eu disse ao papa pa montar e ele disse oh papd monta e
ele disse ndo posso montar poque ndo ‘ta aqui a peca. e eu disse no carro e ele disse na ocina
(oficina)”

E: “A peca ‘tava na oficina?”
E1l: “Tava ‘tava”
E: “Na oficina do papa?”

[acena dizendo que sim]
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E: “Ah. Entdo e olha outra coisa... ainda costumas trazer a viola para a sala? Para a
escola?”

E1: “Qual viola?”

E: “A tua viola. Ndo tens uma viola? Aquela viola... de que cor é que é a viola?”
E1: “Ahhh... cor-de-rosal”

E: “Cor-de-rosa a tua viola?Cas...ta...”

E1: “..Tanha! Castanha! Mas sé que é pequenina e, e a coda (corda) patiu-se.”
E: “Partis-te uma corda da viola?”

E1l: “Foi quando eu e... foi quan... foi o meu pimo... foi o meu pimo V.”

E: “Partiu a corda sem querer?ohhh, foi sem querer, nao ficaste triste pois ndo?”
[acena dizendo que ndo]

E: “Entdo o que é que tu costumas fazer com a viola?”

E1l: “Atocar.”

E:"Gostas de fazer o qué G.?”

E1:”A tocar.”

E:”Gostas de tocar? Gostas de imitar o Cajé (pastoralista da instituicdo)?”

E1l: “Gosto de tocar bateria, violino, ahhh.. piano e viola.”

E: “Entdo gostas muito de musica é isso?”

E1:”E acodedo (acordedo).”

E:”Gostas muito de musica?”

[acena dizendo que sim]

E: “Entdo tens de pedir a professora Sdnia para tocares no piano dela.”

E1: “Ndo. Mas o meu piano gande ‘ta avaiado (avariado).”

E:”Entdo temos de arranjar também.”

[e saiu da mesa com uma viola a cantar]

> Jardim de Infancia

Segunda crianca

[enquanto brincava com F.e com o V., e eles me serviam uma refeicdo, fui colocando
algumas questdes a F.]

E: “ Olha uma coisa F., gostas de brincar?”
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E2: “toma uma faca.”

E: “uma faca para cortar o qué?”
E2: “bolos”

E: “tdo mas o bolo ‘td aonde?”

17

E2: “aqui!” [apontando para uma cesta cheia de fruta]
E: “ah desculpa!”

[pausal

E: “olha uma coisa...”

E2: “partiu-se. Joana olha, partiu-se.”

E: “ndo, desencaixou. A Joana depois ja arranja. PGe ai em cima. P&e ai. Isso. Olha uma
coisa, F., olha uma coisa, olha a Joana... gostas de brincar?”

[acena a cabeca dizendo que sim.]

E: “entdo e com quem é que gostas mais de brincar aqui na sala?”
E2: “fazer os bolos com o V.”

E: “gostas de fazer os bolos com o V.?”

E2: “sim.”

E: “Entdo e porque é que gostas mais de brincar com o V.?”

E2: “Porque gosto mais do V. E ponho... ponho bolos com o V.”

E: “fazes boloscomo V., éisso?”

E2: “ Papel para a casa de banho... [enquanto pega na embalagem de rolo de
aluminio]”

E: “isso ndo é papel higiénico.”
E2: “E o qué?
E: “Isso é papel de aluminio.”
" 2 P
[pausa para “comer” a refeicdo]
E: “ e olha la... quando estas |4 em casa também brincas?”
[acena dizendo que n3o]
E: “ ndo brincas?”
E2: “Brinco com a mae e pinto.”
E: “pintas? Ai, tens de me contar isso melhor”
E2: “olha, come as bolachas.”

E: “Nao posso comer todas se nao depois fico com dor de barriga”

173



E2: “Sim. E s6 uma.”
E: “ok.”

E2: “Agoraéo V.”

E: “e agora és tu F.. S6 uma, se nao ficamos com dor de barriga.”

[e fingimos todos que comemos uma bolacha]

E: “olha... |d em casa quando brincas com a mae ao que é costumas brincar?”

E2: “Agora vou guardar no figorifico.”

E: “as bolachas no frigorifico?”

E: “olha uma coisa... I&d em casa costumas brincar com a mae ndo é?”

E2: “siiim.”

E: “e com o pai ndo brincas?”

E2: “sim.”

E: “e brincas ao qué com a mae?”
E2: “ah... aos carros e aos animais.”
E: “aos animais?”

E2: “selvagens”

E: “gostas de imitar animais?”

E2: “sim.”

E: “ e imitas o qué?”

E2: “o0 macaco”

E: “e como é que faz o macaco?”
E2: “ uh-ah-uh-ah”

E: “boa! E mais? A mae imita o qué?”
E2: “ o cavalo”

E: “ e como é que faz o cavalo?”
E2: “ihhhhhhh”

E: “e o pai imita o qué?”

E2: “ a girafa”

E: “e como é que faz a girafa?”

E2: [fica pensativa a olha para mim, a espera que eu a ajude]

E: “acho que ndo sabemos como é que faz a girafa, pois nao?”
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E2: [acena dizendo que nao]

[rimo-nos]

E: “olha... e aquele livro que trazias para a escola... nunca mais trouxeste?”

E2: “ ndo.”

E: “porqué? Mas porque é que trazias o livro? Gostas muito de ouvir histdrias?”

E2: [acena dizendo que sim]

Terceira crianca (jardim de infancia)

[enquanto o E. brincava aos animais, eu chego perto dele e comeco a brincar com ele,
questionando-o.]

E: “estas a brincar aos animais?”

E3: [acena com a cabeca dizendo que sim]

E: “Gostas de brincar?”

E3: [acena com a cabeca dizendo que sim] “estes sdo amigos”

E: “ e que animais sdo esses?”

E3: “o rinoceronte e o tigre”

E: “e olha la... aqui na escola, com quem é que gostas mais de brincar?”
E3: “com todos”

E: “Gostas de brincar com todos? Boa! E outra coisa, & em casa costumas
brincar com o pai e com a mae ndo é?”

E3: [acena com a cabeca dizendo que sim]
E: Costumas? Brincar ao qué?

E3: “aos animais, aos jogos e a ver tevisdo (televisdo). E no fim-de-semana
vimos um filme dos carros e dos avides.”

E: “entdo mas e olha Ia... viste 0 qué com a mae? O filme dos avides?”
E3: “o filme dos carros e dos avides com o pai e a mae.”

E: “vais ter um mano, ndo é?”

E3: [acena com a cabeca dizendo que sim]

E: “e depois quando o mano nascer, vais brincar com o mano também?”

E3: “siiiim. E ainda ndo nasceu.”
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E: “Pois, ainda ndo nasceu. E a mae ja estd com a barriga grande, ou ainda
ndo?”

E3: [acena com a cabeca dizendo que sim]

E: “Das beijinhos na barriga da mama?”

E3: “Siiim”

E: “Boa. Olha, e aqui na sala, gostas de brincar com todos os amigos?”
E3: [acena com a cabeca dizendo que sim]

E: “Porqué?” “porque eles s3o todos teus amigos? Es amigo de todos?”
E3: “sim.”

E: “Boa.”

[Uma outra criancga intercede e mostra um tubarao]

E: “ahhh! Um tubarao! O tubardo vive aonde?”

E3: “No fundo do mar”

E: “E nds, ndo conseguimos ir ao fundo do mar?”

E3: [acena com a cabeca dizendo que ndo, e continua a brincar]

E3: [estd a brincar e quando pega num dinossauro diz-me]

E3: “Eu sei os nomes todos dos dinossauros.”

E: “Sabes? ‘tdo quais é que conheces, conta-me [3?”

E3: “Todos. Até gastar.”

E: “Como?”

E3: “Todos até gastar.”

E: “Entdo diz-me 1d um...”

E3: “patossauro.”

E: “ahhhhh!! Uau, e quem é que te ensinou esses nomes todos?”

E3: “Vim num desenho animado.”

E: “Viste? E eu ja sei qual é o desenho animado. O comboio dos dinossauros!”
E3: “Nao. Foi noutro.”

E: “qual?”

E3: “O dinozen.”

E: “o qué?”
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E3: “O dino dan.”

E: ”ai esse ndo conhecgo. Tenho de ir ver esse 1da a minha casa.”
E3: “A minha!”

E: “Vou a tua casa ver?”

E3: [acena com a cabeca dizendo que sim.]

E: “Combinado. Entdo temos de combinar ‘ta bem E.?

E3: “siiim.”

[as outras criangas comegam a interromper a nossa conversa, e acabamos por brincar
todas. Desta forma, deixamos a conversa por aqui.]
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