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Resumo

Bases para a Conservacio da Ri-Castanha-Ibérica (Rana iberica) no Parque Natural da
Serra de Siio Mamede

A ri-castanha-ibérica é um endemismo da Peninsula Ibérica, listado como Pouco Preocupante
em Portugal e como Vulnerdvel em Espanha. E mais abundante no Noroeste da Peninsula,
onde ocupa diversos habitats 16ticos e a populagdo do Parque Natural da Serra de S. Mamede
(PNSSM) corresponde & distribuigdo mais a Sul, da espécie, em Portugal.

Fazendo face a escassez de informagfo biolégica e ecolégica sobre esta espécie em Portugal e
atendendo as diversas ameagas que enfrenta actualmente, relacionadas com a destrui¢do e
alteragio do habitat e dos recursos hidricos, introdugfio de espécies exéticas, com a reduzida
area de distribuigfo e com efectivos populacionais limitados, foi desenvolvido um plano de
conservagéo para Rana iberica no PNSSM. Este plano foi preparado para ser aplicado durante
um periodo de onze anos e propde diversas medidas e acg¢des conservacionistas, centradas
principalmente na gestdo, manutengéo e protecgéio do habitat da Rana iberica, no aumento do

conhecimento cientifico sobre a espécie e na sensibilizagio da populagio.

Paralelamente, € como estudo prévio ao plano, efectuou-se uma analise de modelagdo SIG
que permitiu identificar, no PNSSM, vdrias areas de habitat com caracteristicas ecolégicas
aparentemente favordveis para esta espécie, e onde ela ainda ndo foi observada. Foram
definidas 80 quadriculas UTM, 1x1Km, onde se devera fazer monitoriza¢do intensiva para
acompanhar as populagdes existentes ¢ 40 quadriculas UTM, 1x1Km, onde se deverd fazer

monitorizag¢8o para prospecgdo de novas populagdes.

Palavras-chave: declinio de anfibios; Rana iberica; plano de conservagéio; Parque Natural da

Serra de S. Mamede;
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Abstract

Base for Conservation of Iberian-Brown-Frog (Rana iberica) in Natural Park of “Serra
de Sdo Mamede”

The Iberian-brown-frog is an endemic species of Iberian Peninsula that is listed as Least
Concern in Portugal and as Vulnerable in Spain. This species is more abundant in
Northwestern Iberia, where it occupies diverse lotic habitats and the population of natural
park of “serra de S. Mamede” (PNSSM) corresponds to the South distribution of the species
in Portugal.

Due to few biological and ecological information about this species in Portugal and attending
to the many threats that it faces, like destruction, changes and loss of habitat and hydric
resources, introduction of exotic species, reduced distribution area and few individuals, a
conservation plan was developed for Rana iberica in PNSSM. This plan was prepared to be
applied during a period of eleven years and it proposes several measures and conservationist
actions, centered in habitat management, maintenance and protection, increasing scientific

knowledge on the species and public awareness.

In parallel, and like previous study for the plan, a GIS modeling analysis was made allowing
the identification, in PNSSM, of several habitat areas with apparently favorable ecological
characteristics for the species and where she was not observed yet. Were defined 80 UTM,
1x1Km, squares for intensive monitoring of the population and 40 UTM, 1x1Km, squares for

prospection monitoring of new populations.

Key words: amphibians decline; Rana iberica; conservation plan; Natural Park of “serra de
S. Mamede;
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1 Enquadramento geral

1.1. Declinio de anfibios

O declinio global das populagdes de anfibios foi reconhecido como um fenémeno que
requeria a atengdio mundial em 1989 (Blaustein, 1994; Blaustein & Wake 1995; Collins &
Storfer, 2003). J4 em 1993 mais de 500 popula¢Ses de salamandras e de sapos foram referidas
como estando em declinio acentuado ou foram listadas como necessitando de uma
preocupacfio conservacionista especial (Alford & Richards, 1999). Segundo a declaragdo do
Amphibian Conservation Summit, em 2005, cerca de 32% das 6152 espécies de anfibios
conhecidas estavam classificadas como ameagadas de extingfo, o que representava um total
de 1856 espécies, sendo que, estes numeros eram substancialmente superiores aos de outros
grupos de vertebrados, por exemplo as aves ameagadas de extingdo eram cerca de 12% ¢ os
mamiferos 23% (Blaustein & Bancroft, 2007). Os dados actuais indicam que 43% das
espécies de anfibios estfio a sofrer declinio populacional e apenas 1% est4d a aumentar em
termos populacionais (Zippel, 2007) e, para além disso, muitas das populagdes em risco
localizam-se em parques naturais, dreas com algum estatuto de conservagdo e zonas rurais,

relativamente distantes dos grandes centros urbanos (Blaustein & Belden, 2003).

Os anfibios t€ém grande importdncia nas cadeias ecologicas como controladores das
populagdes de insectos e de outros invertebrados (Stebbins & Cohen, 1995) e, nalguns
ecossistemas especificos, podem constituir a maior fraccdo da biomassa de vertebrados
(Burton & Likens, 1975). S8o bons indicadores biolégicos ¢ ambientais, uma vez que sdo
relativamente sensiveis a pequenas alterages no ecossistema (Stebbins & Cohen, 1995) e
revestem-se de elevada importincia para a saide do Homem como fonte de compostos que
so transformados em diversos firmacos tais como, analgésicos, antibiéticos, estimulantes
para vitimas de ataques cardiacos, tratamento da depressdo, AVC’s, Alzheimer e cancro
(Blaustein & Wake, 1995).

Do grupo dos vertebrados, os anfibios parecem ser dos mais sensiveis 3s alteragdes
ambientais. O facto de possuirem uma pele nua e permeével e ovos desprovidos de casca faz
com que estejam directamente expostos ao solo, dgua e luz ¢ absorvam diversas substincias

toxicas, quer do meio terrestre, quer do meio aquético (Blaustein et al., 2003). Uma vez que




séo animais poiquilotérmicos, tornam-se particularmente sensiveis a alteragGes na temperatura
e precipitago e outras alteragdes ambientais como a radiagfio ultravioleta (U.V.) (Blaustein &
Brancroft, 2007). Como membros integrantes de comunidades e ecossistemas, as diversas
espécies de anfibios representam o seu papel no meio em que se encontram, sendo imperativa
a sua presenga para que se¢ mantenham as interacges entre a biodiversidade e as fungdes do

ecossistema (Del Viejo et al., 1999).

Os anfibios, pelas suas caracteristicas biolégicas, ficam mais expostos e mais susceptiveis a
varias ameagas, nomeadamente alteragdes climaticas (e. g. temperatura e humidade, radiagéo
U.V. e doengas), introdugio de espécies exéticas e alteragdes do habitat (e. g. agricultura,
silvicultura, pecudria, seca e desertificagio, poluigdo, fogo e turismo) (Stuart et al., 2004;
Rodriguéz-Prieto & Fernandez-Juricic, 2005).

1.1.1 Alteracdes globais

As alteragdes climiticas constituem os principais factores que afectam globalmente os
anfibios, pelo que, a esta escala, ¢ dificil desenvolver medidas de gestdo para sua
conservagdo. A temperatura e a humidade sio os dois aspectos do clima com mais influéncia
directa na biologia dos anfibios, uma vez que a temperatura interna dos anfibios &
determinada principalmente pelas trocas de calor com o ar, agua ¢/ou solo ou entdo por
exposigdo directa ao sol, em algumas espécies. Esta, por sua vez, determina varios processos
bioquimicos, celulares e fisiologicos tais como metabolismo, respiragdo, excregdo, circulagio
e digestéo (Stebbins & Cohen, 1995). Possuirem a pele nua e permedvel, ciclos em duas fases
€ ovos sem casca torna-os muito mais influenciéveis por alteragdes externas de temperatura e
humidade (Carey & Alexander, 2003), confere-lhes uma fraca capacidade de resisténcia a
baixas temperaturas (muitas espécies ndo sobrevivem a temperaturas inferiores a -4°C) ¢ uma
tolerancia ligeiramente mais ampla a temperaturas altas (Aratjo ef al., 2006). Por exemplo,
Heyer et al., (1988) prop6s como causa da extingfio de diversas espécies no Brasil, as severas
geadas que se fizeram sentir & data, Weygoldt, (1989) referiu os invernos invulgarmente frios
como prejudiciais aos anfibios e, Laurance, (1996), referiu uma relagfo entre secas extremas e
declinios massivos de anfibios na Austrélia. Outros estudos mostraram que o inicio da
reprodug#o para algumas espécies de anfibios & influenciada pela temperatura ambiente e que
certas espécies iniciam este processo mais cedo do que o normal (Reading, 1998; Blaustein et
al., 2001).



O aumento da temperatura podera provocar também um aumento das taxas de transmissio de
algumas doengas infecciosas (Blaustein & Dobson, 2006), o que podera ser relevante se
atendermos, no caso particular da regifio mediterrinica, aos dados climéticos, que indicam
que houve, entre 1860 ¢ 1995, um aumento da pressdo atmosférica, uma reducio dos dias
nublados ¢ da precipitagdo, um aumento da temperatura do ar em cerca de 1°C e um aumento
consideravel das ondas de calor (Piervitali ef al., 1997).

O aumento da radiagio ultravioleta (U.V.) resultante da deple¢fio do ozono estratosférico é
considerado um factor importante no declinio das populagées de anfibios (Blaustein et al.,
2001; Blaustein & Kiesecker, 2002). Os niveis de radiacio U.V. aumentaram
significativamente (principalmente desde 1979) tanto nas regides temperadas como nas
regides tropicais (Kerr & McElroy, 1993; Herman ef al.,, 1996; Middleton ef al., 2001) o que
poderd ser preocupante ji que, este tipo de radiagdo, diminui o sucesso das posturas dos
anfibios (Blaustein et al., 1994, 1998, 2001), provoca alteragées comportamentais (Nagl &
Hofer, 1997; Blaustein et al., 2000; Kats et al, 2000), atraso no desenvolvimento e
crescimento dos juvenis (Belden et al., 2000; Pahkala ef al., 2001) e provoca malformagdes
fisiolégicas e anatémicas (Fite et al, 1998; Ankley et al., 2000). De facto, as anomalias
resultantes da exposi¢dio aos raios U.V. ocorrem em todos os estadios de desenvolvimento
desde os estddios embrionarios (Scharf & Gerhart, 1980; Elinson & Pasceri, 1989) aos
individuos adultos (Fite ef al., 1998).

O facto dos anfibios viverem em grandes aglomerados, torna-os demasiado susceptiveis as
infecgdes por diversas doengas contagiosas, tais como, infecgSes virais (Ahne et al,, 1997;
Mao et al., 1997; Hyatt et al., 2000; Daszak et al., 2003), fiungicas (Berger et al., 1998; Bosch
et al, 2001; Blaustein et al., 2005; Garcia et al, 2006; Romansic et al, 2006), por
metazodrios e por tremdtodes (Vojtkova & Roca, 1996; Johnson et al,, 2002; Blaustein &
Johnson, 2003,p) que estdo associadas a diferentes niveis de mortalidade e de declinio
populacional (Blaustein et al., 1994; Kiesecker & Blaustein, 1997). Existe ainda uma enorme
diversidade de espécies de microorganismos associados aos anfibios que normalmente ndo
sdo patogénicos mas que sob condi¢des ambientais desfavoraveis podem vir a sé-lo (CSFTT,
2003). Na regifio mediterranica existe o risco de propagagéo da doenga quitridiomicose que ja
afecta actualmente anfibios em muitas partes do planeta (Daszak et al., 2003), e que foi
registada pela primeira vez no Mediterrdneo em 1997 em Espanha. Esta doenga tem vindo a

causar o declinio da Salamandra salamandra e do Alytes obstetricans que, por exemplo, em

— 3



Espanha, desapareceu de 91% dos charcos onde se encontrava normalmente (Bosch et al.,

2001).
1.1.2 Introducio de espécies exéticas

Virias espécies exdticas introduzidas (e.g. crusticeos, peixes, anfibios) ameagam a
conservagdo dos anfibios um pouco por todo o mundo e de diversas formas. Podem competir
com as espécies nativas de anfibios, podem predi-las ou introduzir doengas que podem ter
efeitos adversos nas populagdes nativas (Blaustein & Kiesecker, 2002), naturalmente
vulneraveis, devido a auséncia de coabitagfio evolutiva com as espécies exéticas e de defesas
adaptativas para reagir & invasdo competitiva destas (Kats & Ferrer, 2003). A introdugdio de
espécies exodticas é considerada a terceira maior ameaca que enfrentam os anfibios do
Mediterraneo e afecta cerca de 38 espécies (Stuart et al., 2004).

Uma dessas espécies exéticas introduzidas é o lagostim-vermelho-da-Louisiana,
Procambarus clarkii. E uma espécie origindria do sul dos E.U.A. e do Norte do México
(Hobbs, 1984), com uma grande capacidade de adaptagdo, o que facilitou a sua introduggo e
expansdo numa grande diversidade de 4reas geogréficas. Pode encontrar-se em Africa, na
América do Sul e Central, na Asia Continental, no Pacifico, nas Caraibas ¢ na Europa (Hobbs
et al., 1989). Em Portugal esta espécie foi observada pela primeira vez no rio Caia, um
afluente do Guadiana, em 1979 (Ramos & Pereira, 1981) e tem sofrido uma grande expansdo
desde essa data, em 1986 ocupava uma vasta drea no Sul de Portugal ¢ em 1987 foi observado
pela primeira vez no Baixo Mondego (Correia & Ferreira, 1995). Na regido Sudoeste de
Portugal todas as espécies de anfibios sdo predadas pelo lagostim vermelho, que mostra
preferéncia por larvas de anfibios, mesmo quando tem outro alimento & sua disposigdo. A
sobrevivéncia dos embrides é muito baixa na presenga desta espécie e verifica-se uma
alteragio no comportamento ¢ no microhabitat dos girinos (Cruz & Rebelo, 2005). A
crescente expansdio de Procambarus clarkii ird conduzir, eventualmente, a um aumento do
isolamento das populagdes de anfibios e em ultimo caso a extingdes locais e alteragdes
permanentes nas comunidades de anfibios do Sudoeste da Peninsula Ibérica (Cruz et al.,
2006).

Por outro lado, a introdugio deliberada de peixes ex6ticos nos ecossistemas aquaticos, por

parte do Homem, é outra ameaga para os sistemas aquaticos e para as espécies nativas
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(Stebbins & Cohen, 1995; Lodge et al., 1998; Olden & Poff, 2005) e representa uma das
maiores causas do declinio de anfibios a nivel global (Kats & Ferrer, 2003). Os anfibios que
se reproduzem na 4gua sio sensiveis as introdugdes de peixes exéticos ao nivel dos estadios
aquéticos (ovos, larvas, adultos reprodutores e adultos que se alimentam na dgua) e as suas
populages podem ser reduzidas ou mesmo completamente erradicadas através da predagdo,
competigio ¢ mesmo transmissdo de agentes patogénicos por partes destes invasores
(Bronmark & Edenhamn, 1994; Hecnar & M’Closkey, 1997; Tyler et al., 1998; Kieseker et
al., 2001; Kats & Ferrer, 2003; Bosch et al., 2006). E importante referir que, todas as espécies
de peixes introduzidas com objectivo de controlo biolégico de pragas, tiveram efeitos
negativos em espécies ndo alvos, anfibios ou ndo (Simberloff & Stiling, 1996). Os
salmonideos destacam-se entre os peixes exdticos invasores, que afectam os anfibios, sdo
responsaveis, por exemplo, pelo declinio das populagdes de Rana iberica no centro da
Espanha. Ali, as larvas da r3-castanha, encontram-se restritas a dreas onde ndo existem
salmonideos e, na presenca destes, diminuem a sua actividade (Bosch et al., 2006). O peixe
mosquito (Gambusia) é também um importante predador de larvas de anfibios, responsavel
pelo declinio de populagdes de algumas espécies (Goodsell & Kats, 1999).

Outro potencial predador para diversas espécies de anfibios europeus € a ré-touro-americana,
Rana catesbeiana, que foi importada para a Europa em larga escala para o comércio em lojas
de animais e libertada na natureza, onde facilmente se adaptou. Entra frequentemente em
competi¢do com algumas espécies de anfibios e apresenta vantagem sobre estes ultimos
(Kiesecker ef al., 2001, Kiesecker & Blaustein, 1997), uma vez que, ocupa um nicho
ecolégico muito semelhante aos anfibios europeus do género Rana € apresenta um caracter
oportunista ¢ grande capacidade de predagdo de larvas ¢ adultos de anfibios (Hayes &
Jennings, 1986; Stumpel, 1992). A Rana castebiana é também hospedeira de diversos agentes
patogénicos sendo responsavel pela dispersdo do fungo Batrachochytrium dendrobatidis
causador da quitridiomicose (Daszak et al., 2004).

1.1.3 Alteracdes locais

As alteragdes do habitat ao nivel local sdo o problema melhor documentado sendo
consideradas como os principais factores de ameaga para os anfibios (Storfer, 2003). As
questdes do habitat tém efeitos a varios niveis, uma vez que aumentam o risco de extingdes,

provocam mortalidade directa dos organismos, removem ou alteram os habitats adequados as
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espécies e por vezes podem impedir o acesso aos locais de reproducfio (Collins & Storfer,
2003). Tais factos poderdio constituir uma forte ameaga, uma vez que a riqueza especifica de
anfibios est4 relacionada com usos de solo ¢ com algumas actividades econémicas muito
especificas (Autari & Lucio, 2001).

O desenvolvimento de diversas actividades socio-econémicas um pouco por toda a zona
mediterrnica, em conjunto com o aumento populacional, reflectiuv-se numa série de
alteragBes severas aos ecossistemas naturais, por exemplo, nos paises do Sul houve um
aumento da utilizagio do solo com fins agricolas e de criagiio de gado, ocorrendo por isso
uma regressfio da floresta (Barbero et al., 1990). Esta intensificacfio da agricultura, com
utilizagio de técnicas e ferramentas lesivas para o ambiente, a contaminagfio dos recursos
hidricos, a silvicultura, os fogos, a pecudria e o sobre-pastoreio tornaram-se actividades com
proporgdes prejudiciais para a biodiversidade, nomeadamente para os anfibios, pelo impacto
que t&m ao nivel dos cursos de 4gua (Benoit & Comeau, 2005). Outros problemas como o
aumento dos periodos de seca e a ameaga da desertificagdo influenciam as caracteristicas do
habitat o que poderd também ter impacto negativo sobre os anfibios (Ayllén & Dominguez,
2001; Ekos Estudios Ambientales, 2001, 2002).

Agricultura

No tltimo século, perderam-se mais de 50% das zonas himidas do planeta, grande parte delas
em resultado da implementagio em grande escala das actividades agricolas, que as sujeitaram
a um aumento do isolamento ¢ a uma diminui¢do da qualidade do habitat (Piha, 2006). A
expansdo da agricultura provocou extensivas perdas e degradagdes dos habitats, e em
resultado constituiu-se como uma das maiores ameagas presentes e futuras para a
biodiversidade (Sala et al., 2000; Marquez & Lizana, 2002; Dirzo & Raven, 2003).

A maior parte dos paises da regifio mediterrinica abrangem éreas 4ridas ou semi-aridas e isso
tornou inevitivel o desenvolvimento rapido € em grande escala das técnicas de irrigaggo e do
abastecimento de 4gua, levando a uma rdpida diminuic8io deste recurso (Angelakis ef al.,
1999). A captagdio de 4gua, essencial para a manutencdio das culturas agricolas de regadio
envolve frequentemente alteragdes antropicas 4 estrutura dos ecossistemas aquaticos, tais
como, drenagem, canalizag¢Ges, recolhas de dgua, construgfo de represas que convertem agua
corrente de pequenos rios e ribeiras em massas de 4gua profunda, estagnadas e uniformes,

provocam alterag3es significativas ao nivel dos cursos de égua, ameagando os anfibios,
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associados ecologicamente a este tipo de recurso (Piha, 2006). As préticas agricolas tém uma
influéncia potencialmente elevada nas populag¢Ses de anfibios, principalmente devido & perda
de habitat, isolamento, contaminag3o quimica e excesso de nutrientes nas dguas (Bishop et
al., 1999).

Polui¢do aqudtica

De entre os poluentes que poderdio ter efeitos negativos sobre os anfibios destacam-se os
pesticidas, herbicidas, fungicidas e os fertilizantes (Blaustein ef al., 2003; Marquez & Lizana,
2002). A poluiggio aquatica causada por nitratos fertilizantes pode causar a morte a individuos
em desenvolvimento e induzir efeitos sub letais (Oldham et al., 1997; Marco & Blaustein,
1999; Blaustein et al., 2001; Johansson et al., 2001) e, os nitratos, em interaccdo com a
radiagdo U.V., podem reduzir o crescimento ¢ comprometer a sobrevivéncia dos individuos
(Hatch & Blaustein, 2003). Também os produtos resultantes da degradagfo dos nitratos, como
a amonia e os nifritos, sfio toéxicos para o desenvolvimento larvar dos anfibios (Jofre &
Karasov, 1999; Marco & Blaustein, 1999); os nitritos afectam o comportamento e a fisiologia
das larvas (Marco & Blaustein, 1999) e nos adultos podem causar a morte, diminuir a
capacidade de se alimentarem, reduzir o crescimento, atrasar o desenvolvimento e alterar o

comportamento (Marco & Blaustein, 1999; Hatch & Blaustein, 2000).

O excesso de fertilizantes fosfatados nas 4guas das ribeiras tem efeitos adversos na dindmica
das comunidades aquaticas uma vez que estes produtos fazem aumentar a vegetagdo e tornam
os cursos de dgua mais atractivos a herbivoros, alguns dos quais, hospedeiros de parasitas

trematodes relacionados com o aparecimento de doengas nos anfibios (Johnson ef al., 2002).

Os pesticidas, quando absorvidos pelos anfibios, originam disrup¢fio do sistema hormonal,
afectando directamente a reprodugéio (Blaustein et al, 2003) e podendo resultar em
hermafroditismo (Hayes er al, 2002), alteragdes comportamentais como auséncia de
actividade anti-predatéria (Bridges, 1999), alteragdes ao nivel do sistema imunitério,
tornando-os mais sensiveis aos parasitas, a certas doencas e também & radiagdio U.V.
(Blaustein et al., 2003; Daszak et al., 2003).

Os metais pesados resultantes da produgfo agricola (e.g. residuos provenientes de efluentes de
queijarias e ordenhas), industrial (e. g. polui¢do resultante da actividade mineira e efluentes

industriais) e dos detritos sélidos langados nos cursos de dgua (e. g. plasticos, latas metalicas)
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podem ter efeitos letais ou sub letais nos anfibios, tais como atrasos no crescimento ¢

desenvolvimento ¢ alterages comportamentais vérias (Blaustein ef al., 2003).

Silvicultura

Todas as praticas de silvicultura, quer a desflorestagio quer os repovoamentos florestais,
implicam perturbagdes e alteragdes no ecossistema passfveis de terem impactos negativos
sobre os anfibios. S0 exemplo disso a destrui¢io de pequenas ribeiras pela ac¢fio da
maquinatia pesada (escavadoras, camides), abertura de caminhos de acesso, modificagSes ao
nivel da constitui¢do do solo, desvio de rios de montanha, reflorestagdio com espécies vegetais

exoticas (como o eucalipto) entre outras (Galdn-Regalado, 1999).

Pecudria

A pastagem e a presen¢a do gado nos cursos de 4gua e nas imediagdes destes podem criar
condi¢8es geomorfolGgicas negativas e diminuir a qualidade da dgua (Trimble, 1994). O gado
pode provocar desenraizamento da flora aquética e emergente, impedir que as 4rvores € 0s
arbustos se enraizem nas margens, eliminar vegetagdo importante para a estabilizagdo dos
recursos hidricos, para a camuflagem das diferentes espécies aquiticas e para as proteger das
radiagdes U.V. (Waters, 1995). Pode ocorrer também um aumento do input de compostos
nitrogenados libertados na urina e nas fezes dos animais e um aumento da turbidez da agua,
provocada pelo pisoteio e pelo aumento da matéria orgénica em suspensdo (Wolinsky &
Bourassa, 2005). Estes factores revestem-se de extrema importincia para as espécies de
anfibios com estreita ligagdo aos cursos de 4agua, pois afectam directamente as suas
necessidades ecoldgicas — aguas limpas e bem oxigenadas (Ekos Estudios Ambientales,
2002).

Seca e desertificagdo

Episédios de secas prolongadas t€m originado a diminui¢éio da profundidade da 4dgua dos rios
e ribeiras e podem, eventualmente, conduzir a situagdes de desertificagfio. Este fen6meno,
quando ocorre nos locais de reprodugfio dos anfibios pode levar a um incremento na
mortalidade de embrides, em consequéncia da excessiva exposigdo a radiagdio ultravioleta
(Kiesecker et al., 2001). Normalmente os embrides dos anfibios estdio expostos directamente
ao sol, no entanto, se estiverem submersos, a camada de 4gua atenua os efeitos desta radiagdo
(Stebbins & Cohen, 1995). Viérios anos de seca consecutivos podem provocar alteragdes

fisicas ao nivel do ecossistema, levando a uma redug8o na qualidade e no nimero de habitats
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disponiveis para as espécies e afectando a conectividade entre esses habitats (CSFTT, 2003).
Este aspecto torna-se relevante se considerarmos que, na regiio mediterrdnica, a pouca
precipitago aliada 3 mé gestéo das actividades agricolas conduziu a degradag@o dos solos ¢ &
desertificagdo, por exemplo, 60% da 4rea geografica de Portugal enfrenta um risco moderado
de desertificagdio (Benoit & Comeau, 2005).

Fogo

O fogo ¢é considerado como um dos elementos caracteristicos dos ecossistemas
mediterranicos, no entanto, tem-se verificado um aumento da intensidade dos incéndios, da
sua frequéncia e dos niveis de destrui¢do da biodiversidade (Quezel, 1984; Pausas, 2004). Nos
anfibios, as respostas das diferentes espécies perante o fogo e a consequente alteragéio do
habitat variam consoante a espécie e consoante a regidio geografica, no entanto, ainda sdo
pouco conhecidas (Marquez & Lizana, 2002; Pilliod et al., 2003). A mortalidade directa
durante os fogos acontece raramente, sendo de pouca importincia para a maioria das
populagdes (Pilliod e al, 2003; Smith, 2000), no entanto, a mortalidade indirecta pode
ocorrer a vérios niveis: o aumento da temperatura da 4gua durante o fogo ou apds este, em
consequéncia de um aumento da exposigdo solar, (Minshall et al, 1997) pode afectar
principalmente espécies adaptadas a aguas frias (Pilliod et al., 2003); apés um incéndio os
solos ficam expostos e a erosdo acentua-se provocando o aumento dos sedimentos
(Newcombe & MacDonald, 1991) e da concentragdio de fésforo, amonia, nitratos e nitritos nas
linhas de 4gua (Tiedemann ef al., 1978; Semlitsch, 2000). O aumento da sedimentag8o € dos
poluentes torna-se preocupante tendo em conta que a maioria das espécies de anfibios €
sensivel ao aumento das concentragdes destes compostos nas 4guas das ribeiras (Marco ef al.,
1999).

Turismo

O aumento do turismo e actividades de natureza é considerado como um factor de redugdo da
biodiversidade 2 escala global e regional (Christ et al., 2003). Este facto é relevante quando
analisamos os dados do turismo relativos aos paises pertencentes a bacia do Mediterrédneo,
que s3o destino de férias de cerca de 200 milhdes de pessoas por ano, que procuram
essencialmente actividades ligadas aos habitats aquéticos (Benoit & Comeau, 2005). O
aumento da presso humana nestas zonas, caracteristicamente frageis, pode por em causa a
biodiversidade ai existente, nomeadamente as populagdes de anfibios (Rodriguez-Pricto &

Fernandez- Juricic, 2005).



1.2. Planos de Conservacgio

1.2.1 Porqué fazer planos de conservagiio

A perda da biodiversidade ameaca as nossas reservas alimentares, as actividades de recreio ¢
turismo, fontes de madeira, de medicamentos e de energia e interfere com fung¢des ecoldgicas
essenciais (Secretariat of the Convention on Biological Diversity, 2000) dai que na conveng#o
sobre a diversidade biol6gica, realizada no Rio de Janeiro em 1992 ficou acordado que os
paises signatérios deveriam elaborar planos globais de ac¢dio no sentido de proteger a sua
biodiversidade e os seus ecossistemas (United Nations, 1992). Os planos de conservagéo
incluem-se nesse grupo, sdo importantes pois delineiam, justificam e agendam acg¢Bes de
gestfio necessdrias para que, espécies ameagadas € o seu habitat possam ser mantidos em
equilibrio (Wardell-Johnson et al., 1995). Estes planos devem centrar-se na preservagdo da
espécie em conjunto com o seu habitat, de modo a que se cumpra o objectivo de proteger e/ou
restaurar os sistemas biolégicos (IPIECA & Biodiversity Working Group, 2005). Deverdo
ainda incluir diversos elementos tais como inventérios com informagéio bioldgica e ecoldgica
relativa & espécie a proteger e ao seu habitat, a avaliagdo do estatuto de conservagdo da
espécie em ecossistemas especificos, a definicdo de metas para a conservagdo e o
estabelecimento de orgamentos, prazos e parceiros institucionais para a implementagio do
plano de conservagdo (Dreitz, 2006). Os planos de conservacdo sfo documentos bastante
importantes que servem de base para que as entidades responsaveis possam gerir e recuperar
espécies ameacgadas. Qualquer plano de recuperagéio ou de conservagfio, para ser bem
sucedido, deve ter os fundos adequados, apoio publico e cientifico e ser encabegado por

entidades idoneas (Boersma ef al., 2001).

1.2.2 Planos de conservagio de anfibios

Os cientistas estio de acordo que & necessario tomar sérias medidas com intengfio de
preservar centenas anfibios que actualmente enfrentam a extingdo (Blaustein, 1994). A
recuperagéio das populagGes de anfibios e a recolonizagfio dos habitats preferenciais devera ser
potenciada através da criagfio de planos de conservagio e/ou recuperagdo apropriados para
cada uma delas, planos esses que, segundo Claude Gascon, presidente do IUCN Global
Amphibian Specialist Group sfo a tnica hipétese de salvar estas espécies ameagadas.
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Relativamente 4 conservagdo, os anfibios do Mediterrdneo estfio classificados 25.5% como
ameagados, 0.9% em perigo critico, 12.1% em perigo e 12.1% vulneraveis. Em relagdo aos
géneros, verifica-se que, seis das nove espécies ameagadas séo do género Rana e duas sdo
Alytes (Stuart et al., 2004). Os dados indicam que todo o Sudoeste da Europa, incluindo a
Peninsula Ibérica tornar-se-4 cada vez mais 4rido, aproximando-se dos valores verificados
para o Norte de Africa tornando dificil a sobrevivéncia dos anfibios (Aratjo et al, 2006).
Estes dados revelam a necessidade de tomar medidas conservacionistas para diversas destas

espécies que estdo perante situagdes de risco.

Diversas espécies de anfibios sio ou foram alvo de planos de recuperagio ¢ de planos de
conservagio, no entanto, na Peninsula Ibérica apenas uma espécie foi alvo de um plano desta
natureza, Alytes muletensis, um endemismo da ilha de Maiorca nas Baleares, com uma
distribui¢do actual limitada & serra da Tramontana. A sua édrea de ocupago sofreu uma
redugdo na ordem dos 97,5% e o plano de recuperagdio resultou num incremento populacional
e da distribuigio da espécie (Roman, 2002). O plano de recuperagdo de Alytes muletensis
pretendia essencialmente melhorar o conhecimento da distribuicio e da demografia das
populagdes, identificar e corrigir as causas da sua regressdo, reproduzir a espécie em cativeiro
e libertar exemplares na natureza, proteger legalmente a espécie e os seus habitats e melhorar

o conhecimento acerca da espécie (Mayol, 2005).

A nivel europeu estdio a ser desenvolvidos alguns planos para proteger espécies de anfibios,
destaca-se Rana latastei (Edgar & Bird, 2006) em Italia e Rana temporaria (The Royal
Borough of Kensington and Chelsea Local Biodiversity, 2004) na Grd-bretanha. Estes planos
t8m como objectivo reverter o declinio das espécies envolvidas, restabelecer e aumentar as
suas populages, permitir alguns corredores de ligagfio entre os isolados populacionais e por
fim assegurar a manuten¢io de populagdes vidveis e habitats adequados. Foi referida a
necessidade de envolver as populagdes locais e as escolas em campanhas de salvaguarda e

monitorizagéo das populagdes de forma a garantir o sucesso dos planos.

Nos Estados Unidos da América tém sido implementados diversos planos de recuperagio de
anfibios. Rana luteiventris, uma espécie que enfrentava um declinio populacional foi alvo de
um plano de recuperacfio com acgdes especificas para reduzir as ameagas quer a espécie quer
a0s seus habitats de modo a manter, aumentar e restaurar um namero suficiente de efectivos

que permitisse a sua continuidade dentro da area da sua distribuigdo histérica (CSFTT, 2003).
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Com objectivos semelhantes foi criado e implementado o plano de recuperagdo de Rana
aurora draytonii, R. boylii, e R. muscosa (U.S. Fish and Wildlife Service, 1996) e Bufo
boreas boreas (Pierce et al., 2006). Para as espécies Ambystoma tigrinum stelbbins e Bufo
hemiophrys baxteri foi a necessidade de alteraggio ao estatuto de conservagio destas espécies
o motivo principal para que se tenham desenvolvido planos de recuperagio (U.S. Fish and
Wildlife Service, 1991, 2002).

O governo australiano também desenvolveu diversos planos de recuperagéo e conservago de
anfibios. O mote para a sua implementag#o foi a necessidade de conservar diversas espécies,
populagdes e comunidades ecol6gicas de modo a manter a elevada biodiversidade deste
continente. Nos planos de recuperagio/conservagfio desenvolvidos por este governo estdo
documentadas todas as investigagSes e acgOes de gestio necessirias para promover a
recuperagio de espécies, populagdes ou comunidades ecolégicas, ameacadas e para assegurar
a sua viabilidade na natureza. Destacam-se os planos de recuperagdo das s Philoria frosti
(Hollis, 1997), Pseudophryne corroboree (NSW, 2001,) e P.covacevichae (McDonald et al.,
2002); Litoria castanea, L. piperata (NSW, 2001y), L. raniformis (Schultz, 2005) e Litoria
spenceri (Robertson & Gillespie, 1998); Geocrinia alba ¢ G. vitellina (Wardell-Johnson et al.,
1995); Neobatrachus pictus (NPWS, 2000) e Spicospina flammocaerulea (Burbidge &
Roberts, 2002), entre outras variadas espécies (Northern Queensland Threatened Frogs
Recovery Team, 2001,p; Burbidge & Roberts, 2002; Hines & South-East Quensland
Threatened Frogs Recovery Team, 2002; Alberta Northern Leopard Frog Recovery Team,
2005).

Na Nova Zelandia decorre um plano com implementagéio ao longo de 50 anos para proteger
as espécies do ancestral género Leipelma sp. O objectivo principal deste plano ¢ manter e
amplificar, na natureza, o sfock genético destas rds nativas passando por varias acgdes
especificas, nomeadamente, protecgdo contra os impactos antropogénicos, translocagdo de
populagdes para locais vidveis (sem predadores introduzidos), monitorizagdo dos locais onde
as espécies existem, prospecgdo de locais de habitat potencial em busca de populagdes ainda
ndo observadas, implementagio de um plano de educagdo ambiental e de sensibilizagéo da
populagdio local e preservagdo de pelo menos uma populagio vidvel de cada espécie, em
cativeiro (Newman, 1996).
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Entretanto, ao nivel global foi desenvolvido um dos documentos mais ambiciosos no combate
a extingdo das espécies de anfibios, o Amphibian Conservation Action Plan que apela a
participagdo mundial de governos, corporagdes, sociedade civil e comunidade cientifica no
combate as ameacas que afectam este grupo de vertebrados, propondo medidas e acgdes
concretas para a conservagdo dos anfibios (Gascon ef al., 2007).
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2. Plano de conservaciio de Rana iberica no P.N.S.S.Mamede

2.1. Sumario

A regido Mediterranica caracteriza-se pela sua elevada biodiversidade ¢ pela ocorréncia de
diversos endemismos de anfibios e a Peninsula Ibérica é um dos hotspots desta regido no que
toca a estas duas caracteristicas (Williams ef al., 2000). Esta condigBio deve-se ao facto desta
peninsula ter permanecido relativamente livre de gelo durante as glaciages, proporcionando
refigio para muitas espécies europeias (Hewitt, 2000). O Parque Natural da Serra de S.
Mamede (PNSSM) é, segundo o Instituto da Conservagéio da Natureza e da Biodiversidade
(ICNB), um dos locais com maior riqueza especifica de anfibios de Portugal.

Rana iberica é uma espécie com elevado interesse conservacionista, uma vez que, ¢ um
endemismo da Peninsula Ibérica com distribuigfio maioritariamente a Norte da Peninsula ¢ o
Parque Natural da Serra de S. Mamede constitui o limite Sul da sua distribuigdo. Para além
disso, a populagfio que existe no Parque Natural ndo estabelece qualquer contacto com outras
populagBes portuguesas ou espanholas, pelo que, em termos genéticos, ¢ distinta delas. A ré-
castanha-ibérica est4 classificada como Vulneravel em Espanha e como Quase Ameagada em
Portugal, é referida em diversas convengSes que focam a necessidade da sua gestio e
conservagdo e é uma das trés espécies prioritérias para a conservagio na herpetocenose do
PNSSM (Rainho et al., 2003).

O Parque Natural da Serra de S. Mamede é, em Portugal, um dos que mais influéncia humana
apresenta e as diversas actividades humanas que ai se verificam sdo extremamente
prejudiciais a todas as espécies de anfibios. Actividades como a desflorestagfio ou
reflorestagfio com monoculturas de pinheiro ¢ eucalipto, a construgdo de barragens e de
estradas e a urbanizagfio no geral, levam & destrui¢io de muitos biétopos de anfibios o que
pode conduzir ao seu repentino desaparecimento desses locais (Pargana ef al., 1996). Outras
ameacas resultam das descargas de efluentes, como por exemplo de lagares ou unidades
pecudrias, da captagdo de dgua durante o periodo estival, da extracgio de inertes em zonas
sensiveis e das descargas repentinas das barragens existentes (Rainho ef al., 2003). Salienta-se

igualmente o uso indiscriminado de pesticidas e herbicidas, na agricultura, que uma vez no
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meio, afectam rapidamente os anfibios devido & sua pele nua e muito permeével, absorvendo

facilmente elementos téxicos (Pargana ef al., 1996).

Devido a estas condicionantes, e no sentido de proteger Rana iberica nesta rea protegida, foi
desenvolvido um plano de conservagdo onde foram propostas medidas para atenuar as
ameagas a que estid exposta, trabalhando em conjunto com a populagio no sentido de
implementar acges conservacionistas a longo prazo, de modo a, preservar esta espécie, 0

patrim6nio genético que encerra e os seus habitats preferenciais.

Esta proposta de plano de conservagdo para Rana iberica no Parque Natural da Serra de S.
Mamede estaria preparada para ser implementada durante um periodo de 11 anos. Privilegia a
monitorizagio das populagdes com vista & obten¢dio do méximo de informagdes sobre as suas
dindmicas, propde diversas medidas de gestdo da utilizagsio do habitat de modo a diminuir, ou
mesmo eliminar, possfveis ameagas 3 Rana iberica, da especial relevincia & componente
educativa e de sensibilizagiio da populagdo humana local para os problemas que a espécie

enfrenta, e valoriza a participa¢dio dessa mesma populagio no plano de conservagao.

2.2. Objectivos e expectativas do plano

O plano de conservagiio de Rana iberica, pretende assegurar a conservagéo, a longo prazo,
desta espécie dentro da sua 4rea de distribuigdio histérica no PNSSM e contribuir para o
desenvolvimento dos esforgos conservacionistas em todos os locais da sua distribuigéo, dentro

desta drea protegida.

Todas as acgdes a serem desenvolvidas neste plano de conservagio centrar-se-iam em dois
pontos principais:

Ponto 1 — Redugfio das ameagas 3 espécie e ao seu habitat de modo a prevenir que a
populagio actual diminua, quer seja em toda a sua distribui¢io ou em alguns locais de
menores dimensdes da sua distribui¢do.

Ponto 2 — Manutengdo, promog&o ou restitui¢io de um niimero suficiente de individuos ¢
das caracteristicas do seu habitat para assegurar a sua existéncia nos seus locais de

distribuigio.
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Com esta estratégia de conservaglo pretende-se delinear um quadro de acgdes que
proporcionem a conservagdio da espécie e dos seus habitats. Todas essas acgdes serdo
vocacionadas para a conservagdio desta espécie, nomeadamente ao nivel da redugéo ou
eliminac@io de ameagas e melhoramento de habitats degradados e serfio igualmente favoraveis
para outras espécies ameagadas ou sensfveis que partilham o mesmo biétopo com a Rara
iberica. Uma gestio do bi6topo, designadamente ao nivel das fun¢Ges hidrolégicas favorecerd
outras espécies de anfibios, peixes, algas e plantas aquéticas.

Expectativas relativamente a implementacgéio de medidas especificas:

1) Determinar a distribui¢do actual da espécie permitird perceber as condi¢Ses do habitat e
o alcance desta espécie.

2) Determinar as densidades populacionais, condi¢des do habitat e potenciais ameagas nos
locais da sua distribuicdo actual permitirda identificar mudangas nas populagdes e
implementar medidas apropriadas para inverter a diminui¢do de individuos e também
relacionar a diminui¢do com condigdes de degradag8io do habitat.

3) A monitorizacgéo fornecera informagéo da ecologia basica de Rana iberica, das ameagas
directas e indirectas 4 espécie e permitird fazer uma avaliaclio das praticas de
manutengfo necessarias para esta espécie.

4) As publicagbes e acgdes de educagfio ambiental permitirio aumentar a consci€ncia
publica acerca da espécie, diminuir a ideia negativa que se tem das espécies de anfibios
e do seu habitat, incentivar o apoio directo, a conservagio € a manutengfio das
populagdes.

5) A educagdo ambiental abre o caminho para que outros planos de conservagiio possam
ser desenvolvidos e para os quais ird existir uma maior abertura por parte do ptblico j&
mais consciencializado para as questdes ambientais.

6) A preservagio desta espécie permitird criar novas oportunidades de conservagiio de
outras espécies, aumentando-se assim os beneficios para o ambiente ¢ para a

biodiversidade.

2.3. Caracterizagiio do Parque Natural da Serra de S. Mamede

O PNSSM localiza-se na regiio do Alentejo, sub-regiio do alto Alentejo, distrito de
Portalegre e estd limitado a Este pela fronteira de Espanha. Abrange toda a serra de S.
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Mamede e as zonas que a envolvem, numa area de 55524 ha, incorporada
administrativamente em quatro municipios (Arronches, Castelo de Vide, Marvdo e Portalegre)
e em 17 freguesias. Foi criado pelo Decreto — Lei n.° 121/89 de 14 de Abril e reclassificado,
com a altera¢do dos limites, pelo Decreto Regulamentar n° 20/04, de 20 de Maio. O seu plano
de ordenamento foi aprovado pela Resolu¢do do Conselho de Ministros n°77/2005, de 21 de
Margo (ICNB, 2007).

Figura 1: Localizagdo, em Portugal, do Parque Natural da Serra de S.Mamede e pormenor da area do Parque.

Na area correspondente ao Parque Natural da Serra S. Mamede tém origem 35 cursos hidricos
pertencentes a cinco bacias hidrograficas, Sever, Nisa, Seda, Caia e Xévora, inseridas nas
duas grandes unidades hidrograficas da regifio — as bacias hidrograficas do rio Tejo e do rio

Guadiana (Raimundo, 1995).

Nesta area protegida verifica-se uma variagdo de altitudes desde os 0-200 metros nos
talvegues do Tejo e do Guadiana, aos 200-400 metros na peneplanicie alentejana, terminando,

na serra de S. Mamede, com 1025 (a maior altitude a Sul do rio Tejo) (Raimundo, 1995).

O PNSSM apresenta, para os diferentes pardmetros climaticos, valores que sdo excep¢do
quando comparados com o resto do Alentejo, nomeadamente os valores mais baixos de
temperatura e insolagdo e os mais elevados de precipitagdo, porque a serra actua como uma
barreira de condensagdo da humidade, surgindo como uma ilha climatica destacavel do

restante territorio alentejano. Observam-se dois tipos de climas, o Atlantico e o
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Mediterranico. Nas vertentes expostas a Sudoeste o clima ¢ mais quente € seco com
temperaturas médias anuais que rondam os 15-16°C, e uma precipita¢do anual de cerca de 600
mm, enquanto que nas vertentes expostas a Nordeste o um clima ¢ frio e hiimido (temperado),

com temperaturas médias anuais que rondam os 13-14°C e uma precipitagdo anual entre 700-

800 mm (ICNB, 2007).

Figura 2: Vista panorimica do PNSSM a partir do Figura 3: Regido de Vale Monteiro (PNSSM)
ponto mais alto da serra de S. Mamede (fotografia (fotografia pessoal).
pessoal).

A A >

Figura 4: Vista panordmica do PNSSM a partir da vila Figura 5: Regidio do vale do Porto da Espada
de Marvio (fotografia pessoal). (PNSSM) (fotografia pessoal).

A rara confluéncia das caracteristicas climaticas atlanticas e mediterrdneas condicionou o rico
e diversificado coberto vegetal que apresenta caracteristicas centro-Europeias, Mediterranicas
e ainda Atlanticas. Assim a Norte do parque predominam carvalhos, castanheiros e sobreiros,
dominando a Sul o montado puro de sobreiros, ou associados a azinheira. O pinheiro-bravo,
introduzido ha um século, ocupa parte das encostas montanhosas e nas areas envolventes da

serra sdo os eucaliptais que ocupam extensas areas, antes ocupadas por montados de carvalho
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negral, de azinheira e, nalguns casos, de sobreiro. Nos vales com solos mais férteis e nas
imediagdes das povoagdes, encontram-se as zonas cultivadas, dominando as culturas da
oliveira, da vinha, as horticolas e as fruteiras (aveleiras e cerejeiras) (Antunes, 1996).

A existéncia de climas variados, diferentes tipos de solos e consequente variabilidade de
vegetagdo, contribui para que exista igualmente grande diversidade faunistica destacando-se
as aves, como por exemplo, a dguia de Bonelli, o grifo, gavides, dguias-cobreiras, peneireiros-
cinzentos, entre outras, € os mamiferos, como por exemplo, o texugo, o toiréo, o saca-rabos, a

geneta, gato-bravo, entre outros (ICNB, 2007).

O PNSSM apresenta ainda uma situagio impar, em termos de conservagdo de anfibios,
nomeadamente uma enorme riqueza especifica, mais de 80% das espécies dadas para a area
de Portugal continental (Rainho et al., 2003), e a existéncia de isolados populacionais de
algumas das espécies com maior importdncia conservacionista do nosso pais, como s@o 0s
casos de dois endemismos, o sapo-parteiro-ibérico (Alytes obstetricans) e a rd-ibérica (Rana
iberica) (Pargana et al., 1996). Em relacdo & Rana iberica, relevam-se outros factores de
importancia, o facto desta regidio constituir o limite meridional da sua distribui¢do e, deste
isolado populacional, apresentar caracteristicas genéticas bem diferenciadas das populagdes

do norte do pais (Rosa, 1995).

A histéria evolutiva desta drea protegida estda intimamente ligada a uma enorme influéncia
humana com consequéncias importantes ao nivel da conservagéo da biodiversidade. Diversas
actividades antropogénicas como os fogos deliberados para obter pastagens, a agricultura
multissecular, as campanhas cerealiferas do inicio do século XX e a expansdo das matas
produtoras de madeira, afectaram negativamente trechos considerdveis de paisagem e
provocaram diversas alteragdes ao meio natural, transformando o coberto vegetal no mosaico

diversificado que existe actualmente (Rainho et al., 2003).

A agricultura é, actualmente, a actividade mais desenvolvida no Parque Natural da Serra de S.
Mamede, caracterizando-se pelo uso indiscriminado de pesticidas, adubos e herbicidas, que
frequentemente, sdo arrastados pelas chuvas, tendo como destino final as ribeiras do parque
natural (Pargana et al., 1996; ICN, 2000). O excesso destes compostos, nas dguas dessas
ribeiras, provoca a sua eutrofizagfo resultando num aumento exagerado de plantas aquaticas e
algas podendo causar o aumento da sombra, diminuigdo dos niveis de oxigénio na dgua e em

ultimo caso redugdo da diversidade faunistica (Harper, 1992).
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Figura 6: Ribeira da Ximena no PNSSM (pormenor  Figura 7: Ribeira de Vale Lourengo no PNSSM
do excesso de embude, Oenanthe crocata 1.) (pormenor do excesso de embude, Oenanthe crocata
(fotografia pessoal). L.) (fotografia pessoal).

Os residuos solidos agricolas tais como alfaias velhas, embalagens de pesticidas e herbicidas
entre outros, continuam a ser lancados nas ribeiras deste parque natural onde, ameagam
seriamente as espécies aquaticas e as que tém uma relagfo estreita com estes habitats, como é
o caso dos anfibios (ICN, 2000; observagdo pessoal). Estes residuos sélidos, para além de ndo
serem facilmente degradados pelo meio, podem libertar para as dguas alguns metais pesados e

outros poluentes prejudiciais a todo o ecossistema (Blaustein ef al., 2003).

51N X

Figura 8: Ribeira de Vale Lourengo no PNSSM Figura 9: Ribeira de Reveladas no PNSSM (pormenor
(pormenor de residuos sélidos) (fotografia pessoal). de residuos solidos) (fotografia pessoal).

No Parque Natural da Serra de S. Mamede ainda existem diversos lagares de azeite e
queijarias que operam, por vezes clandestinos, e que, lancam para as ribeiras, as aguas
residuais dessas actividades, apesar dos varios esfor¢os por parte das autoridades e de um

aumento da fiscaliza¢do (ICN, 2000; Rainho et al., 2003, observagio pessoal).

Em diversas zonas do Parque Natural da Serra de S. Mamede, é frequente observar-se, corte e

destruicdo da vegetagdo ripicola o que poderd ter consequéncias drasticas ao nivel do
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assoreamento das ribeiras, dos lengois freaticos e nas alteragbes das margens pois, estas
acgdes provocam um empobrecimento irreversivel da vegetagdo e a destruicdo de uma

comunidade biologica muito propria (ICN, 2000).

Outra das actividades bem desenvolvidas no PNSSM € a pecuaria com a ocorréncia de
diversas unidades, muitas delas, ainda sem instalagdes devidamente adaptadas para minimizar
os riscos ambientais. Sdo muitas as explora¢des de gado leiteiro, onde as ordenhas, por vezes
artesanais, langam para as ribeiras restos de leite e as aguas de limpeza, contendo produtos

desinfectantes, nomeadamente lixivia (observagdo pessoal).

O pisoteio das ribeiras pelo gado que anda a pastar € outra das realidades desta zona, uma vez
que as ribeiras ndo possuem qualquer tipo de cerca impeditiva da passagem deste. Assim, os
animais andam livremente pelo leito das ribeiras, contaminando as dguas com fezes e urina,
destruindo a vegetagdo das margens e causando turvagdo excessiva das aguas (ICN, 2000;

observagdo pessoal).
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Figura 10: Ribeira da Rasa no PNSSM (pormenor da  Figura 11: Ribeira da Rasa no PNSSM (pormenor da
turvacdo da agua provocada pelo pisoteio por gado destruigdo das margens da ribeira provocada pelo
bovino) (fotografia pessoal). pisoteio por gado bovino) (fotografia pessoal).

Figura 12: Ribeira Cruz do Cume no PNSSM Figura 13: Ribeira Cruz do Cume no PNSSM
(pormenor do pastoreio por gado caprino) (fotografia ~ (pormenor do pastoreio por gado caprino) (fotografia
pessoal). pessoal). 21




A histéria do Parque Natural da Serra de S. Mamede estd marcada pela desflorestacdo e
consequente reflorestagdo com arvores exéticas de crescimento rapido, como é o caso do
eucalipto, que apesar das contrapartidas econdmicas aliciantes, tem efeitos nefastos ao nivel
da qualidade e estrutura dos solos. Este modelo de silvicultura com base nas espécies
introduzidas originou uma perda de habitats naturais e semi-naturais que suportavam uma
elevada biodiversidade de flora e fauna bem como uma descontinuidade entre os diferentes
bidtopos, banalizando os trechos da paisagem e proporcionado a ocorréncia de incéndios de

grandes propor¢des (Rainho ef al., 2003).

Os fogos tém sido uma constante ao longo dos anos no PNSSM destruido superficies
significativas das 4reas consideradas prioritdrias para a conservagdo das vérias espécies
floristicas e faunisticas, incluindo os anfibios. A mortalidade directa pelo fogo, a alterago do
habitat, que resulta da destruigio causada pelo incéndio, e a posterior contaminagfio dos
cursos de dgua pelas 4guas das chuvas, que arrastam cinzas e detritos das encostas queimadas,
sdo trés dos factores negativos dos fogos. Estes aspectos resultam na diminui¢fo da qualidade
da 4gua, nomeadamente ao nivel do pH, da composigdo quimica e da eutrofizagfo, afectando
especialmente as espécies com maior relagdo com a 4gua, como é o caso de algumas espécies

de anfibios. (Rainho et al., 2003).

A rede vidria que atravessa este parque natural € bastante extensa e atravessa muitas vezes
areas prioritarias para a conservagdo de diversas espécies, nomeadamente de anfibios. As
estradas sdo das principais ameagas para algumas espécies de anfibios, principalmente para as
que efectuam grandes migragdes e que acabam por se cruzar com as vias onde frequentemente
morrem atropelados (Pargana et al., 1996). As constru¢des habitacionais também tém vindo a
crescer na area do parque natural, sendo que cada vez mais, vio surgindo aldeamentos e
respectivos acessos nos limites de algumas aldeias, destruindo habitats e bidtopos propicios
aos anfibios. Este aumento da movimentagdo humana podera causar a destrui¢o de habitats
especificos para determinadas espécies, aumentar o pisoteio de zonas de interesse floristico e
a movimentagdo de trafego automével assim como a poluigdo atmosférica e actistica (ICN,

2000; observagédo pessoal).

A caga e a pesca continuam a ser praticas ndo controladas, no PNSSM, podendo contribuir
para uma perturbagéo dos habitats. A caga tem como principal efeito negativo a introdugéo de

espécies e organismos aldctones e a destruigio de espécies de elevado valor de conservagio e,
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no que diz respeito a pesca, os principais constrangimentos estio directamente ligados a falta

de ordenamento desta actividade (ICN, 2000).

O PNSSM, devido as suas caracteristicas naturais, biogeomorfologicas e climaticas,
associadas a qualidade paisagistica, tem vindo a tornar-se um importante polo de atracg¢do
turistica que se tem traduzido num rapido incremento de actividades cujo impacto no
ambiente pode ser nocivo. No caso do parque, existe a possibilidade de se desenvolverem, ao
longo de todo o ano, uma diversidade de modalidades no ambito do desporto de natureza,
como por exemplo escalada, BTT, orientacdo, canoagem, pedestrianismo e paint-ball. Todas
estas actividades desportivas poderdo ter impactos negativos, como a compactagio do solo, a
erosdo, a perda de vegetacdo, diversos danos na paisagem, a perturbagdo da fauna, a produgdo

de residuos, danos na morfologia do terreno e aumento do risco de incéndios (ICN, 2000).

2.4. Informacio relativa a Rana iberica

2.4.1 Descricao Geral

Esta espécie ¢ facilmente identificada através de duas caracteristicas corporais principais:
duas manchas temporais, uma escura e, debaixo desta, uma esbranquigada (letra A da figura
14) que se estendem desde a parte inferior do olho até a comissura bucal; dois corddes
dorsolaterais paralelos, compostos por pequenos granulos, e bem separados entre si, que se
estendem desde o olho até a parte posterior do corpo (letra B na figura 14) (Almeida et al.,
2001).

Figura 14: Rana iberica, pormenor. Fonte: (Ekos Figura 15: Ra-ibérica (Rana iberica) individuo adulto
estudios ambientales, 2002) (fotografia pessoal)
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O adulto da rd-castanha-ibérica pode atingir um comprimento maximo de 55 mm, sendo que
normalmente as fémeas alcangam tamanhos maiores do que os machos. Na cabeca da ra
destacam-se vérias caracteristicas especificas, nomeadamente o focinho pontiagudo, o
timpano pequeno mas visivel (cerca de 1/2 a 3/5 do didmetro total do olho) e os olhos
proeminentes e grandes, com uma pupila horizontal eliptica (Salvador, 2005). Os membros
anteriores possuem quatro dedos unidos por membranas interdigitais bem desenvolvidas e sdo
mais robustos nos machos do que nas fémeas. Os machos distinguem-se por ndo possuirem

nem sacos vocais nem glandulas parétidas (Barbadillo ef al., 1999).

A coloragdo dorsal do adulto ¢ muito varidvel mas predominam os tons acastanhados,
alaranjados ou avermelhados com pequenas manchas irregulares de cor negra ou mais claras.
O ventre ¢ esbranquigado podendo apresentar um reticulado escuro mais intenso na regido da

garganta (Almeida et al., 2001).

As larvas de Rana iberica podem atingir cerca de 50 mm de comprimento total e apresentam
coloragdo acastanhada ou acinzentada, com numerosas manchas escuras e claras
arredondadas, que se estendem a cauda e aos flancos, e pontos dourados no dorso (Garcia-
Paris et al., 1989). O intestino transparece ventralmente através do tegumento (Almeida et al.,
2001), o espiraculo esta situado no flanco esquerdo do tronco e a membrana dorso-caudal tem

inicio na parte posterior do corpo e termina numa ponta arredondada (Barbadillo et al., 1999).

2.4.2 Taxonomia

Classe: Amphibia
Ordem: Anura
Familia: Ranidae

Nome cientifico: Rana iberica Boulenger, 1878

Nomes comums: ra-ibérica (PT), rana-patilarga (ES), Iberian-brown-frog (UK)

2.4.3 Legislacio relevante para a espécie
A nivel global

Rana iberica encontra-se no anexo II da Convengdo de Berna e no anexo IV da Directiva

Habitats uma vez que se trata de uma espécie animal de interesse comunitario a qual € exigida
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uma protecgdo rigorosa. Estd ainda classificada mundialmente de Quase Ameagada (Tejeno et

al., 2004).
Na Peninsula Ibérica

Em Espanha a rd-ibérica esté classificada como Vulneravel, indicando que corre um risco de
extingdo elevado na natureza. Este estatuto indica que as populagdes desta espécie sofrem
regressdo devido a diversos aspectos ambientais e estdo sob influéncia de factores adversos

em toda a sua area de distribui¢do (Blanco & Gonzalez, 1992).

Em Portugal a ré-castanha-ibérica esta classificada como Pouco Preocupante (Cabral et al.,
2006). Segundo o ICNB, (2007) esta espécie ¢ pouco abundante em Portugal e a sua

tendéncia populacional ¢ desconhecida.

Das quarenta e quatro 4reas protegidas que existem em Portugal, nenhuma foi criada
especificamente para preservar a herpetofauna, no entanto, muitas delas possuem uma elevada
riqueza especifica e quase todas apresentam habitats adequados para anfibios (ICNB, 2007).
Malkmus, (2002) estudou vinte e trés areas protegidas portuguesas e observou a ra-ibérica em
sete delas: o Parque Nacional da Peneda-Gerés, Parque Natural de Montesinho, Parque
Natural do Alvéao, Parque Natural da Serra da Estrela, Reserva Natural da Serra da Malcata,
Area de Paisagem Protegida da Serra do Acodr e o Parque Natural da Serra de S. Mamede
(PNSSM). O ICNB, (2007) refere ainda a Reserva Natural do Paul de Arzila como uma das

areas protegidas onde podemos encontrar a Rana iberica.
No Parque Natural da Serra de S. Mamede

A inventariagiio e caracterizagio da herpetofauna do PNSSM feita por Pargana (1995)
permitiu definir quais as espécies prioritarias neste parque bem como delimitar as areas
prioritarias para a sua conservagdo. Os critérios tidos em conta foram a importéncia relativa
das vérias espécies, a dimensdo, a forma e a conectividade das reas a preservar, para que o
méximo numero de espécies fossem incluidas nessas 4reas prioritarias (Rainho et al., 2003).
Assim, foram classificadas sete 4reas prioritarias para a conservagdo da herpetofauna: 1)
barragem da Pévoa e Meadas e sua envolvente, estendendo-se para Leste até a ribeira de

Vide; 2) ribeira de Vide e envolvente; 3) vale do rio Sever, desde Galegos até a confluéncia
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com a ribeira de Cabril; 4) zona Oeste das Carreiras, até a ribeira de Nisa; 5) zona de maior
altitude da serra de S. Mamede; 6) Alagoinha — S. Julifio e 7) Alegrete — Palmeiro (Rainho et
al., 2003).A Rana iberica pode ser encontrada nas 4reas referidas com os ntimeros 3, 4, 5, 6 €

7 (Pargana, 1995).

2.4.4 Distribuicio geografica

Pertence a regido biogeografica paledrtica, € nativa e endémica de Portugal e Espanha e a sua
distribui¢do inclui populagdes do nordeste da Peninsula bem como populagdes dispersas nas
montanhas Cantdbricas, no Norte de Espanha e no Sistema Central do centro de Portugal e
Espanha. Em Espanha estd amplamente distribuida na Galiza, Oeste de Ledo e Noroeste de
Zamora, registando-se ainda a sua extensdo as serras extremenhas de S3o Pedro e Guadalupe
(Esteban & Martinez-Solano, 2002). Em Portugal encontra-se essencialmente no Norte,
todavia, a Sul, encontram-se algumas populag¢des isoladas, no pinhal de Leiria (Godinho et
al., 1999) e na serra de S. Mamede (Pargana ef al., 1996). A Rana iberica apresenta uma
distribui¢do correspondente a 25,3% das quadriculas UTM (10x10Km) amostradas por
Godinho ef al. (1999).

Figura 16: Distribui¢do de Rana iberica (IUCN, 2006).
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A serra de S. Mamede corresponde ao limite Sul da distribui¢do da Rana iberica em Portugal
e constitui a Unica regido a Sul do rio Tejo onde se pode encontrar a espécie. O isolamento
geografico da populagdo do PNSSM tem fundamento genético, estudos revelaram uma
consideréavel diferenciagfio entre esta populagfo e as restantes populagdes portuguesas de ra-
ibérica. No PNSSM pode ser avistada nas zonas altas dos rios Caia, Sever ¢ Xévora e das

ribeiras de Arronches, Nisa, S. Bento, S. Julifio, Soverete, entre outras (Pargana ef al., 1996).

Na grande maioria da area de distribui¢do geral encontramos a Rana iberica até aos 900
metros de altitude, como é o caso do Norte de Portugal, Galiza e Asttrias. No Sistema
Central, esta espécie, pode ser observada até aos 2200 metros de altitude, como é o caso das
serras de Gredos e Guadarrama (Martinez-Solano et al., 2005). No PNSSM pode ser
observada a partir dos 500 metros de altitude, embora as maiores abundéncias se registem a

altitudes superiores a 700 metros (Pargana et al., 1996).

2.4.5 Habitat

E uma espécie aquética usualmente encontrada em habitats com vegetagdo abundante perto de
rios, ribeiras, lagos e pantanos. Os habitats terrestres desta espécie incluem florestas, areas
arbustivas e prados, principalmente em zonas montanhosas muito proximas dos cursos de
agua (Esteban & Martinez-Solano, 2002). Normalmente, as ribeiras ocupadas pela ra-
castanha-ibérica, possuem vegetagdo abundante nas margens e os bidtopos circundantes sdo
frequentemente constituidos por bosques caducifolios ou lameiros (Malkmus, 2004). Pode
ainda ser encontrada numa enorme variedade de habitats desde charcos e lagoas até prados
himidos e terrenos encharcados, com vegetagdo herbacea abundante e, algumas populagdes
de montanha, podem mesmo ser encontradas em lagos glaciares (Barbadillo ef al,, 1999). Em
Portugal, no municipio da Marinha Grande, ji foi observada numa linha de 4gua costeira
circundada por monocultura de pinheiro, o que é um bibtopo atipico para esta espécie
(Pargana et al., 1996).

No Parque Natural da Serra de S. Mamede encontra-se frequentemente na orla dos rios e
ribeiras de pequeno e médio caudal, geralmente em zonas de aguas frias e correntes répidas,
com grande densidade de vegetagdo de tipo arboreo mas também arbustivo e herbdceo, como

se pode observar, a titulo de exemplo, nas figuras seguintes (Pargana ef a/., 1996).
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Figura 17: Ribeira de S. Bento no Parque Natural da  Figura 18: Ribeira de Agua de Souto no Parque
Serra de S. Mamede (fotografia pessoal) Natural da Serra de S. Mamede (fotografia pessoal)

e My (-d

Figura 19: Ribeira de Porto da Espada no Parque Figura 20: Ribeira de Relvas no Parque Natural da
Natural da Serra de S. Mamede (fotografia pessoal) Serra de S. Mamede (fotografia pessoal)

e =, < / >3 AR

2.4.6 Ciclo de Vida

O periodo reprodutivo estende-se por norma desde Novembro a Margo ou Abril, variando
com a altitude (Barbadillo et al., 1999), todavia, no PNSSM, o periodo de reprodugio
estende-se desde Janeiro a Margo (Pargana et al., 1996). As ris reproduzem-se no mesmo
local onde vivem todo o ano mas escolhem zonas resguardadas onde a velocidade da corrente
¢ menor (Bosh ef al., 2006). O acasalamento é mais frequente durante a noite, € normalmente
tem inicio dentro de 4gua com amplexo do tipo axilar. Normalmente os machos seguem a
fémea que vai emitindo uma vocalizagdo baixa que permanece durante o inicio do amplexo
(Barbadillo et al., 1999).

As posturas sdo reduzidas podendo uma fémea por entre 100 a 445 ovos dependendo do seu

tamanho (Malkmus, 2004). Os ovos sdo depositados em massas esféricas e compactas, na
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vegetagfo aquética ou entre pedras, em zonas de remanso das ribeiras, de baixa profundidade
ou no fundo lamacento dos charcos (Barbadillo e al., 1999) e o desenvolvimento larvar
posterior dura cerca de 3 meses (Almeida et al., 2001). No PNSSM as primeiras larvas
surgem em finais de Janeiro, principios de Fevereiro, estando presentes em abundéncia ao
longo de toda a Primavera. Em Maio tém lugar as metamorfoses ¢ a partir de Julho deixam de

se observar larvas (Pargana et al., 2006).

2.4.7 Ecologia

A Rana iberica apresenta actividade tanto diurna como nocturna e normalmente esti activa
durante todo o ano, diminuindo a sua actividade nos dias mais frios do Inverno ¢ durante os
meses quentes do Verdo. No Parque Natural da Serra de S. Mamede encontra-se activa desde
Fevereiro a Novembro, com um ligeiro decréscimo no inicio do Verdo e nos meses de

Dezembro € Janeiro (Pargana, 1995).

No PNSSM ¢ uma espécie essencialmente diurna, sendo bastante dificil observa-la & noite.
Durante o dia avista-se frequentemente exposta ao sol, sobre pedras, nas margens das ribeiras,
no entanto, apresenta um comportamento caracteristico quando se sente ameagada e que
consiste em saltar para a d4gua ¢ esconder-se debaixo de pedras ou na vegetagio do fundo das
ribeiras (Pargana ef al., 1996).

2.4.8 Dinimica Populacional

A ré-castanha-ibérica continua a ser relativamente comum na parte Oeste da sua distribuicdo,
ou seja, no Norte de Portugal e Noroeste de Espanha, mas a Este estd a tornar-se mais rara e
as populag3es estdo muito fragmentadas (Barbadillo ef al., 1999). Em Espanha, as populagdes
desde o Sistema Central até ao Sul, estfio em perigo assim como algumas populagdes do Pais
Vasco (Salvador, 2005) ¢ da serra de Guadarrama (IUCN, 2006). No PNSSM aparentemente
¢ uma espécie em regressio, mantendo apenas populagSes nas regides montanhosas menos
humanizadas (Pargana et al., 1996). Méarquez & Lizana (2002) concluiram que a r3-ibérica
mostra uma notével diminuigfo da sua abundéncia e das suas populagdes na maior parte das
areas da sua distribuigdo.
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2.4.9 Relagdes tréficas

A Rana iberica alimenta-se essencialmente de pequenos invertebrados tais como aranhas,
larvas de insectos, mosquitos, escaravelhos e caracdis que captura sobretudo durante a noite.
Por exemplo, nas populagdes do Sistema Central, identificaram-se preferencialmente trés
grupos de presas: Dipteros, Colebpteros e Araneae o que estava em correlagio directa com a
abundéincia destas presas nestes locais; na serra de Caurel, na Galiza, foram encontradas, nos
contetidos estomacais da ri-castanha-ibérica, aranhas, tricopteros, coledpteros, gastropodes,
entre outros (Bas-Lopez, 1982). Néo se verificou a existéncia de diferenga de preferéncia
entre os sexos nem de variag8o sazonal no tipo de alimentaggio (Salvador, 2005).

Os seus principais predadores naturais sfio cobras-de-4gua e pequenos mamiferos carnivoros,
todavia, as larvas da Rana iberica podem ser predadas por insectos aquaticos, cobras-de-agua
e pelo tritdo-marmorado (Triturus marmoratus) e os adultos por Rana perezi (numa proporgfo
baixa), Natrix maura, Natrix natrix e Vipera seoanei ¢ ainda Tyto alba do grupo das aves € 0
mamifero Gereftta genetta (Salvador, 2005).

Das espécies exdticas introduzidas surge a ameaga de predagdo por parte de algumas espécies
de trutas e pelo visfio-americano, Mustela vison (Salvador, 2005). Uma das espécies exéticas
de truta mais prejudicial & Rana iberica € Salvelinus fontinalis, originiria do quadrante
Noroeste da América do Norte que foi introduzida pelo Homem e que se adaptou muito bem a
Peninsula Ibérica (Bosh & Martinez-Solano, 2004). O Mustela vison tera sido introduzido na
Peninsula Ibérica a partir de exemplares que terfio escapado das quintas de peles de varios
locais da Europa e é essencialmente responsével pela predagfio dos juvenis da Rana iberica
(Bosh & Martinez-Solano, 2004).

2.4.10 Parasitas

Esta espécie pode apresentar diversos parasitas entre os quais Opisthodiscus diplodiscoides,
Haplometra cylindracea, Haematoloechus variegatus, H. carbonelli, Gorgoderina vitelliloba
e Acanthocephalus falcatus (Vojtkova & Roca, 1996; Salvador, 2005). Também as
sanguessugas (Batrachobdella sp.) sio parasitas frequentes (Salvador, 2005).
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2.4.11 Genética de Populagdes

O conhecimento da variabilidade genética pode ser importante porque reflecte o potencial das
populagles em reagir as alteragdes no seu ambiente, j& que, quando a variabilidade genética
diminui, a probabilidade de ocorrer extingfio localmente aumenta. As populagdes isoladas sdo
mais susceptiveis de desaparecerem do que aquelas populagSes que estfo interligadas, logo o
conhecimento da variabilidade genética ¢ fundamental para que qualquer ac¢io de gestdio de
uma espécie tenha sucesso (Frankham ef al., 2002).

Das trés espécies de ris-castanhas (Rana dalmatina, R. Ibérica e R. temporaria) que existem
na Peninsula Ibérica, Rana iberica é a espécie mais distante do ancestral Rana ¢ a mais
préxima, em termos genéticos, com Rana temporaria (Herrero et al., 1990). Tejeno et al.
(2004) desenvolveram um estudo que permitiu compreender a filogeografia da r3-castanha-
ibérica através da andlise da diferenciagfio genética das suas populagfes, estudando 144
individuos pertencentes a 54 localidades, distribuidas por toda a sua drea de ocorréncia.
Detectaram trés linhagens principais classificadas por A, B e C, sendo que, todas as amostras
da linhagem A foram encontrados a norte do rio Douro, com excepgdo de um individuo da
serra de Montemuro, a linhagem B foi encontrada na maior parte da distribui¢io de Rana
iberica e a linhagem C foi encontrada apenas no isolado populacional da serra de Guadalupe.
Observaram ainda que as populagdes do Sistema Central apresentavam um baixo
polimorfismo e que os individuos se cruzavam entre os elementos da mesma populagio,

diminuindo a variabilidade.
2.4.12 Ameagcas principais

Para além das ameagas que enfrentam todos os anfibios a nivel global (alteragdes climéticas,
aumento da radiagiio ultravioleta, doengas infecciosas), a Rana iberica, pelas suas
caracteristicas biologicas e pelos requisitos em termos de habitat, enfrenta ameagas
especificas na sua 4rea de distribui¢do, muitas delas ainda pouco estudadas (Esteban &
Martinez-Solano, 2002; Martinez-Solano ef al., 2005; SCV, 2003; IUCN, 2006).

Destruicdo e alteragdo do habitat e da dindmica dos ecossistemas
As priticas silvicolas normais de manuten¢do das florestas (e. g. reflorestagdio, abate de
arvores) com abertura de caminhos para transporte da madeira, destruigdo das ribeiras pelas
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miquinas utilizadas, desvio de algumas ribeiras ¢ alteragSes ao nivel das caracteristicas e
estrutura dos solos ¢ a intensificagfio da agricultura sdo referidas como ameagas directas para
a Rana iberica (Esteban & Martinez-Solano, 2002).

O aumento da urbanizagio, a construgéio de infra-estruturas de apoio turistico e os desportos
de montanha poderfio ter igualmente um impacto sobre esta espécie, uma vez que a
abundincia das populagdes de Rana iberica é afectada directamente pela proximidade a 4reas
recreativas € pela perturbagdo humana directa (SCV, 2003; Rodriguéz-Prieto & Ferndndez-
Juricic, 2005).

Destruigdo e alteragdo dos recursos hidricos

As acgles de drenagem, canalizagdio e tomadas de 4gua nos riachos de montanha,
principalmente com fins agricolas, sdo dos problemas mais graves encontrados por esta
espécie, uma vez que provocam modificagdes ao nivel do habitat tradicional da ré-ibérica
(Martinez-Solano ef al., 2005; SCV, 2003).

Os efluentes agricolas e os residuos solidos (e. g. plasticos, latas metélicas) tém efeito
negativo nesta espécie, pois geram grande impacto ambiental e podem libertar metais pesados
para as 4dguas afectando a sua qualidade (Blaustein et al., 2003).

A contaminagio resultante da pastoricia € outro dos aspectos com influéncia negativa na ra-
castanha-ibérica, uma vez que, o gado origina um aumento dos detritos resultantes dos
dejectos e a desestabilizagiio das margens e leito das ribeiras, com consequéncias ao nivel da
qualidade da 4gua. Como a Rana iberica é uma espécie que requer dguas limpas, bem
oxigenadas e com relativamente pouca perturbagio, estes factores constituem-se como uma

importante ameaga para ela (Waters, 1995).

Introdugdo de espécies exoticas
S#o duas as espécies que poderfio afectar negativamente a Rana iberica, a truta, Salvelinus
Jontinalis e o visdo-americano, Mustela vison, no entanto ainda nfo foram feitos estudos

especificos para comprovar a sua verdadeira influéncia sobre esta espécie (SCV, 2003).

Area de distribui¢do e efectivos populacionais reduzidos
O facto de a Rana iberica ser uma espécie com distribui¢iio limitada a certas zonas da

Peninsula Ibérica, por vezes a dreas reduzidas ou mesmo isolados regionais, torna-a muito
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sensivel a alteragdes ambientais bruscas (e. g. perda ou modificages dos habitats) ou a
introdug¢do de competidores ou predadores. Este problema torna-se mais relevante se

considerarmos populagdes com efectivos reduzidos (Martinez-Solano et al., 2005).

Em Portugal, para além das ameagas j4 referidas, acresce a escassez de informagio bioldgica
e ecoldgica sobre esta espécie (ICNB, 2007).

2.5. Acgbes prévias do plano

2.5.1 Acgiio 1: Gestiio do processo de conservacio

As autoridades ambientais competentes nomeadamente o Instituto da Conservagdo da
Natureza e Biodiversidade (ICNB) e o Parque Natural da Serra de S. Mamede (PNSSM)
deverdo ser as responsaveis pela formag&o de uma equipa de conservacio da Rana iberica

no Parque Natural da Serra de S. Mamede que se poderd denominar ECRi-S.Mamede, ¢

que devera coordenar ¢ implementar todo o plano de conservagéo.

O PNSSM devera estabelecer um protocolo com uma institui¢iio de cardcter ambiental local, a
qual serd parceira na implementagio do plano, mais concretamente ao nivel das questSes
educacionais. A instituigéio parceira poderd ser a TEGUA — Associagdo de Desenvolvimento
Regional D’Entre Tejo e Guadiana — Instituig8o Particular de Solidariedade Social (D.R.n°300
de 30 de Dezembro de 2000), a qual j& desenvolve actualmente diversas parcerias com o
Parque Natural da Serra de S. Mamede.

2.5.1.1 Institui¢des intervenientes

O plano devera ficar a cargo do ICNB — PNSSM em parceria com a TEGUA, no entanto,
outras institui¢es deverdio participar neste plano, nomeadamente as Universidades de Evora e
do Porto, nos estudos cientificos, ¢ o Instituto Politécnico de Portalegre, na parte de
divulgacg8o do plano de conservag#o.

Nas diversas fases de implementagdo das acgdes do plano, poderdio ser consultadas outras
instituigBes no sentido da sua participagdo, tais como as Cémaras Municipais (Portalegre,
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Marvéo, Castelo de Vide e Arronches), os grupos de sapadores florestais, a Guarda-florestal,

escolas, entre outras.

2.5.1.2 Nomeagéio do coordenador do plano

O ICNB ¢ o PNSSM deverdio nomear um coordenador deste plano de conservag#io, cargo que
deverd decorrer a tempo inteiro de modo a que o plano possa ser correctamente
implementado. O coordenador deverd, preferencialmente, ser um técnico do ICNB, se
possivel funcionédrio de PNSSM, especialista em anfibios, com conhecimento da 4rea € com
capacidade de lideranga e gestfio (Hines & South-east Quensland Threatened Frogs Recovery
Team, 2002).

A partir do momento da sua nomeagfio, serd o coordenador que ird desenvolver todos os
esforgos de implementagiio do plano. Inicialmente devera desenvolver todas as acgdes
necessérias para a formagéio da ECRi-S.Mamede, organizando os concursos para contratago
de técnicos e presidindo & selecgfio dos curriculos e s entrevistas de selecgfo e numa segunda
fase deverd assegurar o correcto funcionamento da ECRi-S.Mamede. Cabe também ao
coordenador entrar em contacto com outras equipas que trabalhem em projectos semelhantes

para intercimbio de informagdes e seré ele que responder4 perante o publico em geral, perante
os proprietarios dos terrenos ¢ perante o ICNB (Pierce & New Mexico Department of Game

and Fish, 2006).

O coordenador devera preparar e organizar reunides regulares da ECRi-S.Mamede de modo a
que todas as informagSes possam ser partilhadas, discutidas e compiladas em minutas de
resultados. Supervisionard e orientard todas as acgdes do plano de conservagio da Rana
iberica e deveré ter acesso a todas as informages decorrentes da implementacfo das acgdes

do mesmo.

2.5.1.3 Nomeagio dos membros da ECRi-S.Mamede

A equipa de trabalho deverd ser composta por dois técnicos, com formagio na 4rea da
Biologia, de preferéncia com formagio bésica em Herpetologia e experiéncia em identificagdo
e monitorizagio de populagSes de anfibios. Devera ser aberto concurso para a contratagfio

destes técnicos que deverdo ser seleccionados pelo coordenador do plano e por mais dois
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técnicos do Parque Natural da Serra de S. Mamede, tendo em conta curriculo relevante e
entrevista presencial. Também deverfio fazer parte da ECRi-S.Mamede dois elementos da
associagdo TEGUA, nomeados por esta instituigio, com formagdo em educagfio ambiental e
experiéncia em ecologia, uma vez que deverdo ser eles os responsdveis pela organizagdo,

informag#o e formag#o dos grupos de voluntérios.

2.5.1.4 Organizacfo da equipa de voluntarios

Deverdo ser contactadas diversas instituigdes locais, bem como agéncias ambientais de forma
a dar conhecimento da implementagdo do plano de conservagdo da Rana iberica no Parque
Natural da Serra de S. Mamede e da necessidade da participa¢do de voluntarios. Poderio ser
desenvolvidas parcerias com algumas institui¢des de modo a que essas possam incentivar os
seus sécios a participar e deverd ser feita a divulgagdo junto de escolas e universidades de
modo a que os alunos interessados também possam participar (Schultz, 2005). Todos os
voluntdrios, intervenientes nas monitorizag3es, terio que receber uma formaggo bésica acerca
desta espécie, de outras espécies de anfibios e das técnicas de amostragem utilizadas; s6 assim

serd possivel a sua participagfio na monitorizagdo.

Os contactos que deverfio ser feitos no sentido de divulgar o plano ficardo a cargo do
coordenador do plano de conservagfo e dos dois elementos da associagiio TEGUA que fazem
parte da ECRi-S.Mamede. A escolha, formag#o e orientagio dos grupos de voluntarios ficard
a cargo dos dois elementos da associagiio TEGUA que fazem parte da ECRi-S.Mamede.

2.5.2 Acgiio 2: Estudos prévios

2.5.2.1 Distribuicfio da Rana iberica no P.N.S.S.Mamede

Foi feita uma compilagio de todos os dados disponiveis, publicados ou ndo, acerca da
observagdo da Rana iberica no PNSSM, de modo a obter um mapa da distribui¢fio da espécie.
Os dados de Pargana (1996), os dados disponiveis no PNSSM, obtidos noutros estudos e
também dados pessoais obtidos através da amostragem de 30 ribeiras do PNSSM, permitiram
chegar a um mapa de distribuigio baseado na observagdo da espécie em quadriculas UTM,

1x1Km, com a presenga da Rana iberica em 43 dessas quadriculas.
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Nio foi possivel obter dados mais recentes acerca da distribui¢do da Rana iberica no PNSSM,
apesar dos diversos contactos efectuados nesse sentido, junto de um dos responsaveis pela

edigéio futura do Atlas dos Anfibios e dos Répteis de Portugal Continental.

Distribuicdo de Rana iberica no Parque Natural da Serra de S. Mamede

D Rana iberica

Figura 21: Mapa da distribuigfio da Rana iberica no Parque Natural da Serra de S. Mamede.

2.5.2.2 Identificagfio e avalia¢dio do habitat potencial

Tendo por base as 43 quadriculas UTM onde foi observada Rana iberica foi feita uma anélise,
em ArcView GIS 3.2, de modo a sobrepor as principais caracteristicas climéticas,
geomorfolégicas e de estrutura da paisagem, referentes a cada uma das quadriculas UTM
1x1Km, onde foi observada a espécie.

Relativamente as varidveis climdticas, observou-se mais presengas de Rana iberica para
isotérmicas situadas entre os 15°C e os 16°C, humidade entre os 70% e os 75%, precipitagfio
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entre os 800 mm e os 1000 mm, radiaggio solar incidente entre 155 ¢ 160 Kcal/cm?, insolagdo
entre as 2500 e as 2600 horas anuais e para entre 10 a 20 dias de geada por ano. No que toca
as variaveis geomorfolégicas observou-se um maior nimero de presengas para altitudes
situadas entre os 400 e os 700 metros e escoamento entre os 200 e os 300 mm e. por fim, em
relagdo & estrutura da paisagem observou-se um maior mimero de presengas em zonas

florestais.

2.5.2.3 Condicionantes ambientais na distribuicio da Rana iberica no P.N.S.S.Mamede

O ambiente descreve-se por diversos factores que s&o responsaveis pela distribuigfo dos seres
vivos, factores esses que, se forem medidos e representados espacialmente, permitem
determinar 4reas potenciais de ocorréncia de uma espécie, tendo como ponto de partida um
modelo que descreva a relagfio entre os factores ambientais e os padrdes de ocorréncia da

espécie (Gaston & Spicer, 1998).

Neste sentido, foi feita uma modelagéio (ArcView GIS 3.2 e Idrisi32) com o objectivo de obter
mapas de distribui¢fio potencial da Rana iberica, tendo como ponto de partida a distribuigfio
conhecida e identificando zonas do PNSSM adequados & rd-castanha, ou seja, locais que
apresentam caracteristicas semelhantes aqueles onde ja foi detectada a sua presenca. Estes
modelos de distribuicdo poderfio ser Uteis para gerir a conservagdo da espécie, uma vez que,
os locais obtidos por modelagio poderdio ser alvo de monitorizagdes futuras, de modo a
perceber se a espécie ai existe ou ndio, ou poderfo mesmo ser seleccionados para se
efectuarem restabelecimentos de individuos, de modo a aumentar a 4rea de distribuigéio local
de Rana iberica € os respectivos efectivos populacionais (Raimundo, 2004).

2.5.2.3.1 Metodologia

As varidveis utilizadas neste estudo foram compiladas a partir de fontes digitais obtidas
atraves do atlas do ambiente (http://www.iambiente.pt) € no PNSSM e foram posteriormente
classificadas de acordo com a sua tipologia em climéticas, geomorfol6gicas e estrutura da

paisagem, como se pode ver descrito no quadro 1.
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Quadro 1: Varidveis utilizadas na anélise de modelagio.

Climéticas Geomorfolégicas Estrutura da Paisagem

Temperatura Altitude Diversidade de Uso do Solo

Humidade Escoamento

Precipitago

Radiagfio Solar Incidente

Insolacdo

Dias de Geada

O primeiro passo consistiu em trabalhar os mapas das 9 varidveis, em ArcView GIS 3.2, para
se obterem os dados georreferenciados coincidentes com o Parque Natural da Serra de S.
Mamede. Em seguida foram gerados mapas correspondentes a cada uma das classes de cada
varidvel e, todos os 23 mapas obtidos, foram exportados para o programa Idrisi32 onde se
efectuou uma 4lgebra de mapas simples tendo em conta quatro modelos diferentes: um
baseado na classe modal das varidveis (modelo 1), outro que incorporou as proporg¢des das
presengas em diferentes classes de frequéncia (modelo 2), o seguinte que apenas usou trés
varidveis (modelo 3), aquelas que possivelmente mais influenciam a distribui¢do da Rana

iberica e por ultimo (modelo 4) aquele que acrescentou a variavel altitude, ao modelo 3.

2.5.2.3.2 Modelo 1: classe modal

Foi determinada a classe modal de cada varidvel e apenas se utilizaram os dados referentes a

essa classe.

Quadro 2: Classe modal de cada uma das varidveis incluidas na anélise correspondente ao modelo 1.

Tipo de Varidvel Varidvel Classe Modal Frequéncia (n° de quadriculas
Temperatura 15.0-16.0°C 23
Humidade T70-75% 42
Precipitagfio 800 - 1000 mm 43
Climdticas
Radiag#o Solar Incidente 155 — 160 Kcal/em® 41
Insolago 2500 — 2600 horas 19
Dias de Geada 10 a 20 dias 26
Altitude 400 —- 700 metros 32
Geomorfolégicas
Escoamento 200-300 mm 18
Estrutura da . .
Paisagem Diversidade de Uso do Solo Zona Florestal 27
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O mapa da distribuigio potencial de Rana iberica, referente a classe modal corresponde a
soma de todos os mapas referentes a classe modal e representa uma distribui¢do potencial de
Rana iberica baseada nas caracteristicas preferenciais, desta espécie, no Parque Natural da
Serra de S. Mamede. A legenda de cores representa o niimero de variaveis presentes em cada
local, ou seja, nas zonas com valor 1 (azul escuro) apenas existe uma das varidveis em estudo

¢ nas zonas com valor 8 (vermelho) existem simultaneamente 8 das 9 varidveis analisadas.

Modelo 1 — Classe Modal

Importancia para a
espécie

Figura 22: Mapa correspondente ao modelo 1 da distribuigdo potencial de Rana iberica (classe modal).

Analisando o mapa da figura 22, e tendo em conta que nas zonas representadas a tons de
vermelho estdo reunidas mais variaveis do que nas zonas representadas a tons de azul,
conclui-se que, nas primeiras, possivelmente a probabilidade de se observar Rana iberica sera
maior. Real¢a-se o facto das zonas preferenciais obtidas nesta andlise corresponderem a parte
central do Parque Natural da Serra de S. Mamede, regides de montanha, com altitudes acima

dos 500 metros e onde as ribeiras sdo geralmente de aguas mais frias, caracteristicas que estdo
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de acordo com os requisitos bioldgicos da ra-ibérica (Esteban & Martinez-Solano, 2002;

Pargana ef al., 1996).

2.5.2.3.3 Modelo 2: proporg¢éo das presengas

Para esta segunda analise foram utilizadas todas as classes de frequéncia das varidveis, no

entanto foi considerada a proporgdo/percentagem de observagdes da espécie em cada uma

dessas classes.

Quadro 3: Proporgdes das classes de frequéncia de cada varidvel da anélise correspondente ao modelo 2.

Frequéncia (n° de

Tipo de Variivel Varidvel Classe de Frequéncia quadriculas UTM) Proporgio
10.0-12.5°C 1 23 %
Temperatura 12.5-15.0°C 19 442 %
15.0-16.0°C 23 53.5%
70-75% 42 97.7 %
Humidade
75-80 % 1 23%
Precipitagdo 800 — 1000 mm 43 100 %
2
o Radiagdio Solar 150 — 155 Kcal/cm 2 4.7 %
Climaticas Incident
neidente 155 — 160 Kcal/cm® 41 95.3 %
2500 — 2600 horas 19 442 %
2600 — 2700 horas 12 279 %
Insolagdo
2700 — 2800 horas 4 9.3 %
2800 — 2900 horas 8 18.6 %
5 a 10 dias 17 39.5%
Dias de Geada
10 a 20 dias 26 60.5 %
200 — 400 metros 1 23 %
Altitude 400 — 700 metros 32 74.4 %
700 — 1000 metros 10 233 %
Geomorfolégicas
150 — 200 mm 11 25.6 %
Escoamento 200 — 300 mm 18 419%
300 — 400 mm 14 326 %
Zona Florestal 27 62.8 %
Estrfxtura da Diversidade de Uso do Zona Agricola 14 325%
Paisagem Solo
Pecuaria 2 4.7 %

Os mapas correspondentes as diferentes classes de frequéncias foram trabalhadas em Idrisi32,

0 que permitiu somar mapas com diferentes pesos consoante a classe de frequéncia a

considerar. Foi obtido o mapa final que representa uma distribui¢do potencial de Rana
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iberica, no Parque Natural da Serra de S. Mamede, baseada nas propor¢des das presengas em

cada classe de variavel, apresentado na figura 23.

Modelo 2 - Proporc¢ao das Presencas

Importancia para a

espécie
o
EER
B
B
R4
-
Bl

Figura 23: Mapa correspondente ao modelo 2 da distribui¢do potencial de Rana iberica.

As zonas com valor 6 (rosa escuro) correspondem a uma maior propor¢do da presenga da
Rana iberica nas diferentes variaveis, pelo que serdo possivelmente areas prioritarias para a
conservagdo desta espécie. De notar que, as zonas obtidas neste modelo, centram-se

novamente nas regides de maiores altitudes do Parque Natural da Serra de S. Mamede.

2.5.2.3.4 Modelo 3: importancia das variaveis

A Rana iberica depende de diversas trocas fisicas com o meio ambiente e a sua actividade ¢
altamente influenciada pela temperatura, humidade e horas de exposi¢do ao sol. A
temperatura e a humidade sdo os dois componentes do clima com maior impacto directo sobre

esta espécie, uma vez que a sua temperatura corporal ¢ determinada pelas trocas de calor com
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o ar, 4gua ou solo e determina todos os processos celulares, bioquimicos e fisiologicos (Carey
& Alexander, 2003). Com base nestes pressupostos considerou-se que as varidveis que

possivelmente terdo mais influéncia para a espécie, ao nivel da escolha do habitat, sdo a
temperatura, a humidade e a radiag@o solar incidente.

Quadro 4: Variaveis que possivelmente terdo mais influéncia sobre a distribui¢do de Rana iberica.

. S = L Frequéncia (n° de
Tipo de Variavel Variavel Classe de Frequéncia quadriculas UTM) Proporgao

10.0-12.5°C 1 23%

Temperatura 125-15.0°C 19 442 %
15.0-16.0°C 23 53.5%
Climaticas 70-75% 42 97.7 %

Humidade
75-80% 1 23%
2
Radiagdo Solar 150 — 155 Kcal/cm 2 4.7 %
Incidente 155 — 160 Kcal/cm® 41 4.7%

Foram utilizadas todas as classes de frequéncia das trés variaveis seleccionadas e foi

considerada a proporgdo de cada classe, no total das presengas da rad-castanha-ibérica

Modelo 3 — Importancia das Variaveis

Importancia para a
espécie

o
=
B

Figura 24: Mapa correspondente ao modelo 3 da distribui¢do potencial de Rana iberica
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Analisando o mapa obtido, representado na figura 24, observa-se uma maior proporgdo de
presenga da Rana iberica nas trés variaveis seleccionadas, na zona valor 2, representada a
azul claro. Esta 4rea prioritaria, definida neste modelo, apesar de voltar a incidir na regido
central do PNSSM, difere das duas obtidas para os modelos anteriores por apresentar uma
deslocagdo mais para Sul. Uma vez que, esta nova zona definida, indica os locais onde se
retinem diversas condi¢des favordveis a sobrevivéncia desta espécie, existe uma probabilidade

de existirem ai popula¢des da Rana iberica, ainda ndo observadas em estudos anteriores.

2.5.2.3.5 Modelo 4: importéncia da altitude

Tendo em conta que, no Parque Natural da Serra de S. Mamede, se observa Rana iberica
apenas a partir dos 500 metros de altitude, e o facto de esta ser uma espécie preferencial de
zonas montanhosas (Pargana et al., 1996) foi feita uma quarta analise cruzando a varidvel
altitude com as varidveis climdticas utilizadas para o modelo 3 (temperatura, humidade e
radiagfio solar incidente). Para este modelo foi excluida a classe de altitude dos 200 aos 400

metros por se encontrar fora dos limites preferidos pela espécie.

Quadro 5: Variaveis que possivelmente terfio mais influéncia sobre a distribuigdo de Rana iberica com referéncia
também a altitude.

; : . Classe de Frequéncia (n° de quadriculas
Tipo de Varidvel Varidvel Frequéncia UTM) Proporc¢io
10.0-12.5°C 1 23 %
Temperatura 12.5-15.0°C 19 442 %
15.0-16.0°C 23 53.5%
Climéticas 70-75% 42 97.7 %
Humidade
75-80 % 1 23 %
2
Radiagdo Solar 150 — 155 Kcal/cm 2 4.7 %
Incidente 155 — 160 Kcal/cm? 41 953 %
400 — 700 metros 32 74.4 %
Geomorfologicas Altitude
700 — 1000 metros 10 233 %

O mapa da distribuigdo potencial de Rana iberica, obtido no modelo 4, representa uma
distribui¢do potencial desta espécie, no Parque Natural da Serra de S. Mamede, baseada
nas proporgdes das presengas das trés variaveis consideradas mais importantes para a
distribui¢do da rd e da altitude preferencial. Foram utilizadas todas as classes de
frequéncia destas quatro varidveis e foi considerada a proporgéo de cada classe, no total

das presencas da ra-ibérica.
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Modelo 4 — Importancia da Altitude

Importancia para a
espécie
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Figura 25: Mapa correspondente ao modelo 4 de distribuigdo potencial de Rana iberica

As zonas representadas a vermelho na figura 25, correspondem a uma maior propor¢do de
presenca de Rana iberica nas diferentes variaveis, pelo que possivelmente serdio 4reas
prioritarias. Mais uma vez se verifica a semelhanga desta area com os modelos anteriores,
principalmente com o modelo 3, com excep¢do de uma zona central onde a proporgdo de
presengas da espécie, para estas variaveis, ¢ intermédia. Essa zona coincide com as altitudes
superiores aos 700 metros onde, segundo os dados existentes para 0 PNSSM, a frequéncia de
observagdes da espécie foi menor, dai que a soma das propor¢des de presengas tenha
resultado numa importancia intermédia destes locais para esta espécie de rd. Verifica-se
novamente a possivel presenga de condigdes favoraveis a sobrevivéncia desta espécie em
zonas onde ainda ndo foi observada, mais concretamente nas regides mais para Sul da area do

parque natural.
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2.5.2.4 Avaliacido de locais prioritarios

Com base na distribui¢do conhecida e nos quatro modelos de distribuigdo potencial de Rana

iberica foram seleccionados os locais de acgdo prioritaria onde deverdo ser feitas

monitorizag¢des regulares ao longo do tempo que decorrer o plano de conservagdo. Dos quatro

modelos de distribuigdo potencial foram extraidos os dados referentes a classe com mais

importdncia para esta espécie, a classe que no modelo reunia um maior nuimero de

caracteristicas favoraveis e o resultado apresenta-se nos mapas seguintes.

Area prioritaria obtida para o modelo 1

[Ipistribuicao de Rana iberica LN |

Figura 26: Mapa da éarea prioritaria para Rana
iberica obtida no modelo 1.

Area prioritaria obtida para o modelo 1 e 2

[“Ipistribuigao de Rana iberica

Figura 28: Mapa da &rea prioritaria para Rana iberica
obtida somando o modelo 1 com o modelo 2.

Area prioritaria obtida para o modelo 2

”\)

»
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.

[ IDistribuicao de Rana iberica

Figura 27 Mapa da éarea prioritaria para Rana
iberica obtida no modelo 2.

Area prioritaria obtida para o modelo 3

["Ipistribuigao de Rana iberica

Figura 29: Mapa da area prioritaria para Rana
iberica obtida no modelo 3. 45




) Tendo em conta que o mapa do
Area prioritaria obtida para o modelo 4

E\ modelo 1 apenas representa a classe
: \"—'t‘ modal e por isso uma area demasiado
_JN \M

pequena € pouco representativa

7/

' &
Jf

considerou-se que o somatorio da area
definida neste mapa com a drea
definida no mapa do modelo 2
resultaria mais credivel em termos de
area prioritaria para a conservagdo da

Rana iberica.

} Da andlise dos mapas foi possivel

[CIDistribuiao de Rana iberica determinar algumas areas prioritarias e

] . definir possibilidades de locais de
Figura 30: Mapa da area prioritaria para Rana iberica
obtida no modelo 4. amostragem e tipos de monitorizagdo a

efectuar.

2.5.2.4.1 Area prioritaria 1: monitorizagio intensiva

Considerou-se que 0 mapa que representa a jun¢do da area do modelo 1 com a area do modelo
2, representado na figura 28, é aquele que melhor define a area favoravel a Rana iberica, pois
reune um maior nimero de condicionantes ambientais, o que se traduz numa 4&rea
caracterizada por um elevado niimero de factores ecoldgicos potenciadores da presenga desta
espécie. Observa-se ainda a existéncia de uma coincidéncia elevada entre a distribui¢do de
Rana iberica e a area potencialmente favoravel definida nestes modelos, com excepgdo de
algumas quadriculas, onde a espécie ainda ndo foi observada. Assim, serd importante,
monitorizar o numero maximo possivel de quadriculas, na area definida neste mapa, quer as
43 quadriculas onde ja foi observada a espécie, para obten¢do de novos dados e confirmagéo
da presen¢a, quer outras quadriculas, dentro dessa area, para uma possivel observagdo da
espécie. Sugere-se entdo, que seja efectuada a monitorizagdo de um total de 80 quadriculas
UTM (43 onde ja foi observada a Rana iberica e mais 37 onde ainda ndo foi observada a
Rana iberica), que poderdo ser as representadas na figura 31, escolhidas aleatoriamente

dentro da éarea definida como prioritaria para a ra-ibérica.
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nessa zona, considera-se também importante fazer monitorizagéo de prospecgdo nessa area de

modo a determinar a presenga ou ndo da espécie.

A monitorizagio de prospecg¢do podera ser feita em 40 quadriculas UTM definidas para a area
Sul do modelo 3 e para a zona Centro-Oeste da distribui¢do local de Rana iberica, que

poderdo ser as definidas no mapa da figura 32, escolhidas aleatoriamente.

MONITORIZAGAO DE PROSPECGAO: PROPOSTA DE LOCAIS DE AMOSTRAGEM

D Locais propostos para amostragem

Figura 32: Mapa representativo das quadriculas propostas para a monitorizagdo de prospecgéo.

2.5.2.5 Modelo de gestdo e ordenamento territorial

O grupo de trabalho da ECRi-S.Mamede devera fazer um estudo exaustivo no que toca a
gestdo dos locais prioritarios, tendo em atengdo quem sdo os proprietdrios dos terrenos, que

tipo de actividades se desenvolvem nos diferentes locais, que infra-estruturas existem nos
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diferentes locais, que medidas de gestdio estdo implementadas, necessidade de implementar
novas medidas, projectos futuros que possam causar ameaga & espécie e interesse, por parte
dos proprietarios, em participar no plano de conserva¢do (Hines & South-ecast Quensland
Threatened Frogs Recovery Team, 2002).

2.6. Acgdes do plane

2.6.1 Acgiio 3: Educagiio Ambiental

Os anfibios sdo espécies pouco conhecidas, alguns mal compreendidos e mesmo odiados, sio
pouco mediatizados e distanciam-se muito do perfil da espécie em perigo. Todos estes
factores fazem com que seja ainda mais importante uma acgdo de educagdo e informacdo, da
populaggio local, no sentido de alterar este estatuto (Northern Queensland Threatened Frogs
Recovery Team, 2001y).

2.6.1.1 Panfletos

Deverdio ser elaborados panfletos onde sejam fornecidas diversas informagdes acerca desta
espécie — estado de conservagfo, principais ameagas, a sua dependéncia dos cursos de 4gua e
da qualidade dos mesmos e principais acgSes do plano de conservagfio. Devera ser uma aposta
a introdugdo, nesses panfletos, de fotos apelativas quer de adultos quer das larvas quer dos
habitats de montanha (Hollis, 1997).

Os panfletos poderdio ser elaborados pelo Instituto Politécnico de Portalegre, nomeadamente
pelos alunos do curso de Administragio de Publicidade ¢ Marketing, do curso de Design de
Comunicagdo e do curso Design de Animag8o e Multimédia, com a colaboragéo e supervisdo
dos dois membros da ECRi-S.Mamede pertencentes & TEGUA. Poderio ser distribuidos pelas
agéncias ambientais locais ¢ nacionais, diversos departamentos governamentais, pelos grupos
comunitérios, diversas empresas, autoridades locais, pliblico em geral e em viarios eventos
locais e regionais (Northern Queensland Threatened Frogs Recovery Team, 2001,). Este tipo
de material de divulgagéo servird para aumentar a consciencializago acerca do problema dos

anfibios, aumentar o conhecimento acerca desta espécie, aumentar o interesse da populagfio
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em investigar os anfibios e “chamar” mais voluntérios para o grupo de trabalho (Hines & South-
east Quensland Threatened Frogs Recovery Team, 2002).

2.6.1.2 Painéis / cartazes

Os painéis ¢ os cartazes poderdo ser usados para complementar os panfletos e deverdo ser
instalados em locais estratégicos do PNSSM, em instituigdes zool6gicas (e.g. Jardim
Zoolégico de Lisboa, Oceandrio de Lisboa, Fluvidrio de Mora), nas Camaras Municipais do
distrito de Portalegre, nas escolas do distrito, em livrarias ¢ em eventos locais (e. g.

congressos, exposigdes, dia da cidade, feiras gastrondmicas).

A elaboragio deste material de divulgagéio ambiental podera ficar a cargo do Instituto
Politécnico de Portalegre, designadamente dos alunos de trés cursos: i) Administragiio de
Publicidade e Marketing, ii) Design de Comunicagfio e iii) Design de Animaglo e
Multimédia, com a colaboragdo ¢ supervisio dos dois membros da ECRi-S.Mamede
pertencentes 3 TEGUA.

2.6.1.3 Site na internet

Neste site deverd ser fornecida informag8io detalhada acerca da Rana iberica (semelhante &
informacdo fornecida neste plano de conservagfio) com uma aposta fundamentalmente visual
(fotografias, esquemas, videos). Para além da importincia dada & Rana iberica, devera existir
também informagdo sobre outras espécies de anfibios do Parque Natural da Serra de S.
Mamede. Deverdo ainda existir links para sites de interesse nesta 4rea e este sife deverd
igualmente figurar como link nesses mesmos sifes. Deverd ser publicitado quer nos panfletos,
quer nos catrtazes, quer nos painéis e a pagina deverd ser actualizada frequentemente de

acordo com as informagdes decorrentes das monitorizagdes em decurso no terreno.
O site poder4 ser elaborado pelo Instituto Politécnico de Portalegre envolvendo os alunos dos

cursos de Engenharia Informética e Jornalismo e Comunicagdo, com a colaboragdo e
supervisfo dos dois membros da ECRi-S.Mamede pertencentes 8 TEGUA.
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2.6.1.4 Newsletter

Este documento circulard internamente através de correio electronico de modo a aumentar o
grau de comunicagfio entre os membros da ECRi-S.Mamede e todos os interveniente neste
plano. Poders igualmente ser encaminhada para instituigdes ambientais diversas que poderéo
contribuir ainda mais para a divulgaggo do plano ou para quem expressar interesse em recebe-
la. A redacglio e o envio da newsletter deveré ficar a cargo do coordenador do plano ¢ a

mesma poderé ter periodicidade trimestral.

Neste documento poderdio vir sumariados todos progressos no plano de conservagdo, noticias

acerca da espécie (locais ou ibéricas), antincios de recrutamento de voluntérios, entre outros.

2.6.1.5 Workshops

Direccionados para os Grupos de Voluntdrios

Estas acgbes deverfo ser essencialmente explicativas das metodologias a utilizar nas
monitorizagBes ¢ servirio de treino para os voluntérios de modo a que exista coeréncia na
metodologia utilizada e para que as identificagdes sejam correctas. Os responsaveis por estas
demonstraces deverdo ser os quatro membros da ECRi-S.Mamede.

Direccionados para os Proprietdrios dos Terrenos

Estes workshops deverdio centrar-se na demonstragio das diferentes préticas de gestdo do
habitat e poderdio ser ministrados por membros de institui¢des como os sapadores florestais, a
guarda-florestal, ICNB, membros da ECRi-S.Mamede ou outros. Estas ac¢des deverdo ser

feitas no terreno, junto dos proprietdrios.

Direccionados para a Populagdo Interessada

Poderdio ser feitas apresentagdes publicas (e. g. em escolas, centros de congressos, parques
das cidades dos distrito de Portalegre) acerca do plano de conservagdio e da espécie, com
demonstragdes de metodologias utilizadas e/ou com exposigdo de individuos vivos. Estas

apresentages poderdo ser feitas por um ou mais elementos da ECRi-S.Mamede.

51



2.6.2 Accio 4: Monitorizagfio das populagdes

Ser4 necessdrio e crucial efectuar monitorizagdes para determinar as tendéncias
populacionais, as espécies restabelecidas, populagdes anteriormente desconhecidas ou
recentemente introduzidas, a evolugio de doengas, caso as haja, e proporcionar também um
melhor conhecimento da ecologia da espécie. Neste plano de conservagio deverdo ser levadas

a cabo dois tipos de monitorizagdes: intensiva e de prospecgéo.

2.6.2.1 Monitorizaco Intensiva

Sers levada a cabo nos locais considerados prioritérios e seleccionados no ponto 2.5.2.4.1. e
terd bastante importdncia para comprovar densidades de individuos adultos e recém
metamorfoseados, presenga/auséncia de posturas, bem como controlo de alteragdes ao habitat
(e. g. plantagdes florestais, construg@o de represas, introdugdo de espécies piscicolas) que

possam influenciar a biologia e ecologia da Rana iberica.

Esta monitorizagiio deverd realizar-se mensalmente, com inicio no segundo ano do plano de
conservagdio, ¢ durante os dez anos seguintes, de modo a ser possivel verificarem-se algumas
tendéncias populacionais, que ndo seriam detectdveis num curto prazo de estudo (Ekos
Estudios Ambientales, 2006) e a metodologia a aplicar podera ser a do transecto linear, uma
vez que reflecte o ntiimero de individuos observados em fungfio da distdncia percorrida
(Telleria, sem data).

Para cada local devera ser efectuado um percurso aquético € um percurso em terra, ambos
com a mesma extensdo. O percurso dentro de dgua devera ser percorrido a pé, ao longo do
curso das ribeiras seleccionadas, no sentido contririo & corrente, de modo a evitar
pertutbagdes ao nivel da qualidade da dgua produzidas pelo andar (turbidez da é4gua) e
também porque é mais ficil observar os exemplares quando se percorrem as ribeiras neste
sentido (Ekos Estudios Ambientales, 2006). O percurso em terra deverd igualmente ser feito a
pé, ao longo das margens e das orlas das ribeiras, acrescido de uma procura activa através do
levantamento de pedras. Em ambos os casos a detecgfio da espécie serd visual (visual
encouter survey) (Pargana, 1995).
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Cada transecto devers ter uma extenséio de 500 metros e sera monitorizado em horas diurnas,
com a possibilidade de serem escolhidos alguns para efectuar uma monitoriza¢do nocturna
com objectivo de comparar resultados de detectabilidade. Em cada um dos transectos
percorridos deverio ser registados os dados relativos aos individuos encontrados,
nomeadamente presenga/auséncia de posturas, o nimero de exemplares de Rana iberica
observados, quer no leito da ribeira quer nas orlas, o sexo e a idade dos individuos, caso seja
possivel, a sua localizagfio espacial, a hora e as coordenadas do local (GPS). Serfio igualmente
registadas as caracteristicas ecoldgicas dos transectos tais como habitats laterais das ribeiras,
largura do leito, tipo de substrato do leito, tipo de caudal, presenga de cascatas e pogas,
declive, presenga de zonas iluminadas pelo sol, presenga de predadores, grau de cobertura da
vegetagiio, continuidade da vegetagio com o habitat florestal adjacente, arvores
predominantes e quaisquer alteracdes que possam afectar a espécie (Ekos Estudios
Ambientales, 2006).

Todas as técnicas utilizadas deverfio seguir as recomendagdes higiénico-sanitérias indicadas
em www.sosanfibios.org, destinadas a prevenir a difusfio de agentes infecciosos que possam
afectar as populagdes de anfibios. Todo o equipamento e material que tenham estado em
contacto com os individuos ou com o meio deverdo ser desinfectados com um desinfectante
de largo espectro e os investigadores deverfio utilizar sempre luvas de ldfex descartiveis e
sempre que for necessario manipular individuos vivos deverdo ser utilizadas caixas de

plastico.

A monitorizagdo intensiva ficard a cargo dos dois bidlogo pertencentes & ECRi-S.Mamede,
que deverdo calendarizar e estabelecer um plano para as monitorizagdes de modo a que seja
possivel amostrar as 80 quadriculas no prazo de um més, por exemplo, se forem

monitorizadas entre 3 a 4 quadriculas por dia til, esse objectivo serd cumprido.

2.6.2.2 Monitorizacdo de Prospecgéio

Esta acgdio deverd decorrer a partir do segundo ano do plano, quatro vezes por ano (a cada trés
meses) ¢ durante dez anos e devera ser levada a cabo em 4reas onde néio se conhecem dados
acerca da presenga ou auséncia da espécie e que incluam habitats adequados para esta espécie
(Northern Queensland Threatened Frogs Recovery Team, 2001;) como ¢ o caso das
quadriculas identificadas no ponto 2.5.2.4.2.



A metodologia a utilizar devera ser idéntica  referida para a monitorizagdo intensiva e os
dados recolhidos deverio ser os mesmos, no entanto os transectos amostrados deverdo ter

uma extenséio de 1 Km.

A monitorizagio de prospecgdo ficard a cargo dos dois membros da ECRi-S.Mamede
pertencentes 2 instituigdo TEGUA e dos voluntérios recrutados para este efeito.

2.6.3 Acciio 5: Informaciio necessdria para a gestiio

As informagdes decorrentes das monitorizagSes deverdio ser analisadas pela ECRi-S.Mamede
de modo a estabelecer diversas medidas de protecglio para a Rana iberica ¢ aferir as viérias
acgBes propostas neste plano. Algumas acgdes podero ter resultados imediatos e decorrem
simultaneamente com as monitorizagdes, outras terio que ser analisadas a longo prazo com os

dados obtidos em vérios anos de monitorizagdes.

2.6.3.1 Impacto das doencas na espécie

As interaccSes entre a Rana iberica e o fungo Batrachochytrium dendrobatidis, ja
identificado em anfibios na Peninsula Ibérica, sdo ainda pouco conhecidas, logo sera
necessdrio um maior conhecimento deste agente patogénico e de outros, no sentido de
proteger esta espécie contra as doengas por eles provocadas. Para isso terdo que ser

desenvolvidas diversas andlises fitossanitarias aos individuos encontrados nas monitorizagdes.

Os dados para elaborar este diagnéstico deverdio ser fornecidos pelos biélogos envolvidos na
monitorizagdo intensiva que deverdio registar todos os individuos doentes encontrados e
encaminhé-los para a institui¢8o que fard a andlise laboratorial; deverdo também seleccionar,
em cada més de amostragem, quatro individuos saudéveis, de diferentes transectos, que seréo
igualmente alvo de estudos fitossanitérios laboratoriais.

As analises laboratoriais deverdo ficar a cargo da Universidade de Evora que podera seguir os
procedimentos referidos por Berger et al. (1998) relativos a anilises fitossanitérias em
anfibios.
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2.6.3.2 Necessidade de efectuar restabelecimento de individuos

As experiéncias de restabelecimento/translocagiio de espécies fornecem informagdes
importantes para as causas do declinio dos individuos em determinados locais, pelo que,
devem ser uma hipétese a considerar, no entanto s6 devem acontecer caso sejam vitais para a
conservago da espécie e caso se verifique que todas as outras acgdes ndo sdo suficientes para
cumprir esse mesmo objectivo (Hines & South-east Quensland Threatened Frogs Recovery
Team, 2002).

A necessidade de fazer ou ndo introdugdes da espécie em locais adequados 2 sua
sobrevivéncia devera ser ponderada pela ECRi-S.Mamede no final do quinto ano do plano de

acordo com os dados obtidos em todas as monitorizagdes até esse momento.

2.6.3.3 Estrutura genética das populacdes

E importante que a sistemética da espécie esteja completamente definida e que a diversidade
genética dentro dos tdxones seja conhecida. Para isso, deverdio ser feitos diversos estudos
genéticos que irfio permitir inferir acerca do risco das populagdes do PNSSM, particularmente
a0 nivel do isolamento genético, que contribui para a diminuigéio da variabilidade ¢ para um
aumento do risco de declinio (NSW, 2001;). Os resultados destes estudos genéticos poderdo
clarificar os dados relativos ao isolamento da populagéo da Rana iberica do Parque Natural da
Serra de S. Mamede e identificar o nivel de risco que esta enfrenta, permitindo estabelecer
prioridades de acc¢o. Para além disso, serd importante a comparagio com outros dados
semelhantes, nacionais e/ou espanhéis, de modo a perceber a estrutura genética da espécie ao
longo de toda a sua é4rea de distribuig#o.

Estes estudos deverdo ser levados a cabo pelos investigadores das Universidades de Evora e
do Porto nos individuos recolhidos pelos grupos de monitorizagio (quatro individuos

saudéveis), referidos anteriormente, para os estudos fitossanitérios.

2.6.3.4 Utilizago do habitat

Sera necessério investigar qual a influéncia, na ré-ibérica, das perturbagdes ¢ da fragmentagdo
do habitat, bem como das outras ameagas que esta enfrenta. Uma vez que a informagéo
disponivel actualmente é reduzida e este aspecto ¢é importante para delinear medidas

conservacionistas e para proteger e gerir o habitat, os membros da ECRi-S.Mamede deveréio
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recolher diversas informag8es, quando efectuarem as monitorizagdes, de modo a clarificarem
todas as questdes da utilizagio do habitat por parte da ra-castanha-ibérica.

2.6.3.5 Técnicas de reproducgfio em cativejro

O desenvolvimento de técnicas de reprodugéio em cativeiro poders permitir o estabelecimento
de populagdes viaveis em institui¢des zoolégicas nacionais onde ficarfio alheias aos factores
que as ameagam no meio natural. Para além disso, as populagdes em cativeiro poderdo
fornecer individuos sauddveis para futuros restabelecimentos na natureza, caso isso seja
necessario, poderdo ser enviados individuos para outras instituiges em outros paises como
forma de sensibilizagdo para os riscos que esta espécie enfrenta e poderfio também ser
utilizados para efectuar experiéncias laboratoriais de modo a testar o impacto dos varios
factores de ameaca a Rana iberica (Hines & South-east Quensland Threatened Frogs
Recovery Team, 2002).

Esta acgio poderd ser levada a cabo por duas instituigdes, a Universidade de Evora € o
Fluvidrio de Mora, que realizardo estes estudos ao longo do tempo em que decorrer o plano de
conservagéo da espécie.

2.6.4 Acgio 6: Protecgio das populacdes e gestio do habitat

Nesta fase do plano serdio propostas ac¢des concretas de gestdo do habitat e das populagdes de
Rana iberica que poderdo ter influéncia directa na atenuagdo ou eliminagéio das ameagas que
a espécie enfrenta. Essas propostas s3o apresentadas de forma aleatéria, sendo que o grau de
importéncia ¢ sensivelmente 0 mesmo, pretendendo-se que todas estas medidas se conjuguem

no sentido de conservar esta espécie e o seu habitat.

2.6.4.1 Aconselhamento aos proprietdrios dos terrenos

O Parque Natural da Serra de S. Mamede é bastante humanizado, caracteriza-se pela
existéncia de muitos proprietarios com diferentes tipos de explora¢des agricolas e silvicolas
cuja relagio com o PNSSM nem sempre é pacifica, pelo que, este ser possivelmente um dos

pontos cruciais do plano.
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O coordenador ¢ os elementos que fazem monitorizag@o no terreno deverdo, em conversas
informais e sem grandes exigéncias, informar os proprietdrios acerca do plano de
conservagio, das medidas que vio ser postas em préatica e de todos os aspectos pertinentes
para a protecgdo desta espécie, alertando-os para a necessidade da sua colaboragdo e para as
vantagens que terfio em ajustar os usos do solo dos seus terrenos as medidas de conservagéo

desta espécie.

2.6.4.2 Eficiéncia das prescri¢ces de gestfio do habitat

Deverfio ser identificadas as medidas de gestfio florestal aplicadas aos locais de distribuigio
da Rana iberica e, caso se verifique ser necessério, deverdo ser propostas novas medidas de
gestdo, nomeadamente ao nivel das ribeiras (e. g. limpeza, plantagio de vegetagdo ripicola
original) (NSW, 2001,) ¢ ao nivel da floresta adjacente, visto ter influéncia na escolha do
habitat por parte de anfibios de dgua corrente, como é o caso da ri-ibérica (Stoddard ef al,
2004). Caso seja necessério deverdo restringir-se as praticas de silvicultura nesses locais por
serem passiveis de lesar o habitat e a espécie (Ayllén & Dominguez, 2001).

Esta tarefa devera ser desempenhada pelo coordenador do plano que, de acordo com os
resultados fornecidos pelos grupos no terreno, devera contactar as entidades responsaveis pela
gestdo das 4reas respectivas no sentido de adequarem essa gestfio & conservagdo da espécie.
Dever4 também entrar em contacto com os proprietirios dos terrenos de modo a obter a sua

colaboragdo neste processo.

2.6.4.3 Reducdio do impacto das espécies introduzidas

Para comprovar a verdadeira influéncia das espécies introduzidas sobre Rana iberica sera
necessario fazer andlises comparativas da alimentagdo das exdticas de modo a encontrar
problemas de competig#o tréfica com juvenis e adultos ou entfio predagéio directa de larvas da
ri-ibérica. Caso tal se verifique serd necessirio proceder 3 erradica¢fio destas espécies do
meio natural (SCV, 2003), por exemplo, uma das solugSes que poderia beneficiar esta
“espécie, seria evitar ligages entre as ribeiras de montanha e os grandes cursos de 4gua onde

se encontram os principais peixes invasores (Wolinsky & Bourassa, 2005).
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Este estudo devera ser feito pelos elementos da ECRi-S.Mamede, que na posse dos dados
recolhidos aquando das monitorizagdes, avaliardo qual o papel das espécies exoticas para a
conservagdo da Rana iberica no PNSSM. Caso se verifique ser necessario proceder a planos
de erradicagdo de espécies invasoras deverdo ser contactadas as entidades responsaveis para

que colaborem nesse processo.

2.6.4.4 Minimizacio da concentracdo de gado no habitat da espécie

A existéncia de grandes concentragdes de gado em diversas zonas da serra de S. Mamede faz
com que, inevitavelmente, estes se cruzem com as diversas ribeiras e regatos de montanha,
habitat da Rana iberica, onde causam toda uma série de situagdes, ja referidas, adversas a

espécie alvo deste plano de conservagdo.

Uma das medidas que se poderia tomar para diminuir este impacto seria a construgdo de
cercas limitando o acesso as ribeiras por parte do gado (Knutson et al., 2004). Por exemplo,
uma vedacdo simples e relativamente econdmica poderia reduzir em cerca de 50% a erosio
provocada pelos animais e funcionaria como barreira a passagem do gado para o leito das

ribeiras (Trimble, 1994).

Neste sentido, a ECRi-S.Mamede devera aconselhar os proprietarios a implementar este tipo
de vedacdes e a conjugé-las com a construg@o de sistemas aquaticos alternativos para serem
utilizados pelo gado (Ayllén & Dominguez, 2001; Wolinsky & Bourassa, 2005). Poderdo ser
negociadas algumas medidas de financiamento destas estruturas de modo a facilitar a sua

implementagdo por parte dos proprietarios.

= 3 o e =

Os contactos com o0s proprietarios
deverdo ser feitos pelo coordenador
do plano de conservagdo da Rana
iberica no PNSSM, que devera
analisar cada situa¢do, a nivel
individual, de modo a chegar a um
acordo com o0s proprietarios e

encontrar a melhor forma de actuacdo

A T Rl ek L )
Figura 33: Sistema que limita o acesso do gado aos cursos de

agua (Fonte: (Wolinsky & Bourassa, 2005). em cada caso.

— 58



2.6.4.5 Gestfio das zonas florestais contra o fogo

No PNSSM, as areas prioritarias para a conservagio da herpetofauna totalizam no seu
conjunto 15000 hectares tendo ardido, nos incéndios de 2002, cerca de 6000 hectares,
correspondendo a cerca de 40% dessas édreas, com consequéncias vérias ao nivel da qualidade
dos ecossistemas terrestres e aquaticos (Rainho et al., 2003). De modo a prevenir os incéndios
e a consequente alteragio da qualidade da 4gua das ribeiras onde vive a ré-ibérica, devera
desenvolver-se uma estratégia de gestdo da floresta onde deverfio ser estabelecidas medidas
de actuagdo em caso de incéndio que poderdo passar, por exemplo, pela realizagdo de
queimadas controladas para reduzir o material combustivel e evitar outros fogos

descontrolados de grandes dimensdes (Robertson & Gillespie 1998).

O coordenador do plano devera contactar as entidades responsaveis (e. g. bombeiros
voluntdrios, protecgdo civil) no sentido de colaborarem na elaboragdo e implementagéio de um

plano local de ac¢do contra incéndios.

2.6.4.6 Gestdo € manutencio das ribeiras do PNSSM

A gestdo adequada dos sistemas aquaticos ajuda a aumentar a biodiversidade e sdo varias as
medidas que podem ser implementadas de modo a manter ou melhorar a qualidade dos cursos
de 4gua. Uma delas podera ser a criagdo de uma area envolvente de vegetagdo ao redor do
curso de agua que ajudara na filtragdo das dguas de escorréncia, reduzird as enchentes e
fornecera matéria orgénica suficiente para o sistema aquatico. Por outro lado, a plantagdo e
manuten¢do de plantas aquaticas adequadas para o local ajudara a manter a qualidade e a
temperatura da agua, a profundidade do curso de dgua e os niveis de oxigénio e fornecera
locais de postura e de refigio para os anfibios. Um conjunto de outras medidas poderdo ser
levadas as cabo de modo a manter a qualidade dos recursos hidricos, por exemplo, evitar
cortar a vegetagdo e ou substituir a vegetagdo nativa nas margens numa zona tampdo de 5
metros, ndo introduzir espécies ndo nativas quer de flora quer de fauna, estabelecer corredores
de vegetagdio éntre habitats, evitar o sobre pastoreio e 0 acesso do gado as ribeiras e as suas

margens, limitar o uso de pesticidas e fertilizantes entre outros (Wolinsky & Bourassa, 2005).

s 59



Os grupos de voluntarios e os sapadores florestais poderdo ficar responsaveis pelas ac¢oes
localizadas nas ribeiras (e. g. limpezas periddicas para recolha de residuos sélidos, corte de
vegetagdo excessiva dentro de agua). A ECRi-S.Mamede devera identificar os outros
problemas e€ o coordenador deverd contactar os responsaveis por estes no sentido de
colaborarem na sua resolugio (e. g. proprietarios dos terrenos — evitarem o acesso do gado, a

contaminagdo das dguas por pesticidas, herbicidas e residuos sé6lidos).

2.6.4.7 Qutras accoes

Poderdo ser desenvolvidas outras ac¢des, que envolvam uma melhoria do habitat da Rana
iberica e que contribuam para a sua conservacdo no PNSSM, caso os dados obtidos nos

estudos de monitorizagdo comprovem a sua necessidade.

Caso se comprove que o actual crescimento urbanistico € 0 aumento da pressdo turistica, no
PNSSM, constituem uma ameaga a esta espécie, deverdo ser tomadas medidas de forma a
evitar a constru¢do de mais infra-estruturas nas regiées montanhosas e a diminuir a0 maximo

a presséo turistica nos locais de distribui¢do local da r3-ibérica.

Ao nivel das actividades agricola e pecudria deveria aumentar-se a fiscalizagfo relativamente
aos efluentes que sdo langados nas ribeiras, limitar-se o uso de pesticidas e herbicidas nas
zonas onde existe a Rana iberica, impedir qualquer altera¢do que se pretenda fazer ao nivel
dos cursos de agua, nomeadamente criagdo de represas, alteragdo da direc¢do do caudal e

alteragdo da vegetagdo envolvente.

Nio devem ser esquecidos outros factores que poderdo estar a ameagar esta espécie e que, no
entanto sdo desconhecidos ou ndo estdo comprovados, como é o caso da ocorréncia de
elevada mortalidade de larvas de anfibios nas zonas de montanha que se tem observado, para
esta espécie, noutras regides da Peninsula Ibérica e para a qual ainda nfo foi identificada a

causa (Marquez ef al., 1995).
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2.7. Cronograma

Quadro 6: Representagdo das acgdes a desenvolver, entidades responsaveis e calendarizagdo.

Gestao dd processo de

2.5.1
conserva¢cao
25.1.1 Institui¢des intervenientes ICNB / TEGUA
25.1.2. Nomeagdo do coordenador ICNB /PNSSM
2:5.1.3. Nomeagdo da ECRi-S.Mamede Coordenador / PNSSM
25.14. Equipa de Voluntarios TEGUA
252 Estudos prévios
3591, Distribui¢do de R.iberica no Estudos prévios apresentados neste
PNSSM plano de conservagdo
—— Identificacdo e avaliagdo do habitat Estudos prévios apresentados neste
potencial plano de conservagdo
F— Condicionantes ambientais na Estudos prévios apresentados neste
distribui¢do de R. iberica plano de conservagdo
_— Avalgks e Iocasedibtnisos Estudos prévios apresentados neste
plano de conservagdo
2.5:25. Modelo de gestao territorial ECRi-S.Mamede
2.6.1 Educac¢io ambiental
26.1.1 Panfletos IPP / ECRi-S.Mamede
26.12. Painéis / Cartazes IPP / ECRi-S.Mamede
2:6.13. Site na internet IPP / ECRi-S.Mamede
2.6.14 Newsletter IPP / ECRi-S.Mamede
2615 Workshops TEGUA / ECRi-S.Mamede
2.6.2 Monitorizag¢io das populacdes
2.6.2.1. Monitorizagdo intensiva ECRi-S.Mamede
2622, Monitorizagdo de prospec¢do ECRi-S.Mamede / Voluntarios
—_ Informacio necessdria para a
gestdo
263.1 Impacte das doengas na espécie UE / ECRi-S.Mamede
— Necessidade de efectuar RS s
restabelecimento de individuos
2633 Estrutura genética das populagdes UE/ UP / ECRIi-S.Mamede
2634 Utilizagdo do habitat ECRi-S.Mamede
2635 st e ‘rep'rodu(;ﬁo o UE / Fluviario de Mora
cativeiro
Y Protecgiio das populacdes e gestiio
do habitat
2.64.1 Aconselhamento aos proprietarios Coordenador / ECRi-S.Mamede
o Eficiéncia das prescrigdes de gestdo Coordenador / ECRi-S. Mamede /
do habitat voluntéarios
S A% Redugdo do impacto das espécies e

introduzidas
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e Minimizagdo da concentragio de Coordenador / Proprietarios dos
o gado terrenos
Gestdo das zonas florestais contra o
2.64.5 Coordenador do Plano / outras
fogo
— Gestdo e manutengdo das ribeiras ECRi-S.Mamede / voluntarios /
o do PNSSM sapadores florestais / outras
2.64.7 Outras ac¢des Vérias
Avaliac¢iio do desempenho do
2.8 ECRi-S.Mamede
plano
Legenda:

ICNB - Instituto da conservagdo da natureza e da biodiversidade

TEGUA — Associag@o de desenvolvimento regional d’entre Tejo e Guadiana

PNSSM - Parque natural da serra de S. Mamede

IPP — Instituto Politécnico de Portalegre

ECRi-S.Mamede — Equipa de conservagdo de Rana iberica no parque natural da serra de S. Mamede
UE — Universidade de Evora

UP — Universidade do Porto

2.8. Avalia¢ao do desempenho do plano

Este plano de conservac¢do da Rana iberica no Parque Natural da Serra de S. Mamede devera
ser alvo de avaliagdes regulares sobre a implementagdo dos diversos esforgos de recuperagio
pois estas sdo importantes e necessarias para determinar se 0s objectivos estdo a ser
cumpridos, para identificar e resolver diversos problemas que possam surgir e para rever os

objectivos do plano.

O plano de conservagdo devera ser revisto, pela ECRi-S.Mamede, ao fim de cinco anos e
modificado, se necessario. Novas acgdes de conservagdo poderdo ser introduzidas a medida
que novas informagdes vdo ficando disponiveis ou surjam novos dados importantes,
nomeadamente ao nivel das ameagas, da descoberta de novas populagdes ou desaparecimento

das existentes.

— 62




3 Conclusio
#

A elaboragdo desta proposta de plano de conservagio de Rana iberica no Parque Natural da
Serra de S. Mamede (PNSSM) permitiu identificar algumas ameagas que esta espécie enfrenta
e delinear algumas ac¢des que poderdo eventualmente combaté-las, no entanto, nfio existe
informacdio suficiente para comprovar as ameagas referidas e os conhecimentos sobre esta

espécie ainda sf0 escassos ou nulos, no que se refere ao nosso pais.

Existe uma enorme necessidade de se investigarem os mecanismos que controlam a
distribui¢io e abundincia das populagSes da Rana iberica no PNSSM de modo a
compreender a maneira como as influéncias negativas que se exercem mo seu habitat
influenciam o tamanho e a relagdo entre as populagles locais. Serd também bastante
importante que se realizem estudos genéticos e de campo de modo a enquadrar os dois tipos
de informagio e quantificar a influéncia da estrutura do habitat no fluxo genético e na
conectividade das populag¢@es ao longo da sua distribuig8io histérica.

Para conservar esta espécic e manter os efectivos do PNSSM dever-se-ia efectuar uma
monitorizagdo constante ¢ durante um longo periodo de tempo, uma vez que os estudos de
curta duragfio que ji se fizeram no PNSSM ou que eventualmente se farfio, pouco indicam
acerca da tendéncia das popula¢des. Os esforgos deverdio ser no sentido de aumentar os
conhecimentos acerca da biologia e ecologia desta espécie, centrando-se na identificagfio e
analise dos factores bidticos e abiGticos que condicionam os padrdes temporais de diversidade
¢ abundincia relativa. Os aspectos de dindmica populacional também deveriam ser
investigados, nomeadamente taxas de mortalidade e natalidade e mecanismos de controlo e

regulacéio das populagdes.
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