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RESUMO
Selec¢iio Sexual

Definindo-se Ecologia Humana como o estudo das inter-relagdes
do Homem com o meio em que vive, poucos temas nos parecem tdo
relevantes nesta 4rea como o comportamento sexual humano. De facto,
desse comportamento poder4 resultar um bom ou mau equilibrio entre o
Homem e a natureza. Mas, para melhor se entender um comportamento,
ha que conhecer a sua origem evolutiva, isto &, conhecer a transformacdo
desse comportamento no decorrer dos tempos. Dai o tema do presente
trabalho: selecggo sexual.

Assim, iremos ver a evolugdo sexual através dos tempos,
abordando temas tais como a selecgdo natural e a selecgdo sexual. ;

Incluiremos também uma secgdo sobre modelos matem4ticos para
a selecgfio sexual e uma sec¢do onde serdo apresentados e analisados os
resultados de um inquérito realizado aos alunos da Universidade de Evora
sobre as suas preferéncias no que toca 4 selecgdo sexual.



ABSTRACT
Sexual Selection

Being Human Ecology the study of the inter-relations between
humans and their environment, few subjects seem so relevant in this area
as the human sexual behaviour. In fact, that behaviour can lead to a good
or a bad equilibrium between mankind and nature. To better understand a
behaviour, one needs to know its evolutionary origin, that is, its
transformation through time. This is the reason for the choice of this
thesis’ subject: sexual selection.

So, we will follow the sexual evolution through time, considering
subjects like natural selection and sexual selection. :

‘We will also include a section on mathematical models of sexual
selection and a section where we will present and analyse the results of a
_survey on the students of the University of Evora concerning their sexual
selection preferences.
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“Todo o organismo que aparece
sobre a Terra fica imediatamente
sujeito 4 prova da vida e da
reprodugio”,

1. INTRODUCAO

O tema do presente trabalho, Selecgdo Sexual, foi escolhido pois, apesar do
sexo ter um papel tdo importante nas nossas vidas, pouco sabemos sobre ele. Pouco
compreendemos o porqué das nossas sensagGes, o porqué das nossas emogdes, porque
reagimos assim e porque reagimos assado. Enfim, porque somos como Somos no
campo sexual. O que tivemos de passar para chegar aqui. Trata-se portanto de um
trabalho dos qués e dos porqués.

Para se poder entender o que € a selecgdio sexual e nomeadamente a selecgéo
sexual humana sdo necessérias vérias 4reas do saber: Anatomia, Antropologia,
- Psicologia Geral, Psicologia Experimental e Psicologia Evolutiva, Biologia,
Medicina, Socioiogia, Histéria, Sociobiologia, ' Fisiologia, Genética, Etologia,
‘ Endocrinologia, Neurologia, etc., etc. Até Matemitica. Também por este facto o tema
se torna aliciante, pois conseguir conjugar todos esses saberes de forma a obter um
resultado cocrente ¢ bastante interessante.

A Evolugdo Sexual Humana, embora tenha muito de comum com os restantes
animais, tem também muito de especifico, pois 0 Homem tem (pelo menos
aparentemente) comportamentos diferentes daqueles a que a hereditariedade genética
0 levaria por indugfio. O Homem consegue, em parte, destringar as regras do jogo que
a natureza lhe impds e, por vezes nio agir de acordo com elas. Ser do contra. Ou
talvez nfo. Talvez o contra ja se encontre nos seus genes. Tentaremos perceber este
facto.

Também pensamos que, apesar de muito se ter avangado no comportamento
sexual humano (e para o qual muito contribuiy 0 Relatério de Kinsey, uma
investigagdo que levou 9 anos a realizar e com 12000 pessoas inquiridas), ainda h4
muito por saber. Segundo Jiilio Machado Vaz, no seu texto incluido em “Sexologia
em Portugal”, II vol., defende um maior conhecimento de sexologia por parte de todos



0s seus colegas médicos. Diz ele que as atitudes sexuais face a0 sexo ndo tém vindo a
ser devidamente acompanhadas por informagfio inteligente sobre o sexo. E, de facto, &
revolucdo sexual nfio correspondeu o devido acompanhamento teérico do que € a
sexualidade e veja-se 0 que se passa ainda hoje nas nossas escolas: a educagfio sexual
¢ insuficiente, por vezes ridicula e quem paga ¢ a sociedade em geral e os jovens em
particular. Aumentam os casos de sida e aumentam as gravidezes ndo desejaveis entre
adolescentes.

Esperamos, com o presente trabalho, dar um contributo para a melhor
compreenséo do que ¢ o sexo. De facto, achamos que nada melhor para compreender
0 sexo (isto ¢, 0 comportamento sexual) do que conhecer a evolugdo sexual. Conhecer
a origem evolutiva de um comportamento, conhecer a ﬁansfommgﬁo “desse
comportamento no decorrer dos tempos é a tinica forma de entender o resultado final
e, com f&, prever algo do futuro.

Assim, embora se possa considerar que o trabalho esté dividido em duas partes
(selecgdo sexual em geral e selecgio sexual humana), ao longo de todas as partes e
sempre que pertinente introduziremos o factor humano (até porque se trata de uma
tese em Ecologia Humana). Mas nfo se pode ver o humano sem se compreender o
animal, até porque est4 ai a origem do homem. '

Assim, no capitulo 2 iremos tentar perceber a origem da vida, as suas
~ diferentes formas de evolugo, o papel do ambiente e da cultura nessa evolugio, o que
¢ a carga genética, 0 que s80 0s genes ¢ 0s memes e a sua relagdo.

No capitulo 3 comegaremos por ver qual a fungio da sexualidade, teorias
explicativas dessa mesma sexualidade, o que sdo e quais as fung3es das caracteristicas
sexuais secundrias, quais os rituais de acasalamento e, por fim, serdo dadas algumas
nogdes chave relativas ao tema e que sfio essenciais para a compreensio dos modelos
mateméticos para a selecgio sexual que siio abordados no capitulo 5.

No capitulo 4 a selecgfio sexual € vista especificamente no caso humano.
Como homens e mulheres se atraem, com que fim, quais os “entraves” e os
“aliciantes” ao sexo através dos tempos e serfio apresentados alguns resultados de
experiéncias feitas neste campo.

No capitulo 5 falaremos de alguns modelos matemdticos para a selecglo
sexual, apresentando um resumo do que foi feito nesse campo. Ndo iremos entrar nos
célculos mateméticos de cada modelo, por acharmos que isso extravasa o ambito do
presente trabalho. Como para se perceber a base de apoio do modelo matematico
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convém perceber do que trata a Teoria dos Jogos, apresentaremos uma introdugdio a
esta teoria e quais as suas aplicagdes. Sers uma abordagem bastante elementar, apenas
para dar uma ideia, pois a Teoria dos Jogos € demasiadamente complexa e comporta
um aprofundamento matemético que foge ao alcance do presente trabalho. Assim,
tentaremos apenas dar uma ideia da sua légica subjacente, ficando-se com uma ideia
das suas potencialidades e limitagdes.

No capitulo 6 s3o apresentados, analisédos e discutidos os resultados de um
inquérito feito a 439 alunos da Universidade de Evora (num universo de 7165 alunos),
tentando perceber quais as suas preferéncias no que toca a escolha do parceiro sexual,
qual a importéncia dada ao sexo, qual a importéncia dada a reproducgio, etc.

Por fim, nas conclusdes, faremos um apanhado das principais ideias e
conclusdes a que chegdmos ao longo de todo o trabalho, focando-nos essencialmente

no Homem e na co-evolugdo gene-cultura.



2. ALOGICA DA VIDA

2.1 REPRODUCAO E MEIO AMBIENTE

Através da investigaggo geogrifica e da anslise de “arquivos paleontolégicos”,
sabe-se que com o tempo, um pequeno niimero de organismos semelhantes produz um
grande nimero de descendentes diferentes. Mas, quanto mais esses descendentes se
afastam do tipo original, mais tendéncia tém para se isolarem e se reproduzirem entre
si e, assim, essas diferencas tém mais possibilidades de se perpetuar. Para Darwin, as
variedades que se tornaram muito distintas umas das outras acabaram por ser
promovidas & categoria de espécie, podendo-se definir espécie como o “conjunto de
individuos originados uns dos outros ou de pais comuns e que os assemelha do
mesmo modo que eles se assemelham entre si” (definigio dada por Cuvier e ainda
actual). .
E quase todas as mudangas se fizeram gradualmente. Réramente a natureza d4
saltos. E, se aparentemente existem lacunas, ou saltos, foi porque houve espécies que
se extinguiram ao longo dos tempos. Se, por exemplo, as aves se encontram tdo
profundamente separadas dos outros vertebrados € porque se perdeu grande niimero
de formas que ligavam os seus antepassados. Afinal, apenas um pequeno ntimero de
especies mais antigas pdde produzir descendentes. Quanto aos mecanismos em acgéo |
na variacio dos seres (isto ¢, causas que regem a evolugdo, tais como, mutagio,
selecgdo, migraco, deriva genética ou recombinagio), sempre foram iguais ao que
sdo hoje. Segundo Darwin, “nunca se vé aparecerem subitamente novos Grgdos que
parecam ter sido especialmente criados com um fim determinado”.

A emergéncia dos seres representa o efeito de uma longa Iuta entre ac¢des
opostas, a resultante de forgas que se combatem, o resultado de um conflito entre o
organismo e o seu meio ambiente. Mas & sempre o organismo que tem a primeira
palavra e o meio ambiente limita-se a responder-lhe. Para Darwin & “despropositado
acreditar que as patas do pato se tornaram espalmadas simplesmente a forga de bater
na agua”. E € “absurdo” pensar que os répteis perderam as patas unicamente por
- procurarem rastejar melhor. E as girafas desenvolveram um pescogo longo, ndo pelo
facto de o esticarem (como pensava Lamarck), mas porque as girafas portadoras de



genes que lhes conferiam pescocos ligeiramente mais compridos (ou mais ficeis de
esticar) se safam melhor na competicdo pelas folhas mais altas das 4rvores.

Um outro exemplo de selecgio natural foi observado na Gri-Bretanha. A
fumaga industrial, escurecendo as arvores que constituem o habitat natural de um
certo lepidéptero, levou a um novo tipo de mariposa (que foi denominada
Carbonaria). E o mecanismo de selecgfio terd sido o seguinte: havendo em toda a
populagio de mariposas uma margem natural de variagio (para os genes “folgarem”™),
quando as 4rvores escureceram foram as mariposas mais escuras que melhor
sobreviveram (as mais claras foram devoradas pelos predadores). E, em poucos anos,
as mariposas escuras passaram a predominar.

Podemos dizer que a capacidade dos seres para modificarem as suas formas,
propriedades e costumes, & inerente ao proprio vivente. E uma das qualidades pelas
quais os seres se distinguem das coisas e est4 indissoluvelmente ligada a0 poder mais
caracteristico dos seres vivos: o de se reproduzirem.,

E todas as espécies tém o poder de se multiplicarem exponencialmente e assim
que aparecem as diferentes variedades entram em competicdo umas com as outras
pelo territ6rio, pela alimentacéo, pela luz. Ou seja: pela existéncia. O meio ambiente
limita-se entdo a favorecer a multiplicagio de uns em detrimento dos outros. Uns
estardo votados ao desaparecimento enquanto que outros se expandirfio. Vencem ou
perdem consoante a diferenca para os seus competidores favorecer ou ndo a sua
prépria multiplicagéo. Daqui resulta a substituicdo progressiva de certas espécies por
outras melhor adaptadas a se reproduzirem em certas condigdes. Disse Malthus
(1823): “A causa que tenho em vista & a tendéncia constante que se manifesta em
todos os seres vivos para aumentarem a sua espécie, para além do que Ihes permite a
quantidade de alimentos ao seu alcance... A natureza espalhou com méo liberal os
germes da vida nos dois reinos, mas foi avara em espaco e alimentos”.

No fim de contas, a tinica forca especifica da evolugio do mundo vivo é o
poder de multiplicagdo préprio dos seres.

A luta pela existéncia é portanto, antes de tudo, a luta pela reprodugso. Os
individuos sio constante e automaticamente postos & prova na sua capacidade de se
multiplicarem em dadas condicdes de existéncia € no seu poder de engendrar
descendéncia capaz de ocupar certos territérios. A selecglio penetra até aos fenémenos
da sexualidade: a Iuta entre os machos pela posse das f8meas tem como resultado
conferir a0 mais forte, ou mais astuto, a descendéncia mais numerosa. A minima



vantagem possuida por um organismo sobre os seus concorrentes da mesma espécie
faz pender a balanca a seu favor. Todo o desvio na eficdcia da reprodug8o, por mais
fraco que seja, € suficiente para inflectir o equilibrio de uma populagio. Segundo
Darwin, “¢ & conservagio das variagbes favordveis e 3 destruicdio das que sdo
prejudiciais, que apliquei o nome de “selecgdo natural” ou de “sobrevivéncia do mais
apto”.

Como as variagSes sdo, na sua maioria, transmitidas hereditariamente, as
modificagBes benéficas acumulam-se naturalmente de geragfio em geragdo, enquanto
as outras sdo eliminadas. Segundo Wallace (1859), “todo o desvio do tipo normal
exerce certo efeito, por leve que seja, sobre a constituicio ou as propriedades dos
individuos...Se uma espécie produz uma variedade que aumenta ligeiramente o poder
de preservar a existéncia, esta variedade deve inevitavelmente, com o tempo, adquirir
uma superioridade numérica”.

Segundo Martson Bates (em “Nosso Populoso Planeta™): “Em toda a natureza
hé um equih’briq entre o indice de reprodugsio de uma dada espécie de organismo e os
riscos de existéncia enfrentados por essa espécie. Os elefantes produzem poucos
filhotes, ao passo que a desova das ostras ¢ inumerdvel. E, para ser exacto, um
equilibrio oscilante, pois h4 frequentes mudancas de abundincia de ano para ano ou
- de gerago para geragio. Mas & geralmente verdade que os sistemas biolégicos tém
grande margem de “folga” ou flexibilidade. Se os riscos de existéncia continuarem
(por qualquer extensdo de tempo) a serem maiores do que aqueles a que o indice de
reproducio possa fazer frente, a espécie entrard no caminho da extingdo. Se a
reprodugéio exceder a mortalidade durante um longo periodo, o resultado sers algum
tipo de catéstrofe (algumas vezes em forma de suicidio em massa, como ocorre com
os gafanhotos e com os lemingues, outras vezes em forma de canibalizaggo, como ja
se observou com certos peixinhos de laboratério)”.

Mas hd uma questio que se pde a limitagdo de populagdo: se quanto maior for
o cabedal genético maior serd a oportunidade para uma variedade experimental e para
0 desenvolvimento de tipos “mais aptos”, ndo serd prejudicial o cruzamento
consanguineo forgado de uma sociedade muito pequena e fechada? Entdo qual o
volume mais eficaz da populagdo? Eis a pergunta que se pde. No entanto, segundo
alguns cientistas, 0 homem & a tinica espccie incapaz de restringir o seu préprio
nimero. E se hoje, como ontem, a evolugdo age para manter, corrigir ¢ melhorar a
adaptagéio dos animais e das plantas ao meio ambiente, actuando a selecgdo natural



por reproducéio diferencial, podemos dizer que o homem ¢ a espécie que mais se
afasta da selecgdo natural. Entra a cultura em accdo.

Podemos dizer que um organismo nada mais & do que uma transicfo, um
estidio entre o que foi e o que serd. A reprodugfio constitui simultaneamente a sua
origem e 0 seu fim. A causa e a finalidade. Num ser vivo tudo é disposto com vista &
reprodugdo. A famosa “luta pela vida” nada mais é que um concurso para a
descendéncia. Segundo alguns cientistas (veja-se, por exemplo, Konrad Lorenz), a
competicdo (¢ mesmo a agressdo), ndio é apenas genética mas constitui a base da
sobrevivéncia e do progresso, uma vez que a competicdo geralmente confere prémios
para os “melhores”.

Mas no caso humano existem fortes indicio da existéncia de um outro
mecanismo: o da cooperagdo. A instituicdo da familia obteve éxito por ter sido
necesséria 4 sobrevivéncia. Um ser humano isolado ndo poderia ter sobrevivido nos
tempos primitivos ¢ mesmo hoje é duvidoso que o conseguisse. Assim, o homem
tornou-se um ser social, num sentido mais amplo do que nas restantes espécies
sociais: poderd mesmo ter havido uma “retroac¢do” genética operando neste campo,
pois a selecclo natural fez o homem de familia ser melhor sucedido e portante mais
preponderante. Sera?

2.2 TEORIA DA EVOLUCAO
A teoria da evolugio resume-se, essencialmente, a trés proposicdes:

1%. Todos os organismos, passados, presentes ou fitturos, descendem de um s6,
ou de alguns raros sistemas viventes que se formaram espontaneamente.

2°. As espécies derivam umas das outras pela selecgdo natural dos melhores
reprodutores.

3% H4 mutagdes.

Como teoria cientifica apresenta um grave defeito: fundamentando-se na
histéria, nfo se presta a qualquer verificagfo directa. Sendo assim, corre-se o risco de
se ver algum dia esta teoria contrariada por qualquer observagdo. No entanto, na

permuta entre a teoria € a experiéncia é sempre a teoria a iniciar o didlogo ¢ ¢



+ necessério (sempre que se pretende analisar algo de novo), que a teoria esteja pronta
para determinar a forma da pergunta e portanto os limites da resposta.

2.2.1 GENETICA DE POPULAGOES E SELECCAO NATURAL

Existe um certo nimero de comunidades (populagdes) que, sob o aspecto
reprodutivo, se encontram isoladas umas das outras, cada uma ocupando um meio
distinto. Esse isolamento reprodutivo fez com que elas configurassem espécies
diferentes.

Segundo Theodore H. Eaton Jr. (em “Evolug@o™): “...0 valor da ideia de
populacdo estd em que expresse as relages reprodutivas e hereditdrias mais directas
entre os individuos e distinga um tipo de unidade evolucionaria. Ela constitui a
manifestacdo visual do “cabedal genético”. Na sua definicdo mais lata, populagio é
um grupo de individuos da mesma espécie e de tal modo situados que entre eles
ocorra cruzamentos, garantindo, desse modo, a sua continuidade através de geragdes
sucessivas”. .

Um dos tragos essenciais das populagbes é a sua heterogenéidade._ E essa
heterogeneidade é ainda mais acentuada nas popula¢des de animais domésticos ou em
populagSes humanas, as quais foram, de certa forma, preservadas da selecc¢do natural.

A diversidade das populagbes humanas é grande: variedades serolégicas,
aspectos fisiolégicos, anomalias diversas (a homofilia ou a diabetes), aparecem como
caracteres de distingdo entre os individuos.

As criancas herdam os genes dos pais; os tnicos elementos de variag8o
susceptiveis de influenciar a evolugdo s&o os que se transmitem geneticamente, As
variagdes de tipo acidental (tais como doengas ou traumatismos), nfio apresentam
interesse algum para a evolugdio j4 que sdo intransmissiveis.

De entre as variagBes nfo-acidentais, algumas permanecem constantes
quaisquer que sejam as condigdes do meio (cor dos olhos, por exemplo) e outras
respondem as adaptagSes puramente individuais do meio (tamanho, peso, etc.).
Assim, o aumento da estatura média dos adolescentes, no decurso dos tltimos 20
anos, ¢ interpretado como resultado de uma melhor alimentaggo. No entanto, é o

gendtipo que fixa os limites da variago.



A resposta a0 meio faz-se no sentido de uma adaptac@o nfio-hereditéria dos
individuos, a qual se manifesta cada vez que estes sdo recolocados nas mesmas
condi¢des. Todos os organismos vivos (e s3os) apresentam um tipo de adaptacdo ao
meio, proporcionada pela flexibilidade de reaccdes do genétipo. Mas a mudanca de
habitos produz efeitos hereditérios, ou seja, a selec¢do natural actua sobre os fenétipos
mas tem efeitos nos gen6tipos das geragdes seguintes.

Assim, a heterogeneidade das populagSes apresenta uma enorme base de
natureza genética, cujas diferengas se exprimem em termos de genes ¢ mutacdes. Na
evolugdo das causas da evolugdo, & portanto necessério examinar, em primeiro lugar,
as leis estatisticas que regem a transmissio dos genes no seio das populagdes. E este é
0 objecto da genética de populagGes.

A genética de populagSes remonta, pelo menos, ao comego do século XX,
quando Hugo De Vries (para quem as mutagdes constitufam o mecanismo da
evolugdo) e outros redescobriram a obra que Mendel realizara com plantas e que
levou a teoria dos genes. ‘ '

Consideremos agora a populagéo de uma aldeia, num dado momento. E ébvio
que o conjunto dos seus habitantes ndo descende do conjunto dos habitantes da
geracdo precedente, mas apenas de uma parte destes. Como prova disso tem-se a
extingio dos nomes de famdlia.

Este fenémeno ocorre em todas as populagdes animais, ou seja, nem todos os
individuos de uma geragdo sdo reprodutores (mas somente uma fracgdo deles o é).
Assim, o material genético de uma geragfio nfio é integralmente transmitido 4 geracdo
seguinte. Mas pde-se a questdo: quais os critérios que determinam a escolha dos
gametas capazes de formar ovos e, entre estes, quais os que se desenvolverdo até
chegar a adultos produtores de gametas? Para responder a esta questdo vejamos,
sucintamente, duas modalidades de eliminagfio: eliminagio em massa e eliminacdo
selectiva.

A eliminaciio em massa ocorre sobretudo durante os primeiros estagios de
vida, atingindo os gametas, os ovos e as larvas. A maioria dos gametas morre antes de
ter encontrado um gameta do sexo oposto. Na espécie humana, por exemplo, onde se
enumeram de 400 a 500 ovulagdes durante a vida de uma mulher, se o nfimero médio
médio de criancas por casal for quatro, isso representa uma perda de 99% de 6vulos.
Mas, mesmo quando a fecundagfio se d4, ainda h4 muitos perigos que espreitam os
ovos e as larvas. E por vezes a mortandade é grande. Mas passada esta fase de riscos



colectivos, a sobrevivéncia torna-se, entfio, uma questio de aptiddes individuais.
Atingirdo a idade de reprodugo os individuos que forem mais capazes de se
alimentar e resistir &s condigdes ambientais. Os outros sucumbirfio e dizemos que
houve uma eliminagdo selectiva.

Assim temos que o péassaro cujo bico lhe possibilita a ingestio de grdos
quando da falta de insectos, o insecto resistente ao virus parasita, as lebres mais
rapidas e astutas, escaparfio da inani¢io, da doenca e dos predadores e transmitirdo
esses caracteres aos seus descendentes.

Também as fémeas de mamiferos ricas em leite serfio capazes de criar
NUmMeErosos jovens, os quais, por sua vez, serdo portadores desse caracter, enquanto as
fémeas menos ricas em leite deixario morrer uma parte da sua ninhada, reduzindo a
sua descendéncia.

E € desta forma que se efectua a selecgfio natural, a qual tende a ajustar as
populagdes ao seu meio, sendo as probabilidades de sobrevivéncia individual tanto
maiores quanto methor adaptados os individuos estiveram as suas condigdes de vida.
A propor¢dio dos genes responsdveis por essa adaptagio cresce de geragio em
geragdio, aumentando a adaptagéio da populagiio ao meio. Ou seja: os individuos que
contribuirdo para formar a geragio seguinte sfio sobreviventes de uma dupla
eliminagio (primeiro uma eliminagdo em massa que apenas deixa uma amostra da
populagdo original, seguida de uma eliminagfo selectiva dos individuos menos aptos).

Existem, como j4 vimos, dois mecanismos de adaptagio ao meio: uma
adaptagéo de cada individuo ao meio (a qual deve ser renovada a cada geragfio) e uma
seleccdo pura e simples dos mais aptos (que assegura, de geragio em geracdo, a
transmiss3o dos genes mais favorecidos). E € através da selecgfio, conservando como
unicos reprodutores os animais que apresentam as caracteristicas mais interessantes,
que os criadores conseguiram obter, com éxito, cies perdigueiros (a partir de um céo
selvagem préximo dos lobos). E ainda pela selecgdo que hoje sdo melhorados os
caracteres, como seja a quantidade ou a qualidade do leite produzido pelas vacas, a
quantidade ou a qualidade dos ovos postos pelas aves, o rendimento e as
caracteristicas dos cereais, etc. Seleccionados empiricamente hd muito tempo, esses
caracteres quantitativos configuram hoje o objecto de complexas pesquisas
sistemdticas que salientam o papel da genética.

Sabe-se que numerosos antibi6ticos, muito eficazes quando aparecem, acabam

por perder a sua acgfio sobre os genes patogénicos. Da mesma forma, conhecem-se no
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laboratério linhagens bacterianas incapazes de viver em presenga de determinados
antibi6ticos que, repentinamente, se tornam resistentes e se desenvolvem apesar da
acgdo daqueles. O aparecimento da resisténcia pode ser interpretado de duas formas:
ou as bactérias modificaram o seu metabolismo em fungéo do novo constituinte do
meio e estdo “adaptadas”, ou surgiram por mutacéo e os individuos resistentes que sdo
seleccionados continuam a multiplicar-se, enquanto que os outros morrem assim que
0 novo produto é accionado ao meio.

A terminar este capitulo, gdstariamos de salientar que o estudo das populagdes
- naturais revela uma estabilidade do nimero de individuos, isto &, quando uma
populagéo coloniza um novo meio, o seu niimero aumenta de uma geracdo a outra, até
um limite determinado pela quantidade de alimento ou de espago disponivel e pela
natureza das espécies que j4 ocupam o meio. Quando o méximo é atingido, o que
equivale a um equilibrio entre a populagfio € o seu meio, o nimero de individuos da
populagdo permanece sensivelmente idéntico de uma geragéo a outra. Diz-se, entdo,
que a populacdo estd em equilibrio ou estaciondria.

2.2.2 SEXUALIDADE E CULTURA

A sexualidade parece ter surgido cedo na evolugio. Representa, primeiro, uma
espécie de auxiliar da reproducfio, algo supérfluo: nada obriga uma bactéria ao
_exercicio da sexualidade para se multiplicar. E a necessidade de recorrer ao sexo para
se reproduzir que transforma radicalmente o sistema genético e as possibilidades de
variagdes. Desde que a sexualidade é obrigatéria, cada programa genético é formado
ndo j4 por cépia exacta de um dnico programa, mas por redisposi¢Ses de dois
programas diferentes. O programa genético deixa de ser propriedade exclusiva de uma
linhagem. Pertence & colectividade, ao conjunto de individuos que comunicam entre si
por meijo do sexo. Assim se constitui uma espécie de fundo genético comum que, em
cada geragio, fornece o necessdrio para fazer novos programas. E entfio esse fundo
comum, essa populagdo unida pela sexualidade, que constitui a unidade da evolugdo.
A identidade comandada pela reprodugo estrita do programa, a sexualidade opde a
diversidade permitida pela redistribuigio dos programas em cada geragdo.
Diversidade tdo grande que, com a unica excepgio dos gémeos verdadeiros, nenhum
individuo ¢ exactamente idéntico ao seu irmfio. A sexualidade obriga os programas a
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percorrer as possibilidades da combinatéria genética. Obriga, portanto, & modificago.
E basta cthiderarmos as subtilezas, os ritos, as complicagdes que acompanham o
S€X0, para nos convencermos que o sexo desempenha um tal papel na evolugio e que
ele proprio € alvo da evolugio que se afina incessantemente.

Existem mecanismos de Seguranca que protegem os animais contra os efeitos
dos “amores abominais”, tdo caros a Antiguidade e & Idade Média. No entanto, j4 se
observou, em cultura, a fusdo de células saidas de homem ¢ rato. Possuindo cada uma
programas em duplo exemplar, estas células hibridas multiplicam-se perfeitamente. O
que os amores singulares entre espécies nfo podem fazer, outros acontecimentos
conseguem realizé-los. Na prética, nada prova que tais acidentes sobrevivam na
natureza; mas, em teoria, nada se opde a isso.

No entanto, os limites que a natureza traga aos amores dos animais mantém-se
bastante imprecisos. O que se pode tentar verificar sio os rumores que correm sobre
0s produtos de acasalamentos ilegftimos entre animais pertencentes a espécies muito
vizinhas. Por exemplo, a formagdo de jumarts, esse estranhos animais que dizem ser
produzidos pela unifo de touro ¢ &gua, de vaca e burro ou de touro e burra.

Com o desenvolvimento do sistema nervoso, com a aprendizagem ¢ a
memoria, liberta-se o rigor da hereditariedade. Com o papel crescente da experiéncia,
modifica-se o comportamento do individuo e com a capacidacie de resposta aos
estimulos aumentam os graus de liberdade deixados ao organismo na escolha das
respostas. No homem, o nimero de respostas possiveis torna-se tdo elevado, que se
- pode falar de “livre arbitrio”, tio querido dos filésofos. Mas a flexibilidade nunca
existe sem limites.

Com o aumento das permutas ao longo da evolugdo aparecem sistemas de
comunicacio que funcionam, ji4 nfio no interior do organismo, mas entre os
organismos. Assim se estabelecem redes de relagdo entre individuos pertencentes a
uma mesma espécie. Originalmente, estes sistemas_ de comunicacdo estariam
directamente ligados a finalidade de comunicagfo. Sem eles, a sexualidade quase nfio
teria eficicia. Enquanto nfio & uma necessidade de reprodugdo, enquanto se mantém
uma fung8o auxiliar, nada favoreceu a unisio dos sexos.

Serd que hd sex-appeal nas bactérias quando sofrem conjugagdo do tipo
sexuado? Serd que nesses casos existem alguns critérios de‘ selecgdo sexual que
afectem as geragdes futuras (processo de recombinac@io em bactérias) ou os encontros
far-se-8o ao acaso das colisdes entre individuos do sexo oposto? O que & certo € que
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as bactérias, tal como certos organismos inferiores hermafroditas, nfo usam o sexo
sendo no momento préprio. Mas, 4 medida que o organismo ganha autonomia, que o
exercicio da sexualidade se torna o vinico modo de reprodugdo, é bastante necessério
aos individuos de um sexo um meio de referenciar os do outro. Assim, aparecem
sistemas de comunicagio que agem a disténcia para ligar selectivamente os sexos
opostos de uma mesma espécie. Mais frequentemente, trata-se de sinais especificos,
emitidos por um sexo e recebidos pelo outro. Sinais olfactivos (& produzida uma
substancia voldtil, a qual é captada, identificada e interpretada); sinais auditivos
(cantares) ou sinais visuais (um dos sexos, geralmente o macho, apresenta um
equipamento complexo de formas, cores ou ornamentos reluzentes). Acoplados a
quimica do organismo por hormonas, estes sinais abalam toda a parte do
comportamento que trata da reprodugfio. Assim se pde em andamento o cortejo de
préticas que conduzem a copulagsio, & edificagdo do ninho, ao choco, etc. Ai, ainda,

toda a sequéncia das operagBes a efectuar, os ritos, o cerimonial, estfio inscritos na

mensagem genética. A visdo do sexo oposto desempenha o papel de um simples sinal.
Nao faz mais que desencadear a execugéio de um plano totalmente preparado para a
reproducio. |

A vantagem selectiva .de determinados caracteres sexuais secundérios é, as
vezes, evidente. Assim, quando o acasalamento & precedido de uma Iuta entre machos,
a selecgdo faz-se a favor dos mais fortes, dos mais agressivos ou dos portadores de
estruturas ofensivas mais desenvolvidas; os cervos mais fortes sdo também os que

- mais chances tém de deixar descendentes. No entanto, existem detalhes morfolégicos

cujo valor selectivo aparece com menos evidéncia. Assim, por exemplo, a coloragiio
sexual dos peixes pode parecer um factor de contra-selecgéio, na medida em que os
destaca perante os seus predadores; ndo obstante, provou-se que ela era vantajosa
durante a reprodugfio, acasalando-se as fémeas mais facilmente com 0s machos
vivamente coloridos. Isto &, a ousadia em ostentacdo € recompensada. Além disso, em
muitas espécies, a coloragio sexual s6 aparece por ocasido da reprodugdo, reduzindo,
assim, o periodo nocivo a0 maximo.

Nos mamiferos (embora a mensagem genética ainda tenha muito peso), a
rigidez do programa da hereditariedade vai-se desvanecendo. Pouco a pouco, o sinal
torna-se representagio e quando chegamos ao homem podemos mesmo ver na
transmissdo de uma cultura através das geragdes uma espécie de segundo sistema
sobreposto a hereditariedade. |
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Com o homem, jé nfio € a selecgfio natural que desempenha o papel principal,
mas sim a cultura. Assim, no comportamento do homem de hoje, muitos aspectos
encontram a sua origem nalguma vantagem conferida 3 espécie aquando do seu
aparecimento.

Com a acumulag¢go de conhecimentos, 0 homem tornou-se o primeiro produto
da evolugfo. Nao s6 a dos outros, favorecendo as espécies que lhe interessam e
eliminando as que o incomodam, mas também a sua prépria. O homem tem
acrescentado restrices aos factores naturais e a matemétictll da genética. A selecgiio
sexual tem sido levada a extremos, incluindo o celibato e a homossexualidade. A
cirurgia e a medicina também transformaram o equilibrio genético. E o mesmo se diga
do répido sistema de transportes e miscigenagdo de populagdes antes isoladas.

A urbanizagio ¢ também um factor importante em genética de populagdes.
Assim como o € a uniio entre homens e mulheres de inteligéncia equiparavel e o
cruzamento selectivo das ragas. Os métodos de prevencdio de gravidez e o aborto

também sdo interessantes sob o ponto de vista genético.

2.2.3 ESPECIE E ESPECIACAO

Ja vimos que novos gen6tipos sdo capazes de aparecer nas populacdes e que
alguns, melhor adaptados que os seus predecessores, podem ser seleccionados e

“construir grupos importantes. O problema & saber como alguns desses grupos chegam

a autonomia e conseguem formar um nticleo independente e incapaz de se cruzar com
os seus vizinhos. Esta passagem de um sistema aberto (no qual a troca genética é
possivel) para um sistema fechado (incapaz de troca com o seu vizinho), é
fundamental, uma vez que as diferencas entre sistemas do primeiro tipo, se podem
atenuar pela troca genética, ao passo que, no segundo caso, elas sdio irreversiveis,
sendo a probabilidade de os dois sistemas genéticos separados evolufrem na mesma
direcdo praticamente nula. E & este caricter de irreversibilidade que constitui toda a
importdncia da espécie e que permitiu a Darwin (1859) intitular o seu livro
fundamental sobre evolugéo de “Origem das Espécies”.

A importéncia do isolamento sexual para a especiagdo, apesar de pressentida
por Darwin (1859), ndo foi evidenciada sendio 20 anos depois. Numerosos estudos,

apoiados em espécies muito diversas, permitiram esclarecer a natureza dos
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mecanismos. Com efeito, os machos de cada espécie apresentam uma maneira
peculiar de cortejo, & qual somente as f8meas da mesma espécie sdo sensiveis. E
necessdrio que os sinais, os estimulos, emitidos pelo macho sejam captados pela
fémea; estas, por sua vez, emitem sinais que estimulam os machos, de forma que cada
sequéncia de comportamento de um dos parceiros desencadeia uma sequéncia bem
determinada do outro, podendo o par ser conduzido ao acasalamento. Porém, se o
macho corteja uma fémea pertencente a uma outra espécie, ou entdo um outro macho,
os sinais ndo desencadeiam nenhuma reac¢do sexual (podendo mesmo desencadear
uma reacglio de agressividade), cessando rapidamente o comportamento de
acasalamento.

A natureza dos estimulos varia de um grupo para outro. O papel da cor e da
forma nos animais com olhos muito desenvolvidos é bem conhecido; os adornos
nupciais dos peixes, a cauda em leque dos pavdes, as faixas coloridas com que se
enfeita a lula, sdo estimulos visuais. Os estimulos auditivos desempenham uma
fungfio essencial em numerosos insectos: o som estridente do gafanhoto, do grilo ou
da cigarra-macho, cujas frequéncias sdo absolutamente especificas. Os estimulos
olfactivos sio muito importantes nos mamiferos e em certo niimero de insectos. Esses
mecanismos extremamente complexos asseguram, pois, o encontro dos machos e das
fémeas da mesma espécie e a discriminagfio do encontro de espécies estranhas, por
ocasido do acasalamento.

Dois mecanismos essenciais parecem ter regido a criacdo das espécies: um

constituido por mutacdes brutais do genoma ligadas a fenémenos de @

alopoliploidizagfio, outro proveniente da acumulag8o progressiva de genes diferentes
em populagdes separadas. No segundo caso, a condi¢lio indispensdvel para a criagdo
de ‘novas espécies, € o aparecimento de mecanismos de isolamento entre duas
populagdes de uma mesma espécie. Determinados por um conjunto de diversos genes,
esses mecanismos logo se apresentam como um subproduto da diferenciagdio genica
entre duas populagbes separadas e essa diferenciagio estabelece-se tanto mais
facilmente quanto menor é uma das populagdes. Em seguida, esses mecanismos sio
reforgados e aperfeicoados pela selecgdo natural, podendo finalmente tornar
impossivel o cruzamento entre as duas populagdes. Contudo, a perfei¢io do processo
indispensével a criagio de duas espécies distintas € um fenémeno raro, e os sucessos

s@o obtidos somente com o 6nus de um niimero considerével de tentativas.
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2.2.4 CARGA GENETICA E SUAS CONSEQUENCIAS

Numa sociedade em que os casamentos se realizassem de forma puramente
casual, os genes seriam “recombinados pelo embarathamento mendeliano”, efectuado
em cada geragio. No entanto, isso nfio se passa e a “endogamia” de individuos
 representa uma viciagio do embaralhamento mendeliano. Séculos antes de se ouvir
falar em Mendell j4 a sociedade tinha estabelecido tabus quanto a quem podia
desposar quem.

Existe hoje a preocupagiio de que o cabedal genético humano esteja a ser
adulterado e que, por isso, 0 homem seja “pior”. E ao montante de perigo provocado
por genes nocivos contidos no cabedal genético chama-se “carga genética”. Muller
previu um eclipse genético num futuro distante. Disse ele: “as entfio existentes
células-germinativas, que uma vez teriam sido seres humanos, serdo uma porgdo de
gigantescas monstruosidades de tipo completa e irremediavelmente diverso”. Mas
mesmo para um futuro mais préximo previu uma carga genética tio grande que a
tarefa de cuidar dos invélidos exigiria toda a energia que uma sociedade pudesse
reunir.

Mas Muller niio foi o mico a preocupar-se com o problema da carga genética.
Em 1931, Alexis Carrel escrevia: “...a moderna civilizagio industrial favorece a

diminui¢io diferencial dos genes relacionados com a inteligéncia. Parece agora |

estabelecido que, tanto na Riissia como na maioria dos paises capitalistaé, as pessoas
mais inteligentes tém em média menor indice de reprodugdc do que os menos
inteligentes e que parte dessa diferenca é geneticamente determinada...”.

H4 quem ache que o cabedal genético esta a ser seriamente debilitado, tanto
por factores ambientais (radiagfio natural, radiagio médica, radiagdo militar, testes
nucleares, geragio de energia, etc.) como pelo facto de se estar a fortalecer os tipos
fracos permitindo que se reproduzam. O facto de mesmo um comportamento anti-
social extremo nfio ser rigorosamente punido pela nossa sociedade, tende a degradar o
cabedal genético em geral. As pessoas estarfio a tornar-se nfo sé fisica mas também
mental e moralmente menos aptas. No seu livro “O Homem Fabricado™, diz Ramsey:
“f escandaloso observar nas clinicas de hereditariedade que nos tltimos anos se tém
estabelecido em mais de uma dezena de cidades dos Estados Unidos, o niimero de

pais que preferem correr o risco de ter filhos defeituosos a permanecerem sem filhos”.

e
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Mas pbe-se a questio: deve-se atribuir 4 sociedade o direito de governar a parturicio
no casal, como ja o faz em questdes como o casamento (proibindo, por exemplo, o
incesto)?

De salientar que jé Platdo (em “A Republica”) chamou a atengfio para estes
problemas. Disse ele: “Segue-se, do que j4 ficou dito, bque o melhor de ambos os sexos
deve ser reunido o maior de vezes possivel e o pior 0 menor mimero de vezes possivel
¢ que o resultado das primeiras unides deve ser cultivado e o das tltimas abandonado,
para que o grupo alcance o nivel de exceléncia. E esse proceder deve ser mantido em
segredo, salvo para com os inagistrados, a fim de que o rebanho de guardifies também
esteja quanto possivel livre de contendas internas...Devemos, pois, a meu ver, idear
um engenhoso sistema de sorteio, a fim de que as pessoas superiores de que falei
imputem ao acaso e nfio aos magistrados 0 modo como os casais se unam...E aqueles
de nossos mancebos que se distinguirem no campo de batalha ou em outras 4reas
recebam, a par de outros privilégios e prémios, permissdo mais liberal para se
associarem com as mulheres, a fim de que sob este pretexto o maior niimero de
criangas seja gerado de semelhantes pais”.

A terminar esta secgfo nfio queremos deixar de dizer que ponderamos bastante
sobre se deveriamos ou nfio incluir este polémico tema no trabalho. Isto porque poder-
se-4 pensar que, pelo facto de o abordarmos, estamos a defender o eugenismo. Nio &,
de todo, essa a nossa posi¢#o. Antes pelo contrério. Mas porque ach4mos que nfo
podiamos falar de reprodugfio sexual sem uma das suas consequéncias nefastas (a
carga genética, de facto, depende, em grande parte, da existéncia de dois sexos),
deixdmos ficar esta secgfio € o0 que se pensou e escreveu sobre o tema ao longo dos

tempos.

2.2.5 O GENE E O MEME EGOISTAS

A teoria do gene egoista é uma teoria cientifica genecéntrica que tenta
explicar a evolugdo das moléculas a um nivel pré-bi6tico e como elas evoluiram e
vieram a formar todos os seres vivos hoje existentes. Para além do aspecto fisico, esta
teoria tem também um significado filoséfico. Tenta explicar a nossa existéncia

encarando-nos apenas como maquinas de sobrevivéncia dos nossos genes.
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O pai desta teoria foi Richard Dawkins (“O Gene Egoista”, 1976), o qual
nalguns aspectos se torna mais darwinista que o préprio Darwin. Mas vejamos um
pouco a explicacdo destas ideias pois, como é 6bvio, os genes nfo tém nenhuma
vontade de ser egoistas. Nem outra coisa qualquer, uma vez que os genes nio
possuem nenhum valor moral, sendo apenas moléculas quimicas formadas por ADN.

Podemos dizer que no mundo pré-bidtico inicial, a primeira forma de selecgdo
natural que ocorreu foi uma selecgiio das moléculas mais estdveis e uma rejeicio das
mais instdveis. Mas para considerarmos que a vida surgiu na Terra (e nfo veio de
outro planeta qualquer) temos de admitir o surgimento de uma molécula replicadora, a
qual teria a extraordinéria capacidade de criar cOpias de si mesma.

Terd entfio, essa molécula replicadora, espalhado cOpias suas rapidamente
pelos mares de entfio. No entanto, o processo de replicagfio dessa molécula inicial nfio
seria perfeito; eram cometidos erros e esses erros eram cumulativos. Isso levou a que
em determinado momento existissem variedades de moléculas replicadoras diferentes.
As que se multiplicavam mais rapidamente, que eram mais estiveis e que
reproduziam menos cdpias erradas acabaram por aumentar de niimero em relagiio as
outras.

Estava, entdo, a haver uma selec¢do. Uma evolucéo. E também provével que a
determinada altura tenha havido uma competi¢fio entre as moléculas, levando umas a
sobreviver e outras a extingdo. Terd havido portanto, j4 entfio, uma luta pela
sobrevivéncia, estando a ser o processo de melhoramento das moléculas também
cumulativo. Algumas variedades dessas moléculas terfio descoberto uma forma de
destruir as rivais, quebrando-as quimicamente e utilizando as suas componentes para
fazer as suas préprias cdpias. Outras variedades terfio descoberto como se proteger
desses ataques formando uma parede de proteinas ou lipides em seu redor. E hoje
sabe-se que os replicadores que sobreviveram foram os que construiram maquinas de
sobrevivéncia mais eficazes para morar.

Hoje vivem dentro de nés, protegidos do mundo exterior. Chamam-se genes e
nés (os seres vivos) somos as suas maquinas de sobrevivéncia, mas também foram
eles que nos criaram, sendo a sua preservagéo a razdo ultima da nossa existéncia.

Gene € definido por Dawkins como “uma parte qualquer do material
cromossémico que ¢ capaz de durar um ntimero determinado de geragdes de forma a
servir como uma unidade de selecgdo natural”. O gene vai, passando de corpo em
corpo através de geragdes, manipulando-os e abandonando-os quando chega a altura.
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Ou seja, os individuos sdo passageiros, ao passo que os genes s@o para sempre, pois
embora alguns genes sejam destruidos porque tiveram azar com a sua “méquina de
sobrevivéncia”, virias réplicas deles estario noutros corpos que os perpetuardo.

Associado a ideia de gene egoista apareceu o meme egoista. Vejamos como se
definem os memes: “memes sdo discretas unidades de conhecimentos, tagarelices,
piadas, etc., que estfo para a cultura como os genes estdo para a vida”. E, tal como a
evolugdo biolégica € guiada pela sobrevivéncia dos genes mais adaptados a um
determinado meio, a evolugdo cultural pode também ser guiada pelos memes melhor
sucedidos no seu meio.

No seu livro “O Gene Egoista”, Dawkins popularizou a visdo de que, em
Biologia, a selecgo natural se procede nfio no interesse das espécies ou do grupo
(nem mesmo do individuo), mas no interesse dos genes. No entanto, no fim do livro,
Dawkins sugere ser o darwinismo uma teoria demasiadamente ampla para ser
confinada ao restrito contexto do gene. E pergunta: “existem outro replicadores no
nosso planeta?”. E a resposta d4-a ele mesmo: na sopa primordial de cultura existe um
outro replicador, uma unidade de imitagfio. Denomina-o entio meme e d4 como
exemplos musicas, ideias, modos de fazer vasos, slogans, etc. Os memes sdo
armazenados nos cérebros humanos e passados via imitag#o.

Mas logo que um novo meme surge ele tende a tomar espago e a evoluir. E
essa evolugdo memética pode mesmo prosseguir sem se preocupar muito com os Seus
efeitos nos genes.

Todos sabemos que da enorme variedade de comportamentos dos seres
humanos, por exemplo, nem todos sobrevivem. Ou seja, memes houve que nio
conseguiram competir com outros e proliferarem. Os que conseguiram entraram em
quantas mentes puderam, tornando-as, por sua vez, bons abrigos. No entanto, hoje
muitas das pressdes de selecgfio nos memes ainda sdo de origem genética (como, por
exemplo, quem achamos sexy ou as comidas preferidas), mas as nossas mentes cada
vez mais vdo sendo produto dos memes e no dos genes. J4 h4 mesmo quem afirme
que os memes criaram as mentes humanas e a cultura tal como os genes criaram os
corpos humanos. E assim como os genes se terdo agrupado para protecgiio mutua,
levando a criagfio de organismos, também iremos cada vez mais assistindo a
agrupamentos de memes (sejam elas ideologias, politicas, crengas religiosas,

movimentos artisticos, paradigmas e teorias cientificas, etc., etc.).
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Os veiculos de propagagio dos memes (tal como o corpo o é para os genes)
s#0 os classicos livros, pinturas, etc., mas agora também o computador e a internet.

A terminar esta secgdo gostariamos de salientar que, apesar dos memes, os
humanos ainda estdo muito dependentes dos genes que carregam e nfo é por acaso
que o sexo € o tema mais popular na internet.
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3. SELECCAO SEXUAL

3.1 REPRODUCAO SEXUADA VERSUS REPRODUCAO ASSEXUADA

Qual a fungio da sexualidade? Serd apenas para ter filhos e continuar a
espécie? Decerto que nfio, que nfo serd apenas por isso, uma vez que a reproducgfio
assexuada ¢ uma forma Optima de um ser vivo passar os seus genes a préxima
geragdo. E, de facto, nem todos os seres vivos tém sexo. Por exemplo, os micrébios
dos nossos intestinos dividem-se a0 meio de 20 em 20 minutos, transformando-se em
dois. E podemos dizer que existe um maior mimero de seres vivos a reproduzir-se sem
sexo do que com sexo. Mesmo em animais mais complexos (alguns lagartos, peixes e
anfibios) se assiste 4 reprodugfo assexuada, um processo denominado partenogénese
(palavra que significa Parthenon, nome do templo ateniense dedicado a deusa Athena,
a cagadora virgem). .

Ou seja, a finalidade do sexo ndo serd apenas a reproducdo pela reproducgo.
Ter4 outros objectivos. No entanto, nem sempre este facto foi tdo evidente e sabemos
como ainda hoje, para o catolicismo, 0 sexo tem como ﬁnalidade a procriagdo, sendo
motivo de muitos pecados quando se desvia desse fim.

Em 1971, o evolucionista inglés John Maynard Smith chamou a atengfio para
o facto de um individuo sexuado passar apenas metade do seu material genético aos
filhos, enquanto que um individuo assexuado passa todos os seus genes. Sendo um
dos maiores objectivos (na corrida evolutiva) passar os genes para a préxima gerago,
os organismos sexuados partem com uma desvantagem de quase 50% (desvantagem
essa que ficou conhecida como o “custo da meiose™). Ou seja: serd que o sexo é um
luxo ou ser4 que existe algum beneficio que contrabalanca o custo da meiose? Serd o
prazer esse beneficio?

Serd que o sexo existe para nos dar prazer? Esta é também uma resposta
redutora. Segundo uma teoria langada nos anos 80, o sexo existe porque permite que
os organismos equilibrem a constante luta evolutiva contra os seus préprios parasitas.-
Assim, a grande maioria das espécies de animais ¢ plantas reproduz-se sexuadamente,
misturando genes do pai com genes da mie (reproducgio cruzada). Podemos, entdo,
dizer que a vantagem do sexo serd misturar caracteristicas e aumentar a diferenca
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entre os individuos, tornando-os menos susceptiveis de exterminio. A grande
vantagem do sexo serd aumentar a diversidade genética e permitir que aparecam
individuos mais resistentes que os seus antepassados. |

Mas sera que sé isso justifica o grande interesse do homem por sexo? O que é
facto € que ao longo dos tempos os individuos que nfio se interessavam por sexo nfo
deixaram descendentes, tendo os seus genes desaparecido. E nés, os humanos de hoje,
somos descendentes de linhagens de centenas de geracGes de pessoas muito
interessadas em sexo. N#o admira, portanto, 0 nosso interesse. Podemos entio dizer
que o prazer estd ao servigo do sexo e nfo o sexo ao servigo do prazer.

Sabe-se que a sexualidade e a consciéncia funcionam em partes diferentes do
sistema nervoso central (sendo a sexualidade muito anterior 4 consciéncia). Néo
admira, portanto, que muitas vezes as duas estejam em desacordo e mais: que muitas
vezes ganhe a parte mais antiga do cérebro. Alids, o cérebro é o nosso 6rgéo genital.

O sexo pode ser também uma forma de comunicag8io entre as pessoas. E entre
alguns animais. Por exemplo, entre os Pan paniscus (uma espécie de chimpanzés e
talvez o animal que mais se assemetha a0 homem no aspecto sexual) o sexo é uma
forma de comunicaggo e serve muitas vezes como substituto da agressividade. E entre
 eles (tal como entre nés), os individuos sexualmente satisfeitos sio menos agressivos.
As suas fémeas aceitam os machos durante todo o seu periodo ovariano e tém a
vagina em posicio maisventral (mais para a frente do corpo) o que permite relagdes
sexuais face-a-face.

Na comparagéo entre homem e restantes animais é interessante verificar que
- estes ]iltimos nfio conseguem evitar ter muitos filhos, fazendo-o até lhes faltar
alimento ou espago, a0 passo que o homem j4 conseguiu controlar a sua reprodugéo.
Mas nfio conseguiu controlar o seu desejo. ' |

3.2 A “TEORIA DA RAINHA VERMELHA” E “SELECCAO SEXUAL”
Ja pusemos atras a seguinte pergunta: quais os beneficios que contrabalangam

o custo da meiose? Quais as vantagens evolutivas que fizeram com que um grande

niimero de espécies se desenvolvessem a partir de seres sexuados?
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Vérios cientistas tém avangado com respostas a esta pergunta e algumas
hipéteses de beneficios foram avangadas, nomeadamente beneficios genéticos e
vantagens ecol6gicas. Entre elas encontra-se a “Teoria da Rainha Vermelha”.

Esta teoria tenta justificar a origem e a inanutem;io do sexo e foi proposta
pelo evolucionista inglés William D. Hamilton, em 1980. Baseia-se no seguinte: os
parasitas (que existem desde que surgiu vida na terra), procuraram sempre explorar os
seus hospedeiros, afectando apenas determinados genétipos dos hospedeiros
(enquanto estes tm genes que conferem resisténcia ao ataque). Mas como o tempo de
geragdo dos parasitas ¢ muitas vezes menor que o dos hospedeiros, a tinica saida para
estes ¢ (através da reprodugéio sexuada) produzir filhos com genétipos diferentes dos
demais genétipos da populaciio. De facto, sem sexo os hospedeiros permaneceriam os
mesmos, enquanto os parasitas iriam acumulando adaptagdes que lhe viriam a
permitir quebrar os sistemas de defesa dos hospedeiros.

O nome “Rainha Vermelha” vem duma passagem da fibula “Alice no Pais das
Maravilhas”, na qual Alice foge do exército (de cartas de baralho) da Rainha
Vermelha e esta lhe disse que Alice s6 seria apanhada se parasse de correr.

Muitas das suposicdes decorrentes do modelo Hamilton tém sido confirmadas
¢ as mesmas ideias de coevolughio entre parasitas e hospedeiros (que ajudam a
entender a evolugio do sexo) podem servir para explicar as diferengas morfologicas,
fisiologicas e comportamentais entre machos e fémeas.

Charles Darwin (1809-1882), ao publicar “A Origem das Espécies”, em 1859,
defendeu que a diversidade biolégica pode ser explicada pela evolugiio através do
processo de selecgdio natural. Uma evolugio pela “sobrevivéncia dos mais aptos”. No
entanto, essa teoria'parecia ter contra ela o facto da evolugdio elaborada das plumas
multicoloridas das caudas dos pavdes. De facto, a exuberéncia das cores, formas e
materiais dessa cauda, dificilmente pode ‘ser explicada por um processo tdo
econémico como a selecgdo natural. Essa estrutura tdo elaborada que ¢ a cauda dos
pavdes machos poderd parecer um fardo tornando-os mais susceptiveis & acgio dos
predadores e portanto em nada promovendo a sobrevivéncia. Quanto aos pavdes
fémeas isso j4 nfio se passa (convém passarem despercebidas aos predadorés enquanto
chocam os ovos).

Para responder a esta aparente contradigio na Teoria da Selecgdo Natural viria
Darwin a escrever “A Origem do Homem” (em 1871), no qual reconheceu que a

evolugdo de muitas diferencas entre machos e fémeas (chamadas caracteristicas
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sexuais secundérias) s6 poderiam ser explicadas por um processo de selecgdio que
privilegiasse o sucesso reprodutivo, mesmo que isso acarretasse um certo custo em
termos de sobrevivéncia.

Para descrever esse processo, criou Darwin o termo “selec¢do sexual”. Em
muitas espécies existe uma competicio entre machos por f8meas reprodutivas, nfo
tendo alguns desses machos oportunidade de reprodugdo, outros tém muito poucos
filhos ao passo que outros monopolizam as fémeas. E assim, explica Darwin, qualquer
caracteristica fisiologica, morfolégica ou comportamental que aumente a
probabilidade de sucesso no conflito entre machos, sera seleccionada (por exemplo,
os chifres nos veados, as presas dos elefantes, etc.). Isso explica também porque os
machos sdo em geral maiores e mais fortes que as fémeas ¢ possuem estruturas de
combate mais poderosas.

No entanto, nalgumas espécies, o poder de escolha do parceiro reprodutivo é
das fémeas. Nestes casos os melhores machos (com maior sucesso reprodutivo) séo os
que detém melhores mecanismos de sedugdo (canto, danga, exibi¢des, plumas, etc.). E
como, regra geral, € a ffmea que mais investe no cuidado das crias, elas tornam-se
extremamente cuidadosas na escolha dos parceiros reprodutivos. Uma mé escolha
pode comprometer a sobrevivéncia dos seus filhos.

Assim, nestes casos, as fémeas ao pretenderem acasalar, buscam nos machos
sinais que evidenciem a presenca de “bons genes™ contra parasitas, 0 que aumenta as
chances dos seus filhos adquirirem essas defesas. E os machos com bons genes fazem
propaganda disso. Essa propaganda genética (as caracteristicas sexuais secundérias)
tanto podem ser cores vistosas como exibi¢gdes atléticas ou, no caso humano, bons
carros.

Muitos machos sfo tentados a produzir “bons” adornos, mesmo sem terem
bons genes (no caso humano comprar o carro sem ter dinheiro, com empréstimos).
Mas, para que isso nfio ocorra, segundo o evolucionista israelita Amotz Zahavi, da
Universidade de Tel-Aviv, as caracteristicas sexuais secundérias tém que ser custosas,
ou seja, o custo da mentira ser t3o alto que nfio vale a pena mentir (ou ndo se aguenta
a mentira).

De notar que enquanto Darwin considera o custo das caracteristicas sexuais
secundérias um sub-produto nfo desejivel da selecgio sexual, j4 a Teoria da Rainha
Vermelha (T.R.V.) v& nesse custo uma condi¢fo essencial para o funcionamento do

modelo, caso contrério a propaganda nio-fidedigna deturparia o esquema desta teoria.
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A T.R.V. veio dar uma resposta a um problema antigo dos modelos de
selecgdo sexual baseados em vantagens genéticas (identificado em 1930 por Ronald
Fisher) e que se traduz no seguinte: se ha “bons genes” e se as fémeas preferem
acasalar com os machos que os possuem, entfio esse genes tenderiam a espalhar-se na
populagdo e a fixarem-se rapidamente, nfio podendo as ffmeas continuar a fazer essa
escolha. Assim, como se compreende que as vantagens genéticas se mantenham
através das geragdes, levando a selecgio de caracteristicas tdo elaboradas como a
cauda dos pavdes?

Para responder a este problema utilizou Hamilton a dinimica coevolutiva entre
hospedeiros e parasitas. Para ele, as ffmeas procuram sempre acasalar com o melhor
genétipo da populagiio, mas no mundo da Rainha Vermelha a selec¢io depende da
frequéncia, e os genes que conferem resisténcia aos parasitas de hoje provavelmente
ndo serdo os que melhor resistem aos parasitas de amanhé. Ou seja, o “bom” de hoje
ndo sera o “bom” de amanhi e esse ambiente tedrico admite ciclos coevolutivos
longos que permitem o desenvolvimento de caracteristicas secundérias elaboradas.

Diversos estudos de campo e de laboratério tém vindo a confirmar algumas
predigdes da T.R.V. Para dar apenas trés exemplos de como existe uma relagdo
directa entre parasitismo e menos sucesso reprodutivo, vejamos: Em andorinhas
(Hirundo .rustica) os machos parasitados por carrapatos tém caudas mais curtas do
que as dos machos ndo infectados e as fémeas preferem acasalar com machos de.
caudas longas. Em galinhas selvagens (Gallus gallus) descobriu-se que galos ndo
parasitados tém cristas mais desenvolvidas do que galos contaminados por vermes
intestinais e a preferéncia de acasalamento das galinhas est4 mais associada as cristas
do que ao tamanho do corpo do galo. E no peixe barrigudo (Poecilia reticulata), os
machos mais parasitados exibem o comportamento de corte com menos frequéncia.

A TR.V. teve, no entanto, um dificil teste a enfrentar: o chamado teste da
previsdo interespecifica. Ou seja: espécies que foram submetidas durante a sua
histéria evolutiva a uma maior pressdo de parasitas deviam exibir caracteristicas
sexuais secunddrias mais elaboradas. Para se testar tal hipétese Hamilton e Zuk
cruzaram dois tipos de dados. Ordenaram as espécies de aves norte-americanas em
funcdo do grau de desenvolvimento das suas caracteristicas sexuais secunddrias, ao
mesmo tempo que foi calculado o indice de pressio de parasitas (causadores de
infecgBes sanguineas crénicas) de cada uma dessas espécies. E foi provado que a
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teoria estava correcta: as espécies de aves com penas mais coloridas e elaboradas
tinha mais parasitas.

3.3 AFINAL, SEXO PARA QUE?

Apresentamos a seguir as hipéteses cientificas mais actuais sobre a
necessidade e a importéincia da reprodugfio sexuada para os seres vivos, as quais se
baseiam em argumentos genéticos ou ecoldgicos.

August Weismann (1889) — Sexo é...”uma fonte de variagdo individual que
fornece material para a operagéio da selecgsio natural”.

Ronald Fisher (1930), Hermann Muller (1932), James Crow e Motoo Kimura
(1965) — Sexo é...”uma adaptagfio que permite a linhagens juntar boas mutagdes, de
forma a sobrepujar linhagens assexuais”.

Mark Kirkpatric ¢ Cheril Jenkins (1989) — Sexo é...”um mecanismo que
aumenta a probabilidade de uma mutagso recessiva boa se manifestar no individuo”.

Hermann Muller (1964) e Alexey Kondrashov (1982) — Sexo é..."um

Harris Bernstein (1983) — Sexo €...”um mecanismo que permite o conserto
das fitas de ADN (4cido desoxirribonucléico) através da recombinagéo”.

Georg C. Williams (1966) e Jonh Maynard Smith (1971) — Sexo &...”um
mecanismo que permite a producio de filhos geneticamente diversos, capazes de
enfrentar a variabilidade temporal e espacial do ambiente”,

Michael Ghiselin (1974) — Sexo é...”um mecanismo de diferenciagsio
ecolégica entre irmfos e parentes que permite a sua coexisténcia em ambientes
saturados™. .

William D. Hamilton (1980) — Sexo &...”um mecanismo evolutivo pelo qual

os organismos podem escapar dos seus parasitas” (teoria sosigdnica).

3.4 CARACTERISTICAS SEXUAIS SECUNDARIAS

]

Nos animais com dois sexos, machos e fémeas diferenciam-se, obviamente,

nos 6rgéos de reproducfio, diferencas essas que se denominam caracteristicas sexuais
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primérias. Mas os sexos também se diferenciam naquilo que Hunter chamou de
caracteristicas sexuais secundédrias e que nfio tém relagio directa com o acto de
reproducdo. Essas diferencas variam de espécie para espécie, mas poderfio estar nas
cores vistosas, nos virios ornamentos, no canto, etc., etc. No entanto, embora nfio
estejam directamente ligados & propagagiio da espécie, estdo-no indirectamente e é
entre os machos que essas diferencas s3o mais acentuadas.

Algumas destas caracteristicas sexuais secund4rias servem apenas para
proporcionar a alguns machos vantagens sexuais sobre os demais, como ¢ o caso da
cauda dos pavBes machos, nfio se lhe conferindo vantagem alguma na luta pela
sobrevivéncia (antes pelo contrario, sfo alvos mais ficeis para os predadores).
Portanto, em termos de selecgfo natural, pavdes com caudas muito exuberantes estdo
em desvantagem. No entanto, essa desvantagem é superada pela vantagem na
seleccio sexual, conseguindo acasalar com mais ffmeas e transmitir assim essa
caracteristica a maior niimero de descendentes.

Os caracteres sexuais secundérios sfo muito varidveis ¢ pode-se mesmo dizer
que as espécies de um mesmo grupo divergem mais umas das outras relativamente
aos caracteres sexuais secunddrios do que no que respeita a outras partes da sua
constituicdo. Segundo Darwin escreveu em “A Origem das Espécies” (‘1859), 0s
caracteres sexuais secundérios foram-se acumulando pela selecgio sexual, cuja acgdo
¢ menos rigorosa do que a da selecgdo natural. De facto, a selecgdo sexual nfo tem
subjacente a morte (fazendo apenas que os machos menos favorecidos deixem menos
descendentes), ao passo que a selecglio natural precisa ser mais rigorosa pois falhas
aqui podem provocar a morte.

Em “A Origem do Homem”, de Darwin, pode-se ler: “Existem muitas
estruturas e instintos que devem ter-se desenvolvido pela selecgdo sexual, como as
armas ¢ os meios de defesa dos machos para lutar contra os rivais e expulsa-los, a sua
coragem ¢ combatividade, os vérios ornamentos, os artificios para produzir sons e as
glindulas para emitir cheiros, sendo que a maioria destas Gltimas estruturas servem
somente para seduzir e excitar a f8mea™.

E pode-se ler mais: “exactamente da mesma forma que o homem pode
melhorar a raga dos seus galos de briga por meio da selecgdo daquelas aves que
logram sair vitoriosas na arena, assim tudo indica que os machos mais fortes e mais
robustos, ou aqueles que dispdem de melhores armas, prevaleceram contra a natureza

e contribuiram para o melhoramento ‘das espécies. Um minimo grau de variabilidade
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que redunde de alguma vantagem, ainda que pequena, em reiterados contextos
mortais seria suficiente para a obra da selecg¢fio sexual; e é certo que os caracteres
secundérios sdo eminentemente varidveis”.

| Em 1972 o evolucionista Robert Trivers escreveu um artigo que revolucionou
toda a ciéncia e que dizia pura e simplesmente que a reprodugfio nfio € uma equagéo
equivalente, ou seja, que machos e fmeas nfo investem a mesma quantidade de
energia na geracio das crias. Enquanto os machos produzem facilmente uma grande
quantidade de esperma, as fémeas produzem com maior dificuldade alguns évulos.
Assim se compreende que os machos compitam entre si para ter acesso as f€meas e
que, por sua vez, estas sejam exigentes em relagdo aos machos. No entanto, ainda é
~ controverso se os adornos e os artificios vocdlicos dos machos revelam sempre
informacg8o sobre a qualidade dos genes ou se, por vezes, servem apenas para atrair as
fémeas. Pode apenas acontecer que escolher um companheiro sexual que agrade as
restantes fémeas leve a gerar crias do sexo masculino também atraentes € com maior
possibilidade de virem a ser escolhidos como parceiros e portanto transmitir assim os
seus genes.

No entanto, Michael Ryan afirma que, embora os atributos do macho possam
 ser arbitrérios, a fémea tem decerto uma razo para a escolha. Em estudos realizados
por Ryan com rds do Panama, os resultados foram surpreendentes. Os machos
reunem-se nos charcos e emitem um chamamento dividido em duas partes: um som
cavo, semelhante a um cacarejar, seguido de um gemido mais agudo. Cada fémea
responde ao chamamento, aproxima-se do macho, este sobe-lhe para as costas e esta
leva-o para que ele venha a fertilizar os ovos que mais tarde ird expelir.

A parte do gemido identifica a espécie, querendo dizer “sou um macho
Physalaemus pustulosus™, enquanto que o cacarejar indica o tamanho do macho e
macho maior traduz-se em mais esperma. Logo o preférido das f€meas. Mas o mais
interessante é que se um macho se encontra sozinho e sem concorréncia nio vé
necessidade do cacarejo e apenas com o gemido consegue uma fémea. Ou seja, ndo vé
necessidade do cacarejo para acasalar € nio o emitindo evita chamar mais a atengdo
dos seus predadores (morcegos, sarigueias, etc.).

Numa espécie de gupis, denominada Poecilia reticulata, os machos methor
sucedidos apresentam manchas vermelho-alaranjadas e riscas laterais mais vivas pois
estas cores indicam as fémeas que eles foram melhor sucedidos a chegar a rara e

cobicada fruta cor-de-laranja que confere essa cor.
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Também no que se refere 4 canda dos pavdes, os cientistas j4 decifraram o que
as fémeas léem nessa mensagem. De facto, a bibloga Marion Petrie demonstrou que
os melhores pais sdo os mais espampanantes. As suas crias pesam mais 4 nascenca e
mais tarde conseguem evitar melhor os predadores.

Darwin postulou que a escolha da fémea n3o s6 altera as caracteristicas de
uma determinada populagfo, como conduz igualmente & criagdo de novas espécies.
Therese Markow tentou acasalar moscas-da-fruta Drosophila mojavensis com
proveniéncia geogréfica diferente e, embora da mesma espécie e podendo acasalar,
preferiram evita-lo. Isto vem de encontro ao postulado de Darwin.

Existem espécies onde os “adornos” do macho nfio so uma componente
fisica, mas bens adquiridos (tal como acontece muitas vezes entre os humanos). E o
caso de algumas aves em que os machos constroem casas de palha sofisticadas e

ornamentadas para atrair as fémeas.

3.5 RITUAIS DE ACASALAMENTO

Aos padrdes de comportamento que tém em vista anunciar as intengSes
amorosas dos individuos denominam-se rituais de acasalamento. '

Alguns desses padrdes sdio principalmente um meio de exibir as diferengas
sexuais estruturais, como € o caso do pavdo macho ao ostentar as penas da cauda. Mas
outros rituais de corte so mais complexos e podem ir das vénias dos pinguins aos
complexos bailados de algumas aves aqudticas. Ou até a troca de presentes.

Nalgumas espécies esta fase de corte compde-se alternadamente de
aproximagdes e afastamentos. Sedugfio e recusa que tém a ver com um conflito entre
atraccio e medo: como cada animal nio sabe se o outro ¢ hostil ou amistoso, precisa
tirar isso a limpo e o que acontece muitas vezes é que o macho executa vérios rituais
de submissdo, mostrando que as suas intengSes ndo sfo agressivas, atenuando assim
os receios da fémea.

Os padrdes de corte tém também como fungfio garantir que os individuos que
acasalam sejam sempre da mesma espécie. Mantém-se assim a integridade genética da
espécie, aumentando a probabilidade do acasalamento resultar em descendéncia fértil.
De facto, espécies diferentes podem cruzar-se desde que sejam suficientemente

proximas. No entanto, a descendéncia dessas unides contra-natura & estéril, como &,
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por exemplo, o caso da mula (resultado de cruzamento entre cavalo e burro). E
possivel que os padres de corte tenham evoluido para evitar esse insucessos de
reprodugdo.

Os cruzamentos entre duas espécies geralmente ddo origem a descendéncia
com menor aptiddo do que os animais no-hibridos. Assim, formam-se, por selec¢fo
natural, barreiras a reprodug8o, as quais podem ser comportamentais ou ndo. E essas
barreiras contra a hibridizagio s6 aparecem quando os hibridos tém uma aptidgo
menor do que os ndo-hibridos, havendo uma selecgdo de fenétipos nfo gastando
tempo energia em descendéncia pouco vidvel.

A histéria evolutiva de um determinado ritual de acasalamento & dificil de ser
tracada (os padrdes de comportamento ndo deixam fésseis). No entanto, fazendo uma
comparagio de padrdes em espécies préximas é possivel tirar algumas conclusdes.
Por exemplo, existe um comportamento de corte um pouco estranho numa mosca
predatéria, Empididae (kessel, 1955): na época de acasalamento o macho segrega uma
pequena bola de seda que oferece & fémea e enquanto ela brinca com a bola o macho
monta-a e copulam. Mas donde ter4 surgido tal ritual? Comparando-o com outros de
espécies préximas podemos, talvez, concluir que ela estard distraida tentando
encontrar alimento dentro da bola de seda. De facto, nalgumas espécies préximas, o
macho, para evitar ser comido pela fémea, caca um insecto, oferece-lhe o bicho e
copula enquanto ela come o insecto oferecido. Noutras espécies também préximas, o
macho, para maximizar o tempo de cépula, embrulha o insecto numa bola de seda e a
fémea primeiro tem de desembrulhar o presente. Logo, a nossa mosca inicial,
possivelmente evoluiu de tal forma que nfio perde tempo e energia a cagar o insecto.
Apenas segrega a bola de seda e engana assim a fémea que se entretém a
desembrulhar o inexistente presente e d4 tempo ao macho para a copular.

Na maior parte das espécies é a fémea que tem a tltima palavra, decidindo
acasalar ou nfio. E a razfio biol6gica disso reside no facto de ser a ffmea que arca com
os maiores custos da reprodugfio. Assim, a selec¢do natural favoreceria a fémea
particularmente exigente na escolha do melhor macho possivel, ou seja, 0 macho cuja
contribuigiio genética melhor assegure a sobrevivéncia da prole. Talvez por isso a
fémea pareca ao macho dificil de seduzir, mas de facto ela est4 tdo interessada em
copular quanto ele.
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Nas espécies em que é o macho que trata da prole (como, por exemplo, os
cavalos-marinhos), s os machos que mostram maior reserva e discriminag¢&o no
acasalamento.

Exceptuando os primatas, os mamiferos acasalam apenas quando a fémea est4
em cio (ou estro). No restante tempo as fémeas rejeitam qualquer aproximagfio por
parte dos machos. |

As alteragSes hormonais afectam grandemente o comportamento dos animais,
como se sabe. No entanto, o inverso também & verdadeiro. Temos, como exemplo
disso, o efeito que a copula tem na secregdo de progesterona em ratazanas fémeas.
Durante o ciclo normal h4 produg#io de testosterona mas niio em quantidade suficiente
que permita a implantagfio do ovo fertilizado no Gitero. No entanto, com a estimulagio
sexual d4-se uma maior produgdio de testosterona. Assim, o macho tem duas fungdes:
fornecer o esperma e também dar a estimulagdo necesséria ao desencadeamento da
produgéo de testosterona suplementar sem a qual a gravidez nfo é possivel. Quando o
macho ejacula muito depressa nfio h4 gravidez.

Quanto aos sistemas de acasalamento nos animais, temos que a maioria dos
passaros se podem considerar monogamicos (mantendo-se juntos ao longo de uma
estaglio reprodutiva) ao passo que a maioria dos mamiferos sio poiigémicos (havendo
um macho que monopoliza um grande niimero de femeas). A sociobiologia explica
este facto através de uma espécie de economia evolutiva: os padrdes que foram
evoluindo fizeram-no no sentido da maximizagdo do sucesso reprodutivo individual.
O facto de os passaros terem de incubar os ovos (¢ a0 mesmo tempo procurar
alimento) exige atengfio de ambos os progenitores.

E interessante verificar que a poligamia & quase sempre acompanhada por
dimorfismo sexual, isto &, uma diferenca anatémica pronunciada entre os dois sexos.
E esta dimorfia é directamente proporcional ao grau de poligamia praticado na

espécie.

3.6 ALGUMAS NOCOES CHAVE

Iremos nesta secgo definir algumas nogdes essenciais ao presente trabalho.
Algumas delas foram j4 abordadas anteriormente, outras aqui o serfio pela primeira
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vez. Iremos, entéo, falar da hip6tese “sexy son”, do processo de Fisher ou “runaway”,
de “kin selection” e da estratégia evolucionariamente estével (E.S.S.).

Como j4 dissemos, ao falar de caracteristicas sexuais secundérias, as fémeas,
ao escolher um macho com determinada caracteristica que agrade as restantes fémeas,
estdo a aumentar as chances de gerarem crias que sejam também elas atraentes para as
fémeas. A isso se chama hipdtese ou argumento “sexy son” (Weatherhead e
Roberstson, 1979). Esta hip6tese sugere mesmo que a preferéncia das fémeas ird para
machos “atraentes”, mesmo que estes déem menos assisténcia s crias e até que
tenham um baixo grau de fecundidade. As vantagens de terem filhos preferidos
podem compensar os custos de acasalar com machos atractivos. O “objectivo” da
fémea ¢ mais conseguir que os seus filhos deixem muitos descendentes do que ela

propria ter muitos filthos.

| Esta hipétese do “sexy son” est4 intimamente ligada ao Processo de Fisher ou
“runaway” o qual explica a preferéncia das fémeas por caracteres que de outra forma
seriam prejudiciais (por exemplo a elaborada cauda dos pavdes machos). Fisher
(1930) tenta dar uma explicagio para caracteristicas exageradas em machos,
tornando-0s assim atractivos para as fémeas. Uma vez que as fémeas preferem
machos com determinado ornamento, aqueles machos que nfo o tém véo estando cada
vez menos representados na populacgio.

Tal como o nome “runaway” indica, trata-se de uma “fuga para a frente”.
Fisher argumentou que mesmo quando os machos nfio ofereciam quaisquer beneficios
directos as fémeas, a evoluglo podia aumentar uma preferéncia inicial por machos
com uma determinada caracterfstica.

Em Sinervo, Barry (2004) pode-se ler que “é provivel que a competicdo
social, dentro da espécie, provoque aspectos de selecgdo sexual “runaway” por trés
razdes: 1° A interdependéncia relativamente aos adversarios provoca que mudangas
significativas de um dependam dos caracteres do outro, 2° Os caracteres envolvidos
na competicdo sdo provavelmente arbitrarios e prejudiciais em todos os outros
contextos, 3° Grupos de uma espécie ecologicamente dominante (como os humanos)
sdo relativamente imunes aos efeitos dos outros agentes selectivos.

E diz mais: “Quando o adversdrio de algum individuo continuamente
permanece semelhante a ele préprio em todos os caracteres excepto o caracter
particular que est4 a mudar no momento, quando mudangas num individuo dependem
apenas das mudangas no outro e quando outras forgas hostis sdo insignificantes, entdo
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h4 poucos ou nenhuns travSes na mudanca de caracteres usados na competigiio e
pouca condugéo exterior. Mas o que fortalece este comportamento ou moda? O que o
faz alastrar? E o que o faz iniciar-se? A moda é alimentada por uma ligag#io entre o
gene das preferéncias ¢ o gene ornamental. Por exemplo: considere-se uma fémea
cujos genes preferem um parceiro com cauda longa. Os seus descendentes herdardo os
seus genes de preferéncia e os genes da cauda longa do seu parceiro émbora a
preferéncia s6 se expresse genotipicamente nas filhas e as caudas longas apenas nos
filhos. Logo a sua unifio provoca uma conexdo mais préxima do que a que surgiria em
casamentos aleat6rios. E o mesmo continuaré a suceder em geragdes subsequentes. E
esta conex&o que alimenta a moda. Quanto mais as fémeas exercerem a preferéncia da
moda por caudas longas, mais a moda é reforgada e cada escolha de um parceiro de
cauda longa automaticamente torna mais provavel seleccionar a favor de cdpias dos
genes para essa mesma escolha”.

Quanto a nogéo de “kin selection”, ela tem a ver com selecgfio de grupo, entre
parentes. Em Sinervo, Barry (2004) pode-se ler a propésito de “kin selection”:
“Usualmente os genes permanecem no genoma de linhagens ‘individuais se nio
diminuirem a viabilidade dos seus portadores ou se proporcionarem maior sucesso da
maquinaria do organismo na sua tarefa de continuar a funcionar ou de se reproduzir.
Se por ascendéncia comum os genes nfio se encontrarem exclusivamente no individuo
mas também em parentes, pode ser mais produtivo, do ponto de vista da razio
custo/beneficio, ajudar esses parentes a ter mais descendentes do que a produzir os
seus proprios descendentes. Portanto, a ideia base de “kin selection” é a de “inclusive
fitness”, um conceito que rompe as limitacSes impostas pela chamada “Darwinian
fitness”, na qual, para uma caracteristica ter valor adaptativo deve favorecer a
capacidade de representagfio do seu portador. Portanto, “inclusiv fitness” nfio ¢ apenas
a viabilidade obtida pelo individuo através da transmissdo dos seus genes pela sua
reprodugdo (“Darwinian fitness”), mas também a viabilidade obtida pela reprodugio
dos seus familiares”. _

Esta teoria de “kin selection” ajuda a explicar alguns comportamentos
animais, tais como o altruismo. Actos tais como avisar o grupo da proximidade de
predadores, aumentando assim o risco do altruista perecer, sio facilmente explicados
nesta teoria. Um exemplo claro € o do sinal de alarme emitido pelo pisco quando vé
um gavido no céu. Esse grito particular que alerta os membros do grupo e os faz

procurar abrigo € consequéncia de uma tendéncia herdada e € essencialmente
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independente da aprendizagem: todos os piscos emitem esta vocalizagdo quando se
encontram em perigo e fazem-no mesmo que tenham sido criados em completo
isolamento relativamente aos da sua espécie.

No que se refere a estratégia evolucionariamente estivel (E.S.S.), trata-se de
um comportamento que nio pode ser invadido por uma estratégia mutante,
entendendo-se por estratégia mutante qualquer comportamento fenétipo que pensa de
uma forma diferente da E.S.S.

Para se entender melhor este conceito recorramos a Santos, M.M. e Houston,
JM.M.A. (2003), que diz o seguinte: “Suponha-se que a maioria das ffmeas de uma
populagiio segue uma determinada estratégia, designada por residente. Esta estratégia
ird determinar o valor de acasalar com cada tipo diferente de macho, sendo que os
preferidos terdo um valor mais elevado. Estes valores estdo dependentes da estratégia

“assumida e do ntimero e tipo de descendentes que cada macho deixa, e serfio alterados
se um ou mais factores forem modificados. Esta medida da qualidade dos machos
conta nfio sé o nimero de filhos e filhas, mas todos os seus descendentes. O objectivo
¢ encontrar uma estratégia que nenhuma outra possa invadir, o que acontece apenas se
a estratégia adoptada pela populagio for Evolucionariamente Estdvel (Maynard Smith
1982). o

Se uma populagio for evolucionariamente estdvel (E.E.), entdo a melhor
opcéo para uma fémea invasora com uma estratégia diferente (designada por mutante)
¢ adoptar a estratégia residente. A melhor estratégia para uma fémea com uma
estratégia mutante encontra-se 'ao maximizar o valor dos machos, pois numa
populacdio E.E. cada ffmea comporta-se de modo a maximizar o0 nimero de copias
dos seus genes. Porque o que se procura é a melhor estratégia dada a residente, é
importante ‘real(;ar que o valor atribuido pelas fémeas a cada tipo de macho advém da
andlise (isto €, do ambiente gerado pelo comportamento de toda a populagéo) ao invés
de ser definido a priori.
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4. SELECCAO SEXUAL NO CASO HUMANO
4.1 ATRACGCAO SEXUAL NO CASO HUMANO

Pensamos que a principal diferenca entre a sexualidade animal e a sexualidade
humana reside na flexibilidade do comportamento sexual. De facto, o homem ao ser
comparado com os animais é muito menos automético no que respeita a actividades
sexuais, mais variado e muito mais influenciado pelas experiéncias anteriores (e
padrdes culturais). A propésito da variedade sexual podemos lembrar a existéncia de
manuais sobre conselhos sexuais, os quais foram aparecendo ao longo dos séculos.

A influéncia da cultura no comportamento sexual humano é bem visivel no
sexo ndo reprodutivo. E a procriagdo tanto pode ser esquecida praticando sexo (e
evitando a gravidez), como optando por ndo praticar sexo. Um individuo pode optar
por no ter prazer ou pode procurar o prazer na masturbagéo, tornando-se ela a tnica
forma de satisfac3o sexual.

Para além dos exemplos atrés referido, existe um outro sector da sociedade
que ndo procia, embora nio desista da sexualidade a dois: sdo os homossexuais. Hoje
em dia, no Ocidente, essas unides ja ndo sfo praticamente perseguidas, mas tempos
houve em que os actos homossexuais eram condenados de uma forma muito rigorosa.
Mas hoje as atitudes hostis para com os actos homossexuais abrandaram e ha quem
defenda que isso se deve a consciencializacio das pessoas da grande explosdo
demografica a nivel mundial e tudo o que isso acarreta. Assim, todos os que ndo
desejam ter filhos passaram a ser bem aceites pela sociedade.

A difereng:é entre comportamento sexual animal ¢ humano nota-se nitidamente
no que respeita ao efeito das hormonas. A mulher pode apresentar comportamento
sexual em qualquer fase do seu ciclo (ou recusar-se a copular independentemente do
seu estado hormonal), enquanto as restantes fémeas se encontram ligadas a um estro
ciclico. No entanto, ¢ interessante verificar que na mulher a apeténcia e a actividade
sexuais tendem a ser mais elevadas durante a fase média do ciclo, altura em que
ocorre a ovulagio (Hamburg, Moos e Yalom, 1968; Baucroft, 1986)). H4 quem
acredite representar esse facto um vestigio do estro dos mamiferos , escondido sob
varias camadas de alterages evolutivas.
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No caso humano a monogamia & predominante e, conjugada com a proporgéo
numérica dos dois sexos (praticamente a mesma), trabalham contra a selecgiio sexual,
E ficil de ver que esses dois factores conjugados levam a que praticamente todo o
macho tenha descendéncia e niio apenas os mais aptos.

Hoje jé ninguém duvida que, tal como em todo o reino animal, sfio quase
sempre as fmeas que escolhem os machos (de entre as possiveis escolhas, claro), mas
ainda na década de 70 se fazia troga do postulado da escolha feminina.

Na tese de mestrado de Filipa de Lima intitulada “Sim ou ndo, eis a questdio, A
Escolha Amorosa” (1997) verificamos que a majoria dos inquiridos afirmaram que o
processo de escolha do parceiro (conjuge) foi um processo mutuo, nfo tendo havido
seleccionador nem seleccionado. No entanto dos que admitiram que houve
seleccionador e seleccionado, mais mulheres do que homens assumiram terem sido
elas a escolher.

Outros resultados desse estudo (0 qual resultou de um inquérito a 30 casais, 60
individuos), foram: as relagdes sio frequentemente homogémicas tendo os parceiros
gostos e interesses semelhantes e que na escolha masculina pesou a aparéncia fisica
da mulher, enquanto na escolha feminina a importéncia foi dada a personalidade e
inteligéncia do homem.

Quanto aos padides de acasalamento nos humanos podemos dizer que as
opinibes divergem. Por um lado existe a perspectiva sociobiolégica que defende que
o0s humanos sio de alguma forma dimérficos. No entanto esta perspectiva tem sido
fortemente atacada por excluir o papel importante que a cultura tem no ser humano;
dizem esses criticos que os comportamentos sexuais sio produtos mais da sociedade
que de pré-disposi¢des biolbgicas e reflectem um padrio duplo, mais cultural do que
inato.

Também no que respeita ao altruismo no ser humano as opinides divergem.
Segundo Edward Wilson, o fundador da Sociobiologia, existem certos aspectos
comuns de altruismo que pensa estarem enraizados na nossa heranga genética. Por
exemplo, a grande capacidade humana de lealdade a um grupo e o auto-sacrificio
heréico. Wilson sugere que, ao fazer isso, o individuo ajude a assegurar a
sobrevivéncia do grupo e portanto dos seus genes, uma vez que o grupo
provavelmente inclui parentes seus.

Mas também neste aspecto os sociobi6logos tém uma grande oposigéo, a qual
alega que o altruismo depende fundamentalmente mais da cultura (crengas morais e
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religiosas, costumes, arte) do que da genética. Na obra “ What Evolution Is”, de Ernst
Mayr (2001), nomeadamente no capitulo “Human Evolution” podemos encontrar os
seguintes tipos de altrufsmo: altruismo para beneficio dos préprios descendentes,
altruismo para beneficio dos seus genes (“kin selection”), altruismo entre membros do
mesmo grupo social, ajuda reciproca e comportamento contra “outsiders”.

No ser humano (uma vez que ele se tornou erecto e perdeu a dependéncia do
sentido do olfacto, o qual fornece a principal informag3o sobre o sexo e a
disponibilidade sexual em muitos mamiferos) evoluiram outras formas de evidenciar
0 proprio sexo, como € o caso dos seios proeminentes nas mulheres (Morris, 1967), os
quais terdio mais a ver com o sexo do que com a amamentacdo. De facto apenas 1/3 do
tecido mamério est4 associado a produgdo de leite, sendo os outros 2/3 tecido adiposo,
que lhes dé a forma arredondada ¢ ¢ um importante sinal sexual. E interessante
também verificar que a mulher conserva esse formato quer esteja a amamentar ou nio,
0 que ndo se passa, por exemplo, com um chimpazé-fémea que enquanto amamenta
tem o peito arredondado, mas passado esse periodo fica achatado.

Mas para além dos seios, existem outros sinais sexuais directos que
identificam os homens como machos e as mulheres como f&meas: pelos na face dos
homens e ombros mais largos, ancas mais largas nas mulheres, o timbre da voz, etc.

Essas diferencas anatémicas vém acompanhadas por diferencas
comportamentais, como seja, por exemplo, o baloicar das ancas pelas mulheres ao
andar, ou a forma de se sentarem (a qual também se distingue da do homem).

Os sinais sexuais biolégicos foram fortemente afectados ao longo dos tempos
pelas culturas, existindo hoje uma vasta linguagem biolégica dos sexos. Assim,
quando procuramos um parceiro sexual j& nfio temos apenas em conta os sinais
biolégicos sexuais, mas também uma infinidade de pequenos pormenores aliados a
cosmetica, roupas e outros elementos visuais. E fazemos isso instantaneamente, por
vezes sem nos apercebermos.

No entanto, os padrées especificos de beleza variam grandemente entre as
diferentes sociedades humanas. De um estudo realizado em 200 culturas diferentes,
poucos atributos se revelaram comuns no que se refere a0 que era considerado
atraente. '

Umas culturas valorizam os seios grandes, outras preferem-nos pequenos.
Umas gostam de dentes brancos, outras amarelos. Umas gostam de cabelos compridos
outras de cabelos rapados. Umas gostam de corpos magros, outras preferem-nos
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gordos. E os exemplos podiam continuar. Ou seja, 0 que para uns pode ser
extremamente atraente em termos sexuais, para outros pode ser repulsivo.

As mulheres de certas tribos africanas usam pratos nos libios e nas tribos
Surma e Mursi da Eti6pia, o prego da noiva € determinado pelas dimensdes do prato,
de tal forma isso constitui uma forte atracg¢fio sexual. Entre n6s também ji se fazem |
implantes de colagénio nos ldbios para aumentar o seu volume. E sempre se usou
baton com o objectivo de os fazer parecer maiores. Isto terd a ver com um exagero de
uma reacgéio sexual feminina, ou seja, a reacgfo que determina um inchago dos ldbios
durante uma excitagfio sexual intensa. A cultura apenas amplia os propdsitos da
natureza.

O mesmo se tem feito com outras partes do corpo. Por exemplo, alongar e
adelgagar o pescogo das mulheres (vejam-se as mulheres-girafa da Birbinia) ou
alargar as ancas (almofadando as saias como as mulheres dos Camardes). E isso ja foi
feito no Ocidente.

Na China enfaixam-se os pés das mulheres para os tornarem mais pequenos, o
chamado Létus Dourado e que era considerado o maximo da beleza erética, pelos
homens chineses. Enquanto faziam amor, acariciavam-no, chupavam-no,
mordiscavam-no e chegavam a enfid-lo totalmente na boca.

O pé tornou-se assim o niicleo do desejo erdtico: como a mulher tem o pé mais
pequeno que o do homem, essa diferenca foi acentuada até ao extremo. Na China
apenas as camponesas tinham os pés achatados e todos conhecemos a histéria da
Cinderela, cujas feias irms nfio conseguiram calgar o seu “sapatinho”.

Os sapatos de salto alto que as mulheres usam é também uma forma de
aumentar o baloicar das ancas e possivelmente uma forma de despertar os instintos
protectores dos homens, pois as mulheres ficam assim mais frageis e vulneraveis (por
vezes nem conseguem andar).

Para além dos sinais sexuais elementares que ja faldmos (ombros largos nos
homens, ancas largas nas mulheres, etc.), existem outros elementos-chave que atraem
o ser humano a nivel sexual e que s3o: os sinais de juventude (vigor, flexibilidade,
pele macia, etc.), os sinais de saude (boa forma fisica, auséncia de doengas, pele sem
manchas) e as caracteristicas simétricas. E podemos dizer que estes sinais despertam o
mesmo tipo de atracgio em todas as culturas. Por exemplo, quanto mais simétrico é
um rosto mais atraente ele se torna para o sexo oposto (mesmo que nio se saiba dizer

porqué). A explicagio para este facto pode estar ligada a questSes e saude. De facto,
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estudos realizados com animais provaram que mies doentes (ou consanguinidade)
geram crias mais assimétricas. E cré-se que individuos simétricos sio mais aptos,
mais fortes e mais sauddveis.

As mulheres, na tentativa de enviar sinais de juventude, recorrem a todo o tipo
de estratagemas como o lifting, o peeling, implantagéo de silicone nos seios, etc. Mas
também os homens vém travando uma dura luta contra os sinais de envelhecimento.

No que respeita a manchas na pele, elas tém sido alvo de desagrado universal
e ha séculos que existe uma indistria de cosmética que fornece produtos para
disfargar imperfei¢Ses da pele. J4 no antigo Egipto se cobria o rosto com p6-de-arroz
e se pintavam os olhos de azul, verde ou cér-de-ptirpura.

As manifestagSes de satide s3o importantes para quem pretenda exibir-se
como potencial parceiro sexual. E entre essas exibi¢cdes est4 a danga mas também um
andar leve.

Para além das formas de fazer exibigéo sexual que acabamos de ver existe, no
ser humano, uma outra bastante importante ¢ que € a ostentagio de uma elevada
posigdo social. Ela pode mesmo transformar um individuo fisicamente desinteressante
num alvo altamente desejével por parte do sexo oposto. Ou seja, transmitem sinais
sexuais que se baseiam, nfio na aparéncia, mas na promessa de forga protectora. Por
vezes acontece a mulher ir & procura de bons genes para os seus filhos aos amantes
atléticos e boa protecgio aos maridos ricos. Num estudo recente realizado em
Inglaterra, conclui-se que uma grande percentagem de filhos nfio foram gerados no
matriménio.

Uma outra forma de exibigio sexual tem sido os simbolos de coragem. E um
exemplo disso sdo as tatuagens: nas ilhas do ‘paciﬁco exibir uma tatuagem indica
coragem (uma vez que é um processo doloroso) e portanto um indicador de que o
individuo serd um bom parceiro sexual. Se for homem terd coragem para defender a
fémea e se for mulher coragem para suportar as dores de parto. No entanto, esta
mensagem vai contra a mensagem de pele sem manchas (simbolo de saxide) e dai tdo
poucas pessoas se deixem tatuar. Existem também os body-piercing que serfio um
simbolo sexual mas para muito poucas pessoas.

Ja vimos que existe um complexo sistema de sinais que indicam beleza,
juventude, satde, virilidade, estatuto e coragem. Mas associados a estes tém de existir
outros sinais: os de disponibilidade. E estes podem ser muito varidveis e podem ir da
indumentéria & publicidade directa. Por exemplo, as mulheres que trabalham nos
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campos de Lanzarote (Ilhas Candrias), tém uma forma simples e eficaz de indicar a
sua disponibilidade ou indispom’bilidadef as solteira usam toucas de algod&o branco e
as casadas cobrem a cabe¢a com chapéus de palha clara. No Taiti, quando uma
mulher usa uma flor na orelha equivale a dizer “anda c4 que eu nfo estou
comprometida”. E a nossa alianga possivelmente também tera essa fungdo.

Hoje em dia a procura de parceiro sexual reveste-se de caracteres que quase
podemos dizer contra-natura. Recorre-se a agéncias matrimoniais ou 3 internet. Estes
conhecimentos e encontros por computador revestem-se de contornos ainda pouco
estudados, mas que sdo estranhos sfo. Podemos perguntar a que € que isso se deve e
talvez a resposta esteja na timidez, na falta de tempo e disponibilidade para a procura
ou mesmo na tentativa de aumentar o leque de escolha.

Em paises mugulmanos, as mulheres séo obrigadas a tapar a cara com um véu.
Esse habito adoptado por mugulmanos foi introduzido pelos antigos assirios, os quais
pretendendo assinalar as mulheres de elevada condigiio social as faziam usar um véu
sobre a cara. As outras mulheres ndo o podiam usar e essas, sim, sofriam as investidas
masculinas, enquanto as primeiras estavam “salvaguardadas”.

A prostitui¢io tem sido uma pratica vulgarizada desde o mundo antigo. O seu
valor chegou mesmo a ser reconhecido como servigo social, tendo as cortesds e as
concubinas chegado a deter uma posigfio social elevada. Hoje (com a liberdade sexual
por parte das mulheres) j4 nfio o sera tanto. Ainda assim, e segundo estudos recentes,
40% dos homens portugueses recorrem a prostituicdo para satlsfat;ﬁo dos seus desejos

Essa procura de prostitutas que ainda hoje se verifica poder4 ser motivada por
vérios factores: necessidade de variar de parceira, tinica forma de conseguir uma
mulher, tendéncia dos homens para ‘“ysarem” as mulheres como objecto sexual,
necessidade de sentir dominio sobre a parceira, etc.

E sabido que, ainda hoje e apesar dos métodos anticoncepcionais, o homem
procura experiéncias diversas e fugazes, nfio desejando provocar uma gravidez. E do
conhecimento geral a frase “ndo pode ver um rabo de saias”. Mas onde estd a
vantagem evolutiva de tal comportamento? E a resposta pode estar no facto de que
ainda n3o hi muito tempo a mulher ndo tinha forma de evitar a gravidez e, assim, tal
comportamento terd gerado descendentes adicionais dispersos, o que terd sido
suficiente para que o desejo masculino continuasse a “marcar pontos”, como ¢ préprio

da programagéo genética.
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Uma caracteristica especial da mulher que sempre teve uma grande
importancia na linguagem dos sexo € a virgindade. Isto deve-se ao facto de a muther
saber sempre que o bébé é dela, mas o homem nfo. Por isso terdo surgido na Idade
Média os cintos de castidade metilicos, os quais impediam que as mulheres fossem
infiéis enquanto os maridos andavam nas Cruzadas. Impediam também que as filhas
virgens fossem violadas enquanto os pais estavam ausentes. A referéncia mais antiga
a um cinto de castidade data de 1405.

Uma outra forma de reduzir o risco de infidelidade € reduzindo o prazer sexual
da mulher e isso ¢ feito através de uma intervengdo cirtirgica a qual retira o clitéris e
por vezes os libios vaginais (circuncis#o feminina). Por incrivel que parega esta
operagdio ainda hoje ¢ feita, mutilando muitas mulheres em Africa e no Médio Oriente
(principalmente). Em certas regides as jovens nfo sfio apenas mutiladas mas suturadas
depois para que nenhum homem as penetre. Apenas na noite de mipcias o marido as
descose (até parece uma cena de um filme de terror!).

Tempos houve em que entre nés o lengol usado na noite de mipcias deveria
estar manchado de sangue. E ainda hoje em certas regies do globo, nomeadamente
no Norte de Africa e no Médio Oriente, o lengol ensanguentado é pendurado na janela
do quarto para provar que a noiva sangrou quando o himen foi rasgado pelo marido.
Felizmente para muitas noivas houve o sangue de algum animal doméstico que as
ajudou a ultrapassar essa prova.

A ideia de lua-de-mel é a de um més de mel durante o qual s6 o marido tem
acesso & mulher, garantido assim fazer amor durante todo o periodo menstrual (e
portanto durante a ovulagio, garantindo que o filho ¢ dele). O inel, tradicionalmente
um afrodisiaco, destinava-se a intensificar a actividade sexual de ambos os noivos.
Para haver sexo tem de haver desejo. E o desejo sexual ¢, no ser humano, muito mais
complexo do que nos animais.

Em nenhum outro animal existem tantos preliminares do acto sexual como no
ser humano. E tanto tempo passado a pensar em sexo. E tanto os homens quanto as
mulheres (estas menos) cometem adultério mental. Muitas vezes sabem & partida que
néo irdo mais longe, nem pretendem ir. Mas imaginam como seria se fossem, tirando
dai prazer. E talvez resida ai a grande diferenca entre o homem e o animal no que se
refere ao sexo. “O principal 6rgéo sexual € o cérebro”. E o nosso é o mais complexo

de todos.
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Para 0 homem a busca do prazer atingiu um objectivo em si. Somos os tinicos
animais que (conjuntamente com os chimpanzés pigmeus) se desejam e acasalam todo
0 ano. O homem libertou-se da penugem deixando a pele livre para as caricias e foi o
tinico animal que revirou para o exterior uma mucosa fazendo dela um orgéo de
extrema sensibilidade, que sdo os libios.

Para alguns evolucionistas, a sexualidade influenciou profundamente a
psicologia e a vida social da nossa espécie, sendo a selecgdo natural e a conquista de
um parceiro a base do desenvolvimento da inteligéncia. Para eles somos inteligentes

porque éramos sedutores e amantes. Serd isto verdade?

4.2 SEXO, RELIGIAO E ARTE

E interessante verificar como até meados do século XVIII a sexualidade era
assunto tabu, tendo estado subordinada a um conjunto de imposturas e actuagGes
corruptas. Por exemplo, ao desejo sexual associava-se a ocultagio de determinadas
partes do corpo, ocultagio essa que suscitava, por sua vez um estimulo de caricter
sexual e erético. O jogo do “mostra e esconde” mais nfio era do que um estimulo
erético associado a um tabu. J4 Freud considerava que todo o tabu origina um desejo e |
que o desejo do proibido tem uma forga de atraccfio irreprimivel. Também a Igreja, ao
tentar dessexualizar o mundo, conseguiu associar & sexualidade o sabor do pecado.
Isso levou a que o desejo surgisse renovado, alimentado pelas “tenta¢Ses do diabo” e
pela atracgdo do fruto proibido.

Religido e Eros sempre caminharam de costas voltadas, tendo o homem
chegado a supor que s6 conseguiria a salvag#o eterna a custa da abstinéncia sexual e
tendo a mulher sido considerada um objecto de perturbagsio (cimplice do deménio).
Santo Agostinho confessa-se arrependido por ter praticado, na sua juventude, cultos
eréticos e os Santos s@o representados como andréginos.

Quanto a relagéo entre Eros e Arte j4 podemos dizer que foi mais estreita {(nfio
na arte sacra, claro). A expressdo erbtica nas artes est4 mais que ilustrada, desde a
antiguidade grega e romana, passandc.) pela civilizagdo maia pré-columbiana, pela
escultura negro-africana, pela arte oriental da india, China, Japdo e Oceania ¢
chegando aos nossos dias com Picasso, Dali, etc, etc. H4 mesmo quem se questione se

havera arte sem erotismo, sendo a arte a sublimagdo do desejo sexual e tanto mais
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evidente quanto esse desejo & recalcado. E encontramos o erotismo em todas as
formas de expressdo artistica. N&o apenas nas artes plésticas. Também na poesia, na
literatura, no cinema, no teatro, na danga, no canto, etc.

Existem também na arte moderna portuguesa intimeras ilustragdes de
erotismo: por exemplo, Relicario ou Concha de Clara Meneres, Variagdes Sobre um
Corpo de José Rodrigues, a série Os Tigres e o retrato de Graga Lobo de Jilio Pomar
ou as esculturas de Jodo Cutileiro. Mas também Graga Morais, Paula Rego e muitos
outros deixam transparecer um erotismo que, camuflado, mais evidente se torna.

Sob o ponto de vista erético-artistico homens e mulheres sdo muito diferentes.
Aos homens agradam as revistas ou filmes pornogréficos praticamente sem histéria
ou envolvéncia emocional. As mulheres necessitam de uma histéria com muitos
sentimentos pelo meio (a chamada literatura cor-de-rosa) € o acto sexual devers ter
lugar no meio desse enredo. Mas, de uma forma ou outra, todo o erotismo contido nas
diferentes formas de arte terd sido um condimento essencial (ao longo dos tempos) no

que toca ao sexo. Por isso nio quisemos deixar de falar nele.

4.3 ALGUNS ESTUDOS RELEVANTES

Vimos como no reino animal o macho ideal é o mais forte € o mais sdo,
bastando um duelo ou umas penas mais compridas para o identificar. Na nossa
espécie isso também se aplica: saide e forca reflectem-se nos ideais de beleza
masculina em todas as culturas. Durante dezenas de milhares de anos a forga muscular
foi muito importante para procurar alimentos e defender-se e as preferéncias pela
selecgfio natural levaram a que ainda hoje as mulheres prefiram homens altos e
musculados. Mais mésculos. No entanto algo est4 a mudar. Para ver até que ponto se
tém dado essas alteragdes, vamos ver a seguir alguns resultados de estudos feitos
sobre o assunto em todo o mundo. Alguns dos casos evocados nio se encontram com
referéncia bibliografica uma vez que foram retirados de Carrada, G. e Jannini, E. A.
(2001) e ndo traziam referéncias bibliograficas. No entanto, por os acharmos
interessantes nfo os quisemos deixar de por.

Vejamos um estudo recente efectuado na Europa e no Japdo: foram
apresentadas uma série de caras masculinas construidas em computador (umas mais

mdsculas e outras menos) e as caras preferidas foram as mais efeminadas. Num
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- segundo estudo, os investigadores descobriram que as mulheres preferiam caras mais
masculas quando estavam a meio do ciclo menstrual (nos dias mais férteis) e entre as
mulheres que tomavam a pilula ndo se notava essa diferenca. Ou seja, o estado
hormonal pode influenciar as preferéncias estéticas.

Mas os estudos foram mais longe ¢ foi pedido as mulheres que escolhessem
um homem para uma relago ocasional e um homem para possivel casamento. No
primeiro caso escolheram caras mais mésculas e no segundo caso rostos mais
delicados.

Num outro estudo (feito em virias sociedades) foi perguntado a mulheres o
que preferiam num homem e a resposta foi: prestigio, riqueza e personalidade (mais
que o aspecto fisico). Num estudo realizado nos Estados Unidos da América,
verificou-se que os homens que se casam ganham, em média, mais 150% do que
aqueles que ndo casam. Isto deve-se nfio apenas ao facto das mulheres pretenderem
uma vida mais confortivel mas as oportunidades que terdo os seus filhos.

Acontece que, como a escolha do parceiro é feita geralmente quando se é
~ jovem pode o factor riqueza vir camuflado, uma vez que nessas idades ainda ninguém
acumulou riqueza (a nfio ser que seja herdada). Assim, a preferéncia pode ir para a
inteligéncia e competitividade como bons indicios da sua capacidade de vir a adquirir
riqueza. '

Mas esta preferéncia das mulheres por homens de sucesso té-los-4 obrigado a
ser mais agressivos e competitivos, cansando-se mais e tornando assim menos eficaz
O sistema imunitirio no combate as infecgSes. Talvez por isso, nos paises
desenvolvidos, as mulheres vivam, em média, mais 5 a 10 anos.

Outra preferéncia das mulheres é para homens mais altos e mais velhos,
Pesquisas realizadas em 37 culturas mostraram isso e segundo estatisticas da ONU (a
nivel mundial) a diferenga de idade entre marido e mulher & de 3 anos. Calha bem
porque os homens também preferem mulheres mais novas.

Num estudo efectuado em 168 diferentes culturas, 90% das pessoas
escolheram o amor roméntico como primeiro factor para uma boa relagfio. A segunda
e terceira caracteristicas escolhidas foram: caricter de confianga e estabilidade
emocional.

Outra caracteristica fundamental para a duragio de uma unifio é a
compatibilidade (procuramos no outro o nosso semelhante). Em estudos realizados
entre casais felizes concluiu-se que o que prevalece na compatibilidade é: religido,
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etnia, posigio social e opinisio politica. S6 depois vém os tragos de personalidade e
inteligéncia.

Em Sprecher, S. e Regan, C. P. (2002) ¢ apresentado um estudo sobre as
caracteristicas preferenciais relativas a um parceiro sexual casual, um parceiro sexual
fixo, um parceiro sexual para o matriménio, um amigo do mesmo sexo e um amigo do
$ex0 oposto. A amostra foi de 700 individuos (41% de homens e 59% de mulheres). O
resultado mostrou que os inquiridos claramente distinguiram entre parceiro sexual e
simples amigo, embora algumas caracteristicas tivessem aparecido em todos os casos
Como, por exemplo, 0 bom senso de humor, a dogura e a expressividade.

A lista de itens apresentada inclufa: aspecto fisico, inteligéncia, ambigio,
dogura, dinheiro ou capacidade de o adquirir, expressividade e abertura de espirito,
status social, sentido de humor, personalidade excitante, etc.

De salientar que as preferéncias relativas aos trés tipos de parceiros sexuais
foram bastante semelhantes. .

Este foi um estudo inovador na medida em que introduziu o factor amizade.
De facto, estudos anteriores (Hill (1945) e Hudson & Henze (1969)) focaram apenas
0s parceiros sexuais nfio casuais. Goodwin (1990) e Regan (1998a, 1998b) viriam a
introduzir os parceiros casuais.

Levesque, L. M. e Caron, S.L. (2004) fizeram um estudo comparativo‘de
preferéncias de parceiro entre mulheres de dois grupos etérios: um grupo de mulheres
mais velhas (entre 35 e 50 anos) e um grupo de mutheres mais novas (entre 20 e 25
anos). A conclusdo principal retirada do estudo foj que os critérios de escolha nos dois
grupos sdo diferentes. Por exemplo, contrariamente s mulheres mais novas, as
mulheres mais velhas escolheram homens mais novos e com menos instrugio que
elas. |

O facto de as mulheres mais velhas escolherem homens mais novos e com
menos instrugio que elas est4 associado ao facto de que, & medida que a idade avanga,
hé cada vez manos possiveis candidatos a parceiros sexuais. Primeiro porque os
homens tendem a procurar mulheres mais jovens e, além disso, tém uma mortalidade
maior (Michael, R., Gagnon, J. Lauman, E. & Kolata, G. (1994). Segundo, se a
mulher tem um certo grau de instrucfo, torna-se dificil encontrar um parceiro com o
mesmo grau ou superior (Doudna, C & McBride, F (1981).

A amostra foi de 81 mulheres sendo 39 do grupo etério mais baixo e 42 do
grupo etério mais elevado.
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Os critérios usados na escolha do parceiro foi: sentido de humor (45%),
independéncia em termos de amigos e interesses e respeito pela independéncia delas
(43%), honestidade (40%), respeito pelo proprio e pelos outros (31% e nio fumarem,
beberem ou drogarem-se (21%). Interessante verificar que em literatura anterior as
mulheres mais velhas apresentavam apenas dois critérios de escolha: a instru¢do do
parceiro e os seus rendimentos. Algo parece ter mudado.

Vérios estudos anteriores (Bernard, J. (1972), Knox, D, Zusman, M & Nieves;
W. (1997), Michael, R., Gagnon, J., Lauman, E & Kolata, G (1994) e Rice, F.
(1996)) mostraram que as escolhas sexuais tendem a ser feitas nos E.U.A. por factores
socioculturais tais como similaridade em educagdo, idade, raca, religifio ou classe
social.

Os padrdes de beleza da mulher, como Jja vimos, variam muito de cultura para
cultura. No entanto, dentro de cada cultura eles estiio relativamente bem definidos e
sdo muito importantes. O aspecto fisico feminino chega a ter um peso maior que o
aspecto psicolégico, na escotha amorosa. E isto porqué? Porque ndo tendo o homem
outro processo de saber quio saudével e fértil uma mulher é, a beleza passa a ser um
indicio de satide, juventude e fertilidade. E a evolucio da beleza feminina foi sendo
guiada pelas exigéncias dos homens.

O primeiro juizo & feito através do rosto pois nele estdo melhor espelhadas as
doengas, a idade, os percursos de vida, etc., etc. No entanto, hoje com a cirurgia
estética ja se pode camuflar muita coisa. Relativamente a cultura ocidental, num
estudo realizado sobre 10000 homens (via Internet) chegou-se & concluséio que o rosto
feminino “ideal” devera ter uma pele limpa, olhos e labios grandes, dentes sos,
magis de rosto delicadas e queixo pequeno. Interessante verificar que todos estes
sinais sfo indicios de um nivel de hormonas estrogénicas caracteristicas de um éptima
fertilidade.

Além disso, anélises sobre rostos elaborados em computador revelaram uma
grande importincia dada 3 simetria do rosto, a qual € uma caracteristica de juventude,
boa nutrigio e auséncia de infecgdes e doengas.

Mas para os homens n#io basta o rosto. O corpo ¢ fundamental e o que conta
essenclalmente ¢ a relacdo entre a cintura e a anca que devers ser de 0,67: a cintura
igual a dois tergos da anca. E isto & verdadeiro tanto para europeus, como para
americanos, afticanos e asidticos. Mas pde-se a pergunta: porque serd assim? Porque
se terd mantido esta proporg#io ao longo dos tempos embora o padrio de beleza seja
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hoje 20% mais magro que h4 uns anos atrds? A resposta esti em que esta proporgéo
traduz um equilibrio hormonal 6ptimo,‘ além de ser um indicador de condi¢Ses de
satide de longa duragdo pois algumas patologias estdo associadas a uma distribuigio
de gordura do corpo diferente desta.

Recentemente descobriu-se um outro indicador de beleza ¢ que é o indice de
massa corporal: o quociente entre 0 peso em quilogramas e o quadrado da altura. Num
estudo realizado foram consideradas mais bonitas as mulheres com um indice de
massa corporal 4 volta de 20, que é precisamente o valor que os nutricionistas
consideram que traduz um equilibrio perfeito entre gordura, misculos e ossos.

E interessante assinalar que em estudos feitos com criangas, os padrdes de
beleza j4 sdo relativamente os mesmos que para os adultos. Ou seja, pode ser que os
padrdes de beleza sejam, em certa medida, inatos, embora a cultura os ajude a incutir.

Resumindo: dinheiro e poder nos homens ¢ beleza nas mulheres e no mercado
do acasalamento os homens e as mulheres mais desejiveis geralmente acabam por
casar entre eles uma vez que tendo mais a oferecer também podem exigir mais.

Para terminar nfio queremos deixar de falar de uma outra caracteristica no jogo
do amor e sedugdo que ¢ o humor. Alguém j4 afirmou que a capacidade de fazer rir
terd evoluido como uma arma de sedugdo dos homens. Sabe-se hoje que o riso faz
aumentar a produgfo de endorfinas (moléculas semelhantes 4 heroina e que o cérebro
fabrica para se regalar com uma sensagio de bem-estar). Ndo admira portanto que se
prefira ter por companheiro alguém bem humorado.
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5. SELECCAO SEXUAL E A TEORIA DOS JOGOS
5.1 UMA INTRODUGAO A TEORIA DOS JOGOS

Muitas vezes temos de tomar decisdes sem termos informag8es sobre as
consequéncias das hipotéticas acgdes alternativas possiveis. Alguns desses problemas
de decisio que se nos deparam e _que envolvem incertezas podem ser tratados
cientificamente socorrendo-nos das probabilidades. Assim, tem vindo a ser
desenvolvida, desde o século XVII, a Teoria das Probabilidades, a qual partiu do
estudo sobre jogos de azar simples (por exemplo, os dados).

Mas existem muitas situagdes para as quais nfio se podem calcular as
probabilidades. E foi a tentar tratar tais situagdes que alguns mateméticos comegaram
a desenvolver uma teoria sistematica de tomada de decisdes “racional” em problemas
que envolveni incertezas. Isto levou ao surgimento de uma nova teoria, a Teoria dos

Jogos, a qual se desenvolveu com base em estudos de um “modelo de laboratério”

recorrendo-se a jogos simples de estratégia (como o xadrez ou o poquer), contra um

oponente pensante. Algumas ideias sobre esta teoria terdo comegado a surgir com
- Emile Borel, mas s6 mais tarde (em 1920) John von Neumann viria a elaborar a
Teoria dos Jogos. Este tema tomou proeminéncia em 1944 com a publicagiio da obra
“Theory of Games and Economic Behavior” de von Neumann e do economista Oskar
Morgenstern.

A grande diferenca entre os jogos exclusivamente de azar ¢ os jogos de
incerteza estratégica é a seguinte: no primeiro caso a perda ou o ganho do jogador
dependeapenasdassuasopgﬁesedasorte,aopassoqueno segundo caso cada
jogador tem de ter em conta o oponente (o que é que ele fara?).

A Teoria dos Jogos foi um grande passo na aplicagio da Matemética formal a
andlise de fenémenos sociais. Dai o seu forte impacto em todas as Ciéncias que
lideram com a natureza e a resolugdo de conflitos. O seu estudo veio tornar possivel
evitar e resolver conflitos ou medir a “satisfagiio” numa escala numérica. Leonid
Hurwicz, por exemplo, introduz o conceito de que a varidvel critica na tomada de
decisdes nfio é o dinheiro per se, mas sim a satisfagdio psicolégica, ou desagrado,
resultante do dinheiro. Esta varidvel psicolégica é conhecida como “utilidade” do
dinheiro e pode ser medida.
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De facto, muitas formas de comportamento social sio idénticas aos jogos de
estratégia. Nestes jogos, o resultado nfio depende exclusivamente da sorte mas
também dos actos dos outros jogadores e das suas expectativas quanto aos actos
presentes e futuros dos oponentes. Assim, o jogador tem de escolher uma estratégia de
entre varias relativamente complexas.

Foi Gottfried Wilhelm Leibnitz (matemético e filosofo alem#o) quem primeiro
reconheceu que o estudo dos jogos de estratégia poderia constituir a base de uma
teoria da sociedade. Mas essa teoria tem de assumir um carécter matematico, uma vez
que tem de ser quantitativa. Tem de ter em conta que os participantes de um jogo
variam no que respeita a informagdo e inteligéncia, que estes alimentam virias
expectativas a respeito do comportamento do adversério e que tém ao seu alcance
diferentes caminhos para atingir a meta desejada. A teoria tem de ter em conta
também que a posi¢io de um jogador é afectada adversamente se o seu opositor the
descobre as intengdes. A teoria deverd indicar ao jogador a melhor forma de proceder.

A Teoria dos Jogos define a solugfio de cada jogo de estratégia e tem de dizer
a cada jogador como comportar-se em todas as circunstincias concebiveis (tendo em
consideragéio o comportamento dos outros jogadores isoladamente ou em conjunto).
Como € 6bvio, a determinagfio da solugfio e o célculo numérico para cada conjuntura
particular nfo séio ficeis e apresentam grandes dificuldades.

A Teoria dos Jogos utiliza a l6gica matemética, a anilise combinatéria (que
estuda as formas possiveis de combinar e ordenar objectos) e a Teoria dos Conjuntos.

A Teoria dos Jogos é uma subdivisio da Teoria da Decisfio ¢ ambas manejam
os problemas de optimizagfio (embora o fagam explicitamente). Assim, ambas as
teorias se concentram, ndo na resolugio de problemas especificos, mas sim em
técnicas para a determinagio de solugSes para todos os problemas de determinada
espécie. Ou seja, néio se pergunta, por exemplo, “qual o trajecto mais curto nesta rede
de percursos?” mas sim “que técnicas podersio ser desenvolvidas de forma a encontrar
a rota mais curta em qualquer rede?”. Como é 6bvio, ao responder 2 segunda questfo,
ficara a primeira respondida.’

A Teoria dos Jogos preocupa-se com a escolha racional de actos ou estratégias
em contextos sociais, caracterizados pela existéncia de um conflito de interesses entre
dois ou mais tomadores de decisdes inteligentes. A Teoria dos Jogos leva em conta

factores que a Teoria da Decisdo cldssica nfio levaria, tais como influéncias
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inteligentes e muitas vezes hostis nfio controlaveis directamente pela tomada de
decisdes. Dai a sua grande importancia.

A Teoria dos Jogos baseia-se num principio fulcral: “a solugio 6ptima de um
conflito reside no estabelecimento de um equilibrio entre as partes em causa”. E o
conceito de equilibrio (como se aplica a situagSes estritamente competitivas entre
duas pessoas) aconselha os participantes a concentrarem-se na estratégia para a qual o
pior resultado possivel é o menos desejavel. Caso este resultado “minimax” (que
minimiza 0 maximo dano) seja 0 mesmo para as duas pessoas, entio ambas deverio
utilizar a estratégia que conduz a este resultado (pois o uso de qualquer outra
estratégia s6 pode melhorar o resultado do adversario e piorar o seu).

A esse resultado “minimax” denomina-se ponto sela (“saddle point™), que tem

o0 seguinte aspecto:

O teorema do “minimax” de John von Neumann mostra que tal equilibrio existe em
todos esses conflitos se as misturas probabilisticas de estratégias puras forem
consideradas, em si, estratégias, significando “mistura probabilistica de estratégias
puras” simplesmente que € utilizado algum dispositivo aleatério na concretizagiio da
escolha efectiva. Por exemplo: se me sair cara ao langar uma moeda ao ar, saio com o
Manuel e se me sair coroa saio com o Filipe.

Sempre que héd conflitos de interesses, por exemplo a fixacio de niveis
salariais entre empregadores e empregados, ambas as partes acabarfio por chegar a um
acordo, o qual podera ser mais vantajoso para uma das partes do que para a outra.
Entretanto cada uma das partes negociara, despistara, usard persuasio e tentara
descobrir as estratégias do adversario, a0 mesmo tempo que evitara a descoberta das
suas. Nestes casos, uma teoria do comportamento racional tentard dizer ao

participante até que ponto valera a pena determinado esfor¢o tendo em conta os
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obstéculos encontrados (sendo estes obstdculos tanto o comportamento do opositor
como o factor acaso). Neste caso tem-se uma mistura de problemas de méximo, o que
ndo se passa quando um individuo actua isoladamente, o que inatematicamente se
traduz num simples problema de méximo (ou seja, a determinagdio da formula de
comportamento que prdduz 0 maximo valor ou lucro).

~ Se um individuo joga sozinho encontra-se perante um simples problema de
mﬁ;cimo, ou scja, a sua melhor estratégia é a que The proporcione o lucro méximo
preﬁxado.Massepassarmosparadoisjogadores,cadaumsépoderéganharum
‘méximo as custas do outro. Isto resulta num jogo de “soma zero”, pois a soma dos
lucros de um jogador e dos prejuizos do outro (um nimero negativo) € zero. E é assim
que surge o problema “minimax”.

Alguns jogos tém uma estratégia “pura” Sptima, isto &, hd uma sequéncia de
movimentos que traduz a melhor estratégia possivel quanto a seguranca,
independentemente do que possa fazer o oponente. Neste caso, a estratégia utilizada
pode ser descoberta sem se deteriorar a posico do jogador. Nestes jogos
“estritamente determinados” cada movimento é efectuado sem subterfiigios. Ambos
os jogadores tém toda a informac3o. Traduzmdo matematicamente este caso, temos
que a funglio que descreve o resultado de um jogo tem um ponto sela.

O xadrez é um jogo estritamente determinado. No entanto, ¢ tdo complexo que
se torna impossivel descobrir a estratégia. O bridge ¢ o poquer sdo jogos de soma
zero, contudo ndo tém uma estratégia tnica possivel que seja a melhor (ou seja, ndo
s#o estritamente detei‘minados). A descoberta da estratégia de um parceiro pelo outro
seria desastrosa,

Uma questiio se pde: ex:stnﬁoestratégmboasesegmas(dlferentesdaspuras)
que transformem os jogos ndo estritamente determinados em jogos do tipo
estritamente determinados? Matematicamente falando, existird sempre um ponto sela?
A'resposta ¢ afirmativa e foi provado (em 1927) por John von Newmann. Partindo do
teorema do ponto fixo, mostrou que s6 existe um curso de acgfo estavel que
represente a melhor estratégia (ou ponto sela) mesmo nos jogos nfio estritamente
determinados.

Em termos préticos este resultado percebe-se bem, uma vez que, sendo a
principal preocupagdo do jogador proteger a sua estratégia (para que nfio secja
descoberta), este pode consegui-lo evitando o emprego sistemético de uma estratégia
pura, escolhendo-a apenas com certa probabilidade. Assim, nem mesmo ele préprio
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tem a mformagﬁo e assim ¢ impossivel deix4-la transparecer. A estratégia a ser

empregue permanecera incognita até ao momento da jogada, mesmo para o préprio
- jogador (consequentemente também para o seu adversério). Logo, havendo vantagem |
em nfo deixar descobrir as intengdes, as pessoas mostrar-se-30 evaSivas, tentam gerar
incertezas e dividas na mente dos outros, a0 mesmo tempo que tentam descobrir as
intengBes dos outros. : ‘

Resumindo podemos dizer que a Teoria dos Jogos se preocupa em introduzir

precisdo ao “comportamento racional”, mas as suas aplicagdes ainda s3o restritas.

Para ilustrar a Teoria dos Jogos de uma forma simples apresentamos o
exemplo de jogo de soma diferente de zero mais conhecido na literatura e que se
denomina “O Dilema do Prisioneiro”. Existem dois prisioneiros suspeitos de um
crime (do qual s3o culpados) mas nfo existem provas contra eles. A pena para esse
crime é de 20 anos. ‘

Eles sdo interrogados separadamente, nfio havendo contacto algum entre si. As
hipétese que tém sdo as seguintes: ou confessam ou ndo confessam. Foi-lhes dito que
- se um confessar e o outro nfo, o primeiro vé a pena reduzida para 5 anos e o segundo
apanha os 20 anos. Se ambos confessarem ambos apanham 10 anos de cadeia. E,
como ¢ 6bvio, se nenhum confessar saem ambos em liberdade.

Esquematicamente o problema resume-se ao seguinte (onde o primeiro
elemento dos pares ordenados indica a pena do prisioneiro A'e o segundo elemento a
pena de B). |

~

- B c(infessa B néio confessa
A confessa (10,10) (5.20)
Anoconfessa | (205) | (©0)

Se houvesse total confianca um no outro o problema esta:ira resolvido: a
melhor estratégia para ambos era nenhum confessar. Mas comegam a duvidar um do
outro e cada um tem de encontrar a melhor estratégia para si préprio.

- Vejamos o que pensa A (e B pensara de forma similar): se tivesse a certeza
que B resistiria eu também resistia. Mas nfio tenho e se ele confessar serei um idiota
ndo confessando pois apanho 20 anos de prisdo. Talvez seja methor confessar pois
confessando, quer B confesse ou ndo, nunca apanho mais de 10 anos.
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5.2 MODELOS MATEMATICOS PARA A SELECGAO SEXUAL

Como vimos em 3.6, Fisher (1930) apresentou uma explicagdo para algumas
caracteristicas exageradas nos machos, tornando-os mais atractivos para as fémeas.
Mesmo que esses machos nfio apresentem beneficios directos (tais como a limento,
proteccio ou um bom territério), podem prevalecer os beneficios indirectos.
Aumentando o valor do macho aos olhos das fémeas.

Assim, e segundo Fisher, dada uma preferéncia inicial da fémea por uma
determinada k:aracteristica, tanto essa preferéncia como essa caracteristica podem ser
aumentadas pela selec¢dio sexual — o chamado processo “runaway” ou processo de
Fisher. Essa preferéncia da fémea serd transmitida geneticamente as filhas ¢ a
caracteristica do macho serd transmitida geneticamente aos filhos. Assim, as fémeas
mais selectivas terdo filhos que sfio preferidos por outras ffmeas.

Alguns anos ap6s Fisher ter dado uma explicagfio verbal a este processo
“runaway”, Lande (1981) e Kirkpatrick (1982) viriam a construir modelos baseados
em genética de populagcdes mostrando que o processo “runaway” era vidvel. Nesses
modelos a fémeas nfio tem custos resultantes do facto de ser exigente.

Mais tarde Pomiankowski (1987) mostrou que, num contexto particular, ao
incluir custos as preferéncias da fémea, isso nfo tem efeito permanente no processo de
Fisher. Apés esses resultados, novos trabalhos mostraram que o processo de Fisher
pode ocorrer ainda que os genes que controlam a caracteristica do macho estejam
sujeitos a uma mutac8io enviesada (Pomiankowsky e outros (1991)).

Taylor (1 990) desenvolveu uma tecmca que pode ser usada para transformar
modelos puramente genéucos (emque o elemento chave € a taxa de crescxmento) em
modelos fenotipicos usando o valor reprodutrvo Pene Welssmg (2000) viriam a usar
esta técnica para explicar fenotlplcamente a escolha do parceiro.

A conversiio para um modelo fenotipico torna possivel caracterizar resultados
finais em termos da Teoria dos Jogos ou optimizagéo e torna a andlise muito mais
facil. Além disso, a abordagem fenotipica permite entrar mesmo na selecgfio sexual.

McNamara e outros (2003) apresentaram uma técnica alternativa que déd o
mesmo resultado final que a anslise de Taylor(1990), mas chega a esse resultado mais
directamente (pelo menos no caso por eles analisado). A explicagfio fenotipica ¢

‘andloga & de Pen ¢ Weissing (2000), mas ¢ aplicada a um aspecto diferente da
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selecglio sexual: esta nova abordagem de McNamara e outros (2003) permite medir
custos e beneficios de uma f8mea acasalar com um determinado macho. Consideram
um modelo simples no qual as fmeas escolhem o macho na base do valor de uma
caracteristica do macho. A regra para essa escolha & geneticamente determinada por
um tnico Jocus hapléide. Para simplificar, consideram também que a caracteristica do
macho € determinada (com erro) pela caracteristica do pai, ou seja, a transmisséio é
baseada no fenotipico em vez de no genotipico. Este efeito paternal pode ser baseado
numaherangaculturalvertica],taiscomoahcram;ado canto nalguns péssaros ou a
heranca da saiide nos humanos. Pode também ser transmitido por um cromossoma
que apenas aparega nos machos. E provado, para este modelo, que o resultado final da
seleccio pode ser caracterizado por um processo rigoroso. Esta andlise baseia-se
essencialmente em atribuir um grau de atractividade a2 um macho, o qual quantifica a
vantagem de uma f8mea acasalar com esse macho. Esse valor ndio ¢ assumido
pfeviamente mas emerge da prépria analise.

No seguimento do trabalho que acabimos de citar, Miguel Marques dos
Santos e outros (2002) analisa alguns detalhes e apresenta um modelo matematico
para o processo de Fisher baseado na Teoria dos Jogos.
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6. ANALISE DE ALGUNS PARAMETROS DE SELECCAO SEXUAL
NO CASO DE ALUNOS DA UNIVERSIDADE DE EVORA

6.1. INTRODUCAO

Para analisar alguns parimetros de seleccdio sexual entre os alunos da
Universidade de Evora, foi elaborado um inquérito, que consta do Anexo. Esse
inquérito foi aplicado a 439 alunos (151 do sexo masculino e 288 do sexo feminino) da
Universidade de Evora dos mais variados cursos, com o objectivo de verificar até que
ponto o pensamento sobre alguinas questdes de sexo, corte, enamoramento e procriagio
na juventude universitiria eborense reflectiam as ideias propostas por teorias de
evolugdo do comportamento. As respostas foram dadas sem intervengdo de qualquer
entrevistador, por escrito ¢ de forma an6nima e voluntaria por pensarmos ser esta a
melhor forma de garantir a méxima sinceridade por parte dos respondentes. Em todo o
caso, uma certa “autocensura” pelo “politicamente correcto” é sempre uma
possibilidade que se ndo deve descartar. Agradecemos aos diversos docentes que nos

facultaram o uso de uns minutos das suas aulas para a administra¢do do inquérito.

Como o nimero de respondentes por cada curso ¢ geralmente bastante pequeno,
um estudo comparativo entre cursos ndo seria suficientemente representativo, pelo que
optamos por ndo apresentar os resultados dos testes comparativos entre as respostas dos
~ diferentes cursos a cada uma das questdes 2 a 13 (a pergunta 1 ndo é propriamente uma
questdio mas apenas uma informagdo sobre o sexo do respondente). Se bem que em
vérias das perguntas do inquérito os testes indiquem diferencas signiﬁcaﬁvas_entre os
cursos, tais diferengas sio quase sempre ilusérias. Isto ¢, elas nfio se devem a diferengas
de pensamento entre alunos por serem de cursos ‘diferente‘s mas antes as diferencas de
pensamento entre 0 sexo masculino ¢ o sexo feminino e ao facto de haver diferengas
consideraveis na proporgo entre os sexos nos varios cursos. Com efeito, hi cursos
praticamente femininos e outros mais equilibrados; um teste qui-quadrado de
independéncia entre as duas variéveis sexo ¢ curso ¢ altamente significativo, com valor
de prova (“P-value™) 3x107. Assim, é essencial que as anélises comparativas entre |
cursos sejam feitas separadamente para o sexo masculino e para o sexo feminino. Na
analise separada por sexos, as diferencas ilusérias desaparecem, verificando-se que
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quase sempre se aceita a hipétese nula de independéncia entre o curso frequentado e a
resposta a cada pergunta. Mesmo nos poucos casos em que se nio aceita essa hipétese,
o resultado é pouco significativo e deve ser visto com muitas reservas por o teste qui-
quadrado de independéncia ser um teste apenas assintético que funciona mal quando os
valores esperados em cada célula da tabela de contingéncia sdo muito baixos (e neste
caso séo excessivamente baixos devido 4 pequena dimensdo da amostra em cada curso).
O mais correcto ¢ alids fazer uma anlise loglinear para testar o modelo
Constante + sexo + curso + resposta 4 pergunta em estudo
+ sexo*curso + sexo*resposta 4 pergunta em estudo,
em que se deixou de fora a interacgiio tripla e a interacgdio curso*resposta & pergunta em
estudo. O que € relevante sdo as interacg3es, j4 que os efeitos individuais de cada
varidvel tém a ver apenas com a dimens&o da amostra para cada nivel dessa variavel (se
um curso tem o dobro dos alunos de outro, teremos o dobro das respostas & pergunta).
Se o modelo explicar convenientemente as observagdes (isto &, se a estatistica associada
ao teste, a estatistica de razfio de verosimilhangas ou a estatistica qui-quadrado de
Pearson conforme a preferéncia do utilizador, tiver valor significativo), tal significa que
a dependéncia directa entre curso e a resposta 4 pergunta em estudo nfo ¢ significativa.
Isto €, considera-se que a eventual relagdo entre o curso e a resposta 4 pergunta é
exclusivamente indirecta e feita através da varidvel sexo (que, como veremos, varia
muito de curso para curso) e que, eliminada a interacgfio da resposta com a variavel
sexo, ndo sobra nenhum efeito significativo para a interacgio da resposta com a variavel
curso. Essa analise foi feita e quase sempre se aceitou o pressuposto da ndo influéncia
do curso nas respostas as perguntas. Nas perguntas 2 a 13, as excepgdes foram: v
a) na resposta a pergunta 4 (assinalar as 3 principais caracteristicas que procura
‘no/a parceiro/a sexual) e apenas no q}ue’ se refere a ter ou néio assinalado a
caracteristica “satide” (em relagfio & ment;ﬁd de outras caracteristicas e a escolha
da caracteristica mais importante nfo houve excepgio);
b) na resposta a pergunta 10 (imaginando que se apaixonou por alguém demasiado
requisitado, como reagiria);
C) na resposta a pergunta 11 (ter em conta as estratégias dos/das rivais quando
pretende seduzir alguém).
Nestas trés excepgdes, a “responsabilidade” da excepgio deve-se ao sexo feminino, j4
que, no sexo masculino, o teste qui-quadrado aceitou a hipétese nula de independéncia

em relagdo ao curso. Como o teste da analise loglinear do modelo acima referido é
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* apenas assintéﬁcd e os valores esperados em cada célula da tabela de contmgéncxa séo
muito baixos (o que provoca grandes en'os de aprommaqao), estas exoepgﬁes podem
dever-se apenas ao etro de aproximacg3o cometido. '

Pelas razes acima apontadas, ndo vamos estudar a influéncia do curso sobre as
respostas as perguntas 2 a 13.

Vamos primeiro estudar individualmente as respostas obtidas em cada uma das
perguntas 2 a 13 e ver se ha diferengas significativas entre o sexo masculino e o sexo
feminino. Em muitos casos, vamos constatar diferencas consideraveis entre os sexos.

Em seguida, iremos fazer os cruzamentos entre as perguntas 2 a 13 para ver se
ha dependéncias entre as respectivas variaveis. Esse estudo de dependéncias deve ser
feito separadamente para o sexo masculino e o sexo feminino, pois se misturissemos as
populagSes masculina e feminina (substancialmente diferentes no seu pensamento), ndo
saberiamos se eventuais dependéncias entre varidveis ndo seriam apenas aparentes e
devidas ao efeito indirecto do sexo do respondente sobre cada uma delas. E bem
conhecido o exemplo anedético da elevada correlagio (dependéncia linear) entre
nimero de padres e nimero de prostitutas numa amostra de vérias cidades inglesas, que
ndo se deve a qualquer dependéncia entre estas duas categorias “profissionais” mas ao
facto de ambas dependerem de uma terceira variavel nio considerada na analise mas
extremamente importante: o tamanho da populagio das cidades (cidades maiores tém
tendéncia a ter mais padres e mais prostitutas). No nosso inquérito, a variavel
importante que ndio deve ficar fora da anilise é o sexo do respondente. Para cada par de
varigveis A e B (respostas a um par de perguntas de 2 a 13), fez-se, separadamente para
os respondentes do sexo masculino e para os respondentes do sexo feminino, um teste
qui-quadrado de mdependéncla entre elas. Fez-se tambem a andlise loglinear de
ajustamento do modelo , A

Constante + sexo + vanével A + varigvel B + sexo* varidvel A + sexo*vanével B
Quando o modelo é adequado (estatlstlca de teste com valor nio s1gmﬁcatwo), os dados
sdo explicados usando apenas o efeito do sexo sobre cada varidvel A ¢ B sem
necessidade de recorrer ao efeito directo de uma varidvel sobre a outra, pelo que se
aceita a independéncia (directa) entre as varidveis A € B no conjunto das populagdes
masculina e feminina. Quando o modelo ndo é adequado, a interacgdo directa entre as
duas varidveis é necessaria para explicar os dados e conclui-se que, no conjunto das
populagdes masculina e feminina, a dependéncia (directa) entre as varidveis A e B &
significativa. Esta analise loglinear é diferente de um teste qui-quadrado de
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independéncia entre as varidveis A e B considerando as populagdes masculina e
feminina como uma sG populagdo, o que s6 seria correcto se as populagdes fossem
idénticas (isto &, se nfio houvesse dlferengas entre sexos nas. respostas i pergunta A e
nas respostas a pergunta B); é que neste teste incorrecto em que se misturam os dois
sexos, estamos a misturar no teste dependéncias indirectas entre as varidveis A ¢ B
provocadas pela variavel sexo. Quando se adopta, como faremos por comodidade de
calculo, a estatistica qui-quadrado de Pearson, a analise loglinear do modelo acima
referido equivale a fazer os testes qui-quadrado de independéncia entre as varidveis A e
B separadamente para o sexo masculino e o sexo feminino, a somar os graus de
liberdade e os valores das estatisticas qui-quadrado desses dois testes (soma que é
correcta dada a independéncia entre os dois testes) e verificar se a estatistica qui-
quadrado resultante tem ou nio um valor significativo.

Fazemos ainda notar que, nalguns dos testes que referimos, principalmente nas
perguntas que tém um niimero elevado de respostas alternativas, sucede haver células
das tabelas de contingéncia com valores esperados muito reduzidos, o que conduz a
erros de aproximaglio elevados dado que os testes s3o assintoticos. Embora os testes
tipo qui-quadrado que fazemos sejam relativamente robustos, desaconselha-se a sua
aplicagdo se houver uma percentagem superior a 20% de células com valores esperados
inferior a 5 ou houver células com valor esperado inferior a 1. Nestes casos, é
aconselhado fazer agrupamentos para reduzir o namero de células ou usar métodos mais
sofisticados como o teste exacto de Fisher ou o teste qui-quadrado com determinag&o do
valor de prova (“P-value™) exacto em vez de assintético. No tratamento que se segue, e
sempre que estes casos ‘surgem, adoptamos os métodos exactos sempre que 0 seu
célculo seja computacionalmente exequivel. |

6.2. ANALISE DAS RESPOSTAS AO INQUERITO

RESPOSTAS A PERGUNTA 2

Na pergunta 2 inquire-se o/a respondente sobre a frequéncia com que imagens
relacionadas com sexo lhe vém 3 cabeca. Na Tabela 1, apresentathos as respostas
obtidas para cada sexo. ,

- Neste caso, nfo houve “ndo-respostas”
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Os homens dizem pensar mais frequentemente em sexo que as mulheres. Para

uma melhor comparagdo entre sexos, apresentamos a Figura 1.

Tabela 1 — Frequéncias absolutas e relativas das respostas 4 pergunta 2
(vezes que vém a cabega imagens relacionadas com sexo)

Imagens

relacionadas

com sexo Mas;iﬁ%no Fe?r(\a;?no TRCKER
vém-lhe &

cabeca

duas ou mais 75 38 113
vezes por dia (49,7%) (13,2%) (25,8%)
uma vez 15 50 65
por dia (9,9%) (17,4%) |(14,8%)
duas vezes 4 15 19
por semana (2,7%) (5,2%) (4,3%)
ocasional- 57 185 242
Mente (37,7%) (64,2%) (55,1%)
TOTAL 151 288 439

Figura 1- Frequéncias relativas das respostas a

pergunta 2
(vezes em que vém a cabega imagens relacionadas com sexo)

100%

Oocasionalmente
80%

Oduas vezes
60% 1T— por semana
40% Buma vez

: por dia
20% - B duas ou mais
0% - vezes por dia

Sexo Sexo
Masculino Feminino

Apresentamos a tabela de frequéncias esperadas (Tabela 2) se houvesse
independéncia entre o sexo do/a respondente e a resposta a pergunta 2, indicando a
verde os casos em que o valor observado excedeu significativamente o valor esperado e
a laranja os casos em que o valor observado ficou significativamente abaixo do valor

esperado. Adoptaremos este codigo de cores daqui em diante.
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Tabela 2 — Frequéncias absolutas esperadas (na hipotese de independéncia)
das respostas a pergunta 2 (vezes que vém a cabega imagens relacionadas com sexo)

Imagens

relacionadas Sexo Sexo

com sexo vém- | Masculino Feminino TOTAL
lhe & cabeca

duas ou mais e

vezes por dia 38,9 741 113
uma vez

por dia 224 426 65
duas vezes

por semana 6,5 125 19
ocasionalmente 83,2 158,8 242
TOTAL 151 288 439

O teste qui-quadrado de independéncia entre o sexo do/a respondente € a
resposta a pergunta 2 da gl=3, X?=68,998** P=7x10"". Isto é, a resposta a pergunta é
altamente dependente do sexo do/a respondente, com tendéncia para o sexo masculino
pensar (ou dizer que pensa) mais frequentemente em sexo do que o sexo feminino.

No teste anterior e daqui por diante, usamos o nivel de significancia de 5% e

K

indicamos com “ns” valores ndo-significativos, com valores significativos e com
“*¥%> valores altamente significativos (em que a hipotese nula seria rejeitada mesmo ao
nivel de significAncia de 1%). Designamos a estatistica qui-quadrado dos testes de
independéncia e das analises loglineares por “X*” os graus de liberdade por “gl” e os
valores de prova (“P-values” na literatura em lingua inglesa) por “P”.

Em utilizagdes posteriores, designaremos a variavel resposta a esta pergunta

como a variavel “imagens”.
RESPOSTAS A PERGUNTA 3

Na pergunta 3 inquire-se o/a respondente sobre qual € para ele/ela a importancia
de ter filhos. Na Tabela 3, apresentamos as respostas obtidas para cada sexo.

Agora e daqui por diante, o item “Ndo sabe/N@o responde” inclui as ndo-
respostas e as respostas que nio podem ser consideradas (por exemplo, respostas
multiplas quando ndo expressamente previstas).

Para uma melhor comparagdo entre sexos, apresentamos a Figura 2.
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Tabela 3 — Frequéncias absolutas e relativas das respostas a pergunta 3

(para si, qual a importancia de ter filhos?)

Para si, qual a

. - Sexo Sexo

g‘rpffn)l;\tigg g Masculino | Feminino TR
Mais importante 53 107 160
que o trabalho (35,1%) (37,2%) | (36,5%)
Mais importante 9 32 41
que o parceiro (5,9%) (11,1%) (9,3%)
Nao é 88 145 233
prioritario (58,3%) (50,3%) | (63,1%)
N&o sabe / 1 4 5
N&o responde (0,7%) (1,4%) (1,1%)
TOTAL 151 288 439

Figura 2-Frequéncias relativas das respostas a pergunta 3
(para si, qual a importancia de ter filhos?)

100% ON&o sabe /
80% ] N&o responde
ONéo é
60% prioritario
40% @ Mais importante que
0 O parceiro
20% Mais importante que
0% o trabalho

Sexo Sexo
Masculino Feminino

Apresentamos a tabela de frequéncias esperadas (Tabela 4) se houvesse
independéncia entre o sexo do/a respondente e a resposta a pergunta 3. Excluiram-se da

analise as ndo-respostas, procedimento que adoptaremos daqui em diante.
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Tabela 4 — Frequéncias absolutas esperadas (na hipotese de independéncia)
das respostas a pergunta 3 (para si, qual a importancia de ter filhos?)

Para si, qual a
importéncia de
ter filhos?

Mais o

importante que . 853 104,7 160
o trabalho 0

Mais
importante que 14,2 26,8 41
0 parceiro
Nao é
prioritario
TOTAL 150 284 434

Sexo Sexo

Masculino Feminino TOTAL

80,5 152,5 233

Excluindo da analise as ndo-respostas, como faremos sempre daqui em diante, o
teste qui-quadrado de independéncia entre o sexo do respondente e a resposta a pergunta
3 da gl=2, X?=4,088™, P=0,1295. Isto ¢, aceita-se a hipotese nula de independéncia
entre o sexo do/a respondente e a resposta a pergunta 3. Para a maioria dos respondentes
de ambos os sexos, ter filhos nfo ¢ prioritario.

Em utilizagdes posteriores, designaremos a variavel resposta a esta pergunta

como a variavel “filhos”.
RESPOSTAS A PERGUNTA 4

Na pergunta 4 pede-se que cada respondente assinale as trés principais
caracteristicas que procura no/a parceiro/a sexual e pede-se ainda que assinale a
caracteristica mais importante dessas trés. Trataremos separadamente estas duas
situagdes.

Quanto as trés caracteristicas, apresentamos na Tabela 5 o apanhado do namero
e percentagem de indicagdes de cada caracteristica entre os/as respondentes. A Figura 3
ilustra as mesmas percentagens graficamente.

Houve 151 respondentes ao inquérito do sexo masculino, tendo 5 optado por ndo
responder a esta pergunta; como cada um indicou 3 caracteristicas, ha 3x(151-5)=438
indicagdes. Para o sexo feminino, das 288 respondentes ao inquérito, 4 optaram por nao
responder a esta pergunta, pelo que temos 3x(288-4)=852 indicagbes. Para manter
correctas as indicagbes percentuais, contamos a triplicar as nao-respostas (3x5=15 no

caso masculino e 3x4=12 no caso feminino).
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Tabela 5 — Frequéncias absolutas e relativas das indicacdes de trés caracteristicas
na pergunta 4 (trés principais caracteristicas que procura no/a parceiro/a sexual)

Ne indicagdes

da caracteris-

tica que

proGuraA0ig Mass?:ﬁ?ino Fesr::i)r(l?no TORAL

parceiro/a

sexual entre

as 3 principais

Saunde 24 68 92
(5,3%) (7,9%) (7%)

Beleza 97 57 154
(21,4%) (6,6%) (11,7%)

Bom pai/mae 24 105 129

gﬁ{:sseus (5,3%) (12,2%) | (9,8%)

Inteligéncia 108 184 292
(23,8%) (21,3%) |(22,2%)

Bom caracter 103 263 366
(22,7%) (30,4%) |(27,8%)

Status social 2 2 4
(0,5%) (0,2%) (0,3%)

Riqueza 4 0 4
(0,9%) (0%) (0,3%)

Bom humor 76 173 249
(16,8%) (20%) (18,9%)

N&o sabe / 15 12 27

N&o responde (3,3%) (1,4%) (2%)

TOTAL 453 864 1317

Figura 3 - Frequéncias absolutas e relativas das

indicacdes de trés caracteristicas na pergunta 4
(trés principais caracteristicas que procura no/a parceiro/a sexual)

100%

ONa&o sabe /
N&o responde
80% @Bom humor
60% O Status social/
Riqueza
40% B Bom caréacter
20% - OlInteligéncia
OBom pai/méae
0% para seus filhos
M Beleza
Sexo Sexo
. .. Saud
Masculino  Feminino B Sadde
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Como as indica¢des ndo sdo independentes (basta ver, por exemplo, que um
individuo ndo pode indicar duas vezes a mesma caracteristica), ndo faz sentido fazer
uma analise estatistica destes dados. Pode, porém, constatar-se que o bom caracter, a
inteligéncia e o bom humor sdo muito indicados por ambos os sexos (embora em
proporgdes diferentes) e que, ao contrario dos homens, as mulheres ddo menos
importancia a beleza. O status social e a riqueza ndo sdo praticamente mencionados.

Ja faz sentido, porém, estudar estatisticamente se ha diferengas significativas
entre os sexos quanto ao facto de determinada caracteristica ser ou no mencionada de
entre as trés que o/a respondente deve indicar. E essa analise que vamos fazer em

seguida.

a) Pergunta 4 - o/a respondente menciona ou nio a saide entre as trés

caracteristicas que indica

Na Tabela 6, apresentamos o numero e percentagem de respostas que
mencionam a saide entre as trés caracteristicas que o respondente indica, bem como o
nimero e percentagem de respostas que ndo mencionam a saude. A Figura 4 indica as
mesmas percentagens em forma grafica.

A Tabela 7 apresenta as frequéncias esperadas se houvesse independéncia entre
o sexo do/a respondente e a mengdo ou ndo-mengdo da saude entre as trés caracteristicas

indicadas na resposta a pergunta 4.

Tabela 6 — Frequéncias absolutas e relativas das respostas a pergunta 4 que
mencionam ou niio a satide entre as trés principais caracteristicas que procura
no/a parceiro/a sexual

Menciona a

saude entre as Sexo Sexo

3 principais Masculino | Feminino TOTAL

caracteristicas

Sim 24 68 92
(15,9%) (23,6%) | (21%)

Nao 122 216 338
(80,8%) (75%) (77%)

N&o sabe / 5 4 9

Nao responde (3,3%) (1,4%) (2%)

TOTAL 151 288 439
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Figura 4 — Frequéncias relativas das respostas a
pergunta 4 que mencionam ou nio a saide entre as
trés principais caracteristicas que procura no/a

parceiro/a sexual

100%
0 ONé&o sabe /
80% N&o responde
0,
60% ENao
40%
20% BESim
0%
Sexo Sexo
Masculino Feminino

Tabela 7 — Frequéncias absolutas esperadas (na hipotese de independéncia) das
respostas i pergunta 4 que mencionam ou nio a satide entre as trés principais
caracteristicas que procura no/a parceiro/a sexual

Me'nciona a

:Sia:r(ij:cl?p':irse * Massec)lj(l)ino Fesn?i)r(:i)no TOTAL
caracteristicas

Sim 31,2 60,8 92
Nao 114,8 2232 338
TOTAL 146 284 430

Designemos por variavel “saiide” a variavel respeitante a mencionar ou nao a
satide entre as trés principais caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4. O teste
qui-quadrado de independéncia entre o sexo do respondente e a variavel saude da gl=1,
X?=3,230™, P=0,0723. Isto é, aceita-se a hipotese nula de independéncia entre o sexo

do/a respondente e a variavel “satde”.

b) Pergunta 4 - o/a respondente menciona ou nio a beleza entre as trés

caracteristicas que indica

Na Tabela 8, apresentamos o nimero € percentagem de respostas que

mencionam a beleza entre as trés caracteristicas que o respondente indica, bem como o
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numero e percentagem de respostas que ndo mencionam a beleza. A Figura 5 indica as
mesmas percentagens em forma grafica.

A Tabela 9 € a tabela de frequéncias esperadas se houvesse independéncia entre
0 sexo do/a respondente e a mengdo ou ndo-mengdo da beleza entre as trés

caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4.

Tabela 8 — Frequéncias absolutas e relativas das respostas a pergunta 4 que
mencionam ou nio a beleza entre as trés principais caracteristicas que procura
no/a parceiro/a sexual

Menciona a

beleza entre Sexo Sexo

as 3 principais | Masculino Feminino TORAL

caracteristicas

Sim 97 57 154
(64,2%) (19,8%) (35,1%)

Néo 49 227 276
(32,5%) (78,8%) (62,9%)

N&o sabe / 5 4 9

N&o responde (3,3%) (1,4%) (2%)

TOTAL 151 288 439

Figura 5 — Frequéncias relativas das respostas a
pergunta 4 que mencionam ou nio a beleza entre as
trés principais caracteristicas que procura no/a

parceiro/a sexual

100%
ON&o sabe /

80% - Nao responde
60% B Nso
40% -
20% - @ Sim

0% -

Sexo Sexo
Masculino Feminino
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Tabela 9 — Frequéncias absolutas esperadas (na hipotese de independéncia) das
respostas a pergunta 4 que mencionam ou nio a beleza entre as trés principais
caracteristicas que procura no/a parceiro/a sexual

Menciona a

gslgz[?riﬁg:;is I\SIIZ):c):ulino geemnino TOTAL
caracteristicas

sim s23| 1017|154
N&o 97 1823 276
TOTAL 146 284 430

Designemos por variavel “beleza” a variavel respeitante a mencionar ou ndo a
beleza entre as trés principais caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4. O teste
qui-quadrado de independéncia entre o sexo do respondente e a variavel beleza da gl=1,
X2=9O,187**, P=2x10%". Isto €, considera-se haver uma diferenca altamente
significativa entre os sexos no que se refere 4 mengdo ou ndo da beleza entre as trés
principais caracteristicas procuradas no/a parceiro/a sexual. Os homens tém mais

tendéncia a indicar a beleza do que as mulheres.

¢) Pergunta 4 - o/a respondente menciona ou nio ser bom pai/mie para os seus

filhos entre as trés caracteristicas que indica

Na Tabela 10, apresentamos o nimero e percentagem de respostas que
mencionam ser bom pai/mde para os seus filhos entre as trés caracteristicas que o
respondente indica, bem como o numero e percentagem de respostas que ndo
mencionam essa caracteristica. A Figura 6 indica as mesmas percentagens em forma
grafica.

A Tabela 11 € a tabela de frequéncias esperadas se houvesse independéncia entre
0 sexo do/a respondente e a meng3o ou ndo-mengdo de ser bom pai/mde para os seus

filhos entre as trés caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4.
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Tabela 10 — Frequéncias absolutas e relativas das respostas a pergunta 4 que
mencionam ou nio ser bom pai/mie para os seus filhos entre as trés principais
caracteristicas que procura no/a parceiro/a sexual

Menciona ser

bom pai/mae

para os seus Sexo Sexo

filhos entre as Masculino Feminino TOTAL

3 principais

caracteristicas

Sim 24 105 129
(15,9%) (36,5%) (29,4%)

Nao 122 179 301
(80,8%) (62,1%) (68,6%)

N&o sabe / 5 4 9

Nao responde (3,3%) (1,4%) (2%)

TOTAL 151 288 439

Figura 6 — Frequéncias relativas das respostas  pergunta 4
que mencionam ou néio ser bom pai/mée para os seus filhos
entre as trés principais caracteristicas que procura no/a
parceiro/a sexual

100%

0 ON&o sabe /
80% N&o responde
60% ENao
40%

20% BSim
0%
Sexo Sexo
Masculino Feminino

Tabela 11 — Frequéncias absolutas esperadas (na hipétese de independéncia) das
respostas a pergunta 4 que mencionam ou niio ser bom pai/mie para os seus filhos
entre as trés principais caracteristicas que procura no/a parceiro/a sexual

Menciona ser
bom pai/mée
para os seus Sexo Sexo
filhos entre as Masculino Feminino
3 principais
caracteristicas

TOTAL

sim 852 129

Nao . 1000 198,8| 301

TOTAL 146 284| 430

68



Designemos por variavel “pai/mie” a variavel respeitante a mencionar ou nio
ser bom pai/mae para os seus filhos entre as trés principais caracteristicas indicadas na
resposta a pergunta 4. O teste qui-quadrado de independéncia entre o sexo do
respondente e a variavel pai/mae da gl=1, X2=19,326**, P=1x107. Isto é, considera-se
haver uma diferenca altamente significativa entre os sexos no que se refere a mengdo ou
ndo de ser bom pai/mde para os seus filhos entre as trés principais caracteristicas
procuradas no/a parceiro/a sexual. As mulheres tém mais tendéncia a indicar esta

caracteristica do que os homens.

d) Pergunta 4 - o/a respondente menciona ou nio a inteligéncia entre as trés

caracteristicas que indica

Na Tabela 12, apresentamos o nimero e percentagem de respostas que
mencionam a inteligéncia entre as trés caracteristicas que o respondente indica, bem
como o nimero e percentagem de respostas que ndo mencionam a inteligéncia. A Figura
7 indica as mesmas percentagens em forma grafica.

A Tabela 13 € a tabela de frequéncias esperadas se houvesse independéncia entre
0 sexo do/a respondente e a men¢do ou ndo-mengdo da inteligéncia entre as trés

caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4.

Tabela 12 — Frequéncias absolutas e relativas das respostas a pergunta 4 que
mencionam ou nio a inteligéncia entre as trés principais caracteristicas que
procura no/a parceiro/a sexual

Menciona a

inteligéncia

en}re?ag 3 Massiﬁ(l)ino Fesn?i)r(l(i)no TOTAL

principais

caracteristicas

Sim 108 184 292
(71,5%) (63,9%) (66,5%)

Nao 38 100 138
(25,2%) (34,7%) (31,4%)

N&o sabe / 5 4 9

N&o responde (3,3%) (1,4%) (2,1%)

TOTAL 151 288 439
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Figura 7 — Frequéncias relativas das respostas a
pergunta 4 que mencionam ou nio a inteligéncia entre
as trés principais caracteristicas que procura no/a
parceiro/a sexual

100%

o OON3&o sabe /
80% N&o responde
60% B Nao
40%

20% BESim
0%
Sexo Sexo
Masculino Feminino

Tabela 13 — Frequéncias absolutas esperadas (na hipotese de independéncia) das
respostas a pergunta 4 que mencionam ou nio a inteligéncia entre as trés
principais caracteristicas que procura no/a parceiro/a sexual

Menciona a

inteligéncia

entre as 3 Massiﬁ(!)ino Fesnfi)r(l?no TOTAL
principais

caracteristicas

Sim 99,1 192,9 292
Néo 46,9 91,1 138
TOTAL 146 284 430

Designemos por variavel “inteligéncia” a variavel respeitante a mencionar ou
ndo a inteligéncia entre as trés principais caracteristicas indicadas na resposta a pergunta
4. O teste qui-quadrado de independéncia entre o sexo do respondente e a variavel
inteligéncia da gl=1, X?=3,732 ™, P=0,0534. Isto ¢, aceita-se a hipotese nula de

independéncia entre o sexo do/a respondente e a variavel inteligéncia.

e¢) Pergunta 4 - o/a respondente menciona ou niio o bom caricter entre as trés

caracteristicas que indica

Na Tabela 14, apresentamos o numero e percentagem de respostas que

mencionam o bom caracter entre as trés caracteristicas que o respondente indica, bem
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como o numero e percentagem de respostas que ndo mencionam o bom caracter. A
Figura 8 indica as mesmas percentagens em forma grafica.

A Tabela 15 € a tabela de frequéncias esperadas se houvesse independéncia entre
0 sexo do/a respondente e a mengdo ou ndo-mencdo do bom caracter entre as trés

caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4.

Tabela 14 — Frequéncias absolutas e relativas das respostas a pergunta 4 que
mencionam ou niio o0 bom caricter entre as trés principais caracteristicas que
procura no/a parceiro/a sexual

Menciona o

bom caréacter - —

ggg;:; 53 Masculino Feminino TOTAL

caracteristicas

Sim 103 263 366
(68,2%) (91,3%) |(83,4%)

N&o 43 21 64
(28,5%) (7,3%) (14,6%)

N&o sabe / 5 4 9

N&o responde (3,3%) (1,4%) (2%)

TOTAL 151 288 439

Figura 8 — Frequéncias relativas das respostas a
pergunta 4 que mencionam ou nio o bom caracter
entre as trés principais caracteristicas que procura

no/a parceiro/a sexual

100%
ONé&o sabe /

80% N&o responde
60% ENao
40%
20% @Sim

0%

Sexo Sexo
Masculino Feminino
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Tabela 15 — Frequéncias absolutas esperadas (na hipotese de independéncia) das
respostas a pergunta 4 que mencionam ou niio o bom caricter entre as trés
principais caracteristicas que procura no/a parceiro/a sexual

Menciona o
bom caracter

Sexo Sexo
entre as 3 . o TOTAL
principais Masculino Feminino
caracteristicas
Sim 124,3 2417 366
Nao 21.7 423 64
TOTAL 146 284 430

Designemos por variavel “cardcter” a variavel respeitante a mencionar ou nio o
bom caracter entre as trés principais caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4.
O teste qui-quadrado de independéncia entre o sexo do respondente e a variavel caracter
da gl=1, X*=37,034** P=1x10". Isto ¢, considera-se haver uma diferenga altamente
significativa entre os sexos no que se refere & mencg@o ou ndo do bom caracter entre as
trés principais caracteristicas procuradas no/a parceiro/a sexual. As mulheres tém mais

tendéncia a indicar o bom caracter do que os homens.

f) Pergunta 4 - o/a respondente menciona ou niio o status social entre as trés

caracteristicas que indica

Na Tabela 16, apresentamos o numero e percentagem de respostas que
mencionam o status social entre as trés caracteristicas que o respondente indica, bem
como o nimero e percentagem de respostas que ndo mencionam o status social. A
Figura 9 indica as mesmas percentagens em forma grafica.

A Tabela 17 apresenta as frequéncias esperadas se houvesse independéncia entre
o sexo do/a respondente e a mengdo ou ndo-mengdo do status social entre as trés

caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4.
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Tabela 16 — Frequéncias absolutas e relativas das respostas i pergunta 4 que
mencionam ou nio o status social entre as trés principais caracteristicas que
procura no/a parceiro/a sexual

Menciona o

estatuto social S -

S?i:;::i: Masculino Feminino TOTAL

caracteristicas

Sim 2 2 4
(1,3%) (0,7%) (0,9%)

Né&o 144 282 426
(95,4%) (97,9%) (97%)

Na&o sabe / 5 4 9

Né&o responde (3,3%) (1,4%) (2,1%)

TOTAL 151 288 439

Figura 9 — Frequéncias relativas das respostas i pergunta 4
que mencionam ou ndo o status social entre as 3 principais
caracteristicas que procura no/a parceiro/a sexual

100%
ONao sabe /

80% - Nao responde
60% @ Nao

40% -

20% - @Sim

0% -
Sexo Sexo
Masculino Feminino

Tabela 17 — Frequéncias absolutas esperadas (na hipotese de independéncia) das
respostas a pergunta 4 que mencionam ou nio o status social entre as trés
principais caracteristicas que procura no/a parceiro/a sexual

Menciona o
estatuto social

Sexo Sexo
entre as 3 . o TOTAL
principais Masculino Feminino
caracteristicas
Sim 1,4 2,6 4
Néo 1446 281,4 426
TOTAL 146 284 430

73



Designemos por variavel “status” a variavel respeitante a mencionar ou n3o o
status social entre as trés principais caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4. O
teste qui-quadrado de independéncia entre o sexo do respondente e a variavel status
gl=1, X*=0,464 ™, P=0,496. O teste, porém, ndo € fiavel nesta situagdo, pelo que
convém determinar o valor de prova exacto Pe=0,418, ainda assim ndo significativo.
Também podiamos usar o teste exacto de Fisher, que da ndo significativo (P=0,607).
Isto €, aceita-se a hipotese nula de independéncia entre o sexo do/a respondente e a
variavel “status”. Seja como for, o nimero de casos em que esta caracteristica foi

indicada ¢ tdo baixo para nos levar a encarar quaisquer conclusdes com cautela.

g) Pergunta 4 - o/a respondente menciona ou nio a riqueza entre as trés

caracteristicas que indica

Na Tabela 18, apresentamos o numero e percentagem de respostas que
mencionam a riqueza entre as trés caracteristicas que o respondente indica, bem como o
numero e percentagem de respostas que nio mencionam a riqueza. A Figura 10 indica
as mesmas percentagens em forma grafica.

A Tabela 19 apresenta as frequéncias esperadas se houvesse independéncia entre
o sexo do/a respondente € a mengdo ou ndo-mengio da riqueza entre as trés

caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4.

Tabela 18 — Frequéncias absolutas e relativas das respostas a pergunta 4 que
mencionam ou niio a riqueza entre as trés principais caracteristicas que procura
no/a parceiro/a sexual

Menciona a

riqueza entre Sexo Sexo

ag 3 principais | Masculino Feminino TOTAL

caracteristicas

Sim 4 0 4
(2,7%) (0%) (0,9%)

Néo 142 284 426
(94%) (98,6%) (97%)

N&o sabe / 5 4 9

N&o responde (3,3%) (1,4%) 2,1%)

TOTAL 151 288 439
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Figura 10 — Frequéncias relativas das respostas a
pergunta 4 que mencionam ou nio a riqueza entre as
trés principais caracteristicas que procura no/a
parceiro/a sexual
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Tabela 19 — Frequéncias absolutas esperadas (na hipotese de independéncia) das
respostas a pergunta 4 que mencionam ou nio a riqueza entre as trés principais
caracteristicas que procura no/a parceiro/a sexual

Menciona a

gg l;}e;z)z necr;;t)raeis Mass,ec’:ﬁ(l)ino Fesr’r?i)r(lci)no Wk
caracteristicas

Sim v 14 2,6 4
Nao 144,6 2814 426
TOTAL 146 284 430

Designemos por variavel “riqueza” a variavel respeitante a mencionar ou nfo a
riqueza entre as trés principais caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4. O teste
qui-quadrado de independéncia entre o sexo do respondente e a variavel riqueza da
gl=1, X?=7,854 ** P=0,005. O teste, porém, ndo € fiavel nesta situagdo, pelo que
convém determinar o valor de prova exacto Pe=0,013*, ainda assim significativo (mas
ndo altamente significativo). Também podiamos usar o teste exacto de Fisher, que da
significativo (P=0,013%*). Isto é, considera-se haver uma diferenga significativa entre os
sexos no que se refere a meng@o ou ndo da riqueza entre as trés principais caracteristicas
procuradas no/a parceiro/a sexual. Ao contrario do que talvez fosse de esperar, os
homens tém mais tendéncia a indicar a riqueza do que as mulheres. Claro que os

respondentes poderdo ndo estar a responder o que efectivamente pensam. Seja como for,
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o nimero de casos em que esta caracteristica foi indicada é tdo baixo para nos levar a

encarar quaisquer conclusdes com cautela.

h) Pergunta 4 - o/a respondente menciona ou nio o bom humor entre as trés

caracteristicas que indica

Na Tabela 20, apresentamos o numero e percentagem de respostas que
mencionam o bom humor entre as trés caracteristicas que o respondente indica, bem
como o numero e percentagem de respostas que nio mencionam o bom humor. A

Figura 11 indica as mesmas percentagens em forma grafica.

Tabela 20 — Frequéncias absolutas e relativas das respostas a pergunta 4 que
mencionam ou nio o bom humor entre as trés principais caracteristicas que
procura no/a parceiro/a sexual

Menciona o

bom humor

en_tre_ as 3 Massiﬁﬁno Fesn?i)r(l?no TOTAL

principais

caracteristicas

Sim 76 173 249
(50,3%) (60,1%) | (56,7%)

Nao 70 111 181
(46,4%) (38,5%) |(41,2%)

N&o sabe / 5 4 9

N&o responde (3,3%) (1,4%) (2,1%)

TOTAL 151 288 439

Figura 11 — Frequéncias relativas das respostas a
pergunta 4 que mencionam ou nio o0 bom humor entre
as trés principais caracteristicas que procura no/a
parceiro/a sexual
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A Tabela 21 apresenta as frequéncias esperadas se houvesse independéncia entre
o sexo do/a respondente e a men¢do ou ndo-mengdo do bom humor entre as trés

caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4.

Tabela 21 — Frequéncias absolutas esperadas (na hipotese de independéncia) das
respostas a pergunta 4 que mencionam ou nio o bom humor entre as trés
principais caracteristicas que procura no/a parceiro/a sexual

Menciona o
bom humor

Sexo Sexo
entre as 3 . > TOTAL
principais Masculino Feminino
caracteristicas
Sim 84,5 164,5 249
Nao 61,5 119,5 181
TOTAL 146 284 430

Designemos por variavel “humeor” a variavel respeitante a mencionar ou néo o
bom humor entre as trés principais caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4. O
teste qui-quadrado de independéncia entre o sexo do respondente € a variavel humor da
gl=1, X?=3,106™, P=0,0780. Isto &, aceita-se a hipotese nula de independéncia entre o

sexo do/a respondente e a variavel “humor”.

i) Pergunta 4 — a caracteristica mais importante que procura no/a parceiro/a

sexual

Falta agora estudar a indicagdo da caracteristica mais importante que os
respondentes procuram no/a parceiro/a sexual. Infelizmente, houve muitas nio-
respostas, possivelmente por se terem esquecido de proceder a esta indicagdo.

Na Tabela 22, apresentamos as respostas obtidas para cada sexo. A Figura 12
indica as frequéncias relativas das respostas em forma grafica para mais facil
visualizag3o.

A Tabela 23 apresenta as frequéncias esperadas se houvesse independéncia entre
0 sexo do/a respondente e a caracteristica mais importante que procura no/a parceiro/a
sexual. Como a riqueza e o status social nunca foram mencionadas como caracteristica

mais importante, serdo excluidas da analise.
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Tabela 22 — Frequéncias absolutas e relativas da indicacio da caracteristica mais
importante que procura no/a parceiro/a sexual na pergunta 4

Caracteristica mais
importante que Sexo Sexo
prc?cura no/g Masculino Feminino DEEAL
parceiro/a sexual
Saide 4 8 12
(2,6%) (2,8%) (2,7%)
Beleza 6 0 6
(4%) (0%) (1,4%)
Bom pai/mae 1 21 22
para seus filhos (0,7%) (7,3%) (5%)
Inteligéncia 23 16 39
(15,2%) (5,6%) (8,9%)
Bom caracter 38 153 191
(25,2%) (53,1%) |(43,5%)
Status social 0 0 0
(0%) (0%) (0%)
Riqueza 0 0 0
(0%) (0%) (0%)
Bom humor 9 8 17
(6%) (2,8%) (3,9%)
Nao sabe / 70 82 152
N&o responde (46,3%) (28,5%) |(34,6%)
TOTAL 151 288 439

Figura 12- Frequéncias absolutas e relativas da
indicaciio da caracteristica mais importante que
procura no/a parceiro/a sexual na pergunta 4

0,

100% ON&o sabe /

0 N&o responde
80% Bom humor
60% B Bom caracter
40% Olnteligéncia
20% - OBom pai/méae

para seus filhos
0% HEBeleza
0
Sexo Sexo D Salde
Masculino Feminino
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Tabela 23 — Frequéncias absolutas esperadas (na hipotese de independéncia) da
indicacdo da caracteristica mais importante que procura no/a parceiro/a sexual na

pergunta 4
Caracteristica
mais
importante que Sexo Sexo
procura no/a Masculino Feminino TolAL
parceiro/a
sexual
Saude 3,4 8,6 12
Beleza W 6
Bom pai/méae
para seus 15,8 22
filhos
Inteligéncia 39
Bom caracter 1371 191
Bom humor 12,2 17
TOTAL 206 287

O teste qui-quadrado de independéncia entre o sexo do/a respondente e a
caracteristica mais importante que procura no/a parceiro/a sexual da gl=5, X*=51,374**
P=7x10"°. Como as condi¢des ndo sdo adequadas para aplicagio do teste assintético,
podemos obter o valor de prova exacto ou aplicar o teste exacto de Fisher, tendo-se
obtido a mesma conclusdo. Isto €, a resposta sobre a caracteristica mais importante €
altamente dependente do sexo do/a respondente. Os homens valorizam mais a beleza e a
inteligéncia do que as mulheres e valorizam menos que as mulheres o ser bom
progenitor para os seus filhos e o bom caracter. Em qualquer caso, o bom caracter € a
caracteristica mais importante para ambos os sexos e ¢ claramente dominante no caso
das mulheres. A segunda caracteristica indicada como mais importante pelas mulheres é
o parceiro ser bom progenitor para os seus filhos, mas esta é claramente uma
caracteristica que os homens ndo escolhem como mais importante para a sua parceira,
escolhendo em vez disso a inteligéncia. O status social e a riqueza ndo sdo a
caracteristica mais importante para nenhum dos inquiridos e a beleza ndo € a
caracteristica mais importante para nenhuma das mulheres inquiridas.

Em utilizagdes posteriores, designaremos a variavel aqui em estudo por

“P4importante”.
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RESPOSTAS A PERGUNTA 5

Na pergunta 5 inquire-se o/a respondente sobre até que idade esta disposto/a a
esperar pelo parceiro “ideal” para o casamento. Como a resposta era aberta e assumia
diversas formas (com claro preferéncia para os nimeros multiplos de 5), os dados foram
agrupados nas classes que se apresentam na Tabela 24. Para uma melhor comparagio
entre sexos, apresentamos a Figura 13. Na classe “Ndo sabe/ndo responde/ndo

[{5¥&2 “O”

aplicavel” incluimos respostas como “ja” ou

Tabela 24 — Frequéncias absolutas e relativas das respostas a pergunta 5
(até que idade esta disposto/a a esperar pelo parceiro “ideal” para o casamento)

Até que idade esté disposto/a a
esperar pelo parceiro "ideal" Massecﬁ?ino Fesr:i)r(:i)no TOTAL
para o casamento
<=25 5 20 25

(3?1%) (6,9;&) (51,2;/0)
26-30 11

(33,8%) (40,3%) (38%)
31-35 23 34 57

(15,2%) (11,8%) (1 ;5;&)
36-40 14 24

(9,195%) (8,13;/0) (8,275%)
41-50

(6%) (5,6%) (5,17;%)

51-80 7 11

(4,6%) (3,8%) (4.1%)
>80 ou sempre 20 31 51

(13,2%) (10,8%) |(11,6%)
Nao sabe/ndo 22 36 58
resp./ndo aplic. (14,6%) (12,5%) (13,2%)
TOTAL 151 288 439

Figura 13- Frequéncias relativas das respostas a pergunta 5

(até que idade esté disposto/a a esperar pelo parceiro “ideal” para o casamento)

1 00% O Nao sabe-nao responde-
nao aplicavel
80% N @ >80 ou sempre
60% ‘ 51-80
40% | 41-50
36-40
20% - i
o 31-35
0% -
m 26-30
Sexo Sexo .
Masculino  Feminino
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A Tabela 25 apresenta as frequéncias esperadas se houvesse independéncia entre

o0 sexo do/a respondente e a idade até que esta disposto/a a esperar.

Tabela 25 — Frequéncias absolutas esperadas (na hipotese de independéncia)
das respostas a pergunta 5 (até que idade esta disposto/a a esperar pelo parceiro
“ideal” para o casamento)

Até que idade esta

disposto/a a Sexo Sexo
g:?g;ﬁ[ﬁ%g al" Masculino | Feminino TOTAL
para o casamento

<=25 8,5 16,5 25
26-30 56,5 110,5 167
31-35 19,3 37,7 57
36-40 12,9 25,1 38
41-50 8,5 16,5 25
51-80 6,1 11,9 18
>80 ou sempre 17,3 33,7 51
TOTAL 129 252 381

O teste qui-quadrado de independéncia entre o sexo do/a respondente e a
resposta a pergunta 5 da gl=6, X*=5,098"™, P=0,5312. Isto &, aceita-se a hipotese nula de
independéncia entre o sexo do/a respondente e a idade até a qual esta disposto/a a
esperar pelo parceiro “ideal” para o casamento. Podemos, porém, fazer um melhor
aproveitamento da informag@o tratando a idade como variavel ordinal n3o-agrupada
(substituindo a resposta “sempre” por valor maior que todos os outros) e realizando um
teste de Mann-Whitney (n3o-paramétrico de comparagio), deste modo, obtemos
diferengas significativas entre os sexos, tendo o sexo feminino tendéncia a esperar
menos do que o sexo masculino. A idade mediana (aqui estamos a usar os dados nio
agrupados) € de 35 anos para os homens e de 30 anos para as mulheres. O grupo de
idades modal €, para ambos os sexos, 0 grupo dos 26 aos 30 anos de idade.

Em utilizagdes posteriores, designaremos a variavel resposta a esta pergunta

como a variavel “espera”.
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RESPOSTAS A PERGUNTA 6

Na pergunta 6 inquire-se o/a respondente se considera melhor para si uma unica
relagdo estavel ou um ciclo de relagdes. A Tabela 26 apresenta os resultados obtidos e a
Figura 14 apresenta as frequéncias relativas em forma de grafico, para melhor
visualizagio.

A Tabela 27 apresenta as frequéncias esperadas se houvesse independéncia entre

0 sexo do/a respondente e resposta a pergunta 6.

Tabela 26 — Frequéncias absolutas e relativas das respostas i pergunta 6
(Que pensa seria melhor para si? Uma nica relagdo estavel ou um ciclo de relagdes)

Que acha _ Sexq Se_xt_) TOTAL
melhor para si? Masculino Feminino

Uma unica 129 277 406
relacdo estavel (85,4%) (96,2%) |(92,5%)
Um ciclo de 21 11 32
relactes (13,9%) (3,8%) (7,3%)
Nao sabe / 1 0 1
Nao responde (0,7%) (0%) (0,2%)
TOTAL 151 288 439

Figura 14- Frequéncias relativas das respostas a
pergunta 6 (Que pensa seria melhor para si? Uma tnica relagio

estavel ou um ciclo de relagdes)

100%
OO Nao sabe /
80% N&o responde
G B Um ciclo de relagdes
40%
20% - B Uma unica relagéo
estavel
0%

Sexo Sexo
Masculino Feminino
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Tabela 27 — Frequéncias absolutas esperadas (na hipotese de independéncia)
das respostas a pergunta 6
(Que pensa seria melhor para si? Uma tnica relagdo estavel ou um ciclo de relagdes)

Que acha melhor Sexo Sexo

para si? Masculino Feminino TOTAL
Uma unica

relagdo estavel 139,0 287.0 406
Um ciclo de , =

relagdes 11,0 21,0 32
TOTAL 150 288 438

O teste qui-quadrado de independéncia entre o sexo do/a respondente e a
resposta a pergunta 6 da gl=1, X*=15,092 ~*, P=0,0001. Isto &, a resposta a esta pergunta
¢ altamente dependente do sexo do/a respondente. Os homens tém mais tendéncia que
as mulheres a preferirem um ciclo de relagdes. No entanto, em ambos os sexos, ha uma
esmagadora preferéncia por uma unica relagdo estavel.

Em utilizagdes posteriores, designaremos a variavel resposta a esta pergunta

como a variavel “estavel”.

RESPOSTAS A PERGUNTA 7

Na pergunta 7 pergunta-se ao\d respondente se considera que pode ser
facilmente seduzivel. A Tabela 28 apresenta os resultados obtidos e a Figura 15
apresenta as frequéncias relativas em forma de grafico, para melhor visualizag@o.

A Tabela 29 apresenta as frequéncias esperadas se houvesse independéncia entre

o sexo do/a respondente e resposta a pergunta 7.

Tabela 28 — Frequéncias absolutas e relativas das respostas a pergunta 7
(considera que pode ser facilmente seduzivel?)

Consid_era que pode Bexo Sexo
gz;fg?cg;gme Masculino Feminino TOTAL
Sim 54 31 85
(35,8%) (10,8%) |(19,4%)
Nao 97 256 353
(64,2%) (88,9%) |(80,4%)
N&o sabe / 0 1 1
N&o responde (0%) (0,3%) (0,2%)
TOTAL 151 288 439
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Figura 15- Frequéncias relativas das respostas a pergunta 7

(considera que pode ser facilmente seduzivel?)

100% -
ONa&o sabe /
80% Nao responde
60% - .
ENao
40%
20% - BSim
0% -
Sexo Sexo
Masculino Feminino

Tabela 29 — Frequéncias absolutas esperadas (na hipotese de independéncia)
das respostas i pergunta 7 (considera que pode ser facilmente seduzivel?)

Considera que pode

. Sexo Sexo
ser facilmente : . TOTAL
o Masculino Feminino
Sim 85
Néao 353
TOTAL 151 287 438

O teste qui-quadrado de independéncia entre o sexo do/a respondente € a
resposta a pergunta 7 da gl=1, X%=52231 ¥ P=3x10"" Isto ¢, a resposta a esta pergunta
¢ altamente dependente do sexo do/a respondente. Os homens tém mais tendéncia que
as mulheres para considerar que podem ser facilmente seduziveis. No entanto, em
ambos 0s sexos, a maioria considera que ndo pode ser facilmente seduzivel.

Em utilizagdes posteriores, designaremos a variavel resposta a esta pergunta

como a variavel “seduzivel”.
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RESPOSTAS A PERGUNTA 8

Na pergunta 8 inquire-se se preferem pessoas facilmente conquistaveis. A
Tabela 30 apresenta os resultados obtidos e a Figura 16 apresenta as frequéncias
relativas em forma de grafico.

A Tabela 31 apresenta as frequéncias esperadas se houvesse independéncia entre

o sexo do/a respondente e resposta a pergunta 8.

Tabela 30 — Frequéncias absolutas e relativas das respostas a pergunta 8
(prefere pessoas facilmente conquistaveis?)

Prefere pessoas

facilmt-an"()e . M:::ﬁ(l)ino F esrr?i)r(l?no TOTAL

conquistaveis?

Sim 19 6 25
(12,6%) (2,1%) (5,7%)

Né&o 132 280 412
(87,4%) (97,2%) |(93,8%)

Nao sabe / 0 2 2

N&o responde (0%) (0,7%) (0,5%)

TOTAL 151 288 439

Figura 16- Frequéncias relativas das respostas a pergunta 8

(prefere pessoas facilmente conquistaveis?)

100% -
ONa&o sabe /

80% - Ngg ?:s:onde
60% - @Nio
40% -
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Sexo Sexo
Masculino Feminino
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Tabela 31 — Frequéncias absolutas esperadas (na hipotese de independéncia)
das respostas a pergunta 8 (prefere pessoas facilmente conquistaveis?)

Prefere pessoas

::?Jﬁm?s[t];eveis? Mascuino | Feminino | TOTAL
Sim ~ 86| ‘ .16, 4 25
N&o 1424 269,6 412
TOTAL 151 286| 437

O teste qui-quadrado de independéncia entre o sexo do/a respondente e a
resposta a pergunta 8 da gl=1, X’>=20,140 ", P=7x10°. Isto &, a resposta a esta pergunta
¢ altamente dependente do sexo do/a respondente. Os homens tém mais tendéncia que
as mulheres para preferirem pessoas facilmente conquistaveis. No entanto, em ambos os
sexos, a maioria esmagadora prefere pessoas ndo facilmente conquistaveis.

Em utilizagbes posteriores, designaremos a variavel resposta a esta pergunta

como a variavel “conquistavel”.

RESPOSTAS A PERGUNTA 9

Na pergunta 9 inquire-se qual a parte do corpo do sexo oposto que mais atrai o/a
respondente. A Tabela 32 apresenta os resultados obtidos e a Figura 17 apresenta as

frequéncias relativas em forma de grafico.

Tabela 32 — Frequéncias absolutas e relativas das respostas a pergunta 9
(indique parte do corpo do sexo oposto que mais o/a atrai)

Parte do corpo do sexo Sexo Sexo TOTAL
oposto que mais o/a atrai | Masculino Feminino
Pernas s 18 25
(4,6%) (6,3%) (5,7%)
Traseiro 29 32 61
(19,2%) (11,1%) 1(13,9%)
Seios 33 0 33
(21,9%) (0%) (7,5%)
Tronco 6 40 46
(4,0%) (13,9%) 1(10,5%)
Rosto 65 154 219
(43,0%) (53,5%) |(49,9%)
Pés 0 0 0
(0%) (0%) (0%)
Méos 1 28 29
(0,7%) (9,7%) (6,6%)
Né&o sabe / 10 16 26
N&o responde (6,6%) (5,5%) (5,9%)
TOTAL 151 288 439
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Figura 17- Frequéncias relativas das respostas i pergunta 9

(indique parte do corpo do sexo oposto que mais 0/a atrai)

100%
80%
60%
40%
20%

0%

A Tabela 33 apresenta as frequéncias esperadas se houvesse independéncia entre

o sexo do/a respondente e resposta a pergunta 9. Como os pés nunca foram

Sexo
Masculino

Sexo
Feminino

mencionadas, serdo excluidos da analise.

Tabela 33 — Frequéncias absolutas esperadas (na hipotese de independéncia)
das respostas a pergunta 9 (indique parte do corpo do sexo oposto que mais o/a atrai)

O teste qui-quadrado de independéncia entre o sexo do/a respondente e a
resposta a pergunta 9 da gl=5, X°=91,827"", P=2x10"% Isto ¢, a resposta a esta pergunta

¢ altamente dependente do sexo do/a respondente. A analise é um pouco artificial

ONé&o sabe /
O Maos

H Rosto
OTronco

O Seios

B Traseiro

Pernas

N&o responde

Parte do corpo do

fne;(i(s) gf:ztt? a?ue Massi)t(x(l)ino F esn?i):l?no TOTAL
Pernas 8,5 16,5 25
Traseiro 61
Seios 113 33
Tronco 187 46
Rosto 74,8 1442 219
Maos 99| 19,1 29
TOTAL 141 272 413
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porque a categoria “seios” ndo poderia obviamente ser escolhida pelas mulheres e é uma
das categorias favoritas dos homens (que, em comparagdo tém menor tendéncia que as
mulheres a escolherem o tronco). As mulheres tém mais tendéncia que os homens para
preferirem as maos (alias, so6 um dos homens da amostra escolheu as maos). Em ambos
0s sexo0s, a maioria € mais atraida pelo rosto. A seguir, e por esta ordem, os homens da
amostra preferem os seios, o traseiro e, finalmente, as pernas, enquanto as mulheres
preferem o tronco, o traseiro, as maos e, finalmente, as pernas. Se agruparmos as
categorias seio e tronco (que podem até confundir-se um tanto no caso dos homens), a
analise da o mesmo resultado.

Em utilizagdes posteriores, designaremos a variavel resposta a esta pergunta

como a variavel “corpo”.

RESPOSTAS A PERGUNTA 10

Na pergunta 10 inquire-se como reagiriam na situa¢do imaginaria de se terem
apaixonado por alguém demasiadamente requisitado/a, sendo as opg¢des de resposta
“tirava dai a ideia” e “lutaria com ‘unhas e dentes’”. A Tabela 34 apresenta os
resultados obtidos e a Figura 18 apresenta as frequéncias relativas em forma de grafico.

A Tabela 35 apresenta as frequéncias esperadas se houvesse independéncia entre

o sexo do/a respondente e resposta a pergunta 10.

Tabela 34 — Frequéncias absolutas e relativas das respostas a pergunta 10
(Imagine que se apaixonou por alguém demasiadamente requisitado/a. Como reagiria?)

Imagine que se apaixonou

por alguém de_nyasia- Sexq Se_xg TOTAL
damente requisitado(a). Masculino Feminino

Como reagiria?

Tirava dai 50 93 143

a deia (33,1%) (32,3%) (32,6%)
Lutaria com 100 191 291
"unhas e dentes"” (66,2%) (66,3%) (66,3%)
Nao sabe / 1 4 5
N&o responde (0,7%) (1,4%) (1,1%)
TOTAL 151 288 439
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Figura 18- Frequéncias relativas das respostas a pergunta 10
(Imagine que se apaixonou por alguém demasiadamente

requisitado/a. Como reagiria?)

100% - -
80% - ™ Néo responde
60% - B Lutaria com
40% - "unhas e dentes"
20% - @Tirava dai a ideia
0% -

Sexo Sexo
Masculino Feminino

Tabela 35 — Frequéncias absolutas esperadas (na hipotese de independéncia)
das respostas a pergunta 10
(Imagine que se apaixonou por alguém demasiadamente requisitado/a. Como reagiria?)

Imagine que se apaixonou

por alguém demasia- Sexo Sexo TOTAL
damente requisitado(a). Masculino Feminino

Como reagiria?

Tirava dai a ideia 494 93,6 143
e GO 100,6 1904 291
"unhas e dentes” ' ’

TOTAL 150 284 434

O teste qui-quadrado de independéncia entre o sexo do/a respondente e a
resposta a pergunta 10 da gl=1, X*=0,015™, P=0,9016. Isto &, aceita-se a hipotese nula
de independéncia entre o sexo do/a respondente e a resposta a pergunta 10. Em ambos
0s sexos, a maioria lutaria com “unhas e dentes”.

Em utilizagdes posteriores, designaremos a variavel resposta a esta pergunta

como a variavel “reagiria”.
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RESPOSTAS A PERGUNTA 11

Na pergunta 11 inquire-se se t€ém em conta as estratégias dos/das rivais quando
pretendem seduzir alguém. A Tabela 36 apresenta os resultados obtidos e a Figura 19
apresenta as frequéncias relativas em forma de grafico.

A Tabela 37 apresenta as frequéncias esperadas se houvesse independéncia entre

o sexo do/a respondente e resposta a pergunta 11.

Tabela 36 — Frequéncias absolutas e relativas das respostas a pergunta 11
(quando pretende seduzir alguém tem em conta as estratégias dos/das rivais?)

Quando pretende

seduzir alguém, tem em Sexq Se_xc_J TOTAL

conta as estratégias Masculino Feminino

dos/das rivais?

Sim 28 80 108
(18,5%) (27,8%) |(24,6%)

Nao 123 206 329
(81,5%) (71,5%) | (74,9%)

N&o sabe / 0 2 2

N&o responde (0%) (0,7%) (0,5%)

TOTAL 151 288 439

Figura 19- Frequéncias relativas das respostas a pergunta 11

(quando pretende seduzir alguém tem em conta as estratégias dos/das rivais?)

100% -
ONa&o sabe /

80% - Nao responde
60% - @ Nao
40% -
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Sexo Sexo
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Tabela 37 — Frequéncias absolutas esperadas (na hipotese de independéncia)
das respostas a pergunta 11
(quando pretende seduzir alguém tem em conta as estratégias dos/das rivais?)

Quando pretende seduzir

alguém, tem em conta as Masszﬁﬁno Fesnfi)r(lci’no TOTAL
estratégias dos/das rivais?

Sim 37,3 70,7 108
Nao 113,7 215,3 329
TOTAL 151 286 437

O teste qui-quadrado de independéncia entre o sexo do/a respondente e a
resposta a pergunta 11 da gl=1, X*=4,722 " P=0,0298. Isto &, a resposta a esta pergunta
dependente significativamente do sexo do/a respondente. As mulheres tém mais
tendéncia que os homens para terem em conta as estratégias rivais. No entanto, em
ambos os sexos, a grande maioria n3o tem em conta as estratégias rivais.

Em utilizagGes posteriores, designaremos a variavel resposta a esta pergunta

como a variavel “estratégias”.

RESPOSTAS A PERGUNTA 12

Na pergunta 12 pretende-se saber qual dos sentidos (olfacto, tacto ou visdo) do/a
respondente tem mais impacto a nivel sexual. A Tabela 38 apresenta os resultados
obtidos e a Figura 20 apresenta as frequéncias relativas em forma de grafico.

A Tabela 39 apresenta as frequéncias esperadas se houvesse independéncia entre

o sexo do/a respondente e resposta a pergunta 12.

Tabela 38 — Frequéncias absolutas e relativas das respostas a pergunta 12
(qual dos seguintes sentidos tem em si mais impacto a nivel sexual?)

Qu_al 0 sentido que tem Sexo_ Se?(c_) TOTAL
mais impacto sexual? Masculino Feminino
Olfacto 11 21 32
(7,3%) (7,3%) (7,3%)
Tacto 85 193 278
(56,3%) (67%) (63,3%)
Viséo 55 70 125
(36,4%) (24,3%) |(28,5%)
Néo sabe / 0 4 4
N&o responde (0%) (1,4%) (0,9%)
TOTAL 151 288 439
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Figura 20- Frequéncias relativas das respostas a pergunta 12

(qual dos seguintes sentidos tem em si mais impacto a nivel sexual?)

100% ONao sabe /
80% N&o responde
60% dViséao
40% B Tacto
20% [ Olfacto

0%
Sexo Sexo
Masculino Feminino

Tabela 39 — Frequéncias absolutas esperadas (na hipotese de independéncia)
das respostas a pergunta 12
(qual dos seguintes sentidos tem em si mais impacto a nivel sexual?)

Qual o sentido que tem Sexo Sexo TOTAL
mais impacto sexual? Masculino Feminino

Olfacto 11,1 20,9 32
Tacto 96,5 181,5 278
Viséo 43,4 81,6 125
TOTAL 151 284 435

O teste qui-quadrado de independéncia entre o sexo do/a respondente e a
resposta a pergunta 12 da gl=2, X?=6,859 ", P=0,0324. Isto é, a resposta a esta pergunta
dependente significativamente do sexo do/a respondente. As mulheres tém mais
tendéncia que os homens para o tacto e os homens tem mais tendéncia que as mulheres
para a visdo. No entanto, em ambos 0s sexos, a maioria privilegia o tacto, seguindo-se a
visdo.

Em utilizagbes posteriores, designaremos a variavel resposta a esta pergunta

como a variavel “sentidos”.
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RESPOSTAS A PERGUNTA 13

Na pergunta 13 inquire-se se concordam com o sexo sem sentimento. A Tabela
40 apresenta os resultados obtidos e a Figura 21 apresenta as frequéncias relativas em
forma de grafico.

A Tabela 41 apresenta as frequéncias esperadas se houvesse independéncia entre

o sexo do/a respondente e resposta a pergunta 13.

Tabela 40 — Frequéncias absolutas e relativas das respostas a pergunta 13
(concorda com sexo sem sentimento?)

Concorda com sexo Sexo Sexo
sem sentimento? Masculino Feminino TOTAL
Sim 81 59 140
(53,6%) (20,5%) [(31,9%)
Né&o 69 229 298
(45,7%) (79,5%) |(67,9%)
N&o sabe / 1 0 1
N&o responde (0,7%) (0%) 0,2%)
TOTAL 151 288 439

Figura 21- Frequéncias relativas das respostas a pergunta 13

(concorda com sexo sem sentimento?)

100% -
O Nao sabe /

80% Nao responde
60% @ Nio
40%
20% B Sim

0%

Sexo Sexo
Masculino Feminino
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Tabela 41 — Frequéncias absolutas esperadas (na hipotese de independéncia)
das respostas a pergunta 13 (concorda com sexo sem sentimento?)

Concorda com sexo Sexo Sexo

sem sentimento? Masculino Feminino TOTAL
Sim . gsl | 1] 140
Nzo | 1021  1959| 298
TOTAL 150 288 438

O teste qui-quadrado de independéncia entre o sexo do/a respondente e a
resposta a pergunta 13 da gl=1, X?=50,941 **, P=1x10"%. Isto &, a resposta a esta
pergunta dependente de forma altamente significativa do sexo do/a respondente. Os
homens tém mais tendéncia que as mulheres a concordar com o sexo sem sentimento. A
diferenca na amostra ¢ tdo acentuada que, enquanto a maioria dos homens concorda
com sexo sem sentimento, a maioria das mulheres ndo concorda.

Em utilizagdes posteriores, designaremos a variavel resposta a esta pergunta

como a variavel “sentimento”.

6.3. ANALISE CRUZADA DAS RESPOSTAS AO INQUERITO

Vamos agora proceder ao estudo de dependéncias para cada par de variaveis
resultantes das respostas as perguntas 2 a 13. Como referimos na secgdo 6.1, o estudo

deve ser feito mantendo separados o sexo masculino e o sexo feminino.

A Tabela 42 apresenta, para os respondentes do sexo masculino, os testes qui-
quadrado de independéncia para cada par de variaveis (correspondentes a respostas as
perguntas de 2 a 13). A Tabela 43 faz 0 mesmo para os respondentes do sexo feminino.

Cada célula dessas tabelas apresenta a informagdo pertinente sobre o teste
aplicado as duas variaveis identificados na linha (variavel linha, com 7 categorias de
respostas possiveis) e na coluna (variavel coluna, com c categorias de respostas
possiveis) que se cruzam nessa célula, sendo a ordem das variaveis indiferente. Os
nomes das varidveis sdo os atribuidos na Sec¢do 6.2. A informagio de cada célula

contém o numero de graus de liberdade gl do teste (igual a (£ —1)x(c—1)),0 valor da
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estatistica qui-quadrado de Pearson X* (poder-se-ia também escolher em alternativa
uma estatistica baseada na razéio de verosimilhangas) e o valor de prova P. Indica-se
ainda se o valor da estatistica de teste é ndo significativo (ns, correspondente a P>0,05),
significativo (*, correspondente a 0,01<P<0,05) ou altamente significativo (*¥,
correspondente a P<0,01).

Valores ndo significativos implicam, ao nivel de significincia de a=5% por nés
adoptado, a aceitagio da hipotese nula de independéncia entre as duas varidveis. Caso
contrario, a hipétese nula serd rejeitada e conclui-se que as duas varidveis sdo
dependentes entre si, isto é, que o valor de uma influencia o valor da outra. No caso de o
valor da estatistica ser altamente -signiﬁcativo', a rejeicio € valida ndo apenas para o
nivel de significincia de 5% mas também para o nivel de significincia de 1%.

' Sempre que se conclui pela dependéncia entre duas varidveis (rejeicdo da
hipétese nula), a respectiva célula ¢ indicada a amarelo e colocamos na célula uma
chamada para as observacdes a tabela onde explicamos a natureza dessa dependéncia.
Se a dependéncia nio tem um padrio muito definido, daremos apenas indicagcdes
parciais sobre a natureza da dependéncia correspondentes aos desvios (entre frequéncias
observadas e esperadas) mais significativos das células da tabela. Claro que teria sido
melhor apresentar as tabelas de valores observados e esperados (como fizemos na
Secgdo 6.2 para o estudo da dependéncia entre a varidvel sexo e cada uma das outras) e
assinalar nelas as celas com desvios significativos, mas isso nfo seria comportivel

quando estamos a fazer 353 comparagdes.

Convém ter a nogdo que os testes realizados nfio sio independentes entre si.
Basta pensar que, se num deles comparamos as variaveis A ¢ B e noutro as varidveis B
e C, quando quisermos comparar as varidveis A e C usamos dados j4 usados nas
: (‘omparaq&es anteriores ¢ nio uma amostra indépendente de dados. 'Assim, os niveis de
significincia reais sfio de facto inferiores a0 nivel nominal de 5% que se aplicaria se
fizéssemos apenas testes independentes entre si.

Convém também lembrar que os resultados dos testes ndo sdo infaliveis e que
podem ocorrer erros de primeira espécie (rejeitar a hip6tese nula de independéncia
quando ela é verdadeira, o que tem uma probabilidade a de ocorrer) e de segunda

espécie (aceitar a hip6tese nula de independéncia quando ela é falsa). A probabilidade
de ocorrer um erro de segunda espécie é tanto menor quanto maior for 0 tamanho da
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amostra e quanto maior for a intensidade da dependéncia entre as duas varidveis. Por
‘causa destes érros, entre os 352 testes 'd‘e comparagdo que vamos fazer, vamos nalguns
concluir erradamente (ou concluir que hé independéncia Quando nfo ha ou concluir que
ndo hé independéncia quando h4) e claro que n3o sabemos quais os casos em que estes
erros ocorrem,

Em todos os testes, ignoramos as nfo-respostas.

Note-se que um teste qui-quadrado & um teste assintético, pelo que o valor de P
obtido na aplicagio usual do teste é apenas aproximado e a aproximac#o ndo funciona
bem quando haja mais de 20% de células da tabela de contingéncia com valores
esperados abaixo de 5 ou haja alguma célula com valor esperado inferior a unidade.
Quando isso sucede, procedemos ao célculo mais demorado do valor de prova exacto e
- indicamos o facto escrevendo (em vez de “P”) “Pe”. Nalguns casoé, porém, limita¢des
computacionais niio permitem o calculo do valor de prova exacto mas permitem obter
uma aproximagcgo muitissimo boa (muitissimo melhor que o valor assintético) através
de simula¢Ses pelo método de Monte Carlo; nesses casos usamos 100000 réplicas na
simulagdo e escrevemos “Pm” para o resultado (o valor de “Pm” é praticamente igual a
“Pe”).

Fez-se também a analise loglinear de ajustamento do modelo

Constante + sexo + varidvel linha + variavel coluna
+ sexo* variavel linha + sexo*variavel coluna.
Os resultados constam da Tabela 44, em que se usou também a estatistica qui-quadrado
de Pearson (0 seu valor é a soma dos valores dessas estatisticas no teste de
independéncia entre as mesmas vari4veis no sexo masculino ¢ no sexo feminino). Os
graus de liberdade obtém-se também somando os graus de liberdade. Infelizmente aqui
nfio nos ¢ possivel obter o valor de prova exacto, pelo que apfesemamos sempne o valor
de pMa assintético, m§m0 quando as condlqﬁes ndo s#o aqueles que nos garantem ser
esse valor uma boa aproximagfio. Quer dizer que, nalguns casos em que a decis3o de
aceitar a hipétese nula (a hipétese de que o modelo anterior se ajusta aos dados) ou de a
rejeitar foi tomada com valores de prova préximos do nivel de significancia adoptado de
0,05=5%, essa decisfio poderia ter sido diferente se conhecéssemos o valor de prova
exacto.
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Quando rejeitamos a hipotese nula (células a amarelo), isso significa que 0s
dados indicam um desvio significativo ou altamente significativo em relagio aos valores
esperados pelo modelo, pelo que haveria necessidade de incluir no modelo a interacgdo
“varidvel linha*variivel coluna” e/ou a interacgdo tripla “sexo*varidvel linha*varisvel
coluna” para explicar convenientemente os dados. Isto &, a dependéncia directa entre as
duas varidveis linha e coluna seria indispensavel para explicar convenientemente as
observagSes. Nestes casos, nio se indica o tipo de dependéncia porque ele ja foi
indicado nas Tabelas 42 (para o sexo masculino) e 43 (para o sexo feminino), conforme
ela se deva ao sexo masculino (indica-se com um M na célula) ou ao sexo feminino
(indica-se com um F na célula). Hd um tnico caso (varidvel “seduzivel” — pergunta 7 —
versus varidvel “corpo” — pergunta 9) em que as anélises feitas separadamente para o
sexo masculino e o sexo feminino concluiram pela independéncia (células a branco na
Tabela 42 e na Tabela 43) e aqui, ao analisar simultaneamente (mas sem os misturar) os
dados dos dois sexos, se conclui pela dependéncia directa (célula a amarelo). Ha duas
possibilidades de explicagfio para esta excepgio, ambas bastante verosimeis. Uma delas
¢ que o valor de prova assintético de 0,040 obtido na analise loglinear do modelo tenha
um erro grande e que o valor de prova real seja superior a 0,05 (isto é, seja nio
significativo). Outra possibilidade é a de cada um dos testes separados para cada sexo
ndo ter poténcia suficiente para detectar uma eventual ligeira dependéncia directa entre
as varidveis ¢ a analise loglinear do modelo (que utiliza mais observagdes e &, portanto,
mais potente) ja ter. ‘

Nas células nfio assinaladas a amarelo, os dados podem ser explicados
convenientemente supondo a independéncia directa entre varigveis linha e coluna. Note-
se que ha casos em que o teste qui-quadrado de independéncia num dos sexos (e apenas
num) deu significativo (indicando dependéncia directa entre varidveis linha e coluna
nesse sex0) € & anlise aqui feita conclui pela independéncia directa. Sucede que 3
dependéncia directa antes detectada num dos sexos & suficientemente ligeira para ser
abafada pela auséncia de dependéncia aceite para o outro sexo.

Convém referir que é mais dificil detectar dependéncias no sexo masculino do
que no sexo feminino, devido ao facto de a amostra do sexo masculino ser de menor
dimensgo. Por esta razﬁb, haverd algumas dependéncias detectadas no sexo feminino
que poderdo também ocorrer sem detecglio no sexo masculino, principalmente se nio

forem dependéncias muito fortes.
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- Nio entrando por agora com 'iraﬁévéis relativas & pergunta 4, as depmdéncias‘
significativas encontradas foram (usa-se * para as significativas e ** para as altamente
sinificativas): ‘

» Entre as varidveis “imagens” (pergunta 2) e “filhos” (pergunta 3) no sexo
feminino** e na anélise loglinear* (em que se consideram ambos os sexos sem os
misturar), as que pensam mais em imagens relacionadas com sexo tém mais
-tendéncia do que as outras a dar mais 1mportﬁncxa a ter filhos. A dependencla n#o se
detecta no sexo masculino.

* Entre as varidveis “imagens” (pergunta 2) e “sentidos” (pergunta 12) no sexo
feminino*. A dependéncia ndo se detecta no sexo masculino nem na anslise
loglinear. |

* Entre as varidveis “imagens” (pergunta 2) e “sentimento” (pergunta 13) no sexo
masculino** e na anilise loglinear**; os que pensam mais em imagens relacionadas
com sexo tém mais tendéncia do que os outros a concordar com sexo sem
sentimento. A dependéncia n4o se detecta no sexo feminino.

* Entre as varidveis “filhos” (pergunta 3) e “espera” (pergunta 5) no sexo feminino* e
na analise loglinear*; as que ddo mais importancia a ter filhos tém mais tendéncia do
que as outras a esperar menos pelo parceiro ideal pelo casamento. A dependéncia
ndo se detecta no sexo masculino.

* Entre as vari4veis “filhos” (pergunta 3) e “estavel” (pergunta 6) no sexo feminino*.

- Nenhuma das acham ter mais filhos mais importante que o trabalho escolheu “um
ciclo de relagdes” na resposta a pergunta 6 (esta propor¢do mula de escolha é
stgmﬁcatwamente mt‘enor a esperada). A dependéncxa nio se detecta no sexo

) ‘maspuhmn&mnaanékseloghnear Ry S

.. Entre as vanéveas “ﬁlhos (pergunta 3) e seduzwel” (pergunta 7) no sexo

' felmmno* As que consnderam prioritirio ter filhos tém mais tendéncia do que as
outras a nfio se considerarem facilmente seduziveis, A dependencla nfio se detecta
no sexo masculino nem na anélise loglinear.

* Entre as varidveis “esﬁera” (pergunta 5) e “estratégias” (pergunta 11) no sexo
feminino** e na anilise loglinear**; as que tém em conta as estratégias das rivais
tém mais tendéncia do que as outras a esperar menos pelo parceiro ideal pelo
casamento. A dependéncia nio se detecta no sexo masculino.
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‘Entre as variaveis “seduzivel” (pergunta 7) e ‘conqu:stével” (pergunta 8) no sexo
masculmo**, no sexo feminino* € na anilise loglinear**; os/as que preferem
pessoas facilmente conquistiveis t8m mais tendéncia do que os/as outros/as a
considerar-se facilmente seduziveis.

Entre as varidveis “seduzivel” (pergunta 7) e “corpo” (pergunta 9) apehas na analise
1oglinear. Como ja se referiu acima € o tnico caso em que uma relagdo detectada na
andlise loglinear nfo foi detectada em qualquer dos sexos. E verosimil que
concluissemos pela auséncia de relagdo se pudéssemos calcular o valor de prova
exacto em vez do assintético.

Entre as varidveis “seduzivel” (pergunta 7) e “reagiria” (pergunta 10) no sexo
masculino** e na anilise loglinear*; os que “tiravam dai a ideia” se se
apaixonassem por alguém demasiado requisitado tém mais tendéncia do que os
outros a considerar-se facilmente seduziveis. A dependéncia niio se detecta no sexo
feminino.

Entre as variaveis “conquistivel” (pergunta 8) e “reagiria” (pergunta 10) no sexo
masculino* e na anlise loglinear*; os que “tiravam dai a ideia” se se apaixonassem
por alguém demasiado requisitado tém mais tendéncia do que os outros a preferir
pessoas facilmente conqmstavels A dependéncia n3o se detecta no sexo feminino. -
Entre as variaveis “conquistavel” (pergunta 8) e “sentimento” (pergunta 13) no sexo
masculino*; os que concordam com sexo sem sentimento tém mais tendéncia do que
os outros a preferir pessoas facilmente conquistéveis. A dependéncia n3o se detecta
no sexo feminino nem na anélise loglinear.

Entre as varidveis “conquistdvel” (pergunta 8) e “corpo” (pergunta 9) no sexo
feminino*. A diferenca especiﬁca mais sigmﬁcauva dé-se entre as (poucas) que
'escolhem as pernas com parte do corpo do sexo oposto que mais as atrai; elas tém

~ mais tendéncia do que as outras em prefenr pessoas ﬁac:lmente ‘conquistaveis. A
dependéncla nfio se detecta no sexo masculmo nem na anélise loglinear.

Entre as varidveis “corpo” (pergunta 9) e “sentimento” (pergunta 13) no sexo
masculino** e na anilise loglinear*. A dependéncia nio se detecta no sexo
feminino.

Entre as varidveis “estratégias” (pergunta 11) e “sentimento” (pergunta 13) no sexo
masculino* e na anilise loglinear*; os que concordam com sexo sem sentimento
t8m mais tendéncia do que os outros a ter em conta as estratégias dos rivais quando

* pretendem seduzir alguém. A dependéncia ndo se detecta no sexo feminino.
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= Entre as varidveis “sentidos” (pergunta 12) e “sentimento” (pergunta 13) no sexo
feminino** e na anélise loglinear*; as que concordam com sexo sem sentimento tém
mais tendéncia do que as outras a escolherem o olfacto como o sentido com mais

impacto a nivel sexual. A dependéncia nfo se detecta no sexo masculino.

Quando se entra com a pergunta 4, ha que considerar a caracteristica mais
importante (variével “P4importante”) que foi indicada e ha que considerar a mengéo ou
ndo-menclo de cada caracteristica entre as trés mais importantes (varidveis “satde”,
“beleza”, “pai/mde”, “inteligéncia”, “caracter”, “status”, “riqueza” e “humor”). Nio faz
muito sentido estudar as relagGes entre estas Gltimas e a variavel “P4importante”, dado
que as dependéncias entre elas poderem ser mera consequéncia da sua ligacdo logica
decorrente da forma da pergunta.

Também as vari4veis “sade”, “beleza”, “pai/mae”, “inteligéncia”, “caracter”,
“status”, “riqueza” e “humor” tém uma ligagio 16gica (embora mais fraca) entre si
decorrente da forma da pergunta. De facto, mencionar trés delas impede a mengio das
outras, pelo que tém tendéncia (pela natureza da pergunta) a ser antagénicas entre si
(isto & os que mencionam uma delas terfio menos tendéncia do que 0s outros a
mencionar as outras). Assim, se se detectar uma dependéncia, tal poder4 ser em parte
devido a este antagonismo légico, mas é mais provavel, principalmente se a diferenca
for altamente significativa, ser em grande parté‘devido a um genuino antagonismo
“psicolégico”. Um tal antagonismo “psicolégico” entre duas caracteristicas que ofa
respondente procura na/o parceiro/a sexual pode ser dificil de interpretar pois pode
dever-se a qualquer uma de duas razdes opostas:

a) os que preferem uma caracteristica nio preferem a outra,

b) as caracteristicas s&0 consideradas relativamente proximas e os que preferem

- uma caracteristica preferem também a outra mas, ante a necessidade de
escolherem s6 trés no total, optam por indicar apenas uma dessas duas por
considerarem que, ao fazé-lo, estdo de certa forma jé a contemplar a outra.

Detectamos as seguintes dependéncias (note-se que poucos do sexo masculino e
ninguém no sexo feminino mencionou “riqueza” e muito poucos de qualquer dos sexos
mencionaram “status”), todas no sentido de a meng3o de uma caracteristica do par ser

antagdnica & meng#o da outra caracteristica:
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" para ambos os sexos e na analise loglinear, nos pares saiide-inteligéncia (**), sanide-
humor (**), beleza-pai/mie (**), beleza-inteligéncia (masculino*, feminino*,
andlise loglinear**), beleza-caricter (masculino**, feminino*, anélise loglinear**),
beleza-humor (**), pai/mae-humor (**), inteligéncia-caricter (masculino*,
feminino*, an4lise loglinear**), inteligéncia-humor (masculino*, feminino*, analise

. loglinear**); A _

* para o sexo masculino e anilise loglinear (a dependéncia nfio foi detectada no sexo
feminino), nos pares satde-caricter (*) e caricter-humor (masculino**, anilise
loglinear*);

* para o sexo masculino (ndo foi detectada no sexo feminino nem na anslise
loglinear), no par carécter-riqueza (**);

* para o sexo feminino e analise loglinear (a dependéncia n3o foi detectada no sexo
masculino), nos pares pai/méae-inteligéncia (**) e pai/m3e-caricter (*).

Vejamos as dependéncias detectadas entre a varidvel “Pdimportante” e as
demais vari4veis:

= Entre as varidveis “P4importante” e “estavel” (pergunta 6) no sexo masculino*. A
diferenga especifica mais significativa d4-se entre os (poucos) que escolhem a
beleza como caracteristica mais importante que procuram no parceiro sexual; eles
tém mais tendéncia do que os outros em preferir um ciclo de relagBes na resposta a
pergunta 6. A dependéncia nfio se detecta no sexo feminino nem na anélxse
loglinear. '

* Entre as varidveis “P4importanté e “conquistével” (pergunta 8) no sexo masculino*
e na anlise loglinear*. A dnferenga especifica mais ngmﬁcatwa dé-se entre os
(poucos) que escolhem a beleza como caracteﬁstnca mais importante que procuram
no parcelro sexual; eles tém mais tendéncta do que 0s outros em preferir pessoas
fac:lmente conquistéveis. A dependéncia n#o se detecta no sexo feminino.

* Entre as varidveis “P4importante” e “sentimento” (pergunta 13) no sexo feminino*.
A diferenga especifica mais significativa d4-se entre as (poucas) que escolhem a
inteligéncia como caracteristica mais importante que procuram no parceiro sexual;
elas tém mais tendéncia do que as outras a concordar com sexo sem sentimento. A
dependéncia no se detecta no sexo masculino nem na anélise loglinear.
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Vejamos agora a relagio das varidveis “sande”, “beleza”, “pai/miie”,
“inteligéncia™, “caracter”, “Status” (que é muito pouco mencionada), “riqueza” (que ¢é
muito pouco mencionada no sexo masculino e nio ¢ mencionada por nenhuma
respondente do sexo feminino) e “humor” da pergunta 4 com as restantes variveis:

* Em nenhum dos sexos nem na anélise loglinear foram detectadas relacdes destas
varidveis com as variaveis “imagens” (pergunta 2) , “corpo” (pergunta 9) e
“sentidos” (pergunta 12).

* Foram detectadas relagdes entre a variavel “filhos” (pergunta 3) e:

a) a varidvel “beleza” no sexo feminino* e na anilise loglinear* (mas ndo no sexo
masculino); as que ddo mais importancia a ter filhos tém mais tendéncia do que
as outras a ndo mencionar a beleza entre as trés caracteristicas mais importantes
que procuram no parceiro sexual;

b) a varidvel “pai/mie” no sexo masculino**, no sexo feminino** e na anilise
loglinear**; os/as que d&io mais importéncia a ter filhos tém mais tendéncia do
que os/as outros/as a mencionar a caracteristica “ser bom pai/mﬁé para os seus
filhos”; , ‘

) a varidvel “carécter” no sexo feminino** e na anslise loglinear* (mas nfo no

 sexo masculino); as que acham ter filhos mais importante que o parceiro tém
mais tendéncia do que as outras a nio mencionar a caracteristica “bom caracter”.

* Foram detectadas relagdes entre a variavel “espera” (pergunta 5) e a varidvel
“inteligéncia” no sexo feminino* (mas nfo no masculino nem na anélise loglinear),
tendo as que mencionam a caracteristica “inteligéncia” mais tendéncia do que as
outras em esperar até mais tarde pelo parceiro “ideal” para 0 casamento.

* No sexo masculino (mas n3o no femmmo nem na anélise loglinear) foram
detectadas relagdes (todas significativas*) entre a variavel “estével” (pergunta 6) e:
a) a varidvel “beleza”, ﬁendo 08 que ‘mencionam esta caaracteristwe rhais tendéncia

do que os outros a preferir um ciclo de relacSes na resposta & pergunta 6;

b) a varidvel “riqueza”, tendo os (poucos) que mencionam esta caracteristica mais
tendéncia do que os outros a preferir um ciclo de relacdes.

* No sexo masculino (mas nio no feminino) foram detectadas relagdes (todas
significativas*) entre a variavel “seduzivel” (pergunta 7) e:

a) a varidvel “caricter” (relagio também detectada na anslise loglinear*), tendo os
que mencionam a caracteristica “bom caricter” mais tendéncia do que os outros

a nfo se considerar facilmente seduziveis;
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b) a varigvel “riqueza”, tendo os (poucos) que mencionam esta caracteristica mais
tendéncia do que os outros a considerar-sé facilmente seduziveis.

No sexo masculino (mas n#o no feminino nem na anilise loglinear) foi detectada

uma relaclo altamente significativa** entre a variavel “conquistével” (pergunta 7) e

a varidvel “riqueza”, tendo os (poucos) que mencionam esta caracteristica mais

tendéncia do que os outros a preferir pessoas facilmente conquistéveis.

No sexo masculino (mas nio no feminino nem na analise loglinear) foi detectada

uma relagdo significativa* entre a varidvel “reagiria” (pergunta 10) e a variavel

“pai/mie”, tendo os qué mencionam esta caracteristica mais tendéncia do qué os

outros a dizer que “tiravam dai a ideia” se se apaixonassem por alguém demasiado

requisitado. ,

No sexo feminino* e na analise loglinear* (mas nfo no sexo masculino) foi

detectada uma relagio entre a varidvel “estratégias” (pergunta 11) e a varidvel

“carécter”, tendo as que mencionam esta caracteristica mais tendéncia do que as

outras a ter em conta a estratégia das rivais quando pretendem seduzir alguém.

Foram detectadas relag3es entre a variavel “sentimento” (pergunta 13) e:

a) a varidvel “saide” no sexo feminino* (mas ndo no sexo masculino nem na
anélise loglinear), tendo as que mencionam esta caracteristica mais tendéncia do
que as outras a concordar com sexo sem sentimento;

b) a varidvel “beleza” no sexo masculino** e na anélise loglinear** (mas ndo no
sexo feminino), tendo os que mencionam esta caracteristica mais tendéncia do
que os outros a concordar com sexo sem sentimento;

¢) avaribvel “carécter” no  sexo masculino** e na anilise loglmear** (mas n3io no
sexo felmnmo) tendo os que nfio mencionam esta caracteristica mais tendencla

 do que 0s outros a concordar com sexo sem setmmmto

Apresemam-se»de seguida as Tabelas 42, 43 e 44.
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Tabela 42 — Parte 1
Testes qui-quadrado de independéncia das varidveis resposta as perguntas do inquérito para os respondentes do sexo masculino

Testes de independéncia | Pergunta 3 Pergunta 4
para o sexo masculino filhos saude beleza pai/mde | inteligéncia | caracter status riqueza humor P4importante
gl=6 gl=3 gl=3 gl=3 gl=3 gl=3 gl=3 gl=3 gl=3 gl=15
Pergunta2 | imagens | X?=5,388 | X°=1,583 | X?=3,511 | X%=2,970 | X?=1,383 | X%=4,203 | X?=0,322 | X%=2,440 | X*=2,400 | X*=15,221
Pe=0,489ns | Pe=0,663ns | Pe=0,365ns | Pe=0,383ns | Pe=0,788ns | Pe=0,249ns | Pe=1,000ns | Pe=0,404ns | Pe=0,501ns | Pe=0,395ns
gl=2 gl=2 c) gl=2 gl=2 gl=2 gl=2 gl=2 gl=2 2g| =10
Pergunta 3 filhos X?=0,465 | X?=5679 | X?=10,848 | X°=0,077 | X°=0,255 | X°=1,436 | X°=2,904 | X*=0,346 =7,797
P=0,793ns | P=0,058ns | P=0,004** | P=0,962ns | P=0,880ns |Pe=0,577ns | Pe=0,335ns | Pe=0,888ns Pe-O 591ns
gl=1 gl=1 d) gl=1 d) gi=1 gl=1 gl=1 d) gli=1
saude X?=0,001 | X*=1,374 | X*=8,573 | X*=5,836 | X%=0,399 | X*=0,809 | X°=8,423
P=0,979ns | Pe=0,368ns | P=0,003* | P=0,016* |Pe=1,000ns |Pe=0,610ns| P=0,004**
d) gl=1 d) gl=1 d) gi=1 gl=1 gl=1 d) gi=1
beleza X3=10,787 =5281 | X’=10,510 | X°=4,014 | X°=0,135 | X?=13,552
P=0,001* P-o 022* | P=0,001** |Pe=0,111ns|Pe=1,000ns| P=0,000**
gl=1 gl=1 gl=1 gl=1 d) gi=1
pai/mae X?=1,063 | X°=0,208 | X°=0,399 | X’=0,809 | X°=8423
P=0, 161ns P=0,648ns |Pe=1,000ns | Pe=0,610ns | P=0,004**
d) gi=1 gl=1 gl=1 d) gl=1
inteligéncia X%=6,564 | X°=0605 | X°=1,228 =5513
Pergunta 4 P=0,010* Pe—;|0$0ns Pe=0, 95'_7_3ns 2-09319*
caracter X?=0,847 ")-9 851 ) =7,662
Pe=0,582ns | Pe=0,007** Pe-o 006**
gl=1 gl=1
status X?=0,057 | X*=0,003
Pe=1,000ns | Pe=1,000ns
gl=1
riqueza X?=0,868
Pe=0,621ns
humor
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Tabela 42 — Parte 2
Testes qui-quadrado de independéncia das varidveis resposta as perguntas do inquérito para os respondentes do sexo masculino

Testes de independéncia | Pergunta 5 | Pergunta 6 | Pergunta 7 | Pergunta 8 | Pergunta 9 |Pergunta 10 | Pergunta 11 | Pergunta 12 | Pergunta 13
para o sexo masculino espera estével seduzivel |conquistavel corpo reagiria estratégias | sentidos | sentimento
a) gl=18 gl=3 gl=3 gl=3 gl=15 gl=3 gl=3 gl=6 b) gl=3
Pergunta2| imagens X?=27102 | X*=1,058 | X*=2,873 | X?=3,727 | X*=17,522 | X?=0,987 | X?=2,311 | X?*=2,726 | X?=20,623
Pm=0.080ns | Pe=0.861ns | Pe=0.438ns | Pe=0.285ns | Pm=0.256ns | Pe=0.787ns | Pe=0.531ns | Pe=0.860ns | Pe=0.000**
gl=12 gl=2 gl=2 gl=2 g1=10 gl=2 gl=2 gl=4 gl=2
Pergunta 3 filhos X?=13611 | X%=0690 | X°=1,954 | X?=0,051 X*=5171 X?=2.451 | X?=2,362 | X°=7,599 | X°=4,144
Pe=0,320ns | P=0,708ns | P=0,376ns | P=0,975ns | Pe=0,875ns | P=0,294ns | P=0,307ns | Pe=0,102ns | Pe=0,133ns
gl=6 gl=1 gl=1 gl=1 gl=5 gl=1 gl=1 gl=2 gl=1
salde X?=5622 | X?=0,091 | X?=0,965 | X*=1,986 | X%=4,286 | X?=0,116 | X?=0,051 | X°=0,446 | X°=0,001
Pe=0,465ns | Pe=1,000ns | P=0,326ns | Pe=0,202ns | Pe=0,498ns | P=0,734ns | P=1,000ns | P=0,800ns | P=0,973ns
gl=6 gl=1 gl=1 gl=1 gl=5 gl=1 gl=1 gl=2 ) gi=1
beleza X?=7528 | X°=4177 | X°=1,286 | X?=3,004 | X?=4,704 | X’=0,491 | X°=0,031 | X’=0,429 | X*=10,518
Pe=0,279ns | P=0,041* | P=0,257ns | P=0,079ns | Pe=0,468ns | P=0,484ns | P=0,860ns | P=0,807ns | P=0,001**
gl=6 gl=1 gl=1 gl=1 gl=5 k) gi=1 gl=1 gl=2 gl=1
pai/mée X’=5791 | X?=0,111 | X?=0,270 | X?=0,556 | X?=2,515 | X%=4,932 | X?=0,051 | X?=6,054 | X*=3,345
Pe=0,453ns | Pe=0,753ns | P=0,603ns | Pe=0,536ns | Pe=0,761ns | P=0,026* |Pe=1,000ns | Pe=0,052ns| P=0,067ns
gl=6 gl=1 gl=1 gl=1 gl=5 gl=1 gl=1 gl=2 gl=1
inteligéncia | X?=1,089 | X%=0645 | X%=0,000 | X?=1,327 | X?=3,364 | X’=0,807 | X%=4,219 | X?=0,256 | X°=0,104
Pe=0,985ns | P=0,422ns | P=0,983ns | Pe=0,268ns | Pe=0,678ns | P=0,369ns | Pe=0,054ns | P=0,876ns | P=0,748ns
gl=6 gl=1 h) gi=1 gl=1 gl=5 gl=1 gl=1 gl=2 m) gl=1
Pergunta4 | caracter X?=6,105 | X?=2,303 | X°=5256 | X?=0,574 | X°=6,627 | X’=0,691 | X?=2,996 | X’=1,988 | X’=7,644
Pe=0,423ns | P=0,129ns | P=0,022* | P=0,499ns | Pe=0,245ns | P=0,406ns | P=0,083ns | P=0,370ns | P=0,006**
gl=6 gl=1 gl=1 gl=1 gl=5 gl=1 gl=1 gl=2 gl=1
status X?=10,066 | X?=2,066 | X*=1,190 | X%=0,303 | X%=4,067 | X?=1,067 | X’=0,481 | X°=5,603 | X°=0,841
Pe=0,205ns | Pe=0,270ns | Pe=0,531ns | Pe=1,000ns | Pe=0,294ns | Pe=0,545ns | Pe=1,000ns | Pe=0,145ns | Pe=1,000ns
gl=6 9) gi=1 ) gi=1 ) gi=1 gl=5 gl=1 gl=1 gl=2 gl=1
riqueza X’=5012 | X°=12,164 | X°=7,007 | X°=13,959 | X°=2,102 | X?=0,438 | X?=0,090 | X?=1,838 | X°=3,437
Pe=0,440ns | Pe=0,010* | Pe=0,017* | Pe=0,007** | Pe=0,774ns | Pe=0,608ns | Pe=1,000ns | Pe=0,490ns | Pe=0,126ns
gl=6 gl=1 gl=1 gl=1 gl=5 gl=1 gl=1 gl=2 gl=1
humor X>=2606 | X2=1,827 | X°=0524 | X%=0,208 | X=3,381 X?=1,001 | X?=0,439 | X?=2,502 | X*=0,144
Pe=0,858ns | P=0,177ns | P=0,469ns | Pe=0,585ns | Pe=0,678ns | P=0,307ns | P=0,507ns | P=0,286ns | P=0,704ns
gl=30 t) gl=5 gl=5 e) gl=5 gl=25 gl=5 gl=5 2gI=10 gl=5
Pdimportante | X?=24,775 | X?*=12,175 | X?=6,549 | X?*=14,159 | X?=22,954 | X?=7,252 | X?=3,142 | X*=6,066 | X*=3,167
Pm=0,692ns| Pe=0,033* | Pe=0,247ns| Pe=0,014* | Pm=0,464ns | Pe=0,190ns | Pe=0,704ns | Pe=0,814ns | Pe=0,737ns
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Tabela 42 — Parte 3
Testes qui-quadrado de independéncia das variaveis resposta as perguntas do inquérito para os respondentes do sexo masculino

Testes de independéncia | Pergunta5 | Pergunta 6 | Pergunta 7 | Pergunta 8 | Pergunta 9 | Pergunta 10 | Pergunta 11 | Pergunta 12 | Pergunta 13
para o sexo masculino espera estavel seduzivel |conquistavel corpo reagiria estratégias | sentidos | sentimento
gl=6 gl=6 gl=6 gl=30 gl=6 gl=6 gl=12 gl=6
Pergunta 5 espera X?=5,083 | X*=2,776 | X’=2,600 | X°=29,959 | X’=2,353 | X’=5,398 | X’=13425 | X’=6,611
Pe=0,538ns | Pe=0,850ns | Pe=0,888ns | Pm=0,452ns | Pe=0,894ns | Pe=0,500ns | Pe=0,335ns | Pe=0,370ns
gl=1 gl=1 gl=5 gl=1 gl=1 gl=2 gl=1
Pergunta6 | estavel X’=2,844 | X*=2,741 | X?=10,147 | X?=0,001 | X’=0,002 | X?=2,750 | X’=3,093
P=0,092ns | Pe=0,148ns | Pe=0,084ns | P=0,981ns |Pe=1, OOOns P=0,253ns | P=0,079ns
0) gl=1 gl=5 g) gl=1 gl=1 gl=2 gl=1
Pergunta7 | seduzivel X?=13,608 | X’=9,727 =8,333 | X’=0,753 | X’=0,689 | X’=3,973
P=0,000** | Pe=0,066ns P-O 004** | P=0,385ns | P=0,709ns | Pe=0,060ns
gl=5 q) gl=1 gl=1 gl=2 2 gl=1
Pergunta 8 |conquistavel X?=1,893 =5006 | X>=0,869 | X*=2,467 =5,451
Pe=0,832ns P—0 015* |Pe=0,529ns | P=0,291ns P—O 020*
gl=5 gl=5 gl=10 n) gl=5
Pergunta 9 corpo X’=3,446 | X’=6,662 | X°=15,385 | X’=14,066
Pe=0,673ns | Pe=0,132ns | Pe=0,141ns | Pe=0,008**
gl=1 gl=2 gl=1
Pergunta 10 | reagiria X’=0,351 | X’=2,166 | X°=0,003
P=0,553ns | P=0,078ns | P=0,957ns
gl=2 ) gl=1
Pergunta 11 | estratégias X2=0,973 |X=S112
P=0,615ns | P=0,013*
gl=2
Pergunta 12 | sentidos X?=1,747
P=0,417ns
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Tabela 42 — Parte 4
Testes qui-quadrado de independéncia das varidveis resposta as perguntas do inquérito para os respondentes do sexo masculino

LEGENDA

gl — graus de liberdade

X* - Estatistica qui-quadrado de Pearson (do teste de independéncia qui-quadrado, o qual ¢é assintético)

P — valor de prova (“P-value™) assintético (boa aproximag@o quando as condigdes sdo apropriadas a aplicagdo do teste assintotico)

Pe — valor de prova exacto (quando o assintético ndo € fidvel por as condigdes ndo permitirem o teste assintotico)

Pm — casos em que o valor de prova exacto era necessario mas ndo pdde ser calculado por limitagdes computacionais e se obteve uma
aproximag¢do (alids muitissimo boa) a esse valor por simula¢éo de Monte Carlo com 100000 réplicas

ns — ndo significativo (valor de prova superior a 0,05); conclui pela independéncia entre as variaveis ao nivel de significincia de 5%

* _ significativo (com valor de prova entre 0,01 e 0,05); conclui-se pela dependéncia entre as variaveis ao nivel de significncia de 5%
mas néo ao nivel de 1%

** _ altamente significativo (com valor de prova inferior a 0,01); conclui-se pela dependéncia entre as variaveis ao nivel de significdncia de 1%

NOTAS

1. Estfo assinalados a amarelo as células da tabela correspondentes a casos de dependéncia significativa ou altamente significativa entre as duas
varigveis a que ela se refere. Nestes casos, aparece uma observagio indicando o tipo de dependéncia.

2. Cada pergunta tem ao lado a designagio atras adoptada para a variavel reposta a mesma (ex": a pergunta 7 esté associada a variavel
“seduzivel”).

. T pergunta 4 correspondem varias variaveis; todas elas, com excepgdo de “P4importante”, referem-se a mengéo ou ndo mengéo da respectiva
caracteristica quando o/a respondente indica as trés caracteristicas mais importantes que procura no/a parceiro/a sexual; a variavel
“P4importante” corresponde a caracteristica mais importante que o/a respondente procura no/a parceiro/a sexual.

4. As células a cinzento claro ndo estdo preenchidas porque repetiriam informag@o que ja consta de outras células.

As células a cinzento escuro ndo foram preenchidas pelo respectivo teste de dependéncia néo fazer muito sentido ja que a variavel

“P4importante” esta por natureza logica muito associada as outras variaveis da pergunta 4.

6. Apresentamos sempre o valor de prova exacto (ou, quando as limitagdes computacionais o ndo permitem, uma sua aproximagio muito boa
através do método de Monte Carlo) sempre que as condigdes ndo sdo adequadas a utilizaggo do teste assintotico (mais de 20% de células com
valores esperados superiores a 5 ou alguma célula com valor esperado inferior a um).

7. Nos calculos foram utilizados os “softwares” SPSS for Windows (verséo 11.0) e Microsoft EXCEL 2002.

V)]
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Tabela 42 — Parte 5

Testes qui-quadrado de independéncia das varidveis resposta as perguntas do inquérito para os respondentes do sexo masculino

OBSERVACOES REFERIDAS NA TABELA

a)

b)

<)

d)

Podemos tratar ambas as variaveis como ordinais (considerando a categoria "sempre" da pergunta 5 como um valor superior a todos os
outros), caso em que o coeficiente de correlagdo de Spearman néo € significativamente diferente de zero.

Os que pensam mais vezes em imagens relacionadas com sexo tém mais tendéncia do que os outros em concordar com sexo sem
sentimento.

Os que ddo mais importincia a ter filhos na pergunta 3 tém maior tendéncia do que os outros a mencionarem a caracteristica "ser boa mée
para os seus filhos" na resposta a pergunta 4.

As duas variaveis sdo antagdnicas, isto é, aqueles que mencionam uma caracteristica tém maior tendéncia do que os restantes a ndo
mencionar a outra. Até certo ponto, é de esperar que haja uma tal tendéncia entre algumas caracteristicas na resposta a pergunta 4, visto
que s6 podem mencionar 3 caracteristicas. Neste caso, porém, a tendéncia é muito mais elevada do que o que seria de esperar por esse
facto.

Os que consideram a beleza como caracteristica mais importante na resposta a pergunta 4 tém mais tendéncia do que os outros a preferir
pessoas facilmente consquistaveis.

Os que mencionam a beleza entre as trés caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4 tém mais tendéncia do que os outros a preferir
um ciclo de relagdes na resposta a pergunta 6.

Os que mencionam a riqueza entre as trés caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4 tém mais tendéncia do que os outros a preferir
um ciclo de relagGes na resposta a pergunta 6.

Os que mencionam o bom caracter entre as trés caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4 tém mais tendéncia do que os outros a
ndo se considerar facilmente seduziveis na resposta a pergunta 7.

Os (poucos) que mencionam a riqueza entre as trés caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4 tém mais tendéncia do que os outros
a considerarem-se facilmente seduziveis na resposta a pergunta 7.
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Tabela 42 — Parte 6

Testes qui-quadrado de independéncia das varidveis resposta as perguntas do inquérito para os respondentes do sexo masculino

OBSERVACOES REFERIDAS NA TABELA - continuaciio

»
k)

1)

Os que mencionam a riqueza entre as trés caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4 tém mais tendéncia do que os outros a
preferirem pessoas facilmente conquistaveis na resposta a pergunta 8.

Os que mencionam ser boa mée para os seus filhos entre as trés caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4 tém mais tendéncia do
que os outros a escolher "tirava dai a ideia" na resposta a pergunta 10.

Os que mencionam a beleza entre as trés caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4 tém mais tendéncia do que os outros a
concordar com sexo sem sentimento na resposta a pergunta 13.

m) Os que ndo mencionam o bom caracter entre as trés caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4 tém mais tendéncia do que os outros

n)
0)

p)

q)

t)

a concordar com sexo sem sentimento na resposta a pergunta 13.
O padrao de dependéncia € pouco definido.

Os que preferem pessoas facilmente conquistaveis (pergunta 8) tém mais tendéncia do que os outros a considerar-se facilmente seduziveis
(pergunta 7).

Os que responderam a pergunta 10 dizendo que "tiravam dai a ideia" tém mais tendéncia do que os outros a considerar-se facilmente
seduziveis (pergunta 7).

Os que responderam a pergunta 10 dizendo que "tiravam dai a ideia" tém mais tendéncia do que os outros a preferir pessoas facilmente
conquistaveis (pergunta 8).

Os que concordam com sexo sem sentimento (pergunta 13) tém mais tendéncia do que os outros a preferir pessoas facilmente
conquistaveis (pergunta 8).

Os que concordam com sexo sem sentimento (pergunta 13) tém mais tendéncia do que os outros a ter em conta as estratégias dos rivais na
resposta a pergunta 11.

Os que consideram a beleza como caracteristica mais importante na resposta a pergunta 4 tém mais tendéncia do que os outros a preferir
um ciclo de relagdes na resposta a pergunta 6.

109



Tabela 43 — Parte 1
Testes qui-quadrado de independéncia das varidveis resposta as perguntas do inquérito para os respondentes do sexo feminino

Testes de independéncia | Pergunta 3 Pergunta 4
para o sexo feminino filhos saude beleza pai/mde |inteligéncia | caracter status riqueza humor P4importante
b) gl=6 gl=3 gl=3 gl=3 gl=3 gl=3 gl=3 ninguém gl=3 gl=12
Pergunta 2 | imagens | X?=20,143 | X?=3,987 | X?=0,447 | X?=3,539 | X?=1,378 | X?=3,908 | X?=9,426 | mencionou | X’=1743 | X’=18,589
P=0,003** |P=0,263ns | P=0,930ns | P=0,316ns | P=0,711ns | Pe=0,266ns | Pe=0,083ns riqueza P=0,627ns | Pm=0,099ns
gl=2 c) gl=2 d) gi=2 gl=2 e) gl=2 gl=2 ninguém gl=2 gl=8
Pergunta 3 filhos X2=0,250 | X?=7,375 |X?=30,382 | Xx*=4,762 | X?>=10,761 | X>=3,722 | mencionou | X°=2,888 X*=11,337
P=0,883ns | P=0,023* | P=0,000** | P=0,092ns | P=0,005** |Pe=0,100ns riqueza P=0,236ns | Pe=0,177ns
gl=1 gl=1 ) gl=1 gl=1 gl=1 ninguém ) gi=1
saude X?=2604 | X?=0819 | X?=27,633 | X?=2,494 | X?=0,634 | mencionou | X°=40,831
P=0,107ns | P=0,366ns | P=0,000* | P=0,114ns | Pe=1,000ns riqueza P=0,000"*
) gi=1 ) gi=1 ) gi=1 gl=1 ninguém ) gl=1
beleza X?=18,657 | X°=8,050 | X°=7,340 | X?=0,506 | mencionou | X’=17,358
P=0,000** | P=0,014* | Pe=0,012* |Pe=1,000ns riqueza P=0,000**
i) gl=1 12 gl=1 gl=1 ninguém i) gl=1
pai/mae X?=41,491 | X°=6,050 | X?=3,434 | mencionou | X*=25,288
P=0,000** | P=0,014* |Pe=0,136ns riqueza P=0,000**
i) gl=1 gl=1 ninguém ? gl=1
inteligéncia X°=4,353 | X°=3,706 | mencionou | X°=4,237
Pergunta 4 P=0,037* |Pe=0,123ns riqueza P=0,040*
gl=1 ninguém gl=1
caracter X?=0,161 | mencionou | X*=1,053
Pe=1,000ns| riqueza Pe=0,305ns
ninguém gl=1
status mencionou | X*=3,139
riqueza Pe=0,152ns
ninguém
riqueza mencionou
riqueza
humor
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Tabela 43 — Parte 2
Testes qui-quadrado de independéncia das varidveis resposta as perguntas do inquérito para os respondentes do sexo feminino

Testes de independéncia | Pergunta 5 | Pergunta6 | Pergunta 7 | Pergunta 8 | Pergunta 9 | Pergunta 10 | Pergunta 11 | Pergunta 12 | Pergunta 13
para o sexo feminino espera estavel seduzivel | conquistavel corpo reagiria estratégias sentidos sentimento
a) gi=18 gl=3 gl=3 gl=3 gl=12 gl=3 gl=3 1) gl=6 gl=3
Pergunta2| imagens X*=14,673 | X°=3,484 X?=5191 X?=2,023 | X3=13,071 | X%=2,441 X?=3,027 | X*=16,036 | X°=1,982
Pm=0.689ns | Pe=0.310ns | Pe=0.154ns | Pe=0.579ns |Pm=0.361ns | P=0.486ns | P=0.388ns | Pe=0.015* | P=0.576ns |
\2 gl=12 gl=2 h) gl= gl=2 gl=8 gl=2 gl=2 gl=4 gl=2
Pergunta 3 filhos X%=25837 | X°=7,965 X%=6,233 X?=0,188 X?=2,452 X?=1,901 X?=3,746 X?=5,820 X%=3,834
Pm=0,011* | Pe=0,016* | P=0,044* | Pe=1,000ns | Pm=0,966ns | P=0,387ns | P=0,154ns | P=0,213ns | P=0,147ns
gl=6 gl=1 gl=1 gl=1 gi=4 gl=1 gl=1 gl=2 m) gi=1
saude X?=7,342 X?=0,209 X?=0,402 X?=0,182 X%=1,816 X?=0,141 X?=0,100 X?=0,288 X%=5,644
Pe=0,292ns | Pe=0,707ns | P=0,526ns | Pe=1,000ns | P=0,770ns | P=0,708ns | P=0,752ns | P=0,886ns P=0,018*
gl=6 gl=1 gl=1 gl=1 gl=4 gl=1 gl=1 gl=2 gl=1
beleza X?=5,299 X?=0,000 X’=1,114 X?=1,546 X?=1,622 X?=0,281 X?=1,041 X%=0,950 X?=3,879
Pe=0,514ns | Pe=1,000ns | P=0,291ns | Pe=0,354ns | P=0,805ns | P=0,596ns | P=0,308ns | P=0,622ns | Pe=0,065ns
gl=6 gl=1 gl=1 gl=1 gl=4 gl=1 gl=1 gl=2 gl=1
pai/mae X?*=11,774 | X%=3,236 X?=0,033 X?=2,296 X?=1,510 X?=0,076 X?=1,865 X?=1,394 X?=1,836
P=0,066ns | Pe=0,097ns | P=0,856ns | Pe=0,199ns | P=0,825ns | P=0,782ns | P=0,172ns | P=0,498ns | P=0,175ns
k) gl=6 gl=1 gl=1 gl=1 gl=4 gl=1 gl=1 gl=2 gl=1
inteligéncia | X?=14,133 | X*=1,051 X?=1,349 X?=0,577 X?=2,323 X?=0,825 X?=0,431 X?=0,883 X?=1,858
=0,028* | Pe=0,346ns | P=0,245ns | Pe=0,669ns | P=0,677ns | P=0,364ns | P=0,511ns | P=0,643ns | P=0,173ns
gl=6 gl=1 gl=1 gl=1 gl=4 gl=1 ) gi=1 gl=2 gl=1
Pergunta 4 | caracter X?=1,209 X?=0,828 X?=1,542 X?=0,763 X?=3,229 X?=0,296 X*=4,376 X?=0,345 X?=2,326
Pe=0,980ns | Pe=0,621ns | Pe=0,264ns | Pe=0,373ns | Pe=0,537ns | P=0,587ns P=0,036* P=0,842ns | Pe=0,157ns
gl=6 gl=1 gl=1 gl=1 qu=4 gl=1 gl=1 gl=2 gl=1
status X?=1,170 X3=0,074 X?=0,247 X?=0,044 | FX’=1,561 | X°=0,272 X?=0,488 X?=0,746 X?=0,157
Pm=1,000ns | Pe=1,000ns | Pe=1,000ns | Pe=1,000ns | Pe=1,000ns | Pe=1,000ns | Pe=1,000ns | Pe=1,000ns | Pe=1,000ns
ninguém ninguém ninguém ninguém ninguém ninguém ninguém ninguém ninguém
riqueza mencionou | mencionou | mencionou | mencionou | mencionou mencionou mencionou mencionou mencionou
riqueza rigueza riqueza riqueza riqueza riqueza riqueza riqueza riqueza
gl=6 gl=1 gl=1 gl=1 gl=4 gl=1 gl=1 gl=2 gl=1
humor X?=5 957 X?=0,004 X%=1,477 X?=1,308 X*=3,623 X?=0,268 X?=0,669 X?=0,768 X%=1,984
P=0,428ns | Pe=1,000ns | P=0,224ns | Pe=0,409ns | P=0,459ns | P=0605ns | P=0,413ns | P=0,681ns | P=0,159ns
gl=24 gl=4 gl=4 gl=4 gl=16 gl=4 gl=4 gl=8 i) gl=4
: ]
P4importante| X?=21,923 | X?=3,730 X?=2,704 X?=4,618 | X*=26,374 | X°=1,156 X?=2425 | X?=15,309 | X°=12,521
Pm=0,570ns | Pe=0,336ns | Pe=0,639ns | Pe=0,318ns | Pm=0,053ns | Pe=0,896ns | Pe=0,676ns | Pe=0,057ns | Pm=0,016*
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Tabela 43 — Parte 3
Testes qui-quadrado de independéncia das varidveis resposta as perguntas do inquérito para os respondentes do sexo feminino

Testes de indepeqd@ncia Pergunta 5 | Pergunta 6 | Pergunta 7 | Pergunta 8 | Pergunta 9 | Pergunta 10 | Pergunta 11 | Pergunta 12 | Pergunta 13
para o sexo feminino espera estavel seduzivel | conquistavel Corpo reagiria__| estratégias | sentidos sentimento
gl=6 gl=6 gl=6 gl=24 gl=6 n) gl=6 gl=12 gl=6
Pergunta 5 espera X2=7048 | X’=5468 | X2=7,163 | X?=33,865 | X°=5313 | X?=21,421 | X’=10,037 | X’=11,768
Pe=0,202ns | Pe=0,488ns | Pe=0,250ns | Pm=0,088ns | P=0,504ns | P=0,001** | Pm=0,619ns | Pe=0,065ns
gl=1 gl=1 gl=4 gl=1 gl=1 gl=2 gl=1
Pergunta 6 estéavel X?=0010 | X?=0,199 | X?=3884 | X°=0,765 | X°=1,661 X?=2,136 X?=0,912
Pe=0,608ns | Pe=1,000ns | Pe=0,417ns | Pe=0,506ns | Pe=0,292ns | Pe=0,325ns | Pe=0,471ns
?) gl=1 gl=4 gl=1 gl=1 gl=2 gl=1
Pergunta 7 | seduzivel X?=10,190 | X?=7,875 | X?=0,801 | X?=3,365 | X’=4,944 X?=0,586
Pe=0,018* | Pe=0,092ns | P=0,371ns | P=0,067ns | P=0,084ns | P=0,444ns
0) gl=4 gl=1 gl=1 gl=2 gl=1
Pergunta 8 | conquistéavel X>=11,233 | X?=0,816 | X’=1,460 | X°=0,818 X?=0,050
Pe=0,037* | Pe=0,398ns | Pe=0,355ns | Pe=0,806ns | Pe=1,000ns
gl=4 gl=4 gl=8 gl=4
Pergunta 9 corpo X?=3536 | X°=6,578 | X°=6,762 X?=4,739
P=0,472ns | P=0,160ns | Pe=0,567ns | P=0,315ns
gl=1 gl=2 gl=1
Pergunta 10| reagiria X?=0,306 | X*=5,008 X?=1,813
P=0,580ns | P=0,078ns | P=0,178ns
gl=2 gl=1
Pergunta 11| estratégias X?=1,102 X?=0,339
P=0,576ns | P=0,561ns
q) gl=2
Pergunta 12| sentidos X?=10,037
P=0,007**
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Tabela 43 — Parte 4
Testes qui-quadrado de independéncia das varidveis resposta as perguntas do inquérito para os respondentes do sexo feminino

LEGENDA

A mesma que a da Tabela 42

NOTAS

As mesmas que a da Tabela 42

OBSERVACOES REFERIDAS NA TABELA

a)

b)
<)

d)

g)

h)

Podemos tratar ambas as variaveis como ordinais (considerando a categoria "sempre" da pergunta 5 como um valor superior a todos os
outros), caso em que o coeficiente de correlagdo de Spearman néo € significativamente diferente de zero.

As que pensam mais vezes em imagens relacionadas com sexo tém mais tendéncia do que as outras a dar mais importéncia a ter filhos.

As que ddo mais importancia a ter filhos na pergunta 3 tém maior tendéncia do que as outras a nio mencionarem a caracteristica "beleza"
na resposta a pergunta 4.

As que ddio mais importancia a ter filhos na pergunta 3 tém maior tendéncia do que as outras a mencionarem a caracteristica "ser bom pai
para os seus filhos" na resposta a pergunta 4.

As que acham ter filhos mais importante que o parceiro (na pergunta 3) tém maior tendéncia do que as outras a ndo mencionarem a
caracteristica "bom caracter" na resposta a pergunta 4.

As que ddo mais importancia a ter filhos na pergunta 3 tém maior tendéncia a quererem esperar menos pelo parceiro ideal para o
casamento.

Nenhuma das que acham ter filhos mais importante que o trabalho na pergunta 3 escolheu "um ciclo de relagdes" na resposta a pergunta 6;
esta proporgdo nula de escolha é significativamente inferior a esperada.

As que ndo consideram prioritario ter filhos na pergunta 3 tém maior tendéncia do que as outras para ndo se considerarem facilmente
seduziveis na resposta a pergunta 4.
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Tabela 43 — Parte S
Testes qui-quadrado de independéncia das varidveis resposta as perguntas do inquérito para os respondentes do sexo feminino

OBSERVACOES REFERIDAS NA TABELA - continuacéo

i)

k)

)

As duas varidveis sdo antagénicas, isto &, aquelas que mencionam uma caracteristica tém maior tendéncia do que as restantes a néo
mencionar a outra. Até certo ponto, é de esperar que haja uma tal tendéncia entre algumas caracteristicas na resposta a pergunta 4, visto
que s6 podem mencionar 3 caracteristicas. Neste caso, porém, a tendéncia € muito mais elevada do que o que seria de esperar por esse
facto.

As que consideram a inteligéncia como caracteristica mais importante na resposta a pergunta 4 t€m mais tendéncia do que as outras a
concordar com sexo sem sentimento.

As que mencionam a inteligéncia entre as trés caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4 tém mais tendéncia do que as outras a
esperar até mais tarde pelo parceiro "ideal" para o casamento.

As que mencionam o bom caracter entre as trés caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4 tém menos tendéncia do que as outras a
ter em conta as estratégias das rivais na resposta a pergunta 11.

As que mencionam a saude entre as trés caracteristicas indicadas na resposta a pergunta 4 t€ém menos tendéncia do que as outras a
concordar com sexo sem sentimento na resposta a pergunta 13.

As que tém em conta as estratégias das rivais na resposta & pergunta 11 tém mais tendéncia do que as outras a esperar menos pelo parceiro
"ideal" para o casamento (pergunta 5).

As que escolhem as pernas na resposta a pergunta 9 tém mais tendéncia do que as outras a preferirem pessoas facilmente conquistaveis
(pergunta 8).

As que preferem pessoas facilmente conquistaveis (pergunta 8) tém mais tendéncia do que as outras a considerar-se facilmente seduziveis
(pergunta 7).

As que concordam com sexo sem sentimento (pergunta 13) tém mais tendéncia do que as outras a escolher o olfacto na resposta a pergunta
12.

O padrdo de dependéncia é pouco definido.
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Tabela 44 — Parte 1

Testes qui-quadrado para o modelo loglinear constante+sexo+varidvel linha+variavel coluna+sexo*varidvel linha+sexo*varidvel coluna

Testes de ajustamento | Pergunta 3 Pergunta 4
do modelo loglinear filhos salude beleza pai/mde |inteligéncia | carécter status riqueza humor | P4importante
F gi=12 gl=6 gl=6 gl=6 gl=6 gl=6 gl=6 ninguém do gl=6 gl=27
Pergunta 2 | imagens | X?=25,531 | X?=5570 | X?=3958 | X?=6,509 | X?=2,761 | X’=8,111 | X’=9,748 | sexo fem. X?=4,143 | X*=33,810
P=0,012* | P=0,473ns | P=0,682ns | P=0,369ns | P=0,838ns | P=0,230ns P=0,136ns | mencionou | P=0,657ns | P=0,172ns
gl=4 F gl=4 MF gl=4 gl=4 F gl=4 gl=4 ninguém do gl=4 gl=18
Pergunta3 | filhos X=0715 | X?=13,054 | X?=41,230 | X>=4,839 | X?=11,016 | X’=5,158 | sexofem. | X’=3,234 | X’=19,314
P=0,949ns | P=0,011* | P=0,000** P=Q§04ns P=0,026* | P=0,271ns | mencionou | P=0,519ns | P=0,384ns
gl=2 gl=2 MF gl=2 M gl=2 gl=2 ninguémdo | MF gi=2
saude X2=2605 | X2=2,193 | X?=36,206 | X?=8,330 | X?=1,033 | sexofem. | X’=49,254
P=0,272ns | P=0,334ns | P=0,000** =0,016* | P=0,597ns | mencionou | P=0,000**
MF gl=2 | MF gl=2 MF gl=2 gl=2 ninguémdo | MF gi=2
beleza X?=20 444 | X?=13,331 | X?=17,850 | X?=4,520 | sexofem. | X*=3091
P=0,000** | P=0,001** | P=0,000* | P=0,104ns | mencionou | P=0,000**
F gl=2 F gl=2 gl=2 ninguémdo | MF gl=2
pai/mée X?=43,454 | X?=6,258 | x>=3,833 | sexofem. | X’=33,711
=0,000* | P=0,044* | P=0,147ns | mencionou | P=0,000**
MF gl=2 gl=2 ninguémdo | MF gi=2
inteligéncia X?=10,017 | X*=4,311 | sexofem. | X?=9,750
=0,004** | P=0,116ns | mencionou | P=0,008**
Fo iy gl=2 M; ninguém M gl=2
caracter X?=1,008 |do sexofem.| X*=8,715
P=0,604ns | mencionou P=0,013*
ninguém do gl=2
status sexofem. | X°=3,142
mencionou | P=0,208ns
ninguém do
riqueza sexo fem.
mencionou
humor
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Tabela 44 — Parte 2
Testes qui-quadrado para o modelo loglinear constante+sexo+varivel linha+varidvel coluna+sexo*variavel linha+sexo*varidvel coluna

Testes de ajustamento do Pergunta 5 | Pergunta | Pergunta7 | Pergunta8 | Pergunta9 | Pergunta 10 | Pergunta 11 | Pergunta 12 | Pergunta 13
modelo loglinear espera estavel seduzivel | conquistavel corpo reagiria estratégias sentidos sentimento
gl=36 gl=6 gl=6 gl=6 gl=27 gl=6 gl=6 gl=12 MF gl=6
Pergunta 2 imagens X?=41,775 | X*=4,542 X>=8,604 | X?=5750 | X?=30,593 | X°=3,428 X?=5338 | X?=18,762 | X°=22,605
P=0,234ns | P=0,604ns | P=0,233ns | P=0,452ns | P=0,288ns | P=0,754ns P=0,501ns | P=0,094ns =0,001**
F gl=24 F gi=4 F gl=4 gl=4 2gl=18 gl=4 gl=4 gl=8 gl=4
Pergunta 3 filhos X?=39,448 | X’>=8,655 X?=8,187 | X*=0,239 X°=7,623 X?=4,352 X?=6,108 | X?=13,419 | X*=7,978
P=0,024* P=0,070ns | P=0,085ns | P=0,993ns | P=0,984ns | P=0,360ns | P=0,191ns P=0,098ns | P=0,092ns
gl=12 gl=2 gl=2 gl=2 gl=9 gl=2 gl=2 gl=4 F gl=2
saude X?=12,964 | X*=0,300 X?=1,367 X?=2,168 X?=6,102 X?=0,257 X?=0,151 X?=0,734 X?=5,645
P=0,372ns | P=0,861ns | P=0,505ns | P=0,338ns | P=0,730ns | P=0,879ns | P=0,927ns | P=0,947ns P=0,059ns
gl=12 M gi=2 gl=2 gl=2 gl=9 gl=2 gl=2 gl=4 M gl=2
beleza X?=12,827 | X*=4,177 X?=2,400 X?=4,640 X?=6,326 X?=0,772 X?=1,072 X?=1,379 | X°=14,397
P=0,382ns | P=0,124ns | P=0,301ns | P=0,098ns | P=0,707ns | P=0,680ns | P=0,585ns | P=0,848ns P=0,001**
gl=12 gl=2 gl=2 gl=2 gl=9 F gl=2 gl=2 gl=4 gl=2
pai/mie X?=17,565 | X’=3,347 X?=0,303 X?=2,852 X?=4,025 X?=5,008 X?=1,916 X?=7,448 X?=5,181
P=0,130ns | P=0,188ns | P=0,859ns | P=0,240ns | P=0,910ns | P=0,082ns | P=0,384ns | P=0,114ns P=0,075ns
F gi=12 gl=2 gl=2 gl=2 gl=9 gl=2 gl=2 gl=4 gl=2
inteligéncia | X*=15,202 | X°=1,696 X?=1,349 | X>=1,904 X?=5,687 X?=1,632 X?=4,650 X?=1,139 X?=1,962
P=0,231ns | P=0,428ns | P=0,509ns | P=0,386ns | P=0,771ns | P=0,442ns | P=0,098ns P=0,888ns | P=0,375ns
2ql=12 gl=2 M gl=2 gl=2 gl=9 gl=2 F gl=2 gl=4 M gl=2
Pergunta 4 carécter X°=7,314 | X?=3,131 X?=6,798 | X°=1,337 X?=9,856 X?=0,987 | X’=7,372 X?=2,333 | X?=9,970
P=0,836ns | P=0,209ns P=0,033* P=0,512ns | P=0,362ns | P=0,610ns P=0,025* P=0,675ns P=0,007**
gl=12 gl=2 gl=2 gl=2 gl=9 gl=2 gl=2 gl=4 gl=2
status X?=11,236 | X*=2,140 X?=1,437 X?=0,347 X?=5,628 X?=1,339 X?=0,969 X?=6,349 X?=0,998
P=0,509ns | P=0,343ns | P=0,487ns | P=0,841ns | P=0,776ns | P=0,512ns | P=0,616ns P=0,175ns | P=0,607ns
ninguém do | M; ninguém | M; ninguém | M; ninguém | ninguém do | ninguémdo | ninguémdo | ninguém do ninguém do
riqueza sexo fem. |do sexo fem. | do sexo fem. | do sexo fem. | sexo fem. sexo fem. sexo fem. sexo fem. sexo fem.
mencionou | mencionou | mencionou | mencionou | mencionou | mencionou | mencionou | mencionou | mencionou
2gl=12 gl=2 gl=2 gl=2 gl=9 gl=2 gl=2 gl=4 gl=2
humor X°=8,653 X?=1,831 X?=2,001 X?=1,606 X?=7,004 X?=1,269 X?=1,108 X?=3,270 X%=2,128
P=0,732ns | P=0,400ns | P=0,368ns | P=0,448ns | P=0,637ns | P=0,530ns | P=0,575ns | P=0,514ns P=0,345ns
gl=54 M gl=9 gl=9 M gl=9 gl=41 gl=9 gl=9 gl=18 F gl=9
. 2 2 2 2 2 2 2 2 2
P4importante X°=46,698 X°=15,905 X=9,253 X=18,777 X=49,328 X°=8,408 X=5,567 X=21,375 X°=15,688
P=0,749ns | P=0,069ns | P=0,414ns P=0,027* P=0,175ns | P=0,494ns | P=0,782ns | P=0,261ns | P=0,074ns
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Tabela 44 — Parte 3
Testes qui-quadrado para o modelo loglinear constante+sexo+variavel linha+varidvel coluna+sexo*variavel linha+sexo*variavel coluna

; Pergunta
Testes de ajustamento do
modelo loglinear Pergunta 5 | Pergunta 6 Pergyn}a 7 Perggnta 8 | Pergunta 9 Perggn_tg 10 Peguntg 11 1? Per@ta 13
espera estavel seduzivel |conquistavel Corpo reagiria estratégias sentidos sentimento
gl=12 2gl=12 2gl=12 gl=54 2gl=12 F gl=12 gl=24 gl=12
Pergunta 5 espera X?=13,031 | X’=8,244 | X’=9,763 | X’=63,824 | X’=7,666 | X’=26,819 | X’=23,462 | X’=18,379
P=0,367ns | P=0,766ns | P=0,637ns | P=0,169ns | P=0,811ns =0,008* | P=0,493ns | P=0,105ns
gl=2 gl=2 gl=9 gl=2 gl=2 gl=4 gl=2
Pergunta 6 estavel X2=3754 | X’=2,940 | X>=14,031 | X?=0,766 | X’=1,663 | X’=4,886 | X°=4,005
P=0,153ns | P=0,230ns | P=0,121ns | P=0,682ns | P=0,435ns | P=0,299ns | P=0,135ns
MF gl=2 gl=9 M gl=2 gl=2 gl=4 gl=2
Pergunta7 | seduzivel X?=23796 | X?=17,602 | X?=9,134 | X’=4,118 | X’=5633 | X’=4,559
P=0,000* | P=0,040* | P=0,010* | P=0,128ns | P=0,228ns| P=0,102ns
F gl=9 M gi=2 gl=2 gl=4 M gl=2
Pergunta 8 | conquistavel X?=13126 | X>=6,722 | X?=2,329 | X?=3,285 | X’=5,501
P=0,157ns | P=0,035* | P=0,312ns | P=0,511ns | P=0,064ns
gl=9 gl=9 gl=18 M gl=9
Pergunta 9 corpo X?=6,982 | X?=15,240 | X?=22,147 | X*=18,805
P=0,639ns | P=0,085ns | P=0,226ns | P=0,027*
gl=2 gl=4 gl=2
Pergunta 10 | reagiria X?=0,657 | X?=7,264 | X*=1,816
P=0,720ns | P=0,123ns | P=0,403ns
gl=4 M gl=2
Pergunta 11 | estratégias X?=2,075 | X‘=6451
P=0,722ns | P=0,040*
F gl=4
Pergunta 12 sentidos X?=11,784
P=0,019*
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Tabela 44 — Parte 4
Testes qui-quadrado para o modelo loglinear constante+sexo+varidvel linha+varidvel coluna+sexo*varidvel linha+sexo*variivel coluna

LEGENDA

gl — graus de liberdade
X? — Estatistica qui-quadrado de Pearson (do teste de independéncia qui-quadrado, o qual ¢ assintotico); optou-se por esta estatistica
(a alternativa seria a estatistica baseada na razdo de verosimilhangas) por comodidade de calculo.
P — valor de prova (“P-value”) assintético (boa aproximagdo quando as condigdes séo apropriadas & aplicagdo do teste assintotico).
Aqui n3o foi possivel obter valores de prova exactos mesmo quando tal se justificava por as condigdes ndo serem apropriadas.
ns — no significativo (valor de prova superior a 0,05); conclui pela independéncia entre as variaveis ao nivel de significancia de 5%
* _ significativo (com valor de prova entre 0,01 e 0,05); conclui-se pela dependéncia entre as variaveis ao nivel de significancia de 5%
mas ndo ao nivel de 1%
** _ altamente significativo (com valor de prova inferior a 0,01); conclui-se pela dependéncia entre as variaveis ao nivel de significancia de 1%
M — Casos em que o teste qui-quadrado de independéncia entre a variavel indicada na linha e a variavel indicada na coluna deu significativo
ou altamente significativo quando aplicado aos individuos do sexo masculino (Tabela 42)
F — Idem para o sexo feminino (Tabela 43)
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Tabela 44 — Parte 5

Testes qui-quadrado para o modelo loglinear constante+sexo+variavel linha+variavel coluna+sexo*variavel linha+sexo*variavel coluna

NOTAS

L.

Estdo assinalados a amarelo as células da tabela correspondentes a casos de desajustamento do modelo loglinear. Nestes casos, os dados
indicam um desvio significativo ou altamente significativo em relagdo aos valores esperados pelo modelo e haveria necessidade de incluir no
modelo a interacgdo “variavel linha*variavel coluna” e/ou a interacgdo tripla “sexo*variavel linha*variavel coluna” para explicar
convenientemente os dados. Isto €, a dependéncia directa entre as duas variaveis linha e coluna seria indispensavel para explicar
convenientemente as observagdes.

Quando ha dependéncia directa entre as variaveis linha e coluna (células a amarelo na Tabela 44), o tipo de dependéncia ja foi indicado nas
Tabelas 42 (para o sexo masculino) e 43 (para o sexo feminino), conforme ela se deva ao sexo masculino (indica-se com um M na célula) ou
ao sexo feminino (indica-se com um F na célula). Ha um Gnico caso (variavel “seduzivel” — pergunta 7 — versus variavel “corpo” — pergunta
9) em que as analises feitas separadamente para o sexo masculino e o sexo feminino concluiram pela independéncia (células a branco na
Tabela 42 e na Tabela 43) e aqui, ao analisar simultaneamente os dados dos dois sexos, se conclui pela dependéncia directa (célula a
amarelo). Ha duas possibilidades de explicagio para esta excepgdo. Uma delas é que o valor de prova assintético de 0,040 aqui obtido (e que
esta proximo de 0,05) tenha um erro grande e que o valor de prova real seja superior a 0,05 (isto €, seja ndo significativo). Outra possibilidade
¢ a de cada um dos testes separados para cada sexo ndo ter poténcia suficiente para detectar uma eventual ligeira dependéncia directa entre as
variaveis e o actual teste (que utiliza mais observagdes e é, portanto, mais potente) ja ter.

Nas células ndo assinaladas a amarelo, os dados podem ser explicados convenientemente supondo a independéncia directa entre varidveis
linha e coluna. Note-se que héa casos em que o teste num dos sexos (e apenas num) deu significativo, indicando dependéncia directa entre
variaveis linha e coluna nesse sexo, e a analise aqui feita conclui pela independéncia directa. Sucede que a dependéncia directa antes
detectada num dos sexos ¢ suficientemente ligeira para ser abafada pela auséncia de dependéncia aceite para o outro sexo.

Cada pergunta tem ao lado a designagdo atris adoptada para a variavel reposta & mesma (ex°: a pergunta 7 esta associada a variavel
“seduzivel”).

A pergunta 4 correspondem varias variaveis; todas elas, com excepgo de “P4importante”, referem-se & mengao ou ndo mengdo da respectiva
caracteristica quando o/a respondente indica as trés caracteristicas mais importantes que procura no/a parceiro/a sexual; a variavel
“P4importante” corresponde a caracteristica mais importante que o/a respondente procura no/a parceiro/a sexual.

As células a cinzento claro ndo estdo preenchidas porque repetiriam informac@o que ja consta de outras células.

As células a cinzento escuro ndo foram preenchidas pelo respectivo teste de dependéncia néo fazer muito sentido ja que a variavel
“P4importante” esta por natureza logica muito associada as outras variaveis da pergunta 4.

Nos calculos foram utilizados os “softwares” SPSS for Windows (versdo 11.0) e Microsoft EXCEL 2002.
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_ 64ALGUMAS CONSIDERACOES

Vlmos,peloresultadosobtldos, haverdependéncmdosexonoquerespeltaao
| tempo despendido a pensar em sexo. Os homens pensam mais em Sexo que as
mulheres, 0 que vem de encontro 3 teoria da evoluglo sexual da necessidade genética
do macho diversificar mais do que a fémea

Quanto 4 importéncia de deixar descendentes, verificou-se uma independéncia
do sexo, sendo que para ambos os sexos ter fithos ndo & prioritério. O facto de, para
ambos 0s sexos, nfio ser prioritério ter filhos, mostra, de uma forma muito clara, como
a cultura se sobrepds a genética, no caso humano.

Quanto as trés caracteristicas preferidas no que respeita & escolha do parceiro,
temos independéncia do sexo em relag#o a satide, a inteligéncia, ao status e ao humor.
Nas restantes caracteristicas (beleza, pai/mée, caricter e riqueza), existe dependéncia
significativa ou altamente significativa do sexo. Os homens valorizam bastante a
beleza, 0 que vem de encontro ao que ja foi dito anteriormente, ou seja, o macho
procurar na fémea indicios de boa satide e fertilidade, os quais se podem encontrar no
que se convencionou chamar beleza. J4 o facto de nenhuma mulher valorizar a riqueza
€.apenas duas valorizarem o status deixou-nos perplexos. Isto vem contra tudo o que
lemos na literatura consultada e em outros estudos feitos sobre o assunto e referidos.
em 4.3 nos quais as mulheres valorizam e muito o status e a riqueza.

Quantoaofactodasmu]heresvalnnzaremmmsqueoshomensasvamvels
, pm/mae e carécter ja esté de acordo com as exphcapﬁes ewlucmmstas no que respetta
quc a ﬁmea neoemta ter na escol}n do macho como procmdor e como
ajudanocmdadodascms AT | o
O bom humor foi uma caracteristica’ bastante valorizada por ambos o0s sexos.
Pensamos mesmo que este valor se encontra sobre-avaliado nos dias que correm € tem
vindo a ganhar terreno a outros valores tradicionais.

Na escolha da caracteristica mais importante verificou-se uma dependéncia
altamente significativa do sexo, sendo que bom carcter e inteligéncia foram as
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mmsescolhldaspeloshomensebomcarﬁcterepm/mieasmms
escolh1das pelas mulheres. O bom carécter é a caractenstlca predomma:ﬂemente
esoolhldaporambosassexosestatusenquezanﬁosﬁoacamcteﬁstwamms
importante para ninguém. Assim, ou temos, na Umvermdade de Evora, alunos muito
pouco interesseiros ou muito mentirosos. De qualquer modo as mulheres sio, neste
aspecto, muito diferentes de outras estudadas noutras partes do mundo.

E interessante neste ponmto focar o seguinte facto: embora as respostas
indiquem uma pouca importéncia dada a procriagio mesmo por parte das mulheres,
elas continuam a procurar no parceiro caracteristicas indicadoras de ele vir a ser um
bom e preocupado progenitor. Ou seja: assiste-se a uma alteragio muito mais rapida
das regras culturais do que das genéticas (estas levam mais tempo a modlﬁcarem-se,

assim como levaram muito mais tempo a formarem-se).

Quanto ao tempo que estfio dispostos a esperar pelo par “ideal”, a idade
~ mediana foi de 35 anos para os homens e de 30 anos para as mulheres, o que vem de
encontro 4 idade média de casamento actualmente verificada. E de salientar que essa
idade tem vindo a tornar-se cada vez mais tardia, optando muitos filhos, hoje em dia,
por se manterem em casa dos progenitores até idades que ainda h4 umas décadas atras
seria impensével. Admitindo que, findo esse tempo de espera, acabarfio por casar, é de
deduzir que muitos casamentos néio terdo como ponto de partida o amor.

No que respeita & resposta 6 verificou-s¢ uma dependéncia altamente
signiﬁcativa do sexo relativamente & preferéncia entre uma relagio estével ou um
5 01610 derelagﬁes deo deemontmaoque senadeeSperar oshomens mostram-se‘
encontroaovnsmnasehcgﬁo sexuaLumavezqueomachosempreteveumammr
tendéncia para nmdar de parceira, assegurando desse modo um maior ntimero de
descendentes. No entanto, em ambos os casos b4 uma esmagadora maioria a preferir
uma tnica relaglo estavel (que no caso das mulheres serd uma necessidade genética
de assegurar a sobrevivéncia da prole, mas no caso dos homens traduzn'é. JA um
dominio do cultural sobre o genético).
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Quanto & resposta 7 verificou-se uma dependéncia altamente significativa do
sexo no que respe:ta a0 facto de se oonmderarem facﬂmcnte seduzivels (os homens
consideram-se mais facﬂmente seduziveis do que as mulheres) Este facto vem de
encontro ao que vimos na evolucfio sexual, uma vez que as f8meas sempre tiveram
mais cuidado na escolha do macho nfio se deixando seduzir com facilidade). No
entanto, apesar das diferencas entre sexos, em ambos os casos a maioria considera que
nfio pode ser facilmente seduzivel (o que nfio quer dizer que na prética nfio o seja!).

Na resposta 8 obtivemos uma dependéncia altamente significativa do sexo no
que se refere & preferéncia por pessoas facilmente conquistiveis, sendo os homens a
ter mais tendéncia a preferir pessoas facilmente conquistdveis. Este facto nio é de
estranhar pois se tém tendéncia a diversificar também terfio tendéncia a ter o trabalho
facilitado. No entanto, em ambos os sexos a esmagadora maioria prefere pessoas nfio
facilmente conquistéveis (supomos que a justificagfio estard no facto de que se forem
presas ficeis para eles, também o serfio para os outros).

Na resposta 9 as escolhas denotam uma dependéncia altamente significativa
do sexo no que respeita & parte do corpo com mais impacto a nivel sexual (facto que
seria de esperar), € em em ambos 0s sexos a maioria é mais atraida pelo rosto, facto

que j4 era por nos esperado.

Na resposta 10, quanto 4 forma como reagiriam, a maioria (em ambos os
sexos) lutaria com unhas e dentes, havendo independéncia do sexo. Ou seja, acham
umassumdemasiadamemimportanmao-pomodeseempenharemmme.

Jénarequmll emambosossexos,ammorlanﬁotememoomaas

o e

ificativa do Sexo,

estr&tégxas dos nva:ss No eﬁtanto houve uma dependéncla ‘
sendoasmulheresateremmmstendénclaparateremcontaasesu‘atégmsdosnvals

Na resposta 13 verificou-se uma dependéncia altamente significativa do sexo
no que respeita as relagSes sexuais sem sentimento, sendo os homens a mostrar mais
tendéncia em concordar com isso. E a d1feren9a entre sexos foi tdo acentuada que a
maioria dos homens concorda com sexo sem sentimento, enquanto que a maioria das
‘mulheres nfo concorda. Este facto. tcm ‘muito de cultural mas também muito de
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bio&ffgico: se as nmlherespreclsam dohomem para ajudar na cnaqﬁo dos filhos, nﬁo
se podem dar ao luxo de acasalar com individuos desinteressados.

Entrando agora nos dados cruzados, verificou-se que as mulheres que mais
pensamem sexo tém mais tendéncia que as outras em dar importincia aos filhos, niio
tendo sido detectada essa dependéncia nos homens. Isto leva-nos a pensar que 1os
homens o sexo estard mais associado ao prazer e nas mulheres & procriagéo.

Os homens que mais pensam em sexo tém mais tendéncia que os outros a
concordar com sexo sem sentimento, nfio se detectando essa dependéncia nas
mulheres. Este facto poderé traduzir a tendéncia dos homens em deixarem os seus

genes sem necessidade de se comprometerem.

As mulheres que maior importancia ddo a ter filhos tém mais tendéncia que as
outras a esperar menos pelo parceiro ideal para o casamento (nos homens essa
dependéncia nfio se detecta). Poder-se-4 dizer que, sendo a maternidade uma meta, a
énsia ¢ maior e tendem a concretizar essa desejo 0 mais depressa possivel. Além
disso, as mutheres nfio podem esperar tanto como os homens pois a partir de certa
idade deixam de poder procriar.

Nenhuma das mulheres que acham mais importante ter filhos do que o
trabalho escolheu um ciclo de relagdes (no sexo masculino isso nfo aconteceu).
Sendo, para elas a maternidade tfo importante convém ter um parceiro fixo e

pemm:ente que as ajude_ na criagfo dos filhos.

Em ambos 08 sexos, ‘quem prefere pessoas facilmente conquwtﬁveas tem nms
tendémcm que os outros a considerar-se facilmente seduziveis. Pode-w dlzer que
procuram no outro a seme]hang:a.
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' 7.CONCLUSOES

. Neste trabalho foi feito um longo percurso pelo mundo do sexo. Vimos como
oHomcméaeSPéciequcmaisseafastadaselect;éosexual,umavezqueacultura
- tem um grande impacto no seu comportamento.

A evolugio sexual é genes e cultura. Eventos casuais propagam-se dos genes
paraascéhllas,destaspmostecldoseda:pm'aocérebmeoonmottamento.A
interacgio do ambiente fisico e cultural preexistentes fazem evohuir a cultura ¢ 1o
sentido inverso a cultura ajuda a seleccionar os genes em mutagdo e recombinagfio
subjacentes & natureza humana.

Um exemplo de combinagfio de evolugio genética e evolugdo cultural é o
evitar o incesto, acto praticamente comum a todas as culturas. De facto, a procriagio
consanguinea a esse nivel gera uma alta percentagem de filhos com defeitos genéticos
e os seres humanos tendem a evitar esse risco genético com regras culturais. E a regra
parece ser: nio ter interesse sexual por quem se conheceu intimamente nos primeiros
anos de vida. No entanto, ainda ha quém nfio cumpra esta regra, embora ela esteja
bastante generalizada.

Um outro exemplo de combinagsio de evolugiio genética e evolugdo cultural
pode ser encontrado na importdncia dada A fidelidade feminina (mais do que 3
masculina), pois “se um homem gasta tempo e recursos com filhos que nfio t2m os
seus genes ¢ uma faléncia biol6gica total”. Apesar disso, de todo o control social
sobre as. mulheres, em média, a nivel mundial, um em cada dez filhos nfio foi
. concebldopelopal “oficial”. Por:sso,emc&rtastribosaﬁwamsahzmgadeum
hommpassapamossohmlms,ﬁﬂwsdeumamﬁ, S |

O cérebr ), determinado pelosggmsqueommmmele por
'sua m duetemnna também 0 destmo desses mesnms genes Cérebros que eseollwm
sabiamente possuem aptldﬁo darwiniana supenor, ou seja, estatisticamente
sobrewvem mais tempo e deixam mais descendentes que cérebros que escolhem mal.

Em quase todo o reino animal, quando se trata de escolher um parceiro, as
fémeas s muito mais selectivas que os machos (uma vez que o seu alto investimento
ndo pode ser desbaratado com um macho que deixe aos seus filhos uma
hereditariedade genética decadente). Masnocasohumamestapamculandadeé
bastante acentuada. Isto porque uma crianga precisa do pai durante muito mais tempo
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“doqueascnasdcqamlqueroutraespécte(poremmplo oﬁ]hodeumgonlaé
relatwamem'e independente ao fim de uma semana). H4 mesmo quem diga que o ser
humano vem ao nnmdoprematuramente pois outro qualquer primata com o cérebro
dotamanlmdo cérebro humano teria um periodo de gestagéio de 18-20 meses.

Assim, uma mulher escolhe o parceiro com muito cuidado chegando mesmo a
sondar (caso pretenda procriar) a disponibilidade do parceiro em empenhar-se como
progenitor. E como no passado as mulheres mais sagazes tiveram mais descendentes,
hoje a mulher esté dotada de uma intuig#o A qual j se chama sexto sentido.

O homem, pelo contrario, tem tendéncia a acasalar com parceiras diferentes,
também esse comportamento fruto de uma evolugio sexual, pois dos nossos
antepassados os que deixaram mais descendéncia terfio sido aqueles que mais
diversificaram e, por conseguinte, mais descendentes viram sobreviver. Assim, ainda
hoje os homens procuram prostitutas, nfio desejando racionalmente ter filhos delas,
mas geneticamente ¢ precisamente por isso que o fazem. Sem o saberem. E assim
fécil perceber como a prostituigiio é a profissio mais antiga do mundo, tendo existido
sempre em todo o tipo de sociedade. E nio a estamos a ver acabar tio depressa (nem
mesmo a sida a trava). A escolha da prostituta ¢ baseada praticamente no aspecto
fisico, nfio havendo necessidade de grande envolvimento emocional, além de permitir
uma grande variedade, pois 0 homem pode mudar de prostituta todos os dias se o
quiser. Além disso, o facto de pagar d4 a0 homem uma superioridade sobre a mulher,
superioridade essa que j4 foi muito vincada e que culturalmente tem vindo a perder
mas geneticamente ainda necessita dela.

Emanamrezahumana. Segundo Wilson, E. O. (1999) a natureza humana
“nﬁosﬁoosgemsqueam en nemacultura,seudemde:ropmdwto Pelo
\ -‘oontrém,anatmemméalgo&ferentepmoqualapmsmm@mmsa
encontrar uma pronta eﬁqmssao S8o as regras epagenéucas, as regula
heredmtémsdodesenvolwmenmmntalquepmdlsp&emaevohcﬁowkmﬂmum
dxrecgﬁoenﬁonoun‘a,hgandoosgenesécuttura

Oqueécertoéqueasantlgasregrasculturaisseestﬁoanndiﬁcm&
proﬁmdaniente, énquanto que as genéticas permanecem praticamente imutdveis
(demoram muito a mudar). Os comportamentos instintivos destinados a favorecer a
reprodugfo contmuam quase como no passado: namoro, cortesia, competicio entre
machos, possess&o, busca de um parceiro estével, traicfo, citime, etc. Enquanto isto, a
reproduglio j4 ndo representa a impulsio que esteve na origem de tais
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compon’amentos -. Mesmo néo - desejando a reproducﬁo homens e n:mlheres
comportam-se como tendo-a como ﬁnahdade E sabido que mesmo em relac;ﬁes que
nﬁotémemwstaaprocnas;ﬁo (emqueestaémesmo indesejével) tanto o homem
como a mulher procuram um parceiro com caracteristicas fisicas indicadores do
individuo ter bons genes e serumbomreproduior, embora, como vimos, algo estar a
comegar a mudar,

Nos tltimos anos tem vindo a ser estudada a anatomia e fisiologia do sexo,
tendo-se hoje uma ideia bastante precisa do que acontece quando desejamos alguém
ou quando fazemos amor. Hoje sabe-se que o desejo e a actividade sexual dependem
de um mecanismo de auto-manutengio de natureza hormonal. J4 foi identificada a
reglﬁodocérebroondese“acende”aexcltaqaosexuale_]ésabemosdeque forma a
fantasm colabora com as caricias na excitaggo.

No entanto, um grande mistério da sexualidade humana perdura: porque é que
a ovulagfo € oculta nas mulheres? Porque € que até a prépria muther ignora por vezes
a sua prépria ovulagfio, quando em quase todas as espécies de mamiferos existe uma
época de acasalamento, na qual as fémeas assinalam que estfio em altura fértil com
cheiros, cores ou mesmo explicitamente?

Resposta a esta pergunta ndo h4 mas talvez tenha sido uma forma de a mulher
manter o homem junto de si durante mais tempo e niio sé na época de acasalamento. E
talvez tenha sido por esse facto que nasceu a sedugdo e posteriormente o amor, 0s
quais, de geragio em geragdo terfio seleccionado os homens e as mulheres mais
capazes de convencer e amar. E talvez por esse facto os homens de hoje se liguem a
uma Gnica mulher, nfio havendo nenhuma sociedade que ignore o matriménio. Ao
longo da caminhada evolutiva humana os homens mais fiéis e dispostos aeolahorar na
“cnagﬁodosﬁlhosfomsﬂo eseolhndoscomnmsmﬂ, xad
;. desoendéncm com essa caracterfstxcas, pm como j4 vimos: a espécxe humana & aque]a
qucnecess:tadeapommatemoepatemo&mntcnmstempo ' o ‘

E terminamos aventurando-nos a dizer que, no que toca 3 seleégao sexual, serd
talvez no amor que se encontra a maior diferenga entre humanos e nfio humanos.
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ANEXO



INQUERITO

| Este inquérito é anénimo e destina-se 4 realizagfio de uma tese de

Mestrado em Ecologia Humana.
Agradece-se a colaboracdo.

W

. Qualo seuseko?
) Masculino
3 Feminino

- Imagens relacionadas com sexo vém-lhe a cabega:

[ Duas ou mais vezes por dia
O Uma vez por dia

[3 Duas vezes por semana

[ Ocasionalmente -

Para si, qual a importéncia de ter filhos?
[} £ mais importante que o trabalho
3 £ mais importante que o parceiro
O Nao é prioritério

Assinale as trés principais caracteristicas que procura no/a parceiro/a
~ sexual pondo uma seta a frente da mais importante das trés.

Saiade

Beleza .

Bom pai/mée para os seus filhos
Inteligéncia

Bom carécter

Status social

Riqueza

Bom humor

oQoQoooo

Até queldade estd disposto/a a esperar pelo parcen'o “ideal” pma o
casamento? ' o i

Oqucpensaqueseriamelhorparasi?

0 Uma tinica relagdo estivel
O Umciclo de relagges
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Sy Cens1dera qie pode Ser facllmente seduzivel?
D Snn ‘

3 N#o
8. Prefere ‘pessoas facilmente cdnqlﬁstéveis?

O Sim
3 Nio

9. Indique a parte do oorpodosexoopostoquema:so/aatral

Pernas
Traseiro
Seios
Tronco
Rosto
Pés
Mios

DDDDDDE

10. Imagine que se apaixonou por alguém demasiadamente requisitado/a.
Como reagiria?
W) Tirava dai a ideia
(3 Lutaria com “unhas e dentes”

11. Quando pretende seduzir alguém tem em conta as estratégias dos/das
rivais? ,

3 Sim
7 Nso

12, Qualdossegmntes sentldostememmmalsnnpactoamvelsemal?

3 oifacto
O ‘Tacto |
l:I szﬁo .

0 Simf{]:’ S
O N&o
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