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Apêndice 6 – Exemplo de planificação semanal cooperada em jardim-de-infância – design do plano  

 

Propostas Emergentes: 
- Projeto dos sinais de trânsito 

- Projeto das flores 

- Ginástica no exterior (jardim) - jogos 
- Visita à casa da educadora São 

 Propostas do(a) educador(a): 
- Ouvir Histórias 

- Trabalho de texto: construir palavras 

- “Estudar” os elementos – fogo, água, ar e terra 
 

 

   

Rotinas institucionais a garantir: 
- Natação (terça-feira durante o período da manhã) 

- Ginástica (quarta-feira durante o período da manhã) 

 

 Rotinas organizativas a contemplar: 
- Acolhimento em Conselho (9:00H) 

- Planificação em Conselho (9:15H) 

- Atividades e projetos (9:30H) 

- Tempo de comunicações (11:15H) 
- Almoço (12:00H) 

- Sesta/recreio (13:00H) 

- Tempo de animação cultural/trabalho comparticipado (14:00) 
- Balanço em Conselho (15:15) 

 

   

Trabalho de acompanhamento individual ou de pequeno grupo 
- Projeto das flores 

- Projeto dos sinais de trânsito 

- Trabalho de texto: construir palavras 

 
 

 Momentos de animação 
- Ouvir histórias  

- Ginástica no exterior (jardim) - jogos 

- Visita à casa da educadora São 

- “Estudar” os elementos – fogo, água, ar e terra 
 

   

Saídas previstas: 
- Visita à casa da educadora São (quarta-feira durante o período da manhã) 

 Visitas/Convidados previstos: 
 

 

 
 

 
Mestrado em Educação Pré-escolar - PES Jardim-de-Infância 

Planificação Semanal Cooperada – Design do Plano 

  
Semana de: 19/05/14 a 
23/05/14 
 

Visto: ____________________ 

 

Creche: Centro Infantil Irene Lisboa                 Educador(a) Cooperante: São Canivete 

 

Nome da Aluna: Vanessa Maia                         Grupo de Crianças: Grupo heterogéneo (3, 4 e 5 anos) 
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Os grandes sentidos da semana / Intenção das propostas apresentadas: 

 

Os grandes sentidos da semana e intenção relativamente às propostas apresentas, surgem com os objetivos de ir de encontro às propostas das crianças e dar continuidade ao 
desenvolvimento do projeto sobre a sinalização rodoviária. 

 

 


