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“Aquilo que é a zona de desenvolvimento proximo hoje, sera o nivel de
desenvolvimento real amanha - ou seja, aquilo que uma crianca pode fazer com

assisténcia hoje, ela sera capaz de fazer sozinha amanha” (Vygotsky, 1930/1991, p.58).
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Resumo

Este trabalho resulta da pesquisa bibliografica e da pratica de ensino
supervisionada (PES) em contexto de creche e jardim-de-infancia. Tem como objetivo
compreender o processo de aprendizagem em grupos heterogéneos e contribuir para
uma reflexdo pedagdgica sobre a importancia que deve ser dada nas constituicdes dos
grupos no ensino pré-escolar.

Os pressupostos tedricos que orientam este trabalho sustentam-se na perspetiva
socio historica de Vygotsky, nomeadamente no conceito de zona de desenvolvimento
préximo — ZDP, que destaca a importancia das interacdes da crian¢ca com 0s outros
seres mais competentes, adultos ou criangas.

Como abordagem metodoldgica, optamos por uma recolha e andlise de situacdes
observadas na PES com aplicacdo de questionarios a comunidade educativa. Obtivemos
resultados com uma grande predisposicao ao trabalho com grupos heterogéneos, por nds
e por parte da comunidade educativa que considera esta forma de organizagdo como um

beneficio para o desenvolvimento e aprendizagem das criancas.

Palavras-chaves: grupos heterogéneos na educacdo de infancia, zona de
desenvolvimento préximo (ZDP), desenvolvimento, aprendizagem.
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Abstract - Supervised Teaching Practice in Preschool Education
- The learning process in heterogeneous groups

This work is the result of bibliographic research and supervised teaching practice
(PES) in context of créche and pre-school. It has as objective to understand the process
of learning in heterogeneous age groups and to contribute for a pedagogical reflection
on the importance that must be given in the constitutions of the groups in early
childhood education.

The estimated theoreticians who guide this work support themselves in the
perspective historical partner of Vygotsky, nominated in the concept of zone of
proximal development - ZDP that detaches the importance of the interactions of the
child with the other more competent beings, adult or children.

As methodological boarding, we opt to a retraction and analysis of situations
observed in the PES with application of questionnaires to the educative community. We
got resulted with a great predisposition to the work with heterogeneous age groups, for
us and on the part of the educative community that considers this form of organization

as one | benefit for the development and learning of the children.

Keywords: heterogeneous groups in the education of infancy, zone of proximal

development (ZDP), development, learning.
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Introducao

Em 1973, a educacdo pré-escolar passou a fazer parte integrante do sistema
educativo portugués. Desde entdo a reforma do sistema educativo tem vindo a sofrer
alteracdes: em 1978 criaram-se 0s primeiros jardim-de-infancia do Ministério da
Educacgdo; em 1986 foi publicada a Lei de Bases do Sistema Educativo; em 1995, o
Ministério da Educacdo expandiu a rede de estabelecimento de educacédo pré-escolar, de
modo a assegurar as mesmas condicOes de acesso para todas as criangas; em 1996 criou
um Programa para acompanhar a expansao da rede de estabelecimentos; o ano de 1997
é considerado por Dionisio e Pereira (2006), como “o momento chave na educagido pré-
escolar portuguesa” (p.598). Nesse ano foi publicada a Lei-Quadro da Educacdo pré-
escolar, que considerou a educacdo pré-escolar “como a primeira etapa no processo de
educacdo ao longo da vida” (Ministério da Educacdo, 2006, p. 15), e ainda as
OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar [OCEPE]; em 2001, surge o
decreto-lei n°® 241/2001 - perfil de desempenho para os educadores de infancia e
professores do primeiro ciclo do ensino bésico.

Estes foram os principais momentos que permitiram que hoje fosse possivel a
educacdo pré-escolar enquanto parte integrante do sistema educativo portugués. Desde
entdo, tém sido criadas condigdes para que este nivel de ensino promova uma educacao

de qualidade para todas as criancas.

A educacdo de infancia deve ser um tempo e um espaco de aproveitamento
e dinamizacdo dessa competéncia [crianga com mais resisténcia e
potencialidades do que a pratica quotidiana da educacdo nas familias] e a
investigacdo mostra que a educacdo de infancia s6 tem consequéncias no
presente e no futuro das criangas, se for um servi¢co educacional de
qualidade (Oliveira-Formosinho & Lino, 2008, p.57).

Apesar de existirem para a valéncia de jardim-de-infancia documentos
orientadores para a préatica educativa dos educadores de infancia, para a valéncia de
creche ainda ndo existe nenhum documento normativo para a pratica educativa dos

educadores de infancia no que se refere a criancas dos 0 aos 3 anos.
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Contudo, foram criados alguns documentos relativos a este valéncia como o
Decreto Lei n°350/81 de 23 de dezembro, o Decreto Regulador n°69/83 de 16 de julho,
0 Decreto-lei n°30/89 e o Guido Técnico da Direcdo Geral da Agdo Social, de dezembro
de 1996 que definem as condi¢cbes de implantagdo, localizacdo, instalagédo e
funcionamento da creche; o Decreto-lei n°30/89 e o Despacho Normativo 99/89 que
definem as caracteristicas das instituicdes bem como as condic¢des do ratio educador-
crianga; e 0 Modelo de Avaliacdo da Qualidade-Creche, criado em 2003 pelo Ministério
do Trabalho e da Seguranca Social, pela Confederacdo Nacional das Instituicbes de
Solidariedade, pela Unido das Misericordias Portuguesas e pela Unido das Mutualidades
Portuguesas (Estrela, 2008). Apesar da producdo de todos estes normativos, a creche
ainda n&o se encontra integrada no sistema educativo portugués.

A visdo da escola que visa ensinar a todos como se fossem um s@, datada do
século XVIII, deixou uma marca em todo o sistema educativo que procura tornar
homogéneo o processo de ensino a muitas criangas em simultaneo.

Contudo, os profissionais de educacdo tém procurado encontrar as linhas
pedagogicas que melhor definem aquilo que acreditam e defendem em prol de uma
educacdo de qualidade. E a educacdo, principalmente os aspetos relacionados com a
infancia, nas Ultimas décadas tem sofrido alteracGes, em busca desse ensino de
qualidade, onde a ideia da crianga como participante ativo no seu processo de
aprendizagem substituiu a ideia do adultocéntrico, onde a voz do adulto era a referéncia
desse processo, sendo a crianca impossibilitada de participar nesse processo (Scott
citado por Oliveira-Formosinho & Aradjo, 2008).

Como nos refere Cruz (2008) este conceito de dar voz ativa a crianga, ja ndo é
novo. Desde os finais do séc. XIX e inicio do séc. XX que alguns pedagogos, como
Dewey, o defendem. Também em 1989 a Convencdo dos Direitos das Criancas
apresentou-nos o direito que a crianca tem de ser escutada, de participar e tomar

decisGes sobre a vida:

Artigo 12.° - [...] garantem a crianca com capacidade de discernimento o
direito de exprimir livremente a sua opinido sobre as questbes que lhe
respeitem, sendo devidamente tomadas em consideracdo as opinides da

crianga, de acordo com a sua idade e maturidade.
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Artigo 13.° - A crianca tem direito a liberdade de expressdo. Este direito
compreende a liberdade de procurar, receber e expandir informacbes e
ideias de toda a espécie, sem consideraces de fronteiras, sob forma oral,
escrita, impressa ou artistica ou por qualquer outro meio a escolha da

crianca (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2008, p. 17).

Por esse motivo o educador tem o dever de perceber, estar atento e sentir aquilo
que as criancas lhe transmitem, tendo também o dever de dar resposta aos interesses e
necessidades das criancas, de compreender a crianca como um ser Unico, com
caracteristicas individuais. Comeca assim a surgir um novo conceito na educacdo — a
diferenciacdo pedagdgica, permitindo assim que cada crianga aprenda ao seu ritmo.

E isso é a base de novas aprendizagens, “a oportunidade de usufruir de
experiéncias educativas diversificadas, num contexto facilitador de interacbes sociais
alargadas com outras criancas e adultos, permitir que cada crian¢a, ao construir 0 seu
desenvolvimento e aprendizagem, va& contribuindo para o desenvolvimento e
aprendizagem dos outros” (Ministério da Educacdo, 1997, p.17).

Este conceito de aprendizagem cooperada evidenciado pelas OCEPE remete-nos
para a composicdo dos grupos de criancas heterogéneos em termos etarios, defendido
por alguns autores como Vygotsky (1930/1991) através da perspetiva socio histérica
onde nos apresenta o conceito de zona de desenvolvimento préximo [ZDP] ou como
Katz (1995; 1998) que nos apresenta as vantagens destes grupos, ou ainda como Niza
(1998), Bhering, Barbosa e Dias (2002), Dias e Bhering (2004; 2005), por exemplo.

As OCEPE (Ministério da Educacdo, 1997) tal como o nome indica sdo uma
orientacdo para os educadores de infancia e ndo um curriculo para ser seguido
rigidamente. Ndo tomam nenhuma posicdo quanto a composicdo dos grupos, no
entanto, apresentam as vantagens que esta forma de organizacdo dos grupos podera ter
nas criancas e no educador.

A primeira referéncia sobre salas com grupos heterogéneos (mixed-age
classrooms) que encontramos na literatura remete-nos para 1959, no sistema
educacional britanico, através da publicacdo de Goodlad e Anderson — The Nongrade

Elementary School.
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Um dos principais motivos deste modelo consiste no educador ndo se focar apenas
na crianga enquanto grupo, mas também na crianca enquanto ser individual, com
especificidades e necessidades proprias.

Tal como hoje, nessas salas, as criangas mais velhas ajudavam/ensinavam as
criangcas mais novas. Essas salas funcionavam como uma familia, como um trabalho em
equipa de cooperacdo e competicdo, onde se observou uma flexibilidade na progressédo
da aprendizagem (McClellan & Kinsey citam Leight & Rinehart, 1999).

Através dos resultados apresentados por Goodlad e Anderson, em 1960 e 1970
verificou-se que este tipo de organizacdo dos grupos se baseia nas diferencas entre as
criancas, contribuindo assim para a obtencdo de melhores resultados ao nivel do
desenvolvimento intelectual e social, linha seguida pelo movimento educacédo aberta
(open Education movement), o qual modelou diversas escolas pré-escolares britanicas.
No entanto, pais e membros da administracdo escolar ndo aceitaram a introducdo de
grupos heterogéneos no sistema educativo.

Para além disso, as primeiras tentativas de implementacdo deste modelo ndo
correram como esperado, uma vez que apesar da organizagdo do grupo se ter alterado
(homogéneo — heterogéneo), o curriculo era inadequado, uma vez que 0s principios se
baseavam ainda na organizagdo dos grupos homogéneos, ou seja, viam a crian¢a como
um grupo (McClellan & Kinsey, 1999).

Em 1995 é-nos apresentado por Nye et al. a primeira definicdo de grupos

heterogéneos:

A prética de agrupar as criancas de mais de um ano de idade e nivel
(geralmente trés niveis etarios) em conjunto, tem o objetivo de maximizar as
praticas de ensino que envolvam interacdo, que envolvam aprendizagem
experiencial, que envolvam flexibilidade do pequeno grupo e aumentam a
participacdo entre as criangas que vivenciam uma continua progressao da
aprendizagem (cognitiva e social) de acordo com a sua taxa individual de
aquisicdo de conhecimentos e habilidade dentro de um ambiente que evita

situacOes artificiais (McClellan & Kinsey, 1999, p. 3).

A partir de entdo, esta tematica comegou a espalhar-se por todo o mundo, varios

autores baseados em diversas concecdes teoricas e atraves de varios estudos comecaram
4
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a encontrar diversos beneficios relativamente a composic¢ao dos grupos heterogéneos em
termos etarios.

No entanto, em Portugal ainda existem poucas investigacdes sobre a tematica da
heterogeneidade nos grupos do pré-escolar. Os primeiros registos apresentados em
Portugal que evidenciam esta temaética sdo as OCEPE (Ministério da Educacao, 1997) e
0 Movimento da Escola Moderna [MEM] criado em 1965 e que por volta dos anos 80
“reorientou [...] o seu trabalho de formacg&o cooperada e o respetivo modelo pedagdgico
de intervengdo escolar para uma perspetiva cultural e comunicativa decorrente dos
trabalhos de Vygotsky e de Bruner, entre outros” (Movimento da Escola Moderna,
2013, para. 2).

A temética da aprendizagem em grupos heterogéneos no pré-escolar, relaciona-se
com a forma como na nossa sociedade, nas nossas familias, as criangas brincam,
interagem e aprendem em casa, com seres mais experientes que elas — pais e irmaos, tal
como se sucede nas salas de grupos heterogéneos onde as criancas brincam, interagem e
aprendem com 0s seres mais experientes — adultos e criancas. No seu conceito basico a
familia € um grupo heterogéneo de aprendizagem, onde individuos de diferentes idades
interagem e se desenvolvem.

No entanto, neste momento em que a Europa e o Mundo vivem uma crise
econdmica e social, onde a taxa de natalidade tem vindo a diminuir drasticamente, onde
0s pais tém menos filhos — 1 a 2 filhos, de acordo com o Instituto Nacional de
Estatistica (2011), as criancas passam a ter menos contacto com criancas de diferentes
idades. A diminuicdo desta experiéncia de contacto frequente com criancas de diversas
idades que era oferecida na familia ou na comunidade, leva a que nos interroguemos
sobre a forma como organizamos 0s grupos nas instituicdes para a infancia dos nossos
dias. Cabe a néds educadores promover nas escolas, nas nossas salas, situacbes entre
criancas de diferentes idades, fomentando a dindmica dos grupos em grupos
heterogéneos.

Existindo em Portugal poucos estudos nesta area, pensamos que este trabalho
podera ser um contributo para uma reflexdo académica e cientifica sobre os beneficios
de uma constituicdo de grupos heterogéneos na educacao pré-escolar.

O interesse pela tematica da composicdo dos grupos de criangas heterogéneos em
termos etarios, desde hd muito tempo que se tem manifestado. Este surgiu da incerteza
de como seria possivel gerir a diferenca dentro de uma sala, acabando por perceber que

5
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se trata de um desafio, mas de um desafio que apresenta vantagens para 0S VAarios
intervenientes do processo educativo da crianca, pois como nos refere Folque (1999,
p.7) “a diversidade ¢ vista como enriquecedora do meio social da sala de aula”.

Com este trabalho de investigacdo-acdo desenvolvido ao longo da Prética de
Ensino Supervisionada (PES) em Educacdo de Infancia (Creche e Jardim de Infancia),
pretendemos contribuir pelo menos para uma analise mais objetiva da préatica educativa
em grupos heterogéneos. Atravées dele esperamos que os profissionais de educagdo o
utilizem como instrumento de reflexdo sobre a sua prética pedagdgica, com o sentido de
se tornarem inovadores. Atraves dele procuramos também, encontrar argumentos que
sustentem uma pratica que explore os beneficios das interacdes entre criancas de
diferentes idades e, a0 mesmo tempo que analise as condicionantes organizativas que o
tornam possivel com criancas de idades compreendidas entre os 1 e 0s 6 anos.

Este trabalho que a seguir apresentamos, encontra-se organizado em cinco
capitulos. No primeiro capitulo faremos o enquadramento tedrico, onde apresentamos as
perspetivas e contribuicfes de alguns autores e estudos que se debrucam sobre a
teméatica — grupos heterogéneos/heterogeneidade. Organizamos este capitulo em trés
pontos, no primeiro iremos apresentar a perspetiva socio histérica de Vygotsky,
perspetiva essa que fundamenta a importancia das interacdes entre criancas de
diferentes idades através do conceito-chave de zona de desenvolvimento proximo
[ZDP], bem como a questédo do desenvolvimento humano. Ainda neste ponto faremos
referéncia aos processos de aprendizagem que o autor refere que podem potenciar a
aprendizagem das criancas. No segundo ponto, apresentamos a visao de outros autores e
outros estudos sobre a questdo das interacdes entre criancas de diferentes idades, bem
como as suas vantagens e desvantagens, com o intuito de compreendermos a
importancia dos grupos heterogéneos no desenvolvimento e aprendizagem da crianca.
Apresentamos ainda neste ponto a importancia e o papel do educador enquanto
promotor e mediador das interacOes entre criangcas de diferentes idades. No terceiro
ponto, apresentamos os modelos curriculares que fundamentam a composicdo dos
grupos de criangas heterogéneos em termos etarios como uma mais-valia para o
desenvolvimento e aprendizagem das criangas e a perspetiva das OCEPE (Ministério da
Educacdo, 1997) relativamente a esta tematica.

O segundo capitulo diz respeito a metodologia, onde apresentamos 0s objetivos do

trabalho, os processos e instrumentos metodologicos utilizados dentro do paradigma de
6
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investigacdo-acdo para caracterizar o grupo e o contexto, para conhecer 0s processos de
aprendizagem entre criancas de diferentes idades e para conhecer o ponto de vista dos
pais, das educadoras, das auxiliares de acdo educativa e da diretora no que diz respeito a
aprendizagem das criangas em grupos heterogéneos.

No terceiro capitulo apresentamos o contexto educativo no qual desenvolvemos a
nossa PES, incluindo a caracterizacdo da instituicdo, referindo a sua localizacdo, a sua
estrutura, bem como os principios e os aspetos fundamentais presentes no seu Projeto
Educativo que servem como fio condutor na dindmica institucional da institui¢do. Ainda
neste capitulo apresentamos os contextos de creche e jardim-de-infancia onde decorreu
a PES, que incluimos a caracterizacdo dos grupos das duas valéncias sendo
evidenciados alguns dados quantitativos relativos ao grupo como o nimero de criangas,
0 nuimero de criangas por genero e o nimero de criancas por idade. Os interesses e as
necessidades das criancas identificados na PES, as experiéncias e competéncias das
criancas nas diferentes areas curriculares sdo aspetos que nos irdo permitir conhecer o
grupo, e por isso serdo referenciados também neste capitulo. Ainda neste capitulo no
ponto, Fundamentos da Ac¢do Educativa, apresentamos 0s principios pelos quais
regemos a nossa acdo educativa. Em cada um dos aspetos abordados neste capitulo
efetuaremos uma analise de correspondéncia aos grupos heterogéneos.

No quarto capitulo iremos descrever e analisar a nossa intervencao realizada ao
longo da PES nos dois contextos educativos ao nivel dos grupos heterogéneos,
refletindo a luz das referéncias tedricas. Esta intervencdo € sustentada pelas
planificacbes diarias e semanais, bem como pelo caderno de formacdo (relatério de
observacao participante), como forma de explicitar o trabalho que foi desenvolvido em
torno desta tematica; ou seja, neste capitulo apresentamos de que forma ao longo da
PES potenciamos as aprendizagens das criangas em grupos heterogéneos, através da
apresentacdo da analise e discussao dos dados obtidos, bem como a sistematizacdo dos
resultados.

No ultimo capitulo, e de modo a procurarmos uma compreensao mais ampla dos
sentidos atribuidos a este tipo de trabalho pelos vérios intervenientes no processo
educativo, apresentamos a perspetiva dos adultos sobre os grupos heterogéneos, com
base nos resultados obtidos nos questionarios respondidos pelos pais, pela diretora e
ainda pelas auxiliares de acdo educativa e pelas educadoras com guem desenvolvemos a

PES quer do contexto de creche, quer do contexto de jardim-de-infancia.
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Faré ainda parte deste documento, as consideracgdes finais, onde apresentamos as
conclusdes, aprendizagens e conhecimentos que adquirimos com a elaboracdo deste
trabalho e da investigacdo realizada em torno dele, bem como as contribui¢des que este
trabalho teve na nossa vida pessoal e profissional; as referéncias bibliograficas

utilizadas, os apéndices e 0s anexos.
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Enquadramento
teorico
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1. Enquadramento tedrico

Foram vérios o0s autores que deram o0 seu contributo no sentido de
compreendermos melhor o processo de desenvolvimento e aprendizagem da crianga,
como por exemplo, Brofenbrenner através do Modelo de Ecologia do Desenvolvimento
Humano, Piaget através da Psicologia Genética ou Vygotsky através da Perspetiva socio
historica. Estes autores reconhecem a crianga como um ser ativo na construgdo do seu
proprio desenvolvimento, que se desenvolve e aprende através da interacdo com o meio.
Consideram as interagdes com o meio um aspeto fulcral para o desenvolvimento
humano (Barros, 2003).

No entanto, enquanto Piaget centra a sua atenc¢do nos estagios de desenvolvimento
universais para todas as criangas, enfatizando a interacéo entre criangas de idades iguais
e a interacdo com o0s objetos, Vygotsky destaca a dimensdo social, considerando-a
fundamental para o desenvolvimento e aprendizagem das criancas, isto é a importancia
das influéncias socio culturais no desenvolvimento cognitivo. J& Bronfenbrenner
defende a interacdo de influéncias do maior nimero de ambientes e contactos com
pessoas diferentes, dando especial importancia as relacdes de proximidade.

Ao contrario de Piaget e Bronfenbrenner, Vygotsky da enféase a interacdo das
criangas com seres mais competentes, podendo ser criancas mais velhas ou adultos, o
importante € que Sseja um Ser mais experiente para que possa atuar na ‘“zona de
desenvolvimento proximo”. Vygotsky defende também que a interacdo com seres mais
experientes promove novas aprendizagens e o desenvolvimento das criancas (Barros,
2003; Sanches, 2005). Pelo que consideramos a teoria de Vygotsky aquela que podera
fundamentar de forma mais consistente o0 nosso trabalho — Processo de aprendizagem

em grupos heterogéneos.

1.1 Perspetiva socio historica de Vygotsky

A perspetiva sécio histérica defendida pelo psicologo Lev Vygotsky tem como
principal objetivo “caracterizar os aspetos tipicamente humanos do comportamento e
elaborar hipoOteses de como essas caracteristicas se formaram ao longo da histéria
humana e de como se desenvolvem durante a vida de um individuo” (Vygotsky,
1930/1991, p. 17).

10
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Como nos referem Melo & Veiga (no prelo) a teoria de Vygotsky destaca a
“relagdo dialética entre os processos individuais e sociais e encara as diferentes fungdes
psicologicas como parte de um sistema dinamico”(p. 232), onde o desenvolvimento
ocorre de forma partilhada e interativa entre o sujeito e o contexto social. Alguns
autores, como Vala (2002) e Bhering, Barbosa e Dias (2002), por exemplo, referem que
tendo em conta esta perspetiva, 0 desenvolvimento humano ndo ocorre somente atraves
de processos de maturacéo bioldgicos, mas também através da interagdo do sujeito com
0 meio, evoluindo assim do plano social para o individual.

Primeiro o desenvolvimento ocorre entre pessoas (plano social), onde a crianca
através da interacdo com um sujeito mais experiente constréi o seu conhecimento,
adquire competéncias, socializa e efetua uma partilha de saberes; e s6 mais tarde,
gradualmente, o desenvolvimento ocorre no interior da crianga, onde essas
competéncias e esses conhecimentos vao sendo interiorizados por ela (Seifert, 2010;
Mason & Sinha, 2010; Vala, 2002; Bhering, Barbosa & Dias, 2002; Santos, Moreira &
Vasconcellos, 2010).

A perspetiva sdcio historica de Vygotsky tem como ponto de partida as funcoes
psicolégicas dos individuos que se encontram classificadas como elementares e
superiores e que se relacionam com as duas linhas de desenvolvimento humano
apresentadas por Vygotsky através desta teoria, respetivamente: a bioldgica ou natural e
a cultural. A primeira esté relacionada com os processos de crescimento caracteristicos
da espécie humana e com o0 amadurecimento da crianca; a segunda tem origem social, e
resulta da interacdo desta linha com a primeira, isto €, resulta da interacdo dos processos
biol6gicos com o0s processos culturais que tém estado em constante evolu¢do no
decorrer da histéria da humanidade (Melo & Veiga, no prelo; Santos, Moreira &
Vasconcellos, 2010; Mason & Sinha, 2010; Lucci, 2006).

Vygotsky defende portanto que os processos psicoldgicos superiores e/ou a linha
de desenvolvimento cultural tem origem na vida social do sujeito através da dupla
formacgédo das funcgdes psicologicas: do plano social (interpsicolégico) para o plano
individual (intrapsicoldgico) (Vala, 2002; Melo & Veiga, no prelo). Defende também,
que para que esses processos interativos ocorram é fundamental a utilizacdo da
linguagem. Segundo Vygotsky citado por Dias e Bhering (2004) tudo isso é possivel
através da linguagem, considerada um instrumento psicologico fundamental para que o

desenvolvimento humano ocorra nestes dois planos.
11
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Ainda através desta teoria e baseando-se no pensamento de que a crianca para se
desenvolver é fundamental que interaja e se relacione com pessoas mais experientes —
adultos efou criancas, Vygotsky criou o conceito de desenvolvimento proximo
conhecido como ZDP:

Distancia entre o nivel de desenvolvimento real, que se costuma determinar

através da solugdo independente de problemas, e o nivel de
desenvolvimento potencial, determinado através da solucdo de problemas
sob a orientacdo de um adulto ou em colaboracdo com companheiros mais
capazes (Vygotsky, 1930/1991, p. 58).

Através do conceito de ZDP, Vygotsky apresenta-nos dois niveis de
desenvolvimento: o desenvolvimento real, que se refere ao desenvolvimento que ja foi
conseguido, em que a crianca consegue resolver os problemas de forma autébnoma e o
desenvolvimento potencial, que se refere ao desenvolvimento em que a crianga nao é
capaz de resolver os problemas de forma autébnoma, necessitando da
colaboracédo/ajuda/apoio do outro, um ser mais competente, podendo ser o adulto ou
uma crianca mais experiente, sendo a ZDP a distancia entre esses dois niveis de
desenvolvimento humano (Vygotsky, 1930/1991; Werle & Ahmad, 2011; Santos,
Moreira & Vasconcellos, 2010; Mason & Sinha, 2010).

Vygotsky (1930/1991) explica-nos ainda que

a aprendizagem desperta varios processos de desenvolvimento internos que
sdo capazes de funcionar somente quando a crianga interage com pessoas no
seu meio ambiente e em colaboracdo com os pares. Quando estes processos
sdo interiorizados, tornam-se parte das aquisicbes do desenvolvimento

independente da crianca (p.60).

Por isso, a aprendizagem ocorre justamente na zona de desenvolvimento préximo.

Em termos educativos, a concecdo de Vygotsky realga a importancia dos processos de
interacdo nas salas de aula/atividades como forma de promover a zona de
desenvolvimento préximo, acabando por apresentar diferentes estratégias de ensino-
aprendizagem como: a tutoria entre pares, a imitacdo, a colaboracdo e aprendizagem
12
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entre pares, por exemplo (Cubero & Luque, John-Steiner & Mahn e Vygotsky citados
por Melo & Veiga, no prelo; Dias & Bhering, 2005).

Vygotsky defende que a interagdo da crianga com um Ser mais competente
potencia a aprendizagem da crianca. Essa aprendizagem pode ser adquirida através de
diversos processos de aprendizagem, como por exemplo a tutoria entre pares. Baseando-
se na teoria de Vygotsky, mais concretamente através do conceito de ZDP, Tudge citado
por Bhering, Barbosa e Dias (2002) “aborda a colaborag@o entre pares”, onde refere que
um dos processos de aprendizagem observados nas salas de aula/atividade, eram as
tutorias entre pares — “as criangas tornam-se tutoras da aprendizagem dos seus pares,
principalmente quando para determinadas tarefas ocorre pouca ou nenhuma orientacao
do adulto” (p.79).

Atraveés do conceito de ZDP Vygotsky (1930/1991) apresenta-nos outro processo
de aprendizagem que potencia a aprendizagem das criancas, a imitacdo. “A imitagdo
[...] faz desabrochar as qualidades especificamente humanas da mente e conduzem a
crianga a novos niveis de desenvolvimento” (Vygotsky citado por Mason & Sinha,
2010, pp. 324-325). Para Vygotsky, primeiro a crianca adquire competéncias e
conhecimentos através da interacdo com um adulto ou com uma crian¢a mais velha, e so
mais tarde, toda essa aprendizagem vai sendo interiorizada pela crianca. Como nos
refere Seifert (2010, p. 37) “essa transferéncia da-se através de uma combinacao entre a
observagdo, imita¢do e assimilagdo interna do conhecimento e das competéncias”, com
a ajuda de seres mais competentes.

Vygotsky (1930/1991) refere-nos ainda que as criangas através da imitagdo “sdo
capazes de fazer muito mais coisas” (p.59), sdo capazes de imitar varias agcdes que
poderdo ir para além dos limites das proprias capacidades, e isso s6 é possivel através da
colaboracédo de seres mais competentes ou ainda através de uma atividade coletiva. Por
isso, a imitacdo ndo deve ser compreendida como um “processo mecanico, de pura
repeticdo ou copia, mas como uma oportunidade de reconstrucdo interna daquilo que é
observado externamente” (Oliveira cita Rego, 2010, p.34). A linguagem € um exemplo
disso mesmo, onde a crianga comega a utilizar as palavras antes de as compreender,
apenas porque estas sao utilizadas pelos adultos ou pelos pares com quem interage e
com quem participa em atividades significantes.

A questdo da mediacdo da aprendizagem por pares mais competentes tem sido um

dos processos de aprendizagem mais discutidos e abordados por Vygotsky. Fino (2001)
13
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refere que este aspeto defendido por Vygotsky acaba por ser uma mais valia nos dias de
hoje, onde os grupos de criancas sdo cada vez maiores, existindo assim uma maior
diversidade em cada sala de atividades, o que dificulta a disponibilidade do educador
para responder as necessidades de cada crianca. Deste modo, o facto dos grupos serem
constituidos por criangas de diferentes idades, acaba por contribuir para que as criangas

se ajudem umas as outras nas diversas tarefas, e ainda que se ensinem uns aos outros.

1.2 A interacao entre criancas de diferentes idades

Baseando-se na concecdo de Vygotsky, Dias e Bhering (2005) referem-nos a
interacdo como um processo interpessoal que podera ser constituido entre o adulto e a
crianca e/ou entre criancas, onde o ensinar e o aprender Se constroem socio-
historicamente. Deste modo, a educacdo ¢é considerada como ‘“uma atividade
compartilhada de significados entre companheiros mais e menos experientes” (Dias &
Bhering, 2005, p. 27).

Assim, este ponto ira basear-se nesta perspetiva de educacdo onde serdo
apresentados os contributos de alguns autores e estudos que se debrucam sobre a
temética da heterogeneidade etaria nos grupos escolares, bem como a contribuicdo da
interacdo entre criancas de diferentes idades na educacao, referindo o papel do educador
enguanto promotor das intera¢des entre criancas de diferentes idades e a perspetiva dos
modelos curriculares e das OCEPE (Ministério da Educacédo, 1997) relativamente a esta

tematica.

1.2.1 — Estudos sobre a heterogeneidade etaria na constituicdo dos grupos
escolares
A composicdo dos grupos de criancas heterogéneos em termos etarios tem sido
uma tematica muito discutida, analisada e estudada no mundo, nos Ultimos anos. Muitos
sdo o0s autores que tecem consideragdes e procuram compreender melhor as
contribui¢bes ou ndo que esta organizacao social podera ter na educagdo. No entanto, de
uma maneira ou de outra, esses autores e esses estudos tém fundamentado as suas
pesquisas na conce¢do de Vygotsky, mais especificamente no conceito de ZDP, o qual
defende que a crianca para se desenvolver necessita de interagir e relacionar-se com

seres mais competentes, para que mais tarde possa fazé-lo de forma auténoma. Esta
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concecdo difere da concecdo piagetiana que defende que a “crianga [...] inicia a vida
sozinha e vai-se tornando gradualmente mais social e menos egocéntrica na sua
perspetiva” (Seifert, 2011, p.37).

Para Piaget a crianga € um ser ativo na construgdo do seu conhecimento e o
conhecimento que a crianga vai construindo baseia-se nas suas a¢des, ndo emerge dos
materiais, dos objetos ou das pessoas, mas sim da interacdo da crianca (exploracéo,
manipulagdo, descoberta) com eles, denominada aprendizagem ativa, em que a crianga
“possuidora de uma imensa curiosidade e vontade de descobrir, por experiéncia propria,
como as coisas sdo e como funcionam” (Barros, 2003, p.39).

Piaget defende que o desenvolvimento determina a aprendizagem, como tal nédo
da tanta importancia ao meio e a cultura. Ele salienta a interacdo entre criangas do
mesmo estadio (caracteristicas especificas de determinada idade independente da
experiéncia da crianca) e ao conflito cognitivo que provocava na crianga a
desequilibracdo e a acomodacdo. Por outro lado, Vygotsky defende que a educacgédo
determina o desenvolvimento como ja foi referido.

Prado (2006) é uma das autoras que defende a composicdo dos grupos
heterogéneos em termos etarios referindo a riqueza das interagdes entre criancas de
diferentes idades, baseada na teoria de Vygotsky. Tal como Vygotsky, Prado (2006)
defende que as teorias que apresentam fases do desenvolvimento, baseadas em idades
fixas da crianga, como a teoria de Piaget, criam falsos grupos relacionados com o

desenvolvimento infantil. Prado cita Ferreira (2006) para explicar o seu ponto de vista:

Dado que a idade ndo corresponde a uma variavel natural e que a
variabilidade de desenvolvimento bioldgico, psicologico e social nem
sempre permite estabelecer uma correspondéncia coerente entre tamanho,
idade e competéncias, o facto de se ser mais fragil do ponto de vista fisico
ndo significa, necessariamente, ser mais novo, nem implica, do ponto de

vista das interacfes, uma menor competéncia cognitiva ou social (p.147).

Werle e Bellochio (2012) apresentam um estudo que tem como objetivo investigar
as interacdes e brincadeiras entre criangas de diferentes idades no ambito da musica.

Através desse estudo as autoras revelam que 0s grupos heterogéneos sdo grupos que
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fomentam a diversidade, nos quais as criancas (as mais velhas e as mais novas)
aprendem umas com as outras, independentemente da sua faixa etéria.

Também Alves (s.d.) defende 0 mesmo ponto de vista referindo que a crianga ndo
se desenvolve sem interagir com 0s outros, que ¢ atraves da interagdo com adultos e/ou
criancas mais experientes, que a crianca ird interiorizar “as formas culturalmente
estabelecidas [...] portanto, 0 desenvolvimento humano ocorre através de trocas,
influindo um sobre o outro” (para. 12), e ndo apenas da experiéncia individual da
crianga, como defende Piaget.

Bhering, Barbosa e Dias (2002) referem ainda que a construcdo dos
conhecimentos e das competéncias da crianca depende ndo s6 da interacdo adulto-
crianga, que aumenta essas capacidades da crianga, mas também da interagdo crianga-
crianca (de diferentes idades). Essa interacdo, como referem as autoras, oferece a
criangca muitas experiéncias de aprendizagem, uma vez que sdo realizadas “trocas de
pontos de vista que geram conflitos de ordem sociocognitiva durante a execu¢do de
tarefas predeterminadas pelos adultos ou até mesmo em atividades espontaneas que
surgem da propria organizagao infantil” (p.79).

Tudge citado por Bhering, Barbosa e Dias (2002) através dos seus estudos
observou que as criancas acabavam por se tornar tutoras da aprendizagem dos seus
pares, principalmente quando em algumas dessas propostas a orientacdo do adulto era
pouca ou nenhuma. Por isso, ele defende que para que ocorra desenvolvimento é
fundamental que o adulto atue na zona de desenvolvimento préximo.

Seifert (2010) refere inclusive que as criancas precisam de um ser mais
competente do que eles para poderem criar ZDP a medida que vao aprendendo e se
desenvolvendo. Ainda baseando-se no conceito de ZDP, Santos, Moreira e
Vasconcellos (2010) referem que as interacfes que a crianca estabelece com o0s seres
mais experientes para além de promover a criacdo da ZDP, permite também que a
crianga entenda o mundo de forma simbdlica, tal como os seres mais experientes o
representaram.

Verba e Isambert (1995) realizaram um estudo onde concluiram que as interacoes
entre criancas de diferentes idades poderiam ser benéficas para as criangas mais novas,
onde constataram que 0s processos através dos quais as crian¢as mais velhas ajudavam

as mais novas sao: a colaboracéo entre pares, tutoria entre pares e imitacao.
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Uma das formas que alguns educadores de infancia encontraram para trabalhar
com grupos heterogéneos foi distribuir as criancas em grupos de capacidades, 0 que
acaba por ser uma medida pouca fidedigna, uma vez que é dificil obter uma medida
exata e real das capacidades das criancas. Esta forma de organizacdo acabava também
por ser uma contradi¢cdo, pois apesar de 0s grupos serem constituidos por criancas de
diferentes idades, os educadores ndo “aproveitavam” as potencialidades dessa forma de
organizagdo dos grupos acabando por organiza-los em grupos homogéneos nos
momentos em pequenos grupos (Katz & Chard, 2009; Katz, 1995).

Katz e Chard (2009) referem-nos ainda que quanto mais novas forem as criancas
maior sera a probabilidade de serem classificadas erradamente como “bons” ou
“fracos”. As mesmas autoras apontam ainda outra desvantagem desta forma de agrupar
criangas com diferentes idades referindo que através disso as criancas consideradas mais
“fracas” acabam por se “retardarem umas as outras [...] Quando as crian¢as mais lentas
estdo todas no mesmo grupo, a tendéncia é para se distrairem, sonharem acordadas ou
interagirem de formas improdutivas” (p.78).

Com o evoluir dos tempos, a pratica educativa da composi¢cdo dos grupos
heterogéneos comecou a dissipar-se. No entanto, continuou-se a procurar e a evidenciar
0s seus beneficios, constatando que estes grupos apresentam indmeras vantagens no
desenvolvimento da competéncia social e intelectual quer das criangas mais novas quer
dos seres mais competentes que as ajudam e que as ensinam (Katz & Chard que citam
Lougee e Graziano, 2009; Katz, 1995; Katz, 1998; Johansson & Lindahl, 2008).

Katz (1995; 1998) refere-nos que 0s grupos heterogéneos apresentam beneficios
de varios sentidos, isto € nestes grupos segundo a autora tanto as criangas mais velhas
como as criangas mais novas retiram beneficios cognitivos e beneficios sociais, aqui
entendido da forma como interagem entre eles no grupo, como aceitam as regras e as
rotinas do grupo até a forma como se colocam hierarquicamente no grupo. Do ponto de
vista social as criancas mais velhas beneficiam nestes grupos pois, aprendem os
conceitos e o sentido da palavra interajuda, aprendem a ensinar, ensinam e partilham
conhecimentos. Transmitem modelos de conhecimento social positivos para a nova
geracdo, permitindo assim que mais tarde essa nova geracdo imite/replique essa
aprendizagem e esse processo. A autora refere inclusive, que em alguns casos 0s mais
velhos tém dificuldade em seguir as regras, no entanto, acabam por encorajar as

criangas mais novas a observar e a seguir as regras do grupo.
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E também feita referéncia ao facto dos grupos heterogéneos serem uma
oportunidade para as criancas mais timidas, no sentido em que Ihes permite alterarem
alguns dos seus comportamentos e atitudes sociais quando interagem com as criangas
mais novas, uma vez que se sentem mais a vontade com elas, utilizam-nas inclusive
como seus amigos confidentes.

Ainda do ponto social, segundo Katz (1995; 1998) os beneficios para as criangas
mais novas, revelam-se quando estas ao serem ajudadas, apoiadas e encorajadas pelas
criangas mais velhas, véem-nas como um modelo, e podem aprender através desse
modelo. Esta interajuda € muito importante para o desenvolvimento da competéncia da
vida, pois ha medida que vao crescendo as criancas tém oportunidade de colocar em
pratica aquilo que aprenderam com as criancas mais velhas. A autora apresenta-nos um
exemplo, referindo que se a crianga mais nova observa a crianga mais velha a abotoar
um botdo, ela ird conseguir também abotoéa-lo.

A autora refere ainda que nestes grupos, ja € expectavel que as criancas mais
novas contem com as criangas mais velhas para as ajudar, e que as criangas mais velhas
vejam as criangas mais novas como alguém que necessita da sua ajuda. Estas concegoes
das criancas, acabam por fomentar um ambiente de cooperacdo que traz vantagens para
as criancas e para os educadores (Katz, 1995;1998).

Outro beneficio que a autora vé nos grupos heterogéneos é o facto de estes grupos
serem constituidos por um maior intervalo de idades no grupo, 0 que permite que 0s
comportamentos e atitudes sejam mais tolerados no grupo, ou seja, NOS Qrupos
heterogéneos “é aceitavel que uma crianga esteja mais adiantada em matematica que as
criancas da sua idade, por exemplo, mas mais atrasada na leitura ou nas competéncias
sociais, ou vice-versa” (Katz, 1995, p.1).

Os beneficios para as criancas enunciados por Katz, incluem também beneficios
cognitivos. Referindo-se a alguns estudos, a autora realca que as criancas entre 0s 3 e 0s
4 anos de idade modificam a sua atitude dependendo da idade das pessoas com quem
interagem (Katz,1995; 1998). Por exemplo, “mudam a sua linguagem ou as suas
expressoes verbais para criarem uma comunica¢do mais favoravel” (Katz, 1998, p. 47).

Katz (1998) refere-nos que os grupos heterogéneos sdo uma forma de aprender a
cuidar (opportunity to nurture), onde as criancas tém a oportunidade de criar e fortalecer
0s seus instintos de cuidar. O cuidar implica uma competéncia cognitiva de se colocar

no lugar do outro e de reconhecer as suas caracteristicas e necessidades o que contradiz
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por exemplo o egocentrismo referido por Piaget em relacdo as criancas em idade pré-

escolar.

Quando se pede a uma crianga de cinco anos para ser compreensiva em
relacdo aos primeiros esforcos frustrados de uma de quatro anos de vestir o
Sseu proprio casaco, ou se pede a uma crianca de seis anos para valorizar 0s
primeiros esforgos de outra de cinco anos para conseguir ler, ambas estéo a

ser iniciadas numa educagio para a parentalidade” (p.1).

A autora refere-nos ainda que as criancas mais novas que Sdo encorajadas e
cuidadas pelas criancas mais velhas, mais tarde elas irdo imita-las, quando forem elas as
criangas mais velhas.

Katz (1995) apresenta-nos os resultados de estudos que foram realizados para
comparar 0s grupos homogéneos com 0s grupos heterogéneos. Através desses estudos
observaram que enquanto no grupo heterogéneo as criangas mais velhas ajudavam as
criangas mais novas, no grupo homogeéneo, as criangas tentavam dominar 0s seus pares.
Ainda através desses estudos chegaram a conclusdo que nos grupos heterogéneos as
decisbes sdo tomadas em conjunto com as crian¢as, passando por um processo de
discussdo, ja no grupo homogéneo, perante a mesma situacdo, foram observados casos
de bullying.

O problema dos grupos heterogéneos que a autora menciona é o facto de algumas
criancas assumirem o papel de educadores, havendo por isso, a possibilidade de serem
dadas informac@es e ensinamentos errados. Por isso, € que os educadores devem estar
atentos as diversas interacdes entre criancas de diferentes idades que ocorrem nas suas
salas, de forma a poderem corrigir e alterar essas situacoes.

Hé& ainda autores que defendem que a potencialidade das interacdes entre criancas
de diferentes idades vai mais além do que Vygotsky previu, referindo que o progresso
se verifica em ambas as criancas — na crianga mais velha e na crianga mais nova. As
criangas mais velhas, as interagOes entre criancas de diferentes idades permitem que
estas reforcem o seu conhecimento e as suas competéncias e as suas competéncias ao
ensinarem as criangas mais novas, e as criangas mais novas, permitem que estas

aprendam, observem e adquiram as competéncias e 0s conhecimentos das criangas mais
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velhas (Sanches cita César, 2005; Tudge citado por Katz & Chard, 2009; Werle &
Ahmad, 2011; Coladetti cita Roopharine & Johnson, 2006; Verba & Isambert, 1995).

Werle e Ahmad (2011) e Verba e Isambert (1995) atraveés dos seus estudos
constataram que a interacao entre criancgas de diferentes idades € bastante benéfica, uma
vez que através dessas interacbes as criancas “brincam, socializam experiéncias,
desenvolvem valores como cooperatividade, respeito, solidariedade; e aprendem no
processo vivido o que € o social e o coletivo” (Werle & Ahmad, 2011, p.14580).

As mesmas autoras citam ainda Johnson e Johnson (2009) para referir que estas
intera¢des “tendem a promover a motivac¢ao para a aprendizagem, motivagao essa que é
essencialmente intrinseca [...] mais atitudes positivas para as experiéncias educativas e
para os educadores” (p.81). Para além disso estas interagdes fomentam elevados niveis
de autoestima das criangas, uma vez que promovem “processos mais saudaveis de tirar
conclusdes acerca do valor de cada uma das criancas, e origina perce¢es mais fortes de
que outros alunos se preocupam com a quantidade de conhecimentos adquiridos, e de
que outros alunos estdo prontos a ajudar” (Johnson & Johnson citados por Katz &
Chard, 2009, p.81).

Alves (s.d.) refere também que estas interacGes permitem que a crianga
desenvolva o seu conceito de aceitacdo da diferenca, da sua e da do outro, permitindo
assim que a crianga se torne num cidaddo menos individualista “e com uma identidade
de autoestima e afirmacao da diferenca e respeito da mesma” (para. 14).

Tendo em conta a legislacdo que se encontra em vigor - Diario da Republica,
2.2série, N.° 108, 4 de Junho de 2009; Despacho n.° 13170/2009 — a qual refere que na
educacao pré-escolar os grupos deverdo ser constituidos entre a 20 e 25 criangas quando
se trata de um grupo heterogéneo, e caso de trate de um grupo homogéneo de criangas
com trés anos de idade o numero de criancas ndo podera ser superior a 15, podemos
também observar um beneficio econémico para as instituicdes, uma vez que 0 grupo ao
ser heterogéneo em termos etarios comporta um maior nimero de criangas, permitindo
assim que se formem menos grupos, e por conseguinte que seja necessario recrutar mais

educadores e auxiliares de acdo educativa.

20



¢RS/
X o)
5\
Pratica de Ensino Supervisionada em Educagao Pré-escolar — O processo de aprendizagem em
% el grupos heterogéneos

Mestrado em Educacdo Pré-escolar

1.2.2 Papel do educador como promotor das interacfes entre criancas de
diferentes idades

Partindo da concecdo de Vygotsky, e tal como j& foi referido anteriormente, a
crianca para se desenvolver necessita de interagir com seres mais experientes e mais
competentes. E para que isso aconteca num espaco educativo é importante que o
educador promova um espago em que isso seja possivel. Baseando-se no conceito de
ZDP apresentado por Vygotsky, Santos, Moreira e Vasconcellos (2010) referem-nos
que para transformar o desenvolvimento potencial em desenvolvimento real “é
necessaria a instauracdo de um espago de acgdes partilhadas” (p.121).

Para isso, é necessario que o educador compreenda a importancia das interacdes
entre criancas de diferentes idades e/ ou com seres mais experientes. E importante que o
educador tenha consciéncia que as criancas mais velhas e as mais novas,
independentemente da sua faixa etaria, podem aprender umas com as outras, e que iSSO
SO sera possivel se o0 educador mediar e promover essas interacdes/ propostas/ desafios/
conflitos que forem surgindo, podendo assim criar zonas de desenvolvimento préximo,
promovendo progressos que a crianga ndao conseguiria atingir espontaneamente, pois do
ponto de vista de Vygotsky o educador tem de conhecer o processo de desenvolvimento
das criangas (Werle & Ahmad, 2011; Santos, Moreira & Vasconcellos, 2010; Dias &
Bhering, 2005).

E através do conceito de ZDP o educador esta mais atento ndo s6 ao que a crianga
faz, mas também ao que ela podera fazer no futuro. E o educador quem promove
“situacOes de aprendizagem e um ambiente de brincadeira no qual a crianca atua como
facilitadora da passagem de um nivel atual de desenvolvimento para o potencial”
(Santos, Moreira & Vasconcellos, p.121).

Como nos referem as OCEPE (Ministério da Educacdo, 1997), a intencionalidade
educativa é o que caracteriza a nossa intervencao profissional enquanto educadores de
infancia, e para isso o educador tem de observar o grupo e cada crianca para as
conhecer, para poder conhecer 0s seus interesses e as suas necessidades, para que assim
“possa adequar o processo educativo as necessidades” (p.25) de cada crianga e do
préprio grupo. O educador deve assim planear a sua pratica educativa com base nas
informacdes que tem sobre o grupo e cada crianga. E o conceito de ZDP acaba por
ajuda-lo a planear as suas estratégias educativas (Seifert, 2010).
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Para que o educador promova um espaco onde seja possivel as interacGes entre
criancas de diferentes idades acontecerem, ele deve também fomentar a participacdo da
crianga no seu processo de aprendizagem, deve planear para e com as criancas.

A participagdo das criangas no seu processo de aprendizagem é uma mais valia
para elas, pois é-lhes dada a oportunidade de serem escutadas. E como nos referem
Azevedo e Oliveira-Formosinho (2008) escutar a crianca é dar-lhe o direito, a
oportunidade de “terem voz relativamente as questdes que lhe dizem respeito [...] é
ouvir a crianga sobre a sua colaborac¢do no processo de co-constru¢ao do conhecimento”
(p.119). Um educador deve perceber, estar atento e sentir aquilo que as criangas Ihe
transmitem, e deve de igual forma ter a capacidade de conseguir dar resposta aos
interesses e necessidades das criangas, porque ao estar a fazé-lo, esta a permitir que as
criangas participem no processo de aprendizagem, ou seja, esta a escutar as criangas.

Onrubia citado por Dias e Bhering (2005) afirma que organizar 0s grupos por
criancas de diferentes idades por si s6 ndo basta para que a aprendizagem ocorra e para
que a interacdo seja efetiva. E também necessario que essas situacdes/interacdes sejam
devidamente planeadas e estruturadas pelo educador.

Como nos refere Bhering, Barbosa e Dias (2002, p.78) “as aprendizagens
sistematizadas, especificas e necessarias para a aquisicdo de determinadas habilidades
motoras, afetivas, emocionais, cognitivas, necessitam da participacdo e intervencao
ativas e constantes do educador”.

O conceito de scaffolding (andaime) foi introduzido por Bruner, baseado no
conceito de ZDP de Vygotsky (Melo & Veiga, no prelo). Trata-se de uma outra forma
de o educador promover e mediar as interagdes, por isso, “0 [educador] estrutura, ou
apoia em termos de scaffolding, as interacbes das criangas, a fim de facilitarem o
desenvolvimento da sua competéncia a um nivel superior ao que lhes seria possivel
atingir sozinhas” (Pellegrini & Boyd, 2010, p.237).

Este processo consiste no suporte que o ser mais experiente da a crianca,
ajudando-a assim a realizar determinada tarefa/problema que ela ndo € capaz de realizar
sozinha. Essa ajuda é realizada através da colocacdo de andaimes que a irdo ajudar a
atingir as suas competéncias e 0s seus conhecimentos. Esses andaimes gradualmente
vao sendo retirados, assim que o problema/tarefa seja compreendido (Melo & Veiga, no
prelo; Vasconcelos, 1997). Essa ajuda ou esse apoio podera ser feito pelo educador ou

por uma outra crianga mais experiente.
22



¢RS/
X o)
5\
Pratica de Ensino Supervisionada em Educagao Pré-escolar — O processo de aprendizagem em
% el grupos heterogéneos

Mestrado em Educacdo Pré-escolar

Deste modo é importante que essas interacdes sejam promovidas, fomentadas e
mediadas pelo educador, caso contrario essas interacdes acabam por ter efeitos
negativos no processo de desenvolvimento e aprendizagem das criangas mais velhas e
das criangas mais novas, por isso € que muito autores destacam o papel do professor
nessas interacdes (Alves, s.d.; Vygotsky, 1930/1991; Bhering, Barbosa & Dias, 2002;
Dias & Bhering, 2004; Dias & Bhering, 2005; Santos, Moreira & Vasconcellos, 2010).

Por isso, para o educador ser promotor das interagdes entre criancas de diferentes
idades ele deve reconhecer a crianga como um ser ativo, dinamizador e participante do
seu processo de desenvolvimento. Deve ainda “reconhecer que o ritmo de aprendizagem
pode variar de crianca para crianca, veicular a percecdo de que 0 processo de
aprendizagem é profundamente social e baseado nas interagbes entre pares e com 0S
adultos” (Barros, 2003, p.47).

Dias e Bhering (2004) apresentam-nos um exemplo clarificador de um educador a
atuar na ZDP, e que nos ird permitir compreender a importancia do papel do educador
nesse conceito: para Vygotsky essa atuacdo ndo se limita ao educador orientar as
capacidades elementares da crianca,

como por exemplo, auxiliar uma crianca de 4 anos a recortar o papel
obedecendo a um tragado. Para Vygotsky, a atuacdo na ZDP [da crianca ou
do ser] menos capaz, consiste em subsidiar, fomentar funcdes psicoldgicas
superiores que estdo em processo de amadurecimento. Por estas funcbes
entendemos aquelas habilidades cognitivas que envolvem a atencdo
deliberada, a memoéria mediada, o raciocinio légico e a formacdo de

conceitos (p. 98).

Katz (1995;1998) também nos refere a importancia do educador enquanto mediador
e promotor da situacdes entre criancas de diferentes idades, referindo que é importante

que o educador as faca entender que devem respeitar e cuidar umas das outras.

Os educadores podem mostrar as criancas mais velhas como se podem
proteger de serem importunadas pelas criangas mais novas dizendo-lhes, por

exemplo: “Nao te posso ajudar neste momento, mas ajudo-te logo que acabe
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0 que estou a fazer”. Podem também ajudar as mais novas a aceitar as suas

limitacOes (Katz cita Lipsitz, 1995, p. 2).

O educador é um elemento fundamental no processo de desenvolvimento e
aprendizagem da crianca. Para isso, ele deve ser bom observador, ser atento e perspicaz,
para que possa responder aos interesses e necessidades das criangas (diferenciacao
pedagoOgica) e assim possa atuar na ZDP da crianca. O educador deve também
compreender a importancia das interagdes entre criancas de diferentes idades, e para
isso deve promover e mediar essas interagdes, fomentando-as e potenciando o contexto
educativo, como por exemplo: o tempo, organizando tempos em pequenos grupos com
criangas de diferentes idades; o espaco, que devera ser organizado tendo em conta 0s
interesses e necessidades do grupo, de forma a potenciar o desenvolvimento e

aprendizagem da crianca.

1.3 A heterogeneidade etaria nas orientac¢ées curriculares para
a Educacao Pré-escolar e nos modelos curriculares para a
Educacao de Infancia.

Baseando-se nos autores e estudos atrds mencionados, principalmente nas
concecdes de Vygotsky, e por considerarem que a composi¢do dos grupos de criangas
heterogéneos em termos etarios constitui uma mais-valia para o desenvolvimento e
aprendizagem das criangas as OCEPE (Ministério da Educacdo, 1997) apresentam a sua
perspetiva relativamente a essa tematica.

Tal como o préprio nome indica, as OCEPE (Ministério da Educacdo, 1997) séo
uma orientacdo, um apoio para o educador de infancia, permitindo-lhe assim conduzir a
sua intervengdo educativa. “N&o sdo um programa, pois adotam uma perspetiva mais
centrada em indicagdes para o educador do que na previsdo de aprendizagens a realizar
pelas criancas [...] pretendem contribuir para promover uma melhoria da qualidade na
educacdo pré-escolar” (Ministério da Educacéo, 1997, p.13).

E é com o objetivo de melhorar a qualidade do ensino que as OCEPE nos sugerem
a organizacao dos grupos por criancas de diferentes idades — grupos heterogéneos. No
entanto, elas referem que essa organizacao do grupo depende da linha pedagdgica que o
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educador orienta a sua acdo, uma vez que nem todos os modelos curriculares existentes
defendem a organizacdo dos grupos por grupos heterogéneos (como iremos constatar de
seqguida). A organizagdo do grupo pode depender, igualmente, das condi¢des da
instituicdo, nomeadamente do nimero de salas que a constituem e das caracteristicas
demogréficas da regido (Ministério da Educacéo, 1997).

No entanto, apesar de todas estas questbes levantadas, as OCEPE reforcam a
importancia dos grupos heterogeneos na educacdo pré-escolar: “a interagdo entre
criancas em momentos diferentes de desenvolvimento e com saberes diversos, é
facilitadora do desenvolvimento e da aprendizagem” (Ministério da Educagao, 1997,
p.35). E para que isso seja possivel, & importante que o educador nos momentos de
exploragdo/propostas organize 0S grupos em pares OU pequenos grupos, Pois essa
organizacdo permite que exista mais interacdo e mais dialogo entre as criancas,
permitindo assim que as criancas confrontem umas com as outras 0 seu ponto de vista, e
que colaborem umas com as outras na resolucdo de problemas ou dificuldades que
surjam na realizacdo dessa proposta/exploracdo (Ministério da Educacéo, 1997).

As OCEPE referem ainda que o educador ao promover e fomentar a organizacéo
dos grupos heterogéneos, ou a organizacao dos grupos em pequenos grupos € a pares,
esta a “alargar as oportunidades educativas [a] favorecer uma aprendizagem cooperada
em que a crianga se desenvolve e aprende, contribuindo para o desenvolvimento e
aprendizagem das outras” (Ministério da Educacdo, 1997, p.36).

De entre os varios curriculos e modelos pedagdgicos existentes como o modelo
pedagdgico Movimento da Escola Moderna [MEM], o curriculo High Scoope, 0 modelo
pedagogico de Reggio Emilia, o curriculo da Nova Zelandia — Te Whariki e o curriculo
da Austradlia, 0 MEM ¢é o unico modelo pedagdgico que fundamenta e entende a
composicdo dos grupos de criangas heterogéneos em termos etarios como uma mais
valia para o desenvolvimento e aprendizagem das criancas. Niza (1998) refere inclusive,
“uma primeira condicdo em que se fundamenta a dindmica social educativa [deste
modelo curricular] € a da constituicdo dos grupos de criangas, ndo por niveis etarios,
mas, de forma vertical, integrando a preferéncia de varias idades” (p.146).

Como nos refere Folque (1999) “O modelo pedagdgico do MEM desafia a visdo
individualista do desenvolvimento infantil, propondo uma perspetiva social, em que o
desenvolvimento se constroi através de praticas sociais, dentro de parametros historicos

e culturais” (p. 5).
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Este modelo fundamenta a sua concecdo sobre esta tematica referindo que a
escola ¢ um “espago de iniciagdo as praticas de cooperagdo e de solidariedade de uma
vida democratica”, onde as criangas e¢ os educadores deverdo criar as condigOe€s
necessarias para que possam organizar um ambiente educativo que lhes permita
adquirirem os conhecimentos e as aprendizagens necessarios ao longo do seu “percurso
historico-social” (Niza, 1998, p. 141).

Por isso, este modelo defende que a heterogeneidade nos grupos permite que se
possa assegurar “a heterogeneidade geracional e cultural que melhor garanta o respeito
pelas diferengas individuais no exercicio da interajuda e colaboragdo [...] que pressupoe
este projeto de enriquecimento cognitivo e sociocultural” (Niza, 1998, p. 146). E através
desse processo de cooperacdo e interajuda (dos grupos heterogéneos) que sdo
construidos e construidos todos os saberes.

Este modelo, destaca o papel do grupo, considerando-o como um “agente
provocador do desenvolvimento intelectual, moral e civico com uma forte ligacdo ao
quotidiano” (Folque, 1999, p.5).

O curriculo do pré-escolar na Nova Zelandia — Te Whariki — defende que devem
existir oportunidades para a crianca interagir com adultos e com outras criancas da
mesma idade e de idades diferentes (Ministry of Education, 1996). Neste curriculo, 0s
adultos incentivam as criangas a interagir com outras criangas € com os adultos: “os
adultos falam com as criangas sobre o0 que as outras criangas estdo a fazer e encorajam-
nas a interessarem-se por elas” (Ministry of Education, 1996, p. 71).

A organizacdo deste curriculo é feita para criancas entre 0os 0 e 0s 6 anos,
indicando apenas trés grupos etarios: bebés (infants) do nascimento até aos 18 meses;
toddlers de um ano a trés anos e as criancas (young children) dos dois anos e meio até a
idade de entrada na escola, o que pressupde uma visdo de desenvolvimento mais
abrangente e flexivel, ndo orientada para idades muito especificas (Ministry of
Education, 1996).

Apesar de este curriculo defender a interagdo entre criangas com a mesma idade e
com idades diferentes, ele faz questdo de mencionar que ndo devem ser feitas
comparag0es entre as criangas, ou seja, a avaliacdo do desenvolvimento e da
aprendizagem da crianga, deve centrar-se em cada crianga. O curriculo Te Whariki

enfatiza “a interagdo reciproca e recetiva” com os outros — adultos e criangas, que sao 0s

26



¢RS/
X o)
5\
Pratica de Ensino Supervisionada em Educagao Pré-escolar — O processo de aprendizagem em
% el grupos heterogéneos

Mestrado em Educacdo Pré-escolar

responsaveis pelo desenvolvimento e aprendizagem das criancas (Ministry of
Education, 1996, p.20).

O modelo pedagdgico Reggio Emilia defende que a crianga tem um papel ativo na
sua aprendizagem e no seu desenvolvimento. No entanto, ao contrario de Piaget, que da
pouca relevancia as interagdes sociais, este modelo, “acredita que todo o conhecimento
emerge de uma construgdo pessoal e social”, construida através da relagdo, interacdo e
colaboragdo da crianga com o seu grupo de pares [criancas da mesma idade] e com o
adulto” (Lino, 1998, p.98). Deste modo, este modelo curricular organiza os grupos de
criancas em homogéneos em termos etarios. No entanto, defendem que uma sala nunca
é homogénea. Barros cita Oliveira-Formosinho, Edwards, Gandini e Forman (2003)
para nos apresentar a justificagdo deste modelo: “justificam a sua opg¢do referindo que
esta forma organizacional proporciona uma interagcdo mais prolongada quer das criangas
entre si, quer com os educadores” (p.4).

Tal como no modelo pedagogico de Reggio Emilia, também o -curriculo
australiano defende que a crianca aprende através da interacdo com o adulto e com
outras criancas (Australian Government Department of Education, 2009). No que se
refere @ composicdo dos grupos é feita referéncia aos beneficios dos grupos
heterogéneos, mas consideram também a existéncia de grupos homogéneos.

Em relacdo ao curriculo High Scope este baseia-se na conce¢do de Piaget,
segundo o qual a crianca se desenvolve de forma progressiva através de estadios
sequenciais, onde detém um papel ativo na construcdo do seu conhecimento. “Na
abordagem High Scope as criancas constroem uma compreensdo prépria do mundo
através do envolvimento ativo com pessoas, materiais e ideias. [...] adquirem
conhecimento experimentando ativamente o mundo a sua volta” (Powell citada por Post
& Hohmann, 2011, p. 1). O que pressupBe que este curriculo se organiza em grupos
homogéneos.

Pires cita Oliveira-Formosinho (2010) para referir que um “modelo pedagdgico
baseia-se num referencial tedrico para conceptualizar a criangca € 0 Seu processo
educativo e constitui um referencial pratico para pensar antes da acéo, na agéo e sobre a
acao.” (p. 34).

O modelo curricular/curriculo orienta e apoia a a¢ao educativa do educador. Neste

sentido, o modelo curricular/curriculo € um referencial importante, na medida em que
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permite que o educador atue com uma intencionalidade pedagogica, permitindo assim
que as criancas se desenvolvam e aprendam.

Dos diferentes modelos acima apresentados, podemos constatar que é dada pouca
importancia a composic¢do dos grupos, no sentido em que é feita pouca referéncia ao
modo como cada modelo ou curriculo organiza os seus grupos. No entanto, 0 modelo do
MEM ¢é um dos modelos pedagdgicos que evidéncia de forma clara a importancia da
composi¢do dos grupos heterogéneos para 0 processo ensino-aprendizagem. Também as
OCEPE evidenciam a importancia dos grupos heterogéneos, e aconselham esta forma de

organizacao.
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Capitulo 11
Metodologia
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2. Metodologia

O educador ao longo da sua prética educativa vai-se deparando com Vvarios
problemas, por isso, muitas vezes o educador tem a necessidade de investigar. Essa
investigacdo que o educador ira realizar podera ajuda-lo a lidar com as situacoes
problematicas que vao surgindo na sua pratica (Ponte, 2002).

Alarcdo (2001) refere-nos ainda que para sermos um bom educador/professor
temos de ser investigadores. E isso implica “desenvolver competéncias para investigar
na, sobre e para a acdo educativa, para partilhar resultados e processos com 0s outros,
nomeadamente com os colegas” (p. 6), e para utilizar esses recursos como uma melhoria
e evolucdo na sua intervencdo educativa. A mesma autora menciona ainda que o
educador/professor deve sempre questionar-se/refletir sobre as razbes que o levaram a
tomar determinadas decisdes, que deve refletir sobre as dificuldades observadas nas
criancas, que deve investigar e pesquisar recorrendo a diversos instrumentos e a
diversas teorias de varios autores. Ser educador/professor investigador é “primeiro que
tudo ter uma atitude de estar na profissdo como intelectual que criticamente questiona e
se questiona” (Alarcéo, 2001, p. 6).

Com base neste pressuposto serdo utilizados dispositivos de recolha e analise de
dados com o objetivo de aprofundar algumas dimensdes do processo educativo. E para
isso recorremos a metodologia de investigacdo-acdo que como nos refere Mesquita-
Pires (2010) e Sanches (2005) trata-se de um aspeto fundamental no desenvolvimento
profissional de um educador/professor, uma vez que o leva a refletir sobre a sua pratica
e por conseguinte a melhorar a sua intervencao.

Sanches cita Arends (2005) para nos explicar que esta metodologia € uma
excelente orientacdo para a pratica educativa de um educador, para melhorar o ensino e

os ambientes de aprendizagem.
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2.1 Andlise das interacdes entre criancas a partir de
observacgoes participantes

2.1.1 Identificacao dos objetivos
Ao longo da PES fomos identificando situacGes e por conseguinte objetivos para a
analise das interacGes entre as criancas que nos propusemos efetuar ao longo das
observagdes participantes, quer em contexto de creche e de jardim de infancia.
Uma das situagOes iniciais, prendia-se com o conhecimento dos grupos e do

contexto de intervencdo sem 0s quais ndo poderiamos intervir de forma adequada e

significativa.

Outra situacdo identificada foi conhecer o processo de aprendizagem nos grupos

heterogéneos, nomeadamente como e quando acontecem (recorrendo as reflexdes no
caderno de formacéo, as observacdes e as planificacdes que utilizamos para potenciar as
relacBes entre criancas de diferentes idades).

Compreender e apresentar a perspetiva dos adultos (profissionais e pais da

instituicdo com quem desenvolvemos a PES, do contexto de creche e do contexto de
jardim-de-infancia) sobre a aprendizagem das crian¢as em grupos heterogéneos, bem
como quais as potencialidades e os constrangimentos dos mesmos, foi outra das
situacOes identificadas. Com isto, pretendemos conhecer a opinido e 0s pontos de vista
de quem trabalha com grupos heterogéneos, podendo assim, com a sua experiéncia
contribuir para a justificagdo da importancia da composicdo dos grupos nas salas de
creche e de jardim-de-infancia, e ainda conhecer a opinido e os pontos de vista dos pais,

que no fundo podem representar o senso comum sobre este tema.

2.1.2 Opcdes metodologicas e instrumentos de recolha de dados

Como nos refere Craveiro (2007) os estudos educacionais apresentam-nos
diversas op¢des metodologicas, possiveis de serem utilizadas. E “dado que a escolha da
metodologia se deve fazer em fungdo da natureza do problema a estudar” (p.203), para
realizarmos este estudo recorremos a metodologia de investigagdo qualitativa, uma vez
que se trata da metodologia mais adequada para “perceber os processos, os produtos, os
fenomenos” (p. 203), inerentes a este estudo. Para além disso, esta metodologia
permite-nos “particularizar ¢ compreender os sujeitos e os fendmenos na sua

complexidade e singularidade” (p. 203).
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De entre os varios métodos de pesquisa qualitativa inerentes a esta metodologia,
recorremos a observacdo direta participante, uma vez que permite ao investigador
contactar e interagir de forma intensa com os sujeitos, permitindo assim que este
compreenda de forma detalhada o que eles pensam sobre determinado assunto, podendo
assim recolher dados de forma sistematizada (Craveiro, 2007). Sendo que o papel do
professor é primeiro que tudo o de alguém que intervém, a observacdo participante
permite-lhe recolher dados durante a sua intervengéo.

Craveiro (2007) refere-nos ainda que através desta metodologia ndo procura
comprovar teorias ou confirmar fenomenos, pelo contrario, “a teoria surge a partir da
recolha, analise, descricao e interpretagdo dos dados” (p.204).

Para realizarmos este estudo primeiro identificamos os objetivos, efetuamos a
recolha e andlise dos dados atraveés de alguns instrumentos como: o caderno de
formacédo, as planificacbes, os questionarios, o Perfil de Desenvolvimento da Crianca
dos 8 aos 17 meses e dos 18 aos 35 meses (Instituto Seguranca Social [ISS], 2010) e as
OCEPE.

O caderno de formacao foi o instrumento utilizado no decorrer de toda a PES
para descrever, refletir e projetar sobre a nossa intervencao educativa. Nele constam as
descricdes selecionadas das diversas situacGes vivenciadas ao longo da PES,
devidamente refletidas com base em referenciais tedricos. Dessas situacfes vividas na
PES, encontram-se as situacdes observadas pelo adulto entre criancas de diferentes
idades. Por esse motivo, este instrumento tornou-se fundamental para este estudo, uma
vez que um dos nossos objetivos é conhecer o processo de aprendizagem em grupos
heterogéneos.

Para além disso, ao ser constituido por situacdes que ocorreram ao longo de toda a
PES acabou por ser também utilizado para caracterizarmos as criancas do grupo e o
grupo, outro objetivo identificado neste estudo.

Este instrumento é composto pelas anotacdes didrias ou notas de campo, de
natureza descritiva, escritas diariamente; e pelas reflexdes semanais onde se efetivava a
dimenséo reflexiva e projetiva que nos permitia refletir e projetar a nossa agéo futura

tendo em conta a analise e reflexdo realizadas (vide apéndice 3 e 4).

[...] vem demonstrar mais uma vez a importancia que estes relatorios

[caderno de formacdo] tém na nossa formacdo, principalmente na nossa
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pratica. Apesar de dispensarmos muito tempo em torno deles, estes acabam
por ser um instrumento que nos permite refletir sobre a nossa pratica, sobre
as nossas acles ou sobre acontecimentos que surgiram durante a semana,
para que assim possamos readaptar, reformular e melhorar a nossa prética
para o bom desenvolvimento e aprendizagem das criancas (in relatério de

observacao participante em jardim-de-infancia Il — 8 a 12abril2013).

O caderno de formacdo trata-se, portanto, de um instrumento de trabalho de
producdo propria que se tornou fundamental no desenvolvimento de toda a PES, quer a
nivel pessoal, quer a nivel profissional, contribuindo para uma construcdo continua de
saberes.

Todos os dias, registdvamos e descreviamos nas anotacBes didrias, um
acontecimento, uma situacdo, algo que nos tivesse despertado a atencdo, e que
considerassemos ser importante de mencionar. No final da semana, selecionavamos as
situacBes registadas nas anotacGes diarias que considerassemos mais importantes e
refletiamos sobre as mesmas, baseando-nos em elementos tedricos, procurando
encontrar uma resposta para que determinada situacdo tivesse acontecido. Por fim,
projetivamos a nossa acdo educativa tendo em conta aquilo que estuddmos,
pesquisamos e aprendemos com a reflexdo realizada, de modo a no futuro melhorarmos
a nossa intervencao.

A medida que famos registando e refletindo sobre as situacdes vividas ao longo da
PES, fomos elaborando a caracterizacdo do grupo e do contexto, e justificando essa
mesma caracterizacdo com citagdes retiradas do caderno de formacgdo como forma de
explicitar e de comprovar as nossas observacdes. Através deste instrumento, pudemos,
inclusive, constatar a evolucdo das criancas da PES | para a PES Il, no que se refere a
questdo da partilha de brinquedos no contexto de creche ou a questdo da linguagem, por
exemplo.

Como ja referimos, no caderno de formagdo constam todas as situagdes
observadas entre criancas de diferentes idades. Como forma de as organizarmos
sentimos necessidade de criar um instrumento de recolha dados — constituido por uma
tabela de quatro colunas, onde na primeira coluna se regista a data em que ocorreram as
situacOes entre criancgas de diferentes idades, com o intuito de termos no¢do de quando

estas situacOes e de analisarmos a sua frequéncia; na segunda coluna sera apresentado o
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momento da rotina diaria em que se observou as situacfes entre criancas de diferentes
idades, para compreendermos em que momentos da rotina didria ocorrem mais situacoes
entre criancas de diferentes idades, e o porqué de isso acontecer; na terceira coluna é
descrita a situacdo observada. Estas situacOes sdo transcritas dos cadernos de formacao.

A quarta coluna diz respeito a intervencdo do adulto e encontra-se dividida em
duas sub colunas (sim/ndo). Aqui pretendemos compreender se nas situacdes
observadas houve ou ndo intervencdo do adulto; na quinta coluna é apresentado o
processo de aprendizagem de cada uma das situacdes descritas. Com isto, pretendemos
compreender quais 0s processos potenciadores da aprendizagem das criangas no
contexto de creche e de jardim-de-infancia (vide apéndice 1 e 2)

Apo6s o preenchimento deste instrumento sentimos necessidade de transportar os
dados obtidos para um quadro de elaboracdo prépria que nos permitisse relacionar o
namero de ocorréncias em cada um dos momentos da rotina diaria considerados. De
modo o podermos ter uma perspetiva da frequéncia das situacdes relativamente a rotina
diéria das criangas.

Outro instrumento de recolha e andlise de dados que utilizamos foram as
planificacdes. As planificacbes foram elaboradas em cooperacdo com as educadoras
cooperantes dos contextos de creche e de jardim-de-infancia. Serviram como apoio para
melhorar a organizacdo da nossa pratica, pois ao elabora-las pudemos refletir e
interrogarmo-nos sobre como iriamos organizar o grupo nas diversas propostas e
momento do dia, pudemos refletir sobre o que seria melhor para aquele grupo, naquele
momento e pudemos estruturar a nossa intervencao ao longo da PES no que diz respeito
a promocdo de situac@es entre criancas de diferentes idades.

Acabou por ser um instrumento que nos permitiu organizar o trabalho e que nos
permitiu também, refletir sobre o que é melhor ou ndo para aquelas criancgas.

Por isso, o caderno de formacdo acabou por ser um complemento as planificaces
(e vice-versa) que eram realizadas tendo em conta os dados e as informagdes recolhidas
no caderno de formacéo.

Tentamos que as planificagdes fossem um fio condutor da nossa pratica e ndo um
documento rigido, que teriamos de seguir tal como estava escrito. Pelo contrario, tendo
em conta aquilo que tinhamos planificado, iamos adaptando consoante o interesse e as

necessidades observadas num dado momento, com determinadas criangas.
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Importa ainda referir que para elaborarmos as planificacdes houve trés aspetos que
tivemos em conta e que consideramos ser de extrema importancia na nossa acao:
primeiro irmos ao encontro dos interesses e necessidades observados nas criangas
(observados na prética e posteriormente registados no caderno de formacgdo), como
forma de podermos dar resposta a eles; segundo tinhamos sempre presente “o
conhecimento das areas de conteudo e a necessidade de se proporcionar uma grande
diversidade de experiéncias” (Secretaria Regional de Educacdo e Ciéncia Pré-escolar e
Avaliagéo, 2008, p. 13); terceiro promover situagdes entre criangas de diferentes idades
nos diversos momentos da rotina.

Deste modo, para elaborarmos as planificacGes, primeiro analisivamos as
informacdes contidas no caderno de formacdo, nomeadamente a dimensdo projetiva,
onde projetdvamos a nossa pratica educativa, relativamente a situacdo analisada.
Recorriamos também ao caderno de formacdo para identificarmos os interesses e
necessidades das criancas, de forma a podermos dar-lhes resposta. Por conseguinte,
apresentdvamos as propostas emergentes e as propostas do educador (propostas que
considerdvamos serem importantes apresentar ao grupo) para a semana seguinte através
da planificacdo semanal cooperada — design do plano (vide apéndice 5 e 6), para através
da planificacdo semanal — projecdo no tempo (vide apéndice 7 e 8), podermos projetar
no tempo as nossas propostas, estipulando em que dia da semana e em que momento as
iriamos concretizar. Ao organizarmos a nossa semana, na planificacdo semanal
cooperada — design do plano, identificAvamos quais 0s momentos que se iam realizar
em grande e em pequeno grupo, quais as saidas e convidados que tinhamos previstos,
bem como quais 0s sentidos e nas intengdes da semana.

Por fim, e tendo em conta estas duas planificagcbes semanais, o caderno de
formacdo e as observacdes que iamos realizando ao longo da semana, iamos
construindo todos os dias a planificacdo diaria cooperada (vide apéndice 9 e 10).

A elaboracgdo de cada uma destas trés planificacdes para todas as semanas da PES
em ambos 0s contextos acabou por ser uma mais-valia. A planificagdo semanal
cooperada — design do plano, permitiu-nos termos a nogéo global do trabalho que
estdvamos a efetuar com o grupo. Semanalmente iamos ajustando as propostas ao
desenvolvimento do grupo e de cada crianga, pois 0 processo de ensino aprendizagem €
um processo dindmico e de construcdo constante. Tinhamos assim a possibilidade de

compreender e responder de forma imediata aos interesses e as necessidades das
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criancas, a0 mesmo tempo que podiamos refletir sobre a nossa pratica na medida em
que podiamos avaliar o tipo e o tempo de enfoque que estdvamos a dispensar a cada
situacdo, desde as propostas emergentes as propostas do educador; desde o tempo dos
momentos de grande grupo ou ao tempo dos momentos de pequeno grupo; se
promoviamos momentos de saida ao exterior ou promoviamos a vinda de convidados.
Todos estes pontos eram analisados, refletidos e reformulados de modo a obtermos uma
planificacdo equilibrada.

A planificagdo diaria cooperada acabava no fundo por ser uma visdo micro, da
planificagdo semanal, era como se fizéssemos “um zoom naquele dia”. Era uma
planificacdo especifica daquele dia e para aquela crianca, pois adequavamos as
propostas e 0s momentos a cada crianga, tentando ser especificos em cada momento,
com cada crianga, com cada interesse ou necessidade.

Recorremos as planificacdes para justificar a nossa intervencao relativamente a
um interesse ou necessidade observado no grupo ou em alguma crianca. Recorremos
também as planificagBes para potenciarmos as relagdes entre criangas de diferentes
idades, onde apds identificados os interesses e necessidades e apds identificados os
momentos da rotina diaria em que as criangas mais novas necessitavam de um maior
apoio do outro, planifichvamos e promoviamos situaces entre criancas de diferentes
idades, incentivando as criancas mais velhas a ajudarem as mais novas em determinado
momento da rotina diaria, ou em determinada proposta.

De entre as alternativas que tinhamos e tendo em conta um dos objetivos
pretendidos com este estudo — compreender o ponto do vista dos pais e da instituicao
relativamente a aprendizagem das criancas em grupos heterogéneos - e os dados que
pretendiamos recolher, optdmos pela observacédo indireta, utilizando como instrumento
0 questionario aberto (Hill & Hill, 2005). Este instrumento é utilizado quando
pretendemos conhecer e refletir sobre as opinides, atitudes e pensamentos de uma dada
populacdo. Para além disso, trata-se de um meio mais eficiente para obtermos
informacdo (Hill & Hill, 2005; Sousa, 2009; Munn & Drever, 1996; Quivy &
Campenhoudt, 1998). Na observagdo indireta o investigador dirige-se a determinada
populagéo/sujeitos para obter a informagéo que precisa (Quivy & Campenhoudt, 1998).

O inquérito por questionario apresenta vantagens como: meio mais rapido e eficaz
para se obter informacéo; pode ser realizado em qualquer lugar, ndo sendo necessaria a
presenca do investigador; a sequéncia das perguntas ndo influencia a conducdo do

36



¢RS/
X o)
5\
Pratica de Ensino Supervisionada em Educagao Pré-escolar — O processo de aprendizagem em
% el grupos heterogéneos

Mestrado em Educacdo Pré-escolar

questionario; ndo causa inibi¢do aos inquiridos perante um tema mais pertinente, uma
vez que ndo estdo na presenca do investigador; ndo influencia as opinides dos inquiridos
(Hill & Hill, 2005; Munn & Drever, 1996; Rojas, 2001; Amaro, Pbvoa & Macedo,
2004). O facto de ser questionario aberto permite ainda que o inquirido tenha uma maior
liberdade e originalidade na resposta, que as respostas sejam variadas. O facto de as
respostas poderem ser variadas, traz desvantagens para o investigador, uma vez que o
grau de dificuldade para organizar e resumir a informacéo é maior.

Apesar de todas estas vantagens, Munn e Drever (1996) e Hill e Hill (2005)
assinalam também algumas desvantagens, como o caracter descritivo superficial que a
informacdo recolhida pode ter. Contudo, as vantagens de padronizacdo, autonomia e
rapidez na recolha de informacao proporcionada pelo questionario , foram decisivas na
nossa escolha.

Tendo em conta todos estes aspetos e tendo em conta os inquiridos (pais,
educadoras, auxiliares de educacdo e diretora, tivemos em atencdo a forma como
formulamos as questdes (linguagem clara), bem como a apresentacdo do questionario de
forma a torna-lo apelativo, objetivo, claro e conciso.

Elaboramos trés questionarios (vide apéndice 11, 12 e 13), os quais apresentam
entre uma a trés questdes ndo muito longas com o objetivo de cativar quem as responde,
de modo a ndo se tornarem desinteressados/as pelo questionario, evitando assim que
escolham a opcdo de ndo o preencherem. O questionario apresentado aos pais apresenta
trés questbes, o questionario para as educadoras e para as auxiliares de acdo educativa
apresenta duas questdes e 0 questionario para a diretora apenas uma questao.

No que se refere ao questiondrio apresentado aos pais, as questdes que o
constituem tinham como objetivos: na primeira questéo recolher informacéo sobre se a
metodologia da organizacdo dos grupos, foi um fator que influenciou a escolha da
instituicdo; na segunda questdo conhecer a perspetiva dos pais sobre os beneficios da
interacdo do seu filho com criangas idades diferentes; na terceira questdo recolher
informacdo sobre situacOes experienciadas no grupo heterogéneo que poderdo ter
originado novas aquisicoes.

No que se refere ao questionario apresentado as educadoras e auxiliares de agdo
educativa, as questdes que o constituem tinham como objetivos: na primeira questdo

conhecer a perspetiva da equipa educativa sobre a sua experiéncia no que se refere a
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grupos heterogéneos; na segunda questdo recolher informacao sobre as implicacdes e
exigéncias dos grupos heterogéneos no meio educativo.

Relativamente ao questionario apresentado a diretora da instituicdo, constituido
por uma Unica questdo, idéntica em conteldo e objetivo a primeira questdo do
questionario apresentado a equipa educativa.

Para além das observac0es, realizadas ao longo da PES, ao grupo e a cada crianca
nos diversos tempos e momentos do dia, do caderno de campo e das planificagdes, que
foram j& mencionados, recorremos também ao Perfil de Desenvolvimento da Crianga
dos 8 aos 17 meses e dos 18 aos 35 meses (ISS, 2010) (vide anexo 1 e 2) para
orientarmos a avaliacdo e a caracterizacdo do grupo de creche. Este instrumento é
composto por quatro temas ou comportamentos desejaveis: a crianca é competente ao

nivel pessoal e social, a crianca é um aprendiz efetivo, a crianca demonstra

competéncias fisicas e motoras e a crianga estd em seguranca e com higiene. Estes

quatro temas encontram-se divididos em subtemas, 0s quais nos baseamos para
organizar a caracterizagao do grupo.

Recorremos ainda as OCEPE para caracterizar o grupo de criangas do contexto
de jardim-de-infancia. Estas propdem-nos quatro areas de conteddo, as quais nos iremos
basear para proceder a caracterizacdo do grupo, sao elas: area da Formacao Pessoal e
Social, area de Expressao e Comunicacao, area do Conhecimento do Mundo e as
Tecnologias de informacdo e comunicacdo. Cada uma destas areas é composta por
dominios ou subdominios, os quais foram abordados ao longo da caracterizacdo do
grupo. Recorremos ainda as metas de aprendizagem para a educacdo pré-escolar, uma
vez que estas permitem termos uma nogdo ao nivel do desenvolvimento das capacidades

cognitivas, sociais, afetivas e psicomotoras em que cada crianga se encontra.
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Capitulo 11
Contextualizacao do
contexto educativo
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3. Contextualizacao do contexto educativo

Neste ponto pretendemos dar a conhecer o contexto onde desenvolvemos a nossa
Pratica de Ensino Supervisionada (PES), atraves da caracterizacdo da instituicdo e da

apresentacdo dos contextos de creche e jardim-de-infancia.

3.1 Caracterizacao da instituicao

A instituigio “Colégio Fundagdo Alentejo” situa-se em Evora, na Praceta Alvaro
Pires de Evora. Foi nesta instituicdo que desenvolvemos a nossa pratica de ensino
supervisionada, durante o ano letivo 2012/2013. Trata-se de uma instituicdo muito
recente, que iniciou a sua atividade em setembro de 2011. E uma instituicdo de cariz
privado, que abrange uma populagdo maioritariamente pertencente a classe média alta.

O Colégio Fundacdo Alentejo situa-se numa zona privilegiada de Evora, o que
permite que as criangas se possam deslocar a pé para o centro da cidade, ficando apenas
a 10 minutos (a pé) da Praga do Giraldo, considerada o centro da cidade. Junto a
instituicdo ficam alguns espacos verdes como a mata, o jardim puablico e o parque
infantil, o que permite que as criancas contactem ndo s6 com 0s espacgos que rodeiam a
instituicdo, mas que contactem também com a natureza, algo que nos dias de hoje, é
fundamental para muitas delas, que ndo tém a oportunidade de todos os dias estabelecer
este contacto, seja em casa, seja na escola. Como nos referem Hohmann e Weikart
(2011) o contacto com a natureza, o brincar ao ar livre faz parte do processo de
desenvolvimento da crianca, e por isso tem inUmeras vantagens para ela, uma vez que as
criangas “respiram ar fresco, absorvem vitaminas do sol, exercitam o coragdo, pulmdes
e musculos, e veem horizontes mais abertos [...] No tempo ao ar livre as criangas
experimentam o mundo natural de formas que lhes fazem pessoalmente sentido.” (pp.
433-434).

O Projeto Educativo de uma instituicdo esta assente numa base de reflexdo,
identificacdo de problemas, avaliacdo de resultados, mobilizacdo de objetivos e num
debate de decisdes, com 0 objetivo de se formarem cidaddos aptos a enfrentarem o0s
desafios que a sociedade atual Ihes podera proporcionar (Azevedo et al, 2001).

No entanto, o Colégio Fundacdo Alentejo por ser uma instituicdo recente, o seu
Projeto Educativo é um documento que define as metas que pretendem atingir, onde

estdo identificadas as areas que pretendem intervir e as estratégias que irdo utilizar para
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atingir esses objetivos propostos. As linhas pedagdgicas que orientam e mobilizam,
onde estdo definidos os principios e os valores que orientam os Varios intervenientes no
processo educativo também estdo presentes neste documento.

O objetivo primordial de qualquer estabelecimento de ensino passa
obrigatoriamente pelo interesse, bem-estar e desenvolvimento das suas criancas, e para
isso o Colégio Fundagdo Alentejo assenta o seu Projeto Educativo em “quatro
dimensdes fundamentais das suas praticas educativas: a educacdo para a saude e
resiliéncia; a educagdo para autonomia e responsabilidade; a educacdo para a
criatividade e o empreendedorismo; a educacdo para a solidariedade e cidadania”
(Colégio Fundacdo Alentejo [CFA], 2011, para. 5).

Segundo o Projeto Educativo da instituicdo (CFA, 2011, para. 2), o CFA orienta a
sua pratica em determinados valores que considera serem fundamentais para a vida do
ser humano e da sua sociedade, sdo eles: “valores do humanismo, do respeito pela
diferenca (enquanto valor), da cidadania ativa e do esforco pessoal como condicédo
fundamental para a promocdo do desenvolvimento harmonioso e integral e da sua
realizacdo pessoal e social”.

Ainda de acordo com o Projeto Educativo (CFA, 2011) o processo de
aprendizagem valorizado no CFA esta assente numa perspetiva socio construtivista, a
qual valoriza e aprofunda o que a crianca ja sabe. Esta perspetiva defende que a crianca
constroi o seu conhecimento através do contacto que estabelece com a realidade, sendo
0 educador o responsavel por ajudar a crianca neste processo. Ainda ao nivel do
processo de aprendizagem, o Projeto Educativo, realca as “aprendizagens significativas,
fundadas numa perspetiva interdisciplinar e holistica do conhecimento, promovendo
uma apropriacdo individual e cooperada de saberes, construidos em didlogo com os
diversos agentes educativos numa apropriacdo progressiva dos instrumentos culturais
proprios de cada area do conhecimento humano” (CFA, 2011, para. 6).

Nesta instituicdo o processo de aprendizagem ¢ visto como “um processo
diferenciado”, onde o curriculo se apoia nas OCEPE (Ministério da Educacédo, 1997) e
no programa do 1.° Ciclo do Ensino Basico. No entanto, o Projeto Educativo refere que
apesar de existir um curriculo desenhado para cada nivel de escolaridade, este é
desenvolvido por cada crianga de maneira diferente, respeitando assim o “percurso

proprio de aprendizagem” de cada crianca, isto €, as necessidades e os diferentes ritmos
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de aprendizagem e desenvolvimento de cada crianga. Aqui as criancgas sdo participantes
ativos no planeamento e na avaliacgéo.

A metodologia adotada pelo CFA assenta na Metodologia de Trabalho de Projeto.
Metodologia essa que segundo Vasconcelos et al (s.d.) tem um enorme contributo para
o desenvolvimento e aprendizagem da crianca, uma vez que “podera antecipar,
desenvolver e estimular os processos de aprendizagem e de co construcdo de
conhecimento” (p.8), e fard ainda com que a crianga participe ativamente no seu
processo de aprendizagem e desenvolvimento, colocando assim a crianga e o educador
como “parceiros” (CFA, 2011, para. 13). Esta metodologia vai ao encontro dos
interesses das criancas, desenvolve competéncias que permitam com que a crianca
aprenda a aprender, conforme nos refere Katz citada por CFA (2011). No entanto, 0
mais importante é que faz com que a crianca saiba viver em sociedade, com o mundo
que a rodeia.

Para além desta metodologia comum a todas as salas da instituicdo, podemos
encontrar nas diferentes salas, influéncias de alguns modelos curriculares como: o
MEM, o modelo curricular High-Scope e ainda a Pedagogia Waldorf.

No CFA a educacdo é concebida em torno de quatro pilares do conhecimento:
“Aprender a conhecer, Aprender a fazer, Aprender a viver juntos e Aprender a ser”
(Delors citado por CFA, 2011, para. 20).

Em termos de horério de funcionamento, esta instituicdo funciona das 7h30 as
20h00. Esta instituicdo ao contrario de muitas outras apresenta flexibilidade de horario,
de modo a poder responder as necessidades e interesses dos pais e familias das criancas,
isto é, ndo existe hora de entrada para as criangas. No acolhimento de manha, das 7h30
até as 9h00, no espaco polivalente e 0 momento das saidas também realizado nesse
mesmo espaco entre as 18h00 e as 20hh00, sdo dois dos momentos onde as criangas de
todas as salas se juntam, o que da a oportunidade as criancas de brincarem e interagirem
com criancas de diferentes idades. Idéntica situacdo de convivio e interacdo entre as
criancas de diferentes idades na instituicdo ocorrem durante as refeicdes, durante as
festas e comemoragdes e no momento do recreio (este momento ocorre apenas entre as
trés salas de jardim-de-infancia e as salas de 1.°Ciclo do Ensino Basico).

Relativamente a organizacdo dos grupos de criancas “privilegia a verticalidade
etaria”: dois bercarios com criancas dos 4 aos 12meses; trés salas de creche com

criancas dos 1 aos 3 anos, trés salas de jardim-de-infancia com criangas dos 3 aos 6 anos
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e duas salas de 1.°Ciclo do Ensino Basico com criancas dos 8 aos 10 anos- uma vez que
0 Projeto Educativo da instituicdo valoriza a perspetiva socio construtivista de
Vygotsky, que através do conceito de ZDP entende a interagdo de criancas com
diferentes idades como uma estratégia de aprendizagem.

Por ser uma instituicdo recente, construida de raiz, apresenta excelentes condicdes
para toda a comunidade educativa.

Este é composto por espaco exterior e por espaco interior. O espago exterior inclui
um campo de jogos com balizas e cestos
de basquetebol, areia, uma horta e dois
espacos com equipamentos de jogo e de
recreio Apesar de ser um espago exterior
com uma &rea bastante consideravel, ainda
é pouco utilizado. No entanto, este aspeto

acaba por ser colmatado, com o facto de

cada grupo/sala da instituicdo (bercario,

creche e jardim-de-infancia) ter uma saida ) _
Fotografia 1 - Espago exterior

ao exterior uma vez por semana. Para que

fosse possivel as criancas do bercario realizarem estas saidas, a instituicdo adotou uns
carros que permitem levar até sete criancas. No entanto, ndo deixa de ser importante que
as criancas brinquem no espacgo exterior, pois este espaco pode proporcionar outros
tipos de brincadeira que o espaco interior ndo permite, nomeadamente, atividades mais
barulhentas, podem saltar, correr, atirar, escavar, contactar com a natureza, etc..
(Hohmann & Weikart, 2011). Tal como referem estes autores, 0 espago exterior, torna-

se um “contexto mais expansivo” para as criangas (p. 432).

[...] as criangas tiveram oportunidade de brincar na mata, ao ar livre, em
contacto com a natureza. Foi interessante, observar a liberdade, a
felicidade e o espirito de descoberta e exploracdo que as criangas
demonstravam enquanto estiveram a brincar na mata. Brincar na mata, ndo
os inibiu de brincarem ao faz-de-conta, pelo contrario, desinibiu-os. Por
exemplo, a L. (4:7) e a C. B. (4:3) faziam ramos de flores com paus e folhas
caidos das arvores, a M. L. (3:9), a Mg. (3:9) e a M. M. (3:10) brincavam
as princesas, 0 S. (4:7), o R.(5:9) e a J. (4:00) procuravam pistas para
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conseguirem entrar na torre para salvar a Rapunzel [...] Estas brincadeiras
ao ar livre permitem também que as criancas se tornem mais aventureiras,
fazendo coisas que num espaco interior jamais imaginariamos que o
fizessem. Por exemplo, o Di. (5:1) andou num plano superior (num muro)
com muito a vontade, algo que muitas das outras criancas do grupo nao se
aventuraram a experimentar, por terem medo. No entanto, o Di. (5:1) na
sala de atividades tem-se mostrado uma crianca inibida, ndo o imaginava
aventureiro, como o vi hoje. O que vem a comprovar as maravilhas que
uma saida ao exterior pode fazer no desenvolvimento da crianca (in

relatorio de observacdo participante em jardim-de-infancia | — 23out2012).

As saidas ao exterior uma vez por semana permitem que as criangas contactem
com a comunidade envolvente. A propria instituicdo faz questdao de organizar visitas de
estudo com as diversas entidades locais, como forma de envolver a comunidade no
processo de aprendizagem das suas criangas. Durante este ano fizeram-se visitas a
Fundacdo Eugénio de Almeida, ao Museu
da Agua, a Biblioteca publica, ao Palé4cio
dos Condes de Bastos, ao Eborae Musica,
e ao Convento dos Remédios.

Relativamente ao espaco interior,
este é constituido por trés pisos. O rés-do-
chdo € composto pela sala polivalente,

onde se realiza o acolhimento de todas as

criangas da instituicdo, as sessOes de
expressdo motora e onde se concretizam as Fotografia 2 - Sala polivalente

festas e eventos que vao decorrendo ao longo do ano letivo, como as festas de anos, a
festa da familia, a festa de natal e a festa de final do ano. Este piso é ainda composto
pelo balneario, pela biblioteca, pela praga, pela sala de professores, pelo gabinete
médico, pela secretaria, pelo gabinete da diretora, por uma sala de reunides, pelas casas

de banho e pelo refeitério.
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O primeiro andar corresponde a
valéncia de Jardim-de-infancia e é
composto por trés salas de atividades para
criangas dos 3 aos 5 anos de idade. Dispde
de duas casas de banho para as criangas,
uma casa de banho para os funcionarios e

ainda uma arrecadacdo. Cada sala de

jardim-de-infancia tem um(a) educador(a)

e uma auxiliar de acdo educativa. Este Fotografia 3 - Refeitorio

andar denomina-se “Planeta aprender”.

O segundo andar é composto pela valéncia de Creche e pela valéncia do 1.°Ciclo
do Ensino Basico, denominados “Planeta Descobrir” e “Planeta Conhecer”,
respetivamente. O “Planeta Descobrir” é composto por trés bergarios, dos quais apenas
dois estdo a ser utilizados, e por cinco salas de atividades para crian¢as do 1 aos 3 anos
de idade, estando a ser utilizadas apenas trés dessas salas. Em cada sala existe um
educador de infancia e duas auxiliares de acdo educativa. Esta valéncia é ainda
composta por uma copa, por uma zona de amamentacdo, por duas casas de banho para
as criancas, uma para os funcionarios e ainda pelo “Planeta Sonhar”, espago onde as
criangas dormem a sesta — 0 momento de repouso. A valéncia do 1.°Ciclo é composta
por quatro salas de aula, onde cada sala tem uma professora, sendo que, neste momento
estdo a ser utilizadas apenas duas salas de aula.

Cada sala de atividades da instituicdo esta organizada de maneira diferente. Cada
educador(a) organiza a sala consoante o seu método de trabalho, consoante o grupo e
consoante as dimensfes da sala. No entanto, todas as salas tém um aspeto muito
importante em comum: todas reinem as condi¢fes necessarias de seguranca e bem-estar
das criancas, de modo a “[...] organizar-se como um ambiente facilitador do
desenvolvimento e da aprendizagem das criancas” (Ministério da Educacdo, 1997, p.
31), pois o principal objetivo das salas de atividades é permitirem o desenvolvimento de
atividades educativas realizadas pelas criangas, quer em grande grupo, quer
individualmente.

Como servigos extra, a instituicdo apresenta 0s servicos de babysitting, de

organizagao de festas de aniversario e ainda de atividades de tempos livres (ATL).

45



¢RS/
X o)
5\
Pratica de Ensino Supervisionada em Educagao Pré-escolar — O processo de aprendizagem em
% el grupos heterogéneos

Mestrado em Educacdo Pré-escolar

Trabalhar em equipa € uma metodologia de trabalho que nos ird acompanhar na
nossa vida profissional, e como tivemos a possibilidade de observar, em educacao nada
se faz sozinho, os sucessos em educacdo sé@o sempre resultado do trabalho de uma
grande equipa (criancas, educadores, professores, colegas, familia, amigos, corpo nédo
docente, etc.).

Nesta instituicdo o trabalho em equipa esta bem visivel, seja ao nivel da equipe de
sala entre as educadoras, as auxiliares de acdo educativa e as estagiarias que em
cooperagédo planificam a semana, os dias, identificando os interesses e as necessidades
das criancas e a melhor forma de responder a esses interesses; seja entre as diversas
salas onde os educadores partilham experiéncias, vivéncias, onde discutem situacdes
probleméaticas que tenham surgido, ou quando existem constantes interacdes e
atividades comuns entre salas.

A partilha de experiéncias e saberes trata-se de uma pratica colaborativa muito
rica e importante pois baseando-se no trabalho desenvolvido por mais do que um
educador ou profissional de educagdo, tem como objetivo a colaboragdo mdtua, a troca
de informagéo, de conhecimento e de novas ideias que sdo compartilnadas de forma
espontanea. A colaboracdo entre os educadores pode ser considerada uma estratégia
facilitadora de aprendizagem das criancas, no sentido em que existindo um bom
trabalho em equipa € um bom comeco para dar resposta com qualidade a todas as
criangas.

Ao trabalhar em equipa o educador acaba por sentir que o seu trabalho foi “bem-
sucedido” que consegue “prestar as criangas [...] um servi¢co educativo com uma
abordagem consistente, porque [tal como se sucede no CFA] definem juntos os
objetivos e planeiam em conjunto quais as estratégias para os concretizar” (Hohmann &
Weikart, 2011, p. 132).

Avelino (2004) afirma que “a Escola é feita de, por e para pessoas: Alunos, 0s
Educadores da Escola (Professores e ndo so) e os Pais” (p. 73). Assim, deve também
existir uma boa relacdo entre a familia e a instituicdo, pois ambas contribuem para a
educacio da mesma crianca que é a mediadora dessa mesma relacdo. E importante que
0s pais, enquanto principais responsaveis pela educacdo dos seus filhos, contribuam e
participem no processo de desenvolvimento e aprendizagem das criancgas, por isso é que
0 CFA defende que a participacéo dos pais/familia na vida escolar das criangas deve ser

ativa.
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Por esse motivo, os educadores da instituicdo: promovem reunides de pais, no

inicio e no final do ano. As reunides de inicio do ano tém como objetivo transmitir
informacdes aos pais sobre a instituicdo, nomeadamente sobre o projeto educativo do
colégio, sobre as criangas e sobre o funcionamento da rotina diéria. A reunido realizada
no final do ano tem como objetivo transmitir aos pais a evolugdo das criancas,
apresentar-lhes os interesses e as necessidades observadas nas criangas ao longo do ano,
bem como aquilo que fizeram para dar resposta a esses interesses e necessidades. Numa
das reuniBes que tivemos assistimos r no inicio do ano, os pais tiveram a oportunidade
de dar a conhecer aos outras pais e a equipa educativa os seus filhos, onde falaram sobre
eles, sobre as suas caracteristicas, 0s seus interesses e as suas necessidades, acabando
por se estabelecer uma relagdo proximo entre todos (pais, equipa);

Recebem, conversam e acolhem os pais no momento do acolhimento. E um

momento que por vezes ¢ “doloroso” para os pais e para as criangas, € Um momento em
que ocorre a separacdo de pais e filhos. E € importante que o educador Ihes transmita
tranquilidade e confianga neste momento. Como tal, neste momento conversamos com
0s pais sobre os seus filhos, sobre aquilo que eles fizeram ou iriam fazer naquele dia,
sobre as coisas que os seus filhos mais gostavam de fazer.

Acabava ao fim ao cabo por ser um momento informal onde trocavamos
informacdes sobre as criancas, a0 mesmo tempo que tentdvamos demonstrar aos pais
que naquele lugar os seus filhos eram felizes, pois a melhor forma de estabelecermos
uma relacdo de tranquilidade e confianca neste momento, com os pais, é falar-lhes dos
seus filhos, mostrar-lhes que compreendemos que cada crianca é também para nés um
ser humano com especificidades proprias, e que por isso, tentamos responder aos
interesses e necessidades de cada uma das criangas.

Convidam elementos da comunidade para enriquecer as aprendizagens das

criancas, nomeadamente os projetos; partilham as épocas festivas com as familias. Tudo

isto, acaba por ampliar o contexto social de todas as criangas, através do contacto delas
com outros adultos e entre as familias das diversas criancas;

Para além disso, 0s pais e toda a comunidade educativa tem acesso ao
planeamento das atividades que sdo desenvolvidas semanalmente em cada uma das
salas, uma vez que essa informacdo se encontra exposta nas paredes a entrada de cada
sala, permitindo assim que as familias e todo o pessoal docente e ndo-docente tenha

conhecimento do trabalho que ¢é e serd desenvolvido em cada sala. Mais, é dada voz
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ativa aos pais, permitindo que estes também participem no planeamento, através da

partilha das informac6es sobre as criancas, em momentos informais como no momento
do acolhimento, na caderneta que vai e vem todos os dias para a casa, e em momentos
mais formais como as reunides de pais.

Como nos referiu Brazelton (2013), na conferéncia internacional “Valuing Baby
and Family Passion — Towards a Science of Happiness “o sistema educativo ndo
funciona quando os pais sdo afastados da escola”.

Mantém a porta das salas abertas como forma de “convidar” as familias e a

comunidade a participar no processo de aprendizagem que se desenvolve em cada sala,
para que possam vivenciar connosco aquilo que fazemos e vivemos naguela sala.

A instituicdo construida de raiz considerou as suas infraestruturas de acordo com
0s ideais pedagogicos que iriam sustentar o seu projeto educativo, como o exemplo das
portas das salas se encontrarem sempre abertas, desde as salas de bercario as do 1.°Ciclo
do Ensino Basico, 0 que permite que as criancas brinqguem nos corredores com as
condigdes de seguranga e higiene asseguradas.

Este facto mostra a liberdade que € dada as criancas onde podem explorar para
além das quatro paredes da sala de atividades. Todas as salas desta institui¢do, das trés
valéncias existentes: creche, jardim-de-infancia e 1.°Ciclo do Ensino Basico mantém
sempre as suas portas abertas. Muitas das propostas de exploragdo que desenvolvemos
com as criangas foram realizadas no corredor, outras o corredor tornou-se como que um
prolongar da sala, onde na sala se encontravam os materiais que iriamos explorar.

O facto de a porta estar sempre aberta também permite o convivio com as outras
salas. Acaba também por ser um convite a comunidade educativa, principalmente aos

pais, 0 de participarem e de conhecerem a dindmica que se estabelece naquela sala.
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3.2 Concecao da acao educativa em creche

3.2. 1 Caracterizagdo do grupo de criangas

O grupo de creche com o qual desenvolvemos a PES € constituido por 15
criancas, das quais 9 sdo do sexo masculino e 6 do sexo feminino. As idades do grupo
variam entre o 1 e 0s 3 anos, trata-se, portanto de um grupo heterogéneo, onde segundo
0 Projeto Curricular [PC] da sala 2 de creche (Pimenta, 2012) 57% tem idades
compreendidas entre 0s 24-36 meses, 36% com idades entre 0s 18-24 meses e 7% com
idades entre os 12-18 meses, 0 que permitiu que fosse possivel observarmos a evolucao
significativa de algumas criancas, bem como diversas situacGes entre criancas de
diferentes idades, situacOes essas que foram promotoras do desenvolvimento e
aprendizagem das criancas.

A educadora j& acompanha o grupo desde o ano letivo transato, com excecdo da
Le. (2:4)', do T. (2:5) e do Pe. (1:11) que entraram no grupo em setembro de 2012, da
S. (1:8) que entrou em outubro de 2012 e da Te. (2:1) que entrou em janeiro de 2013.

No presente ano letivo 2012/2013, fazem parte da equipa pedagogica da sala a
educadora de infancia, duas auxiliares de acao educativa e a estagiaria do Mestrado em
Educacao Pré-escolar.

Para caracterizar o grupo, tal como ja foi referido, recorremos ao Perfil de
Desenvolvimento da Crianca dos 8 aos 17 meses e dos 18 aos 35 meses, aos cadernos
de formacédo e as observacbes que foram realizadas no decorrer da PES. O Perfil de
Desenvolvimento da Crianca (ISS, 2010) é composto por quatro temas ou
comportamentos desejaveis: a crianca € competente ao nivel pessoal e social, a crianga
é um aprendiz efetivo, a crianca demonstra competéncias fisicas e motoras e a crianga
estd em seguranca e com higiene. Estes quatro temas encontram-se divididos em
subtemas, os quais serdo mencionados no decorrer da caracterizacdo do grupo.

Relativamente ao comportamento desejavel 1- a crianca é competente ao nivel

pessoal e social - 0 grupo ja demonstra autoconhecimento e um autoconceito positivo,

na medida em que perante uma fotografia ou perante a sua imagem refletida no espelho

! A seguir ao nome de cada crianga, encontra-se a sua idade, composta por dois algarismos separados por
dois pontos. O primeiro nimero diz respeito ao ano de idade da crianca (1, 2 ou 3 anos) e 0 segundo
nimero diz respeito a0 més de idade (1 a 11 meses). As idades das criangas de creche, ao longo do
trabalho dizem respeito ao més de mar¢o (Gltimo més da PES I1). No entanto, as idades assinaladas a
itdlico (retiradas do caderno de formacdo) dizem respeito ao més em que foi registada cada situacdo, e
que se encontra assinalado no final da citag&o.
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as criangas reconhecem a sua imagem e/ou referem 0 seu nome perante a mesma
situacdo - ““/...J o Ti. (2:8) chega ao pé de mim e aponta para uma fotografia [a sua] e
diz “E o Ti.”. A L. (1:9) que também estava ao pé do Ti. (2:8) aponta para a fotografia
onde aparece e diz “E a L.”. (in relatorio de observacio participante em creche | —
20ut2012), “A S. (1:8) [...] foi direta a fotografia do quarto dela, apontando disse “é
da Xfia” (in relatorio de observacdo participante em creche Il — 13 a 15fev 2013),
“Tenho observado o interesse das criangas em verem-se na fotografia, ou a verem na
fotografia algo que seja seu, como a fotografia dos quartos que estdo afixadas no
placar da sala” (in relatorio de observacdo participante em creche Il — 25fev2013 a
1mar2013).

Também j& reconhecem os seus familiares e amigos em fotografias ou noutros
suportes, referindo inclusive os seus nomes. Esta situagdo comecou a estar bem visivel
nas criangas depois da introducdo do mapa das presencas em janeiro de 2013. O mapa
das presencas € constituido por fotografias das criancas a preto e branco e outras a
cores, onde as criangas colocam a fotografia a cores por cima da fotografia a preto e
branco, indicando assim, que estdo presentes, que vieram ao colégio. O momento da
marcacdo das presencas era um momento muito interessante onde as criancas se
identificavam nas fotografias, e onde também identificavam os seus colegas.

Ja demonstram consciéncia de que estdo a ser observados por outros,
principalmente o D. C.(3:00), o D. A. (2:7), a M. (3:00), o Ti. (3:00), o Af. (2:11) e 0 J.
(1:11) que inclusive quando se apercebem que estdo a ser observados comecam a
exagerar no comportamento.

A maioria das criangas, com excecao do Pe. (1:11), do T. (2:5) e da Te. (2:1), em
determinadas situacbes como no momento da higiene, e principalmente no almoco,
agem como se conseguissem fazer tudo, varias foram as vezes que 0s observei a rejeitar
a ajuda do adulto para comerem, vestirem-se, despirem-se ou realizarem as higienes
sozinhos. “Assim, foi a Le. (2:4) que pintou as suas méaos, e foi ela que as carimbou no
avental. Ela propria num dado momento, disse-me “eu fago xoxinha”. (in relatdrio de
observacgdo participante em creche Il — 11 a 15mar2013).

O grupo demonstra também competéncias sociais e interpessoais efetivas. No que

diz respeito a interacdo com os adultos, as criancgas solicitam a ajuda do adulto quando
se deparam com uma situacdo gque ndo conseguem realizar sozinhas, como a higiene.
Esta situacdo ocorre mais com as criangas que ainda utilizam fralda e que ja realizam as
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necessidades na sanita como o Mt. (2:5),a L. (2:1) eo D. A. (2:7). “O Mt. (2:1) chamou
pelo meu nome, para o levar a casa de banho.” (in relatorio de observacgéo participante
em creche | — 20ut2012),

0 D. A. (2:6) chamou-me para ir a casa de banho “Ana titi”. Aproveitei esta
ida a casa de banho, e perguntei a L. (2:1) se queria ir, consentiu. Ambos
usam fralda, no entanto, o D. A. (2:6) ja faz as necessidades na sanita e ja
pede ao adulto para ir a casa de banho quando sente vontade. [...] peguei
na L. (2:1) ao colo para Ihe mudar a fralda. Ela comeca a protestar a dizer
“ndo, ndo aqui ndo!”, e perguntei-lhe se queria fazer na sanita, respondeu-
me que sim. Comegou a despir-se. Comecgou a olhar para mim, como que a
pedir ajuda. Despia, ajudei-a a tirar a fralda que estava seca, e sentei-a na
sanita (in relatorio de observacdo participante em creche Il - 25fev2013 a
1mar2013).

As criangas do grupo recorrer também muito ao adulto para resolver problemas ou
conflitos que lhes surjam, nomeadamente, quando pretendem algo que ndo se encontra

ao alcance ou a vista delas,

“a S. (1:8) veio ter comigo: “Anha senho!”, disse-lhe para ir ao armario
buscar as canetas e a folha. S6 que as folhas ja tinham terminado e dai ela
ter vindo ter comigo. Coloquei as folhas ao alcance das criancas, fechei o
armario e disse-lhe que ja podia ir” (in relatério de observacédo participante
em creche Il - 11 a 15mar2013);

Quando algum colega lhes retira um objeto que estavam a brincar e ndo o
conseguem de volta, ou quando um colega lhes bate. “A L. (1:9) vé o J. a brincar com a
bola, vai ter com ele, tenta tira-la, mas como n&do consegue vem ter comigo, puxa-me a
mao e diz-me “boha, boha” apontando para o J. (1:7)” (in relatorio de observagdo
participante em creche | — 9out2012).

Perante estas situagdes os adultos da sala tentam primeiro que seja a crianca
sozinha, a resolver o conflito, dando-lhe tempo e espaco para o resolver. Quando o
adulto se apercebe que a crianga ndo conseguiu resolver o conflito, intervém, pois é
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também com a ajuda do adulto que as criancas desenvolvem e adquirem competéncias
para resolverem os seus conflitos, como nos referem Post e Hohmann (2011). Estes
autores referem ainda que esta intervencdo do educador permite que as criangas
desenvolvam a confianga em si préprias, nos seus colegas e nos educadores.

Apesar de tudo, os tipicos sentimentos de agressividade, como o bater e 0 morder,
tém vindo a dissipar-se ao longo da PES. Na PES II, inclusive, esses comportamentos

foram muito pouco observados nas criangas, ou quase nulos.

Lembro-me que no final de dezembro, a S. (1:8), quando algum colega a
pisava, ou lhe tirava algum objeto que tinha na mao, a primeira coisa que
ela fazia era bater (considerado um ato de comunicagdo nestas idades),
agora, antes de bater nos colegas ou de comegar a chorar fala com eles,
diz-lhes “ndo!” (in relatério de observacdo participante em creche Il - 13 a
15 fev2013).

Como nos referem Brazelton e Sparrow (2006) as criancas entram em conflito
umas com as outras, ndo com o intuito de se agredirem ou provocarem confusdo, mas
com o simples objetivo de afirmacdo do «eu». E sendo nesta fase que as criangas ainda
estdo a aprender a resolver as situac6es, quando entram em conflito, deve-se ao facto de
ainda estarem a adquirir competéncias importantes para viverem em sociedade, como 0
partilhar, fazer amigos, esperar pela sua vez, solucionar problemas, etc.

As criancgas recorrem também ao adulto muitas vezes para este brincar com elas,
para lhes satisfazer um interesse que elas tenham, como a S. (1:8), que recorre muitas
vezes ao adulto para lhe ler um livro — “A S. (1:8) que me veio pedir para lhe ler o
livro”. (in relatorio de observacdo participante em creche Il - 11 a 15mar2013).

As criancas do grupo ja se envolvem em exploracdes e brincadeiras com os pares,
como o Af. (2:11),0D. A. (2:7), 0 D. C. (3:00), o Ti. (3:00), a M. (3:00) e a Le. (2:4).

a educadora ja me tinha alertado, para o grupo de amigos que se tinha
formado na sala: Ti. (2:8), D. A. (2:2) e D. C. (2:7). [...] E por volta destas
idades que as criangas comegam a sentir que as pessoas sdo importantes
para elas, comecando a brincar com o0s outros, criando amizades. Por volta

dos 2-3 anos a crianca ja é capaz de brincar a par com outras criancas,
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formando relagdes pessoais maledveis quer com os adultos, quer com
outras criancas, o que explica estas criancas brincarem ja em grupo/pares.

(in relatorio de observagdo participante em creche | — 250ut2012).

“4 M. (3:00) e a Le. (2:4) que ultimamente demonstram momentos de partilha de

brinquedos e de brincadeira muito regulares” (in relatério de observacao participante
em creche Il - 18 a 22mar2013).

A maioria das criangas do grupo ja& comegam a demonstrar preocupacdo pelo

outro, principalmente quando observam uma outra crianga a chorar, — “o Af. (2:11)

dizia “M. anda connosco para o refeitorio, ndo chores”, o Mt. (2:5) andava de volta da

Ma. (3:00) a tentar dar-lhe beijinhos e festinhas na cara” (in relatorio de observagéo

participante em creche Il - 25fev2013 a 1mar2013).

O Af. (2:11), como percebeu/sentiu que a Te. (2:1) ndo estava bem,
agarrou-lhe na méo e disse-/he: “Te. anda comigo para a sala, eu levo-ze .
Ela ndo Ihe disse nada, agarrou-lhe na méao e foram os dois para a sala da
Jo.. Ja na sala, ndo largaram as méos um do outro, o Af. (2:11) como
queria brincar, perguntou a Te. (2:1) se queria brincar com ele, ela acenou-
Ihe com a cabeca que sim. O Af. (2:11) sem largar a méo dela, foi-lhe
mostrando alguns objetos até ela aceitar um para segurar e brincar com
ele. Ela ndo lhe dizia nada, mas ele insistia, “Binca comigo, toma este é
para ti. Queres este para ti? Ja estas melhor?”, e ela respondeu-lhe “xim”,
entrando na brincadeira de carpinteiro que o Af. (2:11) acabara de criar.
Apesar de ndo ter sido um momento de brincadeira efetiva muito
prolongado, o pouco tempo que foi, trouxe alguma tranquilidade para a Te.

(2:1). (in relatorio de observacdo participante em creche 1l - 4 a 8mar2013).

“0 J. (1:11) de ha umas semanas para ca venho notando-o “mais crescido”,

mesmo nas brincadeiras, ja interage muito com os pares, ja partilha, ajuda os outros,

preocupa-se quando vé alguém a chorar” (in relatorio de observacdo participante em
creche Il - 11 a 15mar2013).
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O Ti. (3:00) esta semana tem andado muito atencioso e preocupado quando
0s amigos estdo a chorar, principalmente com as criangas mais novas. O
Pe. (1:11) hoje chegou a sala com a mae, e quando esta se foi embora,
comegou a chorar. O Ti. (3:00) estava a brincar, e quando se apercebeu
que o Pe. (1:11) estava a chorar, dirigiu-se a ele: “ndo chores, a mae foi
trabalhar, ela ja vem, ndo chores Pe.!”, e andou de volta do Pe. (1:11) até
ele parar de chorar. (in relatério de observagdo participante em creche Il -
18 a 22mar2013).

Esta faixa etaria (1-3 anos) é caracterizada por Piaget, como egocentrismo -
periodo de desenvolvimento da crianca, onde esta ndo € capaz de se colocar na
perspetiva do outro, ndo aceitando partilhar as suas coisas com outras criangas, 0 que
muitas vezes leva ao conflito. A questdo da partilha dos brinquedos tem sido
desenvolvida com as criancas ao longo da PES, e por esse motivo a maioria das crian¢as
do grupo ja demonstra capacidade em partilhar os brinquedos com os seus pares. Apesar
disso, é nas criancas mais velhas que se observa uma regularidade nessas partilhas,
como a M. (3:00), o Af. (2:11),0D. A. (2:7) e o D. C. (3:00).

Quando conhecemos o grupo, em outubro 2012, o sentido de partilha com os
outros, ainda ndo estava muito visivel nestas criancas, e em fevereiro 2013, ja era bem
notoria essa evolucao, como o caso do D. A. (2:7) em que o0 seu sentido de ndo partilhar
com o0s outros que existia em outubro se foi dissipando dando lugar ao sentido de
partilhar com os outros que se veio a comprovar no final da PES. Vejamos essa
evolugao: “Perguntei-lhe [D. A. na altura com 2:2 de idade] se a S. (1:4) podia brincar
com o carro dele, e ele abanou a cabeca” (in relatério de observacdo participante em
creche | — 250ut2012). “D. empestas o boneco? [perguntou-lhe a M. (2:9), ao que ele
respondeu que sim] ” (in relatorio de observagédo participante em creche | — 4dez2012).
“Perguntei ao D. A. (2:4) se deixava 0s amigos brincarem com o seu carro, ele
respondeu que sim” (in relatério de observagéo participante em creche | — 20dez2012).
A socializacdo com 0s outros e as inumeras situagdes que foram criadas no sentido de
promover o sentido de partilha para com os outros contribuiram para esta evolucédo do
D. A. (2:7).

54



¢RS/
X o)
5\
Pratica de Ensino Supervisionada em Educagao Pré-escolar — O processo de aprendizagem em
% el grupos heterogéneos

Mestrado em Educacdo Pré-escolar

Ou como o caso do J. (1:11) “O J. (1:11) de ha umas semanas para ca venho
notando-o “mais crescido”, mesmo nas brincadeiras, jd interage muito com os pares,
ja partilha” (in relatorio de observagdo participante em creche Il - 11 a 15mar2013).

Ja comecam a procurar e a aproximar-se uns dos outros para brincar, ou para
ficarem junto deles — “De manhd, o Ti. (3:00) sentou-se na area calma a ler um livro.
Entretanto, a S. (1:8) que agora anda fascinada com os livros e por ouvir uma historia,
quando se apercebeu que o Ti. (3:00) estava na area calma com um livro, largou o que
estava a fazer e foi-se sentar ao pé dele, a dizer “toria, toria”. Entretanto, a L. (2:1)
também se junta a eles.” (in relatério de observacdo participante em creche 1l - 18 a
22mar2013).

Algumas criangas como o T. (2:5), o Pe. (1:11), o Mt. (2:5), 0 A. (2:1) e a Le.
(2:4) no inicio da PES demonstravam alguma dificuldade em envolverem-se e
explorarem as diversas propostas apresentadas pelo adulto, ou por outras criancas e
evitavam a interacdo com os pares. No entanto, ao longo da PES essa questdo foi
desenvolvida com as criangas, acabando por no final da PES observar-se uma enorme
evolugdo nestas criangas, no que diz respeito ao envolvimento com os pares e nas

diversas propostas.

Ter convidado a M. (3:00) e o Ti. (3:00), permitiu que o A. (2:00) se
envolvesse e explorasse 0s varios materiais que existiam, que bebesse a
agua vezes sem conta, o que antes era impensavel nele. Hoje, tentava imitar
0 que os outros faziam, explorando de diversas formas os materiais que
existiam na caixa com agua’. “[...] o Pe. (1:11) ndo demorou muito tempo
em colocar a mado dentro de agua. [...] era um menino que evitava o
contacto com os colegas, evitava confusfes e evitava realizar este tipo de
exploragdes. Agora para além de realizar estas exploraces, ja brinca com
os colegas, ja comunica com eles, chega mesmo a bater-lhes quando ndo se
sente bem com algo, e antes batiam-lhe e ficava calado, ndo chorava nem
Ihes mostrava a sua indignagéo - (in relatorio de observagéo participante em
creche Il - 25fev2013 a 1mar2013).
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Inclusive ja se observa as criancas mais novas como a S. (1:8) e 0 J. (1:11) a
envolverem-se nas brincadeiras com outras criangas, no entanto esses momentos ainda
n&o sdo muito regulares.

As criancas do grupo ja comecam a demonstrar uma efetiva autorrequlacdo sobre

0 seu comportamento, comecando a exibir o impulso de se autocontrolarem perante

situacbes de conflito e de anteciparem e de seguirem uma sequéncia de passos para
realizarem uma determinada tarefa, como por exemplo, arrumar os brinquedos
espalhados pela sala. Na hora de arrumar a sala todas as criangas costumam ajudar,

inclusive aquelas que ndo a desarrumaram.

E importante que se va atribuindo as criancas responsabilidades, ou
melhor, que se encarregue as criancas de algumas tarefas, de modo a que
possam participar na organizacdo da rotina diaria e no trabalho que é
desenvolvido na sala de atividades, como o ajudar a regar as plantas,
ajudar a distribuir os alimentos e os talheres, pois permite que estas
participem e ajudem em toda a dindmica que se estabelece na creche, mas
principalmente, permite que estas desde cedo adquiram o sentido de
responsabilidade, e que percebam que ajudar o outro é algo de bom,
sentindo-se assim integradas e valorizadas pelas suas atitudes que sdo de
extrema importancia para o desempenho geral do grupo (in relatério de

observacao participante em creche Il - 13 a 15fev2013).

De acordo com o PC da sala 2 de creche (Pimenta, 2012, p.10) o grupo demonstra
“percegdo da diferenga”, “A M. (3:00) demonstrou algum receio quando se deparava
com pessoas de cor, as quais se recusava entregar folhetos.” (in relatério de observagao
participante 4 a 8mar2013). A maioria das criancas do grupo comeca a demonstrar

capacidade de aceitacdo, compreensdo e apreco pelas necessidades dos outros, pela

estrutura familiar, diferencas de género, étnicas, culturais ou linquisticas.

O grupo tem capacidade de estabelecer comunica¢des com 0s outros ou em usar a

linguagem. As criangas do grupo tém capacidade de compreender varios pedidos, bem
como o0s nomes de objetos comuns, acdes, pessoas ou expressdes. Também tém a

capacidade de expressar-se através da linguagem, conseguindo utilizar e aprender novo
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vocabulario, perguntar e responder a questdes simples e combinar palavras para fazer

uma sequéncia simples, como a S. (1:8)

que até h& pouco tempo, quando ndo se sentia bem com alguma coisa, a
maneira de se manifestar era atraves do choro ou de gritos. E hoje,
entreguei os iogurtes e as colheres, e esqueci-me de entregar a S. (1:5), que
passado algum tempo come¢a a dizer ‘“‘coe, coe”. (in relatério de
observacao participante em creche | — 27nov2012).

“[A S. (1:8)] ia-me dizendo o que era e para que serviam: “é o xod, pa xtar”, “a
cama pa domi” (in relatério de observacao participante em creche Il — 13 a 15fev2013),
ou como a Le. (2:4) “ela propria num dado momento disse-me “eu fagco xoxinha” (in
relatorio de observacdo participante em creche 1l — 11 a 15mar2013).

Outras criancas ja vao apresentando a capacidade de combinar palavras para fazer
sequéncias mais complexas como a M. (3:00) “a M. (3:00) chegou ao pé de mim com
uma cara triste, perguntei-lhe o que se passava, e ela: “os meninos estdo a fazer
barulho e acordaram os meus bebés” (in relatdrio de observacdo participante em creche
Il — 18 a 22fev2013), como o D. A. (2:7) e 0 Af. (2:11)“o D. A. (2:6) dizia-lhe “M. 0
pai ja vem, agora foi trabalhar”, o Af. (2:11) dizia “M. anda connosco para o
refeitorio, ndo chores” (in relatério de observacdo participante em creche Il —
25fev2013 a 1mar2013), ou como o Ti. (3:00) “/...] dirigiu-Se a ela: “ndo chores, a
mae foi trabalhar, ela ja vem” (in relatorio de observacao participante em creche 11 — 18
a 22mar2013), por exemplo.

Através dos exemplos anteriormente transcritos dos cadernos de formacao,
entende-se que quanto a linguagem o grupo manifesta vérias fases diferenciadas. O Af.
(2:11), o Ti. (3:00), a M. (3:00), a Te. (2:1), 0 Mt. (2:5) e 0 D. C. (3:00) ja conseguem
produzir frases e utiliza-las para realizar atos de fala, conseguindo assim manter
pequenos didlogos percetiveis: “Deixas eu ver o livro? [perguntou o Af. (2:8)] [...] O
Ti. (2:10) assim que entrou na sala perguntou “o que se passa aqui?” [...] O D. C.
(2:9) [...] quando saiu disse “estou cd fora” [...] “xou um boneco de nevi” [disse a M.
(2:10)” (in relatorio de observagéo participante em creche | — 4dez2012, 11dez2012 e
20dez2012).
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“O D. C. (3:00) muito cuidadoso, pegou na cara do T. (2:5) e disse: “olha pa
mim, vou colocar a fotografia ali, depois és tu, ta bem?” (in relatério de observacédo
participante em creche Il — 11 a 15mar2013).

Foi na linguagem onde observamos uma maior evolucdo das criancas desde o
inicio da PES em setembro até ao fim da PES em marco, nomeadamente, no D. A. (2:7)
e na L. (2:4) que agora (margo) ja conseguem manter pequenos dialogos percetiveis, 0
que antes ndo se sucedia. Vejamos o exemplo da evolugéo do D. A. (2:7) no que diz
respeito a fala: “Tenti, tenti” e apontou [o D. A. com 2:2 de idade] para a sopa” (in
relatorio de observacgdo participante em creche I — 20ut2012). “Hoé&o, ndo podes comer
com a faca, magoa. E com o gafo!! [D. 4. com 2:7)]” (in relatério de observacéo
participante em creche Il — 18 a 22mar2013).

“A L. (2:1), a S. (1:8) e 0 J. (2:5) ja produzem um discurso telegrafico (2/3
palavras por frase)” (in relatorio de observacdo participante em creche 1l — 13 a
15fev2013), conseguem manter pequenos didlogos, no entanto, por vezes estes ainda

sdo impercetiveis.

E notdria a evolucdo da S. (1:8), em termos da linguagem num espaco de
tempo tédo curto. Este aspeto, entre muitos outros fatores, estara ligado com
o facto da S. (1:8) se encontrar numa sala com criancas de diferentes
idades, onde muitas delas ja falam e comunicam umas com as outras,
acabando a S. (1:8) por talvez sentir a necessidade de também comunicar
com elas, para marcar a sua presenca na sala. Lembro-me que no final de
Dezembro, a S. (1:8), quando algum colega a pisava, ou lhe tirava algum
objeto que tinha na mao, a primeira coisa que ela fazia era bater
(considerado um ato de comunicacdo nestas idades), agora antes bater nos
colegas ou de comecar a chorar fala com eles, diz-/hes “nao!”. (in relatorio

de observacao participante em creche Il — 13 a 15fev2013).

O Pe. (1:11), 0 T. (2:5) e 0 A. (2:1) ainda ndo interagem verbalmente com alguma
regularidade. No entanto, em alguns momentos ja se observa a producdo de hol6frases
(palavras isoladas), como “nao”, ou quando chamam pelo nome do adulto ou de uma

crianca, por exemplo.
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Em relacdo ao comportamento desejavel 2 — a crianga € um aprendiz efetivo — 0

grupo no geral demonstra interesse em fazer novas aprendizagens. Trata-se de um grupo

muito ativo, com um sentido de exploracdo e curiosidade bastante forte perante as
coisas e principalmente pelo que é novo, caracteristica inata da crianga, com as quais
esta descobre os qualidades e defeitos dos objetos, € ela que leva a criangca a manipular,
a explorar todas as sensacOes, permitindo-lhe alcancar as varias etapas do seu
desenvolvimento.

As criangas do grupo revelam competéncias cognitivas e capacidade de resolucédo

de problemas através das brincadeiras e das atividades da vida didria, sendo capazes de

utilizar objetos que lhes sdo familiares de forma combinada, como por exemplo,
colocarem a fralda na boneca e os bonecos no berco como a M. (3:00), colocarem
toalha, pratos e talheres na mesa do faz-de-conta como o Ti. (3:00) ou colocar 0 boneco
no carro como o D. A. (2:7). Também ja sdo capazes de construir pequenos puzzles, de
encaixar pecas e de fazer correspondéncias, como 0 mapa das presencas e 0 jogo da
correspondéncia de animais, em que tém de colocar a fotografia a cores em cima da
fotografia a preto e branco, ou como a historia “Viva o peixinho” existente na sala em
dois formatos A3 e A4. “Esta semana, observei em momentos diferentes, a L. (2:1) e 0
A. (2:00) com a histdria recontada por eles em tamanho A4 na mao, a procurarem as
varias imagens para corresponderem com as imagens do tamanho maior afixado na
parede” (in relatorio de observacdo participante em creche Il — 25fev a 1mar2013).

O grupo ja vai demonstrando um interesse genuino em conceitos matematicos da

vida quotidiana, recitam os numeros, imitam o adulto a cantar pequenas cancfes ou

ritmos e compreendem a sequéncia da rotina diaria. “Quando a educadora diz as
criancas que sdo horas de irmos almogar, muitas delas dirigem-se logo para a casa de
banho, pois sabem que antes do almoco € o momento da higiene” (in relatério de
observagdo participante em creche 1 — 20nov2012). “A certa altura, numa das paginas
aparecem VAarios objetos repetidos — oito, e o Ti. (3:00) comeca a conta-los, “I, 2, 3, 4,
5,6,7 8l [...] aL.(2:1) vai buscar um livro [...] e comega a conta-los, “I, 2, 3, 4, 5,
6!”. (in relatdrio de observacgdo participante em creche 1l — 18 a 22mar2013).

O T. (2:5), e 0 Pe. (1:11) e 0 A. (2:1) apesar de ainda ndo cantarem pequenas
cancdes, conseguem imitar o adulto nos gestos e reagem ao ritmo da cancéo.

A capacidade de literacia emergente, também ja comeca a ser visivel nas criangas,

que ja vao demonstrando interesse pelos livros. E esse interesse na PES Il comegou a
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ser maior, uma vez que os livros foram arranjados e colocados novamente no armario da
area calma. “ /...] o D. A. (2:3) e a L. (2:00) estavam a ver um livro” (in relatorio de
observacgao participante em creche 1 — 27nov2012). “O A. (2:8) que adora livros sentou-
se ao pé do Mt. (2:2) para também o ver”. (in relatério de observagdo participante em
creche | — 4dez2012). Observamos no final da PES, vérias vezes as criangas a recorrem
a estante onde estdo os livros ou entdo traziam-nos de casa, para o adulto ler no colégio
para eles, como o Mt. (2:5), a M. (3:00) e 0 A. (2:11).

O facto de termos agora ao alcance das crian¢as muitos mais livros, tem
contribuido para aumentar o interesse das criancas em explora-los e
folhed-los. Nestas Ultimas semanas as criangas tém demonstrado um
interesse muito grande pelos livros, e tenho-me apercebido disso por
observar algumas criancas com livros na mao; outras sentadas a folhea-
los; outras pedem ao adulto para lhes ler, como aconteceu com a S. (1:8)
que me veio pedir para lhe ler o livro; e por todos os dias, verificar que a
area onde se encontram os livros estd bastante desarrumada, pela
utilizacdo que tem, algo que antes ndo se sucedia, pois tinhamos poucos
livros naquela area uma vez que as criangas estragavam muitos deles (in

relatdrio de observacdo participante em creche Il — 11 a 15mar2013).

“ 0 Ti. (3:00) sentou-se na area calma a ler um livro. Entretanto, a S. (1:8) que
agora anda fascinada com os livros e por ouvir uma historia, [...] largou o que estava
a fazer e foi-se sentar ao pé dele, a dizer “toria,
toria” (in relatorio de observacéo participante em
creche 11— 18 a 22mar2013).

S&0 capazes realizar uma atividade
direcionada e adequada quando exploram o0s
livros, folheando todas as paginas do livro e
imitando os sons relacionados com as imagens
que estdo a ler. Por exemplo, vérias vezes,

observei 0 Mt. (2:5) a folhear um livro e a contar a

historia. “O Ti. (3:00) folheava as péaginas do

Fotografia 4 - Momento de escrita da

M. (3:00).
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livro e juntamente com elas iam identificando os varios objetos existentes no livro” (in
relatorio de observacgéo participante em creche 11 — 18 a 22mar2013).

Em relacdo a escrita as criangas utilizam lapis e marcadores para fazer rabiscos, e
algumas ja séo capazes de identificar os seus rabiscos, como o Mt. (2:5), o Af. (2:11), 0
D. C. (3:00), a M. (3:00) e o Ti. (3:00). Algumas criancas inclusive comecam a
perceber como funciona a linguagem escrita, nomeadamente, evitando desenhar por
cima do que esté escrito de forma.

O comportamento desejavel 3 — a crianca demonstra competéncias fisicas e

motoras — onde as crian¢as ja demonstram algumas competéncias nas capacidades

motoras, pois ja conseguem andar para tras de costas, andar na ponta dos dedos dos pes,
subir escadas segurando-se no corrimdo, colocar 0s pés nos sapatos, utilizam pincéis,
correm, rebolam, rastejam, batem palmas, etc. No entanto, algumas criangas apresentam
alguma dificuldade no que diz respeito ao equilibrio, como a Te. (2:1), o Ti. (3:00), a S.
(1:8),0Pe. (1:11),0T. (2:5),aL. 2:1) e 0 J. (1:11). “Apercebi-me da dificuldade do Ti.
(3:00) em [chutar a bola]. Ou tropecava na bola, ou caia antes de chuta-la” (in
relatério de observacdo participante em creche 11 — 18 a 22fev2013).

Por fim, o comportamento desejavel 4 — a crianca estd em seguranca e com
salde — remete-nos para os habitos saudaveis e para 0s comportamentos de seguranca,
onde a crianga devera ter consciéncia e comportamentos saudaveis e em seguranca.

Ao nivel da higiene, o Af. (2:11), o D. C. (3:00), a M. (3:00), a Le. (2:4) e 0 Ti.
(3:00) ja controlam os esfincteres. A L. (2:1), o D. A. (2:7), 0 Mt. (2:5) e a Te. (2:1)

apesar de ainda usarem fralda, ja realizam as necessidades na sanita, inclusive ja pedem

para ir a casa de banho. As restantes criancas ainda usam fralda, precisando da ajuda e
vigilancia do adulto para as idas a casa de banho.

Ao contrario do que se sucedia no inicio da PES, atualmente as criancas ja
conseguem realizar a higiene — lavar as maos, lavar os dentes — de forma auténoma. No
entanto, a maioria das criangas, com exce¢édo da M. (3:00), do Ti. (3:00), da L. (2:1), do
D. C. (3:00) e do Af. (2:11), ainda necessita da ajuda do adulto ou de outra crianca para
dosear a pasta de dentes.

Devido a rotina diéria, as criancas tém consciéncia que antes e depois de comer
devem lavar e secar as méos e lavar os dentes.

Quanto a autonomia a hora das refeicdes foi uma questdo que foi desenvolvida

nas criancas ao longo da PES. Por esse motivo, atualmente todas as criangas conseguem
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comer sozinhas, sejam os alimentos solidos ou liquidos, com excecao do Pe. (1:11) e do
T. (2:5) que ainda necessitam do apoio do adulto ou de outra crianga para comerem.
Algumas criancas ainda recorrer muito a utilizacdo das méos para comer em vez dos
talheres, como o A. (2:1),aS. (1:8),a L. (2:1) e 0 J. (1:11).

No que diz respeito ao contexto familiar das criancas, a maioria das criancas nao
tem irmaos, com excec¢do da M. (3:00), da S. (1:8), do D. C. (3:00), do Af. (2:11), da L.
(2:1) e do J. (1:11). A grande maioria das criangas provém de um meio socioeconémico
meédio/alto. O nucleo familiar das criangas é constituido pelo casal — mée e pai.

No decorrer da PES as criancas demonstraram interesse em colocarem-se de baixo
e dentro de varios objetos como mesas, tecidos e caixas, e em subir, descer e trepar
diversos objetos. “A L. colocava-se dentro de tudo o que era buraco, nos armadrios, [...]
de baixo da mesa”. (in relatério de observacdo participante em creche | — 25set2012).
“O momento que mais gostaram foi quando se colocaram todos de baixo do
paraquedas, ja percebi que este grupo gosta muito de se colocar de baixo das coisas,
na sala estdo sempre a colocar-se de baixo da mesa, ou de panos” (in relatério de
observacdo participante em creche 1 — 13nov2012). “Na PES | um dos grandes
interesses demonstrados pelas criancas era colocarem-se debaixo e dentro de varios
objetos, interesse esse, que continua a ser demonstrado por algumas criancas” (in
planificacdo semanal cooperada em creche Il - 25fev2013 a 1mar2013).

Ajudar o adulto nas diversas tarefas da rotina diaria foi um interesse observado

em quase todas as criancas do grupo ao longo da PES 1.

Ao longo destes trés dias, foi bem visivel o gosto que as criancas
demonstraram em ajudar o adulto em algumas tarefas como levantar a
mesa (colocar babetes, os talheres, os pratos e o tabuleiro no lugar certo)
[...] pedi-lhe [a L.] que fosse guardar o babete no balde. [...] O J. (1:11) e
o D. A. (2:6) ao verem-na a ajudar, também me pediram para irem guardar
as coisas no sitio. E € visivel nas suas caras 0 gosto que tém em ajudar o
adulto nessas tarefas (in relatorio de observacéo participante em creche 11 —
13 a 15fev2012).

Outros interesses observados no decorrer da PES foi o interesse das criangas por
animais e pelas correspondéncias:
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O Mt. (2:5) tem-me pedido para voltar a mostrar o cdo na parede (Sessao
desenvolvida com eles, onde projetamos animais na parede, 0s quais as
criangas tinham de imitar os sons e a forma como estes se movem); na sala
existem varios objetos com animais, desde brinquedos, a livros e jogos, e
quando as criangas encontravam um animal, comecavam a imitar o som
que esse animal faz. Observei as criancas a fazer correspondéncias, seja no
mapa das presencas, ou [pela historia que existe na sala] em tamanho A4,
em forma de livro e em formato A3, na parede da sala, e esta semana,
observei em momentos diferentes, a L. (2:1) e o A. (2:00) com a histéria
[A4] na méo, a procurarem as varias imagens para corresponderem com as
imagens do tamanho afixado na parede (in relatério de observacdo
participante em creche Il — 25fev2013 a 1mar2013).

Tal como referimos no relatdrio de observacdo participante em creche 1l — 4 a 8
mar2013, nestas idades (1-3 anos) as fotografias séo um meio de comunicagdo muito
interessante de podermos comunicar com as criangas. “ [Com 0 momento da partilha de
novidades com base nas fotografias] percebi a riqueza das fotografias numa sala de
creche, como ferramenta de desenvolvimento de propostas para as criancas”. De entre
muitos motivos, este € um dos motivos pelos quais as salas de creche devem ser muito
ricas em fotografias, sejam elas como ficheiros de imagens, para jogos ou até mesmo
para os registos afixados nas paredes das salas. E o interesse por ser verem nas
fotografias, por falaram do que é seu (neste caso dos seus quartos — na sala temos
exposto fotografias dos quartos das criangas no &mbito da construcdo do quarto na area
do faz-de-conta) tem estado muito presente no
grupo.

Ao longo da PES as criancas
demonstraram também interesse pela mdusica,
pela historia “Viva o peixinho”, pela
elaboracdo de panfletos para entregarem na

Epral. Interesses esses que deram origem a

pequenos projetos, como “Construcao de um

aquario com os peixes da historia Viva o o
Fotografia 5 - Area do faz de conta (quarto)
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peixinho” e “Vamos entregar panfletos feitos por nos na EPRAL”.

Em relacdo as areas, as criancas tém demonstrado uma maior preferéncia pela area
do faz-de-conta, uma vez que esta area foi recentemente remodelada — construimos um
quarto para as criangas. A area da expressdao plastica é a area que tem sido menos
utilizada pelas criancas, pelo simples facto dos materiais ndo se encontrarem a
disposicdo das criancas, o0 que as leva a solicitar a ajuda do adulto sempre que
pretendam frequentar aquela area. E as criancas frequentam as &reas que mais
autonomia e liberdade Ihes déo, ou seja, aquelas areas em que ndo é necessario pedirem
consecutivamente a ajuda do adulto, ou aquelas areas onde os materiais ndo se
encontram a sua disposi¢do e ao seu alcance.

O grupo manifesta muito interesse pelo faz-de-conta, principalmente pelas
brincadeiras ligadas as vivéncias pessoais, onde tém muito a tendéncia de imitar o
adulto.

Uma das necessidades observadas em algumas criangas do grupo foi a dificuldade
em equilibrarem-se: “Algumas criancas demonstraram dificuldade na manipulacéo das
bolas (principalmente com o pé), no equilibrio e alguma descoordenagdo motora™ (in
planificacdo semanal cooperada em creche Il - 25fev2013 a 1mar2013). Para além dessa
necessidade, a questdo da partilha de objetos, principalmente entre as criangas mais
novas, foi uma necessidade que sentimos que deveria ser importante trabalharmos com

as criangas, uma vez que essa ndo partilha, por vezes, trazia alguns conflitos.

3.2.2 Fundamentos da a¢do educativa

Como nos referem as OCEPE (Ministério da Educacdo, 1997), a intencionalidade
educativa é o que caracteriza a nossa “intervengdo profissional” (p. 25) enquanto
educadores de infancia, e para isso o educador tem de observar o grupo e cada crianca
para as conhecer, para poder conhecer 0s seus interesses e as suas necessidades, para
que assim “possa adequar o processo educativo as necessidades” de cada crianca e do
proprio grupo. O educador deve assim planear a sua pratica educativa com base nas
informagdes que tem sobre o grupo e cada crianca. Deve também planear para e com as
criangas. Depois de planear o educador deve agir, isto é, deve “concretizar na ag¢do as

suas intencdes educativas” (Ministério da Educacao, 1997, p. 27).
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O planeamento ndo se concretiza sem a avaliacdo, por isso o educador tem de
refletir sobre a sua pratica educativa para que possa identificar os pontos fracos e fortes,
de modo a poder melhora-los e ou aprofunda-los. Por fim, o educador deve partilhar o
conhecimento que adquiriu sobre a evolucdo da crianga a sua equipa e aos pais ou
familias das criancas. Foi desta forma que eu e a educadora tentamos trabalhar.

A educadora ndo segue um modelo curricular especifico, no entanto, a sua linha
pedagogica assenta nos principios e pressupostos do Movimento da Escola Moderna
[MEM] e na metodologia por projeto, nos quais se baseia de uma forma adaptada as
idades, necessidades e competéncias das criancas. De modo a dar continuidade ao
trabalho que tem sido desenvolvido naguela sala com aquele grupo, a minha intervencéo
ao longo da PES foi ao encontro da linha pedagdgica em que a educadora baseia a sua
acao.

Desta forma, ao longo da PES baseamos a nossa intervencdo nos principios e
pressupostos do MEM (Niza, 1998; Oliveira, Folque & Bettencourt, 2012) , tais como:
as comunicagdes, que serdo abordados no capitulo 1V; a gestdo cooperada do
curriculo, em que as planificacbes eram realizadas em cooperacdo com a equipa
educativa da sala — educadora, estagiaria e auxiliares, onde em conjunto procuravamos a
melhor forma de responder aos interesses e necessidades das nossas criancas. As
planificagBes semanais e diarias eram enviadas todas as semanas e todos os dias,
respetivamente, a educadora e as auxiliares, e talvez tenha sido por isso, que as semanas
correram de uma forma bastante positiva.

Para além disso, também as criancas e as suas familias participavam na elaboracao
das planificacbes; a participacdo das criangas no seu processo de aprendizagem é
uma mais valia para elas, pois é-lhes dada a oportunidade de serem escutadas. E como
nos referem Azevedo e Oliveira-Formosinho (2008) escutar a crianca € dar-lhe o direito,
a oportunidade de “terem voz relativamente as questdes que lhe dizem respeito [...] €
ouvir a crianga sobre a sua colaborag¢do no processo de co-constru¢do do conhecimento”
(p. 119).

Um educador deve perceber, estar atento e sentir aquilo que as criangas lhe
transmitem, e deve de igual forma ter a capacidade de conseguir dar resposta aos
interesses e necessidades das criangas, porque ao estar a fazé-lo, esta a permitir que as
criancas participem no processo de aprendizagem, ou seja, esta a escutar as criangas. “A

postura, a atencdo e a disponibilidade do educador para os verdadeiros interesses e
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necessidades das criancas sdo promotores de mudancas e adequacdes constantes que
contribuem unicamente para a melhoria e para a qualidade do processo
aprendizagem.” (in relatério de observagdo participante em creche Il — comentério da
educadora — 18 a 22fev2013). Para dar voz as criangas no processo de aprendizagem
recorremos a observacdo direta, aos cadernos de formacdo onde descrevemos,
refletimos e projetamos sobre as situacGes que iamos observando e vivenciando ao
longo da PES naquela sala de creche, as fotografias e a alguns videos, para que assim
conseguissemos identificar os interesses e necessidades das criancas.

Também os pais tinham oportunidade de participar no processo de aprendizagem
das criancas (dar voz as familias das criancgas), pois nesta sala, nesta instituicdo, a
participacdo ativa dos pais no processo educativo é fundamental (CFA, 2011). Para ir ao
encontro deste principio incentivamos 0s pais a marcarem as presengas com 0S Seus
filhos (momento que faz parte da rotina da sala, a marcacdo das presencas), solicitando-
Ihes que partilhassem as fotografias das criancas sobre o fim-de-semana, solicitando-
Ihes material reciclado para a constru¢cdo dos peixes do livro “Viva o peixinho”,
solicitando-lhes fotografias para a prenda e para o mural do dia do pai, por exemplo,
propondo-lhes que viessem a sala apresentar propostas ao grupo, como se sucedeu com

amée do A. (2:1) confecionar brigadeiros.

O A. (2:1) hoje estava todo contente porque tinha a mée 14 na sala a fazer
brigadeiros connosco. Estas visitas dos pais a escola, onde participam na
dindmica que se estabelece na sala e onde apresentam propostas para
concretizarem com todo o grupo no qual o seu filho faz parte, vém mais
uma vez demonstrar a boa relacao familia-escola que existe naquela sala.
Para além de reforcar essa relacdo, para as criangas é algo muito especial
ter o pai, a mae ou um familiar na sala a trabalhar com ela e com os seus
amigos. E hoje foi visivel no rosto do A. (2:1) essa alegria (in relatorio de
observacao participante em creche Il — 11 a 15mar2013).

Também os registos que se encontram afixados nos placares existentes na sala sao
uma forma de comunicarmos com as familias e de as integrar no processo educativo,
onde as paredes contam-nos a dinamica que se estabelece na sala, aquilo que ¢ feito e

vivido naquela sala. O facto da porta se encontrar sempre aberta, também se pode
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considerar uma forma de estabelecer e criar uma relacdo positiva com as familias. A
porta ao estar aberta pode indicar que estamos a convida-las (as familias e a toda a
comunidade) a vivenciarem connosco aquilo que fazemos e vivemos naquela sala.

A constituicdo dos grupos de forma vertical, em que 0s grupos séo organizados
com criancas de diferentes idades (heterogeneidade) e com varias aptiddes é uma das
condic¢des fundamentais para a educacgéo das criangas, consideradas pelo MEM.

Potenciar a dimensdo ludica, favorecendo uma organizacdo pedagodgica que
assuma o brincar como estratégia de aprendizagem e desenvolvimento é outra condicéo
fundamental para a educacdo das criangas defendida por este modelo pedagogico (Niza,
1998; Oliveira, Folque & Bettencourt, 2012). Para isso, promovemos momentos para a
crianga brincar e explorar: “Outros sentidos do dia seréo brincar nesse novo espago
[area do quarto] e ainda com as almofadas criando-se assim um momento de prazer e
descoberta da pratica desportiva” (in planificacdo diaria cooperada em creche Il —
22mar2013); e promovemos também momentos de apoio em cada uma das areas da
sala, 0 que nos permitiu observar e compreender melhor os interesses e necessidades das

criangas.

“Como tenho observado as criancas a brincarem muito ao faz de conta, irei
apoia-las nesse sentido, onde irei envolver-me com elas nessa brincadeira,
encarnando uma personagem, incentivando-as a utilizarem os acessorios da
area do faz-de-conta, a utilizarem outros materiais existentes na sala, para
gue assim possam enriquecer a sua brincadeira” (planificacdo diaria

cooperada em creche 11 — 18mar2013);

“Incentivar as criancas a enriquecerem as suas brincadeiras com o0s carros,
incentivando-as a criarem novas propostas, como por exemplo, criar garagens com 0s
legos, criar uma rampa com tampas de caixas, etc.” (planifica¢do diaria cooperada em
creche Il — 20mar2013);

Foram também utilizados alguns mapas e instrumentos de pilotagem do MEM que
apoiam o desenvolvimento e aprendizagem das criancas e que nos ajudaram a colocar
em pratica os principios e 0s pressupostos atras mencionados. Recorremos aos seguintes

instrumentos: o0 mapa das presencas, 0 mapa do tempo, a agenda semanal, a caderneta,
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0s registos, afixados nos placares existentes na sala, do que as criancas fizeram e o
diario.

Termos ido ao encontro dos interesses e necessidades das criangas contribuiu para
que o ambiente fisico se fosse modificando e/ou adaptando como forma de dar resposta
aos interesses e necessidades que as criancas foram demonstrando, acabando assim por

se adequar a faixa etaria (1-3 anos) das criangas que o exploraram.

3.3 Concecdo da acao educativa em jardim-de-infancia

3.3. 1 Caracterizacdo do grupo de crianc¢as

O grupo de criangas da sala de jardim-de-infancia onde desenvolvemos a PES é
constituido por 20 criangas, das quais 9 sdo do sexo feminino e 11 do sexo masculino, o
que indicia um equilibrio de género, fator que pode ser importante no desenvolvimento
do grupo no que se refere as relacbes entre as criancas. Trata-se de um grupo
heterogéneo, no que diz respeito as idades, onde a maioria das criancas cerca de doze
tem 4 anos, cinco ttm 5 anos, uma tem 3 anos, e duas tém 6 anos, 0 que indicia um
desequilibrio em termos da heterogeneidade, uma vez que existe um grupo com um
elevado nimero de criangas mais novas, e outro grupo mais pequeno de criangas mais
velhas, 0 que veio contribuir para que as situacdes entre criancas de diferentes idades
sejam mais irregulares.

De acordo com o PC da sala 9 de Jardim-de-infancia (Arimateia, 2012) das 20
criancas, nove vieram de outras instituicdes, como a L. (5:2)?, o Mn. (4:3), a M. M.
(4:5), aM. L. (4:4),a Mg. (4:4), o Le. (4:4), 0 A. (6:4), 0 Pe. (3:4) e 0 J. (5:4), sendo
que as restantes ja faziam parte do grupo no ano letivo transato. No grupo nao existem
criancas com necessidades educativas especiais (NEE).

No que diz respeito ao contexto familiar das criancas, a maioria das criancas nao
tém irmé&os, com excecdo do A. (6:4), do Le. (4:4) que sdo irméos, da L. (5:2), do Mn.
(4:3) e da Mg. (4:4) e da M. L. (4:4) que sdo gemeas. Em termos socioecondmicos as

2 A seguir ao nome de cada crianga, encontra-se a sua idade, composta por dois algarismos separados por
dois pontos. O primeiro nimero diz respeito ao ano de idade da crianca (3, 4, 5 ou 6 anos) e o segundo
numero diz respeito ao més de idade (0 a 11 meses). As idades das criangas de jardim-de-infancia, ao
longo do trabalho dizem respeito ao més de maio (Gltimo més da PES I1). No entanto, as idades
assinaladas a italico (retiradas do caderno de formag&o) dizem respeito ao més em que foi registada cada
situacdo, e que se encontra assinalado no final da citacao.
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criancas provém de uma classe meédia/alta. Na sua maioria o nucleo familiar das
criancas é constituido pelo casal — mée e pai.

Fazem parte da equipa pedagdgica da sala 9 de jardim-de-infancia, a educadora de
infancia, uma auxiliar de acdo educativa e a estagidria do Mestrado em Educacgédo Pré-
escolar.

Para caracterizar o grupo, tal como ja foi mencionado, recorremos as OCEPE, aos
cadernos de formacdo e as observacdes que foram realizadas no decorrer da PES II.

Deste modo, para caracterizarmos 0 grupo, organizamos essa caracterizacao tendo
em conta as quatro areas de contetido apresentadas pelas OCEPE, sdo elas: area da
Formacdo Pessoal e Social, area de Expressdo e Comunicacdo, area do
Conhecimento do Mundo e as Tecnologias de informacéo e comunicag¢édo. Cada uma
destas areas é composta por dominios ou subdominios, os quais iremos abordar ao
longo da caracterizacdo do grupo.

A érea Formacao Pessoal e Social é considerada a area transversal e integradora
que da suporte a todas as outras areas. (Ministério da Educacéo, 1997). Podemos dividir
esta area em cinco subdominios, sdo eles: identidade/autoestima, cooperacao,
convivéncia  democréatica/cidadania,  solidariedade/respeito  pela  diferenca,
independéncia/autonomia. As criancas deste grupo tém consciéncia de si e dos outros,
sabem identificar o seu nome, a sua idade, o género, etc. Em termos das relacdes
interpessoais, observamos ja se observa a formacdo de pequenos grupos na sala, ou seja,
observdmos situacdes de partilha e brincadeira efetiva. Algumas criangcas tentam
assumir o papel de lideres como a J. (4:7), 0 S. (5:2) e a L. (5:2). Estas criangas no
decorrer da PES tentaram assumir o papel de lideres, uma vez que eram as criancas
responsaveis pelos projetos que desenvolvemos na sala: a J. (4:7) e 0 S. (5:2) eram 0s
responsaveis pelo projeto “Como as abelhas fazem o mel” e a L. era responsavel pelo
projeto “Construcdo do castelo”.

Os poucos conflitos que ocorrem na sala devem-se essencialmente a disputa de
materiais e/ou objetos que ambas as criangas pretendem utilizar, como por exemplo, as
canetas de feltro. Tal como nos referem Hohmann e Weikart (2011) os materiais
existentes na sala devem existir pelo menos dois exemplares de cada objeto para que as
criancas possam brincar em simultaneo. Estes pequenos conflitos que aconteciam
ocorriam essencialmente na area da expressao plastica, onde as canetas de feltro eram

poucas. No entanto, existiam os lapis de cera e os lapis de cor que existiam em maior
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quantidade e que eram uma forma das criangas resolverem os seus conflitos. Conflitos
esses que na sua maioria eram resolvidos pelas proprias criancas.

Um aspeto que observamos no inicio da PES Il foi as criancas perante uma
dificuldade, solicitarem somente a ajuda do adulto, como por exemplo, “para
colocarem um objeto no lugar correto, ou para colocar tinta nos pratos para fazerem
pintura com rolo, ou para colocarem objetos no cacifo, ou para concretizarem alguma
proposta” (in relatorio de observacdo participante em jardim-de-infancia Il — 2 a 5
abril2013). Foi uma dificuldade observada na maioria das criangas do grupo, situagéo
essa que foi desenvolvida ao longo da PES Il, onde aproveitdmos o facto de se tratar de
um grupo de criangas com diferentes idades para as incentivar a solicitar a ajuda a

outras criangas, principalmente as criangas mais velhas.

O Mi. (4:6) vem da casa de banho com a escova de dentes na mao a pedir-
me ajuda para abrir a torneira. Quando cheguei a casa de banho vi que a
C. O. (4:6) estava também la e com a sua torneira aberta, o que significava
que conseguia abrir as torneiras, e dirigi-me ao Mi. (4:6): “Mi., eu ndo me
importo de te abrir a torneira, mas a C. O. estava aqui na casa de banho e
ela consegue abri-la, podias ter-lhe pedido. Ndo te importavas de abrir a
torneira ao Mi. pois ndo C.””. “Ndo, ele pode pedir-me sempre que quiser
que eu ajudo-o”. (in relatério de observacdo participante em jardim-de-
infancia Il — 2 a 5 abril2013)

Também o facto de termos introduzido na sala um mapa de tarefas veio ajudar
ainda mais neste aspeto, onde as prdprias criangas comecaram a oferecer-se para ajudar
0 outro quando observam que o outro estd com alguma dificuldade. Ao fim ao cabo,
com todos estes elementos, com todas estas estratégias para colmatar esta dificuldade
fomos cultivando no grupo o conceito de comunidade onde todos nos ajudamos uns aos
outros. “E apesar de serem responsaveis por determinada tarefa, as restantes criancas
do grupo acabam por colaborar e também os ajudam nessas tarefas, como no caso dos
bichos da seda, ou o regar as plantas, por exemplo” (in relatério de observagdo

participante em jardim-de-infancia Il — 20 a 24maio2013).

70



‘\?,RSIO
3 7

s
= <
=] o] L y- . .. ~ . .
Prética de Ensino Supervisionada em Educacéo Pré-escolar — O processo de aprendizagem em
% el grupos heterogéneos

Mestrado em Educacdo Pré-escolar

Os projetos desenvolvidos também foram uma forma de cultivar esse conceito,
onde perguntdvamos as criangas “quem quer ajudar aJ. eo S.oualL.,0R. e 0 Af. a
procurar informagéo sobre as abelhas ou a construir o castelo? (respetivamente)”.

Agora no final da PES Il a maioria das criangas do grupo ja tem a iniciativa de
solicitar a ajuda de outra crianca, e ndo somente ao adulto, e também ja se observa as
criancas a oferecerem-se para ajudar o outro, como o caso da C. B. (4:9) que tem sido
uma crianga que se tem demonstrado bastante disponivel para ajudar os outros: “A C.
B.(4:8) apercebeu-se que ele ndo conseguia e ofereceu-se para o ajudar: “M. abre pelo
trago do meio, ¢ mais facil”, ele tentava mas ndo conseguia. “Da-me 0 pacote que eu
explico-te!”, e explicando-lhe abriu-lhe o pacote.”, “A C. B.(4:8) viu que a Al. (4:3)
estava a precisar de ajuda, foi ter com ela, e ajudou-a a desapertar o sapato para que
ela o conseguisse cal¢ar: “se desapertares o sapato ja o consegues calg¢ar”. (in
relatorio de observacdo participante em jardim-de-infancia Il — 2 a 5abril2013).

“[...] o Mi. (4:6) pediu ajuda aos colegas “Alguém me ajuda? Nao consigo abrir
a torneira”, olhando para o lado, onde se encontrava a C. O. (4:6) e a Mg. (4:3).
Rapidamente a C. O. (4:6) e a Mg. (4:3) propuseram-se a ajudar.” (in relatério de
observacao participante em jardim-de-infancia Il — 15 a 19abril2013).

“[...] a J. (4:6) apercebeu-se que a M. M. (4:4), colocou as duas primeiras pecas,

e ndo saia dali. “M. M. precisas de ajuda?”, “sim, ndo consigo fazer isto””. (in
relatorio de observacdo participante em jardim-de-infancia Il — 29abril2013 a
3maio2013).

Também ja se observa com alguma regularidade as criancas mais velhas a terem a
iniciativa de ajudar as criangas mais novas: “O Mn. (4:2) pegou na caneta e comegou a
olhar para o mapa das presencgas. A Al. (4:4) percebeu que 0 Mn. (4:2) estava com
dificuldade e perguntou-lhe: “queres que eu te ajude?”, ele respondeu-lhe “xim” (in

relatorio de observacdo participante em jardim-de-infancia Il — 15 a 19abril2013);

A C. B.(4:8) a certa altura levanta-se da mesa e vai ter com o G. (4:4)
“queres que eu te ajude? Va mastiga o que tens e engole, mas primeiro
mastiga o que tens ai, com calma para nao te engasgares. O peixe faz bem,
tens de gostar de peixe, olha eu gosto. Pova agora este bocado, vés é bom”.
[...] A C. B. (4:8) apercebe-se que o Pe. (3:4) estava a fazer ‘riscos”,
“Pedo a fazer riscos? E para fazeres a familia. FA-MI-LI-A! Eu ajudo-te,
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primeiro fazes a cabe¢a que é redonda, uma bola, assim, va faz!” E ele
fazia, “agora o copo, depois dois ta¢os para fazeres os bacgos, assim e
assim”, (@ medida que ia explicando desenhava com o seu dedo na folha do
Pe. (o Pe. € um menino chinés) e o Pe. (3:4) ia desenhando, apesar de nao
fazer a figura humana com os membros todos juntos, fez a bola e os tracos
na folha tal como a C. B.(4:8) lhe indicou (in relatério de observacédo

participante em jardim-de-infancia Il — 13 a 17maio2013).

Como o sentido de ajudar o outro, o conceito de comunidade foram desenvolvidos
ao longo de toda a PES em jardim-de-infancia, permitiu que fosse possivel observar
situacOes entre criancas de diferentes idades, onde foram as criancas mais novas que
ajudaram as mais velhas, apesar de serem apenas dois casos, aconteceram, e mostram
que é possivel estas situacBes acontecerem, e o facto de termos cultivado junto das
criancas o sentido de comunidade, de cooperacéo e interajuda (no dia-a-dia, atraves da
elaboracdo dos projetos, através da introducdo do mapa de tarefas) contribuiu para que

estas situa(;f)es ocorressem:

A Mg. (4:3) estava mais perto, e foi ela quem acabou por ajuda-lo: “Mi.,
pdes a mao aqui e depois fazes forca assim, mas tem mesmo de ser com
for¢a para conseguires abrir”, o Mi. (4:6) tentou a primeira vez e nao
conseguiu, a Mg. (4:3) repetiu 0s gestos e a explicacdo, o Mi. (4:6) voltou a
tentar e conseguiu. Com um ar de satisfeito e com um grande sorriso,
agradeceu a Mg. (4:3) (in relatério de observacdo participante em jardim-
de-infancia Il — 15 a 19abril2013).

Jo., vou-te ajudar, temos de olhar para aqui (frase) para vermos como
comeca (apontou para o M e o E de meninos), e agora vamos procurar aqui
na mesa, olha esta aqui. Agora colocamos por baixo para ver se é mesmo
igual, e olha é! Agora a proxima...”. As ultimas duas palavras, a Al. (4:4)
deixou para o Jo. (4:8) fazer sozinho e conseguiu. (in relatorio de

observagdo participante em jardim-de-infancia Il — 6 a 10maio2013)
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Perante algumas situacbes menos corretas, as criancas criticam os colegas de
forma desinibida, mostrando-lhes que agiram mal, mostrando assim que tém
consciéncia e sdo capazes de valorizar as consequéncias dos atos realizados por eles e
por outros.

A dependéncia que se observava na PES | de algumas criangas para com outras,
como a J. (4:7) com o Mi. (4:7) e a M. L. (4:4), com a M. M. (4:5) e com a irma gémea,
a Mg. (4:4), apesar de existir j& ndo é tdo forte como antes, pois as criangas atras
mencionadas ja brincam com outras criangas do grupo, ou seja, ja ndo brincam s6 0s
dois e as trés, respetivamente, como antes se sucedia.

Agora na PES Il observamos uma grande dependéncia entre 0 R. (6:4) e o Af.
(5:4), principalmente do Af. (5:4) para com o R. (6:4), onde este s6 quer realizar alguma
proposta se 0 R. (6:4) também a realizar. Se o R. (6:4) faz entdo o Af. (5:4) também
quer fazer, se 0 R. (6:4) ndo quer fazer entdo o Af. (5:4) também ndo quer fazer, e
acaba por ndo ter iniciativa prépria, por nao desenvolver a sua capacidade de tomar as
suas decisOes, de realizar as suas escolhas.

Trata-se de um grupo que manifesta interesse, iniciativa e empenho quando
participa nas varias tarefas e propostas que sdo apresentadas, e a realizacdo dos projetos
foram a prova disso mesmo, onde as crian¢as mostraram-se empenhadas, interessadas e
motivadas e com muitas ideias para procurar mais informacdes sobre as abelhas ou para
a construcdo do castelo.

O grupo ja revela alguma autonomia no que diz respeito a satisfacdo das suas
necessidades, como ir a casa de banho, comer, vestir e despir, lavar as maos, etc.

As criangas participam na elaboragdo do plano do dia, onde expressam a sua
opinido, os seus interesses sobre aquilo que querem fazer, como e com quem querem
fazer, ficando assim responsaveis por determinada tarefa. Muitas vezes déo
oportunidade aos outros de intervirem na conversa, para que possam ser ajudadas pelos
colegas, para que estes as possam ajudar a organizar e planear o seu trabalho. Estas
situacOes ocorreram na elaboracdo do plano do dia, na organizagéo e elaboracdo dos

projetos e ainda durante a realizagdo de construgdes:

Os trés decidiram fazer um helicoptero. Comecaram a procurar material na

sala, a conversar sobre como o iria fazer: “podiamos fazer o helicoptero

~ 9

com cartdo” disse o R. (6:3), “e depois colocamos restos de papéis para o
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decorar”, disse a L. (5:1), o R. (6:3) referiu ainda “e temos de fazer uma
hélice!”, e o JO. concluiu “podemos pintar o helicoptero com berlindes”.
(in relatorio de observagdo participante em jardim-de-infancia Il — 8 a

12abril2013).

Algumas criangas como o R. (6:4), a L. (5:2), 0 A. (6:4),0S. (5:2),aJ. (4:7), aC.
O. (4:7) ea C. B.(4:9) j& demonstram autonomia em organizar 0s seus materiais € 0 seu
trabalho, questdo que foi desenvolvida com as criangas no decorrer da PES:

Como as criancas ja realizaram algumas plantacdes na sala, ja sabem fazé-
lo de forma autonoma. Neste caso, irei reunir-me com elas para lhes
perguntar que material precisam, incentivando-as a organizarem 0s
materiais de forma a facilitar-/hes o trabalho. “Para plantarem precisamos
do qué? E onde se encontram esses materiais?” (in planificacdo diaria

cooperada de jardim-de-infancia 1l — 11abril2013).

O grupo na sua maioria manifesta curiosidade pelo mundo que o rodeia,
colocando questBes pertinentes sobre o0 que observa, sendo essas questes
“transformadas” em novos projetos, como o projeto “Como as abelhas fazem o mel” e
“Construg¢do do castelo”: “[0 grupo apresenta] capacidade de justificar de forma
plausivel as suas acdes, de apresentar propostas concretas e fundamentadas” (in
relatorio de observacdo participante em jardim-de-infancia Il — 2 a 5abril2013)

As criangas partilham os seus brinquedos e materiais com 0s colegas, ndo existe
diferenciacdo de géneros, as criancas do sexo feminino, brincam com as do sexo
masculino, ndo se observa s6 as meninas na area do faz-de-conta ou s6 0S meninos na
area da garagem e das construcdes a brincar, inclusive na Gltima semana, a A. D. (4:1)
levou para a sala uma casa de bonecas para brincar e quando me apercebo estava o0 R.
(6:4), 0 A. (6:4), 0 S. (5:2), 0 Pe. (3:4) e 0 Le. (4:4) a brincarem com a casa € com as
bonecas.

As criancas de origem chinesa, o Pe. (3:4), o Le. (4:4) e 0 A. (6:4) que no final da
PES | se encontravam em adaptagao, ja estdo integradas no grupo, “ja se envolvem em
brincadeiras com os amigos” (in relatério de observacdo participante em jardim-de-
infancia Il — 2 a 5abril2013).
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Desde que estou em Jardim-de-infancia, na PES Il, que estas criancas
limitavam-se a brincar sozinhas [...], ou longe dos outros amigos, situa¢do
que de certa forma era aceitavel, uma vez que para além de estarem em
adaptacdo, nao falavam a mesma lingua que as outras criancas (sdo
chineses), o que veio dificultar a integracdo das criangas no grupo. No
entanto, com o passar dos tempos, o Pe. (3:3) e o Le. (4:3) foram-se
integrando no grupo, e apesar de ainda n&do existirem brincadeiras
regulares com as outras criancas do grupo, j& comecam a partilhar as
mesmas areas que elas. E limitei-me a observar a sua brincadeira, que
apesar de ndo ser muito regular, aconteceu (in relatério de observacao

participante em jardim-de-infancia Il — 15 a 19abril2013).

A éarea da Expressdo e Comunicacdo encontra-se dividida em seis dominios:
expressao motora, plastica, musical, dramatica, matematica, linguagem oral e
abordagem a escrita.

Relativamente ao dominio da expressdo motora, ao longo da PES observou-se

uma grande dificuldade das criancas em estabelecer o equilibrio, principalmente num sé
pé “observei que uma grande parte do grupo de criancas ndo conseguia realizar este
exercicio corretamente” (in relatorio de observacédo participante em jardim-de-infancia |
— 40ut2012); e ainda em andar sobre pisos inclinados e irregulares “durante o subir e o
descer escadas observei alguma dificuldade nessa acdo em algumas criancas como por
exemplo, a J. (4:00) e o Mn. (3:8)” (in relatdrio de observacdo participante em jardim-
de-infancia | — 230ut2012). Algo que nestas idades ndo seria espectavel acontecer, mas
que infelizmente, nos dias de hoje, se sucede com a maioria das criangas, por ndo terem
a oportunidade de desenvolverem a sua atividade motora em atividades livres de
brincadeira na rua. O subir e descer escadas também é uma dificuldade que algumas
criancas apresentam ao nivel deste dominio, como a J. (4:7) e 0 Mn. (4:3).

No entanto, estas capacidades motoras foram desenvolvidas ao longo da PES II
como forma de responder a esta necessidade das criangas, atraves de jogos, das saidas

ao exterior. Dificuldade essa que foi ultrapassada:

Fizemos jogos de estafetas, onde num dos jogos as criancas tinham de

passar por cima de uma estrutura para desenvolverem o equilibrio,
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dificuldade observada em algumas criancas do grupo, como por exemplo na
J. (4:6). E hoje fiquei bastante satisfeita quando a J. (4:6) foi capaz de
realizar esse exercicio sozinha e sem hesitacOes. Agora sera importante
continuar a promover este tipo de exercicios que ajudem a desenvolver o
equilibrio para que a J. (4:6) comece a ganhar confianca em arriscar a
realiza-los, tal como se sucedeu hoje. O facto de estar a realizar aquele
exercicio num jogo, penso que também poderd ter contribuido para esta
evolucdo da J. (4:6). (in relatorio de observacédo participante em jardim-de-
infancia Il — 13 a 17maio2012).

Em termos de motricidade fina, as criangas na sua maioria ja sdo capazes de
coordenar o gesto “fino” em relagdo aos objetos que manipulam e a a¢do que pretendem
realizar, como recortar, desenhar, enfiar, encaixar e modelar. Na questdo do recortar,
algumas criancas na PES | demonstravam alguma dificuldade na técnica do recorte,
como a Al. (4:5), o Mn. (4:3), a M. L. (4:4) e a Mg. (4:4), dificuldade essa que foi
ultrapassada.

No dominio da expressdo plastica, ao nivel do desenho, algumas criancas ainda

realizaram garatujas como o Pe. (3:4) e 0 G. (4:5). Também ja se comecam a observar

desenhos de algumas criancas, como o A. (6:4), a C. B. (4:9) e a C. O. (4:7) com muitos

pormenores e muitas cores.

Fotografia 6 - Desenho C. O. (4:7) Fotografia 7 - Desenho P. (3:4)

A pintura é uma das atividades preferidas das criancas, no que diz respeito a este
dominio, onde ja se observam pinturas de cenarios realistas, como a L. (5:2), 0 A. (6:4),
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0R. (6:4),al.(4:7),aC. 0. (4:7) eaC. B. (4:9). Pelo que pude observar durante toda a
PES, as criangas revelam ter criatividade e imaginacdo, ao selecionarem materiais
especificos e diversos para as varias propostas, tendo assim, a capacidade de manipular
diferentes tipos de materiais, dos quais conhecem o0 seu manejo e as suas possibilidades.
O contacto com diferentes formas de manifestacdo artistica, através da exploracao de
algumas obras de Van Gogh e de Kandinsky contribuiram também para que as criangas
desenvolvessem o sentido estético.

No dominio da expressdo musical, as criancas apresentam dificuldades em

identificar, produzir e reproduzir sons com diferentes ritmos. Dificuldade essa que ao
longo da PES 11 foi explorada com as criancas atravées de algumas mdsicas, lengalengas
e até mesmo através da roda ritmica. “/...] com este jogo [escravos de jo] descobri
alguns interesses e necessidades das criangas, como [...] o desenvolvimento de
algumas capacidades musicais como o de identificar, produzir e reproduzir sons com
diferentes ritmos recorrendo a alguns objetos.” (in relatorio de observacgdo participante
em jardim-de-infancia Il — 13 a 17maio2013).

O contacto com instrumentos musicais apesar de ser diminuto, acabou por
acontecer, onde as criancas demonstraram interesse e facilidade em manipular os
diferentes instrumentos musicais. Este contacto com os instrumentos musicais é muito
importante no desenvolvimento e aprendizagem das criangas, uma vez que nestas idades
as criancas estdo mais predispostas a ouvir e a fazer masica, e inclusive a moverem-se
ao som dela, tal como nos referem Hohmann e Weikart (2011).

Do dominio da expressdo dramatica, as criancas demonstraram interesse pelo jogo

simbdlico ou o faz-de-conta. Foi através deste interesse das criangas que surgiu o
projeto “Construcdo do castelo”. As brincadeiras das criangcas normalmente eram
enriquecidas com aderecos da area do faz de conta, com aderecos construidos pelas
criangas (no caso das brincadeiras relacionadas com o projeto “Construgido do castelo”).
Eram igualmente enriquecidas através da imitacdo e recriacdo de situacdes do
quotidiano e ainda através da utilizacdo de diferentes possibilidades de utilizacdo da

VOZ.
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As Dbrincadeiras mais comuns durante a PES foram: as professoras, onde as
criangas recorriam muito a area da leitura e da escrita, mais concretamente aos livros,
aos cadernos e as canetas; aos castelos, no ambito do projeto “Construgdo do castelo”. A
construcdo dos Vvarios aderecos veio enriquecer ainda mais essas brincadeiras.
“Apresentaram varias propostas e varias ideias, algumas mesmo muito interessantes e
criativas, desde um castelo de princesas e outro de guerreiros, a um castelo com uma
porta com correntes, a escudos, a torres com escadas, etc.” (in relatorio de observacéo
participante em jardim-de-infancia Il — 2 a 5abril2013); aos apicultores, brincadeiras
que acabaram por surgiram nas ultimas semanas, depois da visita da apicultora, a qual
deixou na sala um fato de apicultor e uma colmeia para as criangas poderem brincar.

- B | XN

Fotografia 9 - 1°castelo construido Fotografia 10 - 2° castelo construido

No dominio da matematica as criancas foram construindo algumas noc6es

matematicas e foram desenvolvendo o pensamento ldgico, através das diversas
situacdes do dia-a-dia, ou até mesmo de situacGes criadas na sala.

A maioria das criancas do grupo, com exce¢do do Pe. (3:4), ja identificam as
formas geométricas. O grupo adquiriu alguns conceitos matematicos como o conceito
de nimero cardinal, sabendo contar até 30 (dias do més), com excecdo de algumas
criancas como o Pe. (3:4), o Le. (4:4), 0 Mn. (4:3) e 0 G. (4:5), por exemplo, e 0
conceito de nimero ordinal, sabendo contar até ao 3°lugar todo o grupo e até ao 9°lugar
0R.(6:4),0A.(6:4),0S.(5:2),aC.B.(4:9),aC.0O. (4&7)eal.(5:2).

As noc¢oes de quantidade como mais, menos e igual sdo conceitos que as criancas
tambem ja adquiriram e que utilizam no seu dia-a-dia. A simetria e a lateralidade séo
duas questbes que foram exploradas com as criancas e onde se observou algumas
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dificuldades no grupo em geral. O R. (6:4), 0 A. (6:4), 0 S. (5:2) e a L. (5:2) séo
algumas criancas que aos poucos e poucos ja vao adquirindo a nocéo de lateralidade — o
lado esquerdo e o lado direito.

A capacidade matematica de juntar/somar ja comeca a ser compreendida pelas
criancas mais velhas. A nocdo de padrdo e de tempo foram aspetos que foram
desenvolvidos com as criancas ao longo da PES, através da construcao de sequéncias e
através da construcédo de relégios de areia. No entanto, as criangas apresentaram alguma
dificuldade na compreenséo da nocdo de padrdes, como a Madalena (4:5), o Pe. (3:4) e
0 Mn. (4:3).

Os puzzles e os jogos de mesa foram alguns dos interesses demonstrados pelas
criangas no que diz respeito a este dominio. as criangas também comecaram a adquirir a
nogdo matematica de comparacéo através da analise de graficos, nomeadamente, através
da comparacdo dos dois graficos realizados com as criancas no ambito do projeto
“Como as abelhas fazem o mel”, onde o objetivo era analisarmos através dos dois
graficos de cada grupo, qual o tipo de mel que as crianca gostaram mais. E foi
interessante pois as criancas atraves do subtizing conseguiram identificar o nimero de
criancas que preferiu determinado mel, qual o mel que gostaram mais, qual o mel que
gostaram menos, etc.

Foi no dominio da linguagem oral e abordagem a escrita, onde observei uma

maior evolucdo de todo o grupo:

em termos da comunicacdo, também observei uma grande evolugéo, estdo
todos mais comunicativos [...] com capacidade de justificar de forma
plausivel as suas acles, de apresentar propostas concretas e
fundamentadas, ou seja, observei nas criancas uma “melhoria na eficacia
das interacdes conversacionais” (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008, p.26).
Outro aspeto a salientar foi a evolucdo das criancas em relagdo a
linguagem escrita, onde quase todas as criangas, com excecdo do Diogo
(5:7), do Le. (4:00), do Pe. (3:4), do G. (4:5) e do Ma. (4:2), ja escrevem 0s
seus nomes sozinhas, sem o apoio do cartdo com o nome. (in relatério de

observacao participante em jardim-de-infancia Il — 2 a 5abril2013);
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Fotografia 11 - Momento de escrita do G. (4:5)

Ja realizam tentativas de escrita através da cdpia de palavras e textos, através da
identificacdo das letras em textos escritos, através da escrita no computador. O D. (5:7)
e 0 Ma. (4:2) ja realizam tentativas de escrita, onde ja apresentam algumas letras do seu
nome, e na copia de textos e palavras, também ja se comeca a observar a copia exata de
algumas letras. O Pe. (3:4) e 0 G. (4:5) realizam ainda garatujas.

Os tempos em grande ou pequeno grupo, OU mMesmo a pares, permitem que a
linguagem oral seja desenvolvida, e o facto de se tratar de um grupo heterogéneo em
termos etarios acabou por contribuir para a evolucdo do Ma. (4:1) ao nivel da
comunicagéo.

O grupo € bastante comunicativo, a maioria apresenta uma comunicacao
percetivel e clara, com excecdo do Pe. (3:4) que por ser de origem chinesa ainda tem
alguma dificuldade em compreender e em comunicar em portugués.

O grupo de criangas interpreta as imagens de um livro, conseguindo narrar uma
histéria com base nas imagens. Identificam a capa e contracapa de um livro, sabem que
se |é e escreve da esquerda para a direita, sabem distinguir letras de numeros, criam
historias, poemas, realizam rimas. Ultimamente a escrita tem enriquecido as suas
brincadeiras das escolas na area do faz-de-conta, onde as criangas recorrem a area da
leitura e da escrita para utilizar os cadernos e as canetas para escreverem , tal como ja
foi referido mais acima. Demonstram igualmente gosto pela leitura e pelos livros,
trazem livros de casa, utilizam os livros na area do faz-de-conta, recorrem a éarea da
leitura e da escrita para lerem/interpretarem os livros. Este facto também podera estar
relacionado com o facto de todos os dias, no periodo da tarde existir um momento

destinado ao conto de historias.
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Na area do conhecimento do mundo as criangas ja demonstram ter nocéo da sua
localizagdo no tempo e no espaco, de distinguir unidades de tempo basicas, como a
manhd, tarde e noite, as estagcdes do ano, e tudo isto é desenvolvido ao longo dos dias
ndo sO nas diversas situacBes que ocorrem ao longo do dia, como também através da
marcacdo das presencas e da marcacdo do tempo. A maioria das criancas do grupo
demonstra ainda capacidade em relatar situacdes do presente e do passado, referindo as
nogOes espaciais de “ontem fiz isto”, “amanha vou...”, “na semana passada fui...”,
“hoje estou...”.

Esta area “enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no desejo de saber e
compreender porqué” (Ministério da Educagao, 1997, p. 79), e foi com base nesse
desejo e curiosidade de querer saber que surgiu o projeto “Como as abelhas fazem o
mel”. Este desejo e curiosidade ¢ algo que ¢ bem visivel neste grupo, outro exemplo
claro desse interesse em aprender e descobrir mais, foi a visita da apicultora a nossa
sala, onde “o S. (5:1) e 0 R. (6:3) colocaram imensas questdes” para tentarem descobrir
mais informacdes sobre as abelhas. (in relatério de observacéo participante em jardim-
de-infancia Il — 20 a 24mai02013).

Relativamente as tecnologias de educacdo e comunicacdo, apesar de ndo
existirem recursos tecnoldgicos na sala, ao longo da PES promovemos alguns
momentos onde as criancas pudessem ter acesso a alguns recursos tecnoldgicos, como a
visualizacdo de imagens de castelos em power point, o desenho de uma obra projetada
na parede e ainda a escrita do email a apicultora e de algumas informacGes para o
registo do projeto “Como as abelhas fazem o mel”, onde as criangas tiveram
oportunidade de utilizar o processador de texto (software do computador) para um
determinado objetivo — escrever o email a apicultora e para diversificar a forma de
registo do livro do projeto “Como as abelhas fazem o mel”, respetivamente.

Quanto aos interesses demonstrados pelas criancas, estas no decorrer da PES tém
demonstrado interesse pela descoberta da linguagem escrita, em escrever, em copiar
palavras; pelos castelos, de onde surgiu 0 projeto “Constru¢cdo do castelo”; por
descobrir como as abelhas fazem o mel, que originou também um projeto, o qual
contagiou a maioria do grupo, bem como as suas familias; pelo jogo da macaca; pelos
jogos de mesa; pelos puzzles e pelas historias.

Uma das necessidades que observamos ao longo da PES foi as criancas nédo

saberem cortar sélidos — “ No momento do almoco, as criangas tém demonstrado
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alguma dificuldade em cortar os sélidos sem a ajuda do adulto. Como tal, esta semana,
irei incentivar as criancas a cortarem os sélidos de forma auténoma” (in planificacao
semanal cooperada design do plano de jardim-de-infancia Il — 15 a 19abril2013).

As areas que o grupo tem demonstrado mais interesse sdo a area do faz-de-conta,
onde construimos o castelo, se antes de o construirmos esta area ja era a mais
frequentada, agora, que o construimos as criancas frequentam-na ainda mais.

Ao contrario do que se sucedeu na PES I, onde a area da matematica e das
ciéncias era aquela que as criancas menos frequentavam, na PES Il foi uma das areas
que as criangas demonstraram maior interesse, pois esta area foi enriquecida atraves da
introducdo de uma caixa com areia e através da criacdo do jogo da macaca, por
exemplo. A &rea da garagem e construcGes, onde existem carros, estradas e um parque
para 0s carros é outra area que as criangas demonstram bastante interesse, onde realizam
imensas construgdes com madeira e legos, principalmente o A. (6:4).

A éarea da leitura e da escrita e da expressao plastica, também sdo areas que as
criangas apreciam muito, no entanto, utilizam-nos com menor regularidade, do que as

atras mencionadas.

3.3.2 Fundamentos da a¢do educativa

A prética educativa do educador de infancia deve basear-se sempre em principios
e/ou linhas orientadoras da sua acao, para que consiga fundamentar e explicar para qué
que educa, ou seja, para que consiga explicar porque atua de determinada forma, porque
age daquela maneira perante determinada situacdo. Ao conseguir explicar e
fundamentar a sua acdo educativa, o educador conseguira refletir e avaliar a sua
intervencdo, com base nos principios que o orientam.

A educadora ndo segue um modelo curricular especifico, no entanto, a sua préatica
pedagdgica assenta em alguns pressupostos da Pedagogia Waldorf, nos principios e
pressupostos do MEM e na metodologia por projeto. Segundo a educadora, apesar de
ndo fundamentar a sua pratica num modelo curricular especifico, esta tenta seguir aquilo
que considera melhor para o grupo, e com que se identifica mais, sem se prender em
nenhum modelo. Assim, como forma de dar continuidade ao trabalho que a educadora
tem desenvolvido naquela sala, com aquele grupo, a intervencédo ao longo de toda a PES
foi ao encontro da linha pedagdgica em que a educadora baseia a sua acao.
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Neste caso, no que diz respeito a Pedagogia Waldorf ao longo da PES foram
seguidos alguns principios pedagdgicos desta pedagogia, como: a roda ritmica e a
celebracéo das festas das estagfes com as mesas da estagéo.

Foram igualmente seguidos alguns principios e pressupostos do MEM. As
comunicacdes que serdo abordadas no capitulo 1VV. Apesar de estes momentos terem
sido muito poucos, tentamos realiza-lo algumas vezes, pois trata-se de um momento que
consideramos importante onde as criancas podem dialogar, trocar e partilhar opinides,
producdes, etc.

A heterogeneidade do grupo de criancas é outro dos pressupostos do processo
educativo defendidos pelo MEM, e que fizemos questdo de utilizar enquanto
componente do processo educativo, nomeadamente na promocdo e mediacdo de
situacdes entre criancas de diferentes idades, tal como sera evidenciado no capitulo IV.

A gestdo cooperada do curriculo, onde as planificacdes eram realizadas em
cooperacdo com a educadora, onde juntas procuravamos a melhor forma de responder
aos interesses e necessidades das criancas.

Apesar de nao enviar as planificacdes diarias e semanais todos os dias e todas as
semanas a auxiliar, todos os dias de manha explicava-lhe as propostas que trazia para o
dia de hoje, onde esta me ajudava a organizar a sala e 0s materiais caso fosse necessario,
mostrando-se sempre disponivel para cooperar comigo e com a educadora em prol do
bom desenvolvimento e aprendizagem das criancas. Também as criancas e as suas
familias participavam na elaboracédo das planificaces procurando assim promover uma
gestdo cooperada do curriculo onde todos os intervenientes do processo educativo
participam e cooperam uns com 0s Outros.

Como nos refere Folque (1999, p.6)

a organizacdo do trabalho partilhada com as criancas permite que estas
participem democraticamente e assim desenvolvam a cooperacao através de
uma organizacao cooperativa do trabalho [...] Comunicagdo e trocas entre
professor e as criangas e entre as criangas, sdo uma maneira de construir a
aprendizagem através de processos cooperativos, «todos ensinam e todos

aprendems.
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Baseando-nos neste principio, e tal como se sucedeu no contexto de creche,
também no contexto de jardim-de-infancia, a nossa intervencéo baseou-se nos interesses
e necessidades das criangas do grupo, onde as criangas também participavam no seu
processo de aprendizagem (participagéo das criancas no processo de aprendizagem).

Para isso, recorremos as comunicacdes que realizdvamos no final de cada manhg,
ao plano do dia, aos momentos de conversa na hora do reforco alimentar, a observagédo
direta, aos cadernos de formacdo, as fotografias, a alguns videos e ainda & dimenséo
IGdica, onde entendiamos que o brincar se tratava de uma estratégia de aprendizagem e
desenvolvimento (outro pressuposto do processo educativo defendido pelo MEM).
Deste modo, promovemos alguns momentos de apoio em cada uma das areas da sala:

“Incentivar as criancas a criarem uma histéria em torno do castelo, onde elas sédo
as personagens; incentivar as criangas a escolherem um elemento que caracterize a
personagem que vdo encarnar de forma a enriquecer as suas brincadeiras” (in
objetivos pretendidos para o acolhimento — planificacdo diaria cooperada em jardim-de-
infancia 11 20maio2013); “Incentivar as criangcas a recorrerem a diferentes
possibilidades de utilizagdo da voz como forma de enriquecerem as suas
dramatizacdes” (in objetivos pretendidos para o acolhimento — planificacdo diaria
cooperada em jardim-de-infancia Il 22maio2013); “hoje, irei apoiar as criancas na
area das ciéncias e da matematica, onde irei apoid-las no jogo da macaca,
nomeadamente a Joana, ao Diogo, ao Manuel, uma vez que tém apresentado algumas
dificuldades ao nivel motor, principalmente no equilibrio” (in planificacdo diaria
cooperada em jardim-de-infancia Il - 13maio2013); “Esta semana irei apoiar as criangas
na area da leitura e da escrita, onde irei promover um momento de utilizacdo do mapa

de pregas” (in planificacdo diaria cooperada em jardim-de-infancia Il — 6maio2013”;

Esta semana, neste momento irei apoiar as criancas ha area das
construgdes, onde irei incentiva-las a realizarem construcdes cada vez mais
complexas, “André, e se construissemos janelas e portas na tua casa? E se
fizéssemos um jardim? E até mesmo a enriquecerem as suas brincadeiras
nesta areas: “Jodo, e se construisses uma pista de carros com os legos, ou
uma garagem com uma porta para o teu carro ficar guardado? O que

achas? Que materiais iremos precisar? E se usassemos os paus de madeira
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para fazer a pista?” (in planificacdo diaria cooperada em jardim-de-infancia
I —29abril2013).

No processo de aprendizagem das criangas para além delas e do educador, devem
também fazer parte a familia e a comunidade. Como nos refere as OCEPE a familia e a
escola sao dois “contextos sociais que contribuem para a educa¢ao da mesma crianga” e
por isso é importante que exista uma boa relacdo entre elas. (Ministério da Educagdo,
1997, p.43). E para que essa relacdo exista é importante que o educador ao longo da sua
intervencdo, promova momentos e que dé oportunidades aos pais de participarem no
processo de aprendizagem dos seus filhos. Foi isso que ao longo da PES Il tentamos
fazer. Este trabalho com as familias foi concebido através de momentos menos formais,
como o momento do acolhimento e das saidas, onde o demonstramos disponibilidade
para receber as criancas e os pais, para partilhar com eles informacdes sobre as criangas.
Neste caso em concreto, 0s projetos que estavam a ser desenvolvidos, foram uma ajuda
muito importante na criacdo de uma relacdo de confianga com os pais, principalmente
no projeto “Como as abelhas fazem o mel”. Como os pais foram “contagiados” por este
projeto, no acolhimento aproveitavamos para lhes explicar em que ponto da situacéo ia
0 projeto, 0 que ja tinhamos feito, o0 que nos faltava fazer, aquilo que os seus filhos mais
gostavam de fazer na sala e em casa, etc.

Sao varios os desafios colocados aos pais como forma de participarem na vida
educativa dos seus filhos, como “as intervengdes participantes na sala”, que apesar no
decorrer da PES ndo ter havido oportunidade de nenhum familiar ir a sala, ficou
combinado com o pai de uma das criancas, em junho (depois da PES) ir a sala realizar
uma experiéncia com as criangas.

O jornal mensal existente na sala foi também uma forma de podermos envolver o0s
pais no processo de aprendizagem dos seus filhos, onde lhes era dada a possibilidade de
conhecerem aquilo que os seus filhos fizeram, 0 que mais gostaram de fazer, o que
menos gostaram e ainda ndo menos importante, como o fizeram. Para que entendam que
a dindmica que se estabelece naquela sala vai ao encontro dos interesses e necessidades
de cada criancga. Este jornal encontra-se numa caixa a porta da sala. Ele acaba por ser
um diario mensal, onde estdo presentes as varias propostas realizadas com as criangas
ao longo do més. Junto de cada imagem existente no jornal, encontra-se uma pequena
explicacdo do que retrata a imagem. Trata-se portanto, de um instrumento que permite a
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comunicacdo entre a familia e a escola, no sentido em que permite que os pais tenham

conhecimento de como € a “vida” na sala.

Fotografia 12 e 13 - Jornal mensal

Foram igualmente utilizados alguns mapas e instrumentos de pilotagem do MEM
gue surgem como meios de apoio para colocarmos em préatica alguns dos principios
evidenciados em cima, como a gestdo cooperada de curriculo, isto é, apoiam o
desenvolvimento e aprendizagem das criancas. Sao eles: 0 mapa das presengas, 0 mapa
de tarefas e o plano do dia.

Tal como nos referem as OCEPE (Ministério da Educagdo,1997), o educador ao
escolher os materiais devera definir alguns critérios de qualidade como a variedade,
funcionalidade, durabilidade, seguranca e valor estético. Deste modo, 0s materiais
existentes na sala, estdo pensados para contribuir para o desenvolvimento e
aprendizagem de todas criancas, estando estes adequados a diversidade de idades
existentes na sala. Todos os materiais estdo ao alcance das criangas de forma a tornar as
criangas mais autonomas. Como nos refere Niza (1998), o ambiente da sala, deve ser

um ambiente “agradavel e altamente estimulando” (p.148), devendo utilizar as paredes
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da sala de jardim-de-infancia para expor as producgdes das criancas, como se pode
comprovar nas fotografias 14 e 15.

Fotografia 14 e 15 - Producdes das criancgas afixadas nas paredes da sala de jardim-de-infancia
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Capitulo IV
Intervencao educativa
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4. Intervencao educativa

Neste ponto iremos descrever aquilo que foi realizado ao longo de toda a PES no
contexto educativo de creche e de jardim-de-infancia ao nivel dos grupos heterogéneos,
devidamente fundamentado no quadro tedrico apresentado. Iremos recorrer as
planificacGes diarias e semanais e aos cadernos de formacéo, como forma de explicitar o

trabalho que foi desenvolvido em torno desta tematica.

4.1 Potenciar as intera¢des entre criancas de diferentes idades
no dia-a-dia no contexto de creche

A analise das situacGes em que se observaram criangas de diferentes idades em
interacdo (registadas no caderno de formacdo) foram 27, num periodo de
aproximadamente trés meses, dezembro (1 més) e de fevereiro a margo (2 meses).

Dessas situacOes registadas 5 foram observadas na PES 1 e as restantes 22 foram
observadas na PES Il. A primeira situacdo observada foi registada no dia 4dez2012,
precisamente no 1°dia em que comecamos a planificar no sentido de promover situacoes
entre criangas de diferentes idades.

Das 27 situacdes observadas, 16 ocorreram de forma esponténea isto €, partiram
das criancas, ndo tendo sido necessario o incentivo ou o0 apoio do adulto para essas
situacbes entre criancas de diferentes idades ocorrerem, e 11 ocorreram através do
incentivo e do apoio do adulto. Apesar de a discrepancia de situagdes entre criangas de
diferentes idades com ou sem a intervengdo do adulto ser muito pequena, verificamos
que se observou mais situacdes sem a intervencao do adulto (16).

Dentro destas 27 situacfes, observamos uma situacdo — Unica - entre criangas de
diferentes idades em que foi a crianca mais nova que ajudou a mais velha.

De modo a tornar este estudo mais percetivel, os dados a seguir referidos foram
organizados e analisados em quadros, onde analisamos o nimero de ocorréncias em

cada momento da rotina diaria. A forma como a rotina diaria é organizada reflete
na natureza, no conteido e na qualidade das interacdes que sdo produzidas

entre os parceiros que compartilham essa rotina [...] a rotina influencia o

comportamento dos componentes do grupo, estrutura as interag0es entre
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adulto crianca , crianca e crianga, crianga e objeto, proporcionando situacfes
significativas (Bhering, Barbosa & Dias, 2002, pp. 78-80).

E por isso, optamos por organizar as situagdes tendo em conta 0os momentos
diferenciados da rotina, uma vez que o trabalho desenvolvido na PES em torno da
tematica dos grupos heterogéneos centrou-se nos diferentes momentos da rotina, onde
tentamos potenciar as aprendizagens das criangas em grupos heterogéneos em cada um

desses momentos.

Momento Numero de ocorréncias
Acolhimento 3
Reforco alimentar 1
Exploraces/propostas/brincar® 12
Higiene 4
Comunicag6es 1
Almoco 5
Sesta 1

Quadro 1 — Momentos da rotina diaria em que foram observadas as situagdes registadas em contexto de creche

Através da observacdo do quadro 1 constatamos que foi no momento das
exploracGes, propostas e de brincar que se verificaram mais situacdes entre criancas de
diferentes idades (12 situacdes), seguindo-se 0 momento do almog¢o com 5 situacdes
observadas.

No momento das comunicacdes, do reforco alimentar e da sesta registamos apenas
uma situacdo ocorrida. Ja no momento da higiene e no momento do acolhimento
observaram-se 4 e 3 situacdes, respetivamente.

Através dos valores obtidos relativamente ao nimero de situagdes observadas no
contexto de creche quer na PES I, quer na PES Il, podemos constatar que existe uma
grande discrepancia em termos de valores, na PES | foram verificados apenas 5
situacOes entre criancas de diferentes idades e na PES Il foram observadas 22. Esta
diferenca deve-se ao facto de na PES | para além de irmos apenas uma vez por semana

ao contexto de creche, s6 comegadmos a observar e a promover situacoes desta indole no

¥ Este momento da rotina diz respeito tanto momento da manha, bem como ao momento da tarde.
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inicio de dezembro, uma vez que foi por volta dessa altura que decidimos a tematica
deste trabalho (processo de aprendizagem em grupos heterogéneos).

Na PES Il para além de realizarmos a préatica cinco dias por semana, com exce¢do
de duas tardes, fomos cada dia ficando mais atentas e predispostas para observar estas
situacOes, para além de que o nosso referencial tedrico relativo a esta tematica passou a
estar mais documentado e aprofundado. Também estivemos mais tempo neste contexto
— dois meses - 0 que permitiu que fosse possivel compreendermos e envolvermo-nos na
rotina diaria do grupo, permitindo assim que fosse possivel observarmos diversas
situacOes entre criancas de diferentes idades.

O facto de terem ocorrido mais situac@es entre criancas de diferentes idades sem a
intervengdo do adulto deve-se a dois fatores: a estimulacdo e desenvolvimento do
sentido de cooperacdo, interajuda e partilha; e a promogéo de situagdes entre criangas de
diferentes idades nos diferentes momentos da rotina diaria da crianca.

Como nos refere Pimenta (2012) “A heterogeneidade [...] fomenta e promove nos
diferentes atores do processo educativo: o enriquecimento pessoal, social e cultural, a
incluséo, a diferenciacdo, a cooperagdo” (p. 34) estando assim sempre presentes na vida
social das criancas este sentido de preocupacao para com 0 outro, bem como o sentido
da interajuda e da cooperacéo.

Deste modo consta no Projeto Educativo da instituicdo e no projeto curricular de
sala a promocdo de cooperacdo, interajuda, preocupacdo para com o outro e partilha
aspetos que desde sempre foram estimulados e promovidos nos diferentes momentos da
rotina diaria no contexto de creche, bem como a promocéo de situacdes entre criancgas

de diferentes idades.

4.1.1 Acolhimento
Das 3 situagdes observadas entre criangas de diferentes idades no acolhimento, é
interessante, pois dessas 3 situacdes observadas, todas elas aconteceram através da
iniciativa da propria crianga, e partiram de criangas que ja demonstraram uma grande

preocupacgéo para com o outro, como a M. (3:00), o T. (3:00) ou o D. C. (3:00).

O D. C. (3:00) nestas ultimas semanas tem demonstrado uma grande
preocupacdo para com as criangas mais novas, principalmente no
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acolhimento, oferecendo-se voluntariamente para os ajudar, a despirem o
casaco, a recebé-los, cumprimentando os pais e a crian¢a que esta a chegar

(in relatério de observagdo participante em creche 11 — 18 a 22mar2013)

A qguestdo da preocupacdo para com o outro foi desenvolvida também neste

momento, onde incentivamos as criancas a ajudarem o adulto a receber os amigos de
forma calorosa e acolhedora, ajudando as criangas que tinham maior dificuldade em
separarem-se dos pais. Tudo isto, também contribuiu para que as criangas criassem
lacos de afetividade com os pares através da rececdo das criancgas por outras criangas.

“Incentivar as criancas a apoiar 0s colegas na separacdo dos pais de manhg;
Permitir que se criem lacos maiores de afetividade com os pares através da rececao
das criangas por outras criancas” (in objetivos para o acolhimento — planificacdo diaria
cooperada em creche 11 — 25fev2013).

Este momento permitiu que quer as criangas quer as suas familias se sentissem
mais seguras ao serem recebidas de forma calorosa pelos colegas, como o caso da Te.
(2:1) “nesse momento de rececdo, irdo nao s6 ajudar a Te. (2:1), como também a mae,
para que esta fique tranquila, e sinta que a sua filha se encontra num espaco onde
gostam dela, onde os amigos apoiam e ajudam a sua filha” (in relatério de observacédo

participante em creche Il — 4 a 8mar2013).

Aproveitarei o facto de existir esta preocupacdo pelos outros, nestas duas
criancas, para incentiva-los a receber a Te. (2:1), pois nesse momento de
rececdo, irdo ndo s6 ajudar a Te. (2:1), como também a mée, para que esta
fique tranquila, e sinta que a sua filha se encontra num espago onde gostam
dela, onde os amigos a apoiam e a ajudam (in relatério de observacao

participante em creche Il — 4 a 8mar2013).

Sucedeu-se também algo semelhante com o Pe. (1:11), que também demonstra
alguma dificuldade em separar-se da mée, uma vez que é uma crianca que frequenta
poucas vezes 0 colégio devido a problemas de salde da mde. E esse seu mau estar do
Pe. (1:11) no momento do acolhimento, acabou por chamar a atengédo do Ti. (3:00) que
se prontificou em ajuda-lo neste momento, sendo a tutoria entre pares o processo de

aprendizagem evidenciado neste exemplo, em que o Ti. (3:00) esteve atento ao Pe.
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(1:11) e interveio através da linguagem, do dialogo, para que aquele mau estar do Pe.
(1:11) acabasse.

O Pe. (1:11) hoje chegou a sala com a mae, e quando esta se foi embora,
comecou a chorar. O Ti. (3:00) estava a brincar, e quando se apercebeu
que o Pe. (1:11) estava a chorar, dirigiu-se a ele: “ndo chores, a mae foi
trabalhar, ela ja vem, ndo chores Pedro!”, e andou de volta do Pe. (1:11)
até ele parar de chorar (in relatorio de observacéo participante em creche 11
— 18 a 22mar2013).

Com o passar do tempo, esta rececdo comecou a ter efeitos no Pe. (1:11) em
termos da separagcdo da mae e em termos dos lagos de afetividade com os amigos. No
final da PES, o Pe. (1:11) chegava a sala com um sorriso, despedia-se da mée e ia
brincar com os amigos.

Estas duas situagOes descritas anteriormente ocorreram com criangas mais novas
em gque o momento do acolhimento, 0 momento em que se separam dos seus pais €
sempre dificil para elas, acabando por as criancas mais velhas serem uma ajuda no
sentido de lhes transmitirem seguranca e tranquilidade a elas e aos seus pais, como no

caso da Te. (2:1) e da sua mée.

A M. (2:10) percebeu que a Te. (1:11) era uma menina nova, € que ndo ia a
lado nenhum sem a mae, e sempre que mudavamos de espaco, ou quando
tinhamos de nos deslocar de um lado para outro, a M. (2:10) segurava na
mao da Te. para irem juntas, transmitindo a Te. (1:12) e a sua mae
confianca e tranquilidade, para que a méae sinta que a sua filha se encontra
num espaco onde gostam dela, onde os amigos apoiam e ajudam a sua filha

(in relatorio de observacdo participante em creche | — 20dez2012).

O momento do acolhimento as criancas e as familias € um momento muito
importante para a crianga porque se vai separar dos seus pais, para 0s pais porque se vao
separar dos seus filhos e até para o proprio educador que terd de receber ambos da
melhor forma possivel, de modo a que estes se sintam seguros e confiantes neste

momento de separacdo, e por isso mesmo, ndo o podemos ignorar, temos é de criar
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estratégias que nos permitam tornar esse momento o mais acolhedor possivel. E o
acolhimento feito com as criangas acabou por ser uma estratégia bem conseguida para a
crianca mais velha que acabou por desenvolver o seu sentido de cooperacado e interajuda
e preocupacao para com 0 outro e para a crianga mais nova que acaba por se sentir mais

tranquila e segura neste momento dificil de separacao.

4.1.2 Reforgo alimentar
O momento do reforgo alimentar tornou-se um momento de convivio entre as
criancas. Este era realizado em grande grupo (ou seja, com criancas de diferentes
idades) e era aproveitado para dialogarmos com as criangcas sobre o que se iamos
realizar durante o dia, ou sobre assuntos escolhidos pelas criangas, assuntos esses que
muitas vezes sdo experiéncias ou vivéncias das criancas. Acabando assim por ser

desenvolvido o sentido de grupo neste momento do dia.

No final da PES, aproveitamos também este momento para falar com as criancas
sobre o dia da semana em que estamos, para cantarmos a musica do bom dia, para

falarmos do tempo e de quem veio ou ndo ao colégio:

Tenho aproveitado o momento do reforco alimentar, que normalmente
acontece em grande grupo, e que s&o momentos onde as criangas se juntam
para comer e conversar, para com as criancas falarmos sobre o dia da
semana em que estamos, cantarmos o bom dia e falarmos sobre o que
vamos fazer hoje. Ou seja, ao fim ao cabo, aquilo que de faziamos de
manhd@ no momento do acolhimento na area calma e que normalmente era
muito atribulado, pois a entrada e saida dos pais quebrava esse momento,
acabamos agora por fazé-lo a mesa enquanto as criancas comem, que
acaba também por ser um momento de comunicacdo. E fazer este momento
(da musica do bom dia, do dia da semana e do tempo) que acaba por fazer
parte da rotina da crianga, a mesa, tem resultado muito melhor, pois para
além de todas as criancas participarem, conseguem ficar mais tempo
atentas ao que se esta a falar, algo que na area calma, por vezes acaba por

ser dificil, pois as criancas estdo sempre a levantar-se, ou a disputar a
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almofada para se sentarem em cima dela, ou a mexer nos livros, etc. (in
relatorio de observacdo participante em creche 1l — 11 a 15mar).

Para este momento 0 nosso objetivo era também desenvolver a autonomia das
criancas, de forma a tornarem-se autbnomas no momento da refeigdo, incentivando-as
com o0 apoio das criancas mais velhas a saber estar a mesa, a abrirem o iogurte sozinhas,
a bebé-lo sozinhas, a colocar a embalagem no caixote de lixo, etc. “/...] incentivando as
criancas mais velhas a ajudarem as mais novas a abrir o iogurte” (in planificacdo
diéria cooperada em creche Il — 21fev2013).

Como nenhuma crianga conseguia abrir o iogurte sozinha, come¢amos por ajudar
as criancas mais velhas a abri-lo, incentivando-as mais tarde a ajudarem as mais novas a
consegui-lo. O J. (1:11) foi uma das criangas mais novas que ndo conseguia abrir. Por
vezes, 0S amigos como viam que ele ndo conseguia em vez de lhe explicarem acabavam
por abrir-lhe a embalagem. Até que um dia, o J. (1:11) ap06s observar durante varias
semanas este “processo”, e depois de ao longo dessas semanas, de realizar tentativas
para o abrir, conseguiu abrir 0 iogurte, imitando as acbes do Ti. (3:00) para abrir o

iogurte:

No reforco alimentar, de forma a desenvolver a autonomia das criangas
tenho incentivado as criangas a abrirem o iogurte sozinhas, ou a comerem
e/ou beberem o iogurte sozinhas, principalmente as criangas mais novas. A
maioria das criancas mais velhas ja o faz sozinha, e esta semana o T. (3:00)
estava a ter alguma dificuldade em abrir o iogurte, 0 que chamou a atencéo
do Jodo (1:11) que estava ao seu lado e que o observava atentamente.
Entretanto, o Jodo (1:11) que até agora necessitava de ajuda para abrir o
iogurte comecou a realizar tentativas para o conseguir. Colocou na boca a
garrafa do iogurte, puxou a pelicula até que conseguiu (in relatério de

observacao participante em creche Il — 18 a 22mar2013).

Aproveitamos também o reforco alimentar para incentivar as criangas a ajudarem
0 adulto em algumas tarefas como distribuir a comida e os talheres pelos amigos

(sentido de cooperagdo) — “Incentivar as criangas a ajudarem o outro (neste caso o

adulto) em algumas tarefas, como distribuir a comida pelos colegas” (in objetivos para
o reforgo alimentar — planificacéo diaria cooperada em creche Il — 20fev2013).
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4.1.3 Exploragdes/propostas/brincar

Observando o quadro 1, constatamos que € no momento destinado as exploracgdes,
as propostas apresentadas ou a0 momento de brincar que se verificam mais situacoes
entre criancgas de diferentes idades (12 situacGes). Este aspeto deve-se ao facto de serem
0s momentos do dia onde as criancas interagiam mais a pares, isto €, eram promovidos
momentos em pequenos grupos, onde tentamos sempre que esses grupos fossem
constituidos por criangas de diferentes idades.

O momento de exploragBes/brincar/propostas € um momento de descobertas e
novas aprendizagens para ambas as criancgas, isto €, sdo momentos onde normalmente
ocorrem mais problemas, situacdes com as quais as criancas necessitam da ajuda do
outro (do adulto ou de uma outra crianga) para os resolverem, remetendo-nos assim para
0 conceito-chave a que Vygotsky designou de zona de desenvolvimento proximal
(ZDP) “o nivel ao qual uma crianga acha um problema demasiado dificil para o resolver
sozinha, sendo no entanto capaz de o resolver com a ajuda de um adulto ou de uma
outra crian¢a mais competente” (Rogoff & Wertsch citados por Seifert, 2010, p. 37).

Dessas 12 situagcOes observadas evidenciamos duas modalidades de processos de

aprendizagem que potenciam a aprendizagem das criancas: a imitacdo e a colaboracéo.

A exploracao da agua, hoje foi planeada para as criancas que ainda nédo a
tinham realizado, como o Tomas (2:4), o Pedro (1:11), o Anténio (2:00) e o
Jodo (1:11). Como séo as criancas mais novas da sala, optei por pedir a
duas criancas mais velhas para me ajudarem e para mostrarem aos amigos
aquilo que aprenderam quando estiveram a explorar a 4gua. Ter convidado
a Maria (3:00) e o Tiago (3:00), permitiu que o Anténio (2:00) se
envolvesse e explorasse 0s varios materiais que existiam, que bebesse a
agua vezes sem conta, o que antes era impensavel nele. Hoje, tentava imitar
0 que os outros faziam, explorando de diversas formas 0s materiais que
existiam na caixa com agua (in relatorio de observacdo participante em
creche Il — 25fev2013 a 1mar2013).

Esta situacdo descrita, em que o processo de aprendizagem foi a imitacdo, é
bastante interessante, e no caso das criangas mais novas teve um impacto bastante
significativo e importante. O A. (2:00) era uma crian¢a que apresentava alguma
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relutdncia em sujar as maos, em envolver-se e em explorar as diversas propostas
apresentadas pelo adulto ou por outras criangas e evitava a interacdo com 0s pares, pois
era uma crianga muito calma e ndo gostava de muita confusdo. “O A. (1:9), inclusive,
segundo a educadora, quando entrou na creche ndo se aproximava dos colegas, nem
brincava com eles, agora comeca a aproximar-se e a brincar com alguns dos colegas,
porém ainda ndo se aproxima muito das crian¢as mais agitadas” (in relatério de
observacgao participante e m creche | — 13nov2012).

Por isso, ao longo da PES tentamos desenvolver essa questdo com o A. (2:1),
como por exemplo: “/...] incentivando as criancas mais velhas a ajudar as mais novas
durante a exploragdo, como o caso do A. onde irei incentivar as criancas mais velhas a
irem ter com ele, para que possa explorar os sacos sensoriais” (in planificacdo diaria
cooperada em creche Il — 19mar2013); acabando por no final da PES observar-se uma
evolucdo significativa no A. (2:1). Assim como se sucedeu com o A. (2:1), também se
sucedeu com o T. (2:5) e com o Pe. (1:11) — que também demonstravam alguma
dificuldade em envolverem-se e explorarem as propostas apresentadas.

No dia a que se remete a situacdo atras transcrita, a nossa intervencao recaiu
precisamente para o A. (2:1), onde 0 nosso objetivo era que ele conseguisse ou pelo
menos tentasse molhar a mao e brincar com alguns dos objetos que se encontravam
mergulhados na agua. De inicio, como sempre fez, 0 A. (2:1) limitou-se a observar. Aos
poucos e poucos com o incentivo do adulto e das criangas mais velhas comegou a
colocar uma mao dentro de adgua e a segurar um dos objetos que se encontravam dentro
da caixa com agua.

Quando uma das criancas mais velhas o molhava (sem intencdo) ele retrocedia e
ficava a olhar. Até que num dado momento, o A. (2:1) apercebe-se que tem um funil na
méo tal como a M. (3:00). A M. (3:00) estava a utiliza-lo para encher uma garrafa, € o
A. (2:1) limitava-se a olhar para ele. Comegou entdo a observar o que a M. (3:00) estava
a fazer e comecou a fazer a mesma acgéo. Passado algum tempo, o A. (2:1) comegou a
imitar a M. (3:00) e o Ti. (3:00): bebia a agua pela garrafa que enchia, tentava apanhar a
esferovite dentro de 4gua, molhava a cara, etc.

Para o A. (2:1) (e até para o Pe. (1:11) e 0 T. (2:5) — criangas mais timidas) termos
sempre organizado 0 grupo, nos momentos de exploracdo/propostas, em pequenos
grupos acabou por nos ajudar a desenvolver essa necessidade observada no A. (2:1) (ou

noutras criangas, com outras situagdes), onde tentamos sempre que esses grupos fossem
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constituidos por criancas de diferentes idades, como forma das criancas mais velhas
ajudarem as mais novas, e foi exatamente isso que acabou de acontecer. As criangas
através da observacdo, da imitagdo (como vimos anteriormente) e da colaboracdo das
criancas mais velhas acabaram por se envolver nas exploracoes.

As criangas mais velhas acabam também por ter beneficios com esta interagéo,

onde desenvolveram o conceito de cooperacdo e interajuda, pois no final da exploracédo

era visivel nas suas caras a felicidade de terem conseguido que o A. (2:1) se tivesse
molhado, acabando assim por sentirem que ajudaram alguém, o que acaba por fomentar
elevados niveis de auto estima como nos referem Werle & Ahmad (2011).

No momento das exploracdes/propostas/brincar o conceito de cooperacdo e

interajuda sempre foi bastante estimulado com as criangas, onde incentivavamos as
criangas mais velhas a ajudarem as criancas mais novas, ou as criangas que sabiamos
que naquela proposta poderiam ter mais dificuldade: “promover situacbes entre
criancas de diferentes idades, onde as criangas mais velhas poderdo ser incentivadas a
ajudar as mais novas a realizar os varios exercicios e até a proporem-lhes novos
exercicios” (in planificacdo diaria cooperada em creche Il — 15mar2013), como se

sucedeu com a S. (1:8), um exemplo de colaboracao entre pares.

Na sessdo de expressdo fisico-motora, no momento inicial em que o
professor coloca a musica, as criancas ja sabem que é para correrem.
Todos se levantaram e comecaram a correr, com excecdo da S. (1:8) que
ficou sentada. Incentivei-a a levantar-se, propus ir correr com ela, mas ela
ndo quis. Chamei a M. (3:00) e o Ti. (3:00) que naquele momento estavam a
passar por nos. Estavam os dois a correr de mao dada. Pedi-lhes que me
ajudassem a dizer a S. (1:8) para ir correr com 0s amigos. A M. (3:00)
pegou na méo da S. (1:8) e diz “Anda X. anda corer comigo”, e a S. (1:8)
levantou-se e de m@o dada com eles os dois, comegou a correr (in relatorio

de observacao participante em creche Il — 28fev2013).

O Ti. (3:00) e a M. (3:00) séo duas criangas com um sentido de preocupacéo para
com o outro bastante vincado e com o incentivo do adulto ajudaram e apoiaram a S.
(1:8), incentivando-a, dando-lhe forca para realizar com eles o exercicio proposto pelo

professor de expressdo fisico-motora. Neste caso, a intervencdo das criancas mais
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velhas acabou por ser benéfica uma vez que conseguiram que a S. (1:8) realizasse o
exercicio proposto, como também acabaram por ajuda-la a realizar os restantes.

A questdo da partilha de brinquedos foi outra das questdes desenvolvidas ao longo

da PES no momento das exploragdes/propostas/brincar através do incentivo a partilha
de brinquedos entre criancas. Esta questdo ao ser desenvolvida acabou por ser um
aspeto apaziguador de alguns conflitos existentes na sala, uma vez que a maioria dos
conflitos que aconteciam estavam relacionados com o facto de as criangas néo

partilharem os seus brinquedos com o outro.

Normalmente, algumas criancas costumam trazer objetos de casa que S&o
desejados por outras criancgas. Aproveitarei este momento para incentivar
as criangas a partilhar as coisas com os colegas, sugerindo a crianca que
trouxe o objeto, que conte as outras como se chama o seu bringuedo, e o
que costuma fazer com ele, para que o amigo com quem ela vai brincar
figue a conhecer o seu brinquedo (in planificacdo diaria cooperada em
creche | — 4dez2012).

Tal como ja imaginava, algumas delas hoje trouxeram brinquedos de casa,
[...] aproveitei esse aspeto, para incentivar o D. A. (2:3) a partilhd-lo com
aM. (2:9). “D. A. ja reparaste que o teu boneco é parecido ao da M.?”. A
M. (2:9) comega a esticar o brago para lhe tirar o boneco, “Ele ndo da a
M.”, disse ela. “M., assim o D. ndo te vai emprestar o boneco se o tirares.
Ja Ihe perguntaste se ele te pode emprestar o boneco dele?”. “D. empestas
0 boneco?”, e ao contrario do que estava a espera o D. A. (2:3) emprestou
0 boneco a Maria, talvez por estar a brincar com outras criancas com
outras coisas. Optei, por ficar com a M.(2:9) e o boneco, junto do D.
A.(2:3) para ele perceber que ela sd queria ver o boneco e brincar um
bocado com ele. [...] O Mt. (2:2) andava com o livro da M. (2:9) [...]. A
certa altura senta-se no chdo a ver o livro. O Af. (2:8) que adora livros
sentou-se ao pé do Mt (2:2) para também o ver, sé que assim que o Af. (2:8)
se sentou ao pé dele, o Mateus (2:2) fechou o livro e agarrou-se a ele,
fazendo cara de zangado. Aproveitei este momento, para intervir,

incentivando o Mt. (2:2) a partilhar o livro com o Af. (2:8). Poderia néo ter
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intervindo, para deixar o Af. (2:8) e 0 Mt (2:2) resolverem o seu problema
sozinhos, sem a intervencdo do adulto. Mas, naquela altura, 0 meu impulso
foi o de intervir, numa tentativa de fazer com que o Mt (2:2) partilhasse o
livro com o amigo.

Talvez, o que me levou a intervir, foi o facto de um dos meus objetivos para
o0 momento do acolhimento, ser precisamente, trabalhar com as criancas a
questdo da partilha dos brinquedos e também por ja conhecer um pouco do
Mt (2:2), de saber que é uma crianca que tem alguma dificuldade em
partilhar os objetos com os colegas. Para espanto meu, consegui, com
muito custo, que o Mt (2:2), mostrasse/partilhasse o livro com o Af. (2:8).
Comecei por lhe perguntar porque ndo queria emprestar o livro, “é meu”
(nesta altura, ainda ndo sabia que o livro era da M., e ndo dele). Respondi-
lhe: “é teu, mas o Af., gosta muito das historias do Capuchinho Vermelho, e
gostou do teu livro, e quer vé-lo contigo, se ele te pedir para ver, tu
deixas?”’, ndo me respondeu. Enquanto falava com ele, o Af. (2:8), ia
colocando a mao em cima do livro, para ver se o Mt. (2:2) cedia. “Af., ja
pediste ao Mt para ver o livro dele? Acho que se lhe pedires para ver o
livro com ele, ele vai mostrar-to ”. Ele virando-se para 0 Mt (2:2) que tinha
a cabeca em baixo perguntou-lhe, “Deixas eu ver o livro?”. O Mt (2:2),
ndo respondeu, mas devagarinho, foi poisando o livro no colo, abriu uma
pagina, e assim que o Af (2:8), comentou o que tinha visto no livro, fechou-
0 logo. O Af (2:8) calou-se e 0 Mt (2:2) devagarinho, comecou a folhea-lo
sem deixar o Af. (2:8) tocar. Aproveitando esta “conquista’, decidi
“experimentar” ir mais longe, e comecei a tocar numa das texturas do livro
e comentei “olha so para estas orelhas do lobo sdo tdo macias, toca la Mt.
Af. toca também”, a partir dai comegaram os dois a folhear o livro e a
tocar nas diferentes texturas, a medida que noés os trés iamos contando a

historia (in relatdrio de observacéo participante em creche | — 4dez2012).

“Caso alguma crianga tenha trazido um livro de casa, perguntar-lhe-ei se quer
que conte a historia que trouxe ou se quer ser ela a contar a historia a mim e aos

colegas” (in planificacdo diaria cooperada em creche Il — 18fev2012).
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Nos primeiros dias da PES em contexto de creche, constatamos que a maioria dos
conflitos que ocorriam estavam relacionados com o facto de as criancas nao partilharem
0S seus brinquedos com 0s seus pares. Por isso, decidimos promover alguns momentos
no momento do acolhimento, onde incentivhvamos as criancas a partilharem 0s seus
brinquedos umas com as outras. Uma das primeiras estratégias que foram desenvolvidas
foi incentivar a crianca a perguntar a outra crianca se podia brincar/emprestar o seu
brinquedo.

A situacdo descrita anteriormente entre o Af. (2:8) e o Mt. (2:2) foi um momento
muito interessante de partilha que ocorreu na PES, uma vez que o Mt. (2:2) desde o
inicio demonstrou sempre uma grande resisténcia em partilhar as suas coisas com as
outras criancas. Termos dado espago/tempo ao Mt. (2:2) foi fundamental para nos
aproximarmos dele. Em vez de lhe exigirmos que partilhasse o livro com o Af. (2:8),
fomos intervindo gradualmente, conseguindo que o Mt. (2:2) a vivenciasse uma
situacdo bastante importante para o seu desenvolvimento e aprendizagem.

Nestas idades as criangas ndo aceitam partilhar as suas coisas com outras criangas.
E importante que nesta fase da crianca, o adulto (pais e educadores) incentive a crianca
a partilhar, a dividir. Na creche, inclusive, deve-se criar situaces em que as crian¢as
aprendam a partilhar e a dividir outras criancas alguma coisa. Se a conduta do adulto for
sempre semelhante e baseada na partilna e na preocupacdo com as necessidades de
todas as criangas, esse comportamento de nao querer partilhar ir-se-a dissipando, mais

cedo ou mais tarde.

4.1.4 Higiene

O momento da higiene era realizado pelos vérios adultos existentes na sala, ao
longo do dia conforme 0 momento em que era necessario apoiar as criancas. Este apoio
era assegurado pelos elementos da equipa da sala que se encontrassem mais disponiveis
naquele momento. Para a higiene promovemos varios momentos para apoiar as criangas
a desenvolver a sua autonomia: a despirem-se, a vestirem-se, a lavarem os dentes e as
maos, a limparem-se através do incentivo verbal do adulto ou de uma outra crianga mais
velha - “pedirei as criangas mais velhas, que ajudem as mais novas a fazer a higiene,
pedindo-lhes por exemplo, que ajudem o P.. a lavar os dentes, fazendo os gestos para o

amigo imitar” (in planificacdo diaria cooperada em creche 1l — 21fev2013);
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“Relativamente ao momento da higiene irei ao encontro do que planifiquei na semana
anterior como forma de dar continuidade a essa proposta de ajudar as criancas a
desenvolverem a sua autonomia com o apoio das criangas mais velhas” (in planificagéo
diéria cooperada em creche Il — 12mar2013).

Das 4 situacdes observadas no momento da higiene destacamos a situacdo descrita
19fev2013, entre a M. (3:00) e a Le. (2:3), situacdo essa que partiu da iniciativa da M.
(3:00), onde esta como solucédo para ajudar a Le. (2:3) a lavar os dentes, resolveu fazer
um jogo com ela — onde a Le. (2:3) teria de imitar a M. (3:00). Vygotsky citado por
Seifert (2010) refere-nos que a transferéncia de conhecimentos e competéncias de uma
crianca mais velha para uma mais nova ocorre através “de uma combinagdo entre
observacdo, imitacdo e assimilacdo interna do conhecimento ¢ das competéncias”
(p.37). A imitacdo como vimos no capitulo I, € um dos processos de aprendizagem que
Vygotsky defende como potenciador da aprendizagem das criancas.

Destacamos ainda a situacdo descrita a 25fev2013:

Fui com a Lia (2:1) e com o Diogo A. (2:6) a casa de banho fazer a higiene
da manha. Ambos usam fralda, no entanto, o Diogo A. (2:6) ja faz as
necessidades na sanita e ja pede ao adulto para ir a casa de banho quando
sente vontade. Ajudei o Diogo A. (2:6) a sentar-se na sanita, e peguei na
Lia (2:1) ao colo para Ihe mudar a fralda. Ela comega a protestar a dizer
“ndo, ndo aqui ndo!”, e perguntei-lhe se queria fazer na sanita como o
Diogo?, respondeu-me que sim. Despia, tirei-lhe a fralda que estava seca, e
sentei-a na sanita (in relatorio de observagdo participante em creche Il —
25fev2013 a 1mar2013).

A questdo da fralda, de as criancas comecarem a fazer as necessidades na sanita
ou de até mesmo solicitarem ao adulto para o fazerem poderdo ser questdes
desenvolvidas com as criancas mais velhas, no sentido de estas ajudarem as criangas
mais novas, por via do processo de imitagdo, tal como acabou por acontecer com a Li.
(2:1). As criangas mais novas ao ouvirem as criangas mais velhas a pedirem ao adulto
para fazerem as necessidades na sanita, ao ouvirem as criancas mais velhas a solicitar ao
adulto para irem a casa de banho ou a verem as criangas mais velhas a ja ndo usarem

fralda, comecardo a imita-las e assimilar aquilo que as criangas mais velhas fazem.
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As outras duas situacbes observadas, relatam de uma forma geral a
disponibilidade de o D. C. (3:00) e do Ti. (3:00) em quererem ajudar o outro no

momento da higiene (sentido de preocupacgdo com o0 outro e sentido de cooperacao).

4.1.5 Comunicacdes
Através do momento das comunicacdes, realizadas no final da manhg,

desenvolvemos o sentido de partilha com as criangas, onde as criangas partilhavam

umas com as outras aquilo que estiveram a fazer durante a manha, bem como aquilo que
mais e menos gostaram de fazer.

No inicio eram realizados apenas com as crian¢as mais velhas uma vez que as
mais novas tém necessidades diferentes das mais velhas. Assim, enquanto as criangas
mais velhas realizavam as comunicacfes, as criangas mais novas iam almocar. Eu e a
educadora fichvamos com o primeiro grupo na sala, e as auxiliares com o segundo
grupo no refeitdrio.

No entanto, no decorrer da PES Il comegdmos a realizar as comunicagdes também
com as criangas mais novas, onde criamos algumas estratégias que permitissem as
criancas mais novas participar neste momento, como por exemplo, trazer para as
comunicagdes 0s objetos que as criancas estiveram a explorar de manha, ou através de
fotografias, que acabaram por ser um elemento muito importante para estas
comunicagdes com as criangas mais novas, uma vez que as fotografias numa sala de
creche sdo um excelente meio de comunicacdo entre o adulto e a crianca (que ainda nédo
fala). «“ [...] comunica¢ées, onde iremos projetar na parede as fotografias que foram
tiradas naquela manh&, de forma a dinamizar este momento e também como forma de
permitir que todas as criancas participem, inclusive as mais novas” (in planificacdo

diaria cooperada em creche Il — 11mar2013).

Podera inclusive, ser um grande estimulo para as criangas mais novas, ao
nivel do desenvolvimento da linguagem, uma vez que estas gostam muito de
se ver nas fotografias, a Sofia (1:8) e o Anténio (2:1), por exemplo, quando
se vém na fotografia comecam a falar sobre o que esta na fotografia,
qguando habitualmente nunca participam nas comunicacgdes (in relatério de

observacao participante em creche Il — 4 a 8mar2013).
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O facto de se tratar de um grupo heterogéneo em termos etarios, também
contribuiu para que o momento das comunicacdes fosse possivel com todo o grupo,
onde as criangas mais velhas eram incentivadas a ajudar as mais novas a relatar o que
estiveram a fazer: “Promover situacGes de interacdo entre criangas de diferentes
idades, incentivando as criancas mais velhas a ajudarem as mais novas a partilhar o
que fizeram durante a manhd” (in planificacdo diaria cooperada em creche Il —
22fev2013); “As criancas que estiveram a explorar a dgua com os diversos materiais,
irei pedir as criancas mais velhas que ajudem a relembrar ou que falem pelas criangas
mais novas [...] sobre o que estiveram a fazer” (in planificacdo diaria cooperada em
creche Il — 26fev2013); como o caso da Le. (2:4):

Nas comunicagOes, chegou 0 momento da Leonor (2:4) falar. “Leonor o
que estiveste a fazer hoje?” perguntei-lhe eu. Ela ndo me respondeu e
perguntei ao grupo “Alguém quer ajudar a Leonor? Sabem o que é que ela
esteve a fazer?” e rapidamente a Maria (3:00) respondeu: “esteve a bincar
comigo” “ai sim? E verdade Leonor, estiveste a brincar com a Maria?”,

’

respondeu-me “xim, com a Maria e com o catio” (in relatério de

observacao participante em creche 11 -4 a 8mar2013).

O processo de aprendizagem evidenciado nesta situacdo transcrita é a colaboracao
entre pares, onde a M. (3:00) colaborou com a Le. (2:4), uma vez que no momento
anterior, o da exploracdo das caixas de cartdo, organizamos 0 grupo em pequenos
grupos constituidos por criancas de diferentes idades, no qual estas duas criancas
estavam juntas, o que permitiu que a M. (3:00) tivesse conhecimento daquilo que a Le.
(2:4), permitindo assim que a M. (3:00) desenvolvesse o sentido de interajuda e que a
Le. (2:4) participasse neste momento.

Através do que foi apresentado anteriormente, podemos constatar que é possivel
realizarmos 0 momento das comunicac¢des com criancgas de diferentes idades.

Observou-se apenas uma situacdo ocorrida entre criancas de diferentes idades,
uma vez que ao longo da PES, este momento era realizado apenas com as criangas mais
velhas, devido aos tempos e necessidades diferenciadas das criangas. No entanto, ja no
final da PES, comegcamos a criar estratégias que tornassem possivel a participagdo das

criangas mais novas, como a introducdo de fotografias ou dos objetos que exploraram
104



¢RS/
X o)
5\
Pratica de Ensino Supervisionada em Educagao Pré-escolar — O processo de aprendizagem em
% el grupos heterogéneos

Mestrado em Educacdo Pré-escolar

durante a manh& como ja foi referido anteriormente. Também para que fosse possivel a
participacdo das criancas mais novas neste momento, organizamos esse momento mais
cedo, em vez de ser as 11h15, realizavamo-lo as 11h00.

A partilha das novidades foi outro momento com o qual pretendiamos

desenvolver entre muitos outros aspetos o sentido de partilha, onde as criancas tinham
oportunidade de conversar e partilhar as suas vivéncias individuais do fim de semana
umas com as outras.

Normalmente estes momentos de partilha aconteciam primeiro em pequenos
grupos, onde nos reuniamos em pequenos grupos com as criangas para partilharem as
novidades para que as pudesse escrever na folha para posteriormente desenharem ou
escreverem. Optamos por fazé-lo em pequenos grupos derivado a natureza dialogante e
interativa deste momento. Posteriormente, estes momentos passaram também a
acontecer no final da manhd nas comunicacdes quando comecamos a introduzir as

fotografias como forma de comunicarmos com as crian¢as mais novas.

Comeco entdo a chamar trés criancas de cada vez, para nos sentarmos a
mesa para contarmos as novidades com base nas fotografias que as
criangas trouxeram, “M., S. e Le. reparem no que tenho aqui? S&o
fotografias vossas, ndo me querem vir contar o que estdo a fazer nelas, e
quem estd aqui com vocés?”. [..] A medida que vio relatando os
acontecimentos do fim de semana, ou 0 que estdo a fazer naquele momento
em que foi tirada a fotografia, vou escrevendo a frente das criancas, numa
folha, onde estara colada a fotografia (in planificacdo diaria cooperada de
creche 11— 18mar2013).

4.1.6 Almoco
O momento do almogo obteve também um elevado nimero de situacdes
observadas - 5, uma vez que foi no momento da refei¢do, principalmente do almogo que
promovemos mais momentos entre criancas de diferentes idades, uma vez que foi um
dos momentos onde sentimos mais necessidade de apoiar e intervir.
O momento das refei¢des € um momento também de exploracdo, descobertas e de

novas aquisicOes, trata-se também de um momento onde as criangas ainda necessitam
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do apoio e ajuda do outro, como nos referem Post e Hohmann (2011). As situacdes
observadas neste momento devem-se essencialmente a dificuldade de algumas criancas
comerem determinados alimentos, como o caso do Mt (2:5) onde a sopa para ele era um
fator destabilizador, ou o Pe. (1:11) e o T. (2:5) que apresentavam dificuldade em
provar solidos; ou situacdes menos recorrentes, como o caso do Ti. (3:00) ou da S. (1:8)
que nao queriam comer a sopa porque tinha “verdes”, ou como o caso do J. (1:11) que
estava a utilizar a faca como garfo, tal como se pode comprovar no apéndice 1.

As situacdes do Mt. (2:5) e da S. (1:8) sdo muito interessantes, pois em ambas as
situacOes, as criancas mais velhas utilizaram o jogo como estratégia para as criangas
mais novas comerem. Trata-se de uma forma de as criancas mais velhas aprenderem a
cuidar, conceito defendido por Katz (1998), acabando assim, por ambas as criangas
sairem beneficiadas desta interacdo. A crianca mais velha que aprende a cuidar e a mais
nova que desenvolveu a sua autonomia no momento da refeicdo, estando assim, a
colaboracéo entre pares evidenciada nestas situacoes.

A interacdo com criancas de diferentes idades, no momento do almogo, teve um
impacto bastante significativo em algumas criangas mais velhas, como o caso do D. A.
(2:7) e do Ti. (3:00) que melhoraram a sua postura a mesa, isto €, comecaram a comer
tudo, a comer com os talheres e por conseguinte comecaram a incentivar as criangas
mais novas a comer tudo, a utilizar os talheres em vez das maos, etc., pois sentiam e
queriam dar o exemplo as criangas mais novas. Teve também beneficio para as criancas
mais novas, como o caso do Pe. (1:11) e do T. (2:5). S&o duas crian¢as que apresentam
muitas dificuldades na ingestdo de solidos. Durante a PES, promovemos alguns

momentos para incentivar as criangas mais velhas a ajudarem-nos neste momento:

“O Pe. € uma crianga que ndo come 0 segundo prato, como tal, para além
de incentiva-lo a comer sozinho (onde revela alguma dificuldade), irei
também incentivd-lo a comer pelo menos uma colher do segundo.
Aproveitarei o facto de ter naquela mesa o D.C. para incentivar o Pe. a
comer o segundo prato, pedindo ao D.C. que mostre ao Pe. que o segundo
prato estd muito bom, que é saboroso, do que mais gosta, do que menos
gosta e de realizar a tentativa de o D. C. apoiar 0 Pe. nesse momento” (in
planificagdo diaria cooperada em creche Il — 12mar2013).

106



¢RS/
X o)
5\
Pratica de Ensino Supervisionada em Educagao Pré-escolar — O processo de aprendizagem em
% el grupos heterogéneos

Mestrado em Educacdo Pré-escolar

E através deste incentivo das criancas mais velhas, o T. (2:5) e o P. (1:11)

comecaram a ingerir sélidos, ainda que de forma gradual.

“O T. (2:5) que se encontra na mesma mesa que eles, estava a observa-los e
ria-se com eles. Aproveitei esta boa disposicédo do T. (2:5) para pedir ao D.
A. (2:7) “D., tenta também dar o segundo prato ao T., ele nunca o come, e
ele esta a gostar dessa brincadeira que estas a fazer com a S., pode ser que
ele assim coma”. Apos alguma resisténcia, o T. (2:5) abriu a boca para o
D. A. (2:7) lhe colocar na boca o garfo com um pedaco de batata cozida”

(in relatério de observacdo participante em creche Il — 18 a 22mar2013).

Apesar de ter sido uma situacdo Unica, foi possivel observarmos uma situacao
entre criancas de diferentes idades em que foi a crianga mais nova que ajudou a crianca
mais velha, no momento do almocgo, em que o Ti. (3:00) estava com dificuldade em
comer a sopa e 0 D. A. (2:6) ajudou-o0 a comé-la. Apesar de ser um caso Unico é
importante ser referido, provando que também as criangas mais novas tém
conhecimentos e competéncias para transmitir aos outros.

Ainda neste momento desenvolvemos o sentido de cooperacdo e interajuda onde

incentivdvamos as criancas a arrumarem os babetes e 0s tabuleiros nos respetivos
lugares, algo que lhes da bastante prazer e satisfacdo em ajudar o outro — “Dar tarefas
para as criancas ajudarem o adulto, incentivando-as a arrumar os babetes e 0s
tabuleiros nos respetivos lugares” (in planificacdo diaria cooperada em creche Il —
18fev2013).

4.1.7 Sesta

Ao longo da PES, no momento da sesta, a nossa atencdo centrou-se
principalmente em aproveitar esse momento para criar relacbes de afetividade e
confianga com as criangas e para proporcionar um maior conforto as criangas, de modo
a fazé-las sentirem-se mais seguras, para que consigam adormecer sem a presenca fisica
do adulto. No entanto, aproveitamos também este momento para promover situacoes
entre criancas de diferentes idades: “/...] no momento da sesta, para que as criangas
mais velhas ajudem as mais novas a desabotoar os botGes da bata” (in planificacdo

diaria cooperada em creche Il — 11mar2013).
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No momento da sesta observou-se apenas uma situacdo entre criancas de
diferentes idades, em que a crianca mais velha ajudou a mais nova a vestir-se através da
demonstracdo (tutoria entre pares). Para dormirem as criangcas tém de desabotoar as
batas. No entanto, o Af. (2:10) é uma das poucas crian¢as que sabe desabotoar os botdes
da bata. E no dia em que essa situacdo foi observada encontravam-se poucos adultos no
local destinado a sesta — Planeta sonhar — e solicitamos a ajuda do Af. (2:10) para nos
ajudar a despir as criangas mais pequenas, neste caso, o T. (2:4). “O Af. (2:10) ajudou o
T. (2:4) a deitar-se. Ajudou-0 a tirar os sapatos e a desapertar os botdes da bata,
dificuldade que tenho vindo a observar, que ¢é sentida pela maioria das criancas” (in

relatorio de observacdo participante em creche 1l — 18 a 22fev2013).

4.2 Potenciar as intera¢des entre criancas de diferentes idades

no dia-a-dia no contexto de jardim-de-infancia

A andlise das situacdes em que se observaram criancas de diferentes idades em
interacdo, registadas no caderno de formacdo, foram 14 situacdes, num periodo de
aproximadamente trés meses, de finais de novembro a finais de dezembro (1 més) e de
abril a maio (2 meses).

Dessas situacOes observadas 5 foram observadas na PES 1 e as restantes 9 foram
observadas na PES Il, onde a primeira situacdo observada foi registada no dia
29nov2012. Podemos constatar que esses valores encontram-se muito proximos, com
uma diferenca apenas de mais 3 situacdes observadas na PES Il do que na PES I.

Das 14 situacGes observadas, 2 ocorreram através do incentivo e do apoio direto
do adulto e as restantes 12 situagdes, ocorreram por iniciativa da crianga, sem que fosse
necessario o0 apoio ou o incentivo direto do adulto. Este aspeto deve-se ao facto de para
além de terem sido fomentadas e promovidas situacdes entre criancas de diferentes
idades nos diversos momentos da rotina diéria, também foram desenvolvidos com as
criancas alguns conceitos fundamentais para que a aprendizagem entre criancas de
diferentes idades ocorra como o sentido de cooperacdo, de interajuda, de partilha e de
preocupacao para com o outro.

Ao mencionarmos incentivo direto estamos a referir que o adulto promoveu esse

momento de interacdo entre criancas de diferentes idades, que incentivou a crianga mais
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velha a naquele determinado momento da rotina diaria ajudar e apoiar a crianca mais
nova.

No entanto, nas situacdes onde referimos que o adulto n&o interveio, estamos a
referir-nos que a crianga agiu sem que fosse necessario a intervengdo ou o apoio do
adulto naquele momento, de forma direta, pois indiretamente o adulto interveio nessas
12 situacOes observadas, uma vez que ao longo da PES para além de promovermos
diversas situaces nos varios momentos da rotina diaria entre criancas de diferentes
idades, desenvolvemos também com as criangas o sentido de cooperacéo, de interajuda,
de partilha e de preocupacdo para com o0 outro, aspetos que consideramos ser
fundamentais, entre outros, para que tudo isso fosse possivel.

Chamamos ainda a atengdo para o nimero de situagdes observadas no contexto de
jardim-de-infancia ser inferior ao nimero de situacGes entre criancas de diferentes
idades observadas no contexto de creche, onde o periodo de tempo utilizado para essa
recolha foi 0 mesmo — 3 meses. Este aspeto deve-se ao facto de as criancas de jardim-
de-infancia serem mais auténomas, de necessitarem menos da ajuda, do apoio, da
tutoria, da colaboragéo e do incentivo do outro nos diversos momentos do dia, e ainda
de a constituicdo do grupo em termos etarios ndo ser proporcional, onde o nimero de
criangas mais novas é superior ao numero de criangas mais velhas — uma crianca com 3
anos, treze criangas com 4 anos, quatro criangas com 5 anos e duas criangas com 6 anos.

Das 14 situagOes observadas — 4 ocorreram entre criangas de diferentes idades em
que foi a crianga mais nova que ajudou a mais velha (vide apéndice 2), situacdes essas
gue serdo analisadas de seguida.

De modo a tornar este estudo mais percetivel, os dados a seguir referidos foram
organizados e analisados num quadro, onde analisamos o nimero de ocorréncias em

cada momento da rotina didria.
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Momento NUmero de ocorréncias

Acolhimento

Marcacéo das presencas
Reforco alimentar
Exploragdes/propostas/brincar*
Higiene

Comunicacg6es

R, O N ~N BB N R

Almoco

Quadro 2 — Momentos da rotina diaria em que foram observadas as situagdes registadas em contexto de jardim-de-
infancia

Através da observacdo do quadro 2 constatamos que foi no momento das
exploragdes, propostas ou no momento de brincar que se verificaram mais situagdes
entre criancas de diferentes idades (7 situacdes), seguindo-se 0 momento da higiene e da
marcacdo das presencas com 2 situacGes observadas. Observou-se 1 situacdo no
momento do reforgo alimentar, do acolhimento e do almogo.

No Projeto Educativo da instituicdo e no projeto curricular de sala a promogéo da
cooperacdo, interajuda, partilha e preocupacdo para com 0 outro sao aspetos que sdo
defendidos e estimulados nesta instituicdo, e por esse motivo estdo tdo presentes no
quotidiano das criangas, 0s quais consideramos essenciais ndo sO para as criangas
poderem viver em sociedade, como consideramos também essenciais para que ocorra
aprendizagem e desenvolvimento nas criangas que interagem com criancas de diferentes
idades. Por isso, ao longo da PES fomentdmos e promovemos diversos momentos onde
fosse possivel desenvolver esses conceitos.

Por considerarmos que a forma como organizamos a rotina didria tem uma forte
influéncia nas diversas interacdes que ocorrem numa sala de atividades, uma vez que
esta influencia comportamentos e estrutura as interacdes, optamos por organizar e
analisar as situacOes observadas entre criancas de diferentes idades, tendo em conta os

diferentes momentos da rotina.

* Este momento da rotina diz respeito a0 momento da manhé, bem como ao momento da tarde.
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4.2.1 Acolhimento

No inicio da PES, a nossa intervencdo neste momento da rotina tinha como
objetivo criar com as criangas e com as suas familias uma relacdo de afetividade e de
confianga, onde partilhavamos com o0s pais as propostas que estavamos a desenvolver
com as criancas, aquilo que elas mais e menos gostavam de fazer, aquilo que mais
tinham interesse e necessidade.

Ao contrario do que se sucedeu na creche, a maioria das criancas do grupo de
jardim-de-infancia apresentam mais tranquilidade e confianga neste momento de
separacdo, ndo sendo por isso, necessaria a intervencédo e/ou apoio do adulto ou de uma
outra crianca para as ajudar neste momento de separacdo, e por esse motivo observou-se

apenas uma situacdo entre criancas de diferentes idades:

O Mi.(4:6) é uma crianca que apresenta alguma dificuldade em separar-se
dos pais. E hoje, mais uma vez, ndo foi exce¢do. O S. (5:1) chegou ao
mesmo tempo que o Mi.(4:6). Enquanto arrumava as suas coisas no cacifo,
apercebeu-se que o Mi. (4:6) estava abracado a mée a chorar e disse-lhe:
“Mi., ndo choles, olha hoje vamos brincar muito, temos o castelo para
construir!! Queles vir brincar comigo e ajudar-me a montar?”. O Mi. (4:6)
continuava abracado a mae. O S. (5:1) insistia “anda ajudar-me!”, e o Mi.

(4:6), largando lentamente a méae, foi ter ajudar 0 S. (5:1).

O Mi. (4:6) demonstrou alguma dificuldade em separar-se da mae. Este aspeto
deve-se ao facto de a mée estar encontrar gravida, e de nos ultimos tempos ter passado a
gestacdo com o Mi. (4:6) em casa, 0 que acabou por contribuir para que esta situacao
ocorresse. Como o Mi. (4:6) vinha muito pouco ao colégio e como nunca sabiamos
qguando ele vinha, acabamos por planificar apenas para um dia, para tentarmos apoiar e
ajudar o Mi. (4:6) neste momento da rotina, através do apoio das criancas mais velhas

(sentido de preocupacdo para com 0 outro e cooperacio e interajuda).

Como o Mi. tem apresentado alguma dificuldade em separar-se da mae,
para esta semana, irei incentivar as criancas mais velhas a ajudarem-me a

receber e acolher o Mi. neste momento, mostrando-lhe aquilo que iremos
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fazer hoje ou aquilo que eles querem fazer com ele, por exemplo (in

planificacdo diaria cooperada em jardim-de-infancia Il — 10 abril2013).

E importante referir que apesar de ser ter observado apenas uma situacdo entre
criancas de diferentes idades no momento do acolhimento, também neste momento
observou-se algumas criancas como a J. (4:6) e a C. O. (4:7), duas criangas com um
sentido de preocupacédo para com o outro muito vincado (com a mesma idade do Mi.), a
ajudar e a apoiar o Mi (4:6) neste momento de separagdo da mée. Quando ele ficava a
chorar, acarinhavam-no ou incentivam-no a brincar com elas, algo que o Mi. (4:6)
gostava muito, pois como ficou tanto tempo sem ir ao colégio, acabou por de certa
forma “desintegrar-se” do grupo, sendo a J. (4:6) e a C. O. (4:7) as criangas que mais
brincavam e interagiam com ele.

Aproveitdmos também o momento do acolhimento para promover momentos de
apoio em cada uma das areas da sala, como forma de assumirmos o brincar como
estratégia de aprendizagem e desenvolvimento. Atraves disso, acabamos por promover
situacbes entre criancas de diferentes idades, as quais serdo observadas no ponto

relativo ao momento exploragdes/propostas/brincar.

4.2.2 Reforgo alimentar

Cultivamos no grupo o conceito de comunidade, de grupo, onde todos ajudam

todos, como forma das criancas comecarem a ter iniciativa de solicitar ajuda a outras
criancas e ndo somente ao adulto (necessidade observada na PES). Para isso,
aproveitdmos o0 momento do reforco alimentar, que para além de ser um momento para
as criangas comerem, tornou-se também um momento de convivio, onde as crian¢as
trocavam e partilhavam ideias, onde dialogavam umas com as outras.

Aproveitamos este momento para dialogar com as criangas sobre a introducdo do
novo mapa de tarefas, sobre as questdes que queriam colocar a apicultora, sobre as
visitas que iriamos realizar naquele dia, sobre aspetos interessantes dos projetos, sobre

0S projetos, ou para partilhar as novidades do fim de semana (sentido de partilha).

“Promover um momento de dialogo em grande grupo onde possam tomar decisoes em
conjunto” (in objetivos pretendidos para o reforgo alimentar — planificacdo diaria
cooperada em jardim-de-infdancia Il 23abril2013); “Criar um momento de didlogo
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entre as criancas, permitindo que analisem e discutam as varias propostas
apresentadas pelos amigos” (in objetivos pretendidos para o reforco alimentar —
planificagdo diaria cooperada em jardim-de-infancia Il — 16maio2013).

Como nos refere Vasconcelos (1997, p.130) estes momentos sdo “exemplos de
convivio e interagdo positiva e proveitosa”.

Esta questdo do sentarmo-nos a mesa ndo s6 para comer mas também com o
objetivo de dialogarmos € bastante importante para as criancas. Como realca
Vasconcelos (1997), este momento “¢ um momento importante do dia e uma
oportunidade para reunir todo 0 grupo em amena conversa” (p.128). A autora refere
ainda que ao conversarmos com as criangas a mesa, estamos a servir-lhes de modelo, a
elas e as suas familias, uma vez que o habito de se conversar a mesa, em casa, esta-se a
perder, pois as televisdes vieram substituir este tipo de comunicacédo tdo importante.

Hohmann e Weikart (2011) apresentam-nos também a importancia dos tempos em
grande grupo, referindo que estes permitem que a criancga realize propostas em grupo,
que troque informacdes e que construa o sentido de “nds”. Estes autores referem ainda
que estes momentos permitem que as criangas desenvolvam o seu sentido de
companheirismo, que partilhnem informagcfes em conjunto e que as criancas sintam
prazer em fazer coisas com os outros.

Neste momento da rotina diaria observamos apenas uma situacdo entre criangas de
diferentes idades, uma vez que neste momento as criangas ja demonstram uma grande
autonomia, sendo o caso observado, uma situa¢do pontual que ocorreu com uma das
criancas mais novas do grupo, o Mn. (4:3), que ndo conseguia abrir o pacote de

bolachas:

No momento do reforco alimentar, o Mn. (4:1) quis bolachas. Estava um
pacote de bolachas em cima da mesa, e disse-lhe que o podia abrir para
tirar uma. Depois de tentar abrir o pacote varias vezes, ndo o conseguiu. A
C. B. (4:8) apercebeu-se que ele ndo conseguia e ofereceu-se para o
ajudar: “Manel abre pelo trago do meio, é mais facil”, ele tentava mas ndo
conseguia. “Da-me o pacote que eu explico-re!”, e explicando-lhe abriu-lhe
0 pacote (in relatorio de observacédo participante em jardim-de-infancia Il —
4abril2013).
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Estamos perante um exemplo de tutoria entre pares, em que a crianga mais
velha, atenta a atividade da crianga mais nova, em tentar abrir o pacote de bolachas,
interveio (por iniciativa propria) atraves da demonstracdo e explicagdo de como a
crianca mais nova deveria fazer para progredir naquela atividade, neste caso, como a
crianca mais nova poderia abrir o pacote de bolachas.

Ao longo da PES o grupo demonstrou um forte interesse em ajudar o adulto nas

diversas tarefas diarias (sentido de cooperacdo e interajuda). Deste modo, como forma

de dar resposta a este interesse comegamos primeiro por promover alguns momentos
onde incentivamos as criancas a ajudarem o adulto em algumas das tarefas diarias:
“Fomentar as criancas a ajudarem o adulto nas tarefas diarias, nomeadamente, ajudar
0 adulto na distribuicdo do reforco alimentar” (in objetivos do reforco alimentar —
planificacdo diaria cooperada em jardim-de-infancia | - 6dez2012); “Algumas criancas
do grupo gostam de ajudar o adulto, deste modo, irei incentivar uma crianca a ajudar-
me a distribuir as colheres, os iogurtes ou a fruta pelos colegas” (in planificacdo diaria
cooperada em jardim-de-infancia 11 — 8abril2013).

Este interesse das criancas em quererem ajudar nas tarefas da rotina diaria acabou
por gerar alguns conflitos, pois, num dado momento,
a maioria das criangas do grupo comecou a querer
ajudar a regar os girassois ou a ajudar a colocar 0s
tabuleiros na mesa para o almogo, por exemplo. Por
esse motivo sentimos a necessidade de introduzir na
sala um mapa de tarefas. Este, tal como se pode
comprovar na fotografia 16, é constituido por seis
colunas, onde na primeira coluna se encontram as
fotografias das varias tarefas devidamente legendadas
séo elas: mudar o dia do més, dar o pequeno-almogo,

verificar se a sala ficou arrumada, dar comida aos

bichos da seda, limpar as mesas do refeitdrio, ajudar a

pdr a mesa e regar os girassois. As restantes colunas Fotografial6 - Mapa de tarefas
dizem respeito aos cinco dias da semana.

No inicio organizavamos o mapa (quem ia fazer o qué) no momento do reforgo
alimentar. No entanto, comecamos a apercebermo-nos que a essa hora nem todas as
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criancas se encontravam ainda na sala. Como tal, solicitamos a auxiliar que ficasse
responsavel por organizar esse mapa ou na hora de almo¢o quando se reunia com todo o
grupo ou no final do dia quando se reunia com o grupo para elaborar a avaliagéo do
plano do dia. Deste modo, todos os dias num desses momentos (quando estdo todas as
criancas), a auxiliar retine-se com o grupo e planeiam quem ira realizar as tarefas dos
dois dias seguintes. Assim, para além de planearem o dia depois de amanha, irdo
relembrar o dia de amanhd, relembrando as criangas o que irdo fazer.

A propria introducdo e elaboracdo do mapa de tarefas foi realizada com as
criancas, onde aproveitamos o momento do refor¢o alimentar (onde as criangas se
reinem em grande grupo), pois consideramos ser importante que as criangas participem
na elaboracdo deste mapa. Eram elas que iriam executar as tarefas com o maior ou
menor apoio do adulto, e por isso, por se tratar de um mapa que visa melhorar a
organizacdo da rotina diaria da qual fazem parte o adulto e as criancas, decidimos

elabora-lo com elas:

“Como alguns meninos gostam muito de ajudar as Anas ao longo do dia,
pensamos que poderiamos colocar na nossa sala um mapa de tarefas,
assim, todos os dias um menino fica responsavel por fazer determinada
coisa. Entdo vamos l& ver que tarefas podemos colocar no nosso mapa”. As
criancas imediatamente comecaram a propor varias tarefas /...] Algumas
das tarefas propostas pelas criancas eram acfes que ainda ndo tinham
realizado, ou que ainda néo tinham demonstrado vontade em executar com
0 adulto, como limpar as mesas do refeitorio. E foi interessante que depois
das criancas terem apresentado a proposta, depois do almogo algumas
criancas, como a M. L. (4:4), o Di. (5:7), o G. (4:4) e a C.O. (4:6)
disponibilizaram-se logo para limpar as mesas do refeitorio, algo que antes
ndo se sucedia (in relatério de observacdo participante em jardim-de-
infancia Il — 13 a 17maio2013).

Como nos refere Vasconcelos (1997), este mapa acaba por ser vantajoso para as
criangas, pois permite que elas participem na organizagdo da rotina diaria,
nomeadamente, em todas as tarefas existentes para executar, e tambem para o adulto

que acaba por ter a rotina da sala mais organizada e “[...]da ainda, a educadora, uma
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ideia de quais as tarefas favoritas de cada crianca. Por fim, cria em ambas um sentido de

compromisso perante uma responsabilidade que se escolhe [...] um sentido de partilha e

de cooperacdo” (pp. 114-115).

Trata-se de um mapa que acaba por organizar a rotina diaria [da sala], e
que apesar de estar 14 colocado ha poucos dias, as criancas ja se
comecaram a ‘“habituar a sua presenga”, além de que ao lhes serem
atribuidas tarefas, [...] ao poderem escolher as tarefas que pretendem
realizar, ficam responsaveis por essa tarefa, e isso acaba por Ihes dar uma
certa responsabilidade, que lhes gera “estatuto no grupo” e é bem visivel
que assumem esse papel de responsdvel com muito empenho [...] e agora
ao saberem que tém tarefas no grupo, também lhes faz sentir que fazem
parte dele e que esse grupo depende deles e das suas a¢des. Com isto gera-

se sentido de pertenca, de cooperacdo e de responsabilidade, e para eles

mais responsabilidade é sinal que estdo mais crescidos, e nessa altura todos
eles querem ser como os “grandes” (in relatorio de observacéo participante

em jardim-de-infancia Il — 20 a 24maio2013).

E importante as criancas, ajudarem o outro, assumirem responsabilidades e
principalmente participarem na organizacdo da rotina didria. E apesar de serem
responsaveis por determinada tarefa, as restantes crian¢as do grupo acabavam por
colaborar e os ajudar nessas tarefas, como dar comida aos bichos da seda, ou regar as

plantas, por exemplo, gerando-se assim o conceito de cooperacdo e interajuda no grupo.

4.2.3 Marcacao das presencas/Plano do dia

A este momento referimo-nos ao momento a seguir ao reforco alimentar, onde as
criancas se voltam a reunir em grande grupo na area do colchdo para marcarem as
presencas, para executarem a roda ritmica e para planearem o dia através da elaboragao
do plano do dia, onde as criancas e o adulto apresentavam as propostas e organizavam
quem ia fazer o qué e como.

Neste momento observamos duas situacfes entre criangas de diferentes idades.

Essas duas situacdes observadas dizem respeito as duas criangas mais novas do grupo, a
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A. D. (4:1) e 0 Mn. (4:3) durante a exploracao/utilizacdo do mapa das presencas. O
mapa das presencas trata-se de uma tabela de dupla entrada, a qual para estas criangas se
torna ainda um pouco confuso, e por isso, as situaces observadas devem-se ao facto de

estas criancas estarem a adaptar-se a este instrumento.

Incentivei a L. a ajudar a A. D. a marcar as presencas. A L. (4:9) disse-lhe:
“A. D. teu nome ¢ este, agora tens de colocar aqui o dedo e ir andando até
chegares a casinha que esta em branco, que é o dia de hoje e marcas ai” (in

relatorio de observacdo participante em jardim-de-infancia Il — 6dez2012).

O Mn. (4:2) dirigiu-se para a area do tapete para marcar as presencas. A
Al. (4:4) estava 14. O Mn. (4:2) pegou na caneta e comegou a olhar para o
quadro. A Al. (4:4) percebeu que o Mn.(4:2) estava com dificuldade e
perguntou-/he: “queres que eu te ajude?”, ele respondeu-lhe “xim”. No
final, ele dirigiu-se a ela e agradeceu-lhe com um “obrigado”, satisfeito
por ter sido ajudado (in relatério de observacdo participante em jardim-de-
infancia Il — 19abril2013).

Sdo duas situacdes semelhantes de tutoria entre pares, no entanto, na primeira (na
PES 1) houve um incentivo do adulto para que a crian¢a mais velha ajudasse a mais
nova e na segunda (na PES Il) a crianca mais velha ja agiu por iniciativa propria
ajudando a crianga mais nova a marcar a presenca, pois ao longo da PES, depois de na
PES | termos observado essa dificuldade nessas duas criangas, comegamos a promover
alguns momentos no sentido das criancas mais velhas ajudarem-nas a marcar a
presenca: “[...] incentivando as criangas mais velhas a ajudarem as mais novas a
marcarem as presencas” (in planificacdo diaria cooperada em jardim-de-infancia l e Il —
13 e 18dez2012 e 8 e 12 abril2013). Esta situacdo, acabou por de certa forma, por
despertar, neste caso, na Al. (4:5) uma atencgdo especial para com estas criangas neste

momento, ficando assim atenta e predisposta para as apoiar na marcagéo das presencas.
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4.2.4 Exploracgdes/propostas/brincar

Tal como se sucedeu no contexto de creche, também no contexto de jardim-de-
infancia, foi no momento das exploracGes/propostas/brincar que se observaram mais
situagbes entre criancas de diferentes idades. [Estes momentos de
exploracdo/propostas/brincar séo momentos normalmente Gnicos, onde as criangas
realizam novas experiéncias e novas descobertas, sdo portanto, momentos mais
propicios a ocorréncia de problemas, os quais muitas vezes as crian¢as ndo conseguem
realizar de forma auténoma. E esta acaba por ser uma das justificagdes que encontramos
para o facto de ter sido neste momento, onde se observaram mais situacdes entre
criancas de diferentes idades.

Tendo em conta o desenvolvimento e as competéncias adquiridas pelas criancas
através das interages com o outro, a crianga sera ou ndo capaz de resolver esses
problemas com o maior ou menor apoio do outro, através de determinado processo de
aprendizagem. Como nos referem Mason e Sinha que citam Vygotsky (2010, p. 325)
“aquilo que a crianga ¢ capaz de fazer hoje em cooperagdo sera, amanha capaz de fazer
sozinha”. Neste caso, das 7 situaces observadas evidenciamos duas modalidades de
processos de aprendizagem que potenciam a aprendizagem das criancas, tutoria entre
pares:

A M. L. (3:11) ndo conseguia abrir a janela [do calendario do advento],
“Ana ndo consigo abrir”, perguntei-lhe “entdo e agora o que fazemos?”, a
L. (4:9) que estava ao pé de mim, ouviu a conversa, e disse enquanto fazia
os gestos a simular: “eu ajudo-te M. L. Estds a ver isto aqui? Tens de
segura-la e puxa-la, mas agarra aqui também (in relatério de observacéo

participante em jardim-de-infancia | — 6dez2012);

E colaboracdo entre pares, onde essa interacdo se baseia no acordo entre as
criancas de se ajudarem, neste caso da M. M. (4:4) aceitar a colaboracéo da J. (4:6),
colaboracéo essa de onde saem as duas beneficiadas.

M. M., o que achas de escolhermos um padrao, por exemplo, o padrédo pode
ser uma bola verde, vermelha, verde, vermelha, e colocamos sempre assim
as bolas no fio.”, a M. M. (4:4), concordou. “Escolhe entdo o padrdo que

queres fazer”, ela escolheu bola vermelha, bola amarela. “Agora que ja
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escolheste podes colocar as bolas no fio”. Deixei-a fazer o colar e fui dar
apoio a Al. (4:4). Entretanto, a J. (4:6) apercebeu-se que a M. M. (4:4),
colocou as duas primeiras pecas, e ndo saia dali. “M. M. precisas de
ajuda?”’, “‘sim, ndo consigo fazer isto”, “é facil, M. M., colocaste primeiro
a bola vermelha, depois a amarela, agora colocas a vermelha, depois a
amarela, agora a vermelha, depois a amarela”. A M. M. (4:4) ia colocando
uma a uma, e antes de colocar olhava para a J. (4:6) e esta afirmava com a
cabeca que ela estava a fazer bem (in relatorio de observagdo participante
em jardim-de-infancia Il — 30abril2013).

Observdmos ainda neste momento algumas situacGes em que foi a crianga mais

nova que ajudou a mais velha:

A histdria da Rapunzel, que foi apresentada pela Al. (3:11), pela A. D. (3:7)
e pela C.O. (4:1). No entanto, foi a mais nova, a A. D. (3:7) que ajudou as
criancas mais velhas a encarnarem as suas personagens, dizendo-lhes o que
deviam dizer, acabando por ser ela a organizar e realizar o teatro de
fantoches, pois estava numa area que gosta muito, a area do faz-de-conta
(in relatério de observacdo participante em jardim-de-infancia | -
29n0v2012).

O Jo.(4:3) hoje trouxe um carro em lego. O R. (5:10) e o Af. (4:10)
andavam atrés dele para puderem brincar com o carro, até que o R. (5:10)
pede ao J. (4:3) para ele brincar com eles os dois e com 0s carros que 0S
trés tinham trazido. O Jo.(4:3) aceitou a proposta, e sentaram-se a
desmontar o carro. O Jo. (4:3) comecou a montar o carro, e deu aos amigos
metades do carro para montar. Quando chegou a vez do R. (5:10) este néo
conseguiu montar a sua peca. O Jo.(4:3) ajudou-o “vira ao contrario,
assim, vés é facil.” (in relatorio de observacdo participante em jardim-de-
infancia | — 6dez2012).

Encontrava-me com a Al. (4:4) na area da leitura e da escrita a construir

frases no mapa de pregas. Passado algum tempo o Jo. (4:8) juntou-se a nés.
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Expliquei-lhe como funcionava o quadro, tal como expliquei a Al. (4:4)
“Jo., escolhes uma frase e colocamo-la aqui. Agora tens de procurar as
palavras que estdo na frase. Comegas por esta “Os”, agora vais procurar
nas palavras que estdo na mesa, uma palavra igual a essa. Agora procura a
palavra “meninos”...”. Estava a ajudar a Al. (4:4) a procurar uma palavra
gue ndo estava na mesa (tinha caido e estava no chado) e quando olhdmos
para ver se 0 Jodo ja tinha terminado, a Al. (4:4) comentou comigo “Ana, o
Jo., ainda s6 colocou uma palavra.”, “Al. como ja sabes jogar bem este
jogo, porque € que ndo vais ajuda-lo?”. “Jo., vou-te ajudar, temos de olhar
para aqui (frase) para vermos como comeca (apontou para o M e o E de
meninos), e agora vamos procurar aqui na mesa, olha estd aqui. Agora
colocamos por baixo para ver se é mesmo igual, e olha é! Agora a
proxima...”. As ultimas duas palavras, a Al. (4:4) deixou para o Jo. (4:8)

fazer sozinho e conseguiu.

No caso da A. D. (4:1) a sua forma de ser (desinibida) e o seu interesse pela
apresentacdo da histdria dos fantoches construidos por ela e pelas amigas acabou por
ajudar a sentirem-se mais a vontade e a desinibirem-se para encarnarem as personagens
da histdéria. Como nos refere Katz (1995; 1998), a interacdo das criangcas mais velhas
que demonstram alguma timidez, com criancas mais novas tem os seus beneficios, uma
vez que as essas criancas mais velhas ao interagirem com as criancas mais novas
acabam por alterar 0s seus comportamentos e as suas atitudes sociais. Foi exatamente o
que acabou por se suceder com a Al. (4:5) e a C. O. (4:7), que ap0s observarem a A. D.
(4:1) a apresentar a sua personagem e a explicar-lhe como poderiam encarnar as suas
personagens, comecgaram a desinibir-se e a apresentar com a A. D. (4:1).

Ja nas outras duas situacdes observadas do Jo. (5:4) e da Al. (4:5), elas eram
“detentoras” do conhecimento necessario para aquela situagdo, no caso do Jo. (5:4)
porgue o objeto em causa era seu e sabia como ele funcionava e no caso da Al. (4:5), o
adulto tinha explorado com ela durante algum tempo 0 mapa de pregas.

Estes exemplos demonstram que as criangas mais novas podem e conseguem
ajudar as mais velhas. “Algumas criancgas independentemente da sua idade, adquirem
mais competéncias e mais autonomia do que outras, quer pelas suas proprias
capacidades, quer pelas aprendizagens que vao adquirindo ao longo da vida, ou
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simplesmente porque observaram esta ou aquela situacdo antes e agora a recordam.”

(in relatério de observacdo participante em jardim-de-infancia Il — 22 a 26abril2013).
Apesar do grupo demonstrar um grande sentido de cooperacao e preocupagéo para

com 0 outro, no inicio da PES Il, observamos que as criancas solicitavam pouco ou

nada a ajuda das restantes criancas para realizarem algo, recorrendo sempre ao adulto.

Por vérias vezes observei as criangas perante uma dificuldade, solicitarem
a ajuda do adulto, por exemplo para colocarem um objeto no lugar correto,
ou para colocar tinta nos pratos para fazerem pintura com rolo, ou para
colocarem objetos no cacifo, ou para concretizarem alguma proposta, por
exemplo. Em determinado momento, aconteceu estarem varias criancas a
solicitar ajuda a cada um dos adultos, ndo conseguindo assim, estes darem
resposta a todas as necessidades das criancas. E ha determinadas
situagdes, como as mencionadas, em que as criancas poderdo ser ajudadas
com o apoio e incentivo de uma crianca mais velha (in relatério de

observacao participante em jardim-de-infancia Il — 2 a 5abril2013).

Deste modo, ao longo da PES incentivdmos as criancas mais novas a solicitarem a
ajuda das criangas mais velhas, de forma a comecarem a ter iniciativa de solicitar ajuda
a outras criancas, e ndo somente ao adulto — “Incentivar as criangas a solicitar a ajuda

de outras criangas caso tenham alguma dificuldade, durante a construgdo do castelo’

(in planificacdo diaria cooperada em jardim-de-infancia Il — 18abril2013). Ainda para

dar resposta a essa necessidade observada desenvolvemos o sentido de cooperacao e
interajuda _com as criancas no sentido de as criangas estarem também atentas e
predispostas para ajudar os outros: “aproveitarei este momento, para incentivar as
criancas mais velhas a ajudarem o Le. A realizar os exercicios [de ginastica], bem
como a cativa-lo para os ir realizar” (in planificacdo diaria cooperada em jardim-de-
infancia Il - 10abril2013); “/...] incentivando as criancas mais velhas a ajudarem o Pe.
a realizar os enfiamentos e a construir padrfes” (in planificacdo diéria cooperada em
jardim-de-infancia Il - 21maio2013). Estes incentivos acabaram por contribuir para que

observassemos situacles entre criangas de diferentes idades:
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As criancas estavam a fazer o quadro da familia. O Pe. (3:4) o mais novo
da sala, estava ao lado da C. B. (4:8) a olhar para o desenho dela e a
desenhar na folha dele. A C. B. (4:8) apercebe-se que o Pe.(3:4) estava a
fazer “riscos”, “Pe. a fazer riscos? E para fazeres a familia. FA-MI-LI-A!
Eu ajudo-te, primeiro fazes a cabeca que é redonda, uma bola, assim, va
faz! E ele fazia, agora o copo, depois dois tacos para fazeres os bacos,
assim e assim”, (a medida que ia explicando desenhava com 0 seu dedo na
folha do Pedro) e o Pe.(3:4) ia desenhando, apesar de ndo fazer a figura
humana com os membros todos juntos, fez a bola e os tracos na folha tal
como a C. B. (4:8) lhe indicou (in relatorio de observagdo participante em

jardim-de-infancia Il — 15maio2013).

Mais uma vez estamos perante uma situacao de tutoria entre pares, onde a crianca
mais velha interveio junto da crianga mais nova, dando ordens e explicando como o Pe.
(3:4) poderia desenhar a familia.

Por se tratar de um grupo heterogéneo, no que diz respeito a composi¢éo etéria, e
por alguns autores considerarem-no um aspeto “facilitador do desenvolvimento e da
aprendizagem” da crianca, as OCEPE defendem ser bastante importante fomentar a
interacdo a pares e pequenos grupos na educacao pré-escolar, onde as criangas “tém a
oportunidade de confrontar os seus pontos de vista e de colaborar na resolucdo de
problemas ou dificuldades colocadas por uma tarefa comum” (Ministério da Educacéo,
1997, p. 35).

Deste modo, nos varios momentos em que as propostas eram realizadas em
pequenos grupos tentei sempre que esses pequenos grupos fossem constituidos por
criancas de diferentes idades, como forma das criancas mais velhas ajudarem as mais

novas nos varios momentos.

4.2.5 Higiene

O momento da higiene foi um dos poucos momentos do dia para o qual nunca
sentimos necessidade de planificar no sentido de dar resposta a um interesse ou
necessidade das criangas, uma vez que as criangas do grupo revelavam uma grande

autonomia neste momento, sendo capazes de realizarem as necessidades sozinhas, de
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lavar os dentes ou de lavar as maos. No entanto, no decorrer da PES acabamos por

observar duas situacdes entre criancas de diferentes idades:

Estadvamos na casa de banho a realizar a higiene as criancas, quando o Mi.
(4:6) pediu ajuda aos colegas “Alguém me ajuda? Ndo consigo abrir a
torneira”, olhando para o lado, onde se encontrava a C. O. (4:6) e a Mg.
(4:3). Rapidamente a C. O. (4:6) e a Mg. (4:3) propuseram-se a ajudar. A
Mg. (4:3) estava mais perto, e foi ela quem acabou por ajuda-lo: “Mi., pdes
a mao aqui e depois fazes forca assim, mas tem mesmo de ser com forca
para conseguires abrir”, o Mi. (4:6) tentou a primeira vez e ndo conseguiu,
a Mg. (4:3) repetiu os gestos e a explicagdo, o Mi.(4:6) voltou a tentar e
conseguiu. Com um ar de satisfeito e com um grande sorriso, agradeceu a
Mg. (4:3) (in relatdrio de observacdo participante em jardim-de-infancia Il —
22abril2013).

A C. B. (4:8) é uma crianga muito amiga dos outros, que gosta de ajudar.
Esta semana mais uma vez, observei-a a oferecer a sua ajuda ao Pe. (3:5) a
realizar a higiene, ele ndo conseguia dosear a pasta de dentes, a C. B. (4:8)
apercebeu-se que ele estava com dificuldades e rapidamente dirigiu-se a
ele: “é o qué P.? Nao consegues pole a pasta de dentes é? Eu ajudo. Olha
apetas aqui depois aqui e ja ta, saiu” (in relatorio de observacdo

participante em jardim-de-infancia Il — 28maio2013).

Na primeira situacdo foi a crianga mais nova que ajudou a mais velha, e na
segunda foi a crianca mais velha que ajudou a mais nova, onde as criancas sentiram
dificuldade em abrir a torneira e dosear a pasta de dentes, respetivamente. SituacGes
essas que foram pontuais e que antes nao se tinham verificado. Em ambas as situagoes
ndo houve intervengdo do adulto e em ambas o processo de aprendizagem foi a

colaboracgéo entre pares.
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4.2.6 Comunicac6es

O momento das comunicac@es realizava-se no final da manh& antes do recreio.
Apesar de fazer parte da rotina diaria nem sempre o realizadvamos, pois por vezes as
criangas encontravam muito motivadas e empenhadas em realizar as exploragdes e as
propostas, que esse momento acabava por se estender e por nao ser possivel realizarmos
as comunicacdes, e talvez por isso que ndo tenhamos observado nenhuma situacdo entre
criangas de diferentes idades no momento das comunicagoes.

No entanto, ndo deixdmos de planificar para este momento, aproveitando para

desenvolver através dele o sentido de partilha, onde incentivamos as criangas a

apresentarem e a partilharem com os amigos as producdes que realizaram durante a
manh& ou para explicarem o que estiveram a fazer, principalmente na fase da elaboracgao

dos projetos:

“Antes de irmos para o recreio, no final da manhd, reunimo-nos em grande
grupo na area do tapete para as criancas que visitaram o bercério e até
mesmo as outras criancas que ficaram na sala partilharem umas com as
outras aquilo que fizeram durante a manh&” (in relatério de observacdo

participante em jardim-de-infancia Il — 16abril2013).

“Terminados os castelos e depois de arrumada a sala, reunimo-nos na area do
tapete, no final da manha, para as criancas mostrarem aos amigos as constru¢des que
fizeram” (in relatério de observacdo participante em jardim-de-infancia 1l —
18abril2013); “No final da manhd, reunimo-nos em grande grupo para cada grupo do
projeto partilhar com as restantes criangas o0 que esteve a fazer, o que falta fazer e qual
serd o proximo passo” (in relatorio de observacédo participante em jardim-de-infancia Il
—14maio2013).

Através deste momento, desenvolvemos também o sentido de grupo, uma vez que

era um momento realizado em grande grupo, onde as criancas partilhavam informacoes,

gostos, opinides em conjunto.
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4.2.7 Almocgo

No momento do almocgo, a maioria das criancas do grupo demonstrava uma
grande autonomia, sendo capazes de comer sozinhas e de colocar e retirar os tabuleiros
da mesa, por exemplo, com exce¢do do G. (4:5) que demonstrava ainda pouco
autonomia no momento das refeicdes, necessitando da ajuda do adulto ou de uma
crianca mais velha para comer. O G. (4:5) é uma crianca que frequentava pouco o

colégio e isso acabou por se refletir no seu desenvolvimento e na sua aprendizagem.

Como estas duas ultimas semanas o G. (4:5) veio todos os dias ao colégio,
aproveitamos esse aspeto para desenvolver com ele algumas questdes onde
observamos algumas necessidades, como a questdo da autonomia no
momento das refei¢des, onde nas Ultimas semanas temos incentivado a
comer sozinho (h& dias que negoceio com ele, que lhe dou a sopa e ele
come o resto sozinho, ou fico junto dele a incentiva-lo a comer sozinho, ou
solicito a ajuda de uma das criangas mais velhas para o ajudar), a saber
estar a mesa, a cortar os solidos mais moles sozinho. Autonomia essa que
aos poucos e poucos tem sido alcancada (in relatério de observacdo

participante em jardim-de-infancia Il — 20 a 24maio2013).

Esta autonomia tem sido conseguida aos poucos e poucos com a ajuda das
criancas mais velhas que o incentivavam a comer sozinho, como se sucedeu com a C. B.

(4:9) (tutoria entre pares):

Todas as criancas ja tinham almocado menos o Guilherme (4:4). Em casa
ndo come sozinho, e ca também habituou-se a isso. No entanto, esta
semana, decidimos que seria importante para o Guilherme (4:4) comecar a
comer sozinho de forma a adquirir alguma autonomia no momento das
refeicbes. E foi por esse motivo que foi o Gltimo a comer. A Carolina B.
(4:8), o Diogo (5:7) e a Alice (4:4) ficaram a fazer-lhe companhia e a
ajudar-nos a arrumar os tabuleiros. A Carolina B. (4:8) a certa altura
levanta-se da mesa e vai ter com o Guilherme (4:4) “queres que eu te
ajude? Va mastiga o que tens e engole, mas primeiro mastiga o que tens ai,

com calma para ndo te engasgares. O peixe faz bem, tens de gostar de
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peixe, olha eu gosto. Pova agora este bocado, vés é bom” (in relatorio de

observacao participante em jardim-de-infancia Il — 13 a 17maio).

Este momento para além de ser um momento de refei¢do, acaba também por ser
um momento de convivio onde as criangas conversam e interagem umas com as outras
(com diferentes idades). Acabou por ser bastante benéfico para as criangas mais novas,
principalmente para o G. (4:5), que comegou por “ganhar” alguma autonomia nas
refeicOes e comegou a experimentar os alimentos que normalmente ndo comia, e para o
Pe. (3:4), a crianca mais nova do grupo, que no inicio demonstrou alguma dificuldade
em saber estar a mesa, € aos poucos e poucos foi modificando a sua postura, com a
ajuda das criancas mais velhas, que faziamos questdo que se sentassem junto dele,
principalmente as crian¢as que demonstram uma maior preocupagdo para com 0 outro e
gue normalmente sdo as criangas que cooperam e apoiam mais as crian¢as mais novas,
como a C. B. (4:9),a C. O. (4:7), por exemplo.

Tenho observado o Pe. ao almoco. Ultimamente ele senta-se de joelhos na
cadeira, ou coloca os joelhas na mesa, ou seja, ndo tem postura para se
sentar & mesa. Como tal esta semana irei incentiva-lo a saber estar a mesa.
Aproveitarei ainda este momento para incentivar as criangas mais velhas a
ajudar o Pe. a saber estar a mesa: “L., explica ao Pe. que ndo podemos
colocar os joelhas na mesa, mostra-lhe como devemos estar a mesa” (in

planificacdo diaria cooperada em jardim-de-infancia Il — 17abril2013).

Apesar do grupo ser bastante autbnomo no momento do almocgo, na PES II
sentimos necessidade de apoiar todas as criancas do grupo neste momento, uma vez que
verificamos que as criancas ndo conseguiam cortar 0s solidos sozinhas, por isso, a nossa
intervengdo neste momento recaiu essencialmente sobre essa necessidade, onde todas as
semanas, no momento do almogo davamos apoio a um pequeno grupo de criancas de
forma a garantirmos que todas as criangas eram apoiadas nesse sentido. “Incentivar as
criangas — Al., J., Mn., Di. e A. —a cortar os solidos” (in planifica¢do diaria cooperada

em jardim-de-infancia Il — 20maio2013).
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Ao longo das semanas, a minha intervencdo a hora do almoco, era
incentivar as criancas a cortarem sélidos. E € interessante, pois desde
entdo, que comecei a observar ja algumas criancas a tomarem a iniciativa
de experimentarem cortar os sélidos, sem o apoio do adulto (in relatério de

observacao participante em jardim-de-infancia Il — 27 a 31maio2013).

Provemos também situacfes entre criangas de diferentes idades, onde
incentivamos as criangas mais velhas a ajudarem o adulto a apoiar as criangas mais
novas a cortar os solidos: “/...] onde irei incentivar as crian¢as mais velhas a ajudarem
as mais novas a cortar os solidos” (in planificacdo diaria cooperada em jardim-de-
infancia Il — 15abril2013).
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Capitulo V
Perspetiva dos
adultos sobre os
grupos heterogéneos
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5. Perspetiva dos adultos sobre os grupos heterogéneos

Neste capitulo iremos apresentar perspetiva dos adultos sobre 0s grupos
heterogéneos, com base nos resultados obtidos nos questionarios respondidos pelos pais
(13); pelas auxiliares de acdo educativa e pelas educadoras; e pela diretora®, com quem
desenvolvemos a PES quer do contexto de creche, quer do contexto de jardim-de-

infancia.

5.1 Perspetiva da equipa

Questdo 1. «No que se refere ao desenvolvimento das criancas, e tendo em conta

a sua experiéncia profissional, o que pensa sobre a organizacdo por grupos
heterogéneos?».

Com esta questdo pretendiamos conhecer a perspetiva da equipa educativa sobre a
sua experiéncia no que se refere aos grupos heterogéneos.

Para a equipa educativa com quem desenvolvemos a nossa PES no contexto de
creche e de jardim-de-infancia a composi¢do dos grupos de criangas heterogéneos €
vista como um elemento promotor do desenvolvimento das criangas “as relacdes e
interacdes entre criancas de diferentes idades sdo uma mais valia no desenvolvimento
de cada crianca” (EQ3%). Consideram-na, inclusive, como “a forma natural de dar
resposta aos interesses, necessidades e sentidos de aprendizagem e do desenvolvimento
das criangas” (EQI), onde o respeito pela individualidade de cada crianca deve estar
presente.

Os elementos da equipa educativa justificam a sua opinido referindo que a
organizagdo por grupos heterogéneos permite o contacto com criangas de diferentes
idades, promove o sentido de interajuda, de cooperacao e de respeito para com o outro
“as criancas [...] comegam a contactar com pares de diversas idades, o que vai

facilitar a interajuda, aprendizagem, a cooperacao, aprendem a ser mais tolerantes e a

% O questionario destinado & diretora da instituicdo ndo nos foi entregue, pelo que ndo nos foi possivel
apresentar esses dados.

® Identificamos os inquiridos dos questionérios através das seguintes designacdo: EQ — Equipa educativa,
podendo ser uma educadora ou uma auxiliar de acdo educativa; P-Pais. Atribuimos um nimero sequencial
a cada um dos inquiridos de modo a garantirmos o seu anonimato.
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respeitar o outro” (EQ2). Apresentam-nos ainda, as vantagens que as crian¢as mais
velhas e as criangas mais novas podem usufruir desta interacdo “/...] passa a fazer
parte da responsabilidade das criancas mais velhas, ajudar e olhar pelos mais novos.
Em contrapartida, os mais novos tém como modelos os mais velhos, proporcionando

diversas aprendizagens” (EQ2).

Questdo 2: Quais as implicacoes que os grupos heterogéneos tém ao nivel da

organizacdo do ambiente educativo?

Com esta questdo pretendiamos recolher informacdo sobre as implicaces e
exigéncias dos grupos heterogéneos no meio educativo.

Toda a equipa € unanime, quando refere que 0s grupos heterogéneos exigem uma
diferenciacdo em relacdo aos tempos, ao espaco, aos materiais e a constituicdo dos
grupos nos diversos momentos da rotina diaria como forma de respeitarem os interesses
e necessidades de cada crianca — “a verticalidade etaria, exige uma diferenciacdo em
relacdo aos tempos, ao espaco e aos materiais” (EQ1) “[...] uma vez que queremos
respeitar as necessidades de todas as criangas” (EQ3).

Relativamente a organizacdo do espaco e dos materiais e tendo em conta que esta
¢ organizada por areas, a equipa educativa refere que os materiais existentes na sala
devem ir ao encontro das diversas faixas etérias existentes na sala: “sendo a sala
organizada por areas, deverd cada uma, ter materiais que sirvam cada nivel etario”
(EQ2).

A equipa refere que a organizacdo do tempo é um fator fundamental numa sala de
creche ou de jardim-de-infancia., independentemente da organizagdo do grupo ser
homogéneo ou heterogénea em termos etarios, pois referem que cada crianca apresenta
0 seu tempo diferenciado da outra e como tal esses tempos devem ser respeitados, “as
criancas tém tempos diferentes, mesmo as da mesma idade. Com esta diversidade é
importante respeitar o tempo de cada uma e sentir quais as necessidades e interesses de
cada grupo etario” (EQ2).

A organizacdo do grupo, em pequenos grupos e individualmente, nos diferentes

momentos do dia é para a equipa uma forma de dar resposta a esta forma de organizagao
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“a realizacdo de atividades em pequenos grupos e individualmente é uma forma de
pensar o processo educativo” (EQ2).

A equipa considerada que esta forma de organizagcdo dos grupos exige uma
atengdo especial e constante de todos os intervenientes no processo educativo “toda esta

organizacao exige uma atencao e reflexdo constante por parte de toda a equipa (EQ1).

5.2 Perspetiva dos pais

Questdo 1. «Quando inscreveram o/a vosso/a filho/a nesta instituicdo tiveram em

consideracdo o fato de existirem grupos heterogéneos?».

Através desta questdo pretendiamos recolher informacdo sobre se a forma de
organizacéo dos grupos foi um fator que influenciou a escolha da instituicao.

Para a maioria dos pais a composi¢do dos grupos heterogéneos em termos etarios
ndo foi um fator determinante na escolha da instituicdo, “[...] ndo tendo sido este um
fator que considerdssemos na escolha do colégio” (P1), uns justificando que julgavam
que os colégios funcionavam apenas com grupos heterogéneos, “sempre pensei que
todos os colégios funcionavam com grupos heterogéneos. Parece-me mais légico que
assim seja” (P4), outros justificam que a escolha da institui¢cdo foi por outros motivos,
0s quais ndo revelaram, “optamos por esta institui¢do por outros motivos [...] (P2), ou
justificaram dizendo que antes das criangas frequentarem esta instituicdo, frequentaram
outras onde a organizacdo dos grupos era por grupos homogéneos, dos quais tiveram
boas experiéncias, “[...] ela ja vinha de outro colégio [...] e tivemos boa experiéncia
com grupos ndo heterogéneos.”(P2).

No entanto, apesar da organizacdo dos grupos ndo ser um fator determinante na
escolha da instituicdo, para a maioria dos pais, outros houve, que o consideraram como
um fator importante nesta decisdo “ Sim ao inscrever o nosso filho nesta institui¢do
tivemos em consideracao existirem grupos heterogéneos” (P9), referindo que para além
de ja terem tido experiéncias bastante positivas noutras instituicdes que organizavam 0s
grupos de forma heterogénea em termos etarios “A S. chegou a este colégio vinda de um
outro onde as salas eram também heterogéneas”’(P6), consideram também ser
importante que os filhos se relacionem com criancas de idades diferentes “é muito

importante que o meu filho se relacione com criangas de outras idades” (P3) .
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Justificam-no referindo que as interacbes com criangas de diferentes idades para além
de permitirem que os filhos se desenvolvam mais rapidamente, permitem também que o
sentido de ajuda para com 0 outro esteja mais presente na crianga “assim aprende a

ajudar-se uns aos outros com cada dificuldade que tenham e as enfrentem melhor” (P6).

Questdo 2. « No que se refere ao desenvolvimento do/a vosso/a filho/a, considera

gue a interacdo e o convivio didrio entre criancas de diferentes idades em contexto

educativo foi benéfico para ele/a? Em que medida?».

Atraveés desta questdo pretendiamos compreender a perspetiva dos pais sobre 0s
beneficios da interacéo do seu filho com criangas de diferentes idades.

Todos os pais consideraram ser benéfico para a crianca o convivio diario e a
interacdo entre criangas de diferentes idades em contexto educativo, “Considero que é
benéfico para o desenvolvimento do A. esse convivio [...] pode proporcionar
experiéncias mais diversificadas” (P4), com exce¢cdo de um pai que referiu que no
inicio (quando a crianca comecou a frequentar a instituicdo) essa situacdo ndo foi
benéfica para a crianca, justificando que a crianga “era a mais velha e a mais
desenvolvida da sala e por isso ela propria ndo se sentia hada motivada em ir para o
colégio” (P2). No entanto, refere que esta situacdo foi resolvida no momento em que a
crianca mudou de sala (para o jardim-de-infancia), referindo que a partir dai comecou a
ser mais benéfico para a crianca no que diz respeito a formacdo de amizades com o0s
pares, “Pedimos para mudar de sala (para o jardim de infancia) e ai sim, penso que foi
muito mais benéfico para ela...” (P2).

Relativamente aos pais que consideraram a integracdo dos filhos em grupos
heterogéneos como uma mais valia para o desenvolvimento da crianca, a justificacao foi
unanime, “O intercambio com criangas de diferentes idades permite a troca de
experiéncias entre eles [...] "(P5) Os pais consideram que a interagcdo com criancgas de
diferentes idades desenvolve competéncias sociais, “[...] como a cooperagdo e 0
respeito pelo outro, o espirito de entreajuda e de solidariedade entre criangas e
adultos” (P8). Referem também que esta forma de organizacdo dos grupos proporciona
a troca de experiéncias, “[...] foi bastante positivo ao nivel do seu desenvolvimento em
grupo [...]7(P7), e a vivéncia de experiéncias mais diversificadas “I[...]e
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consequentemente o convivio com diferentes pontos de vista” (P5), considerando isso,
um aspeto muito importante para a aprendizagem das criangas.

Alguns pais referiram a imitagéo, “[...]a S. desenvolveu muitas capacidades neste
grupo, por via da imitagdo” (P6), como um dos processos de aprendizagem dos filhos:
“aprendem muito a ver os procedimentos de uns e outros, principalmente dos mais
velhinhos” (P3.)

Um dos pais refere que a propria composicdo natural das familias é constituida
por individuos de idades diversas, “a S. conviveu sempre com criangas de diferentes
idades dado que tem uma irma com mais seis anos, para além de primos com idades
diferentes. ”(P6).

Questdo 3. «Pode enunciar alguma situacdo/episédio em que considere a

aquisicido de determinada aptiddo/competéncia se ficou a dever a interacdo com outras

criancas de diferentes idades do grupo do seu filho/filha».

Através desta questdo pretendiamos que os pais identificassem uma situacao ou
um episddio que tivesse promovido a aquisicdo de determinada competéncia, , uns pais
preferiram mencionar as competéncias que consideram que os seus filhos adquiriram
derivadas da integracdo em grupos heterogéneos, “Tem neste momento 27 meses com a
capacidade de se desenrascar, interagir e socializar, enorme” (P3). referindo que com
as criancas mais velhas as criangas adquiriram os conhecimentos mais rapidamente ” o
A. adota 0 seu comportamento consoante esta a interagir com um colega mais velho ou
mais novo.”(P4), e que com as criancas mais novas desenvolveram o sentido, de
cuidado e de preocupacdo pelas necessidades de todos, “a minha filha é muito
cuidadora e atenta as necessidades dos mais pequenos.” (P1). O sentido de protecéo
também € evidenciado por alguns pais como uma das competéncias desenvolvidas pelas
criancas mais velhas através da interacdo com criancas mais novas, “Com as criangas
mais novas desenvolveu o sentido de protecao e acarinhamento ”’(P2).

Outras competéncias que 0s pais mencionam como adquirida derivado da
intera¢do com criangas de diferentes idades sdo a questdo da fala, “0 meu filho ao fim de
mais ou menos 2 meses de frequentar o colégio comegou a falar muitas palavras e antes

dos 24 meses fazia frases completas” (P3), a questdo do brincar “as brincadeiras ao
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“faz-de-conta” que faz em casa” (P8), a questdo da autonomia no momento da refeicéo
“uma das situacdes que provavelmente tem a ver com a interacdo com criancas de
diferentes idades é o facto de a minha filha querer comer sempre sozinha sem a ajuda
de um adulto De facto desde os 18 meses, sensivelmente, que ela quer comer sozinha”
(P6) e a questdo do sentido de ajuda “usa a palavra “ajuda” com frequéncia. Ou para

pedir ajuda ou para dizer que ele ajuda” (P4).

Através da aplicacdo destes questionarios pudemos ficar a conhecer as opinides
dos pais e da equipa educativa com quem desenvolvemos a PES. Apesar da organizacéo
dos grupos heterogéneos ndo ser um dos fatores principais na escolha da instituicdo para
0s pais, estes questionarios acabaram por de certa forma, fazé-los refletir sobre esta
tematica. A equipa educativa por ja ter uma experiéncia profissional relativamente a
esta tematica entende esta forma de organizacdo como uma vantagem importante no

desenvolvimento e aprendizagem das criancas.
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Consideracoes finais

Nos ultimos tempos as criancas tém tido um lugar de destaque nos diversos
estudos realizados em educacao, principalmente a questdo do seu papel no processo de
aprendizagem. Com isso, acabou também por ser bastante debatida a questdo dos
grupos heterogéneos, onde os diversos autores tém procurado apresentar os beneficios
da composicdo dos grupos de criancas heterogéneos em termos etarios, baseados na
concecdo socio historica de Vygotsky, nomeadamente no conceito-chave criado por ele
— ZDP, o qual defende que aquilo que a crianca é capaz de fazer hoje com 0s seres mais
competentes, sejam adultos ou criangas, amanhd saberd fazé-lo sozinha (Vygotsky,
1991).

As diversas situacdes entre criancas de diferentes idades observadas no contexto
de creche e jardim-de-infancia, depois de observadas e registadas foram organizadas
pelos diversos momentos da rotina diaria. Em ambos o0s contextos, 0 momento da rotina
diaria onde se observaram mais situacdes entre criancas de diferentes idades foi no
momento das exploracdes/propostas/brincar, uma vez que é nestes momentos que as
criancas realizam novas descobertas, onde surgem novos problemas e por isso,
necessitam mais da ajuda do outro.

A autonomia das crian¢as nos diversos momentos da rotina acabou por também
ser um fator que contribuiu para que em determinados momentos da rotina se
observasse mais situagdes entre criangas de diferentes idades, em ambos 0s contextos,
pois em determinados momentos as criangas (principalmente as de jardim-de-infancia)
ja adquiriram um acentuado nivel de autonomia basica e adquiriram as competéncias
béasicas para o seu nivel etario, ndo necessitando da ajuda do outro.

A andlise das varias situacdes entre criancas de diferentes idades observadas,
evidencia diferentes modalidades através das quais as criancas podem aprender e
desenvolver-se em interacdo com criancas de diferentes idades. ldentificamos trés
modalidades: imitacdo, tutoria entre pares e colaboracdo entre pares, em contexto de
creche e tutoria entre pares e colaboracdo entre pares em contexto de jardim-de-
infancia.

Baseando-nos nos dados obtidos no contexto de creche e de jardim-de-infancia,
constatamos que o facto de um grupo de criancas ser constituido por criangas de

diferentes idades acaba por ser uma mais-valia para o desenvolvimento e aprendizagem
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de ambas as criancas. Para a mais velha que adquire o sentido de preocupacao para com
0 outro, o sentido de cooperacdo e interajuda e para a criangca mais nova gque acaba por
adquirir competéncias e conhecimentos através da ajuda/apoio/colaboracao/tutoria de

outra crianga que j& adquiriu as competéncias para essa nova situacgao.

[...] pude observar uma evolucdo muito significativa nas crian¢as mais
novas, fomentada pela interacdo com as criangas mais velhas. Dessa
interacdo, resultou a evolugdo das criangas mais novas e permitiu ainda
gque comecgasse a surgir a preocupacao e o sentido de ajudar o outro, em
todas as criancas independentemente da sua faixa etaria (in relatério de

observacao participante em creche Il — 18 a 22mar2013).

Também a equipa pedagogica de creche e de jardim-de-infancia, com quem
desenvolvemos a PES, considera a composicdo dos grupos de criangas heterogéneos
como um fator promotor do desenvolvimento das criangas. Vado ainda mais longe e
consideram que o contacto com criangas de diferentes idades, promove o sentido de
interajuda, de cooperacdo e de respeito para com o0s outros (tal como também
evidenciamos na PES). Apesar de todas estas vantagens enumeradas pela equipa
pedagogica, esta refere que a organizacdo dos grupos em grupos heterogéneos em
termos etarios exige alguma dedicacao e reflexdo constante por parte do educador, uma
vez que esta forma de organizacao exige uma diferenciacdo em relacdo aos tempos, ao
espaco, aos materiais e a constituicdo dos grupos nos diversos momentos da rotina
diaria, de forma a conseguirem respeitar as necessidades de todas as criancas.

Quanto aos pais, apesar de terem ponderado por outros fatores para a escolha da
instituicdo, que ndo a composicdo dos grupos em grupos heterogéneos, reconhecem o
beneficio desta forma de organizacdo dos grupos nas criangas, onde entendem que a
interacdo dos seus filhos com criancas de diferentes idades permite uma troca de
experiéncias mais ricas entre as criangas, onde elas desenvolvem competéncias sociais,
como a cooperacdo e o respeito pelo outro, o espirito de entreajuda e de solidariedade
entre criancas e adultos, num ambiente com uma estrutura muito similar a da familia,
também ela constituida por individuos de idades diferentes.

Por isso, acreditamos que a composicdo do grupo de criangas heterogéneo em

termos etarios se constitui numa proposta pedagdgica em prol de uma educagdo de
136



¢RS/
X o)
5\
Pratica de Ensino Supervisionada em Educagao Pré-escolar — O processo de aprendizagem em
% el grupos heterogéneos

Mestrado em Educacdo Pré-escolar

qualidade, ou seja, em prol do bom desenvolvimento e aprendizagem das criancas. Os
grupos heterogéneos tornaram-se numa experiéncia rica com diversas possibilidade de
construcdo e descobertas entre as criangas mais e menos experientes, entre as criancas e
0 adulto.

Como nos refere Oliveira citado por Dias e Bhering (2005, p. 27) “o [educador]
tem o papel explicito de interferir na zona de desenvolvimento proximo [das criancgas],
provocando avangos que nao ocorreriam espontaneamente”, isto ¢, o educador deve ser
promotor destas situacdes entre criangas de diferentes idades para que essas situacOes
possam ocorrer por iniciativa da prépria crianca, acabando assim por contribuir para um
bom desenvolvimento e aprendizagens significativas das criancas.

E por isso, para que tudo isto fosse possivel, isto &, para que 0S grupos
heterogéneos sejam um fator benéfico para o processo de aprendizagem e
desenvolvimento da crianga, ¢ fundamental que o educador fomente e promova nas
criancas, antes de mais o sentido de cooperacdo, interajuda, comunidade e preocupacgéo
para com o outro. E igualmente importante a existéncia de um ambiente que privilegie a
participacdo das criangas no processo de aprendizagem, que a crianca seja livre de
manifestar os seus interesses e as suas necessidades bem como a oportunidade da
crianca brincar, explorar e descobrir. Também para que ocorram 0S momentos de
aprendizagem entre criancas de diferentes idades é importante que o educador 0s
promova.

Apesar das inimeras vantagens identificadas nos grupos heterogéneos, estes
exigem um maior envolvimento e um maior esforco dos educadores, uma vez gque neste
tipo de grupos existem ritmos e estilos de aprendizagem diferente, devendo os
educadores apresentar “objetivos bem determinados, métodos de ensino e aprendizagem
alternativos, ensino flexivel e a organizacdo em pequenos grupos” (Sanches cita Meijer,
2005, p.136).

O autor apresenta-nos ainda a sua perspetiva de definicdo dos grupos

heterogéneos que consideramos ser a esséncia deste tipo de organizagéo:

E aprender no grupo e com o grupo, em situagdes de verdadeira
aprendizagem cooperativa, responsavel e responsabilizante. E organizar o

espaco e o tempo em funcdo das atividades para as aprendizagens a realizar.
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E implicar os alunos na construgdo dos saberes a realizar. E abrir a escola a
uma socializacdo do saber entre professores e alunos (Sanches, 2005, p.
133).

A PES no global e este trabalho em particular permitiu-nos conhecer e refletir
sobre a importancia da composi¢do dos grupos no contexto de creche e de jardim-de-
infancia, nomeadamente dando-nos outra visdo sobre os beneficios para as criancas
inseridas em grupos heterogeneos, acabando por nos fazer acreditar que estes grupos
envolvem mais beneficios para as criancas e para os adultos, pois sdo grupos muito mais
proximos dos modelos da familia e da sociedade, afinal a sociedade ocidental e europeia
baseia-se nas relacdes inter-geracionais, como nivel superior da organizacao
heterogénea dos grupos sociais.

Assim acreditamos que uma pratica pedagdgica que valoriza as necessidades e 0s
interesses da crianga, respeitando a sua especificidade enquanto ser, permite o
desenvolvimento integral da crianca, de uma forma harmoniosa e sensivel, em
condicdes semelhantes ao seu desenvolvimento em contexto familiar, onde os adultos
correspondem por acOes que visam satisfazer as necessidades e interesses da crianca,
situagdo que a creche e o jardim-de-infancia deveréo responder em diferente contexto,
mas num ambiente similar constituido por criancas mais velhas, criangas mais novas e
por adultos, num ambiente educativo de prolongamento da familia, mas que
complementa as aquisi¢cfes de novas competéncias e de novas capacidades, que lhe
Serdo essenciais no seu Novo contexto social.

Este foi um ano de grandes aprendizagens. A intervencédo realizada ao longo da
PES permitiu-nos desenvolver véarias competéncias de diversa ordem, que serdo
essenciais para o nosso futuro desempenho profissional, desde os instrumentos e as
estratégias que permitiram o desenvolvimento sistematizado de situacBes educativas,
quer ao nivel da observacdo, da planificacdo e da avaliacdo, até a adequacdo de
estratégias pedagdgicas para cada situacdo em contexto de creche e de jardim-de-
infancia. Com todo este trabalho desenvolvido na PES, percebemos que o mais
importante ndo é so aquilo que o educador deseja para as suas criancas, mas tambem
aquilo que as criancas Ihe propdem e apresentam, seja de forma direta ou indireta.

Também entendemos que a relacdo escola-familia quando é estimulada e

enriquecida contribui sem duvida para o bem-estar da crianca.
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Para além das competéncias profissionais, também houve competéncias pessoais e
interpessoais que sofreram modificacdes, adquirimos e consolidamos umas,
desenvolvemos e evoluimos noutras, e algumas damos-lhes agora uma importancia
relativa de outra ordem, onde percebemos que o mais importante é estarmos atentos e
sabermos escutar 0s outros.

Temos consciéncia que enquanto profissionais de educacdo devemos agir pessoal
e profissionalmente de forma ética, assumindo desde logo um compromisso com as
criangas, com as suas familias, com a equipa com quem vamos trabalhar, com a
instituicdo que nos vai acolher, com a comunidade e com a propria sociedade na qual
estamos inseridos.

O que nos distingue dos demais profissionais é a intencionalidade educativa com
que atuamos perante todo o processo educativo, é a capacidade que devemos
demonstrar em refletir sobre a nossa pratica para proporcionarmos uma educacdo de
qualidade as criancas.

Em ambos os contextos, percebemos o quanto importante foi e € valorizarmos as
opiniBes das criangas, 0 quanto é importante dar voz ativa as criangas, escutarmos as
suas sugestdes, opinides e reflexdes, pois € com base nos seus interesses e necessidades
gue devemos orientar a nossa acao.

E importante termos consciéncia do nosso papel na sociedade, porque somos nds
educadores que ajudamos a desenvolver nos mais novos competéncias que 0s irdo
ajudar no futuro a viver em sociedade. Temos uma responsabilidade para com as
geracOes futuras. E tendo em conta a dimensdo do nosso papel na sociedade, temos de
saber tomar as atitudes corretas, temos de ter cuidado com a nossa maneira de ser e
estar, temos de ser um modelo, pois aquilo que somos determina 0 que 0 NOSSO grupo é,
e serd. Como nos diz Roca (2006, p. 11) “[...] um educador ¢ tudo o que se possa
imaginar, possuindo todos e quaisquer papéis”.

Estou diferente em muita coisa, mas cada vez mais na certeza de que quero ser
uma boa educadora. Tenho consciéncia de que este processo de formacgdo enquanto
profissional de educagdo ndo termina aqui, alias um educador esta em constante
atualizagdo e em constante formacdo. Se estivermos atentos e disponiveis para a
aprendizagem que a vida nos proporciona, todos os dias iremos aprender com as
criancas do nosso grupo, por isso e como nos diz Katz (2006) devemos assegurar

ambientes de boa qualidade e devemos focar as nossas energias na qualidade das
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interacdes diarias, sejam elas entre o adulto e a crianca, sejam entre criancas de
diferentes idades.
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