UNIVERSIDADE DE EVORA

As Instalacoes e as Condicoes de Trabalho nas Exploracoes

de Caprinos de Raca Serrana em Tras-os Montes

Tese submetida para obtencdo do grau de Doutor em Engenharia Rural por

José Carlos Baptista do Couto Barbosa

Orientador: Professor Vasco Fitas da Cruz

Evora, 2011



Agradecimentos

Desejo agradecer a todos as pessoas e entidades que, amavel e generosamente,
contribuiram para a realizagdo deste trabalho.

Ao Professor Vasco Fitas da Cruz toda a preciosa ajuda e aconselhamento que me deu
ao longo destes anos. A sua sensibilidade e conhecido empenhamento pessoal no
desenvolvimento das Instalagdes e da Engenharia Rural também serviram como incentivo para a
prossecucao do trabalho.

A Professora Fatima Baptista, da Universidade de Evora, pela amizade e apoio que
gentilmente me dispensou nestes ultimos anos.

Aos meus colegas da Escola Superior Agraria de Braganca, Professores Alfredo
Teixeira, Jaime Pires e Eng® Jodo Verdial agradeco toda a colaboragdo e apoio prestado.

Ao Eng® Francisco Pereira, da ANCRAS, pela prestimosa colaboragdo nos contactos e
na realizagdo dos trabalhos com os criadores de raca Serrana.

Aos técnicos das associacdes de criadores de caprinos e ovinos da regido de Trés-os-
Montes que me apoiaram na realiza¢do do trabalho e nos contactos com os criadores.

A todos os criadores de caprinos e ovinos da regido, com quem contactei nos ultimos
anos, e sempre se mostraram disponiveis e prontos para me receber e aceder as minhas
solicitagdes.

Aos meus familiares e amigos que ao longo dos anos me tém confortado com a sua
amizade e companheirismo, que eu espero ser capaz de retribuir.

Um agradecimento especial para a minha mulher, que desde ha muitos anos tem sido

uma companhia preciosa e fundamental para a minha caminhada.

Para todos, o meu agradecimento e um sentido "Bem Hajam".

As Instalagdes e as Condig¢des de Trabalho nas Exploragdes de Caprinos de Raga Serrana em Tras-os-Montes
José Carlos Barbosa I



Resumo

A producgdo caprina e a producdo ovina sdo actividades com relativa importancia
econdomica e social na regido de Tras-os-Montes. Se atendermos a que se trata de uma regido
pobre e desfavorecida, sujeita a um continuo processo de despovoamento ao longo dos ultimos
anos, onde sdo escassas as opc¢des econOmicas para a populacdo rural, entdo a criacdo de
pequenos ruminantes, pelo rendimento que proporciona a muitas familias, assume um papel

importante para a manutencao das populagdes no meio rural.

Qo

As exploracdes de pequenos ruminantes da regido dedicam-se, na sua maioria,
criacdo de animais de ragas autoctones, bem adaptadas as condi¢des locais, em cabradas e

rebanhos de pequena dimensdo. A exploragdo de ragas autdctones, aliada ao tipo de produgao

(¢]

as condicdes da regido, permite a produ¢do de produtos de qualidade, dai que existem véarios
produtos classificados como DOP (denominacdo de origem protegida). Os produtores estao
integrados em associa¢des de criadores ou agrupamentos de produtores (nomeadamente a
ANCRAS, Associacdo Nacional de Caprinicultores de Raga S errana) que promovem a
valorizagdo destes produtos e procuram desenvolver a actividade e melhorar o rendimento dos
seus associados.

Apesar da valorizagdo destes produtos, da elevada procura no mercado e do bom nivel
de rendimento conseguido pelos produtores, relativamente a outras actividades, verifica-se a
progressiva reducdo do niimero de criadores de caprinos e de ovinos na regiao.

As associagdes de criadores e de produtores, que pretendem aumentar a produgdo dos
seus produtos de qualidade, assumem que as condigdes de trabalho podem ser uma das razdes
para a reducdo do niimero de produtores e para a fraca adesdo de novos criadores. O trabalho
realizado nos alojamentos destas exploragdes €, muitas vezes, arduo e penoso.

Porque as instalagdes e alojamentos t€ém um papel importante na organizagdo e nas
condi¢des de trabalho, decidimos estudar e caracterizar as instalagdes de pequenos ruminantes
da regido e estudar os métodos de trabalho nos alojamentos de caprinos, dando particular énfase
a realizagdo da ordenha.

O objectivo principal deste trabalho foi estudar as instalacdes e as condig¢des de
trabalho, particularmente da ordenha, nas exploragdes de caprinos de raga Serrana na regido de
Tras-os-Montes. Assim, pretendemos identificar os problemas e deficiéncias presentes nas
instalagdes e alojamentos que afectam negativamente as condi¢cdes de trabalho; identificar e
estudar os métodos de ordenha usados pelos criadores de caprinos de raga Serrana, atendendo a

importancia econémica da producdo de leite; e apresentar propostas de intervengdo para as
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instalagdes, que possam melhorar significativamente as condicdes de trabalho nestas
exploragoes.

Para cumprir os objectivos propostos, o trabalho envolveu a recolha de informacgao
sobre o funcionamento do sistema de exploragdo; a utilizagdo e o tipo de instalacdes e
alojamentos usados na regido; e as condi¢des de trabalho nos alojamentos. Numa primeira fase,
a recolha de dados envolveu 219 exploracdes de pequenos ruminantes em 41 freguesias da
regido de Tras-os-Montes. Em 186 destas exploragdes fez-se o estudo para a caracterizacdo dos
alojamentos utilizados.

A informagdo foi recolhida através de entrevistas com os criadores e do levantamento
das caracteristicas construtivas dos edificios usados para alojamento dos animais. Com essa
informagdo, fez-se a caracterizagdo das instalagdes e identificaram-se varios constrangimentos e
deficiéncias presentes nas instalacdes.

Numa fase seguinte, fez-se a recolha de dados sobre as condi¢des de trabalho nos
alojamentos de caprinos de raca Serrana e fez-se o estudo das condi¢des de trabalho da
distribuicdo de forragem e remocdo de estrume. A recolha de dados fez-se através do
acompanhamento e registo da execugdo destes trabalhos, em exploragdes escolhidas em funcao
dos métodos de trabalho usados.

Atendendo a importancia econémica do leite de cabra (como produto e como matéria-
prima para fabrico de queijo) e ao interesse da associacdo de criadores no aumento da
quantidade e melhoria da qualidade do leite, dedicamos particular atencdo ao trabalho de
ordenha nos caprinos de raga Serrana. A recolha de informagao fez-se através de videogravagao
do trabalho em varias exploragdes, em fung¢do do tipo de ordenha praticado. Com essa
informacgdo, pudemos fazer uma analise comparativa entre os diferentes tipos de ordenha e
avaliar as condi¢des de trabalho dos ordenhadores.

Da andlise da informagdo recolhida, verificou-se que as hipoteses testadas sdo
verdadeiras: as caracteristicas construtivas e a organizagdo do espago interior dos alojamentos
para caprinos e ovinos da regido de Tras-os-Montes ndo estdo adequados as mudangas na
dimensdo e maneio dos efectivos, necessarias para o crescimento, desenvolvimento e melhoria
das producdes caprina e ovina; as caracteristicas construtivas e a escassez de equipamentos dos
alojamentos de caprinos da regido contribuem para que o trabalho nestas exploracdes seja arduo
e penoso; os métodos de ordenha nas exploragdes de cabras de raca Serrana implicam a

execucao de trabalho penoso e sujeito a factores de risco ergondmico.
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Face aos problemas e deficiéncias identificados nas instalagdes e aos problemas
relacionados com os métodos de trabalho, sdo apresentadas propostas para a melhoria das
instalacdes e dos métodos de trabalho.

Atendendo ao sistema de exploracdo e as preferéncias manifestadas por alguns
criadores, apresentam-se varios modelos de edificios para alojamentos, que poderdo ser bem
aceites pelos criadores. Nestes modelos, a organizacdo do espago e a distribui¢do em planta
pretende facilitar e melhorar as condig¢des de trabalho, potenciando a utilizagdo de maquinas e

equipamentos.
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Abstract

Housing facilities and working conditions on Serrana goat farms in the region of Tras-os-Montes

Goat and sheep breeding has great socioeconomic importance for the northeastern
Portuguese region of Trds-os-Montes due to the number of families that are economically
dependent on these activities. This importance is particularly due to the scarcity of alternative
economic activities, in this region, one of the most least-favored Portuguese regions, which has
been subject to the exodus from the rural areas to urban centers over the last decades.

In this region, where there are few economic options, the production of small ruminants
can provide reasonable income to many families and it plays an important role in the
maintenance of populations in these rural areas.

Flocks are small and the main breeds that make up the flocks of Tras-os-Montes are
local ones, well adapted to local conditions. Animals are raised in extensive systems, according
to traditional farming systems.

Due to the local breeds and the breeding systems, goat and sheep farms achieve
products of high quality (meat and cheese). In the regions of Trés-os-Montes, there are several
PDO (Protected Designation of Origin) products. The associations of breeders and producers
(mainly ANCRAS, the national Serrana breeders association) intend to improve milk production
and milk quality for cheese.

Despite the value of these products, the high market demand and good level of income,
compared with other agricultural activities, the number of goat and sheep breeders has been
steadily decreasing. This fact could be due to the arduous working conditions for breeders inside
animal (goat and sheep) housing.

The associations of breeders and producers, who wish to increase their production of
quality products, assume that working conditions may be one reason for the reduction in the
number of producers and the low uptake of new breeders. The work in these farm buildings is
often difficult and painful.

Since the facilities and buildings play an important role in the organization and
working conditions, we decided to study and characterize the facilities and buildings for animal
housing on farms of small ruminants in the region, studying working conditions and methods in
goat houses, giving particular emphasis to the milking task.

The main purposes of the present work were to study the buildings, the facilities and

the working conditions, particularly during milking, in the region of Tras-os-Montes and to
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propose several solutions to improve the deficiencies found. This study intended to identify the
problems and the deficiencies in animal buildings and facilities that could have a negative
impact on working conditions, to identify and to study the methods used to milk the Serrana
goat breed, given the economic importance of milk production, and to present proposals for
facilities and goat houses that may significantly improve the working conditions on these farms.

To achieve these objectives, this work collected data about goat and sheep farming
systems; animal buildings and facilities used in the region; and working methods inside
buildings used in goat housing. Initially, the data collection involved 219 small ruminants farms
in 41 parishes in the region of Tras-os-Montes. In 186 of these farms we studied technical
characteristics of buildins used in goat housing.

The information was gathered through personal interviews with breeders and the
collection of data about buildings and facilities in these farms.

The next stage, consisted of collecting data about working conditions inside buildings
of Serrana goat farms, studying working methods, namely feeding methods, manure handling
systems and milking methods. Data collection was done through monitoring and recording of
the performance of these tasks on the farms selected.

Due to the great economic importance of goat milk (as a product for manufacturing
cheese) and the interest of the association of breeders in increasing the quantity and improving
the quality of milk, we gave special attention to milking work on Serrana goat farms. Data
collection was done by video recording of milking on several farms, covering all the types of
milking systems on Serrana goat farms.

With this information, we did a comparative analysis between the different types of
milking and evaluated the working conditions of milkers.

From the information collected, it was found that the buildings and facilities used in
small ruminants farms from the region of Tras-os-Montes are not appropriate to improve and
develop goat and sheep breeding.

The layout of buildings, inside arrangement and lack of equipment tend to generate
arduous working conditions. Generally, these buildings and facilities do not provide satisfactory
working conditions.

In order to improve working conditions in goat farms and to develop goat quality
products, some proposals were made, bearing in mind the socioeconomic conditions of breeders.
Proposals concern the layout of animal houses, equipment utilization and working methods in

goat farms.
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1- Introducao

1.1 - Definicio do problema

A criagdo de pequenos ruminantes ¢ uma actividade com relativa importancia
econdmica e social na regido de Tras-os-Montes. Tanto a produ¢do caprina como a producao
ovina tém uma longa tradi¢do na economia da regido e no seu meio rural. As condigdes naturais
que propiciam o pastoreio de pequenos ruminantes e as condi¢des socioecondémicas das
populagdes rurais fazem com que os sistemas de exploragdo, quer de caprinos quer de ovinos,
sejam muito semelhantes.

Tras-os-Montes ¢ considerada uma regido pobre e desfavorecida; onde se verificou um
processo de acentuado despovoamento e massivo abandono do meio rural, principalmente nas
ultimas décadas, também associado ao declinio muito acentuado, ou mesmo abandono em
determinadas zonas, de algumas actividades agricolas, como, por exemplo, a cultura de cereais.
Historicamente, e ainda hoje, a agricultura ¢ a principal actividade econdmica do meio rural e
sdo praticamente inexistentes as actividades alternativas para as populagdes deste meio rural.
Por seu lado, a produgdo animal sempre teve um papel importante no contexto da agricultura
regional, principalmente nas zonas do Alto Tréas-os-Montes. Prova dessa importancia historica ¢
a existéncia de varias ragas autdctones de bovinos, ovinos e caprinos que se preservaram e
prosperaram na regiao.

Actualmente, o nimero de caprinos (e, também, de ovinos) € inferior ao que ja se
verificou no passado. Porém, tanto a producdo caprina como a produgdo ovina sdo actividades
que vao subsistindo no meio rural, onde escasseiam alternativas econémicas que possibilitem a
manutencdo da populacdo; e constituem a principal (por vezes unica) fonte de rendimento de
muitas familias.

Tradicionalmente, as exploracdes de caprinos e ovinos praticavam um sistema de
pastoreio de percurso. A realizacdo de estudos anteriores (Barbosa, 1993, 1997; Barbosa e
Teixeira, 1999; Barbosa e Portela, 2000) permitiu-nos conhecer os condicionalismos e as
especificidades dos sistemas de exploragdo de ovinos e caprinos da regido, que designdmos
como sistema tradicional de pastoreio de percurso. Com esses estudos, pudemos conhecer o
funcionamento do sistema de exploragdo e ter a percepcao das formas de utilizagdo das
instalagdes e equipamentos. Verificdmos que as instalagdes tinham uma utilizagdo basica e
rudimentar; e que era escasso o uso de equipamentos para a execu¢do de trabalhos com os

animais ou nas instalagdes.
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No sistema tradicional de pastoreio de percurso, as cabradas/rebanhos, de pequena
dimensao, saem diariamente para fazer o pastoreio que ¢ a base da sua alimentagdo e, raramente,
¢ dada suplementacdo alimentar aos animais. Este sistema implica longas horas de deslocagdes
da cabrada/rebanho e respectivo pastor/criador pelo termo da aldeia, sujeitos as condigdes
climatéricas, em busca de alimento a base da vegetacdo natural e de sub-produtos de outras
culturas. Com estas deslocagdes didrias, as instalagcdes e alojamentos tém uma utilizagdo pouco
intensa e, muitas vezes, apenas durante parte do ano (Barbosa, 1993).

A utilizagdo de equipamentos ¢ reduzida, ou mesmo inexistente, para os principais
trabalhos realizados nos alojamentos, como a remog¢do de dejectos e a ordenha (Barbosa e
Teixeira, 2003) e, por isso, o recurso ao trabalho manual ¢ uma pratica generalizada. A remogao
manual de estrume implica esforco fisico com elevagao e transporte de cargas, com movimentos
que obrigam a significativa inclina¢do do tronco. Este tipo de trabalho pode originar problemas
de saude nomeadamente lesdes musculoesqueléticas. Também na ordenha manual, o criador tem
de estar debrugcado, numa posicdo fisicamente incomoda e a execu¢do do trabalho nestas
condi¢des tem, também, elevado risco de lesdes musculoesqueléticas na zona lombar, nas
pernas e joelhos. Varios autores e organizagdes relacionadas com a tematica da saude no
trabalho tém inventariado os problemas e riscos para a saude do trabalhador na agricultura e
pecuaria que podem resultar de posturas inadequadas, de manuseamento de cargas, de
movimentos repetitivos e esforcos musculares; estudam e recomendam medidas e ac¢des para
minimizar os efeitos, ou se possivel eliminar as situagdes de risco (ILO, 1981; NIOSH, 1981;
ISO, 2000; Ahasan, 2002; EU-OSHA, 2000; Hard et al, 2002; Cecchini et al, 2005; Gielo-
Perczak, 2005). Por outro lado, o trabalho manual ¢, também, um constrangimento ao
crescimento dos efectivos, na medida em que o aumento do nimero de animais numa
exploracdo implicard mais horas de trabalho para o criador.

Nas duas ultimas décadas, verificaram-se algumas altera¢des no sistema de exploracao
em resultado de disposi¢cdes regulamentares de ambito nacional ou local; mudangas nas
condi¢des/disponibilidade de acesso a terra (por exemplo, arrendamento); criagdo de
associacdes de criadores e de produtores; da promog¢ao de programas e ac¢des de apoio técnico,
formacgdo e divulgacdo por parte de associagdes de criadores e produtores; e do desejo dos
criadores em melhorar as suas condigdes de vida e da sua familia.

A atencdo dada a preservacao das ragas autoctones fez surgir, j4 ha alguns anos, varias
associacdes de criadores destas ragas, na regido de Tras-os-Montes. Estas associacdes
dinamizaram, ao longo das ultimas décadas, um trabalho importante visando a melhoria da

produgdo, a valorizagdo dos produtos e o desenvolvimento da actividade. Actualmente, na
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regido existem seis produtos com denominagao de origem protegida (DOP) e dois produtos com
indicacdo geografica protegida (IGP) relacionados com as producdes ovina e caprina. Desta
valorizagdo dos produtos resulta uma melhoria no rendimento dos criadores, o que poderia
incentivar o crescimento da actividade e a adesdo de novos produtores. De realgar, ainda, que na
generalidade dos casos, estes produtos t€ém muito boa aceitagdo no mercado.

De acordo com vérias cooperativas de produtores e associacdes, a producao actual de
alguns desses produtos € escassa para a procura que se regista; e a produ¢do poderia aumentar
significativamente para dar resposta a procura e para entrar em novos mercados. Por isso, estdo
empenhadas no desenvolvimento da actividade, procurando incentivar o crescimento das
exploragdes e o aumento da produgdo.

Porém, tanto os dados estatisticos do INE (Instituto Nacional de Estatistica) como os
dados das associagdes apontam para uma reducdo do nimero de cabecas e do nimero de
criadores. Esta diminuicdo acompanha e resulta, também, do despovoamento acentuado da
regido, principalmente do meio rural, e do abandono da actividade pela populagdo idosa, que
predomina nas aldeias. Resulta, também, da conhecida fraca atractividade que tem esta
profissdao/actividade para incentivar a adesdo de novos criadores, principalmente de jovens.

Para o crescimento e desenvolvimento das producdes caprina e ovina na regido ¢
conveniente que a actividade, para além de assegurar um rendimento familiar comparével e
competitivo com as demais actividades econdmicas, possa permitir ao criador, enquanto
trabalhador, boas condi¢des de trabalho e bem-estar. Trabalho 4rduo e penoso, que exige muito
tempo para a sua execucdo; ou que tem de ser realizado em mas condicdes fisicas ou ambientais;
ou que, pela sua repetitividade e postura, acarreta cansago, dores musculares e risco de lesdes
musculoesqueléticas, ndo se coadunam nem com as expectativas dos jovens, mesmo quando
filhos dos criadores, nem com uma actividade de produgdo animal moderna e competitiva.

Acresce ainda, a necessidade de reduzir as horas e dias de trabalho com os animais.
Dificilmente se conseguem atrair novos criadores para uma actividade que exige muitas horas
didrias com os animais e obriga a prescindir de dias livres ao fim-de-semana, feriados ou outros.
Ora, a reducdo das horas e periodos de trabalho com os animais s6 serd conseguido pelo
incremento da utilizagdo das instalagdes e dos alojamentos, ou pela substituicdo do trabalhador
nesses periodos (0 que nos parece menos viavel).

O desejado desenvolvimento e crescimento tanto da producdo caprina como da
producdo ovina ¢ dificultado por diversos constrangimentos. Muitos desses problemas e
constrangimentos estdo directa, ou indirectamente, relacionados com as instalagdes e

equipamentos.
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De facto, as condi¢des de trabalho também vao depender da organizacdo dos espacos
no interior dos alojamentos, assim como os métodos e organizaciao do trabalho dependerdao dos
equipamentos utilizados e dos espagos disponiveis nas instalagcdes. Por outro lado, para que as
exploragdes possam aumentar os seus efectivos ¢ necessario que disponham de instalagdes que
possam comportar esse acréscimo de animais.

Em suma, para o desenvolvimento das producdes caprina e ovina da regido € necessario
melhorar as condi¢des de trabalho dos criadores; incentivar melhorias no maneio dos animais;
melhorar o rendimento econémico dos criadores, pela continua valorizagdo dos produtos e da
sua qualidade.

Estardo as instalag¢des (edificios e equipamentos) existentes na regido, em condigdes de
corresponder, ou contribuir, para as mudangas necessarias para promover o desenvolvimento e
crescimento da producdo caprina e ovina?

Atendendo a que a maioria das instala¢des foi construida no contexto da utilizagdo num
sistema de exploragdo de pastoreio de percurso, ¢ possivel que a maioria dessas instalagcdes
apresente deficiéncias que constituam constrangimentos a melhoria e desenvolvimento da
actividade.

Se as instalagdes podem constituir constrangimentos ao desenvolvimento da producao
caprina e ovina, ¢ necessario melhorar/adequar essas instalagdes a novas exigéncias,
relacionadas com a facilidade de trabalho e redu¢do de trabalho penoso; maneio de efectivos
mais elevados; alimentagdo dos animais no alojamento; melhoria da qualidade dos produtos
(leite). E necessario estudar a forma de solucionar essas deficiéncias e propor as alteragdes
necessarias; ou propor os modelos mais adequados para as futuras instalagdes.

De referir que outros problemas se colocam ao desenvolvimento da actividade,
relacionados com o fraco nivel de conhecimento técnico dos criadores; a sua resisténcia a
inovacdo e adopcao de novas técnicas e tecnologias; ao receio ou relutancia na realizacdo de
investimentos (geralmente elevados) em construgdes ou equipamentos que lhe sdo
desconhecidos. Face a esta realidade, ¢ conveniente que as propostas de melhoria relativamente
as instalacdes e equipamentos sejam adaptadas a realidade socioecondmica dos criadores da

regido e as condigdes concretas das suas exploragdes.
1.2 - A investigacido: razoes, hipoteses e objectivos

Tendo em consideracdo as questdes apresentadas no ponto anterior, o presente trabalho
pretende estudar as instalagdes para pequenos ruminantes existentes na regido, no sentido de

conhecer as suas caracteristicas construtivas e funcionais; as formas como sao utilizadas pelos
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criadores; assim como identificar os problemas ou deficiéncias que possam afectar a sua
funcionalidade. Também associado a utilizagdo das instalacdes, pretendemos estudar os
métodos e a organizagdo do trabalho realizado nos alojamentos das exploragdes de caprinos de
raca Serrana.

A realizagdo deste estudo justifica-se pela necessidade de encontrar solugdes para
ultrapassar os constrangimentos relacionados com as instalagdes e equipamentos, que
prejudicam o desenvolvimento e modernizacdo das produgdes ovina e caprina, no quadro das
condi¢des socioeconomicas das exploragdes e dos criadores desta regido.

Pretendemos investigar as deficiéncias e constrangimentos associados as instalagdes
para, com base no seu conhecimento, apresentar propostas de melhoria adequadas ao contexto
das exploracdes locais e assim contribuir para o desenvolvimento da actividade.

Para além de encontrar solu¢des adequadas, € necessario incentivar os criadores para a
sua adopg¢do, o que implica a recolha e coleccdo de informagdo que permita explicar e comparar
as diferentes opgdes.

A énfase nas questdes relacionadas com as condigdes de trabalho nas instalagdes e o
bem-estar do criador/trabalhador justifica-se pela importancia que esta tematica vem adquirindo
nas ultimas décadas e que sdo, também, objecto de preocupagao por parte de organizagdes como
a CIOSTA (Comission Internationale de 1’Organisation Scientifique du Travail en Agriculture);
e CIGR (Comission Internationale du Génie Rural / International Comission of Agricultural
Engineering) através da sua Section V: Management, Ergonomics and Systems Engineering.

Para estudar os métodos e a organizacdo do trabalho realizado nos alojamentos,
elegemos as exploragdes de caprinos de raga Serrana. A escolha de exploragdes desta raga para
alvo deste estudo justifica-se por véarias razdes:

- as cabras sdo exploradas para produgdo de leite destinado principalmente para o

fabrico de queijo. Isto implica a realizagdo de um trabalho didrio nas instalagdes, a
ordenha;

- a raca Serrana ¢ a mais importante raca autdctone portuguesa, pelos efectivos
existentes, e com grande dispersdo geografica no pais. Em Tras-os-Montes, onde
predomina o ecotipo da raga designado como Transmontano, ocupa quase toda a
area da regido o que confere alguma homogeneidade nas caracteristicas das
exploragdes. J4 quanto aos ovinos, na regido estdo presentes seis ragas autoctones
(quatro delas ocupam dareas geograficas reduzidas) e nenhuma tem uma area de

dispersdo tdo dominante. Das racas da regido, apenas a Churra da Terra Quente ¢
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explorada para producdo de leite (numa parte da sua area geografica de
distribuicao);

- a importancia economica do leite e a valorizagdo dos queijos de cabra da regido. As
associacdes de criadores e produtores pretendem melhorar a qualidade do leite
obtido e aumentar a producao de queijo de cabra;

- o interesse e colaboracdo da ANCRAS, associacdo de caprinicultores de raga Serrana,
na realiza¢do de trabalhos que possam contribuir para a melhoria das exploragdes e
para a defini¢do de estratégias de actuagdo para o desenvolvimento da caprinicultura
da regido.

O problema geral da investigagdo, tal como enunciado anteriormente, completa-se nas
duas vertentes: instalagdes e condigdes de trabalho. Em relacdo a essas vertentes formularam-se
as hipoteses que a investigacao procurara aferir:

HI- As instalagcdes de caprinos e ovinos da regido de Tras-os-Montes, pelas suas
caracteristicas construtivas e organiza¢do do espago interior, ndo estdo preparadas para as
mudangas na dimensdo e maneio dos efectivos, necessdrias para o crescimento,
desenvolvimento e melhoria das produgdes caprina e ovina.

H2- As caracteristicas construtivas e a escassez de equipamentos nos alojamentos de
caprinos de raga Serrana da regido de Tras-os-Montes sdo factores que contribuem para que o
trabalho nos alojamentos possa ser considerado arduo e penoso.

H3- As técnicas e métodos de ordenha na maioria das exploragdes de caprinos de raca
Serrana ndo sdo adequados para assegurar boas condi¢des de trabalho aos criadores e
contribuem para que a ordenha seja um trabalho dificil e penoso.

Se alguma destas hipdteses se verificar verdadeira, entdo: quais as deficiéncias,
problemas e constrangimentos nas instalacdes/alojamentos que podem ser obstidculo ao
crescimento ¢ melhoria da produgdo e melhoria das condi¢des de trabalho? Como solucionar
estas deficiéncias e constrangimentos? Como actuar junto dos criadores para a adesdo as
propostas de melhoria?

Para testar estas hipoOteses ¢ necessario obter, por método cientifico, conhecimento
sobre:

- as caracteristicas construtivas das instalagdes usadas para alojamento de pequenos

ruminantes;

- as formas de utilizagdo das instalacdes e os equipamentos disponiveis;

- os métodos de execucao do trabalho nos alojamentos;
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- o funcionamento das exploragdes de pequenos ruminantes € o seu contexto
socioecondmico (aspecto importante para perceber a capacidade de adesdo a
mudanga).

Para tal, ¢ necessario recolher a informagdo, in loco, nos alojamentos e nas
exploragdes. As metodologias aplicadas neste estudo sdo do ambito da Engenharia e, também,
das Ciéncias Sociais. Nesta area, inserem-se os trabalhos de recolha de informagdo junto dos
criadores, através de entrevistas e inquéritos; da promo¢do da mudanga nos equipamentos,
métodos de trabalho e nas técnicas de maneio; do estudo da organizagdo do trabalho. Naquela,
inserem-se os trabalhos de levantamento das constru¢des dedicadas ao alojamento animal; a
analise dos dados, para sugestdo sobre possiveis alteragdes, ou propostas de modelos; o
projecto, inerente a elaboragdo de propostas; e o teste e avaliagdo de algumas das solucdes
propostas. Sobre este Ultimo aspecto, estamos de acordo com Christianson e Rohrbach (1986)
quando sobre o projecto em engenharia (design) afirmam "... design (in agricultural engineering)
is a pragmatic combination of scientific theory, technical skills, people talents and art to create
solutions to problems".

Em suma, a metodologia compreende varias fases que passam pela escolha de aldeias
distribuidas pelos concelhos da regido, em funcdo da importancia local da produgdo caprina e
ovina; pela recolha de dados sobre as instalacdes e informagdo sobre o funcionamento das
exploragdes; pela recolha de dados sobre os métodos de execugdo do trabalho nos alojamentos;
pela andlise da informagdo recolhida e subsequente definicdo dos resultados que se revelam
uteis e importantes para a preparacdo de propostas; pela elaboracdo de propostas; e pelo teste e
avaliag@o das propostas relativas aos aspectos considerados de interven¢ao prioritaria.

O estudo poderia ser considerado pouco util e o trabalho estaria incompleto se nio
fossem apontadas propostas de solug@o para os problemas inventariados. Por isso, elaboraram-se
propostas para a melhoria das instalagdes e dos métodos de ordenha nas exploragdes de
caprinos.

O principal objectivo deste trabalho ¢ obter um conhecimento aprofundado das
instalacdes usadas nas exploragdes de pequenos ruminantes da regido, que possa servir de base
para a defini¢do de politicas e estratégias de intervencdo no sentido do desenvolvimento da
actividade, em particular para a elaboragdo de propostas de intervengdo/actuagdo nas instalagdes
€ equipamentos.

Considerando que o trabalho compreende uma sucessao de varias etapas, os objectivos

gerais que pretendemos atingir sao:
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1- Caracterizar as instalacdes e a sua utilizagdo nas exploragdes de pequenos
ruminantes da regido de Tras-os-Montes, assim como a utilizacdo de equipamentos
para a realizag¢@o do trabalho nas instalagdes.

2- Estudar e analisar a importancia das instalagcdes das exploracdes de caprinos de raca
Serrana, na execu¢do dos trabalhos mais frequentes, principalmente na alimentagao;
remocao de dejectos; e ordenha.

3- Estudar os métodos ¢ as condi¢des de trabalho na ordenha de cabras Serranas, nos
diferentes tipos de ordenha (desde a ordenha manual cléssica a ordenha mecanica).

4- Fazer uma andlise comparativa dos diferentes tipos de ordenha; e recolher
informagdo que, no futuro, sirva de suporte a tomada de decisdo para
escolha/sugestio do tipo de equipamentos a adoptar pelos criadores.

5- Apresentar propostas para melhoramentos nas instalagdes, tendo em consideracdo a

realidade das exploragdes de caprinos da regido.

1.3 - Desenvolvimento e organizacio da tese

A tese encontra-se organizada em seis capitulos em funcdo do cumprimento dos
objectivos propostos.

No capitulo 2 faz-se uma apresentagdo geral da realidade socioecondémica da regido de
Tras-os-Montes e da importidncia econémica e social que os pequenos ruminantes tém no
contexto da economia regional. Faz-se, também, uma breve resenha histérica de alguns autores
que, ao longo do tempo, estudaram e descreveram as praticas de maneio na criagcdo dos ovinos e
caprinos. Face ao contexto regional e a situagdo actual, faz-se referéncia ao quadro de
perspectivas que entidades intervenientes colocam para o futuro.

O capitulo 3 trata da caracterizagdo das instalagdes de pequenos ruminantes, no
contexto do sistema de exploragdo praticada nas exploragdes da regido. Neste capitulo da-se
conta do tipo de instalacdes, as formas de utilizagao, as caracteristicas construtivas e funcionais;
e apresentam-se os dados recolhidos no trabalho de levantamento das caracteristicas dos
alojamentos. Da analise desses dados, estabeleceu-se uma tipologia que serviu de base para a
definicdo de propostas e modelos de instalagdes.

O capitulo 4 trata das condi¢des de trabalho nos alojamentos de caprinos de raga
Serrana em Tras-os-Montes. Neste capitulo abordamos os conceitos de estudo e organizacao do
trabalho, o enquadramento do estudo do trabalho, da sua metodologia e ferramentas. Fazemos o
estudo do trabalho na execucdo das actividades de distribui¢do de forragem, remog¢do do

estrume e ordenha. Estudam-se e analisam-se os métodos, posturas e movimentos durante a

As Instalagdes e as Condig¢des de Trabalho nas Exploragdes de Caprinos de Raga Serrana em Tras-os-Montes
8 José Carlos Barbosa



execucdo desses trabalhos e apresenta-se uma andlise critica aos métodos utilizados.
Considerando a importancia economica da produgdo de leite, damos particular atengdo ao
trabalho de ordenha e damos conta dos tipos de ordenha e das técnicas e métodos de trabalho;
analisam-se as condi¢des ergondmicas do trabalho; faz-se o estudo dos métodos e o estudo dos
tempos em diversas exploracdes e damos conta do estudo comparativo entre os tipos de ordenha
considerados.

No capitulo 5 discutimos as perspectivas de intervencao nas instalagdes e apresentamos
algumas propostas de modelos de distribui¢do em planta e modelos de edificios (morfologia)
para construcdes, tendo em vista a melhoria das instalacdes e das condi¢des de trabalho nas
exploragdes de caprinos da regido.

Por fim, no capitulo 6 damos conta das conclusdes que podem ser retiradas apos a

realizacdo do presente estudo.
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2- Enquadramento da actividade: a regilo e a criacio de pequenos ruminantes

2.1 - A regido de Tras-os-Montes: breve caracterizacio

Tréas-os-Montes ¢ nome de uma regido de origem tradicional, fortemente sentido pela
populacdo mas sem base administrativa nem geografica definida (Ribeiro, 1995). O Cdédigo
Administrativo de 1936 instituiu a provincia de Tras-os-Montes e Alto Douro que existiria até a
revisdo de 1959, quando passaram para os distritos as fungdes autarquicas que até ai cabiam as
provincias.

O INE sub-divide o pais em unidades territoriais de menor dimensdo para a
apresentacdo das estatisticas de diferentes sectores de actividade. A apresentacdo dos dados
estatisticos seguia, geralmente, as unidades administrativas territoriais: freguesia, concelho e
distrito. A partir do RGA (Recenseamento Geral da Agricultura) de 1989, o INE passou a usar,
também, outras unidades geograficas de cariz regional, para apresentacdo de dados dos
recenseamentos agricolas: as NUTS e as Regides Agrarias.

A Nomenclatura das Unidades Territoriais Estatisticas (NUTS) foi elaborada pelo
Eurostat (Gabinete de Estatisticas da Unido Europeia). Tendo sido utilizada desde 1988 foi, pela
primeira vez, regulamentada em 2003 pelo Regulamento (CE) n® 1059/2003. A nomenclatura
NUTS ¢ hierarquica e subdivide o pais a trés niveis: NUTS I, constituido por trés unidades;
NUTS 11, constituido por sete unidades (Norte, Centro, Lisboa, Alentejo, Algarve, RA Acgores e
RA Madeira); e NUTS III, constituido por trinta unidades.

As Regides Agréarias sdo compostas pelo agrupamento de véarias NUTS III e
correspondiam, entdo, a area de influéncia da respectiva Direccdo Regional, do Ministério da
Agricultura.

A unidade Norte (NUTS II) engloba oito unidades de nivel 3 (NUTS III), duas delas
designadas como Alto Tras-os-Montes e Douro. O conjunto destas duas NUTS de nivel 3, forma
uma area geografica que coincide com a Regido Agraria de Tras-os-Montes (que, por sua vez,
coincidia com a 4rea de influéncia da, entdo, Direccdo Regional de Agricultura de Tras-os-
Montes). A area destas duas unidades (Alto Tras-os-Montes e Douro) ¢ quase coincidente com a
antiga provincia de Tras-os-Montes e Alto Douro. Actualmente, o INE apresenta a informacao
estatistica geral referenciada, preferencialmente, segundo as diferentes NUTS. Assim, para
facilitar a utilizagdo da informagdo estatistica disponivel, vamos assumir a designacdo de Tras-
os-Montes como a area geografica da Regido Agraria de Tras-os-Montes; que corresponde ao

conjunto das NUTS III: Alto Tras-os-Montes; e Douro.
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De referir, também, que ¢ muito frequente a designagdo de duas regides - Terra Quente
e Terra Fria — que tém grande significado agro-ecolégico. A Terra Quente transmontana
caracteriza-se por verdes muito quentes, longos e secos; e, genericamente, abrange as zonas
situadas a sul da regido e ao longo do Douro. A Terra Fria transmontana compreende,
genericamente, as zonas situadas a Norte, mais montanhosas (Taborda, 1987: Gongalves, 1991).

Tras-os-Montes, situado no interior da regido Norte (NUTS II), ocupa uma superficie
de 12 280 km” (dos quais, 2/3 respeitam ao Alto Tras-os-Montes), o que representa cerca de
13,2% da superficie do pais. Nos Censos de 2001, a populacdo residente era de 445 186
habitantes, correspondendo a cerca de 4,3% do total do pais; e com uma densidade populacional
de cerca de 36 habitantes/km®, valor muito abaixo da densidade do pais, que era de 112
habitantes/km”. E, portanto, uma regido despovoada, mas onde o fenémeno do despovoamento
se evidenciou particularmente no periodo de 1960-1970 e nas décadas mais recentes. De facto,
segundo dados do INE (2009), o nimero de habitantes esteve sempre a crescer em Portugal,
durante o século XX, excepto no periodo entre os recenseamentos de 1960 e 1970 (o que pode
ser explicado pelo grande surto de emigragdo para alguns paises europeus). Na regido de Tras-
os-Montes a evolucdo foi diferente: crescimento até atingir o seu valor maximo em 1960,
seguida de forte queda no recenseamento de 1970 (a reducdo representa 60% da perda de
populacdo do pais); e apds uma ligeira estagnagdo, seguiu-se um periodo de perda constante de
habitantes. De 1960 a 2001, a regido de Tras-os-Montes perdeu populacdo a um ritmo de mais
de 4 500 pessoas por ano (ou, noutra medida, a uma média superior a 12 pessoas por dia).

Nos anos mais recentes a tendéncia mantém-se. Para o ano de 2005, o INE estimava a
existéncia de 434 767 residentes, pelo que, face a 2001, se verificou uma perda de populacao a
um ritmo anual superior a 2 600 pessoas por ano.

Além deste fenomeno de despovoamento a nivel regional, também se verificam alguns
desequilibrios populacionais no interior da regido; desertificacdo mais acentuada de alguns
concelhos; e uma concentracdao da populagdo nos meios urbanos. Pelo Censos de 2001, cerca de
metade da populacdo regional pertencia a sete dos 33 concelhos, sendo que, dezanove desses
concelhos tinham menos de dez mil habitantes. Por outro lado, os unicos concelhos onde se
verificou aumento, ligeiro, da populag@o no periodo de 1991 a 2001, foram os concelhos de Vila
Real, Chaves, Braganga e Mirandela, onde se encontram algumas das principais urbes da regido.

O indice de envelhecimento (nimero de idosos por cada cem jovens) da populagdo
regional ¢ muito elevado, sendo de 143 no Douro e 198 no Alto Tras-os-Montes; ¢ a taxa de

natalidade ¢ de cerca de 70% da taxa nacional, que ¢ de 10,4 (INE, 2009). A regido tem
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dificuldade em fixar os jovens que, em grande parte, optam pela migragdo para as regides do
litoral.

Em termos econdémicos e sociais, no contexto nacional, trata-se de uma regido pobre.
Segundo dados recentes do INE (2009), o valor do PIB (Produto Interno Bruto) regional nao vai
além de 2,7% do PIB do pais; e o valor do PIB per capita na regido ¢ de cerca de 65% da média
nacional. Também o poder aquisitivo das populagdes ¢ baixo. O valor da percentagem do poder
de compra da regido (medida do peso do poder de compra da regido, no total do pais, que tem o
valor de 100) ¢ de cerca de 2,5%; e o indicador per capita do poder de compra ¢ inferior a 55,
relativamente ao poder de compra médio do pais (valor atribuido de 100).

Em termos de actividade econdmica, a agricultura (e actividades associadas) tem um
peso muito importante na regido. A titulo exemplificativo, segundo os dados mais recentes do
INE (2009), o emprego na actividade classificada como "agricultura, caca e silvicultura; pesca e
aquicultura" no pais ¢ de 9,5 % do emprego total; na regido de Tras-os-Montes o emprego nessa
actividade representa cerca de 38% do emprego total.

Na regido ndo existe um tecido industrial significativo e as alternativas as actividades
agrarias sdo muito escassas, principalmente no meio rural. Além disso, algumas das culturas
agricolas tradicionais (trigo, centeio, batata, e outras) perderam muito do seu interesse
econdmico; € a pecudria (extensiva) tem vindo a sentir grandes dificuldades para competir num
mercado globalizado.

O desenvolvimento da regido, principalmente do meio rural, podera ser assegurado pela
revitalizagdo, melhoria e modernizagdo de actividades agricolas ou pecudrias, que fazem parte

da historia e da tradicdo desta regido e sdo bem conhecidas das populacdes locais.

2.2 - A importancia dos pequenos ruminantes na regiio de Tras-os-Montes

A criacdo de pequenos ruminantes (ovinos e caprinos) € uma actividade com longa
tradicdo em Tréas-os-Montes e que tem tido grande importancia social e econdmica nesta regido.
Quando, em 1870, se realizou em Portugal o primeiro recenseamento de gado, Braganca era o
distrito do pais com maior nimero de ovinos e Vila Real e Braganc¢a eram, respectivamente, o
segundo e o terceiro distritos com maior numero de caprinos. Este facto pode servir como
exemplo indicativo da longa tradi¢do, e da importancia, da criagdo de pequenos ruminantes na
regido de Tras-os-Montes.

Em trabalhos datados de 1940, e seguintes, Orlando Ribeiro refere a importancia social
e econdémica da vida pastoril para as populacdes rurais de Tras-os-Montes, e aponta como

justificagdo para esta aptiddo/vocagdo para a criagdo de pequenos ruminantes as condig¢des de
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clima, as caracteristicas do solo (maioritariamente solos pobres), a cultura de cereais e a pratica
de afolhamento, a importancia do estrume dos animais para a fertilizacdo das culturas, as
extensas areas de incultos e baldios, as formas de habitat e as tradi¢des de comunitarismo agro-
pastoril (Ribeiro, 1995).

Eugénio de Castro Caldas refere, também, a importancia da tradi¢do pastoril das
diversas civilizagdes que, através dos séculos, ocuparam esta regido da Peninsula Ibérica; a
evolucdo e adaptacdo das praticas de pastoreio as mudangas verificadas no meio rural; e a
importancia da articulacdo da criacdo de gado, principalmente ovinos e caprinos, com outras
culturas agricolas, que tinham no estrume o Unico fertilizante disponivel (Castro Caldas, 1991).

Também Vergilio Taborda, em 1932, escrevia que “pelo seu clima predominantemente
seco e 0s seus vastos espagos vazios e incultos, Tras-os-Montes convém ao carneiro” e “lado a
lado do carneiro encontra-se por toda a parte a cabra. Animal de dente daninho, prejudicial as
plantagdes, tem-no dizimado em muitos sitios as posturas proibitivas dos municipios
afugentaram-no dos vales ricos ... para confinar a rés caprina nos territorios propriamente
serranos” (Taborda, 1987).

As condigdes edafo-climaticas que condicionam as formas de ocupagdo do solo, o
coberto vegetal, e as actividades agrarias de Tras-os-Montes, propiciam a criacdo destes animais
em pastoreio (Azevedo, 1985; Barbosa, 1993).

Exemplo da tradicional importancia dos pequenos ruminantes na regido ¢ a existéncia
de vérias racas autdctones de ovinos e caprinos. Na regido de Tras-os-Montes estd incluida a
totalidade da area geografica de quatro ragas autoctones de ovinos: Badana; Churra da Terra
Quente; Galega Bragancana; Galega Mirandesa; e parte da area geografica de outras duas ragas
autoctones: Bordaleira de Entre Douro e Minho; e Mondegueira. Relativamente aos caprinos, a
regido inclui parte da area geografica das raca Bravia e Serrana (DGP, 1987).

Na Figura 2.1 estdo indicadas, em tragos gerais, as areas geograficas de dispersdo das
ragas autoctones de caprinos, na regido. A raga caprina Bravia encontra-se a ocidente, no limite
de Tras-os-Montes, e estende-se para o Minho, e a producdo estd orientada para a venda de
cabritos. A raga Serrana encontra-se por toda a regido de Tras-os-Montes. Estas cabras sdo
ordenhadas durante grande parte do ano. Para além do leite, a venda de cabritos constitui,
também, uma importante fonte de rendimento das exploragdes (DGP, 1987).

Na Figura 2.2 estdo assinaladas as areas geograficas de dispersdo das racas autdctones
de ovinos que se podem encontrar em Tras-os-Montes. A localizacdo da area geografica destas
racas autdctones ¢, em termos gerais, a seguinte: a Bordaleira de Entre Douro e Minho, a

ocidente; a Galega Bragangana, a norte; a Galega Mirandesa, a leste; a Churra da Terra Quente e
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a Badana, na zona da Terra Quente; e a Mondegueira, a sul. Dai que a orientagdo produtiva
dominante dos rebanhos, em cada zona, esteja de certa forma relacionada com as areas de
ocupagdo dessas ragas autdctones. Assim, a norte, na zona da Terra Fria, desde o Barroso ao
Planalto Mirandés, a produgdo esta orientada para a venda de cordeiros e as ovelhas nunca sao
ordenhadas. Na maioria das exploracdes da zona da Terra Quente e da regido do Douro as
ovelhas sdo ordenhadas durante grande parte do ano e do leite provém a maior fatia do
rendimento da exploragdo, embora a venda dos cordeiros também represente um contributo

importante (DGP, 1987).

Figura 2.1 - Areas de distribuigdo das ragas autdctones de caprinos na regido agraria de Tras-os-
Montes (DGP, 1987).

As Instalagdes e as Condigdes de Trabalho nas Exploragdes de Caprinos de Raga Serrana em Tras-os-Montes
José Carlos Barbosa 15



Figura 2.2 - Areas de distribui¢io das ragas autéctones de ovinos na regido agraria de Trés-os-
Montes (DGP, 1987).

A importancia relativa dos efectivos ovinos e caprinos de Tras-os-Montes €, também,
um indicador de que esta regido tem condigdes favordveis para a exploragdo destes animais.
Desde o recenseamento de 1870, a evolugdo do nimero de ovinos e caprinos tem sido diversa,
quer a nivel distrital, regional ou nacional.

Na regido (tal como a nivel nacional) o nimero de ovinos sempre foi muito superior ao
namero de caprinos. Em termos gerais, e de acordo com o0s sucessivos recenseamentos nacionais
(Anexo 2.1), o efectivo nacional de ovinos atingiu o seu maximo em 1940, com quase trés

milhdes e novecentos mil animais; depois decresceu até 1979, quando atingiu o valor minimo de
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pouco mais de dois milhdes de cabegas (registando uma quebra mais significativa a partir de
1955); recuperou até perto dos trés milhdes nos recenseamentos de 1989 e 1999.

O efectivo nacional de caprinos alcangou o seu valor maximo no recenseamento de
1925 (Anexo 2.2) com pouco mais de um milhdo e meio de animais e, desde ai, tem vindo
sempre a diminuir, sendo notorio uma queda mais acentuada entre os recenseamentos de 1940 e
1955 (com uma perda de 40% do efectivo); estabilizou e teve ligeiras descidas nas décadas
seguintes, até atingir o valor de pouco mais de meio milhdo de cabecas no recenseamento de
1999.

Em Tras-os-Montes, a variagdo no numero de ovinos e de caprinos teve, nalguns
periodos, sentido e valor diferentes do registado no total do pais, mas teve comportamento
semelhante nos periodos em que se registou grande varia¢do negativa. A acentuada reducdo do
efectivo, nacional e regional, de pequenos ruminantes em determinados periodos ¢, geralmente,
atribuida a decisdes de politica agricola como a Campanha do Trigo, que se iniciou em 1929; e
o Plano de Povoamento Florestal que comecou a ser preparado em 1938. A florestacdo de
baldios e implantacao dos Perimetros Florestais em Tras-os-Montes, principalmente na década
de cinquenta, retirou grandes areas ao pastoreio dos rebanhos e foi o primeiro impulso para a
emigra¢ao da populacdo das regides montanhosas do interior. Nas décadas de sessenta e setenta,
o grande fluxo migratério de populacdes rurais desta regido para outros paises europeus,
constitui, também, uma forte razao para a reducgdo da actividade pastoril (Castro Caldas, 1991).

Apesar de tudo, na regido de Tras-os-Montes, a criagdo de pequenos ruminantes foi
sempre uma actividade com elevada importancia econdémica e social; constituindo uma
alternativa vidvel para as populagdes que foram permanecendo no meio rural.

No Quadro 2.1 podemos ver alguns indicadores que relacionam o niimero de ovinos e
caprinos com a area das Regides Agrarias do pais e com a respectiva populacdo residente. Estes
indicadores revelam, também, a relativa importidncia econdmica e social que os pequenos

ruminantes representam para as populagdes do meio rural destas regides do interior do pais.

Quadro 2.1 - Valores comparativos, por regido agrdria, do nimero de ovinos e caprinos, por drea e
habitantes, de acordo com os dados do INE para o ano de 2005.

Regido Agraria n° Ovin/km®*  n° Caprin/km®>  n° Ovin/100 hab  n° Caprin/100 hab
Entre Douro ¢ Minho 14,42 6,67 3,93 1,82
Tras-os-Montes 24,30 5,23 68,60 14,77
Beira Litoral 14,32 5,88 11,78 4,83
Beira Interior 35,02 8,14 112,98 26,25
Ribatejo e Oeste 19,72 4,06 6,35 1,31
Alentejo 45,03 2,88 236,57 15,12
Algarve 11,37 3,21 13,59 3,83
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Considerando que Tras-os-Montes ¢, como ja foi referido, uma regido pobre e
desfavorecida, que as alternativas de emprego sdo escassas, que sdo praticamente inexistentes as
actividades alternativas para as populagdes deste meio rural, que a producdo animal sempre teve
um papel importante no contexto da agricultura regional, principalmente nas zonas do Alto
Tras-os-Montes, que, ao longo do tempo, a criagdo de pequenos ruminantes mereceu a atencao
de parte da populacdo, entdo podemos admitir que esta actividade pode dar um contributo
significativo para o desenvolvimento regional e local.

E de salientar a importincia acrescida dos pequenos ruminantes nas regides
desfavorecidas, onde muitas das exploragdes se encontram associadas a producdo de produtos
de qualidade com denominagdes de origem protegida (MADRP, 2007).

Por outro lado, para o crescimento e desenvolvimento da caprinicultura e ovinicultura
nesta regido, sio necessarias melhorias nas exploragdes ¢ no sistema de exploragio. E
necessario conhecer as actuais condigdes das exploragdes de caprinos e ovinos para, de forma
eficaz, resolver os seus problemas e constrangimentos e possibilitar as alteragdes que permitam

o desenvolvimento da actividade.
2.3 - A cabra Serrana

A raga Serrana ¢ a mais importante raga caprina nacional, em termos de efectivo e de
dispersdo nacional. Bem adaptada ao clima e geografia de cada regido, a raca Serrana evoluiu
em quatro ecotipos: Transmontano, Jarmelista, da Serra, e Ribatejano, cada um com a sua area
geografica de dispersao (DGP, 1987). O niimero de animais do ecotipo "da Serra" ¢ muito
reduzido, existindo alguns animais dispersos na zona da Serra da Estrela. As cabras dos ecotipos
Jarmelista (predominantes na regido da Guarda) e Ribatejano (na regido do Ribatejo e Oeste)
sdo exploradas principalmente na sua aptidao leiteira. As cabras do ecotipo Transmontano
encontram-se por quase toda a regido de Tras-os-Montes (ver fig. 2.1) onde sdo exploradas na
dupla fungdo leite/carne.

De entre as caracteristicas da raga Serrana (em resumo e de acordo com informacao da
ANCRAS) podemos referir que sdo animais de estatura mediana e a Unica raga caprina
autdctone de pelos compridos. Apresentam grande rusticidade e temperamento activo. A sua
vida produtiva atinge facilmente os oito anos, podendo em certos casos ir mais longe. O peso
vivo nos adultos pode variar de 35 a 50 kg, nos machos e de 25 a 40 kg, nas fémeas.

A cabra Serrana tem uma boa precocidade, com idade a puberdade entre 8 e 12 meses.
O primeiro parto ocorre geralmente entre os 15 ¢ 18 meses. E uma raca com boa facilidade de

parto.
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Nao apresenta estacionalidade sexual, podendo ser coberta em qualquer €poca do ano,
permitindo uma elevada intensificagao reprodutiva. No entanto, verifica-se uma concentragao de
partos em dois periodos: nos meses de Fevereiro a Abril e nos meses de Setembro/Outubro. A
fertilidade ¢ boa, com valores de taxa de fertilidade de 90% a 95% e a prolificidade é muito boa
(com taxas de prolificidade entre 170% e 180%).

A idade de abate dos cabritos situa-se nos 30 a 40 dias, com peso vivo entre 6 ¢ 8§ kg.
Relativamente a producdo de leite, existem diferengas entre os ecotipos, como podemos

verificar no Quadro 2.2.

Quadro 2.2 - Valores de producio de leite dos ecotipos da raga Serrana.

Ecotipo: Transmontano Ribatejano Jarmelista
Producao de leite 150 dias (L) 103,1 223,1 218.0
Producao de leite total (L) 123,0 250,8 2420
Producao média diéria (L) 0,58 1,41 1,46
Duragao da lactagdo (dias) 181 178 165

Nota: o ecotipo da Serra ndo tem dados disponiveis, devido ao niimero insignificante de animais inscritos.
Fonte: ANCRAS

Os valores de producao leiteira do ecotipo Transmontano sdo inferiores aos restantes
ecotipos. Isto pode ser resultado da importancia da produg¢do de carne, porque o ecotipo
Transmontano ¢ explorado preferencialmente na aptiddo mista, em virtude da importancia
economica do cabrito na regido. Por isso, a importancia leiteira do ecotipo Transmontano ¢
inferior a dos animais dos ecotipos Jarmelista e Ribatejano (Almendra, 1996).

Os sistemas de producdo variam em funcdo da regido em que a cabra serrana ¢
explorada e dentro de cada regido variam em fun¢do das condigdes edafo-climéaticas (montanha,
vales sub-montanos, planalto, etc.), da tradicdo de exploragdo local e da valorizagdo monetaria
dos produtos e da sua facilidade de comercializacao.

Em tracos gerais, as cabras Serranas Transmontanas sdo criadas no sistema extensivo
tradicional da regido de Tras-os-Montes, com cabradas de cerca de 80 a 100 cabegas fazendo
pastoreio de percurso didrio. Sem cobrigdo controlada, com partos ao longo do ano e por vezes a
mesma cabra a parir duas vezes por ano. Os cabritos sdo criados exclusivamente com o leite
materno (Neto e Almendra, 1996).

A importancia da cabra Serrana em Tras-os-Montes resulta, fundamentalmente, da sua
capacidade de adaptagdo ao meio e ao sistema de exploragdo em que ¢ criada; e da qualidade

dos seus produtos (carne e/ou lacticinios).
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A ANCRAS (Associagao Nacional de Caprinicultores de Raga Serrana) foi criada em
1990 e, desde entdo, tem vindo a dar apoio técnico aos seus associados e a desenvolver as suas
actividades no ambito da inscri¢do dos animais no Registo Zootécnico da Raga, controlo de
nascimentos, contrastes de "performance", contrastes leiteiros ¢ melhoramento genético.

Associados a raga Serrana, existem em Tras-os-Montes duas Denominagdes de Origem
Protegida (DOP): Queijo de Cabra Transmontano e Cabrito Transmontano. Estes DOP
abrangem oito concelhos do distrito de Braganca e dois concelhos do distrito de Vila Real. Os
agrupamentos de produtores que gerem as duas DOP sdo a LEICRAS, para o Queijo de Cabra
Transmontano; e a CAPRISSERRA, para o Cabrito Transmontano.

Existe ainda, uma Indicacdo Geografica Protegida (IGP) designada por Cabrito de
Barroso, que abrange quatro concelhos do distrito de Vila Real. Desta IGP fazem parte os
cabritos das ragas Serrana e Bravia e os cabritos resultantes dos cruzamentos destas duas ragas.

A producdo destes produtos tradicionais de qualidade, valorizados no mercado, como o
sdo o queijo e o cabrito, constitui uma ajuda importante para o desenvolvimento
socioecondmico das populagdes rurais e pode contribuir para a fixacdo da populagdo desta

regido desfavorecida (Neto e Almendra, 1996).

2.4 - As exploracdes de pequenos ruminantes e o sistema de exploraciao

Em termos gerais, na maioria das exploragdes de pequenos ruminantes da regido, os
efectivos sdo de pequena dimensdo (entre 100 a 200 cabegas para os ovinos e entre 80 a 120
para os caprinos). Compostos por animais de ragas autoctones, sdo explorados segundo sistemas
de exploragdo tradicionais, de pastoreio de percurso. Embora tenha vindo a perder importancia
nos ultimos anos, o pastoreio de percurso ¢ a caracteristica mais marcante do maneio dos
rebanhos e cabradas, pois ¢ a base da alimentagdo dos animais ao longo do ano e condiciona,
também, as restantes praticas de maneio.

Na generalidade das exploragdes de Tras-os-Montes a criacdo de pequenos ruminantes
¢ feita segundo modelos de sistemas de exploracdo extensivos. O sistema de exploragdo €, na
generalidade, idéntico nas exploracdes de caprinos e de ovinos.

Sobre a classificagdo dos sistemas de exploracdo, importa referir que a variacao, desde
um sistema ultra-extensivo a um sistema ultra-intensivo, ¢ gradativa e a sua classificacao
dependera dos critérios considerados ou do ponto de vista da abordagem que se pretende.
Assim, as formas mais frequentes de classificacdo estdo baseadas nas diferengas quanto ao
produto final ou no grau de utilizagdo do territdrio e intensidade produtiva (Lavin et al, 1996).

Quanto ao grau de utilizagdo do territério e intensidade produtiva, a classificagcdo
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tradicionalmente aceite considera a existéncia de sistemas intensivos € sistemas extensivos, cada
um com as suas subdivisdes (Coop e Devendra, 1982). Os sistemas extensivos subdividem-se,
relativamente ao pastoreio, em: sistema extensivo; muito extensivo; transumante; e ndémada
(Cunningham, 1982).

O sistema de pastoreio extensivo caracteriza-se por: uma baixa densidade ou
concentracdo de animais por unidade de superficie; pelo recurso aos pastos naturais como base
alimentar que se podem associar, em maior ou menor grau, com pastagens melhoradas; por
baixa producdo vegetal por unidade de superficie e por ano, disponivel para os animais, devido
as caracteristicas topograficas, climaticas e geograficas das regides onde se pratica este sistema;
e por haver variagcdes muito significativas na produgdo e no valor nutritivo dos pastos naturais
ao longo do ano (Cunningham, 1982).

Como ja referimos, em geral, a criagdo de ovinos e caprinos em Tras-os-Montes
inscreve-se no modelo dos sistemas extensivos e segue usos e costumes tradicionais que se
mantém desde ha longo tempo. Estes referem-se, sobretudo, as formas de utilizacdo da terra e
gestdo do territorio, aos modos de regulamentac¢do do pastoreio e as praticas de maneio e ao seu
ajustamento as condi¢des do meio e as relagdes sociais, em particular as formas de resolugdo
dos conflitos. Pelo grande peso que t€ém os usos e costumes seculares, este sistema extensivo
pode ser designado como um sistema tradicional de pastoreio de percurso (Barbosa e Portela,
2000).

Ao longo do tempo, as praticas de maneio podem evoluir, de acordo com as
contingéncias e situagdes que vao surgindo como as mudangas nas praticas agricolas e na
predominancia das culturas agricolas da regido, as condi¢des de acesso a terra, a melhoria das
condi¢des de vida das populagdes, a emigracdo e as alteragdes na demografia da regido, o
aparecimento de novas técnicas e tecnologias, e a accdo de entidades com intervencdo no
desenvolvimento da produ¢do ovina ou caprina. Os sistemas de exploracdo sdo dindmicos e
evoluem em funcdo de estimulos exteriores e da adaptagdo aos condicionalismos que vao
surgindo no tempo.

De acordo com os varios autores que, ao longo do tempo, se referiram ao regime de
exploragdo dos ovinos e caprinos em Tras-os-Montes, podemos perceber que desde sempre se
praticou um sistema de exploragdo extensivo, baseado nas praticas tradicionais do pastoreio de
percurso.

No inicio do século XX, segundo Miranda do Vale (1907) os rebanhos vivem
constantemente na pastagem, num regime que o autor classifica como primitivo e barbaro para

os animais, sem separagdo de animais por sexo ou idade. Para Losvéles de Ortigosa (1926) o
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regime alimentar do gado ovino e caprino ¢ de pastagem livre ou regime pastoril e, se na
Primavera e Verdo os animais encontram alimento para se nutrir e engordar pelos campos e
pelas montanhas, no Inverno e no periodo das neves, sdo castigados pela fome e pelo frio.

Mais tarde, também Pereira e Rodrigues (1952) referem que a base da alimentagdo dos
ovinos da regido ¢ constituida pelo pastoreio das ervas espontaneas dos incultos e pousios,
associadas aos magros recursos alimentares oferecidos pelas diversas espécies arbustivas como
estevas, giestas, arcas, urzes, tojos, silvas, e outras, encontradas no monte e baldios. Com esta
alimentacdo abundante na Primavera, os ovinos refazem-se do estado de magreza com que
sairam do Inverno. Como suplemento, variavel segundo as épocas do ano, para as €pocas de
pentiria de alimentos, os rebanhos dispdem de restos de culturas agricolas (rama de batatais,
folhas de videiras e restolhos de cereais) de folhas e ramos de diversas espécies arboéreas, como
freixo, ulmeiro, carvalho, sobreiro e outras.

No inicio da década de oitenta, Marques (1980) refere, também, que os rebanhos fazem
pastoreio permanente tradicional e a alimentacdo baseia-se na utilizagdo de ervas espontaneas
dos pousios, matos e charnecas; e dos restolhos das culturas. Nas épocas de maior caréncia
recorrem, por vezes ao pasto dos lameiros e, no Verao, os restolhos de cereais, folhas e ramos de
carvalhicas, freixos e outras espécies arboreas, constituem a alimentagdo complementar dos
ovinos.

Num trabalho em que estuddmos o sistema tradicional de exploragdo de ovinos no
concelho de Braganca (Barbosa, 1993) identificAmos o pastoreio de percurso como a
caracteristica mais marcante deste sistema de exploracdo e que condiciona todas as restantes
praticas de maneio. O pastoreio de percurso era a principal, e muitas vezes exclusiva, fonte de
alimentacdo do rebanho. Neste sistema tradicional, os animais fazem pastoreio durante todo o
ano, na procura de alimento disponivel, a base de vegetacdo natural, muitas vezes sujeitos a
condigoes climatéricas bastante adversas.

Tradicionalmente, a actividade do pastor era considerada dificil e dura, pelas condi¢des
e horérios de trabalho. A sujei¢do, no campo, as condigdes climatéricas; a necessidade de fazer
longas caminhadas na procura de alimento para o rebanho; o pastoreio nocturno durante o
Verdo, para evitar as horas de calor e insolagdo; e a necessidade de sair todos os dias com os
animais tornam a actividade de pastor pouco atractiva, principalmente para os jovens (Barbosa,
1993).

Como ja referimos, os sistemas de exploracdo evoluem em fung¢do de condicionalismos
que vao surgindo com o tempo. Nas ultimas décadas, muitos criadores comecaram a fornecer

alimentos (que produzem) aos animais nas suas instalacdes, o que permite reduzir as horas e
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periodos de pastoreio e deixar nos alojamentos os animais que exigiriam mais aten¢ao e cuidado
no campo, como os animais jovens (cordeiros e cabritos) e as fémeas que se encontram nas
ultimas semanas de gestacdo, possibilitando a melhoria das condig¢des de trabalho e dos indices
de produgdo. Estas alteracdes ja implicam a reducdo da importancia do pastoreio de percurso na

alimentacdo e um crescente recurso as instalacdes e alojamentos.
2.5 - O futuro?

J& aqui fizemos referéncia a associagdo de criadores de caprinos de raga Serrana e aos
agrupamentos de produtores. Mas, na regido, existem outras organizacdes, tanto associacdes de
criadores como de produtores, relacionadas com as varias ragas autdctones de ovinos e caprinos.

Em termos gerais, as associagdes de criadores tém a seu cargo o registo zootécnico dos
animais da respectiva raca e tém objectivos que visam a preservacao e melhoramento da raga, o
desenvolvimento da actividade dos seus associados, prestando apoio na melhoria das técnicas de
produgdo, reproducdo, melhoramento animal e maneio dos animais e a dinamizagdo e promog¢ao
dos produtos resultantes da actividades dos seus associados.

As associacdes de produtores (geralmente, cooperativas de produtores) assumem o
papel de Agrupamento Gestor do Nome Protegido, que sdo as entidades detentoras das
designacdes e que gerem o uso das denominagdes dos produtos tradicionais com nomes
protegidos, como as DOP e IGP. Estas entidades tém, também, por objectivos, a divulgagdo e
promocao dos produtos, a melhoria do rendimento dos seus associados e o desenvolvimento e
preservacgao da qualidade dos produtos.

Para além das DOP e IGP ja referidas (Queijo de Cabra Transmontano, Cabrito
Transmontano e Cabrito de Barroso), na regido existem outros produtos certificados, tanto para
queijo como para carne, a saber:

- DOP Queijo Terrincho

- DOP Cordeiro Bragancano

- DOP Cordeiro Mirandés

- DOP Borrego Terrincho

- IGP Cordeiro de Barroso (ou Anho de Barroso)

De acordo com informacgao das associagdes de produtores, estes produtos tém bastante
procura. Para alguns produtos, essa procura ¢ muito superior a producdo disponivel para venda,
principalmente em determinadas épocas do ano.

E consensual entre as associagdes de criadores e produtores de ovinos e caprinos da

regido que, para o desenvolvimento da sua actividade, ¢ necessario aumentar a produgdo,
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valorizar e melhorar a qualidade dos produtos colocados no mercado e, também como
consequéncia, aumentar o rendimento dos criadores.

Com esses objectivos, as associa¢des de criadores desenvolvem trabalhos no sentido da
melhoria das técnicas de maneio, de formagao, apoio e incentivo a producao.

E geralmente assumido que o aumento da producdo de carne e de leite podera ser
conseguido, preferencialmente pela conjuga¢do do aumento do nimero de exploracdes
dedicadas a actividade, pelo crescimento do nimero médio de cabecas por exploragdo, e pela
melhoria da producdo média por animal, através da melhoria das técnicas de maneio
(alimentacdo, reproducao, sanidade) e das ac¢des de melhoramento animal.

O aumento do numero de exploragdes de pequenos ruminantes nao se revela facil e,
nas ultimas décadas, verificou-se mesmo uma redugdo do nimero de criadores, também devido
ao abandono por parte dos criadores com idade avancada. Porém, apesar do bom rendimento
conseguido, comparativamente com as outras alternativas disponiveis na regido, a actividade
ainda ndo se mostra atractiva para os jovens.

As razdes apontadas para a fraca adesdo dos jovens, prendem-se com: as condi¢des de
trabalho; a exigéncia de assiduidade quotidiana e reduzido tempo livre para lazer; e o fraco
prestigio social.

Se a questdo do prestigio social tem melhorado significativamente nas ultimas décadas
(em grande parte devido ao nivel de rendimento conseguido pelos criadores) as questdes do
trabalho e do tempo livre s6 poderdo ser resolvidas com alteragdes nas técnicas de maneio e no
sistema de exploragdo. Melhorias nas condi¢gdes de trabalho e nas técnicas de maneio s6 serao
conseguidas com instalacdes (alojamentos e equipamentos) adequadas. Para o criador poder
dispor de tempo livre, como acontece em outras actividades, terd de intensificar a utilizagdo das
instalagdes, passando a ter periodos mais longos (por um ou mais dias completos) de
estabulacdo dos animais.

O aumento do nimero médio de cabecgas por exploragdo tem, também, repercussao nas
instalacdes. Efectivos maiores necessitam de alojamentos com mais espago € 0 acréscimo no
trabalho devera exigir mais equipamentos e melhor organizagao do trabalho.

A melhoria das técnicas de maneio, principalmente da alimentac¢do, também cria novas
exigéncias para as instalacdes. Sera necessario armazenar alimentos (principalmente forragens),
distribuir os alimentos, dispor de equipamentos.

Uma utilizagdo mais prolongada dos alojamentos obriga, também, a maior frequéncia

de alguns trabalhos, como a remog¢ado dos dejectos.
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A melhoria e desenvolvimento da caprinicultura e ovinicultura implicam mudancas nos
sistemas de exploragdo e de produgdo das exploragdes, o que coloca a questdo da capacidade de
adaptacao das exploragdes e dos criadores. Por isso, ¢ importante conhecer os problemas e
constrangimentos que possam afectar a introducdo de novas técnicas e tecnologias nas
exploragdes e, a partir desse conhecimento, fazer propostas para a sua melhoria.

Muitos desses constrangimentos estdo directa, ou indirectamente, relacionados com as

instalacdes e equipamentos.
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3- Caracterizacio das instalacdes de pequenos ruminantes em Tras-os-Montes

Como ja foi referido, os sistemas de exploragdo de caprinos e de ovinos na regido de
Tras-os-Montes sdo muito semelhantes e a principal diferenca que os distingue sdo os locais
preferenciais de pastoreio. Também as condi¢des socioecondmicas dos criadores e as
caracteristicas das exploragdes de caprinos e de ovinos sdo similares. Tradicionalmente, quase
todos os rebanhos de ovinos integravam algumas cabras e, ainda hoje, isso acontece em muitas
aldeias do distrito de Vila Real, enquanto que no distrito de Braganca, onde a criagdo de
pequenos ruminantes tem mais significado, se caminhou no sentido da especializacdo das
exploragdes. Por outro lado, hd, também, muitos casos de criadores que, em algum momento,
mudaram de caprinos para ovinos ou vice-versa. Por isso, os alojamentos para caprinos € ovinos
sdo idénticos nas suas caracteristicas e nas formas de utilizacao.

Entendemos ser preferivel e vantajoso considerar todas as explora¢des de pequenos
ruminantes, e ndo apenas de caprinos, para fazer a caracterizagdo geral das instalacdes de Trés-
os-Montes. Como o numero de exploragdes de ovinos € mais elevado teremos um maior nimero
de instalagdes para observar. Por outro lado, permite-nos uma cobertura regional mais vasta, que

possibilita a identificacdo de alguns aspectos com caracter local.

3.1- Breve historial sobre o sistema de exploracio e o uso das instalagoes

Ao longo dos anos, varios autores referiram os alojamentos como um dos aspectos que
era necessario melhorar para o desenvolvimento da produ¢do ovina e caprina de Tras-os-
Montes. Ainda no século XIX, Bernardo Lima (1873) atribuia a fome e ao frio a fraca qualidade
da producdo dos rebanhos (sendo a 12 um dos produtos mais importantes, nessa época), pois €
“fruto da miséria pascigosa e do desabrigo as intempéries, da fome e do frio”. Assim, para
melhorar a producdo ovina seria necessario cumprir com os rebanhos, as obras de misericordia
de “dar de comer a quem tem fome, agasalho a quem tem frio, porque a fome e o frio faz o gado
galego”. Relativamente as cabras, Bernardo Lima descreve a situagdo, ao tempo, da criagdo de
caprinos ¢ elabora algumas consideragdes sobre o futuro da actividade e da necessidade de
proteccdo das condigdes climaticas. Refere a existéncia de "duas situagdes bem opostas .... o de
estabulag@o ou semi-estabulagdo, por onde reina a pequena propriedade e hé vinhas e o manadio
para os latifindios charnequeiros. Pode e deve multiplicar-se a cabra mais do que estd na
primeira destas situagdes, fazendo ai a fortuna de muitas familias pobres ... na segunda situacao

ndo se podera multiplicar muito mais o numero de cabras, mas bastante se fara ... se se lhes
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regular a pastoreagdo de maneira a preserva-las do rigor das intempéries, que a cabra ¢ um
animal que muito sofre com a humidade, frio e fortes calores" (Bernardo Lima, 1873).

No inicio do século XX, Miranda do Vale (1907) conta que na maioria dos rebanhos
das racas criadas na regido de Trés-os-Montes 0s animais vivem permanentemente no campo e
quando existem alojamentos para recolha do rebanho, sdo usados principalmente para conseguir
estrume em quantidade e s6 por acaso esses locais possuem condi¢des higiénicas adequadas. Ja
quanto aos caprinos, Miranda do Vale refere, tal como o fizera Bernardo Lima anos antes, que
"as cabras charnequeiras vivem em regime quase exclusivamente pastoril, aproveitando as
pastagens que sdo consideradas ruins de mais para as ovelhas ... enquanto que as cabras
serranas, que sdo exploradas para leite, tém outros cuidados, sdo criadas em regime de meia
estabulacdo, em pequenos rebanhos, que s6 nas horas de temperatura mais suave vao ao pasto".
Também Aralla Pinto (1914) faz referéncia ao pouco cuidado que geralmente ¢ dispensado aos
caprinos e a necessidade de melhorar os alojamentos destes animais, principalmente quando sao
explorados para producdo de leite.

Mais tarde, Losvéles de Ortigosa (1926) relata a existéncia de grande nimero de ovinos
em Tras-os-Montes, principalmente no distrito de Braganca. Segundo o autor, “os ovinos vivem
de dia e de noite no campo, pernoitando nas canceladas para adubar as terras de cultura”, e “no
tempo das neves, os rebanhos permanecem em abrigos, onde sdo alimentados com folhas e
ramos de arvores”. Por esta altura, as cabras coexistiam tanto em regime pastoril como em
regime estabulado. Estas, sdo exploradas para produgdo de leite que, em grande parte, ¢
utilizado para fabrico de queijo (Losvéles de Ortigdsa, 1926).

Nas décadas seguintes, e de acordo com os relatdrios elaborados pelas respectivas
Intendéncias de Pecuaria no ambito do Arrolamento Geral de Gados e Animais de Capoeira de
1940, a situacdo ¢ muito semelhante: tanto os ovinos como os caprinos sdo explorados em
regime quase exclusivamente pastoril, sendo esporadicamente recolhidos e abrigados quando as
condi¢des climatéricas sdo muito adversas (DGSP, 1945). Regra geral, ovinos e caprinos
pernoitam ao ar livre, durante todo ao ano, at¢ mesmo as crias recém-nascidas e apenas nas
exploragdes que possuem alguma (poucas) cabras para produgdo de leite, estes animais sdo
recolhidos diariamente nas instalagdes, para ordenha e pernoita. Varios autores referem a
necessidade de, a par de outras intervengdes, se incentivar a constru¢ao de instalagdes e abrigos
adequados aos animais no sentido de melhorar a producdo e a produtividade dos pequenos
ruminantes (Antunes, 1948).

J4 na década de cinquenta, Pereira e Rodrigues (1952) num trabalho sobre os ovinos da

regido da Terra Fria transmontana, referem que, no geral, os ovinos vivem permanentemente ao
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ar livre, durante o dia no pastoreio e de noite estacionam nos bardos para estrumar os terrenos.
Os rebanhos s6 deixam o bardo e recolhem a abrigo coberto em noites de violento temporal; no
Verao, passam as horas de calor em lugares arborizados e sombreados. Estes autores descrevem
uma utilizacdo das instalagdes que indica uma ligeira evolugdo no cuidado com o alojamento
dos animais, ao assinalar que as fémeas paridas sdo recolhidas, durante a noite, nas “lojes” ou
“corrigas” no periodo mais critico de Inverno, de Novembro a Fevereiro.

Estes autores fazem a descricao das “lojes” ou “corri¢as” usadas pelos rebanhos, na
regido da Terra Fria transmontana, com alguns pormenores relativos a constru¢do e condi¢des
de utilizagdo. Em resumo, as “loges” sdo compartimentos que usualmente se utilizam para
outros fins, tais como alojamento de bovinos e de outras espécies, palheiros, etc. Os ovinos sao
ai recolhidos durante a noite, muitas vezes misturados com outros animais. Situadas nas
povoagdes, as “loges” sdo desprovidos das mais elementares condi¢cdes de higiene e conforto
(Pereira e Rodrigues, 1952).

As “corrigas” sdo abrigos situados nos campos construidos para alojamento dos ovinos.
Implantados nos limites das folhas de cultura, de forma a possibilitar o acesso dos animais ao
alojamento durante todo o ano. De pequenas dimensdes, geralmente com capacidade para cem
cabecas, ou pouco mais, algumas possuem compartimentos e abrigam dois ou trés rebanhos.
Estes alojamentos sdo destinados exclusivamente aos ovinos e por serem mais amplos e arejados
sao muito melhores do que as “loges” para a recolha dos rebanhos (Pereira e Rodrigues, 1952).

J& na parte Sul do distrito de Braganca, onde se insere grande parte da designada Terra
Quente transmontana, de Inverno mais ameno, a situacdo ¢ ligeiramente diferente. De acordo
com Xavier ¢ Rodrigues (1955) "na Primavera, Outono e parte do Inverno os animais dormem
de noite debaixo das oliveiras; no Verao dormem de dia debaixo das oliveiras ... existem poucas
corrigas ou cortes ... ¢ quando tém que ser recolhidos em recintos cobertos utilizam-se para o
efeito lojas destinadas a outros animais ou palheiros, cabanais e mesmo lagares de azeite" Estes
mesmos autores expressam a opinido de que "o abandono a que foi votado este sector de
instalagdes rurais, pois mesmo as poucas que existem ndo oferecem as minimas condi¢des
higiotécnicas, ¢ responsavel pela inferioridade do pegulhal que estancia por estas terras" (Xavier
e Rodrigues, 1955). A preocupacdo com a utilizagdo dos alojamentos, com as condi¢des das
instalacdes e com a sua divulgacdo vai, também, ser referida por varios autores, durante as
décadas seguintes.

Nos anos sessenta e setenta, as propostas para o melhoramento da produg¢ao animal em
Portugal, divulgadas pela Direccdo Geral dos Servicos Pecudrios, fazem frequentemente

referéncia a necessidade de intervencdes no ambito das instalagdes e alojamento dos ovinos e
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caprinos. Pela necessidade de melhorar as condi¢cdes em que se faz a ordenha dos ovinos, a
tosquia e armazenagem da 13 (produto com relativa importancia, a época); pelo aperfeicoamento
e valorizacdo da producdo de queijo de cabra através de melhorias no sistema de exploragao,
sendo preconizada a opgdo por sistemas intensivos ou semi-intensivos de caprinos de leite, com
introducdo de melhoramentos nas instalacdes e nas condigdes de ordenha e recolha do leite
(Tropa et al, 1967). Por ser aconselhdvel a melhoria da alimentacdo dos pequenos ruminantes,
com recurso a suplementa¢do alimentar, para além do simples pastoreio; e porque se comegam a
sentir dificuldades na contratagdo de pastores, sdo apontadas alternativas de explorag¢do baseadas
na utilizagdo de instalacdes funcionais e na necessidade de melhoramento das instalagdes e
abrigos para ovinos e caprinos, tendo em conta os aspectos higio-sanitarios e as condigdes
ambientais de cada local (Ramos da Costa e Vaz Portugal, 1968; Vieira de S&, 1968).
Particularmente na exploracao de caprinos de leite, ¢ recomendada a opgdo por sistemas de
estabulacdo permanente ou semi-permanente, tendo em conta a valorizagcdo do queijo de cabra e
as condi¢des necessarias para a produgdo de leite (Matos, 1974).

Mais tarde, Marques (1980) ao descrever a situagao da ovinicultura na regido de Tras-
os-Montes, refere os condicionalismos e as caréncias das instalagdes, principalmente nos
rebanhos de producdo de carne. Segundo o autor, o rebanho ¢ criado em regime extensivo, quase
permanentemente ao ar livre, recolhendo a noite aos currais ou bardos, feitos com cancelas de
madeira, que se deslocam progressivamente nas terras a estrumar. Na época das pari¢des, as
ovelhas s3o recolhidas em abrigos nos povoados (armazéns, palheiros, lojas para bovinos, ou
outras constru¢des) com poucas condigdes higiénicas; ou entdo em alojamentos rudimentares,
no campo, mas mais favoraveis nas condi¢des higiénicas e nas suas dimensoes.

O autor identifica as deficientes condigdes proporcionadas aos animais como uma das
causas responsaveis pelos baixos niveis de produtividade dos rebanhos da regido e aponta, como
uma das “medidas a tomar pelo Estado” para o incremento da produgdo ovina, a “concessdo por
parte do Estado, de subsidios para a construcao de instalagdes ou adaptacao das ja existentes” ou
ainda “conceder crédito para a mesma finalidade” (Marques, 1980).

De acordo com Calheiros (1981), a época, na caprinicultura, o mais corrente era o
regime extensivo tradicional, mas ja existiam muitas explora¢cdes que praticavam o regime
misto, com suplementacdo alimentar no estdbulo. As cabradas com alguma dimensao e as cabras
"criadas & mao" (criacdo de cabras isoladas, em pequenos conjuntos de animais, ou integradas
em conjunto com outras espécies) pernoitam em instalagdes dedicadas ou, na maioria,
improvisadas para o efeito. A maior utilizagdo das instalagdes nos caprinos ficaria a dever-se ao

crescente interesse pela exploragdo de caprinos de leite (Calheiros, 1981). No trabalho que
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realizdmos sobre o sistema tradicional de exploragdo de ovinos no concelho de Braganca,
(Barbosa, 1993) verificamos que a utilizagdo dos alojamentos (designadas como lojas, na
povoagdo, e corrigas, no campo) estava a ser cada vez mais frequente como forma de pernoita
do rebanho, substituindo a utilizagdo dos bardos ao ar livre. A principal razdo apontada foi a
comodidade dos pastores porque, assim, ndo precisam de passar a noite numa cabana ou carreta
junto do bardo.

Na altura, identificamos alguns problemas que afectavam os alojamentos como, por
exemplo: ventilagdo deficiente; a utilizacdo de alguns materiais inadequados; a exiguidade de
espacos; ¢ a dificuldade de acesso ao interior de alguns alojamentos. Referimos, também, a
conveniéncia de medidas de apoio, aos criadores, na concepcdo e construcdo de instalagcdes e
equipamentos, como forma de contribuir para o desenvolvimento da producdo ovina (Barbosa,
1993).

A utilizagdo adequada de construgdes e equipamentos facilita e permite melhorar o
maneio alimentar; reprodutivo; e higio-sanitario dos rebanhos. Estas melhorias sdo essenciais
para o aumento dos efectivos e para o progresso e desenvolvimento da producido dos pequenos

ruminantes da regido.
3.2- Objectivos da caracterizacio das instalacdes de pequenos ruminantes

Pretendemos fazer uma caracterizacdo geral das instalacdes e da sua utilizagdo nas
exploragdes de pequenos ruminantes de Tras-os-Montes. Nesta regido, as instalagdes
apresentam caracteristicas de constru¢do e utilizagdo muito préprias, que resultam,
principalmente, do tipo de sistema de exploragio extensivo praticado. E um sistema de
exploracdo tradicional de pastoreio de percurso, que mantém, ainda, muitas praticas dos usos e
costumes tradicionais nas comunidades rurais.

Na sequéncia de trabalhos que realizdmos anteriormente e que abrangeram exploracdes
de caprinos e de ovinos, pudemos verificar que o sistema de exploragdo baseado no pastoreio de
percurso condiciona fortemente o tipo de utilizagcdo das instalagdes e equipamentos, assim como
o tipo de constru¢des usadas para alojamento, recolha ou abrigo dos animais (Barbosa, 1993,
1997; Barbosa e Teixeira, 1999; Barbosa e Portela, 2000). Permitiu-nos, também, verificar que
as instalacdes apresentam muitas deficiéncias e constrangimentos, de varia ordem, que podem
constituir entraves para o desenvolvimento da criacdo de pequenos ruminantes e para a melhoria
da sua producao (Barbosa e Teixeira, 2003, Barbosa, 2004).

Porque as instalagdes sdo essenciais para o abrigo e maneio dos animais e tém

influéncia nos métodos de execucao dos trabalhos inerentes a actividade, interessa-nos estudar e
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conhecer as instalacdes no contexto do sistema de exploragdo praticado e saber como sdo
utilizadas. Pretendemos analisar e caracterizar as instalagdes que sdo wusadas pelos
pastores/criadores da regido de Tras-os-Montes, na perspectiva de identificar os aspectos que
podem ser melhorados.

Com esta caracterizagdo das instalagdes, pretendemos atingir os seguintes objectivos:

identificar como se faz o alojamento, recolha ou abrigo dos pequenos ruminantes,

nestas exploragdes;

saber como sdo utilizadas e quando sdo usadas as instalacdes e os equipamento para

alojamento, recolha e maneio dos animais;

identificar os tipos de estruturas/construcdes e equipamentos que sdo usados para

alojamento dos animais;

definir uma tipologia das instalagdes usadas para caprinos e ovinos, na regiao de Trés-

os-Montes;

identificar a natureza e importancia dos constrangimentos ou deficiéncias das
instalagoes.

Com o estudo das instalacdes, podemos identificar e conhecer os tipos e modelos
arquitectonicos mais frequentes na regido; os modelos que predominam em cada zona; os tipos
de edificios construidos, os materiais, as tecnologias de construcdo e as dimensdes. Podemos,
também, detectar os constrangimentos e deficiéncias que possam existir nalguns tipos de

construgoes.

3.3- Metodologia para a caracterizacio das instalacoes de pequenos ruminantes

Vamos fazer uma caracterizagdo das instalagcdes de pequenos ruminantes em Tras-os-
Montes, assente em trés componentes:

- o sistema de exploragdo seguido pelas exploracdes da regido;

- os tipos de instalagdes usados na regido e a sua utilizagao;

- os alojamentos e as suas caracteristicas.

Este trabalho de estudo e caracterizagdo das instalagdes poderia ter outra forma de
abordagem. A exemplo de alguns trabalhos realizados noutros paises (Lablanquie et al, 1988;
Pastor-Barrué e Barrué¢, 1991; Jaubourg et al, 1993) poderiamos adoptar, como ponto de partida,
uma tipologia das exploragdes. Mas, atendendo as condigdes de realizagdo do nosso estudo e as
caracteristicas das exploracdes a estudar, fazemos a caracterizagdo dos alojamentos numa
abordagem geral, ndo orientada para determinado tipo de exploracdo. Por outro lado, tratando-se

de exploragdes em sistema extensivo, os alojamentos ndo tém a complexidade e especializagdo
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dos sistemas de exploracdo intensivos. Sdo, geralmente, constru¢des de maior simplicidade do
que as instalagdes para outras espécies animais.

O sistema de exploracdo praticado ¢ determinante na forma de utilizagdo das
instalagdes e para o tipo e caracteristicas dos alojamentos existentes nas exploracdes de ovinos e
caprinos da regido de Tras-os-Montes.

Além do sistema de exploracdo, outros factores podem ter influéncia, como por
exemplo: as condigdes particulares de cada exploracdo; o poder econémico do criador; o nivel
de conhecimentos tecnoldgicos dos criadores; os usos e costumes de cada zona; o papel de
entidades e organizacdes, € outros.

Para alcancgar os objectivos propostos para a caracterizagdo das instalagdes precisamos
conhecer o sistema de exploragdo e o seu funcionamento. Saber a razdo das decisdes dos
criadores quanto a utilizagdo das instalagdes. Conhecer os tipos de estruturas, construgdes e
equipamentos, que sdo usados; e a forma como sdo utilizadas essas instalagdes.

Para recolher a informagdo necessaria, recorremos a realizagdo de entrevistas com os
criadores de caprinos e ovinos, em exploragdes escolhidas de acordo com critérios relacionados
com a importancia local destas actividades. Fez-se, também, o levantamento das caracteristicas
construtivas e arquitectonicas das construgdes usadas para alojamento dos animais.

Importa referir que, para além da informacdo recolhida nos ultimos anos para este
trabalho, dispomos desde ha alguns anos de conhecimento e informagao sobre o funcionamento
e a evolucdo da criagdo de pequenos ruminantes na regido. Desde o ano de 1990 que temos
recolhido informacdo sobre o funcionamento do sistema de exploragdo. Primeiro, apenas em
exploragdes de ovinos do concelho de Braganca e no periodo de 1990 a 1992, realizdmos
centenas de entrevistas a criadores, incluindo o acompanhamento das tarefas diarias de dezenas
de criadores (Barbosa, 1993) usando as metodologias de entrevistas abertas, entrevistas semi-
estruturadas e observacgao participante (Denzin, 1989).

No periodo de 1996 a 1999, por toda a area da regido de Tras-os-Montes, realizamos
entrevistas em exploragdes de caprinos e ovinos, seguindo metodologia idéntica (Barbosa e
Teixeira, 1999; Barbosa e Portela, 2000). Mais tarde, no periodo de 2002 a 2005 no ambito de
um Projecto AGRO desenvolvemos trabalhos de recolha de informagdo e entrevistas com
criadores de ovinos e caprinos das principais ragas autdctones (Barbosa et al, 2005; Barbosa et
al, 2006). Novamente, no periodo de 2005 a 2007 realizamos trabalhos de recolha de dados

utilizados no presente estudo.
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A caracterizacdo das instalacdes, que fazemos neste estudo, resulta de informagdo
recolhida e conhecimento adquirido ao longo de varios anos, o que nos permite uma visao sobre

a evolugdo ocorrida nas duas ultimas décadas.

3.3.1- Escolha das localidades e exploracoes para a realizacio do trabalho

Na area da regido de Tras-os-Montes seleccionamos localidades onde as produgdes
caprina e ovina tém mais importancia relativa. Consideramos que um bom indicador dessa
importancia relativa sdo os efectivos animais e usamos esses dados para escolher os locais a
estudar.

Para conhecer o numero de animais existentes, utilizamos os dados do RGA de 1999 (o
recenseamento mais recente) e consideramos as duas unidades administrativas mais pequenas: a
freguesia e o concelho. Para escolher uma amostra das exploragdes da regido de Tras-os-
Montes, partimos do principio que devemos escolher as explora¢des a estudar de forma a
abranger toda a regido e, simultaneamente, nas zonas onde as produgdes ovina e caprina tém
mais importancia relativa. Assim, tanto para os ovinos como para os caprinos, decidimos
escolher a freguesia de cada concelho da regido com o maior nimero de cabegas, de cada
espécie, e entrevistar todas as exploragdes dessa espécie, nessa freguesia.

Todavia, face aos dados do RGA de 1999, ¢ evidente que nalguns concelhos o numero
destes animais ¢ muito reduzido, fazendo supor que a actividade ¢ marginal ou residual e, por
isso, decidimos eliminar esses concelhos. Tanto para os ovinos como para 0s caprinos seguimos
o mesmo procedimento: ordendmos os concelhos segundo o niimero de animais e eliminamos 0s
que possuiam menor efectivo (inferior a 3 000 ovinos e 1 000 caprinos, respectivamente); nos
restantes concelhos selecciondmos a respectiva freguesia com maior nimero de ovinos e
caprinos; ¢ foi nestas freguesias que se realizaram as entrevistas com os criadores e se fez a
recolha de dados para a caracterizagdo das instalacdes e alojamentos. Desta forma, foram
consideradas 23 freguesias para as exploracdes de ovinos e 20 freguesias para exploracdes de
caprinos. Os Quadros 3.1 e 3.2 mostram os concelhos e freguesias seleccionadas, assim como o0s
concelhos que, por apresentarem valores inferiores ao estipulado, ndo foram considerados . Na

Figura 3.1 podemos ver a localizacdo geografica destas freguesias.
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Quadro 3.1 - Freguesias e concelhos seleccionados, com base nos dados do RGA de 1999, onde

foram realizadas entrevistas em explorag¢des de ovinos.

Concelho N° exp N°ovinos Freguesia N° exp n° Ovin n° Entrev
Alfandega da Fé 92 8716 Gebelim 11 893 5
Boticas 140 4392  Ardaos 16 761 6
Braganga 487 43953  Séao Julido de Palacios 23 2167 6
Carrazeda de Ansides 70 5221 Fonte Longa 15 1182 6
Chaves 413 18281 Nogueira da Montanha 27 1515 7
Freixo de Espada a Cinta 58 5619 Lagoaga 12 1169 7
Lamego 193 3089 Penude 31 603 1
Macedo de Cavaleiros 264 26036 Morais 16 2137 10
Miranda do Douro 247 24604 Duas Igrejas 47 4466 11
Mirandela 334 25279 Carvalhais 22 2565 7
Mogadouro 258 26043 Castro Vicente 18 1886 10
Moimenta da Beira 83 3755 Rua 7 543 1
Montalegre 509 12146  Gralhas 58 1173 5
Penedono 46 3509 Beselga 8 829 2
Sao Jodo da Pesqueira 35 3152 Riodades 8 1051 4
Torre de Moncorvo 168 19472  Adeganha 19 3038 7
Valpagos 326 13306 Bougodes 13 1243 5
Vila Flor 86 6708 Vilas Boas 19 1392 6
Vila Nova de Foz Coa 89 8687 Almendra 15 1765 8
Vila Pouca de Aguiar 214 6677 Soutelo de Aguiar 26 1429 4
Vila Real 316 5244  Sao Tomé do Castelo 42 836 3
Vimioso 116 15415 Matela 23 2338 5
Vinhais 257 23878 Tuizelo 20 2138 8
Total Conc. Selecc. 4801 313182 Total Freg. Selecc. 496 37119 134
Concelhos nio seleccionados:

Alijo 69 1921

Armamar 16 417

Mesao Frio 21 116

Murca 92 2183

Peso da Régua 62 783

Sabrosa 64 1352

Santa Marta de Penaguido 29 745

Sernancelhe 53 2732

Tabuacgo 27 1134

Tarouca 129 954

TOTAL CONCELHOS 5234 324565
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Quadro 3.2 - Freguesias e concelhos seleccionados, com base nos dados do RGA de 1999, onde
foram realizadas entrevistas em exploragdes de caprinos.

Concelho N°exp N°caprin  Freguesia N°exp N° cap. n° Entrev
Alfandega da F¢é 28 2054 Gebelim 4 501 3
Alijo 43 1764 Vila Verde 12 384 5
Boticas 118 5111 Cerdedo 14 1300 4
Braganca 147 5584  Grij6 de Parada 15 772 7
Carrazeda de Ansides 26 1033  Fonte Longa 4 202 3
Chaves 285 1235 Mairos 9 165 3
Macedo de Cavaleiros 90 4548 Olmos 5 582 3
Mirandela 186 3214 Lamas de Orelhdo 7 472 5
Mogadouro 113 7223  Azinhoso 13 1187 6
Moimenta da Beira 133 1639  Alvite 23 405 1
Montalegre 421 9293  Cabril 60 1390 4
Murca 88 3497 Jou 30 1688 8
Penedono 58 1038  Souto 11 274 2
Sao Jodo da Pesqueira 65 1949 Paredes da Beira 16 571 2
Torre de Moncorvo 31 1250 Acgoreira 5 234 3
Valpacos 373 3749 Carraz. de Montenegro 15 740 7
Vila Flor 28 1608  Freixiel 9 486 5
Vila Pouca de Aguiar 123 3876 Gouvaes da Serra 7 757 4
Vila Real 100 4918 Vila Marim 11 1094 5
Vinhais 170 1915 Celas 20 692 5
Total Conc. Selecc. 2626 66498 Total Freg. Selecc. 290 13896 85
Concelhos nio seleccionados:

Armamar 23 345

Freixo de Espada a Cinta 15 782

Lamego 74 614

Mesao Frio 2 48

Miranda do Douro 22 925

Peso da Régua 18 415

Sabrosa 31 938

Santa Marta de Penaguido 12 252

Sernancelhe 95 638

Tabuago 16 389

Tarouca 125 611

Vila Nova de Foz Coa 24 302

Vimioso 13 765

TOTAL CONCELHOS 3096 73522
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Figura 3.1 - Localizacdo geografica das freguesias onde se realizaram as entrevistas as
exploragdes de ovinos e caprinos.

Nos Quadros 3.1 e 3.2 o niimero apresentado para exploragdes por concelho e por
freguesia representa o nimero de manifestantes que declararam possuir ovinos € caprinos.
Muitos deles possuem apenas algumas cabecas ou um numero reduzido de animais e nao
devem, em rigor, ser considerados como uma exploragdo, para o nosso estudo. Por isso,

definimos critérios para a escolha das exploragdes a estudar em cada freguesia, considerando
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que seria importante recolher informacdo das exploragdes com maior nimero de animais; das
exploragdes mais especializadas, em termos de producdo; e das exploragdes em que a producao
ovina, ou caprina, ¢ a actividade principal. No entanto, em varias freguesias do distrito de Vila
Real e da regido do Douro, a maioria (ou todas) as exploragdes contabilizadas pelo RGA de
1999 possui um numero pequeno, ou muito reduzido, de animais e, nestes casos, foram
considerados apenas alguns dos criadores que possuem mais animais (de referir que nestas

exploragdes, a criagdo de ovinos e caprinos nunca ¢ a actividade principal).

3.3.2- Recolha de informacio nas exploracdes e recolha de dados das instalagdes:

material e métodos

Nas freguesias escolhidas, foram estudadas 219 explora¢des de pequenos ruminantes.
Destas, 134 sdo exploragdes de ovinos e as restantes 85 sdo de caprinos. Nos Quadros 3.1 e 3.2
podemos ver, por concelho e freguesia, o niimero de exploragdes onde se realizaram as
entrevistas.

Nessas exploragoes, a recolha de informacdo fez-se durante entrevistas realizadas aos
criadores e através do levantamento in loco das construgdes usadas para alojamento dos
animais. A realizacdo das entrevistas seguiu a metodologia ja usada anteriormente no trabalho
de estudo do sistema tradicional de exploracdo de ovinos no concelho de Braganca (Barbosa,
1993).

Para estas entrevistas foi usada a ficha de inquérito a exploragdo, também ja utilizada
anteriormente (Barbosa, 1993), que serviu de guido para a entrevista e recolha de dados (Anexo
3.1) versando as questdes pertinentes para este estudo.

Foi elaborada uma ficha de inquérito para servir de guido na recolha de dados sobre as
instalagdes e equipamentos e para fazer o levantamento dos alojamento dos animais (Anexo
3.2). Ao fazer o levantamento destas construcdes, também se recolhiam dados sobre os
equipamentos existentes, ou anexos, como por exemplo: cancelas, pediluvios, comedouros,
bebedouros, e outros.

Para recolha de dados no levantamento das constru¢des usaram-se Vvarios
equipamentos:

- distanciémetro manual de laser visivel (DISTO metrolaser, da LEICA) e uma fita
métrica (Komayo) para fazer as medi¢des necessarias para o esboco das construgdes;

- bussola com clisimetros e clindmetro (Meridian, modelo Oulianoff MG-3002) para
determinar a orientagdo das construcdes e medi¢do de angulos e declives;

- fotdmetro digital (Luxmeter RS 180-7133) para medir a iluminagao;
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- copias de Carta Militar 1:25.000 Série M888 (IgeoE, Instituto Geografico do
Exército) das aldeias visitadas, para assinalar a localizacdo das instalagdes.

Para os objectivos do nosso trabalho, e considerando o sistema de exploragdo extensivo
como ¢ praticado pelas exploracdes da regido, as condigdes ambientais no interior dos
alojamentos ndo sdo, por agora, uma preocupacdo relevante. Por isso, deve bastar-nos uma
avaliagdo, a titulo indicativo, das condi¢des interiores proporcionadas pelas instalagdes usadas
para alojamento de ovinos e caprinos.

Parece-nos ser razodvel verificar as condi¢cdes ambientais (de temperatura do ar,
humidade, concentracdo de gases e iluminacdo) nas situagdes mais desfavordveis. Estas
verificam-se, para as condigdes de temperatura e humidade, quando os animais estdo alojados
nos dias mais rigorosos de Inverno e Verdo; para a concentragdo de gases, quando os edificios
sdo mal ventilados e o estado das camas e a temperatura favorecem a libertacdo de gases; para a
iluminagdo, quando alguns animais permanecem estabulados.

Poderiamos, também, avaliar o teor de particulas (poeiras) no ar no interior dos
alojamentos mas, quanto a este factor ambiental, ndo ¢ nos alojamentos que os animais estdo
sujeitos as situacdes mais desfavoraveis. Estas ocorrem no exterior quando, no Verao, circulam
durante bastante tempo por caminhos de terra.

Para avaliar as condi¢des ambientais no interior dos alojamentos quanto a temperatura
e humidade relativa ¢ conveniente o registo continuo dos valores, quer do ambiente interior quer
do exterior. Para este caso, dispusemos de dados de um estudo realizado nos anos de 1997 e
1998, na aldeia de Morais, concelho de Macedo de Cavaleiros. Este estudo abrangeu dois
alojamentos (ovis) do mesmo tipo, com caracteristicas idénticas as construcdes actuais.

Quanto a iluminagdo e concentracdo de gases, os equipamentos utilizados para a sua
medicao permitiram a possibilidade de recolher dados em alojamentos de diversas aldeias, com
condi¢des diferenciadas.

A medig¢do dos valores da iluminagdo foi feita no exterior e no interior dos alojamentos,
tendo sido usado um fotometro digital (Luxmeter RS 180-7133). A medic¢ao fez-se uma tnica
vez, aquando do trabalho de levantamento das instalagdes. A iluminacdo era registada no
interior do alojamento com as portas e janelas fechadas, tal como estdo quando o rebanho esta
alojado.

A determinacdo do teor de gases no interior dos alojamentos foi feita com um sistema
de deteccdo de gases por tubos colorimétricos, método referenciado por varios autores (Clark e
Cena, 1981; Martensson et al, 1997; Massabie et al, 1997). Utilizou-se o sistema Kitagawa
(bomba modelo APS) e os tubos colorimétricos: 105 SC e 105 SD para amoniaco (NH3); 126
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SA e 126 SC para dioxido de carbono (CO;); e 120 SB para acido sulfidrico (H,S). Para medir a
pressdo atmosférica, na altura da medigdo dos gases, utilizamos um altimetro digital (Altiplus
K2) com fungdo de barémetro. A medi¢do do teor de gases era efectuada, no Inverno, de manha,
antes da saida dos animais; no Verdo, a meio da tarde, nos alojamentos usados para abrigo nas
horas de calor, pouco antes da saida dos animais. O teor de gases foi analisado em oito
alojamentos de diferentes aldeias, através de duas medic¢des, no Inverno e no Verao.

O estudo das condi¢cdes ambientais quanto a temperatura do ar e humidade relativa,
decorreu em dois ovis na aldeia de Morais (41° 29' N, 6° 46' W) do concelho de Macedo de
Cavaleiros. Possuem, sensivelmente, a mesma area; distam um do outro cerca de 600 m; mas,
embora a disposicdo dos espacos interiores seja semelhante, os materiais de constru¢do sao
diferentes. Sao usados num regime idéntico para alojamento do rebanho: na situagdo de Inverno,
para recolha nocturna (pernoita) e na situacdo de Verdo, para recolha nas horas de maior
insolagdo e calor.

A escolha destes dois ovis teve em conta os equipamentos disponiveis para recolha de
dados; a similaridade das exploragdes quanto ao efectivo e ao maneio; a disponibilidade e
colaboragdo dos dois criadores (irmaos); a similaridade dos alojamentos na area e morfologia,
mas diferentes nos materiais das paredes e cobertura; e a proximidade dos locais onde se
encontram os alojamentos, o que facilita a recolha de dados e reduz o equipamento necessario.

O ovil A ¢ de construgdo mais recente, com paredes de alvenaria de bloco de betdo e
cobertura de telha marselha, com a area de 121 m%, tem 7,2 m de largura, tem uma janela com
0,7 m” e vérias pequenas aberturas que somam 1,1 m®. Durante o ano em estudo, o efectivo do
rebanho variou entre 157 e 184 animais.

O ovil B ¢ uma construgdo antiga, anterior a 1950 com paredes de alvenaria de pedra
seca (xisto) com 0,80 m de espessura, e cobertura de telha de barro. Com uma area de 132 m?,
tem 7,1 m de largura, uma janela com 1,1 m’, sem qualquer outra abertura. O efectivo do
rebanho variou, nesse ano, entre 192 e 204 animais.

Pelas suas caracteristicas (materiais de constru¢do, idade, dimensdes e utilizagao) estes
alojamentos podem considerar-se representativos da maioria dos alojamentos de pequenos
ruminantes da regido.

Para medicdo dos valores de temperatura e humidade relativa usaram-se trés
termohigrografos (Wilh. Lambrecht, modelo 252 Ua) sendo colocado um em cada ovil e outro
num abrigo meteoroldgico num local adequado, escolhido pelo Servigo de Climatologia da
Escola Superior Agraria de Braganca, a cerca de 1,4 km do ovil A. O abrigo tinha, ainda, um

termometro de maxima e um termometro de minima.
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Os valores de temperatura e humidade relativa foram registados durante o periodo de
um ano. Os graficos dos termohigrégrafos eram mudados semanalmente e, nessa altura, eram
aferidos usando um psicrometro de Assman (Wilh. Lambrecht, modelo 765). Além dos valores
de temperatura e humidade relativa, nestes dois ovis também se realizaram medigdes da
iluminacdo e teor de gases, mensalmente, a diferentes horas do dia.

Nos dois ovis de Morais também se recolheram, mensalmente, dados da iluminagao, a
diferentes horas do dia, e do teor de gases.

Na utilizacdo dos equipamentos de registo e medicao referenciados, foram seguidos
todos os procedimentos e métodos de afericdo recomendados pelos respectivos fabricantes.

Para além das exploracdes e das instalagdes, surgiu a necessidade de recolher
informagdo junto de fabricantes e vendedores de materiais e equipamentos para o maneio dos
ovinos e caprinos. Essa informac¢do permitiu-nos conhecer melhor a procura por determinados
equipamentos, as caracteristicas dos equipamentos disponiveis no mercado local e a sua

proveniéncia.

3.3.3- Analise da informacao e tratamento dos dados

Com a informacao recolhida nas entrevistas aos criadores elaboramos, manualmente, a
respectiva matriz de respostas para cada um dos capitulos da ficha de inquérito. Toda esta
informacgdo serve para identificar, descrever e caracterizar as instalacdes e os equipamentos
usados.

A partir dessa matriz, escolhemos as respostas as questdes da ficha de inquérito dos
capitulos 2 (maneio), 7 (instalagdes) e 8 (trabalho e maneio nas instala¢des), para caracterizar as
formas como sdo utilizadas as instalagdes, os locais usados pelos animais e os periodos de
utilizagdo.

De forma semelhante, a matriz de respostas elaborada a partir dos dados recolhidos no
levantamento dos alojamentos permitiu-nos descrever as caracteristicas construtivas dos
diferentes tipos de construgdes.

Também com base nesta informagdo, e considerando o sistema de exploragdo,
escolhemos onze variaveis que nos parecem ser as que melhor contribuem para definir as
diferentes concepcdes de modelos arquitectonicos e funcionais dos alojamentos de ovinos e
caprinos. Descrevemos estas variaveis ao tratar da caracteriza¢ao dos alojamentos.

Os dados relativos a estas variaveis (assumidas como categoricas) foram exportados, da

folha de calculo Microsoft Excel (Microsoft Corporation) em formato compativel, para a
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aplicagdo informatica SPSS (SPSS Inc.). Com esta aplicacdo construiram-se as tabelas de
frequéncia e as tabelas de contingéncia (ou tabelas de associac¢do).

Com as tabelas de contingéncia, com combina¢des de todas as variaveis, duas a duas,
fez-se a analise estatistica para analisar a relagdo entre as varidveis. Para examinar a existéncia,
ou ndo, de associacdo entre as variaveis (duas a duas) utilizamos o teste do Qui-quadrado
(Pearson X 2 ) e usamos o coeficiente V de Cramer para avaliar a forca da associagdo entre as

variaveis, duas a duas (Siegel e Castellan, 1988).
3.4- Caracterizacio do sistema de exploracio. Aspectos gerais

Vamos fazer uma descri¢do sumaria do sistema de exploracdo de ovinos e caprinos,
focando principalmente os aspectos que tém implicagdes nas instalacdes e na sua utilizacdo. A
criagdo de pequenos ruminantes em Tras-os-Montes inscreve-se no modelo dos sistemas
extensivos de exploragdo e segue usos e costumes tradicionais que se mantém desde ha longo
tempo. Estes referem-se, sobretudo, as formas de utilizagdo da terra e gestdo do territdrio de
pastoreio, aos modos de regulamentacdo do pastoreio, as praticas de maneio e ao seu
ajustamento as condi¢des do meio e as relagdes sociais, em particular as formas de resolugdo
dos conflitos. Pelo grande peso que tém os usos e costumes, este sistema extensivo pode ser
designado como um sistema tradicional (Barbosa, 1993).

Em Trés-os-Montes predominam as ragas autdctones e conforme a maior aptiddo
dessas racas podemos encontrar exploracdes dedicadas exclusivamente a producdo de carne e
outras onde se da prioridade a producao de leite. H4, também, exploracdes que ordenham, mas
sO apos a criagdo e venda de cordeiros ou cabritos.

A Norte, na zona da Terra Fria, desde o Barroso ao Planalto Mirandé€s, a produgio
ovina est4 orientada para a venda de cordeiros e as ovelhas nunca sdo ordenhadas. Na maioria
das exploracdes da zona da Terra Quente e da regido do Douro as ovelhas sdo ordenhadas
durante grande parte do ano. Em geral, e a excep¢do de algumas zonas na parte ocidental do
distrito de Vila Real onde predomina a raca Bravia, as cabras sdo ordenhadas por periodos que
podem variar em funcdo do interesse do criador.

Na regido, os caprinos tém menos expressao numeérica que 0s 0vinos, assim como os
efectivos das exploragdes caprinas sdo, geralmente, menores. Os maiores rebanhos de ovinos
encontram-se na parte leste da regido de Tras-os-Montes. No distrito de Vila Real a maioria dos
criadores tem menos de 100 cabegas e sdo muito frequentes os rebanhos mistos, de ovelhas e

cabras. Neste distrito, alguns concelhos tém menos ovinos que alguns rebanhos da zona do

As Instalagdes e as Condig¢des de Trabalho nas Exploragdes de Caprinos de Raga Serrana em Tras-os-Montes
42 José Carlos Barbosa



Planalto Mirandés. Os rebanhos dedicados a producao de leite sdo, no geral, mais pequenos, o
que se compreende pelo facto de a ordenha implicar um acréscimo de trabalho diario.

O pastoreio de percurso € a principal caracteristica do sistema tradicional de exploragdo
de ovinos e caprinos e condiciona, também, as técnicas de maneio. Designamos por pastoreio de
percurso aquele em que os animais se deslocam por terrenos baldios, incultos, pousios, monte e
outros terrenos ndo ocupados com culturas, por terras agricolas, apos a colheita, e sob o coberto
de plantacdes, onde os animais aproveitam recursos vegetais naturais e subprodutos de culturas
agricolas que ndo teriam qualquer outro tipo de aproveitamento.

Embora tenha vindo a perder importancia nos ultimos anos, o pastoreio de percurso
ainda constitui a base da alimentacdo da maioria dos rebanhos e cabradas. Esta forma de
pastoreio reveste grande importancia porque a quase totalidade das exploragdes de ovinos e
caprinos da regido ndo dispde de terras proprias para assegurar, por si sO, o pastoreio dos
animais. E praticamente insignificante o niimero de criadores que dizem poder manter os
caprinos ou ovinos em pastos de sua propriedade, e esses tém rebanhos/cabradas de muito
pequena dimensdo. Antigamente, muitos pastores dedicavam-se a actividade sem possuirem
terras proprias ou mesmo arrendadas. Desde ha alguns anos, o regime de quotas e o processo de
candidatura a apoios e ajudas financeiras exige que o criador faca prova de dispor de area de
pastagem que, de alguma forma, justifique o nimero de animais inscritos. Esta razdo justifica o
facto de, actualmente, muitos pastores possuirem parcelas arrendadas em grande quantidade.
Nas aldeias onde existem baldios, essa exigéncia pode ser ultrapassada com uma autorizagao de
pastoreio, por parte da entidade que gere o baldio.

Antigamente, o pastoreio de percurso era a Unica fonte de alimentacdo dos animais que
nunca, ou muito raramente, tinham alimento a manjedoura, no alojamento. O pastoreio tem
vindo a perder importancia porque, actualmente, hé cada vez mais criadores a dar forragem ou
suplemento alimentar aos animais nos alojamentos. Os motivos para esta altera¢do sdo varios,
mas sdo, principalmente, razdes de comodidade para o criador. Ao dar alimento no alojamento,
pode reduzir as horas de pastoreio de percurso, pode reduzir, ou eliminar, as horas de pastoreio
nocturno que costumava fazer no Verdo, pode reduzir as horas de pastoreio nos dias de Inverno
quando as condic¢des climatéricas sdo muito adversas, pode dispor de mais horas de lazer e
descanso, ou pode dedicar-se a outras actividades. Acresce que, hoje em dia, devido ao grande
decréscimo no niimero de bovinos, hé mais disponibilidade de terras para forragens e pastagens
para ovinos e caprinos, que, anteriormente, estavam dedicadas aos bovinos.

Os horérios de pastoreio variam ao longo do ano, em fungdo das horas didrias de luz

natural, da temperatura e, também, do tamanho do rebanho/cabrada.
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Durante o Inverno os pastores saem com os rebanhos/cabradas apds o amanhecer e
andam todo o dia em pastoreio até ao escurecer. Durante o Verdo os rebanhos/cabradas saem de
madrugada, por vezes antes das cinco horas, e andam até que a insolagdo e a subida da
temperatura, cerca das nove ou dez horas, incomodem os animais. Depois de passadas as horas
de calor, voltam a sair para pastoreio (geralmente entre as dezoito e as vinte horas) até, por
vezes, a meia-noite ou mesmo mais tarde. Estes horarios sdo variaveis em fungdo das condigdes
climatéricas de cada dia e, actualmente, o pastoreio nocturno esta a cair em desuso.

A area disponivel para o pastoreio de percurso coincide com o territorio do termo da
aldeia e dentro desse espago toda a area € passivel de utilizacdo, periddica ou permanentemente,
com as limitagdes inerentes a ocupagao do solo. Pelas suas caracteristicas, os caprinos estdo,
geralmente, sujeitos a algumas restrigdes no pastoreio. As cabradas passam a maior parte do
tempo de pastoreio no monte ou na floresta (onde a entrada seja permitida). De facto, os ovinos
e caprinos podem coexistir na mesma aldeia porque ndo ha competi¢@o pelas areas de pastoreio,
Jj& que as zonas para os percursos, geralmente, ndo sao as mesmas.

Todavia, a escolha dos percursos dos rebanhos e cabradas ¢ influenciada por varios
factores, de que destacamos as instalagdes e o abeberamento. A localizagdo do alojamento e a
localizagdo das terras onde o criador pode implantar instalagdes moveis (bardo, curral ou
cancelas) ¢ um dos factores que condiciona a escolha dos percursos. Nas aldeias com um termo
muito vasto, as exploracdes dispdem, geralmente, de dois ou mais alojamentos, proprios ou
arrendados, distribuidos por zonas diferentes do territorio, para fazer o melhor aproveitamento
dos recursos alimentares existentes.

Outro factor que pode condicionar a escolha dos percursos ¢ o abeberamento dos
animais, durante o Verdo. Neste caso, o rebanho terd de passar, de manha e de tarde, por um
local onde seja possivel o abeberamento dos animais. Este € feito, em regra, no campo, tanto em
nascentes e linhas de 4gua, como em pocos. Em muitas aldeias da Terra Quente ha falta de
nascentes ou de linhas de 4gua pelo que o abeberamento ¢ feito em bebedouros publicos ou com
agua transportada até bebedouros colocados proximo das instalagdes.

A pratica do pastoreio de percurso, com horérios de pastoreio que variam ao longo do
ano, faz com que a utilizagdo das instalagcdes também va variando ao longo do ano.

Durante o periodo de Inverno o rebanho ou cabrada passa, em geral, a noite no
alojamento e faz os percursos de pastoreio durante o dia. No periodo de Verdo, hd duas alturas
de recolha do rebanho (a noite e nas horas de calor, durante o dia) e, por isso, a diversidade na

forma de utilizagdo das instalagdes ¢ muito maior.
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No Verao, os ovinos geralmente ficam recolhidos, durante a noite, em currais ao ar
livre, ou em cancelas em pleno campo. S0 poucos os casos em que o rebanho passa a noite no
alojamento. Os caprinos, pelas suas caracteristicas e produgdo sdo, geralmente, recolhidos no
alojamento.

Nas horas de calor, os rebanho de ovinos sdo, na grande maioria, recolhidos a sombra
(de soutos, olivais ou carvalhais, por exemplo), em cercados ou cancelas, ou mesmo sem
qualquer vedacgdo. Nalgumas aldeias, os pastores recolhem o rebanho nos alojamentos. Por seu
lado, os caprinos, pelas suas caracteristicas, raramente ficam a estiar em bardos ou a sombra,
porque dificilmente permanecem parados no mesmo lugar e porque podem andar sob a sombra
das arvores, no monte ou na floresta. A utilizagdo de cancelas ou bardos para caprinos ¢ muito
rara e ¢ cada vez mais frequente a recolha da cabrada no alojamento durante as horas de calor.

Nas exploragdes onde se faz a ordenha, as ovelhas ou as cabras recolhem todos os dias
ao alojamento para serem ordenhadas. Nas explora¢des de caprinos, normalmente ¢ recolhida
toda a cabrada. Nas exploragdes de ovinos, por vezes, s6 sdo recolhidas no alojamento as
ovelhas em lactagdo, enquanto as restantes ficam abrigadas no campo. Nos meses de Verdo sdao
poucas as exploragdes que mantém animais em ordenha mas, actualmente, ha varias exploragdes
de caprinos que tém ordenha durante todo o ano.

Para concluir esta descricdo sumaria do sistema de exploracdo, convém referir que os
sistemas de exploracdo tradicionais sdo dindmicos e evoluem em fungdo de alteragcdes de
condicionantes exteriores que lhe sdo impostas (Barbosa, 1993). Na regido de Tras-os-Montes, o
sistema tradicional de exploracdo tem evoluido nas ultimas décadas, em resposta a alteragdes
introduzidas por entidades exteriores ao proprio sistema. Como exemplo dessas alteragoes,
temos: a criagdo de posturas municipais de apascenta¢do de gados; as mudangas nos regimes de
subvengdes e subsidios; a criacdo do regime de quotas para as exploragdes de ovinos e caprinos;
a implantag¢do de associagdes de criadores e produtores, geralmente relacionadas com as racas
autdctones; as mudangas verificadas nos circuitos de comercializagdo, as politicas de

valorizacdo e certificagdo de produtos, entre outras.
3.5- Utilizacgao e tipos de instalacdes e equipamentos
3.5.1- Formas e periodos de utilizacdo das instalacoes

Um aspecto importante a considerar na caracterizacdo das instalacdes ¢ a sua

utilizagdo, ou seja, o modo e o tempo em que sao utilizadas. O modo de uso das instalagdes esta
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associado ao sistema de exploracdo e existe alguma variabilidade, em fung¢do da zona
geografica, espécie animal (ovina/caprina) ou tipo de producdo (carne/leite).

Considerando a finalidade e as horas em que o rebanho/cabrada utiliza qualquer tipo de
instalagdes (que designaremos como periodos de utilizacdo) podemos definir trés formas de
utilizacao das instala¢des (ver Quadro 3.3):

- arecolha do rebanho/cabrada, para abrigo e descanso, por varias horas;

- a estabulagdo temporéaria (durante alguns dias consecutivos) de alguns animais;

- a realizagdo de algumas operagdes de maneio do animais, que implicam organizagdo

do trabalho.

Quadro 3.3 - Formas de utilizacdo das instalagées de ovinos e caprinos em Trds-os-

Montes.
Formas de utilizacao Periodo de utilizacio / Finalidade
Recolha Pernoita
Sesta
Estabulacdo tempordria Estabulacdo ocasional de animais
Operagdes de maneio Ordenha

Alimentacdo e abeberamento
Tratamentos sanitdrios

Tosquia

Classificamos como recolha, os periodos em que o rebanho/cabrada faz interrupc¢ao do
pastoreio de percurso e ¢ recolhido para descanso e/ou para ser abrigado de condigdes
climatéricas desfavoraveis.

A passagem de um Unico periodo diario de recolha (pernoita), caracteristica da situacao
de Inverno, para dois periodos diarios (pernoita e sesta) que ¢ caracteristica da situacdo de
Verao, faz-se de acordo com as condigdes climaticas de cada zona. Assim, na denominada zona
da Terra Quente, onde o Inverno é menos rigoroso, os rebanhos/cabradas fazem essa mudanca
mais cedo, nalguns casos ja fazem recolha na sesta durante alguns dias do més de Marco. Na
designada zona da Terra Fria muitos rebanhos/cabradas s6 comegam a ser abrigados na sesta a
partir de Maio.

Na situacao de Inverno, os alojamentos sdo sempre usados para a pernoita de animais.
Em algumas aldeias (muito poucas) da regido do Douro, parte do rebanho pode ficar a pernoitar

em bardos mas os restantes animais (os cordeiros e as maes e as ovelhas em lactagdo) fazem a
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pernoita no alojamento. Na situagdo de Verdo a pernoita e a sesta podem ser feitas em bardos,
cercas, alojamento ou abrigos naturais.

O uso das instalagdes pelos caprinos, durante as horas de calor, costumava ser diferente
da forma de uso dos ovinos. Tradicionalmente, os caprinos ndo eram recolhidos nas instalagdes
para a sesta, em vez disso, permaneciam em locais sombreados ou mais frescos, por exemplo,
junto a linhas de dgua. Actualmente, muitos criadores de caprinos fazem a recolha da cabrada no
periodo de sesta, principalmente por razdes de comodidade do proprio pastor.

As instalagdes utilizadas para os periodos de recolha ndo sdo sempre as mesmas ao
longo do ano. Na maioria dos casos, a pernoita e a sesta sdo feitas em instalagcdes/locais
diferentes, assim como a pernoita na situacao de Verao pode ndo ser nas mesmas instalagdes ou
locais que a pernoita de Inverno. Existe um leque muito alargado de combinagdes relativamente
as instalagdes utilizadas para os periodos de recolha. Entre distintas zonas geograficas, existem
diferencas na escolha do tipo de instalacdes para fazer a recolha e, por vezes, na mesma aldeia
ha, também, diferencas entre os criadores.

Classificamos como estabulag¢do temporaria, os periodos em que héd animais retidos no
alojamento durante todo o dia. Nestas condi¢des, podem ser estabuladas as fémeas adultas, na
altura do parto, animais com alguma debilidade fisica temporaria e os animais jovens, cordeiros
ou cabritos.

Este tipo de estabulacdo tempordria ¢ uma pratica relativamente recente, a excepgao
dos cabritos que, tradicionalmente, ficam no alojamento e ndo saiem com as maes para o
pastoreio. Antigamente, era pratica generalizada os cordeiros acompanharem as maes com o
rebanho logo apds o parto (ou entdo um a dois dias depois). Actualmente, na maioria das
exploragdes os cordeiros ficam no alojamento desde o parto até a sua venda, geralmente com
cerca de um més de idade (por vezes menos) mas se ndo forem vendidos até essa altura, deixam
o alojamento e acompanham o rebanho. Contudo, ainda h4 zonas onde os criadores trazem os
cordeiros a acompanhar o rebanho logo apos o parto.

As fémeas ficam alojadas alguns dias ap6ds o parto, por um periodo curto (geralmente
inferior a uma semana) que pode ser maior se se tratar de parto gemelar. Por vezes, quando
estdo varias fémeas no fim da gestacdo, estas podem ficar retidas no alojamento ainda antes do
parto.

Pode-se considerar, também, que héa estabulacdo temporaria nos dias em que os
rebanhos/cabradas ndo saem para pastoreio devido a condigdes climatéricas adversas (por
exemplo, neve) e permanecem nos alojamentos, onde sdo alimentados. Mas ha ainda muitos

criadores que saem sempre com os animais, independentemente do estado do tempo.
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Outro periodo de utilizagdo das instalagcdes pelo rebanho/cabrada, ou parte dele, ¢ na
realizacdo de operagdes de maneio como: a ordenha, alimentagdo, a realizagdo de tratamentos
sanitarios e a tosquia. Estas operagdes estdo associadas a organizacdo do trabalho e do espaco,
pois, geralmente, obrigam a separacdo de animais e prestagcdo de cuidados/trabalhos

individualizados.

3.5.2- Tipologia das instalacoes utilizadas em Tras-os-Montes

As instalagcdes para produg¢do animal podem ser definidas como o conjunto das
construgdes e equipamentos, integrados entre si em maior ou menor grau, que sao utilizados nas
exploragdes dedicadas & produgdo animal. E um conjunto de estruturas que sdo utilizadas de
forma interligada e articulada para a recolha, abrigo e alojamento dos animais e para a execucao
das operagdes de maneio. Sendo um conjunto que ¢ usado de forma interligada, ndo pode deixar
de ser visto na sua globalidade. Mas, para uma abordagem mais detalhada, ¢ conveniente
sistematizar as instalagdes, definindo grupos com alguma identidade, de forma a permitir e
facilitar o seu estudo e analise.

Uma forma possivel de classificar as instalagdes para ovinos e caprinos, ¢ a sua
diferencia¢do em alojamento, anexos e equipamentos. Esta classifica¢do ¢ muito frequente, por
vezes com alguma variacdo nas designagdes empregues, e define as instalacdes tendo em conta
os objectivos principais que lhe estdo cometidos. Vérios autores seguiram este tipo de
classificacdo para descrever as instalacdes de ovinos e caprinos, como Gonzalez (1988), Hirning
et al (1994), Torres e Fernandez (1998). De acordo com esta classificagdo, o alojamento ¢ a
constru¢do usada para estabulagdo dos animais (geralmente designada como ovil, aprisco ou
cabril), onde sdo recolhidos de acordo com o regime de estabulagdo seguido nessa exploragao.
As instalacdes anexas englobam todas as construgdes que, geralmente proximas do alojamento,
sdo usadas na exploragdo dos ovinos ou caprinos, como o armazém, sala de ordenha, silos, e
outras. Os equipamentos sdo usados para a realizagdo das diversas operacdes de maneio, como a
alimentacdo e abeberamento, contencdo ou separacdo de animais, e englobam, por exemplo
comedouros, bebedouros, mangas, divisérias, e outros.

Alguns autores, como Boschetti (1989), Garcés et al (1995) e Ciria (1995) classificam
as instalagdes de acordo com as suas funcdes. Assim temos: instalacdes de alojamento animal;
instalacdes auxiliares; e instalagdes complementares. Segundo esta classificagdo, as instalagcdes
de alojamento animal sdo as construgdes edificadas para alojar e abrigar os animais. Estes

alojamentos constituem a parte mais importante das instalacdes, quer pelas suas dimensdes
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relativas, quer pela sua funcdo de alojar e dar abrigo aos animais. As instalacdes auxiliares
estdo, geralmente, anexas ao alojamento dos animais. Nao sdo espacos de alojamento ou abrigo,
embora possam ser usados directamente pelos animais em determinadas fases do processo
produtivo ou da actividade da exploragdo. No caso das exploracdes de ovinos ou caprinos,
temos como exemplos de instalagdes auxiliares armazéns, sala de ordenha, zona de tosquia,
estrumeira, pedilavio, tanque-banheiro, e outras. As instalagdes complementares estdo
relacionadas com o maneio e a protec¢do dos animais. Estes equipamentos ou estruturas podem,
ou nao, estar associadas aos edificios de alojamento e sdo utilizados no maneio, na reten¢do e na
seguranga dos animais. Como exemplos de instalagdes complementares temos os parques de
maneio, as mangas, os cercados, as cancelas e divisorias, e outras.

Qualquer das formas descritas para a classificacdo das instalagdes (com muitas
semelhancas e coincidéncias, entre si) ¢ baseada numa abordagem a nivel da exploracao
agricola. Para o nosso trabalho de caracteriza¢do das instalagdes, considerdmos uma vasta area
geografica, com grande diversidade de exploracdes (em termos de dimensdo, técnicas de
maneio, tipo de producdo, objectivos) e interessa-nos identificar a diversidade de tipos de
instalacdes e de formas de utilizacdo dessas instalagdes. Por isso, interessa-nos uma perspectiva
que realce a diversidade de instalagdes nessa area geografica. Para uma abordagem deste tipo,
vamos classificar os diferentes tipos de instalagdes para ovinos e caprinos de Tras-os-Montes,
considerando os aspectos relativos a materiais, mobilidade, implantagdo, estrutura construtiva e
funcao.

Na regido, nem sempre os rebanhos utilizam estruturas construidas ou implantadas pelo
homem para os periodos de recolha ou abrigo. Podemos distinguir esses locais, das instala¢des,
com a designagdo de "abrigo natural”, j& que ndo resultam da construg¢do ou implantagdo de
qualquer tipo de estrutura feita pelo homem. Na Figura 3.2 podemos ver alguns locais usados
como abrigo natural.

O abrigo natural ¢ um local onde a fun¢do de abrigo resulta de condi¢des naturais ai
existentes. Consiste num abrigo sob as arvores ou coberto arbustivo sem qualquer vedacdo que
limite o espaco e a liberdade dos animais (este tipo de abrigo s6 ¢ usado para ovinos). Esse local
¢ usado diariamente (durante alguns meses do ano) para recolher os animais durante o periodo
da sesta, que ai permanecem apenas na companhia dos cdes de guarda. Em muitas aldeias da
regido da Terra Quente e da zona raiana a leste do distrito de Braganca, este abrigo natural ¢
designado localmente como ‘“acarradouro” ou “esteio”. As cabradas também usam abrigos
naturais mas raramente utilizam o mesmo local de forma continuada e ficam sob a vigilancia do

pastor.
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Figura 3.2 - Varios exemplos de abrigo natural para recolha de ovinos.

Relativamente as instalagcdes, e com base na informagdo recolhida nas entrevistas
realizadas aos criadores e no trabalho de levantamento dos alojamentos, elaboramos uma
tipologia com designacdes que, na medida do possivel, se aproximam de denominagdes usadas
localmente pelas populacdes. E, ainda, a informagdo recolhida nas entrevistas e no levantamento
dos alojamentos, complementada com o estudo local das instalagdes e contactos efectuados com
agentes econdmicos (fabricantes e vendedores de equipamentos) que nos permite distinguir as
caracteristicas e propriedades dos diversos tipos de instalagdes, assim como descrever a sua
utilizagdo.

O Quadro 3.4 apresenta uma tipologia para as instalagdes utilizadas nas exploragdes de
ovinos e caprinos de Tras-os-Montes. Os tipos mais frequentes (e importantes) sao os
designados como: bardo, cerca e alojamento. Na Figura 3.3 podemos ver exemplos destes tipos.

As caracteristicas principais de cada tipo podem resumir-se da seguinte forma: o bardo
que ¢ um recinto formado pela colocagdo de cancelas, em barda, que periodicamente ¢ mudado
de local; a cerca que ¢ um recinto formado com postes fixos que suportam uma vedacao, fixa, de
rede de arame ou rede malhasol; o alojamento que ¢ uma constru¢io, autdbnoma ou fazendo parte
de um edificio com outros fins, usada para recolha e/ou estabulagdo. Como construgdes
singulares classificam-se as instalagdes invulgares, que recorrem a solugdes pouco frequentes,
muitas vezes de incidéncia local. No grupo de outras instalagdes e equipamentos incluem-se

diversas instalagdes anexas aos alojamentos e equipamentos utilizados no maneio dos animais.
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Quadro 3.4 - Tipologia das instalacdes de ovinos e caprinos em
Trds-os-Montes.

- Bardos cancelas de madeira
cancelas metalicas

simples
- Cercas com sombra natural
com alpendre

Loja
- Alojamentos Patio
Ovil / Cabril

- Construcdes Singulares

- Outras Instalagdes e Equipamentos

De referir que a denominacao dada localmente a estas instalagdes varia de zona para
zona e, por vezes, com evidente diferenga de significado. Assim, o bardo pode ser conhecido
pelas seguintes designagdes: cancelas, cancelada, bardo, curral, curralada, chiqueiro. A cerca
pode ser denominada como: cerca, cercado, acarradouro, curral. O alojamento dos ovinos ou
caprinos pode ser conhecido como: corrica, corte, loja, curral, malhada, palheiro, coanheiro,

estabulo, e outros de menor expressao.

Figura 3.3 - Exemplos dos trés tipos de instalagdes: bardo, cerca, alojamento.

Sobre as designagdes locais dadas as instalagdes, convird referir que hd varias
semelhancas e outras ndo-concordancias nos termos usados. Por exemplo:

- Pode ser usada mais do que uma designacdo, na mesma aldeia, para identificar os
alojamentos. Por vezes, cada designacao identifica alojamentos que se diferenciam por qualquer
caracteristica especifica, como a sua localizagdo ou implantacdo. Por exemplo, em algumas
aldeias os alojamentos sdo chamados cortes ou corrigas, conforme estao situados dentro ou fora

da aldeia, respectivamente.
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- A denominagdo usada para os diversos tipos de alojamentos é sempre a mesma,
independentemente das diferencas evidentes entre as construgdes. Por exemplo, nalgumas
aldeias o termo "curral" identifica qualquer alojamento, seja loja, patio, ou edificio isolado.

- A mesma palavra, usada em distintas aldeias, identifica elementos diferentes. Por
exemplo, conforme a aldeia, a denominagao “curral” pode referir-se a um alojamento, um bardo,
uma cerca, ou um parque descoberto anexo ao alojamento.

Por estas razdes, as designagdes que utilizamos nesta tipologia ndo coincidem
necessariamente com as denominagdes dadas localmente pelas populagdes. De seguida, vamos

descrever as caracteristicas e propriedades destes tipos de instalagoes.

3.5.2.1- Bardos

O bardo ¢ um recinto formado pela colocacdo de cancelas alinhadas e unidas entre si
(colocadas em barda) cuja composi¢cdo e tipo de material permite que sejam deslocadas no
terreno de forma facil e rapida.

Os bardos de cancelas de madeira diferem dos bardos de cancelas metélicas, para além
do material, na forma de ligacdo entre as cancelas.

Os primeiros sdo formados pelo alinhamento e ligacdo de varias cancelas de madeira,
ligeiramente enterradas no solo. A forma de liga¢ao das cancelas ¢ muito rudimentar, na maioria
das vezes consiste apenas no alinhamento de cancelas, ligeiramente inclinadas para o exterior, e
na colocagdo de um gancho (ou forcado) de madeira (ou dois ganchos a diferente altura) pelo
exterior, que une duas cancelas consecutivas e serve de escoramento e suporte a estrutura do
bardo (Figura 3.4). Por vezes, mas muito raramente, sdo ligadas, topo a topo, com uma
amarracdo com fio té€xtil. Quando o bardo ¢ feito para cabras (situacdo mais rara) a sua
colocacdo ¢ ligeiramente diferente: as cancelas ndo ficam inclinadas, mas na vertical (para

impedir a passagem das cabras) e ¢ escorada tanto pelo exterior como pelo interior.

Figura 3.4 - Bardos formados com cancelas de madeira.
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As cancelas de madeira sdo construidas localmente, muitas vezes pelos proprios
criadores e sdo muito semelhantes nas dimensdes e na forma. Tém, geralmente, um
comprimento de cerca de 2,6 m e cerca de 1,3 m de altura. Para formar o bardo sdo usadas entre
15 a 20 cancelas, mas o valor mais frequente ¢ de 16. Com este numero forma-se um bardo com
area ligeiramente superior a 100 m”.

Para formar o bardo com cancelas metalicas, estas sdo parcialmente enterradas no solo
e a ligacdo entre elas ¢ feita através de anéis existentes na parte superior e inferior da cancela,
ndo precisando de qualquer tipo de escoramento.

As cancelas metalicas sdo fabricadas em pequenas serralharias locais ou, como
acontece nos concelhos raianos da zona leste da regido, sdo importadas de Espanha. As
primeiras tém, geralmente, comprimento de 3,0 m e uma altura de 1,3 m, que ¢ praticamente

idéntica as de madeira (Figura 3.5).

Figura 3.5 - Bardos formados com cancelas metalicas de fabrico local.

As cancelas importadas sdo de maiores dimensdes, com comprimento de 3,0 m e altura
nunca inferior a 2,0 m, uma estrutura mais resistente, com pec¢as metalicas de @ 35mm e
apresentam diversas formas de composi¢cdo. Assim, podem ver-se cancelas simples, de barras,
cancelas com rede de malhasol (malha de 0,05x0,05m na parte inferior até 1m de altura, e malha
de 0,1x0,1m na parte superior) e cancelas completamente fechadas na parte inferior, com chapa
galvanizada até cerca de Im de altura e rede de malhasol na parte superior (Figura 3.6).

Este tipo de cancelas, de maiores dimensdes, comecaram a ser fabricadas também por
algumas serralharias locais.

Os bardos de cancelas metalicas possuem maior solidez, seguranca e funcionalidade do
que os bardos de madeira, principalmente se se tratar das cancelas metdlicas de maiores
dimensdes.

A maior solidez ¢ resultado de uma ligagdo muito mais eficaz entre as cancelas. Muitas
vezes, 0s ovinos ou caprinos conseguem derrubar uma ou mais cancelas de madeira (e podem

abandonar o bardo) mas muito dificilmente conseguem derrubar um bardo de cancelas
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metalicas. A maior seguranca resulta da resisténcia do material, das dimensdes e dos elementos
construtivos das cancelas metélicas. Estas, pela sua maior leveza, podem ser mais compridas e
mais altas do que as de madeira. Também podem ter uma malha mais apertada e ter espigdes
que impegam a passagem de animais. Isto faz com que seja muito dificil a entrada de animais do

exterior (nalguns casos, os pastores afirmam que o bardo ¢ praticamente intransponivel ao lobo).

Figura 3.6 - Bardos formados com cancelas metalicas importadas de Espanha.

A melhor funcionalidade pode verificar-se na facilidade de montagem de um bardo de
cancelas metalicas, na rapidez e facilidade de ligagdo entre as cancelas, na melhor adaptacao a
qualquer tipo de terreno e nas possibilidades de organizagdo da area/recinto do bardo. A
deslocagdo do bardo, no terreno, ¢ mais rapida e mais facil.

Tradicionalmente, quando o rebanho fica no bardo durante a noite, o pastor passa a
noite junto dos animais, num abrigo. Por vezes, o bardo ¢ colocado junto ou em redor de uma ou
mais arvores, para conseguir sombreamento do recinto.

O bardo nao ¢ utilizado durante todo o ano. O seu uso esta dependente das condicdes
climatéricas e dos horarios de pastoreio e assim ndo pode substituir completamente a existéncia
de um alojamento. O bardo ndo ¢ utilizado em toda a regido estudada e tem pouca

importancia/utilizagdo para além do distrito de Braganga.

3.5.2.2- Cercas

A cerca ¢ um recinto formado por uma vedacdo cuja estrutura resistente ¢ composta por

postes fixos no solo e por uma rede de arame ou malha electrosoldada, de tipo "Malhasol",
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(Figura 3.7). Pode ser colocada em qualquer local mas ¢ frequente estar situada proxima da

povoagdo ou colocada junto do ovil.

Figura 3.7 - Cercas com sombreamento natural e com coberto rudimentar.

As cercas podem diferenciar-se conforme possuem, ou ndao, um espago sombreado e
elementos que proporcionam o sombreamento. Assim, podemos ter: cerca simples, quando nao
existe qualquer tipo de cobertura que proporcione abrigo ou sombreamento; cerca com sombra
natural, quando o sombreamento, total ou parcial, do recinto da cerca ¢ proveniente da sombra
de arvores; e cerca com alpendre, quando existe uma cobertura construida, muito simples ou
mais complexa, que cobre parte do recinto da cerca.

As cercas sO sdo usadas para recolha dos ovinos e caprinos durante parte do ano e ndo
substituem a existéncia de um alojamento. A utiliza¢do deste tipo de instalagdes ¢ uma pratica

relativamente recente e tem menor expressao que a utilizacdo dos bardos.

3.5.2.3- Alojamentos

Os alojamentos sdo as instalagdes mais importantes. Nem todas as exploracdes usam

bardos ou cercas, mas todas possuem pelo menos um alojamento.

[ooR

O alojamento pode ser uma construcdo autonoma e exclusivamente dedicada
produgdo ovina ou caprina, ou pode ser, apenas, parte de um edificio (com outros fins) que ¢
usada para recolha e/ou estabulag¢do dos ovinos ou caprinos.

De acordo com a forma de implanta¢dao do alojamento, podemos classifica-los em trés

tipos: loja, patio e ovil/cabril (Figura 3.8).

a) b) c)

Figura 3.8 - Exemplos dos trés tipos de alojamentos: loja (a), patio (b) e ovil/cabril (c).
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A loja ¢ um alojamento integrado na estrutura de um edificio construido para casa de
habitacdo (mesmo que actualmente ndo habitada) localizado na povoagdo e estd implantado no
piso térreo.

O patio ¢ um alojamento associado, ou anexo, a casa de habitacdo, com estrutura e
elementos estruturais e construtivos auténomos do edificio de habitacdo e com parte de area
descoberta. Pode estar localizado na povoacao ou nos seus arredores.

O ovil ou cabril ¢ um alojamento instalado numa constru¢do independente da casa de
habitacdo (construido propositadamente ou ndo, para os ovinos ou caprinos), que 0s animais
usam em exclusividade, ou onde coexistem outras actividades agro-pecuarias e que pode estar
localizado tanto fora como no interior da povoagao.

O ovil/cabril ¢ o tipo de alojamento que predomina na maior parte das aldeias da regido
estudada. Ha vérias aldeias onde os alojamentos do tipo loja predominam ou tém importancia
relativa. Os alojamentos do tipo patio ndo sdo tdo frequentes e, geralmente, ndo sdo
predominantes nas aldeias onde existem.

Em muitas freguesias ha uma grande predomindncia de um tipo de alojamento,
enquanto noutras, aparecem 0s varios tipos, com maior ou menor importancia relativa. Nas
aldeias do distrito de Braganca os alojamentos sdo maioritariamente do tipo ovil/cabril,
enquanto que no distrito de Vila Real, as lojas ja tém grande significado, em muitas aldeias.
Estas diferencas nos tipos de alojamento reflectem, também, a importancia relativa da criagao de
pequenos ruminantes em cada zona. Nas aldeias onde a produgdo ovina e caprina se
especializou e onde existem efectivos mais elevados, predominam os alojamentos de tipo
ovil/cabril. Nas aldeias onde o ntimero de cabegas por exploracdao ¢ mais reduzido ou onde os
animais sdo criados de forma complementar a outras actividades, podemos encontrar
alojamentos de tipo patio ou loja.

A loja ¢ um tipo de alojamento com reduzidas perspectivas de futuro, para as quais nao
¢ viavel a elaboracdo de medidas de melhoramento ou evolugdo, uma vez que nido possuem
condi¢cdes adequadas para o alojamento de animais. As aldeias onde a utilizagdo de lojas se
mantém com relativa frequéncia, sdo aquelas onde os criadores possuem pequenos ou muito
pequenos efectivos que, muitas vezes, utilizam casas de habitagdo entretanto abandonadas
(Figura 3.9) ou em aldeias onde ainda se pratica, ou praticou até recentemente, o pastoreio em
vezeira (animais da aldeia saem juntos para pastoreio, guardados, a vez, por cada vizinho).

Ha alguns, poucos, casos de alojamentos do tipo loja de construgdo recente. Sao,
geralmente, construgdes situadas no limite urbano da aldeia, em que a casa de habitacdo (de

maiores dimensdes do que a casa tradicional) comporta um piso térreo para alojamento dos
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animais, com acesso independente por uma fachada diferente da fachada de acesso a casa de

habitacao.

Figura 3.9 - Alojamentos de tipo loja.

O patio ¢ um tipo de alojamento menos frequente que a loja ou o ovil/cabril e ¢ de
constru¢do recente. O criador construiu a casa de habitacdo e, ao lado, construiu um alojamento
para os ovinos composto por uma area coberta e uma area descoberta. A estrutura, elementos

estruturais e construtivos e os acessos, deste alojamento, sdo independentes da casa de habitagdo

(Figura 3.10).

Figura 3.10 - Alojamentos de tipo patio.

Os patios apresentam, geralmente, boas condi¢des para o alojamento de animais mas o
principal inconveniente ¢ a sua localizagdo, isto porque cada vez ¢ maior a pressdo das
autarquias e das populagdes para que os ovinos e caprinos ndo sejam alojados no perimetro

urbano das aldeias.

O ovil/cabril ¢ uma constru¢ao independente, destinada ao alojamento dos ovinos ou

caprinos (Figura 3.11).

Figura 3.11 - Alojamentos de tipo ovil e cabril.
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O ovil/cabril ¢ o tipo de alojamento que nos interessa caracterizar de forma mais
aprofundada, e que trataremos de forma mais pormenorizada. Sdo estes alojamentos que tém

interesse numa perspectiva de evolugdo futura e de apresentagdo de propostas de melhoria.

3.5.2.4- Construgdes singulares

Como construgdes singulares, consideramos as construcdes para recolha ou alojamento,
que apresentam evidente singularidade nos aspectos construtivos € que apenas se encontram
pontualmente. Como exemplos de alojamentos com caracteristicas singulares, temos as
construgdes designadas como “destelhadas” e “chiqueiros”.

As “destelhadas” sdo alojamentos de construgdo antiga, em tudo idénticos aos
alojamentos tradicionais existentes na aldeia, mas sem qualquer cobertura (Figura 3.12). Sdo de
construcdo antiga, mas ndo se trata de alojamentos que tenham perdido o telhado por destruicao
ou degradacdo. Foram construidos como qualquer outro alojamento mas sem cobertura ou
estrutura para o seu suporte. As paredes sdo encimadas por lajes salientes (de pedra ou lousa)
para impedir a entrada de predadores que tentem subir as paredes pelo exterior. Possuem porta e
janela de estrume (janela que serve exclusivamente para a remog¢do do estrume para o exterior

do alojamento).

Figura 3.12 - Construgdes designadas como "destelhadas".

Embora actualmente sejam menos usadas, ainda se encontram alguns exemplares de
“destelhadas” em aldeias de Vimioso e Miranda do Douro, que sdo utilizadas para alojamento
do rebanho em alguns periodos, durante o Verdo. Em aldeias do concelho de Carrazeda de
Ansides, varios criadores referiram a utilizacdo, no passado, de “destelhadas”. Podem encontrar-
se alguns exemplos dessas construgdes, que passaram a funcionar como parque exterior de um
alojamento que, entretanto, foi construido de forma contigua a uma das paredes da "destelhada"
pré-existente.

Outra construgdo de tipo singular pode ser encontrada no concelho de Carrazeda de
Ansides. Trata-se de uma construgdo pequena (com um metro de altura ou pouco mais); com

formato quadrangular, rectangular ou circular; com paredes de pedra; uma porta muito estreita; e
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cobertura feita com ramos de arvores. Construgdo isolada e geralmente situado no monte, serve
para recolher os cordeiros ou cabritos durante a noite, quando o rebanho/cabrada pernoita nos
bardos ou cercas ou durante o dia, para poupar estes animais as caminhadas do rebanho/cabrada
sob o calor do Verdo. Esta pequena constru¢do ¢ chamada “chiqueiro” (nome que ¢ dado,
também, ao espago no interior do alojamento, onde se recolhem os cordeiros ou cabritos).

Actualmente, ja sdo poucos os pastores que usam, esporadicamente, estas construgoes.

3.5.2.5- Outras instalacoes e equipamentos

No conjunto de outras instalagdes e equipamentos, incluimos as areas que podem ser
classificadas como instalagdes anexas (ou, também, instalagcdes auxiliares ou complementares)
e os equipamentos. De forma sucinta, vamos identificar as principais caracteristicas deste tipo
de areas anexas ao alojamento, como armazéns, salas de ordenha e abrigos para o pastor e,
ainda, os equipamentos tais como cancelas, comedouros, bebedouros, pediluvios, e outros.

Muitas exploragdes utilizam palha para a cama dos animais (pelo menos, durante parte
do ano) e tém de a armazenar. Pouco mais de 60% dos alojamentos possui uma area de
armazenamento, no mesmo edificio, anexo ao local ocupado pelos animais.

O armazém para palha esta presente na maioria das constru¢des para ovinos € caprinos.
Nos casos em que ndo existe armazém, os criadores usam outros locais para armazenar a palha,
de onde ¢ transportada para fazer a reposi¢do das camas.

A maioria dos alojamentos de construgdo recente dispde de um armazém separado da
zona de recolha dos animais, seja num compartimento distinto, seja através de parede com cerca
de I ma 1,5 m de altura, seja com divisorias fixas de madeira. Em muitos casos, principalmente
em construgdes antigas, a drea de armazenamento de palha esta separada dos animais apenas por
cancelas.

Todas as exploragdes que distribuem alimentagdo aos animais no alojamento, possuem
armazém para o alimento, geralmente no mesmo local onde armazenam a palha para as camas.

De entre as exploragdes seleccionadas para a recolha de dados no trabalho deste
capitulo, em nenhuma (de entre as que se dedicam a producao de leite) se faz ordenha mecanica.
No entanto, trés possuem um espago proprio reservado para a ordenha (feita manualmente). As
restantes fazem a ordenha no mesmo local onde fica o rebanho/cabrada, no interior do
alojamento, ou no parque exterior quando as condi¢des climatéricas o permitem.

Nenhuma exploragdo tem sala de leite. Varias possuem tanque de refrigeragdo de leite

mas este encontra-se na casa do criador, para onde ¢ transportado o leite, logo apds a ordenha.
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Relativamente aos equipamentos, pode-se dizer que os mais utilizados nas exploragdes
de pequenos ruminantes da regido sdo as cancelas. Quase todas as exploracdes as possuem. Sao
utilizadas para apoio as operacdes de maneio, para separar as cabras ou ovelhas para ordenha,
separar animais para tratamentos, isolar animais e para outras fun¢des de delimitacdo de espagos

(Figura 3.13).

Figura 3.13 - Cancelas para separacdo de animais e delimitacao de espagos.

Para a colocagdo de alimento nos alojamentos, cerca de 70% das explora¢des dispdem
de comedouros ou grades para forragem, permanentes, nas instalagdes. Os comedouros podem
ser de madeira ou metalicos (Figura 3.14); alguns tém uma tremonha para a colocacdao de
concentrado, sob a grade. As grades para forragem sdo fixadas nas paredes e sdo, na maioria, de

madeira.

Figura 3.14 - Comedouros e grades para forragem, de madeira e metélicos.

As estruturas de madeira (comedouros ou grades) sdo construidas pelos proprios
criadores, apresentando, por vezes, alguns erros de concepg¢do. Por exemplo, com muita
frequéncia a distancia entre as barras das grades ¢ de 7 cm (ou mais), que se revela um intervalo
demasiado grande, originando perdas de forragem, por queda para o pavimento.

Cerca de 5% das exploracdes possuem manjedoura no alojamento, usadas tanto para a
colocacdo de forragem como de concentrado, construidas em betdo, ao longo da parede (3%), ou
com um corredor de alimentacao (2%) junto da parede.

A forma de abeberamento dos animais depende da abundancia ou escassez de 4gua nos
locais por onde fazem pastoreio. Nalgumas zonas de Tras-os-Montes, a 4gua ¢ um bem muito

escasso durante os meses de Verdo e ¢ uma preocupacdo didria para os criadores de pequenos
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ruminantes. Nessas zonas, os pastores geralmente disponibilizam dgua aos animais nos locais de
recolha. Para isso, alguns alojamentos (cerca de 24% das exploragdes estudadas) dispdem, no
interior ou no exterior, de pelo menos um bebedouro, enquanto noutros, a agua ¢ colocada em
recipientes de recurso, como baldes de pléstico ou outros.

Os bebedouros mais frequentes sdo de tipo pia ou tina, presentes em mais de 78% dos
alojamentos que possuem bebedouros. Construidos em betdo, metal ou pedra (Figura 3.15) o seu

enchimento ¢ feito de forma manual ou a partir de uma fonte de abastecimento (rede ou poco).

Figura 3.15 - Bebedouros usados junto dos alojamentos ou no seu interior.

Os bebedouros de nivel constante sdo, maioritariamente, de metal (adquiridos em
Espanha) e o seu abastecimento ¢ feito a partir de uma rede de agua (privada) ou de um depdsito
proprio. Os bebedouros automdticos de concha (de patilha com vélvula) sdo raros (apenas
encontramos dois exemplos) e sdo abastecidos a partir da rede publica.

A escolha do tipo de bebedouro a colocar nos alojamentos estd condicionada pela
forma de abastecimento de 4gua nesse local. Em muitos casos, para ter agua, o criador tem de
dispor de pogo para o seu abastecimento ou tem de transportar a dgua até as instalacdes onde
recolhe os animais. O transporte ¢ feito em reboques cisternas - depdsitos metéalicos assentes
sobre rodas, de que existem varios modelos fabricados por diversas serralharias locais -
atrelados a tractores ou outros veiculos. Noutros casos a agua ¢ transportada com recurso a
equideos desde a rede de abastecimento da aldeia até as instalacdes.

Alguns criadores construiram bebedouros exteriores no campo, geralmente em lameiros
com nascentes, ou junto a linhas de 4gua (Figura 3.16). Na época de calor o percurso de
pastoreio passa diariamente por esses locais de abeberamento.

De referir que os tradicionais bebedouros publicos para animais, muito frequentes nas
aldeias da regido, sdo geralmente demasiado altos para as ovelhas, e praticamente ndo sdo

usados pelos pequenos ruminantes. Foram dimensionados para bovinos e equideos.
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Figura 3.16- Bebedouros construidos pelos criadores, no campo.

Em vérias aldeias, nas zonas mais secas da regido estudada, existem bebedouros
adaptados aos ovinos e caprinos, construidos pelas juntas de freguesia ou por outras entidades,

de caracter associativo (Figura 3.17).

Figura 3.17 - Bebedouros publicos em betdo construidos pelas autarquias, junto de caminhos.

A maioria destes bebedouros é de construcdo relativamente recente; situados,
geralmente, junto dos caminhos e na proximidade das povoacdes. O abastecimento de agua ¢
feito a partir da rede publica ou de nascentes publicas e, nalguns casos, o acesso a agua pelos
criadores esta regulado e controlado, por exemplo, através de chaves individuais para abertura
da agua.

O pedilivio ¢ um equipamento que se pode encontrar com frequéncia, em algumas
zonas. O tanque banheiro ¢ praticamente desconhecido pelos criadores da regido. Nas
exploragdes estudadas, cerca de 32% possuiam pediluvio e menos de 2% tinham tanque-
banheiro. Nas zonas raianas estdo muito difundidos os pediltivios metalicos, adquiridos em
Espanha (Figura 3.18). Numa aldeia do concelho de Freixo de Espada a Cinta, a associacdo de
criadores de ovinos ANCOTEQ construiu um parque de maneio com manga e tanque-banheiro

para ser utilizado pelos criadores da localidade.

a) b) c)

Figura 3.18 - Pedilavios: construido a entrada (a) e metalico (b); e tanque-banheiro (c).
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Podemos considerar, também, como instalagcdes e equipamentos complementares os
abrigos para os pastores (caracteristicos do sistema tradicional de explora¢do de ovinos de Tras-
os-Montes) e os abrigos para os cdes de gado que acompanham permanentemente os rebanhos e
cabradas.

Hoje em dia, ja sdo menos os criadores que se dispdem a passar a noite nos abrigos,
junto do bardo com o rebanho. Estes abrigos podem ser de dois tipos e sdo designados como
cabana ou carreta (Figura 3.19) e podem ser vistos junto dos bardos de cancelas (ver Figuras 3.3

a3.5).

a) b) c) d)
Figura 3.19 - Abrigos para o pastor: cabana (a), carreta (b e c) e abrigo para caes (d).

Todos os rebanhos e cabradas que fazem pastoreio de percurso estdo sempre
acompanhados por cdes de gado, mas sdo muito poucos os alojamentos que dispdem na sua
proximidade de abrigos para os cdes. Apenas encontramos seis exploracdes que possuiam, junto

do alojamento, abrigos para estes animais.
3.5.3- Tipologia dos alojamentos e importincia da sua localizacao

Em muitas exploracdes de ovinos (muito raramente nas exploragdes de caprinos) o
pastor utiliza varias constru¢des ao longo do ano para a recolha do rebanho.

Por vezes, essas construgdes ndo pertencem ao criador e a sua utilizagdo ¢
compensada/paga com o estrume que fica no local. As razdes para a utilizagdo de outros
alojamentos devem-se a proximidade das zonas onde os animais andam em pastoreio.

Na zona Sul do distrito, nos rebanhos de producao leiteira, ¢ frequente as ovelhas em
lactacdo formarem um lote/rebanho separado dos restantes animais, alojados em local diferente.

Contudo, em todas as exploracdes existe uma construcao que ¢ usada como alojamento
principal. E esta que o rebanho ou cabrada utiliza com mais frequéncia, onde ficam os animais
em estabulacdo temporaria, quando praticada, onde sdo realizadas as operagdes de maneio como
ordenha, suplementac¢do alimentar e prestacdo de diversos cuidados aos animais e onde o criador

guarda ferramentas, utensilios e armazena palha ou alimentag@o para os animais.
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Para a andlise de dados e caracterizacdo dos alojamentos consideramos apenas o
alojamento principal de cada exploragdo. E com base na informagao relativa a estes alojamentos
que fazemos a sua caracterizagao.

O Quadro 3.5 apresenta os dados relativos aos diferentes tipos de alojamentos
encontrados nas exploragdes estudadas. Podemos verificar que tanto nas exploragdes de ovinos
como de caprinos, a maioria significativa dos alojamentos ¢ do tipo ovil ou cabril.

Como se depreende das suas caracteristicas construtivas, as lojas e patios estdo situados

na area urbana das aldeias, tanto no interior como no limite periférico da povoagao.

Quadro 3.5 - Tipos de alojamentos encontrados nas exploracdes estudadas.

Ovinos Caprinos
Tipo n° % | Tipo n° %
Ovil 112 83,6 | Cabril 74 87,1
Loja 15 11,2 | Loja 4 4,7
Patio 7 5,2 | Patio 7 8,2
Total 134 100,0 | Total 85 100,0

Quanto a localizagcdo dos ovis e cabris, € como veremos mais adiante, a maioria dos
ovis esta localizada fora das povoagdes, dispersos pelo termo da aldeia. J4 a maioria dos cabris
estd junto ou muito proximo das povoagdes. Isto pode estar relacionado com o facto de quase
todas as exploragdes de caprinos ordenharem as cabras e, por isso, ser conveniente que o local
de ordenha seja proximo da povoacao.

Os factores que condicionam os criadores na escolha do local para a implantacdo dos
alojamentos, para além das condigdes da parcela de terreno e do licenciamento para construgao,
sdo a gestdo do territdrio de pastoreio; as posturas autarquicas e a pressao da opinido publica; os
acessos viarios; e o acesso a infra-estruturas (dgua e energia).

No sistema de pastoreio de percurso, a localizagdo do alojamento condiciona a escolha
dos itinerarios para pastoreio, de acordo com as distancias desde o alojamento as zonas de
melhores recursos alimentares (que podem variar ao longo do ano) e aos locais de
abeberamento. Para o criador interessa dispor de instalagdes que pela sua localizagdo lhe
permitam uma boa “cobertura” do termo da aldeia e, por isso, muitos dispdem de dois ou mais
ovis/cabris, localizados em zonas distintas do termo da aldeia. Muitas vezes os bardos sdo

utilizados para fazer a gestdo do territdrio de pastoreio, independentemente da localiza¢do do
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ovil/cabril. Estas alternativas de instalagdes modveis, pelas suas caracteristicas, ultrapassam
facilmente as limita¢des que possam resultar da localizacdo do edificio de alojamento.

Em alguns concelhos, as posturas autarquicas condicionam os percursos de pastoreio e
a localizagdo dos alojamentos. Também se verifica que, da parte da generalidade dos habitantes
das aldeias, ¢ manifesto o desejo de que os rebanhos e cabradas ndo sejam alojados no interior
das povoacdes.

Por outro lado, ¢ a proximidade as povoagdes que permite o acesso a vias de
comunicacdo e a redes de infra-estruturas que podem ser importantes para a melhoria das
condi¢des de trabalho e maneio nas exploragdes.

Quase todos os alojamentos de pequenos ruminantes estdo situados junto de vias
publicas. Apenas cerca de 5% dos alojamentos de ovinos (7) e de caprinos (4) tem acesso
através de um caminho privado, com distancia superior a 50 m, a partir de uma via publica.

Nao contabilizando os alojamentos dos tipos loja e patio, que pela sua estrutura estdo
anexos a uma casa de habitacdo, os alojamentos com ligagdo as redes publicas de dgua ou de
energia eléctrica representam cerca de 17% do total de ovis e cerca de 21% do total de cabris
estudados; e quase todos sdo alojamentos situados na aldeia ou muito proximo. O abastecimento
de 4gua e energia ¢ muito importante para a realizacdo de alguns trabalhos, principalmente nos
alojamentos das exploragdes que se dedicam a producdo de leite. Nalguns casos, os criadores
dispdem de sistemas proprios de abastecimento de dgua e recorrem a geradores de energia

eléctrica.

3.6- Caracterizacio dos alojamentos de ovinos e caprinos

Pela sua localizagdo e interdependéncia com a casa de habitacdo, as lojas e os patios
sdo alojamentos que apresentam vdarios inconvenientes e muito dificilmente poderdo ter
interesse no quadro de programas ou ac¢des de apoio e melhoramento das instalagdes. Os
proprios criadores sdo de opinido que o numero deste tipo de alojamentos tendera a ser cada vez
mais reduzido.

Por outro lado, a sua ligacdo a casa de habitagdo faz com que muitas das suas
caracteristicas construtivas e funcionais, assim como a sua forma, tenham sido pré-
condicionadas pela constru¢do do edificio da casa de habitagao.

Por estas razdes, para a caracterizacdo dos alojamentos sO iremos considerar a
informacdo recolhida sobre os ovis (112) e cabris (74). Assim, nos pontos seguintes do nosso
trabalho, quando nos referimos aos alojamentos estaremos apenas a tratar dos ovis e cabris

estudados.
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3.6.1- Caracterizacio dos ovis e cabris

Alguns autores, como Rob Krier (1988) consideram a forma, a func¢do e a construcao
como os elementos definidores da arquitectura das edifica¢des; e na caracterizagdo dos edificios,
estes elementos devem ter todos a mesma importancia e ndo deve ser dada prioridade a nenhum
deles. Consideram, também, que na arquitectura rural se verifica o predominio do caracter
funcional, na concep¢do dos edificios (Demangeon, 1942; Oliver, 2003). De facto, na
arquitectura rural, a casa, para além de habitacdo, era pensada e concebida como o centro das
actividades agricolas, verificando-se um predominio do sentido utilitario, que ¢ um valor
intrinseco a vivéncia do utilizador (e criador) das construgdes (Veiga de Oliveira e Galhano,
1992). A prioridade funcional ¢ ainda mais evidente nas construgdes rurais para alojamento
animal, onde a especificidade das fungdes e os objectivos das edificagdes condicionam a forma
e a construcdo dos edificios. As formas arquitectonicas sdo geradas a partir da funcdo do
edificio, num processo em que intervém varios factores como o tipo construtivo; as estruturas;
os aspectos econdmicos, ambientais; e a tradicdo (Krier, 1988; Pastor-Barrué¢ e Barrué¢, 1991
Béaez Mezquita, 1994; Niez e Blanchin, 2001).

As construgdes para alojamento animal sdo erigidas para uma funcdo especifica: a
recolha e/ou estabulacdo dos animais e o provimento dos meios e capacidades para a realizagdo
das praticas de maneio necessarias a producdo. A especificidade funcional destas construgdes
tem implica¢des nas suas caracteristicas arquitectonicas e construtivas.

Para a caracterizagdo dos cabris e ovis na regido de Tréas-os-Montes escolhemos
varidveis que nos permitem avaliar os elementos definidores destas construgdes, tais como: a
forma, a funcdo e a constru¢do. Contudo, o estudo e caracterizagdo dos alojamentos desta
regido, interessa-nos na perspectiva de identificar os problemas e poder apontar os aspectos que
podem ser melhorados neste tipo de construgdes. Por isso, para a caracterizagdo que
pretendemos, damos mais importancia aos aspectos relacionados com a funcionalidade e
utilizagdo das instalagdes. Escolhemos, prioritariamente, varidveis que nos revelam atributos
com implica¢des na funcionalidade e utilizacdo das instalagdes, considerando o sistema de
exploragdo praticado.

Escolhemos trés variaveis que consideramos relacionadas com a forma:

- planta do edificio

- area do alojamento

- idade da construgao.
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Dao-nos informagdo sobre o modelo arquitectonico do edificio construido, e sobre a
sua dimensdo. A idade da constru¢do da-nos informagdo sobre o modelo de alojamento
predominante em cada época, e permite-nos verificar a sua evolucdo, ao longo do tempo.

Escolhemos seis variaveis relacionadas com a funcionalidade ¢ a utilizagao:

- organizacdo do espago interior

- localizagao do alojamento

- implanta¢do do alojamento

- tipo de uso do alojamento

- largura da porta

- altura das paredes.

Essas varidveis ddao-nos informagdo sobre a organizacdo do espago do alojamento, da
sua fun¢do e utilizacdo e de condicionantes para a utilizagdo e funcionalidade. A forma de
organizagdo do espago interior ¢ uma caracteristica importante para se perceber a funcionalidade
do alojamento. A localizacdo das instalacdes, como j& referimos anteriormente, ¢ importante
para a gestdo do pastoreio. Por seu lado, a implantagdo e o tipo de uso (tempo) permitem-nos
obter informagdo sobre a forma de utilizagdo das instalagdes e o acesso a infra-estruturas. As
dimensoes de elementos da construgdo (largura da porta e altura de paredes) interessam-nos na
perspectiva da funcionalidade dos edificios, associada a facilidade de acesso e utilizagdo de
maquinas e equipamentos.

Escolhemos, ainda, duas variaveis relacionadas com a construgao:

- material das paredes

- material da cobertura.

Dao-nos informagdo sobre os materiais utilizados no edificio e as técnicas de
construc¢do usadas. Permitem-nos, também, conhecer a possibilidade de intervengdo (melhoria)
nestes alojamentos e verificar a evolugdo das técnicas de constru¢do dos alojamentos.

A defini¢do dos atributos de cada varidvel teve em conta as caracteristicas mais comuns
e frequentes nos alojamentos desta regido e/ou a sua relagdo com a funcionalidade das
instalagdes. Estas onze varidveis permitem diversas escalas de medida mas, atendendo a
utilidade da informacao que pretendemos obter, optdmos por assumir todas estas variaveis como
categoricas (ou qualitativas) e, em fungdo da escala definida, umas sdo categoricas nominais e
outras categoricas ordinais.

No Quadro 3.6 apresentam-se as varidveis consideradas, e os respectivos atributos, para
a caracterizacdo dos alojamentos. No Quadro 3.7 apresentam-se as tabelas de frequéncias das

onze varidveis, construidas a partir dos quadros de resultados obtidos com a aplicagdo SPSS.
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Quadro 3.6 - Varidveis para a caracteriza¢do dos alojamentos e respectivos atributos.

Variavel Atributos Descricao
Planta do edificio efe Alojamento em edificio fechado (com 4 paredes fechadas)
PLANTA eab Edificio com uma, ou mais, paredes total ou parcialmente abertas
epe Edificio fechado com parque exterior (de paredes idénticas as do edificio)
ecd Edificio com drea coberta e drea descoberta (sem parede divisoria)
Area do alojamento ain Area inferior a 100 m2
AREA ame  Area compreendida entre 100 m2 e 199 m2
asu Area igual ou superior a 200 m?2
Idade da constru¢io ire Alojamento construido apds 1975
IDADE ime  Alojamento construido entre 1951 e 1975
ian Alojamento construido antes de 1950
Organizagdo do espago oun  Espaco interior amplo, sem divisdrias e de ocupagdo ndo diferenciada
interior ORGESIN odi Alojamento com divisdrias, fixas ou regulares, e espa¢os com ocupacio diferenciada
Localizag¢do do alojamento lin No interior da aldeia. O alojamento faz parte do nicleo urbano
LOCAL lim No limite da aldeia. O alojamento estd na periferia da aldeia
Ipr Préximo da aldeia. O alojamento estd nos arredores (num raio de 1 km)
Ica No campo. O alojamento estd afastado da povoac¢do (mais de 1 km)
Implanta¢do do alojamento mis Alojamento em edificio isolado e exclusivamente para produgdo ovina/caprina
IMPLANT mgo  Alojamento em edificio geminado, ou onde se desenvolvem outras actividades
Tipo de uso do alojamento upr Uso permanente, todos os meses do ano
UsSo utm  Uso tempordrio, durante mais de seis meses do ano
ues Usado esporadicamente, menos de seis meses por ano
Largura da porta rin Porta com largura inferior a 2 m
LARGURAP rsu Porta com largura igual ou superior a 2 m
Altura das paredes tin A parede mais alta tem altura inferior a 2,0 m
ALTURAP tme A parede mais alta tem altura entre 2,0 m e 3,0 m
tsu A parede mais alta tem altura superior a 3,0 m
Material das paredes ppe Alvenaria de pedra (granito ou xisto). Paredes de pedra seca ou de alvenaria corrente
MAPAREDE pti Alvenaria de tijolo
pbl Alvenaria de blocos de betdo
pmi  Paredes mistas (mais do que um material, em larga extensdo)
Material da cobertura ctb Telha de barro, fabricada localmente.
MACOBERT ctc Telha ceramica (telha marselha, e outras) e telha de betdo
cfi Chapa ondulada de fibrocimento
csw  Chapa dupla de ago, com isolante, tipo sanduiche
czi Chapa metdlica zincada, ondulada
clb Laje de betdo (placa)
cvg Palha ou cobertura vegetal
cmi  Cobertura mista (mais do que um material, em larga extensio)
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Quadro 3.7 - Tabelas de frequéncias das onze variaveis estudadas.

Cabris Ovis Total de Alojamentos
Variavel Atributos | Frequéncia % Frequéncia % Frequéncia %
PLANTA efe 41 55,4 74 66,1 115 61,8
eab 2 2,7 4 3,6 6 3,2
epe 31 41,9 31 27,7 62 33,3
ecd 0 0,0 3 2,7 3 1,6
AREA ain 18 243 61 54,5 79 425
ame 46 62,2 42 37,5 88 473
asu 10 13,5 9 8,0 19 10,2
IDADE ire 51 68,9 49 43,8 100 53,8
ime 5 6,8 13 11,6 18 9,7
ian 18 24,3 50 44,6 68 36,6
ORGESIN oun 28 37,8 59 52,7 87 46,8
odi 46 62,2 53 47,3 99 53,2
LocAL lin 14 18,9 15 13,4 29 15,6
lim 32 432 15 13,4 47 25,3
lpr 15 20,3 28 25,0 43 23,1
Ica 13 17,6 54 48,2 67 36,0
IMPLANT mis 53 71,6 89 79,5 142 76,3
mgo 21 28,4 23 20,5 44 23,7
Uso upr 72 97,3 80 71,4 152 81,7
utm 2 2,7 25 223 27 14,5
ues 0 0,0 7 6,3 7 3,8
LARGURAP rin 31 41,9 58 51,8 89 478
rsu 43 58,1 54 48,2 97 52,2
ALTURAP tin 5 6,8 10 8,9 15 8,1
tme 46 62,2 85 75,9 131 70,4
tsu 23 31,1 17 15,2 40 21,5
MAPAREDE ppe 14 18,9 55 49,1 69 37,1
pti 4 54 10 8,9 14 7,5
pbl 34 45,9 44 39,3 78 41,9
pmi 22 29,7 3 2,7 25 13,4
MACOBERT ctb 10 13,5 35 31,3 45 242
cte 34 45,9 55 49,1 89 478
cfi 9 12,2 6 54 15 8,1
CSW 5 6,8 5 4.5 10 54
czi 4 54 4 3,6 8 43
clb 1 1,4 0 0,0 1 0,5
cvg 0 0,0 4 3,6 4 2,1
cmi 11 14,9 3 2,7 14 7,6
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De seguida, fazemos a caracterizagdo dos alojamentos da regido, através da andlise
descritiva de cada uma das onze variaveis, das suas caracteristicas e da frequéncia dos seus
atributos, da informacdo mais significativa que se recolhe das tabelas de contingéncia de todas
as variaveis, duas a duas (os Anexos 3.3 e 3.4 apresentam as 55 tabelas de contingéncia com os
dados relativos aos cabris e ovis, respectivamente) e da andlise da relagdo/associacdo entre as

variaveis.

a) Planta do edificio (PLANTA)

A planta do edificio refere-se a forma como se desenvolve o modelo arquitectonico do
edificio. Para esta varidvel definiram-se quatro categorias que abrangem todos os modelos
arquitectonicos encontrados nos edificios de alojamento de ovinos e caprinos da regido
estudada.

Consideramos que, na regido, existem quatro tipos distintos, quanto ao modelo
arquitectonico dos alojamentos para pequenos ruminantes (Figura 3.20): o edificio tradicional
de quatro paredes fechadas, completas até a cobertura; o edificio fechado em que uma (ou mais)
destas paredes ndo estd completa até a cobertura, ou a parede ndo possui 0 mesmo material das
restantes e foi substituida por estruturas fixas (cercas, grelhas, etc...) que impedem a passagem
dos animais, mas mantém a fachada aberta; o edificio fechado (como no primeiro caso) que
possui anexo a uma das fachadas um parque exterior constituido por paredes idénticas as do
edificio e o edificio constituido por quatro paredes idénticas (fechadas a mesma altura e onde

apoia a cobertura existente) com apenas parte da area interior coberta.

a) b) c) d)
Figura 3.20 - Tipos de modelo arquitectonico dos edificios: quatro paredes fechadas (a), com
uma fachada aberta (b), com parque exterior (c) e com area interior descoberta (d).

O modelo de planta mais frequente ¢ o edificio de quatro paredes fechadas. Cerca de
um terco dos alojamentos de pequenos ruminantes possui um parque exterior, descoberto,
delimitado por paredes idénticas (em materiais e altura) as do edificio. Nas exploragdes de
caprinos, ¢ maior a proporcao de cabris com parque exterior, anexo ao edificio.

Sdo muito poucos os alojamentos que apresentam parte da sua envolvente com areas

abertas, seja através das paredes ou na cobertura. Embora o seu nimero seja diminuto, para que
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se possa falar em tendéncia, a opgdo por este tipo de edificio parece ser mais evidente nos

alojamentos de constru¢do mais recente.

b) Area do alojamento (AREA)

A érea do alojamento foi convertida em variavel categérica para a qual se definiram
trés categorias. Uma compreende os alojamentos com érea inferior a 100 m®; outra categoria,
abrange os edificios com area compreendida entre 100 m* e 199 m?; e outra categoria para as
construcdes com mais de 200 m” .

Na Figura 3.21 mostram-se alguns edificios que exemplificam a diversidade nas

dimensdes e areas dos alojamentos para ovinos e caprinos, nesta regiao.

a) b) c)
Figura 3.21- Exemplos dos trés tipos de alojamentos (quanto a area) considerados: area superior
a 200 m” (a), area entre 100 ¢ 199 m* (b) e area inferior a 100 m”.

Verifica-se que a maioria dos ovis tem area inferior a 100 m*, enquanto que a maioria
dos cabris tem 4rea superior 100 m* (ver Quadro 3.7). Também o numero de alojamentos com
area superior a 200 m* tem maior importancia relativa no caso dos cabris. Isto poderia indicar
que os efectivos caprinos sdo superiores, o que ndo corresponde a realidade. De facto, a média
dos efectivos das 112 exploracdes de ovinos estudadas ¢ de 128 cabecas e a média dos efectivos
caprinos das 74 exploragdes estudadas ¢ de 93 cabecas. Esta discrepancia pode ser explicada por
varias razoes.

Em termos gerais, pode-se afirmar que, com o decorrer do tempo, os alojamentos foram
sendo construidos com maiores dimensdes, como se pode ver no Quadro 3.8 (ver tabelas n° 11

dos Anexos 3.3 ¢ 3.4).

Quadro 3.8 - Resumo da tabela de contingéncia das variaveis area/idade.

Caprinos Ovinos

data de construgdo: antes 1950 195121975 apds 1975 | antes 1950 1951 a 1975 apos 1975
area:

<100 m2 7 0 11 38 5 18
100 m2 - 199 m2 11 4 31 12 7 23
> 200 m2 0 1 9 0 1 8
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Essa tendéncia foi acompanhando o crescimento dos efectivos que, entretanto, se foi
registando. Considerando os alojamentos com area igual ou superior a 200 m’, quase todos
foram construidos nas ultimas décadas (90% dos cabris ¢ 89% dos ovis). Se considerarmos 0s
alojamentos com 4area compreendida entre 100 m* ¢ 199 m? verificamos que a maioria foi,
também, construida no periodo mais recente (67% dos cabris e 55% dos ovis).

Por outro lado, esta evolug@o no sentido do aumento da area dos alojamentos pode ser
explicada quer pelo aumento dos efectivos dos rebanhos/cabradas, quer pelas alteragdes
introduzidas na forma de organizagdo do espaco interior. De facto, os alojamentos de construcao
mais recente tendem, em maior numero, a ter espacos com utilizagdo diferenciada, em resultado
de alteracdes nas técnicas de maneio.

De referir, também, que os criadores de caprinos da regido (maioritariamente criadores
de cabras de raca Serrana) opinam que as cabras precisam de mais espaco que 0 mesmo nimero

de ovelhas, devido ao seu comportamento mais irrequieto € agressivo.

c) Idade da construgao (IDADE)

A data de construcdo do alojamento ¢ um factor marcante nas caracteristicas dos
alojamentos. A idade da constru¢do ¢ uma variavel que reflecte as técnicas de construgdo e os
materiais utilizados na construgdo dos alojamentos, assim como revela os modelos de
instalagdes seguidos ao longo do tempo (Figura 3.22). Foram definidas trés categorias em
funcdo da antiguidade da construgdo: os alojamentos construidos antes de 1950; as construgdes

edificadas no periodo de 1950 a 1975; e os alojamentos construidos depois de 1975.

a) b) c)
Figura 3.22 - Exemplos de relagdo entre a idade do edificio e materiais de constru¢do nas

paredes e cobertura: pedra de xisto e telha de barro (a), bloco de betdo e telha de
betdo (b), blocos de betdo e cobertura de painéis metalicos com isolante térmico (c).

Com se pode ver no Quadro 3.7, no periodo de 1950 a 1975, foram construidos poucos
alojamentos, tanto para ovinos como para caprinos. Verifica-se, pelos dados dos diversos
recenseamentos pecuarios, que neste periodo se deu uma grande reducdo dos efectivos ovinos e
caprinos, tanto a nivel nacional como regional. Na regido de Tréas-os-Montes varios factores

contribuiram para a redu¢@o da actividade pastoril de rebanhos e cabradas, entre eles pode ser

As Instalagdes e as Condig¢des de Trabalho nas Exploragdes de Caprinos de Raga Serrana em Tras-os-Montes
72 José Carlos Barbosa



considerada a forte emigracao verificada nas décadas de cinquenta a setenta. Face ao abandono
quase generalizada da actividade, compreende-se que tenham sido construidos poucos
alojamentos, tanto para ovinos como para caprinos.

Em 1974 houve grandes alteracdes socio-econdmicas, no pais € na regido, que
possibilitaram alguns periodos de crescimento econdémico e renovaram o interesse pela
producdo ovina e caprina. De acordo com os recenseamentos de gado, verificou-se um
crescimento do nimero de ovinos e caprinos de 1979 para 1989 e o efectivo ovino continuou a
crescer até ao recenseamento de 1999. Esse crescimento, € o aumento do tamanho dos rebanhos,
serdo as principais razdes para o incremento na constru¢do de ovis e cabris durante este periodo.

Nas exploragdes de ovinos ainda sdo utilizados muitos alojamentos antigos anteriores a
1950. Devemos referir que, em vdrias aldeias, pastores por nds entrevistados referiram que a
maior parte dos alojamentos antigos existentes na aldeia tinham sido construidos logo a seguir a
Segunda Guerra Mundial. Em muitos casos estas constru¢des ndo foram construidas pelos
criadores, mas por agricultores que, tal como antigamente, ainda hoje permitem a utilizacao
destes alojamentos por qualquer pastor e, em troca, ficam com o estrume que ai se acumula.

Nas exploragdes de caprinos, a percentagem de alojamentos com menos de 25 anos ¢
muito elevada. Isto pode ser explicado porque actualmente (e ao contrario do passado) ha mais
cuidado na cria¢do de caprinos, principalmente devido a crescente importancia econémica da

producdo de leite (e queijo) e da sua comercializacao.

d) Organizacao do espaco interior (ORGESIN)

A organizagdo do espaco interior ¢ uma variavel que identifica, de forma genérica,
como se organiza, em termos funcionais, a area interior do alojamento. Foram definidos dois
atributos conforme o espaco interior permanece amplo e sem qualquer utilizagdo diferenciada,
no espago ou se o alojamento dispde de zonas diferenciadas e delimitadas, destinadas a um uso
especifico (Figura 3.23). Este pode referir-se a zonas de alimentagao/distribuicdo de alimentos,
zonas de realizacao de operagdes de maneio (por exemplo, ordenha, aleitamento, recria, maneio
sanitario, etc) ou zonas diferenciadas de separacdo de animais em lotes, durante a recolha. A
existéncia destes espagos para a utilizacdo diferenciada indicia j4 uma forma avancada de
organizagdo, com reflexos no maneio dos animais. Neste caso isso implica formas de
delimitagdo ou compartimentagdo da area disponivel no interior do alojamento.

O numero de ovis que apresentam a area interior indivisa, sem qualquer delimita¢dao ou
definicdo especifica de espagos, ¢ menor do que o nimero de ovis com a area interior

organizada em espacgos de utilizacdo diferenciada, mas a diferenca ¢ relativamente pequena,
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como se pode verificar no Quadro 3.7. Quanto aos cabris, cerca de 62% tém o espago interior
organizado por areas de uso diferenciado. Isto ¢ compreensivel atendendo ao facto de que o tipo

de producdo (leite) ¢ mais exigente no maneio dos animais e na organizacao do trabalho.

a) b) c)
Figura 3.23 - Alojamento com interior amplo e ndo diferenciado (a), e alojamentos com espagos
de utilizacdo diferenciada (b) e (c).

Contudo, verifica-se que tem ocorrido, ao longo do tempo, uma evolucao no sentido da
criacdo de areas de uso diferenciado no interior dos alojamentos. Podemos perceber essa

evolugdo no Quadro 3.9 (ver tabelas n° 20 dos Anexos 3.3 ¢ 3.4).

Quadro 3.9 - Resumo da tabela de contingéncia das variaveis organizacdo do espaco

interior/idade.
Caprinos Ovinos
data de construgdo: antes 1950  1951-75  apo6s 1975 | antes 1950 1951 a 1975 apos 1975
organizacdo do espaco:
amplo, sem divisdrias 9 2 17 41 4 14
com divisdrias e utiliz. diferenciada 9 3 34 9 9 35

No caso dos ovis, verificamos que cerca de 82% dos que t€ém mais de 50 anos
apresentam o espaco interior indiviso, enquanto que nos ovis de constru¢do mais recente, cerca
de 71% tém areas de utilizacao diferenciada.

Também nos cabris se verifica essa evolugdo. Esta, pode ser explicada pelas alteracdes
que se foram verificando nos sistemas de exploracdo e na melhoria das técnicas de maneio do
rebanho e das cabradas. Por exemplo, ¢ cada vez mais frequente o recurso a op¢des como:
separacdo de animais no interior do alojamento; estabula¢do temporaria de grupos de animais
jovens e gestantes; distribuicdo de alimentos no alojamento; e mais cuidado com a realizacao

das ordenhas.

e) Localizacao do alojamento (LOCAL)
A localizacdo do alojamento ¢ um aspecto que, nas ultimas décadas, tem assumido uma

importancia crescente, em muitas zonas, resultado da vontade das populagdes e das autarquias
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(por exemplo, através de posturas autarquicas) para a remocao das instalagdes de alojamento
animal das povoagdes. Além disso, tem implicacdes na forma de gestdo e ordenamento do
territorio, na facilidade de acesso as infra-estruturas de agua e energia e na aceitacdo da
actividade por parte das populagdes locais. Na Figura 3.24 apresentam-se diferentes exemplos

do tipo de localizagdo dos alojamentos relativamente as povoagdes.

a) b) C)
Figura 3.24 - Alojamento localizado: no interior da aldeia (a); no limite da aldeia (b); e longe da
povoacao, no campo (c).

Para classificar a localizagdo das instalagdes de alojamento, definimos quatro
categorias: no interior da aldeia; no limite da aldeia; na proximidade da aldeia; e no campo,
longe da aldeia.

Esta classificacdo representa ndo s a posicao territorial do local como tem subjacente
as implicagdes acima referidas.

Como ja foi referido, todos os alojamentos que anteriormente classificamos como loja e
patio, estdo situados nas povoagdes. Mas, também se encontram ovis e cabris localizados no
interior da aldeia e tanto podem ser construgdes isoladas como podem estar integradas em
"construgao corrida", ao longo da rua.

Em muitas aldeias j& existiram alojamentos deste tipo mas foram sendo retirados da
povoagdo por varias razdes incluindo a pressdo dos vizinhos ou a regulamentacdo das posturas
autarquicas. Porém, ha algumas aldeias onde ndo ¢ previsivel, a curto prazo, a saida destes
alojamentos, principalmente quando se encontram as seguintes caracteristicas: aldeias onde se
pratica o pastoreio em comum, ou vezeira, onde cada criador possui um niimero muito reduzido
de ovinos; aldeias onde se seguiu essa pratica até recentemente e onde os criadores que
mantiveram ovinos ou caprinos possuem um pequeno efectivo e aldeias com um termo pequeno
e onde existem muito poucos rebanhos e de tamanho reduzido. Nestas aldeias, a reduzida
dimensao do rebanho/cabrada ndo motiva os criadores a investirem em constru¢des novas fora
da aldeia. Existem ainda outros casos. Aldeias onde os efectivos sdo maiores e geralmente

dedicados a produgdo de leite, onde a permanéncia dos alojamentos na aldeia pode ser
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justificado pela manutengdo dos costumes antigos, pela ndo oposi¢do dos vizinhos e pela
facilidade de acesso as infra-estruturas de abastecimento de 4gua e energia eléctrica.

Os alojamentos localizados no limite da aldeia sdo aqueles que se encontram no limite
exterior da povoacdo mas contiguos a outras construgcdes que integram a aldeia, mesmo de
habitacdo, sem um significativo espago de descontinuidade entre o alojamento e as restantes
construcdes. Esta forma de localizagdo encontra-se muito nas zonas onde as exploragdes se
dedicam a produgao leiteira. Com esta localizag@o, a rede de energia eléctrica e a rede publica
de abastecimento de dgua estdo muito préximas do alojamento, o que ¢ muito vantajoso para os
criadores que tém de ordenhar de manha e a noite e, para isso, precisam de iluminagdo e de
agua.

Consideramos que o alojamento esta nas proximidades da aldeia quando se encontra a
menos de 1 km do limite da aldeia. Este tipo de localizacdo ¢ dos mais preferidos pelos
criadores. Com o alojamento na proximidade das povoagdes ha a vantagem de tornar mais facil
a vigilancia dos animais, facilitar o acesso as redes de agua e de energia eléctrica e facilitar o
transporte do leite quando se faz a ordenha. Este tipo de localizagdo surge com grande
frequéncia tanto nas zonas de producao de leite como de producado de carne.

Os alojamentos localizados fora da aldeia, no campo, sdo alojamentos que se
encontram dispersos pelo termo da aldeia. Com muita frequéncia existem pequenos nticleos, isto
¢, um conjunto de duas ou mais constru¢des muito proximas de diferentes exploragdes. Este tipo
de localizacdo encontra-se predominantemente em aldeias que t€ém um termo grande e, por isso,
um vasto territorio de pastoreio, onde sempre existiram muitos rebanhos ou cabradas.

Existe um tipo de localizacdo organizada dos alojamentos que encontramos em trés
aldeias. Constitui um exemplo simples de ordenamento do territério e do espago disponivel no
termo da aldeia, em resultado da concertagdo entre todos os criadores, e ¢ interessante pelo seu
grau de organiza¢do e planificacdo. Por acordo dos criadores (maioritariamente de ovinos)
geralmente impulsionados pela junta de freguesia, todas as construgdes para alojamento dos
rebanhos estdo situadas no mesmo local, proximo da aldeia. O terreno para essas construgdes ¢
baldio, ou pertencente a junta de freguesia, e ¢ cedido exclusivamente para essa finalidade.

Relativamente a forma como estdo localizados os alojamentos, verificamos que a
maioria dos ovis esta fora das localidades, principalmente no campo, enquanto que a maioria
dos cabris estad proximo das povoagdes, principalmente no limite da aldeia. Para as exploragdes
de caprinos estudadas, quase todas dedicadas a producdo de leite, a localizagdo preferencial é na
proximidade das zonas urbanas onde ¢ mais facil o acesso a redes de 4dgua e energia, o que

facilita alguns trabalhos associados a ordenha.
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O Quadro 3.10 (ver tabelas n° 11 dos Anexos 3.3 e 3.4) mostra o tipo de localizacdo
dos alojamentos em funcdo da sua época de construgdo. Verifica-se que os ovis situados no
interior das aldeias sdo quase todos muito antigos (cerca de 87% dos ovis com esta localizagdo
tém mais de 50 anos) e os que foram construidos nas ultimas décadas estdo maioritariamente
localizados no campo (43%). Por seu lado, os cabris construidos recentemente foram

maioritariamente edificados junto as povoagdes (47%).

Quadro 3.10 - Resumo da tabela de contingéncia das varidveis localizagdo/idade.

Caprinos Ovinos

data de construgdo: antes 1950  1951-75  apo6s 1975 | antes 1950 1951 a 1975 apos 1975
localizag8o:

interior da aldeia 5 0 9 13 0 2
limite da aldeia 4 4 24 2 5 8
préximo da aldeia 3 1 11 5 5 18
no campo 6 0 7 30 3 21

Estas tendéncias podem ser atribuidas ao facto de as exploracdes de caprinos se
dedicarem quase todas a producdo de leite, enquanto que as exploracdes de ovinos estdo
maioritariamente dedicadas a producdo de carne e, para estas, a proximidade da aldeia ndo ¢ tao
determinante.

A localizag¢@o do alojamento ¢ importante para garantir o acesso a infra-estruturas que
podem melhorar as condigdes de trabalho, que sdo mais exigentes quando se trata de

exploragdes dedicadas a producao leiteira.

f) Implantacao do alojamento (IMPLANT)

A implantac¢do do alojamento refere-se a forma como o edificio se integra no meio, ou
como o alojamento se relaciona com outras construgdes relativas a outras actividades agricolas
ou pecuarias. Para a varidvel implantacdo do alojamento foram definidas duas categorias: os
alojamentos situados em edificios isolados e dedicados exclusivamente a actividade ovina ou
caprina e os alojamentos situados em partes ou anexos de edificios, que comportam outras
fungdes ou actividades agro-pecudrias importantes. Quando um edificio estd dedicado
exclusivamente a esta actividade podemos pressupor que foi construido para estar especializado
para essas fungdes e que estd organizado de forma mais eficaz para a actividade, ou que foi
concebido para satisfazer as necessidades de trabalho da respectiva actividade.

A maioria significativa dos alojamentos estd implantada em edificios isolados e
dedicados exclusivamente a actividade da producgdo ovina (quase 80%) ou da produgdo caprina
(perto de 72%), como se pode ver no Quadro 3.7. Isto pode significar que quase todos estes

ovis/cabris foram construidos com a finalidade de alojar estes pequenos ruminantes.
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Ha alguma relacdo entre a implantacdo e a localizacdo do alojamento. Podemos
verificar que tanto para os ovis como para os cabris, mais de 80% dos alojamentos situados no
interior das povoagdes ou no seu limite, estdo implantados em edificios geminados ou onde se
desenvolvem outras actividades, para além da produ¢do ovina/caprina, como podemos verificar
no Quadro 3.11 e nas tabelas n° 35 dos Anexos 3.3 ¢ 3.4.

Por outro lado, mais de 90% dos alojamentos localizados fora das povoagdes, sdo

construcdes dedicadas exclusivamente a produgdo ovina/caprina.

Quadro 3.11 - Resumo da tabela de contingéncia das varidveis implantacdo/localizacdo.

Caprinos Ovinos
localizado: interior limite  prox. no interior limite prox. no
aldeia aldeia  aldeia campo | aldeia aldeia aldeia campo
implantac¢do do edificio:
isolado/exclusivo 2 24 15 12 3 8 25 53
geminado/outras activid. 12 8 0 1 12 7 3 1

Analisando a relagdo entre o tipo de implantacdo e a época de construcdo dos edificios,
constatamos que os alojamentos construidos mais recentemente tendem a ser edificios

especializados para a produgdo ovina ou caprina, como mostra o Quadro 3.12 (ver tabelas n° 22

dos Anexos 3.3 ¢ 3.4).

Quadro 3.12 - Resumo da tabela de contingéncia das varidveis implantagdo/idade.

Caprinos Ovinos

data de construgdo: antes 1950 1951-75  ap6s 1975 | antes 1950 1951 a 1975 apos 1975
implantac¢do do edificio:

isolado/exclusivo 10 4 39 37 6 46
geminado/ outras activid. 8 1 12 13 7 3

g) Tipo de uso do alojamento (USO)

Atendendo as caracteristicas proprias do sistema de exploragdo seguido na regido, que
diferenciam as formas de utilizacdo dos alojamentos, escolhemos uma varidvel designada tipo
de uso do alojamento. Para esta varidvel foram definidas trés categorias que se referem a
assiduidade com que o criador utiliza o edificio para alojamento dos animais.

Em muitas aldeias os criadores usam mais do que uma constru¢ao para alojamento dos
animais (embora haja uma que ¢ a mais utilizada). Alguns criadores, ndo utilizam o alojamento,
durante o Verdo, ficando estes recolhidos em estruturas moveis (cancelas) ou em abrigos

naturais.
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A maioria dos alojamentos ¢ usada pelos rebanhos, ou cabradas, ao longo de todo o
ano. Como se pode verificar no Quadro 3.7, cerca de 22% dos ovis sdo usados durante parte do
ano e cerca de 6% apenas sdo usados esporadicamente, significando que os criadores utilizam
outras instalagdes ou abrigos nos restantes periodos. Podemos verificar que nas exploragdes de
caprinos ¢ muito mais frequente a utilizagdo permanente do mesmo alojamento. Isto pode ser
explicado pelo facto de serem maioritariamente exploracdes dedicadas a producdo de leite e a
ordenha ser realizada no alojamento.

Nas exploracdes de ovinos ¢ maior a percentagem de exploracdes que usa o alojamento
de forma temporaria ou esporadica. Isto, porque nas exploracdes de ovinos de carne ¢ frequente
o rebanho pernoitar ou ser recolhido em cancelas ou abrigos naturais durante parte do ano.

O tipo de uso do alojamento ¢ uma varidvel que se relaciona com outras variaveis
estudadas. Como podemos verificar no Quadro 3.13 (e tabelas n° 23 dos Anexos 3.3 e 3.4), os
alojamentos construidos no periodo mais recente sdo quase todos usados de forma permanente.
Podemos admitir que estes alojamentos estdo melhor apetrechados e adequados as necessidades

actuais dos criadores.

Quadro 3.13 - Resumo da tabela de contingéncia das varidveis uso/idade.
Caprinos Ovinos

data de construgéo: antes 1950  1951-75  apo6s 1975 | antes 1950 1951 a 1975 apos 1975
uso da alojamento:

permanente 17 4 51 26 11 43
tempordrio 1 1 0 17 2 6
esporddico 0 0 0 7 0 0

Todos os alojamentos com érea superior a 200 m” sdo usados de forma permanente,
como se pode ver no Quadro 3.14 (e tabelas n° 15 dos Anexos 3.3 e 3.4). Esta relacdo parece ser
logica uma vez que, em principio, estes alojamentos de maiores dimensdes representam um
maior investimento, que sO se justificard se a utilizagdo for permanente. Por outro lado,
podemos admitir que estes alojamentos estardo mais preparados e apetrechados, quanto a

equipamentos e gestdo do espaco, para a estabulacdo dos animais.

Quadro 3.14 - Resumo da tabela de contingéncia das varidveis uso/area.

Caprinos Ovinos
4rea do alojamento (m?): <100 100-199 > 200 <100 100-199 >200
uso da alojamento:
permanente 17 45 10 35 36 9
tempordrio 1 1 0 19 6 0
esporddico 0 0 0 7 0 0
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h) Largura da porta (LARGURAP)

A largura da porta foi assumida como uma varidvel categorica, definindo-se duas
categorias, conforme a largura ¢ inferior ou igual/superior a dois metros. Esta varidvel ¢
importante como indicador da facilidade de mecanizacdo de tarefas e da funcionalidade do
edificio, porque a largura da porta ¢ uma condigdo para o acesso ao interior do alojamento de
um tractor ou de outras maquinas, para a execug¢do de alguns trabalhos como remocdo de
estrumes ou transporte de alimentos.

A largura da porta ¢ a dimensdo mais indicativa mas, a altura da porta pode, também,
condicionar o acesso ao interior. Na Figura 3.25 podemos ver exemplos de portas com

diferentes condi¢des de acesso ao interior do alojamento.

Figura 3.25 - Alguns exemplos da diferenca de dimensdes das portas dos alojamentos.

Como se pode verificar no Quadro 3.7, existem muitos alojamentos, tanto ovis como
cabris, com largura da porta inferior a 2 m, o que podemos considerar como um
constrangimento para melhorar as condig¢des de trabalho nas instalagcdes. Apesar de tudo, nos
alojamentos de caprinos a situagdo ¢ mais favoravel do que nos ovis, pois cerca de 58% dos
cabris tém porta com largura igual ou superior a 2 m.

A largura da porta pode estar relacionada com a idade da constru¢do, como mostra o

Quadro 3.15 (ver tabelas n° 24 dos Anexos 3.3 ¢ 3.4).

Quadro 3.15 - Resumo da tabela de contingéncia das varidveis largura da porta/idade.
Caprinos Ovinos

data de construgdo: antes 1950  1951-75  apo6s 1975 | antes 1950 1951 a 1975 apos 1975
largura da porta:

inferior a 2 m 13 1 17 40 3 15
igual ou superior a2 m 5 4 34 10 10 34

Compreende-se que a maioria dos alojamentos mais antigos tenha portas estreitas,
porque foram construidos numa altura em que a utilizagdo de maquinas (como tractores) era
praticamente inexistente. Assim, por exemplo, verificamos que 80% dos ovis mais antigos

(anteriores a 1950) tém porta com largura inferior a 2 m.
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Por outro lado, a maioria dos edificios de constru¢do mais recente, tem porta com
largura superior a 2 m, embora ainda se encontram cerca de 32% de alojamentos (tanto ovis
como cabris) com portas estreitas.

Parece incoerente a quantidade de alojamentos com portas estreitas que foram
construidos nas ultimas décadas. Na generalidade dos casos, ¢ o resultado da construcdo dos
edificios seguindo os modelos dos antigos alojamentos existentes nessa zona. Em muitos casos,
ocorrem obras de rectificagdo do erro, alguns anos ap6s a construcdo do edificio. A Figura 3.26
mostra um alojamento de ovinos que teve uma intervengao para alteragdo da porta, poucos anos

depois da sua construgdo.

Figura 3.26 - Alojamento sujeito a obras de ampliagdo da porta principal.

1) Altura das paredes (ALTURAP)

A altura das paredes foi, também, convertida numa variavel categdrica com a defini¢cao
de trés categorias. Esta varidvel tem muita similitude com a variavel referente a altura da porta.
Tal como esta, a altura das paredes condiciona a facilidade de circulagdo/utilizacdo de
maquinas; e ainda, a capacidade de armazenamento de palha ou feno e a possibilidade de
intervengao no edificio (por exemplo para a abertura ou amplia¢ao de portas).

A dimensdo mais frequente para a altura das paredes situa-se entre 2 a 3 metros, tanto
nos ovis como nos cabris (ver Quadro 3.7), sendo de salientar a importancia relativa de
alojamentos, principalmente cabris, com paredes acima dos 3 metros.

Tal como vimos para a largura da porta, sdo os alojamentos mais antigos que
apresentam as paredes com menor altura. De facto, como se pode ver no Quadro 3.16 (e tabelas
n°® 25 dos Anexos 3.3 e 3.4) se considerarmos os alojamentos com paredes de altura inferior a 2
m eles sdo praticamente todos de construcao anterior ao ano de 1950 (90% nos ovis e 100% nos
cabris) e entre os alojamentos construidos no periodo mais recente ndo existe nenhum caso.

Esta evolu¢do pode ser considerada normal e logica, face ao surgimento de novos
materiais e técnicas de construcdo; novas tecnologias, como a utilizacdo do tractor nas

instalacdes e ao crescente uso destes edificios como local para armazenamento de palha e feno.
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Quadro 3.16 - Resumo da tabela de contingéncia das varidveis altura das paredes/idade.

Caprinos Ovinos

data de construgéo: antes 1950  1951-75  ap6s 1975 | antes 1950 1951 a 1975 apos 1975
altura da parede mais alta:

inferior a2 m 5 0 0 9 1 0
entre2e3 m 12 3 31 38 9 38
superior a 3 m 1 2 20 3 3 11

Geralmente, a constru¢do de alojamentos com paredes muito altas ¢ feita com o intuito
de armazenar grandes quantidades de feno ou palha. A titulo de exemplo, nas exploragdes
estudadas, o edificio mais alto tem paredes laterais com 5,5 m e a altura da cumeeira ¢ de 7,5 m.
O criador justifica estas dimensdes pela necessidade de ai armazenar o feno e palha, produzidos

na propria exploragao.

j) Material das paredes (MAPAREDE)

O material das paredes ¢ uma varidvel que identifica o material de constru¢do usado
nas paredes do edificio. Foram definidos quatro atributos que abrangem todos os tipos de
material de parede que encontrdmos nas exploragdes estudadas.

Conhecendo o material que compde a parede podemos avaliar a maior ou menor
facilidade de intervencdo neste elemento da construcdo. Por outro lado, o material das paredes
tem relacdo com a espessura dessas paredes e condiciona o comportamento térmico do edificio.

Como ja se viu no Quadro 3.7, a pedra (granito ou xisto) e o bloco de betdo sdo os
materiais mais frequentes nos alojamentos estudados. Nos ovis, ¢ maior o nimero de
constru¢des com paredes de alvenaria de pedra, enquanto que nos cabris sdo mais frequentes as
paredes em alvenaria de blocos de betdo. Esta diferenga pode ser devida ao facto de a maioria
dos cabris estudados (cerca de 69%) ser de construcao recente enquanto que perto de 45% dos
ovis estudados foram construidos antes de 1950.

O emprego dos materiais de construgdo esta relacionado com a época de construgao do
edificio, sendo funcdo dos materiais existentes e do custo da sua aplicagdo. O Quadro 3.17 (e as
tabelas n° 26 dos Anexos 3.3 e 3.4) mostram que as paredes dos alojamentos mais antigos sao
maioritariamente de pedra e as paredes dos alojamentos mais recentes sdo maioritariamente de

blocos de betio.

Quadro 3.17 - Resumo da tabela de contingéncia das varidveis material de parede/idade.

Caprinos Ovinos

data de construgdo: antes 1950  1951-75  apo6s 1975 | antes 1950 1951 a 1975 apos 1975
material da parede:

pedra 12 0 2 50 5 0
tijolo 0 0 4 0 2 8
bloco de betdo 0 2 32 0 4 40
paredes mistas 6 3 13 0 2 1
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Houve, ao longo do tempo, alteracdo nos materiais utilizados nas paredes, como se
pode observar pela idade da construgdo, com um progressivo e acentuado abandono da pedra e a
sua substituicdo pelo bloco de betdo e pelo tijolo, principalmente o primeiro.

De referir que quase 30% de cabris possuem paredes mistas, com varios materiais.
Nestes casos, trata-se de alojamentos que foram sujeitos a obras de ampliagdo e/ou de
recuperagdo do edificio e elevacdo de portas ou paredes. Em geral, estas obras foram executadas

usando o bloco de betdo ou o tijolo, em edificios originalmente de pedra.

k) Material da cobertura (MACOBERT)

O material da cobertura ¢ uma variavel que identifica os diferentes materiais usados nas
coberturas dos edificios. Foram definidos oito atributos que abrangem todos os tipos de
cobertura que encontramos nos alojamentos estudados. Tal como foi referido para os materiais
da parede, os materiais usados na cobertura estdo muito associados a época de constru¢do do
edificio.

A telha de barro (de fabrico local), que ainda se pode encontrar em muitos alojamentos,
ja deixou de ser usada ha bastantes anos. Também os alojamentos com cobertura vegetal sdo
bastante antigos e sdo caracteristicos da regido do Barroso. Alguns materiais de cobertura sao
pouco adequados para utilizagdo em alojamentos para animais, como a chapa metalica zincada
ou as lajes de betdo.

O material de cobertura mais frequente ¢ a telha ceramica (principalmente a telha
marselha) tanto em ovis como em cabris. Também se se encontram, ainda, muitas construgdes
com telha de barro.

Os alojamentos que apresentam cobertura mista, tal como foi referido para as paredes,
sdo resultado de obras de ampliacdo ou recuperacdo de edificios antigos.

A utilizagdo da chapa dupla de ago, com isolante térmico, tipo sanduiche, ¢ muito
recente e sO surge nos alojamentos mais recentes, principalmente nos edificios que foram
construidos na ltima década.

Virios materiais sdo empregues para a execu¢do das coberturas, mas verifica-se a
predominancia das telhas ceramicas ou de barro (ver Quadro 3.7). Outros materiais sdo
empregues, embora com menor expressdo e, tal como na constru¢do civil, os materiais
utilizados reflectem, em grande parte, a época de execugdo da obra.

Os materiais usados na cobertura reflectem, em grande parte, a época de construcao do

edificio, como se pode verificar no Quadro 3.18 (ver tabelas n® 27 dos Anexos 3.3 e 3.4).
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Os alojamentos mais antigos possuem, maioritariamente, cobertura de telha de barro,
enquanto que nos alojamentos mais recentes se observa uma maior diversidade de materiais,

com predominio da telha cerdmica.

Quadro 3.18 - Resumo da tabela de contingéncia das varidveis material de cobertura/idade.

Caprinos Ovinos
data de construgdo: antes 1950  1951-75  apo6s 1975 | antes 1950 1951 a 1975 apos 1975

material da cobertura:

telha de barro 10 0 0 31 3 1
telha cerdmica 6 4 24 13 7 35
chapa de fibrocimento 0 0 9 0 0 6
chapa tipo sanduiche 0 0 5 0 1 4
chapa zincada 0 0 4 0 1 3
laje de betdo 0 0 1 0 0 0
vegetal 0 0 0 4 0 0
cobertura mista 2 1 8 2 1 0

Nas construgdes mais antigas predomina a telha de barro; e a cobertura vegetal, mais
rudimentar, s6 se encontra em construgdes muito antigas. Os materiais como o fibrocimento e as
chapas metalicas, praticamente s6 se encontram nas constru¢des mais recentes. Com o decorrer
do tempo deu-se uma evolugdo nos materiais usados e aumentou a diversidade de materiais

utilizados nas coberturas.

1) Relacdo e associacdo entre as variaveis

Depois da caracterizagdo dos alojamentos usando cada uma das onze variaveis e os
resultados da andlise das tabelas de contingéncia, podemos analisar a existéncia de
relacdo/associagdo entre as varidveis, duas a duas; e verificar, por exemplo, se a propriedade de
um determinado atributo pode ser explicada por um atributo de outra variavel. Para essa andlise,
consideramos os atributos das onze variaveis nos alojamentos de ovinos e caprinos.

Usando o teste do Qui-quadrado (Pearson X 2), podemos verificar a existéncia, ou ndo,
de associagdo entre as variaveis; e usando o coeficiente V de Cramer, podemos avaliar a forga
da associacdo entre essas variaveis.

O V de Cramer ¢ um coeficiente ndo-paramétrico apropriado para medir a intensidade
de associacdo entre duas varidveis nominais, organizadas em tabelas de contingéncia. Outros
testes podem ser usados para examinar ¢ medir a intensidade de associagdo entre duas varidveis
categoricas: teste de Fisher, coeficiente de correlagdo de Pearson, coeficiente de correlagdo de
Spearman, ou coeficiente Phi (Siegel e Castellan, 1988). Mas, no nosso caso, temos uma
situacdo muito diferenciada de condigdes, pois temos varidveis categoricas nominais e variaveis
categéricas ordinais; tabelas de contingéncia de 2x2 até tabelas de contingéncia de 4x7; e

nalgumas tabelas de contingéncia hé células com valor igual a zero. Por isso, ndo se cumprem as

As Instalagdes e as Condig¢des de Trabalho nas Exploragdes de Caprinos de Raga Serrana em Tras-os-Montes
84 José Carlos Barbosa



condi¢des de aplicagdo ora de uns, ora de outros, destes testes. Por sua vez, o teste V de Cramer
pode ser utilizado para todas as 55 tabelas de contingéncia sem incumprimento das suas
condi¢des de aplicagdo. O V de Cramer mede a for¢a da associacdo entre duas varidveis
categéricas. Varia entre -1 e 1, para tabelas de 2x2, e varia entre 0 e 1 para tabelas mais largas
(Siegel e Castellan, 1988). Valores mais afastados de 0 indicam a presenca de uma
relativamente forte associagao.

No Quadro 3.19 podemos ver os valores do teste do Qui-quadrado de Pearson (Pearson

2 . _— :
X ), e o valor do coeficiente V de Cramer, para todos os pares das varidveis analisadas,

ordenados por ordem decrescente do valor do V de Cramer e de acordo com o nivel de

significancia a considerar.

Quadro 3.19 - Valores do Teste de Qui-quadrado de Pearson, graus de liberdade (g.l.) e valor-p
(p-value); e valores do Coeficiente V de Cramer e valor-p (p-value), para os pares de
varidveis considerados.

2

Pearson X Cocficiciente V de Cramer
Pares de Variaveis Valor gl p-value Valor p-value
LOCAL x IMPLANT 80,342 3 0,000 0,657 0,000
IDADE x MAPAREDE 149,560 6 0,000 0,634 0,000
IDADE x MACOBERT 96,569 12 0,000 0,510 0,000
LARGURAP x MACOBERT 47,536 6 0,000 0,506 0,000
LARGURAP x ALTURAP 44,562 2 0,000 0,489 0,000
MAPAREDE x MACOBERT 129,303 18 0,000 0,481 0,000
IDADE x LARGURAP 39,480 2 0,000 0,461 0,000
ORGESIN x MAPAREDE 36,483 3 0,000 0,443 0,000
AREA x ALTURAP 70,532 4 0,000 0,435 0,000
LARGURAP x MAPAREDE 35,594 3 0,000 0,437 0,000
AREA x ORGESIN 33,682 2 0,000 0,426 0,000
IDADE x ORGESIN 30,853 2 0,000 0,407 0,000
LOCAL x LARGURAP 27,398 3 0,000 0,384 0,000
ALTURAP x MACOBERT 50,861 12 0,000 0,370 0,000
ORGESIN x MACOBERT 24,594 6 0,000 0,364 0,000
AREA x LARGURAP 23,997 2 0,000 0,359 0,000
ALTURAP x MAPAREDE 41,056 6 0,000 0,332 0,000
ORGESIN x ALTURAP 19,481 2 0,000 0,324 0,000
IDADE x LOCAL 37,911 6 0,000 0,319 0,000
AREA x MAPAREDE 36,259 6 0,000 0,312 0,000
LOCAL x MACOBERT 52,161 18 0,000 0,306 0,000
IDADE x ALTURAP 33,827 4 0,000 0,302 0,000
AREA x LOCAL 33,566 6 0,000 0,300 0,000
AREA x IDADE 29,936 4 0,000 0,284 0,000
LOCAL x ALTURAP 29,360 6 0,000 0,281 0,000
USO x MAPAREDE 28,836 6 0,000 0,278 0,000
continua ...
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Quadro 3.19 - Valores do Teste de Qui-quadrado de Pearson, graus de liberdade (g.l.) e valor-p
(p-value); e valores do Coeficiente V de Cramer e valor-p (p-value), para os pares
de varidveis considerados (continuac¢ao).

... continuacio
Pearson X Coeficiciente V de Cramer
Pares de Varidveis Valor gl p-value Valor p-value
IDADE x USO 28,589 4 0,000 0,277 0,000
ORGESIN x LARGURAP 13,244 1 0,000 0,267 0,000
AREA x USO 25,565 4 0,000 0,262 0,000
LOCAL x MAPAREDE 35,249 9 0,000 0,251 0,000
USO x MACOBERT 32,001 12 0,001 0,293 0,001
USO x LARGURAP 14,318 2 0,001 0,277 0,001
ORGESIN x LOCAL 14,555 3 0,002 0,280 0,002
ORGESIN x USO 12,540 2 0,002 0,260 0,002
AREA x IMPLANT 11,646 2 0,003 0,250 0,003
USO x ALTURAP 15,738 4 0,003 0,206 0,003
AREA x MACOBERT 28,648 12 0,004 0,278 0,004
IDADE x IMPLANT 10,422 2 0,005 0,237 0,005
IMPLANT x LARGURAP 7,533 1 0,006 0,201 0,006
IMPLANT x MAPAREDE 11,225 3 0,011 0,246 0,011
PLANTA x LOCAL 20,564 9 0,015 0,192 0,015
IMPLANT x ALTURAP 7,383 2 0,025 0,199 0,025
PLANTA x ORGESIN 7,413 3 0,060 0,200 0,060
LOCAL x USO 12,071 6 0,060 0,180 0,060
IMPLANT x MACOBERT 10,149 6 0,119 0,234 0,119
PLANTA x LARGURAP 5,809 3 0,121 0,177 0,121
IMPLANT x USO 3,603 2 0,165 0,139 0,165
PLANTA x AREA 6,847 6 0,335 0,136 0,335
PLANTA x ALTURAP 6,149 6 0,407 0,129 0,407
PLANTA x MACOBERT 16,938 18 0,527 0,174 0,527
PLANTA x MAPAREDE 7,143 9 0,622 0,113 0,622
PLANTA X IDADE 4,161 6 0,655 0,106 0,655
PLANTA x IMPLANT 1,329 3 0,722 0,085 0,722
ORGESIN x IMPLANT 0,021 1 0,855 0,011 0,855
PLANTA x USO 1,088 6 0,982 0,054 0,982

As variaveis LOCAL (localizacdo do alojamento) e IMPLANT (implantacdo do
alojamento) revelam uma associagdo muito forte entre si, com V de Cramer igual a 0.657. Como
jéa referimos anteriormente, entende-se esta associagdo pela diferenciag@o no tipo de implantagao
dos edificios localizados nas povoagdes ou situados fora das povoagdes. Estes sdo, geralmente,
orientados exclusivamente para a actividade ovina ou caprina e sdo construidos para essa
funcao.

Numa apreciagdo global, podemos observar que se verifica uma associagdo altamente

significativa (p < 0,001) na maioria dos pares de varidveis considerados. Isto pode ser explicado
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pela importancia que a data de construcdo do alojamento tem para muitos dos atributos das
variaveis consideradas, quando estdo relacionadas, por exemplo, com os materiais de
constru¢do, com as dimensdes, ou com a organizagao interior dos edificios. A titulo de exemplo:
os alojamentos mais antigos tém, maioritariamente, paredes de pedra, cobertura de telha de
barro, portas estreitas e a area interior ¢ relativamente pequena. Por isso, € possivel verificar que
os alojamentos com paredes de pedra tém, na grande maioria, cobertura de telha de barro e que
as construgdes com portas estreitas pertencem, na maioria, ao grupo dos alojamentos com
paredes de pedra.

De facto, a variavel IDADE esta presente em varios dos pares de varidveis com valores
mais altos para o V de Cramer que constam, por isso, dos lugares cimeiros da tabela do Quadro
3.19.

Entre os pares de varidveis que revelam a existéncia de uma associagdo forte entre si,
encontram-se algumas varidveis referentes aos materiais de construgdo, as dimensdes da
construcdo e a organizagdo do espaco interior. Esta associacdo pode ser explicada pela relacao,
de cada uma por si, com a idade/época de construg¢do dos alojamentos.

Por outro lado, na maioria dos pares de varidveis com valores mais baixos de
coeficiente V de Cramer (associacdo menos forte), esta presente a varidvel PLANTA (planta do
edificio). De facto, todas as combina¢des com a varidvel PLANTA apresentam valores
inferiores a 0,24 para o coeficiente V de Cramer, e os dez pares de varidveis onde uma delas ¢
PLANTA, estdo entre as ultimas quinze posi¢des do Quadro 3.19. Isto significa que ndo ¢
perceptivel uma relacdo de associacdo entre o modelo arquitectonico dos alojamentos e a
maioria das restantes variaveis, nem com as variaveis relacionadas com a idade da construgao.

O modelo seguido na constru¢do de alojamentos mais recentes ¢, muitas vezes, a
replicagdo dos modelos arquitectonicos (incluindo os seus defeitos) das construgdes antigas que
existiam na aldeia ou nas aldeias proximas (geralmente, os unicos modelos que os criadores
conheciam). Assim, os atributos da varidvel PLANTA nao estdo tdo relacionados com a idade
da constru¢do. Poderemos, sim, admitir que alguns modelos de alojamentos sdo predominantes
(ou mesmo exclusivos) numa dada zona geogréfica.

A andlise das relagdes entre os pares de varidveis permite-nos, também, verificar que a
constru¢do dos alojamentos foi evoluindo com o decorrer do tempo, tanto na utilizacdo de
materiais de constru¢do, como no dimensionamento e na utilizagdo/organizacdo do espago

interior dos alojamentos.
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3.6.2- Caracteristicas construtivas dos edificios dos alojamentos

Vamos fazer referéncia as caracteristicas construtivas dos edificios usados no
alojamento dos ovinos e caprinos. Varios aspectos foram ja referidos quando tratamos da
tipologia dos alojamentos e da caracterizagdo dos ovis e cabris. Também as fotografias
presentes nas varias figuras apresentadas anteriormente, poderdo contribuir para melhor
entender a descricdo das caracteristicas construtivas que vamos fazer de seguida.

Em geral, os edificios dos ovis e cabris foram construidos sem qualquer projecto de
execucdo previamente elaborado e, a excep¢do dos mais recentes, sem qualquer licenga de
constru¢do. As exploragdes que construiram o ovil ou cabril com um projecto de construcao
representam menos de 16% das exploracdes estudadas. Destas, em cerca de 11% o projecto de
construcdo integrava um projecto de investimento ao abrigo de programas de apoio a
agricultura. Dos poucos projectos de constru¢do elaborados, menos de metade foi feito por
técnicos com formagao superior ou formagao agraria.

Na generalidade dos casos, o criador faz as obras por administra¢do directa, com mao-
de-obra local e o modelo arquitectonico ¢ definido por si proprio, a partir das construgdes de
alojamento animal que conhece. Como esse conhecimento geralmente se restringe a zona onde o
criador vive, encontram-se muitos ovis e cabris construidos recentemente, cujo modelo
arquitecténico reproduz o modelo dos alojamentos antigos existentes nessa zona, copiando
também, muitas vezes, elementos construtivos pouco funcionais.

Relativamente a volumetria do edificio, os alojamentos que apresentam maior
volumetria sdo, geralmente, os mais recentes. Como os rebanhos tém efectivo médio superior ao
que tinham ha algumas décadas, entdo as necessidades de area de alojamento sdo maiores, pelo
que os ovis sdo construidos com maiores dimensdes. O mesmo se passa com os caprinos. Mas o
efectivo animal n3o ¢ a Unica razdo. Como actualmente os criadores recorrem mais a
alimentagdo no alojamento, ¢ necessario armazenar forragem. Maior altura das paredes
possibilita maior volume de armazenamento no ovil/cabril e facilita 0 manuseamento do feno e
palha, ao permitir a entrada no edificio, dos veiculos que transportam o feno e a palha.

A altura das paredes e a altura da cumeeira podem servir como parametros indicativos
da volumetria da construgdo. Cerca de 9% dos ovis e cabris estudados apresentam,
simultaneamente, paredes com altura superior a 4 m e a cumeeira a uma altura superior a 5 m
(todos com comprimento ndo inferior a 20 m). Estes alojamentos sdo de construcdo recente
(idade inferior a 25 anos) a excep¢do de um que tem mais de 50 anos. Considerando apenas a
altura da cumeeira, ou a altura da parede mais alta nos edificios de uma agua, verificamos que

existem cerca de 20% de constru¢des com essa altura acima de 5 m. O alojamento com maior

As Instalagdes e as Condig¢des de Trabalho nas Exploragdes de Caprinos de Raga Serrana em Tras-os-Montes
88 José Carlos Barbosa



volumetria encontrado ¢ um ovil que tem paredes com 5,5 m de altura e a cumeeira estd a uma
altura de 7,5 m.

Estes edificios t€ém grande capacidade de armazenamento de feno e palha, e essa foi a
principal razdo para as suas dimensdes. Em contrapartida, tém, quase todos, o inconveniente do
grande impacto visual na paisagem rural.

Relativamente ao tipo de pavimento, cerca de 8% dos alojamentos estudados tém
pavimento de massame de betdo, todos de construcdo relativamente recente. Em cerca de 12%
dos casos foi feita uma decapagem ao solo, na altura da constru¢do, e de seguida foram
colocadas as camas de palha. Os restantes possuem pavimento em terra, mas o solo ndo teve
qualquer interven¢do para além de uma limpeza superficial, excepto nos alojamentos que
utilizam camas de mato, onde foi feita uma escava¢ao mais profunda.

O pavimento ¢ construido em funcdo do piso que se pretende para os animais. Quase
todos os criadores utilizam camas, de palha ou de mato (de cuja forma de remogao trataremos
mais adiante).

Os alojamentos onde as camas sdo feitas com mato possuem, relativamente aos que tém
camas de palha, o pavimento a maior profundidade, isto ¢, a diferenga de cota entre a soleira da
porta e o pavimento ¢ maior, as vezes superior a 1 m. Isto para permitir a colocagdo de uma
camada muito abundante de mato, o que contribui para que a cama se mantenha seca. Esta
diferencga de cotas obriga a uma boa drenagem do terreno envolvente.

Ha, também, alojamentos com o piso em ripado integral, mas este tipo de piso ¢ muito
pouco frequente. Em ovis, apenas se encontrou no concelho de Vila Nova de Foz Cba (e pode,
também, ser encontrado em freguesias situadas mais para Sul, em concelhos limitrofes). Em
cabris, pode encontrar-se em algumas exploracdes do concelho de Alijo.

O ripado ¢ construido com ripas de madeira, sobre uma fossa pouco profunda e apoiado
em muretes de betdo ou de blocos de betao.

Quando o local onde vai ser implantado o alojamento ndo ¢ muito inclinado,
geralmente ndo sdo feitos trabalhos de regularizacdo do terreno e o pavimento fica com declive
semelhante ao ja existente no terreno. Nalguns casos, o piso do alojamento tem uma inclinagao
acentuada que, geralmente, facilita a remoc¢do manual do estrume. Dos alojamentos estudados,
cerca de 15% apresenta um declive do pavimento (longitudinal ou transversal) superior a 5%.
Com um declive superior a 9% encontraram-se 5% dos casos. Cinco deles tém declive
(transversal) superior a 13%, sendo o valor méximo encontrado de cerca de 36%, o que da ideia

dos elevados graus de inclinagdo que se podem encontrar dentro de alguns alojamentos.
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O material das paredes e a estrutura destas constru¢des foram evoluindo de acordo com
a época de edificacdo. Nas construgdes mais antigas, as paredes exteriores, com espessura que
varia entre 0,60 m e 0,85 m, sdo paredes resistentes, de alvenaria de pedra seca (pedras assentes
por justaposicdo, travadas entre si, sem qualquer tipo de argamassa); mais raramente aparecem
exemplos de alvenaria de pedra com argamassa ordinaria, de barro. Normalmente ndo ha
paredes interiores e, por vezes, sdo colocados postes de madeira, lajes de pedra, ou pilares de
alvenaria de pedra para apoiar as vigas da estrutura da cobertura. Nalgumas construcgdes sujeitas
a obras de remodelacdo ou restauragdo, as paredes de alvenaria de pedra podem apresentar-se,
no todo ou em parte, substituidas por outros materiais ou rebocadas com argamassa hidraulica
(de cimento).

As construcdes mais recentes tém paredes mais estreitas, geralmente entre 0,20 m e
0,25 m de espessura, de alvenaria de bloco de betdo, na maioria dos casos, ou de tijolo,
geralmente ndo rebocadas. Sdo paredes resistentes em mais de metade das construgcdes com
estes materiais. Nas restantes a estrutura resistente do edificio possui pilares de betdo armado.

A forma de cobertura mais frequente ¢ a cobertura de duas dguas (Quadro 3.20). Os
edificios construidos em terrenos muito inclinados, mas sem grandes obras de regularizacdao do
terreno, tém cobertura de uma agua porque dessa forma ¢ possivel implantar o edificio com
menos trabalho de remogdo e movimento de terras. A inclinagdo da cobertura acompanha o
sentido da inclinagdo do terreno e o pavimento do alojamento mantém parte dessa inclinagao.
Normalmente, o eixo longitudinal do edificio esta orientado paralelamente as curvas de nivel,
com as vigas da estrutura de suporte da cobertura apoiadas nas paredes e colocadas no sentido

da inclinagdo do terreno.

Quadro 3.20 - Formas de cobertura nos alojamentos estudados.

Forma de cobertura n’ de alojamentos Yo
Cobertura de 2 dguas 116 62
Cobertura de 1 dgua 58 31
Cobertura de 4 dguas 7 4
Cobertura miltipla 2 1
Cobertura curva 3 2
Total 186 100

A Figura 3.27 mostra exemplos de alojamentos com cobertura de uma agua, que

acompanha o declive do terreno, por vezes com grandes vaos.
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Figura 3.27 - Exemplos de alojamentos em edificios com cobertura de uma agua.

A execucdo da estrutura de suporte da cobertura de uma é4gua ndo exige tanto
conhecimento tecnoldgico, de quem executa a construgdo, como exige a execucao da estrutura
para a cobertura de duas 4guas. Em muitos alojamentos antigos, com duas aguas, ¢ evidente a
falta de conhecimento para a execu¢do de asnas de madeira para suportar telhados de duas
aguas. Quando ha asnas de madeira, podemos encontrar, com muita frequéncia, solucdes
estranhas, tais como: o pendural apoiado na linha; varias escoras ligando directamente as pernas
com a linha; escoras da linha para as madres; e escoras da linha para apoios nas paredes. Na
maioria dos casos, as madres sdo auténticas vigas apoiadas nas empenas laterais e a propria
cumeeira ¢ formada por uma viga apoiada nos topos dessas empenas. Desta forma estara
assegurado o contraventamento das asnas e da estrutura de suporte da cobertura. Também as
escoras colocadas entre a linha das asnas e as paredes ou entre a linha e as madres podem ser
explicadas como forma de assegurar o contraventamento da estrutura de suporte da cobertura.
Quando existe um grande vao entre as paredes de apoio, vé-se com muita frequéncia o recurso a
vigas de madeira, no sentido longitudinal, apoiadas nas empenas laterais e com apoios no
interior, em pilares ou postes.

As coberturas de quatro aguas s6 se encontram em edificios antigos e sdo pouco
frequentes, assim como as coberturas multiplas, com aguas desniveladas. As coberturas curvas
resultam da utilizagdo de um material especifico (chapa metalica) que confere esta forma de
cobertura.

Relativamente a inclinagdo da cobertura, nas constru¢cdes de uma, duas ou quatro
aguas, a maioria (cerca de 59%) tem a cobertura com declive igual ou superior a 35%; mas
muitas (cerca de 15%) t€m a cobertura com declive inferior a 25% (por vezes, bastante menos) o
que ¢ prejudicial para a sua drenagem e para a durabilidade de alguns materiais.

A cobertura das construgdes mais antigas ¢, originalmente, de telha de barro de fabrico
local (Figura 3.28), colocada sobre um estrado de madeira. A estrutura de suporte da cobertura ¢
constituida por vigas de madeira colocadas longitudinalmente, em edificios de duas 4guas, ou

transversalmente, em edificios de uma agua, e apoiadas nas paredes. Nestes edificios antigos,
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quando sujeitos a obras de remodelacdo, a telha de barro €, geralmente, substituida por outro
material de mais fécil e simples colocagdo e suporte.

Alguns alojamentos antigos, ainda usados nos concelhos de Boticas ¢ Montalegre, tém
material vegetal (ramagens) na camada inferior da cobertura; e, por cima, uma camada de palha,

exposta ao exterior (Figura 3.28).

a) b)
Figura 3.28 - Alojamentos com cobertura de telha de barro (a) e cobertura vegetal (b).

Em construgdes mais recentes o material de cobertura mais utilizado ¢ a telha ceramica,
principalmente a telha marselha, mas também a telha de canal e a telha de betdo. A estrutura de
assentamento das telhas €, em todos os casos, ripado de madeira.

As chapas onduladas de fibrocimento aparecem em vérios edificios, com varios tipos
de estrutura de suporte: vigotas de betdo, vigas de madeira ou perfis metdlicos. Nalguns
edificios onde colocaram chapas de fibrocimento, ndo foi respeitado o declive minimo
recomendado pelos fabricantes. Por exemplo, encontrou-se um ovil de uma agua, longitudinal,
com um declive da cobertura de 6%, o que afectou seriamente a drenagem da cobertura e a
durabilidade do material.

Alguns alojamentos tém cobertura de chapa zincada, apoiada em estrutura metalica.
Nao proporcionam boas condigdes para os animais e todos os criadores que a usam ja se
aperceberam desse problema. Além disso, nalguns casos a deficiente ventilagdo estd na origem
da acelerada degradacdo das pecgas metalicas da estrutura de suporte da cobertura.

Ha alguns anos, comegaram a surgir (em aldeias proximas da fronteira com Espanha)
constru¢des com a cobertura de painéis sanduiche (chapas metalica, com isolante intercalado).
Foram todas adquiridas e colocadas por empresas espanholas. Permitem vaos de varios metros,
pelo que necessitam de estrutura de suporte simples, geralmente madres metalicas. Em trés ovis
a cobertura ¢ constituida por chapas metalicas em arco, apoiadas nas paredes laterais.

Nos anos mais recentes, ja ¢ frequente a constru¢do de alojamentos com a estrutura de
perfis metdlicos (geralmente perfil INP) e cobertura com chapa metélica com isolante térmico

(painéis sanduiche para coberturas).
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As construgdes antigas, de pedra, geralmente s6 possuem uma porta, estreita, com
largura entre 0,8 m e 1,0 m. S3o raras as construgdes antigas com portas de largura superior a
1,2 m, a excepcdo dos concelhos de Montalegre e Boticas, onde os alojamentos antigos de
ovinos e caprinos foram construidos com portas de 2,0 m a 2,2 m, para permitir a entrada a
carros de traccdo animal.

A padieira e ombreiras das portas sdo, geralmente, de uma tUnica pedra, de granito ou
lousa. Com muita frequéncia, quando as paredes sdo de xisto a padieira ¢ de madeira. A soleira
¢ de pedra, acima do nivel do solo, formando um degrau.

E muito dificil e dispendioso aumentar a largura e altura das portas nestas construgdes
antigas. Para isso, ¢ necessario demolir parte da parede e reconstrui-la com uma porta mais
larga, refazendo as ombreiras e padieira.

Normalmente, nos alojamentos antigos ndo existem janelas, a excep¢ao de uma
abertura designada por janela do estrume, assim denominada pela sua func¢ao (Figura 3.29). A
janela do estrume ¢ uma abertura com dimensdes que podem variar de 0,8x0,8 m” a 1,0x1,0 m%,
com portada de madeira. Serve para retirar o estrume do interior do alojamento para o exterior,
directamente pela janela. Para isso, situa-se numa fachada voltada para um terreno onde o
estrume se possa acumular e, se o pavimento do alojamento ¢ inclinado, situa-se na fachada com
a cota inferior. Frequentemente, a janela do estrume esta presente em alojamentos de construcao
recente, apesar de ser um método obsoleto de remogao. Como isto se verifica em aldeias onde as
construcdes antigas tém este tipo de janela, significa que se inspiraram nos alojamentos ja

existentes na aldeia.

a) b)
Figura 3.29 - Janela do estrume presente em construcdes antigas (a) e recentes (b).

Nas construgdes com paredes de blocos de betdo ou tijolo, as portas sdo, geralmente,
mais largas e permitem a entrada do tractor no interior do ovil, mas hd varios casos de
alojamentos de construg@o recente onde a porta ¢ estreita, semelhante aos alojamentos antigos.

Os alojamentos mais novos possuem, geralmente, algumas aberturas que permitem a

ventilagdo. No entanto, também se encontram alguns que nio possuem qualquer abertura (cerca
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de 12%) nos alojamentos com menos de 25 anos. Isto pode dever-se ao desconhecimento, por
parte dos criadores, da importancia da ventilagdo nas instalagdes para alojamento dos animais e
da falta de percepcao de que a utilizagdo dos novos materiais de constru¢ao pode ter implicagdes
na ventilacdo dos edificios. A constru¢do de paredes de alvenaria de tijolo ou bloco de betdo,
argamassada, cria uma envolvente mais estanque do que as antigas paredes de alvenaria de
pedra seca, que permitiam alguma circulagdo do ar. Por outro lado, os telhados antigos de telha
de barro permitem uma razoavel circulagdo do ar, o que ja ndo ¢ possivel nas coberturas de
chapa de fibrocimento ou metélicas. Também nos telhados de telha ceramica, que tém um
sistema de ligacdo de encaixe perfeito, a circulacao de ar € menor do que nas coberturas de telha
de barro.

Em alguns alojamentos as aberturas sdo muito reduzidas. Com dimensdes de cerca de
0,1x0,2 m correspondem ao afastamento de dois blocos ou tijolos consecutivos na mesma fiada

da parede, ficando assim, um espago completamente aberto por onde circula o ar.

3.6.3- Tipologia dos edificios dos alojamentos

A elaboragdo de uma tipologia estd dependente dos pardmetros considerados e a sua
validade ¢ justificada pelos objectivos pretendidos com essa classificagdo. Pretendemos tipificar
os edificios dos alojamentos existentes visando a apresentagdo de sugestdes para a melhoria
dessas instalacdes e para apoio aos criadores pela apresentacao de propostas de intervencao quer
nos edificios existentes quer nas novas construgdes. Para tal, ¢ conveniente conhecer os diversos
tipos de modelos existentes, tomando, principalmente, em consideragdo os aspectos da forma e
da fungdo. Por outro lado, o conhecimento dos tipos de edificios existentes, permitird
apreciar/avaliar as preferéncias pessoais dos criadores, uma vez que essa preferéncia/opinido
pessoal do criador, ¢ um factor que pode ser decisivo na hora da decisdo e escolha do modelo de
alojamento a construir.

Uma tipologia, para ser 1til, ndo deve resultar numa desagregacio pulverizada de tipos,
onde seriam mais ponderadas as diferencas do que as semelhancas entre os exemplares
considerados.

Das variaveis ja descritas, escolhemos aquelas que consideramos mais importantes,
relativamente a forma e a fungdo, para definir modelos arquitecténicos e a sua funcionalidade: a
planta do edificio (PLANTA) e a organizagdo do espacgo interior (ORGESIN). Nao existe
associacdo entre estas varidveis (atendendo aos valores do Teste de Qui-quadrado de Pearson,

como se pode verificar no Quadro 3.19) e elas distinguem diferentes modelos de plantas de
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edificios e diferentes modelos de organizacdo do espaco interior dos alojamentos, pelo que sao
adequadas para definir uma tipologia.

No Quadro 3.21 apresentamos a tipologia dos edificios de alojamentos de pequenos
ruminantes na regido de Trds-os-Montes e as caracteristicas de cada tipo, que resultam da
conjugagdo dos atributos das duas varidveis consideradas. No Quadro 3.22 podemos ver a
frequéncia dos diferentes tipos; e no Quadro 3.23 apresentamos as tabelas de contingéncia dos
diversos tipos, com todas as restantes varidveis definidas para a caracterizacdo dos alojamentos.

Como podemos verificar nos quadros referidos, o tipo Al ¢ o tipo de edificio que se
encontra em maior quantidade, representando mais de 33% do total dos ovis e cabris estudados.
Este alojamento caracteriza-se por edificios fechados e amplos, sem qualquer divisdo, ou
separacdo, do espaco interior. Todos os animais (jovens, adultos, machos, fémeas, etc. ) sdo
recolhidos no mesmo espago, sem qualquer diferenciagdo. Podem existir, ou ndo, comedouros

ou outras estruturas para alimentagao, espalhadas pelo recinto.

Quadro 3.21 - Tipologia para os edificios de alojamento de pequenos ruminantes da regido de
Tras-os-Montes.

ORGESIN Espago interior amplo, Alojamento c/ divisdrias e
sem divisdrias e de ocupacao espagos com ocupacao
PLANTA ndo diferenciada (oun) diferenciada (odi)
Edificio fechado (efe) Al A2
Edificio fechado c/ parque exterior (epe) B1 B2
Edif. ¢/ uma ou mais paredes abertas (eab) C1 C2
Edif. ¢/ drea coberta e darea descoberta (ecd) D1 D2

Quadro 3.22 - Tabela de frequéncia dos oito tipos de edificios definidos no Quadro 3.21.

Tipos Al A2 Bl B2 Cl C2 D1 D2 Total
Frequéncia 62 53 21 41 2 4 2 1 186
Percentagem 333 28,5 11,3 22,0 1,1 2,2 1,1 0,5 100

O tipo A2 ¢ o segundo mais importante, representando quase 29 % dos alojamentos
estudados. Sdo edificios fechados, com a area interior separada em espacos com diferentes
formas de utilizacdo. Esta diferenciacdo pode corresponder a uma ou mais formas de
compartimentacdo de espacos para separacao de animais jovens, de fémeas gestantes, de fémeas
com as respectivas crias, de zonas de alimentagcdo diferenciada, de animais em lactacdo, ou

outras.
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Este alojamento representa alguma evolucdo, relativamente ao tipo anterior, pelo
cuidado na organizagdo do espaco e na constru¢do do edificio. Podemos verificar que os
edificios de tipo Al sdo maioritariamente antigos, enquanto que os de tipo A2 sdo, na maioria,
de construcdo recente, assim como ¢ muito menor o nimero de alojamentos de tipo A2
localizados no interior das aldeias. Distinguem-se, também, pelas dimensdes e pelos materiais.
No tipo Al predominam edificios com érea inferior a 100 m* enquanto no tipo A2 a maioria dos
edificios possui uma area compreendida entre 100 m* ¢ 199 m”. Da mesma forma, no tipo A2,
os edificios com portas mais largas e paredes mais altas estdo em relativamente maior
quantidade do que no tipo Al. Nas constru¢des do tipo Al predominam as paredes de pedra

enquanto no tipo A2 predominam as paredes de bloco de betao.

Quadro 3.23 - Tabelas de contingéncia, de acordo com os atributos das varidveis analisadas,
para os oito tipos de edificios definidos no Quadro 3.21.

Var. Atrib. Al A2 B1 B2 C1 C2 D1 D2
ain 37 15 16 8 2 0 1 0
AREA ame 23 32 4 25 0 2 1 1
asu 2 6 1 8 0 2 0 0
ire 22 41 6 25 1 3 2 0
IDADE ime 6 5 0 6 0 0 0 1
ian 34 7 15 10 1 1 0 0
lin 18 5 1 5 0 0 0 0
LOCAL lim 9 18 3 13 1 3 0 0
lpr 15 18 1 8 0 0 1 0
Ica 20 12 16 15 1 1 1 1
IMPLANT mis 43 42 19 31 2 3 2 0
mgo 19 11 2 10 0 1 0 1
upr 48 45 12 39 1 4 2 1
UsoO utm 9 8 7 2 1 0 0 0
ues 5 0 2 0 0 0 0 0
LARGURAP  rin 36 19 17 16 1 0 0 0
rsu 26 34 4 25 1 4 2 1
tin 6 0 6 2 1 0 0 0
ALTURAP tme 50 37 12 27 1 2 2 0
tsu 6 16 3 12 0 2 0 1
ppe 36 8 15 9 1 0 0 0
MAPAREDE  pti 2 7 2 3 0 0 0 0
pbl 16 32 3 20 1 3 2 1
pmi 8 6 1 9 0 1 0 0
ctb 21 5 11 7 1 0 0 0
cte 26 30 8 21 1 1 2 0
MACOBERT  cfi 3 6 2 4 0 0 0 0
CSW 1 3 0 4 0 1 0 1
czi 3 2 0 2 0 1 0 0
clb 0 1 0 0 0 0 0 0
cvg 4 0 0 0 0 0 0 0
cmi 4 6 0 3 0 1 0 0
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Estes dois tipos de edificios distribuem-se por toda a regido e na maioria das freguesias

existem os dois tipos, conforme se pode observar no mapa da Figura 3.30.

Figura 3.30 - Localizagdo geografica das aldeias onde estdo presentes cada um dos oito tipos de
edificios definidos no Quadro 3.21.
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Os edificios dos tipos Bl e B2 estdo presentes em menor quantidade (representando
cerca de 11% o primeiro e 22% o segundo) e distinguem-se dos dois tipos referidos
anteriormente, pela existéncia de um parque exterior (construido com paredes semelhantes as
paredes do edificio). Este parque exterior funciona como um prolongamento do alojamento, mas
com area descoberta, que serve como parque livre para os animais ou para a realizacdo de
operagdes de maneio.

Os edificios dos tipos Bl e B2 distinguem-se entre si de forma muito semelhante ao
que foi descrito para os tipos Al e A2. Os edificios do tipo B1 sdo quase todos antigos, ao passo
que os alojamentos antigos sao minoritarios no tipo B2. Relativamente aos materiais, no tipo Bl
as paredes sao maioritariamente de pedra, mas no tipo B2 a pedra ndo tem essa predominancia,
o mesmo se verifica com a cobertura, onde o tipo B2 revela uma utilizacdo de materiais mais
diversificada. Também nas dimensdes se verificam algumas diferengas de concepcdo. No tipo
B1 predominam os edificios com 4rea inferior a 100 m* enquanto no tipo B2 predominam os
edificios com érea de 100 a 199 m”. Da mesma forma, os edificios com maiores dimensdes na
largura da porta e na altura das paredes, t€ém maior importancia no tipo B2 do que no tipo B1.

No mapa da Figura 3.30 podemos ver que os edificios dos tipos B1 e B2 aparecem
quase exclusivamente nas zonas leste e sueste da regido estudada. Isto pode ser explicado por se
tratar de zonas mais quentes (a maioria destes alojamentos estdo localizados na designada Terra
Quente) e por se tratar de zonas onde os rebanhos e cabradas se dedicam a produc¢ao de leite. O
parque exterior pode ser usado para a pernoita dos animais, nos periodos de calor, ou para os
separar na altura da ordenha, permanecendo no interior do edificio as ovelhas/cabras que vao ser
ordenhadas e os restantes animais ficam no parque exterior até terminar a ordenha.

Os edificios dos tipos C1 e C2, e D1 e D2 sdao muito menos frequentes, representando
menos de 5% do total. Sdo praticamente todos de construgdo recente (ou, como no caso de dois
edificios antigos, sujeitos a obras recentes de remodelacdo) caracterizam-se por possuirem
grandes superficies abertas. O numero de casos ¢ muito reduzido para permitir fazer
comparagdes quantitativas, mas eles representam uma evolucdo face aos alojamentos
tradicionais construidos na regido e sdo um indicador de que os criadores podem aceitar
modelos arquitecténicos de edificios com amplas 4reas abertas nas suas envolventes. Nao
podemos concluir que hd uma localiza¢do geogréfica predominante, mas convira referir que a
maioria se encontra na zona leste da regido, principalmente nos concelhos de Miranda do Douro
e Vimioso. Como este modelo de edificio se vé com muita frequéncia na regido espanhola
vizinha destes dois concelhos, podemos concluir que houve influéncia na escolha destes

modelos. De facto, existe grande contacto dos criadores portugueses com a vizinha regido
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espanhola, onde vao comprar equipamentos (comedouros, bebedouros, etc.), alimentos
(concentrado, suplementos), firmacos e outros produtos, materias de construgao e outros.

Esta tipologia permite-nos conhecer, para as diferentes zonas geograficas da regido de
Tras-os-Montes, os modelos de edificios de alojamentos que predominam em cada zona. Isso €
um indicador das preferéncias (e conhecimento de alternativas) dos criadores e ¢ util para a

definicdo de estratégias para a apresentacdo de propostas de alojamentos de caprinos.

3.6.4- Condic¢oes ambientais no interior dos alojamentos

Vamos abordar os factores ambientais nas situagdes criticas, isto €, as situagdes em que
estes factores podem ser mais desfavoraveis para os animais, porque atingem valores extremos
ou devido a persisténcia de valores ndo adequados aos animais alojados.

Atendendo ao sistema de exploragdo, as condi¢des ambientais no interior dos
alojamentos, que podem ter alguma influéncia significativa nos ovinos e caprinos alojados sao:

temperatura do ar, humidade relativa, iluminacao e teor de gases.

Temperatura do ar

Relativamente a temperatura do ar, devemos distinguir duas situagdes: situacdo de
Inverno, quando acontecem as temperaturas mais baixas, e a situagdo de Verdo, quando a
temperatura atinge os valores mais elevados. Porém, como ja vimos, a utilizacdo dos
alojamentos também se altera com a mudancga de estacdo. No Inverno, os pastores recolhem os
animais, no alojamento durante a noite, € no Verdo fazem recolha diurna nas horas de maior
calor, pelo que nos interessa analisar os valores da temperatura no interior do ovil quando o
rebanho se encontra alojado.

Para avaliar as situagdes criticas, temos os dados dos valores de temperatura no interior
e a temperatura no exterior registados ao longo de doze meses (de Outubro de 1997 a Setembro
de 1998, nos dois ovis localizados na aldeia de Morais. Como ja referimos, estes dois ovis
diferem na idade e nos materiais de construgdo, mas pertencem a exploracdes muito similares e
estdo proximos, o que facilitou a recolha de dados. Pelo facto de possuirem materiais de parede
e de cobertura diferentes (num, mais antigo, materiais tradicionais usados a época da construgao,
noutro, mais recente, materiais mais modernos).

No Quadro 3.24 estdo indicados o nimero de dias em que se registaram temperaturas
minimas inferiores a zero graus Celsius no exterior e os valores (ou intervalo de valores) que,

nesses dias, alcangou a temperatura minima no interior.
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Podemos verificar que a temperatura exterior mais baixa registada, no periodo em que
se efectuaram as medicdes, foi de -4 °C e foi atingida por trés vezes, no periodo nocturno, em
trés dias diferentes. Nesses dias, a temperatura minima registada no ovil A (de blocos de betdo)
foi de 7 °C ou 8 °C e no ovil B (de alvenaria de pedra) foi de 8 °C ou 9 °C. Da observagdo do
quadro vemos que, para a mesma temperatura exterior, o ovil A atinge valores de temperatura

interior mais baixos do que o ovil B.

Quadro 3.24 - Numero de dias em que se registaram as temperaturas minimas mais baixas no
exterior e no interior dos ovis no periodo de Outubro de 1997-Setembro de 1998.

N° de dias Temperatura Exterior (°C) Temperatura Interior (°C)
Ovil A Ovil B
3 -4 7-8 8-9
1 -3 8 9
3 -2 6-8 9-10
4 -1 5-7 8-9
4 0 5-10 8-10

A temperatura mais baixa registada dentro do ovil A foi de 5 °C e aconteceu por duas
vezes (num dia em que a temperatura minima exterior foi de 0 °C e noutro de -1°C) mas nao
quando a temperatura minima exterior atingiu o seu valor mais baixo (de - 4 °C). Isto pode ser
explicado pelo facto da temperatura interior, atingida durante a noite, ndo depender apenas da
temperatura exterior, mas também da inércia térmica da constru¢do. Ora, nos dias em que se
verificaram minimas exteriores de 0 °C e -1 °C e minimas interiores de 5 °C, a temperatura
maxima desses dia ndo foi superior a 2 °C (pelo que o edificio reteve menos energia), ao passo
que nos dias com minimas exteriores de - 4 °C a temperatura maxima foi sempre superior a 6 °C.

Nas situacdes mais criticas de Inverno, os valores de temperatura no interior do ovil
mantiveram-se sempre acima de 0 °C e, portanto, dentro de valores aceitaveis para ovelhas com
velo e para cordeiros (Webster, 1994).

De forma semelhante, o Quadro 3.25 mostra o nimero de dias em que se registaram
temperaturas exteriores maximas superiores a trinta e quatro graus Celsius e os valores (ou
intervalo de valores) que, nesses dias, atingiu a temperatura maxima no interior dos dois ovis,
com o rebanho ai alojado.

Podemos verificar que, para situagdes de temperatura exterior idénticas, o valor da
temperatura maxima atingida no ovil B ¢ inferior ao valor da temperatura atingida no ovil A, ou

seja, no ovil B o ambiente ¢ ligeiramente mais fresco que no ovil A.
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Quadro 3.25 - Numero de dias em que se registaram as temperaturas maximas mais altas
no exterior e no interior dos ovis, na aldeia de Morais.

N° de dias Temperatura Exterior (°C) Temperatura Interior (°C)
Ovil A Ovil B
5 34 32-35 28 - 34
2 35 34-35 s/a
4 36 35-37 32-34
6 > 36 s/a s/a

s/a - o rebanho ndo foi recolhido no alojamento durante estes dias

Nas situagdes mais criticas de Verdo, os valores de temperatura no interior do ovil,
estdo acima do intervalo de temperaturas recomendado para as ovelhas mas, na maioria dos
casos, ndo ¢ superior ao limite maximo aconselhado (Webster, 1994).

A diferenca entre estes dois alojamentos, quanto aos materiais e técnicas de construgao
usados, tanto nas paredes como na cobertura, permite-nos fazer uma comparagao sumaria entre
estas construgoes.

Para comparar o comportamento térmico dos dois tipos de construcdo, escolhemos trés
dias com situacao diversa. Assim, nos trés graficos da Figura 3.31 podemos observar a evolugdo
ao longo do dia, das temperaturas no exterior, no ovil A e no ovil B.

O primeiro grafico refere-se ao dia 6 de Dezembro de 1997, em que a temperatura
minima foi de - 4 °C. O segundo grafico mostra-nos os valores do dia 29 de Junho de 1998, que
teve uma temperatura maxima de 36 °C. O terceiro refere-se ao dia 10 de Agosto de 1998,
quando foi registada a temperatura maxima de 40 °C mas, neste dia, nenhum dos ovis foi
utilizado pelo rebanho.

O gréfico 2 mostra uma situagdo de Verdo, em que o rebanho ¢ alojado durante as
horas de mais calor e insolagdo. Podemos verificar a diferenca de comportamento entre o ovil A
e o ovil B. Enquanto no primeiro a temperatura ¢ praticamente sempre superior a temperatura
exterior, no segundo, a temperatura interior, durante grande parte do tempo de permanéncia do
rebanho, ¢ inferior a temperatura no exterior.

No grafico 1, relativo a uma situacdo de Inverno, podemos verificar o efeito dos
animais no ambiente interior do ovil. A entrada do rebanho no alojamento faz subir a
temperatura no interior, pelo calor libertado pelos animais, enquanto no exterior, a temperatura
baixa rapidamente (de 6° C para 2° C em apenas duas horas). Ao longo da noite, a temperatura
exterior continua a descer até atingir o seu valor minimo geralmente no periodo entre as 5 e as 8

horas, enquanto que a temperatura interior tem uma descida muito mais ligeira.
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Figura 3.31 - Graficos da evolu¢do da temperatura exterior e interior nos ovis A e B, nos dias
assinalados.

Nos dois graficos pode-se verificar que a amplitude térmica no ovil B ¢ menor que no
ovil A. Essa ¢ a principal diferenca entre os dois ovis quanto ao seu comportamento térmico,

como podemos avaliar, também, no grafico 3 (aqui, nenhum rebanho esteve alojado nos
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respectivos ovis). A evolucdo dos valores da temperatura interior no ovil A acompanham de
perto a variacdo da temperatura exterior, embora com uma amplitude térmica menor que esta.
No ovil B, a amplitude ¢ significativamente menor do que no exterior € no ovil A, e a diferenca
para a temperatura exterior ¢ maior nas horas de mais calor.

Recordamos que o ovil A € de construgdo recente (tem menos de 20 anos), com paredes
de alvenaria de bloco de betdo, com espessura de 0, 20 m, sem reboco e cobertura de telha
marselha, assente em estrutura de ripado e asnas de madeira. O ovil B ¢ uma construcdo antiga,
com mais de 50 anos, tem paredes de alvenaria de pedra seca (xisto) com 0,80 m de espessura, €
cobertura de telha de barro, assente em tabuado de madeira.

Tanto os materiais de constru¢do como a espessura das paredes poderdo explicar a

diferenca de comportamento térmico entre estas duas construgdes.

Humidade Relativa

Tal como para a temperatura, também registamos os valores da humidade relativa no
exterior e no interior dos dois alojamentos da aldeia de Morais. Nos graficos da Figura 3.32
podemos ver a evolugdo dos valores de humidade relativa no exterior, no periodo indicado (que

compreende o dia correspondente ao grafico 2 da Figura 3.31).

Figura 3.32 - Graficos da evolugdo da temperatura exterior ¢ humidade relativa exterior, no
periodo de 25 de Julho a 31 de Julho (valores hora a hora).
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De acordo com as caracteristicas climaticas da regido, pode admitir-se como regra, que
a uma variacao da temperatura do ar corresponde uma variacdo da humidade relativa em sentido
contrario. Isto ¢ visivel nos graficos da Figura 3.32, as horas que registaram os mais altos
valores didrios de temperatura, correspondem as horas em que se verificaram os mais baixos
valores, diarios, de humidade relativa.

Relativamente aos valores de humidade relativa registados no interior dos alojamentos,
os dados recolhidos revelam situagdes muito diversas, que sugerem a interferéncia de outros
factores. Sabendo (por aproximacdo) a hora de entrada dos animais para recolha nos
alojamentos, tanto se verificam situa¢des de posterior evolug¢do no sentido do aumento dos
valores da humidade relativa no interior, como situagdes de diminuicdo desses valores. Seria
necessaria mais informagao sobre aspectos que poderdo influenciar os valores de humidade do
ar no interior dos alojamentos, como por exemplo, saber se os animais, antes da entrada nos

alojamentos, estiverem expostos a chuva.

Iluminagao

Para os animais que estdo permanentemente em pastoreio e apenas sao alojados a noite
(ou por pequenos periodos durante o dia) ndo ¢ essencial que o ovil disponha de boa iluminagao
natural; e para algumas operagdes de maneio, o pastor recorre a iluminagao artificial através de
lanternas (a maioria) ou, mais raramente, através de lampadas (usando um gerador de energia
eléctrica). Actualmente sdo cada vez mais os criadores que mantém animais estabulados durante
um periodo mais longo, como os cordeiros que podem permanecer no ovil durante o primeiro
meés. Nestes casos, a iluminagao natural ja assume maior importancia.

No geral, a ilumina¢@o recomendada ¢ de 50 Ix, para os alojamentos de ovinos, 150 Ix
para as zonas de partos e de 200 Ix para a realiza¢do de operacdes de maneio e de observacao de
animais (Hirning et al, 1994).

A medicdo que fizemos do valor de iluminacdo deu resultado inferior a 50 Ix na
maioria dos alojamentos. No Quadro 3.26 estdo indicados o numero de alojamentos onde o
valor da iluminagdo registada foi inferior a 50 lx; situou-se entre 50 e 150 Ix; e foi superior a
150 Ix, respectivamente. Para esta analise sumaria da iluminag@o, apenas consideramos os dados
dos valores da iluminagdo no interior dos alojamentos quando, simultaneamente, o valor da
iluminacdo no exterior era superior a 5 000 Ix.

Recordemos que grande parte destes alojamentos sdo constru¢des antigas sem outra
abertura que a porta de acesso e, em muitos deles, o valor da iluminagdo registado foi inferior a

25 Ix.
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Quadro 3.26 - Valores da iluminacdo interior nos alojamentos estudados.

Iluminacao (Ix) n’ de alojamentos Yo
<50 97 55

50 - 150 31 18
> 150 47 27
Total 175 100

No conjunto dos alojamentos com valores situados entre 50 e 150 Ix estdo, geralmente,
construgdes recentes que dispdem de uma ou duas aberturas pequenas (do tipo janelas simples,
sem vidro) que podem permanecer abertas quando os animais estdo alojados ou possuem muitas
aberturas de pequena dimensao ao longo das fachadas.

Os alojamentos onde se registaram valores superiores a 150 Ix sdo de construgdo
recente, ou tiveram obras recentes de remodelagdo. Sdo, geralmente, alojamento de dimensao
superior a média, com vdrias janelas, ou com uma parede parcialmente aberta, ou, ainda,

construgdes de tipo “hangar” ou tipo alpendre.

Teor de gases

Para avaliar a concentragdo de gases, fizemos a medi¢cdo do teor de CO,, NH3, e H,S
em dez alojamentos, num total de vinte e oito medigdes, para cada um dos gases.

Nas medi¢des da concentracdo de gases efectuadas ao longo do ano nos ovis A e B, de
Morais, obtiveram-se valores diferenciados. Essa variacdo podera ser explicada pela diferenca
nas condi¢des do ovil, nomeadamente o estado das camas, na altura de cada medigao.

No Quadro 3.27 estdo indicados os valores maximos registados nos ovis A e B, assim
como os valores verificados na medi¢cdo efectuada noutros alojamentos. Podemos verificar que
nos ovis estudados durante todo o ano, o teor de gases no interior esteve sempre abaixo do
maximo recomendado como admissivel para os animais. Os valores maximos foram registados

no periodo de Inverno com camas acumuladas e em relativo mau estado.

Quadro 3.27 - Valores mdximos de concentracdo de gases (ppm) registados nos
alojamentos estudados.

Alojamento COy NH3 H2S
Ovil A 780 12,7 vestigios
Ovil B 660 45 vestigios
Alojamento com valor mdx. registado 920 24,0 vestigios
Maix. recomendado (CIGR, 1984) 3000 20,0 0,5
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Os valores mais elevados para a concentragdo de gases foram registados numa
constru¢do com mas condigdes para alojamento de animais. Trata-se de um edificio recente,
incompleto, que sera destinado para casa de habitacdo. Tem planta quadrangular, paredes de
blocos de betdo, pavimento de betonilha, cobertura de laje aligeirada e uma janela pequena. Os
animais foram alojados, como solu¢do temporéria, no piso térreo. Estes valores foram registadas
durante a época de Verdo, com grande quantidade de dejectos acumulados no interior do
alojamento.

A acumulagdo de gases no interior dos alojamentos, pode verificar-se quando a
ventilagdo do edificio ¢ deficiente. A ventilagdo ¢ ndo s6 importante para a extrac¢do dos gases,

mas também para o controlo da humidade e da temperatura.

Ventilacdo

Pela importancia que a ventilagdo tem para o controlo das condigdes ambientais no
interior dos alojamentos, vamos fazer uma andlise sumaria as caracteristicas das construgdes
estudadas, que podem influenciar a eficacia da ventilagao nestes alojamentos.

Podemos avaliar a eficacia da ventilagdo natural dos ovis e cabris em funcdo das
aberturas que o edificio dispde. Assim, dividimos os alojamentos estudados em quatro grupos,
de acordo com o tipo de aberturas existentes para a renovacao do ar do interior (Quadro 3.28).

Os alojamentos do primeiro grupo, maioritario, sdo constru¢des que ndo possuem
qualquer abertura, para além da porta de acesso, que geralmente esta fechada. Neste grupo,
cerca de 7% sdo edificios antigos. Porém, muitas destas construgdes tém boa ventilacdo devido
aos materiais de construcdo utilizados. Praticamente todos estes edificios tém paredes de pedra
ndo argamassada, que permite uma circulagao lenta do ar, e possuem telhado com telha de barro
ou telha ceramica, cuja colocacdo forma uma cobertura com frinchas (principalmente a
primeira) por onde o ar pode circular lentamente. Pelo contrario, os edificios com paredes de
blocos de betdo ou tijolo, com as juntas fechadas com argamassa, e cobertura com chapas de

fibrocimento ou de chapa metélica zincada, ndo permitem essa circulacdo de ar.

Quadro 3.28 - Classifica¢do dos alojamentos em funcdo das aberturas existentes.

Edificio e aberturas n° de alojamentos %0
Edificio fechado sem qualquer abertura 84 45
Edificio com buracos nas paredes 22 12
Edificio com janelas 57 31

Edificio com uma, ou mais, aberturas >1 m2 23 12
Total 186 100
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No segundo grupo sé se encontram edificios de construgdo recente. Possuem aberturas
de muito reduzida dimensdo (com largura inferior a 10 cm). Em muitos casos, foram
construidos como edificios totalmente fechados (idéntica aos do primeiro grupo) mas
rapidamente o criador se apercebeu dos problemas da falta de ventilagcdo e tentou melhorar o
arejamento abrindo, a martelo, buracos nas paredes. Nos restantes casos, os buracos datam da
propria construgdo: ao erigir as paredes, ¢ deixado um pequeno espacamento entre dois blocos
ou tijolos da mesma fiada, ao longo da parede.

Nestes alojamentos a ventilacdo ¢ deficiente e por vezes prejudicial, porque a pequena
dimensdo das aberturas origina maior velocidade de deslocacdo do ar e consequentes correntes
de ar no interior do alojamento.

O terceiro grupo comporta edificios de constru¢do recente mas também aparecem
alguns com mais de trinta anos (cerca de 5%). Caracterizam-se por disporem de janelas que
permitem uma ventilagdo adequada do alojamento.

Os edificios do quarto grupo caracterizam-se por possuirem uma area significativa de
aberturas que permite boa ventilagdo. Essa area total de aberturas pode ser conseguida de varias
formas: paredes parcialmente abertas, que ndo fecham na cobertura; frestas ou janelas com
comprimento de varios metros; existéncia de uma parte do edificio sem cobertura; e existéncia
de uma fachada do ovil completamente aberta. Neste grupo encontram-se alojamentos de
construcdo recente (com menos de trinta anos) e alguns mais antigos, entretanto sujeitos a obras

de remodelacao.

3.6.5- Os trabalhos nos alojamentos

Os criadores entrevistados consideram a remogdo do estrume ¢ a ordenha como os

trabalhos mais penosos e desagradaveis de realizar (Quadro 3.29).

Quadro 3.29 - Trabalhos considerados mais penosos de realizar.

Designacao do trabalho n’ de criadores %0
Remocio do estrume 89 48
Ordenha 78 42
Pastoreio no Inverno 17 9
Outro 2 1
Total 186 100
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A remogdo dos dejectos depende do tipo de piso do alojamento e do material usado
para as camas. Nas exploracdes estudadas, encontramos trés tipos de piso: ripado integral,
camas e piso sem camas.

No mapa da Figura 3.33 podemos ver que as camas de mato predominam nos
alojamentos das exploragdes situadas nas zonas a Oeste da regido de Tras-os-Montes e as camas
de palha predominam nas zonas a leste, principalmente no distrito de Braganga. O ripado
integral ¢ usado apenas a Sul e s6 o encontrdmos em explora¢des do concelho de Vila Nova de
Foz Coa e Alijo.

O ripado integral ¢ constituido por ripado de madeira, assente em pequenos muretes de
betdo ou blocos de betdo. O material usado nas camas ¢ palha ou mato, conforme a regido e a
disponibilidade local desses materiais. O piso sem camas ¢ uma alternativa tempordaria (s6 nos
meses secos de Verdo) praticada nos alojamentos que habitualmente usam camas de palha.

As camas de mato sdo mais profundas que as de palha e por isso sdo removidas a
intervalos mais longos e, em alguns casos, mantém-se durante todo o ano. Em muitas
exploragdes, as camas de palha s6 sdo colocadas no Inverno; no Verdo, os dejectos (que nesta
época sdo mais secos) vao-se acumulando no pavimento até serem removidos.

A periodicidade de remogdo do estrume e renovagdo das camas ¢ muito diversa e
muitas vezes o intervalo entre remogdes consecutivas depende das condig¢des climatéricas
(quando o rebanho/cabrada ¢ alojado apos pastoreio sob chuva as camas degradam-se mais
rapidamente). Geralmente, nos alojamentos com camas de mato o estrume ¢ retirado duas a trés
vezes por ano. Nos alojamentos com camas de palha a remocao ¢ feita uma ou duas vezes por
meés (por vezes a intervalos mais curtos).

A remogao do estrume ¢ um trabalho cuja execu¢do depende da organizacdo do espago
interior do alojamento e dos equipamentos utilizados.

No Quadro 3.30 podemos verificar que na maioria das exploragdes o trabalho de
remocgao das camas implica trabalho manual. A maioria dos criadores (43%) retira manualmente
o estrume para o exterior do alojamento, onde ¢ carregado para um veiculo de transporte, ou ai
fica acumulado. Para reduzir o esforgo fisico que este trabalho manual exige, muitas construgdes
possuem a designada janela do estrume. Situada sensivelmente a meio de uma fachada lateral do
edificio e a pouca altura, esta janela serve para retirar directamente o estrume para o exterior,
onde fica amontoado, ndo sendo necessario passa-lo pela porta principal. Nalgumas construgdes
mais recentes, a janela foi substituida por uma porta, voltada para um talude onde se acumula o

estrume ou onde pode ser colocado um reboque para o recolher.
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Figura 3.33 - Piso e material usado para as camas dos animais.

Quadro 3.30 - Sistemas de remog¢ao de dejectos, nas exploracdes estudadas.

Piso Sistemas de remocio n° de exploracdes %
Camas: - Remocgao manual 80 43
- Remoc¢do manual, com transporte 65 35
- Mecénica com p4 frontal 35 19
Ripado Remocdo mecénica ou manual 6 3
Total 186 100
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Outra forma manual de remogao, menos penosa, verifica-se quando € possivel a entrada
no edificio de um meio de transporte (tractor com reboque ou carro de trac¢do animal), o que
acontece em 35% das exploragdes.

Apenas 19% das exploracdes fazem a remocdo do estrume de forma mecanica, usando
uma pé frontal montada no tractor, ou outras maquinas. A utilizagdo deste tipo de equipamento
sO € possivel quando as portas de acesso, a altura do edificio e a organizacdo do espago interior,
permitem a circulacdo e manobra das maquinas.

Nos alojamentos onde ndo se colocam camas de palha no Verdo, os dejectos (secos)
acumulam-se no pavimento e, periodicamente, sdo varridos (manualmente) ou removidos com
uma barra raspadora montada no tractor. Ficam amontoados no exterior ou, muito
frequentemente, sdo armazenados em sacos.

A ordenha ¢ outro trabalho que também acarreta desconforto e esforco fisico. Em todas
as exploracdes dedicadas a producdo de leite, estudadas nesta fase, a ordenha era feita
manualmente no alojamento.

O tnico equipamento usado para apoio a ordenha manual sdo as cancelas moveis
(metalicas ou de madeira). S3o colocadas de forma a criar um pequeno recinto a que chamam
"aprisco", geralmente no interior do alojamento, onde sdo isoladas as cabras ou ovelhas a
ordenhar. Neste recinto estreito ¢ mais facil capturar os animais. Apenas um criador entrevistado
dispunha de cornadis numa manjedoura fixa, onde aprisionava os animais para ordenhar
manualmente.

A distribuicao de alimento no alojamento a todos os animais nao €, ainda, uma pratica
sistematica nas exploracdes da regido, mas tende a generalizar-se, principalmente nas
exploragdes que se dedicam a producdo de leite. Em todas as exploracdes estudadas a
distribui¢do de alimento nos alojamentos ¢ feita manualmente.

Além dos trabalhos de remocao de estrume, ordenha e distribui¢do de alimento, que sao
realizados diariamente ou com alguma periodicidade, ha trabalhos como a tosquia (nos ovinos)
e os tratamentos sanitarios (vacinacgdes, desparasitagdes, recolha de sangue), que sdo executados
anualmente ou muito raramente. Estes trabalhos sdo realizados por equipas de operadores, de
véria ordem.

Para a tosquia, sdo contratadas equipas organizadas e equipadas com maquinas e
equipamentos, que se deslocam pela regido para fazer a tosquia mecanica. Outra alternativa ¢ a
organizagdo de equipas locais que fazem o trabalho num regime de entreajuda. Sdo raros os
criadores de ovinos que fazem sozinhos a tosquia dos proprios animais. E estes que o fazem,

geralmente possuem em nimero reduzido de animais.
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As vacinagdes, desparasitacdes e recolha de sangue sdo, geralmente, executadas por
técnicos da OPP (Organizagdo de Produtores Pecudrios) da area de residéncia do criador.

Estes trabalhos implicam a captura, conducdo, contengdo e separacdo de animais em
grupos distintos. Para estas tarefas, o criador trata de conseguir os ajudantes necessarios.

A tosquia € feita, normalmente, no exterior do alojamento. Os ovinos sdo retidos no
alojamento, capturados e conduzidos para o exterior (onde ha mais luz natural) e ai sdo
tosquiados, apos o que sdo introduzidos novamente no alojamento. Neste trabalho, muitas vezes
ndo ha separagdo de animais, ja& que, por razdes Obvias, ¢ facil distinguir os ovinos tosquiados
dos ndo tosquiados.

As vacinagles, desparasitagdes e recolha de sangue (geralmente ocorrem
simultaneamente) sdo realizadas no interior de alojamentos adequados a separacao de grupos de
animais.

A realizacdo destes trabalhos poderia ser facilitada e a necessidade de mao-de-obra
(numero de ajudantes) reduzida, com a utilizagdo de instalagdes auxiliares, como a manga e os
parques de maneio. Mas ndo encontrdmos nenhuma explora¢do que dispusesse de manga de
conducdo ou de parques de maneio. Encontrdmos uma aldeia que dispunha de um parque de

maneio para utilizagdo colectiva, construido por uma associagao de criadores.
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4- As condig¢des de trabalho nos alojamentos de caprinos de raca Serrana em Tras-os-
Montes

No presente capitulo vamos estudar as condi¢des de trabalho nos alojamentos das
exploragdes de caprinos de raga Serrana da regido de Tras-os-Montes. Como vimos no capitulo
anterior, a ordenha e a remocdo do estrume sdo considerados os trabalhos mais penosos de
realizar. Além destes, vamos estudar a distribui¢do de forragem por ser um trabalho didrio (pelo
menos durante parte do ano) e porque a distribui¢do de alimento nos alojamentos ¢ uma pratica
a incentivar junto dos criadores de caprinos da regido.

A distribuicdo de forragem, a remog¢do do estrume e a ordenha sdo trabalhos que
implicam a utilizagdo regular das instalagdes e, por outro lado, a forma de execucdo destes
trabalhos estd muito relacionada com o tipo de instalagdes e os equipamentos existentes na
exploragdo.

Vamos dar particular aten¢ao a ordenha porque: ¢ um trabalho diério, que pode ocupar
uma ou mais pessoas durante varias horas por dia; ¢ um trabalho manual, penoso e que exige
esfor¢o fisico consideravel, em quase todas as exploragdes de raca Serrana; tem importancia
para a quantidade e qualidade dos produtos (leite e queijo) e, por isso, no rendimento das
exploragoes.

Para o nosso estudo, vamos usar alguns métodos e ferramentas do ambito das técnicas
de Estudo do Trabalho, que nos parecem uteis e viaveis para aplicagc@o neste tipo de exploragdes
pecuadrias.

As designacdes "trabalho" e "condigdes de trabalho" sdo conceitos que podem ter
significados ligeiramente diversos, conforme a éarea de estudo, as ciéncias envolvidas e a
perspectiva de abordagem. Por isso, vamos fazer uma revisdo, muito sumaria, sobre o Estudo do
Trabalho, a sua histdria, metodologias e ferramentas, para dar o enquadramento conceptual dos

métodos e ferramentas que usamos para o nosso estudo nas exploragdes de caprinos.

4.1- O trabalho e as condi¢des de trabalho. Conceitos

O termo "trabalho" provém do termo latino vulgar tripalium, que era um instrumento
de tortura composto de trés paus ou varas cruzadas, ao qual se prendia o réu. De alguma forma,
o termo trabalho ja tem implicita a no¢do de esfor¢o fisico, dureza, ou mesmo, castigo. Mas, o
conceito de trabalho foi evoluindo e envolvendo novas realidades. Actualmente, o conceito de
trabalho ndo se refere apenas ao trabalho que envolve esforco fisico, mas também ao trabalho

intelectual e ao trabalho de gestdo e organizagdo. Trabalho significa em geral, qualquer
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actividade do homem que tem por finalidade um resultado util e, nessa medida, dotado de valor
econdémico. Ou, como o define o Dicionario Houaiss, € o conjunto de actividades produtivas ou
criativas, que o homem exerce para atingir determinado fim.

Para o nosso estudo, interessa-nos mais a perspectiva do trabalho humano na realizagao
de tarefas no ambito de uma actividade produtiva, neste caso, nas exploragdes de pequenos
ruminantes, e porque pretendemos estudar o trabalho nestas exploragdes, aceitamos a defini¢ao
de trabalho da REFA (Organizagdo para o Estudo do Trabalho e Organizagdo Empresarial):
"trabalho ¢ a realiza¢do de uma tarefa dentro de um sistema, através da actuacdo em conjunto do
homem e dos meios de producdo". Neste conceito, estd implicito que o trabalho ¢, também,
funcdo de outros factores, para além do proprio ser humano que age conjuntamente com outros
meios. O conjunto dos aspectos fisicos e psiquicos que influenciam a realiza¢do de uma tarefa
constituem as condig¢des de trabalho.

J& no inicio do século XX, Frank Gilbreth (1911) ao apresentar o seu pensamento e
metodologia sobre o que designou "estudo dos movimentos" refere que o estudo do trabalho
deve incidir sobre trés vertentes: o trabalhador, a envolvente, e os aspectos especificos do
movimento.

Para a vertente relativa ao trabalhador, o autor estabelece um conjunto de variaveis
agrupadas por categorias:

- variaveis fisiologicas e antropométricas (anatomia, capacidade muscular, fadiga,
saude, tamanho);

- sociais e comportamentais (crengas, modo de vida, habitos, nutrigdo,
temperamento);

- competéncias e capacidades (formagdo, competéncias, experiéncia);

- e outras variaveis (satisfagdo, potencial de realizago).

Para a vertente relativa a envolvente, Gilbreth estabeleceu um conjunto de variaveis

segundo as categorias:

- meios de trabalho (utensilios, ferramentas, dispositivos especiais para eliminagao
da fadiga, vestudrio, qualidade dos materiais, dimensdo da unidade a ser
movimentada, peso da unidade a ser movimentada);

- enquadramento laboral (regras sindicais, recompensas e penalizagdes);

- ambiente de trabalho (envolvente, cores, entretenimento, temperatura e ventilagao,
iluminacao).

Para a vertente relativa aos aspectos especificos do movimento, o autor estabeleceu um

conjunto de varidveis associadas a:
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- grandezas fisicas caracterizadoras do movimento (inércia e momento, trabalho
realizado, comprimento, direc¢do, aceleracao, velocidade);

- de ordem operativa (automatizagdo, custo, eficicia, necessidade, percurso,
combinagdo com outros movimentos e sequéncia, preparacao para 0 movimento
seguinte).

Embora focado principalmente no estudo dos movimentos utilizados para a execugao
das tarefas, Gilbreth deixa ja vincada a importancia de outros factores para além do trabalhador,
como a envolvente e o meio ambiente, e a importancia de factores sociais e psiquicos, para as
condigdes de trabalho.

Segundo Reginald Sell (1977) teremos boas condigdes de trabalho sempre que:

- Os meios de producdo estdo adequados ao trabalhador, o que pressupde o projecto
ergonomico das maquinas, dos equipamentos, dos veiculos, das ferramentas, dos

dispositivos auxiliares, usados no sistema de trabalho;

os objectos de trabalho, materiais e inputs sdo indcuos para as pessoas que com

eles tém contacto;

os postos de trabalho (mesas, bancadas, assentos, disposicao e localizacao dos

comandos, ferramentas) estdo ergonomicamente projectados;

os factores ambientais adversos (como por exemplo: ruidos, vibragdes,
temperaturas altas ou baixas, particulas tdxicas, poeiras, gases, iluminagao, etc.)

estdo controlados reduzindo-se o efeito destes sobre os trabalhadores;

os meios de produgdo, postos de trabalho e ferramentas ndo apresentam perigos
mecanicos, fisicos, quimicos ou outros que representem riscos para o trabalhador,
isto ¢, sem partes moveis expostas, sem ferramentas cortantes acessiveis ao

trabalhador, sem emissdo de gases, vapores, poeiras nocivas. etc.;

a organizagdo do trabalho garante a cada pessoa uma tarefa com contetido
adequado as suas capacidades fisicas, psiquicas, mentais e emocionais, que seja

interessante € motivante;

a organizagao temporal do trabalho (regime de turnos) permite ao trabalhador levar
uma vida com ritmo sincronizado com seu ritmo circardiano, comprometendo ao

minimo a sua satde, bem como o seu convivio familiar e social;

um regime de pausas possibilita, quando necessario, a recuperagdo das fungdes

fisiologicas do trabalhador, para ndo comprometer a sua saude, a longo prazo;

o sistema de remuneracgdo estd de acordo com a solicitagdo do trabalhador, no seu

sistema de trabalho, e com a sua qualificagdo profissional;
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- existe um clima social sem atritos, com bom relacionamento com colegas,
superiores e subalternos.

Leplat e Cuny (1978 e 1984) abordam o conceito de condigdes de trabalho de uma
forma mais sistematizada. Estes autores consideram que a actividade/conduta do trabalhador ¢
influenciada por:

- objectivos;

- caracteristicas do proprio trabalhador;

- condi¢des de execucgao (ou caracteristicas do meio de trabalho).

Os objectivos representam as exigéncias impostas ao trabalhador. Esses objectivos
estdo relacionados com critérios de avaliagdo como, por exemplo, caracteristicas do produto,
resultados atingidos, produtividade, etc.

As caracteristicas do trabalhador podem ser diferenciadas por diversos factores como
as caracteristicas biograficas (a idade, a formacdo e o passado profissional); as caracteristicas
fisicas gerais (o estado fisico, a saude e a fadiga); as capacidades sensoriais, motoras e
cognitivas; e as personalidade e interesses.

As condi¢des de execugdo, ou caracteristicas do meio de trabalho, constituem aquilo a
que frequentemente se chama condigdes de trabalho (Leplat e Cuny, 2005) e envolvem vérios
factores, diversos e complexos, que podem ser agrupados em trés niveis de andlise:

- A organizacdo do trabalho, que compreende variaveis relacionadas com a divisdo do
trabalho; as modalidades de execucdo; as modalidades de planificagdo; as
modalidades de decisdo;

- A tecnologia de producdo, que implica diferentes sistemas de producdo e factores
associados a utilizagdo de maquinas e tecnologia; e a inovacdo e evolugdo
tecnologica;

- O meio ambiente geral, que remete para o contexto e a sociedade em que a
unidade/empresa se insere; e que interferem com a unidade/empresa nas suas
modalidades de funcionamento como, por exemplo, a legislagdo vigente no local.

De referir que, de acordo com as diferentes correntes de opinido, pode variar o conceito
de condicdes de trabalho, sobretudo na identificacdo dos factores que podem ser considerados
como elementos dessas referidas condi¢des. Alguns autores consideram que as caracteristicas do
trabalhador condicionam as respostas do operador/trabalhador as exigéncias do trabalho e, por
isso, podem, também, ser considerados como fazendo parte das condi¢des de trabalho. Para a
maioria dos autores, as caracteristicas do meio de trabalho sdo assumidas e designadas

genericamente como "condi¢des de trabalho", nomeadamente em termos de processos e niveis
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de andlise do trabalho. E esta ultima acep¢do que vamos assumir no nosso estudo das condi¢des

de trabalho nas exploragdes de caprinos de raca Serrana de Tras-os-Montes.
4.2- O estudo do trabalho e a organizagio do trabalho

Organizar um trabalho significa reunir os meios necessarios a sua execug¢ao, aplica-los
racionalmente e procurar melhorar tanto esses meios como os métodos utilizados (Piel-
Desruisseaux e Cary, 1970).

A eficiéncia e produtividade das empresas, ou organizacdes, depende da forma como
utilizam os seus recursos e os rentabilizam. O estudo da utilizacdo dos recursos pode ser feito
por diversas formas, entre elas, o estudo do trabalho. Em termos gerais, a designagdo "estudo do
trabalho" refere-se ao conjunto de meios e técnicas de analise usados para estudar o trabalho
efectuado pelo homem, em qualquer situagdo ou contexto. Esta andlise tem em conta todos os
factores que podem interferir na eficiéncia e nos custos do trabalho estudado e tem em vista as
possibilidades de melhorar a situagdo estudada.

O estudo do trabalho (estudo dos tempos e dos movimentos) foca-se na melhoria dos
processos e nos tempos de execugdo, e abrange as técnicas de estudo dos métodos e a medida do

trabalho (Dias Lopes, 2007).
4.2.1- Breve revisao historica (do Estudo do Trabalho)

O Estudo do Trabalho surgiu da necessidade de aumentar a eficacia do esforco
dispendido e da satisfagdo do homem. Foi devido ao facto do trabalho exigido aos homens se ter
vindo a afastar cada vez mais das suas aspiragdes que se tornou necessario estuda-lo (Jardillier,
1986). Este estudo tem em vista a organizacdo do trabalho de forma a conseguir a melhor
utilizagdo do tempo, dos esforgos e dos meios materiais, com o objectivo de alcangar o mais alto
rendimento com o minimo dispéndio de esforco fisico e de gastos materiais. Com a organizagao
do trabalho, 0 homem procura usufruir de um dado nivel de satisfagdes com o minimo esforgo,
ou alcangar o maximo de satisfacdo com um dado esforgo (Piel-Desruisseaux e Cary, 1970).

Pode-se dizer que desde sempre, ao longo da historia, o homem se esforgou por
melhorar as condi¢gdes e o resultado do seu trabalho, reduzir o esfor¢o fisico necessario para o
executar, torna-lo menos penoso e aumentar-lhe a eficacia, através de uma adequada escolha de
meios e da sua utilizagdo racional. E possivel encontrar textos e trabalhos que mostram essa
preocupacdo em varias obras de autores como Xenofonte, Aristételes, Leonardo da Vinci, Roger

Bacon, René Descartes e outros. Mas foi principalmente ap6s a designada Revolugdo Industrial,
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na sequéncia dos trabalhos de F. W. Taylor, que o estudo e organizagdo do trabalho assumiram
um caracter sistematico e cientifico, no quadro do que Taylor designou como "organizagdo
cientifica do trabalho" e cuja doutrina viria a ser conhecida como Taylorismo (Piel-
Desruisseaux e Cary, 1970; Francois, 1982; Mota, 1996).

O advento da Revolucdo Industrial com o surgimento de industrias e empresas com
elevado numero de trabalhadores, com objectivos de producdo de grandes quantidades e com
necessidade de adaptacdo dos trabalhadores a tarefas até ai quase desconhecidas, fez surgir a
necessidade de organizagdo do trabalho, por especializagdo de funcdes e estudar e determinar a
técnica especial e mais eficaz de cada operacdo. Foram surgindo varios estudos e metodologias
para o Estudo do Trabalho, como o estudo dos movimentos realizado pelo casal Lillian e Frank
Gilbreth (que definiu os dezoito micro-gestos elementares que designou como "therbligs") e o
nascimento de uma nova area de estudo, a ergonomia. Mais tarde, Ralph Barnes vai consolidar e
integrar de um modo coerente os conceitos, técnicas e modelos para o estabelecimento do
estudo dos métodos, dos movimentos e dos tempos.

De acordo com o conceito de Frederick Taylor (e na base do que ficou conhecido como
o Taylorismo) a "organizacdo cientifica do trabalho" pode ser definida como "o estado de
espirito e o conjunto dos meios que permitem obter o melhor rendimento dos homens, do
equipamento e dos restantes capitais de uma empresa, com o minimo custo € a maxima
satisfacdo para o empresario e para os trabalhadores" (Piel-Desruisseaux e Cary, 1970.

No inicio da sua aplicagdo, a "organizacdo cientifica do trabalho" incidiu
principalmente na produgdo industrial e visava fundamentalmente a obten¢do do maximo
rendimento e a minimizacdo dos custos de produgdo. A sua aplicagdo manifestou-se na
generalizacdo do trabalho em cadeia e na cronometragem das tarefas para se obterem ritmos de
trabalho mais rapidos e reduzir os tempos mortos (Piel-Desruisseaux e Cary, 1970.

Esta concepcdo da organizacdo do trabalho, mais centrada nos aspectos tecnicistas e
econdémicos € menos nos aspectos humanos da producdo nas empresas e nas organizacgdes, foi
alvo de diversas criticas. Ao longo dos anos surgiram diferentes escolas de pensamento que
abordaram o estudo da organizagdo do trabalho a luz de diversas perspectivas e dando énfase a
diferentes aspectos envolvidos no trabalho e no seu contexto empresarial e organizacional.

Para o nosso trabalho, ndo ¢ importante discutir a visdo de cada uma destas escolas,
mas dar a ideia da diversidade de pontos de vista e formas de abordagem ao estudo e conceitos
de organizagdo do trabalho nas empresas e organizagdes.

Podemos enumerar as designadas: escola cléssica; a escola das relagdes humanas; a

escola matematica; a escola psico-socioldgica; a escola neo-cldssica; e a escola de sistemas
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(Frangois, 1982). Por sua vez, Michael Campion na andlise que o conduziu ao desenvolvimento

do seu modelo/perspectiva interdisciplinar de organizacdo do trabalho (work design) considerou

a existéncia de quatro diferentes abordagens ou modelos: mecanicista; motivacional;

perceptual/motora; e bioldgica (Campion e Thayer, 1987; Campion et al, 2005; Dias Lopes,

2007). No Quadro 4.1 apresentamos um resumo dos principais indicadores que diferenciam

estes modelos. Distinguem-se entre si nas disciplinas de base onde sdo desenvolvidas, nos

objectivos, nos beneficios e nos custos.

Numa descri¢do muito sucinta, podemos referir que:

- A abordagem mecanicista corresponde ao conhecimento desenvolvido por F. Taylor,

o casal Gilbreth e R Barnes, tendo como principais componentes a "organizagao

cientifica do trabalho", a simplificagdo do trabalho, o estudo dos tempos e o estudo

dos movimentos. Este tipo de abordagem potencia a eficiéncia.

- A abordagem motivacional estd associadas as ciéncias comportamentais, em especial,

- A abordagem perceptual/motora interessa-se pelos aspectos cognitivos

a psicologia organizacional e potencia a satisfagdo e o envolvimento dos

trabalhadores.

do

processamento da informagdo e das capacidades motoras. Este tipo de abordagem

potencia a fiabilidade das operagdes.

- A abordagem biologica foca-se nos aspectos da saude ocupacional e no conforto

fisico do trabalho e potencia o conforto e a diminui¢do do esfor¢o fisico (Dias

Lopes, 2007.

Quadro 4.1 - Quadro-resumo do modelo interdisciplinar (Campion et al, 2005).

Disciplina Recomendacdes Beneficios Custos
Modelo de base tipicas tipicos tipicos
Mecanicista Engenharia Especializagdo Eficiéncia Diminuigao
industrial Simplificacdo Facilidade de da satisfacdo
Repeti¢ao recrutamento Diminuigdo da
Reducdo da formacao motivacao
Motivacional | Psicologia Variedade Satisfacao Formagao
organizacional Autonomia Motivagdo intrinseca Erros
Participacao Retencao Stress
Servigo ao cliente
Perceptual Psicologia Reducdo dos Reducdo dos erros Aborrecimento
experimental requisitos de Menos acidentes Monotonia
Factores humanos | processamento Menos sobrecarga
da informacao mental
Bioldgico Ergonomia Reducdo dos Conforto fisico Custos
Ciéncias médicas requisitos fisicos Reducdo do stress fisico|  financeiros
Redugdo dos Redugdo da fadiga Inactividade
stressors ambientais
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O modelo de Michael Campion coloca a énfase numa perspectiva interdisciplinar e na
existéncia de beneficios e custos associados a cada uma das abordagens (Dias Lopes, 2007).

O modelo interdisciplinar tem em conta as diferentes formas de abordagem do estudo
do trabalho e a sintese apresentada no Quadro 4.1 constitui uma boa ferramenta para ter uma
visdo global das diversas formas de estudo do trabalho e para enquadrar a metodologia do nosso
estudo nas exploragdes de caprinos.

Atendendo a simultaneidade do papel de dono/gestor/trabalhador dos criadores,
entendemos que, para o nosso estudo do trabalho nas exploragdes de caprinos so6 faz sentido
considerar os métodos dos modelos mecanicista e bioldgico. De facto, os modelos Motivacional
e Perceptual estdo mais vocacionados para situagdes de trabalhadores assalariados e trabalhos
especializados. Por outro lado, entendemos que, nestas exploracdes, os aspectos a beneficiar sdo
a eficiéncia do trabalho; o conforto fisico e a redugdo do stress fisico e da fadiga.

Entendemos que as metodologias mais adequadas ao estudo do trabalho nas
exploragdes de caprinos da regido sdo o estudo dos métodos e o estudo dos tempos, no ambito
do modelo Mecanicista; e a avaliagdo das posturas visando a reducdo do esforco fisico e da

fadiga, no ambito do modelo Biologico.

4.2.2- O Estudo dos Métodos e a Medida do Trabalho

O Estudo do Trabalho estd intimamente associado a0 movimento da "gestdo cientifica
do trabalho" e aos trabalhos de Frederick Taylor, do casal Gilbreth e de Ralph Barnes; e nesta
perspectiva, pode dizer-se que o Estudo do Trabalho tem dois objectivos simples: encontrar uma
melhor maneira de executar uma tarefa; e estabelecer o periodo de dura¢do do trabalho. Para
isso, o Estudo do Trabalho abrange dois conjuntos de técnicas: o estudo dos métodos (modo
como o trabalho deve ser executado); e a medida do trabalho (para apurar o tempo que se deve
admitir para a sua execucao).

O Estudo dos Métodos aplica-se na reducao do contetido do trabalho de um posto ou de
uma operacao, enquanto que a Medida do Trabalho tem por fim investigar e reduzir os tempos
improdutivos e fixar as normas de tempo da operacdo em causa, quando executados segundo
modalidades aperfeicoadas, ditadas pelo estudo dos métodos.

Segundo a Organizagdo Internacional do Trabalho, o Estudo dos Métodos consiste em
examinar e registar, de forma critica e sistematica, os métodos existentes e previstos de
execucdo de um trabalho, a fim de os aperfeicoar e de fazer aplicar métodos de execugdo mais
comodos e mais eficazes e de reduzir custos (OIT, 1984).

O Estudo dos Métodos ¢ usado para atingir os seguintes objectivos:
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- melhorar os processos € modos de execugio;

- melhorar a implantagdo e disposi¢do dos postos de trabalho, bem como a concepcao

das instalagdes e do material;

- economizar o esfor¢o humano e diminuir toda a fadiga inutil;

- melhorar a utilizagdo do material, das maquinas e da mao-de-obra;

- criar condigdes de trabalho favoraveis (Dias Lopes, 2007).

A metodologia para a realizagdo do Estudo dos Métodos assenta, em termos gerais, na
sucessdo de vérias actividades numa sequéncia logica:

- a escolha do trabalho a estudar;

- o registo e andlise do método de trabalho;

- a analise critica do método;

- a sintese do método (elaboragdo do novo método, apds estudo de opgdes e

alternativas);

- a aplicagdo do novo método;

- 0 acompanhamento, supervisdo da aplicacdo e avaliagdo do novo método.

(Piel-Desruisseaux e Cary, 1970; AEP, 2003; Roldao e Ribeiro, 2004).

O Estudo dos Métodos ¢ uma abordagem eminentemente técnica a organizacdo do
trabalho. Tem as suas raizes nos trabalhos dos autores associados a designada gestdo cientifica
do trabalho e ao modelo mecanicista de organizagdo do trabalho. Como j4 foi referido, esta
concepgao da organizagdo do trabalho foi muito criticada por varios autores que a consideraram
como muito centrada nos aspectos tecnicistas e econémicos, ndo dando importancia devida aos
aspectos humanos da producdo nas empresas e nas organizagdes. Apesar disso, esses criticos
consideram a metodologia do Estudo dos Métodos como uma ferramenta muito util no
redesenhar do trabalho (Roldao e Ribeiro, 2004; Dias Lopes, 2007).

O Estudo dos Tempos ¢ uma técnica da Medida do Trabalho que permite registar os
tempos e os factores de actividade para os elementos de uma dada operagdo ou tarefa, executada
em determinadas condi¢des, e analisar os dados recolhidos a fim de se obter o tempo necessario
para executar a tarefa a um nivel de rendimento bem definido (AEP, 2003); permite a
identificacdo e a redugdo dos tempos improdutivos e a determinagdo do tempo de que um
trabalhador bem treinado necessita para a sua realizacdo, de forma a atingir um rendimento
previamente fixado (Piel-Desruisseaux e Cary, 1970).

O Estudo dos Tempos pode visar diferentes objectivos e permite varias aplicacdes
como, por exemplo:

- programar as operagoes;
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- preparar o trabalho e planificar a produgao;

- determinar os tempos-padrdo para a fixacdo de normas de utilizagdo de maquinas e
rendimento dos trabalhadores;

- determinar as necessidades em mao-de-obra e equipamentos;

- estimar custos de um produto, antes da sua fabricacao;

determinar os custos normais e fornecer indica¢des para céalculo de orgamentos,

precos de venda e prazos de entrega;

avaliar as vantagens obtidas com a modificagdo ou substituicdo dos métodos e dos

equipamentos;

determinar as economias de tempo resultantes da melhor implantacdo dos locais de

trabalho;

comparar a eficicia dos diversos métodos de trabalho (Piel-Desruisseaux e Cary,
1970; Roldao e Ribeiro, 2004; Dias Lopes, 2007).

As metodologias para a Medida do Trabalho podem envolver as seguintes técnicas
principais:

- a medida do trabalho por sondagem;

- 0 estudo dos tempos por cronometragem;

- as normas de tempos pré-determinados (Baines, 1995; Roldao e Ribeiro, 2004; Dias
Lopes, 2007).

A medida do trabalho por sondagem permite, através de técnicas estatisticas de
amostragem, medir os tempos de operagdes que ocorrem a intervalos regulares em condi¢des
que nem sempre sao as mesmas.

O estudo dos tempos por cronometragem ¢ realizado através de um cronémetro ou de
filmagem do trabalhador enquanto este executa a sua tarefa. Com a cronometragem ¢ registado
o "tempo medido" (ou tempo observado) que corresponde ao valor obtido na cronometragem de
uma actividade. A partir do tempo medido, obtém-se o "tempo normal", que resulta do tempo
medido corrigido pelo ritmo do operador, pela introdu¢do do factor de actividade. A partir do
tempo normal, e através de varios processos, pode obter-se o "tempo base" que corresponde ao
tempo mais provavel que ¢ necessario a um trabalhador para executar cada elemento do
trabalho, sem esfor¢o e com um ritmo regular, devendo nele serem incluidos os tempos dos
movimentos irregulares produtivos ou improdutivos. A partir do tempo base, pode obter-se o
"tempo total" que, para além do tempo base, incorpora, por exemplo, os complementos de

repouso e os tempos de espera inevitaveis (Roldao e Ribeiro, 2004).
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Os tempos pré-determinados sdo calculados no gabinete de planeamento do trabalho,
com recurso a tabelas de tempos e movimentos anteriormente estabelecidos (Piel-Desruisseaux
e Cary, 1970; Roldao e Ribeiro, 2004).

Estes métodos sdo empregues de acordo com a sua utilidade para a resolucdo de
problemas especificos colocados pelo trabalho em estudo. Para as actividades relacionadas com
a agricultura e pecudria, a cronometragem ¢ o método mais utilizado para a medida dos tempos,
porque a diversidade e a sequéncia das tarefas reduz a utilidade da medida do trabalho por
sondagem, assim como ainda s3o poucos os estudos conducentes a generalizagdo das normas de
tempos pré-determinados (Piel-Desruisseaux e Cary, 1970; Baines, 1995; Juliszewski, 2003;

Luder, 2003; Schrade et al, 2005; Schick, 2007).

4.2.3- A Ergonomia

A ergonomia ¢ o estudo da adaptagdo do trabalho ao homem. Ou, como a definiu a
Ergonomics Research Society (Inglaterra), ergonomia ¢ o estudo do relacionamento entre o
homem e o seu trabalho, equipamento e ambiente, e particularmente a aplicacdo dos
conhecimentos de anatomia, fisiologia e psicologia na solugdo dos problemas surgidos desse
relacionamento (Iida, 2000).

A ergonomia, pela concepcdo de situagdes de trabalho adequadas e adaptadas as
caracteristicas dos trabalhadores e ao trabalho que desempenham, contribui para a melhoria das
condi¢des de trabalho, para beneficio dos utilizadores e para melhorar a eficiéncia do trabalho
(Kroemer e Grandjean, 2001; Strasser, 2003; Dul e Weerdmeester, 2004).

No modelo interdisciplinar de organizacdo do trabalho (work design) desenvolvido por
Michael Campion, a ergonomia ¢ uma das disciplinas base da designada abordagem bioldgica
da organizacdo do trabalho e visa minimizar os custos fisicos e os riscos biologicos do trabalho
(Campion e Thayer, 1987; Campion et al, 2005; Dias Lopes, 2007). Para além dos processos,
métodos e equipamentos, a organizagdo do trabalho deve, também, atender a componente
humana no que respeita aos movimentos dos trabalhadores, visando a economia do esforco
dispendido, a preservacdo da saude e a garantia de seguranca do trabalhador; adequando o local
de trabalho e os equipamentos ao trabalhador (Roldao e Ribeiro, 2004).

Coexistem duas correntes ou modelos de estudo de ergonomia: um modelo cléssico,
maioritario no mundo, associado aos paises anglo-saxdnicos, com a ergonomia centrada na
componente humana (muitas vezes referida como "human factors") dos sistemas homem-
maquina; e um outro modelo, enraizado sobretudo em paises franc6fonos, com a ergonomia

centrada na actividade humana (Montmollin, 2005).
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A ergonomia classica estuda varios aspectos das componentes humanas.

- Posturas e movimentos. Neste ambito, sdo estudadas as bases biomecanicas
fisioloégicas e antropométricas; as posturas (de sentado, de pé, maos e bragos,
alternancia de posturas); e os movimentos realizados durante o trabalho (levantar,
transportar, empurrar € puxar).

- Informagdes e operacdes. Neste ambito sdo estudadas as melhores formas para as
informagdes visuais (caracteres, diagramas, percep¢do de informacdo visual); a
audicdo e outros sentidos; os comandos (teclados, distingdo entre comandos); e para
as relagdes entre as informacdes e as operacdes (controlos, didlogos, cargos e
tarefas).

- Factores ambientais. Neste ambito sdo estudadas as melhores condi¢gdes quanto ao
ruido, vibragdes, iluminagdo, clima, agentes quimicos.

(Iida, 2000; Dul e Weerdmeester, 2004; Montmollin, 2005).

Muitos principios da ergonomia resultam de dareas do conhecimento como a
biomecanica, fisiologia e antropometria. Estas ddo um contributo importante para a formulagao
de recomendacdes relativas a posturas e movimentos. A postura ¢, geralmente, ditada pela
natureza da tarefa ou do posto de trabalho. Posturas prolongadas podem prejudicar os musculos
e articulagdes. Os movimentos podem envolver parte ou todo o corpo do trabalhador, e podem
causar tensdes mecanicas localizadas que, com o tempo, podem provocar dor (Dul e
Weerdmeester, 2004; Vieira ¢ Kumar, 2004).

Para o nosso estudo do trabalho nas exploragdes de caprinos, damos particular
importancia as posturas adoptadas pelos criadores, e correspondentes movimentos, durante a
execucdo das tarefas nos principais trabalhos realizados nas instalagcdes. Numa actividade que
exige algum esfor¢o fisico, algumas posturas corporais devem ser evitadas para minimizar
riscos e reduzir a fadiga. Posturas desfavoraveis provocam o aumento da fadiga e, ao longo do
tempo, podem provocar varios tipos de lesdes.

A postura pode ser definida como a posi¢do e orientacdo espacial globais do corpo e
dos seus membros relativamente uns aos outros (Kandel et al, 2000). Pode ser caracterizada
pelas posicdes relativas da cabega, tronco (e seus componentes), membros superiores (e
respectivos componentes: pulso, braco, ombros, etc.), membros inferiores (e seus componentes:
joelho, pé, etc.); pelos angulos e inclinagdes formados entre si; pelos esforgos exercidos (torgao,
flexdo, etc.); pelas cargas; e pelo tempo de duracdo dessa postura.

A postura e os movimentos tém uma grande importancia para a ergonomia, tanto na

ergonomia de concep¢do (concep¢ao do posto de trabalho desde a fase inicial) como na
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ergonomia de correccdo (para dar resposta as inadaptacdes e correcgdo de problemas
ergondmicos).

Existem varios métodos para estudar a postura e fazer a avaliacdo de exposi¢ao ao risco
dos elementos do corpo humano, associado a postura, que diferem entre si nos objectivos, nos
elementos abrangidos e nos meios utilizados. A titulo de exemplo, podemos referir os seguintes
métodos:

- OWAS (Ovaco Working Posture Analysing System);

- RULA (Rapid Upper Limb Assessment);

- REBA(Rapid Entire Body Assessement);

- HAMA (Hand and Arms Movements Analysis);

- QEC (Quick Exposure Check for Work related Musculokeletal Risks);

- OCRA (Occupational Repetitive Assessement);

- CTD (CumulativeTrauma Disorders Risk Index);

- Strain Index;

- Equagdao NIOSH 91.

Cada método de avaliagdo estd, geralmente, mais vocacionado para avaliar os riscos em
determinada parte do corpo; para trabalhos dindmicos e movimentos; para a intensidade e
duracdo do esforgo ou actividade; ou para o manuseamento de cargas. O método OWAS tem
uma boa abrangéncia para as posturas corporais, uma vez que considera as posi¢des do tronco,
bragos e pernas para analisar a postura assumida pelos trabalhadores.

Também a ISO (International Standard Organization) tem algumas Normas sobre a
ergonomia no trabalho. Entre elas, a Norma ISO 11226 define os pardmetros que permitem
classificar a postura como aceitdvel ou ndo recomendada (em fun¢do de varios aspectos como
angulos de inclinacdo, tor¢des, duracdo, e outros) para diversos elementos do corpo humano

(ISO 11226: 2000).

4.2.4- Problemas de saude associados ao trabalho

O trabalho pode estar na origem de diversas doencas ocupacionais ou acidentes que
afectam a satde e bem-estar dos trabalhadores.

No local de trabalho ou durante a execugdo das tarefas, o trabalhador pode estar sujeito
a factores de risco ergondmico (para além de poder estar exposto a outros riscos profissionais

tais como: riscos associados a agentes fisicos, quimicos ou biologicos; riscos associados aos
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equipamentos, ao posto e local de trabalho; riscos associados ao tempo de trabalho; riscos
organizacionais).

Geralmente, sdo considerados como factores de risco ergonomico:

- as posturas adoptadas;

- 0s movimentos repetitivos;

- 0 esforgo fisico;

- a manipulacdo de cargas.

(EUROSTAT, 2004; Sousa et al, 2005; EU-OSHA, 2007; EU-OSHA, 2008).

De facto, a execugdo do trabalho pode obrigar o operador a algum esforco fisico; a
execucao de movimentos repetitivos; a esforcos de tor¢ao e flexdo de membros e tronco; € a
posturas desadequadas, do ponto de vista da ergonomia (ISO 11226: 2000; Dul e Weerdmeester,
2004; NIOSH, 2004). Estas situagdes podem originar diversas doengas que, no conjunto, sao
geralmente designadas por lesdes musculoesqueléticas relacionadas com o trabalho
(vulgarmente abreviadas por LMERT) e que abrangem varios tipos de patologias como: lesdes
por esforcos repetitivos (LER); tendinites (como as tendinites do punho); sindromes
canaliculares (como o sindrome do tunel cérpico); as raquialgias (sintomas dolorosas nas
regides da coluna vertebral, dores nas costas); e outras patologias do sistema locomotor
(Direcgao-Geral da Saude, 2008).

Nao ¢ nossa inten¢do, nem caberd no ambito deste nosso trabalho, aprofundar a
tematica destas doengas. Assim, designaremos genericamente como lesdes musculoesqueléticas,
tal como definido pela Direc¢do-Geral de Saude, as lesdes que podem resultar da ac¢do de
factores de risco profissionais, tais como a repetitividade, a sobrecarga e/ou a postura adoptada
durante o trabalho. De forma semelhante, o instituto NIOSH define-as como as doengas ou
lesdes que afectam os sistemas musculoesquelético e nervoso periférico, que resultam, ou sao
agravadas, como reac¢do do corpo a exposi¢do ocupacional a riscos ergondémicos, fadiga, ou
movimentos repetitivos (NIOSH, 2004).

Durante a execugdo do trabalho, para assumir uma determinada postura ou realizar um
movimento, sdo accionados diversos musculos, ligamentos e articulagdes do corpo, cada qual
com as suas fungdes. Posturas ou movimentos inadequados produzem tensdes mecanicas nos
musculos, ligamentos e articula¢des, resultando em dores no pescoco, costas, ombros, punhos e
outras partes do sistema musculo-esquelético (Dul e Weerdmeester, 2004). Trabalho intenso,
com movimentos repetitivos dos membros superiores levam, frequentemente, a problemas do

foro musculo-tendinoso do tipo LER (Direc¢ao-Geral da Satade, 2008; NIOSH, 1997).
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Para prevenir o aparecimento de lesdes musculoesqueléticas, devem evitar-se o0s
factores de risco ergonomicos nos locais de trabalho. Dai a importancia da aplicacdo da
ergonomia na concepgao ou correcc¢ao dos locais e postos de trabalho (posturas).

Na agricultura, mais do que na industria e nos servigos, sdo executados trabalhos
arduos e que exigem esforco fisico. Mas, as aplicacdes da ergonomia na agricultura sdo
relativamente mais recentes do que na industria e nos servicos. Por outro lado, os trabalhos na
agricultura sdo classificados como sendo nao-estruturados porque, ao contrario do que acontece
na industria, o trabalhador geralmente ndo ocupa um posto de trabalho definido e o conjunto de
tarefas que executa ¢ muito varidvel. Além disso, esses trabalhos arduos sdo, geralmente,
executados com posturas inconvenientes, exigindo frequentemente esfor¢cos musculares e em

condigdes ambientais desfavoraveis (Landau, 1993; Iida, 2000).

4.2.5- Problemas associados ao trabalho nas exploracées de caprinos de raca
Serrana em Tras-os-Montes

Para o nosso estudo vamos dar énfase aos riscos ergondmicos, pois estes estdo
presentes e sdo comuns a generalidade das exploragdes de caprinos da regido, enquanto que os
restantes riscos (associados a agentes fisicos; associados aos equipamentos ¢ local de trabalho;
associados ao tempo de trabalho e organizacionais) podem apresentar grande diferenciacdo de
exploracdo para exploracao.

Como ja foi referido, os trabalhos que se realizam amitide nas instalagdes de caprinos
de raca Serrana em Tras-os-Montes sdo a ordenha, a distribuicdo de forragem e a remog¢do do
estrume. Este ultimo e a ordenha sdo os trabalhos mais arduos e penosos pelo que, durante a sua

execucao, os criadores estdo mais expostos aos factores de risco ergondmicos.

4.2.5.1- O trabalho de ordenha

A ordenha ¢ um trabalho didrio (uma ou duas vezes ao dia) durante varios meses do
ano (ou mesmo durante todo o ano) e ocupa uma parte significativa do tempo de trabalho diério
do criador. Em Portugal, a maioria das exploracdes de caprinos de leite pratica a ordenha
manual, tal como acontece a nivel mundial. De acordo com dados de 1998, num inquérito
internacional, a maioria das cabras leiteiras ¢ ordenhada manualmente e apenas em paises como
Franca, Italia, Espanha, Israel, Holanda e Noruega (onde o ntimero de cabegas por exploracao
tem vindo a crescer) é corrente a ordenha mecanica (Billon, 2006).

A ordenha ¢ um trabalho dificil que exige aten¢do, minucia, constancia, destreza e

agilidade. Nas exploragdes pecuarias, ¢ um dos trabalhos mais exigentes quanto a ergonomia do
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posto de trabalho e da postura do ordenhador; dos equipamentos; e da organizagdo do trabalho,
sendo muito mais exigente quando se trata da ordenha manual. Esta implica uma maior
frequéncia de movimentos repetitivos, exige do ordenhador algum esfor¢o fisico e alguma
capacidade de organizagdo do trabalho. Esta, ¢ muito importante para lhe permitir coordenar os
movimentos com a aten¢do aos animais, o reconhecimento do animal, controlo da producao,
observagao e controlo do ubere e tetos (Billon, 2004).

A ordenha, pela frequéncia e pelo tipo de operagdes que exige, tem inerentes varios
riscos para a saude do ordenhador. A Organizac¢do Internacional do Trabalho identifica como
frequentemente comuns nos trabalhos de ordenha, perigos relativos a aspectos ergondmicos em
resultado de mas posturas de trabalho; de movimentos repetitivos; e do dispéndio de esfor¢o
fisico; a que se associam os riscos de dores nas costas e outros problemas musculoesqueléticos,
desconforto e redug¢do da capacidade/eficiéncia de trabalho (ILO, 2007). Os riscos de lesdes
musculoesqueléticas provocadas pela execugdo do trabalho de ordenha sdo muito semelhantes
tanto nas exploracdes de caprinos como de outras espécies (bovina e ovina) porque as tarefas,
movimentos e equipamentos sdo, no essencial e no funcionamento, muito semelhantes.

Vérios estudos, abrangendo diversos tipos de ordenha e de diferentes espécies,
confirmam ser grande a prevaléncia de lesdes musculoesqueléticas nos pulsos, maos e bragos de
ordenhadores. Todos os trabalhos confirmam que a ordenha obriga a assumir posturas e
movimentos (da mao, pulso e braco) com niveis elevados de risco para o operador e tanto a
postura do corpo como os movimentos das maos, pulso e bragos assumem atitudes e valores que
conferem niveis elevados de risco para a saude do operador (Stal et al, 1996; Pinzke e Kopp,
2001; Stal et al, 2003; Cecchini et al, 2005; Gielo-Perczak, 2005; Jakob e Steinberg, 2007). O
risco ¢ mais elevado quando se trata de ordenha manual pois esta implica mais movimentos
repetitivos e mais posturas flectidas e tor¢des. Os movimentos repetitivos dos pulsos e maos,
aumentam muito o risco de lesdes musculares cumulativas (Stal, 2001). Além das patologias das
maos e pulsos, sdo, também, muito frequentes os sintomas dolorosos dorsais, resultado dos
movimentos, posturas e cargas de fadiga dos ordenhadores (Lundqvist et al, 1997; Walker-Bone
e Palmer, 2002; Pinzke, 2003; Gielo-Perczak, 2005). Por outro lado, a incidéncia de lesdes
musculoesqueléticas debilita fisicamente o criador e, ao longo do tempo, vai reduzindo a sua
capacidade de trabalho o que contribui, também, para que muitos criadores abandonem
precocemente a actividade (Pinzke, 2003).

O recurso a tecnologia (maquinas e equipamentos) tem efeitos significativos na
melhoria das condi¢des de trabalho mas, mesmo assim, a ordenha continua a apresentar diversos

tipos de risco para a saide do operador, que continuam a preocupar estudiosos da ergonomia e
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da satde no trabalho, tal como evidenciam véarios estudos realizados ao longo das ultimas
décadas (Lundqvist et al, 1997; Pinzke et al, 2001; Stal et al, 2003; Jakob e Steinberg, 2007).

A grande maioria dos criadores de caprinos de raca Serrana de Tras-os-Montes faz a
ordenha manualmente, no mesmo local de alojamento dos animais. Nesta forma tradicional de
ordenha, o ordenhador tem de estar debrucado, numa posicao fisicamente incomoda e penosa; €
enquanto ordenha tem, também, de segurar e conter o animal que esta a ordenhar. Esta postura e
a execucdo do trabalho nestas condigdes tem, também, elevado risco de lesdes
musculoesqueléticas na zona lombar e nas pernas e joelhos do trabalhador (Gielo-Perczak,
2005).

Em suma, atendendo as posturas adoptadas e a execucdo de movimentos repetitivas,
curtos e intensos, no trabalho de ordenha, podemos considerar que os criadores de caprinos de
raca Serrana da regido de Tras-os-Montes estdo expostos a riscos de desenvolverem lesdes
musculoesqueléticas nas zonas das maos, pulsos e bracos, assim como na zona lombar e nos
membros inferiores.

Mas além destes problemas, a ordenha manual tradicional tem outros inconvenientes. A
eficacia e o rendimento de trabalho sdo afectados pelas deficientes condigdes em que se realiza a
ordenha manual (Vallerand, 1984) e as condi¢des do local ndo sdo adequadas para a recolha e
manuseamento do leite.

Em grande parte das exploracdes da regido, a ordenha ¢ realizada nos locais de
alojamento, sobre as camas onde os animais se deitam (Fitas da Cruz e Barbosa, 2007). Nestes
locais, ndo existem condi¢des que propiciem limpeza e higiene, o que pode prejudicar a
qualidade do leite, pois aumenta o risco de contaminacao do leite recolhido (Sinha, 2000).

Por outro lado, todas estas condi¢des constituem, também, um obstaculo para o
desenvolvimento e crescimento da actividade, porque, tal como aconteceu noutros paises
(Chauvat et al, 2003; Roussel, 2008), os criadores (principalmente os jovens) aspiram uma
melhor qualidade de vida; condi¢des de conforto durante o trabalho; reducdo das horas de labor

e do esforco fisico penoso; e mais tempo livre para outras actividades.

4.2.5.2- O trabalho de remocao do estrume

A remoc¢do do estrume, uma das formas de remocdo de dejectos, ¢ um trabalho
periddico, cuja frequéncia depende de varios factores pontuais, como, conservacao das camas,
condi¢des climatéricas, tipo e estado do material para as camas, intensidade de utilizagdo do

alojamento e equipamentos/mao-de-obra disponivel.
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Na maioria das exploragdes de caprinos da regido, o sistema de remog¢do de estrume
recorre a trabalho manual, em todas ou, pelo menos, em parte das tarefas. Geralmente, a
remo¢do manual ocupa varios operadores, durante varias horas, dependendo da érea do
alojamento, da quantidade de estrume a retirar € das maquinas e equipamentos disponiveis.

A remog¢do manual implica trabalho de manipulagdo de cargas, dos tipos: levantar,
transportar, empurrar e puxar. Além disso, estes movimentos estdo associados a posturas com
inclinagdo, tor¢do e/ou rota¢do do tronco e membros. Estes tipos de movimentos e posturas sao
desaconselhados pela fadiga e desconforto fisico que provocam e pelos riscos de lesdes
musculoesqueléticas que representam, para os operadores (Kroemer e Grandjean, 2000; Dul e
Weerdmeester, 2004; Vieira ¢ Kumar, 2004).

O trabalho manual com ferramentas de manuseamento e transporte de materiais como
pas e forcados e de cava ou corte como enxadas e sachos, ¢ um trabalho pesado, com reduzida
eficiéncia. "Quanto maior a propor¢ao de energia mecanica usada em esforco estatico, menor ¢
eficiéncia" e mais ainda quando o trabalho ¢ realizado com as costas curvadas (Kroemer e
Grandjean, 2000).

Diversos estudos confirmam que os trabalhadores em actividades agro-pecudrias que
executam trabalho manual de limpeza de estdbulos, manuseamento de fenos e palhas, estdo
sujeitos a esforco fisico intenso e expostos a factores de risco associados ao desenvolvimento de
lesdes musculoesqueléticas. Esses factores incluem o esfor¢o muscular, posturas de risco,
tor¢des e flexdes, movimentos repetitivos € movimentos dindmicos do tronco durante o trabalho
manual. Trabalhos de manipulacdo de cargas com forquilhas e pas, ou semelhantes, sdo
responsaveis por lesdes musculares em trabalhadores de diversas idades (Bartels et al, 2000;
Marras et al, 2000; Faucett et al, 2001; Allread et al, 2004).

Este tipo de trabalho pesado pode ser eliminado ou minimizado através da utilizagdo de
equipamentos e/ou com alteragcdes no "layout" das instalagdes (Kroemer e Grandjean, 2000; Dul

¢ Weerdmeester, 2004).

4.2.5.3- O trabalho de distribuicio de forragem

A distribuicdo de forragem ndo ¢ uma pratica generalizada nas exploragdes de caprinos
de Tréas-os-Montes. Em muitas exploracdes, s6 € disponibilizada forragem quando as condigdes
climatéricas dificultam o pastoreio ou quando os recursos alimentares no pastoreio sao escassos.
Por isso, sdo muito poucas as exploragdes onde a distribuicdo de forragem se faz diariamente,

durante todo o ano.
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A distribui¢do de forragem constitui um fornecimento de alimento complementar a
alimentagdo em pastoreio. Por isso, na maioria dos casos, a quantidade de forragem distribuida ¢
relativamente pequena.

Este trabalho ndo ¢ considerado arduo ou penoso, pelos criadores, até porque o tempo
gasto na sua execug¢ao ¢ muito curto.

Todavia, a distribui¢do de forragem implica movimentos e manipulacdo de cargas,
principalmente dos tipos: levantar e transportar. Este tipo de tarefas podem apresentar riscos
ergondmicos e factores de risco associados ao desenvolvimento de lesdes musculoesqueléticas

Kroemer e Grandjean, 2000; Marras et al, 2000; Dul e Weerdmeester, 2004).

4.3- Objectivos do estudo das condi¢des de trabalho nos alojamentos de caprinos de
raca Serrana

O estudo do trabalho que vamos realizar assenta fundamentalmente nos factores da
organizagdo do trabalho e da tecnologia da producdo; e nos aspectos ergondomicos associados a
posturas e movimentos. Nao iremos desenvolver os factores relativos ao meio ambiente geral,
em virtude da diversidade de condicdes das diferentes exploragdes que constituem as nossas
unidades de andlise. De forma sucinta, ja referimos no capitulo anterior as deficiéncias, em
termos de factores ambientais interiores, dos alojamentos de pequenos ruminantes da regido.

Com o estudo do trabalho, pretendemos caracterizar os métodos de execucao seguidos
nas exploragdes de caprinos e identificar medidas para melhorar as condi¢des de trabalho,
através de melhoramentos nas instalacdes e equipamentos, tendo em vista a melhoria da
eficiéncia, a redugdo do esforgo fisico e da fadiga no trabalho.

O Estudo do Trabalho geralmente ¢ realizado numa unidade de anélise bem definida e
precisa: uma empresa, ou organizacdo; uma operagdo, ou tarefas desempenhadas por um
operador; ou o fabrico de um produto. Nestes casos, o Estudo do Trabalho visa melhorias na
empresa (a sua eficiéncia/produtividade), reduzir o tempo de produg¢do de um bem ou execucao
de um servi¢o, melhorar ou adaptar um posto de trabalho. Isto, tendo por base os objectivos e
necessidades dessa empresa/organizagao.

No nosso caso, fazemos uma abordagem distinta. Nao pretendemos estudar uma
exploragdo em concreto, ou um produto em concreto, tendo em vista a melhoria dessa
exploragdo ou desse produto. Interessa-nos avaliar diferentes situagdes, relativamente a
organizagdo do trabalho e tecnologia de producdo, existentes nas exploracdes de caprinos da
regido. Vamos estudar uma operagdo (trabalho de maneio) realizada em instalacdes de diversas

exploragdes de caprinos da regido, que possuem caracteristicas diferentes entre si. Usamos
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algumas técnicas do Estudo do Trabalho, mas a utilizagdo dessas técnicas ndo tem por objectivo
prioritario o aumento da produtividade ou do rendimento do trabalho nessa explora¢do, mas
antes, avaliar a adequagdo das construgdes e instalagdes para a execucdo do trabalho. A partir
dos problemas detectados, propor alternativas que possam contribuir para a melhoria das
condi¢des de trabalho e que podem ser aplicadas nas exploragd