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Os processos de oxidagdo estdo vulgarmente associados & degradagdo dos alimentos e dos
materiais, mas a recente constatagao de que as espécies reactivas de oxigénio, em particular os
radicais livres, estariam envolvidas no desenvolvimento de muitas doencas como o cancro e a
arteriosclerose, aumentou exponencialmente o interesse em compostos com propriedades
antioxidantes. Neste contexto, os antioxidantes naturais presentes nos frutos e vegetais passaram
a ter um papel importante j& que podem ser uma alternativa valida aos farmacos e ao uso de
aditivos alimentares, sem os respectivos efeitos secundarios devidos & sua diminuta toxicidade.'
As coumarinas constituem uma vasta familia de compostos abundantes em plantas, que
apresentam uma grande variedade de actividades bioldgicas e aplicagdes terapéuticas como a
actividade  anticoagulante, vasodilatadora, estrogénica, foto-sensibilizadora  dérmica,
antimicrobiana, anti-helmintica, moluscicida, sedativa e hipnética, analgésica e antipirética, as
quais dependem do seu padrao de substituicdo.?

No presente trabalho avaliou-se a actividade antioxidante de coumarinas (Fig.1) através do teste
do DPPH (1,1-difenil-2-picril-hidrazil), um radical livre estadvel a temperatura ambiente. A
determinag&o do potencial de oxidagdo das referidas coumarinas por voltametria ciclica permitiu a
correlagao destes valores com os obtidos para a actividade antioxidante (DPPH). A influéncia dos
substituintes hidroxilo das posices 6 e/ou 7 das coumarinas nos respectivos potenciais de
oxidagao foi igualmente correlacionada. Esta informagéo permitira o desenvolvimento de técnicas
cromatograficas com detecgéo electroquimica para a identificagdo de coumarinas.
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Fig.1 — Estrutura das coumarinas estudadas, a) 2H-1-benzopiran-2-ona (coumarina), b) 7-
hidroxi-coumarina (umbeliferona), ¢) 6-hidroxicoumarina, d) 6-glucosil-7-hidroxicoumarina
(esculina), e) 6,7-di-hidroxicoumarina (esculetina).
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