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4.1.3

Mercati di architettura in ferro costruiti
nel sud del Portogallo. Origine,
protagonisti e situazione attuale

Iron architecture markets built in the south of Portugal. Origin,
protagonists, and current situation

Sheila Palomares Alarcén — cibeHus-lIFA-University of Evora
(Portugal)

ABSTRACT

Sebbene il ferro come materiale da costruzione inizio ad essere utilizzato in
Portogallo negli anni Quaranta del secolo XIX in strutture come ponti, tuttavia solo a
partire dagli anni Settanta dello stesso secolo si cominciarono a costruire i primi
mercati con questo materiale.

Probabilmente ispirati a Les Halles de Paris, iniziarono a proliferare per tutto il paese
i mercati che utilizzavano il ferro come materiale costruttivo normalmente combinato
con altri materiali per le facciate esterne. Col passare degli anni alcuni mercati si
sono conservati, diversi sono scomparsi e altri sono stati restaurati applicando
cambi di destinazione duso.

Dopo aver svolto unapprofondita ricognizione bibliografica; un esauriente lavoro
archivistico e aver svolto un completo lavoro sul campo, con questo articolo si
intende analizzare e far conoscere diversi casi di studio di architetture poco
conosciute e riflettere sul loro futuro.

Although iron as a building material began to be used in Portugal in the 1840s in
structures such as bridges, it was not until the 1870s that the first markets began to
be built with this material.

Probably inspired by Les Halles de Paris, markets began to proliferate throughout
the country using iron as a construction material, normally combined with other
materials for external facades. Over the years, some markets have been preserved,
several have disappeared, and others have been restored with changes of use.
After carrying out an in-depth bibliographic survey, an exhaustive archival work and
extensive fieldwork, this article aims to analyse and present several case studies of
little-known architectures and reflect on their future.



1. INTRODUZIONE

I tradizionali mercati al coperto ebbero come riferimento i
mercati di Las Halles di Parigi. Nel caso specifico del Portogallo, i
primi mercati costruiti servendosi del ferro e del vetro come
materiali predominanti che si ispiravano ai mercati francesi, furono
gli ormai decaduti Praca do Mercado di Setabal e Praca da Figueira
di Lisbonat.

A partire da questo momento, diversi furono i mercati di
architettura in ferro costruiti nel paese fra il XIX secolo e i primi
anni del XX secolo, e pochi quelli ancora funzionanti fino ai giorni
nostri. Diversi sono stati i motivi che hanno generato questa
situazione, sebbene potremmo riassumerli in due: da un lato, la
concorrenza che hanno suscitato le grandi superfici e i supermercati
e, dall’altro, il cambiamento delle abitudini di consumo.

In base a questa premessa, gli interrogativi significativi che
hanno motivato questa ricerca sono stati: furono costruiti mercati
con architettura di ferro nel sud del Portogallo in aggiunta a quelli
della capitale? Quali erano le loro caratteristiche architettoniche?
Chi li progetto? Sono attualmente funzionanti? Con quale uso?

Partendo dall’ipotesi che mercati di questa tipologia venivano
edificati e, dalla premessa che non si ha certezza di uno studio in
merito ai mercati municipali di architettura in ferro realizzati nel
sud del Portogallo nel quadro d’insieme, per realizzare questa
ricerca ci si € serviti di un’approfondita ricognizione bibliografica;
un completo lavoro sul campo ed un esauriente lavoro archivistico.
Concretamente, sono stati consultati i seguenti archivi: Archivio
Municipal di Lisbona (AMLSB); Archivio Municipale di Loulé;
Museo di Portimao; Archivio Municipale di Porto (AMP); Archivio
Municipal di Setabal (AMS); Archivio Municipale di Tavira (AMT) e
il Centro Portoghese di Fotografia (CPF).

Questo lavoro non ha pretesa di essere una ricerca esauriente e
definitiva, né tantomeno di realizzare un inventario, ma apportare
un contributo alla Storia dell’Architettura del Portogallo ed essere
un punto di partenza per future ricerche che abbiano come obiettivo
far conoscere, studiare e analizzare questo patrimonio.



2. 'INFLUENZA DI LES HALLES DI PARIGI SUI PRIMI MERCATI COSTRUITI
DURANTE IL XIX SECOLO NEL SUD DEL PORTOGALLO

Come gia detto precedentemente, la storia dei nuovi mercati
coperti ebbe inizio a Parigi. Nel 1851 furono progettati i Les Halles
di Parigi e fu scelto il ferro quale principale materiale costruttivo e
strutturale. Il suddetto mercato fu costruito da Victor Baltard e
Callet (dopo aver vinto un concorso indetto da Napoleone I1I)2 ed
era costituito da 12 padiglioni (inizialmente ne furono costruiti 10 e
nel 1936 i restanti due)3 uniti da passerelle di ferro e vetro. La
copertura era sostenuta da un numero minimo di pilastri di
fondazione al di sopra dei quali si elevavano dei lucernari,
ugualmente di metallo, con aperture che permettevano un circuito
di ventilazione incrociata. Tanto I'illuminazione, come le correnti
d’aria si controllavano da una serie di aperture di vetro smerigliato.
Trascorso un secolo da quando furono costruite, e nonostante
I'imposizione dei vicini parigini, Las Halles furono demoliti tra 1969
e il 19734.

Augusto Leal, nel testo Portugal. Antigo e Modernos, scriveva
che la Praca do Mercado di Setubal era un magnifico edificio
costruito sulla Praia do Livramento, inaugurato nel 1876 e
progettato da Marcellino Alldemao de Mendoca Cisneros de Faria,
apoontador di opere pubbliche.

Stando a quanto scriveva, il pesce era esposto all’interno di un
elegante padiglione coperto da colonne di ferro fuso, dentro il quale
si vendevano anche la frutta, gli ortaggi e le verdure. Tutto intorno
alla piazza trovavano posto le macellerie, i negozi di bevande e i
magazzini per il deposito del sale e del pesce salato. L’autore
riteneva che, oltre alla Praca do Peixe e da hortaliza da Cordoaria®
di Oporto e della nuova piazza in costruzione a Ribeira di Lisbona, il
mercato di Settibal era, fra gli edifici del suo genere, il piu sontuoso
esistente in quel momento in Portogallo. Oltretutto, aggiungeva che
ancor piu degno di nota era il mercato di Praca da Figueira? o
quello di Santa Clara a Lisbona, e quello di Bolhao8 e di Anjo9 di
Oporto, sebbene in questa fase solo quello di Santa Clara era in
architettura di ferro.



Questa dettagliata descrizione ¢ stata I’elemento fondamentale
per poter stabilire un punto di partenza per questa ricerca proprio
perché vengono citati i mercati piu importanti costruiti nel paese tra
il 1873 e il 1890. Nonostante cio, Leal non menziona, per esempio, il
Mercato di Ferreira Borges'© di Oporto, costruito tra il 1885 e il
1888, oggi convertito in area culturale-ricreativa, progettato
dall’architetto Joao Carlos Machado colui che € considerato uno
degli esponenti dell’Architettura di Ferro di Porto. In seguito,
probabilmente, sarebbero stati costruiti altri mercati dei quali non si
fa menzione nel testo.

Tornando al mercato di Setubal (fig.1) si trattava di un mercato
che utilizzava il ferro come principale materiale costruttivo sia
all’interno che all’esterno della struttura. Non presentava un
rivestimento esterno. Sebbene non sia stata individuata
un’immagine con una prospettiva piu ampia, si possono scorgere
delle navate contigue con copertura a due spioventi e timpani,
ugualmente di ferro, con una accurata decorazione.

Fig. 1 - Mercado do peixe. Setubal. (191-. Fotografia di Artur Bensabat
Benarus. PT/AMLSB/ABB/000610).

Servirsi di una struttura di ferro sia all’interno sia all’esterno
degli edifici non era di uso frequente nel sud del Portogallo. Oltre al
mercado do peixe di Setubal, le fonti documentarie primarie
consultate ci hanno permesso di individuare un altro caso: il
mercado do peixe di Portimao (fig.2) del quale non si conosce la
data esatta in cui fu edificato.



Fig. 2 - Mercado do Peixe. Portim&o. (1923. JT-DP17-51008. Museu de
Portimao. Centro de Documentagao e Arquivo Historico. Colegao Postais.
Jodo Tavares. Portimao. Arquitetura Civil. Portim&o - Mercado do peixe,
lota e cais. PT/IMP-CDAH/POS-JT/A-B/013).

In alcune fotografie storiche della citta, scattate nel 1907, gia si
osserva la struttura e nel «Plano Hydrographico da barra e porto
da Villa Nova de Portimao», cui si diede avvio nel 189411, si nota
subito nella pianta un elemento, di forma rettangolare, che
corrisponde alla posizione del mercado do peixe di cui si e fatto
riferimento come «cais do peixe», ovvero, la darsena del pesce.
Questo dato ci permette di avanzare I'ipotesi che fosse stato
costruito gia nel 1894. Secondo Armando Amaro'2 cadde in disuso
nel 1993.

Purtroppo, non € stato possibile individuare dati in merito alla
sua configurazione interna. Esteriormente si trattava di un edificio
di architettura di ferro, isolato, con base rettangolare e un piano di
altezza, ricoperto da un tetto con quattro spioventi a doppia altezza
che consentiva I'illuminazione perimetrale, laterale, superiore. Non
vi era un rivestimento uniforme all’esterno ad eccezione di un
sistema di persiane sulle facciate.

3. MERCATI MISTI: UNA NUOVA TIPOLOGIA ARCHITETTONICA PER I MERCATI
DI ARCHITETTURA DI FERRO COSTRUITI NEL SUD DEL PORTOGALLO



Durante il corso di questa ricerca si € potuto osservare che la
maggior parte dei mercati analizzati e costruiti nel sud del
Portogallo durante gli ultimi decenni del XIX secolo e i primi del XX
secolo, furono progettati con una struttura mista. Per meglio dire, si
servirono di una struttura metallica per I'interno dell’edificio e
materiali tradizionali per le facciate esterne che esponevano
decorazioni molto diversificate. Era solito che il modulo delle
botteghe fiancheggiasse in modo perimetrale la struttura metallica
interna.

Alcuni degli edifici costruiti secondo queste modalita furono
demoliti, come il Mercato di Alcantarai3 di Lisbona o il Mercato
delle verdure di Portimaoi4. Altri, nonostante sia trascorso del
tempo, sono riusciti a sopravvivere fino ai giorni nostri. Anche se,
come detto precedentemente, I’obiettivo di questo articolo non e
stilare un inventario, di seguito si riassumeranno brevemente
alcunits dei mercati di architettura di ferro misti che si conservano
attualmente:

3.1 Il mercado di Santa Clara

Si ritiene sia il mercato piu antico di architettura di ferro
conservato nel sud del Portogallo. Con pianta rettangolare, isolata e
struttura di ferro, fu inaugurato nel 1877, costruito dalla
«Companhia dos Mercados e Edificacoes Urbanas» e progettato da
Emiliano Augusto di Bettencourt, progettista di 1° Classe del
Ministero di Opere Pubbliche16.

Uno degli aspetti che piu caratterizzano questo edificio e
I'illuminazione interna in quanto, oltre a ricevere la luce naturale
dalla doppia copertura a quattro spioventi elevata di forma centrale,
nella intersezione superiore, nei suoi quattro lati, ha una chiusura
in vetro di considerevoli dimensioni (fig.3). I negozi sono disposti in
modo perimetrale e sono separati solamente dai due portoni di
accesso all’edificio che sono di ferro fuso e di ispirazione revival17.
Attualmente € uno spazio cultural-multiuso successivamente, nel
2017 ¢ stato indetto un concorso di idee per il suo rinnovamento,
vinto da Filipe Madeira e Vania Saraiva18,



Fig. 3 - Mercato di Santa Clara. Lisboa (1967. Fotografia di Vasco Gouveia
de Figuereido. PT/AMLSB/CMLSBAH/PCSP/004/\VGF/000854).

3.2 Il mercado di Tavira

Questo mercato fu costruito tra il 1885 e il 1887. Si tratta di un
edificio con pianta rettangolare, isolato, con un unico piano di
altezza e opera dell’architetto Antonio da Silva Meira19.

Si struttura a partire da due assi interni a forma di croce ai quali
si accede per mezzo di quattro porte metalliche situate all’esterno, al
centro di ognuna delle facciate.

All’interno fu realizzato con una struttura di ferro circondata in
modo perimetrale dal modulo dei negozi. Sulle pareti esterne, di
ispirazione neoclassica, si armonizza il bianco del rivestimento con
aperture verticale sormontate da archi a tutto sesto incorniciate in
pietra. Un parapetto a forma di balaustra corre lungo il perimetro
nella parte superiore tanto da celare praticamente la copertura.
Attualmente € uno spazio commerciale polivalente=o.

3.3 Il mercado do peixe di Evora



Fu costruito nel 1903 per la vendita del pesce. I lavori furono
diretti da Antonio Manuel Ribeiro e Adriano Monteiro.

Si tratta di un mercato con pianta rettangolare, isolato, un piano
di altezza, con struttura metallica all’interno e rivestimento con
intonaco di rinzaffo di colore bianco con false aperture all’esterno.
Ancora si usa come mercato.

Presenta caratteristiche architettoniche all’esterno simili al
mercato di San Francisco, in cui si tiene la vendita della carne, del
pesce, degli ortaggi ecc... Quest’ultimo fu edificato nel 1880 e
corrispondeva ad una serie di bancarelle perimetrali disposte tutto
intorno ad un cortile all’aria aperta che fu coperto
successivamente?!. Attualmente e un edificio polivalente che
conserva solo in parte la funzione di mercato.

3.4 Il mercado di Olhao

Il mercato di Olhao € costituito da due identici edifici coperti,
inaugurato nel 1915, con una pianta rettangolare, isolato e con una
struttura di ferro interno. Uno ¢ adibito alla vendita del pesce e
I’altro alle verdure. Furono classificati nel 2013 come MIP-
Monumento di Interesse Pubblico22.

Da notare che i quattro vertici sono sormontati da quattro torri
circolari (fig.4). Il rivestimento esterno e realizzato con mattoni a
vista alternati ad elementi metallici. All'interno i mattoni a vista si
alternano con un rivestimento di piastrelle fino a media altezza
della parete. L’accesso si ha per mezzo di quattro porte centrali per
ciascuna delle facciate. L’illuminazione, zenitale, si introduce da una
doppia altezza nel tetto a padiglione sormontato da una chiusura
superiore e perimetrale in vetro. In seguito ad un notevole restauro
nel 1997 fu aperto di nuovo al pubblico nel 199823, Attualmente
mantiene 1'uso di mercato insieme a quello ricreativo.



Fig. 4 - Mercato di Olhao. (1950. Editor Comer. JT-DP16-102064. Museu de
Portimao. Centro de Documentagao e Arquivo Historico. Colegao Postais.
Joao Tavares. Algarve. Olhdo. Olhao - Mercado municipal. PT/MP-
CDAH/POS-JT/B-N/010).

3.5 El mercado de Loulé

Costruito nel 1908 ad opera dell’architetto Alfredo Maria da
Costa Campos, I’edificio presenta una forma di parallelogramma, €
isolato e ha un piano di altezza. Il progetto fu ideato nel 1903
(modificato nel 1905) prendendo come riferimento un altro
progetto del 1898 firmato da José Lopez de Rosario, impresario di
opere pubbliche24.

Si trattava di un edificio misto la cui struttura metallica interna
non si distribuiva a rivestire tutto I'interno, lasciando una parte del
cortile all’aria aperta. Non si sa quando fu realizzata la copertura
interna completa.

Da segnalare I'ispirazione neo araba del rivestimento esterno sul
quale risaltano le quattro torri agli angoli con cupole a forma di
bulbo (al tempo furono costruite solo due torri, quelle della facciata
principale e le altre furono aggiunte nel 2004 con un intervento
conforme al progetto del 190525).

In questo caso vi ¢ la particolarita che i vani esterni e gli accessi -
quattro centrali per ogni facciata26 hanno forma di arco a ferro di
cavallo, tra i quali spiccano quello dell’accesso principale e la



combinazione di colori bianco e rosa del rivestimento esterno
(fig.5).

Fig. 5 - Mercato di Loulé. (1980. MP-D6-45A. Museu de Portim&o. Centro
de Documentagao e Arquivo Histdrico. Colegdo Fotografia. Museu de
Portimao. Algarve. Loulé. Arquitetura Civil. Loulé - Mercado Municipal.

PT/MP-CDAH/FOT-MP/B-G-B/001).

Questo mercato fin dalla sua inaugurazione non fu soltanto un
mercato, ma si tenevano anche balli, concerti ed eventi sportivi27.
Oggi, ugualmente, I'uso commerciale si combina con quello
culturale-ricreativo.

3.6 Il mercado da Ribeira di Lisboa

Il mercato da Ribeira che conosciamo oggi lo progetto
I’architetto Joao Antonio Piloto nel 1902 (i lavori terminarono nel
1930) che si servi di parte della struttura di un mercato antecedente
che fu parzialmente demolito da un incendio nel 1890. Il mercato
originario fu opera dell’ingegnere Frederico Ressano Garcia che lo
progetto nel 188228,

Dell’opera di Joao Piloto bisogna segnalare percorsi in struttura
metallica interni, I'installazione della cupola con una lanterna
rivestita esternamente da piastrelle e affrescata al suo interno, cosi
come le piastrelle interne dell’accesso principale.



L’uso di mercato fu condiviso con quello culturale fino al
decennio 1990. In seguito ad un restauro integrale agli inizi del
XXTI29, che durera fino al 2014, la meta del mercato conservera una
funzione culturale-ricreativa mentre 1’altra meta, tuttora, ha
conservato funzione di mercato.

4. CONCLUSIONI

Confermando le ipotesi poste nell’incipit di questo testo, la
risposta alla prima domanda che ci siamo posti e che motivava la
nostra ricerca e affermativa: furono costruiti mercati con
architettura di ferro nel sud del Portogallo in aggiunta a quelli della
capitale?

In merito alle risposte delle restanti domande poste: quali erano
le loro caratteristiche architettoniche? Chi li progetto? attualmente
si conservano? Quale il loro uso?

Possiamo rispondere che degli undici mercati menzionati nella
tavola (fig.6), solo due furono esclusivamente di ferro e vetro. Il
resto erano o sono, mercati misti. I loro protagonisti sono tecnici di
notevole personalita: architetti, ingegneri, impresari di opere
pubbliche, ecc...

MERCATO|ANNO DI UTILIZZO |PROGETTISTA|TIPOLOGIA /

COSTRUZIONE (ATTUALE MATERIALE

/ APERTURA COSTRUTTIVO

PREDOMINANTE
Praca do 1876 Demolito Marcellino Struttura interna ed
mercado de Alldemaode esterna in ferro
Setubal Mendoca
Cisneros de Faria

Praca da 1885 Demolito Sconociuto Pianta rettangolare,
Figueira, edificio indipendente /
Lisboa Struttura in ferro e

negozi perimetrali
fatte in fabbrica / 4
torrette ennagonale




MERCATO|ANNO DI UTILIZZO |PROGETTISTA|TIPOLOGIA /
COSTRUZIONE (ATTUALE MATERIALE
/ APERTURA COSTRUTTIVO
PREDOMINANTE
Mercado do (1894 Demolito Sconociuto Pianta rettangolare,
Peixe de edificio indipendente /
Portimao Struttura interna ed
esterna in ferro
Mercado de |1887 Culturale- Emiliano augusto |Pianta rettangolare,
Santa Clara, multiuso de Bettencourt edificio indipendente /
Lisboa Struttura in ferro e
negozi perimetrali
fatte in fabbrica
Mercado de |1887 Commerciale- |Antonio da Silva |Pianta rettangolare,
Tavira multiuso Meira edificio indipendente /
Struttura in ferro e
negozi perimetrali
fatte in fabbrica
Mercado do {1903 Mercato Antonio Manuel |Pianta rettangolare,
peixe de Ribeiro y Adriano |edificio indipendente /
Evora Monteiro Struttura in ferro e
negozi perimetrali
fatte in fabbrica
Mercado de {1906 Demolito José Alezandre  |Pianta rettangolare,
Alcantara, Soares edificio indipendente /
Lisboa Struttura in ferro e
negozi perimetrali
fatte in fabbrica / 4
torrette ottagonale
Mercado de |1908 Mercato- Alfredo Maria da |Pianta
Loulé Ricreativo Costa Campo / [parallelogrammo,
José Lopez de edificio indipendente /
Rosario Struttura in ferro e
negozi perimetrali
fatte in fabbrica / 4
torrette pentagonale
Mercado de [1914 Demolito Sconociuto Pianta
las verduras parallelogrammo,
de Portimao edificio indipendente /

Struttura in ferro e
negozi perimetrali
fatte in fabbrica / 4
torrette a sezione
rettangolare




MERCATO|ANNO DI UTILIZZO |PROGETTISTA|TIPOLOGIA /

COSTRUZIONE (ATTUALE MATERIALE
/ APERTURA COSTRUTTIVO
PREDOMINANTE
Mercado de |1915 Mercato- Sconociuto Pianta
Olhao Ricreativo parallelogrammo,

edificio indipendente /
Struttura in ferro e
negozi perimetrali
fatte in fabbrica / 4
torrette circolari

Mercado da [1930 Mercato- Joao Antoénio Piano poligono
Ribeira, Ricreativo Piloto irregolare, edificio
Lisboa indipendente /

Struttura in ferro e
negozi perimetrali
fatte in fabbrica

Fig. 6 - Riassunto dei mercati menzionati nel testo. Elaborazione propria.

Dei mercati presi in esame cinque furono demoliti, uno conserva
la sua funzione originaria e gli altri cinque conservano la loro
funzione in aggiunta a quella di tipo ricreativo e culturale.
Considerando che la maggior parte delle demolizioni ebbe luogo
intorno alla meta del XX secolo, e i restauri si ebbero agli inizi del
XXI secolo, si puo notare una evoluzione positiva in merito alla
conservazione e al risalto del valore di questi edifici, che presentano
una caratteristica architettonica propria nel sud del Portogallo -
specialmente i mercati misti con delle torrette- che conferiscono un
valore patrimoniale indiscutibile.

Come gia detto nell’introduzione, si spera che questo articolo
oltre a contribuire alla Storia dell’Architettura del Portogallo possa
essere un punto di partenza per future ricerche con lo scopo di far
conoscere, studiare e analizzare i mercati municipali.
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