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Resumo 

Nesta comunicação partilhamos uma revisão sistemática de literatura (RSL) elaborada no âmbito da tese de 

doutoramento em curso, cujo objetivo foi identificar e analisar estudos, no campo de investigação do 

conhecimento profissional de professores, em complementaridade com uma RSL já elaborada e alvo de 

publicação (Arcadinho, Folque & Leal da Costa, 2020). A RSL incorpora um levantamento bibliográfico do 

período de 2005-2020, segundo alguns critérios de inclusão e exclusão. 

Para a recolha e produção de dados foram utilizadas as bases de dados: B-on, Scielo, ERIC e RCAAP. 

Realizamos um planeamento prévio através da construção de um protocolo de RSL e posteriormente, 

efetuamos pesquisas e selecionamos produções. Analisamos estudos que discutem a natureza do 

conhecimento profissional docente e o papel dos professores relativamente a sua produção, estudos que 

assumem o professor como detentor de um saber próprio para o exercício profissional e estudos que 

descrevem o conhecimento profissional específico dos professores como um fator decisivo para a 

construção e desenvolvimento da profissão docente. Também identificamos estudos que abordam a 

relação entre o conhecimento profissional dos professores e a pratica investigativa, assumindo a relevância 

do conhecimento que e produzido pelos próprios professores. Os estudos privilegiam a abordagem 

qualitativa, recorrendo a estudos exploratórios, estudos de caso ou pesquisas narrativas, onde a voz dos 

participantes permite compreender os fenómenos em estudo. Os resultados permitem-nos identificar dois 

momentos chave na construção do conhecimento profissional dos professores, o estágio na formação 

inicial e a entrada na profissão. Revelam que os professores constroem conhecimentos a partir da sua 

própria experiência, formação e pratica profissional, o que reforça a importância da investigação dos 

professores na produção, mobilização e disseminação do seu saber profissional. E, apontam desafios 

relativamente ao reconhecimento e a compreensão deste conhecimento profissional dos professores 

devido a sua complexidade e as exigências associadas a profissão docente. 
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Introdução 

A temática do conhecimento profissional docente tem sido alvo de muitas pesquisas e 

reflexões, tanto a nível nacional como internacional, no sentido de se reconhecer e valorizar a 

profissão docente face aos complexos desafios que caracterizam as sociedades contemporâneas 

(Goodson, 2008; Roldão et al. 2009; Shulman, 2014; Nóvoa, 2019). 

Atualmente, as exigências que se colocam ao exercício da profissão docente, requerem 

competências cada vez mais complexas e diversificadas a que a formação inicial de professores 

não pode ficar indiferente (Zeichner, 2010; Flores, 2018; Folque, Costa & Artur, 2016). 

O papel do professor, apontado, neste contexto, também tem sido um assunto presente 

nas discussões que procuram identificar o foco principal para as mudanças necessárias no 

contexto educacional. Estas discussões têm como temáticas, a formação inicial dos professores, o 

período de entrada na profissão e o desenvolvimento profissional docente, que de alguma forma 

procuram sustentar a questão da profissionalização docente, devido às diferentes conceções da 

docência que ainda encontramos (Nóvoa, 2017). Centra-se nesta questão o desafio atual do papel 

do professor e também a compreensão e o reconhecimento social do saber profissional docente, 

assuntos já pesquisados, mas que continuam a apresentar questões inquietantes e pertinentes 

(Roldão, 2008; Borges, 2016). 

Foi neste quadro que emergiu o nosso projeto de investigação no âmbito do doutoramento 

em curso. Neste, procuramos compreender e analisar os contributos e sustentabilidade da 

dimensão investigativa da prática docente para a construção de conhecimento profissional de 

educadores/professores, durante o estágio da formação inicial e nos anos iniciais de exercício da 

profissão. 

Face à problemática em estudo, considerámos que uma revisão sistemática de literatura 

(RSL), perante a diversidade de produções encontradas, seria o melhor caminho para delinear o 

estado da arte e planear o percurso investigativo. A nossa opção pela RSL também se justificou 

pelo facto do objeto de estudo e o objetivo geral apontarem para dois conceitos centrais e para a 

sua possível relação. 
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Na RSL que efetuámos, encontramos várias produções que abordam aspetos históricos e 

teóricos da profissão docente e identificamos duas perspetivas sobre a ação docente, uma que 

descreve a origem da atividade de ensinar associada ao pedagogo que ensinava e conduzia os 

outros ao conhecimento e à cultura, e outra que associa a ação de ensinar ao ato de tornar 

público um saber que é restrito, ou seja, um saber que apenas alguns possuem e que outros 

procuram ouvir, conhecer, aprender e reproduzir (Roldão et al., 2009). Segundo Nóvoa (2017), 

estas duas linhas de pensamento apesar de apresentarem ideias contrárias, permitem 

compreender a complexidade que reveste a ação docente. 

Nos dias de hoje, a necessidade social da profissão docente também tem sido alvo de 

reflexões, pois os professores são indispensáveis ao ensino e são os profissionais que conseguem 

fazer com que os outros aprendam um determinado saber, ou seja, que possuem um saber 

específico que os distingue de outros profissionais (Roldão 2008; Guerrero & Ribeiro, 2015). 

As produções mais recentes sobre o conhecimento profissional dos professores revelam 

que a reflexão e a investigação podem ser estratégias de formação e desenvolvimento profissional 

que permitem ao professor refletir sobre a sua ação, investigar a sua própria prática, fundamentar 

as suas opções e decisões profissionais, tornando-o capaz de produzir um conhecimento que é 

específico à profissão docente (Vieira et al., 2013; Figueiredo, 2014; Roldão, 2017). No entanto, a 

natureza deste conhecimento bem como seu reconhecimento social e o papel do professor na sua 

construção, continuam a levantar questões que influenciam a compreensão e a representação 

social do conhecimento profissional docente. 

Neste sentido, a comunicação foca-se numa reflexão sobre a construção do conhecimento 

profissional dos professores, como contributo para os estudos e intervenções no campo de 

investigação da formação inicial de professores e da profissão docente tendo em conta o que a 

RSL nos permitiu compreender. 

 

Metodologia 

Nesta comunicação partilhamos uma revisão sistemática de literatura (RSL) elaborada no 

âmbito da tese de doutoramento em curso com o propósito de identificar e analisar produções, no 

campo de investigação do conhecimento profissional de professores, em complementaridade com 

uma RSL já elaborada e alvo de publicação (Arcadinho, Folque & Leal da Costa, 2020). 

Para tal, foi necessário definir critérios de inclusão e exclusão face ao objeto de estudo e ao 

objetivo de investigação. 
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A RSL permite responder a uma questão específica e utilizar estratégias de pesquisa para 

identificar, selecionar e avaliar criticamente a produção científica existente, permitindo ao 

investigador sintetizar as informações e produzir novos conhecimentos (Denyer & Tranfield, 2009; 

Higgins & Green, 2011; Gough et al., 2012; Stewart & Oliver, 2012). 

Esta RSL iniciou-se em maio de 2020 e realizou-se durante os meses de junho a dezembro 

de 2020, em duas etapas sequenciais. A primeira etapa consistiu no planeamento prévio através 

da construção de um protocolo de RSL (Tabela 1). Este protocolo exigiu a definição dos objetivos 

da RSL, a elaboração de uma questão de investigação, a definição das bases de dados e das 

palavras-chave para se localizarem as produções e a definição dos critérios de inclusão e exclusão 

para a análise da literatura. 

 

Tabela 1 – Protocolo da Revisão Sistemática de Literatura 

Objetivos da revisão Analisar e sintetizar a literatura existente sobre a construção do 

conhecimento profissional de professores na formação inicial e 

nos primeiros anos de profissão 

Questão de 

investigação 

Como é que os professores constroem conhecimento 

profissional? 

Bases de dados B-on; Scielo; ERIC; RCAAP 

Palavras-chave Conhecimento profissional; Saber profissional; Formação inicial; 

Professores; Docentes; Prática docente; Prática Profissional 

(sinónimos, outras línguas e várias combinações das palavras) 

Critérios de inclusão Estudos centrados nas temáticas do conhecimento profissional 

docente; Estudos em que os participantes sejam educadores, 

professores ou alunos da formação inicial de professores; Estudos 

recentes (publicados entre 2005-2020); Teses de doutoramento; 

e Estudos internacionais 

Critérios de exclusão Estudos sobre a formação continuada de professores; e 

Dissertações de mestrado 

Fonte: Elaborado pelas autoras 

A segunda etapa consistiu na execução da RSL com base no protocolo construído (Tabela 

1). Inicialmente, realizaram-se as pesquisas e localizaram-se as produções nas bases de dados 

definidas, através de várias combinações de palavras-chave. Posteriormente, avaliámos e 

selecionámos as produções através da leitura dos títulos, dos resumos e, em alguns casos, do 

documento completo. 
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Na pesquisa inicial, identificámos quarenta e oito produções publicadas em três idiomas: 

português, inglês e espanhol. Dessas quarenta e oito produções, onze foram excluídas por não 

atenderem aos critérios de inclusão e trinta e sete foram selecionadas para leitura e análise 

(Tabela 2). 

 

Tabela 2 - Contabilização das produções identificadas e selecionadas 

Produções Português  Inglês Espanhol Total 

Identificadas 28 26 4 48 

Excluídas 6 4 1 11 

Selecionadas 22 12 3 37 

Fonte: Elaborado pelas autoras 

Após a identificação e seleção das produções, conforme os critérios de inclusão 

previamente definidos, foram seguidos os seguintes passos: (1) leitura exploratória das produções; 

(2) leitura seletiva das produções que se adequam aos objetivos da revisão e à questão de 

investigação; (3) leitura e análise das produções. 

Por fim, os dados obtidos na análise dos textos foram agrupados em tabelas com a 

finalidade de sintetizar a informação e responder à questão de investigação formulada no 

protocolo da RSL (Tabela 1). 

 

Resultados 

Das quarenta e oito produções identificadas na pesquisa inicial, foram selecionadas trinta e 

sete para leitura e análise. Destas produções selecionadas, nove já tinham sido analisadas na RSL 

anterior, mas como correspondiam aos critérios de inclusão foram incorporadas nesta RSL. 

Dado o objetivo estabelecido para a RSL, as produções selecionadas referem-se a estudos 

no campo de investigação do conhecimento profissional docente publicados em português (vinte 

e dois), inglês (doze) e espanhol (três), entre 2005 e 2020. 

Analisámos estudos que discutem a natureza do conhecimento profissional docente e o 

papel dos professores relativamente à sua produção (Campos & Roldão, 2008; Esteves, 2009; 

Gauthier et al., 2013; Shulman, 2014; Campos, 2016), pesquisas que assumem o professor como 

detentor de um saber próprio para o exercício profissional (Roldão, 2008; Figueiredo, 2014; 

Nóvoa, 2017) e estudos que descrevem o conhecimento profissional específico dos professores 
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como um fator decisivo para a construção e desenvolvimento da profissão docente (Roldão 2017; 

Nóvoa, 2019). 

Também identificámos estudos que abordam a relação entre o conhecimento profissional 

dos professores e a prática investigativa, assumindo a relevância do conhecimento que é 

produzido pelos próprios professores (Roldão et al., 2009; Figueiredo, 2013; Vieira et al., 2013). 

Relativamente às abordagens metodológicas, estas produções privilegiam abordagens de 

natureza qualitativa, recorrendo a estudos exploratórios, estudos de caso ou pesquisas narrativas, 

onde a voz dos participantes permite compreender os fenómenos em estudo. 

Os resultados da RSL permitem-nos identificar os referenciais teóricos que abordam a 

temática e apresentam definições complementares do conceito – um saber complexo, específico e 

multidimensional que permite a articulação entre o saber teórico e o saber prático. As produções 

revelam que os professores constroem conhecimentos a partir da sua própria experiência, 

formação e prática profissional, o que reforça a importância da investigação dos professores na 

produção, mobilização e disseminação do seu saber profissional (Figueiredo, 2014). 

Na análise das produções, identificámos dois momentos chave na construção do 

conhecimento profissional dos professores, o estágio na formação inicial e a entrada na profissão 

(Silva & Alonso 2004; Tardif, 2014; Marques, 2015; Resende & Resende, 2015; Andrade & Martins, 

2017; Eklund, 2019). 

As produções analisadas apresentam as influências no processo de construção do 

conhecimento profissional dos professores, como por exemplo, a família, as experiências escolares 

anteriores, as trajetórias de vida pessoal e profissional e as experiências na formação inicial (Moya 

& Cabrera, 2017; Barbosa et al., 2020) e permitem-nos ainda, identificar a reflexão e a 

investigação como processos fundamentais na construção do conhecimento profissional dos 

professores (Vieira et al., 2013; Figueiredo, 2013). 

A maioria dos estudos aponta desafios relativamente à compreensão e reconhecimento 

social do conhecimento profissional dos professores devido à sua complexidade e às exigências 

associadas à profissão docente. E, revelam a importância e a necessidade de existirem 

comunidades profissionais de professores que permitam o diálogo, o debate e a partilha, 

potencializando a construção e o reconhecimento social deste conhecimento profissional 

específico à profissão docente (Shulman & Shulman, 2004; Rigano & Ritchie, 2007; Korthagen, 

2010). 

Apesar de existirem diversas produções sobre a temática, com a ideia de que o professor é 

um produtor de conhecimento, ainda não encontramos estudos que abordem a sustentabilidade 
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da dimensão investigativa da prática docente para a construção do conhecimento profissional dos 

professores. Nesta perspectiva, consideramos que o nosso projeto de investigação será um 

contributo para o campo de investigação da formação inicial de professores e da profissão 

docente. 

 

Considerações Finais 

Nesta RSL foi possível identificar estudos e reflexões que abordam a temática do 

conhecimento profissional docente, levantam questões, apontam desafios, bem como identificam 

caminhos para avançarmos na problemática que constitui o nosso estudo. 

Os resultados obtidos permitiram-nos encontrar relações entre a dimensão investigativa da 

prática docente e o conhecimento profissional dos professores, sendo este o foco do nosso 

projeto de investigação. 

Esta RSL em complementaridade com uma RSL, já elaborada e alvo de publicação 

(Arcadinho, Folque & Leal da Costa, 2020), permitiu-nos construir o estado da arte do problema a 

investigar e planear a escrita do enquadramento conceptual da nossa tese. 

Por fim, salientamos que a RSL, apesar nos orientar para os objetivos da investigação, 

através de um método rigoroso e criterioso, não exclui a possibilidade de novas pesquisas, que 

vão surgindo de forma emergente no desenvolvimento do estudo e nas subsequentes etapas da 

investigação, trazendo outras necessidades e exigências para pesquisas mais complementares e 

concretas com vista a esclarecimentos mais profundos em determinados temas ou conceitos. 
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