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do grau de mestre em Arquitetura, na Universidade de
Evora.






Resumo

A presente dissertacdo visa adquirir e aprofundar conhecimentos tedricos das antigas técnicas
e materiais, utilizadas pelos remotos construtores, da arquitetura vernacular em Cabo Verde,
especificamente, Cidade Velha, em memdria da conservacdo do seu conjunto arquitetonico.

Considerou-se indispensavel o uso de materiais naturais, como um dos elementos principais da
arquitectura vernacular para o estudo das casas mais caracteristicas da Cidade Velha, antes da
introducdo de cimento e os seus derivados: betdo; bloco de cimento e ainda outros materiais
compostos pré-fabricados.

Depois de aplicados os questionarios do Inquérito elaborado para tal, pdde confirmar-se que as
reabilitacbes das arquiteturas vernaculares ndo tém correspondido as recomendacdes e objetivos
da UNESCO/IPC/CMRGS.

Foram observadas as caracteristicas das casas vernaculares e as influéncias de novos materiais
contemporaneos, que participam da transformacéo/destruicao sistematica das habitacGes originais.

Nas consideracdes finais partilhou-se uma solucdo urbanistica através da CMRG, respeitando
as “Guias de Normas Urbanisticas da Cidade Velha”, publicada em 04/04/2019.

Palavras-chave: Arquitetura Vernacular; Materiais Naturais; Técnicas Construtivas; Tipologia
arquitetonica;



Abstract: Vernacular Architecture of the Cidade Velha - Study cases

The present dissertation intends to acquire and deepen theoretical and practical knowledge of
the ancient techniques and materials used by remote builders of vernacular architecture in Cape
Verde. Specifically, Cidade Velha, in memory of the conservation of its vernacular architectural
set.

It was considered indispensable the use of natural materials, as one of the main elements of
vernacular architecture for the study of the most characteristic houses of Cidade Velha, before the
introduction of cement and its derivatives.

After applying the Survey questionnaires prepared for this purpose, it was confirmed that the
rehabilitations of the Cidade Velha’s vernacular architectures has not met the recommendations
and objectives of UNESCO / IPC / CMRGS.

The characteristics of the vernacular houses and the influences of new contemporary materials
that participate in the systematic transformation / destruction of the original dwellings were
observed.

In the final considerations, an urban solution was shared through the CMRG, respecting the
“Cidade Velha Urbanization Guidelines”, published on 04/04/2019.

Keywords: Vernacular Architecture; Natural Materials; Constructive Techniques; Architectural
typology;
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1. Introducéo
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Os povoadores de Cabo Verde, perante condi¢des climatéricas adversas, flora pobre, e caréncia
de recursos, tiveram a necessidade de planificar as suas construcées e se protegerem das ameacas
externas, tais como as alterac6es climaticas, animais e humanas.

Essas condi¢Ges locais impuseram técnicas de construgdo verndcula, mas também
acompanharam as mudan¢as no uso de materiais, & medida que as comunidades se foram
expandindo.

A Cidade Velha, classificada pelo Patrimonio Mundial pela UNESCO em 2009 (UNESCO
World Heritage Center, 2017), foi o lugar onde as praticas vernaculas da iniciativa popular usaram
0s recursos disponiveis da ilha. Mais do que uma comunidade, a cidade principal foi formada
durante o povoamento do arquipélago, que ainda hoje representa a expressao da cultura espacial
dos portugueses.

Nas zonas rurais, periféricas da cidade, os modelos das constru¢des nao tinham regras. Segundo
Neves (2014) “a composicao e a estrutura da habitacdo baseavam-se nas necessidades do povo,
nos habitos de vivéncia, no clima e em materiais disponiveis em cada regido” (p.13).

O presente trabalho retrata a histoéria do povoamento na ilha de Santiago, destacando as
primeiras habitacBes tradicionais da Cidade Velha, com énfase nas tipologias e técnicas
construtivas do passado e do presente, que contribuem para a histéria da cultura cabo verdiana.

Atualmente, a arquitetura tradicional nesta cidade tem sido pouco estudada em relacdo a
preservacao das edificacdes tradicionais e, além disso, ndo existem registos suficientes das técnicas
adotadas durante o crescente povoamento.

Muitos edificios criados com materiais modernos importados, incluindo as técnicas atuais,
foram introduzidos em todo o arquipélago de Cabo Verde, sem respeitar o contexto climatico local,
sobretudo as arquiteturas vernaculares.

Quanto a preservagdo dos materiais antigos, todo o conjunto arquiteténico se encontra em risco
de ser, aos poucos, substituido por alvenaria de blocos de cimento ou outros materiais
contemporaneos, devido as novas técnicas de construcéo e ao custo dos materiais de construgéo.
(REPUBLICA DE CABO VERDE & CAMARA MUNICIPAL DE RIBEIRA GRANDE DE
SANTIAGO, 2011, p. 42)
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1.1.  Motivacao Pessoal

Desde os meus primeiros anos em Cabo Verde, e ao longo do meu percurso académico, que
ando pelas ilhas e desenvolvi um interesse crescente por constru¢des de edificios antigos.

Nos meus contactos com muitas pessoas do meu pais, constatei um desinteresse geral por parte
dos habitantes para com o quotidiano tradicional cabo-verdiano. Infelizmente, um estilo de vida
moderno infiltra-se na vida do povo cabo-verdiano, em todos 0s niveis, com uma especial
preocupacao de tentar assemelhar-se ao estilo de vida dos paises ocidentais.

Como parte significativa da populagdo se encontra exilada por razdes financeiras, cresce entre
estes um fosso local, fazendo com que percam as suas vacinas socioculturais, em detrimento da
cultura e habitos vernaculares do nosso patrimonio. Isto porque o seu passado nao esta enraizado
nas suas mentes.

Por outro lado, ao viajar pela Europa, entendi que é importante conhecer o passado para
construir o presente, bem como preservar e desenvolver o patriménio nacional.

Sendo a arquitetura uma parte integrante do patriménio vernacular, durante os meus estudos em
Evora, a minha motivacdo desenvolveu-se no sentido de trabalhar este aspeto, tornando-se o tema
da presente dissertagéo.

A principal motivacdo € conhecer melhor as técnicas e materiais utilizados, para depois,
transmitir o maximo de conhecimento as geracGes futuras, de modo a ndo esquecer 0s antigos
métodos.

Na regido de Ribeira Grande, Cidade Velha — a primeira cidade do arquipélago de Cabo Verde
— Varios materiais e técnicas locais, utilizados pelos primeiros construtores, desempenharam um
papel importante na construgdo da cidade, uma vez que ambos representam a imagem do
patrimonio arquiteténico vernacular.

Por consequéncia, infelizmente, a atual autorizacdo para usar novos materiais de construcdo
industrializados tem favorecido o abandono de certos materiais e antigas técnicas locais. Isto é
gravemente prejudicial para o patrimonio historico e para a imagem da cultura da antiga cidade de

Cabo Verde, principalmente, no que concerne a arquitetura.
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1.2.  Objetivos

O objetivo principal desta dissertacdo incide no levantamento das técnicas construtivas
utilizadas nalgumas casas da Cidade Velha e o conhecimento dos materiais naturais utilizados
durante a sua constru¢do, com o propésito final de estabelecer uma melhor relacdo entre os
recursos da natureza e o clima local, e os aspetos técnicos para um tipo de construcdo eficiente e
sustentavel.

Como objeto de estudo, sdo consideradas algumas habitacfes que usaram elementos de origens
minerais e vegetais, como, por exemplo: de origem mineral, a utilizacdo de pedras basélticas que,
pela sua versatilidade e grande inércia térmica, sdo usadas em Vvarios tipos de construcdes; e de
origem vegetal, a realizacdo de coberturas e paredes em estruturas de madeira e palha.

Devido a modificacdo dos materiais usados nessas constru¢des ao longo do tempo, 0 método
de construcdo original foi também alterado.

Assim, parece necessario apresentar estudos rigorosos sobre as caracteristicas tipoldgicas e
conhecer 0s estagios da sua evolucdo, os sistemas construtivos e as diferentes técnicas adotadas.

A partir da interpretacao dos antigos sistemas construtivos tradicionais, e a sua analise, visa-se
favorecer e fortalecer certos vinculos entre as chamadas técnicas construtivas, a cultura, a historia
do lugar, o respeito da memdria arquitetdnica coletiva, e as suas implicagdes no contexto do

desenvolvimento social.
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2. Estado da Arte
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De entre vérios estudos de caracter socioldgico, politico, antropolégico, econémico, entre
outros, destacam-se, para o objeto desta dissertacéo, aqueles que dizem respeito ao urbanismo e a
arquitetura tradicional da Cidade Velha, sem descurar as contribui¢cdes daqueles que proporcionam
uma visdo holistica da questdo que se propde abordar, destacando-se a obra de José Manuel da
Cruz Fernandes, intitulada Cidades e casas da Macaronésia. Evolucdo do territério e da
arquitetura doméstica nas llhas Atlanticas sob influéncia portuguesa. Quadro histérico, do séc.
XV ao séc. XVIII - (1992) que aborda as formas de ocupacéo, a organizacao espacial das primeiras
casas e materiais in situ utilizados nas casas pioneiras domésticas nas ilhas atlanticas. A par do
assunto do povoamento e evolucdo da malha urbana, também sdo fundamentais os estudos:
Santiago de Cabo Verde - A terra e 0os homens (llidio de Amaral, 1964); Da cidade da Ribeira
Grande a Cidade Velha em Cabo Verde (Fernando Pires, 2007); Marcos cronologicos da Cidade
Velha (Daniel A. Pereira, 2009).

Ilidio Amaral, no livro mencionado acima, e Diniz & Matos, em Carta de Zonagem Agro-
Ecoldgica e da Vegetacdo de Cabo Verde, Ilha de Santiago (1986), fazem referéncia a
caracterizacdo do clima, a vegetacdo e ao tipo de solo predominante na primeira ilha habitada.

No que diz respeito a “arquitetura tradicional de Cabo Verde”, nomeadamente as tipologias,
0S materiais e aspetos construtivos, destaca-se o livro de Ledo Lopes, Manual Basico de
Construcdo: Guia llustrado Para a Construcdo (2001), bem como livros de outros autores
coordenados por Manuel Correia Guedes sobre a ARQUITECTURA SUSTENTAVEL EM CABO
VERDE - (Manual de Boas Praticas) (2011), onde sdo sugeridas medidas basicas para a pratica de
uma arquitetura sustentavel em Cabo Verde. Estudos semelhantes foram feitos pelas autoras
Débora Alexandra Soares Inocéncio - Construgdo e Arquitetura Sustentaveis em Cabo Verde
Estudo de Estratégias de Projeto Sustentavel (2012) (Universidade Técnica de Lisboa) -, e Sofia
Patricia Gomes Vieira - A melancolia da casa idealizada. Formas e materiais arquiteténicos
tradicionais da Ribeira Grande. Cabo Verde” (...) (Faculdade de Arquitetura da Universidade do
Porto), as quais apresentam uma série de estudos realizados com base em registos fotograficos,
descricbes e desenhos, analisando deste modo a caracterizagdo das formas, das habitacGes

tradicionais e sistemas construtivos adotados.
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2.1. Enquadramento Histérico-espacial

Povoamento da Ilha de Santiago

Cabo Verde é um arquipélago formado por dez ilhas e cinco ilhéus, situado entre as latitudes
14° 48’ e 17° 12’ norte a 500 km do promontdrio africano. Nove ilhas sdo habitadas, e separadas
em dois grupos - Barlavento e Sotavento-, numa regido de clima arido e semiarido, com uma
variacdo de temperatura anual de entre 20° a 30° (Borges & Morais, 2012, p. 7).

Levando a cabo um périplo pela histdria do arquipélago, em 1460, o pais foi povoado por
senhorios portugueses e escravos trazidos da costa continental africana. Devido as dificuldades em
povoar o pais, houve a necessidade de se criar uma sociedade senhorial na época. Segundo Lobo
(2012), na origem do povoamento de Cabo Verde esteve o mesticamento que teve o “seu papel
como intermediario no sistema de trocas intersocietarias a foi a base de (...) reproducao social,

como agentes no comércio atlantico e com a costa da Africa” (2012, p. 67).
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Figura 1. Mapa do arquipélago de Cabo Verde.
Fonte: Obtido em https://www.istockphoto.com/br/ (adaptado pelo autor) acedido em 06/08/2018
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Relativamente a etimologia, Amaral (2007) explica que a ado¢do de nome surgiu de um lugar
denominado Cabo, e de cor verde, a sul do Senegal. O nome néo esta relacionado com o facto de
0 arquipélago apresentar uma paisagem verdejante, pelo contrario, o registo historico € marcado
pelos periodos de secas e de fome, pela irregularidade e a fraca distribuicao de precipita¢do, que
muito limitou o desenvolvimento e o crescimento do pais, apresentando assim um desafio a
sobrevivéncia dos cabo-verdianos que tém vivido, essencialmente, das atividades ligadas ao setor
primario, isto &, ao setor agricola.

Ao examinar 0 que Borges e Morais (2012) afirmam acerca do clima do arquipélago,
constatamos que este é fortemente influenciado pelas altas pressdes de anticiclones subtropicais,
pelas baixas pressdes equatoriais, pelas correntes maritimas frias provenientes das Ilhas Canarias
e pela depressdo térmica sobre o continente africano durante o verdo. Cabo Verde foi marcado por
duros periodos de secas e crises que anularam e dizimaram as culturas dos homens, inclusive, o
prolongamento da pobreza até aos nossos dias (Amaral, 2007, p. 20).

Devido as condicdes climaticas que acabamos de apontar, os povoadores, desde cedo, viveram
dependentes das importac6es dos bens que precisavam. llustrando, as ditas dificuldades obrigaram,
inclusivamente, o donatario D. Fernando, herdeiro do infante D. Henrique, a providenciar meios

de exploracéo e administracdo da ilha.

“Para sua ocupacéo e povoamento (a partir de 1462) foi preciso introduzir tudo: homens,
animais, culturas alimentares de Portugal, da Africa, do Brasil e da india. Nela se
experimentaram e cruzaram influéncias, se caldeou um novo tipo de humano, um novo tipo
de mentalidade e até de linguagem: o crioulo, nascido da fusdo harmoniosa do Branco com
0s escravos negros” (Amaral, 2007, p. 19).

Em relacdo a ilha de Santiago, esta foi a primeira a ser habitada, e aquela que, entre todas as
ilhas descobertas, apresentou um posicionamento geografico hegemonico e portos naturais
propicios a ancoragem dos navios. Com efeito, estas caracteristicas facilitaram, o nascimento de
uma distinta “sociedade Crioula”(REPUBLICA DE CABO VERDE, 2008a).

Conforme Bebiano, Santiago, tal como as outras ilhas, formada a partir de atividade vulcanica,
estd situada sobre um planalto submarino, a uma profundidade de 3000 metros (citado em
Goncalves, 2006, p. 13). Ainda segundo 0 mesmo autor (citado em Amaral, 2007, p.82), esta ilha
conta com uma superficie de 991 kmz2, dos quais a maioria, com 909 km?, corresponde a basaltos.

Apesar de ser, entre 0 conjunto das ilhas, a que apresenta mais vantagens sobre as outras nos
limites de superficie, Amaral elucida que “Santiago se debate com gravissimos problemas de
superpovoamento” (2007, p. 211). Isto, devido a varios fatores que estagnaram, em certa medida,
21



0 seu crescimento. Entre esses fatores, o excesso populacional como um dos problemas maiores,
afeta de maneira direta os recursos de Santiago (2007, p.20-21).

Entre outros, poder-se-do apontar a geomorfologia, a fraca precipitacdo na ilha, e por ultimo,
a capacidade reativa dos solos e vegetacfes (Amaral, 2007). Para maior descri¢cdo, o autor da
dissertacdo recomenda a consulta de livros de Ilidio Amaral e Diniz & Matos, mencionado

anteriormente no Estado da Arte.

Cidade Velha e o surgimento da Arquitectura Tradicional

A Ribeira Grande é o topénimo original da antiga Cidade, a qual somente ap6s o declinio, nos
finais do século XVIII, recebe o nome de Cidade Velha. A sua localizacdo, a sul, é bastante
vantajosa, ja que a cidade foi erguida entre colinas estrategicamente escolhidas, com intencdo de

a proteger dos ventos dominantes (na cota inferior aos planaltos) e privilegiar o acesso e

desenvolvimento da cidade através das comunicacdes e das rotas maritimas (REPUBLICA DE
CABO VERDE, 2008a).

Figura 2. Fotografia aerea da Cidade Velha.
Fonte: (imagem gentilmente concedido por wdi4u Edivar Mascarenhas)
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Na perspetiva de J. M. Fernandes (n.d.) a arquitetura da cidade, como em quaisquer outras
antigas cidades, era de feicdo muito propria e original, devido ao uso da pedra vulcénica e as
caracteristicas especificas da insularidade. Assim, estes tracos definiram-se ao longo da Idade
Moderna, no quadro de um classicismo “chéo”, cruzando com um sentido vernaculo e ruralista.

O nucleo urbano localiza-se na entrada de uma ribeira que corta um planalto da costa sul da ilha
de Santiago, a 12 km da cidade capital. Ali nasce a primeira cidade inspirada na arquitetura
europeia, a sul do Trépico de Cancer, logo apos a descoberta da ilha de Santiago, por volta de
1460, pelo navegador Antonio de Noli (REPUBLICA DE CABO VERDE, 2008a).

Os primeiros aglomerados habitacionais, contemporaneos do navegador Anténio de Noli,
foram erguidos junto ao porto durante o século X V1, junto as mais importantes rotas do Atlantico
do Sul (REPUBLICA DE CABO VERDE, 2008a).

A semelhanca de outras cidades das ilhas da Macaronésia, a construcio de varios casarios ao
lado do Porto, consistia no interesse vinculado as escalas da navegagdo maritimas (J. M. da C.
Fernandes, 1992, p. 64).

Mais tarde, em 1533, a Ribeira Grande foi elevada a condicdo de cidade, pelo que ganhou
protagonismo no contexto dos portos comerciais, despoletando assim o seu desenvolvimento,
recebendo a categoria de capital administrativa e militar das ilhas de Cabo Verde (Fernandes, 2007,
p.15).

Pela ilha, passaram navegantes conhecidos como Vasco da Gama e Cristovdo Colombo, que
deixaram algumas anotacGes sobre a sua forma de ocupacdo. Uma vez que ali se registaram
historias da extensdo do povoamento em direcio a Africa, América e indias, muito cedo, a Ribeira
Grande ndo sO assumiu um papel importante nas rotas atlanticas, como converteu as escalas
obrigatdrias no porto da cidade. Além disso, contribuiu para transformar o Atlantico numa rede de
distribuicdo de mercadorias, plantas, animais e homens, que afetaram, em certas ocasides, de forma
completa, as paisagens e as sociedades desses lugares. Na verdade, o comércio bem-sucedido
estabeleceu uma comunidade que passou a desempenhar fun¢bes de centro administrativo, no
dominio das trocas comerciais intercontinentais (REPUBLICA DE CABO VERDE, 2008a).

Dada a proximidade do porto, e acrescentando as condicionantes geograficas mencionados
acima, surgiu o primeiro nucleo da cidade, como se verifica na Figura 3, onde a mesma ladeia a
ribeira e volta para o mar. Ali, surgiram, praticamente, 500 casas, construidas em basalto até

meados do século XVI. Estas eram habitadas por cavalheiros portugueses e castelhanos. Entre
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esses povoadores da elite senhorial, os mercadores e traficantes de escravos amparavam a vida
econdmica da cidade, com as suas habitacdes e sobrados (ver Figura 3), mais abastados, perto das
zonas portuarias. (Pires, 2007).

Até ao final do mesmo século, Fernandes (1992) relata que “0s ndcleos urbanos estavam ja
bem desenvolvidos” (p.118). O rapido desenvolvimento, a estabilizagdo da comunidade, o
alojamento da sede de bispado e a ampliacédo destas habitacdes, em torno dos edificios publicos
como a Camara e as igrejas, permitiram o crescimento da estrutura urbana da Ribeira Grande, que,
por conseguinte, tornar-se-ia na primeira sede da capitania em 1533(p.142).

Por ultimo, o século XVII assinalou o fim do sucesso, em termos de desenvolvimento urbano,
e o inicio da decadéncia. Devido a proximidade das habita¢cdes junto ao mar e também pela falta
de um sistema defensivo, tornou-se possivel que corsos e piratas invadissem e pilhassem a cidade

varias vezes, estagnando o seu crescimento (J. Fernandes, 1992, p. 142).

3

IPLANTA DA CIDADE DA RIBEIRA-GRANDE

DA

lILHA DE SANTIAGO DE CABO-VERDE

M CUIA PLANTA SKE VE EXPRESSADAS AS VOCACOENS DOS TEM
PLOS: NOMES DOS BAIRROS, E KUAS;COMO TAMBEM "0 DES-J¢ -

NO DOS MINCIBARS KOEFICION, £ A QUEM FERTENCIAD, TU
DO POREM NO BSTADO BM QUE SE ACHAVA KM 177¢

[ Amais explicacad que compreende as cazas mais, ot menos ac-
atnadas, cnumero dos habitantes, fe ve nbaixo em fonna de-

MAPPA dos Bairros, ruas, habilagoens, ¢ habitadores da-
Cidade affunn declavada .

BAIRROS, B _RUAS, EDEFICIOS, | LIVRES.
B semaraalb

Beww da Comeibaria

e prriscipal deatn Cisinde e

o rte
e'ehe 8. Schmatin. que ealad tuinl-

o on Baverse de 8, Weas.
oo wiattwo fepodem bem rerd efiar AR = e

f:igura 3. A antiga malha urbana, apds 80 ano da decadéncia, da Cidade da Ribeira Grande em 1769
Fonte: (Planta adquirida na Curadoria da Cidade Velha)

Nessa época, muitas casas e edificios publicos foram destruidos e abandonados, ficando em
ruinas. Como consequéncia, no ano de 1689, iniciou-se um periodo de grande decadéncia,
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obrigando a populacdo a procurar outros meios de subsisténcia e o seu subsequente reflgio no
interior da ilha. Assistiu-se, ainda, ao abandono definitivo da Cidade Velha por parte do
governador e das autoridades da Elite, que transferiram as suas residéncias para a Praia de Santa
Maria, atual cidade — capital (conforme a Figura 4), perdendo o titulo, outrora logrado
(REPUBLICA DE CABO VERDE, 2008a).

{ SANTIAGO

i
i -
Rt

g vo i -
Cidade Velha bl pu—

Figura 4. Limites do concelho da Ribeira Grande e a Cidade Velha. (Produzido pelo dissertando).

"\ Cidade Velha

A origem, a ocupacdo e a evolucdo das habitacdes

Na fase pioneira do povoamento de Cabo Verde, os senhorios introduziram habitacoes,
especificamente na Cidade Velha, com caracteristicas muito simples. Assim, a implantacdo e o
desenho da malha urbana foram marcados por casas com tracos arquitetonicos que correspondiam
as necessidades dos seus moradores.

Segundo Pires (2007), a implantacédo originou-se gragas a forma como cada edificagdo ocupava
a frente de cada lote até ao seu limite. Na maioria das vezes, como se pode verificar na figura 5,
os edificios eram geométricos e regulares, sem deixar espacos vazios entre as edificacfes, 0s quais

definiam o contorno das ruas.
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[ ] Edificado religioso e defensivo

Figura 5. Evolucéo dos espacos edificados, inicio do século XVII
Fonte: Planta adaptada pelo autor (Pires, 2007)

Pires, (2007) nos seus estudos, considera que ha na maior parte dos quarteirdes, um modulo de
loteamento que foi fundamental na organizacéo da malha urbana e que se repetiu em varios pontos
dos quarteirdes. O autor destaca lotes que medem: 7x20 metros, 10x20 metros e 13x90 metros.

Entre estes lotes, Pires conclui que o lote de 7x20 metros esta na base da formacdo dos
quarteirdes, repetindo-se em varios locais de forma “isolada” ou integrada nos mesmos. As suas
medidas correspondem a 7 metros de frente e a 20 metros de profundidade.

Por outro lado, do “lote de base” surgiram outras varia¢es de lotes com dimensdes de 10x20
e 13x90 metros, apos sofrer algumas alterac6es na sua aplicacao no terreno. Essas variagdes de um
lote e meio e lote duplo, como indicado na Figura 6, era onde se encontravam os moradores da
classe mais abastada, especificamente, nos bairros de S. Pedro, nos quarteires da rua da Carreira

e da Banana, na zona do nucleo central, no atual largo do pelourinho (Pires, 2007, p. 131).
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TIPOLOGIA DOS LOTES

A - Lote padréo (L) B - Lote & meio (L1/2) C - Lote duplo (2L)
|30 paimos 45 palmos | _, BOpaimos |
P e i A
o A A
P w Pt
/ g A /
2
8

COMBINACOES MAIS FREQUENTES

A - 3 |otes padréo (3L)) B - 2 lotes e meio 2(L1/2)
30 pal 30 pal 130 pal | 45 paimos | 45 paimos

OUTRAS COMBINAGOES

A - Lote padréo e lote e meio (L+L1/2) B - Lote e meio e lote duplo (11/1+2L)

_ |30 palmos 45 palmos , 45 palmos B0 palmos
FF I T TP
'y / ol o 4 s //’» 7 //

Figura 6. Dimensdo dos Lotes e combinagdes (sendo que 1 palmo equivale ao valor aproximado de 22 centimetros)
Fonte: (Pires, 2007)

Atualmente, apesar de as casas tradicionais sofrerem alteragdes, devido as circunstancias do
tempo, ainda continuam a evidenciar um ritmo tipoldgico na malha urbana. Deste modo, como
descreve Lopes (2001) sobre o padrdo de construcdo na Cidade Velha, verifica-se que ha, na
maioria dos casos, habita¢cbes de um s6 piso nas ruas mais antigas da cidade, com a excecao, de
somente trés casas com dois pisos: duas situadas no Largo do Pelourinho e outra, na Rua do Porto.

Relativamente as caracteristicas das habitacOes, de acordo com as figuras 7 a 9, comprovam
que existiam duas tipologias para duas categorias de pessoas, desde 0 povoamento: as casas

senhoriais, para 0s mais abastados, que com as suas grandes posses contribuiam, enormemente,
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na economia da cidade; e as chamadas casas tradicionais, para os simples moradores ou de menor
poder econdémico (Silva, 2013).

Segundo a tabela comparativa entre 0 arquétipo de casa tradicional e do senhorial, elaborada
por Silva (2013), o que diferencia estas habitacfes sdo as caracteristicas relativas ao volume, a
quantidade de portas e nimero das aguas das coberturas. Conforme a autora e confirmado em
analise in loco, ha nas casas tradicionais uma porta em cada fachada e duas dguas nas coberturas,
enquanto nas casas senhoriais, por serem mais amplas e terem, por vezes, dois pisos, existem duas

portas e quatro aguas na cobertura (p.101).

Figura 7. Aglomeragdo do quarteirdo So Sebastido em torno da Antiga Sé Catedral, 1929
Fonte: Adquirido em Curadoria da Cidade Velha (REPUBLICA DE CABO VERDE,
2008b, p. 49)

£

v § famme
Figura 8. Vegetagdo do vale e aglomerado urbano da Cidade Velha
Fonte: (Amaral, 2007)
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Bettencourt e Pires (2000; 2007), pensam que as casas senhoriais tenham surgido a partir
das tradicionais de origem Portuguesa.

.. ; #5 w , AR - g n.._,'" v & § 4 o
: 8 i ¥ - \

Figura 9. (Montagem do autor) Casas senhoriais da Cidade Velha. Fotografia esquerda’ , ano1960 (Amaral, 2007, p.

do anexo); fotografia da direita, ano 2000 (Curadoria da Cidade Velha).

Atualmente, nestas casas e outras ja desaparecidas como a da Figura 10, usaram-se materiais
vindos de Portugal. As ja referidas, na Figura 9, apresentam aspeto bastante alterado pelo tempo e
pelas sucessivas modificagdes, 0 que as individualiza na Cidade Velha. Quanto a segunda, é
desconhecido, em rigor, o seu desaparecimento, mas, conjetura-se que talvez devido ao uso dos
materiais importados da metropole (nomeadamente as pedras trazidas do exterior), casas como a
referida, na Figura 10, tenham sido alvo de saques e desmantelamento para extracdo de materiais

e reutilizagdes noutras habitacdes (L. C. Gomes, 2008, p. 457).

Figura 10. Casa tipica, ja inexistente, onde foram usadas pedras da metrépole. Esta localizava-se no forte S.
Verissimo, agora despojado das suas fungdes. Fonte: (Amaral, 2007, p. do anexo) e Curadoria da Cidade Velha.

1 Unico sobrado (Casa senhorial de 2 pisos) da Cidade Velha, perto do mar. Este sobrado foi construido com material
local e material importado de Portugal (como, por exemplo, os portais de pedra e tijolos).
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Relativamente as casas tradicionais, eram as habitacfes mais basicas, designadas por “casa
elementar”, que foram introduzidas na Cidade Velha, com influéncia mais direta da ilha da
Madeira (Marques, 2005, p. 203; C. R. Q. Teixeira, 2009, p. 55; ). Além disso, estas habitagdes
foram aquelas que mais predominaram na ilha de Santiago, nas quais se utilizaram materiais locais,
como a pedra, o barro e a palha.

Atualmente, estas habitacGes (Figura 11) sdo facilmente identificaveis em todo o territorio
cabo-verdiano.

Analisando as imagens recolhidas e recorrendo os espagos analisados, pode-se confirmar que,
de acordo com o “Plano Gestdo 2008 — 2012 da Cidade Velha, Centro Histdrico de Ribeira
Grande”, esta tipologia evoluiu para duas divisdes, utilizando-se sempre 0s mesmos materiais
aquando da construcdo das casas originais, ou seja, uma casa retangular em pedra, de um piso
unico, com a sua grande fachada virada para a rua, muitas vezes sem compartimentos internos. A
sua cobertura era de palha ou telha, de duas e quatro &guas, como exemplifica a figura 9 antes
referida. A composicao da sua fachada principal limitava-se a abertura de uma porta, posicionada
ao nivel central, com uma ou duas janelas laterais. A fachada era, muitas vezes, um pouco recuada
em relacdo a rua, abrindo para um espaco de convivio de transicdo entre a vida privada e publica,
formando um pequeno pétio cercado de muretes ou de um simples banco em pedra. Salienta-se
ainda que existia outra porta traseira que dava acesso ao quintal, sendo que poder-se-iam
acrescentar outros corpos de paredes resistentes, dependendo do crescimento do agregado familiar
(REPUBLICA DE CABO VERDE, 2008a).

Figura 11. A esquerda temos uma casa tipica do interior da ilha de Santiago e a direita uma da Cidade Velha,
Fontes: (Amaral, 2007, p. do anexo); e Curadoria da Cidade Velha.

Como se verifica na Figura 12, existiam ainda habitacdes que eram muitas vezes construidas
sem janelas nas fachadas e continham somente uma porta, 0 que tornava mais facil a manutencao.
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Os materiais das paredes dessas construgcdes podiam ser em alvenaria de pedras ordinarias ou ainda

em materiais de origem vegetal, conhecidas como funcos?.

Figura 12. Casa elementar e funcos
Fonte: (Amaral, 2007)

Em contraste com o interior da ilha, conforme Francisco Moreira®, habitante da Cidade Velha,
0s moradores da mesma nunca utilizaram materiais vegetais nas paredes, de modo que, os funcos
ndo foram reconhecidos como parte integrante da sua histéria, nem tampouco considerados como

habitagGes. E por fim, 0 mesmo inquirido sustenta que:

“Kuzé ki existiba era funcos de horta maz habitacon era de pedra ku cubertura em padja,
Funco era tudo de madera e padja construido temporariamente pa apoia na prética de
agricultura, guarda materiais e alimentos. Normalmente kenha ki ta construiaba os funcos
era escravos...e na horta.” *

“Existiam funcos das hortas, e as habitagoes eram feitas com paredes em pedra e as
coberturas em palha. Funcos eram feitos, temporariamente, com madeira e palha para
apoiar na pratica agricola, guardar materiais e alimentos. Normalmente quem construia os
funcos eram os escravos... € nas hortas. 5

2.2.  Materiais usados em Cabo Verde
Os materiais usados na Cidade Velha contextualizam-se num uso amplo de Cabo Verde,

especificado em investigacOes cientificas como: “Arquitectura Sustentavel em Cabo Verde —

2 Quanto aos funcos, conforme Carreira (1983), eram habitac6es construidas por escravos e brancos mais pobres
que fugiam para os montes, no interior da ilha, devidos aos maus tratos, as sanc@es e as imposices dos senhores.
Devido a necessidade de se abrigarem durante a fuga, estas pessoas sentiram-se obrigados a encontrar uma forma

rapida e provisdria de construirem as suas habitagdes (citado em Silva, 2013, p. 29).

3 Entrevistado pelo autor durante a pesquisa de campo.
4 Entrevistado por mim (em agosto de 2017);

5 Traducéo do autor
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Manual de Boas Praticas”; “Manual Basico de Construcdo: Guia llustrada para a Construcdo”;
¢ “Materiais e técnicas construtivas de baixo custo para a construcdo em Cabo Verde”, escritos
ou coordenados, respetivamente, pelos autores Manuel Correia Guedes (2011), Ledo Lopes (2001)
e Claudete Simone Cabral Neves (2014) que se referem a maioria dos materiais existentes em
Cabo Verde. Com base no trabalho cientifico dos autores acima citados, 0 mestrando achou por
bem, na sua pesquisa de campo, elucidar somente, sobre os materiais existentes nas construcées

da Cidade Velha, elencados na tabela 1.

Tabela 1. Tabela de materiais existentes nas construcfes da Cidade Velha

1-Materiais originais das casas | 2-Materiais existentes 3-Materiais apos a
vernaculares da Cidade Velha | (entre anos 60 a 80) independéncia (ap6s anos 80)
Terra Crua
Telha cerdmica
Cal aérea
Pedra baséltica
Areia
Brita
Cimento

Fibrocimento

Madeira de coqueiro
Canico
Palha

Para além dos materiais vernaculares utilizados nas construcées da Cidade Velha, neste capitulo
sdo abordados todos aqueles que atualmente existem, inclusive os que foram introduzidos
recentemente, ap6s o0 ano 1980.

Posteriormente serdo descritos no subcapitulo 2.3., relativamente as diversas técnicas
construtivas e as utilizacdes inerentes.

Quanto aos materiais minerais usados na construcdo, sdo provenientes das rochas eruptivas
resultantes das acdes vulcanicas, encontradas facilmente em arribas planalticas, no interior dos
vales ou ainda em lugares especificos de extracdo, nomeadamente em diversas pedreiras.

Esses materiais, assim como mostra a Figura 13, podem ser encontrados em forma de pedras
basélticas, ou em sedimentos, tais como sienitos (cinza-claro com manchas pretas), 0s arenitos, as
margas calcarias (tom avermelhado quando estes tém mais percentagem de argila ou

esbranquigadas quando tém mais percentagem de cal) e pozolanas.
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Tecnicamente, de acordo com a descrigdo feita por Diniz e Matos, (1986) os materiais
litologicos que caracterizam muitas ilhas de Cabo Verde, mais especificamente a ilha de Santiago,

séo os seguintes (Diniz & Matos, 1986, p. 43):

“- Rochas de natureza vulcanica basaltica, compactas e alveolares, em geral relacionadas
com mantos subaéreos;

- Rochas de natureza vulcanica basaltica muito alteradas ou de facil alteragéo,
relacionadas em geral com derrames e mantos submarinos;

- Rochas fonolitica e traquiticas resultantes de derrames subaéreos, em geral relacionas
com domas e chaminés vulcanicas;

- Sedimentos de facies terrestres e marinho, de tipo conglomeratico-brechdide,

- Materiais extrusivos acumulados em cones vulcanicos, compreendendo piroclastos
vulcénicos, escorias e pequenos derrames;

- Complexo filoliano de natureza essencialmente basaltica

- Reduzidas manchas de rochas granulares, compreendendo sienitos feldspatoides e rochas
gabroicas

- Aluvides e coluvides, englobando as baixas e terracos fluviais, as dunas e os depdsitos de
vertente ou enxurrada.” (p.43)

Figura 13. Pedras mais caracterizantes e abundantes da ilha de Santiago: 1- Pedra basaltica; 2-Jorra; 3- Seixo rolado
de origem basaltica; 4- Pedra pommes. (Fotografias do dissertando).

Seguindo as descrigdes anteriores e a sua localizagdo no mapa, apresentado na Figura 14, é
essencial analisar os componentes, em relacdo as suas estruturas especificas para permitir uma

escolha criteriosa no uso dos recursos minerais presentes no arquipélago de Cabo Verde,
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especialmente, na ilha de Santiago. Essas amostras foram submetidas a uma rigorosa analise

técnica de acordo com o uso contemporaneo. Os resultados recolhidos sdo apresentados abaixo
(Victéria, Tavares, & Neves, 2014, p. 117):

“Na tabela [2] aparecem sintetizados os resultados da caracterizacéo dos materiais in situ
e em laboratorio. De acordo com os resultados ha que salientar que ambas as unidades
autoclasticas apresentam valores moderados de compressdo. As Brechas hialoclastiticas
apresentam valores moderados de compressdo de 48+20 MPa bem como as pillow-lavas
(rolos) com 38+15 MPa. As brechas hialoclastiticas litificadas apresentam variagdo em
termos de valores de resisténcia situados entre os 4015 MPa até 75+30 MPa, quando
aplicado o martelo de Schmidt nos materiais rochosos. Os valores de (PDL), a 3 m de
profundidade, para as Brechas hialoclastiticas com valores médios de 1x103 MPa, que
traduzem materiais muito resistentes. Os resultados fazem ainda salientar que as unidades
sdo constituidas granulometricamente por areias mal graduadas a bem graduadas com
argila e cascalho. Todas as amostras apresentam finos (9%-31%) néo plasticos (NP), com
caracteristicas expansivas (baixa a moderada; 7,1-15,9%), baseadas em baixos valores de
superficie especifica (m2/g), com excepc¢ao dos valores encontrado no afloramento de
Monte Babosa. O peso especifico das amostras é genericamente elevado a muito elevado
(2,64- 3,0 g/cm3).”

Tabela 2. Caracterizagdo geotécnica dos materiais

Classificagdo ASTM D2487-85
Simbolo  Nome do Grupo

5 = E g g £ . g g %
% g - s s S s s x > % S g do Grupo
® S - © = = = 7 b 2 ° o5 Py
3 g S 3 2 2 2 = 2z 5 g 5 %
28 < ) o = 5 S ] S 2
- S 8 & S g 8 ® S 2 2 2 g
g < 2 2 £ =z = g < = = o = 3
) 3 <] @ Py > z x @ = = 8 R
T © - Py o © o ) aQ c
3 3 £ S B B s ] < ] g ]
s G o = < a a e = by @ 4 =
c 8 g S [ a a a € o g ° <
22 2 ] & & 3 S € 5 2 =
& & 5 £ o
Brechas hialoclésticas/ Arei | duad
Ribeira do Palmarejo 25 48+20 15,4 55,2 25,7 15,9 0 NP NP NP 2,6 17 SP-SM reia mal graduada
com cascalho
Pequeno
Areia bem graduada
25 48+20 13,7 44,7 12,7 10 0,2 NP NP NP 2,7 11,2 SW comargilae
cascalho
Areia bem graduada
25 4820 11,5 55,6 14,7 8,9 0,1 NP NP NP 2,7 7,7 SW )
comargila
Areia silt
20 2115 9,5 55,3 19,6 10 0,3 NP NP NP 3 10,1 swW reia siitosa com
cascalho
. . Areia sil
Brechashialoclasticas 5 goa15 145 439 259 172 02 NP NP NP 3 71 s Areiasiltosa com

litificadas/ Prainha

cascalho

Fonte: (Victoria et al., 2014)
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Fonte: (Diniz & Matos, 1986)
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Terra crua

A terra crua serve para construir, sob diversas formas, desde a realizacdo de pavimentos em
terra batida, a maioria dos antigos pavimentos dos patios das casas vernaculares (segundo 0s
moradores da Cidade Velha), passando pela construcao de paredes (alvenarias de pedra preenchida
com terra).

Além disso, com este material podem-se fabricar diversos produtos ceramicos recorrendo a sua
cozedura, entre os quais, telhas, adobe, tijolos e tijoleiras e, entre outros, porcelanas (atravées da
mistura de argila com outros elementos) a uma temperatura entre 1000 e 1100°C. De realcar que
se observou a predominéncia da alvenaria em pedra, com junta de terra argilosa. Segundo Lopes
(2001), varios destes materiais foram utilizados em varias ilhas de Cabo Verde.

Por mais estranho que pareca, Cabo Verde ja foi produtor de ceramicas industriais. Na ilha da
Boa Vista, existiu uma producdo industrial por volta de 1930, comparando-se mesmo ao nivel da
tecnologia europeia. Contudo, € desconhecida a razdo do seu encerramento. Por consequéncia,
uma vez que a producdo desses materiais ja ndo existe no arquipélago, havera sempre um aumento
nas importacdes por parte daqueles que desejam usa-los no setor de construcao.

-Telha ceramica

Na pesquisa que fizemos ndo encontramos uma constacao rigorosa, quanto a época e inicio da
utilizacdo da telha ceramica em Cabo Verde. Técnica de construcado iniciada pelos antepassados.

Na Cidade Velha, um dos primeiros lugares onde os habitantes usaram a telha ceramica,
verifica-se atualmente um rapido desenvolvimento e dissemina¢do do uso desse material nas
construcdes, fazendo com que muitos se tenham vindo a esquecer que a sua utilizagdo e aplicacdo
estava anteriormente circunscrita somente as casas senhoriais.

Ap0s as importacdes operadas pelos senhorios e por parte das populacdes cabo-verdianas que
tendo partido (por razdes econdmicas) para paises ocidentais, acabaram por regressar ao seu pais,
intensificaram-se ainda mais as modificagdes das coberturas. Assim, é possivel verificar, na
mesma rua, mais de dois tipos de cobertura cerdamica, com diferentes estruturas de madeira e
assentamentos de asna (figura 15), e em alguns casos a substitui¢ao de antigas coberturas em palha

por novas em telha marselha ou lusa.
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Figura 15. Estrutura e acabamento interno. (Fotografias do dissertando).

-Cal aérea

Em Cabo Verde, a cal era importada de Portugal até meados do século XIX ou extraida e
fabricada nas ilhas de Boavista, Santo Antdo e S8o Vicente, entre século XIX até meados dos anos
70 do século XX; isto a excecdo das ilhas de Sdo Nicolau, Santiago e Brava e Maio, onde havia
reservas de calcario em bruto.

Nas ilhas, este material era resultante da queima da pedra calcéria extraida. Esta queima, que
demorava alguns dias, era realizada num forno, pelo processo de calcinacéo, utilizando-se como
combustivel a lenha.

Excecionalmente, ndo é necessario construir um forno para queimar uma pequena quantidade
de pedra. Uma forma tradicional consiste em fazer uma fogueira e colocar sobre o fogo as pedras,
que ndo devem ser muito grandes (Lopes, 2001, p. 180).

ApoOs a sua fabricacdo, esta era muito utilizada para construir edificios militares, e podemos
tomar como exemplo, a fortaleza de S&o Filipe Cidade Velha, os edificios religiosos e os edificios
civis que encontramos na ilha. O uso nessas construcdes, ainda hoje se encontra patente em varios
edificios antigos da Cidade Velha, nos quais se utilizou a cal aérea como ligante nas argamassas
de assentamento e preenchimento da alvenaria, e revestimento em rebocos interiores e exteriores,
e em acabamentos por caiagdo simples a base de cal aérea.

Entretanto, hoje estas formas de construcdo com recurso a cal cairam em desuso, devido a
disseminacdo do cimento Portland, principalmente deste os anos 80.
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- Pedra basaltica

O basalto ¢ um material natural de Cabo Verde, principalmente, na ilha de Santiago. Devido a
sua grande versatilidade, alta inércia térmica e resisténcia a compressao, e pela sua densa estrutura
molecular, o uso deste mineral é encarado como um fator positivo para o contexto climatico em
Cabo Verde, uma vez que favorece o conforto nos edificios.

A sua utilizacdo estende-se desde a construcdo de fortificagdes a monumentos religiosos e até
edificios civis. Para além do seu uso, como elemento estrutural das alvenarias, € ainda frequente
como revestimento de pavimentos e paredes (elemento ndo estrutural).

De modo geral, esta pedra encontra-se espalhada por todo o arquipélago de Cabo Verde, e
imediatamente disponivel nas proximidades das obras. Basta serem recolhidas e separadas de
forma natural de acordo com as necessidades de utilizacdo de cada construtor. Por outra forma,
quando ndo respondem as suas necessidades, sdo extraidas do solo, em lugares apropriados, por
mecanismos de extracdo, segundo a linguagem usual, das pedreiras.

Normalmente, conforme a figura 16, os trabalhadores extraem-nas com uma bujarda, martelo

de cabeca quadrada, e cunhas e de seguida sdo transportadas sobre as costas dos homens ou em

charretes e empurradas a mao.

Figura 16. Extracdo de pedra basaltica em Achada Forte. (Fotografias do dissertando).

No final do século XX, a mecanizacdo foi introduzida por meio de acordos entre o Estados
e empresas privadas. Apés o acordo e a licenca da extracdo, com ajuda da dinamite na explosdo e
de camides no transporte, as pedras basalticas comecaram a ser extraidas tendo em vista a

transformac&o, atraves de maquinas consoante o tamanho desejado pelos clientes (figuras 17 a 19).

38



Figura 17. Estacdo de lavagem de blocos de pedra ap6s a explosdo, em Achada S. Filipe. (Fotografias do dissertando).

e
T — 1

Figura 18. Serragem e dimensionamento de ladrilhos em pedra basaltica, Achada S. Filipe. (Fotografias do
dissertando).

Figura 19. Estacdo de britagem e calibragem de diferentes cascalhos e areia, em Jodo Varela. (Fotografias do
dissertando).
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Constatdmos, pois, que apds a introducdo de maquinas especializadas para producdo de
materiais, abriu-se uma oportunidade a varias formas de utilizacdo das pedras basalticas, como por
exemplo, o revestimento.

Estas hoje, diferentemente das suas utilizacdes na forma bruta ou rastica, podem ser utilizados
desde a aplicacdo em calcadas, pavimentos, muros, e revestimentos das fachadas e escadas.
Conforme os operarios®, da fabrica da ITP’, estas pedras (figura 20) possuem boas propriedades
fisico-mecénicas: 3000 kg/ m3 da massa volimica, com 325 MPa e 40 MPa de resisténcia a
compressdo e flexdo, respetivamente. O estilo do seu acabamento pode ser de 3 tipos: polido;

amaciado e bujardado.

Ep—

Figura 20. Polimento e dimensionamento de ladrilhos em pedra baséltica, em Achada S. Filipe. (Fotografias do
dissertando).

- Areia

A areia € um material granulado natural, composto por particulas (quartzo, micas, feldspatos),
resultantes da degradacdo das rochas. Segundo a Neves (2014), é o agregado mais utilizado no
campo da construcdo. Em Cabo Verde, encontram-se areias basalticas e calcarias. Na ilha do Fogo,
nas proximidades do vulcdo, encontram-se as areias de lava que sdo pozolanas mais finas
resultantes da erupc¢éo vulcanica (2014, p. 29).

A areia pode ainda ser obtida artificialmente através de corte e / ou moagem mecanica de rochas
basélticas areia britada (Figura 19). Os seus grdos sdo geralmente mais angulares do que os de
areia natural (areia rolada) que foram submetidos a acdo suave do vento e da agua.

Este material é utilizado no fabrico do betdo, blocos de cimento e argamassa de cimento.

6 Entrevistado pelo autor durante a pesquisa de campo
" Indstria de Transformacéo de Pedras (Achada Mato Pedregal — Agostinho Alves)
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- Brita

A brita (britada) ou cascalho (rolado) provém da extracdo natural em alguns vales, ou do
trituramento das pedras basélticas, com maquinas especializadas, nas pedreiras (Figura 21). Este

material é usado, particularmente, no fabrico do betéo.

AREIA P/

ARFIA 2 BASE BRITA 1 BRITA 2 Tour

CALCADA VENANT
0\5 o5 5116 16 28

0\10

Figura 21. Dimens&o da Brita estabelecida pela Empresa ICV, em Jodo Varela. (Fotografias do dissertando).

- Cimento Portland

Atualmente, em Cabo Verde como em Varios paises, 0 cimento, especificamente, o cimento
Portland, tornou-se o material preferido e mais usado no sector da construcdo. Permite uma boa e
rapida execucao das obras.

Em Cabo Verde, este material é utilizado para fabricar blocos pré-fabricados (figura 22),
aplicado ainda nos trabalhos correntes de argamassas (figura 23), betdo armado e pré-esforcado
(citado em Neves, 2014, p.33)

Relativamente ao bloco de cimento, este € utilizado para a construcdo de paredes, por ser mais
facil de trabalhar do que a pedra, embora a sua inércia térmica seja menor. Além disso, é bastante
acessivel no mercado por ser mais econémico e enquadram-se melhor nas construc@es, em virtude
do seu processo construtivo ser bastante simples.

O seu fabrico consiste numa mistura de cimento, de areia, brita ou jorra (gravilhdo de tufos
vulcanicos — como pozolana granulada) e agua. Segundo Ferreira e Carvalho (2003), os blocos de
cimento sdo fabricados com uma quase total auséncia de controlo de qualidade. No fabrico de
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blocos 40 x 20 x 20 podem verificar-se misturas variadas, entre os 12 kg (com jorra) e os 20 kg
por unidade (com areia) (2003, p. 27).

S 5

Figura 22. Fabricacgdo de blocos de cimento. (Fotografia do dissertando).

Figura 23. Assentamento de bloco de cimento. (Fotografia do dissertando).
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- Fibrocimento

A chapa ondulada de fibrocimento, que (segundo Francisco Moreira), € conhecida como
“Placas de Lusalite”® teve a sua utilizagdo entre as décadas de sessenta e meados de setenta antes
da independéncia. E possivel que esta forma de cobertura tenha sido trazida pelos portugueses,
durante aquela época, o que colmata as coincidéncias evidenciadas pelos moradores e a incluséo
dentro da cronologia historica do povoamento.

Esta, por ser um material de facil instalacdo, mais barato e de alta resisténcia, tornou-se para 0s
moradores, numa das alternativas as coberturas em palha/colmo.

Atualmente, a utilizacdo da chapa de fibrocimento, foi interditada devido ao componente

cancerigino (amianto) presente na sua composicao.

W4NZ" 74

Figura 24. Cobertura em Fibrocimento. (Fotografia do dissertando).

8 Lusalite- nome da Fabrica de fibrocimento de origem portuguesa que, segundo a fonte de Wikipédia, teve o seu auge
entre 0 ano de 1960 a 1980, em Portugal.
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Materiais de origiem vegetal e suas utilizacdes

Em Cabo Verde, em tempos remotos, muito diferentes dos nossos dias, podiam ser encontradas
varias espeécies de vegetacdes, nos interiores dos vales e parques, como apresentam as Figura 25 e
Figura 26, as quais eram utilizadas nas construgdes. De acordo com Amaral (2007), havia parques

onde se encontravam espécies arboreas e lenhosas tais como (p. 168):

Khaya senegalensis Juss. (acaju-do-senegal, ou mogno-africano), que se desenvolve bem
em lugares ensombrados; nas areas ventosas empregam-se os eucaliptos, em especial
Eucalyptus robusta, E. saligna e E. Botryoides, dos quais 0s Ultimos sdo os mais
resistentes; ao abrigo dos ventos dominantes desenvolve-se bem a Grevillea robusta A.
Cunn. (carvalho-prateado), que enriquece extraordinariamente o solo com uma camada
consideravel de matérias organicas; também se desenvolvem muito bem o Cufressus
lusitanica Mill. (cedro-portugués, cedro-do-bucaco) e o Cupressus sempervirens L. var.
stricta Ait. (cipreste), a Casuarina sp., a Ceratonia siliqua L. (alfarrobeira), embora os
primeiros tenham uma representacdo muito escassa. Na proteccéo dos solos de vertentes
das regiGes &ridas de certa altitude tém-se usado a Faidherbia albida (espinheiro-branco), a
Furcraea foetida (L.) Haw. (carrapato), a Jatropha curcas L. (purgueira), etc.

Devido as limitagdes climatoldgicas e entre outros, a escassez da chuva e a extingdo de espécies,
ha pouca viabilidade de cultivo destes materiais vegetais em Cabo Verde.

Além disso, enquanto hd quem considere esses materiais “muito dispendioso” para as
construcgdes, percebe-se que o pais é dependente de importagdes de madeiras tais como “o mogno,
0 bissilon, a casquinha para as construcdes de portas, janelas e coberturas; e o pinho para as
cofragens” (Guedes, 2011, p. 79; Neves, 2014, p. 33).

Dos materiais vernaculares, trés tipos encontram-se ndo somente bastante enraizados nas
construgdes da Cidade Velha como pelo resto do pais. Séo estes:

e amadeira de coqueiro;

e 0 cani¢o da cana-de-agucar;
e as palhas - nomeadamente, as folhas de cana-sacarina, de bananeira, de sisal e da palmeira.
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Figura 25. Antigo parque do Centro Urbano da Cidade Velha, sem data (Ribeira Grande)
Fonte: adquirido em Arquivo Histérico Nacional de Cabo Verde

Figura 26. Vegetacgdo do interior do vale da Ribeira Grande. (Fotografia do dissertando).
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Madeira de coqueiro

Na Cidade Velha ou no interior da ilha, como se pode verificar na Figura 27, a madeira de
coqueiro é usada como elemento estrutural das coberturas, como viga e verga das portas e janelas.
Quando a madeira de coqueiro, possui baixa densidade da estrutura molecular, ela é utilizada em

aplicacBes que ndo suportam cargas, COmo aros e painéis para portas e janelas (observado in situ).

§i

Figura 27. Estrutura da cobertura em madeira de coqueiro: figura esquerda- Cidade Velha; figura direita-comunidade

dos rabelados (Fotografias do dissertando).;
Canico da cana-de-agucar

E uma planta ciperacea, de folhas cortantes denominadas também de ‘cana-brava’. Este material
em conjunto com outras folhas fibrosas, como mostra a figura 28, podem ter varias aplicacGes. Na
Cidade Velha é utilizado na construcdo de elementos muito leves, com funcGes artisticas e
decorativas. Pode ser comercializado e utilizado nas construgdes de coberturas externas dos
espacos publicos para produzir sombras nos espacos de lazer. Nos espacos privados, € utilizado na
construcdo de tetos falsos, coberturas e ainda paredes divisorias. (Guedes, 2011; Neves, 2014).

Figura 28. Acabamento interno das paredes e coberturas com cani¢o, comunidade dos rabelados (Fotografias do

dissertando).
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Palha

A palha é “um subproduto vegetal”, proveniente das folhas fibrosas, tais como as de cana-
sacarina, de bananeira, de sisal e da palmeira, “que ap0s seca € usada em indulstria, artesanato e
construcdo”, como acabamento nas paredes e, sobretudo, nas coberturas das casas, conforme as
figuras 29 e 30 (Neves, 2014, p. 31).

As folhas mais comummente utilizadas nas coberturas sdo as de cana e de coqueiro. Quando
falta a chuva, a cobertura é feita de “carrapato”®, pela escassez de palha de cana (Guedes, 2011,
p. 79; COSTA, 2013, p. 32).

A sua aplicagdo consiste em fazer uma “esteira”, técnica que consiste no entrelagamento dessa
matéria-prima em rama. A cana é espalmada, entrelacada e atada, através de bocados de carrapato,
que depois pode até receber a palha como acabamento.

Para o0 acabamento, em continuidade da técnica acima descrita, a aplicacdo pode consistir no

entrelacamento, ou ainda, somente na colocacdo de palhas, depois espalmadas, e por fim atadas

com 0 canigo.

Y

Figura 30. Construcéo com palha ns coberturas, Cidade Velha. (Fotografias do dissertando).

9 Uma espécie de familia de sisal
47



2.3.  Técnicas construtivas vernaculares durante o povoamento

Além das técnicas construtivas existentes na Cidade Velha, referentes a fundacéo, a alvenaria,
a cobertura em palha, aos pavimentos em pedra e aos vaos, descritas, de maneira generalizada, no
livro de Lopes e outros autores anteriormente citada. Neste capitulo procuramos identificar e
também complementar (com mais alguns pormenores) decorrentes de observagdo in situ acerca
das diferentes técnicas de construgdo usadas e outras técnicas ainda ndo mencionadas.

Toda a descrigdo aqui feita é pela informacdo meritoria de construtores de experiéncia local e
peritos®, (que amavelmente se disponibilizaram para me acompanhar. Destes, destaca-se o Sr.
Jaylson Monteiro, arqueodlogo, na Curadoria da Cidade Velha e IPC, que nos p6s em contacto com
o Sr. Francisco Moreira (guia turistico), elemento integrante da equipa técnica da Curadoria e que,
de maneira desinteressada, veio a tornar-se uma das fontes orais mais importantes na pesquisa, ao
transmitir os seus conhecimentos, comunicados de geracdo em geracdo, atualizando as praticas
culturais dos antepassados.

Fundacdo em pedra basaltica

Outrora, o conhecimento da mecénica do solo era muito limitado, portanto, os procedimentos,
adotados para as fundacGes durante o periodo , eram simplesmente empiricos. A citacdo indireta
de Lopes (2001, p.211), pbde permitir-nos afirmar que os construtores determinavam a solidez dos
solos, através da escavacdo da terra até a rocha dura. Também a populagdo inquirida®! nos foi
permitindo as analises empiricas, que seguidamente abordaremos.

Apos a escolha de um local de construcédo, o construtor procurava conhecer a estrutura do solo.

A primeira analise era, pois, realizada sobre as caracteristicas da terra em questéo. Era colocado
um recipiente cheio de agua e um objeto pesado ao lado. Entdo, examinavam o grau de penetracao
do objeto pesado no solo em relagéo ao recipiente repleto de agua. As diferencas nos niveis de solo
em ambos 0s objetos indicavam a forga do terreno.

Numa segunda analise, era levada do chdo uma quantidade de terra que se colocava em agua e
estudava-se a rapidez da dissolugéo dessa porcdo de terra, o que indicava o grau de firmeza do

solo. Obviamente, com estes processos de pesquisa rudimentares, era obrigatorio observar um

10 Equipa técnica da Curadoria da Cidade Velha e IPC
11 Construtores experientes e moradores na Cidade velha,
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assentamento diferencial das fundagdes apds a construgdo de paredes e coberturas. Dai resultavam
rachaduras nas paredes, mas ao longo do tempo o solo estabilizava-se.

O dimensionamento da futura construcdo (quadrado ou retangular) determina o contorno das
futuras fundacdes.

Numa etapa, apos a escavacdo, as valas eram preenchidas com pedras e a superficie interna
entre as fundacdes permaneciam em terra natural (terra batida) ou ainda revestidas com “pedras
lajas”.

De acordo com Francisco Moreira, que também foi construtor, as fundagdes eram muitas vezes
de pedra basaltica e argila, e raramente de argamassa de cal. As pedras eram ajustadas atraves de
uma amalgama de lama de terra e 4gua, pasta feita de argila e &gua derramada, que por gravidade
enchia os intersticios da alvenaria. Lamenta-se ndo ter havido a possibilidade de acesso visual
direto, a construcdo destas fundacdes.

Alvenaria de pedra e tipos de aplicagao

Desde o inicio do povoamento, construir em alvenaria de pedra tornou-se comum e destacava-
se entre as técnicas preferidas da maioria das construces civis, militares e religiosas.
Quando a maioria das paredes eram erguidas com pedras irregulares sem juntas ou cortadas,

em outros casos, as estas eram ligadas com terra amassada ou com argamassa de cal e areia.

Figura 31. Trecho em ruinas de uma antiga casa. (Fotografia do dissertando).

Normalmente, as defini¢cdes da espessura eram determinadas pela equacéo de um terco da altura

total das paredes, inclusive nos edificios de um ou dois andares.
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Atualmente, esta maneira de construir, feita por especialistas, oferece uma verdadeira qualidade
estética, embora seja mais caro. Conforme os inquiridos, estes relatam que para a realizagdo destas
construgdes, as técnicas de construcdo exigiam um dia inteiro de trabalho em 1 metro linear de
paredes, para ajustar as pedras entre si de acordo com a forma e o tamanho desejado.

Alvenarias de pedra de junta seca

Esta técnica era a mais usada nas paredes exteriores. Este tipo de paredes € realizado mediante
a instalacéo de grandes pedras dispostas de forma deslocada, vertical e horizontalmente. A fixacao
é garantida gracas a fragmentos ou cunhas de pedra. As insercbes entre os intersticios e as
articulagbes reduzem assim 0s pequenos vazios. As insercdes estabilizadoras devem ser
perfeitamente compactas, sem a possibilidade de deslizamento ou esmagamento. Deste modo,
bloquear cada pedra é a regra basica da boa alvenaria de pedra seca.

As técnicas de construgdes rudimentares construidas pelos antepassados, no inicio da povoacao,
tinham apenas uma abertura como porta.

Aguando da construcdo das mesmas, as pedras mais longas e grossas, eram colocadas
principalmente no lugar escolhido para a abertura e nas esquinas das paredes para servir de
estrutura da casa. As pedras mais pequenas eram colocadas entre as mais longas, de modo a
constituir na alvenaria de pedras.

Para realizar a abertura das portas, eram dispostas pedras longas na dire¢do horizontal ou ainda
colocadas estruturas em madeira, com funcdo de lintel, sobre as tais pedras longas e grossas
erguidas na vertical.

Em certos casos, a pedra, quando colocada horizontalmente, formava a base da estrutura da
cobertura e assim evitava o surgimento de fissuras nas paredes ap0s a compactacdo dos materiais
e 0 abaixamento dos terrenos.

Alvenarias de pedra preenchida com terra argilosa - “opus signinum?”

Cabo Verde foi um dominio senhorial portugués até 1970; portanto, justifica-se que, 0s
principios descritos no seguimento, também tenham sido utilizados nessas ilhas.

Atualmente, na Cidade Velha, encontram-se trechos de ruinas dispersos dentro do vale e no
centro da malha urbana, nos quais se empregaram métodos construtivos, do sistema taipal. Embora
se verifica, ao longo do curso do interior do vale e da cidade, uma tendéncia no desaparecimento
dessas técnicas, repare-se que, nas figuras 32 e 33, € comum encontrar 0 uso dessas técnicas nas
Casas Tradicionais e senhoriais (sobrados).
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Conforme os moradores da Cidade Velha, durante o periodo senhorial, a maioria dessas casarias

eram construidas de forma natural com pedras ordinarias, ligadas com barro e/ou ainda com

argamassa de cal e areia.

Figura 33. Antiga Casa do Senhorio, sistema taipal com ligante de barro
Fonte: a esquerda, sem data (Adquirida em Curadoria da Cidade Velha); a direita (Fotografia do dissertando).

E possivel verificar, que das ruinas de antigas casas (pertencentes aos burgueses da elite da
Cidade Velha), avistam-se técnicas que consistem, basicamente, no uso de terra incorporada com
inertes (pequenas pedras, fragmentos de ceramicas, fibras vegetais, etc). Conforme as figuras 34 a
36, repare-se que as juntas foram reforcadas com argamassas de cal e areia ou tijoleiras entre 0s

intersticios das fiadas de pedra, de modo a prevenir o alargamento das mesmas.
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igura 35. Habitacdo em ruina, a seguir ao Bairro de Sado Pedro, no interior do vale. (Fotografia do dissertando).

B R

-

Figura 36. Técnica de Taipl num dos edificios militares da Cidade - Fortaleza de S&o Filipe. (Fotografias do
dissertando).

52



Revestimento de pavimentos com pedra baséltica

De acordo com os inquiridos, 0os pavimentos eram executados com pedras de origem basaltica,
designados “pedra laja”, ou seixo rolado, durante o povoamento da Cidade Velha.

Os pavimentos interiores eram executados em pedras de origem baséltica, com a possibilidade,
de forma directa ou indirecta, em ganhar presa ou ndo consoante a presenca e qualidade da lama
de terra que compacta o solo. No interior do pais, 0s autoctones levaram essas técnicas da antiga

cidade para a execucao dos pavimentos com pedras revestidas com juntas de lama (terra argilosa).

ertando). |

V5
ouros anterio

Figura 37. Pavimento externo de lograd res (Cidade Velha). (Fotografia do aiés

A pedra laja é um material recolhido na sua forma natural nas arribas planalticas, enquanto o
seixo rolado, é mais facilmente encontrado nos vales devido as enxurradas das cheias que o

arrastam até a borda do mar.

Figura 38. Pedras basélticas da: arribaplanélta Achada Forte; ora do mar (Cidade Velha). (Fotografia d
dissertando).

Esses materiais eram geralmente utilizados em pavimentos externos, ambientes e caminhos

internos, conferindo um aspeto mais natural.
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Os pavimentos interiores eram executados em pedras de origem basaltica, com a possibilidade,
de forma direta ou indireta, ganhar presa ou ndo consoante a presenca e qualidade da lama de terra
que compacta o solo.

Os autoctones levaram essas técnicas da antiga cidade para a execucdo dos pavimentos no
interior do pais.

Este pavimento do interior da casa, quando feito com pedra laja, permite, mais tarde, o
revestimento e acabamento do piso com outros materiais.

Além dessas aplicagbes no interior, estas pedras sdo muito utilizadas para revestir escadas e

fachadas das casas, pavimentar as calcadas das ruas, especificamente, nos caminhos pedonais, nas

estradas ou mesmo a entrada das casas, ou no seu patio.

Figura 39. Diversas formas de revestimento com pedras basalticas (Cidade Velha). (Fotografia do dissertando).
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Cobertura com colmo

Cobrir uma habitacdo com a cobertura em colmo é uma das especialidades deixadas pelos
povoadores, que durante muitos séculos, utilizaram nas suas arquiteturas populares, e que quando
é devidamente aplicada confere um bom isolamento térmico no interior. Segundo Mesquita, quer
em Portugal, quer na Galiza, no Noroeste da Peninsula Ibérica, observam-se varios vestigios de
arquiteturas nos quais este tipo de cobertura foi mobilizado, Figura 40 (2015, p. 24).

Figura 40. Exemplos de abrigos e habitagdes rurais de Portugal com coberturas em colmo
(Montagem do autor, partindo de exemplos referidos por Mesquita): Fonte: Mesquita, 2015

Atualmente, essa técnica é ainda utilizada em algumas casas no interior do pais, nas regides
agricolas, nomeadamente, nas construgdes de funcos, e também no seio da cidade pertencente ao
Patrimonio Mundial, Cidade Velha.

No que concerne a Cidade Velha, o sistema das coberturas que se encontram consiste em dois
tipos de estrutura. A esquerda da Figura 41, a estrutura da cobertura é simples, constituida por
cumeeira (A) e barrotes (A"), unidos ao topo das quatros paredes (de pedra ou blocos) externas da
construgdo. A cumeeira (A) é fixada no extremo da viga na parte superior das duas paredes laterais,
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enquanto os barrotes (A’) assentam ao longo das paredes laterais, suportando as asnas laterais (B)
fixadas em intervalos regulares de 65 cm em todo o comprimento do edificio.

No segundo tipo de estrutura, como mostra a direita da mesma figura, os bracos horizontais (C)
fixados em dois tercos da altura sdo colocados de modo a endurecer as estruturas do suporte.

Em ambos os casos, normalmente, essas estruturas sao da madeira de coqueiro e sdo todas
fixadas com pregos ou por cordas, sendo esta uma técnica mais antiga.

O comprimento das asnas (B), para uma construcdo de uma extensao de 4 metros, é de cerca de
2,60 m, o que implica uma inclinagdo da cobertura de cerca de 30 ° a 45 °.

Figura 41. Tipos de Estrutura das coberturas. (Produzido pelo dissertando).

Quanto a fixacao das palhas sobre as coberturas, de acordo com alguns arteséos, sao feitas da
seguinte forma: sobre as vigas s@o fixados o0s canicos e uma primeira camada de palha com uma
espessura de 12 cm. Este processo é de seguida repetido, uma segunda vez com 0s canigos

horizontalmente. No final deste trabalho, a espessura resulta em cerca de 30 cm.

Figura 42. Pormenor de montagem da cobertura de palha, na Cidade Velha. (Fotografias do dissertando).

Na parte superior da cobertura, € colocada uma terceira camada de feixes de palha que séo
dobrados uns sobre os outros. Por vezes, para facilitar a sua compactacdo e aumentar a sua
flexibilidade, os materiais sdo colocados em agua no dia anterior a colocacéo.
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Véaos das portas e janelas

Quando a construcdo das fundacdes e paredes eram finalizadas, os construtores, que
anteriormente colocaram os lintéis sobre os muros das janelas e portas, montavam os quadros dos
vaos (das janelas e portas) de madeira. Em geral, as janelas ndo tinham vidracas.

Através da pesquisa bibliogréfica de Ilidio Amaral numa re-edicdo de 2007 de Santiago de
Cabo Verde - A terra e 0os homens, 1964, pdde-se aprender que as casas rurais (no interior da ilha
de Santiago), diferem das casas urbanas, tinham menos vaos, raramente tinham mais de duas portas
(uma da entrada principal e outra de acesso a espaco exterior do patio) e uma janela. Em alguns
casos a porta também serve como uma janela. Desta forma, o interior do ‘habitat’ recebia pouca
iluminacao.

Santiago de Cabo Verde - A terra e 0s homens (llidio de Amaral, 1964)

Ainda, segundo o arquiteto cabo verdiano, Ledo Lopes (2001, p. 280) pdde-se ler: “as portas
de madeira para habitacdo normalmente tém uma ou duas bandeiras e uma espessura de, pelo
menos, 32 mm. O aro normalmente se constroi com a espessura de 45 mm, mas podera construido
com tdbuas menos grossas”.

2.4. Inscricdo e reconhecimento da Cidade Velha pela UNESCO

Hoje, a Cidade Velha que, apds o exame dos documentos WHC-09/33.COM/8B e
09/33.COM/INF.8B 1, pela UNESCO, fora inscrito em junho de 2009 na lista do patriménio
mundial, é visto como berco da nacdo cabo verdiana. O seu concelho possui cerca de 8984
habitantes'?, e o nucleo urbano é constituido como Sitio Historico onde se encontra a maior parte
dos seus monumentos e 0s conjuntos de arquitectura tradicional que ainda mantém o traco original
da antiga Cidade.

Recomendacdes de ICOMOS?!3

Através dos documentos WHC-09 / 33.COM / 8B e WHC-09 / 33.COM / INF.8B1, que se
refere & nomeacdo da Cidade Velha como Centro Histdrico da Ribeira Grande, resumidamente,

ICOMOS para além de outorgar, ao Conselho de Ministros e as entidades, responsabilidade de

12 (projecéo demografica — censo 2010 — INE)-fonte: http://ine.cv/
13 Ver ICOMOS Evaluation Book, May 2009, page 29.
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gerir e proteger o sitio histérico e toda a zona de tampé&o (conforme a figura 43), recomenda que 0
Estado Parte considere os seguintes pontos’*:
e Prestar especial atencdo as competéncias e formacdo do pessoal diretamente
encarregado da propriedade, tanto para visitantes como para conservacao e manutencao;
e Aumentar a sinalizagdo dentro da propriedade, de modo a melhorar a apresentacdo do
seu valor universal excecional e continuar os esfor¢os para produzir documentacdo de
qualidade;
e Preservar na futura gestdo da propriedade a relacéo entre a cidade e o espago natural e
rural do vale, de modo a conservar o espirito e, se possivel, a evidéncia da rica histéria

agricola da Cidade Velha.

14 Resumido e traduzido a partir do artigo no ANEXOS E
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LEGENDA:

' SITIO DO PATRIMONIO MUNDIAL DA HUMANIDADE (UNESCO - 26/06/2009)

=== -
HEESE LIMITE DA ZONA TAMPAO

7] LMTEDA ZONA NAOC EDIFICADA

“ LIMITE DA ZONA MARITIMA,

'@3@1;‘. EDIFICIOS EXISTENTES
“ LIMITE DA ZONA DE ESTUDO (Casos de estudo selecionado pelo autor da dissertagdo)

Figura 43. Limite de zonas definidas pela UNESCO mais o local de estudo
Fonte: Adquirido em CMRGS (adaptado pelo autor)

Regulamento e Objetivos para a salvaguarda do Patrimdénio

Tendo em conta as recomendacdes de ICOMOS, para a salvaguarda e desenvolvimento do
grande conjunto que constitui o Sitio Histérico da Cidade Velha (adiante simplesmente designado
por Sitio Histdrico) e do resto do Municipio da Ribeira Grande de Santiago, a Camara Municipal
da Ribeira Grande de Santiago, foi aprovado pela Assembleia Municipal de 29 de abril de 2015,
com propostas de novas normas de construgdes, intitulado de “Regulamento de protecéo e gestao
do Sitio Historico da Cidade Velha e a sua Zona Tampao”, para execucao da Lei n.° 102/111/90 de

29 de dezembro (baseado na lei patrimonial portuguesa) em vigor.
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Para atingir com o presente regulamento®®, neste estfo definidos os seguintes objetivos gerais
que visam orientar toda e qualquer intervencdo urbanistica na Zona Classificada:

a) Promover o desenvolvimento cultural, turistico e econdmico da Cidade de Santiago de Cabo
Verde e do Municipio da Ribeira Grande de Santiago, no geral.

b) Equilibrar o desenvolvimento do Sitio Histérico com a manutencdo das atividades que
tradicionalmente nele tém lugar.

c) Promover um desenvolvimento urbano da Cidade de Santiago de Cabo Verde integrado e
respeitando o seu patriménio construido.

d) Conservar e revalorizar todos os edificios, conjuntos e espacos relevantes, quer para a

preservacdo da imagem do Sitio Historico, quer para o reforco do seu sentido urbano e
paisagistico;

e) Manter as malhas urbanas, bem como os ritmos e as tipologias do seu suporte edificado nas
zonas mais estabilizadas e equilibradas do Sitio Histérico;

f) Proteger as areas dos sitios arqueologicos.

g) Proteger a paisagem e o ecossistema da Ribeira Grande e da baia como parte integrante
fundamental do Sitio Histdrico.

h) Definir as condicionantes formais e funcionais a considerar em todos 0s projetos que visem
intervencdes no Sitio Historico;

i) Prever os espacos necessarios para futuros equipamentos e dotagdes publicas.

Para que sejam cumpridos esses objetivos, conforme o Plano de Gestdo da Cidade Velha,
consta que cada 6rgdo desempenha e representa a populacdo nos mecanismos de decisdo
(Republica de CV, p.36):

e Antes de tudo, qualquer modificagdo nas habita¢Ges ou construcdo de novas estruturas,
a populacdo deve respeitar 0 seu patrimonio e enderecar o seu pedido a Camara
Municipal.

e A CMRGS esta dotada de competéncias para: conceber os planos de gestdo Municipal,

desenvolver as infraestruturas; gerir (no plano administrativo) os pedidos de autorizacéo

15 Regulamento de proteccéo e gestdo do Sitio Histérico da Cidade Velha e a sua Zona Tampao.
(Tendo em conta as RECOMENDACOES de ICOMOS — carta de Veneza 1964 e carta de
Washington 1987).
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de construcdo; informar o IPC sobre os pedidos de autorizagdo de construgdo; cuidar
dos espacos de circulacdo e gerir a recolha do lixo.

e O IIPC foi nomeado pelo ministério da cultura para: inventariar os elementos do
patrimonio material e imaterial; garantir o respeito para com os valores desse patrimonio
e assegurar-se do desenvolvimento harmonioso do sitio e da sua paisagem; assegurar o
seguimento do estado do sitio; garantir a supervisao das atividades de conservagdo;
informar as populagdes sobre os valores e a importancia do sitio; mobilizar parceiros
técnicos e financeiros para conservacdo e valorizacdo do sitio; coordenar as acbes
internacionais ligadas a conservacdo; supervisionar as atividades da Proim-Tur
(Agéncia privada de gestdo do patrimdnio); recrutar pessoal competente; conceder
autorizacdes aos pesquisadores (arquedlogos); compilar a documentacgdo e organizar o
arquivo do sitio.

e A seguir o Municipio, especificamente, gabinete técnico da CMRGS, em conjunto com
o IIPC reinem-se uma vez por semana para debater casos litigiosos de tomada de
decisdo, tais como: analisar os pedidos de autorizacdo de construcdo ou de alteracao dos
edificios; as autorizacdes de construcdo e o desenrolar das construgdes; a aprovacao do
plano urbanistico e dos seus regulamentos; a aprovacdo de novos planos de
desenvolvimento urbano na zona protegida e na zona Tampao.

e Por ultimo, o Ministério da Cultura supervisiona as atividades do IPC durante as

reunides semanais, por intermédio de relatorios apresentados.

Ponto de situacdo da Cidade Velha

Recentemente, em 28 de maio de 2018, foram aprovados, pela Assembleia Municipal, alguns
principios que passaram a sustentar as normas construtivas em vigor (o Edital n °XX/MC/09)*®,
posteriormente oficializado na Deliberacdo n.° 20/AM/2018, intitulada “Medidas Preventivas que
Regulam a Intervenc&o no Sitio Histérico da RGS .

Embora a nova politica e estratégia tragadas para a Salvaguarda da Cidade Velha se encontre

em fase embrionaria, uma vez que a cidade esteve muito tempo sem politicas e instrumentos, que,

16 Fornecido gentilmente pela CMRG, ainda antes de passar juridicamente a Deliberacdo n.° 20/AM/2018, intitulada
“Medidas Preventivas que Regulam a Intervencéo no Sitio Historico da RGS”.
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de forma estruturada e integrada orientassem a sua preservacao, verificam-se (no “Relatdrio sobre
ponto de situacdo da Cidade Velha — Patriménio Mundial”) algumas ac¢des levadas a cabo,

referentes a conservacdo de valores arquitetonicos, que atende 0s objetivos das normas
construtivas:
e as Ruas da Banana e da Carreira estdo praticamente todas reabilitadas;
e varios quarteirfes do Bairro de S. Sebastido foram reabilitados;
e 0 projeto para a conclusdo da reabilitacdo da Sé Catedral e do Largo estd concluido,
aguardando o financiamento para a sua realizacéo;
e 0 Inventario do Patriménio da Cidade Velha foi realizado ha véarios anos. Esta em curso
a sua atualizacéo.
2.5.  Intervencdes e reacdo dos habitantes
Em relacdo aos estudos e maneira correta de intervir, ha poucas pesquisas sobre a arquitetura
tradicional na Cidade Velha. A vista disso, 0 Ministério da Cultura de Cabo Verde convidou o
arquiteto portugués Siza Vieira, no ano 2000, para coordenar projetos de recuperacao e candidatar
a cidade a Patrimdnio Mundial da UNESCO.
Em virtude disso, Siza Vieira ansiou orientar, por intermédio das suas intervencdes (figuras 44
a 47), como solugdo contemporanea e exemplo para uma arquitetura sustentavel: as construgdes
quotidianas que abrangem materiais e técnicas tradicionais.
Resultado ap0s a visita, assim como de alguns moradores da cidade, Pereira afirma o seguinte

de maneira satisfatoria:

“De caminho, a pousada de S. Pedro, uma concec¢do do Arg. Portugués Siza Vieira,
completa, de maneira singela, a recuperacéo dos tragos da arquitectura tradicional cabo-
verdiana, a contrariar 0s modismos e a ‘modernidade’ das construgées, que vém
polvilhando grande parte da area rural da ilha de Santiago e ndo so, fora do contexto
histérico e climatico, para nao falar da utilizacdo de materiais de construgdes desfasados e
que, além do mais, oneram os custos desta mesma construgdo com produtos importados,
quando as solucgdes alternativas podiam e deviam ser encontradas no nosso meio, sem ferir
a tradicdo/inovacao e o ambiente histérico geogréfico das nossas ilhas no seu todo”
(Pereira, 2009, p. 19).

Além desta realizacdo, o arquiteto analisou problemas inerentes as habita¢des tradicionais, que
requerem transformacdes lentas, isto é, a longo prazo, e langcou uma proposta, que se realizou na
criacdo de um gabinete técnico (IPC), de modo a tracar estratégias de intervengdes, confrontar e

erradicar quaisquer constrangimentos que costumam ser, inclusivamente, politico.
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Figura 44. Planta e alcados da pousada de S. Pedro, Projecto do arquitecto Alvaro Siza Vieira 2001.
Fonte: Adquirido em Atelier do arquitecto Job Amado
g TR 11y < R ;

63



e
T

Figura 46. Planta e alcados do Restaurante “Nos Origem”, concebida pelo arquitecto Alvaro Siza Vieira 2005
Fonte: Adquirido em Curadoria da CMRGS (REPUBLICA DE CABO VERDE, 2008b, p. 88)

Figura 47. Restaunte “Nos Origem”, atualmente fora de servico, do arquitecto Alvaro Siza Vieira 2005. (Fotografias

do dissertando).
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De acordo com a entrevista realizada na Curadoria, Francisco Moreiral’ expressa que algumas
casas sofreram intervencdes de reabilitacdo com um preenchimento entre as juntas, com cunhas e
argamassa de cimento, cal e areia, apos o ano de 19908, quando o sitio historico da Cidade Velha
foi reconhecido como parte do patriménio nacional.

De acordo com dados disponiveis (Censo de 2000/2010), conforme a Tabela 3, no site da INE,

0 parque habitacional do concelho da Ribeira Grande dispunha das seguintes caracteristicas:

Tabela 3. Comparacéo da utilizagdo de materiais partir dos censos e pesquisa de campo

Censo Censo

Parque habitacional da Ribeira Grande (concelho) 2000 (%) 2010 (%)

Pedra solta
Pedra e argamassa
Blocos de cimento

Pedra e terra 1.6
Paredes QOutros 16
. Revestidos 31.2
exteriores L . 1.48
Pedra a vista (sem revestimento) 50
L. . 71.55
Blocos a vista (sem revestimento) 1 129
Volumes construidos com pedra '
p . 14.77
Volumes construidos com blocos de cimento
N.A. (N&o analisado)
Betdo armado 71.50
N 61.9
Telha ceramica
) ; 17.3
Fibrocimento 19
Cobertura  Telhas (incluindo chapas fibrocimento e metalicas) ' 21.6
Palha 18.1 0.37
Lata/cartdo/saco 0 1 4 3.76
Misto ' 1.50
Cimento 76.9 62.8
Terra 15.7 0.47
Pavimentos Madeira 15 1
Mosaico 45 20.97
Marmore 0.02
Outros 1.3 14.76
N.° Total das Casas 4.824 1888

Fonte: Dados obtidos em http://www.ine.cv/

Em 2008, um ano antes da inscricdo da cidade na lista do patriménio mundial, segundo
estatisticas do Ministério da Cultura e do CMRGS, havia 55% de moradias que requeriam
intervencéo arquitetonica (REPUBLICA DE CABO VERDE, 2008a, p. 44).

Numa fase posterior, a partir de 2012, ap6s a aceitacdo da Cidade Velha pela UNESCO (26 de

junho de 2009) como Patriménio Mundial, ainda de acordo com Francisco Moreira, 0 Ministério

" Francisco Moreira é um historicista-membro da equipa técnica da Curadoria da Cidade Velha.

18 Em 1990 o Governo de Cabo Verde, através do Decreto-Lei n° 120/90 de 8 dezembro de 1990, declarou a “Cidade
Velha” (actual Cidade de Santiago) Patriménio Cultural nacional e delimita a zona Historica.(REPUBLICA DE
CABO VERDE & CAMARA MUNICIPAL DE RIBEIRA GRANDE DE SANTIAGO, 2011, p. 49)
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da Cultura e o IPC decidiram modificar a construcao das coberturas para atender aos requisitos de
conforto dos habitantes. As coberturas vernaculas de palha apodreceram com o passar dos anos e
devido as condigdes climéticas e, como resultado, cairam dentro das casas. Assim, essas entidades
responsaveis pelo patriménio em conjunto com a CMRGS decidiram inserir chapas de PVC
corrugada/onduladas entre as coberturas de palha. Com esta modificacdo, a queda de materiais
podres no interior das casas foi interrompida, assim como impedida a entrada de animais ou insetos
pela cobertura e a penetracéo da chuva.

Uma vez aceite pela UNESCO, o Consorcio Internacional de Monumentos e Sitios (ICOMOS)
defendeu algumas medidas_arquitetdnicas, que irdo ser mencionadas posteriormente, relativas as
reabilitacdes e atividades de conservacdo, com o objetivo de manter o conceito original de
construcdo da Cidade Velha.

Contudo, segundo a sociologa Flavia Santos, o discurso oficial tende a preservagdo e a
salvaguarda deste sitio antigo. As diretrizes da UNESCO para a preservagdo arquitetonica deste
sitio limitam consideravelmente as obras de renovacdo. Isso gera tensdo e conflitos com os
moradores, pois, estes aguardam ansiosamente a modernizacao das suas casas e rejeitam assim as
diretrizes acima mencionadas (Santos, 2009).

Pela veracidade da questdo, face a supremacia de desejos dos moradores, que se estende até aos
dias atuais, as entidades responsaveis pelo patrimonio manifestaram, através de um comunicado,
0 seguinte (Ministério da Cultura & IPC, 2018):

“O maior desafio desde a classificacdo da Cidade Velha tem sido precisamente, a gestao
urbanistica, ou seja, encontrar um equilibrio aceitavel entre as necessidades da populagéo
e a preservagdo da paisagem urbana e das suas caracteristicas [...] Entretanto, as normas
muitas vezes ndo sendo bem interpretadas pelos proponentes (comunidade) geram conflitos
com as autoridades, enquanto gestores desse patriménio e consequentemente,
representantes do Estado de Cabo Verde junto da UNESCO.

Ao longo dos Ultimos anos vem se verificando algumas intervenc@es por parte dos
moradores, sem a indispensavel aprovacao do projeto arquiteténico (apreciado pelo
Gabinete conjunto, formado pela CMRGS e IPC) e o respetivo licenciamento dos mesmos,
pela camara municipal, autoridade competente nesta matéria (p. 2).”
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Testemunho de uma habitante da Cidade Velha

Eis a opinido de uma moradora na Cidade Velha, a Dona Rosalinda, que se mostra ainda

bastante relutante quanto ao uso da palha na cobertura das habitacfes, associando-a a ideia de

pobreza:

“Es ta obriga alguém po casa padja! Go é guera go, go é guera go... si
é sa ta danu tedja pa nu poi, ma nu fical obrigado. Ma Deus ta djudal,
mas agora se ka sa djudanu, di qualquer manera ma nu ta poi, nu ta
| trabadja ku deus ma nu ta poi tedja, ma go padja nu ka ta poi, padja nu
ka ta poi, nu ka ta poi propi. E ka troca? Siza bem moradu la Portugal
ago é ta manda aguem bem poi casa padja. "*°
“Eles nos obrigam a colocar palha! Vai haver guerra, vai haver
guerra... se nos derem telha, colocamos, ficamos agradecidos e que
Deus Ihes ajude. Mas se néo nos ajudam, de qualquer maneira,
colocamos telha. Com fé em Deus vamos trabalhar e colocar a telha,
mas a palha ndo pomos mesmo. Estéo a brincar ou qué? O Siza vive
numa casa confortavel em Portugal e a n6s nos manda colocar a palha
nas casas?” %
“Antigamente kuzas era oto: kuzas era mas txeu e pessoas era mas
poco e tinha ideias. pessoas ta cobria casas ku padja pamode inda
existia padja e pessoas era mas poku. Goci go ka tem kel técnica pa fazi
bem feito. Pessoas ka sabe fazi...tem pessoa ki poi tedja ceramica
dibaxo tika poi padja diriba. Ka tem mao kualificadas pa fazi!!!” ?*
“Antigamente a vida era diferente: os materiais eram em maior
quantidade e as pessoas em menor quantidade. Uma vez as pessoas
cobriam as casas com palha porque ainda existia esse material e as
pessoas eram menos numerosas. Hoje em dia ndo existem essas
técnicas para fazer bem-feito. As pessoas ja ndo sabem fazer...houve
alguém que pos telha ceramica por baixo da cobertura em palha
"_{ porque ndo existem mdos qualificadas!!!” %

M

Figura 48 Rosalinda Barreto, habitante de Cidade Velha, uma das “operadoras de memoria” do sitio.
Fonte: (REPUBLICA DE CABO VERDE, 2008b, p. 76)

Esta rejeicdo por parte da populacéo dificulta a preservacdo e a salvaguarda deste patrimdnio
arquitetdnico cabo-verdiano. No caso especifico deste exemplo, a cobertura de colmo tem sido um
caso de insucesso e encontra-se em vias de desaparecimento, ndo s6 na Cidade Velha como a nivel
nacional, devido a falta de artesdos qualificados e a relutdncia dos moradores, que querem utilizar
materiais e técnicas mais sofisticadas e que proporcionem maior conforto nas suas construgdes.

Se por um lado, os moradores afirmam ja ndo quererem usar mais palha nas coberturas, devido
as inundacdes sofridas apds as chuvas torrenciais, e/ou ainda, pela questdo deste material durar

19 Entrevistado no documentério: (“Siza Vieira - O arquitecto e a Cidade Velha) em 2003
2 Tradugéo do autor

21 Entrevistado por mim (em agosto de 2017);

22 Traducéo do autor
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mais ou menos 3 anos, por outro lado, a CMRGS e IPC impdem a colocacédo de chapas de PVC
onduladas por baixo da camada de cobertura de palha, uma solucdo que resolve o problema da
infiltracdo de agua das chuvas, do isolamento, da impermeabilidade e durabilidade.

Ao comparar estas evidéncias, h& que considerar as a¢des que ndo ignorem a preservagdo do
conjunto arquiteténico e a consequente descaracterizacdo da imagem do Patriménio Mundial da
Humanidade. Para isso, é preciso estar de acordo com o raciocinio do arquitecto Siza Vieira, sobre
0 objeto de estudo, quando afirma que: “ha também problemas muito dificeis, em relagdo aos
quais ndo pensei e ndo troquei impressdes o suficiente ainda. S&o coisas delicadas, sdo
construcbes muito pobres, muito pequenas, ha o problema do aumento do conforto. Como
conciliar isso com a conservagdo do patrimonio? ”(IFH, 1998, p. 9).

No que concerne ao primitivismo das construcées, conforme Filho (1976), nédo significa que
elas correspondam necessariamente a niveis sociais inferiores, mas sim (designadamente nas casas
mais caracteristicas) as particularidades devidas aos condicionalismos locais.

O mesmo autor, nos seus apontamentos etnograficos de Cabo Verde, confirma em grande parte
0 que foi dito, defendendo que o desaparecimento das tendéncias aplicadas nas casas tipicas
resulta, ndo s6 da precariedade das mesmas, mas, do préprio facto da evolucdo e o surgimento de
novos materiais que, com a implementacdo das técnicas mais avancadas, foram progressivamente
introduzidos na ilha de Santiago (pp. 15, 24).

Atualmente, na Cidade Velha, continua a existir um elevado nimero de habitacdes que ainda
carecem de intervengGes. Por esse motivo, continua a ser uma preocupagdo emergente tendo em

vista a salvaguarda da identidade original arquitetonica da Cidade Velha.
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3. Metodologia
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Para cingir o objetivo principal da dissertacdo, e saber como as habitacbes tradicionais de
Cidade Velha foram construidas, torna-se imperativo compreender a relacdo direta entre a
aplicacdo de diversos materiais e as vérias fases evolutivas das épocas, incluindo a influéncia de
novos materiais apos a era industrial.

Os edificios em causa situam-se no conjunto da Cidade Velha, sobrepostos sobre o primeiro
tracado urbano, construido pelos povoadores, entre 1535 até 1689. Foi nesta época, que O
desenvolvimento da cidade, ficou interrompido e deu lugar a uma estagnagéo da evolugéo urbana,
sendo aquela causada pelos piratas, oriundos da ilha francesa da Corsega.

Partindo do principio do conceito de sustentabilidade, que melhor se adequa ao meio ambiente
natural de Cabo Verde, e considerando as técnicas de construcdo e da arquitetura, que evoluiram
durante o povoamento (época antecedente a era industrial) julga-se ser necessario o estudo dos
materiais e técnicas construtivas vernaculares.

Neste ambito, o0 conjunto arquitetdnico e a interpretacdo dos sistemas construtivos estudados
sdo essencialmente a arquitetura civil, de preferéncia as habitacdes tradicionais, nas quais se
encontram mais registos de materiais locais e a subsisténcia dos simples tracos arquitetonicos.

Foram selecionadas as parcelas exemplificadas na Figura 49, especificamente, na rua da Banana
e Carreira, onde, a maioria das habitacfes construidas mantém tracos de arquitetura vernacular, e
outras arquiteturas, que também merecem especial atencdo, como € o caso da rua da Misericordia,
do Calhau, do Porto e da rua Direita ao Forte, as quais tém vindo a sofrer alteracdes na sua tipologia
arquitetonica. Desses casos de estudos, incluem-se as seguintes parcelas (figura 49):

e EdificacGes parcialmente ocupadas (sem inquérito realizado) — estas edificacfes
apresentam poucas condic¢des favoraveis a ocupacdo humana, no entanto foram vistas
pessoas dentro daquelas, o que nos permitiu o levantamento arquitetonico das pegas
desenhadas, que figuram no ANEXO C, parcelas B1 e B10. Apenas se terdo em conta 0s
aspetos construtivos;

e EdificacOes ocupadas — durante a entrevista (na aplicacao de inquéritos) os moradores
do rés-do-chéo e primeiro andar (cujas habitacdes estdo representadas, na Figura 49, a
verde) colaboraram de maneira muito significativa, especialmente, com respostas sobre
o0 conforto e satisfacdo;

e Espaco de servico e comércio (Rés-do-chdo) — deste, uma vez que j& ndo se destinam a
espacos habitaveis devido a sua conversdo para zonas de servigo, terd em conta para a
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andlise, somente, 0s aspectos construtivos relevantes para a compreensdo das técnicas

construtivas utilizadas e a sua evolugéo.
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Figura 49. Casos de Estudos analisados com Inquérito e Fichas Técnicas. (Produzido pelo dissertando).
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Ap0s a definicdo dos casos de estudo, foram elaborados os inquéritos a realizar aos moradores
de cada habitac&o, assim como as fichas técnicas com os elementos a recolher.

Quanto as fichas técnicas e inquéritos aplicados no local (Anexos A), estes foram organizados
em duas partes: a primeira parte diz respeito a caracterizacao das casas e € destinado aos inquiridos
e habitantes dos casos de estudo, para preencherem, sem intervencao do autor da pesquisa ou de
terceiros. Nesta parte, vdo constar as opinides e classificagdes dos inquiridos quanto ao conforto e
satisfacdo do interior das suas habitagdes.

Para a analise do ponto 3 do inquérito, conforto e satisfacdo dos moradores, foi necessario o
levantamento de dados meteoroldgicos, baseando-se nos seguintes parametros: distribuicao
mensal da precipitacdo, valores médios (mm); humidade relativa do ar, média mensal (%);
velocidade e direccdo do vento, média mensal (km/h); temperatura do ar, média mensal (°C);

No que tange a variabilidade climatica da ilha de Santiago, os dados meteoroldgicos? foram
recolhidos, de acordo com as seguintes fontes:

e Referente aos anos entre 1950 - 1960 sdo dados meteoroldgicos da cidade mais proxima
a uma distancia de 13 km facultados no livro de (Amaral, 2007);

e Referente aos anos entre 1980 - 2016 sdo dados meteoroldgicos do objeto de estudo-
Cidade Velha, “integralmente da anélise retrospetiva da era por satélite MERRA-2 da
NASA, numa grade 50 km”(Diebel, Norda, & Kretchmer, n.d.);

e Referente ao ano 2017, disponibilizado pela (INMG?*, 2017), a uma distancia de 13 km
do objeto de estudo;

Posteriormente, a leitura subsequente destes dados permitird no subcapitulo 4.2., a redacéo dos
resultados, com vista a analise do conforto e satisfacdo dos moradores. Como método, usou-se a
sobreposicdo de gréaficos e plantas, que, entre outros pardmetros, indicam as diversas exposi¢oes
solares, as diferentes orientagdes das fachadas e a diversa influéncia da ventilagdo natural. Isto
para explicitar e constatar os diferentes niveis de satisfacéo e conforto.

Ja a segunda parte (Anexos B), diz respeito a descri¢do técnica da habitacéo, correspondente a

cada caso de estudo. Houve uma particular preocupacdo em identificar, minuciosamente, cada

23 Baseando-se nos seguintes pardmetros: distribuicdo mensal da precipitacdo, valores médios (mm); humidade
relativa do ar, média mensal (%); velocidade e direccdo do vento, média mensal (km/h); temperatura do ar, média
mensal (°C);

24 Instituto Nacional da Meteorologia e Geofisica - Antigo Aeroporto da Praia. Latitude: 14°56'07,2"N; Longitude:
23°29'07"W; Altitude: 94,8 metros.
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detalhe: desde o reconhecimento de cada material e a técnica construtiva que descreve as
habitacdes, bem como a dimensdo de cada elemento construtivo, por intermédio de medicdes
métricas (em Anexos C. “Casos de estudo — Tipologias existentes e pecas desenhadas a partir do
levantamento”).

Ainda que os moradores explicassem de forma categorica quais os materiais e técnicas
construtivas que caracterizam as suas habitagdes, o autor do trabalho optou por descrever somente
os elementos construidos que testemunhou a vista. Durante a aplicacdo da ficha técnica, foi-lhe
permitido observar paredes, o que, pela espessura e dimens&o, poderiam induzi-lo a constatar sobre
a materialidade do elemento estrutural. Esta observacdo empirica p6de compreender a alternancia
entre as alvenarias de pedras e blocos de cimento.

Por intermédio da identificacdo dos diversos materiais (preenchidos na ficha técnica) foi-lhe
permitido, em conjunto com algumas imagens (obtidas na Curadoria, no Arquivo Histérico
Nacional da Praia e bibliografia tecno-cientifica) fazer uma leitura cronologicamente, diacronica
(vernacular/contemporénea); o que lhe permitiu analisar e concluir sobre as mudangas efetuadas
nas habitac6es vernaculares da Cidade Velha.

Quanto a sintese das pecas desenhadas, conforme apresenta a Tabela 5 de ANEXOS C, 77%
sdo da autoria do mestrando e apenas 23% dos desenhos foram fornecidos pela Curadoria da
Cidade Velha, mas, verificados (se as dimensbes das ditas estavam em conformidade) e
atualizados.

Relativamente ao levantamento métrico arquitetonico, foram adotados dois métodos de
medicdo: o simples bésico, direto entre dois pontos; e outro, por trilateracdo, que consiste numa
técnica idéntica a medicdo por triangulacdo que se baseia em propriedades geométricas de
tridngulos justapostos ou sobrepostos, na medida dos lados do triangulo entre dois extremos e um
terceiro ponto comum de referéncia.

Para levantamentos a curta e longa distancia, foram utilizadas, respetivamente, uma fita metrica

metélica e um medidor a ‘laser’ conforme apresenta Figura 50.
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Figura 50. Instrumento de medicdo utilizada durante o levantamento métrico arquitectonico. (Fotografias do
dissertando).

De seguida, é importante apresentar uma comparac¢ado geral da utilizacdo dos materiais em cada
elemento construtivo dos casos de estudos, no quarto capitulo.

Posteriormente, com base em todas as informacdes recolhidas, podemos comparar, interpretar
e analisar os casos de estudo, no quinto capitulo.

Deste modo, €é possivel perceber-se, por intermédio de esbogos, imagens e graficos, como as
habitacGes foram construidas, quais séo as solugcdes construtivas mais utilizadas. O que indicara a
predilecdo dos moradores, juntamente a analise de grau de conforto e satisfacdo classificada pelos
mesmos.

Nesta classificacdo atribuida pelos habitantes, procurar-se-a saber em qual das tipologias
existentes 0s mesmos se sentem muito ou pouco satisfeitos, as suas preferéncias e porqué.

Para perceber isso, acha-se pertinente realcar as diferencas entre 0s “muito satisfeito” ¢ “muito
insatisfeito”, tendo em conta as percentagens maximas e minimas que representam os graus de
classificacdo para cada carateristica durante a sua analise.

Para saber as tipologias que mais agradam os seus moradores, é preciso 0 somatorio de todas
as pontuacg0es atribuidas pelos mesmos.

O somatorio consistird na soma de pontuacdes atribuidas as 6 caracteristicas do quadro do ponto
3 no Anexo A, resultando em valores entre 6 a 30 (sendo 6=nada satisfeito e 30=bastante
satisfeito), isto €, respetivamente se houver um morador que classificasse 6 vezes com pontos

minimos ou maximos (sendo 1= muito insatisfeito e 5=muito satisfeito).
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4. Resultados e sua Analise
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Os inquéritos foram aplicados, de casa em casa, a 24 parcelas dos casos de estudo (Figuras 51
e 52), sendo 22 habitadas e 2 ocupadas (B1 e B10), mas ndo para habitacdo. Das 22 parcelas, 2 sdo
habitadas somente no primeiro andar, uma vez que o rés-de-chdo é destinado & zona de servico e
comércio.

Dessas parcelas habitadas, 19 pessoas (por vezes proprietarios de duas) foram entrevistadas; a
maioria destas tem idade superior a 45 anos, incluindo 10 mulheres e 9 homens. Dos moradores
dessas habitacGes, apenas uma pessoa mora sozinha, enquanto os demais entrevistados vivem com

as suas familias, formando agregados de 2 a 8 pessoas.
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Figura 51. Planta de localizagdo dos casos de estudo. (Produzido pelo dissertando).

76



Figura 52. Habitac@es tradicionais da Cidade Velha- casos de estudo. (Fotografias e montagem do dissertando)
7



4.1. Descricdo genérica dos casos de estudo

Tendo em conta as ruas mais antigas da cidade, é possivel distinguir 6 grupos de estilos
arquiteténicos, embora sejam construcdes de épocas distintas com diversos materiais utilizados.

Ao longo da rua da Banana, as casas vernaculas foram construidas com pétios na parte traseira.
Ao longo da rua Carreira subsistiram ruinas de construcdes, resultados de decadéncia (abandono
parcial da cidade), até ao inicio dos anos 90.

Antes de 1960, todas as casas (excepto nos Exemplos B1, B2, B3 e outros...), na rua de Banana,
de Calhau, da Misericordia e da rua Direita ao Forte, eram construidas com telhados cobertos de
palha.

A construcdo das parcelas M1 a C6, na borda das ruas de Misericordia e Calhau, foi semelhante
a do quarteirdo, perto da Igreja Nossa Senhora do Roséario, com alvenaria de pedra com junta de
terra argilosa, todas com uma porta e uma ou duas janelas, e a mesma cobertura em palha. O caso
de F6 e F7, ao longo da rua Direita ao Forte, também se usaram as mesmas técnicas e materiais
(conforme apresenta a Figura 7, do subcapitulo 2.1.).

Apesar destas distingcdes, observou-se que varios elementos se repetem e provavelmente
derivam de uma sé tipologia, uma vez que os seus moradores nao foram muito divergentes, quanto
a explicacdo das técnicas construtivas utilizadas e a evolucdo nas suas casas. Deste modo, péde-se
retificar, conforme o “Plano Gestdo 2008 — 2012 da Cidade Velha, Centro Histdrico de Ribeira
Grande” mencionado no subcapitulo 2.1., que a tipologia durante a época senhorial da maioria

dos casos de estudos analisados seriam como espelha a seguinte figura:
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Figura 53. Esquema representativo de possivel tipologia basica durante o povoamento. (Desenhado pelo dissertando)
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Grupol: B1; B10; (M1)

O conjunto de edificios mencionados (Figura 54) foi construido antes da data da independéncia,
entre 1960 e 1975, antes do Governo de Cabo Verde declarar a Cidade Velha como patrimonio
cultural nacional.

A construcdo destas casas € caracterizada pelo mesmo estilo arquitetonico, construido com
pontos comuns, materiais e técnicas idénticas.

Estas parcelas abrangem o edificio principal, construido com pedra de origem baséltica, de
acordo com a ficha técnica existente nos anexos. As paredes sdo em alvenaria de pedra com juntas
de terra argilosa. Posteriormente, as ditas paredes foram reforgcadas com uma argamassa, entre as
unides, para evitar a degradacdo das mesmas.

Outras construcdes de anexos, foram adicionadas ao conjunto e o patio foi parcialmente coberto.

As solucBes sdo praticamente idénticas em todas as parcelas, e sdo constituidas por chapas de

fibrocimento.

Figura 54. A — Parcela B1; B — Parcela B10; C — Parcela M1; (Fotografias do dissertando).
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Grupo 2: B3, (B4 e Cal)

Neste grupo de parcelas (Figura 55), as constru¢des B4-Cal (formando uma Unica propriedade)
e B3, embora todas as suas fachadas exteriores aparentassem ter paredes em alvenaria de pedra,
0s seus moradores afirmam ser uma mistura de materiais e técnicas modernas de construcéo e que
pelo respeito ao tragco arquiteténico predominante no quarteirdo onde se inserem, tiveram de
revestir todas as fachadas com alvenaria de pedra, de modo a ocultarem as paredes interiores feitas
com blocos de cimentos e pilares de betdo armado.

Além disso, as coberturas sdo revestidas com telha ceramica para tapar a laje de betdo armado,
com excecdo da parcela B4 e os espagos intermédios, que faz em ligacdo entre as parcelas.

No interior, as paredes e tetos estdo todos rebocados com argamassa, € 0S pavimentos revestidos

COm mosaicos.

Figura 55. AA’ — Parcelas B4-Cal; B — Parcela B2; C — Parcela B3; (Fotografias do
dissertando).
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Grupo 3: B5-Ca2; B6-Ca3

As parcelas B5-Ca2 e B6-Ca3 (Figura 57) compreendem duas habitacdes entre a rua da Banana e
a rua da Carreira, com um patio interior. Estes, atualmente, foram cobertos com lajes de betéo
armado, o que aumenta o volume de area coberta dos edificios. Com uma cobertura em palha no
lado da rua da Banana e cobertura em telha marselha no lado da rua da Carreira.

A parcela B5 e B6 pertencem, respetivamente, ao Senhor Francisco Moreira e a irmd. Embora ndo
se possa ver, 0 Senhor Francisco explica que houve alteragdes na volumetria da habitacao.

Devido a diferenca de cota do terreno, as parcelas B5 e B6 (que pertencem, respectivamente, ao
Senhor Francisco Moreira e a irma) tiveram autorizacdo da CMRGS para alteracao do pé direito,
pois a parcela B4 esta localizada numa zona mais alta. No decurso do inquérito, foi dito que houve
alteragOes na volumetria dessas parcelas. A fachada da casa B6 foi modificada para aproveitar a
parede confinante com a casa B5. Embora ndo se possa visualizar com clareza o tipo de argamassa
entre as juntas, o proprietario afirma que a elevacdo destas duas fachadas € em alvenaria de pedra

com junta de argamassa, diferente da argamassa original, como se pode verificar na Figura 56.

Figura 56. Diferente utilizacdo de emparelhamento da Alvenaria de pedra consoante a altura. (Fotografia do
dissertando).

Embora os moradores tenham afirmardo que as paredes internas da parte central das parcelas,

(antigo pétio) foram construidas com blocos de cimento, ndo houve possibilidade de o verificar,
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uma vez que todas as paredes interiores estdo rebocadas com argamassa. Contudo, a espessura das
paredes é de aproximadamente 0,20m.

Os pavimentos estdo todos revestidos com mosaico, a excepcdo da parcela B6 que é em
betonilha. Os tetos estdo todos a vista com excecdo da parcela Ca2, isto €é: os tectos das parcelas

B5 e B6 sdo de esteira entrelacada; o da Cca3 em telha vd; e a Ca2, tem um teto falso em madeira.

Figura 57. AA’ — Parcelas B6-Ca3; BB’ — Parcela B5-Ca2; (Fotografias do dissertando).

Grupo 4: B7-Ca4

As informagGes obtidas pelos moradores desta propriedade, acerca das técnicas construtivas
existentes corroboram a seguinte descri¢do de um piloto portugués:

“boas casas de pedra e cal, habitadas por infinitos cavalheiros Portugueses e Castelhanos”

(Daniel A. Pereira citado em Pires, 2007, pag. 106;

percebeu-se a existéncia de algumas intervencdes efetuadas, com argamassa mais recente a base

de cimento, cujos moradores justificaram como forma de retardar a degradacao dos edificios B7 e

Ca4.
Embora essas intervengOes, a propriedade B7-Ca4 (Figura 58), no conjunto aglomerado do

quarteirdo, figura ser o estilo arquitetonico que mais respeita as caracteristicas habitacionais do
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século XVI. Verifica-se que, como exemplo, a parcela B7 é a Unica que, na rua Banana, ndo usa
quaisquer chapas de PVC, entre a estrutura e a cobertura de palha.

Acrescenta-se ainda, que, conforme a descricao feita por Pires, relativamente as dimensdes e
tipologias dos lotes (2007, p.131), esta € a Unica propriedade do quarteirdo de bairro de S&o Pedro
que beneficia de um lote duplo.

No interior, as paredes estao todas rebocadas com argamassa. Apesar do corpo central ndo estar
completamente coberto em comparacdo com as parcelas dos outros grupos anteriormente
descritos, os tectos das cozinhas e das casas de banho séo em betdo armado, igualmente, rebocados.
No interior, 0s mosaicos predominam como revestimento de pavimentos, e no patio prevalece a

combinacdo entre betonilha e pedagos de mosaico.

by ¥

Figura 58. A — Parcela B7; B — Parcela Ca4; (Fotografias do dissertando).
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Grupo 5: B8-Ca5-B9-Cab

De todas as habitacdes do quarteirdo, as duas parcelas B8 e B9 (Figura 59) sdo as Unicas
habitagdes nas quais as fachadas sdo em alvenaria de pedra com junta de terra argilosa. Enquanto
que as parcelas Ca5 e Ca6, da mesma figura, sdo em alvenaria de pedra com junta de argamassa de
cimento.

A construcdo da parcela cas sofreu uma alteracdo na sua fachada, transformando a abertura da
janela numa porta de entrada que da acesso direto a rua da Carreira. O interior deste volume foi
entdo dividido em duas partes: uma para acesso ao patio antigo e a outra parte que é habitada pelo
proprietario. O corpo central é constituido por varios quartos, trés cozinhas e uma casa de banho.
As coberturas desses espagos sdo em laje de betdo armado, excepto no espaco do corredor central

(largura de 1 metro) que é com palha.
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Figura 59. AA’ — Parcelas B8-Ca5; BB’ — Parcela B9-Ca6; (Fotografias do dissertando).

Atualmente, estas parcelas, B9-Ca6 e B8-Ca5, possuem uma tipologia idéntica. Na rua da Carreira
sd0 as Unicas casas com 0s mesmos alinhamentos das fachadas, ou seja, estas antecedem a um
recuo de um metro das restantes, onde aos muretes que se encontram alinhados as restantes

fachadas sdo uma duplicacdo similar das outras da rua oposta na sua volumetria. Ambos os muretes
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se encontram construidos no interior do antigo patio com paredes, na ordem de 0,20m, rebocados
com argamassa.

Relativamente a revestimentos de pisos, 0s pavimentos das parcelas B8 e B9 e dos patios estao
revestidos com betonilha e as parcelas Ca5 e Ca6, e restantes espacos cobertos do patio com
mosaico.

Grupo 6 - B18

A construcdo da parcela B18 (Figura 60) € a Unica na Cidade Velha que tem quatro aguas com
uma cobertura em palha. O seu logradouro anterior € idéntico aos das parcelas B1, B2 e B3,
construido com muros de alvenarias de pedra.

As paredes exteriores e interiores da parcela principal s&o em alvenaria de pedra com junta de
terra argilosa, excepto os anexos onde sdo de blocos de cimento. A cobertura em laje de betdo
armado.

No interior, as paredes estdo todas rebocadas com argamassa e 0s pavimentos encontram-se
todos revestidos com mosaicos.

Quanto ao acabamento, no exterior somente a casa principal encontra-se caiada enquanto que

no interior e nos anexos estes estdo rebocados e pintados.

Figura 60. Parcela B18; (Fotografia do dissertando).

85



4.2.  Materiais e técnicas construtivas existentes

Paredes exteriores e interiores

De acordo com as 61e 62 que se seguem, ilustrativas das paredes exteriores, identificam-se

quatro sistemas construtivos das alvenarias, embora um caso ndo tenha sido possivel identific-lo:

A alvenaria de pedra preenchida com terra
argilosa — “opus signinum”, 4% das habitacOes
(descrito no subcapitulo 2.3.); desta observou-se a
terra argilosa como ligante, reforcados com tijoleiras,

entre as juntas da alvenaria de pedra.

A alvenaria de pedra com junta de terra argilosa,
tijoleira e argamassa de cimento, 58% das
habitacGes — esta técnica € a combinacao da primeira,
anteriormente  descrita, mas com as juntas
argamassada com cimento.

A alvenaria de pedra com junta de argamassa de
cimento, 25% das habitacdes — verificou-se 0 uso de
argamassa de cimento como ligante entre as juntas.
Segundo alguns moradores, € a técnica adotada,
recentemente e que acabou por substituir a utilizagdo
da terra argilosa entre as juntas.

Na&o identificada, 13% das habitacdes — embora que,
pela espessura, haja possibilidade de conjeturar e
corroborar as afirmacdes dos moradores, quanto as
casas serem construidas com alvenarias de pedra, ndo
foi possivel confirmar essa questdo, devido as mesmas

estarem rebocadas na face externa como na interna.

Figura 61. Tipos de paredes.
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Figura 62. Constituicdo das paredes envolvente da casa principal. (Produzido pelo dissertando).
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De acordo com os levantamentos efetuados (Tabela 4), dos casos de estudo na Cidade Velha,

entre 20 de agosto a 14 de setembro de 2018, constatou-se que todas as paredes que constituem a

envolvente das habitagdes analisadas possuem uma espessura entre 0,40 e 0,77 metros.

Tabela 4. Espessuras® das paredes. (Produzido pelo dissertando).

Parcelas

B1
B3
B4
B5
B6
B7
B8
B9
Cal
Ca2
Ca3
Ca4d
Cas
Cab
B10
B13
B14
B15
B16
B18
M1
M3
Cc3
P1

Casa principal Anexo
. Paredes . Paredes
Paredes exteriores . Paredes internas ) 27
(envolvente) m'Fe.rnlaé (divisérias) exteriores
(divisorias (envolvente)
Maximo Minimo Maximo Minimo Maximo Minimo
(cm) (cm) (cm) (cm) (cm) (cm) (cm)
50 (o) 62 (o)
40 () 52(e) 28 (e) 11 (0)
51 () 40 (e) 25 (0) 20 (0) 15 (0)
55 (o) 48 (o) 20 (0) 15 (0)
59 (o) 50 (o) 25 (0) 14 (0)
65 (O) 43 (o) 11 (0) 43 (o) 20 (0)
54 (o) 50 (o) 48 (o 20 (0) 15 (0)
61 (0) 48 (o) 20 (0) 18 (0)
49 (o) 44 (o) 20 (0) 15 (0)
46 (o) 45 (o) 20 (0) 15 (9)
58 (o) 50 (o) 25 (0) 14 (0)
58 () 45 (o) 49 (D) 43 20 (0)
45 (o) 32 (o) 20 (0) 15 (0)
64 (O) 21 (o) 20 (0) 18 (9)
69 (o) 56 (O) 24 (o)
66 (O) 57 (o)
66 (O) 57 (o)
73 (0) 49 (o) 45 (o) 19 (0)
73 (o) 59 (o)
54 (o) 44 (o) 54 (o)
77 (o) 50 (o) 15 () 20 (0) 15 (0) 62 (O) 50 (o)
77 (0) 41 (o) 14 (0) 46 (O) 20 (0)
63 (O) 19 (0) 34(o) 18 (0) 21 (0) 19 (0)
84 (o) 65 (O) 40 (o) 61 (0) 21 (0) 63 (O) 22 (0)

% Conforme os moradores estas paredes sdo: (0) Alvenaria de pedra; (¢) Bloco de cimento; (+) Bloco de cimento
revestido com alvenaria de pedra na fachada externa;
% pela impossibilidade de averiguar a materialidade empregue nas paredes interiores (tanto nas casas principais como
nos anexos), dado que estas estavam rebocadas na sua face interna, é desnecessario a representacdo na forma de
percentagens e a sua rigorosa analise.
27 Alguns anexos encontram-se construidos no corpo central da casa, aproveitando as paredes confinantes dos lotes,
isto é, sem paredes externas a vista. Portanto, é igualmente dispensavel, quanto a materialidade empregue, a posterior
representacdo, dos materiais identificados em grafico de percentagens.
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F6 70 (o) 65 (D) 20 (0) 20 (0) 44 (o) 20 (0)
F7 70 (o) 65 (o) 20 (0) 15 (0) 60 (o) 50 (o)
Quanto as paredes divisorias ou interiores, verificou-se que estas servem somente para a

compartimentacdo do espaco interior das casas, ndo sendo estruturais. Para essas paredes,
distinguiu-se duas categorias de divisdo (Figura 65): divisorias da casa principal e dos anexos.

Observou-se que 58% das casas principais dispdem de espacos simples de entrada, sem paredes
divisdrias, aqueles séo ainda utilizados, por vezes, como dormitorios (Figura 63). Enquanto 42%
das outras casas possuem paredes divisorias, que dividem o espaco comum de chegada do quarto

privado, com espessuras entre 11 a 54 centimetros, construidas, quer com blocos de cimento, quer

com alvenarias de pedras (Figura 64).

Figura 63. Casa princial sem paredes divisorias. (Fotografias do dissertando).

| e

Figura 64. Casa princial com paredes divisorias.
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B7
B8
B9

- B10
F7
F6

parcelas catalogada

[i] Casa principal

Anexo da casa

M Casa principal sem divisorias

M Casa Principal com divisérias
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Figura 65. Casas principais com/sem divisorias.



50% das casas possuem anexos com logradouros interiores, 38% possuem anexos sem
logradouros interiores, e 12% sem quaisquer anexos (Figura 67). A maioria desses anexos
encontra-se construido no corpo central da casa, sem fachadas para a rua principal, entre as paredes
confinantes dos lotes.

Contudo, verificou-se que as espessuras das suas paredes variam entre 10 a 60 centimetros,
conforme o material utilizado.

A partir das dimensdes apontadas na Tabela 4, € possivel verificar que a maioria dessas paredes
dos espagos anexos foram construidas em blocos de cimento, conforme a Figura 66. Isto, segundo
0s inquiridos, por se tratar de um material de facil construcao, menos espesso, menos dispendioso

e que ndo requer, méo de obra qualificada.

-

A &
2 oo R
4 'S PN A

L 15 B2 - & ] . T3 £ 4 i
Figura 66. Anexos construido com blocos de cimento (A e B pertencente, respetivamente, as parcelas B7 e M1) e
alvenarias de pedra (C pertencente a parcela P1).
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Cidade Velha - 2017

" Anexo da casa
B Casa principal com anexos e logradouros interiores W Casa principal sem anexos
M Casa Principal com anexos e sem logradouros interiores

Figura 67. Casa principal com/sem anexos e logradouros interiores
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Revestimento e acabamento das paredes exteriores e interiores da Casa Principal

De todos os casos estudados das casas da Cidade Velha, como apresenta a figura 70, foi possivel
verificar um tipo de revestimento, que corresponde a 37% das fachadas principais, rebocadas com
argamassa, contra 63% sem quaisquer tipos de acabamento.

Né&o foi possivel determinar os constituintes das argamassas. Pensa-se, no entanto, que as
mesmas sejam feitas com cimento Portland.

Quanto a tipologia e ao revestimento das fachadas, nos casos de estudos analisados, ndo se
apuraram grandes variagdes, sobretudo, no que respeita as paredes exteriores.

No que concerne ao interior das paredes das casas principais estdo todas, excepto no piso rés-
de-ch&o da parcela P1 (Figura 68), rebocadas com argamassa e pintadas, conforme a Figura 71.

m L

Figura 68 — Parcela P1(antes e depois) - Antiga Casa do Senhorio, situada na rua do Porto
Fonte: a esquerda (Amaral, 2007); a direita (Fotografia do dissertando).

Quanto a variabilidade, verificaram-se trés solugdes de revestimento com argamassa, tanto para

paredes exteriores como interiores, conforme ilustra a Figura 69:

e Tipo 1- Revestimento com argamassa
de cimento sobre as paredes de
alvenarias de pedra (a esquerda);

e Tipo 2- Revestimento com argamassa
de cimento sobre as paredes de blocos
de cimento (no centro);

e Tipo 3- Revestimento com argamassa
de cimento sobre um dos dois
anteriormente  mencionados  ou
qualquer  outro  material  ndo

identificado (a direita).

Figura 69. Trés solucGes de revestimento com argamassa de
cimento.
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A partir das Figuras 70 e 71 que se seguem pode constatar-se (tal como foi referido
anteriormente), o tipo de revestimento (Tipo 1) € maioritario, como se pode observar na
representacdo, a verde, das parcelas B3-B10; B18; Cal-Ca6. Enquanto as parcelas assinaladas a

vermelho, representam o reboco com argamassa de cimento do Tipo 3, parcelas B1; B15; B16; M1;

M3; C3; F6 e F7;
B1
¥

B3

Cat ---
B4
Ca2 B18
Ca3 BS
B6
Ca4 By

Ca5---
Cab - Dl g8
-------- ol B9

----------- B10

15—

iy =

B16-— 5\
8L 13
R

M1 =

5 g:\l \ %
: Rua da praca a\
T~ e o |

o 5

C3

A

Primeiro Andar

Cidade Velha - 2017

A

[a] Casa principal
M Rebocadas com argamassa de cimento
M sem revestimento

Figura 70. Revestimentos das paredes exteriores: face externa (fachada principal). (Produzido pelo dissertando).
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E a parcela P1 que é simultaneamente a representacdo do Tipo 1, do qual a face interna (no rés
de ch&o) é alvenaria de pedra e Tipo 3, ambas faces rebocadas (no primeiro andar).
Nas paredes dos anexos e divisorias internas das casas principais, verificou-se que, dada a sua

espessura (na Tabela 4) poderd entender-se que estas variam entre Tipo 2 e Tipo 3

simultaneamente.

—B1
<
--- B3
Cat
(o 0 Y RBRAN B 2o BV B ay'  JH DOV R /AR, A e S S 5 57574 A A A — g?a
Ca3 - ]
............. B6
Cad i
Cab —
Cab —| = B8
B9
B10
B15—ILL e ‘ O f
B16 -+ e :\m
@
oy =3
M1 m.‘
Ll gl\ \
M3 %7 s A2 - )
/
7 V/
/
/{ Largo de Pelourinho
c3 S e )
Primeiro Andar|
P1
s 4%
o -—F7
N - F6
'
©
=
[
>
[} 7
© ;
=)
O AN

[@ Casa principal
M Rebocadas com argamassa e pintada
B Sem revestimento

Figura 71. Revestimentos e acabamento das paredes exteriores e interiores: face interna (casa principal). (Produzido

pelo dissertando)..
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Dos casos de estudos analisados, conforme a figura 75, relativamente ao acabamento das

paredes exteriores, na face externa, observou-se que:

e 8%, especificamente 2 habitagcbes, nédo

possuem nenhum acabamento na fachada

principal (Figura 72);

Figura 72. Fachada sem acabamento, face
externa, da casa principal.

e 38% (9 de 24) das fachadas estéo rebocadas
e pintadas com tintas (Figura 73);

Figura 73. Fachada pintada, face externa, da
casa principal.

e A maioria, 54% (13 de 24) das fachadas
estdo caiadas (Figura 74) — conforme as
novas normas de constru¢des da CMRGS e
acbes que foram levadas a cabo para a
reabilitacdo das mesmas, nas ruas da Banana
e da Carreira, (de acordo com o Relatorio

sobre o ponto de situagdo da Cidade Velha,

. Figura 74. Fachada caiada, face externa, da casa
emitido pelo IPC) — para conservar as suas principal.

aparéncias externas.
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Relativamente ao acabamento com a tinta, esta é aplicada, normalmente, sobre um reboco de

argamassa, enquanto, a caiacdo é feita naturalmente sobre a alvenaria de pedra.

B1

B3
Cat
B4
Ca2 B18
Ca3 B5
B6
Cad
B7
Ca5--
Cab - I
-------- ~-B9
B10

B15—-
B16—

epeny

M1 =
g
o
M3 o
c3

.

Primeiro Andar

Cidade Velha - 2017

[n] Casa principal
M Pintada
Caiada
M sem acabamento

Figura 75. Acabamentos das paredes exteriores: face externa (fachada principal). (Produzido pelo dissertando)..
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Coberturas

Verificaram-se duas situacdes distintas para a casa principal e anexos que diferem muito da
forma como se encontram construidas as suas coberturas.
Para as coberturas da casa principal, (Figura 78) foram utilizados os seguintes materiais nas
suas construcoes:
e 12% de coberturas planas sdo em betdo armado correspondendo inclusivamente as lajes

de entrepisos de duas casas de dois andares;

9 r N " A &
Figura 76. Cobertura em laje macica de betdo armado.

e 88% de coberturas inclinadas correspondem especificamente a soma de 38% da telha
marselha (1), 4% da telha lusa (2), 23% da chapa em fibrocimento (3), e 23% da

Figura 77. Tipos de coberturas inclinadas.

Relativamente as coberturas em colmo, quando construidas, requerem uma manutencdo regular
e rigorosa, substituindo partes defeituosas por palha nova, exigindo limpeza e a eliminacdo de

98



detritos e insetos. Para o efeito, verificou-se somente nas parcelas B5 e B6, uma aplicacdo de

isolamento de cobertura com chapas de PVC onduladas por baixo da Palha/Colmo (situacdo 4 da

Figura 88), entre as coberturas.

B3

B4
B5

- B6

B7

B8

Cidade Velha - 2017

<

W Laje macica de Betdo armado (reboco pintado) [ Casa principal - parcelas catalogada
Chapa em fibrocimento M Palha/Colmo

M Telha ceramica - Marselha

M Telha ceramica - Lusa

Figura 78. Materiais construtivos das coberturas nas casas principais.
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Apesar das lajes em betdo armado representarem a minoria das coberturas nas casas principais,
conforme a figura anterior, ja nos anexos (figura 81) mostra-se o contrario, onde estas predominam
com 66%, valores superiores em relagdo aos outros materiais: 14% de chapa em fibrocimento; 5%
de telha marselha; 5% de palha/colmo; 5% de chapa metélica e 5% de chapa em fibra de vidro.

Quanto a estes dois ultimos materiais, a chapa metélica e em fibra de vidro (respectivamente
nas Figuras 79 e 80), sdo 0s Unicos que ndo se encontram presentes em quaisquer das coberturas
dos espacos internos, dado que produziriam sobreaquecimento, no entanto sdo utilizados em
alpendres, somente como pala, para criar sombras e evitar a entrada direta dos raios solares.

Para sombreamento, de acordo com as imagens que se seguem, verificou-se um estilo de

construcao de uma agua, contudo, com dois materiais diferentes:

- Ny
Figura 79. Pala de sombreamento com chapa metalica, no anexo da

parcela M1.

Figura 80. Pala de sombreamento com chapa em fibra de vidro, no

anexo da parcela Ca4.
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B1
B3
B4
B18
BS
B6
B7
B8
B9
B10
F7
F6

[n] Casa principal - parcelas catalogada

W Chapa em fibra de vidro
M Chapa metalica

%

L10¢ - BYISA 8pepi)

Figura 81. Materiais das coberturas nos anexos. (Produzido pelo dissertando).

I Laje Macica de Betdo armado (reboco pintado)
| Chapa de fibrocimento

M Telha ceramica - Marselha

M Palha/Colmo
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Revestimentos de tetos

De acordo com o levantamento realizado, figura 86, verificam-se 0s seguintes revestimentos
de tetos no interior das casas principais:

e 37% s&o telhas vés, conforme a Figura 82, o que

representa a maioria do total observado;

Figura 82. Telha vas do interior de uma habitacéo na rua da carreira.
e 23% de tetos falsos séo placas de aglomerado de fibras de madeira, conforme a figura
83, aplicados em duas formas distintas: 19% junto a inclinacdo da cobertura e 4%

aplicado na horizontal,

Figura 83. Teto falso interior de uma habitacéo na rua da carreira.

o 22% s&o esteiras entrelagadas por baixo das coberturas em palha (Figura 84);

Figura 84. Esteira entrelagada parcelas da rua da Banana.

o 18% sao lajes em betdo armado (Figura 85), entre
0s quais 7%, corresponde as lajes de esteira, por
baixo das coberturas inclinadas. Encontram-se
todas rebocadas e pintadas, excepto a parcela P1

onde ndo tem nenhum revestimento ou

acabamento;
Figura 85. Esteira entrelagada parcelas da rua da Banana.
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Laje em beté@o armado (reboco e pintado) n Casa principal - parcelas catalogada
M Laje de esteira em betdo armado M Telha va
M Tecto falso, em aglomerado de fibras de madeira, aplicado junto a inclinagdo da cobertura M Esteira entrelacada

Tecto falso, em aglomerado de fibras de madeira, aplicado na horizontal

Figura 86. Revestimentos interiores das coberturas da casa principal. (Produzido pelo dissertando).
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Concernente a anexos (Figura 87), aponta-se a mesma diferenca em relacdo aos materiais
utilizados no exterior das coberturas, dos quais se verificam 67%, de tetos em lajes de betdo

armado, onde a maioria sdo rebocadas e pintadas, 28% da telha va e 5% de esteira entrelacada.

& ™ 7
5 ~

/7
7 .
P 2
Largo de Pelourinho )
N~ o
c3 ey > 2
oy .

Cidade Velha - 2017

[ Betéo armado (reboco e pintado) [n] Casa principal - parcelas catalogada
W Telhava
M Esteira entrelacada

Figura 87. Revestimentos interiores das coberturas dos anexos.
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Estrutura das coberturas

Relativamente a estrutura (Figura 90) nas casas principais, verificou-se que para:

e as coberturas planas (19%) sdo constituidas por lajes em betdo armado (Figura 88);

3 o

Figura 88. . Laje macica em betdo armado.

e nas coberturas inclinadas (59%) utilizam-se multiplas asnas, compostas por caibros,
ripas e tercas, e ainda com a possibilidade de ter um travamento entre, conforme
explicado no subcapitulo 2.3. Dessas estruturas, a maioria corresponde a 37%, feitas da
madeira de coqueiro e 22% de outras variedades.

e ndo identificada (22%) corresponde as coberturas inclinadas com tetos falso feito com

placas de aglomerado de madeira (Figura 89), o que impossibilitou a investigagéo.

Figura 89. Teto falso junto a inclinag&o da cobertura.
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Figura 90. Tipos de estrutura das coberturas das casas principais.
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Numero de 4guas das coberturas

De acordo com a figura 94, verifica-se que a maioria das casas principais possui coberturas de
“duas aguas” (Figura 91) com inclina¢des entre 30° a 45°, das quais 52% “com beiral” e 32% “sem
beiral” (ou seja, com platibanda a volta). Em minoria, estdo representadas por 4%, coberturas
“plana” (s) e “4 aguas” (Figura 92) para estas ultimas, correspondendo a 8% “com beiral” e 4%
“sem beiral”. J& nos anexos (figura 95) a maioria, 83% sdo coberturas “plana” (S), € a minoria,
17% de “uma agua” (Figura 93).

Em geral, conforme apresentam as seguintes figuras, as habitacdes dos casos de estudo sdo

caracterizadas por 6 tipos de coberturas. Verificou-se que das casas com platibandas, 36% dos

casos de estudo possuem algeroz, um unico sistema de drenagem das aguas pluviais.

K A

m beiral (a esquerda: Parcela B18); sem beiral (a direita: Parcela

5 R B

Figura 93. Cobertura de uma agua (a esquerda: anexos da parbela Ml)‘e pIanéA(é'diireita: anexo entre B6 e Ca3);
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Figura 94. Nimero de 4guas das coberturas das casas principais.
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Figura 95. Nimero de &guas das coberturas dos anexos.
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Pavimentos e escadas

Para explicar o uso de materiais nos pavimentos e nas escadas, achou-se relevante dividir para
quatro situacdes existentes, conforme segue a figura abaixo: 1- logradouro anterior; 2- casa
principal; 3- logradouro interior; 4-anexos da casa. Desse modo é possivel realizar comparagdes

entre si isoladamente.

Figura 96. Corte esquematico para quatro situacdes identificadas.

Os pavimentos do logradouro anterior, sdo todos construidos em pedras basélticas com a
possibilidade de serem preenchidas com argamassa de cimento entre as suas juntas ou ainda
totalmente revestidas. Verificou-se que a maioria dos muretes possuem um revestimento feito com
argamassa na parte superior e de modo a estabilizar as pedras.

Quanto ao acesso as casas no piso térreo, 0 mesmo ¢é realizado através de escadas de um lanco
em pedra baséltica que sobressaem nos contramuros e muretes. Para 0 primeiro andar da casa
principal ou terragos dos anexos, 0 acesso € feito a partir de escadas em betdo armado situadas no
logradouro interior.

No que concerne as construcdes de pavimentos, segundo alguns moradores, eram realizadas da
maneira mais simples, na maioria das vezes, em terra batida, com a possibilidade de serem
revestidos com as pedras basélticas - “pedras lajas”, principalmente nos espagos interiores.
Atualmente, este pavimento (figura 97), quando aplicado, pode ter diferentes acabamentos,
permitindo a construcdo de um piso em betonilha com a possibilidade posterior de colocacao
adicional de mosaicos, por cima deste, conforme apresenta a figura 98. O mesmo se aplica para

as soleiras das portas.
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Figura 97. Assentamento das "pedra laja" sobre a terra batida, em Espinho Branco. (Fotografia do dissertando).

Na Figura 98 pode-se observar a técnica construtiva com a combinacéo e utilizacdo desses

materiais:

’l/dv“ o 69“}'1 Jc\,

' / f /6-'1—'// PRI Sutide

Figura 98. Possivel sistema construtivo do pavimento interior de uma habitacdo. (Desenhado pelo autor).
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Logradouro anterior

No logradouro que antecede a entrada das casas verificaram-se trés corpos diferentes
construidos, conforme as figuras 99 a 102:

e 48% correspondem a contramuros

com canteiro, dos quais 0 seu
volume interior entre as paredes e
as fachadas sdo preenchidos com
terra e plantado com arvores ou

arbustos.

e 28% correspondem a contramuros
sem canteiro, dos quais se
encontram revestidos por uma
camada de betonilha que permite

andar ao longo das fachadas.

e 25% correspondem a muretes
circundantes ao logradouro, isto &,
circunscrito por um muro, com 50
cm de espessura e 80 cm acima do
seu pavimento interior. O espacgo
entre 0s muretes e as fachadas ¢ de
uns 2 m de largura.

Figura 101. Logradouro anterior, parcela B18.
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B Contramuro em Alvenaria de pedra sem canteiro
B Murete em Pedra baséltica circundante ao logradouro

Figura 102. Logradouro anterior e acesso.
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Quanto ao acesso ao piso térreo, verificou-se que as casas possuem escadas com 1 a 5 degraus

no maximo, conforme a Figura 103. Além disso, foi possivel identificar 3 tipos de escadas (Figura

104), com diferentes acabamentos:

1. Escada frontal embutida no contramuro:

Escada de alvenaria de pedra sem revestimento — existe em

12% dos casos de estudo, o que corresponde a trés casas.

Escada de alvenaria de pedra rebocada com argamassa—
42% dos casos de estudo.

Escada rebocada com argamassa e pintada — 13% dos casos
de estudo, corresponde a 3 casas. Ndo foi possivel

averiguar o material da estrutura de base.

Escada de pedra lateral embutida no contramuro — 8% dos

casos de estudo, ao que correspondem duas casas.

Escada de pedra integrada no murete circundante ao
logradouro— 25% dos casos de estudo.

Figura 103. Escadas de Acesso.

114



B1

Cal

B3

Ca2

B4
B18

Ca3

BS

ca5
Cab

B7

B9

B15-—#-
B16

M1

M3

C3

Cidade Velha - 2017

298|

B10

- F7

i

B Escada (frontal embutida no contramuro) de alvenaria de pedra sem revestimento

[n] Casa principal - parcelas catalogada

W Escada (frontal embutida no contramuro) de alvenaria de pedra rebocada com argamassa  Escada de pedra lateral embutida no contramuro

M Escada (frontal embutida no contramuro) rebocada com argamassa e pintada

Figura 104. Logradouro anterior - Tipos de escada de acesso.
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Casa principal

Os pavimentos das casas principais (Figura 107) estdo construidos de maneira idéntica aos do
logradouro interior com a utilizagdo dos mesmos materiais, diferenciando apenas as percentagens
de utilizacdo; 32% tém revestimento em betonilha e 68% em mosaico, respetivamente conforme
as Figuras 105 e 106.
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Figura 105. Pavimento interno em betonilha (casa principal, parcela B1).

Figura 106. Pavimento interno em betonilha (casa principal, parcela B4).
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Figura 107. Pavimento interno da casa principal.
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Logradouro interior

Os pavimentos do logradouro interior (Figura 110) estdo construidos de acordo com o método
construtivo anteriormente descrito: um pavimento de pedra baséltica assente sobre a terra batida,
coberto com betonilha, ou ainda por cima destes a possibilidade de ter um acabamento adicional
em mosaico. 91% tém o acabamento em betonilha e, 9% em mosaico, respetivamente conforme
as Figuras 108 e 109.

Figura 108. Logradouro interior revestido em betonilha.

Figura 109. Logradouro interior revestido em mosaico.
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Figura 110. Pavimento externo do logradouro interior.
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Quanto as escadas do logradouro interior, ou melhor, do antigo patio da casa (arquitectura
vernacular), 8 de 24 parcelas (dos casos de estudo) possuem 5 escadas. Nesta zona duas dao acesso
ao segundo piso, com uma frente; e trés, ao terraco que tem duas frentes: uma na rua de Banana e
outra da Carreira. Todas as escadas sdo em betdo armado. Apenas uma das escadas se encontra
coberta com telha ceramica, o que impede a entrada da chuva.

Trés escadas sdo de 1 lango e 2 em forma de L. As escadas em L tém patamares de descanso de
forma triangular. De todas as escadas s6 uma possui guarda de protecao.

Quanto ao revestimento e acabamento, foi interessante verificar que das 5 escadas existem 4
solucgdes, conforme a Figura 111 e 112:

1. Escada em betdo armado sem revestimento ou
acabamento.

2. Escada em betdo armado pintada.

3. Escada em betdo armado revestida com fragmentos de
mosaico.

4. Escada em betdo armado com acabamento em mosaico.

Figura 111. Tipos de escada.
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Figura 112. Tipos de escada no logradouro interior.
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Anexos

Em contraste com as construgfes de pavimentos da casa principal, nos anexos (Figura 115),
53% sdo revestidos com mosaicos e 47% com betonilha, respectivamente como indicado nas
Figuras 113 e 114.

Figura 113. Pavimento interno em mosaico (anexo da parcela B3).

Figura 114. Pavimento interno em mosaico (anexo da parcela Ca6).
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Portas e Janelas

Os usos de diferentes pedras com distintas dimensdes, na construcdo das paredes das fachadas,
ndo permitem criar aberturas com as mesmas medidas para 0s vaos exteriores. Por outro lado,
verificou-se que quando as fachadas s&o construidas com blocos de cimento, essas dificuldades de
abertura de vaos ja ndo existem, devido a regularidade das dimensdes.

No entanto, existe uma certa uniformidade entre as aberturas dos edificios ao longo de certas
ruas, como na rua da Banana, da Carreira e da Misericérdia. De modo geral, as dimensdes medias
das portas e janelas sdo da ordem dos 80x190 cm e 80x90 cm.

Quanto as aberturas dos vaos interiores, estas sdo mais dispares e dependem, das particdes e
paredes internas.

Todas as casas tém 1 a 4 portas interiores, sem relacdo de medida entre si. Isto provém,
essencialmente, da construgéo de paredes exteriores em pedra, de diferentes dimensdes, o que afeta
as aberturas interiores.

Relativamente as estruturas das portas e janelas, conferiu-se que na maioria das casas principais
estdo montados aros e lintéis em madeira.

Os aros de madeira, com diferentes espessuras de batentes,

estdo assentes sobre distintas aberturas das paredes. A partir dos

aros Visiveis, percebeu-se, genericamente, que se encontram
fixos por cunhas de tacos e lintéis em madeira, conforme a
Figura 116. *

No que concerne os lintéis, verificou-se que nalguns casos ‘
nédo se encontram visiveis, onde as fachadas séo rebocadas, pelo ‘ Céﬂ
que nao foi possivel saber o tipo de material ou a sua existéncia. 1

Relativamente as aberturas de paredes para vaos da fachada, i

verificaram-se trés solucbes de posicionamento dos aros, l

conforme a Figura 117, tanto para portas como para as janelas,

L . \ Aro J
com algumas variagdes nas suas ombreiras: U
35% para vaos a borda da face externa (Tipo 1); Taces em cunha
48% no centro da parede (Tipo 2); Figura 116. Montante de porta em
madeira.

17% para véos a borda interna (Tipo 3).
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Para as ombreiras verificaram-se duas possibilidades de acabamento com a argamassa de
cimento: com reentrancia, quando séo rebocadas e pintadas apds a fixacdo dos aros; e sem

argamassa, quando o aro € montado em Ultima etapa da construcéo.
o oy B e PRE N o o v e, D ot ] r
AR Ry o S *'3:;"! ! E‘__ Sy ;:__ :

S e

T - R

Figura 117. Trés tipos de aros e soleiras (Tipo 1 & esquerda: parcela B6; Tipo 2 no meio: B9; Tipo 3 a direita: B4).

Em relacdo a soleira das portas, conforme as figuras anteriormente, 83% (Tipo 3) encontram-
se a cota zero do pavimento interior das casas principais; 13% (Tipo 2), em pedra argamassada,
cerca de 5 cm acima do piso; e 4% (Tipo 1), em madeira, que corresponde apenas a parcela B6. A
maioria destas portas sao de uma folha e com molduras (Figura 118).

Quanto aos montantes das janelas, estes sdo todas em madeira (Figuras 119, 120 e 121). Além
disso, apurou-se a existéncia de um estilo de abertura, isto €, para ambas sdo de batentes presos
nas laterais dos aros, de uma ou de duas folhas. As janelas, sdo maioritariamente, de duas folhas

com persianas por questdes de ventilacdo interna dos espagos (Figura 122).
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Figura 118. Tipos de porta.
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Figura 121. Janelas de duas folhas em persiana e envidragado (a esquerda: parcela Ca3; a direita: F6).
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128



4.3. Conforto e satisfacdo dos habitantes

Tendo em consideracdo a tipologia e materiais que caraterizam as suas habitacdes, pareceu
6bvio perceber o grau de conforto e satisfacdo, que sentiam os seus habitantes.

De modo geral, pela diversidade da posigdo e orientacdo das casas (face a condicionantes
climéticos) e a variedade das sensagdes humanas (estados sensoriais face a temperatura, ao vento,
etc.) que, naturalmente, existem, os habitantes ndo puderam expressar uma apreciacdo consensual,
ja que se encontravam muitos satisfeitos e, por outro lado, poucos insatisfeitos, conforme a Figura
123.

Os habitantes da Cidade Velha sdo de origens culturais, sociais e econémicas diferentes.
Segundo os dados da INE (2016): 41% da populacdo € pobre, 41,9% encontra-se ativa no mercado
de trabalho, 3,5% tem um curso de nivel superior e 11,7% nunca frequentou um estabelecimento
de ensino.

A cidade foi reconstruida a diferentes cotas em relacdo ao mar, ao longo da ribeira, dentro do
vale e nas colinas circundantes. Como resultado dessa implantagcdo e organizacdo espacial em
diferentes épocas, durante e ap6s o povoamento levado a cabo pelos portugueses, verifica-se a
divisdo das areas de construcdo em trés partes distintas, com diferentes exposicdes solares,
orientacBes, e nalguns casos, com influéncia das correntes atmosféricas ascendentes e/ou

descendentes.
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Figura 123. Planta representativa da classificagdo geral do grau de conforto e satisfacdo. (Produzido pelo dissertando).
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Humidade - Grau de conforto e satisfagdo

Entre todas as caracteristicas que influenciam o conforto e a satisfacdo, a humidade ¢ a principal
causa de insatisfacdo dos moradores. Neste parametro, como indica a figura 124, apuraram-se mais
moradores muito insatisfeitos do que muito satisfeitos, com valores, respetivamente, de 23% e 9%.

Enquanto para a maioria, 32% manteve-se neutra.
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Figura 124. Planta representativa do grau de conforto e satisfacdo relativamente & humidade. (Produzido pelo
dissertando).
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A maioria dos inquiridos insatisfeitos situam-se na margem da ribeira, acima da zona de
saturacdo freatica a 11 m do nivel do mar.

Foi possivel identificar, as seguintes proveniéncias da humidade: a humidade ascensional
através do terreno; a humidade relativa do ar.

Embora chova pouco na Cidade Velha (grafico 1), verifica-se que a percentagem da humidade
relativa € durante todo o ano superior a 50%, e que varia entre 50 a 80%, de acordo com gréafico
2. Destacando que o periodo mais humido do ano ocorre com mais frequéncia entre o més de junho
e outubro, pelo menos em 70% do tempo.

100
50 | | |
N . - ~ _ Hm II I I Il |
Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
B Ano 1958-1960 M Ano 1980-2016 ® Ano 2017
Gréfico 1. Distribuicdo mensal da precipitacao, valores médios (mm); (Produzido pelo dissertando).
100%
Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez

50% —®—An0 1958-1960 =@=Ano 2017

Gréfico 2. Humidade relativa do ar, média mensal (%); (Produzido pelo dissertando).

A humidade relativa do ar, quando associado aos cloretos provenientes da agua do mar,
desencadeia 0 processo de corrosdo dos elementos metalicos (Figura 125).

Figura 125. Eflorescéncia (anexo e casa principal da parcela F6).
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Em relagdo a humidade do terreno, verificou-se que algumas casas tém as fundacfes das suas
construcdes diretamente assentes no solo, sem qualquer barreira que impeca a ascensdo da agua

por capilaridade, desenvolvendo eflorescéncia, fungos e bolores seguidos de destacamento nos

revestimentos e/ou elementos estruturais (Figuras 126 e 127).

Figura 126. Manchas de humidade e destacamento dos revestimentos (fachada lateral e frontal, respetivamente, das
parcelas B4 e B16).

Figura 127. Destacamento dos revestimentos e fendilhacdo de pavimentos (respetivamente das parcelas B10 e B1).
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Ventilacdo e lluminacdo Natural e Sombreamento - Grau de conforto e satisfacédo

Ao contrario do que acontece nos graficos anteriores, que nao apresentavam grandes oscilacoes,
na intensidade do vento isso ja ndo acontece. A velocidade média anual varia entre 15 km/h por
32 km/h (Gragico 3), sendo que o vento predominante é de Norte e por vezes de Este (Gréafico

4/Figura 65).
35
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Gréfico 3. Velocidade do vento média mensal (km/h); (Produzido pelo dissertando).
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Gréfico 4. Direccdo do vento média mensal (km/h); (Produzido pelo dissertando).

Relativamente a ventilacdo e iluminacdo natural (figuras 128 e 130), as particularidades
geograficas da cidade permitem que a maioria dos habitantes, que vivem ao longo da ribeira e no
centro, estejam bastante satisfeitos. Excepto 4%, que corresponde a uma Unica casa F628 construida
num pequeno planalto, onde a situacdo é precéria. O inquirido, sem hesitacdo, respondeu estar
insatisfeito, ndo s6 com a ventilagdo natural como também com a iluminacdo. Por ser uma
habitagdo com uma Unica fachada, foi possivel verificar um excesso de compartimentos

construidos nos anexos, sem aberturas para o exterior (para o patio).

28 Essa habitacdo normalmente tinha um patio, mas, posteriormente, os seus moradores acabaram por construir um
outro volume (um anexo) que acaba por ocupar o resto da area do lote.
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Verifica-se a existéncia de 13 e 11 casas que se encontram, respetivamente, voltadas a oeste e
este, das quais, a maioria, esta ligeiramente inclinada a noroeste e a sudeste (Figura 128), ou seja,

d. Cal-Ca6, B18, M1, M3, C3, P1, F6 e F7; e B1, B3, B4-B10, B15 e B16.
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Figura 128. Planta representativa do grau de conforto e satisfagdo relativamente a ventilagio natural.
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No que concerne as respostas dadas a questdo 5 (acerca do periodo mais desconfortavel durante

o dia), durante a aplicacdo do Inquérito, houve hesitacdo nas respostas. O que talvez se justifique
pela temperatura ser quase constante durante o ano inteiro, isto €, com pequena amplitude térmica
(Gréfico 5). Mesmo assim, a maioria dos moradores elegeu a parte da tarde, entre as 12h-18h,
durante a estacao seca, que ocorre de dezembro a julho.

30

28

26

2‘2‘ -

20
Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez

«==@==An0 1958-1960  ==@==Ano 1980-2016 Ano 2017
Gréfico 5. Temperatura do ar, média mensal (°C); (Produzido pelo dissertando).

De acordo com a carta solar, figura 129, é possivel verificar que as horas mais longas do dia
s80 nos meses proximos de solsticio de verdo, 21 de junho, 7h-20h.

Cidade Velha

Latitude: 14.91 3500 N

0° 10° - 21/12/2019
Longitude: -23.604 : 1/12/2019

Data: 21/06/2019
Hora: 16:00 gmt-2
Azimute: 289°

320° 40°

60°

21 Jun Solsticio

g 700 21 Maio-Jul.

. 21 Abril- Ago.
"} 80°

1000
“"} 21 Fev.-Out.

-=2110° 21 Jan.-Nov.
21 Dez. Solsticio

190° g 170°

Figura 129. Carta Solar de Cidade Velha, conjunto de aglomerado construido entre a rua de Carreira e Banana
Fonte: Obtido em https://www.sunearthtools.com/ (traduzido e adaptado pelo autor) acedido em 18/03/2019.
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Figura 130. Planta representativa do grau de conforto e satisfacdo relativamente a iluminagéo natural.
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Relativamente ao sombreamento, a satisfacdo dos moradores é muito idéntica as outras
caracteristicas anteriormente mencionadas.

Os moradores mais satisfeitos com este parametro, de acordo com a figura 132, sdo os da rua
da Carreira. Estes moradores expressaram bastante satisfagdo mesmo durante o periodo da tarde.
Verificou-se que estas casas nem sempre recebem radiacdo devido a sombra produzida pela igreja,

e pela arvore a 5 metros acima do aglomerado, conforme ilustra a figura 131.

@ -
o Cidade Velha Corte parcela Ca4 e B7 -21/06/2019
= Latitude; 14.91
= Longitude: -23.604 -
90° Data: 21/06/2019 21 Abril { Ago. -21/12/2019
Hora:16:00gmt-2 | | | ||| Lk PRSI Bt T R
Azimute: 289°  --., o A . 21 Maio-Jul.
age & 1 ol 21un.
21 Marset P solsticio
700 " ; ,
2] 21 Fev.Dut " y 4 ¢
{ L | LT SR I
| i i L
600 B = ¥ s 4 i w2
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Figura 131. Carta Solar de Cidade Velha, corte da parcela Ca4 e B7.
Fonte: Obtido em https://www.sunearthtools.com/ (adaptado pelo autor) acedido em 18/03/2019.

Ao contrario da rua da Carreira, as casas da rua de Banana sdo iluminadas pela manhd. Embora
0s residentes estejam bastante satisfeitos com a iluminagdo, a mesma satisfacdo néo se aplica
quando se trata do sombreamento.

Nesta rua, apesar de todas as parcelas possuirem arvores e arbustos nos canteiros, excepto a
parcela B10, nem todas as janelas beneficiam do sombreamento passivo produzido pelas mesmas.

Em relagéo aos 3% de insatisfacdo com o sombreamento, estes correspondem ao morador da
casa F7, que se localiza acima do planalto na rua de Forte Direito, com aberturas de véos voltados

tanto a poente (na fachada principal) como a nascente (no patio). O vizinho da parcela F6 manteve-
se neutro quanto a este aspeto.
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Figura 132. Planta representativa do grau de conforto e satisfacdo relativamente ao sombreamento.
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Seguranca contra incéndio e intrusao - Grau de conforto e satisfacéo

No que concerne a seguranca contra incéndio, de acordo com a figura 133, houve igual
percentagem de moradores, muitos satisfeitos como de moradores insatisfeitos, com 32% para
cada.

Os moradores mais insatisfeitos apontam os seguintes aspectos:

e Emprego de materiais altamente inflamaveis nas construcdes, por exemplo, a palha,
utilizada nas coberturas de 4 parcelas dos casos de estudo.

e Elevado risco de propagacdo do incéndio entre edificios vizinhos, quando ndo existem
logradouros ou outros elementos que funcionam como barreira corta-fogo. Ou a
inexisténcia do extintor, da boca de incéndio, e/ou, ainda, a insuficiéncia de
abastecimento publico de 4gua na rede, para o eventual combate ao fogo, em 3 parcelas
dos casos de estudo.

Para os moradores satisfeitos, pelo menos um ou dois dos indicadores anteriormente
mencionados ja se encontram solucionados, através das bocas de incéndio.

Relativamente a seguranca contra intrusdo (figura 134) a maioria de residentes (32%)
mantiveram-se neutros (“razoavel”), enquanto a minoria se expressou “muito insatisfeito” e so
“insatisfeito”, respetivamente, com 14% e 13% contra 18% e 23% de “muito satisfeito” e
“satisfeito”. Estes acrescentam que, por ser uma cidade pequena, se sentem seguros onde a maioria
se conhece entre si. Provavelmente, devido a essa razao, verificou-se que, em todas as edificacdes

(excepto de servico e comércio), as portas € janelas sdo em madeira.
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Figura 133. Planta representativa do grau de conforto e satisfacdo relativamente a seguranca contra incéndio.
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Figura 134. Planta representativa do grau de conforto e satisfacdo relativamente a seguranga contra intrusao.
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5. Analise critica e interpretacdo da informacéo recolhida
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Com base em todas as informac6es recolhidas, especialmente, a partir da planta que se segue
(Figura 135), é possivel denotar um crescimento gradual e normal das habitacGes para dentro do
vale. Conjetura-se que essa implantagéo ocorria, intencionalmente, para acompanhar a topografia
local, protegendo os seus moradores dos agentes climaticos, sobretudo dos ventos predominantes
do Norte. Além disso, no interior dos vales, 0s construtores aproveitavam os materiais naturais,

tais como a palha de cana-sacarina e a pedra basaltica, que predominavam nos arredores.
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Figura 135. Antiga Malha Urbana da Ribeira Grande, sem data.
Fonte: Planta adquirida em Curadoria da Cidade Velha.

Atualmente, diferente dos séculos passados e em comparagdo com a planta anterior, percebe-

se que, a partir da Figura 1362°, a malha urbana da Cidade Velha desenvolve-se dentro do vale,

tomando outro rumo em direcdo a Capital mais perto as zonas costeiras.

29 Esta figura deve ler-se em comparacdo com a figura 129, de modo a explicitar o desenvolvimento da malha urbana,
ao longo das épocas.
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Tendo em conta a decadéncia apo6s as pilhagens dos piratas, que ocorreram em 1689, 0s
restantes habitantes da cidade apoderaram-se dos materiais e construgdes existentes, nessa zona
assinalada a verde, e que se apuram noutras construcdes. Dai o facto de ndo existirem ai

construcdes, e por outro crescerem para a margem sul.
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Figura 136. Cidade Velha - Evolucdo da malha urbana (Ano 2017).
Fonte: adquirido na CMRGS e adaptado pelo autor.

30 Com o objetivo de explicitar a leitura do documento adquirido na CMRGS, o mesmo foi adaptado pelo mestrando
através das sobreposices graficas legendadas.
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Além disso, apds o estudo da analise da estrutura urbana, com base na pesquisa feita, partindo
das plantas da malha urbana em Pires, F. (2007 p. 138-154). Da cidade da Ribeira Grande a
Cidade Velha em Cabo Verde, relativamente a matriz do loteamento, € possivel verificar algumas
tendéncias de evolucgdo arquitetonica, que se aplicam em quase todos os quarteirdes da cidade, o
que se tem vindo a tornar comum.

As casas tradicionais da Cidade Velha eram habitualmente construidas em pisos térreos e acesso
direto. Contudo, a ideia de construir um primeiro andar, ou ainda terragos, trouxe consigo a
necessidade de criar outro acesso a partir dos antigos patios, ou dos espacos dos anexos cobertos.

Atual e diferentemente dos tempos remotos, verificam-se ocupagfes parcialmente completas
dos antigos lotes, subsequentes da supressao dos seus patios. Outrossim, constatamos a simultanea
utilizagdo de diversos materiais, tanto locais como fabricados/importados.

O grande crescimento das familias e a necessidade de expansao obrigou a reconfiguracdo das
habitagdes. Gerou um crescimento da populacdo o que implicou a construcdo de novas divisoes e
anexos da casa principal, assim como, o aumento de nimeros de pisos.

Estas ampliacGes vado contra as medidas e diretrizes determinadas pela CMRGS e 0s principios
propostos pela UNESCO.

Verificou-se que existem varias habitacGes, cujas tipologias tém sido transformadas e adaptadas
ao gosto dos seus moradores e/ou ainda pela necessidade de estes procurarem mais conforto.

Como exemplo, de todos os casos de estudo escolhidos nas ruas mais antigas, a excecao da casa
do sobrado, o0 que mais choca, de imediato, sdo os trés edificios C3, C4 e C5 da rua de Calhau, que
foram construidos fora do preconizado pela UNESCO. Dois destes edificios, como se pode ver na

Figura 137, eram habitacGes de um sé piso, tendo sido ampliado para segundo andar.

Figura 137. Parcelas C3, C4 e C5, da rua de Calhau, antes e depois da intervencéo.
Fonte: Amaral, 2007 (fotografia a esquerda).
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Outro exemplo de alteracdes é a parcela B4 (Figura 138), é a Gnica da rua de Banana em que a

laje macica em betdo armado substitui a cobertura em colmo.

- %‘ oo VALY \ 1 .

Figura 138. Parcela B4, da rua da Banana, antes e depois da sua alteracdo e ampliacao.
Fonte: Arquivo Histdrico Nacional de Cabo Verde (fotografia & esquerda).

Diferentemente dos antepassados, verifica-se ainda que, pelo fato dos atuais moradores nao
estarem satisfeitos com a baixa volumetria, estes tém vindo a adaptar as ditas casas vernaculares,
de modo que correspondam as suas necessidades.

Percebe-se que esta adaptacdo se da na procura de ganho espacial (que occoreu no inicio da
década de 80, ap6s 0 boom da “era industrial”) através da substituicdo dos materiais mais espessos
por menos espessos, alvenarias de pedras (cerca de 0.60 m) por blocos de cimento (0,10 a 0,20 m),
e, ainda, por acréscimos de construcdes de volumes nos anexos e pisos superiores.

Acredita-se que a procura constante para o aumento de conforto continua como o0 motivo e
impulsdo para as modifica¢fes dos materiais e tipologias construtivas. Por consequéncia, 0 método
de concecdo inicial é alterado e, influencia, negativamente, a qualidade e caracteristicas dessas
habitaces.

Ora, é nestas pequenas habitacdes que vivem as camadas mais pobres da sociedade, e, como
resultado deste aglomerado, estas véem-se forcadas a sobreviver sem se preocuparem com a
arquitetura vernacular e, menos ainda, com as diretrizes da UNESCO e do IPC, dai o
desaparecimento da imagem do patriménio vernacular com o surgimento de novas tendéncias
contemporaneas que passaremos a elencar:

e O uso de blocos de cimento como material predileto para as constru¢des das novas
paredes;

e A construcdo de casas com blocos de cimento revestidos de pedras basalticas, como

forma de ocultar o uso de materiais tradicionais;
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O uso de argamassa de cimento, como material predileto para o reboco interior e exterior
das casas, é oportuno, de acordo com a informagéo recebida por parte dos moradores;
O uso de varios estilos de pinturas e cores como acabamento das fachadas exteriores e
interiores das casas;

O uso de varios tipos de coberturas, sobretudo, as telhas ceramicas e laje macica em
betdo armado (este ultimo utilizado em todas as construcGes de anexos e lajes de
entrepisos);

A alteracdo da fachada (exemplo: substituicdo de beirados por platibandas em bet&o);
A aplicacdo de chapas de PVC onduladas nas coberturas;
A aplicacdo de tetos-falsos por debaixo das telhas ceramicas;

O uso de betonilha e mosaico como materiais prediletos no revestimento de pavimentos.

De seguida, indicam-se as construgdes que nao correspondem ao estilo arquiteténico da época

senhorial.

E proibida qualquer intervencdo ou actividade nas areas que constituem o patrimoénio
construido protegido de Ribeira Grande de Santiago, salvo aquelas que visem a sua
conservacao e valorizagéo.

S&o permitidas e incentivam-se as obras de recuperacéo e restauro, com fim de restituir
aos distintos elementos construtivos, de acabamentos e de materiais, de acordo com a
traca original.

As novas construcGes deverdo harmonizar-se com as existentes quanto a escala,
volumetria, inclinacGes e remates de cobertura, composicao da fachada, acabamentos e

materiais existentes.

Verifica-se que, de acordo com os graficos das Figuras 73, 81 e 82, a prevaléncia de diversos

materiais compostos é cada vez maior em quase todos os elementos dos sistemas construtivos,

neste caso das casas principais.

Por consequéncia, estas situagdes tém gerado cada vez mais transformagdes nas antigas

tipologias arquitetonicas, com a diminui¢do da qualidade espacial do ambiente interno dessas

habitacdes.

As recomendacdes da UNESCO, para a Cidade Velha, especificam nos pontos 2d e 3d que o

Estado cabo-verdiano preste especial atencdo ao controlo do desenvolvimento urbano e da

construcédo privada, bem como as habilidades e treino de pessoal.

De acordo com os documentos fotograficos apresentados e documentados nos capitulos

anteriores durante as varias visitas a Cidade Velha, em 2016 e 2018, torna-se visivel que o Estado
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de Cabo Verde ou as autoridades regionais, ou comunais ndo tém conseguido assumir as suas
responsabilidades conforme as recomendacgdes da UNESCO.

Tendo em conta o0s sistemas construtivos que se avistaram nos casos de estudo (a partir do
exterior), verificou-se que, conforme o grafico 7, os moradores tenderam a estar mais insatisfeitos
com a utilizagdo das técnicas construtivas vernaculares do que com as modernas ou ainda a
combinacdo entre ambas.

De modo geral, considerando os tipos de materiais e técnicas (do subcapitulo 4.3), associado
ao nivel de satisfacdo dos habitantes (independentemente de um material ser ou ndo mais eficiente,
que o vernacular) é possivel aferir que as solugcfes construtivas que mais agradaram os moradores
foram efetivamente as mais utilizadas.

Dado isto, é possivel evidenciar diversas razdes especificas de grau de conforto dos habitantes
em relacdo as suas casas. De acordo com o somatério das pontuacfes (mencionadas na
metodologia), é possivel verificar a partir do grafico seguinte quais as tipologias que mais agradam
aos proprietarios, ficando Ca5 e F6 mais proximo de bastante e nada satisfeito, respectivamente.

s Tip0 2
E B5/Ca3 - ‘§ Tpass
16
BY  wrvrruEmEm —— T
o % Tipo 6
0

Gréfico 6. Pontuacdo geral atribuidas as parcelas consoante graus de confortos e satisfacdo dos moradores.

e Tipo 1: Alvenaria de pedra com junta de terra argilosa, tijoleira e argamassa de cimento/cobertura
em colmo/ sem reboco.

e Tipo 2: Alvenaria de pedra com junta de terra argilosa, tijoleira e argamassa de cimento/cobertura
em telha cerdmica/ sem revestimento na fachada.

e Tipo 3: Alvenaria de pedra com junta de argamassa de cimento/ cobertura em telha cerdmica / sem
revestimento na fachada.
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o Tipo4: Alvenaria de pedra com junta de terra argilosa, tijoleira e argamassa de cimento /laje macica
em bet&o armado/ sem revestimento na fachada.

e Tipo 5: Alvenaria de pedra com junta de terra argilosa, tijoleira e argamassa de cimento / cobertura
em telha cera@mica / Fachada rebocada com argamassa de cimento.

e Tipo 6: Alvenaria de pedra com junta de terra argilosa, tijoleira e argamassa de cimento /Chapa
ondulada em fibrocimento/ Fachada rebocada com argamassa de cimento.

e Tipo 7: N&o identificada / telha cerdmica/ Fachada rebocada com argamassa de cimento.

Quanto ao conforto e satisfagdo, constatou-se que este depende individualmente das
condicionantes/parametros descritos no subcapitulo 4.2. que influenciam o microclima e o habitat
local acondicionado.

A partir destas condicionantes, verifica-se uma tendéncia de aumento de temperaturas e uma
diminuicdo da velocidade do vento, de maio a agosto, o que faz aumentar o calor sensivel e 0
desconforto.

De modo geral, é possivel perceber pela leitura das plantas que os moradores com maior indice
de satisfacdo sdo aqueles, cujas casas estdo localizadas a entrada do vale, donde provém o vento
predominante do norte. A maioria destas casas (conforme elucida a Figura 139) tiram proveito da

ventilacdo natural passiva que ocorre através dos patios.

Figura 139. Esquema representativo da ventilacdo natural no interior das habita¢des tradicionais da Cidade Velha.

Tendo como exemplo o conjunto de casas da rua de Carreira, das quais 0os moradores se
encontram mais satisfeitos em relacéo a esses dois parametros, € possivel justificar este facto. Pois

as mesmas encontram-se localizadas a entrada do vale por onde passam 0s ventos predominantes.
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Por outro lado, os moradores mais insatisfeitos pertencem as casas que se encontram nas
encostas do vale, voltadas ao sul, onde h& pouca ocorréncia (ou quase nada) da corrente
atmosfeérica (ascendente/descendente) para ventilacao passiva das mesmas.

A maioria dos casos de insatisfagdo (“muito insatisfeito” / “insatisfeito’) dos moradores advém
da existéncia da humidade, destes realcam-se sobretudo as parcelas: B5, B9, Ca3, Ca6 € F6, CUjOS
moradores se manifestaram igualmente o0 mesmo desagrado relativamente a estes parametros:
seguranca contra incéndio e intruséo.

As casas desses moradores “muito insatisfeito” e “insatisfeito” ndo possuem patios. Ao mesmo
tempo, estdo insatisfeitos com o tipo de cobertura utilizada nas suas habita¢des; seja em palha, que
é inflamavel, e outros tipos de coberturas, mas, mal-executadas.

De acordo com o periodo mais desconfortavel durante o ano referente a hora e época, escolhido
pela maioria dos moradores, foi interessante verificar que os moradores mais insatisfeitos séo
aqueles, cujas casas tém aberturas dos vdos em orientagdes que ndo permitem ter boa iluminacao
e ventilagdo natural passiva, no interior, do ambiente interno das mesmas; destacando-se sobretudo
os moradores da parcela F6. Constatou-se que para resolver a questdo de insuficiéncia de
iluminacdo dos espacos, os moradores optaram por ter janelas envidracadas na fachada da casa
principal, o que agravou o sobreaquecimento nos dias de maior insolagéo.

Quanto ao sombreamento, que € uma estratégia eficaz na reducéo de incidéncia solar no interior
do edificio, a maioria dos moradores manifestou-se satisfeitos (“muito satisfeito” / “satisfeito”),
isto, devido as cores das suas casas serem claras; neste caso o0 branco (das casas caiadas), que
reflete a radiacdo solar, e, consequentemente, a diminui¢cdo do ganho do calor que poderia ser
absorvido pela superficie do material através da incidéncia solar.

E relevante como na concepgao arquitectonica de uma construcéo o simples acto de desenhar
uma abertura numa parede pode significar, na execugdo de um projecto, uma mais valia téo
significativa quanto a satisfacdo do morador; bem como um ganho ecologico que se traduz em
poupanca de energia. A simples op¢édo de um dispositivo, seja fixo ou movel (persianas), podera
significar também um melhor aproveitamento da luz natural bem como garantir uma maior
privacidade.

Ao encontro desta breve reflexdo, vdo os exemplos dos moradores (“muito satisfeito” e

“satisfeito”) da rua da Carreira nas parcelas Cal, Ca2, Ca3 e Ca4 onde todas as janelas tém persianas
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0 que facilita a ventilacdo natural, o controlo de iluminacdo natural das suas casas e reduz o
sobreaquecimento dos espacos interiores.

Pelo contrario, os moradores insatisfeitos com este pardmetro, sdo os da parcela F7, que pelo
facto de ter a fachada orientada a noroeste, recebe a insolagéo durante as horas mais longas do dia
durante o verdo, conforme a carta solar em sub-capitulo 4.3.

Quanto aos moradores insatisfeitos com a humidade, verificou-se que a maioria estdo mais
insatisfeitos devido & humidade ascendente do terreno. Isto, porque as casas foram construidas
acima da zona freatica a 11 metros do nivel do mar. Nestas constru¢fes foram construidas sobre
os terrenos himidos sem tubos de drenagem ou impermeabilizacdo que impeca a ascencao da agua
por capilaridade.

Constatou-se que as argamassas de reboco e ligantes das alvenarias ndo sao hidréfugas o que
permite infiltracdes da humidade por intermédio dos materiais mais porosos. Isto, sem mencionar
que 0s espacos pouco ventilados contribuem para o aparecimento de condensagdes no interior dos
mesmos.

Paredes-revestimento-acabamento

Embora a alvenaria de pedra preenchida com terra argilosa seja a mais utilizada, nas paredes
das casas principais, apurou-se que 0s habitantes se inclinam a estar mais satisfeitos quando
aquelas tém junta de argamassa de cimento.

Quanto ao revestimento exterior das paredes, a maioria dos moradores usa uma caia¢do sobre
as alvenarias de pedra, de acordo com as directrizes legais da camara municipal, que salvaguarda
a construcao e estilo arquitectonico da cidade.

Ja para o interior, a tendéncia de utilizacdo € oposta, uma vez que todas as casas habitadas estéo
rebocadas e pintadas, o que ndo permite analisar e comparar o grau de satisfacdo dos moradores.

No que concerne aos blocos de cimento, embora nédo seja visivel a sua utilizagdo, nas casas
principais de casos de estudo, os moradores certificaram que este tem sido empregue nas

reconstrugdes das mesmas, e, foram revestidos com pedras basalticas nas fachadas, Figura 140.
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Figura 140. Parcela B3 construido com blocos de cimento revestido em pedra baséltica.
Fonte: adquirida na Curadoria da Cidade Velha.

Aguele material (bloco de cimento) apresenta como vantagens a facilidade de construcao, ser
econdmico, e sobretudo de ganho espacial no interior das casas, 0 que justifica que a maioria dos
anexos sejam construidos com blocos de cimento.

Por outro lado, quando é utilizado, por questbes de estética, higiene e limpeza, a parede
construida com este material requer revestimentos com argamassa de cimento, tanto interno como
externo, permitindo o acabamento com pintura.

Deve-se ter em conta que para revestimentos e acabamentos, conforme o subcapitulo 4.3, a
humidade é a principal causa de anomalia nos mesmos, tais como a descoloracéo de pinturas, o
aparecimento de manchas, eflorescéncias e desenvolvimento de fungos e bolores.

Coberturas e revestimentos de tetos

Em relacdo a esse ponto, a maioria das casas principais possuem coberturas de duas aguas em
telha ceramica Marselha ou em colmo. Estando a maior parte dos seus habitantes mais satisfeito
com a primeira e menos com a segunda.

O maior do desagrado recai sobre a cobertura em colmo. Estas coberturas exigem manutengéo
(que, de acordo com alguma bibliografia consultada, seria em média de 5 em 5 anos, mas alguns
moradores referem 3 anos de vida deste material) o que nos permite aferir uma media entre 3 a5
anos. Para os moradores, € evidente e claro que devido a dificuldades climaticas do Pais,
nomeadamente, a falta da chuva para a producéo do substrato vegetal apropriado a construcéo da
cobertura em palha, pretendam a sua substituicdo por outras que deem mais conforto e satisfagéo.
Inclusive outras desvantagens como a curta duracéo da sua conservagao e o risco de incéndio que
este material apresenta em relacéo a outros.

Relativamente as constru¢cbes com palha, apesar da sua baixa utilizagdo nas habitagdes,
conforme indicado no gréfico da Figura 89, sabemos que se trata de uma técnica vernacular que,
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decerto, respeita a construcdo original e o espirito do Patriménio Mundial defendido pela
UNESCO.

Quanto a utilizagdo de chapas de fibrocimento e telhas cerdmicas, conforme o morador da
parcela Ca3, foram os primeiros materiais que substituiram, gradualmente, muitas das coberturas
em palha/colmo.

As entidades responsaveis pela salvaguarda do patrimonio, tém vindo a consciencializar a
populacédo para que substituam a chapa em fibrocimento por outros materiais, dado que aquele
contém amianto e é cancerigeno.

As telhas ceramicas por serem material barato, com uma boa relacdo custo-beneficio, tém sido
a solucdo mais procurada pelos moradores, na substituicdo das coberturas inclinadas das casas
principais. S&o materiais que requerem também manutencdo periddica, sé que o tempo de vida Util
é superior ao da palha/colmo.

A necessidade de conservagdo da telha cerdmica exige a aplicacdo regular de
impermeabilizantes bem como a limpeza da mesma. Estas sdo mais pesadas do que o colmo
exigindo deste modo uma estrutura da cobertura mais robusta, 0 que gera mais custos no projeto.
Um dos obstaculos ao uso intensivo deste material é a porosidade que, associado a humidade
favorece a proliferacéo de fungos.

Em relacdo aos revestimentos de tetos, verificou-se que a maioria prefere ndo ter nenhum
revestimento por baixo das coberturas. Somente alguns inquiridos, explicam que, devido ao
desconforto do ponto vista térmico e a falta de isolamento no interior das habita¢6es, por baixo
das coberturas, houve a necessidade de criar tetos falsos improvisados, com placas de aglomerado
de fibras de madeira, para resolver o problema do sobreaquecimento, Figura 141.

Contudo, esta técnica podera ser desvantajosa se nao for considerado o microclima local,
(sobretudo no ambiente interior) onde vai ser aplicado, ou ainda, os espacos de ventilacdo natural
por baixo das coberturas.
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Figura 141. Cobertura sem ventllagao e consecutiva deformacéo de teto.

Modificacdo da cobertura, estrutura e tipologia vernacular

A maioria das casas principais foram construidas com a madeira de coqueiro, material local, e
isto permitia estimar que a maior parte delas decerto utilizou uma cobertura em colmo.

Para atender as expressdes de relutancia e possiveis reivindicagdes por parte dos habitantes,
devido a infiltracdo de aguas pluviais (na época das chuvas) e/ou insetos, foram introduzidas novas
técnicas de construcdo modernas que modificaram a estrutura original da cobertura das casas
principais e anexos. Consequentemente, essas modificacbes permitiram ainda construgdes nos
antigos logradouros interiores da casa, conforme a Figura 142.

Dos casos de estudo, 29% dos patios foram suprimidos, e foram construidos anexos.

Figura 142. Transformacdo do Iogradouro anterlor e desaparemmento de antlgos patlos o

Embora as modifica¢fes surgissem com boas inten¢des para suprir a necessidade da expansao
familiar, tém vindo a prejudicar a ventilacdo passiva e a iluminagédo natural nos espacos interiores.
A introducéo de telhas cerdmicas veio trazer duas modificagdes. A primeira com um beiral e a
segunda com a retirada dos beirais e a construgdo de uma platibanda. Teve como objetivo atender
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as expectativas dos moradores e aumentar o seu nivel de conforto, principalmente, durante a
estacao das chuvas.

Relativamente a drenagem das aguas pluviais, verificou-se que a maioria das coberturas néo
possui algeroz, o que revela ser uma certa vantagem econdmica, uma vez que a instalacdo desses
sistemas implica uma modificacdo da estrutura da cobertura, gerando custos adicionais.

Infelizmente, essas modificacdes das bordas da cobertura ndo sdo adequadas para uma de palha
tradicional, como na construcdo vernacular de época. Como resultado, surgiram duas

transformagdes da estrutura da cobertura: Tipo 1 e Tipo 2 (Figura 143).

Figura 143. Cobertura com e sem beiral - tipo 1 (a esquerda) ; tipo 2 (a direita);

Comparativamente, a cobertura construida com beiral (tipo 1), mais préximo do modelo
tradicional, atende ao objectivo de:

e evitar que a agua da chuva escorra sobre a fachada ou para o interior das casas,
consecutivamente, através das paredes;

e permitir que aumente, e muito, a vida Util das paredes e revestimentos externos;

e permitir que a alvenaria fique menos exposta a insolacéo direta, o que aumenta o calor
desnecessario dentro do ambiente interno, evitando que a pintura ou revestimento
externo se estraguem por excesso de insolagao;

e permitir que a estrutura proteja a parede de receber a humidade da chuva.

Enquanto que a cobertura sem beiral (tipo 2), ou telhado embutido nas paredes das fachadas,
pelo contrario da cobertura com beiral que protege a casa tanto da chuva como do sol, implica que:

e as construcdes das paredes sejam mais elevadas;

e as paredes das fachadas sejam pintadas mais vezes que o normal devido a exposicéo

solar e da chuva;
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e haja possibilidades de agravamentos ou prejuizos nas construc@es devido a infiltracéo
das chuvas, sobretudo se a estrutura ficar mal construida.

Pavimentos

Embora alguns moradores da rua da Banana afirmassem que inicialmente os pavimentos
interiores das casas principais eram construidos somente em pedra laja, ndo foi possivel verificar
a veracidade da questdo, uma vez gque se encontram todos cobertos quer com mosaico ou betonilha.

Independentemente dos recursos financeiros dos proprietarios e/ocupantes, verificou-se que
mais de metade dos moradores pretendem utilizar mais 0 mosaico para pavimentos interiores, e
betonilha em logradouros.

Apesar de ndo ter sido possivel analisar as fundacdes, verificaram-se algumas anomalias nos
pavimentos em betonilha que provavelmente advém deste elemento construtivo. Assim como
mencionado anteriormente para paredes, pondera-se que estas anomalias sejam consequéncias das
humidades do solo, provocando entdo o destacamento e a deteriora¢do do pavimento.

Em pavimentos do logradouro anterior, por questdes de respeito ao estilo arquitetonico, a
maioria dos moradores preserva e favorece 0 uso de pedras basalticas idénticas as paredes das suas
casas. Por outro lado, outros grupos de moradores, 25%, ndo se importam com 0s aspetos acima
referidos, persistem no caminho dos gostos e poder de escolhas.

Portas e Janelas

Na Cidade Velha verificaram-se dois tipos de utilizacdo de materiais para portas e janelas: em
madeira ou em metal.

Quanto a escolha do material para os vaos, embora ndo houvesse respostas conclusivas sobre a
preferéncia dos mesmos, nas casas habitadas, pensa-se que o uso do primeiro material (madeira)
seja pelo facto de este ter baixa capacidade térmica, o que favorece comodidade das habitagdes.

Embora a madeira seja um material bastante seguro e recomendavel para as habitacdes da
Cidade Velha, verificou-se que quando ndo sdo devidamente tratadas para a sua
conservacao/protecdo, algumas partes da madeira podem apresentar aspectos extremamente
degradadas pelas condicionantes climatéricas, por exemplo: excesso de insolacdo (Figuras 143 e

144). Com efeito, isto também se aplica as persianas, aros das portas e janelas.
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Quanto ao metal, verificou-se que os utilizadores das casas, que foram transformadas em
lojas/espacos de servicos e comércios, tiveram a preferéncia pelos vaos metalicos, o que decerto

indica a confianca deste material na medida de segurancga contra intrus&o.

I e <& B 4 — . .
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Figura 145. Degradacdo das janelas em madeira (respetivamente das parcelas: Ca6, B16 e F6).
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6. Conclusao
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A Cidade Velha, apesar de atravessar uma fase de reconstrucao sobre as suas ruinas é pautada
pela utilizacdo de varios materiais importados, sem seguimento técnico, € o sitio onde subsiste a
tipologia construtiva das casas mais tipicas de Cabo Verde.

A cultura das construcdes vernaculares, que sobreviveu durante séculos, tem vindo a ser
destruida sob o pretexto da modernizacdo e encarada como sinénimo de subdesenvolvimento e
pobreza. Apesar da utilizacdo de materiais e técnicas locais ter trazido beneficios na etapa do
povoamento da ilha, hoje em dia verificamos cada vez mais a redugéo dos seus usos.

De facto, atualmente, com o desenvolvimento industrial, as trocas comerciais e influéncias
portuarias, as casas comecaram a sofrer alteraces com a adicdo de materiais de construcao
importados. O uso destes novos materiais, comprometem a cultura arquitecténica da cidade.

E alarmante e preocupante o consumo dos materiais que contém cimento, que, transformados,
dificilmente voltam ao seu estado natural, e incertamente reintegram o meio ambiente.

Neste sentido, observando as opg¢des dos habitantes da Cidade Velha, constata-se, através de
analises e comparacfes com as recomendacfes da UNESCO e os objetivos do IPC (subcapitulo
2.4 e 2.5), que as realidades de campo sdo particularmente diferentes dos oficiais e, infelizmente,
sem medidas corretivas aplicadas até a data.

Efetivamente, com a grande possibilidade de escolhas excéntricas dos materiais, sobretudo dos
derivados de cimento, e 0 desconhecimento das técnicas construtivas apropriadas, compromete-se
a cidade patrimonial, indo rumo a insustentabilidade. As técnicas construtivas modernas foram
adotadas sem serem estudadas, sobre a sua adaptabilidade em relacdo a cultura e ao clima.

Se ndo forem tomadas algumas iniciativas pelas entidades responsaveis, em relagdo aos
materiais industrializados que predominam nas construcfes, poderd haver cada vez mais uma
diminuicgdo da utilizacdo dos materiais vernaculares e perda dos tracos arquitetonicos defendidos
pela UNESCO.

Aliés, ndo se verificou nenhuma casa que utilize somente materiais vernaculares. Em todas
existem combinagOes de técnicas construtivas atuais e antigas.

Esta tendéncia, de combinagdo de materiais, resulta em parte pela dificuldade que os moradores
manifestam em compreender as orientagdes da UNESCO, dado que procuram de forma imediata
obter mais conforto para as suas casas, desvirtuando a coeréncia da tipologia vernacular, que
considerava as questfes da iluminagéo e ventilagéo natural passiva. Deve referir-se ainda que as
influéncias contemporéneas de emigrantes residentes no estrangeiro, nem sempre séo as mais

oportunas para a conservacdo desta tipologia vernacular.
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Considera-se, ainda, o facto de o Estado de Cabo Verde ndo possuir fundos para a salvaguarda
da Cidade Velha. Os habitantes tendem a encontrar soluc@es por si proprios e, assim, realizar obras
de acordo com as suas possibilidades financeiras que sdo muito limitadas.

Quanto a esse facto, o estado cabo-verdiano, ciente desse percalco, através da sua agéncia (IPC),
entidade responsavel pelo patriménio, emitiu recomendacdes e preparou objetivos, a realizar, de
modo a evitar tais constrangimentos a imagem da cidade.

N&o obstante, independentemente das preocupacdes constantes do IPC, sobre a correta forma

de construcdo, alguns moradores procuram justificar a implementacéo das suas alteragdes.

6.1. Consideracdes finais

Em Cabo Verde, o consumo dos recursos (renovaveis e ndo renovaveis) suscitam as mesmas
preocupacdes que no mundo ocidental, uma vez que ja incentivam estudos aprofundados acerca de: Como?
Quando? Quanto? Convém utilizar esses recursos em cada deciséo, a fim de evitar os perigos de utilizagdo
inadequada de recursos naturais das ilhas.

Gomes, estudioso cabo verdiano, afirma que “¢ alarmante a velocidade de explora¢do dos recursos
naturais para a obtencao de materiais necessarios para a construgao civil, uma vez que estes estdo cada vez
mais escassos” (S. F. Gomes, 2011, p. 1).

Também é importante ter em conta que o pais esta em uma posicéo geografica desfavoravel em
relacdo a todos os paises industrializados, cuja economia depende dos anseios modernos da
populacgéo, o que implica grandes investimentos financeiros para a aquisi¢do e importacdo de todos
0s produtos estrangeiros desejados.

Isto também € valido no que diz respeito a construgdo de edificios do tipo ocidental. 1sso sem
mencionar outras restricdes, como a falta de chuvas que afetam o microclima das ilhas, o que
prejudica o setor agricola e obriga outras caras importacoes. Esta distancia dos centros de producao
no exterior penaliza a economia do pais por essas escolhas inadequadas.

Recentemente um estudo econdmico prova que cerca de 80% da importacdo destina-se ao
consumo, no qual torna, inclusive, o setor de construcdo civil, vulneravel aos choques externos
(Camara de Comeércio Industria e Turismo de Portugal e Cabo Verde, 2016).

Por tudo isto, percebe-se a razdo das construcGes terem caracteristicas semelhantes a europeia.
Pode-se ver claramente que a construgdo de tais edificios é similar a dos edificios ocidentais, o que
obriga o setor de construcdo a adotar materiais, solugdes e técnicas diferentes das do arquipélago
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de Cabo Verde. Como por exemplo a influéncia da arquitectura portuguesa durante a época
senhorial.

Por outro lado, essas escolhas desnaturam e danificam o patriménio arquitetonico cabo-
verdiano. Sem intervencdo estatal, essa orientagdo tende a se desenvolver com o0 aumento da
populacdo, em particular pelo retorno de imigrantes acostumados a outra cultura e ao modo de
habitar.

Em consequéncia desses factos subtis e pouco percetiveis para os desinformados, por falta de
orientacdo cultural e informacdes adequadas, a populagcéo cabo-verdiana ndo percebeu que as
escolhas de um estilo de vida ocidental ndo correspondem as potencialidades em termos de
economia e exploracdo de recursos (renovaveis ou nao) do arquipélago com as consequéncias
negativas que dai resultam.

Conforme Centeio argumenta, que, para minimizar o impacto da construcdo no local onde se
insere, e reduzir o custo da construcdo e da manutencdo durante o seu ciclo de vida, é necessario
ndo atribuir prioridades aos aspetos estéticos (2015, p. 78).

A primeira ilha do arquipélago a ser povoada foi a de Santiago (a maior de todas), que é,
também, atualmente, a mais povoada. Gradualmente, a sua sobrepopulacdo continua a ser muito
alta para os recursos disponiveis, infelizmente, 0 consumo aumenta a uma taxa elevada que se
torna insustentavel para o0 meio ambiente.

De acordo com o inquérito anual feito s empresas no ano 2013, o valor do indice de Producio
de Construcao Civil (IPCC) em Santiago foi superior a das outras ilhas, abrangendo a producao,
consumo e vendas dos materiais (Galvéo, Cruz, & Mendes, 2015).

Entre esses valores apresentados, é alarmante o consumo de matérias primas em Santiago para
o fabrico de novos materiais. O uso desenfreado desses novos materiais, sem conhecimento prévio
das suas caracteristicas ou de tecnicas naturais que poderiam ser adotadas, tem vindo a criar
constrangimentos e perdas dos tracos arquitetonicos tradicionais. Isto, porque 0s materiais
transformados, dificilmente, voltam ao seu estado natural, e incertamente se reintegram no meio
ambiente.

No entanto, nesta ilha, a fim de recuperar a imagem da paisagem perdida, j& houve debates
sobre cessar a extracdo de recursos em certas zonas, tais como em Monte Vermelho, na Cidade da
Praia (RTC, 2017):

“A proibi¢do da extracdo de jorras no monte vermelho, por iniciativa do Ministério do

Ambiente Habitagdo e Ordenamento do Territorio (MAHOT) 1 de novembro de 2014,
para o fabrico dos blocos [de cimento]. Depois de ter tomado conhecimento de situacées
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anémalas e ilegais em plena Malha Urbana da cidade da Praia, desta forma ficou
proibida a qualquer entidade ou pessoa particular a extracdo de jorra no monte
Vermelho”

Figura 146. Monte Vermelho - Local de extracdo das Jorras. (Fotografias do dissertando).

Quanto ao objecto de estudo, considera-se que, primeiramente, as entidades responsaveis pelo
patriménio devem alertar os residentes da Cidade Velha sobre a perda das técnicas vernaculares,
conforme mencionados no Plano de Gestéo da Cidade Velha.

Logo, seria aconselhavel sensibilizar os mesmos para o cumprimento do Decreto-Lei n.°
102/111/90, enquanto regulamentos gerais de construcdo, que estdo em vigor no pais, ndo devem
ser aplicados ao contexto atual da regido da Cidade Velha. Uma vez que levam ao desenvolvimento
inadequado e a degradacdo ambiental, pelo fato de que as praticas antigas ndo se harmonizam com
as modernas permitidas por tais regulamentos.

Em resultado destes factos, é necessario considerar algumas medidas de apoio as diretrizes das
entidades responsaveis do patrimonio edificado.

1. Estabelecer um plano estratégico global para as trés zonas previstas pela UNESCO, com
um planeamento por quarteirdes, relativas ao sector administrativo, zona comercial,
turistica e decorativa no respeito das construc@es vernaculas, conforme as diretrizes do
IPC, referidas no subcapitulo 2.4. Tudo isto, respeitando o espirito de conservacdo do
Patriménio Mundial, na esteira do exemplo das intervencdes realizadas pelo Arquiteto

Siza Vieira, na Cidade Velha, entre a rua da Banana e S&o Pedro (subcapitulo 2.5).
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2. Criar um fundo financeiro especial para a realizacdo de atividades de construcao
vernacular da Cidade Velha entre o Estado cabo-verdiano e investidores privados.

3. Criar um organismo oficial para aconselhar e treinar uma equipa transdisciplinar, que
ensine e supervisione pessoal capaz de trabalhar de acordo com métodos de construcao
vernaculares antigos. Esta equipa também deve ser capaz de transmitir e divulgar apoio
técnico as diversas entidades locais interessadas nessas causas. Bem como, informacoes
Uteis, também as comunidades publicas, que gostariam de assumir o sistema do
programa de cooperacao em beneficio dos cidaddos carentes; naturalmente, com toda a
documentacdo adequada, seja fotografica ou suportes informaticos.

Em sintese, estas sdo medidas e estratégias que poderiam ser tomadas e que permitiriam romper
este dualismo, ou pedra ou bloco de cimento, ou vernaculo ou moderno, que podemos ver na
maioria das casas de Cidade Velha.

Além disso, de modo a respeitar as diretrizes oficiais em matéria de construcéo, ou intervencdes
de restauro, nos edificios vernaculares, recomendam-se 0s seguintes pontos, para além daqueles ja
mencionados. Os elementos que se elencam sdo especificados pelo documento do IPC e ja
apresentados no subcapitulo 2.4:

e A volumetria e o alinhamento das construcgdes;

e As fachadas de casas e edificios comerciais;

e Solos, espacos de circulacdo de pedestres e veiculos;

e Indicacdes e informacg6es comerciais, sinaléticas;

e As paredes;

e Tintas e revestimentos;

e Telhados, natureza e inclinagcéo das coberturas;

e Marcenaria e carpintaria;

e Antenas e ar condicionado, fontes de energia elétrica e sanitaria;

e Mobiliario urbano;

e Materiais de construcao;

E aconselhavel que ndo so as habitagdes vernaculares existentes, como todos os edificios
publicos da Cidade Velha, respeitem as recomendagdes e diretrizes oficiais, como exemplos para

a populacdo local.
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Portanto, é essencial, num primeiro momento, ter em conta o aspeto de cada quarteirdo, para
posteriormente identificar as tipologias arquiteténicas envolvidas. Em seguida, é necessario
estabelecer um planeamento preciso desses quarteirdes e ndo conceder uma licenca de construcéo
as obras que ndo considerem o plano de zona em quest&o.

Sabemos que, (talvez infelizmente ou n&o) e por legitimas razGes a emigracéo esté presente em
todo o arquipélago. VVao permanecendo, resilientes, os idosos que sdo obrigados a recorrer ao uso
de materiais e métodos de construcdo modernos, geralmente, mais baratos e mais rapidos de
construir, que ndo respeitam as normas e orientacbes para a preservacdo do patriménio
arquiteténico da cidade, e se opdem sistematicamente.

Tendo em consideracdo as observacOes acima apresentadas, € necessario considerar a
construcdo de habitacdes particulares, para rendimentos modestos, na periferia da Cidade Velha,
mas fora da zona “Tampon” maritima prevista pela UNESCO, para o deslocamento de uma parte
da populagéo para o setor “Ribon Correia” (conforme a Figura nos ANEXOS D- Directriz para
Planeamento Urbano).

Uma aplicacdo pratica pode ser considerada e mantida para a elabora¢do de um plano de
construcdes vernaculares e de planeamentos ambientais na Cidade Velha. Tendo em consideracédo
as habitacdes dos casos de estudo que, apropriadamente, empregaram algumas técnicas passivas
engenhosas de modo a restaurar o conforto térmico dentro do edificio, especialmente, durante as
horas mais quentes do dia.

A partir deste resultado, é aconselhavel e Gtil considerar o mapa das direcdes do vento e a
prioridade direcional das correntes predominantes durante o ano inteiro (estabelecido no
subcapitulo 4.2.). Consequentemente, isto possibilitaria beneficiar de uma ventilagdo passiva dos
edificios, a menor custo, e favorecer uma étima utilizacdo dos pétios existentes ou ainda propor a
sua (re)criacdo. Seria, portanto, essencial ainda preservar o espirito vernacular dos mesmos,
proibindo a sua remocao por intermedio de controlo de indice de ocupacéo de solo.

Além disso, dado o seu valor e as vantagens climaticas predominantes nestes, 0s patios
poderiam ser ajardinados com elementos decorativos secos e plantagdes de &rvores locais
(correspondente aos do subcapitulo 2.2.) que fornecem sombra. Contudo, seria necessario evitar
ao mesmo tempo, construcdes de obstaculos que intercetassem a ventilacao natural do ar.

Relativamente as habitacdes abandonadas, sobretudo aquelas que tém pouca volumetria, dever-

se-ia ainda reativa-las, bem como outros equipamentos (as arquiteturas do arquiteto Siza Vieira no
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subcapitulo 2.5.) para uso comercial, favorecendo desta feita, os turistas e os habitantes. Além
disso, deviam ser conservados e aproveitados para a criacdo de lojas das lembrancas, artesanato
local e/ou pequenos restaurantes, albergue, pousadas e bares em toda a cidade baixa: frente ao mar,
nas proximidades da igreja e os edificios comunitarios.

Embora muitas habitagcbes tenham mantido, ainda, o traco original das arquiteturas
vernaculares, lanca-se a expectativa de que haja uma continuidade deste estudo, que se comecou
de forma isolada em cada uma das casas e as suas respetivas técnicas construtivas adotadas. Isto,
de modo a ser criado um registo para futuros trabalhos de reabilitacao.

Perspetivando o mesmo enfoque utilizado na selecdo dos casos de estudo deste trabalho
académico, achou-se necessario que futuros investigadores considerassem os edificios mais
antigos, religiosos ou civis, que possuam ainda materiais originais utilizados na época pré-
industrial.

Como visto no subcapitulo 2.3., em Cabo Verde, existem vérias matérias-primas, tais como o
barro, a palha, a madeira, as fibras vegetais, a pedra, entre outros, que pelas suas qualidades, foram
usadas nas construcdes, mas que carecem de exploracdo quanto as suas aplicacoes.

Os materiais locais usados no inicio do povoamento, Ribeira Grande, tém um papel marcante
na arquitetura da antiga cidade, ja que esta representa a cultura arquiteténica vernacular. A fiel
ligacdo da volumetria, com o aspeto natural desses materiais empregues conferem caracteristicas
simbidticas de unidade com o territorio, uma vez que quando utilizados, podem facilmente voltar
a paisagem que 0s originaram sem causar danos ambientais.

Em virtude disso, poder-se-ia incentivar a investigacdo dessas matérias-primas, comparar, se
necessario, 0 Seu Uso Nnos sistemas construtivos vernaculos com outros pontos do pais, e outras
cidades senhoriais portuguesas, para assim saber a consideragdo do seu uso, o que poderia trazer
n&do sé inimeros beneficios em funcdo do microclima local, como a reducdo da energia incorporada
nas construcdes.

Quanto as técnicas construtivas vernaculares, constatou-se que varias construcdes tém sido alvo
de varias intervencdes, sendo diversos 0os métodos usados, tendo sido empregues argamassas de
cimento, com o efeito de conservar e reabilitar.

Embora haja vestigios da utilizacdo da argamassa de cal aérea, entre as unides da alvenaria de
pedra, nas ruinas situadas no interior de vale, ndo foi possivel identifica-la com clareza nem
quantificar as percentagens destas argamassas existentes nas construcoes, devido ao uso ocasional

de rebocos de cimento.
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Deste apontamento, espera-se ainda que ocorram investigagdes, sobretudo, quanto ao
comportamento dos materiais a partir de ensaios laboratoriais, que permitam caracterizar as
propriedades fisicas. Deve proceder-se ainda a analises quimicas e mineralogicas dos materiais de
enchimento e de revestimento (argamassas) utilizadas nas construcfes vernaculares da Cidade
Velha. Deste modo poderia haver maior conhecimento das técnicas construtivas, dos agentes de
degradacédo, e das acdes de conservacgdo e restauro, e, a0 mesmo tempo, estabelecer a origem dos
materiais utilizados. Tudo isso no sentido de erradicar todas as influéncias negativas que tém
constrangido a preservacdo do patrimdnio, perspetivando e garantindo solugfes sustentaveis a
cidade.

Chegados a este ponto, concebe-se que este trabalho possa servir de incentivo e base de apoio
a futuras investigacbes que visem a salvaguarda da Cidade Velha como Patriménio de Cabo
Verde/Mundial.
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ANEXOS A. Habitacdes de Cidade Velha - Inquérito
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HabitacGes de Cidade Velha — Inquérito e Ficha técnica

Este inquérito tem por finalidade compreender o sistema construtivo das habitagdes de
Cidade Velha, estando inserido no ambito de uma dissertacdo de Mestrado que esti a ser
desenvolvida na Universidade de Evora e que tem por tema “Arquitetura Vernacular da

Cidade Velha - Casos de estudo”. A sua opinido € fundamental: O anonimato e
confidencialidade serdo mantidos. Agradece-se a sua colaboracéo.

Parcela n.c
Rua Data / /

Inquérito
1. Quantas pessoas residem neste fogo?

2. Caracterizacéo do inquirido

Sexo: [IMasculino CIFeminino; Faixa Etaria: 1 18-30 [ 31-45 [ >45

3. Conforto e Satisfac&o (no interior da habitag&o)
Utilizando uma escala de 1 a 5 (sendo 1 = Muito Insatisfeito e 5 = Muito Satisfeito), classifique a sua opinido sobre o grau de
satisfagdo e conforto da sua habitacdo em cada um dos aspetos abaixo referidos.

Caracteristica Existe N&o existe Grau de Satisfacéo Compartimento

Humidade

Ventilagdo Natural

Seguranga contra intrusao

Segurancga contra incéndio

Sombreamento

lluminagé&o natural

4. Sistema de arrefecimento

Equipamento de 5
arrefecimento Qual”
sim O nN&o O Ventilacdo forcada 0 Ar condicionado LJ outro [

5. Periodo mais desconfortavel durante o dia
Estacado 00 - 6h 6h — 12h 12h — 18h 18h-24h Outro

Seca (dezembro a junho)

Chuvas (agosto a outubro)

6. Porqué?

Porqué?
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ANEXOS B. Habitacdes de Cidade Velha - Ficha Técnica
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FICHA TECNICA DA HABITAGAO

1. Descricéo geral da habitacéo

Orientacéo(6es) da(s) fachada(s) Principal (acesso): Cn OOne Oe Ose Os Osw COw CInw
N.° de pisos ___

Tipologia do fogo: Ovo 071 O7v2 O73 T4 0275

Area bruta do fogo m2 Area (til do fogo m2

Estado de Conservacao: OBom LRrazoavel CdMau CI1Em ruinas LIEm construgdo

Tipo de cobertura: Llplana Cn.o de aguas:_ Cota da Soleira:__ (m)

2. Materiais que caracterizam a habitaco

Paredes Cobertura Pavimento
Alvenaria de pedra de junta seca Betdo Armado Betonilha
Alvenaria de pedra com junta de barro Telha Marselha Terra batida
Alvenaria de pedra com argamassa Telha Lusa Soalho em Madeira
Blocos de cimento Telha Canudo Mosaico
Terra batida (Taipa) Chapa em fibrocimento Marmore
Adobe Palha/Colmo Granito
Palha entrelagada com estrutura em cana Chapa Zinco Basalto
3. Paredes
Ifssjs(i%? Materiais e acabamentos

Paredes interiores

Paredes Exteriores

Paredes confinantes

com outros fogos
(Comum ou néo)

4. Pavimentos Térreo

Espessura

Materiais e acabamentos
total (cm)

Pavimentos interiores

Pavimento patio

5. Pavimentos Superiores

Espessura

total (cm) | Materiais e acabamentos

Pavimentos interiores

6. Varandas (ignorar esse ponto caso néo existir)
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Espessura Materiais e acabamentos
total (cm)
Pavimentos
7. Escadas
Tipologia Cobertor Espelho Largura Inclinagéo Qt. de
degraus
Interiores

corrimgo: L1 sim [ Nao; Descricdo dos Materiais e acabamentos:

Exteriores ‘

corrimao: [ sim [ Nao; Descricao dos Materiais e acabamentos:

8. Revestimentos das paredes

Espessura
total (cm)

Materiais e acabamentos

Interiores

Exteriores

9. Revestimentos de tetos

Espessura
total (cm)

Materiais e acabamentos

10. Vaos de Portas interiores

espacos exteriores privados

Dimensces Espessura | Materiais e acabamentos (proveniéncia)
(cm) (cm)

Porta(s) interior(es) X

local

Porta(s) interior(es) X

local

Porta(s) interior(es) X

local

11. Vaos de Portas Exteriores

Dimensoes Espessura | Materiais e acabamentos (proveniéncia)
(cm) (cm)

Porta principal de X

acesso ao fogo

Porta(s) de acesso a X

12. Vaos de Janelas

Djanela(s) simples Djanela(s) dupla Clde abrir Clde correr (fixa [ basculante [de guilhotina oscilo-batente [ pivotante
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Qt. Dlm(((e:%s)oes (inEr:\pl)llirsa}gig?o) Material da caixilharia Compartimentos

13. Protecdo e Seguranca

[1Gradeamento da Janela [1Guarda da Varanda
Breve descri¢cdo de todos os elementos constituintes (Espessura total (cm); Material)

14. Agua e saneamento

Fonte de abastecimento de agua: [1Nascente [1Chafariz [] Rede Publica [ Autotanque

Reservatorio: L1 sim [ N3o ; Localizagao: (ignorar se a resposta € nao)

Agua canalizada: [1Cozinha C]1.S. [1Outros
compartimentos:
[1Fosseis Sépticas [1Rede de Esgotos [1Recolha dos Residuos Sélidos Urbanos

15. Instalacdes sanitarias

Equipamentos: [1Vaso Sanitario (____com____sem caixa de descarga) [1Bidé [1Chuveiro [1Lavatério

[1Banheira [1Poliba; Sistema de Ventilagdo: [IMecanica [INatural

[(Janela CGrelha [Exaustor [JExtrator LINao tem [Outro

Orientagdo da Janela: LIn CINe [le Odse [s Clsw Clw CINw; Dimenséo (em):__ x__

16. Cozinha
Equipamentos: [1Bebedouro [1Pia [1Banca lava-louga [1Maquina de lavar (____roupas___ lougas)

[IForno ClFogéo [1Fogareiro (combutivel:___Eléctrico__Gas___Petroleo___Lenha)

[1Tampo de trabalho (Disposigdo:___Em linha ___Em paralelo ___Em forma de “L” ___Em forma de “U”

Sistema de Ventilagdo: [ Mecanica [] Natural [L1Mista

[] Janela [ Grelha [ Exaustor [ Extrator L1Chaminés [LIN&o tem [JOQutro

Orientagéo da Janela: LINn [IneE [le s [ds Clsw Cdw CINw; Dimenséo (em):___ x__

17. Equipamentos de aguecimento

Chaminés(carateristica): Posi¢do no telhado: Altura(por cima da cumeeira):
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Material: ; Localizagao da Lareira(no interior da habitagéo:

[1 Esquentador [1Caldeira [1Termoacumuladores: ( a gas elétricos)

18. Estrutura e cobertura

Tipo de cobertura: Clplana Cn.o de aguas:_ Inclinagao: Algeroz: Osim CNao
Material da: cobertura estrutura Espessura(cm):

Descricdo e esbogo
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ANEXOS C. Casos de estudo —Tipologias existentes e pecas desenhadas a partir do

levantamento
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Tabela 5. (Producdo do mestrando) Casos de estudo — sintese das pecas desenhadas.

Pecas desenhadas

Plantas Alcados  Cortes
Parcelas Casa Principal Anexo
R/c 12 Andar R/c 12 Andar

B1 o o o
B3 . . . .
B4 —Cal o . o o
B5 —Ca2 X X X X
B6 — Ca3 o . o o
B7 —Cad . . . .
B8 — Ca5 o . o o
B9 — Cab . . . .
B10 X X X
B13 . .

B14 . .

B15 X X X X
B16 . o

B18 . .

M1 X X X X
M3 . . o o
Cc3 o o o o o o
P1 . . . o o
F6 X X X X
F7 o o o o

e - Desenhado pelo autor; x - Desenhos fornecidos por terceiros e redesenhados pelo autor da dissertacao.
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. Centro Histérico de Cidade Velha -
0 Cabo Verde

Habitagao tradicional

Ano 2019

Rua: Rua da Banana

ﬁ % Esc: 12000 | Parcela: B1

1 ‘! & sl
Fachada principal
Reboco pintado
(face externa da
fachada
principal)

obertura em chapa de fibrociment

Reboco pintado
(face interna da
fachada

rincipal
Telha va (revestimento de tecto) priRcipal)

3
Alvenaria de P ‘
pedra preenchida & =

com terra »
argilosa, tijoleira ' *
e argamassa de
cimento
(constituicao da
parede)

Pavimento em
betonilha (parcela
B1e

logradouros)
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Pecas desenhadas Parcela B1 Esc: 1/100

1,191,090 , 1,07 ,
7 7 7

2 ‘ L
7 7 1 A
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7 El ' K 1
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Localizacdo Centro Histoérico de Cidade Velha -
o Cabo Verde

Habitagao tradicional

Ano 2019

Rua: Rua da Banana

ﬁ mm Esc: 12000 | Parcela: B3

Alvenaria de
pedra com junta
de argamassa
de cimento,
caiado (parcela
B3)

Reboco pintado
£ i : (Todo interior da
et e casa)

Laje de esteira em betdo armado

revestimento de tecto

Pavimento em mosaico
(Todo interior da casa)
=

Pavimento em
betonilha =~
(Logradouro eaes

anterior) %,
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Pecas desenhadas Parcela B3 Esc: 1/100

, 933 )
T 7
o
2,56 0,40* r 9
U
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Ar: 14,818 m?
Quarto
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o
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N
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Pecas desenhadas Parcela B3 Esc: 1/100
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Localizagao

Esc: 1/2000

Centro Histoérico de Cidade Velha -
Cabo Verde

Habitagao tradicional

Ano 2019

Rua: Rua da Banana/ Rua da Carreira

Parcela: B4 / Ca1

Cobertura em telha ceramica - Marselha
Fachada principal parcela Ca1

Laje de esteira
em betédo
armado
(revestimento
de tecto)

Alvenaria de pedra
com junta de terra
argilosa, tijoleira e
argamassa de
cimento (caiado,
parcelas B4 e Ca1)

Reboco pintado
(Todo interior da
casa)

Pavimento
€m mosaico
(Todo interior
da casa)




Pecas desenhadas Parcela B4 - Ca1 Esc: 1/100

©
2
Q
Sala de Estar
Ar: 29,422 m?2 ‘
© |
~
[te)
\ ~
|
[t}
~ )
o Cozinha
N Ar: 3,347 m?
T}
- o
Sl S|
I %)
[se]
N
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+ Q
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N
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™) N
0| W)
el ™
Quart Quarto
3 uarto Ar: 12,236 m? O
o Ar: 9,006 m? ' ]
Q QL
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[
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Pecas desenhadas Parcela B4 - Ca1 Esc: 1/100
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Localizagao

Centro Histérico de Cidade Velha -
O Cabo Verde

Habitagao tradicional

Ano 2019

Rua: Rua da Banana/ Rua da Carreira

Esc: 12000 | Parcela: B5/ Ca2 e B6/ Ca3

Alvenaria de pedra  Egteirg
com junta de terra entrelacada
argilosa, tijoleira e (revestimento

argamassa de de tecto da
cimento (caiado, parcela B5 e

parcelas B5 e B6) B6)

Betao armado

(revestimento

de tecto dos
Reboco pintado anexos - corpo
(Todo interior da central da
casa) casa)

~ Pavimento

em mosaico
(anexos - corpo
central da casa)

Pavimento
em Betonilha
(casa principal

__— B5eBS)
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Localizagao

Centro Histérico de Cidade Velha -
Cabo Verde

Habitagao tradicional

Ano 2019

Rua: Rua da Banana/ Rua da Carreira

Parcela: B5/ Ca2 e B6/ Ca3

= COM junta de

i argamassa de

= cimento (parcelas
B5 e B6)

Reboco pintado
(Todo interior da

s Alvenaria de pedra

gy =

Fachada prlnC|paIparce|aCa3
Telha émica - Marselha

l | % \@f,‘
am, g
Fachada principal parcela Ca2

Telha va
(revestimento
de tecto da
parcela Ca3)

Tecto falso junto |
ainclinagdoda |
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Ca2)
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em Mosaico
(parcelas
Ca2 e Ca3)
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Pecas desenhadas Parcela B5 - Ca2; B6 -Ca3 Esc: 1/100
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Localizagao

Esc: 1/2000

Centro Historico de Cidade Velha -
Cabo Verde

Habitagao tradicional

Ano 2019

Rua: Rua da Banana/ Rua da Carreira

Parcela: B7 / Ca4

Fachada principal-Ca4
Cobertura em telha
ceramica - Marselha
com tecto falso junto a
inclinagao da cobertura
(Parcela Ca4)

Alvenaria de pedra
com junta de
argamassa de
cimento, caiado

i (parcela Ca4)

f Ay ooy

Fachada principal -B
Cobertura em
Palha/Colmo com

Esteira entrelagada
(revestimento de

Alvenaria de pedra
com junta de terra
argilosa, tijoleira e
argamassa de
cimento, caiado
(parcelas B7)

Reboco pintado
(Todo interior da
casa)

Pavimento
em mosaico
(Todo interior
da casa)
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Pecas desenhadas Parcela B7 - Ca4 Esc: 1/100
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Pecas desenhadas Parcela B7 - Ca4 Esc: 1/100
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Localizagao

Esc: 1/2000

Centro Histoérico de Cidade Velha -
Cabo Verde

Habitagao tradicional

Ano 2019

Rua: Rua da Banana/ Rua da Carreira

Parcela: B8 / Ca5 e B9/ Ca6

Alvenaria de pedra
com junta de terra
argilosa, tijoleira e
argamassa de
cimento (caiado,
parcelas B5 e B6)

Reboco pintado
(Todo interior da
casa)

~ Pavimento

_em Betonilha

__— BBeBd)

Esteira
entrelagada
(revestimento
de tecto da
parcela B8 e
B9)

Betao armado
(revestimento
de tecto dos
anexos - corpo
central da
casa)

em Betonilha i
(corredor do corpo |%
central da casa) '

Pavimento

(casa principal




Fegalicagio Centro Histérico de Cidade Velha -

O Cabo Verde

Habitagao tradicional

Ano 2019

Rua: Rua da Banana/ Rua da Carreira

0/% 07@7 Esc: 112000 | Parcela: B8 / Ca5 e B9/ Cab

> pal parceia Cab
Telha ceramica - Marselha

Alvenaria de pedra  Tgiha va (parcela

com junta de terra Cab): Tecto falso
argilosa, tijoleira e aplicado na

argamassa de horizontal

cimento (caiado, (parcela Cab);
parcelas B5 e B6) ,

Betao armado

(revestimento de

tecto dos anexos
Reboco pintado - corpo central da
(Todo interior da casa)

Pavimento

em mosaico
(anexos - corpo
central da casa)

Pavimento

€m mosaico
(casa principal
Cab e Cab)
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Pecas desenhadas Parcela B8 - Ca5; B9 - Cab Esc: 1/100
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Pecas desenhadas Parcela B8 - Ca5; B9 - Ca6 Esc: 1/100
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Localizagao

Esc: 1/2000

Centro Histoérico de Cidade Velha -
Cabo Verde

Habitagao tradicional

Ano 2019

Rua: Rua da Banana

Parcela: B10

Cobertura em chapa de fibrociment

g

Fachada principal
Caiado sobrea '™
pedra natural
(face externada “= . =
fachada
principal) =

Reboco pintado
(face interna da
fachada
principal)

Alvenaria de
pedra preenchida
com terra
argilosa, tijoleira
e argamassa de
cimento
(constituicao da
parede)

Pavimento em
betonilha




Pecas desenhadas Parcela B10 Esc: 1/100
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Centro Histoérico de Cidade Velha -
Cabo Verde

Habitagao tradicional

Ano 2019

Rua: Rua da Banana

Parcela: B15 e B16

obertura em chapa de fibrociment

B
o g

_J‘N,,Jgﬂw:*’

Telha va (revestimento de tecto)

Fachada principal
Reboco pintado
(Todo interior da
casa e face
externa da
fachada
principal)

Betdo armado
(revestimento
de tecto -
anexos da
parcela B15)

Alvenaria de
pedra preenchida §
com terra
argilosa, tijoleira
e argamassa de
cimento
(constituicao da
parede)

Pavimento em
mosaico (todo
interior da
parcela B15




Pecas desenhadas Parcelas B15; B16 Esc: 1/100
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Pecas desenhadas Parcelas B15; B16 Esc: 1/100
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Lagalzagag Centro Histérico de Cidade Velha -

O Cabo Verde

Habitagao tradicional

Ano 2019

Rua: Rua da Banana

&/770% Esc: 12000 | Parcela: B18

Caiado sobre a
pedra natural
(face externa da |
fachada
principal)

Reboco pintado
: (face interna da
R fachada
principal)

(revestimento de teto)
1

Esteira entrelagada

Alvenaria de
pedra preenchida
com terra
argilosa, tijoleira
e argamassa de
cimento
(constituicao da
parede)

Pavimentoem |

betonilha ‘L\_‘

(logradouros) i é

Pavimento em
mosaico
(Parcela B18)
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Pecas desenhadas Parcela B18 Esc: 1/100

1,31
1

074, 098 064,

™

S

SAS ST
&/ ——iiin

I
S S W 7

0.53,

s/
Sala de Estar Quarty
N\ Ar: 16,497 m? Qr:z,sm m?

3,43

| o
| —
' [ |
060, I3,05 ;092 , 2,94 0,55, §~
- >
& g
Planta Résde-Chao_ _ _ ____________________ | ____________
7 . 3
s

Algado Frontal B18



%‘H é Centro Histérico de Cidade Velha -
Cabo Verde

Habitagao tradicional

Ano 2019

Rua: Rua da Misericordia

Parcela: M1

Reboco pintado
(Todo interior da

casa e face

Cobertura em chapa de fibrocimento externa da

com tecto falso junto a inclinagao da fachada

cobertura(Parcela Ca2) principal)

e -

T R

! A1 A ARG |

\\\\\\\\\‘ \\Xk\ \ Alvenaria de -

| | B pedra preenchida &

com terra

argilosa, tijoleira
e argamassa de
cimento
(constituicao da
parede)

Telha véa e betdo armado
(revestimento de teto dos anexos)

S
p_———"P . Pavimento em
Betonilha
(anexos da casa
e patio)

Pavimento em
mosaico (parcela
M1 e W.C)
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Pecas desenhadas

Parcela M1

Esc: 1/100
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Pecas desenhadas Parcela M1 Esc: 1/100
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Centro Historico de Cidade Velha -
Cabo Verde

Habitagao tradicional

Ano 2019

Rua: Rua da Misericordia

Parcela: M3

Reboco pintado
(face externa da
fachada principal)

obertura em telha ceramica
lusa(Parcela M3)

Reboco pintado
(Todo interior da
casa)

Betdo armado (revestimento de teto
dos anexos)

Pavimento em
Betonilha

Pavimento em
mosaico (parcela
M3)
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Pecas desenhadas Parcela M3 Esc: 1/100
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Centro Histérico de Cidade Velha -
Cabo Verde

Habitagao tradicional
¢ Ano 2019
' Rua: Rua do Calhau

Egﬂzooo Parcela: C3

eSS Telha ceramica
et ol " marselha (cobertura armado (em

TS / " da parcela C3) Erj:tarse g;os .

dos anexos)

Reboco pintado Pavgntent$h
(Todo interior da ‘(3_"_2" : gn(;aa
parcela C3 e sua o e9
— | face externa) e
| e
Pavimento
em mosaico

(nas escadas
e logradouro
interior do
piso térreo)

Pavimento
€m mosaico
(Ambos pisos
da parcela
C3 e anexos
do 1° andar)
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Pecas desenhadas

Parcela C3

Esc: 1/100
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Esc: 1/100
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Centro Historico de Cidade Velha -
Cabo Verde

Localizaqéo(

Habitagao tradicional

%5 Rua: Rua do Porto

Ano 2019
Egﬂzooo Parcela: P1

Fachada principal parcela P1

Betao
armado (em
lajes de
entrepisos e
dos anexos)

-

N Telha ceramica Reboco pintado

- Sl marselha (cobertura(Todas faces
SEE J da parcela P1) externas parcela e

& o

- anexos)

Reboco pintado  Alvenaria de pedra
(Todas faces com junta de terra
internas da casa, argilosa, tijoleira e
excepto no rés-de- argamassa de

M4 chao d I cimento (rés-de-
; LAk pRiEe chao da parcela P1
P1) /‘

Pavimento
em mosaico
(1° Andar da
parcela P1 e
anexos)

Pavimento
em betonilha
(Logradouros
€ armazém-
rés-de-chao)




Pecas desenhadas Parcela P1 Esc: 1/100
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Pecas desenhadas Parcela P1 Esc: 1/100
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\\ o . </
Localizagao éé} S0 Centro Histérico de Cidade Velha -
. Cabo Verde
o S/
8!

Habitagao tradicional

Ano 2019

4 G e

) 9 /11000 | Parcela: F6

Reboco pintado
(todas faces

_ internas da
Cobertura em chapa Telha va parcela F6)
de fibrocimento (revestimento de
(Parcela F6) tecto)
»
Alvenaria de
. pedra preenchida
- com terra

argilosa, tijoleira
e argamassa de
cimento
(constituicéo da
parede)

Betdo armado (revestimento
de teto dos anexos)

Pavimento em
Betonilha
(logradouro
anterior e anexos
da casa)

Pavimento em "1
mosaico (parcela
F6 e W.C)
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Centro Histérico de Cidade Velha -
Cabo Verde

Habitagao tradicional

Ano 2019

Rua: Rua direita ao Forte

Parcela: F7

Reboco pintado
(todas faces
internas da casa)

Marselha - com tecto falso junto a
inclinag&o da cobertura(Parcela F7)

Alvenaria de
pedra preenchida
com terra
argilosa, tijoleira
e argamassa de
cimento
(constituicao da
parede)

Betédo armado (revestimento
de teto dos anexos)

T

re e g
e et oY
2

Pavimento em
Betonilha
(Logradouros)

Pavimento em
mosaico (todo
interior da casa)
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Pecas desenhadas Parcelas F6; F7 Esc: 1/100
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ANEXOS D. Directriz para Planeamento Urbano
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[[] Edificado habitacional

M Edificado publico

[ Plano de Urbanizagao - Ribom Correia
[ Quarteirao a construir - Ribom Correia %

Figura 147. Planta da Cidade Velha (ano 2017) mais o trecho da proposta do PDU da Cidade Velha
Fonte: adquirido na CMRGS
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ANEXOS E. Recomendactes de ICOMOS
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1. Having examined Documents WHC-09/33.COM/8B and WHC-09/33.COM/INF.8B1,

2. Refers the nomination of Cidade Velha, Historic Centre of Ribeira Grande, Cape Verde, back
to the State Party to allow it to:

a) Publish the Decree-Laws recently drawn up by the Council of Ministers for the extension of
the existing protection to the whole of the land property nominated for inscription, for the creation
of the Management Committee for the Cidade Velha Site, and for the individual national heritage
listing of the 21 monuments and archaeological sites within the property;

b) Confirm the progress made on the methods to protect the maritime buffer zone and provide
the definitive map of the property and its buffer zone; and specify the surface area of the maritime
extension;

c) Specify the articulation between the Management Committee for the Cidade Velha Site and
the other structures already announced and the practical methods for its operation;

d) Pay particular attention to controlling urban development and private construction, in
particular by specifying and strengthening the powers of the Joint Cabinet in charge of building
permits;

e) Define the various indicators for urban and architectural monitoring in accordance with
international standards, with levels of importance and urgency for the work to be performed;

3. Recommends that the State Party give consideration to the following:

a) Pay particular attention to the competencies and training of the personnel directly in charge
of the property, both for visitors and for conservation and maintenance;

b) Increase the signage within the property so as to improve the presentation of its outstanding
universal value and continue efforts to produce quality documentation;

c) Preserve in the future management of the property the relationship between the city and the
rural and natural space of the valley, in order to conserve the spirit and, if possible, the evidence
of the rich agricultural history of Cidade Velha.
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