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PrOLOGO

Los articulos que integran este libro son producto de una seleccién de
trabajos realizados por académicos/as, de distintos centros y universidades, que
intentan exponer las discusiones y realidades que caracterizan a la psicologia
politica actual, en América Latina, como campo tebrico y aplicado. Se despliegan
diferentes recorridos reflexivos, algunos en espacios transversales a las ciencias
sociales y otros mds restringidos a los marcos propios de la disciplina psicologica.
Temas, todos, que permiten repensar también los nuevos derroteros investi-
gativos a seguir en la indagacién de las distintas dimensiones de la ciencia, la
cultura y la sociedad; con un sello plural y diverso que, quizas alojando misticas
signadas por la utopia, influyen en instalar un modo de aproximacién posible a
la cuesti6n de la psicologfa politica, fundamentalmente latinoamericana.

Asi, en la convocatoria que produjo el material para el texto que aqui
presentamos, se realizd una invitacién amplia a un encuentro inter y trans-
disciplinag, en el que concurrieron diversas influencias que muchas veces
cuestionaron las tradicionales distinciones disciplinares; generando una especie
de palimpsesto dialégico, con cruces de miradas, que permitieron cimentar a
un nuevo lugar —politico— de la disciplina psicolégica.

En el libro se configura un campo que, atin siendo propio de la psicologia,
genera un discurso formado bajo premisas que devienen muy diferentes a las que
imperan hoy en ella, y que ha evolucionado con distintos énfasis, resitudndose en el
debate social, muchas veces desafiando nuestras asentadas cosmovisiones e infen-
tando legitimar —desde nuevos inventos conceptuales— el imperativo intento de
significar al mundo —-y a la mujer y al hombre— en los términos de las reinantes
tensiones de [a cuestién social actual. En estos discursos, muchas de fas ideas here-
dadas sobre la finalidad de la ciencia, la bisqueda de la objetividad, o incluso Ja voz
propia del saber filosSfico ——que pretende desentrafiar la verdad de la verdad—, son
solo sombras que atin pueblan el paisaje de las discusiones en el campo psicolégico,
atravesado por muchas ambivalencias, hibrideces y confusiones (lo propio, lo ajeno
¥ lo compartido), que, por clerto, hacen necesaria una reflexién distinta, la que,
pensamos, debe ser auténoma y constituyente de la psicologia politica.

Presentamos entonces una serie de discursos jovenes, con tintes libertarios,
criticos y rebeldes; muchas veces generadores de incomodidad y sospecha, y, sobre
todo, pensamos, caracterizados por ser dificultosos de emplazar institucionalmente.



LA PSICOLOGIA POLfTICA IBEROAMERICANA EN
EL CONTEXTO UNIVERSAL®

Edgar Galindo?
Portugal

RESUMEN

En este trabajo se analiza brevemente el desarrollo de la psicologia
politica desde sus origenes hasta el siglo XXI, siguiendo las lineas trazadas
por Dorna (1998), para situar en ese marco a la psicologia iberoamericana,
o sea de lengua espafiola y portuguesa. Son analizadas las matrices de len-
gua inglesa, francesa y alemana propuestas por el mismo autor ¥ se afiade
la matriz rusa en el rubro de la psicologia marxista. La revisién muestra la
consolidacién de una psicologia politica cientifica internacional en la que par-
ticipan los iberoamericanos. La psicologia politica iberoamericana comparte
con la psicologfa politica universal los temas y las preocupaciones. Fn este
contexto el autor concluye que, si se habla de una contribucién propia de los
iberoamericanos a la psicologia politica, esta debe ser buscada en el acervo
de la psicologia comunitatia. '

La psicologia politica iberoamericana, o sea de lengua espafiola ¥ portu-
guesa, solo es comprensible en el contexto de la psicologia politica universal,
En este trabajo se analiza sucintamente el desarrollo de la psicologia politica
desde sus origenes hasta el siglo XXI, para situar en ese marco uno de sus
frutos: la psicologfa iberoamericana.

' Una versién de este capitulo forma parte del libro Psicologia y diplomacia, del

autor,

Psicéloga, diplomado en Estudios Diplométicos, exmiembro del cuerpo diplomdtico
{México), doctor {Ph.D.} por la Freie Universitit Berlin, Alemania, Es profesor
asociado en el Departamento de Psicologia de la Universidad de Evora, Portugal.
Sus lineas de investigacién son: desarrollo psicolégico desviado, psicologia politica
y relaciones internacionales. E-mail: edgar_galindo@hotmail.com
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La relacion entre psicologia y politica es relativamente v‘iej a, pero solo'se
consolida para formar una nueva disciplina er Ja segunda mitad ;[el s,lgilol XX
a partir de los trabajos de Harold Dwight. Lasswell, aunque debe sefialarse
que autores cldsicos de la psicologfa politica, como D.Ofﬂa (1998) }IJ?St ¥
Sidanius {2004), hacen remontar sus origenes a la arlltlgued'ad greco aﬁtllna)y
consideran que su formacién es resultado del pe-nsam1f:nto c,u?nnﬁco y filosd-
fico del siglo XTX y principios del XX. Hoy la psm’olc'wgm L_)ohtlca s¢ eni:uent}rla
bien establecida en los circulos cientificos y acadérmicos internacionales y ha
mostrado una enorme capacidad de produccién. No pretenderé explicar en
unas cuantas paginas los logros de cientos de autores, de manera qu; voy a
limitarme a mencionar algunos eventos importantes y algtlnqs tem:j:s ellfn‘te-
tés, a fin de mostrar en qué contexto se ha desarrollado la pf;;cologla politica
iberoamericana. Recurriremos para ello a los autores menctonados,‘q?le son
representativos de los dmbitos americano y europeo, agregando a psu;j»l 0gos
iberoamericanos como Dévila, Fouce, Gutxerrf:z, Lillo d.c la Cruszy O;u(‘)tln
(1998), Mota (2002), Montero {2007) y Brussino, Rabbia e Imhoff (2010).

LAS MATRICES NACIONALES

Dorna (1998) considera que la psicologia politica Ir.mdema esel resu!tado
de la accién de cinco matrices nacionales, que son corrientes de pensammn;o
sociopolftico: francesa, italiana, alemana, inglesa y americana. C01-;§u§r Io
totalmente con sus apreciaciones; no obstante, en este trabajo he’amp' iado la
matriz de lengua alemana y he agregado una matriz rusa, que serd revisada en
la seccién dedicada a la psicologia marxista. Sigu}endo las 11nf:a5 trazadas por
Dorna, veremos cOmo en estas mattices han fru’c'nﬁcaclo ?mbnonesl qule crecgn
y confluyen para dar lugar a la psicologia politica del siglo XXI, incluyendo
la contribucién iberoamericana. : ‘

La matriz francesa, dice Dorna, se remonta a pensadores como Foux:xier,
Tocgueville, Taine y Renan, que dan llu,gar, en el siglo XX, a una gen(e;agu‘)ri
de psicélogos, médicos, filssofos y soc1ologps, en'tre los que destat:ﬁn abrie
Tarde, Emile Durkheim, Gustave Le Bon, Alfred Blmet y Georges Politzer,que a
st vez contribuyen a la formacién de una psicologia politica de le‘ngua f’rancesa.

Le Bon {1841-1931) es considerado el fundac!or clc’ 1?1 psu:o.logfa deléais
masas y el primer psicologo en hablar de psicologia politica. Es m(.ilscut] €
su influjo en autores como Freud y Weber, aunque no todos congeniaron ccc)ln
sus ideas. Le Bon vivié como médico militar los sucesos de. la Corr}una e
Paris en 1871, hecho que marcé definitivamente su perspectiva; debido a st
profesién, viajé por las colonias francesas de Afric’:a.y Asia, lo cual o ll(la)vo
a publicar estudios de tipo antropolégico y etnoldgico, entre ellos su g ra
més conocida, fa Psicologia de las masas (Le Bon, }895). En pocas patla ras,
se ocupé de crear jerarquias de razas, cuituras,‘generos e'mtehgenc%as 1que
trasladé 2 movimientos politicos, en los que califica negativamente, incluso
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despectivamente, el comportamiento de las masas. En [a masa, sostuvo, pierde
el individuo mds racional su racionalidad para volverse afectivo, primitivo y
birbaro. En la masa, dice Le Bon, el individuo se vuelve crédulo y suscepti-
ble debido a fuerzas inconscientes, de tal manera que puede ser manipulado
facilmente por un caudillo. Al mismo tiempo, clasifica a las razas en térmi-
nos anatémicos y psicoldgicos, para llegar a la conclusién de que las razas
superiores tienen un mayor desarrollo de) cerebro; aunque debe decirse que
su concepto de raza tiene elementos mds bien culturales que biologicos. Asi
se revel6 como un opositor del socialismo v del liberalismo; sus ideas dieron
la vuelta al mundo como justificacion del colonialismo ¥ como argumento
contra las ideas socialistas. Su visién apocaliptica de las masas irresponsables
aliment$ la ideologfa de las derechas europeas durante decenios.

No obstante, cabe a Le Bon el honor de ser considerado el tundador de la
psicologia politica debido a su obra Ly psicologia politica y la defensa social
(1910}, la cual, sin embargo, no parece haber tenido ninguna repercusién
cientifica ni académica en la época. Esto se debe probablemente a que nuestro
autor, a pesar de su innegable capacidad analitica, es un defensor convencido
del colonialismo francés y de la superioridad racial y cultural de los europeos,
ademdés de que abomina del socialismo y de otras ideas semejantes, basindose
en la irracionalidad tenebrosa de las masas.

Es notable en este periodo de formacién la famosa polémica entre Tarde
y Durkheim en la que se enfrentan dos perspectivas de las ciencias sociales;
del lado de la sociologfa, Durkheim rechaza toda interpretacin psicolégica
de los hechos sociales con el argumento de que el individuo es producto de
la sociedad y no al contrario; Tarde, por su lado, considera que el individuo
es el inventor de las relaciones sociales ¥: por tanto, fa fuente de lo social:
el hombre es primero un animal psicolbgico y luego social. Aunque en su
momento muchos pensadores atribuyeron la victoria 2 Durkheim, la verdad
es que fa polémica no ha sido zanjada, como lo demuestran [as discusiones

actuales sobre el papel de la psicologia en la politica.

En la Fraacia moderna, la psicologia politica vive un renacimiento gracias
a los trabajos de un grupo de investigadores encabezados por Alejandro Dorna.
El proceso de recuperacién de la herencia francesa y de insercién en la psicologfa
politica propiamente dicha comenzé probablemente en 1990, con la publicacién
en Psychologie Frangaise de un nimero dedicado a las «psicologias politicas»,
que mostrd a los colegas franceses el desarrollo de la disciplina en Europa, los
Estados Unidos y América Latina. Son eventos determinantes que consolidan el
movimiento, ta publicacién de Fondements de la Psychologie Politique (Dorna,
1998) v la fundacién de fa Association Francaise de Psychologie Politique (1999,
que comenzé en 2002 la publicacién en linea de los Cabiers de Psychologie
Politique, siempre bajo el impulso de Alexandre Dorna, Segtin la temitica pu-
blicada en los Cabiers, los intereses mis caros a los franceses en una primera
época fueron: el concepto de ciudadano en la fuventud, la interioridad de [as
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normas sociales, la personalidad autoritaria, la psicologia de la democracia y
el liderazgo populista. A casi 10 afios de su fundacitn, el m.imero 1-9 de los
Cabiers (agosto de 2011) nos muestra una revista poliglota e mternacpnal, en
1a que se abordan temas como la negociacién, la anarquia, e% fed.erahsr?o‘, la
ciencia politica en América Latina, la violencia social y la conciencia ecolégica,
al tiempo que se trabaja en un dossier llamado «inconsciente c'olectwo? .Enesta
misma revista fue publicado el signiente inventario de los tépicos que interesan
a la psicologia politica francesa actual:

los diagndsticos de la crisis de las sociedades democrétif:as,

fos tépicos ideolagicos en la lectura de la realidad politica contem-
pordnea, -
la construccién de la memoria sociocultural,

los discursos politicos y las estrategias persuasivas,

el prejuicio maguiavélico de la democracia, .

el papel de los lideres carismticos y los avatares del populismo,
lo econémico y sus efectos psicoldgicos,

el impacto de lo religioso en la esfera de lo politico,

las nuevas formas de militancia politica,

0. el papel de la propaganda y los medios de comunicacion,

1. la critica del modelo liberal y las manipulaciones mentales, y

2. la influencia de la tecnologfa en las nuevas formas de gobierno.

b =

B Zem NG s W

En la matriz italiana, dice Dorna, la cuestién de las masas que preocupa
tanto a Le Bon est4 vinculada a la psicopatologia y a fas transformaciones so-
ciales del momento. A semejanza de Le Bon, los italianos consideran a las masas
inconscientes, itracionales, propensas a la delincuenciay a la psicopatologia.
Como complemento 1dgico, autores como Wilfredo Pareto y Gaetapo Mo:s?a
subrayan la importancia de las élites; asi, segiin la teoria de la «circulacidn
de las élites», las posiciones de poder en una sociedad son ocupadas por sus
elementos mas capaces de acuerdo con un proceso de desplazamiento que
puede ser pacifico o violento. A pesar de haber sido marginados por su cercania
con el pensamiento fascista, estos autores introdujeron en‘la soc1olog1’al yla
psicologia el analisis critico de la lucha politica, fa personahdald de los lideres
y los tejes y manejes de los partidos en las nacientes democra'.(:las europeas de
principios del siglo XX. Serfa muy interesante investigar si estas }dfzas,‘ que
germinaron en otras latitudes, tuvieron consecuencias en la psicologfa italiana.

La matriz britdnica tiene sus autotes y su especificidad, aunque actual-
mente su obra se funde con la psicologia estadounidense. El cardcter especi-
fico del enfoque britdnico es el gran influjo de Darwin, Malthus y Spencer,
manifiesto en el llamado «darwinismo social», que encontramos en mayot o
menor medida desde Francis Galton hasta Hans Eysenck; de autores como
estos surgieron corrientes que impregnaron el pensamiento europeo en la
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primera mitad del siglo XX, como la eugenesia, la sociobiologia y la teoria
psicofisiolégica de la razas.

Darwinismo social es un término que se aplica a teorfas que tratan de
aplicar los principios de la evolucién (la lucha por la existencia, la supremacia
del mds fuerte, la seleccién natural, etcétera) a la sociologfa y la politica. Su-
pone que en las sociedades hay fuerzas que actian como las fuerzas naturales,
que regulan la naturaleza animal y vegetal; cree que estas fuerzas producen
un progreso natural a través de conflictos naturales entre los grupos. El con-
cepto estd estrechamente relacionado con la eugenesia y el racismo cientifico;
por extensi6n, también con el fascismo y el nazismo, que creen en fa lucha
de grupos nacionales o raciales por la supremacia. Estas teorfas cayeron en
descrédito después de la Segunda Guerra Mundial debido a los crimenes
cometidos en su nombre en los paises fascistas. '

Francis Galton, primo de Darwin, introdujo en la psicologia el estudio de
la inteligencia, especialmente en lo relativo al factor hereditario. Sin embargo,
las primeras manifestaciones de este estudio fucron controvertidas desde un
punto de vista polftico. Galton es considerado el pionero de las investigacio-
nes que buscaban las causas de [a inteligencia. Galton crey6 encontrarlas en
la «genialidad heredada» de algunas familias famosas en la Gran Bretafia
victoriana. El britdnico es, entonces, el pionero de la investigacién de la
inteligencia y a la vez, desgraciadamente, el creador de una pseudociencia
llamada «eugenesia», que crefa en la degeneracién evolutiva y atribufa [os
problemas psicol6gicos de las personas a una supuesta regresion a un perio-
do anterior en el desarrollo de la humanidad. Definida por el propio Galton
(1883) como una ciencia cuyo objetivo era mejorar las cualidades innatas
de una raza, aunque estaba fundamentada en especulaciones, la teoria de
la degeneracién evolutiva y sus nociones de inferioridad tuve mucho éxito
para explicar la insania, la deficiencia mental y las desviaciones sociales en el
siglo XIX y principios del XX. Muchos cientificos pensaron que la sociedad
tenfa que ser protegida de la presencia de personas con problemas mentales,

propagadores de la miseria, el crimen y la enfermedad. Los individuos con
capacidades diferentes o con estatus social inferior {especialmente miembros
de grupos minoritarios, mujeres, nifios, personas con deficiencias o trastornos)
eran considerados menos capaces de juzgar o pensar v eso fue usado como
justificacién para la restriccién de sus derechos, y, posteriormente, para la
aplicacién de medidas de esterilizacién y eliminacién fisica. Las consecuen-
cias fueron dramdticas para la humanidad; el asesinato selectivo de personas
indefensas en la Alemania nazi es el peor de los ejemplos, pero hubo otros.
Afortunadamente, la investigacién de la inteligencia en la psicologia tomé
otro rumbo. No obstante, el peso de la herencia como factor determinante del
psiquismo es evidente en otros awtores britdnicos, como William McDougall y
Graham Wallas. Personaje controvertido, igual que Galton, McDougall (véase
McDougall, 1908}, el padre de la «psicologia de los instintos», fue un opositor

225




Epcar GALINDO

declarado del conductismo, pues sus teorias sostienen que las caracteristicas
conductuales (al igual que las morfolégicas) se heredan, y que la conducta
humana esti orientada a una meta, es propositiva y estd motivada por un
ntmero significativo de instintos heredados que no siempre son conscientes
para el individuo. Fue un defensor de la engenesia y se conocen escritos suyos
francamente racistas.

El caso de Wallas es radicalmente diferente. Es considerado uno de los
padres de la psicologia politica por haber sido psicélogo y politico a la vez.
Fn sus trabajos argumenta que es necesario hacer un anlisis sociopsicolégico
de Ia sociedad para explicar los problemas creados por la modernidad y que
no se puede entender la politica sin tomar en cuenta la naturaleza psicolégica
de los seres humanos que la practican. Para empezas, sostiene que es falsa la
suposicién de que toda accién humana es producto de un proceso intelectual,
en el que el hombre piensa en sus objetivos y luego define los medios para
alcanzarlos (Wallas, 1920: 21). El hombre es gobernado por emociones y la
politica por «emociones politicas» que son resultado de agentes inconscientes
e irracionales. La prueba, dice, son las guerras que estamos presenciando. No
obstante, como pensador socialista aboga por una sociedad mejor, basada
en atender las necesidades de los menos privilegiados, que en la sociedad
moderna tienen la oportunidad, por primera vez en fa historia, de decidir
conscientemente su futuro (Wallas, 1920; Prefacio a la tercera edicién). Esta
posicién exige un ajuste de cuentas con el darwinismo social, que Wallas, lleva
a cabo con una modernidad sorprendente, afirmando que el mejoramiento de
la especie humana solo puede provenir de la cooperacién social consciente
vy no def conflicto ciego entre individuos (Wallas, 1920: 11). En resumen,
Wallas, al igual que sus predecesores, cree en la influencia determinante de la
naturaleza sobre el comportamiento, pero a diferencia de ellos concluye que
la sociedad debe confiar en mejorar a través de la educacién y cooperacion,
incluyendo fa cooperacién politica en el nivel internacional.

Hans Eysenck, psicélogo britdnico de origen alemdn, es tan controvertido
como Galton o McDougall. Sus investigaciones sobre las diferencias individua-
les lo han llevado a defender tesis muy cercanas al racismo. No obstante, sus
trabajos sobre las actitudes sociales y la personalidad gozan de gran prestigio
en la psicologia, Sus investigaciones analizan empiricamente las relaciones
entre ciertas actititdes (antisemitismo, conservadurismo o extremismo) y
variables como la edad, el sexo, el salario, la personalidad, la educacién o la
clase social. Los resultados sirven al autor para interpretar las relaciones entre
las actitudes del individuo y su conducta politica. Aunque ha sido criticado
tedrica y metodolégicamente, Eysenck abre perspectivas para interpretar las
preferencias ideoldgicas de [os individuos a partir de sus opiniones y sus ac-
titudes, asf como también el tipo de personalidad en la que se externan esas
preferencias. Investigaciones posteriores han aprovechado los trabajos de
Fysenck para buscar respuestas a nuevas interrogantes en este campo.
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Dorna dedica un espacio especial a la «matriz austro-alemanas mismo
que me he permitido ampliar en este trabajo. No es para menos , ues el
mund? de lengua germana es a la vez la patria de Ia psicologia expel‘ijinental
y’el. psicoandlisis, el marxismo y el nazismo, el romanticismo v el positivismo
ilog::lco. El temaide la naciona}idad, que impregna todo el pensamiento europeo

e finales del s’1g‘lo XIXy principios del XX, alcanza su ctispide en Alemania
por razones fciles de comprender: se trataba de un conjunto de estados
unidos por la lengua y la cultura, pero divididos por la politica. De manera
que la referencia al Estado v a la nacién marca ef pensamiento psicoldgico
sociolégico, filoséfico y politico de lengua alemana desde mediados del Ei lo’
XIX hasta el advenimiento del nazismo. En este contexto. es comprensigble
que el fundador de la psicologfa, Wilhelm Wundt, haya de’dicado una parte
de su obra a la Vélkerpsychologie, 1a psicologfa de los pueblos. ’

‘ No se puede hablar de la contribucién de la lengua alemana sin men-
cionar a Max Weber, cuyo trabajo interdisciplinario se proyecta a todas las
ciencias sociales.

. Weber es el padre de la sociologia del dominio y autor principal de la
sociologia de la religién y de la sociologia econdimica; se le considera el polo
opuesto del marxismo, pues sostiene que la sociologia es una ciencia neuI;ral
que no debe tomar partido. El tema principal de sus investigaciones fue ef
capjltahsr'no en ¢l hemisferio occidental, para lo cual partié de una metodo-
logi.a socioecondmica y de la idea de que la base cultural de la economia v la
s)o::1edad es el racionalismo occidental. Sus trabajos mds conocidos sonyLa
édtica protestante y el espiritu del capitalismo (1904-1 205/2003) y Economia
y sociedad (1921-1922/1997). Es el principal defensor del antipositivismo
metodolbgico, que ve a la sociologia como una ciencia no empirica que debe
estudiar la acciéa social a través de medios interpretativos, basados en la
comprensién de las acciones humanas. Al contrario del materi;lismo histérico
de Marx, Weber subray6 [a importancia de comprender ef desareollo del ca i-
'tahsmo v de las influencias culturales, sobre todo la religién. No obstante SEIJJS
ideas sobre la naturaleza del desarrollo del capitalismo y la moderaidad fuéron
el fermento para la creacién de «teorfa critica» de la Fscuela de Franldfurt

. I?os creaciones del pensamiento alemdn dominan el panorama de Iés
ciencias sociales, la psicologia y la ciencia politica durante el siglo XX: el
marxismo y el psicoandlisis. El psicoanslisis, representado principa]_me.nte
por Ereud, pero también por Alfred Adler, ejerce su influencia en todas las
ciencias sociales, incluyendo por supuesto a la psicologia politica, sobre
tod,o.en su etapa de nacimiento. Aunque Freud nunca desarrollé una, teorfa
politica, su sombra, dice Dorna, se proyecta en el analisis tedrico (simbélico)
de temas como el dE.! la autoridad. Autores de orientacién freudiana tratan
de explicar las relaciones de poder en la familia, la sociedad y el Estado: el
poder de controlar reduce la libertad individual a fin de mantener el orden
De ahi surgen polémicas como la oposicién entre individuo y sociedad y la-
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neurosis como resultado de fa pérdida de un poder real del individuo ante la
sociedad. No es sorprendente que las ideas y los métodos frendianos hayan
sido retomados para explicar topicos como la «personalidad autoritaria» en
el contexto del fascismo.

Adler critica a Freud desde varios puntos de vista, entre ellos por su falta
de interés por los asuntos piblicos y por la subordinacién de los fenémenos
sociales a mecanismos psiquicos dentro de su teorfa. La teoria de Adler parte
del concepto de la inferioridad del ser humano, que se manifiesta como un
sentimiento de debilidad y de necesidad de seguridad desde edades tempranas
y se convierte posteriormente en el suefio de ser el mds fuerte: la bisqueda
del poder como compensacién de las propias debilidades. Entre el deseo de
seguridad y la voluntad de poder, el individuo vive conflictos que pueden des-
embocar en neurosis. La dimensién politica de la teorfa adleriana ha seducido
histéricamente a los que buscan una explicacién psicolégica (no en el nivel
social, sino en el individual) no solo del tirano, sino también de las personas
adictas a los totalitarismos. Este tipo de teorfas cautivaron en su momento
a los intelectuales que buscaban desesperadamente una explicacién para los
horrores del fascismo, ‘

Uno de los exponentes mas conocidos del antifascismo alemén es sin duda

alguna Wilhelm Reich, Alumno y colega de Freud, Reich es probablemente
la personalidad més controvestida de la psicologfa politica, pues goza de un
raro honor: sus libros fueron prohibidos y quemados tanto por los nazis como
por los democriticos americanos. Psicoanalista, psiquiatra y sexdlogo, Reich
cred la «teoria del orgasmo», que adjudica un papel decisivo al orgasmo en
el desarrollo de la personalidad individual y de la sociedad humana. Por esta
razén rompié relaciones con Freud y fue expulsado de la Uni6n Psicoanali-
tica Internacional, Al mismo tiempo, nuestro autor fue militante comunista
v pionero en los esfuerzos por hacer una sintesis entre el marxismo y el psi-
coanilisis, tanto en el nive! tedrico como en el practico. Asf, en 1931 fundd
en Berlin la Unién Alemana para la Politica Sexual Proletaria y poco después
publicé su obra Psicologia de las masas del fascismo (Reich, 1933/1986), fo
que le valié las criticas de Stalin y una consecuente expulsién de las filas del
Partido Comunista aleman. Este libro contiene el primer gran andlisis critico
del fascismo y el nacional-socialismo desde la perspectiva psicoanalitica; en
lo esencial, afirma que existe una relacién fundamental entre la represion
autoritaria de las pulsiones y la ideologia fascista; asimismo, sostiene que la
familia patriarcal s el embrién del Estado autoritario, pues produce que los
individuos se sometan al orden represivo. Como muchos de sus colegas, Reich
huyé del nazismo hacia los Estados Unidos, solo que, a diferencia de otros,
sus ideas politico-sexuales fueron igualmente criticadas en tierras americanas.
No obstante, la obra de Reich dio origen al frendomarxismo e influyé deci-
sivamente en el fundador de la terapia guestaltica, Fritz Perls.
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Otro ejemplo del antifascismo alemdn es la famosa Escuela de Franlcfurt
nacida en Alemania en los afios treinta y trasplantada a las universidades es-’
tadounidenses en la posguerra, que representa un intento serio ¥ sistemdtico
de explicar el desatrollo politico de la sociedad partiendo de Marx‘y Freud
(freudomarxismo}. En el meollo de su pensamiento se encuentra la idea de
que el nazismo no es un accidente histérico, sino una consecuencia légica
del capitalismo; de ahi a la critica de las relaciones sociales y personales en
el capitalismo moderno hay solo un paso: las fuentes del fascismo siguen
existiendo en [a sociedad capitalista moderna y dentro de esta proliferan las
personalidades autoritarias, alimentadas por relaciones personales viciadas
que van desde la familia hasta los circulos mds altos de la politica. Algunog
de estos autores marcan profundamente el pensamiento social, psicolégico
y politico del siglo XX: Max Horkheimer, Theodor Adorno v Herbert Mar-
cuse, representantes de la teorfa critica. Adorno y Horkheimer critican la fe
en el progreso, el optimismo social que impregna el pensamiento filoséfico
occidental desde la Tlustracién, y concluyen que el asesinato de masas de seres
humanos durante la guerra es consecuencia de la industrializacién. A partit
de ahf hacen un anilisis demoledor de la sociedad burguesa.

El Fliaba]'o mds representativo de la teorfa critica es la Dialéctica de la
Tlustracién. Esta obra solo se publicé formalmente en 1969, pero circulé infor-
malmente durante afios en los medios intelectuales y universitarios europeos
ytuvo un pelxpel preponderante en el estallido de las rebeliones estudiantiles d;
196:8, que dieron lugar, posteriormente, a grandes cambios politicos en Europa
occidental y los Estados Unidos, En Alemania, las revueltas estudiantiles contra
la sociedad burguesa surgida de la posguerra {«la rebelién contra los padres
nazis transformados en demécratas») originaron la «psicologia critica», el
n}ovimiento pacifista alemédn y los partidos verdes y ecologistas contem;)o—
raneos. La tesis central de [a obra es que la Ilustracién fracass, debido sobre
todo a su idea de la «razén instrumental», que supone equivocadamente que
el dominio sobre la naturaleza equivale a una explicacién racional del mundo.
Lo cierto, dicen los autores, es que esta visién positivista de [a realidad ha
producido masas educadas tecnioldgicamente cuya individualidad es anulada
y se encuentran indefensas ante las fuerzas econémicas, pot fo que se entregan’
fe’}cilmepte al despotismo y a las ideologfas totalitarias. Este comportamiento
d}cen, significa la existencia de una nueva forma de barbarie dentro de [a so-,

ciedad burguesa y explica el surgimiento del fascismo, no como un fenémeno
aislad?, sino como una consecuencia 16gica de la sociedad capitalista. Una
parte importantisima de esta critica es el concepto de «industria cultural»
que ve a la Tlustracién como un engafio de las masas; o sea que el aumento’
de la productividad econémica de [a sociedad ha dado lugar a una economi-
zacidn de todos los dmbitos de la vida humana que termina en una «venta

de la. cult.ura», en fa que el sentido comdn es sustituido por la estupidez de
las diversiones masivas.
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Durante su estancia en la Universidad de Berkeley, Adorno llevé a cabo sus
famosas investigaciones sobre la personalidad autoritaria (Adorno, lFrenkel-
Brunswick, Levinson & Sanford, 1950} desde una perspectiva freudmr'la. De
ahi surgi6 la «Escala F» para tendencias prefascistas (una escala fie fascismo}.

Es evidente que en aguel momento la principal preocupacién de Ador-
no era explicar el surgimiento del nazismo y el holocausto como una de sus
consecuencias, pero no la metodologia. De ahf que estos estudios h.ayan sido
ampliamente criticados por sus deficiencias metodolégicas y su débil sustento
teérico. No obstante, eso no impidié que la teorfa de la personalidad auto-
ritaria tuviese una gran influencia en la investigacién en psicologia politica,
psicologia social y psicologia de la personalidad, ni que se llevaran a cabo
numerosos estudios de la personalidad autoritaria, que se prolongan hasta
nuestros dias. Asi, por ejemplo Altemeyer (1998) realizé estudios sobre el
autoritarismo de la derecha utilizando versiones modernas de la escala, que
influyeron decisivamente en los autores americanos. Al mismo tif_:mpo.,’el re-
surgimiento de la derecha radical en Alemania después de la reumﬁcaaon,.ha
llevado a psicélogos alemanes a buscar de nuevo inspiracién en los trabajos
de Adorno (Oesterreich, 1996). Las interesantes investigaciones del grupo de
Heitmeyer en la Universidad de Bielefeld, sobre el radicalismo de derecha,
son una consecuencia de estas tendencias (véase Loch & Heitmeyer, 2001).

Los principales trabajos de Marcuse, Eros y civilizacidn (1955/19$3) y
El bombre unidimensional (1964) fueron publicados en los Estados Unidos.
En Eros vy civilizacién, Marcuse trata de hacer una sintesis de Marx y Frend
para presentar la imagen de una sociedad no represiva, basada en una Fela—
cién arménica del ser humano con la naturaleza y en relaciones existenciales
diferentes. A diferencia de Freud, cree que la sexualidad no debe reprimirse
sino que es liberadora y constructiva; a diferencia de Marx, no ve a la historia
como una lucha de clases, sino como una lucha contra la represidn de nues-
tros instintos. La sociedad capitalista, dice, impide al ser humano su pleno
desarrollo, Quizds la caracteristica mas diferencial de los trabajos de Mflrcuse
es que se enfrenté criticamente no solo con el capitalismo, sino tamk?llefa con
el marxismo y el socialismo real, pues nunca aprobé el sistema soviético, a
pesar de ser marxista y socialista. :

Las ideas de la Fscuela de Frankfurt fascinaron a las juventudes de
los afios sesenta y setenta y fueron determinantes para el surgimienFo de
importantes movimientos sociales en todo el mundo, no solo las rebeliones
estudiantiles de 1968, sino también la izquierda antisoviética, el ecologismo,
ta revolucién sexual, la lucha por los derechos de ias minorias y, en general,
la llamada contracultura, .

En el campo de la psicologfa es importante el surgimiento en Alemania
de dos grandes corrientes de pensamiento, la psicologia critica y la psicologia
del sujeto constructivo, que veremos en fa seccién siguiente, dedicada a la
psicologia marxista.
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LA PSICOLOGIA MARXISTA

La psicologia de bases marxistas que se desarrolls en Europa oriental
y occidental durante el siglo XX, con ramificaciones en Estados Unidos y
América Latina, es esencialmente politica. Surgi6 en el contexto de Ja psico-
logia de lengua rusa. En el 4mbito ruso la psicologia se desarrolla como en
otros paises, pero tiene como sello definitorio el recurso a las ideas de Marx.

En la antigua URSS surgieron al menos cuatro corrientes de psicologia
que se consideraron marxistas: la Escuela Cultural Histérica; la Escuela de
Leningrado, encabezada por Rubinstein; la escuela georgiana de las actitudes,
representada por Uznadze; y el pavlovismo (Pdvlov reinterpretado desde el
punto de vista marxista).

Dada [a enorme cantidad de publicaciones de la psicologia de bases
marxistas en Buropa y América Latina, no serfa posible abarcarlas todas, por
tanto me limitaré a presentar tres perspectivas que resaltan por su vigencia y
fecundidad: la Escuela Cultural Histérica rusa, la psicologifa critica alemana
¥ la psicologfa del sujeto constructivo de la Repiiblica Democratica Alemana
(RDA).

La Escuela Cultural Histérica rusa (ECH) ha llegado a ser muy cono-
cida por sus aportaciones en [os campos de la psicologia del desarrollo, la
psicologia social y la psicologia del lenguaje. Al igual que todas las teorfas de
la psicologia moderna, la ECH surgié en los albores del siglo XX a partir de
la critica de [a psicologia cldsica de Wundt, solo que en el caso ruso tuvo un
papel determinante el influjo de Hegel y de la filosofia marxista. De manera
que, por el lado filoséfico, se aprecian diferencias con respecto a otras psico-
logias que estdn en consonancia con la situacién politica y social de la época.

A principios del siglo XX, los j6venes psicélogos soviéticos, encabezados
por L.5. Vygotsky, P.P. Blonski y K.N. Kornilov (Budilowa, 1975), rechazaron
[a psicologia wundtiana y buscaron nuevos caminos en el conductismo, como
es el caso de la «reactologfa» de Kornilov y la «reflexologia» de Bejterev. Otros,
como Vygotsky, fueron influidos simultineamente por el conductismo y por
la psicologia de la Guestalt de Kéhler y Koffka, debido principalmente a sus
conceptos de la «totalidad» e <historicidad» de los procesos psicolégicos, a
los que se afiadié el elemento filoséfico marxista, De esta manera, la ECH se
convirtid en una perspectiva propia dentro de la psicologfa, cuando planteé
que los fendmenos psicol6gicos del ser humano, incluyendo la conciencia y
la conducta, son eventos determinados social e histéricamente. Asl, Vygotsky
(1991: 39-60) sostuvo que la conciencia es un fendémeno determinado por las

condiciones de la existencia humana: la conciencia no es un fenémeno aislado,
independiente del ambiente, sino que se refiere necesariamente al medio y es
determinado por {os eventos ambientales, o sea sociales. De acuerdo con este
planteamiento, la comprensién de los fenémenos psicolégicos es imposible sin
tomar ea cuenta la vincufacién entre la conciencia y la sociedad. No obstante,
Vygotsky no rechaza al conductismo, pues afirma que la naturaleza humana
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debe ser comprendida desde 1a perspectiva de la conducta y de la conciencia:
¢l desarrollo psicolégico del ser humano es el desarrollo de la copducta v
de la conciencia hacia formas que llegan a ser cualitativamente diferentes.
Vygotsky afiade a estos conceptos otros dos elementos conceptu'ales; uno es
el cardcter activo del sujeto humano en la formacién de sus propios procesos
psicolégicos (como veremos més adelante, el ser humano «se apropia» de la
herencia cultural-histérica de su grupo social a través de su conducta) y otro
es el caricter esencialmente social del ambiente humano {la cultura, entendida
como el conjunto de logros histéricos de un grupo determinado). .

Toda la obra de Vygotsky (1991, 1993, 1995, 1996 y 1997) esté dedica-
da a la investigacién de los temas mds importantes de la ps%cologia, de'sde el
punto de vista cultural-histérico, sobre la base de intervenciones experimen-
tales propias o de otros autores. Su objetivo es crear una nueva p_su:ol‘ogla sin
rechazar los resnitados de otros estudiosos de perspectiva tedrica d1fetent:.e,
pues trata de integrarlos dentro de su propio sistema; este métc?d? de trabajo
es caracteristico de su escuela, rasgo que continuaron sus discipulos para
construir un sisterna tedrico: AN, Leontiev (teorfa de la personalidad), PI.
Galperin {psicologia del desarrollo infantil) y AR. Luria (psicofisiologfa de
las funciones superiores).

Los principales principios tedricos de la ECH son:

1. la unidad de lo biolégico y lo social en el ser humano (Vygotsky,
1995; Leontiev, 1962}); ‘

2. el fenémeno psiquico se compone de la conducta y la conciencia (los
procesos que la regulan y la orientan) (Leontiev, 1984);

3. el cardcter histérico y dialéctico del psiquismo;

4. el concepto de la actividad como base de la psicologia; y

5. el concepto de apropiacién.

El desarrollo psicolégico del individuo es consecuencia df: lz? relacién
dialéctica que se establece entre el individuo y su ambiente, principalmente
social, a través de su actividad {Leontiev, 1983). La actividad es, por tanto, un
concepto central de la ECH. La actividad tiene dos COMPONEN{es, UNo EXterno
vy manifiesto, la conducta, y otro interno, los procesos de orientacién y su
regulacién (Leontiev, 1984). La actividad es un proceso que se em:l?.entra.(,en
todos los niveles evolutivos del psiquismo, i.e., existen procesos de orientacin
v regulacién de la conducta en los diferentes niveles del desarrollo ﬁlo'genf?nco,
del animal mas simple hasta el ser humano; la aparicién de la conciencia en
el ser humano esta vinculada a la existencia de una forma especificamente
humana de fa actividad: el trabajo. En el ser humano, el proceso psiquico ba-
sico es la apropiacién, proceso a través del cual un individuo hlace suyos, a lo
largo del desarrollo, los conocimientos acumulados por la sociedad humana.
(Leontiev, 1983: 257-268),
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La concepcién marxista del mundo es evidente en estos principios te6-
ricos: el hombre como un ser activo que transforma su realidad, el carécter
dialéctico e hist6rico de los procesos, la conciencia cotmo cualidad especifi-
camente humana, el ser como determinante de la conciencia y la unidad de
lo biolégica y lo social en el ser humano.

El influjo de la ECH se extendié por toda Europa oriental y fue determi-
nante en el surgimiento de la psicologia critica alemana en Furopa occidental,
Hacia finales del siglo XX, gracias a los trabajos de Luria y Vygotsky, pas6 a
ser estudiada con atencién en los Estados Unidos e Iberoamérica.

Durante la Guerra Frfa y por razones obvias, la psicologia de fengua
alemana se desarrolla en dos corrientes paralelas; por un lado la psicologfa
de la RDA, relacionada estrechamente con la psicologia de otros paises so-
cialistas, y por otro la psicologia de la Repiiblica Federal de Alemania y de
Austria, vinculada a los Estados Unidos y a fa Europa occidental capitalista.

En la desaparecida RDA destaca la psicologia social y de la personalidad
creada en Leipzig por Manfred Vorwerg y sus colaboradores, que su autor
llamé «psicologia del sujeto constructivo». El objetivo principal de Vorwerg es
el estudio del desarrollo de la personalidad en las condiciones de la sociedad
socialista, pero va miés alld de un simple analisis, pues también pretende hacer
una aportacién para la solucién de problemas de interaccién social, tal como se
presentan en esas condiciones. Vorwerg plantea que existen formas histéricas
de la individualidad humana que son determinadas por condiciones sociales
histéricamente especificas. Un hecho socioeconémico (como la posicidn que
ocupa el individuo en su sociedad) determina la actividad de ese individuo
(Hiebsch y Vorwerg, 1982). Pero el individuo no actia solo, pues solo puede
actuar sobre su ambiente a través de la mediacién de otros seres humanos
{su grupo social en mayor o menor medida); de manera que la actividad del
individuo en funcién de su posicién y en el contexto de su grupo es el objeto
de estudio de la psicologia del sujeto constructivo. En consecuencia, el grupo
de Leipzig analiza sistemdticamente, en un nivel teérico, la manera como la
posicidn social determina la actividad individual; al mismo tiempo, en un nivel
prictico, exploran procedimientos para entrenar a individuos concretos a fin

~de «ampliar el rango de su actividad», lo cual significa entrenar a las personas

para definir objetivos, manejar la motivacién, administear recursos, mejorar las
relaciones humanas y resolver conflictos (Vorwerg, 1984; Alberg y Vorwerg,
1983). En concordancia con estos principios, la escuela de Vorwerg cred el
«entrenamiento sociopsicoldgico», cuyo objetivo es ampliar la capacidad
de accion del individuo en la escuela, el trabajo o la familia (Alberg, 1984).

En su tiempo, fa psicologfa del sujeto constructivo gozé de amplio reco-
nocimiento; los psicéiogos lipsienses se especializaron en el entrenamiento de
cuadros politicos y econdmicos en toda Europa oriental, incluyendo la Unién
Soviética. Hoy sus procedimientos siguen aplicindose en el entrenamiento de
negociadores y dirigentes empresariales,
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Al mismo tiempo, en Alemania occidental se desarrollaba la psicologta
critica {Kritische Psychologie) como una de fas consecuencias de los movi-
mientos estudiantiles de 1968. A semejanza de muchos psicdlogos politicos
latinoamericanos, los psicélogos criticos se consideraban politica y socialmente
comprometidos y buscaban aunar su trabajo cientifico con una militancia
politica. En consecuencia, muchos de ellos participaron activamente en los
movimientos pacifistas, feministas, ecologistas y antirracistas de su época. Los
psicologos criticos iniciaron sus trabajos con un andlisis de las diferentes teo-
rfas psicolégicas y del papel de la psicologia en la sociedad; como consecuencia
de este analisis ilegaron a la conclusién de que la «psicologfa establecida» era
incapaz de dar respuesta a los problemas del ser humano contempordneo y
se dieron a la tarea de crear una psicologia propia, adoptando para ello los
principios de la Escuela Cultural-Histérica.

Asi, en la obra capital del grupo, Grundlegung der Psychologie, pu-
blicada por Klaus Holzkamp en 1983, la psicologia critica parte de los
principios de la ECH que mencionamos arriba, subrayando especialmente
el principio de la apropiacién como el proceso psiquico especificamente
humano y, por tanto, el concepto fundamental de la psicologia de bases
marxistas (Holzkamp & Schurig, 1377: XXXVIII). No obstante, Leontiev
es Uinicamense el punto de partida para crear una psicologia propia, que
debe ser una psicologia comprometida con el ser humano en el marco de la
sociedad burguesa; es decir creen que es necesario transformar los principios
de la ECH para crear un sistema conceptual adecnado a las condiciones de
la sociedad burguesa.

Asi, por ejemplo, los psicologos criticos consideran necesario luchar
contra el papel que ha tenido la psicologia como «ciencia del dominio y de
la adaptacién», asf como también la «psicologizacién» de las contradicciones
soctales (Holzkamp, 1983: 25).

Ea consecuencia, para los psicélogos criticos la psicologia no es nunca
una ciencia neutral, pues cada teoria implica una manera concreta de concebir
su objeto de estudio; asi, dice Holzkamp, la psicologia establecida simplifica
la actividad humana convirtiéndola en relaciones privadas inmersas en un
ambiente supuestamente «natural» y, por ello, es prisionera de la ideologia
burguesa. Al hacer esto, la psicologia, y por consiguiente el psicdlogo, con-
tribuyen al mantenimiento de las relaciones sociales existentes en la sociedad
capitalista. )

En realidad, dice la psicologia critica, la actividad y la subjetividad hu-
manas son determinadas concretamente por una reafidad burguesa, clasista,
que es un producto histérico y es transformable, En este contexto, es posible
crear otro tipo de psicologia que revele los intereses dominantes, que milite
en su contra y que trabaje para transformar las relaciones sociales existentes;
esto es lo que debe hacer una psicolegia critica,
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Los psicélogos criticos son autores de una infinidad de trabajos que abor-
dan practicamente todos los campos de la psicologfa. El lector interesado puede
hallar mayor informacién sobre sus bases teéricas en Holzkamp (1983) y sobre
los diferentes campos de investigacién en los libros y las revistas del grupo?,

LA MATRIZ AMERICANA

La matriz americana es mucho mds que una matriz. La vieja psicologfa
politica e intercultural de Wundt y Le Bon fue refundada por Harold Dwight
Lasswell en los Estados Unidos, donde se convirtié en una ciencia que ha
servido de modelo para los psiclogos de todo el mundo. Gracias a Lasswell,
en 1977 fue fundada la International Society of Political Psychology y en 1979
la revista Political Psychology, acontecimientos decisivos para el renacimiento
de la psicologia politica.

La contribucién de Lasswell fue fundamental, a pesar de sus evidentes
excesos. Asf, en 1931 publicé Psychopathology and Politics (véase Rogow,
1969}, obra en la que trata de explicar los errores y los horrores de la politica
de su época como si se debieran a las fijaciones de los politicos o a [as mo-
tivaciones irracionales de los pueblos; incluso llegé a afirmar que la politica
mternacional serfa més razonable si los politicos se dejaran psicoanalizar.
Debo decir que, desgraciadamente, cometié un error muy frecuente engre
los psicélogos y psicoanalistas, el de tratar de explicar con motivaciones
individuales profundas (como la locura de los dirigentes) fendmenos que
evidentemente tienen causas econémicas, sociales, militares y politicas, Afor-
tunadamente, la psicologia moderna pudo superar estas primeras etapas que
§e antojan mgenuas.

Asi, aunque {as explicaciones de Lasswell no tuvieron mucha resonancia
en su época, el autor pudo convertirse en el fundador de una psicologfa po-
litica seria que tiene objetivos y temdéticas realistas. Contribuyeron para ello
tos trabajos de la psicologfa social americana (como por ejemplo, los trabajos
de Kurt Lewin} y las aportaciones de los numerosos cientificos europeos que
buscaron refugio en los Estados Unidos desde los afios cuarenta.

No hay grandes teorias politicas en la psicologia americana de los afios
cincuenta y sesenta. Sin embargo, Dorna llama la atencién hacia la «utopia
conductista» de B.E. Skinner. El menos politico de los psicélogos es, empero,
el autor de Walden Dos, una utopia basada en las ideas skinnerianas sobre
la sociedad y la cultura humanas y a la vez en el viejo suefio americano de la

Las principales publicaciones del movimiento se encuentran en las series Texte

zur Kritischen Psychologie (Texros de psicologia critica) publicada por fa edito-
rial Athendum de Kénigsten/Ts. desde 1973 y Studien zur Kritischen Psychologie
(Estudios de psicologia critica), publicada por Pahl Rugenstein en Colonia desde
1977, asi como en la revista bianual Forum Kritische Psychologie (Foro Psicologia
Critica), publicada en Beriin Occidentai desde 1975.
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vida simple, en armonia con la naturaleza, lejos de los enredos de la soc%ega;l
moderna. En este ensayo psicopolitico, Skinner (19.48) propone una socieda
planificada, organizada segiin los principios de la ciencia de fa concliucta.’C‘on
una frescura y una modernidad sorprendente.s, nuESLro autor anahzzii critica-
mente los conceptos actuales de libertad y dlgmdad,. el poder)y los dogmas,
para proporer una alternativa a la sociedad industrial de la época, una vgi
que tanto el comunismo como el capitalismo han fracasado en su propdsito |
hacer feliz al ser humano. Los personajes df? la nove%a 'huy_er_l dela r;nsecina, a
explotacién, la contaminacién, la irracionahc.lafd y la injusticia para fun a.rd ug
nuevo orden basado en el reforzamiento positivo. S? trata de'u.na comulzl} ectl
agricola, donde el individuo recibe todo lo necesario para vivir a ilam‘ wd e
unas cuantas horas de trabajo diarjas. No hay Fi,mero ni propiedad priva la,
no se aplican castigos y se fomenta la cooperacion en vez de la compettle)r:ciaa.
El poder de unos pocos es contrarrestado con «rnedldas c.le contraio_fétro : :
democracia v la igualdad son fa regla. Desde los afios c1ncuentz/1 ubo vario
intentos de poner en prictica las ideas de Walden Dos, la més 11}1ts.:resant:
es probablemente el proyecto de Los Horcones, en el norte de México, qu
sobrevive hasta la fecha (Dorna, 1998). . ) . e
Otras aportaciones del conductismo a la psmc?logia social y la psu;c? /o%m
politica son menos controvertidas. En un experimento que trascendio las
fronteras de la psicologfa, Bandura {1973) mostré que la agresion es una
conducta aprendida. En una escuela, el autor hizo que los' nifios oblservaran
peliculas en las que un muiteco eta agr‘e('iido; los 1':unos.xm1t'aroa1 osEactos
agresivos si estos eran reforzados o dirigidos a ob}gt?s inanima os.Hn un
notable estudio experimental realizado en una prisidn, mebar.do, aneéy,
Banks y Jaffe (1974) mostraron que un ser humano comiin y corriente puede
convertirse facilmente en un guardidn despiadado. o
En una primera etapa, a finales de los afios setenta, tres grandes temas
dominan la recién nacida psicologia politica:

e Flanilisis de los origenes y las consecuencias del naz%smo en la Se-
gunda Guerra Mundial, iniciados por Adorno y continuados hasta
muy entrado el siglo XX. ‘ N

o FEltema de las actitudes sociales, inspirado en los estudios de cldsicos
como los de Allport, Thurstone, Likert y Gutmann. ‘

¢ Laconducta del elector, ejemplificada por Campbell, Converse, Miller
y Stokes (1960).

A principios del siglo XXI, el dmbito de‘ la plsicologia politica americana
se ha ampliado considerablemente. Jost y Sldan1u§;)(2004) nOS presentan un
panorama muy completo, haciendo una ciasiﬁcac.lon de sus temas de inves-
tigacién, algunos de los cuales revisaremos a continuacién. En este contexto,
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observaremos que autores de otras latitudes, sobre todo los britdnicos, son

integrados en las corrientes de la psicologfa politica americana.

1. Personalidad vy politica. Las obras de Adorno dieron lugar a una linea
de investigacion sobre la personalidad autoritaria que, sin embargo, fue am-
pliamente criticada en términos teéricos y metodolégicos (Rokeach, 1960) ¥
desapareci6 gradualmente, hasta que en los afios serenta se retomo el tema de
la personalidad en la politica, subrayando no ya las motivaciones inconscientes,
sino los contextos sociales y culturales {Ross & Nisbett, 1991). Los estudios
del psicélogo alemdn Altemeyer (2004) revitalizaron el campo, pues cred un
instrumento llamado Escala de Autoritarismo de Derecha, que puede prede-
cir el grado de prejuicio de una persona contra inmigrantes, negros, judios,
extranjeros y homosexuales. Jost, Glaser, Kruglanski y Sulloway (2003), que
han vuelto al concepto de personalidad autoritaria reinterpretdndolo desde
la perspectiva de la teorfa de la cognicién social, llegan a fa conclusién de
que fas evidencias muestran mayor rigidez y menor complejidad cognitiva
en fos partidarios de la derecha que en los liberales. Otro tépico importante
es la personalidad de los lideres y de sus seguidores. La mayoria de los es-
tudios en este campo aborda biografias psicolégicas de politicos famosos, o
son estudios tipolégicos que buscan clasificar a los politicos, o bien analizan
los efectos colectivos de los individuos sobre el funcionamiento de las insti-
tuciones politicas y viceversa. Los estudios del primer tipo comenzaron con
personajes como Hitler (Frikson, 1942) ¥y pasaron a presidentes americanos
como Richard Nixon {Volkan, Itzkowitz & Dodd, 1999) y dirigentes drabes
como el presidente de Siria, Hafez al-Assad (Hermann, 1988}, Entre los es-
tudios tipolégicos destacan el andlisis taxonémico de Barber {1965) sobre
politicos americanos.

2. Medios de comunicacién y candidatos. Fstos estudios muestran quela
conducta de los votantes depende de la persuasién y que el grado de persuasién
de un mensaje politico depende de varios factores, como las caracteristicas
de los votantes y el medio de comunicacién usado (Mitburn, 1991; Cialdini,
2001). Una parte importante de las investigaciones se ha concentrado en fas
variables cognitivas que influyen en la percepeion de un menaje politico por
parte del individuo (Graber, 2001).

3. Ideologia y opinidn pitblica. A diferencia de sus colegas marxistas,
y tal vez con dnimo de contraponerse a ellos, los psicélogos americanos se
preguntan si la ideologfa existe, Asf, McGuire (1985 } cree que a la mayoria
de la gente le falta interés e informacién en asuntos politicos, por lo cual di-
ficilmente pueden tener ideologia. No obstante, Conover y Feldman {2004)
afirman que la gente se defiue a si misma como liberal o conservadora no en
términos filoséficos, sino como identidad de grupo. Por el contrario, Lane
(2004) sostiene que la gente tiene creencias sobre la politica que determinan
su visién del mundo y su conducta politica.
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4. La toma de decisiones. Janis (1972) anali'zé el proceso de’toma de
decisiones de varios politicos en contextos internacionales. Identificd factorgs
de riesgo que pueden producir malos.resulFac%os, coma el «plens’alr‘n.lentz. ;.
grupo», caracterizado por una tendencia a elm.nnar E.a dL_lda ¥ el andlisis crf s(c:i
para seguir 4 un fider. Este tipo de observgf:xones.]ust:ﬁcan Z ret_lcencml e
los psicologos ante las «teorfas de lix eleccién racional» que ommarc;in as
ciencias politicas durante muchos afios. En ge'ner.al, los psicologos prfi eren
describir lo gue el politico hace (enf;)que descriptivo) en vez de definir lo que

i cer {enfoque normativo). .
debe?,a;r};;ticigs, dr'r?ersidad y contacto social. Las inves'tigaciones de Sher'}f
sobre cooperacién y competencia {v. Shz?rif, Harvey, Wlnte, Hood &: Sherif,
1961) forman la base de la «tcoria realista del COHﬂlCFO», que sostiene que
el conflicto ente grupos es resultado de una competencia dt_a suma cero entre
grupos diferentes que buscan el aCCeso A Iecursos m_aterlmles o telrrxt.ono.
De ahi en adelante han surgido diversas teorias para explicar las re a}c1((i)nslss
entre los grupos en una sociedad, que se contraponen tanto a la «teorfa de la
personalidad autoritaria» de Adorno como a 15-1 «teoria reah.sta del conﬂlct.?»l
de Sherif. Los partidarios de la «teoriald‘e .la ;dentlda.d social», como 'fa]de
y Turner (2004}, sostienen gque lgs prejuicios y cenflictos no son resultado
de pulsiones inconscientes del individuo ni .de una competencia por recursos
escasos, sino que la gente obtiene un senmm.ento de ser valioso y de pertenen-
cia social gracias al hecho de ser miembros de un grupo. Por esta razén scz!n
més condescendientes con los miembros del propio grupo y menos con }osd ei
otros grupos. Otros enfoques importantfis son la «teoria de: la ]ustlﬁcagcc[)n de
sistema» (Jost & Banaji, 1994}y la «teoria de: la dominancia soaa&) (Si anluls
& Pratto, 2004). Explicar el racismo sigue siendo una preocupacion. Actual-
mente, la mayor parte de los autores cree que el racismo ya no existe ef1 su
forma cldsica, sino que se ha transformado para asumir formas’ mas sutiles y
a veces inconscientes {Ayres, 2001). Sears, defensor de la «teoria del raCISTO
simbélicon, sostiene que el prejuicio racial moderno surge de valores morales
cradicionales {por ejemplo, la ética protestante}, que se oponen a los valo:;f:s
de los grupos raciales externos (Sears, van Laar, CaFrxllo & Ifosterman, IZOO ’).

§. Conflicto violencia y transformacién social. Quizds el estuc?:o mds
connotado sobre la violencia sea el de Milgram (1974) sobre la cibed;emna a
la autoridad. Este y otros anélisis histériclos sobre e[.holocausto {vease.Arendt,
1963) sugieren que los genocidios y asesinatos masivos no son c?metxdos Sor
gente Cot personalidades patolégicas, sino por personas ordinarias coloca as
en situaciones burocriticas banales (Kelman & Haxlr}:lton, 1988).Un terr% mas
complejo es el de la violencia polfn;a yla r‘evolucllon. La toma de partido en
pro o en contra de fa viclencia polftica ha §1do ol?]eto de encontradas.contro-
versias entre los psicologos politicos. A diferencia de sus colegas latinoame-
ricanos que veremos a continuacién, los psicélogos americanos se preguntan
o la violencia politica es moraimente justificable. La solucién elegida por los
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americanos, probablemente correcta, s evitar la controversia ¥ preguntarse
si es posible lograr cambios sociales y transformaciones politicas con medios
pacificos. Esta perspectiva nos lleva a una cuestién mds profunda: ses la
violencia politica inherente a la sociedad humana o es resultado de condiciones
histéricas, sociales y culturales? (Eckstein, 2004). Por ltimo, tenemos el tema
del terrorismo, que ha atraido la atencién de los estudiosos desde siempre,
pero ha crecido en importancia desde los ataques en Nueva York, Madrid y
Londtes. Los psic6logos americanos tratan de dilucidar objetivamente pregun-
tas como ¢qué es el terrorismo?, jqué caracteristicas psicolégicas tienen los
terroristas?, ¢cudles son los efectos def terrorismo en Ia poblacién?, icdmo se
puede combatir el terrorismo? Las respuestas son variadas. Crenshaw (2004)
pasa revista a diversos estudios y teorfas que abordan esos temas. Concluye
que las anormalidades de personalidad no explican el terrorismo, pero puede
ser haya variables psicolégicas en la raiz del aumento del terrorismo,

LA CONTRIBUCION IBEROAMERICANA

La actividad de los autores iberoamericanos se inserta en este contexto
universal; como veremos mds adelante, hay una gran comunidad de intereses
¥ perspectivas entre los iberoamericanos y los colegas de otras latitudes. Los
autores espafioles consideran que las primeras manifestaciones de interés
por la psicologfa politica en Espafia aparecen en [a década de los setenta,
cuando el desarrollo de nuestra ciencia alcanza un cierto nivel de madurez
con la fundacién de las primeras facultades de psicologia en el pais. Entre los
pioneros destacan a J.L. Pinillos, quien inicié investigaciones de tipo social,
con temas como la ideologfa y la personalidad que, con el tiempo, habrian
de desembocar en sus investigaciones sobre estereotipos y autoritarismo, que
sefialan el surgimiento en Espafia de la psicologia politica propiamente dicha.
El proceso de consolidacién de la psicologia politica cristaliza en 1987, afio
et que tiene [ugar ef primer Congreso Nacional de Psicologia Politica. En esta
reunién se hace evidente [a existencia de varios nicleos representativos de la
psicologia politica espafiola:

El grupo de Barcelona, coordinados por T, Ibadiez se centra
en los problemas de ideologia politica, poder v sistemas poli-
ticos; el del Pafs Vasco, preocupados por la identidad étnica y
las movilizaciones politicas; el de Santiago de Compostela, con
Serrano, Sabucedo y Sobral, que analizan desde la negociacién
politica hasta la conducta politica individual, pasando por los
temas de participacién politica; y, por dltimo, aunque también
el mds numeroso, el valenciano y murciano, que bajo la direc-
cién de Seoane se preocupa tanto de los temas de personalidad
¥ politica, como de los temas de la importancia de la dimensioén
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politica de la psicologfa judicial, pasando por la problemética. de
la violencia politica, la psicohistoria o la socializacién politica.
Consecuencia de este Congreso fue la publicacién del primer
manual en castellano de Psicologia Politica (Seoane-Rodriguez,
1988) (Dévila, Fouce, Gutiérrez, Lille de la Cruz & Martin,
1998: 25).

En 1990 fue fundada la revista Psicologia Politica, dirigida por A. Garzdn
junto a J. Seoane y R. Dillehay, que es hasta la fecha el érgano de los acadé-
micos espaiioles en el campo. ‘

Un interesante andlisis de Garzén (1993, citado por Davila ef al., 1998}
muestra los temas que atrajeron las investigaciones de los autores espafioles
entre 1953 y 1992:

s nacionalismos (11,43%). Desde los estereotipos regionales hasta las
identidades culeurales existentes {gallego, vasco, cataldn, etcétera);

+ ideologia (25,71%). Ideologias y actitudes;

¢ participacién electoral (20%); .

»  socializacién (5,71%).La educacién como base de las creencias
politicas; .

» violencia politica (10,29%). Guerra y terrorismo;

¢ orden mundial (3%). La aldea global;

+ cultura politica (3,28%). Concepciones de las sociedades posindus-
triales;

¢ democracia (4,58%);

»  poder politico (5,14%); ¥

« varios {10,86%).

Las siete primeras son las definitorias de la Psicoiogfg Politica
espafiola, representando el 79,42% de la literatura. Y dentro de
elias, las tres primeras (nacionalismos, ideologias y participa-
cién) son sus pilares, representando el 57,14% de la literatura
analizada (Davila e al., 1998: 33).

Varios afios ‘mas tarde, Garzén (2010} traza un panorama de la tra-
yectoria de la psicologfa politica en Espafia a través de un analisis de los
contenidos de la revista desde su aparicién hasta 2009 (40 nimeros, 212
articulos). De acuerdo con sus conclusiones, los temas que le interesan a los
psicélogos politicos espafioles se resumen en 20 categorias, de las c1:1ales, las
mds importantes son siete: participacién politica {3,2%), el f?StudIO c}el las
ideologias (12,3%), percepcién politica (11,3%), aproximaciones teoricas
(9,4%), memoria (7,1%), liderazgo (6,1%) y terrorismo (5,2%).-La aut?ra
observa que en Espafia persiste un viejo tema de los sesenta, las ideologfas,
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¥y otro originario de los setenta, la participacién, pero se registra un cambio
hacia las cuestiones relacionadas con la memoria y percepci6n politica:

Superado el proceso de transicién y afianzado el modelo de-
mocratico, el estudio de las ideologias y la participacién politica
dejan paso a una preocupacién por las formas en que el ciuda-
dano percibe la vida polftica y a un interés por la reconstruccién

- de hechos politicos (en ellos destacan el recuerdo de hechos
violentos, aunque no exclusivamente}. El foco de la psicologia
politica es lo que piensa y siente el ciudadano (Garzén, 2010: 84),

En estos 20 afios, la psicologfa politica espafiola ha incorporado nuevas
lineas de trabajo que trascienden la politica institucional (lideres, partidos,
etcétera) y abarcan cuestiones sociales; asimismo, constata que ahora interesa
mis estudiar a las victimas de hechos politicos (guerras, masacres, dictada-
ras, tortura) que a los perpetradores de tales acciones. La psicologfa politica
espafiola ha derivado hacia lineas de investigacién que quieren comprender
los cambios de la sociedad espafiola; de ahi la aparicién de estudios sobre la
memoria politica, las creencias sociales sobre el liderazgo o la importancia
de la identidad en relacién con las ideologias y lo nacional.

En Portugal, el autor de este trabajo fundé en 2003 el Centro de Estudios
de Psicologia Politica {CEPP} en fa Facultad de Psicologia de la Universidad
Luséfona de Humanidades y Tecnologias (ULHT) de Lisboa, que funciond
hasta el afic 2008,

En ese periodo se celebrd ininterrumpidamente un seminario permanente
de psicologia politica, que organizéd eventos con temas como los signientes:

» Conferencias: «Decision making and judgment: contributions of the
Nobel Laureate Daniel Kahnemann» {(FHubert Feger de la Universidad
Libre de Berlin), «Education for Peace» (Maja Uzelac, Centre for
Culture of Peace and Nonviolence, Croacia), «Psicologfa politica»
(A. Dorna, Université de Caen).

* Talleres (por E. Galindo): «Anélisis psicolégico de las diferencias
interculturales: sensibilidad cuftural y comunicacién intercultural»,
«Entrenamiento de negociadores» (con Traud| Alberg de Leipzig),
«Andlisis psicolégico de las diferencias interculturales: Portugal y la
cultura musulmanas.

* Coloquios: «Salud mental, politica y diplomacia», «Psicologifa de la
paz, politica y pacifismo» y «Salud mental, politica y diplomacia».

En este contexto fue creado el programa de maestria Psicologia del Tra-

bajo en Contextos Internacionales e Interculturales y se publicaron el libro
O que fazer em caso de incéndio, terramoto, cheia, tempestade, ou ataque
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2 Manual para o cidaddo (Galindo, 2009) y el articulo «.Applied
' in international relations» {Galindo, 2007). El pnmerlhbro de-
Y la psicologia politica en Portugal fue publicado por

terrorista
Psycholog
dicado exclusivamente a

010). o _
Baﬂi:ioif)zque )hace a América Latina, en Brasil existen grupos de trabajo

dedicados a la psicologia politica .desde’1989;’ en el afio 200? tu;ro Lugjlr {:1
Primer Seminario Nacional de Psicologia Pohtxcai en 2001 ue fundada a
e dade Brasiieira de Psicologia Politica, que publica desde ese afio la revista
?’cs):':;ce)ljgiz Politica, la cual desde 2006 aparece tarnbién, en Hnea‘. En sus casi
diez afios de existencia ha publicado 24 niimeros con articulos prmczplalmente
d::ii;res beasilefios, que abordan los temas relevantes para su sociedad:

Racismo, prejuicios, intolerancia y desigualdad en Brasil;

Violencia institucional y derechos humaros; .

o Autoritarismo y sindicalismo; -

Trabajo v situacién de los trabajadores, especialmente los desem-
pleados ¥ jubilados;

¢ Tortura en Brasil; .

Miisica popular e identidad colectiva; o
Situacion de la juventud y fa adolescencia, movimientos estudiantiles,
violencia colectiva y cambios sociales;

Conciencia politica e identidad colectiva;

Sitnacion de la mujer y relaciones de género;

Participacién politica y liderazgo en los movimientos populares; '
Lucha por la tierra y el Movimiento de los Trabajadores Rurales sin
Tierra (MST}; o

+  Situacién de los pueblos indigenas;

« Droblemitica del SIDA;

e Dictadura en Brasil; |

Situacién de las prisiones y los presos en Brasil;

Homosexualidad, homofobia y diversidad sexual; -
Politica internacional: terrorismo, los Estados parias y la politica
americana; o

Contribuciones de fa Escuela Cultural Histérica rusa;

o Criminalizacién de la pobreza; ‘

Aspectos sociales como [a educacidn inclusiva de los deficientes y la

violencia en la pareja.
Liama la atencién la aparicién reciente de articulos sobre politica inter-
cional. hecho que revela un paso mds hacia la internacionalizacién de la
na ,

i ia brasilena. ™
pSlCOsleOgngii Mota (2002), la psicologia politica en México es resultado de malti-

les enfoques; esta, como también la social, se basé en autores de finales del siglo
ples H
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XIX y mediados del XX para orientar sus paradigmas de investigacién, Desde
1990 hasta la fecha se han publicado numerosos articulos y libros (principal-
mente por la Universidad Auténoma Metropolitana y la UNAM,). En los dltimos
tiempos la ciudadania se torna en el objeto de estudio, con la meta de explicar
su accidn cotidiana en las diferentes esferas de la sociedad (intima, privada,
sernipiiblica, piblica y civil). Bl ciudadane se convierte en modelo de trabajo
profesional a fin de crear para ¢l estrategias destinadas al desarrollo de habili-
dades'y destrezas para Ia vida cotidiana. En 1999, Mota, Montero, Sabucedo,
Sanders y Ferreira publicaron un estudio en el que se destacaron [a pluralidad
de enfoques, las perspectivas metodolégicas y las temdticas de la psicologia
politica en México, como el papel de la psicologia colectiva, las representaciones
sociales, los significados v el socioconstructivismo en la democracia, la cultura
politica, la perspectiva de género, la ciudadania, la afectividad, el pensamiento
social, la religiosidad, la vida de la calle, [a psicologia de la liberacién, el poder,
los medios de comunicacién, los espacios vividos, los sistemas complejos, la
prospectiva, la imagen y el discurso politico, y la educacién civica y ciudadana,
En el campo de la vida cotidiana, la psicologfa politica mexicana ha abordade
el andlisis de fendmenos contemparineos como los efectos de fa globalidad en
la desesperanza aprendida, la representacién social de la crisis y la ausencia de
futuro, la percepcidn social de ingobernabilidad o la falta de legitimacién frente
a la construccién social de la incertidumbre de modelos politicos en transicién,
asi como el surgimiento de movimientos democraticos.

En este marco, en julio de 2001 se celebrd en México el XXIV Encuentro
Cientifico Anual de la Sociedad Internacional de Psicologia Politica, con el
titulo de «Culturas de violencia, culturas de paz».

En Argentina, la psicologia politica se inici$ como aplicacién del psicoa-
ndlisis a los temas politicos, pero ya se ha desarrollado para convertirse en
psicologfa politica propiamente dicha que, vale decir, ha tenido un campo de
investigacion muy particular: los efectos de la represién v la violacién de los
derechos humanos por parte de regimenes dictatoriales. Brussino, Rabbia e
Imhoff (2010} hacen notar que el desarrollo del psicoanalisis ¥ la psicologia
politica estd vinculado a situaciones politicas especificas del pais, gobernado por

" dictaduras militares hasta 1983, Su historia se inicia en la década del ochenta,

pero sus antecedentes se encuentran en obras de psicoanalisis y psicologia
sacial, en los sesenta y setenta, generalmente vinculadas a las luchas sociales
y politicas del momento. Destacan en este periodo las obras de Marie Langer,
exiliada en México, que analizan el movimiento ferninista, el conflicto armado
centroamericano y las consecuencias del imperialisino estadounidense en la
regién. Otro autor, Pichdn Riviere, aplica el psicoandlisis en ambitos sociales,
como el comportamiento politico y los procesos educativos. Al reinstaurarse
la democracia, tos autores argentinos abordan las consecuencias traumaticas a
nivel individual y colectivo de las pricticas del terrorismo de Estado durante la
dictadura militar; asf, la Asociacién Psicoanalitica Argentina cred una comisién
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de investigacién sobre las consecuencias de la represién. Fue creado también
un equipo interdisciplinario de asistencia psicolégica a las Madres de la Plaza
de Mayo. A partir del afio 2000, en plena crisis econdmica y social del pafs,
los temas preferidos por los investigadores son la regeneracién de una cultura
politica democritica y una cindadania activa, los impactos psicopoliticos del
neoliberalismo, la corrupcién en las estructuras de poder y el colapso politico-
institucional y socioecondmico. En este periodo, y hasta la fecha, es especial-
mente notoria la participacién de Angel Rodriguez Kauth en la entronizacién
de 1a psicologia politica en Argentina. Este autor participé en la obra Psicologia
politica latinoamericana, publicada en 1987,y ha abordado temas como el ra-
cismo, la discriminacién y la xenofobia, la ideologia y la colonialidad del saber
y el rol del psicélogo y la psicologia en el campo politico. Asimismo, Rodriguez
Kauth es miembro fundador del Proyecto de Psicologia Politica de la Universidad
Nacional de San Luis (UNSL) y de la Revista Electrénica de Psicologia Politica,
finica en su género en Argentina, que ha publicado ininterrumpidamente desde
2002 hasta la fecha trabajos propios sobre el andlisis del discurso politico, ta
prevencién y educacién en psicologia, la practica del voluntariado y su relevancia
sociopolitica y la intervencién comunitaria, asi como también obras de autores
latinoamericanos (véase Rodriguez Kauth, 2008).

Actualmente existe una psicologia politica en la que destacan los trabajos
de Brussino y Rabbia, de la Universidad de Cordoba, que analizan el com-
portamiento politico y los fundamentos psicosociales de la cultura politica
de los cindadanos, las modalidades de vinculacién politica de la cindadania
y la movilizacién cognitiva, y las dimensiones sociocognitivas de las eleccio-
nes politicas de los ciudadanos y activistas politicos. También los proyectos
desarrollados por I’ Adamo y colaboradores, de la Universidad Nacional de
Buenos Aires {UBA}, quienes han estudiado el nacionalismo, las campafias
electorales, la corrupcidn politica, los valores y las emociones que afectan el
compottamiento politico de los ciudadanos, la participacién politica, la cog-
nicién social, la psicologia social del bienestar y psicologia social del género.
Recomiendo el excelente articulo de Brussino, Rabbia e Imhoff {2010), v su
amplia bibliografia, para profundizar en el conocimiento de 1a psicologia po-
litica argentina. Asimismo, recomiendo al lector interesado las compilaciones
publicadas por Montero y Codo (1987) y Oblitas y Rodriguez Kauch (1999),
que contienen un panorama de la psicologfa politica en el subcontinente.

Como hemos podido constatar, un rasgo particular de los psicélogos

politicos latinoamericanos es que se consideran a si mismos luchadores so-

ciales. Por esta razén, su trabajo es generalmente partidista y estd vinculado
a movimientos contestatarios. En las décadas de las guerras civiles v los
movimientos guerrilleros (1960-19920), hubo autores que defendian la uni6n
del trabajo psicolégico con la militancia politica; asf surgi la «psicologia de
" Ia liberacibn», del salvadorefio Ignacio Martin Bard (v. Pacheco y Jiménez,
1990), relacionada con la «teclogia de la liberacién» latinoamericana:
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En nuestra América resulta dificil separar el enfoque cientifico
yla Perspectiva académica (...) de este doble rol surge una forma
particular de psicologfa politica, cuyo gje central se encrentra
ubicado en términos de ese compromiso con la transformacién
soci.al (...) Esta caracteristica de la psicologia politica latinoa-
mericana, como lo expresan Martin-Bard ¥ Montero (1987)
{...) se desarrolla con el avance mismo de [a disciplina en el
continente. (...) desde los afios 70 {...) Los trabajos (...} cubren
desde descripciones-denuncia de los dafios y efectos causados por
la tortura, el exilio, el miedo, las desapariciones, hasta interpre-
taciones tedrico-metodolbgicas de esos fenémenos, a la vez que
aspectos terapéuticos (...} Si algo caracteriza a esta psicologia
politica es la intencién explicita y conscientemente asumida de
hac'er una psicologia para [a liberacién, para la transformacién
social (Montero y Dorna, 1993: 11-12).

_ Por esta razén, la venezolana Montero (1 999) afirma que la contribucién

laEu.loamericana a la psicologia politica es un modelo de tipo liberacionista-
Critico, que contrasta con otros modelos propios de la psicologfa politica
europea y americana. Esta afirmacién no se ve confirmada por un anilisis
como el que aquf hemos realizado, pues parece evidente que la guerra y sus
secuelas, la violencia, la critica de la sociedad contempordnea v la milit;(ncia
politica aunada al quehacer cientffico han sido siempre tema y preocupacién
de los psicélogos politicos, en estrecha vinculacién con las situaciones espe-
cificas de cada pais. F

Ptfn: otro lado, en una linea de razonamiento diferente, la brasilefia Quintal
de FFe1tas (2001) muestra que las actividades de la psicologia politica latinoa-
wericana e.stzin intimamente vinculadas a la psicologia social y la psicologia
comunitaria. Esta observacién abre una nueva perspectiva para el andlisis de
la psicologia politica iberoamericana.

Yoy a p(lermitirme utilizar el término psicologia comunitaria para referirme
a un tipo de intervencioén que ha recibido diferentes nombres, como psicologia
spcml aplicada, psicologia social comunitaria, o psicologia m;terialistwdialgc-
tica, entre otros. Todas estas intervenciones tienen en comun la importancia
que otorgan al papel de la psicologfa aplicada en ef contexto social politico
v cuItL‘JraI de un pais, el énfasis en resolver problemas al tiempo q:.le hacen
investigacidn y la critica de la psicologia social «tradicional»: asimismo
subrayan la bisqueda def cambio social y quieren analizar las rélaciones de:
poder que dan lugar a los problemas que abordan.

Los trabajos de Pelechano (1980) en Espafia y de Brea y Correa (1980a
¥ 198'01)}} en México muestran que han existido intervenciones sistemiticas
de psicélogos en comunidades marginadas desde mediados de los afios
setenta. Desde Valencia, Pelechano inauguré en Espafia, con la psicologia
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comunitaria, un tipo de intervencion profcsionatl .al'servujo de ‘l:a CZEE%?E
para la promocitn de la salud. Brea y Correa dirigieron luranle vue > afos
el area de Psicologia Social Aplicada} dela UNAM—Iztgca a, en :rqinados o
de i6venes estudiantes de Psicologia trabajaron en barrios mNg nados
la Cindad de México en variados programas de intervencion. No bt Cas;
esfucrzos semejantes aparecen en todo el subcontinente latmozaonilir):fn no Cas
simultaneamente; asf, en un libro notable, Mozltero y Serrano 1(984) | muestan
un panorama de trabajos realizados en 20 paises. Montero ( 984) hace notar
que la psicologia comunitaria aparece patalelamente den vari c)Spde e,rsonas
respuesta a las condiciones sgc1al(?s imperantes (gra'n es frlupiar ! fe rsonas
marginadas con necesidades msa.tlsfechas de todF) tipo). o Of;tante Fuateo
décadas, la psicologfa comunitaria se ha COﬂV&thld'C) en un 1m£ riante mov
miento que zbarca préct(iicacllnjme todos los paises iberoamericanos y
i ; e variedad de temas. . . ~

e ﬁlﬁ:;;giﬂéu: hemos hecho nos muestra una evoh.xcié'n en clm?ccmln a
la consolidacién de una psicologfa politica (51ent1ﬁca de nivel %ntTrn?cm:la;tiiz
ta que participan los psicdlogos iberoamenca'nos. Hoy la psico oga I:} o
es na disciplina universal, que ha trascendido llas fronter‘as lnacfloPOIitiCz
aborda temas variadisimos, La Sociedad Internacional de Psico oglla. Politca
se ha vuelto multiétnica y celebra desde 1977 un congresdo ar;la :i ;;110 o
por psicologos, socidlogos y pohtf?logos’de tqci.o el mun ol.I atepmas is
iberoamericana comparte con la psicologia politica Uﬂll\feizi'i os;: was gfxm
pxeocupaciones, como hemos m_ostr;itfio en e'ste traba]lci;. n es elcanoS . 1;
si hemnos de hablar de una contribucién Prop;a’de los i elsoar?erl anos 2 Ja
psicologia politica, tal vez incluso a la ps;'co_logla pura ydsxmp e, eslados i
que buscarla en el enorme acervo de cqnoqmsentos aplica g[s) ac;mu Cor};ea
la psicologfa comunitaria que ejernphﬁcgn Pelechan'o (192 00)i tea y

(1980a y 1980b), Montero (1984) y Quintal de Freitas ( ).
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COMUNIDAD EN EL CONTEXTO
LATINOAMERICANO

Germdn Rozas!
Chile

RESUMEN

El concepto de comunidad es trabajado de modo que, mis que como
una cosa, este sea interpretado como un proceso. En este articulo se apela
mds bien a la idea de comunidad relacional, construida en una interaccidn
entre el nosotros y los otros. Por otro lado, también interesa aqui observar
que las construcciones de comunidad en América Latina se han llevado a cabo
desde la inferiorizacién, es decir sefialando de dichas comunidades que son
primitivas, atrasadas. A partir de esa degradacién se instalan soluciones que
implican politicas sociales de desarrollo que apuntan a empujarlas hacia la
modernidad. Posteriormente el concepto de comunidad se trabaja desde [a idea
del sujeto social o mejor dicho desde e} sujeto comunitario, en la perspectiva
que este sujeto exprese sus reivindicaciones al Estado y articule un programa
de acci6n. A esta altura ya tenemos un sujeto comunitario de cardcter politico,
lo cual nos acerca a los movimientos sociales. Se hace entonces vinculacién
de comunidad y movimientos sociales observando su complementariedad y
para nada una contradiccién, e incluso se hace un acercamiento a los plantea-
mientos del concepto de multitud como un proceso masivo de participacién
social diverso y miltiple.

PAzABRAS CLAVES: comunidad, inferiorizacién, sujeto social, movimientos
sociales.
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