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Prologo a
la primera edicion

La educacién especial es una tarea que concierne principalmente a los
educadores especializados; sin embargo, la psicologia ha intervenido en este
campo debido a su interés en estudiar dos aspectos intimamente relaciona-
dos con el retardo y la educacién especial: los procesos del aprendizaje y
los del desarrollo. Con respecto al aprendizaje, la psicologia ha aportado
a la educacién especial tanto teorias generales como técnicas de instruccién
¥, en relacién con el desarrollo, su contribucién ha sido esencialmente tes-
rica, pues se ha limitado a conceptualizar el desarrollo y sus etapas, asi
como a determinar los factores que lo afectan.

El retardo en el desarrollo es un problema que presenta miltiples face-
tas, no sélo psicolégicas y educativas, sino también biclégicas y sociales; su
comprensién requiere considerarlo desde todos estos puntos de vista. De
una u otra manera, en los trabajos presentados en este volumen se exami-
nan todos los aspectos del retardo mencionados.

El titulo del libro obedece a que los autores de los trabajos, salvo dos
excepciones, son psicblogos que han estudiado el retardo y otras excepcio-
nalidades de una manera directa, como parte de su labor en la docencia
universitaria, al trabajar con diversas clases de nifios excepcionales.

Creemos que para que una investigacién tenga validez sus resultados
deben comunicarse a otros profesionales, quienes podran criticarla y eva-
luarla mejor que los propios autores. De este modo, los resultados benefician
a la comunidad interesada y no sblo a quien realiza la investigacién. El
principal motivo para editar esta obra es comunicar los resultados obtenidos
a lo largo de cinco afios de practica en la educacién de nifios excepcionales,
en las condiciones que presenta un pais en vias de desarrollo como el nuestro.

Todo conocimiento técnico, € incluso tedrico, no es mas que una hip6-
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pruebe en la realidad. Cuando empezamos a trabajar con problemas de la
_educacién especial, nos basamos en técnicas y procedimientos generados en
paises con condiciones socioecondmicas- muy diferentes a las nuestras, lo
cual ocasioné que tales técnicas y procedimientos hayan sido primero adap-
tados y luego recreados de acuerdo con nuestras circunstancias., Esta es la
razén por la que el lector familiarizado con la bibliografia estadounidense
de 1a modificacién de conducta, notar a lo largo del libro diferencias entre
ésta y lo que aqui se presenta; diferencias tanto en los procedimientos em-
pleados como en los problemas que se intentan resolver. Indudablemente
esto se debe a las condiciones desiguales en las que se realizan las practicas.

Este libro est4 dirigido a profesionales y estudiantes de educacién espe-
cial, psicologia y pedagogia, cuya labor incluye el trabajo con nifios y
jévenes excepcionales en las condiciones socioeconémicas latinoamericanas.
El lector amdm .nosmEnBH. que lo que aqui se presenta no son recetas ni res-
puestas mn@b._nimm para los problemas tratados, sino que més bien constitu-
yen proposiciones o modelos sujetos a todo tipo de modificacién.

Por ﬁ._mnuov queremos hacer piblico nuestro agradecimiento por su
colaboraci6n a los mmﬁc&ngm de la carrera de psicologia y a los funcionarios
mn. F.. Escuela Nacional de Estudios Profesionales Iztacala: Doctor Rubén
?omu.uou Maestro Emilio Ribes y Licenciado Felipe Tirado. Finalmente
también agradecemos a Ramona Cabrera V., Ma. Luisa Romo, Alma Leti-
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cia Padilla y @:wm&cwo Zufiiga por la ayuda prestada en la mecanografia
de algunos articulos de este volumen.
M.IG.
G.H.
EG.

Prélogo a
la segunda edicion

En esta segunda edicién de El retardo en el desarrollo, hemos supri-
mido todo aquello que se volvi6 obsoleto durante el tiempo transcurrido
desde su redaccion, especialmente las estadisticas y la organizacion de
los centros de educacién especial de los que surgieron estos trabajos.
Actualizar esos temas hubiera retrasado, tal vez impedido, esta nueva
publicacién. Hemos mantenido aquellos escritos que reportan formas
de trabajo probadas o propuestas viables que atn pueden orientar a los
practicantes de la educacion especial.

Desde la publicacion original, en 1984, hemos visto con gran satis-
faccién, que algunas de las técnicas que propusimos se han empleado
por estudiantes o profesionales, quienes. han podido corregirlas y
ampliarlas. Por otro lado, también ha continuado la busqueda de nuevas
formas para atacar los problemas que presentan la educacién especial y
la rehabilitacién. Desafortunadamente esos nuevos intentos no siempre
han cristalizado en comunicaciones escritas. Se han abierto nuevos
campos de trabajo que entonces no vislumbramos, tales como la labor
con los nifios de la calle, los nifios golpeados, la drogadiccion infantil y
la violencia en las escuelas. Otros temas estdn en lista de espera como los
problemas de aprendizaje atribuibles a lesiones del SNC por la contami-
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nacién atmosférica y por la desnutricién pre y posnatal.

Ante este problema resulta alentador el aumento de los programas
universitarios que incluyen temas de educacién especial. Se destaca
la apertura de un programa de maestria en educacion especial en la
Escuela Nacional de Estudios Profesionales Zaragoza de la UNAM, que
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de practicas con este tipo de servicios (un ejemplo es la Universidad del
Valle de México). En varios lugares de nuestro pais se hace investiga-
cién basica y aplicada sobre etiologia, diagnostico y tratamiento de
problemas educativos y clinicos. No obstante, el nimero de tales
investigaciones dista mucho de satisfacer las crecientes necesidades. En
muchos casos se puede decir lo mismo de la calidad.

Las estadisticas existentes en nuestro pals acerca de la educacién
especial (nimero de personas que la requieren, centros de servicio exis-
tentes, profesionales del area, etc.) son, en su mayor parte, poco validas.
Hasta donde sabemos, nunca se ha hecho un conteo en regla, generaliza-
ble alas diferentes regiones del pais, de aquellos individuos que requieren
educacién especial. La mayoria de los datos provienen de generaliza-
ciones y extrapolaciones a partir de supuestos vagos y dudosos como la
afirmacion de que el 10% de la poblacidn requiere algin tipo de servicio
de educacién especial. Pero no hay que perder de vista que tales cifras
basicas no estan exentas de sesgos o maquillajes. Por ejemplo, imagine-
mos que A supone una cifra que luego es utilizada por B apoyandose
en A. Esto le da solidez a B, que se apoya en A4,y valida a 4, que fue
confirmado por B. Luego C elabora cifras citando a los expertos 4 y B,
y el juego puede continuar indefinidamente.

A pesar de lo anterior, encontramos suficientes razones para rescatar
una tabla de la primera edicién' y afiadir otras tomadas del Informe de
labores 1986-1987 de la Secretaria de Educacion Pablica (2 y 3).

Tabla 1. Estimacién para 1981-1982. Datos proporcionados por la Normal de
Especializacion. Los datos de la Gltima columna los hemos obtenido a partir
de las cifras de 1a tabla.

Numero
de
maestros Célculo
que se del
Porcentaje requieren  numero
de para la de
Menores atencidn atencién maestros
Demanda por dela de la existentes
Problema real atender demanda demanda en 1981
Aprendizaje 393922 30516 7.75 13 131 1000
Deficientes
mentales 581644 20159 2.96 30 08% 1 000
Ciegos 'y
débiles
visuales 98 838 780 - 0.79 9 883 78

Audicién y
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Tabla 1. Estimacién para 1981-1982, Datos proporcionados por la Normal de
Especializacién. Los datos de la dltima columna los hemos obtenido a partir
de las cifras de la tabla. (Continuacién)

Numero
de
maestros Cdlculo
que se del
Porcentaje requieren numero
de para la de
Menores atencion atencion maestros
Demanda por de la de la existentes
Problema real atender demanda demanda en 1981
Lisiados del
aparato
locomotor 204 493 1 642 0.82 9 942 82
Inadaptados e
infractores 298 281 2 665 0.89 9 942 75
Total 2018 000 60 216 2.98 111 062 2 680

Tabla 2. Poblacién atendida por dreas de educacién especial 1986-1987

Area Poblacion atendida

Servicios educativos

Deficiencia mental 25 846
Trastornos de audicién y lenguaje 5 655
Trastornos visuales 853
Trastornos neuromotores 1178
Problemas de aprendizaje 113 548
Problemas de conducta 2719
Problemas de lenguaje 5 267
Intervencioén temprana 3 523
Total 158 589

Otros servicios
Diagnosticos 20 022

Total general 178 611
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Tabla 3. Poblacién atendida en educacién especial por tipo de institucién 1986-

1987
Tipo de institucion Poblacién atendida Centros |
Escuelas de educacién especial 36 837 477
Centros de capacitacién de educacion especial 4094 68 _
Centros de intervencion temprana 1288 24
Unidades de grupo integrado 86 388 563 .
Centros psicopedagdgicos 29 987 1419 _ H H
ndice de contenido
Total 158 589 2551

Prologo 5
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Introduccidén

En esta secci6n se analizan el diagnéstico y la evaluacién conductuales,
principalmente en lo que se refiere a los individuos con retardo en el
desarrollo.

Algunos autores consideran que el diagnéstico y la evaluacién son pro-
cesos diferentes, y otros, que son procesos similares. Nosotros consideramos
que la evaluacién es un proceso continuo, que incluye el diagnéstico inicial
y la evaluacién realizada durante todo el proceso de una intervencién tera-
péutica. Asi pues, la evaluacién de los sujetos con retardo en el desarrollo
es uno de los aspectos més importantes en la intervencién terapéutica dado
que: a) a partir de ésta, podemos detectar los déficits, excesos o ausencias
de conducta, lo que nos proporciona elementos para la elaboracién de una
estrategia de intervencién (diagnéstico); b) muestra los cambios que ocu-
rren en la conducta durante el tratamiento, a qué factores se deben y si
satisfacen los requisitos establecidos, y ¢) una vez finalizada la intervencién,
podemos determinar si se mantienen los cambios logrados durante el trata-
miento.

En el primer articulo, Galguera analiza, por un lado, el término diag-
ndstico —concepto de origen médico—, que en ocasiones se ha utilizado en
la psicologia con los mismos fines que en la medicina: clasificar al individuo
evaluado e intentar derivar una forma de tratamiento. Por otro lado, ana-
liza la evaluacién como una medicién continua a lo largo del tratamiento:
al inicio (diagnéstico), con el fin de evaluar el repertorio conductual del
sujeto y el ambiente en que vive; durante el tratamiento, para detectar los
cambios conductualss producidos en €l sujeto, y al finalizar la intervencién,
con el objeto de comprobar si tales cambios permanecen. La autora
concluye que tanto el diagnéstico como la evaluacién podrian contribuir
a la prevenci6n del retardo en el desarrollo.

™ A

inroauceion (]

En el segundo articulo, Zarzosa contrasta &.mmm.mummmnc no nmﬁ.mcnﬁm_
con el conductual en lo que se refiere a la rehabilitacién; analiza criticamen-
te el diagnéstico conductual; propone m_m_..a._cm de los elementos que debe
contener un diagnéstico conductual para sujetos con .nﬂm.p.‘mc en el mnmwﬂowp
y hace algunas recomendaciones en cuanto a la aplicacién e interpretacion
de una evaluacién diagnéstica. . . N

Finalmente, en el tercer articulo de esta seccion, Nﬁucmm analiza y critica
los fundamentos de las pruebas psicolégicas, en especial los de las pruebas
de inteligencia. Este anlisis lo hace en relacion con elementos tales como
los atributos y las operaciones medidas, el uso de las pruebas, etc. En cuan-
to a las pruebas de inteligencia, sefiala el problema de la variedad de defi-
niciones del concepto y cuestiona el objetivo de este tipo de pruebas. En
general, el autor revisa algunos de los elementos que sirven para la .m_w_uo-
racién de una prueba, como son la muestra seleccionada y la m&nnn_ou.n._n
los itemes, y, por tltimo, plantea la funcién de las pruebas en la educacién
especial y en la rehabilitacién. . . ~

Los articulos presentados en esta primera seccion n.gwﬂn.mm_ los elemen-
tos bésicos y generales para llevar a cabo una evaluacién conductual con-
tinua en la intervencién de sujetos con retardo en n._. n.ﬁm.ﬁozo. Conside-
ramos que estos elementos proporcionan las bases suficientes para elaborar
evaluaciones més especificas, segiin el caso de que se trate.

e e
AL it 2 e




