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CONSENTIMENTO INFORMADO LIVRE E ESCLARECIDO

Exmo(a)s Sr(a)s

Sou um estudante do Mestrado em Enfermagem Comunitaria da Escola Superior de
Enfermagem da Universidade de Evora e solicito a sua participagdo num questionario semi-
estruturado, cujo guido se encontra anexo. Esta entrevista insere-se no estudo em curso, no
ambito do referido Mestrado, no qual se pretende identificar as necessidades dos participantes
nas actividades desenvolvidas no cantinho do cuidador no ano de 2014 e os cuidadores
integrados na ECCI. A recolha de dados sera efetuada no domicilio dos utentes identificados
ou na UCC — Portas de Aviz.

Para o efeito, foi solicitado parecer & Comisséo de Etica da Area da Salide e Bem-Estar da
Universidade de Evora, em Junho de 2015. Nesta e em todas as demais etapas do projeto
serdo seguidos os requisitos e procedimentos éticos que regulamentam a pesquisa com
humanos (nomeadamente o anonimato e a confidencialidade de todos os dados recolhidos).

O seu consentimento é indispensavel para a realizacdo desta pesquisa, no entanto, ele pode ser
cancelado a qualquer momento, se assim o entender, sem que isso lhe traga qualquer dano
pessoal associado.

Informo ainda que estou disponivel para qualquer esclarecimento, necessario durante todo o
periodo de realizacdo do estudo, através do seguinte contacto:

José Saruga — 965212242,

Na esperanca de poder contar com sua colaboracéo, agradeco desde ja a mesma.

Grato pela atencéo,
Evora 01/06/2015

José Saruga

(Estudante do Mestrado de Enfermagem Comunitaria/Escola Superior de

Enfermagem/Universidade de Evora)
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Por favor, leia com aten¢do a seguinte informacgdo. Se achar que algo esta incorreto ou que
ndo esté claro, ndo hesite em solicitar mais informag6es. Se concorda com a proposta que lhe

foi feita, queira assinar este documento.

Declaro ter lido e compreendido este documento, bem como as informagdes verbais que me
foram fornecidas pela/s pessoa/s que acima assina/m. Foi-me garantida a possibilidade de, em
qualquer altura, recusar participar neste estudo sem qualquer tipo de consequéncias. Desta
forma, aceito participar neste estudo e permito a utilizagdo dos dados que de forma voluntaria
forneco, confiando em que apenas serdo utilizados para esta investigacdo e nas garantias de
confidencialidade e anonimato que me sdo dadas pelo/a investigador/a.

Assim, estou disponivel e aceito dar o meu testemunho, no ambito da pesquisa intitulada
“Identificagdo das necessidades dos cuidadores informais” a ser realizada pelo estudante José
Saruga, no dmbito do seu mestrado na Escola Superior de Enfermagem da Universidade de

Evora.




