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1. Introducao

O campo das préticas musicais € marcado pela diversidade das modalidades de fruicdo
e dos contextos socioculturais afins, o que € muito visivel ao equacionar as diferencgas entre
géneros musicais questionando as grandes tendéncias e a forma como elas operam
institucionalmente, por exemplo escrutinando os locais em que uma pega sinfénica € tocada e
quem ouve, por comparagio com os locais em que atua um grupo de rock e quem assiste, ou
questionando as relagdes destas (ou outras) formas musicais com o mercado, a industria e o

Estado, ou ainda questionando os comportamentos associados a umas e outras.

Embora visiveis num plano institucional, aquelas regularidades ndo sdo diretamente
transponiveis para contextos analiticos centrados nas pessoas. Aqui certamente se registam
multiplas variantes, combinagcdes e transversalidades. As pessoas sdo sujeitos plurais,
designadamente no que respeita aos seus consumos e fruicdes musicais. E ndo apenas pela
diversidade de géneros musicais que consomem, mas também pelas distintas modalidades de

fruicdo musical que acionam, embora uma ou algumas delas possam ser preferenciais.

Certo € que muitas pessoas gostam e investem em mdusica: obtendo registos
fonograficos (materiais ou virtuais) e adquirindo equipamentos de audicfo, assistindo a
concertos ou frequentando pistas de danca, nalguns casos investindo em instrumentos e
formacao musical, noutros casos limitando-se a ouvir ou trautear; enfim, as pessoas
dispensam tempo e recursos (emocionais, cognitivos, econdmicos e socioculturais) a fruicio

musical.



O conceito de modos de relacdo com a miisica (Campos, 2008) permite diferenciar e
substantivar qualitativamente a relagdo que as pessoas estabelecem com a musica,
explicitando alguns contornos dos habitus musicais. Ai se sugere, por exemplo, que 0s
contextos familiares e a passagem por uma escola de musica constituem fatores com potencial
diferenciador na estruturacio dos habitus musicais. J4 no plano da sua atualizacdo (reforcando
ou invertendo propensdes), as redes de sociabilidade parecem deter relevante papel. No
entanto, vale a pena discutir e aprofundar as condicdes de producdo e atualizagdo do habitus
musical. Habitus que se presume individualmente plural, valendo a pena escrutinar a forma
como cada pessoa incorpora e articula um diversificado leque de experi€ncias musicais,
problematizando ndo apenas as diferentes modalidades de fruicio mas também a construgdo e

gestdo de um articulado de disposicdes acionadas em contextos musicais.

Em sintese, este texto pretende contribuir para uma discussdo sobre a construgdo e o

desenvolvimento dos habitus musicais.

2. Construcao do habitus e disposicoes

Boa parte dos estudos socioldgicos sobre musica tendem a focalizar apenas um género
musical e remetem frequentemente para a problemdtica das identidades socioculturais,
restituindo préticas e referéncias simbodlicas desenvolvidas nesse universo musical e
incorporadas pelos individuos como elementos identitdrios, designadamente nos grupos mais
jovens da populacdo. Sem prejuizo do interesse destas abordagens, importa sublinhar que, em
virtude de um percurso metodologico orientado para identificar especificidades em certos
universos musicais, acaba por se subscrever a ideia de que os consumidores sdo relativamente

univocos nas suas preferéncias filiando-se em determinada corrente musical.

Existem certamente consumidores univocos nas suas preferéncias e sabe-se que os fas
constituem uma realidade inelidivel neste campo. Mas valerd a pena notar que se trata de
excecdes. Mais frequentemente, jovens € menos jovens serdo plurais nas suas escolhas
musicais e nas respetivas modalidades de frui¢do, partilhando de forma compdsita e com

diferentes intensidades diversos universos socioculturais de identidade e frui¢cdo musicais.

Estéd-se, pois, num palco privilegiado para analisar alguns hiatos levantados em torno
do conceito de habitus (Bourdieu, 1972), designadamente na linha de Lahire (1998) e (2005)

ao introduzir um debate que pode sintetizar-se assim:



i) Embora demonstre a sua eficicia na economia global das praticas sociais (em
andlises extensivo-quantitativas que articulam pertengas sociais com consumos
culturais), Bourdieu é relativamente parco nas explicagdes que fornece sobre a
constituicdo das disposigcdes atuantes num dado campo de priticas e quanto as formas
de operacionalizar o conceito de habitus (que acaba por ser frequentemente acionado
enquanto mero operador tedrico, cuja eficicia explicativa repousa numa "caixa negra"

de inércias que fica por desencriptar);

ii) E neste contexto que Lahire defende que interessa analisar os processos
constitutivos das disposicdes, assim como da sua gestdo, ou seja, dos mecanismos que
despoletam o seu acionamento, e introduz um conjunto de questdes relevantes: o
problema da pluralidade intrinseca dos individuos, supondo a co-presenca de
disposi¢des contraditdrias; a diferenca entre disposi¢des para crer e disposi¢des para
agir; o problema da intensidade das disposi¢des, sugerindo uma diferenciacio entre f
racas, médias e fortes; a necessidade de questionar o principio da transponibilidade de
disposi¢cdes de um campo ou contexto para outros; e questiona ainda o papel da
envolvente externa (ou seja, as especificas circunstincias e contextos com que as
pessoas se vdo confrontando) no despoletar das disposicdoes. Neste ambito, faz
igualmente sentido questionar o papel da reflexividade enquanto dimensdo da agdo

virtualmente constitutiva do habitus.

No essencial, sabemos que habitus designa um sistema de disposi¢des, mas o que é
exatamente uma disposicdo? Como se constroem € em que circunstincias se acionam as

disposicdes?

Por disposi¢do pode genericamente entender-se uma tendéncia (propensdo) para
pensar ou para agir de determinado modo. Embora aceitdvel e mesmo certeiro, falar em

tendéncias pode gerar alguns equivocos.

Um deles é sublinhado por Lahire (1985) quando refere a suposta unicidade que o
conceito de habitus deixa subentendida e contrapde a ideia de que os sujeitos sdo plurais e que
0 seu comportamento € muito varidvel e mesmo porventura contraditério. Aqui se sublinha
que as tendéncias para pensar de determinado modo ndo sdo necessariamente concordantes
com as tendéncias para agir, e que tais tendéncias para pensar e agir podem conhecer
diferentes intensidades (fracas, médias ou fortes) e ainda que podem mesmo coexistir
disposi¢des contraditorias entre si, quer no que se refere as tendéncias para agir como as

tendéncias para pensar. Neste sentido, o habitus, enquanto sistema de disposi¢des, estaria



muito longe de corresponder a qualquer unicidade comportamental, devendo antes sublinhar-
se a pluralidade e a variabilidade comportamental das pessoas em funcdo de distintas

circunstincias (envolvente externa) e multiplas expetativas (envolvente interna).

Por outro lado, falar em “tendéncia” coloca o foco analitico em apreciagdes ou acoes
finalizadas, o que constitui outro equivoco na medida em que ndo é bem disso que se trata
quando se fala em disposicdes. Seguindo Bourdieu, apreciacdes e a¢des resultam da interacio
entre um dado habitus (e a estrutura e volume de capitais que nesse momento lhe
corresponde) e um campo. As disposicdes pertencem mais propriamente ao dominio dos
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operadores COngthOS, relacionais e estrateglcos.

E € justamente por se situarem no plano dos operadores que faz sentido falar na sua
transponibilidade (entre diversos campos sociais ou dominios de praticas). A este propdsito
evoca-se um paralelo com as propriedades generativas da gramadtica, ou seja, a existéncia de
um conjunto de regras que permite resolver problemas, e mesmo inovar e criar solugdes, em

situacdes muito diferenciadas incluindo situagdes ndo experimentadas.

Por exemplo, é possivel ouvir uma crianga de 4 anos dizer: agora vamos a uma
chocolaria, ndo, a uma choco... a uma chocolataria! A aplicagdo do principio generativo
resolveu o problema expressivo com que a crianga se debatia. Todavia, ninguém consegue
conjugar a primeira pessoa singular do indicativo presente do verbo pedir com base nas
propriedades generativas da gramatica, ja que daf resultaria: “eu pedo” e ndo “eu pe¢o”’. Em
gramdtica, muitas situacdes requerem aprendizagens especificas (fala-se em excegdes a
regra). Na vida social e na construcdo dos habitus tais situagdes sdo porventura demasiado

correntes e diversificadas para que possam qualificar-se de excegdes.

Seja como for, parece razodvel pensar que a questdo nio € tanto se as disposicoes sao
ou ndo transponiveis, mas quando e porque € que sdo transpostas o que, por ora, Como sugeriu

Lahire, parece constituir matéria a requerer pesquisa empirica.

E o0 mesmo se pode dizer sobre o papel da reflexividade na formatagdo do habitus. A
este proposito vale a pena lembrar a relevancia que Giddens (1989) e muitos outros atribuem

a reflexividade no contexto modernidade avancada. O préprio Bourdieu reconheceu que em

1 . . o . . . ~
Importaria, pois, qualificar e esclarecer melhor o sentido destes operadores. O conceito de orientagdes

sociais desenvolvido por Casanova (2004) parece constituir excelente exemplo de operadores especificamente
sociais: as distintas orientagdes sociais propostas resultam de avaliacdes naturalizadas sobre relevantes
dimensdes da vida social (as desigualdades sociais e a orienta¢do da acdo) e revelam forte poder discriminante
sobre préticas, valores e representacdes sociais em varios dominios da vida social.



certos meios sociais mais dotados de capital cultural e escolar a reflexividade pode revelar-se

no habitus.

E certamente possivel identificar multiplas (e socialmente relevantes) tendéncias para
agir e pensar de determinado modo que ndo dispensam o exercicio reflexivo. Por exemplo,
como explicar as baixas taxas de natalidade, dindmica social atualmente bastante arreigada,
sem que se desenvolvam estratégias de comportamento que implicam alguma forma de

controlo racional sobre as respetivas sexualidades no sentido de evitar a procriacao?

No entanto, seguindo Bourdieu, importa sublinhar que o habitus se gera e opera
fundamentalmente em modo automatico, ndo sendo objeto de controlo reflexivo, nem em
tempo real nem tdo pouco a posteriori (sendo excecionalmente e de forma bastante relativa,

cf. Bourdieu e Wacquant: 1992: 239).

Nao se trata de negar o potencial racional das pessoas, mas sim de enfatizar o peso das
razdes praticas que permitem agir de acordo com as regras do jogo (especificas de cada
contexto social) sem que seja preciso recorrer a razdo para saber o que fazer em cada
circunstancia. A este prop6sito é recorrente notar que se aprende a falar sem que isso implique
ser capaz de explicitar regras gramaticais. O proprio Giddens (1989), embora sublinhe a
relevancia da reflexividade nas sociedades hodiernas, desenvolve o conceito de consciéncia
prdtica, reportando-se a um conhecimento ticito utilizado no desempenho de sequéncias de

conduta, mas ndo necessariamente suscetivel de explicitacdo discursiva pelos atores (o

conceito de consciéncia pratica distingue-se, pois, da capacidade de racionalizar a acdo).

Em sintese, Bourdieu (1999) refere-se ao habitus como uma segunda natureza:
inscritas no corpo e no ser, e estando além do controlo consciente dos atores, as disposi¢des

propiciam modos de estar e de agir aparentemente inatos.

De resto, ao contrario do que postula a teoria da escolha racional, ao contrario também
do que o universo cientifico implicitamente sugere, pela sobrevalorizacdo do modo intelectual
de funcionamento que implica, ao contrdrio ainda do que a prépria modernidade sugere ao
parecer orientar-se por principios de racionalidade, a verdade € que o papel da reflexividade

enquanto guia da conduta humana é muito questionavel.

Encurtando razdes, € defensavel que em muitas situacdes primeiro se age, de acordo
com um quadro emocional de avaliacdo e de expetativas, e s6 depois se racionaliza e
eventualmente se evocam argumentos que supostamente justificam tal acdo ou decisdo de

agir. Para os que militam no universo da publicidade e do marketing esta acecio estard



porventura bastante arreigada - Albert Elbaz, conceituado designer de uma casa francesa, terd

dito a proposito de moda: “It’s not about design, it’s about feelings and emotions.”

Entre estes pdlos (a prevaléncia da reflexividade sobre o emocional e o inverso) existe
certamente espaco para multiplas dialéticas. De resto, como a drea das neurociéncias vem
sugerindo (Damadsio, 1994 e Sacks, 2008), a distingdo entre emocional e racional € porventura
mais analitica do que real: sendo aceitivel que faz sentido tomar aquelas esferas como
independentes, ndo € certo que a fronteira entre ambas seja tdo nitida como habitualmente se
pensa (e o mesmo se pode dizer a propdsito de outras oposi¢des, também elas geradoras de
intensos e relevantes debates no ambito das ciéncias sociais, por exemplo as oposi¢des

natureza/cultura ou forma/contetdo).

Seja como for, por atencdo a cada dominio de investimento analitico, por exemplo a
formagdo do gosto e a fruicdo musical, cré-se que s6 mesmo a pesquisa empirica pode avaliar

o papel e a relevancia que a reflexividade ai detém.

Um ultimo conjunto de observagdes a propdsito da socializacdo enquanto sede dos
processos de inculcag@o do habitus. Num e noutro caso (socializagdo e habitus) é costume
distinguir entre primdria/o e secunddria/o. Sem prejuizo de que o segundo possa inverter
légicas e modelos ja incutidos, € normal acentuar o carater mais profundamente estruturante
do primeiro. O principio desta hierarquizagio parece aceitavel: o habitus vai-se constituindo
pela cumulativa incorporacdo de uma sucessio de experiéncias de vida; ora, € aceitdvel que as
experiéncias precedentes funcionem como padrdo de percegdo e avaliagdo das experiéncias
subsequentes (em certos contextos fala-se em efeito de halo: sobrevalorizagdo da primeira

impressdo que se institui como orientacdo e filtro das seguintes).

Embora sem questionar a verosimilhanca daquele principio, valeria a pena perceber
qual a sua relevancia na explicacdo de certas e determinadas préticas, ou seja, qual a exata
relevancia do habitus primario em cada dominio de investimento analitico, por exemplo, no

dominio do desenvolvimento do gosto e das frui¢gdes musicais.

Na bibliografia afim, a ideia de socializacdo priméria surge essencialmente ligada a
dois aspetos (a um, ao outro, e por vezes a ambos): i) a preponderincia dos pais (ou seus
equivalentes funcionais) como agentes socializadores, designadamente por ateng@o a presenga
de agentes socializadores externos como a escola, os meios de comunicacao social, os amigos,
etc; ii) a ideia de aprendizagem da lingua e demais regras basicas da vida em sociedade, isto &,

a moral e os modelos comportamentais do grupo de pertenca.



Ora, no contexto das sociedades ocidentais hodiernas, e por atencdo aos ambientes
sonoros e musicais, fara sentido excluir a televisdo, a radiodifusdo e mesmo a internet dos
agentes de socializagdo primdria? E no contexto da organizacdo da vida quotidiana das
familias, ndo haverd quase sempre pelo menos um relevante agente socializador primdrio para
além dos pais (um av0, a madrasta ou padrasto, uma ama ou educadora, etc.)? Sem prejuizo
da prevaléncia parental nos processos de socializagdo primdria, acredita-se que existe elevado
potencial de variabilidade empirica e que s6 uma observagdo sistemdtica pode ajuizar tal

prevaléncia e seus “desvios”, isto €, o volume e os exatos contornos de realidades alternativas.

Seja como for, a socializacdo transmite modos de relacdo (emocional, cognitiva, e
social) com os outros, os ambientes e as coisas. Para além de um universo de estimulos e
referéncias socioculturais, ¢ também ali que ocorrem as primeiras experiéncias de controlo
emocional. Embora pouco explorado pela sociologia, ao dominio da gestdo emocional
respeitam porventura algumas das mais fundamentais regras da vida social; curiosamente,
como adiante se desenvolve, a musica constitui um dispositivo capaz de promover e regular

emocoes.

A expressao inculcacdo (de disposi¢des, do habitus primario) sugere, justamente, que
se trata de 14 colocar de forma vincada (for¢cando se necessdrio) algo que 14 néo estava. Mais
genericamente fala-se na imposi¢do de arbitrarios culturais. No entanto, apesar da violéncia
simbélica (e mesmo fisica) que a socializa¢do implica,” é também verdade que ela tem muito

de mimético e fala-se genericamente em processos de reproducio sociocultural.

Valerd a pena sublinhar que a “reproducéo” presente nos processos de socializagdo é
na verdade uma dupla reproducio: i) reproducio pelo socializado do que ¢ transmitido pelo
agentes socializadores, e; ii) reproducdo de valores, normas e modelos socioculturais pelos

agentes socializadores.

Por outro lado, “reproducdo” ndo deve confundir-se com cdpia ou duplicacdo. A
propésito desta distingdo, o contexto musical parece exemplarmente elucidativo:
identificamos um tema musical, por exemplo uma cang¢do infantil, independentemente da
diversidade interpretativa em que ela se apresenta (a versdo que sempre conhecemos, a versiao
francesa, brasileira ou outra, uma versdo instrumental, etc.). Ao contrario do que a industria

subtilmente sugere pela difusdo de registos musicais copiados (aqui sim, em sentido muito

2 C qaA e . g ~ . . . . Lo .
A violéncia da socializacdo €, alids, reciproca. Aqueles que ja foram responsdveis por processos de

socializacdo sabem que se trata de uma experiéncia violenta, penosa e repleta de momentos desconcertantes
implicando novas aprendizagens. Neste sentido, pode dizer-se que a socializagdo € também um processo de
ressocializacdo dos pais.



estrito, mera multiplicagdo de registos gravados num determinado momento), qualquer
performance, mesmo que pelo mesmo intérprete, € sempre uma reproducdo singular (e nio

uma copia) verdadeiramente irrepetivel.

2

Num certo sentido, a “reprodug¢do” ¢ também transformagdo (embora tal
transformacdo ndo comprometa a restituicio e o reconhecimento de uma estrutura: a
invariante na variante observada), e a complexidade dos sujeitos envolvidos e das suas
interagdes desautoriza que se reduza tal congruéncia (reproducdo) a uma cOpia. Na verdade,
como a sociologia culturalista tem sobejamente demonstrado, socializantes e socializados tém

as suas “leituras” do real e as suas especificas formas de estar, pensar e agir.

Mais, sem prejuizo da avassaladora capacidade de formatacdo que o dominio
sociocultural comprovadamente detém sobre as performances individuais, enfim, uma
inegédvel padronizacdo de comportamentos, haveria talvez ganhos de visibilidade sobre os
processos de socializacdo se a focalizagdo analitica privilegiasse o vetor que vai de
socializados para socializadores, ou seja: os processos de aprendizagem implicados na
adaptacdo dos seres ao meio. Os sistemas de recompensas e sancdes, que se acredita
particularmente relevantes no ambito dos processos de adaptacdo e aprendizagem,’ sdo
diferentemente percecionados e avaliados pelos socializados, designadamente em fungdo das

respetivas vivéncias sociais e monitorizagdo do mundo exterior.

Quem tem filhos sabe que os bebés e as criangas imitam, € que esse mimetismo se
aplica mais a algumas coisas e menos outras (nem sempre as desejaveis), € que enquanto
algumas imitacdes sdo porventura universais, outras sdo menos previsiveis, apresentando

enorme variabilidade mesmo entre irmaos.

A verdade é que a socializacdo opera sobre capitais humanos que tomados
individualmente sdo sempre singulares. Por atencdo ao universo sonoro e musical pode
avancar-se que os dispositivos sensoriais relativos a percecao musical conhecem calibragens
muito distintas. Por estranho que parecga, algumas pessoas surdas apreciam e “ouvem’” musica.
A verdade é que ouvir misica ¢ também uma experi€éncia motora, os musculos também
ouvem, ou seja, 0os neurosensores presentes na pele sdo excitados pela vibragdo musical e
muitos surdos adoram musica reagindo ao ritmo que sentem como vibragdo (Sacks, 2008:

104).

3 . ~ ~ . . .
Embora o papel dos sistemas de recompensas e sangdes ndo seja desenvolvido neste texto, importa

reconhecer a sua centralidade nos processos de aprendizagem (e também sempre que se privilegie uma heuristica
do interesse).



Por outro lado, algumas pessoas possuem “ouvido absoluto”. Uma em cada dez mil
pessoas consegue identificar e nomear um som (por exemplo um fd) com a mesma facilidade
com que a generalidade das pessoas nomeia uma cor (por exemplo o vermelho). A expressao
“ouvido absoluto” utiliza-se por oposi¢do a relatividade da percecdo sonora que caracteriza a
maioria das pessoas, que se revelam incapazes de nomear um som ouvido isoladamente,
embora percecionem a diferenca entre dois sons: um mais agudo do que o outro. Diferenga
que em musica se mede em tons e se designa por intervalo (de terceira, de quinta, de sétima e
de oitava, para referir os intervalos mais comuns na cultura musical ocidental). Entretanto,
para os que t€ém ouvido absoluto (e socializagdo musical que permita nomear sons), estranho é
que ao ouvir determinado som ndo se reconhega inequivocamente um determinado padrio
vibratério, suscetivel de ser nomeado em moldes semelhantes ao que se faz com as cores (cf.

Deutsch et al: 2004).

As diferencas de competéncias sensoriais fazem-se também sentir a propdsito de
outras dimensdes da musica, designadamente o ritmo (ordenag¢do e marcagdo dos tons no
tempo) e a harmonia (vérios tons em simultaneo). Em neurociéncia hi mesmo quem questione
se a perce¢do da musicalidade (ou seja, a migica sinergia da musica, aquilo que transcende o
somatdrio de um conjunto objetivo de fatores musicais elementares) ndo requer também um
potencial neurolégico especifico e, portanto, diferenciado de pessoa para pessoa (Sacks, 2008:

101).

Nao obstante a variabilidade dos dispositivos sensoriais acredita-se possivel, dentro de
certos limites, implementar o nivel de aptiddes de partida através de treino e formagdo. De
qualquer modo, a semelhanca de outras experiéncias fisiol6gicas, como comer ou dormir, a
fruicdo musical encontra-se sempre investida de cultura, ou seja, de sentido socialmente
construido. E € esse, evidentemente, o nicleo central que qualquer abordagem socioldgica

persegue.

Uma dltima adverténcia sobre os equivocos de uma focalizagdo na construcdo dos
habitus. A custa de resgatar nos trilhos do passado (inculcagio dos habitus) aspetos relevantes
na explicagdo das praticas, facilmente se tende a tomar tal sedimentacdo de experiéncias (o
habitus e suas disposi¢des) pelas proprias praticas, o que € um erro! As préticas ndao sdo o
habitus, mas sim resultado da interacdo entre habitus e campo (interacdo que compreende
dinamicas de inércia, mas também de sinergia, novidade e disrupcdo). Mais, tender-se-d a
negligenciar o potencial explicativo das ldgicas funcionais a que qualquer heuristica do

interesse obriga, designadamente a relevincia que anseios, expetativas e objetivos tém na



explicacdo das praticas. Como explica Bourdieu (1980), a relevancia das préiticas encontra-se

no que socialmente se faz com elas e ndo nas praticas em si.

3. Breve nota metodologica

A andlise empirica do problema proposto (como se constroem 0s habitus musicais?)
sugere uma metodologia compreensiva baseada numa inquiricdo por entrevista, capaz de
restituir a formacao e os contornos dos habitus musicais (desde as primeiras experiéncias até

ao presente) e a gestdo da sua pluralidade.

Embora se trate de um problema potencialmente universal,® a metodologia prevista
inviabiliza amostras estatisticamente representativas de grandes populagdes. Todavia, importa
definir critérios de representatividade substantiva que garantam alguma diversidade nos
planos da caracterizagdo sociogreifica5 e dos consumos musicais. Neste ultimo plano, tem-se
desde o consumidor relativamente indiferente até ao mais eclético dos melémanos, passando
pelos fas incondicionais. Em qualquer dos casos, importa garantir a sua representacdo na
amostra: os mais ecléticos porque se visa escrutinar articulagdes de disposi¢ées plurais; os
menos ecléticos porque importa também perceber que condigbes geram habitus mais

univocos.

Entretanto, entendeu-se privilegiar os amantes de jazz por se tratar de um universo
musical relativamente ausente (ndo apenas pouco presente nos meios sociais de comunicacio,
mas também de presenca esquiva, parecendo esconder-se ora nas margens da cultura erudita,
ora em esconsas caves dos poucos bares que a ele se dedicam), e por isso de dificil acesso;
acresce que parece tratar-se de um universo musical que mais facilmente gera indiferenca do
que paixdo. Tratou-se, pois, de uma opg¢do estratégica que apostou na presumivel existéncia
de ocorréncias particulares capazes de promover o gosto jazzistico, o que facilitaria a
identificacdo e o escrutinio de fatores relevantes na modelacio dos trajetos de fruicdo musical.

Todavia, ndo se instituiu este critério como condi¢@o para inclusido na amostra.

Finalmente, aplicou-se um inquérito por entrevista a um conjunto de amantes de

musica visando escrutinar préticas, valores e representacdes sociais de todo um percurso

4 L. . L. . L. .
Ao contrério do que por vezes se diz, nem todas as pessoas gostam de musica: para muitas a musica €-

lhes bastante indiferente e para alguns é mesmo insuportdvel (cf. Sacks: 2008). Num plano mais sociolégico,
para muitos a musica serd pouco mais do que uma parte (porventura relevante e com contornos varidveis) da
dimensdo sonora da “festa”.

5 % [P . z . .
Para além dos territérios de pertenca, da idade e do género, acredita-se (como Bourdieu e outros) que a

escolaridade e a trajetéria de classe (origem e situac@o atual) constituem varidveis de caracterizagdo social
inelidiveis por atencéo ao seu poder discriminante de préticas, valores e representacdes sociais.
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musical, e visando restituir quer a articulagdo da diversidade, quer a consolidacdo de
preferéncias, quer ainda os fatores (sociais, culturais ou outros) e os momentos das trajetorias
de vida que se revelam nodais e discriminantes na estruturacdo dos respetivos habitus

musicais.

A anidlise sistemdtica e aprofundada deste inquérito encontra-se ainda em curso, mas ¢é
possivel apresentar alguns resultados preliminares e com eles ilustrar e questionar alguns
problemas tedricos entretanto equacionados. Por se tratar de um dispositivo de observagdo em
profundidade, o escrutinio abrangeu apenas cerca de trinta pessoa e a possibilidade de
generalizar os resultados obtidos deve, pois, descartar-se. No entanto, os casos observados, ou
mesmo apenas alguns aspetos desses casos, ndo deixam de constituir matéria-prima de analise

socioldgica e de proporcionar discussdes pertinentes e sugestdes relevantes.

4. Habitus e disposicdes musicais: analise preliminar de um inquérito

4.1 Um primeiro aspeto relaciona-se com a constru¢cdo da amostra, designadamente com a
aten¢do dada a sua representatividade em termos de pertengas sociais. A verdade é que ndo foi
facil encontrar amantes de jazz com origens sociais e insercdes socioprofissionais “populares”
(operérios ou empregados executantes).’

Ao procurar candidatos encontraram-se alguns amantes de jazz de origem social
operaria mas com trajetorias sociais ascendentes, inscrevendo-se agora na pequena burguesia
intelectual e cientifica, ou seja, justamente na especifica zona do espetro social onde o jazz
obtém maior penetragdo e recruta mais fruidores. Estes candidatos ndo foram, de resto,
preteridos (cf. o depoimento de Rui).

Como Bourdieu e muitos outros t€m amplamente demonstrado, existe uma forte
relacdo (de contornos varidveis ao longo do tempo e dos territdrios) entre pertengas sociais e
préticas culturais. E claro que esta relacio (ndo apenas estatistica mas substantivamente
explicada) dd conta de grandes tendéncias e, portanto, de espacos de maior ou menor
probabilidade, mas n@o de impossibilidade. Pelo contrario, existem sempre casos que
contrariam as grandes tendéncias e que igualmente importa explicar. Enfim, obrigando a
sinuosa busca encontrou-se um amante de jazz com origem e inser¢do socioprofissional

populares.

6 As pertencas sociais seguem o modelo tedrico e analitico conhecido por tipologia ACM. Uma discussao

deste modelo pode ver-se em Machado, et al (2003).

11



Pedro € filho de pais operdrios: “pessoas que comegaram a andar e, digamos assim,
puseram-nas logo a trabalhar.” Ainda adolescente, Pedro caiu nas Catacumbas, um bar no
Bairro-Alto onde se ouvia bastante jazz: “Fui 1a por acaso com um grupo de amigos, achei
graca ao ambiente, achei interessante a musica, que era completamente diferente dos outros
bares, e fui-me deixando ficar, e aquilo foi-me entrando no ouvido.” Alguns programas
musicais na televisdo (no periodo pds-25 de Abril) e, mais particularmente, os programas de
radio em que José Duarte divulgava o jazz, terdo sido decisivos no desenvolvimento do gosto
por este género musical tdo alheio aos circuitos mainstream e aos de Pedro: “Em casa ouvia-
se radio mas, para os meus os pais, musica € o folclore”; “Vdrias vezes tentei perceber porque
é que eles [colegas e amigos] ndo gostam de jazz, dizem-me: aquilo é cada um a tocar para

seu lado.”

A adesdo de Pedro a frui¢@o jazzistica ndo parece residir nem na socializacdo primaria,
nem na influéncia de qualquer amigo ou colega particularmente entusiasta e capaz de
promover no Pedro essa propensdo. O contacto com o0 jazz aconteceu por acaso e
desenvolveu-se num quadro relativamente solitario: “Foi sem divida uma aproximacio que

fiz sozinho.”

Por outro lado, Pedro constituird um bom exemplo da “boa vontade cultural” de que
fala Bourdieu (1979) a propésito de origens sociais populares e particularmente das pequenas
burguesias. Para além de uma enorme curiosidade, Pedro expressa veneragcdo pela cultura

erudita. Igualmente amante de cinema, encontrou nestes campos alguma sinergia:

“Relacionar as bandas sonoras... os grandes cldssicos do cinema, saber que quem fez
aqueles sons vem da édrea do jazz. Tudo isso criou ali um crescendo de atencdo,
comecou a motivar-me e a abrir outro tipo de horizontes. E daf eu ficar sempre até ao
fim da ficha técnica porque gosto de saber os pormenores (...) e também € uma
questdo de respeito pelo trabalho de quem fez. (...) percebermos o que é o espirito
humano, a evolucdo da humanidade, grandes criadores (...). E eu tenho que dar valor a
isso, como tenho que dar valor ao sitio onde estamos [a entrevista realizava-se no atrio
de um luxuoso hotel em Lisboa], alguém o idealizou (...) e depois outros vieram com
a sua arte, estas paredes, estas colunas, revestiram isto de marmore, alguém decorou,
tornando isto mais atrativo. Sdo realizagdes do génio humano que devem ser
valorizadas. Acho que nés, seres humanos, necessitamos da cultura, nas suas variadas
e multiplas formas. (...) é fundamental porque estamos a falar da histéria da prépria
humanidade, ou seja, nds temos capacidade para fazer coisas espetaculares,

impressionantes.”
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Ja diferente é o caso de Rui, cujos pais se inscrevem na pequena burguesia de
execucdo (0 pai) e na pequena burguesia técnica de enquadramento intermédio (a mae), ou
seja, uma origem social modesta embora menos do que a de Pedro. Diferente também € a
trajetéria social de Rui que ascende a pequena burguesia intelectual e cientifica. Rui
beneficiou ainda de acesso facilitado a meios sociais razoavelmente cultivados, e isso
transparece no esboco de uma estratégia de vida que inclui o investimento no jazz. E
interessante perceber em que medida a construcdo de um habitus musical jazzistico pode

constituir elemento de distingcdo (ndo certamente decisivo, mas correlato) de uma estratégia de

ascensdo social que assentou na valorizacdo e aquisi¢do de capital cultural e escolar:

“O jazz era uma musica diferente, associada a uma certa intelectualidade e lembro-me
bem de querer isso, e de ndo querer o pop, dava prioridade a musica de elite.” (...) “Na
escola, as conversas sdo frequentemente sobre musica e se ndo ouviste estds um
bocado fora. Como eu ndo estava muito interessado naquele tipo de musica, ndo tinha
muita conversa e procurei sempre... eu tinha um problema, sempre fui muito bom
aluno, tinha cincos [escala de 1 a 5] a tudo, usava éculos e era pequenino, entdo eu era
0 «marrao», e era muito excluido, ninguém falava comigo, e lembro-me de interiorizar
esse personagem de ser diferente, e de querer vingar-me de alguma maneira através de
coisas interessantes, € para mim o interessante era estar perto de algum tipo de cultura
mais de elite. Isto sou eu agora a dizer, mas lembro-me bem de pensar: vocés nao me
acham piada, vocés ouvem essa musica e s6 falam de carros e Féormula I, vocés estdo a
excluir-me, entdo eu vou procurar isto, e quero fazer amigos € af, ndo é convosco que
me excluem e me fazem judiarias. E a escolha de uma musica diferente foi porque eu
achava que as pessoas interessantes ndo estavam ali, estariam nesse outro tipo de

musica.”

4.2  Um outro aspeto relaciona-se com o cariter mais ou menos melémano dos contextos
de socializacdo. No pequeno universo estudado, ser amante de miusica nido parece estar
necessariamente associado a socializagcdes primarias e mesmo secunddrias particularmente
musicais. Por outro lado, e em sentido inverso, o cardter melémano das familias parece ser
uma constante nos inquiridos que supletivamente se envolvem em priticas musicais
amadoras, por exemplo participando num coro ou aprendendo um instrumento, e que

desenvolvem tais praticas com alguma continuidade e afinco.
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Ja noutro inquérito (Campos, 2008) se sugere a relevancia do cardter melémano das
familias enquanto condicdo favordavel ao desenvolvimento da musica como exercicio
profissional (23 dos 24 musicos profissionais entrevistados).

E claro que a quantidade de inquiridos (em ambos os casos referidos) ndo autoriza
qualquer generalizacdo das regularidades observadas em tdo reduzido universo. No entanto,
parece existir alguma evidéncia empirica e vasta ancoragem tedrica, designadamente as
logicas que assentam no potencial explicativo dos contextos primdrios e secundarios de
socializacdo e inculca¢do do habitus, capaz de justificar a relevancia do cardter meldmano das
familias enquanto estimulo ao desenvolvimento de préticas de produgdo musical, sejam elas
de natureza amadora ou profissional.

Por outro lado, valerd a pena auscultar os casos que néo se inscrevem nesta tendéncia e
que também existem. E o caso de Vasco: 52 anos, dois filhos, gestor de empresas, amante de
musica e baterista amador.

Filho de pais divorciados da pequena burguesia técnica e de enquadramento
intermédio, foi primariamente socializado pela mae num ambiente musicalmente escasso. No

entanto, Vasco evoca uma relaco inata, intuitiva e corpérea com a musica:

“Em middo tinha a mania de agarrar na faca e no garfo e comegar tim-tim-tim, no
prato, no copo. A minha mae escandalizada (...) Tinha esta tendéncia, este bichinho
no corpo. Quando sentia musica, como ndo tinha qualquer conhecimento musical,
exprimia-me através do movimento, dava-me para dancar no sentido de exteriorizar...
ndo era uma danga tipica, era 0 modo como eu sentia a musica € o meu corpo... algo

muito intuitivo € ndo uma coisa racional.”

Para Vasco a musica parece constituir espago privilegiado da sua realizagdo pessoal,
que de algum modo se contrapde a alguns dos mais elementares imperativos (racionais) de
insercdo familiar e profissional (base indispensdvel de angariacdo de meios financeiros de
subsisténcia no quadro dos seus padrdes de vida, incluindo as responsabilidades parentais).

Atente-se na seguinte sinopse:

- considera-se casado com a musica: “As mulheres com quem me relacionei acham isto dificil
de entender, digo-lhes sempre: primeiro estou casado com a musica s6 depois € que estou

casado contigo.”

- a prop¢sito do jazz (género musical privilegiado): “A malta do jazz ¢ malta diferente, que

ndo encontro no meu dia-a-dia profissional [0 universo empresarial]. E isso é um baldo de
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oxigénio, de ar fresco que entra nas minhas relacdes sociais, conhecer gente muito

interessante, pessoas absolutamente fabulosas.”

- enquanto miisico amador revela: “E também a possibilidade de me relacionar com malta
mais nova. Por vezes, pessoas da minha geracdo dizem-me: estds a tocar com o meu filho.
Eles com um ar muito sério, sdo médicos e nao sei qué... ndo saem a noite com a malta,
com os filhos. Acho que me mantenho muito bem para os meus 52 anos gragas a musica e a

esse contacto com malta muito mais nova do que eu.”

- finalmente, como amante de musica diz: “Eu gosto de ouvir musica aqui [uma garagem
transformada em estidio]. Geralmente sO, para estar em siléncio absoluto, para estar
concentrado. Acho muito dificil parar o nosso didlogo interno, parar o nosso pensamento e
ficar... as pessoas que tocam sabem bem o que isso é: momentos em que se consegue parar

esse didlogo interno; estar sé concentrado na musica. Esses sdo os grandes momentos!”

Embora esta forma de retratar a sua relacdo com a musica possa ser objeto de
efabulacdo, sublimando alguns episddios, mistificando outros, é verosimil aceitar que, desde
mitdo, Vasco vibrava fortemente quando ouvia ou, nas suas palavras, “sentia musica”. Ora,
na auséncia de um contexto socializador que permita compreender tal apeténcia, como
explicé-la?

A verdade é que para além da ilusdo biografica,” existem outras fontes explicativas.
Uma delas reportar-se-4 aos dispositivos sensoriais, cognitivos e emotivos ativados na
percec¢do sonora e que apresentam enorme variabilidade. Outras apelardo ao capital genético e
a sua inequivoca responsabilidade em determinados dominios comportamentais. E nos
antipodas desta ideia surgird a tese de que comportamentos e aprendizagens culturais sdo
suscetiveis de ser geneticamente incorporados (no ambito da biologia, estudos com seres
unicelulares parecem demonstrar empiricamente este processo). Ora, aceitar esta ultima ideia
implica aceitar que o aprendido cultural que foi incorporado passe a constituir material
genético e, portanto, sujeito a lotaria da hereditariedade, ou seja, suscetivel de se manifestar

numa segunda, terceira ou quarta geracoes.

Seja como for, e a semelhanga de Pedro (cf. ponto 4.1), também aqui o processo de
socializacdo primdria ndo parece desempenhar um papel determinante ou sequer relevante

quando se trata de explicar a adesdo visceral de Vasco a vibracdo musical. E, na perspetiva da

Sobre a ilusdo biogréfica veja-se Bourdieu (1986).
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andlise propriamente socioldgica, valerd a pena levar a sério a ideia de que a matéria-prima
ndo € sempre igual e que, por isso, serd relevante pensar também na forma como a explicacio

socioldgica se articula com tais diferencas.

43 O papel da reflexividade na construcio, atualizacdo e reconfiguracdo dos habitus
musicais foi outro dos problemas levantados. Uma primeira avaliacio do conjunto das
entrevistas realizadas parece evidenciar que as pessoas, quaisquer que sejam as suas pertencas
sociais (origens, trajetos e atuais insercOes socioprofissionais), sentem necessidade de
justificar as suas opg¢des e percursos musicais, refletindo racionalmente quer sobre a dimensao
(vista pelos préprios como essencialmente) estética, quer sobre a dimensdo sociocultural
correlata a fruigdo musical.

Cristina fornece uma interessante ilustracio sobre o papel da reflexividade, na medida
em que: por um lado, sugere muito claramente que algumas racionaliza¢des sdo auto-
justificacbes para uma pritica que primeiro se insinuou, entretanto se instalou, e agora
eventualmente se racionaliza; por outro lado, sugere também que a dimensao reflexiva da vida

tem consequéncias visiveis na atualizagdo e reconfiguracio dos habitus musicais.

“Opgdes proprias? A misica é daqueles casos em que se percebe que ndés somos
especialmente influencidveis. Aos 9/10 anos lembro-me de pedir a0 meu pai para me
gravar musica em inglés. Eu jad ndo queria ouvir coisas em portugués, porque eram
para criancinhas. Queria em inglés, que era musica a “sério”. (...) Depois ha uma fase
mais estipida (13/14/15 anos) em que se ouve 0 que 0s nossos colegas ouvem:
lembro-me da fase em que gostei mais do pop e depois a fase em que vamos para os

alternativos e gostamos é do punk.”

“Aquilo que oi¢o hoje, comecei pelos 16/17 anos. (...) Sobretudo teve a ver com a
socializagdo partiddria. Inscrevi-me na Juventude Comunista, e nds tinhamos
convivios, e trocdvamos as nossas musicas, e isso era completamente a parte daquilo
que a malta da Escola ouvia. Ndo tinha nada a ver! Eles ouviam o que estava na berra,
o grunge, o punk e nio sei qué. Isso acabou por ndo me dizer nada e eu ouvia coisas
com outro tipo de apelos... com mensagem. (...) A partir dessa altura, pura e
simplesmente deixei de ouvir musica cantada em inglés. Por preconceito! (...) a partir
daquele momento acabou-se a musica em inglés, porque isso era tudo para dominar o

pessoal.”
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44  Aquém ou além de outros usos e respetivas conotacdes identitdrias e socioculturais
(matérias bem desenvolvidas por alguma sociologia da especialidade), a musica parece
funcionar como regulador emocional. Isto €, como um dispositivo acessivel e controlavel que

permite estimular, alterar e modelar estados emocionais.

Todos os entrevistados se referem aos efeitos de modelacdo emocional que a musica
provoca e a forma como vado gerindo essa modelacdo, quer em funcio dos diferentes
contextos da sua vida pessoal e social, quer em fungdo das vdrias expetativas possiveis nesses
distintos quadros, ou seja: a musica que em cada caso se seleciona adequa-se ao efeito
temperamental desejado ou mais adequado ao contexto dessa exata fruicdo (que pode até ser
um contexto de descoberta, de abertura ao desconhecido, mas que mais habitualmente se

confina as zonas de conforto pessoal e social).

A este propdsito vale a pena sublinhar a bondade das considera¢des de Lahire quando
refere a necessidade de gerir disposi¢cdes (porventura parcialmente contraditdrias) tendo
simultaneamente em conta: i) a sua intensidade (fracas médias e fortes); ii) o quadro de
expetativas, e; iii) a envolvente externa ou contexto de interacdo. De facto, mesmo perante
fortes e sedimentadas preferéncias musicais, o quadro de interacdo social e o contexto
espacial/actstico condicionam fortemente as op¢des musicais que, em cada momento, se

elegem como adequadas.

Por exemplo, Sandra comenta: “Normalmente, no carro gosto de ouvir musica mais
ritmada, em casa prefiro coisas que me acalmem... mas [mesmo em casa, o ritmo] também é

bom para «carregar baterias», ou com outros, quando quero um ambiente mais animado.”

Para Luis, os contextos de fruicdo musical, desde estar sozinho ou acompanhado até a
fonte sonora (ao vivo, o sistema de som em casa, o carro, o computador, os auscultadores,
etc.) constituem filtros importantes nas opcdes musicais: “Influenciam e também limitam
aquilo que me poderia apetecer ouvir.” (...) “Nédo faz qualquer sentido ouvir uma peca de

musica cldssica com criangas aos gritos ou a correr por perto.”

A ideia da mdusica enquanto dispositivo de regulagdo emocional merece uma anélise
mais sistemdtica e aprofundada do material empirico recolhido. Na impossibilidade de
apresentd-la desde j4, valerd a pena recordar Vasco: “Momentos em que se consegue parar

!”

esse didlogo interno; estar sé concentrado na musica. Esses sdao os grandes momentos

Vasco parece querer afastar o pensamento da sua vivéncia, e parece consegui-lo

através da fruicdo musical.
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E frequente tropecar na sublimacdo de determinada prética justamente pela sua
capacidade de elidir o permanente processo de consciente monitorizagdo da acdo. A
possibilidade de elidir o pensamento é referida no ambito de mudltiplas atividades
performativas, artisticas e nfo artisticas (por exemplo desportivas) mas também na meditacio
(enquanto pratica que se propde “esvaziar’ a mente alcancando um estado particular de

vivenciago).

Ora, falar em pensamento designa a parte visivel da consciéncia e da reflexividade.
Pretender elidir tal dimensdo constitui, ndo apenas uma valorizagdo da vivéncia sem
reflexividade mas, por maioria de razdo, uma valorizacdo de uma vivéncia exclusivamente

emotiva.

E certo que também hd amantes de miisica que se posicionam no pélo oposto, ou seja,
cuja fruicdo radica essencialmente em exercicios reflexivos. Quem frequente concertos de
muisica erudita contempordnea certamente reconhece que os comentérios do publico as obras
vivenciadas equacionam-se mais em torno de ideias como ‘“achei interessante” ou “muito
curioso”, do que em torno de uma satisfagdo especificamente emocional, expressdvel num
“gostei muito!” Mais, aquele “achei interessante” pode desmultiplicar-se numa reflexdo
analitica sobre a forma como naquela peca musical se expressam determinados conteidos que
s@o eles proprios de natureza concetual e reflexiva. Enfim, € um dos resultados dos caminhos
seguidos por alguma tradi¢do académica da misica erudita ocidental, que se joga também no
campo da musica enquanto objeto artistico € no préprio entendimento deste. Embora muito
interessante, trata-se de matéria cujo desenvolvimento escapa ao ambito deste texto.

Contudo, ao fim e ao cabo, uma atitude estritamente racional nfo € sendo aquilo que
qualificamos de frieza emocional, isto é, uma atitude despida de emog¢@o. Assim, mais uma
vez se sugere que racional e emocional, ao invés de constituirem universos paralelos ou

concorrentes, podem também equacionar-se como espagos distintos de um continuum.

Conclusao

z

A natureza deste texto é essencialmente exploratdria, apresenta-se como ensaio.
Ensaiar ¢ uma pritica recorrente no ambito da performance musical, que assenta
essencialmente na sucessiva repeticdo — em francés diz-se mesmo répétition. A sucessiva
repeticdo € talvez responsdvel principal pelos processos de incorporagdo e, neste sentido,

articula-se de perto com a construgdo (inculcagdo) dos habitus.
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Falar de ensaio a propdsito de um texto € porém diferente. No essencial, remete para
mais liberdade e menor formalismo na expressdo do argumento com que se aborda um tema.
Um processo de andlise empirica ainda em curso justificou o cariter exploratério deste texto

que, no entanto, se orientou por algumas ideias que vale pena explicitar.

Uma € a de que a compreensio do real merece um investimento plural, uma aposta na
complementaridade de abordagens, metodologias e saberes disciplinares. Aposta que pode
desenvolver-se numa ldgica mais transdisciplinar (aprofundamento ancorado em determinada
disciplina, mas capaz de capitalizar contributos de outras), ou desenvolver-se numa ldogica
mais interdisciplinar (l6gica mais caleidoscopica ou de concertada justaposi¢do de distintos
olhares disciplinares). Em qualquer caso, o importante € que a vontade de saber ndo sogobre
em barreiras institucionais que se apresentam sob a forma de areas cientificas. Na verdade, as
fronteiras das disciplinas que constituem campo cientifico decorrem sobretudo de processos
sociais de institucionalizacdo dos saberes e ndo de qualquer intrinseca natureza dos objetos de

estudo (cf. Campos: 2009).%

Uma segunda ideia assenta no reconhecimento do legado socioldgico de Bourdieu e,
portanto, no interesse em prosseguir o desenvolvimento da reflexao e andlise socioldgica com
e contra Bourdieu. A este propdsito, o francés Lahire € um bom exemplo, mas ha outros:
alguns referidos neste texto como Casanova (2004) com os conceitos de naturezas e
orientagdes sociais; e outros que, embora ausentes, ndo sao menos relevantes, por exemplo

Costa, designadamente quando introduz o conceito de quadros de interagdo (1999).

2

Finalmente, € claro que faz sentido escrutinar uma populacdo restituindo os
especificos contornos dos habitus no dominio da fruicdo musical. Mas essa tarefa, mais ou
menos descritiva, revela-se tanto mais interessante quanto mais e melhor questione e ilustre os
problemas tedricos que conduziram o levantamento da informacgdo analisada. Neste sentido,
acredita-se que este ensaio constitui um contributo véalido quer no dmbito da sociologia da
musica enquanto especialidade subdisciplinar, quer por atenc@o a problemas tedricos mais

abrangentes como a construcdo, atualizagdo e gestdo dos habitus.

E verdade que uma obstinagdo monodisciplinar também produzird conhecimentos pertinentes.
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Sobre a construcao de habitus e disposi¢oes: o0 dominio da fruicao musical

Resumo: O texto discute problemas levantados em torno do conceito de habitus, cujo potencial
explicativo parece passar pelo aprofundamento de questdes relativas a construcdo, atualizacdo e gestdao
das disposicoes. Tendo por dominio empirico a fruicdo musical, o texto recorre a informacdo de um

inquérito junto de amantes de musica para ilustrar e enriquecer a discussao.

Palavras-chave: habitus, disposi¢cdes, misica

Habitus and dispositions: the domain of musical enjoyment

Abstract: The paper discusses issues raised around the concept of habitus. Its explanatory
potential seems to lie in the exploration of issues related to the construction and updating of habitus.
Focusing on musical enjoyment, we use information from a survey of music lovers to illustrate and

enrich the discussion.

Keywords: habitus, dispositions, music

A propos de la construction de I'habitus: le domaine du plaisir musical

Résumé: L'article aborde les questions soulevées autour de la notion d'habitus. Son
pouvoir explicatif semble passer par l'exploration de questions relatives a la construction et la mise a
niveau de l'habitus. Centré sur le plaisir musical, nous utilisons les informations d’une étude des

mélomanes pour illustrer et enrichir le débat.

Mots-clés: habitus, dispositions, musique

Sobre la construccion del habitus: el dominio del disfrute musical

Sumario: El articulo discute problemas planteadas en torno al concepto de habitus. Su poder
explicativo parece pasar por cuestiones relativas a la construccion y actualizacion del habitus.
Centrado en el disfrute musical, se utiliza informacién de una encuesta de melémanos para ilustrar y

enriquecer la discusion.

Palabras-clave: habitus, disposiciones, musica
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