
Relatório de estágio realizado por:

Ana Rita Batista Gonçalves

Orientador: Dr. Nuno Alexandre

Co-orientador: Dra. Ângela Martins

Évora, 2011

A HIDROTERAPIA APLICADA À CLÍNICA 

DE ANIMAIS DE COMPANHIA

UNIVERSIDADE DE ÉVORA

Mestrado integrado em Medicina Veterinária



CASUÍSTICA

Área clínica
Canídeos Felídeos Leporídeos Total

FA FR FA FR FA FR FA FR

Medicina 

preventiva
139 17,5% 61 7,7% 4 0,5% 204 25,7%

Patologia 

médica
309 38,9% 97 12,2% 0 0% 406 51,1%

Patologia 

cirúrgica
110 13,8% 46 5,8% 0 0% 156 19,6%

Fisioterapia 29 3,6% 0 0% 0 0% 29 3,6%

Total 587 73,8% 204 25,7% 4 0,5% 795 100%



CASUÍSTICA
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CASUÍSTICA
PATOLOGIA MÉDICA
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CASUÍSTICA
PATOLOGIA MÉDICA – ARTROLOGIA, ORTOPEDIA 

E AFEÇÕES MÚSCULO-ESQUELÉTICAS

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Rotura do ligamento cruzado cranial

Panosteíte

Necrose assética da cabeça do fémur

Luxação da rótula

Fratura tibial

Fratura femural

Fratura de rádio e ulna

Fratura da mandíbula

Fratura da bacia (ísquio e/ou púbis)

Displasia do cotovelo

Displasia da anca

13%

3%

5%

18%

3%

3%

3%

3%

15%

3%

35%

67%

33%

Felídeos Canídeos



CASUÍSTICA
PATOLOGIA MÉDICA – CARDIOLOGIA

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Insuficiência cardíaca congestiva

Endocardite

Cardiomiopatia hipertrófica

Cardiomiopatia dilatada

17%

4%

79%

100%

Felídeos Canídeos



CASUÍSTICA
PATOLOGIA MÉDICA – DERMATOLOGIA

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Sarna demodécica

Pododermatite

Piodermatite

Manifestações cutâneas de neoplasias

Manifestações cutâneas de leishmaniose

Manifestações cutâneas de doenças…

Dermatofitose

Dermatite por contato

Dermatite atópica

Dermatite acral por lambedura

DAPP

Abcessos cutâneos

2%

4%

11%

17%

9%

20%

7%

2%

9%

2%

17%

50%

17%

17%

17%

Felídeos Canídeos



CASUÍSTICA
PATOLOGIA MÉDICA – INFECCIOSAS E 

PARASITÁRIAS

0% 10% 20% 30% 40% 50%

PIF

Parvovirose

Panleucopénia felina

Leishmaniose

FIV

FeLV

Erliquiose e riquetsiose

Demodecose

Babesiose

11%

44%

33%

6%

6%

50%

17%

8%

25%

Felídeos Canídeos



CASUÍSTICA
PATOLOGIA MÉDICA – ESTOMATOLOGIA E 

ODONTOLOGIA

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Fístula infraorbitária secundária a
abcesso dentário

Estomatite ulcerativa

Doença periodontal

18%

55%

27%

85%

15%

Felídeos Canídeos



CASUÍSTICA
PATOLOGIA MÉDICA –

GASTROENTEROLOGIA E GLÂNDULAS 

ANEXAS

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Volvo intestinal

Hepatopatia

Gastroenterite

Fístula dos sacos anais

Fecaloma

Corpo estranho gastrointestinal

3%

33%

54%

8%

3%

100%

Felídeos Canídeos



CASUÍSTICA
PATOLOGIA MÉDICA – NEUROLOGIA

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Tromboembolismo arterial

Síndrome vestibular periférico

Síndrome de Horner idiopático

Poliradiculoneurite

Paralisia do nervo facial

Hérnia discal

Estenose lombossagrada

Esgana nervosa

Discoespondilite

13%

4%

4%

4%

38%

25%

4%

8%

33%

67%

Felídeos Canídeos



CASUÍSTICA
PATOLOGIA MÉDICA – ONCOLOGIA

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Neoplasia uterina

Neoplasia mamária

Melanoma

Mastocitoma

Linfoma

Histiocitoma

Hemangiosarcoma

Fibrosarcoma

Carcinoma das células escamosas

Adenocarcinoma dos sacos anais

6%

33%

6%

11%

11%

22%

6%

6%

67%

33%

Felídeos Canídeos



CASUÍSTICA
PATOLOGIA MÉDICA – UROLOGIA

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Urolitíase

IRC

IRA

FUS/FLUTD

Cistite idiopática

44%

33%

22%

38%

8%

31%

23%

Felídeos Canídeos



CASUÍSTICA
PATOLOGIA CIRÚRGICA

3%
22%

75%

Odontológica Ortopédica

Tecidos Moles

0% 20% 40% 60% 80%

OVH eletiva

OVH consequente a…

Orquiectomia

Mastectomia

Laparotomia exploratória

Excisão de nódulos…

Esplenectomia

Enterotomia

Cistotomia

Cesariana

Biópsia nasal

53%

9%

11%

8%

1%

12%

1%

1%

1%

1%

1%

29%

68%

2%

Felídeos Canídeos



CASUÍSTICA
EXAMES COMPLEMENTARES DE 

DIAGNÓSTICO

32%

32%

4%
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3%

18%

2%1%

Análises bioquímicas

Hemograma

Ecocardiografia

Ecografia abdominal

Eletrocardiograma

Radiografia

Teste fluoresceína

Teste Schirmer



CASUÍSTICA
FISIO E HIDROTERAPIA
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CASO CLÍNICO
HISTÓRIA PREGRESSA

Hérnia 

Hansen I

L2-L3



CASO CLÍNICO
EXAME DE ESTADO GERAL

Grau 

5/6

Classificação 

dos défices 

neurológicos 

utilizada para 

doenças 

discais 

intervertebrais



CASO CLÍNICO
PROTOCOLO DE FISIOTERAPIA



CASO CLÍNICO
HIDROTERAPIA – DIA 5

• Flutuabilidade

• Densidade 

relativa

• Viscosidade

• Nível da água



CASO CLÍNICO
HIDROTERAPIA – DIA 15



CASO CLÍNICO
HIDROTERAPIA – DIA 30

• ↑ tónus

• ↑ massa 

muscular

• ↑ força

• ↑ tempo 

em 

estação



CASO CLÍNICO
HIDROTERAPIA – DIA 170



CASO CLÍNICO
HIDROTERAPIA – BECAS E GUIDA

Importância do 

tempo de 

prescrição pelo 

MV



HIDROTERAPIA
MINNIE

Hidro trabalha a 

extensão

Natação  não trabalha MPs



HIDROTERAPIA
GIPSY

Hidro na 

competição



HIDROTERAPIA
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HIDROTERAPIA
MIRÓ

Aumenta a 

taxa de 

recuperação



HIDROTERAPIA
MISHI

Hidro 

para 

todos



HIDROTERAPIA
DAISY

Hidro: 

contraindicação 

ultrapassada



HIDROTERAPIA
PAPOILA

• Constantes difíceis de monitorizar

• Importante a experiência e conhecer o animal

Monitorização



HIDROTERAPIA
TAKAMURA

Hidro como 

tratamento 

primário



OBRIGADA!


