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Resumo

O presente relatdrio refere-se ao estagio curricular realizado no &mbito do Mestrado
Integrado em Medicina Veterinaria da Universidade de Evora, com o titulo de Clinica e
Comportamento de Animais Selvagens, realizado no Centro de Triagem de Animais Silvestres e

no Centro de Medicina e Pesquisa de Animais Selvagens.

O relatério esta dividido em duas partes. Na primeira é descrita a casuistica assistida
durante o estdgio, enquanto que a segunda é dedicada a uma revisdo bibliografica sobre a
criacdo de 6rféos selvagens com expectativa de retorno a natureza, com posterior referéncia a

alguns dos casos acompanhados.

Apesar de dificil, é possivel manter um 6rfao selvagem vivo em cativeiro. No entanto,
se ndo forem prestados os devidos cuidados, a cria ird adquirir comportamentos e vinculos ndo
apropriados. Existe recentemente uma maior preocupa¢do para a implementacdo de novos
procedimentos, permitindo que os animais desenvolvam comportamentos tipicos e possam ser

libertados.

Palavras-chave: animais selvagens, recuperacgdo, crias, comportamento, libertacao



Abstract

Wild Animals’ Clinic and Behaviour

This dissertation will discuss my placement year as part of my master’s degree in
Veterinary Medicine in Universidade de Evora. It will report the training | have gained from working
in Centro de Triagem de Animais Silvestres and Centro de Medicina e Pesquisa de Animais
Selvagens, whilst reflecting on Wild Animals’ Clinic and Behaviour.

This document is divided in two main parts. The first one focuses on the activities | have
witnessed and the second one consists on a literature review on the recovery of wild orphans who

are intended to return to nature, with reference to some of the cases followed.

Although it might be difficult, it is possible to keep a wild orphan alive in captivity.
However, proper care must be delivered to prevent them from creating bounds and behaviours
that could compromisse their release. New procedures should be regularly implemented in order
to allow these animals to continue an ordinary life.

Keywords: wild animals, recovery, orphan, behavior, release
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Introducéao

O presente relatdrio é referente ao estagio curricular realizado no &mbito do Mestrado
Integrado em Medicina Veterinaria na Universidade de Evora, realizado na area de Clinica e
Comportamento de Animais Selvagens. O estagio compreendeu dois locais distintos: o Centro
de Triagem de Animais Silvestres, da Pontificia Universidade Catolica do Parana, Brasil, e o
Centro de Medicina e Pesquisa de Animais Selvagens, da Faculdade de Medicina Veterinaria e

Zootecnia da Universidade Estadual Paulista, Brasil.

Ambos sdo Centros de Recuperacdo, locais destinados exclusivamente ao
atendimento de animais selvagens que sofram acdes antropogénicas, ocorréncias naturais ou
que sejam apreendidos de cativeiro ilegal. Os centros constituem um local transitério, onde apds
uma triagem é decidido se o animal sera devolvido imediatamente a natureza, reencaminhado a
um dos recintos para recuperacao, ficara em tratamento ou ainda, dependendo da natureza,
gravidade e extensdo das suas afecdes, sera mantido permanentemente em cativeiro ou ser

sujeito a eutanasia.

Uma vez que o periodo no qual o estégio foi realizado coincidiu com o final da primavera
e com o verdo, a admisséo de crias 0rfés foi extremamente elevada. Apesar de ser dependente
da espécie, no geral é dificil manter as crias num ambiente artificial, com dietas formuladas e
sem contacto com os progenitores. No entanto, estas adversidades poderédo ser contornadas,
propiciando a cria os cuidados necessarios para a sua sobrevivéncia. Manter o comportamento
adequado em animais que sejam criados manualmente desde cedo, por outro lado, é bastante
mais complicado. A habituac@o ao ser humano permite um maneio mais facil e com maior bem-
estar para 0 animal; no entanto, uma vez estabelecida uma ligagdo animal-tratador, sera dificil
que o0 mesmo mantenha o seu comportamento natural, comprometendo a sua libertacdo na
natureza. Uma vez que a forma como os animais séo criados condiciona a forma como adquirem
€ expressam 0s seus comportamentos, este é um topico bastante importante na criacdo de

filhotes 6rfaos.

Numa primeira parte, serd realizado um enquadramento dos centros de recuperacao,
as suas funcdes e rotina. Serdo também analisados varios aspetos relativos aos animais que
deram entrada durante o estagio, além dos casos acompanhados e procedimentos realizados.
Numa segunda parte sera efetuada uma revisao bibliogréafica sobre a criagdo manual das crias
para que obtenham o comportamento tipico, com apresentagdo de alguns casos pertinentes

acompanhados durante o estagio.

O objetivo deste relatério sera, por isso, efetuar uma revisdo dos diversos
procedimentos acompanhados durante o estagio, com um aprofundamento tedrico acerca dos
mesmos. Além disso, pretende-se apresentar informa¢des de um tema considerado de extrema

importancia no quotidiano de um centro de recuperac¢ao, com apresentacdo de casos praticos.



Parte I: Relatério de estagio

1. Centros de Recuperacdo de Animais Selvagens

1.1. Enquadramento e funcdes

Devido a sua posicao, extenséo territorial, diversidade geografica e climatica, o Brasil
possui ndo sO6 a maior cobertura de florestas tropicais do mundo como abriga uma enorme
biodiversidade, o que lhe confere o titulo de pais detentor da maior biodiversidade do planeta,

possuindo entre 15% a 20% das 1,5 milhdes de espécies descritas na Terra (1).

Hoje em dia muitos s8o os fatores que colocam em risco essa biodiversidade,
destacando-se os fatores antropogénicos, dos quais se pode referir a destruicdo e fragmentacéo
de habitats, poluigdo, super-exploracao, introducao de espécies exdticas, introdugéo e dispersédo
de doencgas (2, 3, 4). Aliado ao problema de ocupacéo, industrializacdo e desmatamento, as
espécies possuem ainda uma constante ameacga: a vontade de se possuir um animal selvagem
em casa (5). Segundo a Organizacdo das Nac¢des Unidas (ONU), num relatério divulgado em
2001, cerca de 38 milhdes de animais sdo retirados anualmente da natureza; destes, 90%

morrem antes de chegar ao seu destino.

Nos Ultimos anos tem-se observado uma crescente preocupacdo sobre a relacéo
homem-natureza-animal, comprovado pelo elevado nimero de debates, foruns e discussfes
sobre o tema (6). Porém, na prética, a consciencializacdo da populacdo e 0 seu impacto nao
acompanham esta preocupacao (7). Exemplos como o nimero de animais a dar entrada em
centros de recuperacéo e a alteracdo das areas ocupadas pelos animais é prova disso (7). Foi
neste contexto que surgiu o termo Medicina da Conservagdo, uma nova ciéncia global e
transdisciplinar que considera a saude humana, animal e ambiental como uma Unica: a salde

do planeta (8).

A conservacao ocorre principalmente sob duas vertentes, ex situ e in situ, nas quais as
atividades conservacionistas sdo desenvolvidas respetivamente no habitat natural da espécie e
fora deste. Hoje em dia a conservacao faz-se de uma forma integrada, combinando as técnicas
ex situ e in situ, visando a manutencdo de exemplares geneticamente sdos em cativeiro, ao

mesmo tempo que se implementam medidas de melhoria do habitat dessas mesmas espécies

9).

Um outro método ex situ consiste em tratar e recuperar animais selvagens vitimas de
acBes antropogénicas, de ocorréncias naturais ou que sdo apreendidos de cativeiro ilegal. Com
esse objetivo, foram criados no Brasil os designados Centros de Triagem de Animais Selvagens

(CETAS). Atualmente o pais conta com cerca de 30 centros dispersos por todo o seu territorio.



Os CETAS tém como fungéo “receber, identificar, marcar, triar, avaliar, recuperar,
reabilitar e destinar” (10) os animais selvagens doados voluntariamente por cidadaos, recolhidos
de vida livre ou por apreensdo, tanto de cativeiro ilegal como de trafico. O objetivo primario
devera ser preferencialmente a sua libertacdo. No entanto, quando tal ndo é possivel, devido a
extensdo dos seus ferimentos ou a incapacidade de sobreviverem em vida livre, 0s animais séo
encaminhados para locais autorizados pelo Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos
Naturais Renovaveis (IBAMA), como zoolégicos, parques de fauna silvestre, biotérios e locais de
criacdo comercial; pode ainda acontecer os animais permanecerem no proprio CETAS, também
autorizados a manter fauna selvagem em cativeiro (10). Animais selvagens em perigo de
extincdo deverao ser tratados de forma especifica, seguindo os planos de acdo nacionais para

conservacao de espécies e regulamentacdes internacionais, quando existentes (10).

A devolugéo dos animais selvagens a natureza devera seguir algumas diretrizes para
que a integridade do animal, restante populagéo e ambiente sejam preservadas. Uma vez que a
mortalidade de animais reintroduzidos € elevada devera ser feita uma monitorizacdo pré-

libertacdo adequada para avaliar se o animal se encontra preparado.

E ainda importante referir a importancia deste tipo de centros como “termémetros
ambientais”, na medida em que, através da analise da sua casuistica, € possivel detetar
anomalias no ambiente. Os animais podem ser usados como bioindicadores ambientais,
possibilitando informac6es acerca dos seus habitats. Pode, por exemplo, verificar-se uma
entrada excessiva de exemplares de uma regido especifica e/ou registar-se a presenca de
animais que se encontram em areas diferentes das supostamente ocupadas pela sua espécie.
(Figura 1).

Figura 1 — Exame de Bradypus variegatus, uma espécie considerada extinta no local onde foi recolhida
(11)

1.2. Atividades desenvolvidas e rotina

Como foi referido anteriormente, os animais recebidos (Figura 2) tém varias

proveniéncias: doacao voluntéaria, recolhidos de vida livre ou apreensédo. Podem ser entregues



pelo IBAMA, pela Policia Militar Ambiental (BPMA), pela Guarda Municipal (enviados pela

Secretaria Municipal do Meio Ambiente) ou inclusivamente pelos préprios cidadaos.

Figura 2 - Rececao de um animal no centro

Depois de preenchidos os documentos legais € realizada a triagem dos animais. Nesta
fase os animais podem ser classificados como imediatamente aptos a regressar a natureza,
podem ser reencaminhados para um dos recintos para recuperacdo e acompanhamento, serem
internados para tratamento ou serem submetidos a eutandsia, dependendo da natureza,
gravidade e extensédo das suas afe¢des. A forma como o animal foi mantido até a data também
devera ser tida em conta, uma vez que muitas vezes o cativeiro impossibilita a libertacéo do

animal devido ao seu temperamento e/ou incapacidade de sobrevivéncia.

Além de animais vivos, muitas vezes sdo entregues cadaveres. Neste caso 0
procedimento de rececao serd igual mas proceder-se-a logo que possivel a necrépsia do animal,

caso se justifiqgue, de forma a determinar a causa de morte.
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Figura 3 - Enriguecimento ambiental para

objetos de enriqguecimento ambiental (Figura 3). Leopardus tigrinus

Por fim, ocorrem periodicamente libertagdes de animais na natureza (Figura 4), em
areas previamente estudadas e de espécies de ocorréncia no local, o que implica ndo s6 o estudo
prévio como o acompanhamento de todo o processo que antecipa uma reintroducao de um

animal.



Figura 4 — Libertacdo de Cerdocyon thous apos tratamento

Uma outra fungdo importante é a de Educagdo Ambiental, junto de escolas, feiras e
exposi¢cBes. Dessa forma é possivel ndo s6 consciencializar as pessoas acerca dos efeitos das
acbes antropogénicas como explicar o que se deve fazer caso se encontre um animal ferido ou
se tenha conhecimento de algum animal mantido de forma ilegal.

Por ultimo, nestes centros também se pode realizar investigacéo, que podera ir desde
a implementagdo de uma nova dieta a um estudo comportamental ou ao uso de uma terapia

inovadora, permitindo dessa forma encontrar novas solu¢des para a preservagdo das espécies.

2. Abordagem clinica em animais selvagens
Este topico tem como objetivo referir algumas das especificidades mais importantes
inerentes ao maneio e a clinica de animais selvagens. As suas caracteristicas anatomicas,
comportamentais e o facto de ndo possuirem proprietarios fisicos legais tornam este tipo de
medicina peculiar quando comparado com a habitual clinica de animais domésticos.

Apresentam-se seguidamente 0s conceitos basicos utilizados pelos profissionais desta area.

2.1. Maneio, contencdao e stresse

O stresse pode ser definido como um processo fisiolégico e neuro-hormonal que se
desenvolve na presenca de uma mudanca na vida de um ser vivo, com a finalidade de restituir a
homeostasia. Os agentes de stresse podem ser classificados como agudos (que se caracterizam
por serem pontuais, existindo inclusivamente na natureza em situagbes como as de
acasalamento e caca) e cronicos (que se caracterizam por persistirem por longos periodos ou
inclusivamente por ndo cessarem; sdo encontrados em cativeiro, como resultado de recintos
muito pequenos e sem estimulos) (12). O stresse possui trés fases: a fase de alarme, na qual
ocorre uma ativacdo do sistema simpético, promovendo uma mobilizagdo do organismo como
preparacao para uma situacao de fuga ou luta; a fase de adaptacéo, onde a resposta hormonal
se sobrepde a nervosa para preparar o metabolismo para uma maior resisténcia; por fim, a fase
de exaustao caracteriza-se por uma faléncia do organismo e deficiéncia nas reservas de energia
(12).
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A contencdo de um animal selvagem é um procedimento que pressupfe um
planeamento e propésito adequados, devido aos riscos associados (para todos os
intervenientes) e ao stresse que causa ao animal. Os métodos utilizados podem ser mecénicos
(que englobam redes, ganchos, lacos, cordas, caixas e jaulas de pressao, luvas, tubos
transparentes, ...) ou quimicos (nos quais os farmacos escolhidos se encontram em dardos,
ejetados por espingardas, pistolas e zarabatanas). O método escolhido devera ser adequado a
morfologia e fisiologia do animal, e devera ter em conta fatores como a aproximagéo e maneio
permitidos pelo animal, conhecimento técnico da equipa, tempo e funcdo da captura, etc.;
independentemente da espécie, a reducdo da percecdo do ambiente através do bloqueio da
viséo e audicdo acalma o animal (13).

Podem ocorrer algumas situacdes originadas por contencées mal conduzidas ou
maneios inadequados, nomeadamente:

~ Miopatia de captura: sindrome associada a fase de alarme do stresse, descrita

principalmente em herbivoros mas que também acomete outros mamiferos e aves. Trata-se de
uma doenca muscular degenerativa de prognéstico muito reservado, desencadeada por andxia
localizada devido a exacerbada contratura de massas musculares (13). A patogenia esta
relacionada com a alteracdo do pH, morte celular, libertacdo de mioglobina e lactato. Os sinais
clinicos incluem rigidez muscular, dificuldade de marcha, dor intensa, paresia, acidose
metabdlica, depressao, oliguria e morte (13).

~ Acidose: ocorre em casos em que ha excesso de esforgco muscular durante
uma conten¢éo, o que leva a um grande consumo de glicose e producdo de acido latico. Os
sinais clinicos incluem polipneia, confusdo mental, tremores, convulsdes, coma e morte (13).

~ Fibrilhacéo ventricular: tem como base a libertacdo de catecolaminas durante

a reacdo de alarme do stresse, o que associado a acidose e hipGxia resulta em fibrilhagdo. O
animal debate-se e agoniza, o que normalmente é confundido com resisténcia a contencéo. A
fibrilhagdo pode levar a choque cardiogénico, inconsciéncia e morte (13).

~ Bradicardia colinérgica: durante a reacdo de alarme s@o desencadeadas

reacdes do sistema nervoso simpético, como aumento da frequéncia respiratoria e cardiaca,
aumento da pressao arterial e vasoconstricdo periférica. No entanto, se durante a contencdo
houver uma excessiva pressao sobre os globos oculares, haver4d uma estimulagdo do sistema
nervoso parassimpatico tdo intensa que prevalecera as ac¢des do sistema nervoso simpatico.
Ocorrera assim reducdo do pulso e da frequéncia cardiaca, queda da presséo arterial, perda da
consciéncia e 6bito devido ao choque hipovolémico (13).

Caso alguma das doengas acima mencionadas ocorra, a atengdo devera focar-se
exclusivamente na monitorizacdo e tratamento do animal, uma vez que s&o condicdes
consideradas graves e que poderdo levar a morte. Além disso, € recomendado, apds um maneio
mais prolongado ou violento, instaurar-se alguma medida preventiva de modo a evitar que se

desenvolvam formas tardias de alguns dos exemplos acima referidos (13).



2.2. Anatomia e fisiologia

Em termos anatomicos e fisiolégicos os mamiferos selvagens assemelham-se aos
domésticos.

Os répteis sao animais ectotérmicos que possuem a pele impermeavel, sem glandulas,
coberta por escamas, placas cérneas ou 6sseas. Alguns realizam mudas de pele (ecdise), podem
ou ndo apresentar membros, ndo possuem diafragma (sendo que a cavidade toracica e
abdominal constituem uma cavidade Unica denominada de cavidade celomética) e apresentam
crescimento continuo durante toda a vida. A fecundacéo é interna e sdo normalmente oviparos.

As aves também possuem cavidade celomatica, sdo bipedes e apresentam o corpo
coberto de penas. Os membros toracicos denominam-se asas e encontram-se normalmente
adaptados ao voo, possuem bico cérneo e a maioria apresenta 0ssos pneumaticos. A respiracao
€ dupla (através de sacos aéreos e pulmdes), a fecundacao € interna e sdo oviparos.

Um conceito bastante importante e com grandes repercussées na clinica € a presenga
de um sistema porta-renal (Figura 5) na maioria dos peixes, em anfibios, répteis e aves. Através
de vélvulas existentes entre as veias iliacas externas e as veias renais, € possivel que o trajeto
do sangue venoso proveniente da cauda, membro pélvico e regido pélvica possa sofrer dois
trajetos: ir diretamente para a veia cava caudal ou sofrer percolacdo nos tubulos renais dos rins
e de seguida desaguar na veia cava caudal (13, 14). Pensa-se que a segunda situagdo possa
ocorrer na presencga de certos fatores endégenos como, por exemplo, nos casos em que o0 animal
se encontre desidratado, ou sob a ac¢éo da acetilcolina libertada ap6s um periodo de stresse (ou
seja, depois de uma contengdo ou administracdo). De um modo geral os autores recomendam
alguns cuidados: em animais desidratados devera sempre aliar-se a aplicacéo de fluidoterapia
com o restante protocolo e farmacos com nefrotoxicidade ou que sejam metabolizados pelos

tubulos deveréo ser preferencialmente administrados na regido mais cranial (13, 14).

Figura 5 - Esquema do sistema porta-renal num réptil (15)

2.3. Termorregulacao

Aves, mamiferos e algumas espécies dos outros grupos séo capazes de produzir calor

metabolico para controlo da sua temperatura corporal, sendo por isso designados de



endotérmicos. Por outro lado, os animais ectotérmicos, que englobam a maioria dos répteis,
anfibios e peixes, sao aqueles com uma baixa producao de calor metabdlico e uma condutancia
térmica alta, sendo que nesse caso a temperatura do ambiente sera determinante na temperatura
corporal do individuo. Independentemente da sua classificacdo, todos os animais sédo capazes
de se adaptarem aos seus habitats através de modificaces de ordem ecoldgica,

comportamental, morfoldgica e fisioldgica (13).

Esta caracteristica tem influéncia no maneio das diversas espécies de animais. A
velocidade das reacdes quimicas depende diretamente da temperatura, sendo que as proteinas
podem inclusivamente ser inativadas. Por este motivo, quando se instaura um tratamento a um
animal ectotérmico tem que se ter cuidado com a temperatura do ambiente, para que se

obtenham resultados melhores e mais rapidos.

A termorregulacéo determina ainda uma outra questdo de extrema importancia: a

extrapolacdo alométrica.

2.4. Extrapolacdo alométrica

A enorme variedade de animais selvagens, que engloba mega mamiferos a pequenos
passeriformes, com tamanhos corporais e padrées fisioldgicos téo distintos, aliada a falta de
dados farmacodindmicos e farmacocinéticos destas espécies, tem como repercussdo uma
dificuldade 6bvia na determinacdo de doses de farmacos. A utilizagdo da proporcionalidade
direta entre a posologia utilizada para animais de companhia e animais selvagens resulta, muitas

vezes, em acidentes graves e até fatais, o que impossibilita a sua utilizagao.

Um animal de pequenas dimens@es, quando comparado com um animal de grandes
dimens0@es, apresenta um tempo total de circulagdo menor, uma maior densidade de capilares
por &rea de tecido, uma maior superficie de trocas gasosas, uma filtragcdo renal mais alta, bem
como mais elementos hepaticos e celulares absolutos. Isto significa que, comparativamente, a
area superficial dos animais pequenos € maior e, consequentemente, 0 seu metabolismo

também sera (13).

O uso convencional da relagdo entre a quantidade de farmaco por peso corporal
(expresso em mg/kg) € assim substituida pela relagéo entre a quantidade de farmaco por energia
consumida pelo animal (expresso em mg/kcal). A extrapolagao alométrica assenta assim no facto
da taxa metabolica basal (TMB) poder ser utilizada para calcular a dose de uma droga num
animal (animal alvo), com base na dose estabelecida para outro (animal modelo), através das
suas diferencas metabdlicas. Tanto a dose como a frequéncia poderdo ser calculadas desta
forma, utilizando uma constante teérica K (Tabela 1), que equivale ao nimero de kcal utilizadas

por um individuo de 1 kg, por 24 horas, em condi¢Bes de metabolismo basal (13).



Tabela 1- Valores para a constante k relacionada com os grupos taxondmicos e temperaturas corporais
médias das espécies (16 referido por 13)

Grupo animal Constante (k) Temperatura
corporal média
“C)
AVES Passeriformes 129 42
N&o passeriformes 78 40
MAMIFEROS Placentados 70 37
Marsupialia, Xenarthra 49 35
e Monotremata
REPTEIS 10 37

2.5. Tratamento sintomatico e empirico

Conforme é possivel constatar pela leitura deste topico, os animais selvagens possuem
algumas caracteristicas proprias, associadas a dificuldades de maneio e controlo do stresse.
Além disso, o facto de ndo possuirem proprietarios fisicos legais implica uma falta de apoio
financeiro. Uma vez que o trabalho de centros de recuperacdo assenta principalmente na
medicina da conservagdo, normalmente com poucos recursos disponiveis, torna-se muitas vezes
invidvel a realizacdo de exames complementares em todos os animais que dao entrada.

O tratamento instaurado torna-se, por isso, na maioria das vezes, sintomético e
empirico. Sintomatico na medida em que certos sinais clinicos sdo patognomaénicos (por
exemplo, uma ave com asa caida é sinal de fratura e crepitacdo de sacos aéreos € equivalente
a aerossaculite); nesses casos o tratamento € iniciado assim que possivel. Empirico no sentido
em gue se presume que 0S agentes presentes nos processos sao agueles que, na bibliografia,
sdo os indicados com maior frequéncia; no entanto, se apés a implementac¢éo do tratamento ndo
se observar uma melhoria na condi¢cdo do animal podera entdo ponderar-se a realizacdo de

exames.

3. Locais de estagio
3.1. Primeiro local de estagio
3.1.1. O centro

O primeiro local de realizacdo do estagio foi no CETAS da Pontificia Universidade
Catélica do Parana (PUCPR), entre 1 de dezembro de 2014 e 30 de janeiro de 2015. O CETAS
localiza-se em Tijucas do Sul, regido metropolitana de Curitiba, capital do estado do Paran4,
Brasil. Por ser o Unico centro do estado, recebe por ano cerca de quatro mil animais entre

mamiferos, aves e répteis.

O centro estende-se por 245 hectares e possui diversas estruturas, como se observa
na Figura 6, nomeadamente: 1- rececdo (local onde é feita a rececdo dos animais e a sua

documentacao); 2- clinica (local onde se realizam os procedimentos de rotina, andlises simples,



cirurgias minimamente invasivas e necropsias); 3- a sala de internamento e a sala aquecida
(onde sdo mantidos os animais em tratamento); 4- uma sala de répteis e biotério (onde séo
mantidos os répteis em tratamento e sdo criados ratos e tenébrios para alimentacdo dos
animais); 5- uma cozinha (onde séo confecionadas as dietas dos animais); um depésito (para
armazenamento de materiais e equipamentos); 6 e 7- cerca de 40 recintos exteriores (onde sédo
mantidos os animais em fase de adaptacdo para posterior soltura ou que aguardam

reencaminhamento).

Figura 6 - Diferentes estruturas do CETAS

A disposicao das diferentes estruturas encontra-se representada na Figura 7.

Recintos

Internamento

Sala aquecida

Clinica

Rececdo

Sala dos répteis e biotério

Cozinha e lavandaria

Depésito

Figura 7 - Esquema das instalacdes do CETAS
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3.1.2. Arotina

Além do que foi referido anteriormente, devido ao convénio do CETAS com a PUCPR,
€ possivel utilizar as Unidades Hospitalares desta para a realizacdo de alguns exames

complementares (como radiografias, ecografias e culturas) e ainda cirurgias mais complexas.

A manutencao do biotério é ainda uma das fun¢des a desempenhar no centro.

3.2. Segundo local de estagio
3.2.1. O centro

O segundo local de estagio foi no Centro de Medicina e Pesquisa de Animais Selvagens
(CEMPAS), entre 2 de marco e 8 de maio de 2015. O CEMPAS pertence a Universidade Estadual
Paulista (UNESP), situada no municipio de Botucatu, estado de S&o Paulo, Brasil. As suas
instalacdes encontram-se inseridas na Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia (FMVZ) e
contam com uma area vasta destinada apenas ao CEMPAS; além disso, é ainda possivel utilizar
as restantes instalag6es do Hospital Veterinario, tal como os laboratérios, 0s centros cirirgicos,
0 gabinete de acupuntura e a seccdo de diagndstico por imagem. E considerado o centro de

referéncia a nivel do Brasil no diagnéstico, clinica e cirurgia de animais selvagens.

O centro possui também protocolo com diversas instituicbes, homeadamente com o
Parque Zooldgico Municipal Quinzinho de Barros (em Sorocaba, Sao Paulo) e o Instituto Flora
Vida (em Botucatu, Sao Paulo), o que permite ndo s6 a permuta de animais, profissionais e

estagiarios como uma maior abrangéncia nos cuidados aos animais.

O centro possui diversas estruturas, representadas na Figura 8, nomeadamente: 1-
rececdo (onde é feita a rece¢do dos animais); 2- clinica (onde se realizam os procedimentos de
rotina); 3- sala de internamentos (onde sdo mantidos os animais em tratamento), 4- duas
cozinhas (onde sdo guardados e confecionados os alimentos destinados aos animais); um
depoésito externo, uma sala de estudo, biotério (com criagdo de ratos e tenébrios para
alimentacdo dos animais); 5 e 6- cerca de 70 recintos exteriores (onde sédo mantidos os animais

que aguardam ser encaminhados ou em fase de adaptacao para posterior libertacéo.
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Figura 8 - Diferentes estruturas do CEMPAS

A disposicao das diferentes estruturas encontra-se representada na Figura 9.

Recintos

Internamento

Sala de estudo

sl s -
- Clinica

Rececdo
Biotério

Cozinhas

Depésitos

Figura 9 - Esquema das instalagbes do CEMPAS
3.2.2. Arotina

A manutencao do biotério € uma das fun¢gbes a desempenhar no centro.

O CEMPAS atende também animais de companhia ndo convencionais, de particulares,
e recebe animais de outros centros e zooldgicos da area. Devido ao seu protocolo com o Instituto
Flora Vida, de onde surgiu o Projeto Centrofauna, é possivel acompanhar as atividades deste,

duas vezes por semana, no que respeita a triagem e a libertacdo de animais selvagens.
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Além do que foi referido anteriormente, e devido ao seu protocolo com a UNESP, é
possivel utilizar as instalagcdes da universidade para a realizacdo de exames complementares,

de cirurgias, de acupuntura e de necrépsias.

Faz também parte das atividades dos estagiarios a elaboragdo e apresentacédo de

seminarios mensais.

4. Analise da casuistica do estagio

Como foi referido anteriormente, a clinica de animais selvagens num centro de
recuperagdo tem particularidades que a distinguem das restantes clinicas. Os animais sao
admitidos, na maioria das vezes, sem qualquer histérico e os centros desempenham um papel
de local transitério: é realizada a triagem onde se decide se o animal sera libertado, tratado ou
destinado a um outro local.

Deste modo, a andlise da casuistica serd agrupada de uma forma diferente da
convencional. Numa primeira fase seréo avaliados os animais acompanhados durante o estagio:
o tipo de animais, a sua origem, qual o motivo da sua admissdo, a evolugédo dos casos, etc.;
estes sdo todos parametros cruciais de analise num centro de recuperacdo. Numa segunda fase

sera apresentada a casuistica relativa aos procedimentos realizados durante o estagio.

Acresce referir que apesar do estagio ter sido dividido em dois locais diferentes a
casuistica analisada refere-se aos casos acompanhados nos dois. Se, por algum motivo, for

necessario realizar uma analise diferenciada, tal facto sera devidamente indicado.

4.1. Analise da casuistica relativa aos animais
4.1.1. Caracterizacdo da admissdo dos animais
@ Total de animais admitidos

Durante o estagio deram entrada na clinica do CETAS 501 animais, além dos 65 que
ja se encontravam em tratamento; no CEMPAS ingressaram 573 animais na clinica, havendo
outros 35 j4 em tratamento. Assim sendo, foram por mim acompanhados na totalidade 1174
animais. Toda a casuistica tratada é referente ao total de animais acompanhados, uma vez que,
embora alguns tenham ingressado antes do inicio do meu estagio, participei igualmente nos

procedimentos veterinarios realizados para a sua recuperagao.

No Gréfico 1 e 2 estdo representados os tipos de animais acompanhados, na forma de

frequéncias absolutas e relativas respetivamente.
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Frequéncias absolutas dos animais acompanhados durante o
estagio (n=1174)

REPTEIS

MAMIFEROS

AVES

0 200 400 600 800 1000

Gréfico 1 - Frequéncias absolutas dos animais acompanhados durante o estagio

Frequéncias relativas dos animais acompanhados durante
estagio (n=1174)

M Aves
B Mamiferos

W Répteis

Gréfico 2- Frequéncias relativas dos animais acompanhados durante o estagio

Como é possivel observar, as aves representaram a maioria dos animais a darem
entrada durante o estagio, perfazendo um total de 986 individuos. Este € um facto comum a
outros centros de recuperagdo, na medida em que, dos animais vertebrados, sdo os que
apresentam maior niUmero de espécies e exemplares, sdo vitimas frequentes do tréafico ilegal
(por serem muito admirados pela sua beleza, canto e habilidade em imitar a voz humana) e pelo
tipo de locomocdo que possuem, que os deixa particularmente sujeitos a ameacas e
impossibilitados de se moverem.
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@ Origem dos animais admitidos

Os animais tém varias proveniéncias, conforme é possivel verificar no Gréfico 3. Estes
dados sado importantes; a sua andlise d4-nos informagéo sobre a quantidade de animais mantidos
em cativeiro ilegal, o nimero de apreensdes realizadas e as flutuagbes destes nimeros no
tempo. E também importante monitorizar o nimero de animais de vida livre que s&o capturados

e de que areas, para avaliar uma eventual interferéncia no seu ambiente.

Origem dos animais que deram entrada durante o estagio
(n=1174)

B Mantidos como animais de
estimagdo

B Recolhidos de vida livre

m Apreendidos em cativeiro
ilegal

Encaminhados de outros
centros

Gréfico 3 - Origem dos animais que foram admitidos durante o estagio

Relativamente a origem dos animais, € importante referir dois pontos: 1- o nimero de
animais mantidos como animais de estimacao (que corresponde a 7% dos animais admitidos)
refere-se apenas ao CEMPAS, uma vez que o CETAS nao possui atendimento a particulares; 2-
0 numero de animais apreendidos em cativeiro ilegal e recolhidos de vida livre atingiram valores

iguais apesar de diferirem bastantes nos dois locais, como é possivel observar no Grafico 4.
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Principal diferenca entre a origem dos animais que deram entrada
no CEMPAS e no CETAS
500
400 ——
300
200
100
0 T
CEMPAS CETAS
m Apreendidos por cativeiro ilegal m Recolhidos de vida livre

Gréfico 4 - Principal diferenca entre a origem dos animais admitidos no CEMPAS e no CETAS

7

Como é possivel observar, no CEMPAS houve predominancia dos animais
apreendidos em cativeiro ilegal em relagdo aos animais recolhidos de vida livre, constatando-se
0 oposto no CETAS.

© !dade dos animais acompanhados

Um outro dado que é importante analisar é a idade dos animais acompanhados: neste
caso 931 adultos e 243 filhotes. O Gréfico 5 representa a distribuicdo do namero total de animais
recebidos em funcéo da sua idade e o Gréfico 6 faz a distingcdo entre a distribuigdo etaria em

cada um dos centros, uma vez que a diferenca é muito evidente.

Idade dos animais acompanhados durante o estagio (n=1174)

M Filhotes

B Adultos

Gréfico 5 - Idade dos animais acompanhados durante o estagio
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Comparagao entre as idade dos animais acompanhados no CEMPAS e
CETAS

700
600
500
400

Adultos

300
Filhotes

200
W00 —

CEMPAS CETAS

Grafico 6 — Comparacao entre as idades dos animais acompanhados no CEMPAS e CETAS

Embora o ndmero total de animais acompanhados nos dois centros ndo seja muito
diferente, deram entrada no CETAS cerca de trés vezes mais filhotes que no CEMPAS, como é
possivel observar no Grafico 6. Esta diferenca deve-se ao facto do estdgio no CETAS coincidir
com o final da primavera e inicio do verdo, periodo reprodutivo da maioria das espécies, sendo
que o estdgio no CEMPAS coincidiu com o final do veréo e inicio do outono, quando o nimero

de crias j4 é menor.

O Motivos de admissado dos animais

Os motivos pelos quais os animais ingressaram na clinica do centro sdo variados,
independentemente da sua origem. Para uma mais facil interpretacdo, as causas foram
agrupadas de acordo com os sinais clinicos apresentados por cada individuo. E necessario referir
que o namero apresentado nao reflete o nimero total de entradas, uma vez que um animal
poderia apresentar mais do que uma doenca concomitante. De facto, 76 animais foram
representados em mais do que um grupo, o que pode ser explicado pelo facto de que quando
um animal apresenta algum quadro clinico se torna mais suscetivel ao desenvolvimento de
outras condi¢cBes; € o exemplo de um filhote que ndo obtém alimento e entra num estado
hipotérmico ou de uma ave com uma fratura de membro toracico que fica mais exposta e

suscetivel a parasitas.

Tendo em conta que neste ponto se pretende apenas realizar uma avaliacdo da
casuistica relativa aos animais, os mesmos foram agrupados de uma forma que se pretende
simples, resumida e de facil compreensdo. Uma andlise mais cuidadosa de cada grupo sera

realizada no proximo tépico.

Relativamente ao contemplado por cada grupo, temos:
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Animais saudaveis: grupo onde se encontram todos os animais que, apés o
exame fisico, foram considerados saudaveis.

Filhotes: casos em que 0s animais ingressaram por terem ficado 6rfaos ou
terem sido separados dos seus progenitores e que necessitam, devido a sua
idade prematura, de cuidados constantes.

Mau estado geral: todos os casos em que 0S animais se apresentavam

subnutridos, desidratados, prostrados ou debilitados.

Sintomatologia respiratéria: neste grupo constam todos os individuos que

apresentavam sinais clinicos coincidentes com uma afecdo do sistema
respiratério, tal como dispneia, secre¢fes nasais, estertores, etc.

Sintomatologia digestiva: engloba todos os individuos com sinais clinicos

compativeis com uma afecdo digestiva, por exemplo, diarreia, vomito ou
obstipacéo.

Sintomatologia neuroldgica: foram considerados todos o0s animais que

apresentavam algum tipo de sinal neurolégico, desde desorientacdo a afe¢cdes
do sistema nervoso central.

Sintomatologia cardiaca: todos os casos em que 0S animais apresentaram

algum sinal clinico compativel com cardiopatias.

Sintomatologia urindria: neste grupo encontram-se representados 0s casos em

gue foi diagnosticada alguma anomalia no sistema urinério.

Traumatologia: inclui os casos em que os animais sofreram algum tipo de
trauma, quer tenha sido autoinfligido, decorrente de uma luta, queda,
atropelamento, colisdo, esmagamento ou compressao.

Eletrocussédo: neste grupo estdo representados os animais que deram entrada
no centro com sinais locais e/ou sistémicos coincidentes com eletrocussao.
Dermatologia: inclui os individuos que apresentavam algum tipo de problema
dermatolégico, tanto como causa primaria como secundario a outra causa.
Oftalmologia: foram considerados os animais que apresentaram algum tipo de
comprometimento do bolbo ocular ou dos seus anexos.

Odontologia: este grupo engloba os casos em que 0S animais que
apresentaram algum tipo de afecéo da cavidade oral.

Agentes infeciosos e parasitarios: foram considerados os casos associados a

um agente parasitario ou infecioso.

Desequilibrios nutricionais: englobam os casos em que, devido a uma

alimentacdo inadequada, os animais acabaram por desenvolver alguma
doenca.

AfecBes reprodutivas: incluem alteragcdes androlégicas, ginecolégicas e

obstétricas.
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e Oncologia: neste grupo estdo representados os casos em que foram
identificadas neoplasias nos animais, tanto benignas quanto malignas.

e Intoxicacdes/envenenamentos: contempla todos os animais que apresentaram

sintomatologia compativel com intoxicagdo ou envenenamento.

e Alteracbes comportamentais: casos de individuos que apresentavam

problemas comportamentais ou que acabaram por desenvolvé-los no decorrer
da sua estadia no centro.

e Consultas de rotina: inclui todos 0s animais com proprietario que deram

entrada durante o estagio e se apresentaram para que se procedesse a um
exame de rotina ou um procedimento preventivo.
e Cadaveres: animais que chegaram sem vida ao centro, tendo sido capturados

ja mortos ou que morreram durante o transporte.

A Tabela 2 mostra-nos a distribuicdo dos diferentes grupos de animais acompanhados

durante o estagio.

Tabela 2- Frequéncias absolutas e relativas dos motivos de admisséo durante o estagio

O O de € ald egque A eque da
adbDSO a ela A

Animais saudaveis 611 45,29%
Filhotes 243 18,01%
Mau estado geral 44 3,26%
Sintomatologia respiratoria 27 2%
Sintomatologia digestiva 27 2%
Sintomatologia neuroldgica 31 2,3%
Sintomatologia cardiaca 2 0,15%
Sintomatologia urinaria 1 0,07%
Traumatologia 115 8,52%
Eletrocusséo 3 0,22%
Dermatologia 56 4,15%
Oftalmologia 11 0,82%
Odontologia 8 0,59%
Agentes infeciosos e parasitarios 55 4,08%
Desequilibrios nutricionais 18 1,33%
Afecdes reprodutivas 9 0,67%
Oncologia 7 0,52%
Intoxicacbes/envenenamentos 7 0,52%
Alteracbes comportamentais 22 1,63%
Rotina 13 0,96%
Cadaveres 39 2,89%

Uma vez que a disparidade dos nimeros apresentados é grande, a construgédo de um
grafico torna-se de dificil interpretagdo. Por esse motivo foram escolhidos apenas 0s grupos com
maior frequéncia absoluta para serem representados, sendo que 0s grupos com baixa frequéncia

foram agrupados na categoria ‘Outros’ (Grafico 7).
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Motivos principais de admissdo durante o estagio (n=1174)

B Animais saudaveis
H Filhotes
B Mau estado geral
Sintomatologia respiratoria
B Sintomatologia digestiva
M Sintomatologia nervosa
B Traumatologia
W Dermatologia
B Agentes infecciosos e parasitarios

B Cadaveres

Bl Outros

Grafico 7- Motivos principais de admissao durante o estagio

4.1.2. Caracterizacao da evolucdo dos casos no término do estagio
© Evolucdo geral dos casos

Relativamente ao destino que os animais tiveram no término do meu estagio, os
nameros encontram-se representados no Grafico 8. Mais uma vez os animais foram agrupados

em grupos, que englobam:

e Libertacdo: animais que chegaram saudaveis ou que terminaram o seu tratamento
com sucesso e foram devolvidos a natureza.

e Transferéncia: animais que foram encaminhados para outros locais, como zoolégicos;

e Recintos: animais que necessitam de monitoragdo por algum tempo antes da
libertagdo ou que apesar de saudaveis ndo tém capacidade de sobreviver na
natureza, devido ao modo de criagdo a que estiveram sujeitos, a extenséo/gravidade
dos seus ferimentos ou a sua ocorréncia na natureza; este sera um destino transitério
até que ocorra uma libertagédo ou transferéncia posteriores.

e Tratamento: animais que, findo o estagio, ainda se encontravam em tratamento
clinico.

e Altas: animais de estimagdo que, apds se apresentarem a consultas de rotina ou

terem efetuado um tratamento, receberam alta clinica.
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e Obito: animais que morreram ou que foram sujeitos a eutanasia.

Evolugdo geral dos casos acompanhados no estagio (n= 1174)

LIBERTACAO
TRANSFERENCIA
RECINTOS
TRATAMENTO
ALTAS

OBITO
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Gréfico 8- Evolugéo geral dos casos acompanhados durante o estagio

Considerando o objetivo de um centro de recuperacao, o numero de libertagcdes deveria
ser maior que o numero de animais que foram transferidos ou permanecem nos recintos. Além
disso, o nimero de 6bitos € o que possui maior percentagem, o que ndo é de todo desejavel. No
entanto, estas duas situagGes dizem respeito as condicbes em que os animais se encontram
guando déo entrada: muitos deles ja se encontram bastante debilitados, outros com lesbes
irreversiveis ou sem capacidade de exercerem 0s seus comportamentos naturais na vida livre.
O tratamento instaurado por vezes ja ndo surte qualquer efeito por ter sido implementado
demasiado tarde e inclusivamente a eutanasia torna-se, em muitos casos e infelizmente, o Gnico

meio de evitar sofrimento ao animal.

O Tipos de 6bitos dos animais acompanhados

Pelas razdes apresentadas anteriormente serd importante analisar um outro
parametro, relativo ao tipo de ébitos dos animais acompanhados (Gréafico 9). Conforme é possivel
observar nos Ultimos dados apresentados, morreram 395 animais, 0 que representa uma taxa
de mortalidade de 34% em relacdo ao total de animais acompanhados, ou seja, um nimero
bastante consideravel. O niumero de ébitos compreende varios cenarios:

e Cadaveres: os animais que chegaram sem vida ao centro, ou porque foram
capturados ja mortos ou acabaram por morrer durante o transporte.

e Morreram nas primeiras 24h: o que significa que os animais morreram antes

de se realizar o exame fisico ou de se implementar o tratamento.
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MORRERAM DEPOIS DO TRATAMENTO

MORRERAM NAS PRIMEIRAS 24H

Morreram depois do tratamento implementado: apesar de ja estarem a receber

tratamento, a gravidade das suas lesdes nao lhes permitiu a recuperacéo ou a
implementacao do tratamento foi demasiado tardia.

Eutandsia humanitdria: ocorreu nos casos em que 0s animais chegavam numa

condicdo muito grave, quando ndo estavam a responder ao tratamento
implementado ou quando a recuperagéo estava a ser demasiado lenta e com
bastante sofrimento para o animal.

Eutandsia de maneio: diz respeito aos animais de espécies invasoras,

sinergéticas ou hibridos, e ainda aos que ndo é possivel oferecer uma boa

qualidade de vida pelo facto de apresentarem problemas irrecuperaveis.

Tipos de d6bitos dos animais acompanhados (n= 395)
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Grafico 9- Tipos de 6bitos dos animais acompanhados

O grupo com maior nimero de casos foi o correspondente aos animais que morreram

depois do tratamento ja estar implementado. No entanto, € necessario ter em conta dois dados

importantes:

Entre os animais que morreram depois do tratamento ja estar implementado,
23% eram de vida livre. Este é um dado muito importante a ter em conta uma
vez que a instauracao de um tratamento pressupde ndo s6 a manutencao do
animal num local e em instalagBes estranhas para este, como 0 uso de um
maneio continuo ao qual ele ndo estad minimamente habituado. Sabe-se hoje
gue o stresse continuado promove a libertacdo de glicocorticéides, que causa,
entre outros efeitos nefastos, supressdo do sistema imunitario (12, 17).
Consequentemente, apenas por se manter os animais em cativeiro, potencia-

se o desenvolvimento de outras doencas para as quais teriam imunidade numa
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situacéo normal, além de influenciarem negativamente o efeito do tratamento
instaurado.

Do total de animais acompanhados durante o estagio, 18% eram crias, como
€ possivel observar no Gréfico 7. Analisando agora a evolu¢do dos casos
dessas crias (Grafico 10), podemos ver a sua influéncia no Grafico 9.

Evolugdo dos casos dos filhotes acompanhados durante o estagio
(n=243)

| Vivos

B Mortos

Gréfico 10 - Evolucdo dos casos dos filhotes acompanhados durante o estagio

A elevada taxa de insucesso na criagdo de filhotes € um outro tema que merece

reflexdo. Varios fatores estdo na sua origem:

Destaca-se o facto de que, dos 243 filhotes que deram entrada, 171 eram tdo
novos que necessitavam de alimentacao manual. Isto significa que 70% estava
totalmente dependente dos cuidados humanos para a sua sobrevivéncia,
situacdo que acarreta bastantes mais desafios: estdo mais debilitados,
apresentam um sistema imunitario mais imaturo, é necessario controlo
absoluto sobre a temperatura e ventilacdo do meio, necessitam de uma
formulagéo e um plano de alimenta¢fes adequado, assim como de estimulagéo
para eliminacéo (18).

E importante referir também que 30 dos 243 filhotes, ou seja 12%, tinham,
além dos cuidados necessarios de pediatria, outros problemas associados,
como parasitismo, mau estado geral ou fraturas, o que dificultou o sucesso da
sua sobrevivéncia.

Por uma questdo de maneio, e conforme foi explicado para o Gréfico 9,

procedia-se a eutanasia dos animais pertencentes a espécies invasoras ou
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sinergéticas. No caso dos filhotes, 26 correspondiam a esse requisito e por isso
foram submetidos a eutanasia aquando da sua chegada.

e Por sua vez, as espécies das crias que deram entrada nos centros influenciou
de forma consideravel o nimero de mortes. Animais como marsupiais,
primatas, xenartros e artiodactilos necessitam de ambientes com condic¢des
muito especificas e, por conseguinte, dificeis de assegurar. Além disso, existe
um grande nimero de espécies sem formulagBes de dietas de substituicao

especificas que substituam o alimento que iriam naturalmente receber.

4.2. Analise da casuistica relativa as atividades desenvolvidas

Como foi referido anteriormente, sera agora realizada a analise da casuistica relativa
as atividades desenvolvidas durante o estagio.

4.2.1. Clinica Médica

Neste primeiro topico sdo analisados os casos clinicos acompanhados durante o
estagio. Proceder-se-a a descriminacao dos valores apresentados na Tabela 2, seguidos de uma

breve revisao bibliografica dos casos mais frequentes ou importantes de cada grupo.

¢ Animais saudaveis

Conforme foi referido na descricdo dos centros
de recuperagdo, todos 0s animais Sdo sujeitos a um
exame de estado geral quando sdo admitidos (Figura 10).
O exame fisico tem particularidades especificas de cada
espécie, mas o basico é transversal a todas e o mais
importante é ser realizado de forma cuidada e metddica.
Além disso, o maneio do animal devera ser rapido e de

forma a evitar stresse desnecessario ao animal (19).

O exame a distancia é fundamental uma vez que

permite a observacdo do comportamento expresso pelo

animal; sobre este aspeto é necessario referir a

importancia do conhecimento da biologia de cada espécie ~ Figura 10- Myrmecophaga fridactyla

] o ) sujeito a um exame de estado geral
de animal, para distinguir um comportamento normal, Um  antes da sua libertacio na natureza
comportamento motivado por stresse e um comportamento que possa ocultar alguma possivel
doenca. Animais selvagens tornam essa tarefa ainda mais dificil na medida em que a sua
sobrevivéncia se encontra intimamente relacionada com a sua capacidade de esconder alguma

doencga, apenas demonstrando dor ou sinais de incébmodo num estado mais avangado (20, 21).
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A anamnese é um dos fatores limitantes do trabalho com animais selvagens, uma vez

que normalmente ndo ha qualquer informacdo disponivel ou, quando existe, é bastante

incompleta. No entanto, todos os dados que possam ser recolhidos, desde o tempo decorrido

apos a captura, quem a fez, o local, até saber se ja foi manipulado poderéo ser importantes para

se perceber o que aconteceu.

Relativamente as particularidades de cada espécie;

a)

b)

d)

Aves: uma vez que sao transportadas em gaiolas, é possivel recolher alguma
informacédo através dos excrementos dos animais, odores, postura, exame
externo da plumagem, etc. Posteriormente é necessario um exame oftalmico,
da cavidade oral e narinas, auscultacdo da cavidade celomatica, exame de
héabito externo e por fim avaliagdo dos membros toracicos e pélvicos (21).
Mamiferos: O exame de estado geral de mamiferos é semelhante ao realizado
em animais de companhia (22). Inicia-se com a determina¢do da temperatura
e auscultagcdo do sistema cardiorrespiratério. Numa segunda fase devera ser
feita a avaliagdo das mucosas, palpacéo dos linfonodos periféricos, avaliar o
estado da pele e dos pelos, observagéo da boca, orelhas e narinas, e palpacao
abdominal e dos membros (23).

Testudineos: O exame deve iniciar-se pela observacao do plastréo e carapaga,
musculatura, condi¢cdo corporal, membros, cauda e cabeca. Posteriormente
deverd ser observada a cavidade oral, a respiracéo, a temperatura cloacal e a
simetria do corpo. O teste de flutuacdo para as espécies aquéticas devera
também ser realizado, além de ser observado, quando possivel, a forma de
movimentacéo (19).

Serpentes: O exame fisico deve ser no sentido cranial para caudal.
Primeiramente devera ser observado o estado fisico geral, grau de hidratacao,
presenca de ectoparasitas e lesbes. O exame deve incluir a inspe¢do da
cavidade oral, membrana ocular e orificios nasais, palpacdo de todo o corpo,
inspec¢do cuidada das escamas e avaliacdo do tdnus muscular, propriocepgao

e mobilidade. O exame devera terminar com a inspec¢éo da cloaca (24).

E aconselhado realizar ainda um exame de sangue e coproldgico antes de se proceder

a libertacdo do animal. Caso seja detetada alguma anomalia, o animal permanecera no centro

até que se encontre apto a ser transferido. Antes da transferéncia para um dos recintos, sédo

implementadas algumas medidas profilaticas de modo a evitar a contaminagao do ambiente e/ou

de outros animais. A aplicagdo de fipronil, ativo contra ectoparasitas (25), e ivermectina, com

acdo contra endo e ectoparasitas (26), sdo procedimentos de rotina.
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Os animais que, ap6s o exame, foram considerados saudaveis encontram-se
representados na Tabela 3, sendo que a maioria a foi imediatamente libertada e os restantes

conduzidos a um recinto para recuperarem antes de serem libertados.

Tabela 3- Frequéncias absolutas e relativas dos grupos de animais que foram considerados saudaveis
apos o exame de estado geral

Mamiferos Reépteis
Frequéncias
absolutas o 22 2 611
Freque_nmas 92.7% 3,6% 3,8%
relativas

e Filhotes (Figura 11)

Conforme é possivel observar no tépico anterior, esta € uma das categorias com maior
numero de exemplares. A Tabela 4 apresenta as frequéncias absolutas e relativas das crias de

cada grupo.

Tabela 4- Frequéncias absolutas e relativas dos grupos de filhotes

Mamiferos Répteis

Frequéncias 183 55 5
absolutas
Frequéncias 2
que 75% 23% 2%
relativas

A rececao de crias é considerada uma emergéncia e, independentemente da espécie
e da condicéo a entrada, a abordagem deverd sempre seguir a “Triade do Neonato”, na qual se
recomenda tratar a hipoglicémia, a desidratacdo e a hipotermia. A ordem devera ser a indicada
para evitar o consumo de toda a glicose aquando do aquecimento do animal e de sobrecarregar
a sua capacidade de digestédo. A hipoglicémia devera ser corrigida através do uso de Glicose
50% oral ou administracdo de
soro glicosado  subcutaneo;
devera ser sempre realizada a
administracdo de soro aquecido
subcutaneo nos animais,
independentemente do seu grau
de desidratagdo; a hipotermia
pode ser travada através de
lampadas térmicas, cobertores,
luvas aquecidas ou colchdes

térmicos (18, 27). Somente numa

segunda fase se deve proceder a

limpeza, exame de estado geral e Figura 11- Exemplos de filhotes: A- Callithrix penicillata; B-

Mazama nniiazoiihir
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alimentac@o. A monitorizagdo € extremamente importante e o animal devera ser mantido com
uma barreira visual e num local sem grandes perturbacdes (27). O peso devera ser aferido
regularmente, preferencialmente pela manha e com o animal em jejum, para controlo da sua
evolucdo; horarios das alimentacdes, quantidades ingeridas, producdo de urinal/fezes,
comportamento e apetite também deverdo ser monitorizados (28). O alimento oferecido devera
privilegiar a semelhanga com o obtido em vida livre ou, em (ltimo caso, numa formulagao
especifica para o animal, atendendo a todas as suas necessidades nutritivas. Dependendo da
idade e espécie devera assegurar-se um minimo de 8 a 10 horas de sono ininterrupto sob risco
de o filhote morrer de exaustéo (27).

e Mau estado geral

Este grupo contempla os animais que se encontravam subnutridos, desidratados,
prostrados ou debilitados (Tabela 5). Normalmente o mau estado geral estava associado a
alguma doenca, como causa ou consequéncia da mesma; no entanto, essa condi¢cdo nao foi

comum a todas as ocorréncias.

Tabela 5- Frequéncias absolutas e relativas dos grupos de animais que apresentaram mau estado geral

Mamiferos Répteis
Frequéncia 35 5 4
absoluta 44
Frequéncia o o o
relativa 80% 11% 1%

Em mamiferos a avaliagdo da condicao corporal é semelhante aguela que se processa
em animais domésticos, através de uma estimativa da quantidade de gordura subcutanea na
regido toracica (29). Nas aves a avaliacdo é feita através da observacdo da quilha e dos
musculos peitorais (Figura 12) (30, 31). Em répteis deverd ter-se em atencdo a avaliacdo da

musculatura e de uma possivel camada adiposa (32).

Figura 12 - Avaliacdo da condig&o corporal em aves atraves da proeminéncia da quilha e musculatura
peitoral, na qual 1- caquética ou emaciada, 3- condi¢éo corporal ideal, 5- obesa (31)

A desidratacdo em mamiferos é avaliada através da elasticidade da pele, da posi¢édo
do globo ocular e do aspeto das mucosas (33). Nas aves e répteis a posi¢cao do globo ocular é

também um indicador do estado de desidratacao, juntamente com o aspeto da pele (21, 34, 35).
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Relativamente a alteracdo comportamental do animal, conforme descrito
anteriormente, ndo segue um padrdo comum a todos 0s animais selvagens, uma vez que cada
um apresenta caracteristicas especificas; devera ter-se em atencao conhecimentos de etologia
e da biologia da espécie em causa para uma avaliacédo correta. O estado de alerta e resposta
aos estimulos deverdo ser indicadores primordiais, além da forma de locomocao adotada pelo

animal.

e Sintomatologia respiratoria

A aerossaculite foi a doenca mais comum neste grupo (Tabela 6). Devido as
particularidades respiratérias das aves, onde o ar inalado se dirige primeiro aos sacos aéreos e

somente depois aos pulmdes, torna-os extremamente h‘

suscetiveis a uma infecdo (36). A aerossaculite pode ser
causada por variados agentes, sendo que alguns serétipos de
E. coli sédo os agentes mais comuns, seguidos de Klebsiella
spp., Pseudomonas spp., Pasteurella spp., Chlamydophila
spp., Aspergillus spp., Enterococus spp. e Mycoplasma spp.
(36, 37, 38). Os sinais clinicos incluem normalmente
deterioragdo do estado geral, perda de vocalizagfes, dispneia,
balanco da cauda e penas arrepiadas (Figura 13) (37, 39). O
diagndstico inclui observacdo do comportamento a distancia,
auscultacdo da cavidade celomética (onde € possivel
identificar crepitacdes uni ou bilaterais), e exame radiolégico

(através do qual se observa um aumento da espessura e

. ; . . Figura 13 - Eupetomena macroura
opacidade dos sacos aéreos) (36). O agente envolvido deveria  ,esentando penas arrepiadas

ser determinado, mas esta é uma pratica normalmente inviavel em animais selvagens. Devido a
ma vascularizacdo dos sacos aéreos, a nebulizacdo com antimicrobiano ou antifingico é o
tratamento de eleicdo; dependendo da gravidade do problema, poderd associar-se um
broncodilatador e anti-inflamatorio, para além do tratamento de suporte (37). E imprescindivel
que o animal seja mantido num local com temperatura, humidade e ventilagdo controlados

durante todo o tratamento.
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Tabela 6- Frequéncias absolutas e relativas dos grupos de animais que apresentaram sintomatologia
respiratoria

Aves Mamiferos Répteis Total
Frequéncia
15 - -
absoluta
Frequéncia
relativa
Frequéncia
absoluta
Frequéncia
relativa
Frequéncia
Sinusite absoluta
cronica Frequéncia
relativa
Frequéncia
absoluta
Frequéncia
relativa

Aerossaculite
56% - -

Pneumonia
30% 3,5% 3,5%

27

- 3,5% -

Rompimento
de sacos
aéreos

3,5% - -

e Sintomatologia digestiva

Dentro da sintomatologia digestiva, a diarreia e o timpanismo em filhotes foi o mais
comum (Tabela 7).

Filhotes de aves e mamiferos apresentavam frequentemente diarreia. E importante
diferenciar, no entanto, diarreia de mecoénio. Este Ultimo corresponde as primeiras fezes
excretadas pelo animal apés o nascimento e deverd desaparecer autonomamente. Caso a
diarreia persista existem fundamentalmente duas etiologias possiveis: presenga de algum agente
ou maneio alimentar inadequado (22). Esta Ultima é a causa mais frequente, tendo sido
inclusivamente a Unica acompanhada durante o estagio, e pode ser causada por utensilios ndo
higienizados corretamente, dieta inadequada, superalimentacdo ou alimentagbes demasiado
frequentes. Nestes casos, devera ser suficiente corrigir o maneio alimentar para que as fezes

retomem a normalidade (22, 40).

Relativamente ao timpanismo, condi¢cdo encontrada em crias de mamiferos, teve como
causas a ndo excrecao com a frequéncia necessaria, filhotes superalimentados ou com um plano
de alimentagéo demasiado frequente. A correcéo desta situagado foi possivel através da avaliagéo
do maneio alimentar, de um aumento da frequéncia da estimulacdo anogenital, sendo por vezes

associada a administracdo de simeticona para ajudar no alivio dos sinais (22, 40, 41).
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Tabela 7- Frequéncias absolutas e relativas dos grupos de animais que apresentaram sintomatologia

digestiva
Aves Mamiferos Répteis Total
. . Frequéncia
Diarreia e absoluta 2 & )
timpanismo Frequéncia
em filhotes que 7% 18% -
relativa
Frequéncia
- 1 -
. absoluta
Co e Frequéncia
que - 4% R
relativa
Frequéncia 2 1 1
. absoluta
Gastroenterite Frequéncia
que 7% 4% 4%
relativa
Frequéncia 1 1 1
~ absoluta
Impactagao Frequéncia 27
que 4% 4% 4%
relativa
Frequéncia 2 ) 1
. absoluta
Hepatopatias Frequéncia
que 7% - 4%
relativa
Frequéncia 1 ) 3
. absoluta
Estomatite Frequéncia
que 4% - 11%
relativa
Frequéncia 2 3 _
. . absoluta
DIEIEE Frequéncia
que 7% 11% -
relativa

e Sintomatologia neurolégica

O caso mais comum foi traumatismo craniano (Figura 14), causado por fortes pancadas

na cabeca (devido a agressodes,
lutas ou autoinfligidos) ou
atropelamentos, como é possivel
observar na Tabela 8. Os sinais
clinicos apresentados dependem
da localizacdo e grau da leséo.
Assim, a presenca de miose
bilateral intensa e diminuicdo da
consciéncia sdo indicios da

existéncia de dano cerebral,

T( ‘,vl‘ & ? 2
enquanto que dilatacdo pupilar Figura 14 - Tupinambis merianae com traumatismo craniano
com auséncia de reflexos pupilares, estupor ou coma e padréo respiratorio anormal indicam

comprometimento do tronco cerebral (42). O objetivo primario do tratamento é evitar a

exacerbacao dos sinais clinicos (42). Devera assegurar-se a ventilagdo adequada do animal e o
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choque devera ser tratado com fluidoterapia, ainda que com um volume controlado de modo a
evitar aumento do edema cerebral. Administrar diuréticos, como manitol e furosemida, torna-se
um passo de extrema importancia, na medida em que reduz o edema cerebral e a pressao
intracraniana (42). O animal devera ser constantemente monitorizado nas primeiras 48 horas, a
entubacdo e craneostomia deverdo ser ponderados caso o estado geral se degrade, ou

barbituricos caso o animal apresente episddios convulsivos (42).

Tabela 8- Frequéncias absolutas e relativas dos grupos de animais que apresentaram sintomatologia

neuroldgica
Aves Mamiferos Répteis Total
Frequéncia 4 9 3
Traumatismo absoluta
craniano Frequgnua 13% 30% 10%
relativa
Frequéncia
3 - -
. ~ absoluta
Desorientacao Frequéncia
que 10% - -
relativa
Frequéncia
1 2 -
- . . absoluta
Convulsbées/Epilepsia Frequéncia 31
que 3% 6% -
relativa
Alteracéo do e 5 2 1
S absoluta
equilibrio e da Frequéncia
marcha que 16% 6% 3%
relativa
Frequéncia
- 1 -
o absoluta
Opistotono Frequéncia
que - 3% -
relativa

e Sintomatologia cardiaca

Os casos de sintomatologia cardiaca acompanhados durante o estagio encontram-se
enumerados na Tabela 9.

Tabela 9- Frequéncias absolutas e relativas dos grupos de animais que apresentaram sintomatologia

cardiaca
Mamiferos Répteis
Frequéncia
1 1 -
: - absoluta
Cardiomegélia Frequéncia 2
que 50% 50% -
relativa
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Um dos casos incluiu um Gallus gallus domesticus que se apresentava com
pododermatite bilateral. Na anamnese foi relatado que
ultimamente o animal se movimentava menos e que 0s seus
membros pélvicos se encontravam com acumulacdo de
liquido subcutaneo. Através do exame fisico do animal foi
ainda possivel observar cianose da crista (Figura 15) e ao
exame radiografico foi diagnosticada cardiomegalia. Os sinais

descritos coincidem com uma insuficiéncia cardiaca direita,

gue predisp6s o animal a desenvolver a pododermatite (43).
O tratamento conjunto das duas afeg6es foi iniciado e apenas Figura 15- Cianose na crista de um
. . . Lo Gallus gallus domesticus
com o uso de enalapril foi possivel reverter os sinais de

insuficiéncia cardiaca (43, 44).

e Sintomatologia urindria

O Unico caso acompanhado neste grupo durante o estagio foi de insuficiéncia renal
crénica, conforme se verifica na Tabela 10. A insuficiéncia renal tem como etiologia estados em
gue ocorram diminuicao da perfusao renal, nefropatias e obstru¢do das vias urinarias. Ap6s um
periodo de tempo no qual a funcdo renal esta comprometida, ocorre acumulagéo de produtos
metabdlicos no sangue. Como consequéncia, desenvolve-se um quadro de anorexia, politria e
polidipsia, anemia arregenerativa e hiperparatiroidismo renal secundéario. O diagndstico é
realizado através de uma andlise sanguinea e o prognostico é reservado. O tratamento consiste
em terapia de suporte (para correcéo de volémia, acido-base e eletrélitos), alteracdo da dieta e
didlise. Um acompanhamento regular deve ser instaurado (45). Uma vez que 0 caso
acompanhado foi o de uma Puma concolor, 0 maneio e acompanhamento necessarios ndo eram
de todo possiveis, por requererem uma sedag¢do do animal para possibilitar a sua manipulagao.

Acabou por se optar, por esta razdo, pela eutanéasia.

Tabela 10- Frequéncias absolutas e relativas dos grupos de animais que apresentaram sintomatologia

urinaria
Mamiferos Répteis
Frequéncia 1
Insuficiéncia absoluta 1
renal cronica | Frequéncia
que - 100% -
relativa

e Traumatologia

A rececdo de um paciente em choque inclui o mesmo tratamento inicial descrito para
animais com traumatismo craniano. Deve-se assegurar a ventilacdo, um acesso venoso e
fluidoterapia, a temperatura e glicose deverdo ser monitorizadas. Somente numa segunda

abordagem se devera instaurar o tratamento para o problema em especifico, sempre tendo em
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atencdo que nao se devera proceder a mais manipulacédo que a necessaria e de que podera ser

necessario algum tipo de anestesia (46).

Os casos mais comuns de traumatologia foram fraturas (Tabela 11); ocorreram

principalmente em aves, apesar de terem sido observadas também em mamiferos e répteis.

Tabela 11- Frequéncias absolutas e relativas dos grupos de animais que apresentaram algum tipo de

Total

115

trauma
Aves Mamiferos Répteis
Frequéncia 53 12 3
absoluta
HEUIES Frequéncia
que 46% 10% 3%
relativa
Frequéncia
Membros absoluta = i 1
garroteados/amputados Frequéncia 20% i 1%
relativa
Frequéncia 19 2 _
~ absoluta
HIPSelE s Frequéncia
que 17% 1,5% .
relativa
Frequéncia i 5 )
Contraturas absoluta
musculares Frequgnma i 1,5% i
relativa

O exame fisico devera ser o mais minucioso possivel e dever-se-ao realizar exames

radiograficos, uma vez que, dependendo do animal e da
localizacéo da fratura, esta podera passar despercebida a
palpacgéo. A localizagdo, extensdo e tempo decorrido apos
a fratura, além do grau de contaminagao, integridade dos
tecidos moles, tipo de animal e seu comportamento sao
fatores que devem ser avaliados na hora de decidir o tipo
de tratamento, podendo este ir desde vérias técnicas de
ligaduras (Figura 16) a cirurgia corretiva (46). Em ambos
0s casos, recomenda-se a suplementacado com gluconato
de célcio, para ajudar a consolidagdo 6ssea. Em casos

extremos a eutanasia do animal podera ser indicada (46).

Figura 16 - Pionus maximiliani com
fratura de fémur
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Em aves é necessario ter em consideragdo que, no caso de fraturas dos 0ssos
pneumaticos, especialmente fraturas expostas, 0 sistema respiratério devera ser monitorizado
de forma a detetar precocemente alguma alteracao. Devido ao seu alto metabolismo, as aves
possuem um tempo de recuperacao muito curto; as vantagens dessa caracteristica incluem um
periodo de internamento curto mas, por outro lado, possui a desvantagem de que se nao se
proceder atempadamente a uma medida corretiva, ira ocorrer uma fibrose precoce que podera
inviabilizar a reducdo da fratura posteriormente (47). Por sua vez, nos répteis, € comum
apresentarem-se fraturas na carapaca, plastrdo ou membros; no entanto, deve ter-se em atencéo
que, devido ao seu baixo metabolismo, a recuperacao pode ser entre 4 a 6 vezes mais demorada
que a de um mamifero, sendo que o ambiente em que o animal é mantido influencia

significativamente este processo (19, 48, 49).

Membros garroteados (Figura 17), apesar
de representarem apenas 20% das ocorréncias do
grupo, merecem uma especial atencdo devido ao
elevado nimero de entradas, a gravidade das lesdes
causadas e aos motivos das ocorréncias. Todos 0s
animais que deram entrada com este problema eram
filhotes ou aves jovens; o garroteamento deveu-se
sobretudo a construc¢éo de ninhos pelos progenitores
com materiais improprios que acabaram por se fixar

nos membros posteriores. N&o foi possivel a

recuperacdo de nenhum membro, o que levou a _ _ o
perac q Figura 17 - Pionus maximiliani com membro

eutanasia dos animais que deram entrada nesta garroteado

condicdo. Uma vez que os materiais utilizados foram desperdicios humanos ndo eliminados

adequadamente, este € um exemplo claro da repercussao das nossas a¢ces no ambiente e um

dado que poderd ser utilizado para consciencializacdo e monitoragdo de a¢es antropogénicas.
o Eletrocusséo

Foram acompanhados trés casos de eletrocussdo durante o estagio, conforme é
possivel observar na Tabela 12.

Tabela 12- Frequéncias absolutas e relativas dos grupos de animais que apresentaram sinais
coincidentes com eletrocusséo

Mamiferos Répteis
Frequéncia 3 ) i
absoluta 3
Frequgnua 100% ) i
relativa
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A eletrocusséo (Figura 18) é comum em aves de vida livre, associada principalmente
a animais jovens e a mas condicdes climaticas (50). As lesdes devidas a passagem da corrente
elétrica pelo corpo incluem queimaduras locais com necrose, efusdo pericardica, fibrilhacéo
ventricular, sinais neurolégicos e edema pulmonar neurogénico. Barbas e barbulas das penas
destruidas mas mantendo a integridade da raque € um sinal tipico de eletrocussao (50, 51). O
tratamento inclui terapia de suporte com fluidoterapia, analgesia, tratamento topico e prevengédo
de infecdes secundarias (locais ou parenterais, dependendo da gravidade, extensdo e tempo
decorrido ap6s o choque elétrico) (52). Caso a eletrocussao seja recente devera ser promovido
imediatamente o arrefecimento local através da aplicacéo de gelo e é extremamente importante
a limpeza e desbridamento diarios (52). Uma vez que é uma condicdo grave e frequentemente

limitadora, muitas vezes a eutandasia é a medida indicada (51).

Figura 18- Athene cunicularia com les@es de eletrocusséo na porcao distal da asa
e Dermatologia

O caso mais frequentemente observado neste grupo foi a pododermatite em aves,
conforme é possivel observar na Tabela 13. A pododermatite pode apresentar varias
manifestagbes clinicas caracterizadas por lesdes proliferativas fibronecroticas com infecao
multipla crénica e com reacdao inflamatdria variavel (53, 54, 55, 56, 57, 58 referido por 58A). Tem
causas variaveis mas habitualmente esta associada a vida em cativeiro: excesso de peso, lesdo
de membros inferiores, poleiros improéprios, recintos com piso extremamente abrasivo, qualquer
fator que obrigue o animal a manter-se em estacdo demasiado tempo ou a desgastar em demasia
0 seu epitélio (como, por exemplo, aves aquaticas sem piscina ou gaiolas que apenas permitem
aos animais saltitar de poleiro em poleiro, sem possibilidade de voo) e deficiéncia de vitamina A
e E (52, 59). O stresse excessivo imposto a pele e tecido conjuntivo da almofada plantar leva a
um processo inflamatdrio com edema e sensibilidade dolorosa que ir4 ulcerar e favorecer a
infecdo dos tecidos podais profundos, com formacao de leses granulomatosas (52, 53, 54, 55,
56, 57, 58 referido por 58A, 59). Embora a causa primaria seja mecénica e asséptica, os estadios

mais avancados pressupdem infecdes graves que poderdo evoluir para artrite, osteomielite,
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sépsis e inclusivamente morte (59). Os agentes mais comumente isolados nas pododermatites
séo Staphylococcus aureus e S. epidermis, Escherichia coli, Corynebacterium spp.,
Streptococcus faecalis, Pseudomonas spp., Bacterioides spp., Clostridium spp., Candida
albicans e Aspergillus spp. (60). Em casos crénicos ha hipertrofia da almofada plantar e os
animais, para aliviarem a sensacéo dolorosa da base dos pés, apoiam-se inicialmente nos tarso-
metatarsos e posteriormente deitam-se. Podera chegar-se a um diagnéstico através de um
exame de estado geral e radiografia para avaliar a extensao das lesdes. O tratamento é
complexo, demorado e pressupfe tratamento topico (com antibidtico e anti-inflamatdrio),
antibioterapia sistémica, protecédo dos pés dos animais, eliminacdo das causas predisponentes
e em casos mais graves o deshridamento cirargico é indicado (52, 59). Animais com

comprometimento dsseo sao imediatamente aconselhados a eutanasia.

Tabela 13- Frequéncias absolutas e relativas dos grupos de animais que apresentaram algum sinal
dermatologico

Aves Mamiferos Répteis Total
Frequéncia
9 - -
absoluta
Frequéncia
relativa
Frequéncia
Zonas absoluta
alopécicas/aptéricas | Frequéncia
relativa
Frequéncia
absoluta
Frequéncia
relativa
Frequéncia
absoluta
Frequéncia
relativa
Frequéncia
Escoriacéo plastréo absoluta
elou casco Frequéncia
relativa
Frequéncia
Empenamento absoluta
deficiente Frequéncia
relativa
Frequéncia
Lesdes de pele absoluta
(Figura 19A) Frequéncia
relativa
Frequéncia
absoluta
Frequéncia
relativa

Pododermatite
16% - -

12,5% 4% -

Disecdise

Hiperqueratose do 13 - -
bico e/ou unhas

(Figura 19B)

23% - -

56

10 - -

17,5% - -

11% 2% -

Prurido
- 2% -
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Figura 19- A: Coendou speratus com leséo traumatica; B: Melopsittacus undulatus com hiperqueratose do
bico

o Oftalmologia
Relativamente a este grupo, as afe¢cbes acompanhadas foram as seguintes:

Tabela 14- Frequéncias absolutas e relativas dos grupos de animais que apresentaram algum sinal

oftalmico
Aves Mamiferos Répteis Total
) Frequéncia 5 ) )
Ulcera de absoluta
cornea Freque_nma 45% _ _
relativa
Frequéncia
1 1 -
. absoluta
Uiisiize Frequéncia
que 9% 9% -
relativa
— 11
Frequéncia 1 _ _
absoluta
Cleneera Frequéncia
que 9% - -
relativa
Frequéncia 3 ) _
Blefaroedema absoluta
(Figura 20) Frequgnma 28% ) )
relativa

A doenga mais observada foi a Ulcera de
cérnea, de acordo com a Tabela 14, associada a
perda de epitélio da cérnea e estroma. As Ulceras
de cdrnea podem ser classificadas em superficiais,
profundas, descemetocele, indolente e por digestdo
enzimatica; as suas causas sao variadas e incluem

anormalidades palpebrais, anormalidades de cilios

e pelos, anormalidades do filme lacrimal, trauma,

Figura 20 - Brotogeris tirica com blefaroedema

infecéo, distrofia, irritantes  quimicos e
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imunomediada (61). Os casos observados foram maioritariamente superficiais (e alguns
profundos), sendo a causa mais provavel o trauma, uma vez que 0s sinais eram unilaterais e
associados a outras condi¢cdes coincidentes (por exemplo, uma asa fraturada ipsilateralmente).
As manifestacbes clinicas incluiam dor ocular (lacrimejamento, prurido, fotofobia e
blefaroespasmo), hiperémia ativa de vasos conjuntivais e por vezes vascularizacdo da cérnea
(61). O diagndstico é realizado através da andlise dos sinais clinicos e do teste de fluoresceina.
O tratamento inclui a aplicacdo de colirios de antibiéticos de amplo espectro, aplicagdo de
pomada local e atropina (para alivio dos sinais de dor). Dependendo da profundidade da Ulcera
e da evolugdo do tratamento, o tratamento cirdrgico devera ser considerado, sendo a técnica

mais utilizada o enxerto conjuntival pediculado (61).

e Odontologia

A sindrome da doenca dentaria progressiva adquirida foi a doenca mais acompanhada,

segundo a Tabela 15, registada exclusivamente em lagomorfos.

Tabela 15- Frequéncias absolutas e relativas dos grupos de animais que apresentaram alguma doenca
odontolégica

Aves Mamiferos Répteis Total
Sindrome da a
Frequéncia
Doenca - 5 -
2. absoluta
Dentaria
Progressiva | Frequéncia 0
Adquirida relativa i 62,5% i 8
Frequéncia ) 3 )
Abcessos absoluta
dentarios Frequéncia 0
relativa i 37,5% i

E a manifestagdo clinica odontoldgica mais comum em coelhos e chinchilas e
caracteriza-se por um crescimento exagerado dos dentes. As causas sdo variadas e incluem
fatores genéticos, lesdes traumaticas, prognatismo mandibular e/ou braquignatismo maxilar,
desgaste inadequado ou secundariamente a doencas osteometabdlicas (62). Alimentagéo
inadequada, que ndo promove o desgaste suficiente, foi a causa mais comum dos casos
acompanhados durante o estagio. Os sinais clinicos incluem dor, anorexia, prostracao e
inquietacdo. A confirmacéo é obtida através do exame radiolégico (Figura 21) e o tratamento

consiste no desgaste e alisamento cirirgico dos dentes (63, 64).

38



FMVZ UNESP BOTUCATU

Figura 21- Radiografia de Oryctolagus cuniculus (projecédo larero-lateral) com linha dentaria desalinhada

e Agentes infeciosos e parasitarios

De acordo com a Tabela 16 os casos mais comuns do grupo sdo os de miiases
obrigatérias, que correspondem aos estados larvares de Dermatobia hominis, causadora da

dermatobiose.

A dermatobiose € uma doenca cutdnea causada, conforme foi referido acima, pelos
estados larvares da Dermatobia hominis, uma mosca encontrada na América Central e do Sul
(65). As fémeas fertilizadas colocam os ovos no corpo de outros artrépodes que, ao se
alimentarem de sangue nos hospedeiros definitivos, servem de vetores mecanicos. Em contacto
com o corpo do hospedeiro (temperatura com valores favoraveis), os ovos eclodem e as larvas
penetram na pele, onde vivem cerca de um més e onde podem atingir até 25 mm de comprimento
(66). A miiase, relatada jA& em diversas espécies, caracteriza-se pela formacdo de noédulos
subcutaneos onde se localiza a larva, com secrecdo de exsudado. As complicagdes incluem
ulceracdo ou contaminagdo bacteriana secundaria, podendo inclusivamente levar a morte em
infecdes macicas. O tratamento inclui administracé@o de ivermectina e a retirada das larvas, para
maior conforto do animal; as feridas deverdo ser desinfetadas e devera considerar-se manter o
animal num ambiente interno controlado e com repelente (26, 65).
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Tabela 16- Frequéncias absolutas e relativas de casos associados a um agente parasitario ou infecioso

Estomatites

Trichomonas
sp.

nos grupos de animais

Frequéncia
absoluta

Aves
4

Mamiferos

Répteis
1

Frequéncia
relativa

7%

2%

Candida sp.

Frequéncia
absoluta

Frequéncia
relativa

2%

Gastroenterites

Giardia sp.

Frequéncia
absoluta

Frequéncia
relativa

2%

Eimeria sp.

Frequéncia
absoluta

Frequéncia
relativa

16%

2%

Megabactéria

Frequéncia
absoluta

Frequéncia
relativa

9%

Enterohepatites

Histomonas
sp.

Frequéncia
absoluta

Frequéncia
relativa

4%

Poxvirose

Frequéncia
absoluta

Frequéncia
relativa

2%

Doenca septicémica cuténea
ulcerativa (Figura 22A)

Frequéncia
absoluta

Frequéncia
relativa

7%

Ectoparasitoses

Dermanyssus
sp. (Figura
22B)

Frequéncia
absoluta

Frequéncia
relativa

16%

Phthiraptera

Frequéncia
absoluta

Frequéncia
relativa

4%

2%

Miiases

Calliphoridae

Frequéncia
absoluta

Frequéncia
relativa

2%

2%

Dermatobia
hominis

Frequéncia
absoluta

Frequéncia
relativa

16%

5%

Total

55
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Figura 22- A: Trachemys scripta com doenga septicémica cutanea ulcerativa; B: Pionus maximiliani com
Dermanyssus spp.

e Desequilibrios nutricionais

A hipovitaminose A foi 0 que, entre os desequilibrios nutricionais, apresentou maior
prevaléncia (Tabela 17), sendo considerada uma deficiéncia bastante importante em aves e
répteis.

Tabela 17- Frequéncias absolutas e relativas dos grupos de animais que apresentaram desequilibrios
nutricionais

Mamiferos Répteis

Frequéncia
Hipovitaminose | absoluta
A Frequéncia
relativa
Frequéncia
absoluta
Frequéncia
relativa
Frequéncia
Obesidade absoluta_ 18
Frequéncia
relativa
Frequéncia
absoluta
Frequéncia
relativa
Frequéncia
absoluta
Frequéncia
relativa

Hipocalcémia
5,5% 11% -

Xantoma

Acidose
- 5,5% -
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A vitamina A desempenha fungBes no desenvolvimento dos 0ssos e dentes, agéo
protetora sobre a pele e a mucosa, participa no fortalecimento do sistema imunolégico, é
necessaria para a formacao de mucopolissacaridos, estabilidade das membranas e para varias
funcdes reprodutivas. Além disso,
esta fortemente relacionada com
o desenvolvimento e manutengéo
do tecido epitelial e com a
conservacdo de uma boa visdo
(35, 67, 68). A vitamina A é
encontrada principalmente nos
carotendides das plantas e é o
nutriente com maiores demandas

no organismo; exatamente por

isso e frequentemente um Figura 23 - Trachemys scripta com abcesso aural
problema em animais em cativeiro que ndo recebem uma alimentag&o balanceada. O diagnéstico

baseia-se na anamnese, que deverd ser cuidadosa, e na detecdo dos sinais clinicos:
hiperqueratose, metaplasia escamosa, infe¢cBes véarias, abcessos aurais (Figura 23),
blefaroedema (em quelénios) e fragilidade das mucosas (do sistema respiratdrio, ocular,
enddcrino, gastrointestinal e genitourinario) (35, 67, 68). A suplementacéo devera ser instaurada
imediatamente mas com precaucéo, de forma a ndo causar uma hipervitaminose A iatrogénica;
esta condi¢do apresenta sensivelmente os mesmos sinais clinicos que uma hipovitaminose A,

além de lesBes osteoarticulares, o que torna dificil a sua detegdo e corregéo (35, 67, 68).

E importante referir a que a maioria dos casos deste grupo foram diagnosticados em
animais de particulares e correspondem a um incorreto maneio em cativeiro, o que implica
ignorancia dos proprietarios e/ou falta de acompanhamento por parte dos veterinarios. Sera
importante atender a estes dados para que o aconselhamento seja melhorado em funcéo do
bem-estar dos animais. Outro aspecto importante prende-se com o facto de que certas areas
geogréficas possuem grandes deficiéncias em minerais, ou em propor¢des ndo adequadas, 0

que podera levar igualmente a desequilibrios nutricionais.

e Afecdes reprodutivas

Na Tabela 18 estdo representadas as afe¢des reprodutivas acompanhadas durante o

estagio:
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Tabela 18- Frequéncias absolutas e relativas dos grupos de animais que apresentaram afecdes
reprodutivas

Aves Mamiferos Répteis Total
Frequéncia
- - 3
absoluta
Frequéncia
relativa
Frequéncia
absoluta
Frequéncia
relativa
Frequéncia
absoluta
Frequéncia
relativa

Orquietomia e Frequencia s 2 -

e . absoluta
Ovariohisterectomia Frequéncia
eletiva que - 22,2% -

relativa

Prolapso
- - 33,3%

= 1 2

Distécia
- 11,1% 22,2%

Piémetra

O prolapso de
cloaca é uma das situacfes
mais prevalentes nos répteis e
engloba a invaginacdo da
mucosa e expulsdo da regido
mais  caudal do trato
gastrointestinal (Figura 24), da
bexiga, do pénis (em
queldnios e crocodilianos) ou

hemipénis (nos restantes

répteis) e do oviduto (69). A Figura 24- Trachemys dorbignyi com prolapso retal

causa do prolapso esta normalmente associada a um aumento da contractilidade, inflamagéao
local ou constipacdo; por exemplo, poderd ocorrer um prolapso de bexiga na presenca de
célculos urinarios, um prolapso de intestino na presen¢a de uma obstru¢cao ou enterite e um
prolapso de oviduto na presenca de distécia. E importante identificar n4o sé o 6rgdo como o fator
que promoveu o0 seu prolapso, uma vez que sO assim se podera resolver o problema e evitar
recidivas (69). O tecido prolapsado devera ser limpo, lubrificado e colocado em gelo ou agucar
para diminuir a tumefagédo e edema; deverd tentar-se de seguida reduzir o prolapso gentilmente,
com inversdo completa do 6rgédo e fixacdo externa. Se esta metodologia ndo resultar, a cirargia
serd o procedimento indicado e caso 0 0Orgdo esteja severamente danificado devera ser

ponderada a exérese (69).
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e Oncologia

A Tabela 19 apresenta as afec6es acompanhadas durante o estagio referentes a

oncologia.

Tabela 19- Frequéncias absolutas e relativas dos grupos de animais que apresentaram algum tipo de

neoplasia
Aves Mamiferos Répteis Total
Frequéncia
- 1 -
. absoluta
Sl Frequéncia
que - 14% -
relativa
. Frequéncia
Carc[noma de absoluta - 1 -
CEEs Frequéncia !
espinhosas que - 14% -
relativa
_ Frequéncia 2 2 1
Lesdes absoluta
nodulares Frequéncia 29% 29% 14%
relativa

Linfoma é a terceira
neoplasia mais comum
encontrada  em Mustela
putorius furo (70). A causa é
normalmente espontanea,
embora haja documentacao
de transmisséo horizontal (71).
Existem trés variantes: a forma
linfocitica (mais comum e

descrita em animais mais

velhos), a forma linfoblastica

Figura 25- Mustela putorius furo numa sesséo de quimioterapia
(encontrada em jovens, com menos de 2 anos de idade) e a forma imunoblastica poliforma

(bastante incomum) (72). O caso acompanhado (Figura 25) tratava-se da forma linfocitica,
caracterizada por ser um processo neoplasico associado a linfécitos maduros, o que se traduz
numa evolucao prolongada da doenca, associada a maiores tempos de sobrevivéncia. Os sinais
clinicos incluem principalmente linfoadenopatia generalizada e mau estado geral, normalmente
com periodos de recuperacdo espontanea alternados; num estadio mais avan¢cado da doencga
existe disseminagdo visceral e faléncia de 6rgédos (70, 72). O diagndstico é realizado através de
radiografia/ecografia, hemograma e bidpsia de tecidos afetados (embora seja desaconselhada
quando executada em casos intra-abdominais) (70, 73). O tratamento deve ser implementado
ap6s um exame cuidadoso que engloba a idade, o estado geral, o tipo de linfoma, a presenca de

doencas concomitantes e a distribuicdo dos tumores, e pode incluir um plano quimiotrapico e/ou
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intervencdo cirdrgica (70, 72, 73). Existem diferentes tipos de protocolos de quimioterapia; na
Tabela 20 apresenta-se um deles, que corresponde ao instaurado no caso acompanhado.
Hemogramas deverao ser realizados durante o tratamento para acompanhar a evolucao; terapia

de suporte e alimentacéo forcada poderao ser necessarios (70, 72, 74).

Tabela 20- Protocolo de quimioterapia para linfoma em Mustela putorius furo (75 referido por 70)

Dia Farmaco Dose

Prednisolona 1 - 2 mg/kg PO a cada 12h e continua por todo o

1 tratamento
Vincristina 0,12 mg/kg IV
3 Ciclofosfamida 10 mg/kg VO ou SC
8 Vincristina 0,12 mg/kg IV
15 Vincristina 0,12 mg/kg IV
22 Vincristina 0,12 mg/kg IV
24 Ciclofosfamida 10 mg/kg VO ou SC
46 Ciclofosfamida 10 mg/kg VO ou SC
63 p . Diminuir a dose gradualmente até zero pelas 4
rednisolona

semanas seguintes

e Intoxicacbes/envenenamentos

Os casos de intoxicagBes/envenenamentos acompanhados durante 0 estagio

encontram-se na Tabela 21.

Tabela 21- Frequéncias absolutas e relativas dos grupos de animais com casos de
intoxicagbes/envenenamentos

Aves Mamiferos Répteis Total
Frequéncia
2 - -
absoluta
Frequéncia
relativa
Frequéncia
absoluta
Frequr—;nma 29% 29% ) 7
relativa
Frequéncia
absoluta
Frequéncia
relativa

Abacate
29% - -

Metal

- 1 -

Deltametrina
- 13% -

As intoxicacBes com abacate (Persea americana) sdo bastante comuns. Todas as
partes desta planta, como folhas, frutos e carogo, sdo potencialmente téxicos para a maioria dos
animais, uma vez que em todas elas existe persina (76). Embora ndo se saiba muito sobre o seu
mecanismo toxico, a persina é uma toxina fungicida que causa necrose do miocardio. Além desta
toxina, o abacate possui ainda um alto teor de gordura que causa pancreatite e irritacéo
gastrointestinal. Os sinais clinicos incluem vomito e diarreia, edema pulmonar e efusao pleural,
gue causam dificuldade respiratdria e morte por anoxia em até 24 horas apoés ingestao (77). Uma

vez que ndo existe tratamento especifico, deve apenas evitar-se a absor¢cdo dos componentes
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(através de lavagens estomacais e uso de carvao ativado), além de tratamento sintomético e de
suporte (76, 77, 78). Os casos acompanhados ocorreram em aves; € necessario ter o cuidado
de instituir o tratamento rapidamente, uma vez que o seu transito intestinal rapido facilita a

absorcao precoce (79).

e Alteracdes comportamentais

Esta categoria inclui ndo s6 os animais que deram entrada nos centros com alteracées
comportamentais como também os animais que, no decorrer da sua permanéncia nos recintos,
desenvolveram alguma anomalia comportamental. Na verdade, em 90% dos casos

acompanhados ocorreu da segunda forma.

O caso mais comum foi sem ddvida a presenca de comportamento estereotipado
(Figura 26), conforme é possivel verificar na Tabela 22. Os animais que d&o entrada nos centros
de recuperacdo possuem essencialmente  duas
proveniéncias: de vida livre, onde possuem muito pouco
contacto com humanos e a sua rotina; ou de cativeiro ilegal,
onde sdo mantidos desde pequenos sob determinadas
condi¢des pelos seus proprietarios. Isso implica que, no
momento da sua entrada, independentemente da sua
origem, 0s animais estao sujeitos a um stresse de grande
intensidade e que, dependendo do seu tempo de
permanéncia, pode prolongar-se por longos periodos. Além
disso, existem também os filhotes criados em cativeiro, aos
quais € dificil conceder um recinto com o0 espago,
socializacdo e a interatividade necessarios. Face a esta
impossibilidade de realizar comportamentos de alta

N

motivagdo, associada a enorme quantidade de

nrer e TP D

. Figura 26- Leopardus tigrinus exibindo
vezes comportamentos anormais, entre eles as comportamento estereotipado

energia/tempo disponiveis, os animais desenvolvem muitas

estereotipias (80). Estereotipias podem ser definidas como um conjunto de movimentos repetidos
regularmente, sem funcdo nem objetivo aparente. O mecanismo que desencadeia estes
movimentos ndo esta bem definido mas sabe-se que promove a alienagcdo do meio e a
autonarcose (80). A identificagcdo € normalmente bastante facil de reconhecer, tanto por
observacdo do animal como dos seus sinais (trilhos deixados no recinto, sujidade de uma zona
da gaiola em especifico, etc). Uma vez que indica que as necessidades basicas de bem-estar
ndo estdo a ser atendidas, trata-se de uma situacdo a ser modificada o mais rapido possivel.
Deverao ser implementadas mudancas no recinto, elaborado um bom plano de enriquecimento

ambiental e, em casos mais crénicos, recorrer a medicacdo. Uma vez desenvolvido, o
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comportamento esterotipado é extremamente dificil de extinguir, e por isso devera apostar-se na

prevencéo do desenvolvimento deste tipo de comportamentos (80).

Tabela 22- Frequéncias absolutas e relativas dos grupos de animais que apresentaram alteracdes
comportamentais

Aves Mamiferos Répteis Total
Frequéncia 4 6 _
. absoluta
Estereotipias Frequéncia
que 18% 27% -
relativa
Arrancamento | Frequéncia
3 1 -
de absoluta
penas/pélos | Frequéncia o o )
(Figura 27) relativa 13% 5%
Frequéncia
2 1 -
L absoluta
Automutilacéo Frequéncia 22
que 9% 5% .
relativa
Frequéncia 3 _ _
Agressividade | absoluta
extrema Frequgnma 13% i i
relativa
Frequéncia
- 1 1
. absoluta
Inatividade Frequéncia
que ; 5% 5%
relativa

1
-]

SRR

AWV

AT
T

0

Figura 27 - Amazona aestiva com quadro de arrancamento de penas
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e Consultas de rotina

Nesta categoria estdo representados os animais de proprietario que se apresentaram
para a realizagdo de um exame de rotina ou de um procedimento preventivo. Os diferentes casos

encontram-se representados na Tabela 23.

Tabela 23- Frequéncias absolutas e relativas dos grupos de animais que se apresentaram para consultas

de rotina
Aves Mamiferos Répteis Total
Frequéncia
Exame de absoluta 1 1 2
estado geral Frequgnma 8% 8% 15%
relativa
Frequéncia 1 _ )
absoluta
Sexagem Frequéncia
ati 8% - 15%
relativa 1a
Frequéncia
Aparar. absoluta 2 1 -
dentes, bico Frequéncia
ou unhas que 15% 8% -
relativa
Frequéncia 3 ) )
Corte de absoluta
penas Freque_:nma 23% ] ]
relativa
e Cadéveres

Neste grupo estdo contemplados os animais que chegaram sem vida aos centros

(Tabela 24), tendo sido capturados ja mortos ou que acabaram por morrer durante o transporte.

Tabela 24- Frequéncias absolutas e relativas dos grupos de animais que chegaram sem vida

Mamiferos Répteis
Cabsoita | 2 10 L
Cadaveres Frequéncia 39
que 71,8% 25,7% 2,5%
relativa

Para evitar este tipo de situa¢des, o animal devera ser encaminhado o quanto antes

para o centro de recuperagdo. Remover poleiros e objetos nas jaulas permitem minimizar o gasto
energético durante a viagem (que seria utilizado para conseguir equilibrio). Cobrir a jaula ou
viajar pela noite propicia um ambiente mais escuro e tranquilo, o que resulta numa diminui¢do
de estimulos visuais e auditivos, e portanto, diminuicdo do stresse. O tamanho da gaiola a usar

devera ser adequado ao animal e devera ser evitada a sobrepopulacgéo (37).

A causa da morte do animal € muitas vezes desconhecida, por isso aconselha-se

sempre o uso de luvas e a evitar o contacto direto com o cadaver do animal. J& foram descritas
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contaminag8es do meio ambiente e intoxicagBes de outros animais por residuos de animais que

foram eutanasiados e as suas carcacas nao foram devidamente eliminadas (81, 82, 83, 84).

A eliminagédo das carcagas ¢é determinada pela legislacdo em vigor e é especifica para
cada pais. No caso do Brasil, a Portaria Federal CONAMA n° 05/93, a Lei Federal n° 9.605/98 e
0 Manual Técnico do Instituto Pasteur 6° determinam que os animais deverao ser considerados
como potencialmente infetados e portanto deverdo ser enviados para locais proprios a sua
incineracdo. Em Portugal, as normas encontram-se no Regulamento (CE) n°. 1069/2009 do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 21 de outubro de 2009, o qual define as regras sanitarias
relativas a animais e seus subprodutos ndo destinados ao consumo humano; segundo a mesma,
0s animais selvagens suspeitos de transmitirem doencgas sdo considerados de Categoria 1,

devendo por isso ser convenientemente eliminados.

4.2.2. Clinica Cirurgica

Em muitas situacdes o tratamento clinico ndo é suficiente ou o mais aconselhavel,
sendo por isso recomendado realizar um procedimento cirdrgico. Por se tratar de uma
intervencdo invasiva e stressante para o animal, os prés e contras deverdo ser previamente
analisados. O tipo de lesdo, comportamento do animal, pds-operatorio requerido, possibilidades
de recuperacao, sdo tudo fatores bastante importantes de avaliar antes de se decidir avangar

com um procedimento cirargico.
Na Tabela 25 estéo representados os procedimentos cirargicos acompanhados:

Tabela 25- Frequéncias relativas e absolutas da casuistica relativa a clinica cirdrgica

Tipos de cirurgias Frequéncias absolutas _ Frequéncias
Aves Mamiferos Répteis relativas

Ortopedia 2 3 - 36%
Oncologia 1 - 7%
Dermatologia 1 2 - 21%
Urogenital - 3 1 29%
Cavidade

abdominal 1 i i %

Os grupos anteriormente apresentados contemplam o seguinte:

e Ortopedia: engloba os casos em que foram realizadas osteossinteses (Figura

28) e amputacdes de membros;
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Figura 28 - Ramphastos toco com fratura exposta de Umero no pré-operatorio

e Oncologia: refere-se aos procedimentos de retirada de les6es nodulares;
¢ Dermatologia: contempla os individuos aos quais foi necessario desbridar
lesdes (Figura 29) para promover a sua cicatrizacao;

Figura 29 - Tamandua tetradactyla apos desbridagdo de lesdes

e Urogenital: compreende a realizacdo de orquiectomias e ovariohisterectomias
eletivas e a resolucdo de prolapsos;

e Cavidade abdominal: representa a correcdo cirdrgica de uma hérnia

abdominal.

4.2.3. Métodos complementares de diagndstico

Apesar de, como referido anteriormente, ser inviavel a realizacdo de exames
complementares a todos o0s animais, existem casos especificos que o exigem, de modo a
instaurar a terapéutica adequada.

Na Tabela 26 estdo apresentados os métodos complementares de diagnéstico
realizados e na Figura 30 encontram-se algumas imagens obtidas durante a realizacéo de alguns
desses exames.
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Tabela 26- Frequéncias absolutas dos métodos complementares de diagnéstico acompanhados durante o

estagio
3 . o Frequéncias
Métodos complementares de diagnéstico absolutas

Exames parasitolégicos 51
Exames microbiolégicos 12
Analises clinicas 32
Radiografias 71

Imagiologia : Eco_grafias . 4
Tomografia Axial Computorizada 2

(TAC)
Necrépsia 9

Figura 30 - Imagens de meios complementares de diagnostico. A: Exame coproldgico em Oryctolagus

cuniculus; B: TAC em Dasypus novemcinctus; C: necropsia em Pantherophis guttatus

4.2.4. Medicina alternativa

Medicina ou terapia alternativa compreende diversas praticas medicinais tradicionais
antigas. Incorpora modalidades que favorecem a manutencao e restauracdo da saude, sendo ja
reconhecida como especialidade médica em alguns paises, como no Brasil.
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Houve casos em que o tratamento instaurado foi baseado exclusivamente na medicina
alternativa; no entanto, quase a totalidade dos casos acompanhados corresponderam a uma
associacdo de técnicas das duas medicinas, convencional e alternativa. Os casos estéo descritos
na Tabela 27.

Tabela 27- Modalidades de medicina alternativa acompanhadas durante o estagio

Modalidades de medicina alternativa Frequéncia absoluta
Acupuntura (Figura 31) 1
Homeopatia 7

Figura 31 - Gallus sp. durante uma sesséao de acupuntura

4.2.5. Atividades de enriguecimento ambiental

O enriqguecimento ambiental “abrange uma enormidade de técnicas engenhosas,
criativas e inovadoras, (...) com o objetivo de manter os animais ocupados, aumentando a
diversidade das oportunidades comportamentais e promovendo ambientes mais estimulantes e
recetivos® (85). O seu uso torna-se, portanto, imperativo, ndo s6 como ocupa¢do nos animais

mantidos em cativeiro mas também no estimulo dos animais que aguardam libertac&o.

Enriquecimento ambiental ndo se baseia apenas na coloca¢éo de itens nos recintos;
exige um conhecimento adequado da espécie e dos individuos em questdo, deve ser bem
planeado, ter como fundamento o etograma do animal em causa e deve ser monitorizado em
todas as suas fases. No entanto, devido ao trabalho intenso e uma acelerada rotina, muitas vezes
0 acompanhamento e a avaliacdo ndo eram bem definidas, dependendo acima de tudo da
disponibilidade das pessoas envolvidas. Ainda assim, foram acompanhados e realizados
bastantes procedimentos, uma vez que se considera algo indispensavel num centro de

recuperacao.
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As atividades desenvolvidas encontram-se apresentadas na Tabela 28 e, como
exemplo ilustrativo, a Figura 32 oferece uma ideia do pretendido. E importante referir que a
Tabela 28 se refere apenas aos enriquecimentos utilizados nos animais internados; o
enriquecimento ambiental oferecido aos animais de recinto era da responsabilidade dos

tratadores e nao foi contabilizado.

Tabela 28- Atividades de enriquecimento ambiental acompanhadas durante o estagio na seccao dos
animais internados

Atividades de enriquecimento ambiental Frequéncia
absoluta
Aves 5
Mamiferos 12
Répteis 1

Figura 32 - Gaiola de filhote de Callithrix penicillata contendo alguns items de enriquecimento (cordas,

tecidos, troncos)
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4.2.6. Seminarios

Durante o estagio foi proposto aos estagiarios a dinamizacdo e frequéncia em
seminarios sobre vérios temas a sua escolha; o objetivo dos mesmos foi a consolidagdo de
conhecimentos e a promocao de discussao de casos clinicos.

O numero total de seminarios apresentados e assistidos encontra-se na Tabela 29.

Tabela 29- Seminarios apresentados e assistidos durante o estagio

L, Frequéncia
Seminarios
absoluta
Apresentados (Figura 33) 2
Assistidos 9

PEDIATRIA EM 8 cedons
ANIMAIS SELVAGENS =

Enriquecimento |
ambiental

Estagio curricular

Figura 33 - Seminarios apresentados durante o estagio
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Parte II: A criacao de 6rfaos selvagens- expectativa de retorno
ao habitat selvagem

Esta segunda parte consistira numa revisdo bibliografica referente aos cuidados a
instituir durante a criacdo de Orfdos selvagens, para que estes possam desenvolver os
comportamentos tipicos da espécie e, desta forma, ser possivel a sua libertacdo na natureza.
Em seguida serdo apresentados alguns casos de procedimentos realizados em diversas
espécies. Uma vez que nédo seria possivel referir todos eles, foram selecionados casos que
apresentaram situa¢des positivas ou negativas a serem referenciadas. Os casos englobam
animais pertencentes aos trés grupos de espécies mais comuns a dar entrada em centros de

recuperacao: aves, mamiferos e répteis.

Como referido anteriormente, o estagio foi realizado no final da primavera e inicio de
veréo, o que se traduziu num elevado ndmero de ingressos de crias nos centros de recuperagao.
Tratando-se este tema de um ponto crucial na criagéo dos 6rfaos, devera ser reconhecida a sua
importancia e deverdo ser implementados cuidados de forma a ndo comprometer a libertacdo do

animal.

Ao longo do tempo, as liberta¢des tém apresentado pouco sucesso. Um dos principais
motivos, aliados a desafios genéticos e a transmisséo de doencgas em projetos de reintroducéo,
trata-se da dificuldade de incutir as crias o comportamento adequado para a sua sobrevivéncia
apos a sua libertagcdo no respetivo habitat (86, 87, 88, 89 referido por 111, 90). Esta dificuldade
traduz-se tanto na incapacidade de promover o imprinting (ou impregnacéo) correto como na de
possibilitar a expressédo de comportamentos tipicos da espécie. Uma vez identificados os pontos

criticos, torna-se hoje em dia possivel um registo de aumento das taxas de sucesso (91, 92).

A. Porqué e como criar filhotes de animais selvagens em cativeiro?

Filhotes de animais selvagens podem ingressar num centro de recuperacgao por varias
razdes: abandonados pelos progenitores (auséncia de instinto materno, fraqueza, falta de leite
da mae, ...), por se terem separado dos pais (caga furtiva, trafico ilegal, ...), devido a condi¢des
ambientais adversas (fogos, periodos de seca, ...) ou disturbios antropogénicos (tais como
destruicdo e fragmentacdo de habitats, super-exploracdo, introducdo de espécies exdticas,

introducéo e disperséo de doencas) (2, 3, 4).

Nesta categoria encontram-se também os animais que sao classificados erradamente

como orféos por terem sido encontrados sozinhos (Figura 34). No entanto, é importate ter em
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atencdo que existem espécies cuja estratégia € a de
esconderem o filhote para se irem alimentar. Além
disso, muitas aves encontradas no chao sé&o
recolhidas, sendo que é bastante comum que o animal
caia na primeira tentativa de voo, continuando os

progenitores por perto (93).

Independentemente do motivo pelo qual o
animal ingressa, a sua entrada devera sempre ser
considerada uma emergéncia e tratada como tal, uma
vez que ndo se sabe o tempo decorrido desde que se
separou dos progenitores nem em que condi¢cdes se
deu a separacdo. Além de todos os cuidados inerentes,
devido a sua incapacidade de sobreviver sozinho,

importa ainda ter-se em consideracdo que 0 mesmo

Figura 34- Mazama gouazoubira que
devera desenvolver e adquirir os comportamentos ingressou no centro com bom estado geral

tipicos da espécie, de forma a possibilitar a sua posterior libertacao.

Torna-se, por isso, indispensavel a planificacdo de estratégias de criacdo destes
animais em cativeiro que possibilitem a sua posterior libertacdo na natureza (94). Muitas vezes
este aspeto é negligenciado, razdo pela qual o nimero de individuos libertados é reduzido ou

acaba por morrer precocemente no seu habitat (95).

A aprendizagem de comportamentos tipicos de cada espécie pressupfe (1) um
ambiente apropriado, (2) oportunidades suficientes para expressar os comportamentos, (3)
influéncias sociais adequadas, (4) compreensdo de que existem janelas de oportunidade
relacionadas com a idade para receberem certos estimulos (96, 97, 98 referido por 87, 99). Os
animais libertados séo submetidos a uma intensa pressao de sele¢éo: é suposto que, a curto
prazo, encontrem abrigo, procurem comida, estabelegam um territorio e que evitem a predacao;
e que, alongo prazo, se reproduzam e originem descendéncia viavel. Isso podera ser conseguido
através de quatro fatores que se complementam: tipos de criagdo, enriquecimento ambiental,
procedimentos prévios a libertacéo e tipos de libertagao (100).

1) Tipos de criacéo
Existem trés tipos principais de criagdo dos filhotes:

a) Criacao artificial ou manual: incluem as técnicas nas quais a criacdo do filhote

fica totalmente dependente de cuidados humanos. Dependendo da espécie adquirem-se taxas
de sobrevivéncia altas, na medida em que permite uma detecao precoce de qualquer tipo de

anomalia, além de diminuir bastante a exposicdo a doengas (101). As desvantagens estédo
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associadas ao facto de ser extremamente intensivo, exigindo bastante tempo, e a dificuldade de
incutir o comportamento tipico da espécie aliado ao receio do ser humano. Numa tentativa de
tentar obviar esta Ultima questdo, existem bastantes praticas nas quais 0s animais sdo
alimentados com uma tela a separa-los do tratador, usando fantoches, peluches (Figura 35) e
tratadores mascarados, etc. (101, 102). Os animais deverdo também ser exercitados
frequentemente e estimulados a defecar e urinar, em certos casos (101). Espécies altamente
sociaveis e que vivem em grupo tornam-se dificeis de criar desta forma (94, 103 referido por
104).

Figura 35- Filhote de Tamandua tetradactyla a ser alimentado com auxilio de um peluche, evitando o

contato direto tratador-animal

b) Criacdo com pais adotivos: neste tipo de criacdo o animal é colocado junto de

um individuo da mesma espécie, ou de uma semelhante a sua (caso a primeira condi¢cdo nao
possa ser assegurada). Deverdo ser tomadas varias precaugfes, nomeadamente para garantir
gue ndo ocorram rejeigdes ou que, por ser uma espécie diferente, o animal ndo fique impregnado
de forma errada. Esta técnica € usada em projetos de reintrodugédo onde existem animais que,
por algum motivo (normalmente associado a condigcbes ambientais ndo adequadas ou a animais
criados em cativeiro mas com alguma anomalia comportamental), ndo conseguem originar
descendéncia, mas que a poderdo criar. Ao se retirar as crias dos pais biolégicos estes sao
estimulados a iniciar um novo ciclo reprodutivo mais cedo do que se fossem mantidos com as
crias, o0 que também possibilita a obtencdo de mais descendéncia num curto intervalo de tempo
(101, 102).
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¢) Criacdo com 0s pais biol6gicos: neste caso 0s animais sao criados com 0s pais,

garantindo desta forma que mantenham, desde que em ambiente apropriado e com
manipulacbes controladas, todas as caracteristicas e cuidados necessarios para que
desenvolvam de forma igual a esperada na sua espécie. A Unica preocupacao sera a de oferecer

aos pais todos os recursos que utilizariam em liberdade (101, 102, 104).

A escolha do tipo de criacdo a ser usada depende da espécie animal, do objetivo da
criacdo dos animais e dos recursos disponiveis. Infelizmente a realidade de um centro de
recuperacao é a de que os animais chegam frequentemente sem os pais, € normalmente nao ha
hipétese de criagdo por pais adotivos da mesma espécie. Existe hoje em dia, no entanto,
bastante informagdo que permite obter muito bons resultados em individuos criados

manualmente.

Uma experiéncia com Chlamydotis undulata, onde foi comparada a sobrevivéncia de
animais criados manualmente com animais criados com mées adotivas, concluiu que ndo houve
diferenca entre 0 momento da libertacdo e da morte por predacéo dos individuos (105). Mathews
et al. (2005) compararam a expressdo de comportamentos, no mesmo ambiente, por Myodes
glareolus criados em vida livre e em cativeiro. Apesar dos animais criados manualmente nunca
terem realizado alguns comportamentos enquanto permaneceram em cativeiro, quando essa
oportunidade surgiu no habitat apresentaram-nos, ainda que alguns de forma incompleta ou
inadequada (100).

Kreger et al. (2005) observaram Grus americana desde a eclosdo até 6 semanas pos-
libertagdo e ndo foram encontradas diferengas significativas entre individuos criados com pais e
criados manualmente (106); alias, num estudo de quatro anos realizado com Grus canadensis
pulla, acerca da sobrevivéncia de individuos sujeitos a diferentes tipos de criacéo, obtiveram-se
resultados surpreendentes onde os animais criados a mao obtiveram uma taxa de sobrevivéncia
superior (107). As diferencas estavam relacionadas com estratégias de anti-predagéo, que se
apresentaram mais desenvolvidas nos animais criados com os pais (106). No entanto, esta
diferenca foi ultrapassada no momento em que animais de grupos de criacdo diferentes foram
soltos em conjunto, obtendo-se desta forma a maior taxa de sobrevivéncia registada no estudo
(207).

Um estudo com Charadrius vociferus mostrou que a taxa de crescimento e 0s
comportamentos demonstrados foram similares em animais criados a mao e com os pais, e que
inclusivamente se constatou que alguns paradmetros foram superados pelos animais criados em

cativeiro aquando da libertag&o (108).

Todos estes dados mostram que apesar de muitas vezes ndo haver outra op¢do além
da criacdo manual, ndo significa que o animal ndo adquira 0 seu comportamento tipico e que ndo

possa ser libertado.
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Presentemente, um  dos
métodos que possibilita melhores
resultados foi sendo desenvolvido por
Horwich desde 1986, que manteve Grus
canadensis isolados e criados
manualmente (109, 110). Foram usados
fantoches (Figura 36) que simulavam um
dos progenitores, inclusivamente com

penas de animais da mesma espécie.

Aquando das alimentacdes, o animal
. Figura 36 — Cria a ser alimentada com um fantoche e uma
ouvia uma gravacéo de sons dos seus mée adotiva (109)

co-especificos na natureza. O fantoche era mantido permanentemente com o animal e
posteriormente, ao ar livre, era transferida a ligag&o cria-fantoche para com um tratador com uma
mascara, 0 que permitia a apresentacao de alguns comportamentos tipicos (Figura 37). Desta
forma, os animais obtiveram os estimulos adequados nas etapas corretas (109, 110). Em
nenhum momento houve contacto com humanos, exceto em circunstancias pontuais em que 0s
animais foram submetidos a estimulos negativos na presenca dos mesmos, adquirindo desta
forma uma reacdo aversiva apropriada face a um ser humano. As duas/trés semanas 0s
individuos foram reunidos com exemplares da mesma idade; no inicio a agressividade era tanta
gue era impossivel manté-los sozinhos sem supervisdo. Os animais eram incentivados a
passarem cada vez mais tempo no campo, seguindo o progenitor de mascara, a procurar insetos
e a voar. Na Ultima parte do processo foram adicionados pais adotivos que se mantiveram com
0 progenitor da mascara. Ellis et al. (1992), usou uma técnica semelhante, também com bons

resultados (102).

Figura 37 — Relagéo do tratador com mascara e as crias (109)
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2) Enriquecimento ambiental

Comportamentos importantes com influéncia no sucesso da reintroducdo de um animal
incluem competéncias ao nivel da locomog¢éo (como movimentagdo em ambientes complexos,
construgdo de ninho/toca, padr6es de movimento, etc), comportamentos anti-predatérios
(reconhecimento, imobilizacao, luta e fuga), forrageio (que inclui encontrar, identificar, adquirir e
manipular dos alimentos), interacdes sociais (manutencao, corte, acasalamento, criacdo e treino
de crias), selecdo de habitats e evitar o contato com seres humanos (97, 98 referido por 87, 111,
112, 113 referido por 87, 114). Estes comportamentos necessitam néo sé de ser adquiridos mas
também exibidos na proporgéo correta. Uma vez que estamos a falar de animais criados em
cativeiro, que déo entrada nos centros com idades bastante variaveis, é necessario haver uma
forma de oferecer todas estas oportunidades, sendo que o sucesso da reintroducdo sera

diretamente proporcional & aprendizagem requerida.

N&o se sabe ao certo em que intervalo do desenvolvimento o ambiente comeca a afetar
a resposta do animal (115). Nesse sentido, deverd haver a preocupagdo de manter a cria em
condigbes o mais proximo possivel das naturais e expO-lo a técnicas especificas para que
desenvolva os padrées de comportamentos adequados. Caso o0 ambiente seja pouco complexo
podera ter um impacto negativo no desenvolvimento do processo cognitivo, o que se ira traduzir

numa fraca resposta comportamental em adulto (87).

Embora o uso de enriquecimento ambiental esteja comumente mais relacionado com
0 Uso em animais mantidos em cativeiro, podera ser usado em animais cujo destino seja a
libertacdo (87). O uso de programas de enriquecimento ambiental para o desenvolvimento de
algumas capacidades importantes para a sobrevivéncia dos individuos promove uma melhoria
na condi¢&o corporal, manutencdo do bem-estar animal e expresséo correta do comportamento
tipico, como anti-predacdo, comportamento sexual, obten¢éo de alimento, etc. (87, 88, 105, 116,
117, 118, 119, 120). Com enriquecimento adequado e bem programado, as hipoteses de

sobrevivéncia aumentam exponencialmente (87).

O enriquecimento ambiental em cativeiro influencia diferentes espécies e até diferentes
individuos em diversos graus (99, 111). Devido a esse facto, devera ser executado conforme a

biologia da espécie pretendida, e, caso seja necessario, adaptada ao(s) individuo(s) em questéo.

Os aspetos mais importantes a ter em conta estéo relacionados com:
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a) InstalacBes: necessitam de ser adequadas ao tipo de animal e ao tipo de criagédo
a que ira ser sujeito. Numa primeira fase da-se preferéncia a manutencao do filhote, uma vez
que requer uma grande supervisao e cuidados permanentes. Uma caixa ou gaiola sdo muito
utilizadas, isolando visualmente o ambiente, com um tipo de piso ndo muito rugoso, substrato
apropriado e de facil limpeza. A humidade e a ventilacdo deverdo ser controladas e variacfes
térmicas bruscas devem ser evitadas (121). Num periodo mais avangado o animal devera ser
transferido para num recinto mais adequado, que se aproxime ao maximo do tipo de habitat da
sua espécie (Figura 38). E importante que o recinto contenha 0 maximo de elementos possivel
gue o animal ird encontrar na natureza, proporcionando-lhe um ambiente no qual se possa
exercitar e realizar comportamentos de alta motivacdo. Este tem como objetivo servir de
transicdo e facilitar a habituacdo d
depois de solto (88, 89 referido por
111, 113 referido por 87, 122). O
enriquecimento  nesta fase é
bastante importante, simulando ao
maximo a vida no exterior (123, 124).
Preferencialmente, dever4d haver
uma area na qual o animal possa

escolher manter-se  escondido.

Deveréa conter areas de sombra, de B

exposi¢do ao sol e abrigos; a 4gua e Figura 38- Exempl

& N ~ ¢ SN
o de recinto natural do CETAS
a comida deverdo ser oferecidos da forma mais natural possivel. A seguranga devera ser um
pardmetro importante, uma vez que os animais deverdo estar isolados de predadores (124).

b) Contacto com co-especificos: A sociabilidade varia de acordo com as espécies;

enquanto uns vivem em grandes grupos outros apenas se encontram na época reprodutiva. No
entanto, em ambos 0s casos 0s animais possuem um repertdrio comunicacional préprio que
utilizam em diversas ocasides, como no acesso a parceiros ou defesa de comida (87, 99). E
importante que o animal tenha contacto com outros individuos da sua espécie, principalmente
durante periodos criticos, como o de socializacdo (125). Animais selvagens considerados
irrecuperaveis por algum tipo de ferimento e que permaneg¢am no centro de recuperacdo poderao
ser usados com o intuito de incutir nas crias comportamentos tipicos. Se ndo for possivel, os
animais deverdo contactar com espécies semelhantes ou com outros filhotes da espécie (108).
Caso um animal seja recebido e esteja sozinho, devera fazer-se uma tentativa de contacto com
centros de recuperacdo proximos com o objetivo de encontrar outro da mesma espécie,
preferencialmente com idade similar, para que possam crescer em conjunto. O desenvolvimento
do comportamento social normal, de competigdo saudavel, e o conforto fisico séo apenas alguns
dos muitos beneficios de criar animais em conjunto (Figura 39) (126). Animais que necessitem
adquirir diferentes vocalizagdes no seu repertério poderdo ser expostos a elas através da

reproducdo de gravacdes de co-especificos em liberdade no momento oportuno (127). Por
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exemplo, Hylobatidae spp. aprendem as
vocalizagdes tipicas da espécie através dos seus
progenitores (128). No entanto, experiéncias feitas
com exemplares em cativeiro que foram
submetidos a enriqguecimento com gravagbes de
individuos selvagens sugeriram que este é um
método eficaz de colmatar esta lacuna no
desenvolvimento dos animais (129). No caso de
animais territoriais, 0s mesmos podem ser
mantidos em recintos adjacentes que lhes
permitam estimular a sua territorialidade, adotando
posturas, emitindo sons, simulando um combate
fisico; dependendo da espécie do animal, este sera
um comportamento que podera determinar o seu

acesso a recursos e possibilidade de procriar (122).

c¢) Alimentacao: A questdo da alimentacao

€ um assunto pertinente uma vez que a maioria das

Figura 40- Trés crias de Nasua nasua que
ingressaram simultaneamente

espécies contacta desde cedo com o tipo de comida a consumir (97, 98 e 113 referidos por 87).

Ha ainda a questdo da memoria metabolica, ou seja, da preferéncia que as crias vdo demonstrar

pelos alimentos ingeridos pela progenitora durante a gestacéo. Através de uma experiéncia com

Chlamydotis undulata foi possivel observar que os animais aceitariam mais facilmente um certo

tipo de alimentos se estes
tivessem sido oferecidos numa
fase inicial da sua vida, o que
sugere que talvez haja um
periodo durante o qual ocorre
impregnacdo a comida (105).
Um outro problema esta

relacionado com o facto de que

0s animais mimetizam os seus WY\t -4 L

co-especificos na escolha dos

5

alimentos. Num centro de Figyra 39- Trés crias de Pionus maximiliani iniciando a alimentacéo

recuperacdo na Arabia Saudita

autbnoma

foram criados Oryx leucoryx e foi notério que animais mantidos isolados foram desmamados

mais tarde, enquanto que animais que se encontravam agrupados com mais velhos iniciavam a

ingestdo de comida solida mais cedo (130). Existe um comportamento designado picagem

exploratdria, que consiste em bicar diversos materiais, comestiveis ou ndo, apenas com o intuito

de degustacgdo; esta fase inicial de curiosidade tende a diminuir apds uma certa idade, a partir
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da qual os animais se direcionam apenas para alimentos (131 referido por 105). A escolha dos
alimentos é, portanto, um resultado conjunto de escolhas pessoais e mimetizacdo dos
progenitores e outros co-especificos. Deverd ocorrer uma transicdo gradual das dietas de
substituicdo adquiridas inicialmente para uma alimentacdo cada vez mais natural (Figura 40),
sendo que no periodo de tempo que precede a libertacdo devera fornecer-se uma alimentacéo
exclusivamente a base do obtido em liberdade; devera dar-se também atencéo a sazonalidade

dos alimentos oferecidos e a alteragdo do horério das alimentagfes (132).

d) Reproducéo: A libertacdo de um animal é considerada um sucesso quando o animal
ndo s6 sobrevive como também origina descendéncia viavel (100). Para que tal ocorra, é
necessario que todas as outras competéncias tenham sido apropriadamente adquiridas. Existem
componentes biol6égicos responsaveis pelo sucesso da reprodugcdo que incluem fatores
genéticos, demograficos, particularidades do habitat, presenca de doencas e comportamento
adequado (96, 133). Além disso, a fase da corte possui caracteristicas especificas de cada
espécie e compreende uma série de comportamentos que necessitam ser executados

corretamente e interpretados convenientemente para que a fase de copula se realize.

e) Anti-predacdo: Um problema recorrente nas libertacbes de animais criados em
cativeiro esta relacionada com a sua baixa ou inexistente capacidade de reconhecer e fugir/evitar
os predadores (134, 135 e 136 referidos por 108). E necessario que os filhotes aprendam a
recear e a escapar de predadores. Para muitas espécies a anti-predacdo trata-se do
comportamento mais importante a reter para, desta forma, conseguirem sobreviver (87). Através
do uso gravactes de co-especificos é possivel associar 0 aviso a ameacga respetiva e, ainda
mais importante, associar a um estimulo negativo (87). Para isso recorre-se a vérias técnicas,
sendo que as mais usuais contemplam aves de rapina treinadas e papagaios de papel (para
simular predadores aéreos), mangueiras (para simular predadores rastejantes), ou mesmo
animais domésticos como cées e gatos (para simular os predadores terrestres) (103 referido por
104, 122, 137, 138). Caso seja necessario, aconselha-se a captura do animal posteriormente ao
teste submetido para se reforcar a sua fuga (122). Pratolongo (2004) realizou uma técnica de
anti-predacédo para aves (Penelope albipennis) na qual foi libertada uma galinha no recinto dos
animais; posteriormente, foi usado um falc&o treinado para sobrevoar o recinto, cacar e matar a
galinha, tudo para que as crias assistissem (138). Quer seja um dos progenitores a realizar o
som de alarme, quer seja uma gravacao reproduzida na altura certa, o importante é que as crias
sejam expostas apropriadamente aos avisos (137). Normalmente as reac¢des implicam que o
animal permaneca imovel perante um perigo aéreo, para passar despercebido, e escapar
perante um perigo terrestre, evitando que seja cagado (137, 139). As posturas incluem, assim,
nao sé comportamentos simples (Figura 41), mas também comportamentos mais complexos
coincidentes com os padrdes fixos de a¢do (FAP); na maioria das vezes apenas necessitam de
adequar o tipo de alarme ao tipo de postura que tém que adotar, ou seja, realizar o FAP adequado
de acordo com o key stimulus que o desencadeou (140, 141 referido por 108). Miller et al. (1990)
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expuseram individuos de Mustela eversmanni a modelos de predadores entre os dois e 0s quatro
meses de idade, sendo que com o tempo as suas respostas melhoraram significativamente (120).
A exposicao a estes estimulos néo devera ser prolongada sob risco do animal se dessensibilizar,
ou seja, se habituar a presenca dos predadores (97). O treino ndo deverd ocorrer numa fase

proxima da libertacdo mas sim ir acontecendo ao longo do desenvolvimento do individuo (87).

Figura 41- Cria de Coendou speratus expondo o0s espinhos perante uma ameaga

3) Procedimentos prévios a libertacéo

Apesar da forma de criacdo ter que ser
adaptada ao individuo e do mesmo ter sido sujeito
a enriguecimento ambiental durante o seu
crescimento, existem animais ou comportamentos
especificos que ainda assim necessitam de um
ajuste especifico antes da libertagdo na natureza.
Este ajuste compreende treinos e outras condutas
que podem ter apenas a intencdo de melhorar a
condigdo fisica dos animais (142) ou estimular
alguma habilidade que possam ndo ter tido
oportunidade de desenvolver antes (como
migragbes, caga, locomocdo em animais
arboricolas e alimentagdo de animais fossoriais)
(Figura 42) (87, 122).

Figura 42- Myrmecophaga tridactyla procurando
formigas
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O treino devera ser adequado ao tipo de animal e ao tipo de competéncia. Animais que
perderam experiéncias em alturas criticas do seu desenvolvimento, nas quais ocorrem
impregnacdes especificas, poderdo posteriormente aprender a realizar as tarefas, ainda que de
uma forma menos eficiente (87). Os animais possuem um periodo designado de regressivo, no
qual ocorre, numa idade mais avancada, um novo e importante periodo de impregnacéao; este

podera ser usado para submeter os animais a novos estimulos e adaptag6es (110).

E importante, portanto, submeter o animal a diferentes estimulos de acordo com os
seus periodos de aprendizagem; apesar dos procedimentos ocorrerem numa fase prévia a
libertacdo, ndo significa que tenha que ser exatamente antes, mas sim durante a época
adequada. Um grupo de Leontopithecus rosalia teve oportunidade de circular livremente numa
area numa fase imediatamente anterior a sua libertagéo; ainda assim, os estudos mostraram que
estes animais ndo obtiveram resultados melhores do que em animais sem esta experiéncia,

talvez porque o estimulo ocorreu tarde demais (95, 98 referido por 87, 143).

A maioria dos adultos é capaz de identificar, manipular e processar alimentos. No
entanto, para os predadores é necessario adquirir capacidade de perseguir e matar a sua presa,
0 que podera nao ser facil de instigar em animais criados isoladamente (2, 122). Uma vez que,
na ultima fase, é suposto que o animal se alimente exclusivamente da sua dieta natural, é
necessario que ocorra um treino para que aprenda a cagar com sucesso. Para isso devera ser
desafiado, durante o seu crescimento, a perseguir bonecos, que posteriormente deverdo ser
substituidos por pedacos de animais: isto para que o trigger instinct possa ser ativado. Somente
numa fase mais avancada deverdo ser apresentadas presas vivas. McTurk & Spelman (2005)
desenvolveram uma técnica para 6rfaos de Pteronura brasiliensis mantidos isolados, que
consistia em colocar pequenos peixes vivos em pequenas lagoas escavadas em bancos de areia;
posteriormente procedia-se a libertacdo de peixe vivo acabado de pescar no rio aguando da

chegada do animal. Rapidamente aprenderam a apanhar peixe selvagem por si préoprias (2).

As aves devera ser dada a oportunidade de voarem distancias progressivamente
maiores. E possivel usar os denominados tlneis ou corredores de voo, contendo varias espécies
de animais, obstaculos e uma ampla area. Existem também técnicas de falcoaria que podem ser
adaptadas e utilizadas em recuperacdo. Todavia, estes procedimentos compreendem sempre

uma certa interacdo com o ser humano e portanto a sua eficacia é questionavel.

Animais que realizem migracbes necessitam de uma atencdo especial. As duas
técnicas mais utilizadas para ensinar os animais a realizar migra¢des séo: (1) libertar os animais
no inicio do outono, para que possam interagir e ser aceites no grupo de exemplares selvagens
e assim imita-los, e (2) impregnar o animal com um meio de transporte mecéanico que permite
guiar o individuo na rota de migracado indicada; esta técnica s6 compensa se forem libertados
bastantes individuos ao mesmo tempo. As duas técnicas mostraram-se bem-sucedidas se bem

realizadas (144, 145). Lishman et al. (1997) fizeram uma revisdo dos diferentes métodos
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mecanicos a serem usados para instigarem o0s animais a realizarem uma migracdo, que

contemplaram camides, barcos e ultraligeiros (144).

No caso do uso do ultraligeiro (Figura 43), os animais séo sujeitos a reproducdes do
som do seu motor ou de um outro som nas primeiras semanas de vida; o importante é que esse
som seja reproduzido nos momentos em que se deseja que 0s animais sigam o ultraligeiro (144).
Durante o seu desenvolvimento, os animais sdo impregnados ao ultraligeiro e sao incentivados
a segui-lo. Pretende-se que a curto prazo ocorram voos curtos, varias vezes por dia, ao som do
barulho ao qual foram habituados. A taxa de retorno da migracdo com esta técnica foi de 90%
(144). Além disso, as aves que foram incentivadas a voar com esta técnica ndo sé se serviram

das correntes térmicas para voar como seguiram em formacao tipica atras do ultraligeiro (144).

Figura 43 — Imagem do tratador mascarado e do ultraligeiro utilizados no treino de aves para migracao
(144)

Se possivel é aconselhado observar o animal em conjunto com outros co-especificos,
principalmente em espécies gregarias, ndo sé para avaliar o comportamento do individuo como
o comportamento adotado pelo restante grupo. E normal que sejam adotados alguns
comportamentos agonisticos, tais como comportamento exploratério, agressividade,
vocalizagdes, etc.; caso o animal seja ignorado podera significar que o seu comportamento € de
alguma forma anormal, tendo em conta que os outros ndo o reconhecem nem como um co-

especifico nem como uma ameaca (89 referido por 111, 122).

Para espécies que construam ninho ou toca, 0s materiais deverdo ser disponibilizados
e poderdo também ser introduzidos alguns j& parcialmente construidos para desencadear no

animal o processo de construgdo dos mesmos (122, 138).
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4) Tipos de libertacao

A maioria da mortalidade dos animais reintroduzidos ocorre durante o periodo de
adaptacao, imediatamente apos a libertagdo do animal (120). Para prevenir que tal acontega, e
independentemente de todos os cuidados prestados durante o crescimento do filhote, o tipo e a
forma de libertacdo também deverdo ser adequados.

Existem dois tipos de libertagéo:

7

a) Libertacdo rapida, abrupta ou direta: ocorre quando o animal é libertado

diretamente na natureza sem qualquer habituacdo prévia (122). E adotado normalmente em
animais que estiveram em cativeiro por um periodo de tempo curto e que irdo voltar para o seu
local original (122). Como n&o ocorre qualquer habituacdo prévia pela parte do animal, devera
ser feito um reconhecimento do local e das suas populac¢des para garantir de que se trata de um
local adequado para a libertac&o (101, 146).

b) Libertacdo suave ou gradual: consiste em manter o animal numa area restrita no

local onde sera libertado, através do uso de um terreno cercado, por exemplo, onde é provido
abrigo, comida e &gua (122, 146). Ap6és um periodo de adaptacdo, é dada ao animal a
oportunidade de fazer incursdes e de voltar quando quiser, havendo uma reducédo gradual de
comida e &gua para incentivar o animal a partir (122). Este procedimento é aconselhado
principalmente em animais libertados em areas novas ou que tenham sido criados em cativeiro.
Desta forma é possivel que o animal ja esteja minimamente adaptado ao ambiente que o rodeia
aguando da sua libertagéo (101, 122).

Foram criadas Pteronura brasiliensis manualmente e de forma gradual foram
libertadas, tendo-lhes sido dada a oportunidade de contactarem com individuos selvagens da
mesma espécie e de regressarem para obter recursos. Apos algum tempo de transi¢céo deixaram,

de forma auténoma, de regressar e inclusivamente formaram casais com exemplares selvagens

).

A altura em que ocorre a libertacdo devera ser planeada. Tanto em mamiferos como
em aves ocorre um periodo regressivo em que 0s animais exibem niveis exacerbados de
comportamentos infantis que incluem uma maior ligacdo e dependéncia dos progenitores,
encontrando-se mais suscetiveis para habituagbes a mudangas (147 e 148 referidos por 110).
Todos os fatores deverdo ser considerados quando se procede a libertacdo de um animal, como
a época do ano, periodo do dia (espécies noturnas e diurnas), introducdo recente de predadores

na area, poluicdo, excesso de exemplares, clima, etc. (122).

As libertacdes devem ocorrer preferencialmente em locais proximos a abrigos, o que
permite ao animal permanecer escondido até que se sinta preparado para explorar (122).
Espécies migratérias deverdo ser libertadas preferencialmente em grupo e até ao més que

antecede a migragéo, para que tenham tempo de se adaptar a vida na natureza e estabelecerem-
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se junto de um grupo de co-especificos. Se tal ndo for possivel, &€ aconselhavel manter o animal
em cativeiro até ao final do periodo de migracao (122).

Os animais deverdo ser libertados o mais proximo possivel da area em que foram
encontrados ou, hessa impossibilidade, numa zona em que tenham sido registadas ocorréncias

da espécie (122).

Os animais libertados recentemente tém tendéncia a possuir um pequeno home range,
permanecendo demasiado tempo no mesmo local, 0 que resulta numa maior acumulacdo de
odores na area, atraindo mais predadores (149). Este problema é resolvido através do uso de
um terreno cercado numa fase inicial, conforme referido anteriormente, onde os animais ficam

protegidos de predadores durante a época em que se aventuram menos pelo habitat.

B. Como adequar o contacto humano?

Devido a sua importancia durante todo o processo de recuperacao, este topico ird ser

apresentado em separado, de forma a possibilitar uma discusséo adequada.

Animais criados em cativeiro, com pouca ou nenhuma preocupacao da parte dos
tratadores relativamente ao vinculo que se estabelece, irdo habituar-se e procurar a presenga de
humanos, o que poderd determinar problemas na sua sobrevivéncia ou mesmo ditar a sua

inviabilidade para a soltura (112, 114).

Ainda que o contacto com seres humanos
deva ser evitado, existem casos em que 0 mesmo se
torna necessario. Primatas e elefantes sdo exemplos
de animais que potencialmente poderdo beneficiar
do contacto com os tratadores, caso ndo seja
possivel colmatar a lacuna de um grupo social para
os inserir (Figura 44) (150, 151).

Além disso, sdo frequentes os exemplos de

animais criados a mdo, com contacto permanente e

total ao seu tratador, que apds atingirem a Figura 44- Filhote de Callithrix penicillata
demonstrando um grande vinculo aos

maioridade sexual ou serem introduzidos num grupo tratadores

iy g TP I

social se tornam agressivos (130, 151) ou pouco interessados em humanos (152). Foram
descritos casos de Capreolus capreolus que s6 tinham contacto com um tratador e ndo permitiam
0 contacto com estranhos; se inclusivamente o mesmo Unico tratador entrasse no recinto com
roupas diferentes ou trazendo consigo um objeto estranho, como um guarda-chuva, o animal ja
ndo se aproximaria (152). Também Pteronura brasiliensis criadas manualmente permitiam a

aproximacdo mas apenas dos seus tratadores (2).
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Para que ocorra esta situacdo, na qual o animal ndo generalize o vinculo com uma
pessoa para todos os seres humanos, o animal devera ter o nimero minimo de tratadores
possivel, preferencialmente apenas um. Além disso, o contacto devera ser o estritamente
necessario e o mais subtil possivel (126, 130, 132). A distincdo entre animais generalizadores,
como os primatas, e animais discriminadores, como os psitacideos, é uma questdo importante
de ter em conta de forma a evitar que o vinculo tratador-animal seja estendido a restante

populacdo (125).

Independentemente da ligacdo com o animal, este devera ficar isolado de todos os
sons e cheiros relacionados com o ser humano. Animais domésticos deverdo também ser
mantidos longe (126, 132).

Muitos dos animais dependem do tratador para obterem a sua comida. Nestes casos,
a alimentacdo devera ser oferecida da forma mais silenciosa possivel, preferencialmente através
de uma barreira, sem contacto direto com o animal. Desta forma previne-se uma associacao da
presenca humana a presenca de alimento, evitando-se que procurem essa interacdo quando em
liberdade (122).

No final da reabilitagdo, é necessario que o animal identifique o ser humano como um
predador e que, ha sua presenca, se esconda, fuja ou tente atacar. Para que isso aconteca, além
do discutido anteriormente, é recomendado que se instaurem estimulos negativos entre
tratadores e crias (122). O tipo de treino é similar ao relativo a anti-predagdo, descrito
anteriormente. Recomenda-se inclusivamente que se entre no recinto com uma atitude
intimidante, perseguindo e até capturando os animais. Existem varios exemplos de como um
contacto aversivo a ser humanos leva o animal a evitar situa¢des futuras. Um estudo com
Alectoris graeca demonstrou que, face a uma ma experiéncia com humanos, que ocorreu numa
fase precoce da vida dos animais (entre os trés e os cinco dias), levou a que 0os mesmos se
comportassem com mais cautela cinco meses depois (139).

Ainda relativamente ao contacto com os tratadores, existem duas linhas de
pensamento que deverdo estar presentes a todo o momento. Primeiro, os tratadores deverao ser
profissionais naquilo que fazem, com formagé&o especifica e procurarem manter-se atualizados
sobre novas técnicas publicadas. Segundo, a questdo da higiene e seguranca deverdo estar
sempre presentes; deverdo ser vacinados regularmente e realizar varios procedimentos que

evitem contaminacdes cruzadas.

C. Requisitos para soltar um animal

Uma reintroducéo € um processo complexo que envolve um planeamento e preparacao
cuidadosos. A monitorizacdo do animal e a sua reacao perante diferentes estimulos permite

avaliar se potencialmente o animal estara convenientemente preparado para ser libertado (96).
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Existe uma lista de parédmetros que deverdo ser analisados para avaliar se o animal se
encontrara ou ndo preparado para ser solto na natureza. Sao eles (18, 87, 89 referido por 111,
96,153):

- ser capaz de reconhecer, capturar, manipular, consumir e digerir 0s seus alimentos

naturais;

- demonstrar cautela apropriada na presenca de predadores, humanos e animais
domésticos;

- possuir capacidades sensoriais adequadas a sua espécie;
- ser capaz de se locomover em diversos ambientes;

- possuir os comportamentos padréo da espécie;

- ser considerado saudavel em exames clinicos;

- caso seja uma ave migratoria devera ter uma boa reserva de gordura corporal e

conseguir realizar grandes voos por longos periodos de tempo;
- manter uma plumagem/pelagem com condi¢fes satisfatorias;

- possuir um peso adequado a sua idade, sexo e época do ano.

D. Casos acompanhados durante o estagio

Seguidamente serdo apresentados alguns casos acompanhados durante o estagio. Em
cada um serdo retratadas as caracteristicas principais da sua espécie, a histéria resumida do
animal, a evolucéo e resolucdo do caso, os procedimentos considerados corretos e incorretos e
sugestdes para futuras libertacdes.

1) Aves

Caso 1: No inicio do meu estagio deu entrada uma fémea de Coleirinho, Sporophila

caerulescens, com duas crias, ainda no ninho.

a) Caracteristicas da espécie: Nesta espécie somente as fémeas incubam e

normalmente a alimentacdo fica também a seu cargo, enquanto os machos
permanecem nas imediacdes a cantar de forma a afastar outros individuos. Sao
normalmente gregarios e convivem inclusivamente com outras espécies de
passeriformes, mas formam casais no periodo reprodutivo. As crias abandonam
0 ninho apés 13 dias de vida e com 35 jA comecam a alimentar-se
autonomamente. S8o migratorios e deslocam-se para o Sul nos meses mais frios
(154, 155).
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b) Evolucdo do caso: Uma vez que os animais, apesar de jovens, permaneceram

com a mae, os Unicos cuidados eram relativos ao oferecimento de agua fresca
e alimento (mistura de pequenas sementes). A gaiola era limpa diariamente,
mantida num local alto e a temperatura constante. O contacto com os tratadores
foi, assim, minimo. Nas imediacdes das instalacdes encontravam-se bastantes
passeriformes executando cantos. Foi possivel observar a evolugdo do caso,
com as crias a iniciarem a alimentagéo autonomamente.

¢) Resolucdo do caso: Decorrido algum tempo dos filhotes se alimentarem

autonomamente e quando ja possuiam peso consideravel foram transferidos de
uma gaiola para um recinto maior, para promover a exercitacdo e o voo. Seriam
bons candidatos a uma libertacao futura.

d) Pontos positivos: Uma vez que o contacto com os tratadores foi apenas visual e

reduzido e que a mae era esquiva, foi possivel para as crias obterem um
desenvolvimento equilibrado. A envolvéncia em que foram criados (serem
mantidos numa altura consideravel, ouvindo canto de passeriformes, criados
pela mée bioldégica até serem autébnomos) foram fatores importantes que

determinaram a evolucdo do caso.

e) Pontos negativos: Neste caso prendem-se mais especificamente com o tempo
necessario para que 0s animais se considerem aptos a regressar a natureza.
Isto porque, uma vez num centro de recuperacdo, existe burocracia a ser
ultrapassada para que possam ser libertados. Outro parametro esta relacionado
com o canto: embora seja normal conviverem com diversas espécies, sera

importante numa primeira fase ouvirem exclusivamente o canto do progenitor.

Neste caso foi possivel manter uma criagdo adequada dos filhotes, uma vez que ela
ocorreu com a presencga de um dos pais biol6égicos. A Unica preocupacdo em situagBes destas
sera a de nao destabilizar os pais e proporcionar-lhes todos 0s recursos necessarios para que

se mantenham a si e as crias. Considera-se, portanto, que 0s objetivos foram atingidos.

Caso 2: Varias Corujinhas-do-mato, Megascops choliba, ingressaram no centro,
sensivelmente na mesma época. Eram todas juvenis e provenientes de vida livre, chegando na

sua maioria um pouco debilitadas e com mau estado geral.

a) Caracteristicas da espécie: Noturnas e crepusculares, alimentam-se de grandes

insetos e pequenos vertebrados. A incubacdo é uma tarefa exclusiva da fémea,
normalmente em troncos ocos, enquanto o macho protege o ninho. As crias
abandonam o ninho com 3 a 5 semanas de vida. E uma ave comumente
encontrada empoleirada em arvores ou postes, encontrada tanto em cidades

como em regides rurais pouco densas (52, 156).
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b)

c)

d)

e)

Evolucdo do caso: Eram mantidas numa caixa escura e alimentadas

manualmente com carne ou pedacos de ratos de biotério. Mantiveram contacto
com sons e cheiros proprios do quotidiano humano mas tiveram acesso somente
a um tratador. Assim que se comecaram a alimentar sozinhas e ganharam uma
guantidade consideravel de peso foram transferidas para um recinto onde
contactaram com individuos da mesma espécie e com outras corujas (Figura 45).
ApOs uma reavaliagao, em que foi verificado que haviam perdido peso, foram
retiradas do recinto, mas algumas semanas depois regressaram. Além do
contacto com co-especificos, era também possivel cacarem insetos e

exercitarem as técnicas de voo.

Figura 45- Crias de Megascops choliba no recinto

Resolucédo do caso: Uma vez que se alimentavam convenientemente e estavam

em boa forma, aguardavam a libertacdo proxima.

Pontos positivos: Os animais foram transferidos para o recinto, onde

permaneciam outros co-especificos, além de outros tipos de corujas; este é um
aspeto importante na medida em que os animais tiveram possibilidade de
observar comportamentos realizados pelos adultos, tendo sido simulada a
competicdo por alimento e territorio que irdo enfrentar na natureza. Além disso,
sendo um recinto aberto, foi possivel cagarem alguns insetos.

Pontos negativos: Por terem dado entrada no centro numa idade téo precoce, foi

necessario realizar alimentagéo forgada, obtendo-se desta forma um vinculo
com o ser humano que ndo é desejada (Figura 46A). No entanto, uma vez que
apenas contactaram com um tratador, o vinculo criado foi exclusivo ao mesmo e
ndo generalizado (Figura 46B). Além disso, as alimentacdes eram realizadas
durante o dia, 0 que, numa espécie noturna, sera desaconselhado. O facto de
0s animais terem sido retirados do recinto e colocados de novo em caixas
escuras é desaconselhado, uma vez que o animal fica privado de imensos

estimulos com os quais ja contactou; além disso, € um indicador que 0 mesmo
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ndo se esta a adaptar a competicdo com os seus co-especificos. Os animais
foram também sujeitos a sons e cheiros relacionados com a vida humana, o que

nao sera de todo o pretendido.

Figura 46- Diferenca de comportamento de crias de Megascops choliba com a sua tratadora (A) e com a
entrada de um outro tratador no recinto (B)

Neste caso, existem varios fatores que numa primeira fase poderao parecer negativos
mas que acabam por ndo interferir na adaptacdo ao seu habitat natural. Os animais tiveram
contacto com sons e cheiros decorrentes do quotidiano humano; no entanto, esta espécie de
coruja é encontrada frequentemente no meio urbano, o que acaba por ndo trazer inconvenientes.
O contacto estabelecido com um tratador também néo se tornou um fator limitante, uma vez que
o vinculo formado nédo se estendeu as restantes pessoas. Este aspeto era notério aquando da
entrada no recinto, uma vez que 0s animais permitiam apenas a aproximacdo por parte do
tratador com o qual contactaram mas afastavam-se e mostravam comportamentos agonisticos

na presenca de outros.

Apresentaram comportamentos tipicos da espécie e, numa segunda avaliagdo, tinham
inclusivamente aumentado de peso, 0 que se considera um bom parametro para animais que

irdo ser libertados.

Caso 3: Varias espécies de passeriformes (Figura 47) ingressaram no centro, em
diversos estados de desenvolvimento. A maioria necessitava de cuidados constantes e
alimentacdo manual para sobreviverem mas todos ja possuiam no minimo alguns dias de vida

quando entraram.
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a)

b)

c)
d)

e)

Figura 47- Alguns dos passeriformes que deram entrada nos centros

Caracteristicas da espécie: Os passeriformes sdo maioritariamente diurnos e

possuem Varios cantos caracteristicos da espécie. A sua alimentagéo é a base
de pequenos insetos e sementes, constroem ninhos bastante elaborados e
normalmente é a fémea que se encontra responsavel pelos cuidados com as
crias (37, 157). Séo espécies altriciais, ou seja, sdo iméveis apos a eclosédo, tém
os olhos fechados, auséncia de penas e dependem totalmente dos progenitores
para sobreviver na primeira fase da sua vida (158).

Evolucdo do caso: Eram mantidos em caixas escuras pequenas, para facilitar o

controlo da temperatura e o maneio. Quando comecaram a demonstrar
tentativas de esticar e bater as asas foram transferidos para uma gaiola para que
se pudessem exercitar. A alimentacdo era forcada e era igualmente
disponibilizada e mantida na gaiola para estimular o animal a alimentar-se
autonomamente. Quando 0s animais se mostravam capazes de se alimentarem
foram soltos em recintos onde, com mais espacgo, puderam treinar
convenientemente o voo.

Resolucdo do caso: Apds algum tempo foram soltos.

Pontos positivos: A mudanca gradual de alimentacdo e de instalacdes permitiu
aos animais um desenvolvimento completo e em seguranca. Contactaram com
poucos tratadores e somente em casos estritamente necessarios. O facto de
terem sido transferidos para o recinto permitiu-lhes uma melhor adaptacédo ao
VOO e 0 contacto com outros exemplares, tanto com co-especificos como com
outros.

Pontos negativos: Os animais foram alimentados sem qualquer barreira, o que

significa que associavam a presenca do tratador a hora da alimentacao.

Neste caso, e apesar de terem sido alimentados sem qualquer barreira, os animais nao

impregnaram erradamente nos tratadores nem mostraram nenhum tipo de ligacao posterior.

Talvez o facto de ndo terem chegado numa fase muito precoce tenha sido fundamental, mas

situagBes como esta deverdo ser evitadas de forma a impedir a criacdo de vinculos incorretos.
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Os animais desenvolveram-se bem e foram libertados, o que é o objetivo principal do processo

de recuperacao.

2) Mamiferos

Caso 1: Um Tamandua-mirim, Tamandua tetradactyla, fémea deu entrada no centro.

Além de requerer cuidados constantes que incluiam alimentagcao com biberdo e aquecimento por

ser um animal jovem, recebia também tratamento constante por ter sido diagnosticada com

pneumonia.

a)

b)

Caracteristicas da espécie: Sao animais arboricolas, com uma cauda preénsil

que serve como um quinto membro, solitarios, e que apenas se encontram no
periodo de acasalamento. A cria € totalmente dependente da mée e é carregada
no dorso da mesma durante cerca de 6 meses. Quando atingem cerca de 1,2 a
1,4 kg as crias comecam a comer de formigueiros por conta prépria, continuando
a ser amamentadas pela progenitora até aos 6-8 meses, tornando-se
independentes com cerca de um ano (159).

Evolugcdo do caso: A cria foi mantida no internamento para controlo da

temperatura ambiente e monitorizagdes constantes. Teve contacto com muitos
tratadores diferentes e as interacdes eram refor¢cadas positivamente para facilitar
0 maneio. O animal era mantido numa jaula com algum espaco e tinha & sua

disposicdo uma manta para se esconder, um peluche (que servia como mée

substituta) e 4gua. Apos a alta médica e amamentagdo independente de um

{ e

pote, comecaram a
realizar-se visitas ao
exterior, sempre com
supervisdo, para se
alimentar diretamente
de formigueiros
(Figura  48). No
internamento a cria
tinha oportunidade de

observar co-

especificos adultos Figura 48- Cria alimentando-se diretamente do formigueiro

recolhidos de vida livre. Numa das noites um dos machos soltou-se nos
internamentos e feriu-a gravemente nos dois membros anteriores. Além de
feridas profundas que necessitaram de ser desbridadas cirurgicamente, houve
inclusivamente fratura de alguns dedos sem qualquer hipétese de reducgédo. Os

tratamentos diarios eram bastante dolorosos e chegou um momento em que o
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c)

d)

e)

animal comegou a apresentar comportamentos agonisticos sempre que alguém

se aproximava. Aliado a isto, as visitas ao formigueiro comegaram a ser cada

vez mais constantes e demorados, sendo que ela se mostrava cada vez mais

relutante em voltar a jaula e atacava quem a tentasse recolher.

Resolucdo do caso: Numa das visitas ao exterior, e apesar de supervisionada,

conseguiu escapar e entrar numa zona de floresta densa.

Pontos positivos: Foi oferecido a cria um peluche que permanecia sempre com

ela, simulando uma mae substituta (Figura 49). A transicdo do biberao, a leite

num pote e a visitas
cada vez mais
regulares ao
formigueiro fizeram
parte de um plano
bem organizado.
Teve ainda a
possibilidade de
observar adultos no
internamento,

recolhidos de vida Figura 49- Cria agarrada & méae substituta

livre e numa idade avanc¢ada.

procurava ativamente interacfes e
ficava frustrado quando era deixado
sozinho (Figura 50). O facto de
vérios tratadores terem contacto
com o mesmo permitiu-lhe também
generalizar as interacdes a todas as
pessoas a que tivesse acesso.
Apesar de ser uma espécie com
uma forca considerdvel, o que
possibilitou ao macho adulto a
guebra da sua jaula e libertacdo no
internamento, todos os cuidados
deverdo ser tomados para que
situacdes semelhantes nao

ocorram. A forma como foi devolvida

Wk £
Figura 50- Vinculo demonstrado pelo animal aos
tratadores

a natureza também ndo foi a adequada, especialmente por ser uma cria. O

recinto em que era mantida deveria conter mais galhos e troncos, permitindo-lhe

expressar 0s seus habitos arboricolas.
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Este caso teve um bom desfecho mas apresentou erros considerados graves. Apesar
do contacto propiciar um maneio facilitado, o risco a longo termo de inviabilizacdo da libertagédo
devera ser ponderada. Em casos extremos em que o vinculo seja necessario, devera ser
realizado somente com um tratador. Felizmente, devido a associacdo do contacto humano com
um estimulo desagradavel (inerente aos tratamentos e a retirada das idas ao formigueiro) o
vinculo quebrou-se. O facto de ter escapado demonstra, por si s6, a revolta que a cria
apresentava. O plano alimentar foi bem preparado e conduzido, a oportunidade de observacgéo
de co-especificos foi uma mais-valia e as visitas ao formigueiro foram bastante importantes.
Apesar de nunca ter tido contacto com um formigueiro, demonstrou uma capacidade inata de se
alimentar, utilizando as garras, o focinho alongado e a lingua vermiforme. No entanto, a libertacédo
deveria ter sido realizada de uma forma mais gradual, apesar de tudo nos levar a crer, segundo
a sua condi¢édo (tanto fisica quanto psicoldgica) no momento do seu regresso a natureza, teria

tudo para ser bem-sucedida.

Caso 2: Foram entregues no centro cinco crias de Gambdés-de-orelha-branca,

Didelphis albiventris, 6rfaos, com idade inferior a uma semana e separados da progenitora.

a) Caracteristicas da espécie: Sao animais omnivoros, solitarios e noturnos.
Marsupiais, permanecem constantemente com a mée nos primeiros 48 dias. Por
volta dos 80 dias ja abandonam o marsupio e colocam-se no dorso da mée, mas
o desmame somente ocorre aos trés a quatro meses (22, 160).

b) Evolucdo do caso: Uma vez que a criagdo de marsupiais é bastante dificil,

especialmente sem incubadora (Figura 51), nas 12 horas seguintes a sua
entrada apenas uma cria se encontrava viva. Foi
criada apenas por um tratador, e as constantes
alimentacg@es tiveram lugar sem contacto direto
com o animal mas por intermédio de um peluche.
O local onde o animal era mantido continha
varias camadas de tecido que permitiam ao
animal esconder-se. Com o tempo o animal foi
mudado para uma jaula com mais espaco, a dieta
foi sendo alterada gradualmente e aprendeu a
excretar urina e fezes sozinha. A alimentacéo foi

apresentada cada vez com mais proximidade do

obtido na natureza e conseguida com mais Figura 51- Cria mantida junto
L. . o . a uma bolsa de 4gua quente,

esforgo, em horarios e disposi¢des diferentes. NO  simulando o calor materno

final estimulou-se negativamente o contacto com o Unico tratador com que tinha

contacto.
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¢) Resolucdo do caso: Foi escolhido um dia sem chuva para a sua libertacéo,

realizada mais ao final da tarde devido aos seus habitos noturnos (Figura 52). O

animal manteve-se imovel durante um periodo de tempo e depois avancou.

Figura 52- Liberta¢é@o da cria na natureza

d) Pontos positivos: As condutas foram bem orientadas desde o inicio. O animal s6

teve contacto com um tratador, o contacto direto foi evitado ao méaximo e a
transicdo da alimentacéo foi realizada de forma progressiva. A mudancga para
uma gaiola maior possibilitou um maior exercicio fisico, além de mais estimulos.

e) Pontos negativos: Nao foi possivel oferecer ao animal hipétese de interagir com

co-especificos, apesar de ndo ser uma prioridade num animal com habitos
solitarios. A libertacdo deveria ter sido realizada de forma mais gradual, uma vez
gue a cria ndo possuia grande reconhecimento do ambiente que a rodeava e foi

criada quase exclusivamente em cativeiro.

Neste caso, alguns parametros deveriam ter sido considerados na hora da libertacéo,

embora tenha sido, no geral, uma recupera¢do bem-sucedida.

Caso 3: O caso seguinte, de um Macaco-prego, Sapajus sp., também se inicia com a
entrega do animal num centro de recuperacéo. O animal estava bastante debilitado e por isso foi
decidido cria-lo manualmente.

a) Caracteristicas da espécie: Estes animais sdo extremamente sociaveis dentro

do seu grupo, que normalmente possui entre sete e dez individuos, com um casal
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b)

dominante. Durante o primeiro més apds 0 nascimento a cria permanece sempre
com a mae, encontrando-se agarrada ao seu dorso; somente numa fase
posterior passa a ser cuidada pelos restantes e a independéncia € alcancada
depois dos trés meses (161, 162).

Evolucéo do caso: O animal encontrava-se numa jaula bastante enriquecida com

variados itens tais como plataformas, bolas, peluches, esconderijos, etc. (Figura
53A)

Figura 53- A: Cria de Sapajus sp. com a méae substituta; B- Demonstracéo do vinculo do filhote aos

c)

tratadores

Apesar de ser um caso em que o contacto humano podera ser justificado, o
animal tinha acesso a um grande conjunto de tratadores diferentes e mesmo
depois do desmame, continuava a procurar ativamente o contacto e interacao
com seres humanos (Figura 53B).

Resolucdo do caso: Assim que o animal iniciou um esquema de alimentacdo

semelhante aos adultos foi apresentado ao grupo no recinto (Figura 54). Numa
fase inicial, foi colocado do
lado de fora do recinto,
dentro da sua jaula e
somente durante o dia; as
interacbes foram positivas.
Numa segunda fase o animal

foi deixado

permanentemente ao lado do
recinto e as alimentacdes A i il j -
passaram a ser oferecidas Figura 54- Recinto de Sapajus sp. do CEMPAS
simultaneamente. Finalmente, o animal foi introduzido numa area restrita do

recinto para reconhecimento, tendo sido posteriormente retirada a divisoria, o
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gue permitiu a deslocacdo em todo o recinto e o contato com 0s restantes
individuos. Durante os primeiros dias nao houve grande interacdo e o animal
preferia manter-se afastado do grupo, alimentando-se dos restos de comida.
Pouco tempo depois, gracas a natureza social da espécie e a sua idade precoce,
foi aceite pelo grupo e inclusivamente adotado por uma fémea. Apesar das
frequentes visitas para monitorizacdo do estado do animal, 0 mesmo deixou de
interagir com os tratadores e era inclusivamente afastado pela mée adotiva caso
se encontrasse demasiado proximo.

d) Pontos positivos: O plano alimentar teve uma boa transicdo e o animal aceitou-

a bem. O recinto era rico em estimulos, e foram realizados diversos
enriquecimentos. A aceitacdo do grupo promoveu-lhe uma enorme melhoria no
bem-estar.

e) Pontos negativos: O contacto estabelecido com os tratadores ndo foi bem

proporcionado, requerendo atencao constante (gritando durante horas seguidas
caso fosse necessario) e procurando-a com qualquer tratador,
independentemente de o conhecer ou néo.

Apesar de, dada a natureza sociavel da sua espécie e a incapacidade de colmatar essa
caréncia, seja justificado o contacto com os tratadores, este tera que ser bem gerido. O animal
encontrava-se num estado de dependéncia tdo grande que priva-lo do contato humano apenas
aumentaria o seu mau-estar. No entanto, o vinculo que se formou com o grupo mantido em
cativeiro foi favoravel. E de salientar que a transig&o foi bem realizada: o animal foi apresentado
inicialmente dentro da sua jaula e somente durante um periodo do dia, para ndo o sobrecarregar,
e as etapas subsequentes foram cuidadosamente introduzidas. O ponto referente a transigao é
bastante importante, uma vez que, apesar de ser uma espécie sociavel, a introducdo de novos
individuos costuma implicar disputas violentas (0 que neste caso tera sido evitado pela idade

precoce do animal).

Caso 4: No caso de uma fémea de Veado-catingueiro, Mazama gouazoubira, os
procedimentos foram diferentes.

a) Caracteristicas da espécie: Esta espécie ocupa areas que vao desde florestas a

terras destinadas a agricultura. As crias iniciam a ingestao de alimentos sélidos
entre os dois e os trés meses, mas 0 desmame somente ocorre um més depois.
Normalmente a progenitora esconde a cria enquanto se vai alimentar, o que
muitas vezes significa que algumas crias dao entrada nos centros por serem
encontradas sozinhas sem necessidade (93, 163). Ao contrario dos

passeriformes, sdo precociais: isso significa que quando nascem possuem ja 0s
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b)

c)

olhos abertos e o corpo coberto de pelos, e em pouco tempo conseguem
locomover-se, sendo menos dependentes dos progenitores (158).

Evolucéo do caso: Apds o seu ingresso o animal foi mantido numa jaula estreita,

com feno como substrato. O leite era oferecido num biberdo e na posicéo
anatdmica na qual a cria receberia naturalmente da sua mée (Figura 55). Este é
um procedimento importante
ndo s6 devido a inducédo do
reflexo da goteira esofagica
como também por permitir a
cria realizar os movimentos de
estimulacdo mecéanica do
Ubere. Apesar de ter tido

contacto com multiplos

tratadores, o contacto fisico ™ _ _
) ] ] Figura 55- Mazama gouazoubira a ser alimentado na
era praticamente inexistente e jaula
consistia apenas em pesagens e procedimentos veterinérios: ou seja, associado
a situacfes desagradaveis. Conforme foi crescendo, a cria continuou a pernoitar
na jaula e durante o dia era transferida para um recinto ao ar livre (Figura 56).
Numa das vezes conseguiu escapar para um terreno de ervas altas, onde
mimetizou o comportamento de se ocultar que realizaria caso a sua progenitora
se ausentasse.

Resolucdo do caso: No final do estagio o animal encontrava-se ainda na

transicdo para o recinto. Dado o seu comportamento, seria indicado para
libertacao.

Figura 56- Adaptacéo da cria ao recinto
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d) Pontos positivos: A transi¢éo da alimentacéo foi feita corretamente e a adaptacdo

ao recinto estava a ser um sucesso. Além disso, apesar de ter entrado no centro
bastante jovem, o animal mimetizou um comportamento realizado em natureza
de forma correta e na situacéo adequada.

e) Pontos negativos: Apesar de ser indispensavel o contato para a alimentagao

manual, o facto de a cria ter acesso a tantos tratadores diferentes nao é de todo
o desejavel. Felizmente o animal ndo permitia o toque mas associava a presencga

de pessoas com a hora da alimentacéo.

Conforme foi referido anteriormente, o animal associava a presenca de pessoas com a
hora da alimentacdo. No entanto, apenas permitia a aproximacao caso o tratador apresentasse
o0 biberdo na méo e evitava a todo custo o toque. Isto significa que, apesar de néo ser a situagédo
aconselhada, o animal possuia algum receio. O facto de demonstrar comportamentos inatos da
espécie é também um bom indicador. Este seria um bom candidato para, apds uma boa

adaptacdo a um recinto exterior e a alguns estimulos aversivos com os tratadores, ser libertado.

3) Répteis

Casos: Deram entrada no centro uma Sucuri (Eunectes spp.), duas Tartarugas
(Trachemys spp.) e um Cagado (Hydromedusa spp.), todos com um bom estado geral (Figura
57).

Figura 57- A: Cria de Eunectes spp.; B- Crias de Trachemys spp.; C- Cria de Hydromedusa spp.

a) Caracteristicas das espécies: Os répteis sdo, na sua maioria, espécies R-

estrategistas extremas, ou seja, espécies que originam bastantes descendentes
a cada ciclo reprodutivo e possuem cuidados parentais nulos. Assim, ainda que
a descendéncia tenha poucas hipéteses individuais de sobreviver até a idade
adulta, a eficacia da sobrevivéncia da espécie é dada devido ao grande niumero
de descendentes (164).
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b) Evolucéo do caso: Aos animais

era dada a oportunidade de se
manterem num ambiente que
simulasse as  condicdes
naturais (Figura 58) e uma
alimentagéo diversificada.
Eram mantidos no interior para
terem acesso a temperaturas

constantes e mais altas, sendo

gue uma vez por dia eram >

Figura 58- Eunectes spp. colocada num recipiente
com agua

terem acesso a luz solar direta. O nimero de tratadores a que tinham acesso era

levados até ao exterior para

reduzido.

c) Resolucdo do caso: Apesar de ainda serem muito jovens no término do estagio,

eram potenciais candidatos a uma libertacéo.

d) Pontos positivos: Na adequacdo dos recintos tentou-se que fosse o mais

semelhante possivel as condi¢cées que encontrariam na natureza. A dieta seguiu
a mesma regra e evitou-se ao maximo manipula¢gdes desnecessarias para ndo
criar habito.

e) Pontos negativos: Neste caso os pontos negativos estdo relacionados com

factores que ultrapassam os cuidados veterinarios proporcionados ao animal. No
caso da Eunectes spp., antes da libertagdo devera ser escolhido um local
adequado e preferencialmente longe da populacdo para a sua libertacdo; os
Trachemys spp. precisam de crescer o suficiente para que seja possivel a
identificacao da sua espécie e, desta forma, assegurar que ndo pertencem a uma

espécie invasora.

Conforme foi referido anteriormente, os cuidados comportamentais a implementar com
répteis que ingressam nos centros de recuperagdo acabam por ser menos complexos, uma vez
gue o animal na natureza é autonomo desde a eclosao. Nestes casos deverdo entdo ser tomadas
precaucdes para que os animais ndo se habituem a nossa presenca e devera ser dada a
oportunidade de desenvolver comportamentos de alta motivacdo, o que coincidiu com 0s casos

apresentados.

E. Concluséao

Conforme foi possivel verificar, existem técnicas descritas na literatura que nédo se
aplicam ao quotidiano agitado de um centro de recuperacao. Normalmente ha falta de recursos,
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de tempo, de méo-de-obra e de instalacdes apropriadas. No entanto, existem pequenos

procedimentos ou atenc®es que poderédo fazer toda a diferenca.

Os casos apresentados tentaram abarcar uma quantidade diferente de procedimentos,
para demonstrar que (1) os mesmos devem ser adequados ao tipo de animal, e (2) ndo ha uma
regra pré-estabelecida na maioria das vezes. Isto significa que cada caso é Unico e devera ser
tratado com base na literatura disponivel e conhecimentos praticos da equipa sobre a espécie,

assim como com 0s recursos que se tenham a disposicéo.
A libertacdo de animais selvagens possui varias questdes éticas associadas:

€@ Sera melhor ndo recolher o animal (ndo interferindo dessa forma na sua
sobrevivénvia), tentar que seja adotado por outro individuo, leva-lo para um jardim zoolégico,
liberté-lo apds um periodo de cativeiro ou eutanasiar? Nenhuma solucdo é perfeita e em todas
elas existem prds e contras associados. A nossa decisao devera privilegiar o maior bem-estar
ao animal, apesar de ainda assim as opinides divergirem: deveremos condenar um animal ao

cativeiro permanente ou tirar-lhe o privilégio da vida?

@ Estamos a cuidar de espécies ou de individuos? Embora n&o pareca uma pergunta
pertinente ndo deixa de fazer sentido, uma vez que animais em vias de extincdo tém um

tratamento diferenciado de animais sinérgicos ou invasores.

@ A libertacéo de animais criados em cativeiro nunca nos da certeza de que o animal
ird sobreviver. Por outro lado, também néo é garantido que a cria sobreviva quando mantida com
0s progenitores na natureza; no entanto, neste caso, ndo ha interven¢do humana. Caso o animal
seja solto e acabe por morrer, isso ndo podera ser considerado crime? No Reino Unido, segundo
a Abandonment of Animals Act, de 1960, a libertacdo de animais que tém a partida poucas

hip6teses de sobrevivéncia por conta prépria é considerado ilegal.

@ Outra questdo que se levanta é relativa a libertacdo de predadores de topo de
cadeia, uma vez que podem constituir uma ameaca ao ser humano, sendo o reciproco também

verdadeiro.

Analisando as questdes que elenquei anteriormente, considero que o Homem possui
obrigagdo moral de intervir, uma vez que € ele o responsavel por muitas das agdes que acabam
por comprometer a vida dos animais e os seus habitats. No entanto, esta intervencédo devera

sempre priorizar o bem-estar animal e atender ao seu direito a liberdade.

Para isso acontecer é necessario que (1) a populacdo em geral seja informada sobre
como e quando retirar os 6rfdos da natureza, (2) se disponibilizem meios ndo s6 na criacdo dos
animais mas também na avaliacdo da sua capacidade de sobrevivéncia, e (3) se proceda a uma
monitorizacao pés-libertagdo dos animais em cativeiro que permita avaliar as praticas e as suas

consequéncias, permitindo uma evolugdo com bases sdlidas.
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Seguindo esta cadeia de pensamento, é de extrema importancia referir que tanto
sucessos quanto falhas sao validos e ambos 0s casos sédo dignos de publicacdo. Descricdes
sobre experiéncias de sucesso nesta area sdo encontradas, mas raramente séo divulgadas as
tentativas-erro que conduziram ao seu alcance. A publicacdo dos insucessos poderia, no
entanto, contribuir para evitar casos semelhantes nas mesmas circunstancias. Este é um tdpico
de extrema importancia, uma vez que é uma area com pouca manobra para erros: estdo em
causa vidas, tempo e recursos, e muitas das vezes trabalha-se inclusivamente com espécies

com poucos exemplares existentes, o que acarreta ainda mais responsabilidade.

Por fim, gostaria ainda de referir que assisti de perto e participei na reabilitacdo de
bastantes 6rfdos e ainda que possa ser o trabalho mais gratificante do mundo pode também
levar-nos a questionar se tera efectivamente algum impacto; por vezes as duas linhas de
pensamento ocorrem no mesmo dia. No entanto, a motivacdo dos casos de sucessos devera
servir de incentivo para continuar e devemos ser guiados por amor e por egoismo: amor no
sentido em que crias exigem uma enorme dedicacao; egoismo no sentido em que, por mais dificil
gue seja, a distadncia emocional é vital (para n6s como para eles). Essa podera ser a diferenca

entre dar-lhes o mundo ou condena-los a vida em cativeiro.
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Considerac®es finais

O trabalho desenvolvido na reabilitacdo de Grus canadensis, que contou com mais de
quinze anos de pesquisas para desenvolver aquele que é atualmente considerado o melhor
método de criacdo dos filhotes, e que conta com uma percentagem de libertacbes e
sobrevivéncia bastante animadoras, é a prova de que € possivel criar filhotes em cativeiro com
comportamento tipico. O trabalho com Leontopithecus rosalia, e apesar de mais recente, com

Lynx pardinus, parecem seguir 0 mesmo percurso.

Apesar da rotina, recursos e possibilidades de dedicacdo utilizados num programa de
reintroducdo serem diferentes das encontradas num centro de recuperacdo, os estudos e
procedimentos dos primeiros poderdo ser extrapolados para 0os segundos, 0 que potenciara

melhores resultados.

Conhecimento é apenas uma fracdo da equacdo, sendo que a mentalidade dos
trabalhadores desta area devera também ser moldada. A sobrevivéncia de crias ja ndo é uma
condicdo suficiente, caso os animais ndo adquiram o seu comportamento tipico para permitir
liberta-los no final da recuperagéo. Manter todos em cativeiro ndo é, de todo, uma solugéo viavel,
tanto pela falta de espago como pela necessidade de manter a maior variabilidade genética na

natureza, imprescindivel dada a situacéo dos varios ecossistemas atualmente.

O estagio curricular é claramente um mediador entre os conhecimentos adquiridos
durante a parte curricular e 0 mundo de trabalho. Foi uma experiéncia muito enriquecedora na
qual tive a oportunidade de trabalhar com animais maravilhosos e com colegas dotados tanto de
imenso conhecimento como também de uma imensa vontade de ensinar. Além disso, tive
hipétese ndo sé assistir como de realizar muitos dos procedimentos, o que considero

fundamental.

Por ter sido realizado num pais diferente do qual onde, até & data, tinha realizado todos
0s meus estagios, ainda que extra-curriculares, encontrei algumas diferencas na forma de
trabalhar e na perspetiva de cuidar os animais. Estas diferencas foram, a meu ver, bastante
importantes no meu crescimento ndo s6 a nivel como profissional como pessoal. Embora esta
diferenca tenha sido uma mais-valia, apresentou também desvantagens na medida em que

considerei que varias vezes o cuidado com os animais ndo foi 0 mais adequado.

A escrita da tese foi, por sua vez, um desafio. Por se tratar de um tema pouco usual a
bibliografia disponivel encontrava-se dispersa e fragmentada. Além disso, tive algumas
dificuldades na organizacao da analise da casuistica, uma vez que a rotina de um centro de
recuperacdo nao se assemelha muito aquela que encontramos com animais domésticos. No
entanto, a meu ver, ambas as dificuldades foram ultrapassadas e considerei no geral uma boa

oportunidade de rever alguns conceitos importantes que me serao Uteis no futuro.
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