7. Cada crianca tem uma escova de dentes, e usa-a diariamente. Os cuidados pessoais
fazem parte do programa educacional para promover habitos de satde e de
higiene pessoal. A independéncia ¢ encorajada com supervisdo adequada.

MATERIAIS E MOBILIARIO PARA AS CRIANCAS

6 . PARA ACTIVIDADES DE ROTINA (refei¢cdes, descanso, arrumagao dos
haveres das criangas, condigdes gerais da sala)

Certifique-se que esta a observar o mobiliario/equipamento relativo aos cuidados de rotina.
Para uma cotacdo de 3: pouco ou nenhum mobiliario adequado ao tamanho da criancga;
manutencéo geral fraca. Para uma cota¢éo de 5: a maior parte do mobiliario estd adequado
ao tamanho da crianca. Por exemplo, se os cacifos, as camas (cama de lona, colchéo) e as
mesas sédo adequadas ao tamanho da criangca mas as cadeiras sdo maiores, pontue com 5.

Observar apenas o mobiliario/equipamento necessario as rotinas realizadas no grupo.

Materiais Bdsicos: mesas para as refeicoes, mesas e cadeiras do tamanho da
crianga®, camas (cama de lona, colchao), cacifos ou outros locais para arrumagdo
das coisas da crianca.

*do tamanho da crianca: os pés da crianga ficam assentes no chdo quando a crianga
se sentam nas cadeiras; mesas de altura adequada (joelhos cabem por baixo da
mesa, cotovelos sobre a mesa).

1 . Numero insuficiente de pecas de mobilidrio para as refeigdes, descanso, arrumo
dos haveres da crianga. Luminosidade, ventilagao ou outras condigdes basicas
da sala inadequadas.

2

3. Numero suficiente de pecas de mobiliario, mas de tamanho inadequado ou em mau
estado. Manuten¢do da sala deficiente (Ex. chdo sujo, paredes a necessitar
pintura).

4

5. Numero suficiente de pecas de mobiliario, adequadas ao tamanho da crianca e em
bom estado. Boa manutencao do chao e das paredes.

6

7. Tudo o que estd em 5 mais materiais bem conservados (Ex. len¢6is mudados
frequentemente, cacifos limpos). A mobilia ndo enche demasiado a sala.

7. PARA ACTIVIDADES DE APRENDIZAGEM

A mesa para brincar com areia e agua pode existir fora da sala.

Materiais Basicos: mesas e cadeiras, prateleiras abertas para arrumo dos materiais
de jogo. Cavalete ou mesa para expressdo plastica.



1. Numero insuficiente de pecas de mobilidrio basico para actividades de

aprendizagem.

2.

3. Numero suficiente de mobilidrio basico para actividades de aprendizagem, em bom
estado.

4.

5. Mobiliario basico para actividades de aprendizagem mais mesa para brincar com
areia e agua. Cavalete ou mesa para expressao plastica utilizados diariamente,
mesa para brincar com areia e dgua usada semanalmente.

6.

7. Gama completa de mobilidrio para as actividades de aprendizagem usado
regularmente, mais providéncias para a utilizagdo adequada e independente por
parte das criancas (Ex. através de etiquetagem pictografica ou outra orientagao).

¢ 7. PARA ACTIVIDADES DE APRENDIZAGEM

Materiais Bdsicos: mesas e cadeiras para bebés, drea com tapete, espaco
apropriado para rastejar/gatinhar, prateleiras abertas e prateleiras fechadas
para os brinquedos, mobiliario resistente capaz de suportar os puxoes e
empurroes das criangas.

1. Numero insuficiente de pecas de mobilidrio basico para actividades de

aprendizagem.

2.

3. Numero suficiente de mobiliario basico para actividades de aprendizagem, em bom
estado.

4.

5. Numero suficiente de mobiliario basico em bom estado, usado regularmente, e
ainda, espelhos, bolas, brinquedos de puxar, jogos de encaixe, etc.

6.

7. Tudo o que estd em 5, mais tempo e local planeados para a utilizacdo de materiais
para actividades de aprendizagem. Alguns brinquedos estdo em prateleiras
abertas para utilizacdo independente.

8. PARA DESCANSO E CONFORTO

"Conforto" significa macio, lugares confortdveis para sentar ou descansar, tapetes e
brinquedos macios.

1. Inexisténcia de mobilia estofada, almofadas, tapetes ou cadeiras de balango
disponiveis para as criangas utilizarem. Desconhecimento da necessidade da
criancga ter um certo "conforto" no meio.

2.



3. Inexisténcia de uma area confortdvel planeada para as criangas, ainda que possa
existir um tapete no espacgo de brincadeira ou alguma mobilia estofada disponivel
para a crianca.

4.

5. Area confortavel planeada, regularmente disponivel para as criancas (Ex. tapetes,
almofadas, cadeiras de baloi¢o para crianca ou adulto, ou mobiliario estofado).
Esta area pode ser usada para leitura, jogo dramatico, etc.

6.

7. Area confortavel planeada e existéncia de "conforto" em vdrias outras areas (Ex.
almofadas no canto da leitura e casa de bonecas, varias areas atapetadas, bastantes
brinquedos macios).

9. ARRANJO DA SALA

Avalie o potencial da disposicdo da sala, mesmo que ndo se observem as criangas em
actividade nos centros.

Quando se esté a avaliar a facilidade de supervisdo dos centros, verificar se 0 mobiliario e a
disposi¢éo da sala facilitam a superviséo, isto &, se ndo existem divisérias e armarios altos a
separar 0s centros.

Ou

¢ 9. Este item é omitido em salas frequentadas apenas por bebés com menos de nove
meses de idade.

1. Inexisténcia de centros de interesse definidos. Sala arranjada de forma
inconveniente (Ex. circulagdo de pessoas interferindo com as actividades).
Materiais com uso similar ndo colocados conjuntamente.

2.

3. Um ou dois centros de interesse definidos mas sem uma disposi¢cdo adequada na
sala (Ex. actividades silenciosas e ruidosas proximas umas das outras, 4gua nao
acessivel onde ¢ necessaria). Dificil supervisdo dos centros, ou materiais
desorganizados.

4.

5. Trés ou mais centros de interesse definidos e convenientemente equipados (Ex.
com agua, estantes adequadamente arranjadas). Centros silenciosos separados dos
barulhentos. Cada centro dispde de espaco apropriado para brincar (Ex. area de
tapete ou mesas fora do espaco de circulagdo). Facil supervisdo visual dos
centros.

6.

7. Tudo o que estd em 5 mais centros seleccionados para possibilitar uma variedade

de experiéncias de aprendizagem. Arranjo dos centros designado para promover
um uso independente por parte das criangas (Ex. prateleiras abertas com rotulos,
espacgo conveniente para secar trabalhos de arte). Materiais adicionais organizados
e disponiveis para acrescentar ou modificar os centros.

10. RELACAO DO MATERIAL EXPOSTO COM A CRIANCA
"Trabalho uniforme" refere-se a trabalhos altamente dirigidos pela educadora, em que ha
pouca possibilidade para a criatividade individual, por exemplo, fazer lagartas com



embalagens de ovos copiando um modelo ja feito, fazer casas ou flores com materiais ja
preparados, pintar e desenhar com os dedos fazendo todas as criancas as mesmas coisas
da mesma maneira. Visto que o expositor pode variar durante as férias e consoante a
mudanca dos projectos ou das estaces do ano, pergunte a educadora se os itens que vé
expostos sao representativos dos habitualmente expostos. Para saber se o material exposto
feito pela educadora se relaciona com as actividades correntes, pergunte quando é que a
exposicdo foi feita e como é que tem sido usada.

Se néo existe material exposto feito pela educadora e a sala tem uma cotagédo de 5 quanto
aos outros aspectos, dé a cotacdo 5 e avance para a cotagéo 7.

1. Nao hd materiais expostos ou materiais inadequados ao grupo etdrio dominante
(Ex. materiais designados para criangas em idade escolar ou materiais religiosos).

2.

3. Predominam materiais de tipo comercial (comprados feitos) ou trabalhos feitos
pela educadora (Ex. rimas infantis, abecedarios, nimeros ou materiais sazonais
ndo intimamente relacionados com as actividades correntes das criancgas).

4,

5. Predomina o trabalho das criangas. Algum trabalho uniforme pode estar exposto
(Ex. o mesmo projecto feito por todos). O material exposto feito pela educadora
esta intimamente relacionado com as actividades correntes das criangas (Ex.
mapas, pinturas ou fotografias de actividades recentes, projectos e pequenas
excursdes). Muitos elementos expostos ao nivel dos olhos das criangas.

6.

7. Predominio do trabalho individualizado: variedade de materiais e temas. Objectos
tridimensionais (Ex. feitos de plasticina, barro ou madeira ) expostos, bem como
outros objectos bidimensionais. As exposicdes mudam frequentemente.

¢ 10. RELACAO DO MATERIAL EXPOSTO COM A CRIANCA

1. Nenhum material exposto.

2.

3. O material exposto nao ¢ apropriado a idade das criangas (Ex. materiais designados
para criangas em idade escolar ou materiais religiosos).

4.

5. Fotografias e gravuras simples e coloridas expostas ao nivel dos olhos das
criangas. (Ex. na zona de refeicdo, perto dos bercos e da 4rea em que as criangas
gatinham ou em locais em que as criangas ao colo as podem ver). Mobiles e
outros objectos coloridos para as criangas observarem.

6.

7. Tudo o que estd em 5 mais, 0 pessoal aponta para as gravuras e fala com as
criancas acerca delas. Ampla utilizacdo de fotografias das criancas do grupo. Sao
expostas as primeiras garatujas das criangas.

EXPERIENCIAS DE LINGUAGEM-RACIOCINIO



6.

7. Horério regular didrio para actividades fisicas com algumas actividades planeadas
de acordo com a idade (Ex. jogos com bolas ou substitutos - sacos com feijoes ou
esferovite -, corridas de sacos, imitacdes de movimentos, corrida de obstaculos)
assim como tempo informal para brincar.

20. SUPERVISAO (ACTIVIDADES DE MOTRICIDADE GLOBAL)

A avaliacdo da supervisdo pode estar relacionada com o nimero de adultos e criancas no
local.

1. Nao ¢ assegurada supervisao junto a area de motricidade global.

2.

3. A supervisdo ¢ assegurada mas a atencao dada as criancas ¢ minima (Ex. adultos
sentados longe das criangas, ateng¢do dividida por vérias tarefas, varios adultos
conversando, etc.).

4.

5. Supervisao assegurada junto das criangas. Aten¢do centrada na seguranga das
criangas.

6.

7. O supervisor comenta com as criancas ideias relacionadas com as suas
brincadeiras; ajuda com recursos que enriquecam ou valorizem o0s jogos €
desenvolve competéncias sociais. Quando oportuno, conceitos como perto-longe,
rapido-lento, acima-abaixo, esquerda-direita, sdo relacionados com as actividades

das criangas.

ACTIVIDADES CRIATIVAS

21. ARTE

Para grupos com criangas até dois anos deve ser proporcionado material para desenho e
pintura, e plasticina. O grau de escolha livre € menor que em grupos de criangas de trés ou
mais anos.

O termo "utilizacdo regulamentada de materiais de arte" refere-se a projectos altamente
orientados pelas educadoras, enquanto que "expressao individual" se refere a trabalhos nos
quais as proprias criancas determinam o0s assuntos ou contetdos. E considerada
"expresséo individual" sempre que um grupo de criangas faz diferentes pinturas por nédo lhes
ter sido exigida a imitagdo de um modelo, ou por ndo lhes ter sido indicado um tema.

1. Poucos materiais de arte disponiveis, utilizagdo regulamentada de materiais (Ex. a
maior parte dos projectos sdo dirigidos pela educadora). Os materiais de arte nao



estdo acessiveis para serem utilizados pelas criangas como actividade de escolha
livre.

2.

3. Alguns materiais, principalmente para desenhos e pinturas, acessiveis para escolha
livre, mas a maior énfase ¢ colocada em actividades que reproduzem um modelo
ou exemplo fornecido.

4,

5. Expressao individual e escolha livre encorajada com materiais de arte. Muito
poucos projectos sao semelhantes a um modelo ou exemplo fornecido.

7. Variedade de materiais disponiveis para escolha livre, incluindo material
tridimensional (Ex. barro, plasticina). Tenta-se relacionar as actividades artisticas
com outras experiéncias.

22. MUSICA/MOVIMENTO

Lembre-se que para uma pontuacao de 7, todas as condi¢des de 5 devem estar presentes.

1. Nao existem condi¢des especificas para a realiza¢do das actividades musicais ou
de movimento (Ex. auséncia de discos infantis ou instrumentos musicais).

2

3. Existem algumas condi¢des para experiéncias musicais (Ex. gira-discos,
instrumentos musicais ou tempo para cantar), mas estas raramente acontecem.

4.

5. Sado planeadas actividades musicais: tempo para cantar, instrumentos musicais ou
movimento, realizadas varias vezes na semana.

6.

7. Espaco e tempo planeados para musica e movimento, variedade de discos,

acessorios de danca. Musica proporcionada diariamente como escolha livre ou
actividade de grupo.

23. BLOCOS/MATERIAIS DE CONSTRUCAO

Para uma cotacdo de 5 ou 7, a area de blocos deve estar disponivel para ser usada pelas
criangas durante grande parte do dia, na sala ou em qualquer outra &rea acessivel. A
diferenca entre uma cotagédo 5 e uma cotacdo de 7 tem a ver com a variedade de materiais
de construcao e acessorios, a sua arrumacao de forma organizada, possibilitando o seu uso
independente, e ainda a existéncia duma superficie adequada a construgdo. A utilizagao
dum tapete encorrilhado podera dificultar em vez de facilitar a construcao.

1. Poucos blocos e acessorios. Nao ha espago suficiente para brincar com blocos.

2.

3. Auséncia de area especifica para blocos, embora haja espago para brincar com os
mesmos. Blocos e acessorios suficientes para pelo menos duas criangas brincarem
a0 mesmo tempo.



4.

5. Area especifica para blocos, ndo sendo uma area de passagem, e com arrumacio
conveniente. Espaco, blocos € acessorios suficientes para serem utilizados por trés
criancas ou mais simultaneamente. Area disponivel pelo menos uma hora por dia,
incluindo algumas manhas ¢ tardes na semana.

6.

7. Area especifica para blocos, com superficie adequada (Ex. tapete ou superficie
lisa). Variedade de acessorios e de blocos grandes e pequenos, com arrumagao
organizada de forma a incentivar a utilizacdo auténoma (Ex. gravuras nas
prateleiras indicando onde arrumar os blocos).

24. AREIA/AGUA

A intencdo deste item é verificar se as criancas tém acesso regular & areia e a 4gua no
exterior e no interior (se necessério devido as condi¢cdes do tempo). Para estar equipada
interiormente, cada sala n&o precisa de ter a sua prOpria mesa para a areia e agua, mas
deverd poder utilizar regularmente a mesa se esta for partilhada com outra sala.

Para uma cotacdo de 7, deverdo existir condigdes interiores e exteriores, consoante o
tempo, para a utilizagdo de areia e agua.

A areia e a 4gua ndo necessitam de estar a disposi¢cdo simultaneamente.

A areia pode ser substituida por outros materiais que tenham uma utiliza¢édo idéntica como,
por exemplo, o arroz.

1. Nao ha condig¢des para brincar com areia e agua.

2.

3. Ha algumas condigdes para brincar com areia ou d4gua no exterior ou no interior.

4.

5. Ha condigdes para brincar com areia € agua no exterior ou no interior, incluindo
brinquedos (Ex. chavenas, colheres, funis, pas, tachos e panelas, camides, etc.).
Sao utilizadas pelo menos semanalmente.

6.

7. H4 condi¢des para brincar com areia € agua no exterior € no interior, com
brinquedos apropriados.

25. JOGO DRAMATICO

Para obter uma cotacdo de 5 deveréo existir outras opc¢des evidentes para brincar, para
além das "casinhas".

Perguntar a educadora se existem outros aderecos que sejam usados frequentemente, mas
que ndo estejam arrumados na sala.

1. Nao estdo asseguradas condi¢des especificas para o disfarce ou jogo dramatico.

2.

3. Aderecos para o jogo dramatico dirigido para papeis domésticos. Poucas ou
nenhumas condi¢des para o jogo dramatico relacionado com transportes, trabalho
ou aventuras.



4,

5. Variedade de aderegos para o jogo dramatico. (Ex. transporte, trabalho, aventura,
fantasia). E providenciado espago dentro e fora da sala, permitindo uma
representacdo mais activa (quer fora da sala, num gindsio ou numa sala
polivalente).

6.

7. Tudo o que estd em 5 mais utilizacdo de desenhos, histérias, viagens, de modo a
enriquecer o jogo dramaético.

26. HORARIO

1. Os cuidados de rotina (comer, dormir, fazer a toilette, etc.) ocupam praticamente a
maior parte do dia. Pouco planeamento de actividades interessantes, quer dentro,
quer fora da sala.

2.

3. O horario ou ¢ muito rigido, ndo deixando tempo para interesses individuais, ou €
demasiado flexivel (cadtico), com actividades que perturbam a rotina.

4.

5. O horéario assegura um equilibrio entre estrutura e flexibilidade. Para além dos
cuidados de rotina, sdo planeados varios periodos de actividade, no interior € no
exterior da sala.

6.

7. Equilibrio entre estrutura e flexibilidade, com transi¢cdes suaves entre actividades
(Ex. materiais prontos para a proxima actividade antes de ter terminado a
actividade em curso). Planos feitos para ir ao encontro das necessidade
individuais (Ex. actividades alternativas para criangas cujas necessidades diferem
das do grupo).

27. SUPERVISAO (ACTIVIDADES CRIATIVAS)

Para uma cotacao de 1 s6 € providenciada supervisédo reactiva; para uma cotacédo de 3 é
providenciada alguma supervisdo proactiva.

1. Nao ¢ providenciada qualquer supervisao, excepto se ocorrerem problemas.

2.

3. E providenciada alguma supervisdo, mas a aten¢io dada as criangas é minima (Ex.
atencao dividida com outras tarefas, varios adultos a conversar, etc.).

4

5. Supervisdo providenciada perto das criancas. Aten¢do dirigida essencialmente para
a seguranca, limpeza, uso apropriado de materiais.

6.

7. Educadora interage com as criancas, discute ideias ¢ ajuda com recursos para
desenvolver o jogo. Reconhecimento do equilibrio sensivel entre a necessidade
das criancas para explorag¢do auténoma e a oportunidade do adulto de promover a

aprendizagem.




