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* O bem de um livro reside em ser lido. Um livro é feito de signos que falam de
outros signos, es quais por sua vez falam das coisas. Sem um olho que o leia,
um livro é portador se signos que ndo produzem conceitos, e portanto e
mudo.”

Umberto Eco

in “ O Nome da Rosa *
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Contributos para o estudo arquitecténico do Cabo Espichel : Proposta de

recuperagéo e valorizagéo do patriménio

RESUMO

Este trabalho intitulado “ Contributos para o Estudo Arquitecténico do Cabo

“®

Espichel : Proposta de Recuperagdo e Valorizagdo do Patriménio “, tem como
principal objectivo elaborar um estudo no ponto de vista de recuperacéo
arquitecténica e paisagistica do conjunto do Cabo Espichel.

A metodologia usada para o estudo foi dividi-lo em trés partes fundamentais. Na
primeira, procedeu-se a caracterizagdo espacio-temporal do Cabo Espichel; na
segunda parte, foi feita a analise do conjunto arquitecténico do Cabo Espichel e na
terceira parte, foi elaborada proposta de recuperagéo e valorizagdo do patriménio
edificado. Houve exploragéo do espago fisico, constituida por visitas, ao conjunto
arquitectonico, que permitiu obter imagens através da técnica fotografica. Os
recursos fundamentais foram, obviamente, o arquivo da D.G.E.M.N., o préprio
conjunto arquitecténico e a consulta bibliografica de obras de natureza teérica.

Neste sentido, foi possivel elaborar este estudo, que procura fornecer elementos

para o estudo do Cabo Espichel.
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Contribution for the architectonic study of Cabo Espichel : recovery

and improvement proposal of the Patrimony

ABSTRACT

This essay called * Contribution for the Architectonic study of Cabo Espichel :
recovery and improvement proposal of the Patrimony “ has as main goal to elaborate
a study concerning the architectonic and natural scenery recuperation of the whole
Cabo Espichel.

The methodology used for this study consists of dividing it in three main parts. In
the first, we proceeded to the space-temporal characterization of Cabo Espichel; in
the second part, an analysis of the architectonic whole of Cabo Espichel has been
made and in the third part, a proposal of recuperation and valorization of the edificated
patrimony has been elaborated. A research of the pysical space has been done,
consisting of visits to the architectonic whole, which allowed images by photographic
technique. The main resources were, obviously, the D.G.E.M.N. archives, the
architectonic whole itself and the bibliographical research of written works of
theoretical nature.

This way, it was possible to elaborate this essay, which tries to supply elements

for the study of Cabo Espichel.
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“ O Cabo Espichel é um daqueles locais onde o Homem se queda mudo
perante a imensiddo da paisagem. De uma beleza agreste e imponente,
onde a terra se confunde com o mar e o vento vagueia livremente, é lugar
privilegiado e de inspiragéo para a orag&o.

Homens do mar e camponeses fazem deste local, desde ha séculos, sitios
de peregrinag&o e romaria a Nossa Senhora do Cabo, a Méae protectora e
vigilante que num planalto arido e rochoso os acolhe sempre e os conduz ao
Deus criador, que aqui nos aparece mais proximo “.

Cristévao Rodrigues

In “Santuario Nossa Senhora do Cabo Espichel”

1
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INTRODUGCAO

O patriménio edificado, no decorrer dos séculos, tem sido um marco importante
da nossa histéria e que hoje nos permite refaze-la, através da sua presencga. Esse
patriménio é constituido pelo conjunto dos exemplos das arquitecturas que o homem
foi modelando, em cada momento, perante os seus conhecimentos, a sua tecnologia,
a sua cultura, sem esquecer que a arquitectura é o resultado e o testemunho fisico da
actividade econdmica dos costumes e das relagbes sociais, assim como da
mentalidade, das crengas, das ideologias, das tensées e até das préprias lutas que
podem ser geradas por esta complexidade de relagbes. A arquitectura &€ o meio, a
forma de nés conhecermos como se processa a evolugéo da vida de um povo, uma
vez que ela traduz sempre as caracteristicas de um lugar, de uma regiao, de uma
nagao, através dos tempos.

O conjunto arquitecténico do Cabo Espichel, constituido por um santuario e
hospedarias, foi construido num espago livre e amplo, em que a paisagem € agreste,
com horizontes longinquos. Existe assim uma comunhdo entre a Natureza e a
Religido. Verifica-se que os costumes e as tradigdes, sobrevivem a modas, politicas,
revolugdes e até ao desmoronar da cultura regional, popular e nacional.

Através do acompanhamento da progressiva consciencializagdo pelo valor
cultural das coisas do passado, gera-se uma problematica: como é possivel preservar
o patriménio. Comegou esta preocupagédo na segunda metade de oitocentos. Houve
alguns pensadores que demonstraram esta preocupagéo, como em Franga, Eugéne
— Emmanuel Viollet-le-Duc (1814 -1879) e Victor Hugo, em Portugal, Alexandre
Herculano e Gabriel Pereira, em Inglaterra, John Ruskin ( 1819 — 1900) em ltalia,
Camilo Boito (1836 — 1914). Alguns deles com posigdes extremas, como a escola
francesa e inglesa, sendo necessario uma que permitisse a conciliagéo que foi o caso
da italiana. Segundo Eugéne Emmanuel Viollet-le-Duc (teérico / pratico), os
monumentos deviam ser restaurados em estilo, refazendo-os segundo a forma
pristina, em completo alheamento pelo estado actual do monumento. Para o escritor
John Ruskin, a arquitectura e a natureza tém algo em comum, os monumentos
devem ser conservados tal como os seres vivos, ndo interessando o seu estado,

chegando finalmente & ruina, assim como tudo — desaparecimento inevitavel do
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monumento. Camilo Boito, partilha as ideias de Ruskin, mas admite haver restauro
sob condigdes’.

Por razdes de indole pessoal, a atracgao longinqua existente por este local e,
sobretudo, o interesse em descobrir o porqué da existéncia, aspectos histoéricos, ...,
fez com que o conjunto arquitecténico se tornasse o universo tematico preferencial
para esta dissertagdo no ambito do Mestrado de Recuperagéo do Patriménio
Arquitecténico e Paisagistico. Sendo este conjunto um simbolo de religiao resultante
de uma forte tradigdo de cariz popular, impde-se como “objecto” de reflex&o, a partir
do qual surgem muitiplas interrogagdes. As “formas”, através do tempo, séo
transformadas. No entanto, umas despertam mais atengdo do que outras pela relagéo
afectiva que mantém com ela ou simplesmente pela fruicdo estética. Até chegar ao
estado em que se encontra, a estrutura fisica sofreu alteragdes, tanto no exterior,
como no interior. O abandono acentuado, a sua degradacdo, a tentativa de
descoberta do seu interior e o seu futuro, foram algumas das questées que desde
logo surgiram. Este conjunto mantém relagdo com a comunidade que a envolve.
Produzem-se vivéncias proprias, que através de alteragdo no tempo, permitem uma
diversificada leitura, despertando a curiosidade.

Tendo sido de alguma maneira travado, a sua ruina através de pontuais
iniciativas de recuperagdo do monumento, ainda subsiste, assim integrado nesta
“pbravia” natureza, mantendo ainda preservados espagos significativos da edificacgéo,
ndo obstante as constantes intervengbes. Sitio religioso, sitio de memorias
assimiladas por varias geragbes devido ao seu poder, é através do presente que se
interroga o passado quando se percepciona o sitio / monumento / interior.

Seguindo a metodologia orientada pelo Mestre Arquitecto, José Sousa Macedo,
dividiu-se o estudo em trés partes fundamentais. Na primeira, procedeu-se a
caracterizagdo espacio-temporal do Cabo Espichel e para o efeito, houve que
sistematizar a investigagao através da aplicagdo dos seguintes itens:

1. Situagéo e sitio
2. Evolugao historica.

! Diferenga de estilo e de materiais entre o antigo e o novo, austeridade estética nas partes novas,
exposigdo das partes substituldas em lugar anexo ao monumento, marcagéo da intervengdo nas
partes novas, constituigdo e exibiggio, ou publicagéo de uma meméria descritiva sobre a intervengao.
Exigia-se essencialmente uma clara diferenga visual da intervengao.
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Na segunda parte, foi feita a analise do conjunto arquitecténico do Cabo
Espichel, através da aplicagéo dos seguintes itens:

1. Arquitectura
2. Histéria da construgao
3. Levantamento e identificagéo das patologias
4. O Estado de conservagao. -

Na terceira parte, foi elaborada proposta de recuperagéo e valorizagéo do
patriménio edificado, partindo-se de :

1. Plano de acgdes de conservagao a empreender
2. Proposta de intervengéo e adaptacao do espago a novas fungbes.

Teve-se em conta, embora ndo de forma rigida, ao nivel dos principios, a
Carta Internacional sobre a Conservagdo e o Restauro dos Monumentos (Veneza,
1964). Recentemente reiterada pela carta de Cracovia de 2000. Teve-se sempre
em vista o estado em que se encontra o conjunto. No inicio do trabalho, era
habitado; actualmente, estd completamente desabitado.

Deu-se inicio & exploragéo do espago fisico e do conjunto arquitecténico.
Seguidamente, impos-se necessaria uma reflexdo sobre a histéria.

O trabalho de campo foi constituido por visitas. A recolha de imagens através
da técnica fotografica, ou de simples recolha de panfletos, surge como
complemento necessario a justificagao das palavras e parte integrante do trabalho
de campo. O critério que presidiu a escolha de imagens para integrarem o
trabalho esta de acordo com a qualidade estética das mesmas, com uma melhor
complementaridade do texto e com o valor e interesse de algumas pegas que
representam. Os recursos fundamentais foram, obviamente, o arquivo® da
D.G.E.M.N. e o préprio conjunto arquitectonico.

A existéncia do projecto de intervengéo nos arquivos é apenas um ponto de

partida para uma investigagao demorada e complexa, que tem de conjugar os

2 constata-se que antes das intervengdes, estas deveriam ter sido descritas e visualizadas
objectivamente e de forma completa e de seguida interpretadas em memoria descritiva, do ponto
de vista historico-arquitecténico de forma a se poder avaliar as opgdes tomadas aquando da
interveng8o; que as varias campanhas de obra deveriam ser descritas detalhadamente e
localizadas no tempo e no monumento. Por outro lado, ainda se verifica que algumas fotografias
além de n&o terem datas, s8o pouco pormenorizadas, assim como alguma informagé&o descritiva e
fica-se sem saber ao certo quando a obra se realizou e exactamente onde.
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processos de obras, os fotograficos e os administrativos, para se chegar a
algumas conclusdes razoaveis.

Continuando a investigagdo, surgiram algumas limitacdes por alguma
distancia existente entre “objecto” de estudo em relagédo ao local de residéncia e
trabalho e pela escassez de fontes documentais. Porém, o desejo de atingir os
objectivos propostos levou & consulta bibliografica de obras de natureza tedrica,
abrangendo campos interdisciplinares, diversificados e afins, que justificam
aspectos em que uma Gnica vertente do saber poderia ser insuficiente.

Esta dissertagdo constitui, ndo um ponto de chegada, mas sim um ponto de

partida para o estudo do Conjunto Arquitecténico do Cabo Espichel.
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PARTE |

CARACTERIZAGI\O ESPACIO-TEMPORAL DO CABO ESPICHEL
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* ..as Imagens s&o dignas de todo o culto e veneragéo, n&o pela matéria de
que s3o feitas, mas sim pelo que representaréo ...

In “Meméria prodigiosa imagem da
Senhora do Cabo”
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1.1. SITUACAO E SITIO

1.1.1. O CABO ESPICHEL E O MEIO ENVOLVENTE

“ O Mar Occeano, para a parte do meyo dia da Cidade de Lisboa na diftancia de
cinco legoas, forma a terra huma rocha eminente, e defpenhada, a que os
navegantes chamad Cabo de Efpichel, e os antigos chamara Promontorio

Barbarico *
Manuel Teixeira
In “Milagre sucedido na tarde de 26 de Maio”

O territério portugués, “banhado” pelo Oceano Atlantico, é por este influenciado
quanto ao clima: himido nas regibes litorais e do centro, & seco e quente nas terras
do interior transmontano e nas provincias meridionais. E uma zona marcada por
pormenores, que dependem da posigao geografica, da geologia, da orografia e das
condigbes oceonograficas, tendo repercussbes a nivel do clima, flora, fauna e vida
da populagdo'. Os factores gerais do clima resultam da situagdo geografica em
relagdo a circulacdo geral da atmosfera. Os factores regionais e locais sé&o
influenciados pelo mar, os continentes e as cadeias de montanhas, a tipografia, a
exposicdo ao sol e aos ventos dominantes, a natureza e o revestimento do solo.
Apesar das pequenas dimensdes do pais, sdo nitidos os contrastes climaticos entre o
norte e o sul o litoral e o interior. Os contrastes climaticos resultam directamente do
relevo, que acentua naturalmente o caracter continental da Peninsula .

Do ponto de vista geolégico, o territorio portugués compreende terrenos antigos

(ante-mesozobicos), terrenos mesocenozdicos e terrenos modernos.

! Cfr. SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAQ, Vitor - Sesimbra Monumental e Artistica, C.M.
Sesimbra, 1997, p. 22.
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Em quase todas as estagbes predomina vento do quadrante norte, durante todo
o ano, compreendido entre os rumos noroeste e nordeste? .

A nivel do relevo constata-se que “ A faixa meridional é formada por uma série de
enrugamentos que prolongam a Arrabida para Ocidente; estdo em formagdes
jurassicas e cretassicas cujos andares se dispdem também paralelamente entre si,
No Cabo Espichel, estdo representadas algumas espécies através das suas pistas
que ficaram impressas em lodos. Esses lodos fossilizados formam hoje a parede
noroeste da proeminéncia rochosa do cabo. Muitos dos dinossauros identificados
eram herbivoros, o que permite pensar ter sido a vegetagéo da zona bastante rica,
outros como os teropodes eram carnivoros. Verificou-se ainda que, no Cretaceo, a
actual praia dos Lagosteiros, inicialmente uma laguna abrigada por recifes coraliferos,
possuia um clima quente e himido. “ O nivel das aguas do mar também variou,
estes fendmenos ficaram bem marcados na costa, sendo evidentes as antigas praias
a varias altitudes™.

No extremo poente do planalto, onde quase nédo existe a presenca humana, a
vegetacgdo® é escassa , resultante da permanente ventania e da proximidade do mar®.

O Cabo Espichel situado a Ocidente na Peninsula Ibérica e préximo de dois
estudrios: do Tejo e do Sado, a Oeste da Serra da Arrabida, no extremo Sudoeste
da Peninsula de Setibal (vide Anexo I, Fig. 1), esta localizado na Estremadura,
distrito de Setabal, concelho de Sesimbra e freguesia do Castelo, ao sul da foz do
Tejo e proximo da foz do Sado, a 38° 25’ latitude Norte e 0° 6° de longitude Oeste do
Meridiano de Lisboa. Situa-se a ocidente da vila de Sesimbra e é delimitado a Sul
pelo oceano e a Norte pela E.N. 379 7 (vide Anexo I, Fig. 2).

Pela sua orientagdo ENE — OSO, a zona desde a foz do Sado ao Espichel,
decorre no sentido N — S. A orla maritima mantém-se protegida durante o longo

2 Cfr. FERREIRA, H. Amorim — O Clima de Portugal, Volume |, Valores médios dos elementos
climaticos no perfodo de 1901, 1930, Lisboa, 1942, p. 35.

® SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAO, Vitor - Op. Cit, p.11.

4 SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAO, Vitor - Idem, p. 15.

’ «“As particularidades da cobertura vegetal de Portugal, correspondem as do seu clima”. RIBEIRO,
Orlando; LAUTENSACH, Hermann e DAVEAU, Susanne — Geografia de Portugal, Volume | - A
Posigéo geografica e o territério, 42 Edigéo, Lisboa, 1998, p. 17.

® Cfr. Fundagio Calouste Gulbenkian - Santuario de Nossa Senhora do Cabo Espichel, Fundag&o
Calouste Gulbenkian, 1961, p. 22.

T Cfr. LEAL, Pinho - Portugal Antigo e Moderno, Diccionério, cota de Armas, 1990; cfr. SERRAQ,
Eduardo da Cunha; SERRAO, Vitor — Op. Cit., p. 11.
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periodo em que predominam os ventos N e NO®. Os ventos procedem geralmente de
Oeste e sdo vulgares os nevoeiros maritimos ao longo da costa.

Existe um determinado clima devido a factores naturais existentes que fazem
repercussées na flora. Durante os meses de Novembro a Fevereiro o clima é tépido e
chuvoso, raramente sendo frio e seco. O més de Dezembro € 0 més mais pluvioso.
Os meses de Maio a Setembro (Verao), sdo quentes e secos °.

Quanto a natureza litolégica, € uma regido calcaria, situada nas zonas marginais,
ou orlas da meseta e nas cordilheiras periféricas. O interesse de ordem geologica,
traduz-se nos acidentes de relevo, nos afloramentos rochosos'?, em especial dos
calcarios brancos.

O planalto do Cabo é marcado pela erosdo e a vegetagdo composta por
carrasco, tdjo e esteva atestam esta realidade Este ambiente desolador atinge a sua
méaxima expresséo nas proximidades do Cabo e aplicando-se a descrigdo de Orlando
Ribeiro: “ Muito antes que a vista dé a nogéo de promontérios, vai-se fazendo sentir
o isolamento finis-terra. O ar carrega-se de humidade; no solo, varrido pelos ventos
impetuosos, a vegetagao rareia e faz-se em tufos esparsos cosidos com o ch&o. As
marcas da ocupagdo tornam-se mais ténues e raras, como se esta se degradasse
antes de atingir os limites impostos pela natureza; casais isolados povoagdes muito

rusticas, leiras cultivadas entre muros de pedra solta ... «11,

8 cfr. SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAOQ, Vitor - Op. Cit., p. 12.

® cfr. SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAQ, Vitor — Ibidem.

10 Com elevada formacg8o rochosa, sem vegetagéo e que se adianta sobre o Oceano Atléntico em
escarpas ou falésias de grandes lajes de estratos calcarios desde os 140 m de altura. MESTRE, Victor
- Inventério do Patriménio Arquitectonico, Lisboa: D.G.E.M.N., 1999.

I SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAO, Vitor - Op. Cit., p. 13.
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1.1.2. CONTEXTUALIZACAO DO CONJUNTO ARQUITECTONICO DO CABO
ESPICHEL

“ Os monumentos misturam uma criagdo artistica do passado, com a
memorizagdo simbolica no presente e o desejo de um testemunho para o
futuro *.

Carlos Fortuna

In “Identidades, percursos, paisagens culturais”

O Homem modificou consideravelmente o meio natural desde o aparecimento da
agricultura, transformando profundamente as paisagens primitivas. Assim, os
monumentos traduzem o percurso do Homem no tempo e as constru¢cbes das varias
épocas influem decisivamente na organizagdo do espago modelado pelo Homem,
marcando as paisagens de uma forma muito propria através da estrutura de produgéo
gerada e dos povoamentos originados, contribuindo de varias formas para a
diferenciagéo do espago. Na regido em estudo, Cabo Espichel'? (vide Anexo I, Figs.
3, 4, 5), o isolamento a que esta submetido foi provocado por politicas nacionais de
desenvolvimento, por uma rede viaria e ferroviaria deficitaria e ainda como factor de
peso, pela fisiografia da propria regido. A paisagem, em virtude das caracteristicas
apontadas, distingue-se por aspectos sobretudo morfolégicos.

O conjunto arquitectébnico de Nossa Senhora do Cabo, também chamado
Santuario de Nossa Sra. da Pedra Mua, sendo um dos monumentos do nosso
patriménio artistico e historico, pertence ao concelho de Sesimbra. Em relagdo ao
patriménio natural e cultural de Sesimbra, com numerosos pontos de interesse, de
importantes atractivos turisticos com belissimas panoramicas, “ (..) de um
monumental Castelo’® mourisco com extraordinaria vista em redor, de lugar
paradisiaco como a Lagoa de Albufeira, de uma rara construgdo monumental como o

santuario de Nossa Senhora do Cabo .."'*, de algumas praias ao longo da sua

12 Conhecido por Barbaricum no tempo dos romanos.

3 Cfr. SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAO, Vitor - op. cit; cfr. Camara Municipal de Sesimbra -
29 meses de trabalho, s/d, p.140.

4 Camara Municipal de Sesimbra - 29 meses de trabalho, s/d, p.170.
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costa, sendo algumas praias fosseis onde existem grutas com vestigios pre-
histéricos, de uma fortaleza na vila, pisando o mar, de um forte de S&o Teodosio e de
outros monumentos de outra tipologia, para além das famosas pegadas de
dinossauros descritas anteriormente ' .

Nas edificagdes existentes no Cabo Espichel (vide Anexo I, Figs. 6, 7), existe a
antiga Ermida da Memoria'® (vide Anexo |, Fig. 8), algreja setecentista voltada a
nascente, oposta a norma tradicional pela evidente raz&o de proteger o terreiro e as
galerias dos ventos maritimos, com um vasto terreno a frente (vide Anexo I, Fig. 9),
os corpos rasticos'” das “hospedarias™® (vide Anexo I, Fig. 10), o aqueduto’® (vide
Anexo |, Fig. 11) e a “casa da agua” 2 (vide Anexo I, Fig. 12), que se situa no
alinhamento do templo com o cruzeiro®' (vide Anexo I, Fig. 13), a nascente do arraial
(vide Anexo |, Figs. 6,14). Atendendo a escala e a dimens&o, estamos em presenca
de um santuario de importante culto religioso.

Este conjunto mistura elementos ligados ao poder régio com outros ligados a
populacao saloia. Assim como é referido por SERRAO “(..) um conjunto de
edificagcées que conseguiu atingir um impacto de coeréncia e de monumentalidade,
integrando-se com espontaneidade no agreste suporte fisico em que esta implantado,
o extremo do promontério do Espichel, templo de feigao erudita de iniciativa regia,
dois langos de dormitérios de feigéo nitidamente saloia, diversas dependéncias de

perfil classicista, e até uma velha capelinha de implantagdo anterior, todos estes

15 Cfr. Camara Municipal de Sesimbra - 29 meses de trabalho, s/d, p.171.

16 Trata-se de uma capela de planta quadrangular, coberta por ctpula rematada em bolbo, com
fachada posterior com dois painéis de azulejos muito degradados e o interior revestido por silhar de
azulejos em azul e branco, representando o milagre de Nossa Senhora do Cabo, a construgéo da
Igreja e das Hospedarias. Cfr. MESTRE, Victor - Inventario do Patriménio Arquitectonico, Lisboa:
D.G.E.M.N., 1999.

17 Com vasta casa alpendrada a toda a roda.

8 AcomodagAo para os romeiros.

19 Estrutura de alvenaria, composta por varias arcadas, que transportava a agua desde a nascente, em
Az6ia, até a casa da Agua. Visivel entre o Santuario e a povoagéo de Azéia, num percurso de 2 Km.
Cfr. D.G.E.M.N., - Inventario do Patriménio Arquitecténico Cabo Espichel, Registo Multimédia, Lisboa,
2001.

2 A agua captada em Azéia, é canalizada através de um aqueduto que termina no Cabo Espichel,
numa casa da agua construida em 1770. De planta hexagonal , coberta por cupula rematada por
lanternim, cimalha envolvente, cunhais apilastrados marcando as 6 faces. No interior contém uma
fonte tipo nicho, rematada por frontdo triangular e decorada com concha a enquadrar uma face, e
ainda um banco de pedra ao longo das paredes, restos de um silhar de azulejos, com cenas de caga,
cenas alusivas aos clrios. MESTRE, Victor - Inventario do Patriménio Arquitecténico, Lisboa:
D.G.E.M.N., 1998.

21 Assenta em plataforma quadrangular com 3 degraus, onde evolui um alto plinto cubico, no qual
assenta a cruz latina e as hastes sdo lanceoladas com pequeno ornato vegetal. D.G.EMN,, -
Inventario do Patriménio Arquitecténico Cabo Espichel, Registo Multimédia, Lisboa, 2001.
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objectos se comungam e completam num unico valor intrinseco, absolutamente
impressionante para as sensibilidades dos nossos dias o vinculo histérico que lhe
esta subjacente, o culto fervoroso a Senhora do Cabo, os cirios dos saloios e as
festividades ludicas e profanas complementares as ceriménias religiosas...” 2

Existe ainda um farol construido em 1790 (vide Anexo I, Fig. 15) e as ruinas de
um forte do Séc. XVII, o qual foi erigido aquando da fortificagéo das barras do Tejo e
do Sado?, assim como pegadas de dinossauros (vide Anexo I, Fig. 16), como se
descreve : “(...) pegadas essas impressas, e bem visiveis, nas rochas cretacicas do
Cabo viradas para o mar e muito mais tarde tomadas pelas pegadas da mula, que
segundo a lenda, transportou, até ao alto do Cabo a imagem de Nossa Senhora™,
Estas pegadas foram descobertas em 1970.

O Santuario de Nossa Senhora do Cabo (vide Anexo I, Fig. 6), constituido pela
igreja e a divisao ritmada das alas das hospedarias por arcarias, € uma construgao,
que proporciona ao conjunto com espirito religioso e com concepgéo plastica e que
nasce neste espaco rural isolado, num planalto sujeito a permanentes vendavais
com acgéo do mar com um clima permanentemente agressivo, no extremo poente do
extenso promontério do Cabo Espichel, tornando-se um sitio religioso, na elevada
formacgéo rochosa sem vegetagéo, integrando o -conjunto-montanhoso da Arrabida,
sobre o0 Oceano Atlantico®.

Varias zonas do concelho de Sesimbra tém particularidades do ponto de vista
paisagistico e monumental e é natural que haja preocupag¢do em as preservar.

O conjunto arquitecténico do Cabo Espichel esta sob a algada de varios
organismo. Depende do ponto de vista do Patriménio Arquitecténico da D.G.E.M.N.%,

do I.P.P.A.R.Z e a sua utilizagéo é regulada pelas autoridades eclesiasticas.

2 SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAO, Vitor - Sesimbra Monumental e Artistica , C.M. Sesimbra,
1997, p. 131.

2 cfr. SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAO, Vitor — op. Cit., C.M. Sesimbra, 1986, p. 73.

% SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAOQ, Vitor — op. Cit., C.M. Sesimbra, 1986, p. 74.

%5 cfr. SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAO, Vitor - Op. Cit., p. 5.

% Organismo responséve! pelas obras de Monumentos Classificados, caso estes sejam estatais; e no
caso de serem privados ndo haver por parte das entidades proprietarias condigbes econdmicas.

71 Organismo responsavel pela classificagdo de Monumentos Nacionais.

2:
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1.1.3. INSTRUMENTOS DE SALVAGUARDA

Reconhecendo a insuficiente protecgdo conferida pelas medidas preventivas
decretadas para a zona pelo Decreto n°355/71 de 16 de Agosto e nos termos da base
IX da Lei n°® 9/70 de 19 de Junho, é criado o Parque Natural da Arrabida. Das
diligéncias que anteriormente se haviam operado quanto a Lagoa de Albufeira,
resulta o rapido interesse que veio a ser demonstrado pela criagdo de outras reservas
naturais no concelho. A preparagdo do diploma que cria o parque Nacional da Lagoa
de Albufeira encontra-se em fase de concluséo. Seguir-se-a a criagéo de uma reserva
agricola no eixo Alfarim — Aldeia do Meco, a criacdo da reserva natural do Cabo
Espichel ( para protecgdo deste monumental promontério), que foi definida zona de
protecgdo por Decreto-Lei n° 280 de 29 de Margo de 1963 e a publicagéo de
legislagdo que promova a defesa da costa entre a Lagoa e Sesimbra®.

Nossa Senhora do Cabo Espichel esta classificada como Imével de Interesse
Publico, Decreto n°® 37 728, DG n°4 de 05 de Janeiro de 1950, com zona Especial de
Proteccdo, DG n° 280 de 29 de Novembro de 1963, incluido na zona classificada
como Monumento Natural, Decreto n® 20/97, D.R. n° 105 de 07 de Maio de 1997%°.

2 Cfr. Camara Municipal de Sesimbra - 29 meses de trabalho, s/d, p.145 .
¥ Cfr. MESTRE, Victor - Inventério do Patrimonio Arquitecténico, Lisboa: D.G.E.M.N., 1999.




Isabel Alexandra Mendes Contributos para o estudo Arquitecténico do Cabo Espichel

1.2. EVOLUCAO HISTORICA

1.2.1. DA PRE-HISTORIA AO APARECIMENTO DA LENDA DA SRa. DA
PEDRA DA MUA

“ Mulheres de camp6nios — pescadores das proximidades do cabo Espichel, a
soleira das pobres casas de pedra solta, disseram numa grande tristeza, que
ali era um dos cabos do mundo *

Orlando Ribeiro
In “Geografia de Portugal I. A Posig&o geografica e o territorio”

A regido em estudo & rica em vestigios fossilizados do periodo Jurassico
Superior, nas quais foram encontrados vestigios icnofésseis. De facto, ainda hoje &
possivel observar varios trilhos de pegadas de dinossauros nas arribas do Cabo.
Esta &, até ao momento, a mais espectacular das jazidas do concelho de Sesimbra,
pelo sitio privilegiado em que se encontra e pela qualidade das impressdes e da
informag&o que proporciona.

Na zona do Cabo Espichel existem vestigios de ocupagdo humana que
remontam ao Paleolitico superior. No entanto, “ As jazidas paleoliticas da regiéo,
talvez pela sua natureza (praias elevadas, terragos e cascalheiras) nao oferecem até
hoje quaisquer produgdes artisticas. As mais antigas manifestagGes de arte reportam-
se ao Neolitico Médio e final e ao Calcolitico. Sdo ceramicas com decoragéo
impressa, ornatos geométricos incisos, objectos de culto, ornamentados ou nao, de
ardosia, osso e calcario...”°.

Nas principais fases pré-histéricas, houve quase sempre condigdes que
permitiram a fixagdo populagdes. Da andlise da “Carta Arqueologica do Concelho de
Sesimbra” foram encontradas até 1973 alguns tipos de jazidas: paleoliticas (43),

neoliticas (20), calcoliticas (12), da Idade do Bronze (5) e da Idade do Ferro 4) ¥,

% SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAO, Vitor — op. Cit., p.16.
31 Cfr. SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAO, Vitor — op. Cit., C.M. Sesimbra, 1997, p. 26.
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Actualmente a zona do Cabo Espichel é alvo de um estudo arqueolbgico mais
sistematico. Nos Ultimos anos tém sido identificadas, por meio de sondagens
arqueolégicas, algumas indUstrias liticas do paleolitico e do Neolitico.

Durante a segunda metade do século XX, as investigagGes arqueolégicas
realizadas (iniciadas em 1952), testemunham o povoamento litoral denso entre a
actual vila e o Cabo Espichel (o “Akra Barbarin” de Estrab&o), durante a época neo-
neolitica®.

Relativamente aos vestigios romanos podemos considera-los escassos nesta
regigo, tal como refere Eduardo da Cunha Serrao * Vestigios de Romanos abundam
na Peninsula de Setubal, mas sdo escassos no seu canto sudoeste que termina no

Barbarion®, nome dado por Estrab&o ao Cabo Espichel, no Séc. 1 a.c.”*.

2 cfr. MONTEIRO, Rafael - Alguns mareantes desconhecidos da Terra de Sesimbra, Camara

Municipal, 2001, p. 27.
33 Akra Barbarion
% SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAO, Vitor - Op. Cit., p. 18.
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1.2.2. O CONTEXTO DO CABO ESPICHEL :

“ (...) Correo por todo efte arrayal a infauta voz de que huma inadvertida
mulher, a quem os poucos annos nad confentiad ainda madureza ao juizo,
fugindo as reprehengoens, e caftigos de fua Mé&y zelofa, cegamente fe
precipitara defta eminente, afpera, e medonha rocha. Egando todos
imaginavamos, que as defpedagadas partes do feu corpo ficariad divididas e
pendentes pelas agudas, e informes pedras, e as ultimas reliquias do deftrogo
entregues as ondas do furiofo mar, vimos com admiragéo e affombro, que
outra fe reftituhio ao alto cume defta montanha fem lezaé dos membros, com
vida, e acordo nos fentidos, ...”

Manuel Teixeira

In “Milagre sucedido na tarde de 26 de Maio”

N&o se sabe ao certo a _forma do aparecimento da Senhora do Cabo, nem o ano
em que aconteceu, contudo fazem referéncia a esta prodigiosa imagem, alguns
escritores *° :

Fr. Agostinho de Santa Maria®® diz ser tradigdo constante que a senhora do
Cabo aparecera naquele sitio, a que os romanos chamavam Promontério Barbarico
outros Barbaricus e a que / ao qual os Navegantes chamam Cabo Espichel, a alguma
distancia de Sesimbra defronte de alguns cabos em que a terra entra pelo Oceano da
parte meridional da cidade de Lisboa e que fora descoberta por uns homens da
Caparica que iam aquela Serra cortar lenha, e que daqui veio o principio de festejar;
afirmam outros que aparecera a Senhora na praia, que lhe fica embaixo e que
subindo pela rocha, parara onde hoje existe a Ermida da Memoria.

Outra tradigéo existente & a de um saloio de Alcabideche e de uma mulher da
Caparica. Sonhou um homem de Alcabideche que naquele lugar aspero e deserto,
apenas iluminado pela luz do Sol e o claréo da luz “ ... apenas allumiado pela luz do

sol, e claro da Lua, e onde Neptuno quebra todas as forgas de suas empoladas

35 Fr. Anténio da Piedade; Fr. Luiz de Sousa ; Padre Anténio de Vasconcelos; Manoel de Faria; Jodo
Baptista de Castro; Fr. Agostinho de Santa Maria

cfr. CONCEIGAO, Fr. Clatdio - Memoria prodigiosa imagem da Senhora do Cabo, s/d, p. 10.

3% CONCEIGAO, Fr. Claudio — Op. Cit., p. 16.
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ondas, ...”¥, via e admirava uma luz remota, que era ao mesmo tempo do mar
brilhante e achou necessario reconhecer essa maravilha que estava vendo. Dirige-se
o mais depressa possivel e encontra a devota mulher da Caparica. Esta,
imediatamente ao saber do caso, deixa o saloio e chega primeiro ao sitio do Cabo e
vé a Prodigiosa Imagem, dando prioridade de culto & sua terra de origem.

Divulgado por toda a parte o prodigio, ergueu-se uma pequena e graciosa
Ermida, e nela se colocou a prodigiosa Imagem que a ;codos qué a viam impunha
respeito®®.

Situar cronologicamente o culto no tempo é dificil mas pode-se considerar que “0O
culto de Nossa Senhora do Cabo perde-se na bruma dos tempos, remontando o
actual culto a cerca de 1410, ano em que tera sido descoberta a venerada imagem de
Nossa Senhora do Cabo™®. Segundo a lenda, Nossa Senhora saiu do mar, subindo
a falésia da Pedra Mua, na praia dos Lagosteiros, montada sobre uma mula, cujas
pegadas, assinaladas pelos crentes, eram efectivamente marcas deixadas por patas,
mas de dinossauros (vide Anexo I, Fig. 16). A presenca de um trilho féssil de
pegadas de dinossauros, com origem na praia subindo a falésia, até ao planalto onde
se encontra o Santuario, deu origem a uma lenda curiosa que relata a existéncia de
um animal, designado por “Mua”, o qual teria conduzido Nossa Senhora da praia até
ao planalto. De facto, até 1428, a Ermida era conhecida por Santa Maria da Pedra da
Mua®.

A lenda da Pedra Mua, na origem da fundagédo do Santuario da Senhora do
Cabo, revela um interessante caso de recuperacgdo pela religiosidade da gente do
povo, de um fenémeno estranho a cultura popular — os trithos de dinossauros™'.

E tradigdo que foi junto deste cabo que a 20 de Junho de 1180, se travou uma
batalha naval entre a esquadra de D. Fuas Roupinho e outra dos mouros*2.

Na idade Média, o Cabo era chamado de Santa Esperanga. Por outro lado, a
romaria que se celebra anualmente no Cabo Espichel, tem origem num culto cristdo

7 CONCEIGAOQ, Fr. Claudio — Op. Cit., p. 16.

3% Cfr. GOMES, Padre Agostinho - Santuario de Nossa Senhora do Cabo Espichel, C.M. Sesimbra,
s/d,p.5.

3 SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAO, Vitor - Sesimbra Monumental e Artistica , C.M. Sesimbra,
1997, p. 117.

40 Num dos painéis de azulejos do interior da Ermida da Memoria esta representada a Virgem, com o
Menino Jesus nos bragos, sobre uma mula e o rasto desta na laje (Antunes, 1976); cfr. SERRAO,
Eduardo da Cunha e SERRAQ, Vitor — Op. Cit., p. 73.

41 Gfr. SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAO, Vitor — Ibidem.

42 ofr. BOTELHO, J. Raposo - Nossa Senhora do Cabo. Resumo Histérico, 1928.
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gue remonta segundo um documento régio de D. Pedro |, a 1357. Os terrenos € a
Ermida foram doados, em 1428, por Diogo Mendes de Vasconcelos ao convento de
S. Domingos de Benfica, para os frades ali construirem um convento. No ano
seguinte, a vereagéo de Sesimbra comprometia-se a suportar e a conservar aquele
lugar, por lhe ser agradavel a vinda dos religiosos, mas o convento ndo chegou a
edificar-se. Neste século, comegaram os famosos cirios®*® da Sra. Do Cabo, sendo
encarregadas da festa varias freguesias, inicialmente 30, depois reduzidas a 26, por
terem saido as freguesias de Bucelas, Unhos, Arranhol e Mafra*. A capela tornou-se
pequena para acolher a venerada Imagem, lugar de peregrinagbes dos povos das
redondezas. Por essa altura, os romeiros organizaram-se em “giros” ou cirios anuais,
para festejarem Nossa Senhora. Como eram 30 as freguesias, s6 de 30 em 30 anos
cabia a cada uma a “sua festa”, cabendo a cada uma delas, por ordem, nesse ano, a
organizagao das festividades e de culto® .

No sitio denominado da Balieira, erigiu-se no Séc. XV a Igreja de Nossa Sra. Do
Cabo, que mereceu desde o séc. XVIIl uma venerag&o alargada a 26 freguesias por
onde o cirio de N. Sra. passava em giro, que deveria coincidir com o 1° domingo
depois da 52 feira da Ascensdo. Passava a vir ali, em peregrinagdo, o povo das
redondezas. Nasciam barracas e casitas, sem ordem nem graga, para albergar
peregrinos que passavam dias de fadigosa viagem e por aqui ficavam em oragéao e
repouso. Os romeiros vinham quase sempre em grupos — a pe, guando podiam e o
exigia o seu espirito penitencial, ou a cavalo, ou nos mais variados e lentos carros. A
estas verdadeiras procissdes, dava-se o nome de “Cirios”. Cirios é a vela de cera de
grandes dimensdes, em servigo da igreja ou cirio pascal. Porém, era uso as

43 580 peregrinagbes ou romarias a N® Sra do Cabo Espichel e a N* Sra. Da Atalaia. A palavra tem a
sua origem no nome dado & vela grande e grossa (o cirio), que os romeiros levavam consigo durante o
trajecto e acendiam & chegada ao Cabo, para a festa. Este cirio continua a realizar-se, mas a Imagem
segue de uma para outra freguesia, ndo se fazendo a transmissdo no Cabo Espichel .

. Na igreja, faz-se uma afamada romaria no 3° domingo de setembro a que concorrem muitos clrios,
organizados especiaimente por maritimos. Cfr. Pdre Agostinho (coord.) - Santuario N* Sra. Do Cabo
Espichel, s/d, p. 15.

Freguesias participantes, por ordem estabelecida (26) : S. Vicente de Alcabideche, S. Romé&o de
Carnaxide, S. Juligo do Tojadilho, S. Pedro de Penaferim, Nossa Senhora da Misericordia de Belas,
Santa Maria de Loures, S. Lourengo de Carnide, S. Pedro de Barcarena, S. Pedro de Lousa, Santo
Antao do Tojal, Nossa Senhora da Purificagéio de Oeiras, Nossa Senhora do Amparo de Benfica, S.
Domingos de Rana, S. Jo#o das Lampas, Nossa Senhora da Purificagdo de Montelavar, Nossa
Senhora de Belém Rio de Mouro, Nossa Senhora da Ajuda de Belém, Ascens&o e Ressurreicdo de
Cascais, Santo Nome de Jesus de Odivelas, S. Martinho de Sintra, S. Pedro de Almargem do Bispo,
Santo Estevio das Galés, Nossa Senhora da Conceigo de Igreja Nova, S. Jo&o Degolado de
Terrugem, S. Saturnino de Fanhdes e Santa Maria e Séo Miguel de Sintra. Cfr. GOMES, Padre
Agostinho (coord.) - Santuario N* Sra. Do Cabo Espichel, s/d, p. 15.

4" cfr. FERREIRA, Helmer da Cruz — Op. Cit., p 3.
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romagens levarem cirios aos santos que festejavam e dai passarem a designar-se
também por cirios os préprios cortejos de romeiros.

« Antes de 1701, data da construgdo da actual igreja, o arraial era circundado de
casas para os romeiros ndo obedecendo a alinhamento especial e dispondo-se em
torno do primitivo templo (dos finais do séc. XV)” 460 grande interesse dos saloios
de 30 freguesias dos arredores de Lisboa, que acorriam as romarias, trazendo um
cirio — dai o nome de “cirio dos Saloios” dada as romarias, veio a contribuir para a
edificagéo deste conjunto arquitectonico 47 Conjunto monumental , composto de
hospedarias, casa dos cirios, aqueduto e casa de fresco, construido no séc. XVIil, de
tipologia maneirista e barroca, concebido para acolher os romeiros_satisfazendo as
necessidades exigidas.

A maioria dos peregrinos, era do povo, € ergueram pouco a pouco com o auxilio
de alguns donativos importantes, os diversos edificios que ainda hoje constituem o
santuario. O templo, concluido em 1707, e oito anos ap6s foram acrescentados os
dois extensos corpos laterais, ficando assim delimitado um vasto terreiro, em forma
de U, aberto a nascente e denominado o “arraial” .

D. José |, depois de confiscados os bens dos duques de Aveiro, a quem estes
terrenos pertenciam, fez grandes obras na igreja e no arraial, entre as quais um
aqueduto (vide Anexo I, Fig. 11) e a casa da agua (vide Anexo |, Fig. 12).

Decorria neste espago humanizado numa paisagem “selvagem” de horizontes
sem fim os momentos da festa mais significativos, tanto de caracter religioso (vide
Anexo I, Figs. 17, 18), como de apenas alegre divertimento popular (vide Anexo |,
Figs. 19, 20, 21). Ap6s os actos religiosos , se dangava e cantava, se fazia a feira, se
efectuavam touradas e jogos ou, despreocupadamente, se davam passeios e tinham
lugar alegres confraternizacgGes.

As festividades foram crescendo de importdncia, atingindo o seu ponto
culminante no Séc. XVIII (1770), quando a propria corte contribuiu com a sua
presenca e avultados donativos, para o prestigio do santuario.

“ Foi o Senhor Rei D. José, seu Augusto Avd, com toda a Familia Real, a Nossa
Sra. Do Cabo, fazer as festas do costume, eahi se fizerdo funcgbes reaes dignas de

tal Monarcha. Mandou este senhor para commodidade dos Romeiros, que se

% SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAO, Vitor - Sesimbra Monumental e Artistica , C.M. Sesimbra,

1997, p. 118.
4T Cfr. Fundagdo Calouste Gulbenkian - Santuario de Nossa Senhora do Cabo Espichel, 1961, p. 18.
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armassem barracas por detras das casas que estdo no arraial da parte do Sul, as
quaes vierdo da fundigdo, e todos ficardo muito bem acommodados. Mandou dar 16
bois de bodo, e ndo quis que se alterasse nada do costume. Foi toda a Corte a téo
luzida fungédo, em que houverao tres tardes de touros. Correndo toda a despeza por
conta de sua Magestade, nada mais despendeo a Confraria do que pagar ao
capellao, e outras miudezas,... “® .

A grande afluéncia de peregrinos durante o Séc. XVIll obrigou a ampliar o
recinto, continuando a construir-se na zona norte, defronte do cruzeiro, havendo
construcéo ainda em 1791.

As festas*® da Sra. do Cabo, tendo tido grande participagao das gentes da regiéo
lisboeta foram famosas até finais do Séc. XIX, neste espaco privilegiado para
convivio humano, tendo comecgado por ser o povo camponés quem mais contribuiu
para a construgdo deste santuario. Juntaram-se os pescadores de Sesimbra que
acabaram por ser os seus (ltimos devotos, sendo ainda hoje esta gente do mar a que
ocorre em maior nimero a festa anual, que se realiza no Ultimo domingo de Setembro
%0 Com vontade em perpetuar vivéncias préprias de uma comunidade permanece, 0
modo de pensar, sentir, viver e comunicar com o divino.

Estando tdo perto de Lisboa, & pouco frequentada devido a falta de
comunicagdes terrestres o que fez com que Sesimbra durante séculos ficasse isolada
da capital e do pais. As comunicagbes entre a vila de Sesimbra e Lisboa eram
principalmente efectuadas por mar. “ S6 em 1876, se iniciam as obras de estrada que
da acesso a Cacilhas® e desde 1872 que fermenta o sonho, nunca concretizado, da
construgdo do caminho de ferro que estabeleceria a mesma ligagéo, sucedendo-se,
até 1927, outros projectos, com itinerarios diversos, todos falhados” °.

A romaria ao Cabo Espichel que mobilizava, no inicio do séc. XX, quase toda a

populagdo da antiga aldeia piscatéria da Costa de Caparica, deixou de se realizar

* Cfr. CONCEIGAO, Frei Claudio da — Op. Cit., p. 10.

“ Festas religiosas s&o rituais comuns praticados por uma comunidade com vista a devogéo pUblica e
a agradecer ou a implorar a protecgfo de Deus e dos santos para a comunidade.

%0 Cfr. GOMES, Padre Agostinho (coord.) - Santuario N* Sra. Do Cabo Espichel, s/d, p. 15.

3! Ainda revela caréncias significativas ao nivel das infra-estruturas basicas, apesar de possuir ligagao

asfaltada, e o servigo de transportes publicos ser assegurado.
52 gQERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAQ, Vitor — Op. Cit., p. 21.
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em 1950. Os cirios saiam da mais antiga igreja da Costa de Caparica, acompanhada
por marchas tocadas pela Banda dos Pescadores *°.

Com as transformagdes sociais e mudangas de mentalidade do nosso século,
muitas festas estdo em franca decadéncia, havendo alguns ressurgimentos que se
justificam como uma sobrevivéncia comunitaria, modo de afirmar uma identidade e a
sua relagcdo com o espago sagrado, mas sobretudo como preservagdo de um
patriménio que embora adulterado, ainda tem forga suficiente para se impor ao povo

sedento e para cortar com a rotina do quotidiano.

3 Na semana dedicada ao patriménio cultural na Costa de Caparica, entre 15 e 18 de Maio de 2002,
realizou-se na Costa de Caparica a quinta semana do Patriménio, para dar a conhecer em particular
aos mais jovens, o patriménio cultural desta freguesia. As comemorages atingiram o seu ponto alto
com a recriagio inédta da prociss&o “ Os cirios & Nossa Senhora do Cabo”. S6 que desta vez a
prociss&o nao foi até ao Cabo Espichel.
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ANALISE DO CONJUNTO ARQUITECTC)NICO DO CABO ESPICHEL




Isabel Alexandra Mendes

Contributos para o estudo Arquitecténico do Cabo Espichel

“ O homem das nossas civilizagdes propbs-se, com efeito, conquistar o espago
através de uma associag8o original de permanéncia € movimento. Tudo
principia com a disposig&o do local como ponto de referéncia e abrigo e ndo
como simples habitag3o. A arquitectura comega no sinal.

Cada civilizagdo deve ser julgada de acordo com o tratamento por ele
conferido a estas pegas distribuidas no seu espago vital. *

In “Atlas da arquitectura Mundial,
Alphabooks, Publishers 1998
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2.1. ARQUITECTURA

2.1.1. DESCRICAO DA SITUACAO ACTUAL

“(...)nunca nos € possivel ver um edificio na sua totalidade: vislumbramos
apenas vistas parciais e sucessivas tanto no exterior como no interior, de tal
forma que somos incessantemente obrigados a conjugar aquilo que vemos
com o que nao nos é possivel ver para melhor podermos apreciar o conjunto.
Nao nos devemos guiar apenas pelos olhos: é necessério reflectir enquanto se
observa. *
In “Atlas da arquitectura Mundial,
Alphabooks, Publishers 1998

O conjunto arquitecténico vernacular do Cabo Espichel € a marca de uma regido
que se imp6e com uma caracteristica propria. A simplicidade do conjunto, com uma
composicdo axial, com uma simetria que a determinada altura desaparece, e cuja
modulacdo se humaniza com diferenciagbes de interpretagdo dos elementos que
marcam o ritmo dos edificios € uma composi¢gdo sem volume, sem muita decoragéo,
obtém monumentalidade e atinge os dominios da arte.

O Santuario com aspecto de abandonado, praticamente em ruina, foi esquecido
e ignorado, caindo aos bocados (vide Anexo I, Figs. 22 a 31). O abandono acentuou-
-se nos Ultimos anos e as cerimbnias religiosas decairam pouco a pouco
(actualmente apenas duas vezes por ano, ali vao fiéis de Palmela e de Sesimbra
festejar a Virgem). O arraial anima-se com a presenga® de grupos de romeiros®,
(vide Anexo |, Fig. 32) que tomam conta do terreiro®.

Conjunto implantado no amplo terreno do lado Este (nascente), como ja referido
(vide Parte I. 1.1.2. Contextualizagéo do conjunto arquitecténico do Cabo Espichel, p.

> Até a pouco tempo (2000), ainda existia pessoas ali a habitar na ala sul e um pequeno café/loja na

ala norte.
3 Gente humilde, a que parte dos dormitérios foi arrendada, com seus animais domeésticos (galinhas,

Eorcos, patos e ovelhas).
¢ Cfr. Fundagio Calouste Gulbenkian - Santudrio de Nossa Senhora do Cabo Espichel, Fundagéo

Calouste Gulbenkian, 1961, p. 8.
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22), é constituido por um corpo principal de planta em “U”, (cujo lado menor
corresponde a igreja e os maiores as hospedarias®), a Casa da Agua, que fica no
alinhamento da fachada da igreja e a Ermida (vide Parte I. 1.1.2. Contextualizagdo
do conjunto arquitecténico do Cabo Espichel, p. 20) a NO., préximo da falésia (vide
Anexo I, Fig. 7).

Os dois corpos das hospedarias, alinhados paralelamente entre si alinhados a
partir da igreja mas de comprimento desigual, distinguem-se um a ala norte (a maior)
e ala sul (a menor) (vide Anexo |, Fig. 7) e estendem-se até defronte do cruzeiro. No
topo da ala sul — a ala mais pequena, existe uma placa que concede autorizagéo a
todas as pessoas a “venderem” neste arraial, sem pagamento de imposto (ver Fig.
33). As hospedarias (vide Anexo I, Figs. 34), de planta rectangular, apresentam-se
no sentido E / O, rasgadas por arcadas (vide Anexo I, Figs. 35) e permitem o acesso
a um alpendre corrido, delimitando o terreiro a N. e a S. %8 (vide Anexo I, Fig.10). Os
dois extensos edificios que enquadram a igreja — as hospedarias — distribuem-se em
dois pisos (vide Anexo I, Fig. 36), ficando localizadas no piso térreo, através da
arcaria, as “lojas” e no piso superior, os “sobrados”. O acesso entre os dois pisos
faz-se por uma escada comum. Os sobrados de maiores dimensdes que as lojas,
dispunham igualmente de uma cozinha rudimentar (vide Anexo I, Fig. 37) “com duas
fornalhas, uma grande mesa, dois bancos corridos (vide Anexo I, Fig. 38) e um
cabide®. A pequena dimensdo dos compartimentos era compensada pelo uso de
equipamentos colectivos, equipamentos esses que hoje exigimos individualmente, em
cada uma das nossas habitagoes.

Cada ala era constituida pela repetigio de um médulo composto por Ioja e
sobrado, volumes articulados, e coberto por um telhado de duas (vide Anexo |, Fig. 6)
e quatro aguas (vide Anexo |, Fig. 38) tendo as fachadas sobrias®. A ala norte com
sessenta e trés arcos, onze escadas de pedra, vinte € um sobrados cada um com
duas janelas e vinte e duas lojas com a sua janela efou porta. A ala sul com quarenta
e sete arcos, nove escadas, dezoito sobrados com frinta e seis janelas e dezoito

lojas, cada uma com a sua janela.

7 Acomodag&o para os romeiros.

8 Cfr. MESTRE, Victor - Inventario do Patriménio Arquitectonico, Lisboa: D.G.E.M.N., 1999, p.1.

% Cfr. Fundag&o Calouste Gulbenkian - Santuario de Nossa Senhora do Cabo Espichel, Fundagao
Calouste Gulbenkian, 1961, p. 26.

% Cfr. SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAQ, Vitor - Sesimbra Monumental e Artistica , C.M.
Sesimbra, 1986, p. 73; FERREIRA, Helmer da Cruz - Santuério de Nossa Senhora do Cabo, p. 1; cfr.
GOMES, Padre Agostinho (coord.) - Santuério Nossa Senhora do Cabo Espichel, s/d, p. 11.
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Em qualquer uma das alas existem janelas que estéo isoladas. A cada habitagao
corresponde uma porta e duas janelas no piso superior chamado sobrado ou uma
porta e uma janela no piso térreo chamado loja. Por isso, em cada uma das
habitagdes existiria uma chamine.

Actualmente n3o ha acesso as hospedarias porque as entradas estao tapadas
(vide Anexo I, Figs. 39, 40). Verifica-se que na ala norte existem sessenta e trés
pilares, dando origem aos arcos, também sessenta e trés, que por sua vez dao
acesso a nove portas com arcos, vinte e uma portas sem arco e vinte e trés janelas.
Respectivamente a cada porta com arco corresponde uma chaminé paralela a
fachada (excepto numa chaminé), existindo ao todo em cada uma das alas oito
chaminés. Por sua vez, as chaminés existem apenas no telhado de duas aguas. A
cada porta corresponde no piso superior uma janela, assim como a cada janela do
piso térreo corresponde no piso superior também uma janela (apesar de algumas
janelas no piso superior estarem um pouco desalinhadas com as do piso térreo em
consequéncia de alteragdes recentes introduzidas de uma forma descontrolada pelos
utentes destes espagos). Existem no primeiro piso quarenta e seis janelas e no piso
térreo vinte e trés. Ainda nesta ala, quando termina o telhado de quatro aguas (apos
o 13° arco a contar da igreja) e comecga o de duas aguas, existe um tanel (vide
Anexo |, Figs. 41, 42) que faz a ligagdo com a parte de tras da hospedaria (vide
Anexo |, Fig. 43). As janelas na ala norte a contar da igreja (da 5% a 82) tém inscrito no
parapeito em cantaria palavras, que formam uma frase onde se pode ler Casa do
Cirio da Irmandade de Lisboa * (vide Anexo I, Figs. 44.A, 44.B, 44.C, 44.D). A dltima
janela no telhado de quatro dguas a contar da igreja em cada um dos pisos, assim
como a porta, séo de chapa de ferro pintada. As janelas estéo pintadas de castanho®
(vide Anexo |, Figs. 45, 46) e a porta (a Unica existente) esta pintada de verde (vide
Anexo I, Fig. 47).

Na ala sul, existem quarenta e sete pilares, que ddo acesso a nove portas com
arco, treze portas e vinte e trés janelas. Assim como na ala norte, a cada porta com
arco corresponde uma chaminé, perfazendo nove chaminés. Também a cada porta e
a cada janela corresponde uma janela no piso superior, existindo ao todo no piso
superior trinta e sete janelas. A cada duas janelas do piso superior corresponde uma

divisdo.
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Enquanto o piso superior & constituido por janelas de moldura rectilinea
rectangulares (vide Anexo I, Figs. 34, 35), o piso inferior € rasgado por arcaria ritmada
assente em pilares prismaticos e capitel em pedra (vide Anexo I, Fig. 48).
Observando com algum cuidado a arcaria, apesar do conjunto e do ritmo existentes,
os pilares em cantaria (vide Anexo I, Fig. 49) nao sao todos da mesma altura e
espessura, assim como a largura entre eles varia tal como a altura do arco (vide
Anexo |, Fig. 34). Existe em cada uma das alas um pilar (o trigésimo quinto a contar
da igreja), que é mais largo, constituido por alvenaria de pedra talhada (vide Anexo |,
Fisg. 50, 51).

A arcaria, que corre ao longo do piso térreo, da ao conjunto o ritmo e a
despretensiosa monumentalidade. Todos os arcos permitem uma passagem coberta,
até junto da igreja. Esta arcaria desdobra o espacgo colectivo do arraial, comportando-
-se como sua extensdo a caminho das hospedarias, a um nivel abrigado, resposta a
um meio agreste, onde o convivio constituia a motivagdo dominante (vide Anexo |,
Fisg. 52, 53).

A igreja, pela sua dimenséo, assim como pela localizagéo (vide Anexo I, Figs. 6,
9), sobressai e evidencia-se das hospedarias. As suas propor¢cdes e 0 pormenor
decorativo cuidado (vide Anexo I, Figs.54 a 57) concebida de acordo com as
caracteristicas do sitio. E um edificio religioso que, dentro ainda da transi¢do

-3

maneirista do “estilo chao”, se assume ja com uma dindmica barroca. A fachada do
corpo principal (vide Anexo I, Fig. 9) & rematada por frontdo triangular, apresentando
no timpano um nicho com uma imagem (a escultura da padroeira) (vide Anexo I, Figs.
58, 59), sendo o segundo piso rasgado por trés janelbes rectangulares e o primeiro
piso da fachada composto por um portal encimado por meia concha estreada®’.
Une-se aos corpos paralelos das hospedarias por duas torres laterais rematadas por
frontdo e vazadas por arcos de passagem segmentares, constituidas por janelas de
sacada (vide Anexo I, Figs. 60, 61, 62).

A planta longitudinal € composta por rectangulos justapostos da nave e da
capela mor, a que se adossam os quadrados das torres sineiras e os rectdngulos das

duas sacristias.

¢! cfr. MESTRE, Victor - Op. Cit.
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2.1.2. ANALISE FUNCIONAL DO CONJUNTO

“Qualquer tipo de arquitectura deriva de um reagrupamento e de uma
articulagdo de formas. As formas resultam de uma vontade imposta ao
material. Um conjunto acabado suscita junto do espectador ainda que
superficial ou desatento, uma impresséo especifica de informagéo!”

In “Atlas da arquitectura Mundial,
Alphabooks, Publishers 1998

Um edificio histérico comunica através do tempo, transmitindo de geragédo em
geragdo o seu contetido simbdlico e permite usufruir dos seus valores estéticos,
produto das intervengdes resultantes dos valores e gostos de cada época.

Os edificios com alguns anos de existéncia tém cumprida a fungéo para que
foram construidos®. Representam uma parte do patriménio construido, pois contém
em si uma parte da histéria do Homem, para além de significarem uma parcela
significativa e mesmo imprescindivel do parque construido, no que se refere as
fungbes que tém de continuar a desempenhar, tanto na habitagdo, como nos
servigos 2.

O conjunto com a fungdo de santuario de peregrinacéo (vide Anexo I, Fig. 6),
tendo em atengdo as necessidades dos romeiros com as hospedarias, foi construido
pelo povo, como ja referido (vide Parte I. 1.2.2. O ontexto do Cabo Espichel, p. 29),
na extensa plataforma do Cabo Espichel, com originalidade e equilibrio, composto por
dois longos corpos laterais, definindo-se o arraial amplo largo e aberto para
nascente. A diferenga no comprimento das duas alas que definem com a massa da
igreja, como ja referido (vide Parte Il. 2.1.1. Descrigdo da situag&o actual, p. 35), o
rectdngulo do arraial, permite uma visdo interior do recinto a quem chega ao
santuario pela estrada de Sesimbra (vide Anexo |, Fig. 5), sem ainda o ter atingido.

%2 Incluem-se edificios construidos com o recurso das tecnologias tradicionais de execug&o das
estruturas dos edificios, sistemas estruturais estaticamente indeterminados, materiais e privilegiando
materiais “naturais” sujeitos a ligeiras transformagdes. A madeira, a pedra, a areia, o barro e a cal
foram utilizados ao longo do tempo, sem grandes alteragdes.

8 Cfr. APPLETON, Jo&o Augusto da Silva . Edificios Antigos, Lisboa: L.N.E.C., 1991, p. 9.
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Quando no terreiro, o corpo da igreja sobressai mas delimitado pelas alas, tornando-
se um s6 conjunto (vide Anexo I, Fig. 10).

O espago ¢ limitado pelo cruzeiro e pela casa da agua, sendo o topo nascente
aberto e dois corpos de comprimento desigual como ja referido (vide Parte |. 1.1.2.
Contextualizacéo do conjunto arquitecténico do Cabo Espichel, p. 21) (vide Anexo |,
Fig. 14). )

O santuario &€ composto de modo a responder as necessidades gue se
considerava indispensaveis & permanéncia em sitio tdo isolado, durante alguns dias,
de uma populagdo de habitos modestos. Apesar de ser intensa apenas uns quantos
dias por ano, a vida do aglomerado era intensa, enquanto os cirios ou grandes
peregrinagdes la se conservassem (vide Anexo |, Figs. 17, 18, 19, 20, 21).

As casas do lado Sul, eram de sentido comunitario: padaria, cozinha e sala de
reunides. As do lado Norte eram instalagbes da familia real, que nunca faltava as
festas. Por detras da ala norte, estava a “casa da 6pera”, onde se realizavam as
representacdes teatrais e musicais nos cirios. Existia um completo equipamento para
utilizagéo colectiva: cozinhas, casa de forno, padaria, cavalarigas, um pequeno teatro
— a casa da 6pera, construido pelo cirio de Lisboa, que tinha boas acomodacoes,
cenarios e vestuario (vide Anexo I, Fig. 24) e a Casa da Agua que foi mandada
edificar em 1770 pelo Rei D. José . O lado nascente do arraial termina com o
cruzeiro, fontes e as cavalaricas, que tinham anexa uma cisterna as quais
considerando as exigéncias da época, cumpriam bem a sua missdo. A &gua fresca
vinha por um aqueduto® desde Azéia, até uma esmerada casa da agua e dai para
um fontanario, com lavadouro comum. Integram-se todos estes elementos no
conjunto de modo a responder as necessidades nesta altura do ano®. Os peregrinos
traziam em carrogas, mulas ou mesmo em pequenas embarcagdes, o equipamento
logistico necessario a permanéncia nas hospedarias, durante alguns dias i

Era tudo basico, muitas vezes improvisado, mas de ano para ano, tentava
melhorar-se as instalagbes, dotando-as com pecgas de certo requinte, como se

verificou com o pequeno teatro e com a “casa da agua”. Os romeiros chegavam com

8 visivel entre o santuario e a povoagdo de Azdia, num percurso de 2 Km. Estende-se o grande
aqueduto que abastecia o local durante as peregrinagdes.

6 Cfr. AAVV, Arquitectura Popular em Portugal, 2° volume, 3%digéo, Associag8o dos arquitectos
portugueses, Lisboa, 1988, p. 2.

% Cfr. Fundagéo Calouste Gulbenkian, Santuario de Nossa Senhora do Cabo Espichel, Fundag&o
Calouste Gulbenkian,1961, p. 34.
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alguns dias de antecedéncia, para arranjar o arraial, montar o coreto, limpar e
preparar a sua instalagéo nas hospedarias.

Surgiam também os vendedores ambulantes, que armavam as tendas de
guloseimas e recordagbes e sob as arcadas e perto das improvisadas tabernas
dispunham mesas e bancos, onde se celebravam os festejos.

Além do templo, com as suas varias dependéncias relacionadas com o culto,
havia a casa dos festeiros, a casa das pratas, a habitagdo do capeldo eremita e o
armazém para a berlinda e para o carro triunfal.

Para os peregrinos, existiam as hospedarias compostas de unidades familiares
independentes distribuidas em dois pisos — “lojas” e “sobrados” — e cada uma de sala
nica com lareira, sendo bem menores as lojas diminuidas pelas galerias e pelo
acesso ao piso superior compostas de salas de piso térreo — as lojas — e de salas
no andar superior — os sobrados — como ja referido (vide Parte II. 2.1.1. Descrigéo
da situagdo actual, p. 35) anteriormente. As hospedarias com apoio de padaria,
cozinhas, teatro, fontes e cocheiras, atendendo as exigéncias da época, cumpriam
bem a sua misséao.

Na altura festiva anima-se a grande quantidade humana dos romeiros,
voltando a ter a sua fungdo de centro comunitario, lembrando uma praga de
antigamente em festa, mas que se deve a presenca dos populares, enguanto todo

o0 ano o extenso recinto, se apresenta com aspecto de ruina.

Através da participagéo das gentes da regido lisboeta até aos finais do séc. XIX,
as festas da Senhora do Cabo foram famosas. Nas festas religiosas ou ludicas,
decorria a procissdo com a sagrada imagem transportada desde Lisboa, que por
vezes passava ao longo do areal da Caparica. A imagem era também recebida nas
vinte e seis freguesias saloias em festivas confraternizagdes religiosas, num ciclo
ininterrupto de itinerancia anual®. Actualmente, continua a ser um santuario de
peregrinagio com procisséo anual.

Tendo comegado por ser o povo camponés — os saloios — quem mais contribuiu
para a construgso deste santuario a beira mar como ja referido ( vide Parte I. 1.2.2. O
contexto do Cabo Espichel, p. 29), acabaram por ser os pescadores de Sesimbra os

§7 Cfr. SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAO, Vitor - Op. Cit., p. 78.
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seus Ultimos devotos, sendo ainda hoje esta gente do mar a que ocorre em maior
nimero a festa que se realiza anualmente.

Actualmente, continua a ser um santuario de actividade religiosa da confraria de

apoio aos cirios com procissdo anual®,

% MESTRE, Victor - Interveng&o no Cabo Espichel in “Revista de Arquitectura e vida®, Junho 2001, p.
21.
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2.1.3. CARACTERISTICAS ESTETICAS

“ Um edificio ndo deve ser abordado do mesmo modo que um quadro ou um
objecto de arte uma vez que a sua natureza é bastante complexa”.

In “Atlas da arquitectura Mundial,
Alphabooks, Publishers 1998

Através da economia de meios, o conjunto obtém uma simplicidade funcional e
uma beleza notavel. O Santuario de Nossa Senhora do Cabo Espichel tem uma igreja
setecentista com tragado erudito e as “hospedarias” de cunho nitidamente saloio com
dois longos corpos. Nele se realizaram festividades religiosas e lidicas ao longo dos
tltimos séculos®®, como ja foi referido anteriormente.

A composigdo revela inteligéncia, funcionalidade e beleza. A escala e a
dimensdo do santuario e seus aposentos indicam um culto religioso com alguma
importancia

A divisdo ritmada das arcarias permite o acolhimento por familia e a ligagéo ao
conjunto e a Igreja pelo interior da arcaria.

Neste conjunto de edificagGes, existe uma coeréncia que faz esquecer a
diversidade de estilos, desde a Ermida da Meméria como ja referido (vide Parte I.
1.1.2. Contextualizagéo do conjunto arquitecténico do Cabo Espichel, p. 21), a Igreja
e os corpos das “hospedarias” ao aqueduto e a “Casa da Agua” .

Este conjunto/santudrio devido a escala humana, produz uma sensagéo de
conforto a quem ali se acolhe, tornando-se invulgar nao s6 pela sua localizagao
como pela variedade dos seus elementos resultantes das necessidades colectivas
como ja referido (vide Parte Il. 2.1.1. Descrigdo da situagdo actual, p. 35),
emergentes dessa mesma localizagéo.

As hospedarias que delimitam o vasto recinto central — o arraial — séo as pegas

mais importantes de todo o conjunto arquitecténico, ndo sé pelo excepcional valor

¥ Cfr. SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAOQ, Vitor - Op. Cit., p. 78.
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plastico da sua arcaria, como também pelo seu invulgar significado social. Estas séo
como ja referido (vide Parte ll. 2.1.1. Descrigdo da situagdo actual, p. 35),
constituidas de piso térreo “loja”. A construgao existente reflecte a arte de construgéo
dos saloios 7 .

A arcaria € um dos elementos mais importantes. Apesar de irregular, envolve o
espago colectivo do arraial como resposta a um meio particularmente agreste onde o
convivio constituia a motivacao dominante. Existe uma repeticido e o contraste do
claro-escuro do seu rendilhado com o paramento liso e fortemente iluminado que se
lhe sobrepde, consegue imprimir ao terreiro uma notavel rigueza espacial e um
ambiente comunitario ”".

~ Aigreja, concebida para a pratica do culto religioso, € a pega mais cuidada
do santuério que domina todo o conjunto. E o elemento arquitecténico dominante da
composicdo, quer pela sua dimensao, quer pela sua localizagdo com proporgoes
correctas. Esta, concebida em fungdo das caracteristicas do sitio, foi projectada e
dirigida “provavelmente” pelo arq. Régio (Jodo Antunes, 1701)72,, contendo espirito
populista do conjunto de construgdo que compde o santudrio’. Interiormente™,
possui um altar-mor de talha e pintura mural e sobre tela, recentemente restauradas
pela D.G.E.M.N..

A fachada’ da igreja é decorada (vide Anexo I, Fig. 9) por volutas ingénuas,
pelo portal decorado e pela sequéncia do desenho dos arcos marcados pelo escuro
do paramento recolhido, tendo em atengéo a figura humana.

 ofr. AAVV., Arquitectura Popular em Portugal, 2° volume, 3%dig8o, Associagdo dos arquitectos
ortugueses, Lisboa, 1988, p. 14.

! cfr. Fundagéo Calouste Gulbenkian - Santuério de Nossa Senhora do Cabo Espichel, Fundag&o
Calouste Gulbenkian, 1961, p. 34.

Mestre Jo&o Antunes (1665-1712), foi o primeiro construtor portugués que procurou fugir a
tradicional formula seca dos esquemas maneiristas, tipicos do “estilo ch&o” de perfil palaciano, e a
ensaiar elementos de visualizag8o grafica do espago em termos barroco-barrominicos, como se
vislumbra claramente no seu projecto para a Igreja de Santa Engracia , em Lisboa. Nesta empreitada
do Santuério, a composigdo geral aparece dinamizada pela introdugéo de elementos barrocos ( os
portais, o largo rendilhado da cimalha, a moldura do nicho superior ). Cfr. FERREIRA, Helmer da Cruz
- Op. Cit,, p. 1.
™ ofr. SERRAO, Eduardo da Cunha e SERAOQ, Vitor - Idem, p. 73 .
™ Pinturas quinhentistas conservam-se também aqui: duas tabuas muito aflamengadas e ainda do
“ciclo manuelino”, atribuiveis ao enigmatico Mestre da Lourinhad que pertenciam a primitiva Igreja do
Cabo Espichel, af existente até 1701; assim como também importantes revestimentos de azulejaria
™ A fachada do corpo principal, de 3 andares, com frontéo ftriangular, flanqueada por duas torres
sineiras, une-se aos corpos paralelos das hospedarias, por dois corpos rematados por frontdo e
vazados por arcos de passagem segmentares, sdo rasgados por janelas de sacada. Com duas
proporcionadas torres cingindo o corpo central, em cuja cimalha se rasga um nicho com a escultura da
padroeira.
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2.2. HISTORIA DA CONSTRUCAO

2.2.1. TRANSFORMAGAO NO TEMPO

O Santuario de Nossa Senhora do Cabo, situado no Cabo Espichel, foi
construido no Séc. XVIII, no local onde se situava uma antiga igreja, da qual néao
restam vestigios e perto foi construida a ermida da memoria no Séc. XV, no local
onde, segundo a tradigdo, terd sido descoberta a imagem milagrosa de Nossa
Senhora, como ja referido (vide Parte I. 1.2.2. O contexto do Cabo espichel, p. 26),
por gentes do mar, para dar abrigo & pequena imagem da Virgem que até entéo, se
venerava sobre o rochedo chamado Pedra de Mua.

Quando comegou a haver peregrinagdes ao Cabo Espichel, com a vinda de
muitos devotos e curiosos, comegaram a construir-se pequenas casas e barracas
sem ordem nem beleza que se dispunham em torno do primitivo templo para albergar
peregrinos que vinham de mais longe®. Chegavam cansados de varios dias de
viagem e por aqui ficavam em orag&o e repouso. As festividades foram crescendo de
importancia até que no séc. XVIll, a propria corte contribuiu com a sua presenga e
avultados donativos para o prestigio do santuario, assim como o grande interesse da
gente saloia que acorria as romarias contribuiu para a edificagdo deste conjunto
arquitectonico. Construiu-se também uma igreja de pequenas dimensbées (no lugar
onde hoje esta o santuario de Nossa Senhora do Cabo Espichel).

Erigido por iniciativa de D. Pedro Il (muito devoto de N. Sra. do Cabo), o
Santuério de Nossa Senhora do Cabo é o mais importante complexo arquitectonico
deste periodo (1701) nesta zona. Iniciou-se a construgao de uma ampla igreja no
lugar onde se edificara a primeira, ja insuficiente para albergar os peregrinos’’.

Na extensa plataforma do Espichel o povo foi construindo o santuario com
originalidade e equilibrio, estando em 1707 a construgéo da igreja terminada’®. A

partir de 1715 devido a grande afluéncia de romeiros ao Cabo, surge um projecto que

% Cfr. GOMES, Padre Agostinho (coord.) - Op. Cit., p. 10.

7 |bidem

™ Em 1707 foi levada para a nova igreja a Imagem da Senhora do Cabo, até entdo na capela da
Pedra Mua.
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se desenvolve até 1794, mas cada Cirio constréi a sua casa, obrigando a que se
construissem hospedarias com sobrados e lojas obedecendo a um alinhamento
previamente definido e enquadrante’, definindo-se o “arraial” amplo, largo e aberto
para oriente.

As duas alas fecham a poente com a igreja. De cada lado da igreja, existe um
arco que da passagem para as casas laterais ao templo.

Entre 1745 e 1760, com a grande afluéncia dos cirios, a ampliacédo faz-se até se
atingirem as dimensdes actuais. Foi responsavel por grande parte das edificagbes o
mestre pedreiro Jodo Jorge. Segundo Frei Claudio da Conceigéo, em 1791, ainda se
erguiam casas no arraial norte, defronte do cruzeiro®. No séc. XVIII, a igreja estava

quase acabada, apesar de continuar em construgéo.

™ Cfr. SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAQ, Vitor - Op.Cit., p. 74.
8 |bidem.
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2.2. CRONOLOGIA DAS OBRAS

A metodologia de trabalho para a definicdo de uma cronologia das obras no
santuario foi a de compuisar os dados de diversos estudos feitos até ao momento,
recolha de documentos escritos de que se seleccionaram as informagbes
consideradas pertinentes sobre o tema a que se seguiu a confronta¢céo dos dados
recolhidos.

S6 a partir do momento em que a D.G.E.M.N., promoveu a primeira obra neste
edificio, por volta de 1964%', passa a existir um registo regular e rigoroso das obras
efectuadas no conjunto arquitecténico.

Nos anos anteriores a esta data, apenas a consulta e analise de diversa docum
entacdo existente nos arquivos da Torre do Tombo, da Cémara Municipal de
Sesimbra, permitira estabelecer uma cronologia mais ou menos rigorosa e precisa
consoante a minucia e rigor da informagéo contida nesses documentos. Como se
referiu na Introdugdo, recorreu-se a trabalhos que publicam alguma dessa
documentagao histérica.

Dos varios textos e documentos consultados, resultou uma possivel sequéncia
de obras e alteragbes do Séc. XV ao Séc. XX, que de seguida se tenta

sistematizar :

Séc. XV Construgdo da Ermida da Meméria
Séc. XVI Nao sao conhecidas informagdes
Séc. XVII (meados), Data dos azulejos da Ermida

Séc. XVIII% :

1701 / 1707 - construgdo do santuario por iniciativa de D. Pedro Il, sob a
provavel direccdo de Jodo Antunes e Francisco Tinoco da Silva, no local da
primeira igreja;

1715 Inicia-se a construgdo das hospedarias ;
A obra das hospedarias iniciou-se em 1715, mas s6 entre 1745 e

8! MESTRE, Victor - In “ Revista de Arquitectura e Vida”, Lisboa: D.G.E.M.N., 1999, pp. 16 - 21.
2 D.G.E.M.N,, - Inventario do Patriménio Arquitectonico Cabo Espichel, Registo Multimedia, Lisboa,
2001.
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1760 foi ampliada para as dimensdes actuais 8.
1720/ 1722 - realiza-se a primeira pintura da talha;
1730 — construgéo do silhar de azulejos da capela mor;
1740 — pintura da ab6bada da igreja por Lourengo da Cunha;
1745/ 1760 - continua a construgéo das hospedarias®;
1770 — Procede-se a construgéo da casa da agua e da tribuna real na
capela mor por ordem de D. José®;

Séc. XIX Na&o sdo conhecidas informagoes;
Séc. XX

1995 - A ala Norte do Santuario é doado ao Estado por Decreto 40/95 D.R.
267 de 18 de novembro.

8 Cfr. SERRAO, Eduardo da Cunha e SERRAO, Vitor - Op. Cit., p. 74.

% No ano de 1758 e 1759, fabricaram-se objectos de prata, restauraram-se imagens.

8 A igreja necessita de intervengao, visando os grandes festejos dos cirios em 1770, sendo juiz da
Irmandade el-rei D. José. Segundo Guimaraes Ribeiro, as obras continuam ap6s o festejo de 1770, no
que respeita as casas das hospedarias até 1794. RIBEIRO, J. Guimarées — Sumaria de Varia Histéria,
Lisboa, 1872, Vol. |, p. 194 e segs.
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2.2.3. INTERVENGOES NO SECULO XX

S6 a partir de 1964 existe um registo regular das obras efectuadas no conjunto
arquitecténico da Cabo Espichel, ou seja, desde que a D.G.E.M.N. promoveu a
primeira obra nestes edificios, como ja referido (vide Parte Il. 2.2.2. Cronologia das
obras, p. 46).

No entanto é possivel através da informagéo recolhida listar uma serie de
intervengbes a partir de meados do século XX. Trata-se de uma sequéncia de
preocupagbes demonstradas por varias pessoas/entidades e de intervengbes
realizadas, mais ou menos profundas, que se registaram de forma a dar uma
informacao da evolugdo das 'intervengt“)es até aos nossos dias, que de seguida se
tenta sistematizar. Estas ndo podem ter nome de restauro ou conservagao e
algumas destruiram-se a longo prazo devido a incompatibilidade de materiais novos e
antigos.

Estas preocupagdes foram demonstradas nas seguintes intervengdes®’

efectuadas de acordo com a memoéria descritiva da D.G.EM.N.%:

24 de Margo de 1949
O Director do Museu Nacional de Arte Antiga — Jodo Rodrigues da Silva Couto

pretende que sejam tomadas urgentemente as providéncias necessarias para
melhorar o aspecto do conjunto e que este seja classificado como Monumento de
Interesse Publico (vide Anexo i, Doc. 1).

24 de Marco de 1949
A Direcgdo Geral do Ensino Superior e das Belas Artes chama a ateng¢ao para

remediar o mau aspecto que apresentam a Igreja, as casas e as arcarias (vide
Anexo I, Doc. 2).
Por Decreto-Lei n° 37 728 de 5 de Janeiro de 1950, é classificado Imével de

Interesse Publico. A partir desta data, passa o Estado a ter responsabilidades
directas pelo estado de conservagéo deste conjunto de imoveis (vide Anexo Il, Doc.
3).

% MESTRE, Victor - Op. Cit., pp. 16 - 21.
%7 Transcrig&o parcial da memoria Descritiva do projecto de autoria da D.G.E.M.N.
8 Nao ha conhecimento de intervengdes durante o Séc. XIX.
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8 de Junho de 1951
Pede a Camara Municipal de Sesimbra o arranjo sumario de todo o conjunto, de

forma a tirar-lhe todo o aspecto de “coisa” abandonada (vide Anexo I, Doc. 4).

28 de Agosto de 1952
Um grupo de excursionistas, amigos de Carvalho Teixeira, ap6s uma visita véem

a igreja arruinada, quase sem vestigios dos aposentos do tipo estalagem, com seus
anexos de cavalariga; propéem obras de restauro e conservagéo para reatar a

tradigao das festas (vide Anexo Il, Doc. 5).

30 de Outubro de 1954
Apébs a Direcgao Geral da Fazenda Publica ter conhecimento de que o conjunto

arquitectonico pertence a confraria de Nossa Senhora do Cabo e é classificado como
monumento Nacional por Decreto Lei n® 37 728 de 5 de Janeiro de 1950, este esta
votado ao mais completo abandono e em manifesto estado de ruina, verificando-se
que a entidade proprietaria ndo tem cumprido com as obrigacdes em matéria de

conservagao (vide Anexo I, Doc. 3).

7 de Dezembro de 1955
O Ministério das Obras Publicas informa que o paroco da igreja mandou executar

obras de reparagdo niao na igreja, mas em algumas dependéncias da casa do Cirio,
na arcada junto ao templo; obras que néo prosseguiram (vide Anexo II, Doc. 6).

21 de Agosto de 1959
Em relagdo a area ocupada pelas construgées 5 / 6 estdo em ruinas (vide
Anexo ll, Doc. 7).

Uma vez que o aspecto das fachadas nao traduz o que se passa no interior pois

grande parte dos telhados abateram e noutros locais onde o telhado ainda se
conserva abateu o pavimento do segundo piso, pretende-se que se faga qualquer
coisa (vide Anexo Il, Docs. 7, 8), (vide Anexo |, Fig. 63).
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1960%°
Francisco Keil do Amaral realiza um estudo para aproveitamento

turistico do conjunto.

17 de Fevereiro de 1961
Mario Pires de Sa foi encarregado de proceder a um levantamento topografico

do conjunto arquitecténico para estabelecimento da zona de protecgéo, aprovado por

despacho ministerial (vide Anexo II, Doc. 9).

14 de Janeiro de 1963

Local defendido por ampla zona de protecgdo, publicado no Diario do Governo n°
280 de 29 de Novembro de 1963 (vide Anexo I, Doc. 10). Em 1962, houve uma
recolha fotografica (vide Anexo I, Figs. 64 & 70).

A partir de 1964 (vide Anexo Il, Doc.11), data da primeira intervencéo levada a
cabo pela D.G.E.M.N. no conjunto arquitectonico do Cabo Espichel, as obras
relevantes, exceptuando os raros trabalhos de manutengéo corrente da iniciativa dos
parocos locais ou de outras pessoas que ali habitavam, foram sempre executadas por
esse organismo estatal. Foi dos seus arquivos que se retirou a listagem cronoldgica e
o tipo de intervengdes ai efectuadas desde essa data e que sdo0” :

1964 .

Procedeu-se a limpeza do terreiro e a consolidagéo de trogos das fachadas que
ameagavam ruir (vide Anexo I, Fig. 71). Fazem-se arranjos urgentes nas coberturas
(vide Anexo I, Fig. 72) e nos rebocos exteriores (vide Anexo I, Doc. 10).

1964 / 65
Foram efectuadas obras de recuperagdao na ala norte do santuario,
procedendo-se ao recalgamento de fundagbes das paredes exteriores(vide Anexo
I, Fig. 73) e a regularizagdo dos pisos térreos com enrocamento e cintas de
travamento em betdo armado (vide Anexo I, Docs. 12, 13, 14, 15, 16).
1966
Fizeram-se escoramentos em coberturas e pavimentos em ambas as alas
(vide Anexo II, Doc. 11).

% D.G.E.M.N. - Inventario do Patriménio Arquitectonico Cabo Espichel, Registo Multimédia, Lisboa,
2001.
% MESTRE, Victor - Op. Cit., pp. 16 4 21.
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Dezembro de 1968
Apareceu um projecto de “recuperagao das instalagées” - Pousada.
1969
Continua-se a recuperagéo através da substituicdo de coberturas por outras

assentes em betdo armado e pavimentos em madeira (vide Anexo Il, Docs. 17,
18, 19).
1970
Recupera-se a cobertura da igreja assente em cinta e estrutura em betéo
armado (vide Anexo I, Doc. 11).
1971
Faz-se a substituicdo da cobertura na area reservada ao museu, do
pavimento em laje de betdo e ainda o reforgo de paredes e alvenarias exteriores
(vide Anexo Il, Doc. 11).
1972
Procede-se a recuperagdo da ala norte (lado este) através da consolidagédo de
alvenarias e a substituicdo de pavimentos e coberturas (estruturas em betéo) (vide
Anexo I, Docs. 11, 20).
1973 /1974
Recupera-se a ala norte e o trogo oeste de forma semelhante a efectuada na ala
sul (vide Anexo Il, Docs. 21, 22).
1990
Existe o projecto de restauro e reabilitacdo dos arquitectos Ana Rosa de Freitas
e José Fernando Canas®'.
1995
E reformulado o projecto anterior, pelo arquitecto Victor Mestre.
Por Decreto 40 / 95, D.R. 267 de 18 de Novembro, foi cedido ao Estado a ala
Norte do Santuério para instalagéo de uma pousada®.
1997 / 1998
Efectuam-se obras exteriores de conservagdo na igreja: rebocos, caiagéo,
limpeza de cantarias, restauro de caixilharias e ferragem, instalagdes sanitaria e
eléctrica, redes de agua e esgotos (vide Anexo Il, Doc. 11).

%1 MESTRE, Victor - Intervengdo no Cabo Espichel in “Revista de Arquitectura e vida”, Junho 2001,
E;J 16 a 21.
|bidem.
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1998
Da-se a conclusio das obras exteriores e de infra estruturas (vide Anexo /I, Doc.
11).
1999
Restaura-se o tecto do altar mor e a talha e molduras de quadros(vide Anexo /I,
Doc. 11).
2000 / 2001
Restaura-se a pintura do tecto da igreja e talhas, altares laterais. Reboca-se e

caia-se.
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2.3. LEVANTAMENTO E IDENTIFICACAO DAS PATOLOGIAS

“ E necessario ter conhecimento dos estados sucessivos da construgéo de
forma a interpretar correctamente o gue se nos apresenta, evitando atribuir a
vontade de um Unico arquitecto o que resulta de varia etapas de trabalhos “

In “Atlas da arquitectura Mundial,
Alphabooks, Publishers 1998

2.3.1. MATERIAIS DE CONSTRUGAO

Quando se pretende identificar os materiais existentes no edificio, assim como os
elementos de construcdo, verifica-se que existem algumas patologias e formas de
degradacéo e decaimento que lhe s&o proprias.

Para identificar patologias tem de se ter em consideragdo o meio ambiente
exterior / interior em que determinado material esta inserido, assim como a forma
como o material & aplicado e se recentemente sofreu intervengdes e de que género.
Para andlise das patologias nos materiais, o levantamento e identificagdo é
essencialmente de dois tipos, que por sua vez nao estéo dissociados :

- Obtém-se através de analise visual no sitio, através de pequenos
apontamentos, ou registo fotografico da situagdo detectada. Este tipo de abordagem
permite questionar possiveis causas de degradagdo do material, assim como
apontamentos em relacdo a possiveis acgbes a tomar, ndo esquecendo de
referenciar o caracter de urgéncia, eventuais custios e duragéo dos trabalhos. Este
processo de analise devera ser realizado por uma mesma pessoa, de forma a que os
critérios de apreciagédo se mantenham;

- Ap6s a primeira analise, recorre-se a andlise mais detalhada e rigorosa,
utilizando equipamento de medi¢éo, registo e verificacdo adequados e cientificamente
validos. Para finalizar, recorre-se a recolha de amostras para posteriormente serem
analisadas em laborat6rio, de modo a obter o maximo de informagéo sobre o material

em causa.
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Todas as informagdes que se vao obtendo tém que ser confrontadas com as que
foram obtidas anteriormente, de modo a que ndo haja contradigbes ou dados
invalidos. Para a realizagdo deste trabalho, € necessario haver uma metodologia de
analise e formulagio de propostas de intervengéo directamente relacionadas para
aplicagdo em situagdes diarias por um técnico especialista em conservagéo de
edificios antigos. De modo a satisfazer este objectivo, far-se-& posteriormente a
analise visual de cada um dos elementos estudados.

Os materiais utilizados na construgdo do conjunto foram, na sua grande maioria,
recolhidos no préprio sitio e na regido envolvente. Sobre os materiais de construgéo,
Domingos Bucho refere que, “Relativamente a madeiras utilizadas na parte estrutural
(pavimentos e coberturas) e em portas e janelas, devemos distinguir entre as
originalmente empregues e as que existem actualmente. Quanto as que existem
actuaimente, devemos apontar o pinho, de colocacéo recente” %

Alguns dos materiais utilizados na construgéo séao:

Alvenaria de pedra e tijolo rebocado e caiado em estruturas, cantarias de pedra
em molduras, madeira e vidro, como se pode verificar através da consulta de alguns

documentos :

Outubro de 1951
Na Memoéria Descritiva sobre as obras de recuperagéo de que necessita a igreja

de Nossa Senhora do Cabo Espichel (vide Anexo I, Doc. 23), os materiais utilizados
foram:

- Madeira;

- Telha roméanica em canais;

- Telha portuguesa velha em capas;

- Cal em paramentos de alvenaria;

- Ferragens em caixilhos e portas;

- Tinta de 6leo para pintura de portas e caixilhos.

. Margo de 1964

% BUCHO, Domingos Almeida — Mosteiro de S&o Bernardo de Portalegre, Universidade de Evora,
1995, p. 69.
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Comunicado o que foi observado sobre o estado em que se encontram os
edificios das casas dos cirios e terreiro  (vide Anexo I, Doc. 14), os materiais
utilizados foram:

- Trogos de parede de alvenaria hidraulica constituidos por argamassa

pobre;
- Calgada a portuguesa de pedra irregular ( nas passagens ao lado da

igreja ).

. Novembro de 1973 (vide Anexo I, Doc. 22):
- Cantarias em vaos de janelas e portas, provenientes de pedreiras da

regiao.
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2.3.2. SISTEMAS CONSTRUTIVOS

O conhecimento das técnicas de construgéo tradicionais tem de ser encarado
segundo dois principios: & necessario primeiro conhecer o objecto de uma
intervengdo antes de a estudar e de a realizar, de modo a adequar os materiais e
métodos a aplicar as caracteristicas desse objecto; em segundo lugar, o
conhecimento das técnicas tradicionais interessa, na medida em que essas mesmas
técnicas serdo, com frequéncia, as solugbes mais recomendaveis para as
intervengbes, pelo menos quando se trata de intervengdes irreversiveis. A perda das
técnicas tradicionais, o largo periodo de abandono a que foram votadas e a auséncia
de interesse que as escolas tém vindo a demonstrar, dificultam o trabalho de quem
enfrente tarefas no dominio do estudo dos edificios antigos, nomeadamente em
estudos de diagndstico de anomalias e de propostas de conservagéo, reparagao ou
reabilitagao dos mesmos®.

Sobre as técnicas / materiais de construgdo, Bucho acrescenta : “Como
sabemos, sdo os materiais existentes numa determinada regido que ditam as
consequentes técnicas de construgdo. Aqui as técnicas basicas de construgéo
observadas foram “*° :

- alvenaria de pedra (fundagGes e paredes):

- alvenaria de tijolo (ab6badas);

- cantaria (portas, janelas, pavimentos, pilares);

- pavimento de soalho, de ladrilho e de lajes de pedra;

- coberturas utilizando asnas, forro de esteira, ripado e telha romana.

Segundo o Arquitecto José Sousa Macedo, ‘A identificagdo dos sistemas
construtivos e dos materiais utilizados num edificio antigo t&m sempre como limitagéo
a impossibilidade de acesso a elementos fundamentais da construgéo, de que serao
paradigma as fundagbes™®. O mesmo autor acrescenta que “Neste casos, serao
propostas hipéteses em fungdo da interpretacéo das partes visiveis, e do

conhecimento da tipologia e da época da construgéo. S6 a realizagéo de sondagens

% Cfr. APPLETON , Jodo Augusto da Silva — Op. Cit., pp. 3 -4.
% BUCHO, Domingos Almeida — Op. Cit., p. 70.
% MACEDO, José Anténio Sousa — Mosteiro de S. Bento de Avis, p. 68.
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nos diversos elementos do edificio podem fornecer com todo o rigor esses dados. A
realizagdo deste tipo de sondagens agride fisicamente o edificio, pelo que deveréo
ser utilizadas com os necessarios cuidados e a devida parciménia” %’.

Devem ser aproveitadas eventuais situagées de degradagéo ou mesmo ruina
dos elementos da construgdo assim como quando haja intervengées nos edificios que
impliguem demoligdes e picagens de rebocos ou pavimentos para recolher

informacdes %.

7 Cfr. MACEDO, José Anténio Sousa — Mosteiro de S. Bento de Avis, p. 68.
% \bidem.
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2.3.3. FUNDACOES

As fundagbes® uma vez que ndo estdo a superficie, sdo um dos elementos cuja
identificacdo se torna mais problematica, a né@o ser que o edificio tenha atingido um
avangado estado de degradagdo e ruina, que é o caso em algumas partes, deste
como seja no anfiteatro e parte de trds da ala norte (vide Anexo I, Figs. 24, 74).
Normaimente, as fundagdes eram do tipo continuo, compostas pelo mesmo tipo de
pedra utilizado nas paredes e sempre que possivel até profundidades em que se
encontrasse a parte mais firme do terreno, pedra de preferéncia. A espessura da
fundacdo deste tipo &€ na generalidade de maior largura do que a parede que
suporta'®.

Para uma dada parede, a respectiva fundagédo é feita de alvenaria mais pobre,
pois que a fundagéo é um elemento de transi¢do entre um elemento mais resistente —
a alvenaria da parede — e o outro menos resistente — o terreno de fundagao'®’.

As fundagbes, para serem identificadas com clareza, incluindo os aspectos
relativos ao estado de conservagdo e anomalia que registam, necessitam,
evidentemente, de trabalhos de prospecgéo relativamente complexos, o que se pode
fazer recorrendo a sondagens, sendo o método de prospeccdo mais eficaz,
permitindo a observagao da fundagéo e do préprio terreno da fundagéo 12 uma vez
que, pela propria natureza destes elementos de construcéo, eles ndo se encontram

acessiveis a observagao directa'® .

No trabalho em analise, as fundagbes apenas foi feita a simples observacéo do
que elas deixam transparecer acima do nivel do terreno, em pontos diversos, (vide

Anexo I, Fig. 75) o que leva a concluir tratar-se de fundagbes continuas com uma

% Como Appleton afirma “As fundagbes s&o essencialmente de trés tipos: fundagdes directas
constituindo o simples prolongamento, até ao terreno, das proprias paredes resistentes, com a mesma
largura ou com ligeiramento alargamento, em fung¢éo das caracteristicas do terreno; fundagbes semi
directas construldas por pogos de alvenaria de pedra, encimados por arcos de alvenaria de pedra ou
de tijolos; fundagbes indirectas, constituidas por estacarias de madeira, atravessando aterros e
formagbes recentes e atingindo estratos profundos de solo resistente”; Cfr. APPLETON , Jo&o Augusto
da Silva — Op. Cit, p. 10.

10 cfr. APPLETON , Jo&o Augusto da Silva — op. Cit, p. 10.

°" cfr. APPLETON , Jo&o Augusto da Silva — op.cit., p. 13.

192 ofr APPLETON , Jo&o Augusto da Silva — op. Cit., p. 15.

1% ofr. APPLETON , Jo&o Augusto da Silva — op. Cit., p. 119.
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espessura maior do que a secgdo das paredes. Registam-se situacoes de
degradagdo ao nivel das fundages, uma vez que ha cedéncia, ou fracturas visiveis
em paredes exteriores.

O material utilizado na generalidade das fundagGes foi pedra de calcario, uma
vez ser este o material mais abundante no sitio, e por ser utilizado de forma intensiva
na generalidade da construgdo (vide Anexo |, Fig. 22).
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2.3.4. PAREDES

1'% de relevo, ja que

As paredes desempenham quase sempre a fungéo estrutura
a propria arquitectura dos edificios, a organizagdo dos espagos e as limitagcoes
estruturais dos materiais disponiveis, fazem com que se mobilize a capacidade
resistente da generalidade das paredes.

As paredes principais ou paredes mestras neste tipo de edificio apresentam
poucas variagdes ao longo dos séculos, do ponto de vista construtivo'®.

A grande espessura'® destas paredes justifica-se por os materiais que as
constituem n3o apresentarem resisténcia a tracgdo. Pelo contrario, resistem
razoavelmente a esforgos de compressao e menos a esforgos de corte.

Estas paredes tém uma fung&o de protecgdo do interior habitado em relagéo aos
agentes atmosféricos e, em particular, a ac¢do do vento e da chuva da agua'® .
Sendo grande a espessura da parede (vide Anexo I, Fig. 75), logo a agua e o ar terao
que percorrer entre o ambiente exterior e o interior do edificio um grande percurso,
conferindo conforto as construgées: secas no Inverno e frescas no Veréao 108

9

Da analise das paredes'® verifica-se, assim como nas fundagdes, que o

material utilizado é o calcario, material que existe em abundéancia na regido. As

1% Todas as paredes tém que cumprir certas exigéncias de seguranga estrutural, designando-se por
paredes resistentes as que apresentam um papel relevante na estrutura do edificio, no que se refere a
resisténcia a cargas verticais e também a forgas horizontais, como por exemplo vento e sismos.
Mesmo quando as paredes n&o recebem directamente cargas verticais, as paredes ditas de
compartimentac&o t&ém, com frequéncia, um papel importante no travamento geral das estruturas,
fazendo-se através dessas paredes “néo estruturais” a interligagéo entre as paredes, pavimentos e
coberturas. A este proposito Cfr. APPLETON , Jodo Augusto da Silva — Op. Cit., p. 16.

1% Havendo apenas uma redugéo das espessuras da parede de alvenaria, ao longo do tempo devido
ao progesso técnico e cientifico, que permite um melhor dominio das ciéncias e da resisténcia dos
materiais.

1% Assim, a largura, aparentemente excessiva das paredes, justifica-se por razbes de efeito sumativo:
uma parede larga & pesada e, portanto, a compresséo dal resultante funciona como uma forga
estabilizadora, equilibrante de forgas horizontais deslizantes. Quanto mais larga € a parede, menos
esbelta &, ou seja, menor & o risco de instabilidade por encurvadura . Cfr. APPLETON, Jo&o Augusto
da Silva — Op. Cit., p. 17.

107 ofr. APPLETON, Jo&o Augusto da Silva — op. cit, p. 18.

"% Ibidem.

1% As anomalias mais frequentes em parede de alvenaria de edificios antigos s&o a desagregagéo, o
esmagamento e a fendilhag@o provocadas por causa de natureza diversa, ligadas por exemplo, a
razdes de natureza estrutural ou & presenga de agua e a acgdo de agentes climatéricos. A fendilhagao
das paredes de alvenaria pode ocorrer na zona corrente das paredes , nas zonas onde se localizam
aberturas para portas e janelas e na ligaggo entre as paredes ortogonais. Uma das principais causas
para a fendilhagéo destas paredes prende-se com os movimentos de assentamento das fundagSes.
Cfr. APPLETON, Jo&o Augusto da Silva — op. Cit., p. 71.
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paredes sdo na generalidade de alvenaria de pedra irregular, com argamassa de cal,
e de alvenaria de pedras assentes a fiada''® (vide Anexo I, Figs. 75, 76, 77), com o
mesmo tipo de argamassa. Conjunto rebocado e caiado a cal branca

Os rebocos existentes foram-se degradando e em alguns sitios ja s&o
inexistentes (vide Anexo I, Figs. 78 a 85) e de acabamento irregular (vide Anexo |,
Fig. 86). Existem também algumas construgdes recentes com tijolo mas inacabadas
(vide Anexo I, Figs. 87 & 90).

Apenas em alguns pontos muito localizados, junto ao terreno exterior, e portanto
praticamente coincidente com a transi¢do entre a fundagédo e a parede, & que se
registam situagdes de degradagéo ao nivel dos rebocos ja inexistentes e das juntas
das pedras ja demasiado fundas e com argamassas desagregadas e pulverulentas.

A situacido detectada obriga a uma intervengdo urgente estrutural: situagtes de
degradagdo, que se referem aos materiais constituintes das paredes (geralmente

"1 (rebocos e caiagdes) (vide Anexo |,

pedra) ou as suas camadas de revestimento
Figs. 78, 79). Os problemas detectados s&o :
- nas paredes de pedra de calcario (vide Anexo I, Figs. 75, 77, 78), quando a
vista, o problema essencial passa pela desagregacéo das argamassas das

juntas e pela perda sistematica das pedras de pequena dimensdo que
preenchem as irregularidades das lajes maiores e fazem “cama” para o seu
assentamento e estabilizagdo. Esta situagdo acelera o processo de
deslocamento das lajes, levando, no limite, a derrocada dos elementos
confinantes. A perda destes elementos deve-se também pela facil
penetragdo das aguas das chuvas no interior das alvenarias através das

juntas mais profundas e abertas (vide Anexo I, Fig. 78) e pelo facil
aparecimento de vegetagédo parasita. Estes locais séo também utilizados

para abrigo de aves de pequena dimensdo, que v&o acelerar todo o

processo de decadéncia. T

"0 A técnica utilizada na construgio destas paredes, em que a forma de assentamento da pedra
procura um mglhor aproveitamento das caracteristicas fisicas deste tipo de pedra: '

Os revestimentos e acabamentos de elementos de construgéo dos edificios tém um papel
importantissimo a desempenhar, ja4 que constituem a “pele” que assegura a protecgdo desses
elementos, em relagdo as acgbes agressivas de natureza quimica e mecénica. Nas paredes de
alvenaria, os revestimentos mais frequentes sdo & base de rebocos de argamassas fracas com areia e
cal aérea, em certas regides, com areia e barro. A argamassa de ligagéo varia, em fungéo das
disponibilidades locais, entre a terra mais ou menos argilosa, o barro e as misturas de areia e cal
aérea, sendo as areias mais ou menos argilosas, consoante a regiéo e a forma de extracgéo.
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Na generalidade das paredes exteriores rebocadas

Os problemas acima descritos sdo agravados pela falta sistematica nesses
locais de rebocos (vide Anexo I, Figs. 79, 80, 81), quer por terem sido
deliberadamente retirados, quer por se terem degradado (vide Anexo I, Figs.
82, 83) até a sua destruigdo e desaparecimento total. A situagéo mais grave

€ na parede existente a NO.

12 530 detectaveis ainda

situacoes de degradagao desses elementos por causas como :

. falta de manuteng¢ao regular;
. acgao dos agentes atmosféricos (agua das chuvas e vento);
. escorrimento de aguas provenientes de beirados e a projec¢céo dessas
aguas nas paredes junto aos pavimentos (vide Anexo I, Fisg. 84, 85, 91);
. paredes que se encontram desprovidas de rebocos (vide Anexo |, Figs.
75, 77, 79, 80, 81, 83). Desta forma, sdo ja visiveis processos de
degradacao de argamassas nas juntas das pedras e das préprias pedras,
que se comecam a ressentir da presenca de humidades (vide Anexo |,
Fig. 91) e do aparecimento de salitres (vide Anexo I, Fig. 92). As
aplicagbes de novas argamassas (vide Anexo I, Fig. 85) de substituicdo
nas juntas e as diferengas do tipo de alvenarias e dimensao de pedra
criam um espaco esteticamente desagradavel que altera a leitura e a
beleza do espago.

existéncia de novos rebocos (vide Anexo I, Fig. 92) ou de simples
reparagbes em areas mais restritas constituidos por argamassas
demasiado fortes e incompativeis com os suportes e com os rebocos
circundantes com os quais ndo liga. Nestes casos, foram utilizadas
argamassas de cimento e areia ou, argamassas bastardas de cal, cimento
e areia mas em que a percentagem de cimento continua a ser demasiado
grande (vide Anexo I, Figs. 86, 89, 90, 93).

. condigbes necessarias ao aparecimento de vegetagdo (musgos,

liguenes e mesmo algumas herbaceas de menor porte).

"2 gSobre este assunto APPLETON, Jodo Augusto da Silva — op.cit, p. 89, refere que *Os
revestimentos de reboco, em paredes exteriores, estdo particularmente sujeitos a acgdo dos agentes
climaticos, sentindo-se, em especial, a acgdo abrasiva do vento transportando poeiras e areias, dando-
se assim o seu desgaste continuo e sistematico; também pode ser relevante o efeito das variagbes
acentuadas pela temperatura”.
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Como medida de prevengdo verifica-se que os vdos estdo entaipados (vide
Anexo I, Fig. 51).

Nas paredes interiores da arcada, na generalidade, néo foram detectados
problemas graves em termos da sua estabilidade estrutural. Os tipos de degradacéo
detectados sdo do mesmo tipo dos referidos para as paredes exteriores :

. falta de manutencgéo corrente;

existéncia de novos rebocos ou de simples reparagbes em areas mais
restritas constituidas por argamassas demasiado fortes e incompativeis com
os suportes e com os rebocos circundantes com os quais n&o liga (vide
Anexo I, Figs. 94, 95, 96). Nestes -casos, os efeitos sdo os mesmos
descritos para as paredes exteriores;
. a existéncia de fissuras e ocos nas argamassas de revestimentos provoca
ou cria as condigdes necessdarias ao aparecimento de musgos e liquenes
quando na presenga de humidades, levando mesmo ao apodrecimento das
argamassas;

existéncia de areas com importantes infiltrages de aguas (vide Anexo |,

Figs. 51, 91) provenientes essencialmente das coberturas e das caixilharias.
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2.3.5. ARCOS

Os arcos''® servem para descarregar sobre pés direitos o préprio peso e o da
construgéo que Ihe fica superior. Sao constituidos geralmente por blocos em forma de
cunha, cujas juntas concorrem em direc¢do, no centro de curvatura do arco (vide
Anexo |, Figs. 97, 98).

Os arcos sdo geralmente executados a base de elementos ceramicos (vide
Anexo I, Fig. 99) artisticamente organizados em formas simétricas de evidente rigor
geométrico e estrutural; usa-se normalmente o tijolo macico colocado ao cutelo''.

Este conjunto é composto por uma arcaria, como ja referido (vide Parte II. 2.1.1.
Descrigdo da situagdo actual, p. 35), de diversas geometrias, tanto da ala norte como
da ala sul, com distancias diferentes entre os pilares e de alturas diferentes. Os arcos
sdo rebocados (vide Anexo I, Figs. 100, 101) e existem ainda arcos de descarga

(vide Anexo I, Figs. 75, 102).

13 g arcos recebem diferentes denominagbes segundo a forma, variam com a forma da curva do
intradorso (pode ser arco simples ou a combinagéo de arcos de circulo). de pedra ou de alvenaria de
pedra ou de tijolo s&o solugbes procuradas quando se pretende evitar o contacto da madeira com
zonas humidas (em tectos) ou quando a necessidade de grandes véos livres comprometem o recurso
a vigamentos de madeira, limitados pela propria limitagéo geométrica das pegas disponiveis.

14 Gfr. APPLETON, Jogo Augusto da Silva — Op. Cit., p. 25.
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2.3.6. PORTAS E JANELAS /VAOS / CAIXILHARIA

E necessaria a execugdo de aberturas nas paredes para a realizagéo de
portas''® e janelas, procedendo-se a operagdes delicadas, relacionadas com a
interrupcéo da estrutura da parede e com o reforgo da periferia da abertura''® (vide
Anexo |, Figs. 77, 93, 103, 104, 105).

Os vaos existentes no piso térreo estdo todos entaipados (vide Anexo I, Figs. 39,
40, 106, 107, 108, 109), para impedir o acesso, excepto no caso de uma janela e de
uma porta (na ala norte) (vide Anexo I, Figs. 45, 46, 47), que s&o de chapa de ferro

pintada. No primeiro piso, sdo na generalidade preenchidos por caixilharias''” de

"5 As portas exteriores s0 um elemento nobre da construgdo, pois € a partir dela que se franqueia ao
visitante a entrada da casa. As portas s&o geralmente de madeira macica, de uma s6 folha, podendo
ou no receber postigo, através do qual se faz a observagéo da rua, e assegura um melhor nivel de
iluminag&o natural. E, em qualquer caso, um elemento arquitecténico de uma certa importancia, que
pode auxiliar preciosamente a identificagéo da tipologia construtiva do edificio em que se insere. Cfr.
APPLETON, Joso Augusto da Silva - op. Cit., p. 53.

18 Nestas zonas singulares das paredes ocorrem grandes concentragbes de esforgos, responsaveis
pelos danos observados por exemplo em caso de sismos. Os materiais utilizados e as tecnicas de
aplicagio variam entre outras causas, com a natureza da prépria parede e dos seus materiais
constituintes, com a dimens&o da abertura, com a importancia estrutural da parede. A forma as vezes
mais simples, nem sempre é a mais adequada, consistindo encimar um elemento horizontal — lintel,
verga — que atravessa a abertura, apoiando-se pelas suas extremidades na propria parede, junto o
contorno da abertura. E uma solugéio que se adapta bem a pequenas aberturas, nomeadamente em
paredes interiores de menor importancia estrutural, uma vez , que esse elemento horizontal tem uma
capacidade resistente muito limitada pelas dimensdes disponiveis dos materiais estruturais usados.
Em zonas onde se disponha de pedra de boa qualidade em elementos de grande dimens&o, os lintéis
podem ser de pedra da regido, fazendo-se a descarga das paredes nestes elementos: na zona
calcaria, em que os lajedos de pedra s&o usados como s&o extraidos, com o minimo de tratamento."*®.
Nestas zonas singulares das paredes ocorrem grandes concentragbes de esforgos, responséveis pelos
danos observados por exemplo em caso de sismos. Os materiais utilizados e as técnicas de aplicagao
variam entre outras causas, com a natureza da propria parede e dos seus materiais constituintes, com
a dimens&o da abertura, com a importancia estrutural da parede. A forma &s vezes mais simples, nem
sempre & a mais adequada, consistindo encimar um elemento horizontal — lintel, verga — que atravessa
a abertura, apoiando-se pelas suas extremidades na prépria parede, junto o contorno da abertura. E
uma solucdo que se adapta bem a pequenas aberturas, nomeadamente em paredes interiores de
menor importancia estrutural, uma vez , que esse elemento horizontal tem uma capacidade resistente
muito limitada pelas dimensbes disponiveis dos materiais estruturais usados. Em zonas onde se
disponha de pedra de boa qualidade em elementos de grande dimensé&o, os lintéis podem ser de
pedra da regiéo, fazendo-se a descarga das paredes nestes elementos: na zona calcaria, em que os
lajedos de pedra s&o usados como sdo extraidos, com o minimo de tratamento.''®. Cfr. APPLETON,
Jo#o Augusto da Silva — op. Cit.,, p. 72, 154.

"7 Fazem parte da envolvente; que separa o interior do edificio do ambiente exterior mais agressivo e
tendo a0 mesmo tempo a fungdo de evitar a entrada de agua e de chuva, proteger do vento e das
poeiras, reduzir os efeitos da radiagéo solar. Cfr. APPLETON, Jo&o Augusto da Silva - Op. Cit.,, p. 12.
alias, a estes elementos estdo associadas numerosas manifestagbes patologicas, quer da caixilharia
em si mesma, quer das paredes em que se inserem, quer nos restantes elementos da construgao que
podem ser afectados por infiltragbes de agua das chuvas''’. Na caixilharia & essencial cuidar o detalhe
das ligagbes entre as partes fixas e as paredes, entre as partes fixas e as partes moveis e entre as
préprias partes moéveis, incluindo os mecanismos de abertura e fecho. Cfr. APPLETON, Jodo Augusto
da Silva — op.cit, p. 53.
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madeira e frequentemente de casquinha”a, que por sua vez & pintada com tinta de
6leo ou de esmalte mas torna dificil a identificag@o rigorosa das madeiras. As janelas
existentes sdo todas rectangulares de moldura de cantaria do mesmo tamanho, tendo
cada uma delas intervengdo consoante os utentes. Tendo cada uma delas
intervengdo consoante os utentes. Apenas as duas primeiras a contar da igreja, na
ala Norte, no piso superior, estéo entaipadas e séo de pequena dimensao, compostas
por duas folhas de abrir. Esta situagéo repete-se de forma evidente ao longo das
fachada como ja referido (vide Parte Il. 2.1.1 .Descrigédo da situagdo actual, p. 35).
Nas janelas, o vidro surge em abundancia.

O envelhecimento dos materiais constituintes da caixilharia e dos seus
revestimentos e acabamentos, associado a falta de manutengéo periddica, explicam
o grau de degradagéo que se pode observar. Sem ddvida que se trata de elementos
particularmente sensiveis'’®, pela sua localizagdo no edificio, expostos a acgéo
directa da radia¢éo e das chuvas batidas pelo vento.

No entanto, o material dominante é a madeira pintada com tintas de oleo ou de
esmalte. Em relagdo as caixilharias encontram-se situagbes variadas e sera
importante proceder-se a substituicdo desses elementos : umas sao de madeira'®
(vide Anexo I, Figs. 44, 110 & 121); outras de caixilho de ferro com chapa de ferro
pintada (vide Anexo I, Figs. 45, 46, 47, 122), outras de caixilho de aluminio (vide
Anexo |, Fig. 123) e é de ter em conta que alguns vaos ja n&o possuem qualquer
caixilho (vide Anexo I, Fig. 124), caixilho em ferro (vide Anexo I, Figs. 124, 125).
Umas tém postigo, (vide Anexo I, Fig. 118) outras tém portada interior (vide Anexo l,
Fig. 120), outras s6 caixilho (vide Anexo I, Figs. 112, 116) e outras vidros partidos
(vide Anexo |, Figs. 115, 119). As cores utilizadas sdo varias, desde castanho (vide
Anexo |, Fig. 119) a azul (vide Anexo |, Fig. 115), verde (vide Anexo I, Figs. 1 12,
113), amarelo (vide Anexo I, Figs. 112, 113) e branco (vide Anexo I, Figs. 110, 115).

"8 Apresentando configuragbes, formatos e tipologias muito variadas.

1% Trata-se assim de elementos de construg8o que tém de ser sujeitos a ateng#o particular, sobre os
quais se tém de exercer periodicamente e em prazos curtos, accbes de conservagdo e manutengéo,
que ndo impedem a necessidade de reparagbes e substituigbes atempadas. No que se refere & acgao
da humidade nas caixilharias de madeira, a humidade de condensag&o que, no caso de janelas, ocorre
nas superficies interior das vidragas, durante o Inverno, podendo escorrer e atingir os aros e caixilhos.
2 Eopecificamente, em relagio & caixilharia de madeira, s&o muito frequentes as anomalias
relacionadas com o apodrecimento e empenos de elementos dos aros e caixilhos, folgas excessivas
nas juntas moveis, devidas & contracgao por secagem dos elementos de madeira, abertura de juntas
entre os elementos do aro e da guarnigéo do véo, pelo mesmo motivo e por deficiéncias no sistema
aro/guarnecimento. Cfr. APPLETON, Jo&o Augusto da Silva - op.cit, p. 102.
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Em relaggo as caixilharias de madeira, as patologias detectadas foram :
degradagdo generalizada dos revestimentos (pintura a 6leo nas mais
antigas e a tinta de esmalte nas mais recentes) resultado da falta de
manutencéo corrente (vide Anexo I, Figs. 110, 111, 112, 114),

degradagédo das madeiras com especial incidéncia nos elementos inferiores
dos caixilhos, junto as soleiras e peitos dos véos, motivada pelo
apodrecimento das madeiras em resultado da presencga e acumulagéo de
aguas e humidade. Este efeito surge na maior parte dos casos por
deficiéncia do desenho desses elementos e das soleiras e peitos,
ineficientes na drenagem das &guas das chuvas e humidade de
condensagéo interiores (vide Anexo I, Figs. 112, 124);

em poucas situagdes, em locais pouco utilizados e em que ha alguma
estabilidade ambiental (ao nivel da luz, temperatura e humidade relativa ao
ar), encontram-se madeiras atacadas por insectos Xxiléfagos e fungos.
Nestes casos o ataque estende-se a generalidade da caixilharia (vide Anexo
I, Fig. 120).

Nas caixilharias de madeira, foi possivel observar:

deterioragdo da junta de vedagdo aro-vao, quer por apodrecimento dos
elementos do aro, quer mesmo por ruptura da ligagéo deste ao contorno do
Vao;

empenos das folhas méveis ;

bastantes situagdes de apodrecimento, em alguns casos localizado, noutros
generalizado, de elementos das folhas;

ruptura de ligagao fixa entre elementos das folhas;

deterioragéo generalizada das juntas de vedag&o dos vidros;

folgas excessivas nas juntas moéveis;

degradacgdo de pinturas, bastantes vezes de forma generalizada, quer dos
aros fixos, quer das folhas moveis;

pinturas degradadas.
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2.3.7. PAVIMENTOS

No estudo de pavimentos, ha que distinguir que existem térreos'?! e elevados'®.

Pode-se analisar em termos de pavimentos exteriores e pavimentos interiores:
os pavimentos da arcada constituidos por lajes de calcario encontram-se em estado
de conservagdo aceitavel; ao pé da igreja (vide Anexo |, Fig. 126), encontra-se
igualmente alguma vegetagao daninha (vide Anexo I, Figs. 109, 127).

O pavimento existente estd em bastante mau estado de conservagéo e devera
ser revista a situagdo de remate com as paredes exteriores do edificio (vide Anexo |,
Figs. 127, 128). Existem algumas areas com uma camada de cimento a cobrir a
calcada, o que indica a existéncia de problemas de infiltragdo nesses paramentos
(vide Anexo I, Figs. 129, 130).

Nio se faz analise dos pavimentos interiores, uma vez que nao foi possivel o

acesso ao interior das hospedarias'?.

2! Os pavimentos térreos na generalidade séo apoiados em terras compactas e/ou enrocamentos, de
modo a garantir a estabilidade necessaria para a colocagéo e utilizagéo de revestimentos.

2 Os pavimentos elevados, estao geralmente apoiados em abobadas, ou mais correctamente sobre
os carregos das abobadas. O conjunto arquitecténico € constituido por alvenaria de pedra, e em
azlgumas situages de tijolo macigo. Cfr. APPLETON, Jo&o Augusto da Silva — op. Cit., p. 23.

123 Actualmente o acesso ndo é possivel, porque se encontram entaipadas as portas e janelas do piso
térreo.
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2.3.8. CANTARIA

O uso da cantaria'?* foi muito vulgarizado na construcéo antiga;

A pedra de cantaria'?® foi, desde sempre, um elemento nobre na construgao de
edificios, utilizando-se correntemente em zonas especificas, em que se salientam
pela sua importancia em fungoes resistentes, ou porque constituem elementos
esteticamente indispensaveis: vaos de portas e de janelas e cunhais (vide Anexo I,
Figs. 103, 104, 105).

Registam-se anomalias frequentes dos elementos de pedra na sua tipologia e
intensidade na natureza da pedra. As anomalias mais frequentes sao as seguintes:

- Desgaste da pedra provocado, pela agua da chuva que provoca a sua

dissolugao, tornando-a rugosa e afectando a sua aparéncia (vide Anexo |,
Figs. 50, 111, 124, 131).

- Eflorescéncias associadas a migragdo de sais da pedra, tendo estes origem
na propria pedra como sucede com calcarios (provenientes das argamassas
de assentamento ou de reboco ou mesmo das aguas infiltradas ou
ascendentes do solo (vide Anexo I, Fig. 128).

. A falta de manutencgéo vem tornar evidentes os fenémenos de degradacgéao.

- Os liquenes'® e os musgos'®’ sao bons indicadores das zonas com maiores
teores de humidade (vide Anexo I, Figs. 107, 132).

124 5 cantaria desempenhava uma fungéo estrutural e grande relevo, localizando-se por isso a pedra
aparelhada nas zonas mais importantes do edificio: pilastras, contorno de aberturas de portas e
janelas, cimalhas e comijas. Por outro lado, a cantaria tem uma fung&o decorativa de igual importancia,
marcando, de algum modo, a qualidade do edificio e 0 poderio econémico dos seus construtores ou
proprietarios. Pode-se dizer que a quantidade e a qualidade de cantaria utilizada Ihe confere um valor
e a sua nobreza . Cfr. APPLETON, Jo&o Augusto da Silva—OP. Cit, p. 53.

125 A cantaria estd normalmente associada a ideia de grande durabilidade, traduzida pela sua boa
resisténcia as acgbes agressivas dos agentes que podem provocar a alteragéo da pedra. Por isso , 0S
elementos de cantaria apresentam usualmente um estado de conservagdo muito mais satisfatorio do
que elementos de outros materiais, nomeadamente rebocos de argamassas, caixilharia de madeira.

Cfr. APPLETON, Jo#o Augusto da Silva —op.cit, p. 103.

Apesar disso, registam-se anomalias frequentes dos elementos de pedra aparelhada, variaveis, na
sua tipologia e intensidade, com a natureza da pedra, em particular com a sua resisténcia mecanica ao
desgaste e com a sua resisténcia quimica & acgéo de agentes agressivos. Cfr. APPLETON, Jodo
Augusto da Silva - Op. Cit., p. 104.

126 “Og |iquenes necessitam de nutrientes ricos em minerais e aguas mas, apesar disso, s&o muito
resistentes a temperaturas extremas e inclusive a falta de 4gua. Sao normalmente associados a zonas
de menor alterag8o superficial. Como corpos organicos que séo produzem acidos que provocam a
decomposi¢do de varios milimetros da superficie da rocha. Estes acidos podem também provocar a
abertura de fendas nas rochas.
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- As acgbes do Homem (dos turistas em especial) (vide Anexo I, Figs. 133,
134), e dos pombos, esses grandes depredadores das pedras dos

monumentos.

Relativamente aos efeitos do meio ambiente sobre a pedra, devera neste caso
haver especial cuidado com a humidade ambiente pois ira provocar mecanismos de
variagdo de volume por expanséo diferencial devido a desigual contetudo de
humidades nos capilares, por expansdo da agua de embebigéo dos minerais, por
hidratagio de impurezas e por cristalizagdo de sais, de dissolugao ou reacgao
quimica na pedra, por dissolugdo dos acidos formados sobre as paredes e de
actividade bioldgica, por ataque quimico e por eroséo promovida por associagoes
simbibticas e por plantas que penetram nas descontinuidades da pedra.

121 0og musgos carecem de um ambiente mais estavel pelo que aparecem mais em zonas onde néo
ha grande variagdo da incidéncia solar. Estdo muito condicionados pela quantidade de agua,
temperatura e luz ambiente. Procuram vazios onde haja humidade e substancia organica, preparando
o substracto para o desenvolvimento de plantas. Destroem a superficie onde assentam numa
profundidade que pode ir além de um centimetro. As argamassas por serem muito porosas oferecem
um meio 6ptimo para o desenvolvimento destes elementos biologicos.
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2.3.9. COBERTURAS/TECTO

A cobertura'® & um elemento da envolvente do edificio, exposto'® de forma
continua a acgdo da chuva, das variagoes de temperatura, do vento carregado de
poeiras e da polui¢éo.

Neste sentido leva a que a intervengdo sé ocofra no mMesmo, por ser um
elemento que apenas é visivel de cima, intervém-se nele, quando ja esta em estado
de degradagdo avancado, interferindo no interior dos edificios através de infiltrages
e manchas de humidade.

Nas coberturas analisadas, inclinadas'® e com revestimento de telha
ceramica, predomina como solugéo estrutural a asna de madeira com configuragoes
e constituigdo muito variada. Para um melhor desempenho de telhados, & preciso ter
em conta todos os pormenores de remate dos telhados, chaminés, platibandas, a
protecgéo das juntas entre edificios contiguos™" .

As coberturas dos edificios é talvez o elemento de construgao que, de forma

sistematica, apresenta um quadro generalizado de anomalias'*2.

22 No que se refere a forma, as coberturas apresentam uma clara predominéncia das coberturas
inclinadas, sendo em muito menor nimero as coberturas planas, em terragos e as coberturas curvas —
abobadas. Cfr. APPLETON, Jo&o Augusto da Silva — op. Cit., p. 28.

129 Ag coberturas estdo sujeitas, a uma deterioragéo constante que é devida a sua exposi¢do a chuva;
a perda de estanquidade, a deformagéo excessiva e a deterioragéo de elementos estruturais e ndo
estruturais, incluindo os sistemas de drenagem de aguas pluviais . Cfr. APPLETON, Jo&o Augusto da
Silva — op.cit., p. 168.

130 A coberturas inclinadas apresentam as formas e constituigdes mais variadas, a inclinagéo varia,
entre outras razdes, com a localizagéo do edificio — em fungéo da quantidade de precipitagéo e da
probalidade de queda de neve — sétdos, aguas-furtadas. Nas construgbes de menor dimens8o e mais
pobres, a cobertura pode reduzir-se a uma Unica agua orientada segundo a menor dimenséo do
edificio, se a forma de captag8o a evacuagéo da agua das chuvas o permitir. A medida que os edificios
ganham importancia, pela sua dimens&o ou “dignidade”, as coberturas tornam-se mais complexas; em
edificios de plantas simples, rectangulares , as coberturas podem ter duas, trés ou quatro aguas,
dependendo a geometria a adoptar das dimensdes do edificio, da forma de insergdo urbana. Quanto
mais simples for uma cobertura, mais econémica se torna e mais facil & de garantir a sua eficécia, para
além das anomalias associadas ao desempenho da cobertura em zona corrente, 0 mais comum & que
as manifestagbes surjam, em primeiro lugar, nas zonas singulares da cobertura: rincoes e laros,
remates em paredes emergentes, ligagdes a caleiras e algerozes. Cfr. APPLETON, Jo&o Augusto da
Silva - Op. Cit., p. 29.

131 cfr. APPLETON, Jo&o Augusto da Silva — op.cit, p. 48.

32 pssinala-se que muitos dos problemas, a sua causa real, em deficiéncia de projecto e execugao,
nomeadamente construindo-se estruturas de cobertura com elementos de madeira com secgbes
claramente insuficientes; o desconhecimento das caracteristicas reais de resisténcia e deformabilidade
deste material ajudara a explicar esta situagao. As coberturas se baseiam em estruturas de madeira
deficientemente seleccionada e protegida em relag@o aos agentes agressores mais comuns — fungos e
insectos Cfr. APPLETON, Jo&o Augusto da Silva - op. Cit., p. 83.

. A acgdo da agua da chuva € particularmente gravosa nas coberturas, sobretudo em dois tipos
distintos de situagbes : infiltragbes nas zonas correntes da cobertura, por esta ndo desempenhar
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Todo o conjunto arquitecténico tem cobertura em telhado, geralmente de duas
(vide Anexo I, Figs. 135, 136), ou quatro aguas (vide Anexo |, Figs. 137 a 140) com
telha utilizada nos telhados mais antigos de tipo mourisco ou de canudo. Com as
obras de conservagdo iniciadas em 1955 pela D.G.E.M.N., foi regularmente
introduzido o canal romano mantendo-se a telha de canudo como cobrideira (vide
Anexo |, Figs. 141, 142). _

Assim, para as coberturas inclinadas, que tém em comum o revestimento em
telha ceramica (embora variando o tipo de telha utilizado), sdo as seguintes as
patologias detectadas:

- devido a falta de manutengdo corrente, regista-se a ocorréncia de
entupimentos em canais, caleiras, algerozes, a existéncia de telhas partidas
e deslocadas (vide Anexo I, Fig. 141) e deficiéncias nas ligagdes da telha
com paredes de empenas, guarda fogos e outros elementos de remate. A
existéncia de vegetacdo por vezes de porte apreciavel, & também
consequéncia da falta de limpeza e manutengéo corrente desses telhados;

- num estado mais avangado de degradagdo do telhado (vide Anexo |,
Fig.142), comegardo a aparecer areas cada vez mais extensas sem telhas,
deixando a estrutura subjacente a vista;

- aconjugagao dos dois factores anteriores origina fatalmente o inicio, e com
o avangar do processo, a aceleragdo da degradagdo da estrutura do
telhado;

- Se a estrutura for de madeira, inicia-se o processo de apodrecimento das
pecas que compdem o sistema estrutural existente, com especial incidéncia
nos elementos mais frageis, como sejam o ripado e os barrotes que lhe déo
apoio. Neste caso e porque as anomalias ao nivel das telhas
(deslocamento, fractura, existéncia de vegetagéo e nidificagao de pequenas
aves) incidem preferencialmente nos beirados (vide Anexo I, Figs. 143, 144)

cabalmente a sua fungio, ou infiltragdes associadas a disfuncionamentos da rede de drenagem de
aguas pluviais. A penetragdo da agua da chuva que, ocorrendo uma primeira vez, podera voltar a
ocorrer noutras ocasides, da origem & humidificagéio dos elementos de madeira. A essa humidificagdo
suceder-se-a a deteriorag8o das caracteristicas da madeira, devida a perdas de secgao ou degradagao
da resisténcia e capacidade de deformagéo do préprio material, a que se segue inevitavelmente o
aumento das deformagfes da estrutura da cobertura, o acréscimo das infiltragbes através dos
revestimentos, e assim sucessivamente. Esta situag8o sera agravada por problemas de origem mais
ou menos fortuita, destacando-se a quebra de telhas ou de outros revestimentos e o levantamento das
coberturas durante a ocorréncia de ventos muito intensos. Cfr. APPLETON, Jo&o Augusto da Silva —
Op. Cit., p. 84.
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e rincées, o apodrecimento por presenga excessiva de humidade da-se
sobretudo nas entregas e apoios das pegas de madeira nas paredes
periféricas. Este processo atinge sobretudo as vigas e asnas, que sao
elementos principais das estruturas dos telhados, o que agrava fortemente
a situagéao (vide Anexo I, Figs. 145, 146).

Apesar das coberturas serem inclinadas, verifica-se da analise efectuada a partir
do exterior pelas janelas, que na ala sul em todo o interior do piso superior, o tecto &
em armacéo de madeira de duas aguas (vide Anexo |, Figs. 143, 147), excepto entre
a terceira e nona janelas a contar do cruzeiro que & em laje alijeirada com elementos
de betdo armado e blocos ceradmicos. Na ala Norte, existe uma maior variedade na
geometria dos tectos. A contar do cruzeiro, verifica-se uma alternancia entre tectos
(vide Anexo |, Figs. 148 & 153) inclinados (1? a 3%; 112 a 122 e 192 a 20°) e tectos
direitos, com pequenas alteragdes a nivel de reboco. Também é possivel observar
em alguns casos telhados de duas ( da 292 a 35%) e a quatro aguas ( da 362 a 44°).
No piso inferior, o pouco que se pode observar é de laje aligeirada (vide Anexo |,
Figs. 154, 155).

No interior das arcadas, o tecto, devido a algumas solugdes realizadas em que
ndo se obteve um bom resultado devido aos diferentes materiais, também esta em
bastante mau estado (vide Anexo I, Figs. 94, 95, 96).

Também importa salientar as anomalias relacionadas com a aplicagao recente de
argamassas “‘ricas” de cimento, incompativeis com os suportes antigos, de pedra e
cal. Rebocos destas argamassas, aplicados sobre bases com propriedades muito
diferentes, tornam-se incompativeis, a curto ou médio prazo, com essas bases de
pedra e cal, conduzindo a sua fissuragdo e posterior descolamento dos novos
revestimentos.

Na analise das chaminés existentes, € possivel observar na ala Norte, quatro
chaminés (vide Anexo I, Fig. 156), sendo visivel o tijolo (vide Anexo |, Fig.157),
estando duas paralelas a fachada e duas perpendiculares & mesma fachada e perto
do beirado (vide Anexo I, Fig. 158) e existem algumas posteriormente (vide Anexo |,
Fig. 153). Na ala sul, existem nove chaminés, que estdo todas rebocadas e
terminadas, (vide Anexo I, Fig. 159). Todas estdo em paralelo a fachada e perto do
beirado (vide Anexo I, Fig.160), excepto uma que estd perpendicular no cimo do
telhado (vide Anexo I, Fig. 161).
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2.3.10. HUMIDADES

Verifica-se que muitas das patologias existentes e detectadas, advém directa ou
indirectamente da presen¢a de humidade. Ou s&o situagbes que originam o
aparecimento de humidade no edificio e nos elementos construtivos e decorativos ou
s&0 as patologias provocadas pela presencga dessa humidade.

A envolvente exterior de um edificio’® & tanto mais eficaz, quanto menos agua
deixar entrar, sendo para isso necessario que as coberturas estejam a desempenhar
bem o seu papel.

As paredes tém uma fungdo importante, é para tal necessario ter em

consideragéo o tipo de revestimento'®* que possuem.

Pode ainda haver a situagdo de infiltragdo por capilaridade proveniente das
fundagbes. Como o caso em estudo se situa num ponto elevado e pelo menos em
parte apoiado directamente em macigos rochosos, serdo estas as causas da

inexisténcia deste tipo de problemas.

Aquando das investigagbes no monumento, deve-se verificar as zonas mais
afectadas pela infiltragdo das aguas, tendo em conta medidas de caracter curativo e
preventivo :
- Inspecgdo e reabilitagdo de coberturas nas zonas onde se verificam
infiltragbes nas paredes e tectos (vide Anexo I, Fig. 141);

- Inspecgéo e reabilitagdo dos paramentos exteriores nas paredes onde se
verificam as infiltragdes (vide Anexo I, Fisg. 162, 163, 164);

- Reabilitagdo ou substituigio de janelas onde foram apontadas infiltragGes.

133 primeiro que tudo & a necessidade de uma boa conservagéo do telhado, para que os problemas
sejam minimos. O problema surge, quando se detecta que as coberturas n&o est2o no seu melhor,
necessitando de uma intervengdo. Para se intervir rapidamente, néo se pode esquecer de ponderar o
tipo de interveng&o, pois que pode provocar problemas mais graves em relag&o aos ja existentes. Cfr.
APPLETON, Jo&o Augusto da Silva - Op. Cit., p. 67.

3 Estes deverao ser compativeis como suporte, permitindo a facil e constante respiragdo das
paredes. O revestimento ndo precisa de ser impermeaveis, porque sdo elementos que devem ser
entendidos como camadas de sacrificio, isto & tém um tempo de vida util limitado e com o objectivo
de serem substituidos ap6s algum tempo.
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2.4. O ESTADO DE CONSERVAGCAO

2.4.1. CONSERVACAO

“ E necessario ter conhecimento dos estados sucessivos da construcéo de
forma a interpretar correctamente o que se nos apresenta, evitando atribuir a
vontade de um Unico arquitecto o que resulta de varia etapas de trabalhos “.

In Atlas da arquitectura Mundial,
Alphabooks publisher, 1998

A conservagéo135 deve procurar manter ou restabelecer a unidade do edificio,
sem cometer falsificacdes artisticas ou histéricas e sem alterar os tragos
caracteristicos da passagem do tempo sobre o edificio.

O projecto de conservagéo'®

comega por uma fase de avaliagéo e
documentacgdo das condigdes exteriores do monumento. E nesta inspecgéo que se
define o tipo de intervengéo necessaria, assim como os métodos de conservagao.
Durante a fase inicial s@o identificados documentos e localizadas as formas de
degradagéo que afectam as pedras e as argamassas. Dever-se-a obter um esquema
preciso de algados. Estes desenhos possibilitam a localizacéo detalhada das
anomalias identificadas. O processo é de seguida examinado no sitio,

complementado com andlises dos tipos de pedra utilizados na construgao e com a

3% A conservagdo de obras arquitectdnicas é uma actividade multifacetada que pode ir desde a
consolidagdo das fundagdes do edificio, da reparagéo das coberturas e do reforgo anti sismico, até a
limpeza, consolidag&o e protecgdo das superficies.

1% presentemente verifica-se uma tendéncia para uma certa uniformidade internacional em relagéo a
ética da conservagéo. Das acgbes de conservagéo, ter em conta:

- o estado do edificio, antes de sofrer qualquer intervenggo, bem como todos os materiais e
tecnologias utilizadas na sua conservagdo, devem ser objecto de registo detalhado, tdo completo
guanto possivel;

- as evidéncias historicas patentes num dado edificio ndo devem ser removidas, adulteradas ou
destruidas;

- qualquer acgdo de conservagéo deve ser ponderada pela regra do minimo de intervengdes
possivel para tornar essa acg8o eficaz, e pela utilizagéo das intervengbes de menor envergadura, deve
também garantir o respeito pelos valores estéticos e histéricos do edificio e assegurar a sua
integridade fisica.
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definicdo da natureza das deterioragbes que os afectaram, tais como crostas e
eflorescéncias. Os resultados sao registados, para facilitar a elaboragéo do mapa das
formas de degradacéo.

Das varias intervengdes englobadas numa acgéo de conservagao dever-se-a:

- ser reversiveis ou, pelo menos, ndo comprometer futuras intervengdes;

- permitir o eventual acesso futuro a todas as evidéncias histéricas nao visiveis
existentes no edificio;

- permitir a salvaguarda da maior quantidade de materiais originais;

- utilizar materiais compativeis com os existentes, designadamente em termos
de caracteristicas fisicas, quimicas e mecanicas, e harménicos em termos de cor e
textura, sem que possam ser confundidos com os materiais originais quando
observados de perto;

- estas acgbes deverdo ser conduzidas por especialistas nos respectivos
dominios, enquadrados por um especialista em conservagéo.

As acgdes de conservagao do patrimoénio edificado séo, pela sua natureza e pelo
tipo de valores envolvidos, actividades de grande complexidade que envolvem
julgamentos e formas de actuagao préprias:

uma acgéo de conservagio deve constituir um todo e ndo ser apenas o
somatoério das varias intervengdes pontuais que a constituem;

qgualquer que seja o tipo de intervencéo necessaria (estrutural, humidade,
...) sao intervengdes de conservagao;

a concepgéao das acgdes de conservagdo deve ser entregue a equipas
multidisciplinares, havendo um generalista da conservagdo que estabelece a ligagéo
entre os problemas concretos a resolver e os especialistas das diversas areas
intervenientes.

Todas as obras a que esteve sujeito o conjunto arquitectébnico e que se
encontram enunciadas nos dossiers de obras da D.G.E.M.N. sao praticamente as que
continuam a precisar de ser feitas.

Atendendo as intervengbes efectuadas e a ocupagdo existente, pode-se
considerar o conjunto em “muito bom estado”, uma vez que o que valoriza o edificio &

o volume / ritmo / cantarias e estes estdo presentes numa observagéo longinqua.
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2.4.2. DEGRADAGAO

“ O tempo altera, sem duvida, todas as obras de arte, mas a sua acgéo faz-se
sentir sobretudo na arquitectura visto que a construgéo de um grande edificio
permanece durante muito tempo e as construgdes, sempre destinada a um
determinado uso, ter8o de se adaptar as necessidades em permanente
mutagdo do Homem (...)".

In “Atlas da arquitectura Mundial,
Alphabooks, Publishers 1998

Os monumentos, as igrejas e outras construgdes histéricas, tém resistido durante
alguns séculos a acg¢do da intempérie. Todavia, o desgaste sofrido tem sido
vertiginoso. Este facto é consequéncia da alteragdo do ambiente promovido pela
poluicdo atmosférica. A intempérie actua sobre as rochas, provocando a sua
meteorizacao que se traduz pela sua degradagéo fisico-quimica.

De certa maneira, as formas de degradagdo sdo também uma manifestagéo da
“passagem do tempo” sobre os objectos.

Exteriormente o conjunto arquitecténico, além de ter ficado exposto directamente
a chuva, ventos, poeiras e intempérie, infiltragbes de agua, acumulagdes de sais,
condensagbes e alteragdes bruscas e permanentes de temperatura e humidade,
também esteve sujeito a intervengées como ja referido (vide Parte Il, 2.2.3.
Intervengdes no Século XX, p. 48) incluindo as efectuadas sem controlo e por mao de
obra sem justificagado técnica. (vide Anexo I, Figs. 1 65 a 171).

De uma maneira geral, pode-se dizer, que existem, sintomas visiveis de
degradagéo que se traduzem:

- No mau estado de conservagéo das habitacdes, apresentando auséncia de

instalagdes sanitarias (vide Anexo I, Fig. 166),

- No aparecimento de um comércio, mais concretamente um café, cujo
modelo estandardizado vulgariza e banaliza o edificio, ndo sb no aspecto
visual, mas também ao nivel do tipo de servigo prestado;

- No mau estado de conservacao ou ruina da construgdo.
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E sempre preferivel combater as causas de deterioragdo de um edificio do que
reparar as anomalias das suas consequéncias. Dentro das causas de deterioragao
mais importantes destaca-se a actividade humana, a qual pode assumir diversas

formas:

negligéncia devida a ignorancia ou auséncia de interesse cultural;
- inteng&o deliberada de destruigéo (vide Anexo I, Fig. 167).;
- destruigao provocada por interesses economicos;

- destruicdo motivada por intervengbes erradas, designadamente .

sobrevalorizagdo dos aspectos estéticos em relagdo aos historicos e
exploragdo dos edificios com fins simbolégicos ou ideol6gicos.

Como se verifica da analise documental (vide Anexo Il, Doc. 24) de ha cerca de
10 anos e no intuito de tentar suster a desagregagéo que se encontrava naquele
conjunto classificado, promoveu-se uma consolidagéo dos pontos mais ameacgados,
tarefa esta que resultou dos esforgos conjugados da comiss&o regional de turismo da
Serra da Arrabida e da D.G.E.M.N..

Todo o monumento do Cabo Espichel, pelo desgaste do tempo (vide Anexo |,
Figs. 168, 169) e pela ocupagao ilegal durante varios anos, chegou a uma tal
degradagdo que ja se temia o fim de tdo maravilhoso legado histérico. Uma
convengéo entre os Monumentos Nacionais e a Confraria da N. S. Do Cabo vai tornar
possivel a recuperagdo deste notdvel Monumento Popular, Gnico no seu género
no pais e dar-lhe vida'*’

Actuaimente a D.G.E.M.N., estd a elaborar o Projecto de Recuperagdo e
Valorizagdo do Imével, na sequéncia de acgdes dinamizadas nos uitimos anos pelas
entidades interessadas, entre as quais a Camara Municipal, na preservagéo e

valorizag@o deste conjunto arquitecténico.

37 Cfr.GOMES, Padre Agostinho (coord.) - Santuario de Nossa Senhora do Cabo Espichel, C.M.
Sesimbra, s/d, p.13.
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2.4.3. RELATORIOS DE INSPECGCAO

Dos relatérios de inspecgdo da D.G.E.M.N. foi possivel reter os seguintes dados

mais significativos :

Marco de 1949

E referido o lastimavel estado de abandono e desolagso (vide Anexo /l, Doc. 1).
Junho de 1951

A Camara Municipal de Sesimbra pede atencgéo para o estado de abandono em

que se encontram a Igreja de Nossa Senhora do Cabo Espichel e as construges
adjacentes (vide Anexo Il, Doc. 4).

Agosto de 1952

Da primeira visita as “Casas dos Cirios”, vem como “padrinho de restauragdo dos

edificios antigos mais ou menos tradicionais de Portugal, pelo estado de ruina e
abandono a que chegou aquele grupo de edificacdes de interesse plblico, erigido ha
séculos para uso de romeiros ou devotos de Nossa Senhora do Cabo num
descampado préximo do seu”, ficando com uma impresséo desoladora em relagéo a
velha igreja bastante arruinada, quase sem vestigios dos aposentos das hospedarias
e anexos. Apesar da simplicidade e rudeza, as construgbes destinadas a servir aos
festejos em honra de N. S. Do Cabo e acolher os romeiros que a4 iam para levar ou
entregar a imagem preciosa podem preservar-se desde que sejam feitas as obras de
restauro e conservagéo necessarias, podendo reatar-se a tradigio das festas, (vide
Anexo Il, Doc. 5).

Junho de 1959

Lamenta-se que numa zona de grande futuro turistico aquele conjunto se perca e

até aparega como actualmente se encontra. Nao se esta ja habituado a ver as coisas
tao maltratadas e abandonadas gragas a Deus (vide Anexo /i, Doc. 8).

Agosto de 1959

O aspecto das fachadas nao traduz o que se passa no interior. Grande parte das

fachadas abateram e noutros locais onde o telhado ainda se conserva, abateu o
pavimento do 2° piso. Habitam ali 6 familias e pode dizer-se que s6 as habitagoes,
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ainda que muito mal conservadas, terdo alguma utilidade. Houve construgées das
guais apenas restam as fundag¢bes e paredes de elevagédo com 1 ou 2 m de altura
(vide Anexo Il, Doc. 7).
Julho de 1962
Trata-se pois de um importante valor local que importa sobremaneira preservar e

valorizar ndo sé a nivel histérico, mas também como espagco de manifestagbes
religiosas, que tinham a presenga da familia real e da alta nobreza e clero. (vide
Anexo I, Doc. 25).
Novembro de 1962
Verificando-se de longa data o péssimo estado de conservagdo do conjunto

arquitecténico, a Fundagdo Calouste Gulbenkian procedeu ao levantamento das
plantas para a sua recuperag¢ao (vide Anexo Il, Doc. 26).

Actualmente, a Igreja foi restaurada a nivel de interiores e fachada. As
hospedarias continuam no entanto a espera de uma intervengéo. O primeiro piso das
hospedarias tanto da ala Norte como da Sul esta bastante degradado.

A casa da agua encontra-se num estado de degradacgado total, ndo existindo

praticamente azulejos do silhar que outrora existira.
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2.4.4. DIAGNOSTICO

A partir dos relatérios da D.G.E.M.N., foi possivel identificar as seguintes

situacgoes :

Marco de 1949
Existe uma proposta para que o conjunto seja classificado como monumento de

interesse publico.

E necessario que sejam tomadas urgentemente as providéncias para melhorar o
aspecto do conjunto (vide Anexo Il, Doc. 27).

Marco de 1949

Chama-se a atengéo para este conjunto arquitecténico e pergunta-se se néo sera

possivel remediar o0 mau aspecto que apresenta. Sera necessario(vide Anexo Il, Doc.
2):

- limpar a igreja e nela as pinturas e as estatuas;

- reparar sumariamente as casas e arcarias;

- arrancar a erva que cresce no adro (vivem ali pessoas que, realizado o

trabalho inicial, poderiam depois encarregar-se da conservagao).
Outubro de 1951
E necessario e urgente realizar alguns trabalhos, uma vez que é bastante

precério o estado da Igreja, (vide Anexo I, Doc. 23) :
. reparagao geral dos telhados;
. picar, rebocar, guarnecer e caiar paramentos de alvenaria;
. reparagéo geral dos caixilhos e portas, empreendendo substituicéo de
ferragens;
. pintura de portas e caixilhos com tinta de 6leo;
. lavagem de interior.

Fevereiro de 1964

Os trabalhos mais urgentes a realizar englobam (vide Anexo I, Doc. 12).

- limpeza do terreiro e arrumagdo conveniente das pedras resultantes das
zonas arruinadas;

- consolidagéo dos trogos das fachadas que ameagam ruir;
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- arranjos mais urgentes de coberturas,
- arranjos mais urgentes de rebocos exteriores.
Marco de 1964

Depois de observado o estado em que se encontram os edificios da casa dos

cirios e terreiro e se ter verificado as condigbes das coberturas, os trogos de parede
de alvenaria hidradlica, as paredes a requererem revestimentos novos, as caixilharias
existentes a terem de ser substituidas e alguns edificios desmoronados, s&o urgentes
obras de conservagédo (vide Anexo Il, Doc. 13).

Junho de 1965

Para se proceder a vistoria e medigdo dos trabalhos tem-se em conta (vide
Anexo ll, Doc. 15):

. levantar telhado aproveitando os materiais que for possivel;

. demoli¢ao de alvenaria, com aproveitamento da pedra e escoramento
do pavimento das arcadas;
. apear pilares, restaurar o apoio e monta-lo de novo;
construir planos na zona em que ruiu, aproveitando o material
existente e fornecendo o que faltar, incluindo bases e capitéis;
coberturas com telhas portuguesas com canais argamassados e
estrutura em barrotes de eucalipto semelhante a existente;
. regulagéo dos pavimentos térreos arrumando a pedra e removendo as
terras;
. regularizacao do terreiro da igreja;
. recalcetamento das fundagdes de todos os pilares da arcada do lado
direito;
. apeamento de todas as alvenarias em elevagéo que ameagavam
derrocada;
. limpeza e desentupimento de todo o aqueduto a fim de conduzir a
agua.
Agosto de 1965
Sao bastante urgentes as obras de consolidagdo e beneficiagdo de que carece,

essencialmente a ala Norte do conjunto de habitages de N. S. Do Cabo Espichel,
compreendendo os seguintes trabalhos (vide Anexo II, Doc. 16):
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- execucdo de escoramentos em coberturas e pavimentos de modo a
conservar o existente;

- levantar beirado e algumas fiadas de telha na largura das paredes exteriores
para execucao de cintas de travamento em betdo armado;

- demolicao de alvenarias em elevagdo e nas entregas dos arcos a fim de
permitir bom encastramento de vigas e cintas de betdo armado ressalvando
futuramente qualquer aspecto da existéncia daquele elemento;

- recalgamento de fundagbes de paredes existentes e regularizagéo dos pisos
térreos existentes com camada de enrocamento e massame para futuro
acabamento.

Agosto de 1966

Referem-se obras de conservagao e beneficiagédo que sdo o prosseguimento das

levadas a efeito na fase de trabalhos do ultimo plano de obras e constam
essencialmente de (vide Anexo I, Doc. 28):

execucdo de escoramento em coberturas e pavimentos nas alas Sul e Norte

de modo a conservar o existente;

- levantar beirados e algumas fiadas de telha na largura das paredes
exteriores para execugédo de cintas de travamento em betdo armado;

- demolicdo de alvenarias em elevagdo e nas entregas dos arcos a fim de
permitir bem encastrado de vigas e cintas de betdo armado, ressalvando
futuramente qualquer aspecto da existéncia daqueles elementos;

- recalgcamento de fundagfes de algumas paredes.

Junho de 1970

Quando tudo levava a crer que se voltava para o Cabo o interesse

monumental e turistico, as obras de recuperagdo do santuario vao parar (vide
Anexo I, Doc. 29).

Abril de 1972

O problema da recuperagéo deste conjunto arquitecténico tem vindo a ser

conduzido exteriormente aos planos anuais, por virtude da sua prépria condigéo
de imoével classificado de propriedade particular. As fontes de financiamento vém
sendo obtidas por conjugagéo, muito vélida, de esforgos da Comisséo Regional
de Turismo da Serra da Arrabida e da Direcgdo Geral do Turismo. Deste modo,
foi possivel efectuar toda a consolidagéo estrutural, coberta e toscos da Ala Sul,
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ao longo dos Ultimos dois anos econdémicos, pretendendo agora a comisséo
regional do Turismo da Serra da Arrabida que se iniciem idénticos trabalhos na
Ala Norte (vide Anexo I, Doc. 30).

Maio de 1972
No que se refere a obras de toscos a executar numa primeira fase, na ala Norte

do Santuario, ha que salientar as tarefas que a seguir se enumeram (vide Anexo I,
Doc. 31):
- escavagdes e remogdo para nivelamento de pavimentos;
— levantamento de telhados e apeamento de estruturas;
— demoligédo de divisorias;
— calgamento de fundagdes;
— demoligao e reconstrugdo de alvenaria de pedra;
— construgdo de alvenarias de tijolo;
— estruturas de betdo armado;
— estruturas com materiais pré- fabricados, em coberturas e pavimentos;
— telhados;
- cantarias em vaos de portas e janelas;
— canalizagéo de esgoto;
— limpeza e picagem de revestimento existente e execucdo de novos
embocos e rebocos.
Novembro de 1972
Efectuam-se trabalhos de recuperagdo na Ala Norte do Santuario, através da

consolidacdo das alvenarias, substituigdo de pavimentos e coberturas e algumas
paredes interiores, tendo em conta as fungdbes a que vao destinar-se as
dependéncias onde vao ser efectuadas as obras (vide Anexo Il, Doc. 32).

Novembro de 1973

Prevéem-se trabalhos de demoligbes de coberturas, devido ao seu estado néo

permitir j4 qualquer obras de consolidagéo, construgdo de pavimentos, assim como
da esteira da cobertura, e da propria cobertura. Serdo assentes cantarias em vao de
janelas e portas que serdo provenientes de pedreiras (vide Anexo I, Doc. 22).
Novembro de 1974
Continuagdo dos trabalhos de recuperagdo do trogo poente da ala Norte e a

revisdo de beirados na ala Sul do santuario, removendo-se entulhos provenientes
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dos desmoronamentos ocorridos ao longo dos anos, reconstrugdo de paredes de
alvenaria hidratlica e de tijolo, pavimentos e estruturas de telhado e algumas
coberturas (vide Anexo I, Doc. 33).

Marco de 1976

Existem dependéncias ocupadas com o fim de serem utilizadas em fins de

semana. Foram feitas algumas substituiges e demoligbes (vide Anexo /I, Docs. 34,

35).

Actualmente, os principais problemas residem nas coberturas e nas fachadas
das hospedarias da ala Norte e Sul. Seria necessario também fazer instalagao de
novas portas e janelas.

A casa da agua necessita de uma clarabéia nova e restauro do cilhar de

azulejos.
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PARTE Il

PROPOSTA DE RECUPERAGAO E VALORIZACAO DO PATRIMONIO
EDIFICADO
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“ \fivemos na era dos técnicos especializados, * Dos homens que sabem cada
vez mais de cada vez menos “, como disse um pensador espanhol ",

Francisco Keil do Amaral

In “ Quero entender o Mundo”
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3.1. PLANO DE ACCOES DE CONSERVAGCAO A EMPREENDER

3.1.1. VALORIZACAO DO PATRIMONIO EDIFICADO

“ E preciso que cada casa forme parte integrante da paisagem na qual esta
situada, devendo reflectir a harmonia,(...)".

In F.L. Wright

O homem estd rodeado pela natureza e construgdo, produzindo nestes
alteracgoes.

No final do Séc. XVIil, com a Revolugao Industrial, produziram-se alteragdes
sobre a ocupagdo do espago por uma sociedade em evolugdo descontrolada. O
equilibrio pré-industrial, existente na arquitectura de raiz popular, baseada na
tradigdo, que se apresentava como expressao cultural, integrando necessidades e
meios com uma linguagem formal comum, perde-se, pois quem iria habitar
participava na construgéo.

O homem, ao conceber o espago, passa a molda-lo, a adapta-lo a si em todas
as suas formas, espago este que deve ser considerado como factor de influéncia
sobre o homem, devendo existir equilibrio técnico, estético e humano. Numa
intervengdo em conjuntos urbanos significativos de uma determinada heranga
cultural, poder-se-&o propor objectivos de: reconstrugéo, conservagéo, protecgao ou
renovagdo, num contexto humano, através da elaboragéo de um projecto planificado,
construindo ou renovando um envolvimento, devendo ser considerado de uma forma
completa e integrada, sendo essencial para o aumento do bem estar das populagdes,
assegurando a continuagdo das tradigbes mais representativas (religiosas,
festivas,...), das caracteristicas que definem a identidade comunitaria e das suas
relagoes histéricas com as &reas e comunidades circundantes sem rupturas ou
soluges de continuidade; realojar nos mesmos locais, apés as obras de conservagao
ou renovagédo, os habitantes que neles vivem, que n&o devem ser agredidos e cujos
modos de vida ali existentes ndo devem ser quebrados, explorar o caracter fisico dos

>» 4 ® O VW O X/



Isabel Alexandra Mendes Contributos para o estudo Arquitecténico do Cabo Espichel
locais, através da sua relagdo com o ambiente natural e a paisagem circundante,
valorizando o mais possivel a fisionomia que melhor caracteriza a sua individualidade
histérica.

O valor arquitecténico do santudrio, resulta do seu valor popular (obra de raiz
popular) e da simplicidade e informalismo do conjunto assimétrico, atingindo os
dominios da arte e da monumentalidade e em que a marca da uma regido se impde
sobriamente. |

O facto de os monumentos resultarem de expressées de uma arquitectura
erudita e codificada em estilos, faz com que nos orgulhemos deles. Até
recentemente, obras como esta séo consideradas, “ (...) a margem das Belas Artes,

"3 Para apreciagdo

onde apenas se atribuia cabimento as realizagbes eruditas
das obras de arte, tem-se em conta o valor intrinseco dessas obras, padroes de
apreciacdo, atitudes e até valores, (situagdo de modas). S&o impressionantes as
obras em que o povo se exprime com certa espontaneidade, “ Umas obras néo
suplantam, nem substituem outras, em que a cada uma cabe um lugar e um meérito
num determinado conjunto de realizages afins "%

O patriménio é heranga que se recebe das geragdes anteriores e que devemos
transmitir as geragdes seguintes. Logo, a conservagéo do patriménio néo € apenas
uma questdo de criatividade artistica, mas uma disciplina cientifica com regras,
principios e métodos.

Ao se preservar o patrimoénio, fica-se com bases para o progresso através de
heranga e de transmissdo de conhecimentos que alicercam o progresso. Hoje,
salvaguarda-se o passado, permitindo enriquecer o presente. A salvaguarda do
patriménio edificado constitui um elemento significativo e relevante, cuja perda,
enquanto factor de auto-identificagio e afirmagédo de identidade seria irreparavel no
dominio histérico, quer ao nivel cultural nacional ou mesmo universal, de um povo.
Por isso, deve haver um equilibrio entre a tradicdo e a inovagdo, mantendo a

esséncia das caracteristicas culturais do contexto.

138 cfr. GOMES, Padre Agostinho (coord.) - Santuario de Nossa Senhora do Cabo Espichel, C.M.
Sesimbra, s/d, p.13
139 |pidem.
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3.1.2. QUADRO GERAL DE ACCOES

* Quando uma estatua se acaba, a sua vida, num certo sentido comega (...), 0
tempo, a eros&o, o abandono, os restauros, etc, se véo encarregar de a

transformar . *

In Marguerite Yourcenar,

Ap6s se ter procedido ao levantamento e identificagdo dos materiais e sistemas
construtivos e das patologias em cada um dos elementos da construgédo, propde-se
de seguida, um conjunto de acgbes consideradas para cada um dos problemas

anteriormente detectados e descritos.
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Fundag¢ées

Da andlise as fundagbes existentes neste monumento, verificou-se n&o haver
graves problemas. No entanto, por se terem registado nesta zonas algumas situagées
anémalas, ha que rever os pontos de contacto das paredes exteriores com os
pavimentos. As acgbes a empreender serdo essencialmente a reposi¢éo de rebocos

ou na auséncia destes, a reposi¢céo de juntas com novas argamassas.

No caso de ser necessario proceder a consolidagdo de partes do edificio, deve-
se proceder ao reforgo dos varios elementos nos locais considerados criticos para as
acgbes previstas, ndo se devendo desprezar as capacidades resistentes dos
elementos existentes confiando as fungbes estruturais apenas a novos elementos
que venham a ser incorporados. Sempre que possivel, devem ser mantidos os
materiais originais, procedendo eventualmente a sua recolocagéo nas posigoes

correctas, ou serem utilizados materiais idénticos aos existentes.
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Pavimentos

No interior da arcaria, o pavimento est4 bastante degradado devido ao desgaste
de uso, falta de manutengdo e em alguns pontos por parecer nao ter chegado a
haver revestimento (vide Anexo |, Fig. 126 4130). O chéo é pavimentado com lajes de
calcario, devendo-se substituir as partidas e em falta, por lajes com as caracteristicas
dimensionais das existentes, a mesma coloragéo, textura e acabamento. Se possivel,
devera ser identificada a origem das lajes existentes (zona do pais ou mesmo e de
preferéncia a pedreira), de forma a que facilmente se obtenham as caracteristicas
enunciadas.

A remogao de vegetagdo e de sujidade superficial existente em algumas das
lajes devera ser também realizada. A limpeza da pedra nao pode ser abrasiva,
limitando-se a uma escovagem superficial, humedecida com agua corrente e
abundante.

Em relagdo aos pavimentos interiores uma vez que n&o foi possivel ver o
interior, o conhecimento & apenas dos documentos consultados. Deve-se, se
possivel, manter os pavimentos de madeira e, no caso de estarem degradados,

proceder-se a substituigdo das areas mais afectadas.
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Paredes / Revestimentos

Nao parecem existi, em geral, problemas estruturais decorrentes do
funcionamento deficiente das fundacdes. No que respeita as paredes principais de
alvenaria, detectam-se situacdes de degradagdo das suas caracteristicas quase
sempre por acgdo da presencga persistente da agua.

As patologias detectadas nas paredes de alvenaria de pedra calcaria (com
argamassas degradadas), indicam alguma degradagéo, nestas zonas, tanto a nivel
de alvenaria como de reboco. A acgdo a empreender nestes elementos sera
proceder-se a sua reparagao:

A falta sistematica de reboco em alguns dos paramentos, origina graves
problemas, sendo necessaria a sua reposigdo e em alguns casos de caracter
urgente. Para a reposigdo de rebocos, sobretudo quando em grandes extensées, &
necessario:

. primeiramente remover as sujidades existentes: vegetagéo, ninhos, poeiras

e argamassas degradadas, soltas e apodrecidas. De seguida, as zonas

limpas serdo preenchidas com novas argamassas as quais devem ter

caracteristicas idénticas as existentes, (nomeadamente em relagdo as
caracteristicas dos inertes) e a sua composi¢ao;

. preencher eventuais faltas existentes na constituicdo da parede — pedra ou
tijolo — tendo o cuidado de se utilizar material com as mesmas
caracteristicas do existente;

proceder a andlise de rebocos exteriores existentes nas proximidades
sobre paramentos com o mesmo tipo de constituicdo e em bom estado de
conservagéo, de forma a seleccionar o tipo de inertes e a composicéo das
argamassas a utilizar;

aplicar o acabamento a base de caiagdo com os aditivos necessarios ao
seu bom comportamento em relagdo as chuvas e humidades e ao

desprendimento das camadas de cal;

Importa salientar as anomalias relacionadas com a aplicagéo recente de

argamassas ricas em cimento, incompativeis com os suportes antigos, de pedra e cal.
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rebocos destas argamassas aplicados sobre bases com propriedades muito

diferentes, tornam-se incompativeis, a curto ou médio prazo, com essas bases,
conduzindo a sua fissuragéo e posterior descolamento dos novos revestimentos:

de uma forma geral, ha que eliminar os rebocos degradados e desligados da

base, de rebocos recentes a base de cimento. A reposigéo de reboco seguira as

indicagbes dadas no paragrafo anterior. A nova caiacdo geral, necessaria na

maior parte das paredes exteriores do edificio, devera ser precedida de

raspagem das camadas subjacentes ja desligadas. Recomenda-se a realizagéo

de um estudo de cor dos paramentos exteriores, de que resultara uma paleta

gue servira de base as novas caiagoes.

Em relagdo as paredes interiores uma vez que nao foi possivel, ver o interior, o
conhecimento é apenas de documentos consultados. Deve-se, se possivel proceder
a reposicédo de rebocos nos paramentos em que desapareceu por degradagéo ou ser
integralmente ou parcialmente retirado. Deverdo ser seguidos nestes casos
exactamente os mesmos passos e as recomendagdes técnicas, referidas para as

paredes exteriores.

Quando as infiltragdes sao provenientes de aguas sujas, para além da humidade,
regista-se a introdugao de grandes quantidades de sais que originam eflorescéncias,
as quais sd0 mais uma causa directa da degradagdo de alguns revestimentos,

nomeadamente de rebocos.
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Caixilharias

Ao optar-se pela substituigio das pegas afectadas ou da totalidade do caixilho, o
trabalho a efectuar deve ser realizado por técnicos especializados nessa area.
Nas caixilharias de madeira, sera necessaria uma das seguintes solugbes :
Se o estado de degradagéo é tal que ndo ha hipétese de reparagao
desse elemento, procede-se & substituicdo integral do caixilho, tendo o
maior cuidado na escolha das madeiras a aplicar, pois ha que ser da
mesma qualidade e origem das existentes. A madeira a escolher devera
estar devidamente seca, com o grau de humidade correcto e estabilizada,
de forma a que néo se originem empenos e deformagdes com a aplicagéo
das novas pegas; |
. deve considerar-se a hip6tese de recorrer a imunizagdo desses elementos
com a aplicacdo de produtos e técnicas adequadas a esse fim, para que
mais tarde ndo haja problema pela existéncia de ataques de insectos
xil6fagos.
Deve haver uma manutengéo regular para que néo se degrade.
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Coberturas

Quer decorrente da sua propria construgao, quer decorrente da grande falta de
conservagio a que as hospedarias estiveram sujeitas e ainda em virtude de obras
prejudiciais de que foram alvo, o mau estado de conservagéo das coberturas, e em
parte, também das paredes exteriores sdo causa de infiltragdes em compartimentos e
naquelas paredes em geral. A humidade criada, associada a deficiente ventilagdo de
secagem, cria fungos e bolores e aumenta a humidade ambiente.

Para as coberturas que tém o revestimento em telha ceramica, e além das
situacgdes ja descritas, havera as seguintes acgoes:
. Quando se assiste a degradagdo das estruturas de madeira, a causa esta
invariavelmente relacionada com a presenga de humidades e infiltragbes. Se o
processo de degradagdo (como € o caso), ja atingiu os elementos estruturais em
madeira, pondo em causa inclusivamente a sua funcionalidade estrutural, é
necessario tomar medidas que invertam esse processo. Antes de mais, ha que
eliminar as causas. A partir dai, & entdo possivel avangar para o tratamento
especifico das anomalias encontradas. Primeiramente, deve-se recorrer a limpeza e
imunizagdo das madeiras e reposigdo da telha, reutilizando quanto possivel a
existente, que foi previamente escolhida e limpa. Ha que proceder, a curto prazo, a
uma intervengdo mais profunda nesta cobertura, que tera de passar pelo
levantamento do telhado, revisdo da estrutura que incluira a eventual substituicao de
pecas degradadas e irrecuperaveis e substituicdo de elementos que n&o sao de
madeira, devido as suas caracteristicas — como algumas que existem neste momento
com estruturas de betdo armado, havendo incompatibilidade de materiais. Pode-se
aproveitar uma intervengdo deste tipo para equacionar a necessidade ou nao de
incluir no sistema elementos de impermeabilizagéo e de elementos que melhorem o
comportamento térmico do edificio. No entanto, a adopg&o destas solugbes deve ser
encarada de forma cautelosa, ja que a introdugdo de elementos estranhos em
estruturas e sistemas existentes provoca sempre alteragdes com consequéncias nem
sempre positivas. Antes de se optar por estas solugdes, deve-se sim tentar resolver
os mesmos problemas (impermeabilizagao / estanquidade da cobertura e isolamento
térmico) mediante o melhoramento e boa execugéo técnica das condigoes originais .
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Apbs a intervengao, deve-se realizar um pequeno plano ou programa de vistorias
e pequenos arranjos periddicos, que a prazo vao prolongar significativamente a vida
atil das coberturas existentes, permitindo a prevengéo ao aparecimento de situagdes
no interior dos edificios que tém consequéncias graves e de resolugdo sempre
dispendiosa. Dever-se-4 efectuar uma manutengéo de Inverno (a realizar nos meses
que antecedem as primeiras chuvas, por exemplo Setembro e Outubro), que poderia
englobar as seguintes acgoes:

. limpeza de caleiras, algerozes e gargulas;
remogdo de vegetagéo, ninhos e lixos varios dos canais e recantos das
coberturas inclinadas e planas;
. vistoria das coberturas inclinadas para detecgéo de telhas partidas ou
deslocadas e de eventuais fissuras ao longo das empenas e platibandas;
vistoria das coberturas planas para detecgéo de tijoleiras partidas (ou
verificagdo do estado de conservagdo se tratar de outros tipos de
revestimento), verificagdo do estado das argamassas das juntas das
tijoleiras e verificagédo dos remates as paredes perimetrais da cobertura;
caso se verifique a existéncia de qualquer das anomalias referidas,
efectuar imediatamente uma pequena intervencdo para reposigéo da
situagao.

Anualmente, deve ser feita uma vistoria logo apés o Inverno para diagnosticar
problemas suscitados pelo mau tempo, tais como o deslocamento de telhas, a
acumulagéo de sujidade em caleiras, algerozes e gargulas. Nesta manutengéo, sera
fundamental proceder a uma revisdo e limpeza de entreforros, de forma a evitar a
acumulagdo de materiais inflamaveis (lixos, poeiras, madeiras secas), que s&o
perigos potenciais de incéndio em Verdes muito quentes e secos.

Nestas vistorias, é possivel detectar a existéncia de anomalias mais graves,
como cedéncias estruturais, o que permite corrigir essas situagdes antes de se

tornarem irremediaveis ou demasiado dispendiosas.
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Cantaria

Deve-se evitar a todo o custo a substituicdo por novas pedras, sendo este facto
prejudicial, ndo s6 relativamente ao esmagamento das pecas antigas, como na
homogeneidade do monumento, nomeadamente a tonalidade do conjunto, havendo
sempre necessidade de recorrer a subterfigios para o disfarce das emendas, através
das chamadas velaturas'°.

De uma maneira geral em todas as pedras aparelhadas, propbe-se o seguinte
procedimento:

- limpar as juntas; A

- colmata-las de argamassa idéntica a original,

- constatando a profundidade das sujidades existentes no monumento, deve-

se escovar todas as pedras e nos casos mais insistentes proceder a
lavagem com agua sem pressao, devido a natureza da pedra, para que nao
haja o perigo de empapar,

- caso persista sujidade na pedra, tentar o biocida que & de evitar, pois tem

accgao abrasiva.

Outros produtos, como impermeabilizantes ou anti-.fugicidas, tém tendéncia
a alterar caracteristicas da pedra, sendo a sua coloragdo a mais evidente. Por isso, &
sempre de evitar a sua aplicagdo. Os fungos que povoam as argamassas
desaparecerdao com a sua remogao.

Quando se deparam patologias de maior gravidade na pedra existem métodos
de evitar a sua destruigdo, como por exemplo impregna-la com substancias
endurecedoras.

A superficie de novas pegas, apesar de adaptada por forma a assegurar
compatibilidade estética com os elementos adjacentes, ndo oferece dificuldades de
identificagdo numa andlise a curta distancia, para além de todas terem sido
devidamente identificadas na documentagéo gréafica produzida.

Dependendo do grau de deterioragéo e da fungéo da pedra, seleccionam-se dois
consolidantes, ap6s cuidadosos testes de laboratério (a aplicagéo a pincel garante
maior penetragdo tendo em conta a baixa porosidade da pedra subjacente). A

aplicagdo do hidréfugo evita a penetragdo de agua, reduzindo assim a lenta

140 \elatura - Agua de cal com pigmento; solug8o de durabilidade intencionalmente limitada.
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deterioragdo do bloco compacto e conservando-o “in situ”, o que alias, esta em
conformidade com o principio da intervengdo minima.

Vérias juntas entre blocos encontravam-se preenchidas com argamassas de
cimento, reconheciveis pela sua cor caracteristica, cuja remogéo se afigurava dificil
sem causar danos nas pedras adjacentes. Neste contexto, sempre que as
argamassas se encontram em boas condigbes, e em locais néo visiveis de perto, s&o
deixadas sem intervengdo. Quando situadas em zonas visiveis, a colocagéo de uma
simples velatura ndo assegurava boas condigbes de cobertura, pelo que as
argamassas existentes sdo removidas superficialmente, por forma a possibilitar a
aplicagdo de um fino estrato de argamassa nova. Nos locais em que a argamassa de
cimento se sobrepée a pedra, criando manchas dissonantes, procede-se a sua
remog&o nas zonas visiveis, por razdes meramente esteticas.

A agua das chuvas provoca a dissolugdo da pedra, tornando-a rugosa e
evidenciando algumas estruturas sedimentares nela existentes

Também surgem anomalias provocadas por acgdes mecénicas de origem
diversa, cargas excessivas, oxidagdo de chumbadouros e ferro,... movimentos de

natureza estrutural de paredes e fundagoes.
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Tratamento de Juntas e Argamassas

O tratamento de juntas consiste na remogéo dos materiais néo funcionais, no
enchimento dos vazios existentes e no refechamento superficial.

As argamassas de cimento sdo mantidas no interior das juntas, se ainda
funcionais. As superficies séo rebaixadas, a fim de permitir aplicagéo de uma camada
e argamassa integrada cromaticamente.

Ap6s a abertura, as juntas sdo limpas com ar comprimido, lavagem controlada
com agua corrente e escovagem, de forma a melhorar a ades&ao das argamassas.

O refechamento de juntas é realizado em duas fases distintas: primeiro € o
enchimento dos vazios existentes entre os paramentos e alvenarias internas, com
argamassas a base de cal. Segundo, passa-se ao refechamento das juntas com
argamassas também a base de cal.

A nao funcionalidade das argamassas de refechamento das juntas € um dos
aspectos mais relevantes do estado de degradacéo.

Juntas abertas possibilitam a entrada e a retengcdo de agua no interior da
alvenaria. Por outro lado, esta agua infiltrada tende a emergir mais tarde ou mais
cedo, deixando em varios pontos concregbes calcarias por precipitagdo dos produtos

resultantes da dissolugao da argamassa.
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Humidades

Devido ao facto de o edificio ter estado tanto tempo ao abandono, a maior parte
das patologias detectadas resultam directa ou indirectamente da presenca de
humidades nos elementos da construgdo; assim, as acgdes propostas para a
resolucéo dessas situagdes anémalas referem-se na maior parte a eliminagéo dessas
humidades e das suas causas.

Para além das acgbes de resolugdo das patologias e anomalias, deve-se
promover acgdes de prevengéo que evitem o mais possivel o contacto indesejado da
agua com os edificios e os elementos da construgdo. Uma das medidas preventivas
mais eficazes é a realizagdo dos trabalhos de manutengdo e vistoria periédica no
edificio, de forma a detectar os eventuais problemas o mais precocemente possivel.
Depois, ha que precaver as situagdes que possam surgir devido:

- as humidades de precipitagido, em que se terdo de considerar quase todos
os elementos que compdem a envolvente exterior do edificio, como as
coberturas, as paredes exteriores e os védos exteriores e respectiva
caixilharia. As acgbes a tomar para a resolugédo destes problemas foram ja
enunciadas, destacando-se a necessidade de rebocar alguns dos
paramentos exteriores e de rever as coberturas;

- as humidades de condensagdo, em que as mancha de humidade e a
presenga de bolores e fungos, além de visualmente nefastos, levam a
degradagido dos elementos em que surgem (rebocos, madeiras de
caixilharia). Normalmente, resultam de deficiente ventilagdo dos
compartimentos em que surgem ou de mau isolamento térmico desses
espacos (mais frequente ao nivel dos entreforros mal ventilados, dado que
nos compartimentos a grande inércia térmica da envolvente proporciona por
si 0 seu bom comportamento térmico).
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3.2. PROPOSTA DE INTERVENCAO E ADAPTACAO DO ESPACO A NOVAS
FUNCOES

3.2.1. PLANO DE SONDAGENS

“ E necessario ter conhecimento dos estados sucessivos da construgéo de
forma a interpretar correctamente o que se nos apresenta, evitando atribuir a
vontade de um Unico arquitecto o que resulta de varia etapas de trabalhos “.

In Atlas da arquitectura Mundial,
Alphabooks publishers, 1998

Através de analise visual, cuidada e minuciosa do edificio ou estrutura, obtem-se
um tipo de sondagem perfeitamente inéqua. Foi este o tipo de sondagem realizada e
descrita ao longo do trabalho.

Por vezes ha necessidade absoluta de realizar pesquisas em profundidade
sobre as estruturas existentes, obtendo-se indicagbes preciosas e rigorosas sobre a
sua construgdo, o seu estado de conservagdo e a identificagéo das patologias. Mas
ha que ter o maximo de cuidado antes de se avancar com este tipo de analise e
verificagdo, pois & um tipo de acgdo que agride as estruturas existentes, causando
por vezes danos irreparaveis. E pois fundamental ponderar-se os efeitos da sua
realizagdo, em fungéo da importancia dos resultados que se espera conseguir.

Do trabalho de andlise até aqui efectuado, verifica-se que se obtém resultados,
reduzindo o risco de agressdes irreversiveis, como se acabou de referir, através das
seguintes situagdes:

- Na eventualidade de decorrer uma obra no edificio, fazer o

acompanhamento assiduo e minucioso dos trabalhos;

- No caso de nio estar a decorrer nenhuma obra (€ o caso), & necessario

efectuar trabalhos especificos para a realizagdo da sondagem, tentando no

entanto reduzir ao minimo necessario a area de intervencgéo, elaborando

>» 4 » O v O X T

102



Isabel Alexandra Mendes Contributos para o estudo Arquitecténico do Cabo Espichel

para tal um plano rigoroso de sondagens, com base num estudo e pesquisa
preliminar sobre o edificio. Este estudo devera conter a componente
histérica do edificio, incluindo o conhecimento da sua génese, concepgao,
construgdo e conhecimento sobre as suas caracteristicas geométricas e
relagbes proporcionais € sobre as suas caracteristicas construtivas
(sistemas e materiais). Este tipo de informagéo foi obtida no caso em estudo

ao longo da primeira e segunda parte.

Verifica-se que na elaboragdo de um plano de sondagens, esta é instrumento

fundamental para o estudo de um edificio, nomeadamente :

Através da realizagdo de sondagens visuais ou com acgéo directa sobre as
estruturas existentes de modo a obter informagGes mais rigorosas sobre as
caracteristicas dos materiais e eventualmente sobre as origens e causas
das patologias detectadas.

No caso presente, a recolha de documentagdo dispersa (embora nao

exaustiva) e sobretudo uma reinterpretagdo da informagéo nela contida,

conduz a um novo entendimento do edificio e da sua histéria. Neste caso,

as sondagens a realizar, simplesmente visuais, serdo seleccionadas com

objectivos precisos, diminuindo a sua extens@o, reduzindo-se assim, guando

& o caso, as agressoes fisicas que este tipo de acgdo sempre causa. Sera

este o caso presente.

Ap6s a elaboragdo de um plano com o objectivo de se encontrar registos
fisicos na construgdo, de modo a nos darem indicagbes rigorosas sobre a
existéncia de estruturas e formas de épocas anteriores entretanto
desaparecidas, absolvidas ou adulteradas por construgdes ou demoligoes
posteriores, (em alguns casos & necessario a intervengéo de um Arquedlogo
especialista da época em causa), & importante esta analise se se pretender
ter a nogéo da evolugéo da construgéo ao longo do tempo.
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3.2.2. APRECIACAO DAS RECENTES INTERVENCOES DA D.G.E.M.N.

“(...) um espacgo onde nada se via nem previa de futuro, e, era preciso que ele

fosse um novo espago onde se pudesse estar e que se quisesse olhar, que
tivesse vida e dignidade. Mas como ? O que havia ainda ali de verdadeiro e
belo ? Que partes seriam ainda recuperaveis? Que conjunio se iria obter no
final? Haveria estética e unidade “.

In Revista Semestral Edificios e Monumento
N° 6

Quando a Direccao Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais comegou o
grande restauro, encontrou as hospedarias hum estado de degradagdo bastante
avang¢ado, especialmente ao nivel das estruturas e das coberturas. Eram numerosos
os acréscimos e mutilagdes, adulteragao feita a traga primitiva, fenémeno acumulado
durante varias épocas.

Os trabalhos levados a efeito referente as habitagbes tinham como objectivo *
um projecto de recuperagdao’ ou seja, todos os trabalhos eram inteiramente
aproveitados para a total recuperagdo e utilizagdo aos fins a que os diferentes
sectores do imével se destinavam.

De um modo geral, todas as paredes, coberturas e pavimentos se encontravam
em péssimo estado de conservagao, pelo que os trabalhos mais prementes a levar a
efeito foram os seguintes:

obras em todas as cobertura;

muitos dos trogos de paredes de alvenaria hidraulica constituidas com
argamassa pobre precisavam de ser “encascados” a fim de se evitar a sua destruigao
ou degradagéo prematura;

revestimentos novos em todas as paredes;

caixilharias substituidas (ou por estarem podres, ou ndo estarem de acordo
com a construgéo dos edificios) e outras repostas;

nos edificios desmoronados, fez-se a limpeza dos entulhos;

reconstrugcéo da calgada a portuguesa, nas passagens aos lados da igreja.
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regularizagéo dos pavimentos térreos, arrumando a pedra e removendo as
terras;
escavagdes da terra para abertura de caboucos com a finalidade de
consolidagéo de paredes existentes ou incorporagéo de pilares e respectivas sapatas;
aplicacéo de massame nos pavimentos térreos e construgéo de alvenarias e
coberturas para as futuras e anexas instalagbes sanitarias.

Os edificios antigos distinguem-se do pé-nto“ de vista estrutural dos actuais pelo
facto de apresentarem, em geral, sistemas estruturais estaticamante indeterminados.
Quando ha necessidade de proceder a consolidagdo de um edificio antigo, deve-se
reforcar os varios elementos desse edificio nos locais considerados criticos para as
acgbes previstas, ndo desprezando as suas capacidades de resisténcia confiando as
fungbes estruturais apenas a novos elementos que venham a ser incorporados
(verifica-se que foi o realizado neste conjunto arquitectonico). Sempre que seja
possivel dever-se-do manter os materiais originais, procedendo eventuaimente a sua
recolocagdo nas posigdes correctas, ou serem utilizados materiais idénticos aos
existentes.

As propostas resultantes de arquitectura, de Design e da Museologia ente outras
areas, deverdo ser concebidas e enquadradas pelos principios que devem reger a
intervencdo em edificios antigos e histéricos, patriménio classificado de um pais, sem
no entanto prescindir da actualidade, qualidade e afimag&o cultural de uma época.
As propostas formais, funcionais e técnicas a implementar, devem mostrar
entendimento e conhecimento dos edificios, das técnicas tradicionais e dos materiais
utilizados e saber conciliar esses dados com as necessidades, técnicas e materiais
actuais para possibilitar uma possivel musealizag&o.

Para analisar as recentes intervengdes realizadas pela DGEMN ver cap. Il, onde

se descrevem as intervengdes efectuadas no Séc XX.
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3.2.3. PROPOSTA DE RECUPERACAO PELA D.G.E.M.N.

“ Este projecto vai permitir dar nova vida aquela construgao tao humildemente
bela, naquele sitio tdo particularmente emocionante, mas no pieno respeito
pela velutez e dignidade do monumento .

In Nuno Teotoénio Pereira

Nos anos sessenta, apareceu um projecto para reabilitar o conjunto
arquitectonico do Cabo Espichel, realizado pelos arquitectos Francisco Keil do
Amaral, Antonio Pinto de Freitas e Francisco Silva Dias. Este projecto nao chegou a
ser executado.

Actualmente, existe novo projecto de restauro e reabilitagéo. Projecto que foi
iniciado em 1990 pelos arquitectos Ana Rosa de Freitas e José Fernando Canas,
sendo reformulado em 1995 pelo arquitecto Victor Mestre. Pretende-se com este
projecto a reabilitagdo da ala sul, adaptagéo da ala norte para instalagéo hoteleira e a
recuperagéo do teatro Barroco.

Este projec’to141 baseia-se nas seguintes principais linhas de acgéao:

a) Para a ala Sul, propriedade da Confraria, existira um projecto de restauro e
reabilitacao. Esta sera mais uma vez destinada a servir de hospedaria para os
romeiros;

A ala Norte'#? sera readaptada a fim de ser ocupada por uma instalagéo hoteleira,
sendo necessaria a construcdo de um novo corpo de expressao contemporanea
sobre as ruinas ja muito adulteradas existentes no extremo poente, pois exige alguns
espagos de dimensGes maiores do que as dimensGes existentes — caracteristicas da
compartimentagdo em correnteza; sendo a nova construgao contemporanea, nao
deixa de utilizar materiais locais, usados nos edificios preexistentes, contribuindo

para uma melhor integragéo do novo a par do antigo.

41 MESTRE, Victor - In * Revista de Arquitectura e Vida”, Lisboa: D.G.E.M.N., 1999, pp. 16 - 21.
142 por decreto 40 / 95, D.R. 267 de 18 de Novembro, foi cedida ao estado a ala norte do Santuario
para instalag&o de uma pousada.
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b) Na ala norte sobre as paredes exteriores que restam do Teatro Barroco, -

surgira segundo o projecto de reabilitagao, um Auditério de apoio a Pousada e
a Confraria.

Uma ruina a poente, depois de consolidada ira permanecer sem alteracao e
podera ser vista do exterior do terreiro e do interior do restaurante, como uma
escultura arquitecténica. Este projecto procura manter a identidade espacial, aliada a
um ndmero restrito de materiais tradicionais preexistentes, tentando atingir
simplicidade com elevado conforto. Serzo construidas na pousada salas de estar,
sala de refeicdes, quartos, zonas de cozinha, cafetaria, arrumos, lavandaria, servigos
de engomadoria, elevador, sanitarios e acesso a estacionamento, assim como
entrada ao publico e entrada de servigo. Opta-se por repetir os materiais que la se
encontram , destacando a pedra de Sesimbra, madeira, pedra, alvenaria, sendo no
exterior rebocada com argamassa de cal e pintado a tinta de silicatos'®.

Quanto ao terreiro, ficara interdito a veiculos motorizados, que passardao a
circular no perimetro exterior do santuario. Sobre o terreiro sera aplicado areéo
alaranjado e compactado.

Quanto ao perimetro envolvente do santuario, optou-se por nao intervir,
respeitando-se assim integralmente a natureza sem acgao humana.

Qualquer uma destas propostas tem em conta as exigéncias actuais, assim como
arquitectura, o material e métodos de construgao existentes, preservando e
mostrando alvenarias que deixaram de ter a fung&o inicial.

As entidades responsaveis de cada uma das alas sul e norte, respectivamente
Confraria e E.N.AT.U.R., s3o as responsaveis pelo programa funcional a
implementar em cada uma das alas, mas seguindo integraimente as indicagbes da
D.G.E.M.N., de modo a encontrar-se um equilibrio entre as fungbes a instalar e o
monumento existente, tendo sempre presente uma ética de intervengéo explicita e

mobilizadora do projecto.

43 para mais pormenores, consultar. MESTRE, Victor - In “Revista de Arquitectura e Vida®, Lisboa:
D.G.E.M.N.,, 1999, pp. 16 - 21.
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3.2.4. PROPOSTA DE INTERVENCAO

“ Viiver o nosso tempo com tudo aquilo que & passado, nos pertence e nos
convence, mas sem renunciar a nada daquilo que a actualidade é capaz de
nos oferecer”.

In Nicola de Batista

Nova Proposta de Intervengao

Existem desafios, que se colocam a forma de intervir com eficacia na
salvaguarda e valorizagéo do patriménio construido.

Estando o santuario em descalabro total e irremediavel, reuniu-se um pequeno
grupo de arquitectos que debateu o assunto para definir a viabilidade e os caminhos
duma possivel intervengao'*. Primeiramente, proceder-se-a a um estudo e a uma
proposta objectiva para a recuperagéo das edificagbes — ndo apenas um restauro,
mas uma revivificagdo, ajustada a circunstancias actuais, uma vez que um simples
restauro parecia insuficiente: compor uns edificios que por falta de uso se
encontrariam de novo em ruinas, ao fim de uns anos de abandono e de exposicao
aos rigores de um clima agreste de beira-mar'®.

A Fundagdo Calouste Gulbenkian aceitou fazer estudos para despertar
consciéncias mal esclarecidas sobre a importancia do conjunto arquitecténico em
causa e o seu estado de ruina, para lhe criar amor e para apontar um caminho
possivel & sua recuperagéo. Ao longo de varios meses passados no Cabo Espichel
ou em trabalhos de gabinete e com o apoio e a colaboragao preciosa da Direcgao
Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais, o grupo mediu, desenhou, fotografou,
inquiriu, analisou e estruturou, a fim de definir a viabilidade e os caminhos duma

possivel intervengéo'.

4 ofr. Santuario de Nossa Senhora do Cabo Espichel, Fundagéo Calouste Gulbenkian, 1961, p.8.
145 |bidem.
146 |bidem.
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As politicas 'de intervencso levadas a cabo pelos organismos oficiais tém pecado
por ndo privilegiarem a totalidade dos edificios. Restauram uma parte, depois outra e
assim sucessivamente. A obra tem de ser vista no seu aspecto global e nao por
parcelas.

A conservagdo e restauro de edificios nao deve intervir de forma a alterar
aspectos caracteristicos da passagem do tempo nem cometer falsificagbes em
relagdo a unidade estética e formal do mesmo, respeitando todos os aspectos
artisticos e histéricos.

A necessidade de uma manutengdo responsavel dos nossos monumentos
permite salvaguarda-los de patologias graves que por vezes se prolongam em anos
sucessivos. Cada edificio deve ter um projecto individual especifico onde se
orgamentem, calendarizem e justifiquem, os varios campos de intervencgéo,
acompanhando e relatando em documento escrito todo o percurso da obra.

Abordar um monumento com vista & sua preservagdo e conservagao implica a
adopcao de uma metodologia propria que contemple um levantamento sobre todas as
anomalias existentes, as quais serdo analisadas por especialistas.

Uma intervengéo deve ser realizada com o maximo rigor € com 0S recursos
técnicos e cientificos mais modernos e ter como objectivo o respeito pela manutengao
da autenticidade dos valores materiais e culturais do objecto.

A intervengdo de conservagédo surge como um passo critico que deve ser
suportado na identificagdo de valores e significados do objecto a conservar, onde as
medidas de acgéo a realizar ndo podem estar dissociadas do método usado para as
definir e projectar. Qualquer intervengéo € uma acgédo datada, produto do contexto
histérico e cultural do tempo em que é realizada, que a informa e justifica, que exige
o reconhecimento extensivo do legado que o objecto transporta e um profundo
respeito pelos agentes que o criaram e pelas vicissitudes que Ihe moldaram a
existéncia.

Por imposigdo da ética da conservagao, para além do simples bom senso, deve
ser seguido o principio da intervengao minima, pois assim se reduzem os danos que
uma intervengdo menos apropriada possa vir a ocasionar de forma irreversivel.

“Mesmo em edificios da melhor construgdo, o homem pode activamente
contribuir para anomalias de maior ou menor gravidade, através da forma inadequada

como se realizam certas intervengdes ditas de reabilitagdo mas que resultam afinal na

n O T O X[ T
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condenacédo desses edificios «147 "« ) sdo as alteragbes introduzidas ao nivel dos
andares, associadas a pequenas alteragdes funcionais, muitas vezes simples
alargamentos ou interligagdes de compartimentos (...) em paredes, que podem ser
tabiques ou paredes “resistentes”, sem estudos nem procedimentos adequados w148,

Uma questdo de maior importancia relaciona-se com a “modernizagéo” de
edificios antigos, a que se associa a criagdo de redes eléctricas, de aguas, esgotos e
gas, instalagdo de cozinhas e casas de banho, onde antes existiam quartos e
salas'®.

Um conjunto iguaimente importante de anomalias dos edificios antigos
relaciona-se com a sua inadequagao ao uso, devido a mudangas de fungbes ou, mais
vulgarmente, por terem entretanto mudado os critérios relativos a salubridade,
seguranga ou conforto dos edificios.

Outro problema de grande importancia nestes edificios relaciona-se com a
inexisténcia ou precariedade das redes de &guas e de esgotos residuais, muitas
vezes resumidas, quando existem, a uma torneira e uma pia de despejos na cozinha
150

Uma das grandes diferengas entre os materiais antigos € modernos reside em
que os primeiros sdo, até certo ponto, materiais naturais, oferecendo pois uma
notavel capacidade de resisténcia a agressividade do meio natural.

Pelos maleficios do tempo e esquecimento do homem, o santuario vai sendo
despojado lenta mas irremediavelmente dos seus atributos.

Além das intervencgdes feitas devido aos estragos provocados pelas intempéries,
houve alteragdes que foram surgindo através dos anos, produto de adaptagéo do
edificio a varias fung¢des.

Dado o estado degradado a que o monumento chegou, a D.G.E.M.N., mantendo-
-se desde ha muito na sua lista de intervengbes a realizar, anunciou publicamente
através dos meios de comunicagio o inicio das obras. No entanto o problema
econdmico surge sempre como uma das principais causas de degradac&o do nosso
patriménio. Qualquer intervengdo, sobretudo ao nivel da estrutura fisica de um

monumento, requer tecnologia de ponta aplicada por técnicos especializados em

147 APPLETON , Jo&o Augusto da Silva — Idem, p. 63.
42 Ibidem.

1%° |bidem — Op. Cit., p. 59.

5% |bidem — Idem, p. 67.
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diferentes areas de intervengdo. As razdes econémicas que levam a que se criem
prioridades no patriménio a intervir, dai que chegue a um estado lastimoso'®*.

Os elementos caracterizadores das fachadas e pertencendo as suas
especificas linguagens arquitectonicas, porque sio participantes activos na
construgéo da tradicional imagem, deverao ser sempre que possivel preservados,
promovendo-se a sua efectiva recuperagéo

Deverao ser preservadas a convivéncia intima e estruturas religiosas, com um
conjunto arquitecténico imponente em redor da Igreja, tudo contido num conjunto nao
deixando espaco para outras construgdes no interior.

E evidente que a forma e implantagdo do conjunto arquitectonico foi
consequéncia de um modelo pensado para espago plano, tendo em conta os
condicionalismos fisicos importantes e a uma situagdo de relevo irregular e com
bastante espaco disponivel condicionado por algumas necessidades de natureza.

Pretende-se que as ruinas adquiram importancia enquanto tal. Com esta
proposta, as hospedarias passam a ser dotadas de materiais e usos, formas e
fungdes, respeitando a funcionalidade implicita da sua construgdo original e

conferindo-lhe simultaneamente a possibilidade de uma vida activa.

151 Todos sabemos que é impossivel devolver o aspecto original ao edificio mas & preciso um olhar e
um estudo profundo do conjunto da obra antes de se tomarem resolugdes, para que haja no final dos
trabalhos de conservagdo e restauro uma “verdade’, que seja devolvida a esse conjunto, assim como
uma unidade, uma leitura e uma estética. Uma obra de reabilitagao descuidada, que n&o se preocupa
com determinados pontos, atinge o oposto do que procura.
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Objectivos e metodologia

Actualmente e como ja foi referido, o conjunto estad desocupado. Consciente da
caréncia de espago, apresenta-se uma proposta de reconstitui¢ao, tendo em vista a
sua afectagéo a novas fungdes. A metodologia que se seguiu e os objectivos que se
pretende alcangar séo os seguintes:

- utilizar materiais e técnicas de construgdo com caracteristicas idénticas as

existentes de modo a que n&o agridam o “espirito” do monumento;

- fazer o levantamento rigoroso das caracteristicas arquitectonicas, tipologias,
construgdo, cor, materiais, acabamentos, de todo o conjunto , e com base
nestes dados elaborar um plano e um regulamento que enquadrem todas as
intervengdes a realizar;

- garantir que a intervengéo nao provoque situagées de irreversibilidade;
- este trabalho pretende ser uma proposta genérica, que por isso mesmo nao
desce ao pormenor, limitando-se a propor algumas orientagdes:
. introducgéo de instalagao eléctrica;
melhorar espagos existentes, criando novos espagos, com fungées
especificas — cozinhas e casas de banho.

. uma vez que é um conjunto com caracteristicas especificas, a intervengao /
recuperagéo, deve ter em conta a apresentagao exterior do espago a quem O
queira visitar, por ele passear ou usufruir. Tornando-o atractivo para quem dele
queira usufruir como centro de cultura e lazer. Organizando também um sistema
de apoio com ponto de informagéo; instalagéo sanitaria pablica; iluminagao do
conjunto; mobilidrio urbano constituido por exemplo de bancos, papeleiras,
iluminagdo, placares informativos, entre outros que sejam necessarios.

Este mobiliario, uma vez que resulta de uma intervengéo recente,
podera/devera ser construido num material que néo se desgaste facilmente,
que se enquadre e ndo se deteriore no meio onde vai estar inserido,

recorrendo a tecnologias e materiais modernos.
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Reconstitui¢cdo e afectagcdo do espago a novas fungoes

Este conjunto ja cumpriu a fungédo para que foi construido. Por isso mesmo
representa ja uma parte do patriménio construido, contendo em si uma parte da
histéria do Homem e da regido, para além de representar parte do patriménio
nacional. Tem como fungdo a de comunicar através do tempo, transmitindo de
geragdo em geragdo o seu contetdo simbélico e permitir a fruigdo dos seus valores
estéticos, produto das intervengdes resultantes dos valores e gostos de uma época *
(...) de uma forma geral o patriménio surge associado a trés tipos de valores distintos,
emocionais (identidade, continuidade, simbolismo) culturais, histéricos, documentais,
arqueoldgicos, estéticos, cientificos, sociais, econdémicos, politicos, etc (.12

A abordagem de um edificio deve ser iniciada por um estudo atento e
aprofundado que contemple a evolugéo do edificio no tempo, recorrendo a equipas
técnicas detentoras de varios saberes especificos. Tratar do patriménio &€ por em
consonancia varios conhecimentos, aplicando-os num campo de actividades
praticas onde o sentido estético e a leitura do lugar nao pode permitir a anulagao de
outros saberes e manifestagbes de épocas passadas. A conservagao de um edificio
historico ndo pode ser projectada como se de um qualquer edificio se tratasse. Os
conceitos de rigor e qualidade aplicados ao nivel da construgao civil ndo podem ser
descurados, pois que estd em jogo uma realidade insubstituivel no panorama
historico / artistico.

A curto e médio prazo, a afectagdo do conjunto a fungdes adequadas ao
espirito do lugar (fungdes culturais, por exemplo). Na valorizagdo do patriménio
histérico edificado, pensamos de maior utilidade avangar com uma proposta que va
ao encontro de necessidades prementes e se afigure de possivel concretizagéo a

curto prazo.

As habitagbes existentes, cuja concepgao correspondia as necessidades e
formas de vida de ha muitos séculos atras, necessitam agora de ser modernizadas e

adaptadas as actuais formas de habitar, satisfazendo exigéncias de seguranca e

12 HENRIQUES, Fernando M.- Conservaggo do Patriménio Histérico Edificado, Memoria N°775,
Ministério das Obras Publicas, transportes e comunicag&o, Lisboa, Laboratério Nacional de Engenharia
Civil,1991,p. 14.
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higiene e de qualidade de vida que hoje todos consideramos como absolutamente
basicas.

Essa modernizagdo nem sempre é facil. Por vezes, torna-se necessario
transformar e melhorar a organizagdo dos espagos, O introduzir ou melhorar os
espagos destinados a determinadas fungbes — como as cozinhas ou as casas de
banho, o que pode obrigar, na maior parte das vezes, a colocagdo ou quase completa

substituicdo das instalagbes e equipamentos {écnicos e existentes.

Pretende-se conjugar o interesse publico, legitimo de defesa do patriménio, com
o interesse igualmente legitimo da instituicao que ocupa as instalacgoes.

Propde-se uma reconstituicéo , respeitando os volumes, a compartimentacao, a
localizagdo aproximada dos vaos com tecnologia e materiais adequados, visando
uma afectagéo a novas fungoes.

E evidente que a reconstituigdo n&o pode ser integral.

A estrutura original das hospedarias a nivel de fachada sera mantida. O espago
interno sera adaptado por forma a criar estruturas de apoio que permitam uma maior
comunidade e conforto aos visitantes.

Na ala Sul, a nossa proposta visa a manutengéo da estrutura existente, apenas
retirando os acrescentos feitos ao longo do tempo, nomeadamente os tabiques,
reconstituicdo historica de como os peregrinos pernoitavam nas hospedarias,
tentando transformar o espacgo de cada um dos albergues num duplex, sendo o piso
térreo constituido por sala de estar e o piso superior por uma casa de banho e um
quarto.

Na ala Norte das hospedarias propomos o seguinte :

a) Para o antigo teatro barroco, construir uma estrutura polivalente, sendo o piso
térreo um pequeno anfiteatro e o piso superior, um restaurante panoramico;

b) As primeiras hospedarias poderiam ser transformadas em instalagoes
sanitarias de apoio a todo o santuario do Cabo Espichel;

c) Um pequeno bar de apoio aos visitantes do complexo;

d) As restantes hospedarias poderiam ser transformadas num amplo espago de
exposi¢des, sendo o piso térreo ocupado com uma exposi¢do permanente
alusiva a histéria do Cabo Espichel e a lenda da Pedra da Mua e o piso

superior ocupado com exposigoes temporarias, tais como dos vestigios
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arqueolégicos da zona provenientes das sucessivas escavagbes
arqueolégicas aqui realizadas ou mostras de arte de artista locais. Este
espago superior poderia ainda ser aproveitado para criar um gabinete ou
centro de estudos da histéria do Cabo Espichel ou como zona de protecgao de

patriménio histérico-natural.
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Reorganizacédo espacial e funcional

“ O tempo altera, sem duvida, todas as obras de arte, mas a sua ac¢do faz-se
sentir sobretudo na arquitectura visto que a construgéo de um grande edificio
permanece durante muito tempo e as construgbes, sempre destinada a um
determinado uso, terio de se adaptar &s necessidades em permanente
mutagio do Homem, ..."

In Atlas da arquitectura Mundial,
Alphabooks publishers, 1998

A formulagdo de uma proposta de reorganizagéo funcional e espacial de um
edificio como o conjunto arquitecténico, implica um trabalho minucioso e delicado de
quem vier a formalizar essas propostas em Projectos de Execugdo e Obra. A
valorizagdo espacial dos espagos do conjunto arquitecténico sera consequéncia
directa do conjunto de acgbes e de propostas apresentadas neste trabalho. Os
trabalhos de conservagéo a realizar no curto prazo, daréo ja por si uma diferente
imagem de muitos dos espagos interiores e exteriores do conjunto. A sua
reorganizacéo funcional e as respectivas intervengoes de adaptagéo, concluirdo o
processo que resultarda num edificio digno da sua classificacdo e social e
culturaimente util.

As propostas deverdo ser concebidas e enquadradas pelos principios que
devem reger a intervengdo em edificios antigos e historicos, patriménio classificado
de um pais, sem no entanto prescindir da actualidade, qualidade e afirmagéo cultural
de uma época, nas propostas formais funcionais e técnicas a implementar.
Entendendo também que essa modernidade se pode manifestar nao forcosamente
através de atitudes formais ou menos espectaculares, mas também e principaimente,
mostrando o entendimento e conhecimento dos edificios, das técnicas tradicionais e
dos materiais utilizados e sabendo conciliar esses dados com as necessidades,

técnicas e materiais actuais.
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A actual ocupacéo funcional do conjunto arquitectonico é confusa e complexa. A
maior parte das areas  foram adulteradas e até danificadas em consequéncia de
uma ocupacgio desadequada e pelo que se viu do exterior, os compartimentos do
piso superior ndo s&o iguais. E portanto uma ocupagdo desatenta e ndo poucas
vezes desrespeituosa de um edificio patriménio histérico nacional.
~ Por isso, pretende-se aqui propor uma diferente organizagdo funcional do
conjunto arquitecténico, adequada as caracteristicas (f.i‘sicaﬁsr,'dultUrais e simbélicaé)
dos espagos que o compdem. Esta proposta pretende ser uma base de trabalho e de

orientagdo para futuras intervengées a desenvolver nestes edificios.

As propostas aqui apresentadas séo, no entanto, fortemente condicionadas pela
ocupagao actual do edificio, ndo deixando por isso de ser realistas, dado que
entendem operagdes de médio e longo prazo. A implementagdo destas solugbes ou
outras similares que venham a ser discutidas e propostas, ndo impede a realizagéo
das acgbes de conservacdo apontadas nos capitulos anteriores. Entende-se que
essas acgoes devem ser realizadas a curto prazo, dado ser prioritaria a manutengéo
e conservagdo do edificio. Podem no entanto ser concebidas, estudadas e
projectadas, tendo como pano de fundo as novas utilizagdes, como as que aqui se
propSem. Dai a extrema importéncia que a formalizagdo concreta de uma proposta
deste tipo, com o empenhamento e acordo de todas as entidades directamente
interessadas, pode ter na concretizagdo de todas as acgbes que se venham a
realizar, mesmo as mais insignificantes.
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Plano de Demoligbées

“ E necessario ter conhecimento dos estados sucessivos da construgdo de
forma a interpretar correctamente o que se nos apresenta, evitando atribuir &
vontade de um Unico arquitecto o que resulta de varia etapas de trabalhos *

In Atlas da arquitectura Mundial,
Alphabooks publishers, 1998

Enquadrado o ambito das demoligbes a efectuar, distinguir-se-ao dois niveis de |

intervengdo diferentes. O primeiro diz respeito as demolicbes que deveriam ser
realizadas a curto prazo, entendendo-as claramente como um contributo para a
conservagdo do conjunto e ndo por questdes funcionais ou mesmo estéticas e
formais. O segundo nivel refere-se a todas as demoligdes que se terdo de efectuar
para que se implementem as propostas de reorganizagéo funcional do conjunto. No
segundo conjunto de demoligdes a definir, integrar-se-ao todas aquelas que resultem
da implementagao do novo programa funcional aqui proposto para o conjunto. Desde
ja se identifica como demoligao provavel, a maioria das diviséria e tabiques interiores,

surgidos das necessidades de adaptagdo dos espagos existentes as fungdes actuais.
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Plano de constru¢ao nova

« As formas resultam de uma vontade imposta ao material. Um conjunto
acabado suscita junto do espectador ainda que superficial ou desatento, uma
impresséo especifica de informagéo *

In Atlas da arquitectura Mundial,
Alphabooks publishers, 1998

O plano de construgéo nova ndo pretende avangar com solugdes de arquitectura,
mas antes definir areas onde eventualmente se aceitam elementos novos
construidos, consequéncia, em principio, da implementacdo do plano de
reorganizacéo funcional e espacial. Este plano esta enquadrado pelo principio basico
de que se deve reduzir ao minimo necessario a intervengdo num edificio antigo,
sendo esta nogdo valida tanto para as acgdes de conservagdo, como para as
intervencdes que impliquem a adi¢éo de novos elementos construidos. Por isso, 0
plano contempla areas minimas de intervencgao, quase nenhumas no exterior, a maior
parte no interior dos edificios e resultantes da necessidade de implementagéo de
alguns elementos imprescindiveis a uma utilizagéo actual de edificios e
equipamentos. Estéo neste caso as instalagdes sanitarias, eventualmente cozinhas e
sobretudo as diversas redes que forgosamente integram um equipamento de
utilizagéo publica :

. redes de aguas frias e quentes e respectivos sistemas de aquecimento;
. redes de esgotos domésticos e pluviais;
. redes de electricidade;
. redes de telefone, telecomunicagbes e informatica,
redes dos sistemas de seguran¢a (detecgdo e combate de incéndios, intruséo,
furto, prevencéo de actos de vandalismo);

redes de condicionamento de ar (aquecimento, arrefecimento, ventilagao,
desumidificagéo).

As solugbes de volumetria resumem-se no essencial a necessidade de manter
rigorosamente as cotas actuais das coberturas, beirados e platibandas e a sua

geometria e caracteristicas técnicas.
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3.25. AS PRINCIPAIS DIFERENGCAS ENTRE A PROPOSTA DESTE

TRABALHO E A PROPOSTA DA D.G.E.M.N.

« A identidade de todas as coisas entre si, paga-se pela impossibilidade de

cada coisa ser idéntica a si mesma *“.

In Siza Vieira

Dificilmente alguém podera ser indiferente a um local destes. Apesar dos anos

passados, a forca dos costumes e da tradigéo sobrevive a modas, politicas,

revolugdes e a cultura popular.

Tenta fazer-se uma intervengdo, respeitando a preexisténcia no seu todo,

garantindo a sua originalidade nos aspectos espaciais construtivos e volumétricos

com base em conceitos de restauro e reabilitagéo expressos em cartas do patrimonio,

bem como na experiéncia e senso comum que sdo considerados adequados para

intervengdo neste conjunto arquitectonico, utilizando materiais e técnicas

construtivas ja utilizadas.

Este trabalho propde:

manutencgao das estruturas existentes;

menor intervengéo possivel,

respeito pelo lugar religioso;

recuperar a ruina do teatro de forma a adaptar a um novo anfiteatro e o piso
superior, um restaurante panoramico;

permitir condigdes de habitabilidade;

humanizagéo do espago exterior, através de um mobiliario funcional e actual
e com um material capaz de suportar as intempéries e vandalismo;

sendo o conjunto arquitecténico, um monumento nacional, preserva-lo e
permitir que seja visitado, estando para isso a ala norte aberta ao publico
para ser visitada e podendo ao mesmo tempo ser esta ala utilizada para

centro de exposicoes;
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- as tecnologias tradicionais devem ser reabilitadas e o seu conhecimento

aprofundado’®.

Depois de analisada a proposta da DGEMN, conclui-se que & imprescindivel:

. atitude ética para com o valioso patrimoénio preexistente, respeito pela
memoéria e a sua valorizagéo enquanto unidade espacial;

- unidade volumétrica;

- unidade de materiais;

- implantagdo de nova construgdo de forma integrada, como “arquitectura de
continuidade”,

- preocupagdo de responder as necessidades ao nivel do conforto, de forma
equilibrada, sem nunca perder o espirito do lugar;

- respeitar o cariz religioso;

- uma intervengéo que nao forga o santuario ao novo uso.

Qualquer uma das propostas usa tecnologias e materiais tradicionais,
respondendo as exigéncias de seguranga e conforto. Estes projectos permitem dar
uma nova vida aquela construgdo do povo, num sitio envolvido pela natureza e que
impde respeito pelo sitio e dignidade ao conjunto arquitecténico. Ficam criadas
condigbes para que os turistas se juntem aos peregrinos e vice-versa, envolvidos pelo
sitio e pelas caracteristicas criadas pelo homem através do conforto que da, a quem

visita este lugar como visitante ou como cirio.

153 O artigo 10 da Carta de Veneza (1964), refere que sempre que as técnicas tradicionais se revelem
inadequadas, a consolidag&o de um monumento, pode ser assegurada com o apoio de todas as
técnicas modernas de conservagso e de construg8o, cuja eficacia tenha sido comprovada por dados
ciéntificos e garantida pela experiéncia.
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CONCLUSAO

z

Tratar de monumentos & pois, em primeiro lugar, ter disponibilidade para
entender uma realidade histérica em movimento ja que os monumentos constituem
um precioso manancial de informagao acerca da cultura e da tradicdo dos povos.
Encarado assim, quase como um organismo vivo, o monumento passa a ser olhado
com respeito e respeitado na sua identidade no decurso de qualquer intervengéo.
Na verdade, os monumentos contam a sua historia, através das suas doengas
actuais e das suas cicatrizes reveladoras de maleitas passadas; a sua aparéncia
revela o cuidado ou a auséncia de conservagdo periédica, nas fendas pode ler-se o
efeito de assentamentos de fundagbes ou de deformagdes estruturais, pela
observacéo cuidada pode determinar-se se essas fendas s&o antigas ou recentes, se
sao superficiais ou profundas, revelando anomalias irrelevantes ou denunciando uma
morte préxima.

A observagdo, que se deseja realizada o mais possivel com métodos e
fundamentagdo cientifica, serd sempre indispensavel para a percepgdo dos
problemas dos monumentos, néo sendo concebivel que inimeras intervengbes em
monumentos sejam realizadas antes dessa observagdo e do subsequente
diagnéstico.

A elaboragéo deste trabalho teve como base uma metodologia e uma ética de
analise num monumento, aplicada ao caso concreto das hospedarias do Cabo
Espichel. Este conjunto, esteticamente diferenciado dos existentes no pais, apresenta
aspectos relevantes, distinguindo-se sob o ponto de vista histérico, social e artistico.
E como se viu, um conjunto classificado que o pais possui, carregado de historia,
cultura e memoéria, que se encontra em avangado estado de degradagéo.

O monumento relaciona-se de forma diversa com a envolvente arquitectonica e
humana, produto de uma cultura. A estrutura fisica é suporte de uma cultura, um
conjunto de respostas que séo dadas pelo homem quando procura qualidade de vida,
mas por sua vez, deixa transparecer 0s interesses do homem, com seus momentos

de apogeu e queda.
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Através do passado, percebem-se acontecimentos presentes. Constata-se
através do tratamento pouco digno do passado, o pouco empenho das instituicées
responsaveis, em relagdo ao patrimonio.

Ao realizar-se um trabalho de investigagdo, este deve divulgar novas
interpretagdes, deixando em aberto aspectos relevantes para novas pesquisas, hunca
devendo fechar portas, mas abrir novas perspectivas.

As propostas, que, com base nesses elementos de analise foram formuladas,
s3o também elas uma base de trabalho para o arranque desejado de um processo
amplo e integrado de intervengéo neste edificio, podendo este trabalho assumir-se
como a matriz de todas as acgdes que se venham a concretizar.

As ruinas®, que vao cada vez mais corroendo as edificagoes, evidenciam-se
dramaticamente no siléncio reinante, entrecortado apenas pelo vento maritimo.

De facto, a simples utilizagéo de um edificio, mesmo que com actividades menos
proprias e adequadas aos espagos disponiveis, torna mais viavel a manutencéao e
conservagdo desse edificio, (em 1960 viviam aqui 6 familias em condigbes muito
precarias). A desocupag&o, por demasiado tempo dos imensos espacos dos edificios,
sera muito provavelmente a causa primeira para a ruina que
hoje domina ainda a imagem urbana do Cabo Espichel.

Desde os anos sessenta tem havido no local obras de consolidagao,
recuperagao e conservagéo. Data também desses anos um projecto dos arquitectos
Francisco Keil do Amaral, Anténio Pinto de Freitas e Francisco Silva Dias, destinado a
reabilitagdo do conjunto mas nunca executado.

Se nao for posto em acgdo o projecto existente, o valor desta peca
extraordinaria da nossa arquitectura de feigao popular, dentro em breve
desaparecerao ndo restando mais, que uma melancolica recordagao e a assinalar o

local, um amontoado disforme de pedras de triste significado.

3 Considera-se ruina uma parte de uma obra de arte que ja néo pode restabelecer a sua unidade
potencial. Na ruina, apenas se admite acgao de consolidag&o e de posterior conservagao.
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No final do percurso de investigagso, tivemos a nogéo de tristeza, pois desde
2001, que existe um projecto de intervengéo e o conjunto arquitecténico continua
agora, em 2004, completamente na mesma. Neste momento as portas e janelas do
rés-do-chaio estdo entaipadas, apresentando a quem o visita isolamento e desilusao.
No periodo de execugdo deste projecto (inicio / conclus&o), decorreram obras de
conservacgéo e restauro integral da Igreja, apresentando uma nova imagem a quem a
visita.

O projecto de restauro e reabilitagéo existente actualmente foi iniciado em 1990,
pelos arquitectos Ana Rosa de Freitas e José Fernando Canas, vindo a ser
reformulado em 1995, pelo arquitecto Victor Mestre. Este projecto foi elaborado com
base em conceitos de restauro e reabilitagdo e com utilizagdo da Pousada da
ENATUR e confraria de Nossa Senhora do Cabo Espichel. As entidades
responsaveis pelo projecto s&o: confraria de Nossa Senhora do Cabo Espichel,
Direcgdo-Geral do Patrimonio do Estado, Direccdo-Geral dos Edificios e
Monumentos Nacionais e E.NATUR.. A D.GEMN. é a entidade autora e
coordenadora do projecto. Pretende-se reabilitar a ala sul, propriedade da Confraria
da N.S. do Cabo Espichel que continuara a servir de hospedaria para os romeiros/
Cirios. Na ala norte, projecta-se uma ligeira ampliagdo para pousada da
E.N.A.T.U.R., assim como, ainda nesta ala, a reabilitagdo do antigo Teatro Barroco
para auditério.

Para dar seguimento a este programa hoteleiro, que exige alguns espagos de
dimensdo menos compativeis com a compartimentagdo da correnteza, propbe-se a
construgdo de um novo corpo, de expresséo essencialmente contemporanea, sobre
as ruinas existentes no extremo poente da ala norte. O antigo Teatro Barroco, do qual
s6 restam as paredes exteriores, sera adaptado a auditério para apoio a pousada e a
confraria.

Podemos continuar ansiosos, a espera do projecto que vai permitir dar nova vida
a construgdo humildemente existente, com condi¢bes para turistas e ao mesmo
tempo para peregrinos dos cirios, envolvidos pelo sitio espectacular em que mar e
terra se encontram, criando longinquos horizontes.

Sera que se passa de projecto & pratica / realidade ?, de ruina a intervengéo ?,

de espago desumanizado / espago habitado ?
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