Activistas formados em Sofala
no uso de preservativo feminino

Treze activistas representando

diversas associagdes ligadas a -

programas de combate e prevengio
do HIV/Sida em Sofaia foram
capacitados esta semana em
matérias de uso de preservativo
feminino. A formagéo, de dois dias, foi
promovida pelo Nticleo Provincial de
Combate ao Sida em Sofala
(NPCSS), em parceria com a
Direcgéo Provincial de Sadde.

Joyce Subila Mauricio, facilitadora
do curso, disse que o objectivo prin-
cipal era o de capacitar os activistas
em técnicas de uso de preservativo
feminino, de modo a que tenham
capacidade de incetivar o seu uso
junt6 das comunidades rurais.

“Nos distritos de Sofala poucas
mulheres usam o preservativo
feminino, por desconhecerem as
técnicas da sua aplicagédo.
Pretendemos expandir estas
técnicas para que as mulheres
tenham o direito de decisdo nas
relagdes sexuais”, explicou.

A facilitadora disse ainda que as
mulheres nas zonas rurais, sobretudo,
sdo submissas aos homens no

momento da decisdo de uso ou ndo
de preservativo, por desconhecerem
a existéncia do preservativo feminino
ou as técnicas da sua aplicagao (que
pode ser feita bem antes do acto).
“Queremos que esta situagdo
termine com a introdugac do
preservativo feminino. De tanto ser

sensivel, a mulher pode aplicé-lo
sem que o seu parceirc se aperceba.
Se as mulheres aceitarem a aplicagdo
deste preservativo, acreditamos queo
indice de infec¢ao com o virus na
nossa provincia podera reduzir
significativamente”, referiu Joyce
Mauricio.
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