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Afalta de urn Hospital Dia para
ratamento anti-retroviral de
~ pessoas padecendo do HIV/Sida é
- a principal preocupacgao dos
& moradores do distrito de Magude,
2 naprovincia de Maputo, um dos
. que mais seropositivos
3 apresentam naquela parcela do
& pais, num momento em que ja se
| sabe que ser HIV- positivo ndo
& significa pena de morte.

- Comuma populagdo estimada
| em 60 mil habitantes, Magude tem

_registado um cada vez mais
| crescente numero de HIV-
positivos. S6 no primeiro semestre
deste ano o Gabinete de
Aconselhamento e Testagem
Voluntaria local registou, dos 796
utentes, 220 ‘pessoas
eropositivas, o correspondente a
8 por cento.

A poligamia e os constantes
contaclos com a vizinha Africa do
- Sul sdo apontados como os
_ principais factores para esta
situag&o.

- Néo obstante este quadro
negro, em Magude, cerca de 150
Quildmetros da cidade de Maputo,
nao hd nenhum Hospital Dia para
fratar os seropositivos que dele
precisam.

‘Para terem acesso a este
& latamento, as pessoas véem-se
obrigadas a percorrer 75
L quildmetros até Manhi¢a ou ainda
150 até Maputo, maratona que
nem sempre é facil devido a
impossibilidade dos doentes em
obter dinheiro para transporte.

Uma deslocagdo Magude-
Manhiga custa 40 mil meticais s6
uma viagem, o que totaliza 80 mil
- meticais com o regresso. J4 para
- Maputo, 0 custo & a dobrar. Pior
. ainda é quando o paciente vermn do
interior do distrito.
~Por exemplo, uma viagem
' Mapulanguene - Magude sede

custa 80 mil meticais, valor a que
_se adiciona ao da viagem para
Manhiga ou Maputo, conforme a

9pcao, lotalizando entre 120 e 160
contos cada trajecito.

- Como resultado disso, muitos
| doentes preferem, mesmo

sabendo do seu estado, ficar nas
| suas casas, acabando por morrer,
numa altura em que se sabe que
ser HIV- positivo néo € sindnimo
de sentenga de morte.

. Alguns pacientes procuram
alternativas  na  medicina
_ lradicional, conforme “Diario de
. 'Mogambique” pbéde confirmar
_ nalguns pontos do distrito de
. Magude.
. Atjstoria que vamos contar &
de uma seropositiva que vive em
: Panjane, um dos povoados do
~ distrito de Magude. Preferimos
~ chama-la por Paula (e qualquer
_ semelhanca ¢ pura coincidéncia)
Maculula.

_Ela é uma dos 20 doentes de
Sida que recebem assisténcia e
¢ cuidados domicilidrios  da
ssociaggo Mogambicana para o
Desenvolvimento da Familia

como € lradicao nalgumas zonas
do nosso pais, o conjuge datia leve
{ue assumi-la como uma das suas
esposas.

Recentemente, comegou a ficar
doente. Primeiro teve paralisia,
doenga que tentou tratar em
moldes fradicionais. Foi necessario
aconselhamento para que fosse ao
hospital.

Das analises feitas, constatou-
se que era HIV — positiva e que
tinha que ir a Maputo para receber
tratamento.

“Fui ao hospital e me
disseram que tinha de receber
tratamento em Maputo, mas
gastei muito dinheiro nos
curandeiros e no hospital” -
disse.

Informou que a tinica safa neste
momento tem sido o apoio que
recebe da Associagédo
Mogambicana para o
Desenvolvimento da Familia.

N&o obstante assumir ser
seropositiva, n&o se conforma que
seja apenas esse o problema que
afecta a sua salde. Acha que ha
feitico.

A semelhanga dela, h& muitos
doentes que morre & procura de
tratamento nos curandeiros.

Anossa Reportagem soube que
bem perto da casa onde mora
Paula Maculula, ha um mineiro
repatriado da Africa do Sul doente,
cuja explicagdo da sua
enfermidade ¢ também o feitigo.

Como se disse, s6 os que
conseguem ter dinheiro para
viagens regulares & Manhiga ou
Maputo que € tém a sua vida
garantida.

Exemplo disso é “Maria”, uma
activista da AMODEFA e residente
na zona de Magude “C”.

Para termos acesso a ela

clama

contamos com ajuda de colegas
dela na organizacéo. Da vila sede
deslocamo-nos alguns quilémetros
em direc¢ao a Xinavane.

Depois da apresentacéo,
“Maria” nao colocou nenhum
inconveniente, com excepgio da
suaidentidade.

Ela trabalha como activista na
AMODEFA desde 2002. Mas s¢
ano passado, depois de ficar
doente, foi aconselhada a fazer
teste. Fé-lo e o resultado saiu
positivo.

Com apoio daquela associagao
teve que ir a Maputo receber
tratamento anti-retroviral. Logo que

. abriu o Hospital Dia de Manhiga

teve a distancia encurtada,
facilidade que néo é para todos.

PREOCUPAGAQ
LEGITIMA

Amélia Odete Macamo &
representante da AMODEFA em
Magude, colectividade que se
dedica & assisténcia de criangas
orfés e cuidados domiciliarios aos
doentes de Sida.

Em contacto com este matutino,
reconheceu os contornos
negativos que a falta de um Hospi-
tal Dia causa aos doentes de Sida,
sobretudo aqueles que vivem em
zonas reconditas do distrito.

E que, tal como explicou, a
maioria é pobre mesmo antes de
ficar doente, situagdo que se
agrava com a degradagédo do
estado da salde. Isso impossibilita
os doentes de se deslocarem a
Manhica ou Maputo para receber
cuidados médicos adequados.

De acordo com Amélia

Macamo, a sua associagio tenta
minimizar o sofrimento daqueles
que ndo podem, oferecendo

i

||

tratamento a doencas
oportunistas, assisténcia
nutricional e aconselhamento a
170 doentes de Panjane,
Maguiguane. Chocotiva e Bairro
Catuane.

As visitas domiciliares sao feitas
por 25 activistas, os quais passam
da casa dos doentes duas vezes
por - semana. Além de
aconselhamento, eles ajudam nos
trabalhos domésticos.

A cada doente é disponibilizado
um pacote mensal em alimentos,
constituido por 36 quilos de milho,
seis de feijao, trés litros 6leo e 18
quilos de soja.

A mesma associagdo apoia 208
criangas orfas, recebendo cada
uma delas 15 quilos de milho, 1,5
de feijdo e 0,6 litro de 6leo,
produtos que nem sempre séo
suficientes para as necessidades
dos pacientes.

Por seu turno, a secretaria
executiva do Nucleo distrital de
Combate ao Sida, Francisca
Zandamela, reconheceu as
implicagdes que tem a falta de um
Hospital Dia na vida dos
seropositivos em Magude.

Para ela, nao sdo apenas as
distancias que cansam os doentes,
mas também o facto de chegarem
no de Manhiga e Maputo e ndo ser
recebidos por alegado esgotamento
de capacidade de atendimento.

“As vezes, as pessoas
gastam o seu dinheiro e quando
chegam a Manhig¢a deparam-se
com a situagao de que ja ndo ha
capacidade para o seu
tratamento” — indicou.

PARA JA, NAO...

Segundo o director distrital da
Salde de Magude, Sabino Amado,

SAUDE & VIDA )

spital

Dia

contactado pela
Reportagerm para comentara
de um Hospilal Dia, disse que
para ja nao ha nenhum projecto
para a instalagéo daquela infra-
estrutura.

“A crientagdo que nds temos
& que os pacientes deste distrito
deviam receber tratamento na
Manhiga, onde ja existem esses
servicos”. — respondeu,
reconhecendo haver muita
pressao, tanto por parte dos
doentes assim como da sociedade.

Lembrou que em todas as
reunides de ambito distrital e pro-
vincial tem-se estado a insistir na
instalagdo, em Magude, de um
Hospital Dia. Contudo, a resposta
continua insatisfatéria, pois as
prioridades ndo s&o para aquele
distrito. :

O que se fez foi montar, no
Centro de Saude da sede distrital,
um Gabinete de Aconselhamento
e Testagem Voluntaria, que
funciona desde Agosto do ano
passado.

Devido 4 falta de um Hospital de
Dia os seropositivos recebem
tratamento em enfermarias
normais, informou Amado, para
quem a falta dagueles servigos traz
consigo as suas implicagdes.

Explicou que a vizinhanga de
Magude com a Africa do Sul, um
pais com niveis elevados de
seroprevaléncia, e a poligamia, sdo
alguns factores que agravam os
niveis de infecgéo pelo HIV.

“Aqui em Magude um homem
com uma esposa nio 6
considerado homem. Chamam-
no chefe dos solteiros. O ser
homem significa ter mais que
uma mulher” — revelou Amado,
apontando a gravidade dessa
situagao.




