	TEMA – O Recém-nascido Prematuro na Unidade de Neonatologia
FORMADOR: Ana Cristina Santos e Lúcia Prisco (Enfermeiras da Unidade de Neonatologia da MAC)
OBJECTIVO GERAL - Desenvolver os conhecimentos da equipa de enfermagem para o apoio na aquisição de competências pelo casal grávido perante o recém-nascido prematuro, nas temáticas da manutenção das necessidades básicas do bebé e do papel dos pais durante o internamento na Unidade.
OBJECTIVOS ESPECIFICOS:

· Aprofundar conhecimentos sobre a manutenção das necessidades básicas do Rn prematuro internado na Unidade de Neonatologia;

· Aprofundar conhecimentos sobre o papel dos pais perante o bebé pré-termo internado;

	DATA

02/04/2012

	
	LOCAL

Sala da Faculdade de Medicina

	
	DURAÇÃO

75 Minutos

	
	POPULAÇÃO ALVO

Enfermeiros do Serviço de Medicina Materno-Fetal

	FASE
	TEMPO
	CONTEÚDOS
	ESTRATÉGIAS
	AVALIAÇÃO

	INTRODUÇÃO
	5 Minutos
	· Apresentação;

· Apresentação do tema;

Apresentação dos objectivos.
	Expositiva
	Avaliação feedback verbal e não-verbal por parte dos enfermeiros.

	DESENVOLVIMENTO
	60 Minutos
	Necessidades básicas do Rn prematuro (nas três categorias da prematuridade);Tecnologia da Unidade de Neonatologia e suas funções; O papel dos pais enquanto cuidadores do prematuro internado e relação com a equipa de profissionais (parceria, formação em serviço, grupos de apoio)
	Expositiva
	Avaliação feedback verbal e não-verbal por parte dos enfermeiros

	CONCLUSÃO
	10 Minutos
	Esclarecimento de dúvidas
	Comunicação verbal e não-verbal.
	Participação do grupo; Questionários de avaliação da sessão


SERVIÇO DE MEDICINA MATERNO-FETAL – FORMAÇÃO EM SERVIÇO

Plano da sessão: “O Recém-nascido Prematuro na Unidade de Neonatologia”
