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MESTRADO EM SAUDE E BEM-ESTAR DAS PESSOAS IDOSAS

Area de Especializacdo em Gestdo de salde

MARIA JOAO REBOCHO CAPUCHO

RELACAO ENTRE A QUANTIDADE DE ACTIVIDADE
FISICA E A CONDICAO FISICA DOS IDOSOS
INSTITUCIONALIZADOS E NAO
INSTITUCIONALIZADOS

Um Estudo no Concelho de Evora

ORIENTADORES:
PROFESSOR DOUTOR PABLO TOMAS CARUS
PROFESSOR. DOUTOR JORGE MANUEL GOMES DE AZEVEDO FERNANDES

UNIVERSIDADE DE EVORA /2011

“Esta dissertagdo nao inclui as criticas e sugestoes feitas pelo jari”
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