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INTRODUCAO

No decurso deste século, os avancos tecnolégicos e culturais atingiram tal
dimensdo, que o homem se depara hoje, e cada vez mais, com novas realidades. Tendo
por base fenémenos e tendéncias construidas pelas sociedades humanas no seu
relacionamento com os espacos geograficos, emergem disfuncdes ambientais e sociais
com notério indicio de um desajustamento de algumas accdes humanas relativamente
ao quadro natural.

Na transi¢cdo de uma civilizacdo industrial para uma civilizécio dos 4cios, esse
relacionamento encontra-se numa encruzilhada, quando é assumido que a era industrial
nao potencializou a manutencéo de alguns equilibrios vitais em muitos ecossistemas
e, por isso, deu origem a uma organizacdo do espaco geogrifico susceptivel de ameacar
os ultimos elos que ligam o homem A natureza.

Neste contexto, faz cada vez mais sentido anotar as palavras de SAINT MARC
quando pressente que, numa civilizacdo dos écios, o tempo livre vai matar o tempo
livre, se ndo houver lugar onde gozd-lo.

Na sua feroz conquista de espaco e de recursos, a sociedade humana atinguiu
actualmente duas realidades: uma traduziu-se na progressiva diminuicao das paisagens
naturais; a segunda diz respeit‘o a disponibilidade cada vez maior de tempo livre. A
Ecologia Humana diz-nos actualmente que o homem precisa, para além dos alimentos,
de agua p{xra para usos pessoais, de uma atmosfera equilibrada em oxigénio e diéxido
de carbono, ou seja, de um reservatério natural que lhe propicie fontes de descanso
e de saide fisica e moral. H4, por conseguinte, necessidades recreativas, as quais
sdo fundamentalmente fornecidas por paisagens adultas, isto é, de grande diversidade
biética, estdveis e pouco produtivas. Ora é este dificil equilfbrio de necessidades
humanas que o turismo intenta perseguir como forma particular de ocupacdo desse

tempo livre.



Mas a dimensao actual do fenémeno turistico ameaca a perpetuacz‘ib dessas
paisagens naturais, tal é a procura humana de que sio objecto. Por conseguinte, o
turismo depara—se com a urgente necessidade de recorrer ao ambito da Ecologia
Humana, como campo de analise para melhor estruturar e integrar ; actividade turistica.
O caracter residual dos "refigios naturais" impGe uma racional organizacdo do espaco
turistico, fundamentalmente ditado pelo grau de acesso e de fruicdo das paisagens
naturalizadas.

Neste quadro, se justifica, por um lado, a forma como se estrutura este trabalho
e, por outro lado, algumas reflexdes tecidas na analise geografico—turistica da regiéo

do Alto Minho.



Cap. 1 — DIVISAO E ORGANIZACAO TERRITORIAL DO ALTO MINHO

A érea de trabalho abordada - o Alto Minho - estrutura-se e hierarquiza-se
no corpo de uma entidade geogréifica mais vasta — o Minho -, que, por sua vez, faz(ia)
parte do denominado territério de antre Douro e Minho, designacédo atribuida, em 1316,
num documento de D. Dinist.

Ao usarmos estes termos geograficos, convém, no entanto, referenciar e delimitar
estes espacos. A formalizagdo destes aspectos irdé-nos conduzir a descoberta de que
a estrutura administrativa actual tem razoes de natureza histérica profunda, que se
alicercam em acidentes geograficos. A realidade destas unidades regionais
complementam-se através da sua afirmacdo étnica, da sua dimenséo territorial e
geogréfica e da individualizacdo de préaticas técnico~culturais préprias. Outro aspecto
é a constatacdo da mutacdo de limites destes espacos regionais, operada no tempo,
por forma a ajustar—se as vontades sociais e & subjacente politica de gestéo e
organizacdo administrativa do territério nacional.

Assim, vejamos:

a) na opinido de Leite de Vasconcelos, o territério de antre Douro e Minho é
«modo de dizer que chegou até tardes, em que a expresséo evoluiu para Entre Douro
e Minho (empregue j& em 1690), e é designacdo de «uma denominacéo geogréfica, isto
é, de um nome préprios®. Os termos Douro e Minho correspondem a dois acidentes
geogréficos, o rio Douro e o rio Minho, que limitam, respectivamente, a Sul e a Norte
este territério, e a Oriente uma regido vizinha denominada Trds—os-Montes®, regido
que estd efectivamente por (de)tras dos montes, determinando que o Mté-enW'estes
territérios passe pelas linhas de cumeada de 3 sistemas montanhosos — a serra do
Gerés, a serra da Cabreira e a serra do Mardo —, em que mai_s uma vez sé#o acidentes
geograficos que servem de delimitacdo e fronteira;(Fig. 1)

1 Cfr. J. Leite de VASOONCELOS, Alto Minho, apontamento inédito datado de Lisboa (1-TIT-1935)
in Arquivo do Alto Minho, vol. 12, 13 série, Viana do Castelo, 1945, p. 1.

2 Idem, ihidem.

3 Esta regido geografica é indicada, pelo menos oficialmente, por «Tralos Mamtess; ma Lei de
30 de Agosto de 1444. '

J. Cruz Lopes 4



Fig. 1 - Enquadramento territorial da area em estudo em Portugal
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b) Como entidade geografica, o Minho é confirmado pelo Cédigo Administrativo
de 1936, o qual institui a provincia do Minho (ndo tendo em 1959 realidade
administrativa), formada dnica e exclusivamente pelos distritos de Braga e de Viana
do Castelo®. Foi s6 em finais do séc. XIX que «a provincia histérica de Entre (ou
Antre) Douro e Minho foi dividida em 3 distritos administrativos»3;

c) o Alto Minho é expressdo dada por Alexandre Herculano na primeira edicao
do tomo I da sua Histéria de Portugal em 1846. Contudo sabemos que esta designacao
era ja formalmente veiculada, em 1823, pela Comissao de Estatistica, a qual apresentou
uma proposta de divisdo regional do pais em 11 provincias. Surgia, desta forma, a
provincia do Alto Minho como resultado da juncao das comarcas de Viana e Braga$.

Para Leite de Vasconcelos, a «regido que de presente se chama Alto Minho é
designada do seguinte modo num documento de D. Afonso III: entre — Lima e Minho»?.
Como em 1846 jA estava criado o distrito de Viana do Castelo, tendo o seu limite sul
correspondéncia quase total com o rio Neiva, o Alto Minho vai perder o Lima como
seu limite histérico, para, por extensdo, ser o rio Neiva a sua fronteira sul, e para
o interior os cumes da serra Amarela. Deste modo, se equaciona o Alto Minho como
correspondéncia relativamente ao distrito de Viana do Castelo, criado por decreto de
D. Maria II de 6 de Novembro de 1836 e confirmado pelo Cédigo Administrativo,
publicado em 31 de Dezembro de 1836 por Passos Manuel®. (Fig. 1)

Em conclusdo, constata—se que os termos geograficos aplicados para decompor
o territério do NW portugués sdo determinantes na formalizacdo da identidade da
regido. Lembremos aqui Pedro Homem de MELLO que era de opinido de que o «estudo
dos bailados auxilia o da geografia»® e, por esta razéo, reconhecia ao Alto Minho

4 Minho, Enciclopédia Luso-Brasileira de Cultura, 13%, ed. Verbo, p. 808.

3 Tdem, ibidem.

¢ Vide José Anténio SANTOS - Regiamalizagdo: processo histdrico, col. “Espago e Sociedade", 4,
Lisboa, Horizonte, 1985, p. 57-91.

7 L. de VASGONCELIOS, op. cit., 1945, p. 1.

8 C.f. José [ais BRANDD, «Apantamento Histdrico: para a Histéria do comcelho de Viana do Castelos,
In Cadernos Vianenses, Tomo XI, Viama do Castelo, Cimara Mmicipal de V. do Castelo, 1988, p. 163.

9 In Dancas Portuguesas, Porto, lello & Imado, 1962, p.7.

J. Cruz Lopes 6



«foros de provincia auténoma»'®. Mas esta realidade acompanhou sempre uma outra: o
facto de internamente as sub-regides sofrerem arranjos espaciais, de modo a justificarem

uma organizacdo administrativa coerente e racional.

1. GEOGRAFIA NATURAL

O meio natural é o resultado da accdo e dindmica de fenémenos fisicos e
biolégicos. A face com que hoje se apresenta corresponde a um modelado construido
por sucessivas condicbes ambientais ocorridas ao longo do tempo geologico.
Posteriormente e no tempo proto-histérico constituiu-se em produto moldado pelo

trabalho do Homem, sendo essa face que actualmente observamos.

Caracterizar o meio natural de uma regido é fazer apelo aos dominios geograficos
e, muito particularmente, a factores de natureza abiética, os quais criaram superficies,
formas e realidades geograficas expressivas de um territério. Realizar esta tarefa é
interpretar o espaco e, ao mesmo tempo, descobrir o jogo das diferenciacdes, das
contradicdes e das competicées que ai se desenrolam. Compreender em termos gerais
a natureza do Alto Minho para ai saber agir mais correctamente, é a nossa proposta.

1.1. ASPECTOS CLIMATICOS

Relativamente ao ambiente climatico, o territério do Alto Minho posicionado
entre as latitudes de 422 9' 20''N e 41?2 40'N e as longitudes de 82 5'W e 82 45'W
sofre a influéncia da circulacdo atmosférica da zona temperada do Norte, ou seja,
enquadra—se na faixa de convergéncia de ventos com a trajectéria de W—-E e de
contacto de massas de ar com caracteristicas fisicas distintas, especificamente, o ar

tropical que vem de sul, e o ar polar que desce de norte.

Divergindo dos anticiclones tropicais e convergindo para as depressdes subpolares,
os ventos de oeste ao atravessarem o Oceano Atléntico determinam um ar hdmido,
ora relativamente fresco no Verdo, ora frio no Inverno, que ao atingir o litoral
apresenta valores higrométricos elevados, tanto mais elevados quanto maior for a

temperatura do ar.

10 Tdem, ibidem.

J. Cruz Lopes 1



A distribuicdo anual da temperatura e da precipitacdo podem ser analisadas
através dos dois graficos elaborados. A realidade da irregularidade morfolégica e
orogréficd determinou a escolha de uma estacao no litoral e outra no interior montanhoso.
Assim, escolheu-se Viana do Castelo e Gerés, onde os contrastes térmicos €
pluviométricos séo flagrantes, permitindo realcar diferencas de ambiente climatico
(Fig. 2). Por exemplo, verifica-se em Viana do Castelo que a temperatura minima
anual tem valores acima dos 9¢C enquanto no Gerés é de geC; a temperatura maxima
mensal em Viana do Castelo néo atinge os 209C enquanto no Gerés é um pouco acima
dos 219C; quanto a precipitacdo o Gerés nao possui meses secos enquanto Viana do
Castelo apresenta dois meses Secos — Julho e Agosto —, indicador da existéncia de
um periodo seco estival curto, periodo esse caracteristico dos ambientes climaticos

mediterranicos, mas aqui ja degradado pelo efeito da latitude desta regido.

Em conclusdo, o ambiente climatico do Alto Minho é marcado pelo contraste
entre um litoral, menos frio no Inverno e menos quente no Verdo e pouco pluvioso,
e, um interior mais frio no Inverno e mais quente no Verao e muito pluvioso. Estas
diferencas sdo justificadas pela accdo que a altitude e a disposicdo do relevo impoe
ao trajecto da circulacéo atmosférica regional. O estudo de S. DAVEAU e colaboradores,
sobre os regimes térmicos ocorrentes nesta Regido sao: um Verao moderado e um
Inverno fresco na fachada atlantica; um Verdo quente e um Inverno fresco nos vales
interiores; e, finalmente, um Verdo fresco e um Inverno fria a muito frio nas zonas
serranas do interiorl. O facto de ocorrer mais de 50% da precipitacdo no Gerés (2
008.8 mm!?) que em Viana do Castelo (1 442.2 mm'®) resulta do mecanismo de ascencao
do ar, que esbarra, de imediato, com o sistema orografico da arriba réssil (a 1-2 km
da linha de costa), constituido por pequenas colinas com uma altitude média de 200
m, de orientacdo NNW-SSE. O fenémeno de ascencdao do ar, em andares, continuara
para o interior ao encontrar os sistemas montanhosos de Arga—Extremo e Nora-Oural,
a ocidente dos vales do Vez e Vvade, com cerca de 700 m de altitude média e, por
Gltimo, encontrar a ultima barreira formada pelas serras da Peneda-Soajo e
Amarela-Gerés, com altitudes superiores a 1000 m (Fig. 3). O arrefecimento do ar,

resultante do mecanismo de ascencdo, provoca o aumento da humidade relativa do ar

11 Jn Mapas Climiticos de Portugal: nevoeiro e nebulosidade; contrastes térmicos, Memdrias do
C.E.G. n? 7,Lisboa, Univ. de Lisboa e INIC, 1985, p.5l.

12 Cfr. S.M.N., O Clima de Portugal, Normas Climatolégicas do Continente, Acores e Madeira
correspondentes a 1931-60, Fasc. XITI, 2% ed., Lisboa, Servico Meteoroldgico Nacional, 1970, p. 148.

13 Idem, ibidem.

J. Cruz Lopes
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e posterior condensacdo!(Fig. 4). O fenémeno da condensacdo do ar é a causa proxima
da ocorréncia de precipitagédo e dai a natural correspondéncia de maximos de precipitacao,
maximos de altitude!®. (Fig. 5)

No organismo humano a sensacdo de conforto e de equilibrio psico—orgénico
ocorre quando certos elementos de clima, como a temperatura, a humidade e o vento,
se conservam dentro de determinados limites. Ora este conforto na generalidade coexiste
com um ambiente que propicie no corpo humano a manutencdo da sua temperatura
interna proxima dos 37°C, quando a temperatura da pele se aproxima dos 332C, quando
a humidade relativa do ar ronda os 40% e quando a velocidade do vento néo ultrapasse
valores superiores a 25—30 Km/hora. Por este motivo, o desenvolvimento de actividades
recreativas e turisticas esta em grande medida condicionado pelo contexto climatico,
do qual depende a fruicdo de prazer em locais de férias, de animacdo ou de vilegiatura.
Para o Alto Minho os dados climatolégicos das suas estacles permitem-nos concluir
que na estacdo estival a area ndo litoral apresenta melhores aptiddes
turistico-recreativas que o litoral, na medida em que o vento ao predominar de Norte
e Noroeste de Marco a Outubro'® causa desconforto, em grande parte desse periodo,
através das velocidades que a nortada por vezes atinge nas praias. Na estacdo fria

tanto o interior como o litoral comportam um climatismo desfavoraveli?.

1.2. GEOLOGIA REGIONAL

A geologia do territério do Alto Minho contém formacdes de idade e natureza

muito diferenciada. (Fig. 6)

A sua constituicao geolégi'ca é predominantemente granitica, possuindo, contudo,
outras rochas de idade precambrica e paleozoica, nomeadamente 08 xistos que estdo
bem representados em toda a area que circunda a serra de Arga e estendendo-se
para norte, no concelho de Vila Nova de Cerveira, e para sul, no concelho de Ponte

14 Vide Suzanne DAVFAU e colaboradores, op. cit., 1985.

18 yide Suzamme DAVEAU e colaboradores — Répartitian et rytime des précipitatians au Portugal,
Lisboa, Univ. de Lisboa e INIC, 1977.

16 Tn O Clima de Portugal, Entre-Douro e Minho, Fasc. II, Lisboa, Observatério do Infante D.
Luiz, 1942, p. 21.

17 Aﬁnmcéoqmsepodeemmirapanirdasmlusﬁ&sammsasmrkdennnma
alii, Ambiéncia Atmosférica e Recreio ao ar livre: duas tentativas de classificacdo e sua aplicacdo a
estagdes litorais portuguesas, Linha de Accio de Geografia Fisica (Relatorio n? 17), Lisboa, CEG e
INIC, 1983.
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Fig. 5 — Esboco termo-pluviométrico na area do Minho
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Fig. 6 — Esbogo geolégico do Alto Minho
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de Lima, com orientacdo NW-SE. Também para o interior encontramos os Xxistos na
vertente ocidental da serra da Peneda e no planalto de Castro Laboreiro dispostos
no sentido NW-SE.

De formacdo mais recente, de idade quaterndria, surgem nas margens dos rios
Minho e Lima depésitos de aluvides, com relativa abundancia na parte terminal dos
principais cursos de 4agua. No litoral encontramos outras formagoes detriticas
constituidas por depésitos de areias de duna, bem representados no litoral entre Lima
e Neiva, e depésitos arenosos e cascalhentos no litoral a norte da cidade de Viana

do Castelo e no litoral do concelho de Caminha.
1.3. ALTITUDE E OROGRAFIA

Séo os aspectos altimétricos e orograficos que fundamentalmente déo originalidade
e expressdo 4 divisdo da regido minhota em Alto Minho e Baixo Minho. Funcao da sua
posicdo litoral, as altitudes na 4area do Alto Minho crescem no sentido W-E,
destacando-se no seu litoral duas particularidades: o tracado muito rectilineo da sua
linha de costa e o contacto do mar com rochas de natureza granitica. A estes aspectos
acrescenta-se o facto da sua altimetria média ser mais elevada, o que originam as

especificidades geograficas da regido. (Fig. 3 e 7)

As superficies montanhosas no Alto Minho!® distribuem-se, de norte para sul,

de acordo com os dados contidos no Quadro 1.

As areas altimetricas mais baixas distribuem-se, naturalmente, em toda a faixa
litoral e prolongam-se para o interior da regido ao longo dos cursos de idgua. Tomando
em consideracao a curva de nivel dos 50 metros verifica—se que esta isolinha estende-se
no rio Minho até a fronteira, enquanto que no rio Lima essa penetracdo é menor,
ficando relativamente afastada da fronteira. O rio Céavado, ja fora da area em estudo,

possui uma superficie ainda maior. (Fig. 8)

Funcéo das irregularidades altimétricas, o territério pode ser dividido em quatro

superficies distintas:

18 As cotas e serras indicadas foram retiradas de documentos cartograficos, nomeadamente, as
cartas geologicas de Portugal, na escala 1:50 000.

J. Cruz Lopes
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Fig. 8 — Zonagem morfolégica do Alto Minho
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- as superficies baixas e planas, correspondentes as areas de varzea, inferiores

a 50 metros, e onde se instalam os vales dos principais cursos de agua;

- as superficies de encosta, em geral com declives fracos e moderados, com

varzeas em socalcos, entre os 50-400 metros,;

- as superficies de pré-montanha, entre o0s 400-600 metros, por vezes

apresentando encostas socalcadas quando o pendor do declive o permite;

- as superficies de serra com altitudes superiores a 600 metros, correspondendo
4s areas das principais serras da regido. Os cimos aplanados de algumas serras sao

um aspecto morfolégico importante.

Tanto a altimetria como a orografia jogam um papel decisivo na moldura geografica
do territério nacional. Sobre ese aspecto Orlando RIBEIRO impds, na sua proposta de
divisdo regional do pais, uma entidade sub-regional a que deu o nome de unidades
de paisagem, fazendo desta forma realcar determinadas particularidades fisicas dentro
das suas regi6es. Por este motivo, surge—nos naessa divisdo geografica a regido de
Entre Douro e Minho e dentro dela a Montanha do Minho'®. A sua argumentacido reside
na leitura viva do espaco, do seu conteudo intrinseco e das suas funcdes, ao ponto
de nos dizer que a 600-700 metros domina o centeio em vez do milho, o pinheiro é
substituido pelos carvalhos e castanheiros; o povoamento deixa de ser disperso e
concentra—se em pequenos nucleos que sobem até 1 100 metros; o centeio, a batata

e a criacdo de gado constituem 0s recursos destas terras pobres?.
1.4. HIDROGRAFIA

Este territério é composto por quatro redes hidrograficas. A densidade da rede
é relativamente densa, sobressaindo, dai, duas bacias hidrograficas principais, o rio
Minho e o rio Lima, e duas pequenas bacias hidrograficas correspondentes aos rios

Ancora e Neiva. (Fig. 9)

19 yide Orlando RIBEIRO - Portugal: o Mediterraneo e o Atlantico, 42 ed., Lisboa, Liv. Sa da
Costa, 1986, pp. 188-189.

20 (), RIBEIRO - Partugal, tomo V, Geografia de Espafa y Portugal, Barcelona, Montaner y Simon,
1955. :
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Fig. 9 - As bacias hidrograficas no Alto Minho
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Um aspecto a reter é o caracter de corelacdo da rede hidrografica com a estrutura
da humananizacdo da paisagem regional. A uma escala regional de macro anélise
cartografica salta-nos a vista o aspecto estruturante das linhas de adgua nas formas
de configuracdo e dimensionamento do habitat humano ao longo dos vales desta area
geografica. De facto, os rios da regido comandaram o sistema de fixacdo do povoamento

e de uso dos seus recursos naturais.

Por este facto, as bacias hidrograficas sdo uma realidade geografica importante,
na medida em que possuem internamente uma dada homogeneidade fisica, ao ponto de
serem consideradas como areas de gestdo sub-regional. Para o Alto Minho foi considerado
o vale do Minho (agrupando o territério dos concelhos de Caminha, Paredes de Coura,
V. N. de Cerveira, Valenca, Moncao e Melgaco) e o vale do Lima (agrupando os concelhos
de Arcos de Valdevez, Ponte da Barca, Ponte de Lima e Viana do Castelo) como

unidades de gestdo por parte da Administragdo Publica.
1.5. GEOMORFOLOGIA

Em meados do século passado, esbogou-se para esta regido uma interpretacao
sui generis da sua estrutura morfolégica. Num pequeno artigo, registam-se alguns
aspectos geomorfologicos distintos entre as costas minhota e galega, carreando
observacdes de factos relativos a dindmica erosiva dos rios e aos achados arqueologicos
encontrados. Na tentativa de explicar esta efectiva diferenciacdo geografica entre o
litoral galego e o litoral a Norte do rio Cavado o autor do artigo expbe a tese de
um movimento desigual de blocos, a partir da existéncia de uma série de fracturas.
Por esta via, concluiu tratar-se de um relevo particular, a que deu o nome de Teclado
Minhoto®t.

De facto, a ocorréncia de nascentes termominerais bordejando, em geral, os
cursos de agua do Minho (termas de Moncdo e Peso—Melgaco) e do Cavado (termas do
Gerés e do Eirogo), bem como no Lima (no estudo de ARROYO, 1908, cita—se as Aguas
das Virtudes, de caracteristicas sulfurosas#), constituem o indicio factual da existéncia
de uma fracturacdo profunda que propicia a circulacdo subterrdnea das dguas e, dai,

pontualmente surgirem nascentes de adgua com caracteristicas particulares.

21 Cfr. Falcio MACHADO - «O Teclado minhotoe in Alto Minho, Revista ilustrada de investigagdes
regionais, 12 volume, 1938, p. 1-4.

22 Informacdo inserida no trabalho de Carminda CAVAQD - «O0 Turismo em Portugal: Aspectos
evolutivos e espaciais» in Estudos Italianos em Portugal, 40-41-42, Lisboa, 1978, p. 195.
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Em estudos posteriores, tanto gedlogos como geodgrafos retomaram esta questao,
apresentando a interpretacdo do jogo de blocos (bloco galego a norte do Minho; bloco
minhoto, entre Cavado e Minho; e bloco duriense, a sul do Cavado) por movimentos
tecténicos que aliado a flexura continental imposeram, no final do Pliocénico, a actual
estrutura morfo—topografica desta regido. Com esta base admite-se, por um lado, «um
abatimento do bloco galego em relacdo ao bloco minhoto [...], mergulhando para noroeste,
responsdvel, ao mesmo tempo, pela formacdo das rias e pela auséncia de praias antigasv,
e por outro lado, «uma superficie de aplanamento pouco desenvolvida e imperfeita,
de idade provavelmente Plio-quaterndria, que penetra ao longo dos rios principais,

constituindo um belo exemplo de embutimenton®.

Ha, por conseguinte, no bloco minhoto especificidades geomorfoldgicas a ter em
conta. A primeira diz respeito a existéncia de uma costa de rochas cristalinas em
contacto directo com o mar e, consequentemente, ao escalonamento de terragos marinhos
embutidos na base de uma arriba féssil e na plataforma de abrasdo, de natureza
granitica. Para esta regido, isto leva a reconhecer actualmente cinco niveis de praias
levantadas: a 3-5 m; 8—14 m; 20-25 m; 45-55 m; e 60—70 m24. Uma outra é a fisionomia
dos vales principais e a accdo da geomorfologia fluvial, com uma morfologia em tudo
derivada do sistema de orientacdo da fracturacdo alpina (de orientacao sensivelmente
NE-SW), enquanto os seus vales secundarios — onde correm 0s afluentes dos principais
rios da regido -, retomam em grande maioria os alinhamentos da fracturacdo hercinica
e tardi-hercinica, com a tipica orientacio NW-SE e NNW-SSE (Fig. 10). Por ultimo,
uma série de alvéolos (depressdes talhadas em rochas cristalinas e nao derivadas de
erosao fluvial). Estas formas, d\e fundos planos, variadas e de contornos muitas vezes
irregulares, atravessadas pelos rios ou entdo apresentando-se com uma drenagem
incipiente e sem hierarquia bem definida, andam associadas a passagem, no caso de
Paredes de Coura e Caminha, dos granitos e do complexo xisto—migmatitico para os

xistos andaluziticos. A origem e formacdo destes alvéolos (na zona média do rio Coura)

23 Cfr. A de Brum FERRFIRA - «Problemas da Evolucdo Geomorfolégica Quaterniria do Norceste de
Portugal» in Aspectos da Evolugdo Geamorfoldgica Quaterndria de Portugal, Linha de Acgdo de geografia
Fisica (Relatorio n¢ 18), Lisboa, CEG e INIC, 1983, pp. 5-17.

24 Cfr. J.P. TEXIER e J. MEIRELES - «As Formagdes Quaternarias do Litoral do Minho: propostas»
in Cadernos de Arqueologia, Série II, 4, 1987, p. 15.
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é devida a erosdo diferencial, visto que, se encontram instalados sobre granitos
alcalinos e os seus limites ndo sdo de origem tecténica, mas antes de natureza

litolégica porque nunca se desenvolvem a custa dos xistos andaluziticos?. (Fig. 11)

Nio obstante, as formas geomorfoldgicas desta area encontram-—se ainda
parcialmente interpretadas. A Carta Geomorfolégica de Portugal, na escala 1:500 000,
permite analisar a dimensdo e distribuicdo dessas formas, nomeadamente, as superficies
de aplanamento a diferentes altitudes (150-250 m, 450-650 m, 700-900 m, e acima
dos 1100 m); os numerosos vales de fractura, com particular realce para os casos do
Laboreiro, da Peneda, do Vez e do Vade, bem como os dois casos de vales em garganta,
que propiciaram a instalacdo das duas actuais barragens existentes nesta regido; as
escarpas de falha com origem em descontinuidades tecténicas, de que resultaram
declives muito acentuados, bem observaveis nas encostas das serras da Peneda-Soajo,
da serra de Arga e no litoral, constituindo a chamada arriba féssil (sistema de colinas
paralelas a linha de costa e distanciadas cerca de 1-2 km); e, por ultimo, superficies
em alvéolos, resultantes da erosdo diferencial, que originaram superficies de depressao
(agricultaveis) e que estdo bem representadas na zona média do vale do Coura e na

serra da Peneda (onde da lugar a brandas).

Mas, neste campo da interpretacéo geomorfolégica, o facto mais surpreendente
sé muito recentemente veio a lume. Para esta regido do Noroeste trata-—se de uma
questdo ja aventada nos finais dos anos cinquenta por gedgrafos portugueses, de
entre os quais se deve citar Amorim GIRAO (1958), o qual ao iniciar um seu artigo
lembra as palavras de um escritbr sobre o Gerés: «para os turistas [é] uma das maiores
surpresas da terra de PortugalP$. Ora esta afirmacdo, abrangente para as restantes
serras minhotas, assenta nas qualidades da paisagem que ai se usufrui. Nas suas
andancas pela serra do Gerés este gedgrafo regista que no «Ribeiro do Camalhéo,

alinhado quase no sentido N.—-S., pareceu—-nos encontrar mesmo sinais de acc¢do glaciaria,

25 cfr. A. deBanERREIRA—«thntmchlteracéoeobbdelad)dasRegiﬁesgrmiticas:
ideias recentes e oriemtagbes de pesquisa» in Finisterra, vol. XIV, n? 28, Lisboa, C.E.G., 1979, pp.
221-223

26 yjde A. de Amorim GIRKO - «Trés excursdes na SFRRA do JURES», in Panorama, 11, 3% série,
Lisboa, S.N.I., 1958, s/p
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que algumas rochas polidas e penedos aborregados ji nos tinham feito evocar
anteriormenter. Para além desta observacdo e respectivo registo, juntou como provas

desta sua opinido fotografias de aspectos particulares da erosdo e da paisagem?”.

Muito recentemente pode—se compreender algumas formas ocorrentes nas zonas
montanhosas desta Regido, pelo facto de se comprovar a accéo de glaciares? nos cimos
serranos da Peneda-Soajo e da serra Amarela (Fig. 10). O modelado glacidrio traduz-se
na existéncia de pequenos circos glaciarios, de depdsitos de moreias e de blocos
erraticos aqui existentes?®. Por outro lado, ao reconhecer-se que «acima dos 600 m,
num sector onde a erosdo periglacidria é fortemente actuante e responsavel pela
degradacdo de muitas vertentes»®, isto cria uma unidade espacial fortemente homogénea
do ponto de vista fisico, e bem delimitada relativamente a outras altimetricamente
mais baixas. Contudo, esta geomorfologia do frio interage com as outras unidades,
através da escorréncia fluvio-sedimentar que ai se desenvolve. Dai, o dimensionamento
e espessura dos mantos aluvionares que em grande parte se acumularam nas depressoes
orograficas. Isto criou toda a morfologia dos vales existentes neste territério e,
consequentemente, as jazidas do recurso solo, o qual também é factor estruturante

de todo o povoamento e do espaco agricultavel.
1.6. O SOLO

Composto de particulas minerais e orgdnicas, o elemento solo é um recurso
natural vital para os homens e outros organismos biolégicos. E o'suporte de producéo
de matérias uteis ao homem. Recorrendo a carta dos solos3, constatamos que
regionalmente este recurso relaciona—se intimamente com a substracto geolégico e a
altimetria do territério (Fig. 12). Quatro grandes tipos cobrem esta area, repartindo-se

27 Cfr. GIRAO, op. cit., 1958, na pagina quatro do seu texto.

28 Vjde Geneviéve COUDE-GAUSSEN -Les Serras da Peneda e do Gerés: étude géamorphologique,
Memorias do C.E.G. n® 5, Lisboa, Univ. de Lisboa e INIC, 198l1.

29 A carta geoldgica 1-D elaborada em 1985 traz j4 inventariada e cartografada as formas tipicas
da presenca de glaciares.

30 Citado por Isabel MEDEIROS, FEstruturas Pastoris e Povoamento na Serra da Peneda, p. 2,
sequndo G. Coudé GAUSSEN et alii, «Nouvelles (bservatians sur la Glacion des Montangnes du Nord-Ouest
du Portugal», in Aspectos da Evolucio Geamorfoldgica Quaterndria de Portugal, Lisboa, C.E.G., 1983.

31 Atlas Nacional do Ambiente (ANA), Portugal, 1978.

J. Cruz Lopes
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do seguinte modo: os Regossolos® ocupam a faixa litoral corespondente a cobertura
de terracos marinhos e de areias de duna. Sao solos ocorrentes a altitudes baixas;
os Fluvissolos® estendem~se por uma superficie restrita, em geral ladeando as margens
fluviais, e particularmente expressivos no trecho montante do estuério do Lima; os
Cambissolos® tém uma implantacdo expressiva na regido (a sua relacao de grandeza
é aproximadamente 2/3 do territério), j& que ocorrem onde aflora o granito e o xisto,
e topograficamente posicionam-se nas encostas e nas colinas de média altitude; os
Rankers® estdo circunscritos a altitudes elevadas (a partir dos 900 metros), em locais
de clima mais humido. Assim, surgem com correspondéncia aos cimos montanhosos mais
significativas da regido (caso do sistema orografico da Peneda-Soajo—Amarela), sendo
por esta razdo solos de fraca fertilidade porque a acidez e a sua diminuta espessura

sao factores limitantes para as culturas. “

Ainda com o recurso a cartografia temdatica, a figura 13 retrata a capacidade
de uso dos solos com aptiddo agricola® a nivel regional. Evidencia-se a reduzida
expressdao dos solos com forte aptiddo agricola (classe A), sendo a sua distribuicao
nitidamente corelacionavel com os depésitos de aluvido, derivados de deposi¢cdo da
carga sélida fluvial, e os mantos de alteracdo detritica acumulados na base de vertentes
e em fundos de vale. Opostamente, os solos com capacidade de uso ndo agricola cobrem
uma extensa superficie correspondente as zonas de vertente média e alta dos interflivios
do Alto Minho. A dimensdo destas trés classes de uso dos solos tém, por isso, uma

diferente expressdo territorial, funcdo das condicbGes naturais da Regido.

32 g3o solos originados de areias plio-plistocénicas de natureza predominantemente quartzosa.
Ao ocorrerem em areas de duna ou de outras formacOes grosseiras ndo consolidadas, a gramlometria dos
seus minerais e o fraco poder de retencdo da agua sdo obstdculos a sua fertilidade e logo para a sua
plena utilizacdo agricola.

33 Integram os solos resultantes de depdsitos estartificados de aluvides com caracteristicas
diferentes, de natureza coluvial (de immdacio), constituindo uma grande parte destes solos as superficies
araveis mais ferteis do pais.

34 Englobam solos derivados de rochas-mde de natureza diferente, associados a dreas graniticas
e xistosas, advindo deste facto caracteristicas e propriedades particulares e uma fertilidade considerada
moderada.

33 Correpondem a solos delgados formados a partir de rochas predominamtemente siliciosas, em
dreas bastante mmidas, e quase sempre associados a ocorréncia de afloramentos rochosos.

36 FEste grupo ue solos englaba os solos das classes A, B e C, com uma espessura superior a 35
am, seq. SEQUEIRA e SILVA, «Definicdo de uma Politica para o Solo Portugués», in Geanovas, 8/9, Lisboa,
1985, p. 159.

0 Decreto-Lei n® 196/89, de 14 de Junho, ao contemplar as areas integradas na Reserva Agricola
Nacional (RAN), apresenta as caracteristicas das classes de solo.

J. Cruz Lopes 27
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1.7. O COBERTO VEGETAL

A estruturacdo e diversidade das espécies vegetais resuitam de um longo processo
de evolucdo. O estudo de ROTHMALER (1939) considera que a flora indigena pliocénica
foi invadida, no decurso das fases glaciadricas, por espécies de clima frio, determinando
no Norte do pais um «coberto de matas de Pinus silvestris, Betula e Vacciniumm37.
Hoje em dia s6 podemos contemplar essa diversidade muito localmente e em A&reas
naturais onde o grau de humanizacdo é fraco ou nulo. Os sistemas montanhosos impdem,
por natureza, condicionanentos a essa humanizacdo, facto que determina a existéncia
de ecossistemas pouco alterados. E o caso do interior do Alto Minho, onde o sistema
orografico da Peneda-Soajo—Amarela permitiu a manutencdo de certos tragos naturais
intrinsecos a um ecossistema de montanha, razido pela qual, a quase totalidade deste
sistema montanhoso integra, desde 1971, a &area (superior a 50%) do unico parque
nacional, estatuto que ainda hoje mantém apesar dos multiplos problemas que
presentemente enforma o Parque Nacional da Peneda-Gerés, e maioritariamente

decorrentes de actuacdes antropicas desajustadas.

Opostamente, grande parte do territério em analise encontra-se sujeito a um
forte grau de humanizacdo. Como essa humanizagdo depende da disponibilidade em
recursos energetico—alimentares, ela sobrepée—se com maior intensidade nas areas de

grande aptiddo agricola. (Fig. 13)

Tendo como ponto de partida a abordagem do revestimento vegetal natural, a
drea em estudo integra espécies predominantemente oriundas da Europa Central e
Ocidental, as quais sofreram um progressivo recuo, tanto maior quanto as favoraveis
condicdes naturais de morfo-altimetria e solo favoreceram as praticas agricolas. Com
um Quercetum roburis, associado a outras espécies de folhagem caduca como o pilriteiro
(Crataegus oxyacantha L.), o platano bastardo (Acer pseudoplatanus L.), o freixo
(Fraxinus excelsior L.), o cornogodinho (Sorbus aucuparia L.), a aveleira (Corylus
avellana L.) e o sanguinho legitimo (Cornus sanguinea L.), o Noroeste tinha o carvalho
alvarinho ou roble a dominar, quase desde o nivel do mar até aos 500-600 metros,
para entre os 500-1 400 metros, ser o carvalho negral (Quercus pyrenaica Will) a

espécie dominadora (Fig. 14). Isto porque a partir dos 1 000 m o Quercus robur L.

37 In TEIXEIRA, Carlos e PAIS, Jodo — Introducio a Paleobotinica; as grandes fases da evolugio
dos vegetais, Lisboa, s/ed., 1976, p. 191.

J. Cruz Lopes
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Fig. L4 - As areas de Carvalhos ‘ominantes no Alto Minho
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desaparece. Mas, a «900 m de altitude, o medronheiro introduzia nesta [vegetacéo
natural] um elemento sempre verde, bem como o azereiro e o azevinho; a Unica conifera

existente a baixa altitude era o teixo.»3®

Tipicas desta zona geografica sdo também as silvas (Rubus ulmifolius Schott),
ainda hoje formando sebes e ladeando as bordas dos caminhos, as sete espécies
endémicas de tojos (casos do Ulex argenteus Welw. e do Ulex densus Welw.), do feto
comum (Pteridium aquilinium Kuhn) e da hera (Hedera helix L.) que tonaliza de verde
escuro casas e musgosos muros de granito sempre presentes na regiao. A completar
este rol de espécies e intimamente relacionadas com os fundos aluviais — os lameiros
-, crescem, por entre plantas higrofiticas, espécies de arvores caducifélicas, como
choupos (Populus sp.), amieiros (Alnus glutinosa L.), freixos (Fraxinus excelsior L.)
e salgueiros (Salix fragilis L.). De uma forma esparsa ou formando sebes, estas espécies
arbéreas estdo sempre presentes ao longo das linhas de 4gua na regido, facto
fitogeografico que estd intimamente relacionado com as condi¢cdes pluviométricas e
com a densidade da rede hidrografica. Sdo, por isso, formagdes ripicolas integradas
no agrupamento fitossociolégico Alnion lusitanicum, com base na presenca significativa
do amieiro. De um ponto de vista morfo-funcional estas comunidades vegetais séo
conhecidas pelas designacdes de "corredores" ou "cortinas" arbéreas. Para além deste
agrupamento vegetal potencial (isto é, coberto vegetal que naturalmente se constitui
se nao existir intervencdo humana), a &area em analise apresenta outro conjunto
climéacico, o denominado Quercion occidentale, o qual é caracterizado por carvalhais

acidofilos de carvalho roble.

Em resultado da altimetria e da orografia considera—se para o Alto Minho a

existéncia de dois andares floristicos, ou seja:

- o andar inferior, compreendendo a faixa altitudinal até aos 400-500 m, e de
onde se excluiu a estreita zona litoral. Neste andar ocorrem para além das supracitadas
espécies caducas, uma tipica flora mediterranea como, por exemplo, a azinheira (Quercus
ilex L.) e o sobreiro (Quercus suberL.), a urze branca (Erica arbérea L.) e o medronheiro

38 Cfr, LAUTENSACH, Herman in Geografia de Portugal, Vol. II, Lisboa, Jodo Sa da Costa, 1988,
p. 560.
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(Arbutus unedo L.). Como bem notou 0. RIBEIRO o sobreiro é normal ocorrer tanto
isolado como em tufos, nos bosques, e a azinheira, mais residual, subsiste no Gerés

até 1 000 metros®®; e

- o andar de montanha, o qual esta compreendido entre os 500-1 400 metros
de altitude. Ai o meio é predominantemente granitico e as espécies espontineas de
montanha que podemos encontrar correspondem as que sdo referenciadas por
LAUTENSACH no Gerés, perto de Leonte, a 850 metros. E um agrupamento constituido
por carvalho alvarinho (Quercus robur L.), carvalho negral, platano bastardo, vidoeiro
(Betula pubescens Ehrh.), pilriteiro, cornogodinho, aveleira, azereiro (Prunus lusitanica
L.), sanguinho legitimo, teixo (Taxus baccata L.), azevinho (llex aquifolium L.) e

medronheiro®.

Mas nos cimos aplanados de grande altitude a cobertura floristica despe—se da
vegetacdo de certo porte (porque a altitude impde limites a essas espécies) e €
constituida por um manto hervaceo «onde vegeta especialmente o Nardus stricta tao
apreciado dos gados, e onde o forno dos pastores marca as vezes, muito episodicamente,
o Unico sinal da ocupagdo humana». Ssendo uma descricdo para a serra do Gerés, ela

é abrangente também para os cimos aplanados das serras da Peneda—-Soajo e Amarela.

Para a faixa litoral é de admitir que as dunas, no periodo anterior as influéncias
antropogeograficas, estariam cobertas de pinheiros mansos (Pinetum pinea), se
atendermos a recente consideracao de que o Pinus pinaster nao é autdctone em
Portugal42. Ai, a vegetacéo espontanea compde-se de arbustos de camarinheira (Corema
album D. Don) e de tufos de uma planta hervaceamuito tipica, vulgarmente conhecida
na Regido por feno-das—areias (Ammophila arenaria Link). No litoral do Alto Minho
a toponimia regista uma espécie antiga desse coberto - tal é o caso da margem

esquerda da foz do rio Minho onde hoje existe uma mata nacional, criada em 1836, e

39 Tn Geografia de Portugal, Vol. II, Lisboa, Jodo S4 da Costa, 1988, p. 583.
40 Tn Geografia de Portugal, Vol. II, Lisboa, Jodo Sa da Costa, 1988, p. 558.

41 Cfr, A. dekmrhnGIRAD—ﬂ‘résEmn‘sﬁsmSemdoJm'éainPamtm, 11, 32 SERIE,
1ISBOA, S.N.I., 1985

42 Afirmacio mencionada por Suzarme DAVEAU, in Geografia de Portugal, Vol. II, Lisboa, Ed. Jodo
S4 da Costa, 1988, p. 5%4.

Alquns autores admitem que O pinheiro bravo (Pinus pinaster) tenha sido introduzido vindo da
regido francesa das Landes no sée. XIV (in TEIXEIRA e PAIS: 1976, 194).
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com uma area de cerca de 140 hectares -, significativamente denominada de Camarido,
apelido derivado da palavra Camarinha, nome dado aos «frutos pequenos, globosos,

geralmente brancos, mas as vezes roseos»®3 da camarinheira.

No entanto, o cobertura floristica actual reflecte na globalidade as accoes
praticadas pelo homem sobre esse revestimento vegetal natural. Vejamos a este proposito
o caso dos baldios, considerados «um reservatorio de vegetacao espontinear*4, mas
que sujeitos ao pastoreio e a procura de material lenhoso acabaram por possuir um
revestimento mais pobre e selectivo: «fetos, tojos, urze branca, carqueja, queird e
grande variedade de gramineas que Nnos lugares mais frescos se consegue "enlameirar".
Aparecem também giestais que sdo vedados e até entram em rotacio com a cultura
de centeio nas areas mais carentes em recursos lenhosos»43. Tendo como recurso outros
dados extraidos de documentacdo consultada, inferimos que a area em estudo teria
ainda no final do século XIX uma densidade significativa de espécies autoctones.
Tomamdo como exemplo a area das matas e terrenos arborisaveis municipais, a superficie
ocupada por carvalhos correpondia a 48,3%, Os pinheiros a 36,9%, oOs castanheiros a

9,6%, os sobreiros a 4,7% e os salgueiros e choupos a 0,55%%.

Mas, no decurso de um periodo superior a um século, a distribuicdo das espécies
arbéreas ja se encontra muito alterada. Para a area do distrito os pinheiros (bravo)
ocupam agora uma superficie de 78,2%, 0s carvalhos 4,7%, 0sS eucaliptos 0,8%, 0s
castanheiros 0,02%, e 08 sobreiros e as azinheiras 0,01%47. Confrontando estes dados,
concluimos que o coberto vegetal natural foi significativamente reduzido e que nos
aparece uma espécie nova - O eucalipto -, arvore apelidada de exética porque é
originaria do hemisfério sul, da Austrélia, sendo relativamente recente a sua introducao

no nosso pais. Como se adaptou bem as nossas condicdes climaticas, encontra-se

43 Citacdo extraida da obra de Goncalo SAMPAIO - Flora Portuguesa, 32 ed., Lisboa, INIC, 1988,
p. 450.

44 yd.Isabel MEDEIROS - Estruturas pastoris e povoamento na Serra da Peneda, Linha de Accdo
ne2, Estudos de Geografia Humana e Regicnal, Lisboa, C.E.G., 1984, p. 25.

45 Tdem, Ibidem, p. 26.

a6 Fstes valores resultam dos dados apresentados para o distrito de Viana do Castelo e relativos
ao canprimento arborisavel em metros de espécies arboreas existentes nos concelhos oom terrenos
arborisaveis mmicipais (mm total de nove, ja que para o concelho de Viana do Castelo nio se indica
qualquer valor). Cfr. Rusébio C.C.P. Furtado COEIHO - Fstatistica do Districto de Vianna do Castello,
Lisboa, Imprensa Nacional, 1861, p. 28

47 Valores calculados a partir dos dados indicados na publicacao do MPAT-SEARN, Campéndio
(experimental) de Estatisticas do Ambiente, Lisboa, GEPAT, 1987, p. 54-56.
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presentemente em expansao por razbes meramente econdmicas (é uma espécie de rapido
crescimento), realidade que determina muitas preocupacdes de natureza paisagistica
e ecolégica, porque é reconhecidamente assumido que o eucalipto compete e degrada

oS recursos e as espécies naturais do Pais*8.

Os factores de decréscimo do coberto de carvalhos e castanheiros séo vaérios:
«ndo sé para obtencdo de combustivel e madeira, para usos domésticos, mas sobretudo
para usos industriais; a introducdo do caminho de ferro foi um dos ultimos motivos
de destruicdo da floresta de carvalhos»(TEIXEIRA e PAIS: 1976; 195). Mas estes factos,
sendo graves, ndo viabilizam a vinda de espécies exéticas, fenémeno a que assistimos
nos ultimos tempos através da florestagéo, apoiada pelo Estado nos ultimos cinquenta
anos%. Levada a cabo em quase todas as serras do pais?®, na base da monocultura
do pinheiro bravo e, hoje, do eucalipto, «veio perturbar e alterar de modo nefasto [a
paisagem portuguesa auténtica, natural, em equilibrio com o meio, desde tempos muito
antigos], sem atender as caracteristicas particulares da cobertura floristica autoctona,
as condi¢ées mesoldgicas e climdticas, nem tdo-pouco, as consequéncias resultantes
da expansdo dos invasores. Assim aconteceu com o pinheiro bravo, e estd a acontecer
com o eucalipto, introduzido no Pais, sem qualquer estudo prévio(TEIXEIRA e PAIS:
1976; 195).

A florestacdo, entendida como plantacado e cultivo de espécies arbéreas pelo
homem, foi para as serras do Noroeste uma intrusdo fisica e cultural porque rompeu
‘com os equilibrios construidos ao longo de séculos pela dialéctica entre Homem e
Natureza. De um conjunto de quinze factores responsaveis pela alteracdo da vegetacgao
natural portuguesa, indicados numa obra da especialidade®, trés deles integram a

problematica relativa ao repovoamento florestal. O caso estudado da Serra do Soajo

48 Vejamse as consideraces tecidas sobre a ocupacgao biofisica do solo em Portugal. Cfr. E.
Menezes SHOUEIRA, «Situacdo dos Solos em Portugal», in Livro Branco sabre o Ambiente (Anexos), Lisboa,
MARN, 1991, p.8-9.

49 A questdo da florestacdo em Portugal é tratada por Nicole DEVY-VAREIA - «la Question du
Reboisement au Portugal, un processus de longue durées, in Revue Géographique des PYRENNES et du
SUD-OUEST, Tomo 59, 2-3, Toulouse, Presses Universitaires du Mirail-Toulouse, 1988, pp. 159-186.

s0 TEIXEIRA e PAIS, op. cit., 1976, faz referéncia a virias areas do pais. Desse registo é
significativo o Gerés, «quase totalmente «pinheirizados, ¢ a mata do Cabril, na serra Amarela, onde
«o pinheiro «afogou» belos e raros exemplares de azevinho (Ilex aquifolium) com porte arboreo, reliquia
florestal que devia ter sido cuidadosamente canservadas.

51 Vide Jodo do Amaral FRANCO e Maria da Luz da Rocha AFONSO - Distribuicdo de Pteriddfitos e
Gimnospérmicas em Portugal, col. "Parques Naturais", 14, Lisboa, SNPRCN, 1982, p. 6-T.
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é digno de reflexdo, tanto ao nivel dos impactos ambientais como ao nivel das
desregulacoes sécio—economicas. Hoje, a desertificacdo humana das Areas serranas -—
que é o interior - entronca nas consequéncias dessa accdo técnica de florestacao, a
qual ao limitar (e até impedir) as actividades tradicionais de pastoricia nos prados
naturais (de posse € uso comunitario em montanha) e de algumas culturas de subsisténcia
(batata e centeio), através de um planeamento e ordenamento florestal néo democratico,
desarticulou o modus operandi destas comunidades serranas, abrindo-lhes como unica

saida as portas da (e)migracdo, até ai com um relativo significado®.

Para além destes factos ha actualmente a registar as consequéncias ecolégicas,
traduzidas numa desertificacao fito-faunistica, em resultado dos escassos biotopos
naturais® nio permitirem assegurar 0 crescimento de grande parte de populacdes e
biocenoses de vida selvagem. E neste encadeamento de factos e constatacdo de
realidades que pressentimos a urgente necessidade de uma nova politica de florestacao,
muito particularmente para a area do Parque Nacional da Peneda—Gerés, onde a recente
vaga de incéndios é o culminar de erros praticados no passado e O primeiro sinal
para se implementar um rigoroso estudo da capacidade de carga humana e turistica
desta area, de modo a formalizar um plano de gestao territorial consentdneo com a

perenidade das reliquias naturais e culturais desta area protegida. (Quadro II)

O pressuposto basico em que deve assentar este novo plano de florestacdo é
a consideracdo efectiva e real de significativas areas destinadas a recuperacdo da
dinamica natural do ecossistema de montanha, de forma a permitir novos equilibrios
de caracter biofisico e a formacdo de uma grande area de floresta natural, condigdes
geo—espaciais potenciais para a ocorréncia de uma variabilidade e qualidade de recursos
naturais oferecidos pela Regidio em questédo. Do exposto se concluiu que a renaturalizacdo
fitogeografica (suporte basico da conservacdo da natureza) é a melhor estratégia para
o desenvolvimento regional. Desta forma se podera realizar o tao falado e actual

desenvolvimento sustentado.

52 Vide Raquel Soeiro de BRITO - lma aldeia da montanha do Minho: 0 Soajo; Estudo de Geografia
Humana, Lisboa, Revista da Faculdade de Letras de Lisboa, tomo XVIII, 22 série, n? le 3, 1953,

33 O programa C(ORINE a0 contemplar uma lista de biotopos, insere miitas destas areas naturais.
Este programa europeu desenvolve—se em Portugal no sentido de inventariar um registo de sitios de maior
importincia para a conservacao da natureza.
Cfr. MPAT-SEARN, Relatdrio do Semindrio do Programa Corine, Lisboa, Direccio-Geral da Qualidade do
Ambiente, 1986, p. 69.

J. Cruz Lopes 35



1.8. A FAUNA

Reconhece—se que, tanto para a area em estudo como para O conjunto do pais,
as espeécies faunisticas ocorrem com caracter de fraca densidade populacional mas com
evidente diversidade. Estas duas caracteristicas essenciais sao determinadas por um
conjunto de factores marcadamente geograficos (Fig. 15). Desse conjunto de factores

realcamos 0S seguintes:

- variabilidade geomorfologica e bioclimatica do territorio, variaveis que
propiciam zonas fronteira fitogeografica e, desta forma, uma diversidade de condigdes

para a ocorréncia da fauna,

- posicionamento, em latitude, favoravel a coexisténcia de espécies faunisticas
dependentes de formacOes vegetais caducifélicas e de folhagem perene, provindas de
ambientes diferentes, facto que resulta do encontro em territério nacional dos limites,
meridional e setentrional, da sua distribuicdo geografica. Essa supracitada diversidade
floristica (por vezes endémica) interage com a fauna, porque a populagéo faunistica
pusca nas formacdes vegetais muitas das suas fontes de alimentacdo e abrigo; (Quadro
11D

- litoralidade e aquacidade do territério, factor que propicia o aparecimento
de uma significativa faixa de interface entre o ambiente aquatico e terrestre, criando
assim um espaco ecolégico especifico, rico em diversidade biética, e denominado por

ecotone.

para a area do Alto Minho, a distribuicdo de populagdes faunisticas é significativa.
Tendo por base a consulta de obras relativas a esta ‘tematica, podemos afirmar que
a Avifauna ocorre com relativa diversidade, ja que das 188 espécies de aves com
nidificacao no territério nacional, 64,4% tém, na area do Noroeste setentrional,
nidificagao identificadad®. pPormenorizando este aspecto, sabemos que regionalmente o
grau de nificacdo é o seguinte: 66,9% das espécies possuell nidificacdo confirmada,
15,7% apresentam nidificacdo provavel, e 17,4% registam nidificacdo possivel. Deste
conjunto faunistico, uma grande parte das espécies de aves exigem condigdes de vida
selvagem, facto que as coloca numa situacédo de risco perante as multiplas perturbacoes

humanas praticadas sobre oS seus habitats naturais, quase sempre identificados com

54 Vide CEMPA - itlas das Aves que nidificam em Portugal cantinental, coord. Rui Rufino, Lisboa,
SNPRCN, 1989, p. 18-205.
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sonas humidas®. Face a esta realidade, recente legislacdo portuguesa foi publicada,
especificamente vocacionada para a conservacao das aves selvagens. Trata-se do
Decreto-Lei ne 75/91, de 14 de Fevereiro, o qual «estabelece medidas de proteccéo
das aves que vivem em territério nacional»%. Este diploma legal, no seu primeiro
paragrafo, menciona que cerca de 300 espécies de aves acorrem' anualmente a Portugal.

(Quadro IV)

No que diz respeito a outro conjunto faunistico — o grupo dos Anfibios e Répteis
-, a distribuicéo geografica daquelas espécies comporta uma ocorréncia de relevante
interesse. Neste ambito se constata que das 17 espécies de anfibios e 26 espécies de
Répteis, com ocorréncia no espago nacional, existem, respectivamente, 64,7% e 50%
de espécies distribuidas na area do Alto Minho. Relativamente a distribuicdo geografica
4 necessario ter em consideracdo que tanto oS Anfibios como os Reptéis exigem
diferentes condicdes de habitat. Terminologicamente anfibio é correlativo de existéncia
de zonas aquaticas. Ora nesta regido o ambiente pluviométrico determina, a par com
o orografico, o caracter denso da rede fluvio-hidrogréfiéa, facto geografico que gera
grande parte dos biotopos de ocorréncia destas espécies zoologicas anfibias. No caso
dos Reptéis os biotopos sdo mais variados, conforme se regista no quadro V. Face a
determinadas particularidades de habitat exigidas por algumas destas espécies a sua
vulnerabilidade é grande. Tal é a situacdo enfrentada pelos endemismos regionais,
num total de seis, maioritariamente integrados na lista das vespécies de fauna

estritamente protegidas»9.

55 portugal aderiu a Convengio sabre Zonas Hiumidas de Importdncia Internacianal especialmente
como “Habitat" de Aves Aqudticas, através do Decreto-Lei n® 101/80, de 9 de Outubro.

86 Vide Diario da Repiblica, I Série-a, ne 37, de 14-02-1991

37 Vide Eduardo G. CRESPO e Maria E. OLIVEIRA — Atlas da Distribuicdo dos Anfibios e dos Répteis
de Portugal continental, Lisboa, SNPRON, 1989, p. 8-%4.

838 Formulacdo dada ao Anexo II da Convenc3o de Berna (relativa & protecgdo da vida selvagem e
do ambiente natural da Furopa), ratificado por Portugal atraves do Decreto-Lei n® 95/81, de 23 de Julho
e publicado no D.R., I gérie, n 167, de 23-07-81. Uma nova lista de espécies protegidas foi aprovada,
conforme consta do Aviso publicado 1o D.R., I Série, n? 36, de 13-02-89.
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2. GEOGRAFIA HUMANA

Os tracos gerais da ocupacdo humana numa regido ndo se reduzem unicamente
aos condicionalismos impostos pela natureza, mas é, antes de mais, a expressdo das
capacidades técnicas e culturais usadas pelo homem para vencer determinados obstaculos
naturais. A este caracter se alia o préprio comportamento humano, ao nivel da cadeia
tréfica, manifestado por ser a uUnica espécie que «ndo ocupa um nicho definido na
hierarquia ecoldgica da natureza, cCOomo se evidencia pela falta de restri¢cbes nos

habitos alimentares do homemn»3.

Para a Regido em estudo, o "complexo" geografico esta marcado por um conjunto
de accdées humanas, de entre as quais realco a que diz respeito a implantacdo e
distribuicdo dos lugares habitados. A expressdo deste facto humano é uma simbiose
entre a diversidade de condicbes geograficas e a variabilidade de formas de habitar
e fruir o territério. A este respeito, veja—se 0 contraste de povoamento nos vales e
plainos aluviais, com um caracter de dispersdo bem vincada, constituindo as linhas
de agua o factor estruturante dessa realidade: nas superficies com relevos significativos,
o caracter de aglomeracéo é nitido, em resultado da limitacéo de espaco edafo—-topografico
impér, ndo s6 a forma, como a dimens#o e o posicionamento dos aglomerados. Enfrentando
situacées adversas, o povoamento moldou o rosto natural das serraso, harmonizando-se
com as possibilidades ambientais do meio serrano, facto que é atestado na forma
original de o usar, ou seja, no aparecimento das brandas e das inverneiras e respectivo
modus vivendi a elas associado®. Em sucinta descricdo deste tipico regime de
transumancia humana, hoje em declinio acentuado devido ao progressivo envelhecimento
e desertificacdo humana das serras, C. A. Ferreira de ALMEIDA®2 remete—nos a sua
provavel origem para tempos muito recuados. Menciona, por outro lado, o papel decisivo
das brandas da Peneda que, associadas aos recursos ecoldgicos do pequeno vale de
fractura do rio da Peneda, potencializaram a criacdo de uma nova freguesia — a

moderna freguesia de Gavieira.

89 Cfr. HAWLEY, Amos H. - La estrutura de los sistemas sociales, Madrid, Tecnos, 1966, p. 67.

60 Na obra de José Augusto VIEIRA, O Minho Pittoresco, publicada em 1886, no Vol. I, ao descrever
a paisagem (humanizada) do Soajo faz MeNncao as suas serras, «serras que, devemos dizel-o ainda uma
vez, sdo, nas suas encostas sobretudo, d'uma fertilidade grande e sem a aridez que tantos imaginam
(pagina 340).

61 MFDETROS, Isabel, op. cit., 1984, pp. 36—48.
62 Tp Alto Minho, Col."Novos Guias de Portugal", 5, Lisboa, Presenca, 1987, p. 139.
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Mas, as questdes do povoamento entroncam na dinamica das populagdes humanas
que, sujeitas a dois tipos de movimento — o natural e o migratério —, comandam 0S8
processos de producdo e consumo dos recursos naturais, a expressao e reparticdo da

humanizacdo, e o préprio nivel cultural de uma comunidade®s.
2.1. DEMOGRAFIA

Como sabemos que o Homem nao se distribui uniformemente sobre o territério,
porque 0s proprios recursos também o nio estdo, todos os agregados humanos necessitam

de ser analisados e interpretados a luz desta realidade.

Em primeiro lugar, iremos abordar a reparticio da populagdo no Alto Minho.
Tomando em consideracdo um indicador privilegiado, a densidade populacional®,
constatamos que sdo os concelhos do interior os que apresentam menor densidade
populacional, casos de Melgaco (com o valor mais baixo, com 64.5 hab/km2 em 1890
e com 55.4 hab/km2 em 1981), Arcos de valdevez e Ponte da Barca. Opostamente, 0S
concelhos do litoral surgem com valores mais elevados, com especial destaque para
Viana do Castelo, o qual em 1890 tinha uma densidade de 144.9 hab/km2 para em
1981 passar a 235.7 hab/km2, seguido, neste ultimo ano, por Ponte de Lima, Valenca
e Caminha. (Quadros VI e VII)

Na nossa andlise da distribuicdo da densidade nos concelhos do Alto Minho,
optamos por cartografar os seus valores em trés momentos (1911, 1950 e 1991), tendo
em vista realcar descontinuidades espaciais e tragar o quadro da ocupacao humana
neste territério. Assim, a figura 16 ilustra de forma clara as dimensées da ocupacdo
humana nesta regido, fazendo ressaltar a dicotomia entre o litoral e o interior. Nas
Gltimas décadas, essa dicotomia tem vindo a acentuar—se, colocando o litoral como
territorio de forte atraccdo demografica e o interior como area em despovoamento. Por
outro lado, essa dicotomia é também norte sul, ou seja entre o vale do Lima e o vale
do Minho. Entre 1911 e 1991, o concelho de Viana do Castelo obteve um significativo
acréscimo relativamente aos restantes concelhos do distrito, derivado do dinamismo
urbano regional. Funcdo da rede urbana, sé os concelhos de Valenca e Ponte de Lima

sido de mencionar, porque mantiveram a sua posicdo: Valenca deve essa situacao ao

63 Cfr. J. Manuel NAZARETH - Populagdo, Hnigragdo e Retorno, in Portugal Contemporaneo—problemas
e perspectivas, Lisboa, I.N.A., 1986, p. 15-23

64 Trata-se de uma forma simples de relacionar um valor (a populacdo absoluta) com O espaco
que lhe serve de suporte. Este indicador expressa, assim, o n® de habitantes por unidade de superficie.

J. Cruz Lopes 10
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papel desenpenhado pela fronteira, a qual é uma das mais importantes do pais em
termos de entradas e saidas de pessoas e mercadorias; Ponte de Lima beneficia da
proximidade e vizinhanca com o maior centro urbano da regido - a cidade de Viana

do Castelo.

Numa visdo de conjunto e em termos evolutivos, concluiu-se que este indicador
cresceu mas de forma inconstante, como reflexo dos valores da populacao absoluta.
(Fig. 17)

Estes valores diferenciados tém natural correspondéncia com a maior ou menor
disponibilidade de condigGes geograficas para a acomodacdo humana. De acordo com
o quadro geografico ja esbocado, sdo, portanto e fundamentalmente, os factores
orograficos, altimétricos e de ambiéncia termo-pluviométrica que produzem esta

disparidade de resultados.

No que diz respeito aos volumes demograficos, ha a destacar que o quadro VII
nos indica que os agrupamentos concelhios do vale do Lima (com 63.4% da superficie
distrital) sdo os mais populosos, visto que, em 1981 comportavam 66.2% da populacao
do distrito. Os concelhos raianos do vale do Minho sdo, por isso, 0s que possuem
menor populacdo, somente se destacando o concelho de Moncédo (Fig. 18). Entre 1890
o 1981, o comportamento evolutivo dos concelhos do Alto Minho foi relativamente
diferenciado. Dois tipos de concelhos se configuram: casos de Moncao, Melgago, Paredes
de Coura, Arcos de Valdevez e Ponte da Barca que nos ultimos recenseamentos
registaram diminuicdo demografica; os concelhos de Valenca, V. N. de Cerveira, Caminha,
Ponte de Lima e Viana do Castelo comportam a partir de 1950-60 periodos intercensitarios

com diminuicdo demografica, mas no ultimo periodo (1970-81) crescimento populacional.

Mas estas consideracdes evolutivas entroncam noutra realidade: a mobilidade
demografica. No contexto regional, o comportamento evolutivo é explicado pelo peso
do balanco migratério sobre o crescimento natural. Reconhece-se, por isso, que tanto
os fluxos internos como a emigracdo se constituiram em factores de causa—efeito da

dinamica demografica do Alto Minho. (Quadros VIII e IX)

Sobre o movimento natural, os dados quantitativos retratam uma evolucao global
no sentido de uma diminuicdo no decurso deste século, atestada pelos valores da taxa

de natalidade e mortalidade. Em 1859, a taxa de natalidade tinha o valor de 27.9

J. Cruz Lopes 12
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por mil e a taxa de mortalidade de 18.5 por mil®s. Mas, no inicio deste século, ©
comportamento da mortalidade foi de um significativo decréscimo para no decurso de
um século (1960) se situar em 11.4 por mil, enquanto a natalidade so muito ligeiramente
baixou registando-se, em 1960, 24.0 por mil. Neste periodo, o saldo natural, resultante
do diferencial entre estas taxas, cresceu, o0 que explica, em grande medida, o salto
quantitativo da populagao regional nas décadas até sessenta. Mas, a partir da década
de setenta, o comportamento da natalidade e da mortalidade entra num novo ciclo.
Tendo por base a figura 19, podemos registar que a natalidade decresce em todos os
concelhos e a mortalidade em geral apresenta um ligeiro aumento. No entanto, O facto
mais significativo é, em 1989, a diferenca entre a natalidade e a mortalidade
determinarem um valor diferencial muito fraco. Isto leva a configurar dois tipos de
concelhos: os que tém crescimento natural, enquanto outros nao, porque registam uma
mortalidade que é superior a natalidade, casos de Arcos de Valdevez, Caminha,

Melgaco, Moncao, Paredes de Coura e Vila Nova de Cerveira. (Quadros X e XI)

Contudo, na década de sessenta, ocorre o fenémeno emigratério provocador de
uma auténtica sangria demogrifica. A nivel regional regista-se entre 1960-69 valores
de emigrantes superiores ao saldo natural®®, Na década seguinte, e no periodo de
1970-81, os valores da emigracdo decresceram significativamente (fundamentalmente
causadas pelas restrigdes impostas pelos paises receptores, em consequéncia nao so6
de crises econdémicas mas também de constrangimentos politico-sociais), apresentando
agora o saldo natural valores superiores ao saldo migratério, respectivamente, 21 561
e 15 25787,

Fundamentalmente é a emigracdo que determina no Unico concelho urbano
(Viana do Castelo) o facto de ter existido um periodo intercensitario com perda
demografica, ou seja, desde 1890 até 1981 houve acréscimos de populacdo excepto na
década de 1960-70. Passando a uma analise concelhia, entre 1970-81, os dados

mostram-nos que o saldo migratério é negativo com excepcédo dos concelhos de Viana

65 Fn 1859 mencionam-se 5 386 nados-vivos e 3 574 dbitos na populacio do distrito de V. do
Castelo que comportava 192 990 individuos. Hm 1860 registam-se 5 006 nascimentos e 3 471 dbitos para
uma populacio que era de 194 577 individuos. Cfr. Eusébio Candido C.P. Furtado (OOELHO — Estatistica
do Districto de Viamna do Castello, Lisboa, Impresna Nacional, 1861, p. 319.

66 () total de emigrantes foi de 36 432, enquanto o saldo natural foi de 26 741, conforme dados
do INE.

67 Cfr. dados do INE e contidos no trabalho Estudo Base de Ordenamento Agrario e Socio-Boandmico
do Alto Minho, Porto, Gabinete de Planeamento Agrario Regional da DRAEDM, 1987.

J. Cruz Lopes . 15
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do Castelo e V. N. de Cerveira (Fig. 20). Ora isto significa que todos 0S concelhos
do interior se comportam como repulsivos. As conclusées a extrair sdo um interior
que se desertifica em termos humanos e uma faixa litoral que progressivamente se

densifica em populacao. (Quadro XII)

As figuras 21 e 22 ilustram a realidade actual das taxas de natalidade e
mortalidade, bem como da emigracdo. O facto a realcar é, a partir de 1988, a dindmica
demografica ter sido alterada, isto é, a valor da mortalidade passar a ser superior a
natalidade, realidade que é explicada, em grande medida, pela estrutura etéria regional,
a qual nos iremos aludir mais a frente. Esta situacdo é ja apresentada em 1986 numa
publicacao®®, facto que ndo podemos comprovar com base nos dados publicados pelo
INE®?. Relativamente ao fenémeno emigratério concluiu—-se que ele tem vindo a perder
peso no contexto regional, na medida em que entre 1985-88 foi de cerca de 738

individuos.

No contexto actual, tudo leva a crer gque esta dinamica se mantera, a qual sera
comprovada nos resultados do uitimo censo (1991). Ora os dados (preliminares) apurados
do Censo 917, recentemente conhecidos, apontam para uma perda demografica dos
concelhos do interior, concretamente, entre 1981-91 as variacbes percentuais sdo as
seguintes: municipio de Melgaco menos 21,0% (perdeu 2 811 individuos); municipio de
Arcos de Valdevez menos 16,0% (perdeu 4 978 individuos); municipio de Moncao menos
13,3% (perdeu 3 213 individuos); municipio de Paredes de Coura menos 9,5% (perdeu
1 070 individuos); municipio de Ponte da Barca menos 4,0% (perdeu 561 individuos);
municipio de Ponte de Lima menos 3,3% (perdeu 1 411 individuos); por ultimo, o
municipio litoral de Caminha Barca menos 0, 3% (perdeu 51 individuos). A figura 18
ilustra essa realidade desde a fase emigratéria mais significativa, ou seja, a partir
de 1970. Mais uma vez é O litoral, e particularmente O concelho urbano de Viana do

castelo, que demograficamente cresce.

68 Cfr. A Regido Norte em Mimeros, Porto, CCRN, 1988. Ai a taxa de patalidade ¢é calculada em
11.4 por mil e a taxa de mortalidade em 11.7 por mil.

69 A fiqura elaborada paseia-se nos dados inscritos nas Estatisticas Demogrdficas, publicadas
pelo INE.

70 Vide INE, Resultados Preliminares Relativos a Preguesias Recolhidas, R.G.P.H., 1991.
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A nivel nacional é ja referenciado que se prevé um generalizado abaixamento
do ritmo de crescimento natural e de crescimento total?., Ora em termos regionais

evidencia-se que as variaveis descritas enformam de uma dindmica semelhante.

No que diz respeito a estrutura etaria regional, sabemos que ela tem vindo a
modificar-se no sentido do envelhecimento demografico. Regionalmente o impacto da
emigracio tem reflexos muito directos a curto e médio prazo, respectivamente, alteracoes
na composicdo etaria e profissional e modificacdo da dindmica natural da populagéao.
Sobre o envelhecimento devemos diferenciar dois tipos: o envelhecimento na base
(diminuicdo da importdncia dos jovens) e envelhecimento no topo (aumento da
importancia dos idosos). Na década de setenta esboga—se para as varias regides do
pais varios tipos de envelhecimento demografico, colocando—se 0 distrito de Viana do

Castelo no grupo do envelhecido no topo™.

Tomando como referéncia e comparacdo os dados demograficos de 1960, verificamos
que o grupo dos 0-14 anos correspondia a 32.1% e 0 grupo dos acima de 65 anos a
9.5% da populacdo. Passados vinte anos, isto &, em 1981 essa relacdo passou,
respectivamente para 27.0% e 14.0%™. Quer isto dizer que na década de oitenta nos
surge ja indicios de envelhecimento na base, traduzido pelo decréscimo do grupo mais
jovem. Integrando este dado com o comportamento do saldo natural, é de crer que 08
dados do censo 91 venham a reforcar este indicio (Quadros XIII a XXV). Passando a
uma analise da estrutura etaria mais particular, a nivel concelhio, optamos por
cartografar quatro conjuntos de grupos etarios (0-19; 20-39; 40-59; e +65) em 1981,
no sentido de dar maior consisténcia & nossa analise (Fig. 23). Assim, constatamos 0
nitido retraimento do grupo dos 20-39 anos nos concelhos do interior; a maior expansao
do grupo dos mais de 65 anos nos concelhos do interior relativamente ao concelho
urbano. A figura 22 permite—nos também inferir a composicdo por sexos entre estes
grupos etarios. O que se infere é a predominancia da populacdo masculina sobre a
populacédo feminina nos 0-19 anos, facto que se inverte de forma bastante significativa

no grupo etario seguinte (20-34 anos), situacdo que é acentuada devido ao movimento

71 yVide J. Mamel NAZAREM - [hidade e Diversidade da Demografia Portuguesa no Final do Século
X, col. "Portugal, os proximos 20 anos”, III vol., Lisboa, Fund. Calouste Gulbenkian, 1988, p. 185-193.

72 ¢fr. J. Manuel NAZARETH - Explosdo Demogrdfica e Planeamento Familiar; Subsidios para uma

politica de defesa da vida em Portugal, Lisboa, Ed. Presenca/Gabinete de Investigacdes Sociais, 1982,
p.188-189.

73 Sequndo dados comtidos in A Regido Norte em Numeros, CCRN, 1988.
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migratério ser mais intenso neste grupo de idades e afectar maioritariamente o0s
homens. Nos concelhos do litoral isto néo é tio evidente, particularmente no concelho

urbano de Viana do Castelo e mesmo no de Ponte de Lima.
2.2. ACTIVIDADES ECONOMICAS

No que respeita a estrutura da populacao activa, ela é um instrumento
fundamental para nos retratar o dinamismo operado nas actividades econdmicas
regionais, no grau de desenvolvimento econémico, nas transformacdes qualitativas do

uso do solo e até na dimensdo do povoamento do territério.

A nossa abordagem tera de ser necessariamente sectorial de forma a podermos
caracterizar as relacdes funcionais e formais que se estabelecem entre o homem e ©
seu proprio territério. A economia assenta, em Gltima analise, nas formas de exploracéo,
transformacdo, consumo e fruicdo dos recursos territoriais de uma regido. A nivel
nacional operou-se na década de sessenta importantes alteracdes na estrutura da
economia portuguesa e mesmo a nivel da organizacdo espacial, com o acentuar das
assimetrias regionais. Se na década de sessenta o sector primario ainda prevalecia,
hoje o perfil das empresas portuguesas marca as transformacdes operadas na estrutura
econémica do pais. Esse perfil é dado por trés variaveis (ntimero de empresas, volume
de emprego e volume de negocios) das empresas portuguesas: das 855 851 empresas
nacionais registadas em Dezembro de 1989 € o grupo das actividades de Comércio por
grosso e a retalho, Restaurantes e Héteis (CAE 6) que possui o maior ndmero de
empresas (mais de 40%) e um maior volume de negocios (abaixo dos 40%); 0 grupo de
actividades das Industrias Transformadoras (CAE 3) somente se destaca quanto ao

volume de emprego (a volta dos 42%)™.

O Alto Minho apresenta constrangimentos territorias face aos processos de
dgsenvolvimento até aqui adoptados. Um deles & o seu posicionamento periférico
relativamente aos grandes centros de decisdo politica e econémica do pais. A isto se
alia a sua dimensdo territorial e demografica, a relativa diversidade dos seus recursos
naturais, a reduzida capacidade de criacao de riqueza (ou seja empregos, 0 que motiva

a migracdo), e, por ultimo, a fraqueza das suas ligacdes com o exterior.

74 Cfr. Suplemento do Jormal O Piblico, n® 689, de 23-01-92.
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Deste modo, esta regido nao teve um forte desenvolvimento industrial e urbano,
mas antes uma lenta e progressiva diminuicdo do seu sector primario, fundamentalmente
desde 1950 e a custa da emigracdo (Quadro XXVI). A figura 24 mostra—nos essa

evolucdo para o conjunto do distrito.

O sector primario passou de 65.6% da populacdo activa em 1950 para 46.7% em
1981. Isto denota uma transformacao significativa nas estruturas de producéo regional,
que pode ser comprovada pela evolugdo do emprego entre 1970-81. E a actividade
agricola, pesca, e silvicultura, a unica que decresceu (menos 27.6%), enquanto a
industria extractiva apresentou uma variacdo positiva denotando a importancia
econdémica assumida pelas exploracgdes de pedreiras (granitos e outros minerais). De
acordo com os dados mais actuais, as 50 pedreiras com actividades de extraccdo de
minerais nio metalicos e rochas industriais no distrito, atingiu o quantitativo de 740
507 toneladas, com um valor (na pedreira) de 748 529 contos. Decompondo estes
valores constatamos o seguinte: que 93.2% da producdo corresponde a exploracao de
granitos, 5.3% a exploracdo de caulino, e somente 1.5% a granito ornamental;
relativamente ao valor monetéario da producdo esta realidade tem outro significado,
na medida em que é o caulino o recurso mais valioso, correspondendo a 41.8% do
valor total, enquanto o granito nao ornamental somente corresponde a 28.4%, e O
ornamental a 21.5%™. A extraccdo da argila para barro vermelho apresenta valores

muito fracos.

Na verdade podemos dizer que O emprego agricola entrou em crise, face a
concorréncia postas por outras ocupacdes econémicas. A isto devemos acrescentar as
sérias limitacdes de espaco agrfcola, visto que este territério comporta uma capacidade
de uso do solo agricola da ordem dos 13.2%: de uso nao agricola de 78%; e os restantes
de uso agricola condicionado (Quadros XXVII e XXVII). Por outro lado, calcula—-se
que essa superficie agricola potencializa 52.4% do PAB vegetal e uma grande parte
dos 28.5% do PAB animal, enquanto o PAB florestal é somente da ordem dos 19.1% 7.
contudo esta realidade é muito dispar nos concelhos do Alto Minho. De facto os
concelhos do interior por razdes de natureza fisica possuem uma area florestal e de

incultos acima dos 75% da sua superficie, 0 que condiciona o crescimento de horizontes

78 cfr. I.N.E., Estatisticas Industriais, 1988.

76 Estes dados relativos referem-se ao valor monetario total calculado para o Produto Agricola
Bruto (PAB), entre 1979/81, conformese indica na publicacio da CCRN, A Regido do Norte em Nimeros,
1988.
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diversificados de desenvolvimento econémico. Ora isto nao se passa com os concelhos
do litoral, onde as perspectivas de criacdo de riqueza e de empregos é potencialmente
mais diversificada e com melhores aptiddes para tal (Quadro XXIX). Dai que seja
conveniente atender a escala de analise dos problemas e das realidades regionais no
quadro da formulacdo e implementacdo de politicas, programas e planos de

desenvolvimento regional.

No que concerne aos efectivos pecuarios, o altimo recenseamento agricola contém
a reparticdo da componente agro—pecudria da regido, permitindo constatar que o gado
miudo (conjunto dos ovinos e dos caprinos) € maioritario, com 40.8% do total dos
efectivos, seguido dos bovinos com 35.8% e, finalmente os suinos com 23.4%77. Esta
realidade deve ser interpretada com base nas componentes geograficas do territério
em analise, demonstrando a adequagio entre essas realidades naturais e as formas

de exploracdo dos recursos faunisticos, de que a pecuaria é um deles.

No que diz respeito & silvicultura a reparticdo das espécies florestais actuais
(Quadro XXX), denota—se a importéncia das espécies resinosas (com 85.7% do total
da area florestal), apresentando as espécies exéticas (caso do eucalipto) uma ligeira
tendéncia de acréscimo em termos de area, com cerca de 6% da superficie florestal®,
valor que é superior, por exemplo, & area de carvalhal (folhosa indigena), calculada
em 4.7% no inventario florestal de 1984. Mais recentemente, em 1989, constata-se
que entre 1984—89 o acréscimo da area de eucalipto foi de cerca de 286%7. O pinheiro
e 0 eucalipto sdo os dois recursos florestais consumidos pela industria de producéo
de pasta de papel, com uma unidade instalada em Viana (da Portucel), a qual iniciou

a sua laboracdo em Janeiro de-1974 e, no final desse ano, produzido 53 347 ton.®.

As tradicées industriais desta regido remontam a Idade Média. As actividades
mais significativas diziam respeito a tecelagem e a construcdo naval. No final do

século passado esta realidade ainda subsistia, porque se afirmava que a quase

77 Valores calculados a partir dos dados contidos na publicacdo Alguns Elementos Socio-Eoondmicos
do Continente; uma perspectiva regional, M.A.I., 1985.

78 Este valor inclui o eucalipto e outras folhosas (entendidas como ndo indigenas) .

79 Fn publicacdo da MA-DGF, reportada a 1984, op. cit., a area florestal de eucalipto era de
648 ha e em MAPA-DGF, Distribuicdo da Floresta em Portugal continental; dreas florestais por distritos
(informacdo dispanivel), Estudos e Informacdo n® 299, Lisboa, Divisdo de Inventario Florestal, 1989,
a area de eucalipto é de 2 500 ha. -

80 Cfr. publicacdo da PORTUCEL, Centro Frabril de Viana, Maio de 1988.
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totalidade da populacéo feminina do distrito tinha como ocupacio a fabricacdo de
rendas®, e se reconhecia que nesta regido «a industria fabril poucos exemplares depara
ao visitanten®, As fébricas indicadas pelo Inquérito Industrial de 1881 sdo uma de
destilaria e moagem e outra de curtumes (para sola), respectivamente, nos concelhos

de Viana e Valenca.

Dai que o perfil industrial desta regido ainda evidencie, neste século, esse peso
histérico, mas de uma forma muito diluida face a fraca intensidade da industrializacao
e a relativa diversificacdo operada no Alto Minho. Vejam-se, por exemplo, os tipos
de industria dominante nos concelhos do distrito de Viana do Castelo, em 1971, segundo
o estudo de FERRAO (1987)%, o qual identifica trés tipos em trés areas: construcao
naval no concelho de Viana; industria da borracha no concelho de Valenca e para os

restantes concelhos a industria alimentar e de madeiras.

Regionalmente o sector secundario obteve uma evolucdo algo inconstante, facto
que devera ser antes de mais o resultado da diferenca de critérios adoptados entre
recenseamentos. A realidade conhecida induz—-nos a evidenciar um salto qualitativo
operado neste sector, entre 1970-81, atestado no crescimento do emprego na industria
transformadora (mais 38.8%), na construcdo civil e obras publicas (72.1%), mas também
nas actividades do sector energético(Quadro XXVII). Uma andlise por concelhos
mostra-nos as disparidades espaciais deste sector: é o concelho de Viana o mais
industrializado, com 45.4% de populacdo activa no secundario; e os concelhos de
paredes de Coura e Arcos de Valdevez, respectivamente com 14.6% e 14.5% de activos
no secundario. Este crescimento industrial tém também na década de oitenta uma
dimensdo espacial, concretamente no que se refere ao concelho de Viana do Castelo,
visto que, é na area deste municipio que se localiza uma 7Zona Industrial®, implementada
em duas fases, que actualmente se encontra concluida e a receber a construcao de

novas unidades industriais.

81 Cfr. Inquérito Industrial de 1881, Visita ds Fabricas, Liv. Terceiro, Lisboa, Imprensa
Nacional, 1881, p. 266.

82 Tdem, Ibidem, p. 255.
83 Jojo FERRMO in Industria e Valorizacio do Capital: uma andlise geogrdfica, Memorias do
C.E.G., 11, Lisboa, C.E.G., 1987, p. 137-139.

84 (Criada ao abrigo do Decreto-lei n® 794/76, de 5 de Novembro, que define os principios e
normas fundamentais sobre a politica de solos.
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Mas, ao consultarmos outras fontes estatisticas, reconhece—se que O volume do
emprego na industria transformadora tem decrescido, como se pode verificar, entre
1977-1988, pelos dados contidos no quadro XXXI. Isto parece significar que nestas
industrias ocorrem processos de modernizacio tecnologica a nivel dos sistemas de
producdo, o que inviabiliza a incorporacdo de grande numero de mio-de—obra. De
facto esta consideragao € confirmada na analise dos dados do emprego existentes nas
unidades empresariais do Alto Minho e apresentadas no quadro XXXII. Nas empresas
mais importantes verificou-se reducdo no nuamero do emprego, bem como nalgumas
empresas de média dimensao que pela sua natureza laboram com diminuto numero de

trabalhadores.

Relativamente ao sector energético, a regido é rica em recursos hidricos, o0 que
motivou na década de vinte a instalacdo de uma barragem no vale superior do Lima
(em Lindoso) e na década de setenta uma outra na zona média do rio Coura (em
Covas), para a producdo de energia hidroelectrica. Actualmente estd concluida uma
nova barragem — a do Alto Lindoso —, que corresponde a segunda geracao de barragens
e, por isso, a inicial ficara submersa por esta. As recentes estatisticas industriais
(Quadro XXXI) indicam trés centrais de produgéo energética, das quais uma é particular
(central térmica), instalada na unidade da Portucel, a qual lhe fornece a energia de
que necessita. De acordo com 0s dados da producgdo e do consumo a posicdo regional
é, em termos energeticos, nao deficitario. Face aos recursos hidricos a regiao exporta
energia para a rede nacional, situacdo que a muito breve prazo tera uma maior

comparticipagdo, pelo facto aludido anteriormente.

Uma analise mais fina das estatisticas, leva—nos a registar que O peso do
emprego e do Valor Bruto da Producao (VBP) das industrias de produtos metalicos,
maquinas e equipamentos de transporte se deve fundamentalmente a uma empresa, no
caso os Estaleiros Navais; que as industrias texteis tém uma relativa importéncia
regional; que as industrias alimentares e de bebidas sdo um sector muito dinamico;
e que as industrias de papel e artes graficas sao significativas em termos de evolucao
do VBP, facto que é o resultado da existéncia de uma unidade fabril de produgao de
pasta de papel nesta regido, a Portucel (Centro fabril de Viana), virada para o mercado

externo.
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No ambito do sector terciario, 0s dinamismos registados foram muito significativos,
particularmente no periodo de 1970-81. Neste periodo assiste—se a uma vaga de
consumismo de bens e servicos que percorre todo o pais, em resultado das alteracoes
estruturais da economia e da sociedade portuguesass. A isto se alia os beneficios
financeiros da emigragdo e do turismo. De facto os portugueses usufruem a partir de
meados da década de setenta de um maior poder de compra & de nivel de vida,
determinando a tercearizacao de significativos espagos urbanos e residenciais,
particularmente nos aglomerados mais dinamicos do litoral do pais. Para a regido do
Alto Minho, essa terciarizacao operou—se em quase todas os niucleos urbanos dos seus

concelhos. (Quadro XXXIID

Entre 1970-81, a variacdo do emprego registado nas actividades terciarias
cresceu e foi particularmente sentido nos servicos ligados a actividade econdémica
(com 100.2% de aumento), nos servicos prestados a comunidade (63.9%), no comércio
e hotelaria (com 45.5%) e, finalmente nos transportes e comunicacdes (Quadro XXVII).
Os dados concelhios reflectem, em ultima analise, a importancia de funcées da rede
urbana regional, facto que propicia aos concelhos do litoral um sector terciario acima
dos 30% de populacdo activa terciaria, enquanto 0s mais interiores rondam 08 15-17%

de activos terciarios. (Fig. 25)
2.3, AS CLASSES SOCIAIS

A informacdo consultada sobre este assunto, reporta-se 3 decada de setenta
(1970-81), periodo de consideraveis mudancas de comportamento social e econémico

no pais.

Nas oito classes sociais definidas no estudo de GASPAR (1985) a variacdo
registada entre 1970-81 foi muito dispar. Acompanhando, na globalidade, a evolugdo
da populacao activa portuguesa, quatro delas perderam importancia, casos do
Proletariado rural, do Campesinato, dos N/Remunerados economicamente e da Pequena

Burguesia tradicional (Quadro XXXIV). Para o Alto Minho, essa variacdo registou-se,

88 O actual perfil da economia portuguesa reflecte isto meswo. Veja—se as varidveis do mmero
dearpresasedovolumdenegéciosdaselpresaspomxgu&sas: éogmpodoaﬂmiopm‘gmssoea
retalho, Restaurantes e Hoteis (CAE 6) que apresnta maior nimero de 4empresas e volume de negocios.

Cfr. Suplemento do Jornal O Piblico, n? 689, de 23 de Janeiro de 1992
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por ordem decrescente, no Campesinato (menos 7.9%), no Proletariado rural {(menos
5.7%) e finalmente nos N/Remunerados economicamente (menos 5.2%). O grupo social

que mais cresceu foi o Proletariado industrial®.
2.4. REDE URBANA

Sobre este assunto, iremos somente nos restringir a analise evolutiva da
populacdo nas freguesias que formam os aglomerados-sedes de concelho no Alto Minho.
Ao terem este estatuto, estes aglomerados possuem servicos e fungdes de cariz urbano,
tanto mais numerosos e diversificados quanto maior for o numero dos seus habitantes®.
De facto, é a procura das unidades de prestacdo de bens e servigos que justifica a
instalacdo e a rentabilizacdo de centros de servicos, procura essa consubstanciada
numa clientela potencial, que fundamentalmente emerge a partir de um quantitativo

populacional significativo e da dimensdo socio—administrativa da localidade®s.

A figura 26 permite—nos demarcar uma faixa mais urbanizada nao s6 em termos
demograficos (Quadro XXXV), mas também no facto recente da passagem a categoria
de Vila (estatuto politico—administrativo intermédio de uma localidade) de trés sedes
de freguesia. Essa faixa, nitidamente litoral, estende—se desde o vale inferior do
Neiva até Valenca, onde nesta ultima localidade a fronteira potencializou um crescimento

explosivo da sua populacéo e do comércio a retalho na ultima década.

A fim de reforcar essa assimetria, e no ambito dos equipamentos de apoio aos
excursionistas e aos turistas, veja~se 0 caso do numero de unidades de restauracao
e de alojamento para os concelhos do Alto Minho (Quadro LVIII). Podemos entdo falar
de areas com uma rede urbana .diferenciada: uma, formada pelo tridngulo de Viana do
Castelo—Valenca-Ponte de Lima; a outra, constituida pelo restante territério interior
do Alto Minho.

86 Cfr. Jorge GASPAR - «Dez Anos de Democracia Politica: Reflexos na geografia politica», in
Canflitos e Miudancas em Portugal, 1974-1984, 111 International Meeting on Modern Portugal, Durham, New
Hampshire, Ed. Teorema, 1985, p. 144-145.

87 Q Decreto-Lei n 794/76, que rege o processo de urbanizacdo e a politica de solos, considera
aglomerado urbano «o micleo de edificacdes autorizadas e respectiva 4rea envolvente, possuindo vias
publicas pavimentadas e que seja servido por rede de abastecimento damicilidrio de dqua e de drenagem
de esgoto, sendo o seu perimetro definido pelos pontos distanciados 50 m das vias piblicas ande terminam
aquelas infra-estruturas urbanisticas».

88 (g aglomerados que demograficamente possuam mais de 10 000 habitantes sdo, ao abrigo das
disposigbes do Decreto-iei n® 794/76, objecto de estudos e operacdes de urbanizacdo, particularmente
as sedes de mmicipios.
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2.5. REDE VIARIA E COMUNICAGOES

A Regido possui um sistema de rodovias que permite, de certa forma, O acesso
a locais com fortes condicionalismos orograficos (Fig. 27). Sao exemplos do exposto
as estradas actuais de acesso ao Santuario da Peneda, tanto a partir do vale do
Minho (EN 202) como do vale do Lima (EN 304), e as estradas do Alto Lindoso (EN
304 e 304-1). Todas elas apresentam uma caracteristica comum: desenvolvem-—se ao
longo dos vales, acompanhando, paralelamente, os cursos de agua mais importantes
da regido. Esta penetracao aproveitou os grandes sistemas de fracturacdio tectoénica
(casos do Vade-Vez-Mouro; Trouvela-Labruja) permitindo, desde longa data, a
comunicacéo entre o interior do vale do Minho e o vale do Lima, bem como as superficies

de erosio, caso da EN 13 e 13-3 no litoral regional.(Fig. 27)

Em 1982, a extensdo das vias rodoviarias era de 696.1 Km®. Segundo dados de
1989, esse valor manteve-—se, prevendo—-se que cerca de 545.6 Km da rede construida
ira ser desclassificada%, em consequéncia da actual implementacéo do Plano Rodoviario
Nacional. No que diz respeito a largura da faixa de rodagem constata—se que a
extensio classificada, com 263.5 Km de rede, possui 76.8% de faixa superior a 6 m
e 23.2% inferior a 6 metros®. No que diz respeito a rede de estradas e caminhos
municipais a sua extensao total era, em 1989, de 3 173.7 Km (2 273.9 Km de estradas
e 899.8 de caminhos, dos quais 80.7% eram estradas pavimentadas e 85.3% caminhos
pavimentados). Por ultimo, a extensédo total de caminhos e estraddes florestais rondava
os 1 324.4 Km, dos quais 45.2% eram caminhos, e destes s6 4% tinham revestimento

betuminoso®.

A rede viaria no Alto Minho apresenta um fluxo de trafego muito intenso, no
sentido norte-—sul, canalizado fundamentalmente pela EN 13 (Valenca-V. do
Castelo-Porto), em resultado de ai se localizar um posto fronteirico importante e
possuir uma faixa de rodagem superior a 7 metros. Esse fluxo tera, a breve prazo,
uma maior dimensdo, na medida em que, no quadro comunitario, a entrada e saida por

Valenca far—se—a por um itinerario principal (auto-estrada) e, por isso, é ja considerado

89 Valor inserido em publicacdo do MPAT, Campéndio (experimental) de Estatisticas do Ambiente,
Portugal, SEARN, 1987, p. 179

90 cfr. INE, Estatisticas dos Transportes e Cammicagoes (1989), Portugal.
91 cfr. INE, op. cit., Portugal, 1989.
92 cfr, INE, op. cit., Portugal, 1989.
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na rede rodoviaria internacional E, com a nomenclatura de E 01 (estrada intermédia)®.
Outras vias rodoviarias sao de considerar, particularmente 08 eixos das EN 101
(Moncao—Arcos de Valdevez—Ponte da Barca—Braga) e EN 201 (Valenca-P.de Lima-Braga)
servidas também por fronteiras secundarias (caso do transbordador de Moncédo e O
ferry de V.N. de Cerveira). Um outro eixo, a EN 203, permite a acessibilidade desta
regido, no sentido este-oeste, constituindo—-se como alternativa ao fluxo de ou para

o norte de Espanha ou o norte da Europa.

Em termos de distancia—-tempo, a figura 28 da-nos os tempos que, a partir da
cidade de Viana do Castelo, sdo gastos para se atingir o restante territério do Alto
Minho. Do extremo ocidental ao oriental deste territério, no inicio da década de oitenta,
eram necessarios mais de 90 minutos, distdncia-tempo que hoje é menor devido ao
melhoramento da rede e da faixa viaria operada na EN 203 e 304-1 (Ponte da
Barca-Fronteira da Madalena). No sentido no norte-sul e para a raia do Minho a
distancia—tempo necessaria para atingir a fronteira de valenca e a fronteira de
S.Gregoério—Melgaco eram, respectivamente cerca de 45-50 e 110 minutos. Também
aqui a distdncia—-tempo diminuiu, particularmente para se chegar a ultima fronteira,
visto que, desde o inicio no principio desta década, a EN 202 foi muito melhorada,

caso do troco entre Valenca e Moncao.

Outro sistema viaria, a linha férrea do Minho®, potencializa o acesso & o
transito de pessoas e bens a esta regido (Fig. 26). Neste momento, esta via férrea
foi melhorada, de forma a permitir uma maior rapidez e comodidade dos fluxos com O
norte de Espanha. A estacgéo ferroviaria instalada na cidade emitiu, em 1989, 23 400
bilhetes de passageiros (dos quais 97% foram de segunda classe) e movimentou 66

864 ton. de carga, em que 99.3% correspondeu a bens recebidos®.

Uma outra fronteira, ndo terrestre, possibilita a ligacao desta regiao de e para
o exterior. Trata-se do porto de mar comercial de Viana do Castelo, o qual comporta

940 m de cais, com 11 postos de acostagem € uma area de 15 250 m2, da qual cerca

93 Cfr. Aviso n® 56/91, publicado no D.R., I Série-d, n® 85, de 12 de Abril.

94 Estende-se de Porto-S. Bento a Mongao, com uma extensio de 129.8 Km de via, encontrando-se
neste momento desactivado O percurso entre valenca e Moncdo. Esta linha de caminho-de~ferro pemmite
ligages com o norte da Galiza e centro de Espanha e, consequentemente, com a Europa.

98 cfr, INE, op. cit., Portugal, 1989.
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de 16% é coberta®. A nivel do pais este porto tem uma importancia muito relativa,
tanto em termos de carga movimentada como de passageiros. A titulo exemplificativo,
menciona—~se 0os passageiros desembarcados e em transito neste porto, respectivamente,
0.45% e 0.04% do total do continente®. Correspondendo a um porto comercial de média
dimensdo apresenta, hoje em dia, constrangimentos naturais e ecolégicos que merecem

a mais cuidada consideracdo em termos de expansdo e dimensionamento.

A finalizar esta analise interpretativa deste espaco geografico regional, &
intencdo "enraizar" as consideracdes que irdo ser tecidas na abordagem do turismo,
tanto nacional como regional. Acrescente-se, contudo, que este quadro geografico aqui
tracado, procura, de certa forma, justificar uma paisagem. Para um escritor a observacao
do territério de Viana de Portugal correspondeu a uma «zona de estaleiros, emigracao,
barroco, floresta, mar e rio%. Porque as razdes para estes factos sao eminentemente

- geograficas é, por este facto, coerente dever considera-los nesta analise.

96 Cfr. MPAT, op. cit., Portugal, 1987, p. 183.
97 cfr. INE, op. cit., Portugal, 1989.

98 Cfr. Luis Forjaz TRIGUEIROS, Paisagens Portuguesas; uma viagem literdria, 2% ed., Rio de
Janeiro, Nova Fronteira, 1985, p. 52.
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Cap. II — O TURISMO: DE UMA ESCALA GLOBAL A UMA ANALISE A ESCALA
REGIONAL

1. ASPECTOS CONCEPTUAIS E EVOLUTIVOS DO FENOMENO TURISTICO

Na sua esséncia, o turismo é o resultado de uma actividade humana centrada
no acto de viajar. O conceito de turismo, ainda hoje formalizado conforme as varias
perspectivas de abordagem?!, resuitou da popularizacdo do termo turista, pela primeira
vez mencionado, em 1800, como sindénimo de viajante, como bem comprova a citacao
expressa do seguinte modo e em termos originais: «A traveller is nowadays called a

Tour-ist»?.

Se atendermos ao passado histérico, é facto reconhecido que o homem sempre
viajou por razdes muito diversas. Ora 1st0 nio é fundamento para considerar que o
ser humano nasceu turista®, ja que ele se investe do estatuto de turista quando
factores de ordem econdmica, psiquica e sécio-afectiva determinam uma decisdao de
movimento para fora da sua residéncia habitual, previamente escolhido, comportando

duas dimensdes essenciais: o circuito e a estadia.

Mas, neste contexto, os visitantes sao turistas ou peregrinos? Por vezes é
dificil distinguir entre turismo e peregrinacéo4, pelo que é conveniente realcar que
turismo e peregrinacdo tém motivacdes e contextos diferenciadas. Uma peregrinacgao
comporta um esforco pessoal e voluntario para invocar poderes sobrenaturais para
um determinado objectivo. Nos santuarios, busca—se em geral a cura, por vezes fisica
e por isso dificil de alcancar, pelo que os visitantes terdo de se subordinar aos
poderes e valores locais desses santuarios; eles vivem uma experiéncia em toda a

sua plenitude e respectivo significado. Opostamente o turismo usa os locais como

1 VideSalah-Eldin Abdel WAHAB - Introducdo a administracao do turismo: algquns aspectos estruturais
e operacianais do turismo internacional: teoria e prdtica, trad., S. Paulo, Pioneira, 1988, pp. 15-26.

2 Assim se expressa, em nota, a obra de Robert LANQUAR - L 'éconamie du tourisme, col. Que
Sais-Je?, Paris, P.U.F., 1983, p. 3.

3 Jost KRIPPENDORF - Sociologia do turismo: para uma nova canpreensdo do lazer e das viagens,
trad., Rio de Janeiro, Civilizacdo Brasileira, 1989, p. 16.

4 Un exemplo é relatado na cbra O hamem no mumdo, Lisboa, Verbo, 1983, p. 44. Trata-se do caso
da ilha de Iona, ao largo da Escocia.
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palco para o lazer e, por esta razao, «como turista, uma pessoa esta em descanso,
nao a construir o mundo mas apenas a gozd—Ilod. E nestas diferencas de relacao entre
meio visitado (ou comunidades visitadas) e visitante que se fundamentam 08 diferentes

impactes sociais destas duas formas de deslocacao.

Contudo, devemos clarificar que tanto as massas de turistas como de peregrinos
nao sido conceptualmente estanques. Quer isto dizer que existem grupos humanos que
praticam actividade turistica imbuidos de sentimentos e estado de espirito semelhante
aos peregrinos, e vice-versa. De facto, a forma mais correcta de turismo serda a

adopcdo destas vias®.

Um outro aspecto sdo as viagens, que até cerca de 1800 foram consideradas
como "um fenoémeno marginal"?, enquanto que na sociedade actual se tornaram actos
normais e factos usuais, porque se integram nas deslocacdes humanas produzidas na
esfera 'do quotidiano - trabalho, residéncia, lazer —, como fora do universo do
quotidiano - moradia, lazer, viagens. A questdo tem a ver com O destino e frequéncia
das viagens, o que determina a consideraciao de um antiquotidiano, quando ocorre
uma ruptura no ciclo de relacoes residéncia-trabalho, ou seja, quando o consumo do
lazer e do tempo livre é marcado por uma migracdo que visa dar satisfacdo a
necessidades humanas. Ha, por conseguinte, uma evasdo ao ciclo de producdo. Por
isto, o turismo é cumplice da evasdo e integra o ciclo de reconstituicdo do ser humano
na sociedade®. Para os sociélogos, ficou provado que o ser humano que consegue mudar
de ambiente desenvolve, apds experimentar a fugacidade do turismo, a necessidade

de voltar a estabilidade benéfica do universo quotidiano®.

E, por conseguinte, na relacdo trabalho-lazer que devemos posicionar toda
a evolucdo do fenémeno turistico. Isto é o resultado de, por exemplo, se ter calculado

o numero médio de horas de lazer por média de vida, calculo esse que em 1880

5 Tdem, ibidem, p. 44.

6 Na verdade, se os locais turisticos se instituissem em santuarios, certamente que muitos dos
problemas ambientais e sociais nio apresentariam a dimensio que hoje tém. Veja-se, a este proposito,
uma nota breve de Jorge DIAS (1959) sobre o turismo de massas € O papel cultural do turista. In Estudos
de Antropologia, vol. I, col. "Temas Portugueses”, Lisboa, I.N.-C.M., 1990, pp. 239-240.

7 Cfr. Robert LANQUAR, op. cit., 1983, p. 3.
8 Vide Jost KRIPPENDORF - op. cit., p. 28.
9 Jost KRIPPENDORF, op. cit., p. 18-19.
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correspondia a 25 000, em 1920, a 45 000 e, em 1975, a 135 000 horast®. Na sua
abordagem a sociologia do turismo, LANFANT (1978) ja considera que o fendémeno é
uma ocupacdo particular do tempo livre e analisa a actividade turistica mais como
actividade de lazer, isto é, uma actividade que obedece a uma légica de escolhas
individuais!t. Neste campo, as conquistas da actividade turistica ndo se podem dissociar
dos direitos sociais!? - reducgdo dos dias de trabalho, melhores salarios, férias pagas
- adquiridos por largas camadas de populacdo. Neste processo desempenha papel
relevante a Convencdo da O.L.T. n? 52 (1936), a qual contempla o direito a férias
pagas, no minimo de seis dias. constituindo uma inovacdo social em dois campos: O
primeiro, inerente ao acto legislativo, traduziu-se em assumir outra visao do homem;

o segundo contribuia para reduzir o caracter elitista do turismo!d,

Surge, assim, um tempo social, que se reconhece como livre, o qual comporta
cinco tipos de tempos livresi4: 1. aquele que resta depois do trabalho; 2. o restante,
depois de realizadas as actividades quotidianas; 3. somente a parte do tempo que,
para além das obrigagdes didrias, se pode usar como se deseja; 4. aquele tempo durante
o qual alguém faz tudo o que lhe apetece; 5. 0 periodo de tempo (nao laboral) coberto

por um tipo de actividades a que se concede um determinado valor.

Para Max DERRUAU, os tempos livres dao lugar nao s6 ao turismo mas também
a vilegiatura (estadia no campo em repouso), ao climatismo e ao termalismo. Por
conseguinte, «o deslocamento das multidées no aproveitamento dos tempos livres
apresenta a mais activa forma moderna de transumancia»3. Eis, segundo ele, a
expressdo actual deste fenomeno, que é essencialmente de uso turistico. Na verdade
os fluxos turisticos mais significativos tém o seu foco emissor nos grandes aglomerados

urbanos dos paises desenvolvidos, somente se diversificando os seus pontos receptores.

10 Sequndo a Comissao Bcondmica para a Europa das Nagdes Unidas, citado em Turismo, Lisboa, DGT,
15-16-17, 1990, p. 22.

11 TnRobert LANQUAR - Sociologie du tourisme et des voyages, col. "Que sais-je?", 22 ed., Paris,
P.U.F., 1990, p. 6.

12 § o caso do direito consagrado no Art? 24° da Declaracao Universal dos Direitas do Homesm,
consagrado pela ONU, em 10 de Dezembro de 1948, que diz o sequinte: «Toda a pessoa tem O direito ao
repouso e aos lazeres e, especialmente, a uma limitacdo razodvel da duragdo do trabalho e a férias
periddicas pagas.»

13 R, [ANOUAR, op. cit., 1990, pp. 11-12.
14 Cfr. Alberto Luis GOMEZ - [a geografia del dcio, Barcelona, Antrophos, 1988, pp. 38-39.

15 Cfr. Max DERRUAU - Geogratia Humana, Lisboa, Presenca/Livraria Martins Fontes, vol. II, 1971,
p. 87.
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Esses fluxos, funcdo do espaco—tempo e do espago—custo, apresentam uma diferente
expressdo espacial, isto é, um zonamento determinado por trés conjuntos de itinerarios
turisticos, respectivamente: itinerarios para residéncias secundarias e turismo de fim
de semana, que se desenrolam até um raio de 150 Km; itinerarios para zonas balneares
e de montanha e para cidades com um patriménio monumental e artistico notavel,
que se desenvolvem entre os raios de 150 e 1 500 Km; e, por ultimo, itinerarios
longinquos com destino a ilhas (por exemplo tropicais) com grandes complexos turisticos,
ou entdo a sitios culturais famosos, correspondendo a viagens de grande raio de

accdo, isto &, superior a 1 500 Km?.

Para além da sua dimensdo espacial, o acto turistico continua ainda a ser
visto como um fenémeno socio-—cultural. De entre as varias concepcdes enunciadas,
LITTRE (1899) concebia o turismo ligado a trés aspectos — a viagem, a ociosidade e
um desejo de curiosidade. Neste século, e particularmente na Alemanha, surge a
concepcgao sociolégica do turismo com GLUCKSMAANN (1935), que o considera nao como
o transito de pessoas, uma expedi¢cdo ou uma viagem de negdécios, mas antes como
um fendmeno social, ligado as relagdes interpessoais, a comunicacdo humanal!?. Mais
recentemente, varios autores tentaram definir turismo de uma forma mais globalizante.
Neste caso se colocam KASPAR (1975) e KALFIOTIS (1976), os quais, ddo énfase,
respectivamente, as respostas (consequéncias) de uma viagem e as motivacoes ou
"interesses morais" de uma viagem!®. Significativa é a concepcdo de MATHIESON e
WALL (1982) mencicnando ciue «o estudo do turismo é o estudo de pessoas fora do
seu habitat usual, dos procedimentos que dio resposta as necessidades dos viajantes
e do Impacto que tém no bem estar econdmico, social e fisico das populacdes de
acolhimento»13, Importa, contudo, sublinhar que algumas definicées de turismo
incorporam, para além destes aspectos, O critério principal que ainda distingue o
turista de outros visitantes, ou seja, quando a deslocacdo para fora do seu domicilio
habitual é superior a 24 horas. Dito de outra forma, menciono o que a O.M.T., na

sua classificacdo de viajantes, considera como turistas: «visitantes que passam pelo

16 Sequndo as cinturas turisticas de Paul CLAVAL, in Jean-Pierre LOZATO-GIOTART - Géographie du
tourisme, col. "Géographie", Paris, Masson, 1990, p. 68.

17 Vide Robert LANQUAR —Sociologie du tourisme e des voyages, col. "Que sais—-je?", 22 ed., Paris,
P.U.F., 1990, p. 4.

18 J P. [OZATO-GIOTART, op. cit., pp. 12-13.

19 Alister MATHIESON e Geotffrev WALL - Tourism: econamic, physical, and social impacts, Londres,
Longman, 1982, p. 1. :
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menos uma noite no pais visitadon®®. Assim, MICHAUD (1983) define o turismo como
«0 conjunto das actividades de producdo e consumo derivadas do deslocamento
proporcionando uma noite pelo menos fora do seu domicilio habitual, em que 0O motivo
da viagem pode ser u recreio, os negocios, a saude (termalismo e talassoterapia) ou

a participa¢do numa reunido de caracter profissional, desportiva ou religiosa, etc.n?l,

Ainda sobre as defini¢coes ou concepcoes de turismo formuladas neste século,
refere—se que elas podem ser agrupadas em trés blocos: 0 primeiro é o grupo das
definicdes dadas a partir de uma analise filolégica; o segundo grupo tenta circunscrever
o significado de turismo a uma perspectiva econémica; e, por ultimo, o terceiro grupo
valoriza o contexto sociolégico da actividade turistica, entendida como uma particular
forma de relacoes humanas. Por isso, os trés elementos que se citam com mais
frequéncia nestas definicées sao a distdncia percorrida, a duracdao da viagem e OS

seus motivos fundamentais??.

O turismo, considerado ele préprio uma instituicdo social?, tem sido o produto
de mudancas significativas, uma das quais se traduz na obra de PRAHL-STEINECKE
(1981)24 com a explicitacdo das condicdes que tornaram possivel a aparicao do turismo
e, deste modno. uma actividade convertida em produto que se vende no mercado como
qualquer outro produto. Ao sofrer esta transformacdo, O turismo tornou—se um bem
de consumo, a montante criador de riquezas, mas a jusante, nio dando directamente
origem a outros bens®. E neste quadro que devemos entender o fenémeno turistico,
particularmente na sua vertente espacial, na medida em que todo e qualquer recurso
turistico ai tem a sua génese. Assim, tanto os elementos naturais como humanos, por
vezes singulares e unicos ou de facies muito diversificados no mundo, passaram a
ser motivos de interesse turistico, por vezes instituidos como atraccoes turisticas de
muitos lugares. Muitas formas naturais e sitios, valores artisticos e pecas monumentais,

bem como particulares manifestacdes socio—culturais, elevados a categoria de recursos

20 Cfr. J.P. LOZATO-GIOTART, op. cit., p.l5.

21 Traducdo livre na obra de Jean-iuc MICHAUD - Le tourisme face a 1 ‘epviranment, col. "Le
géographe”, Paris, P.U.F., 1983, p. 18.

22 yide Alberto Luis GOMEZ, op. cit., 1988, p. 54-55.

23 peter F. STRINGER e Philip L. PEARCE - <Toward a Swwbiosis of Social Psychology and Tourism
studies» in Annals of Tourism Research, vol. 11, 1984, p. 1l.

24 Cfr. Alberto Luis GOMEZ, op. cit., 1988, p. 53.
25 Cfr. Max DERRUAU, op. cit., 1977, p. 101.
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turisticos, constituem hoje objecto de curiosidade e de visita em muitos paises, em
geral rodeados pelas mais sofisticadas técnicas publicitarias, formas de promogio e

marketing turistico.

£ um dado adquirido de que 90% dos novos turistas buscam destinos
correspondentes a sitios naturais®. Consequentemente, importa sublinhar o caracter
recente da fragilidade de muitos recursos turisticos. Atente-se, por exemplo, na actual
concepcdo de paisagem??, na maioria dos casos usada como recurso e atraccao turistica.
Segundo a UNESCO (1971) «a paisagem ¢ a estrutura do ecossistema formada pelo
conjunto de elementos essencialmente estdveis e permanentes onde se efectuam 0sS
mecanismos ciclicos e ultimos desse ecossisteman. Com base neste entendimento é
elevada a categoria de recurso nao renovavel, no ambito da Comunidade Europeia,
através das suas resolucdes de 1982 e 1986. Por isso, ¢ definitivamente assumido
que as atraccoes turisticas, que sao socialmente construidas, também podem ser

socialmente destruidas?s.

Reconhece-se, desde 1962, que o turismo se tornou a actividade mais
importante do comércio internacional?®. Isto resultou do desenvolvimento técnico
operado nos meios de transporte, que determinou que o Homem ganhasse cada vez
maior alcance espacial e autonomia, maior mobilidade e acessibilidade aos territérios.
Deste modo, intensifica-se a socializacao do espaco e a natural tendéncia para a
homogeneizacdo de atitudes. Com o tempo livre, as deslocacdes ganham nova dimensao
e os lazeres diversificam—se e assumem graus de frequéncia muito desiguais, tanto
3 escala espacial como temporal3. Por este facto, largas camadas de populacdo passaram
a poder desfrutar da industria dos 6cios modernos®. O turismo conquista desta forma

adeptos e multiddes que sazonalmente se movimentam e afluem aos locais turisticos.

26 paul DUVIGNFAUD - A sintese ecvldgica, Lisboa, socicultur, 1977, vol. II, p. 281.
27 Vide A. NOIRFALISE - Paysages: 1'Europe de la diversité, Bruxelas, Commidade Europeia, 1989,

28 In O hamem no mindo, 1983, p. 4.
29 Vide Paul DUVIGNEAWD, op. cit., 1977, vol. II, p. 181.

30 Vjde Pierre MERLIN - Geéographie, éconamie et planification des transports. col. "PUF
Fondamental", Paris, P.U.F., 1991, p. 86-93.

31 Designacao de LEFEVRE (1974). Cfr. Antonio GAMA - «Notas para uma geografia do tempo-livre»
in Cadernos de Geografia, Coimbra, 7, 1988.
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No entanto, a dimenséo e frequéncia dos fluxos turisticos dependem dos transportes
e, por isso, estas estruturas de comunicacdo podem desempenhar um apoio ou uma

restricdo ao desenvolvimento do turismo.

No que diz respeito a procura turistica, conclui—-se hoje em dia que ela tem
apresentado uma evolucao, ligada a factores psico-socioldgicos que comandam os modos
de vida e de consumo. Na década de sessenta, a referéncia é o modo de vida americano:
6 a fase de crescimento do consumo € da imagem de férias construida sobre a trilogia
sol-mar—areia3. Na década seguinte, a referéncia passa a estar voltada para ideais
de realizacdo pessoal; é a época da descoberta de paises longinquos, das civilizagOes
e do contacto com outras naturezas e diferentes povos. Na década de oitenta, as
caracteristicas do consumo indiciam outras referéncias, tais como o regresso ao duravel,
sélido, simples e comodo: da-se valor ao equilibrio pessoal, as actividades mais
saudaveis como o desporto e a recuperacao fisica em ambientes naturais. Assim, O
tipo de viagem turistica passa a estar ao sabor destes comportamentos, funcao de

um determinismo individual e da personalidade do consumidor3®.

No contexto desta abordagem, se insere grande parte da investigacao praticada
hoje em dia sobre o turismo. Na década de sessenta, eram inquestionaveis 0s beneficios
do turismo. O turismo era <inonimo de desenvolvimento, porque empregava muitas
pessoas, e as despesas do turista propiciavam um efeito multiplo, ja4 que estimulavam
a economia local e faziam surgir um novo estilo de vida. Enfim, as receitas provindas
do turismo tornaram-se moeda de troca para enriquecer um pais, ou equilibrar a
economia de uma nacdo do Terceiro Mundo. Em geral, o aparecimento de projectos

turisticos era bem acolhido e $6 muito ocasionalmente criticado®.

Mas em breve surgiram reaccoes opostas, particularmente de economistas,
que em estudos detalhados (BRYDEN e FARBER 1971: SARGENT 1967) sobre o turismo
de massas, puderam demonstrar que O0S8 fluxos economico—-financeiros nem sempre
revertem para as regides onde ele se desenrola e que o caracter especulativo de bens

e servicos anulavam muitas vezes as supostas vantagens da industria turistica e que

32 Fyndamentalmente, sao estes Os IeCUrsos naturais de suporte do desenvolvimento do turismo
balnear e do conhecido por turismo dos trés "s": sun, sea, sand.

az Tpformacio baseada no Relatdrio sobre o Plano Nacianal de Turismo (1986/89). p. 110.

34 Cfr. Nelson H. H. GRABURN e Jafar JAFARI - «Tourism, social sciemce» 11 Annals of tourism
research, 18, 1991, p. -4
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o efeito multiplo era mais baixo que O previsto®. Esta problematica inerente ao
aproveitamento e delapidacao dos recursos tornou-se num foco de investigacao turistica,
que se iniciou em Historia, depois em Economia e, por ultimo, em Geografia. Daqui
resultou o aparecimento do conceito de capacidade de carga, tanto em Geografia como
em Ecologia. Para PIPEROGLOU (1967) a capacidade de carga é o limiar da actividade
turistica através da qual as oportunidades estio saturadas (capacidade fisica), o
ambiente esta degradado (capacidade ambiental) ou o prazer de visitar fica diminuido
(capacidade psicoldgica ou de percepcdo)’. Desde entdo, o interesse pelo impacto do

turismo no ambiente fisico tem sido expresso em muitas disciplinas e na imprensa?.

O turismo comporta sempre deslocacfes e contactos sociais que, por este
motivo, eles sdo fendmenos indissociaveis. E esta interaccdo que propicia o caracter
formativo e cultural dos fluxos turisticos. Significativas correntes de turistas acorrem,
por vezes, a locais com particulares manifestacées de natureza natural, etnolégica,
religiosa e cultural, na medida em que certos modos de vida e praticas culturais de
comunidades humanas se constituem em Trecursos e atracgdes turisticas. Mas o
aproveitamento turistico destas realidades culturais deve ser muito bem ponderado,
de forma a que O turismo nio active os germes da destruicao dessas manifestagoes

e das respectivas culturas.

Hoje em dia, os impactos culturais do turismo sdo dignos de atencdo e derivam
de alguns exemplos que demonstraram os maleficios derivados dum desenvolvimento
turistico nao controlado. Um caso descrito é na India, em Ladakh, onde, com a abertura
da fronteira aos turistas em 1974, sucedeu que O modo de vida tradicional e as
ceriménias religiosas da populacdo local se tivessem constituido em produto turistico,
donde reverteram receitas economicas significativas. Mas esta nova situacdo deu
origem a banalizacdo e a perda de significado destas cerimonias religiosas, que foram
relegadas para a categoria de meras curiosidades, desvirtuadas de sentido e de
autenticidade3®. Mas mais significativo & o resultado dum inquérito realizado nas ilhas

gregas, que revelou que 92% dos turistas estrangeiros nao voltariam no caso da

s Tj GRABURN e JAFARI, op. cit., 1991, p. 1.

36 Douglas PEARCE - Tourist development: topics in applied Geography, London, Longman, 1981, p.
37.

37 Tdem, ibidem.

as fr. publicagio do Programa das Nacoes Unidas para o Ambiente (UNEP), «Tourism and the
enviromment» in Industry and environment, Paris, UNFP, Jan-Mar 1984, p. l.
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degradacdo possivel do caracter e da arquitectura dessas ilhas®. De facto, estamos
perante uma actividade que exige, para além de um planeamento dinamico, um «modelo»
de desenvolvimento integrado, susceptivel de reformulacdo e ajustamento, face aos

novos problemas e contextos despoletados pelo turismo.

Ainda nesta sequéncia relativa ao impacto do turismo se deve mencionar o
interesse dos estudos sociologicos e antropolégicos levados a cabo desde a década
de setenta, os quais constituiram a pase de poderosas objecgdes ao turismo nos paises
do Terceiro Mundo. Diversos estudos levados a cabo enunciam diversos impactos
negativos, de cariz social, como o desenvolvimento da prostituicao (GRABURN 1983),
do crime, da degradacéo cultural e ambiental, e do controle das multinacionais,
aspectos declarados no Hawaii e veiculados por personagens de formacdo cristda da
Asia e do Pacifico*. Por estes factos, ¢ hoje reconhecido que nenhuma disciplina
consegue adaptar, tratar, e mesmo compreender o turismo na sua totalidade. Para
essa compreensao, é necessario que as fronteiras disciplinares sejam atravessadas e

que perspectivas multidisciplinares sejam postas em pratica.

No campo pluridisciplinar, tém surgido indicios frutuosos vindos da Psicologia
Social, mormente quando 0s investigadores procuram colocar—se na situacdo das pessoas
que estudam, no seu mundo social, nas relagdes com eles proprios, com 0s Outros,
com a sociedade e com as instituicoes. Ora esses estudos sao considerados interessantes
e necessarios para decifrar o(s) comportamento(s) do turista e respectiva interaccdo
com as experiéncias vividas. Por este motivo, o fendémeno turistico raramente pode
ser encontrado e interpretado directa e individual, mas, antes, tem de o ser através
do estudo de grupos de pessoas. Assim, um estudo realizado em 1974, na esfera da
Organizacdo Mundial de Turismo, configurou dois tipos de turistas: os psicocéntricos,
correspondentes a um caracter de turistas que concentram todo o seu comportamneto
nas suas preocupacoées pessoais e tém um interesse limitado pelo mundo exterior; e
os alocéntricos, respeitantes a um caracter de turistas que se interessam por um
grande numero de actividades e desejam descobrir o mundo e, por isso, manifestam
uma curiosidade apurada por tudo a sua volta. Ora, tanto a procura como a oferta
turistica, sio motivadas a integrar estes dados, pelo que se moldam novos produtos

turisticos de forma a se ajustarem a estes dois tipos de clientela turistica.

39 Informacio retirada do Relatdrio sobre o Plano Nacional de Turismo (1986-89), p. 18.
40 UNEP, op. cit., 1984, p. 1.
41 Tnformacdo extraida do Relatorio s/ o PNT (1986-89), p. 95
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A documentacdo consultada mostra-nos que OS estudos de avaliacdo do
visitante tém tido em consideracdo nédo sé questdes socio-psicolégicas (tais como a
extensdo e composicdo do grupo e as relacdes inter—pessoais nele desenvolvidas),
como também os proprios acontecimentos4?. Nesta linha se deve realcar o estudo de
PEARCE (1981) referente a reacgdo dos turistas em ilnas de férias tropicais. Ele
detectou que os estados de espirito e o contentamento proporcionado pelas férias
declinava rapidamente do terceiro ao sexto dia de viagem. Isto demonstrava que esta
insatisfacdo podia ser relacionada com a saude fisica dos turistas e que este
aborrecimento contrariava as proprias iniciativas dos turistas. O alcance desta
investigacio para os operadores turisticos das ilhas foi imediato. Foi proposto que
se deveriam providenciar melhores facilidades e cuidados com a saude dos turistas
no decurso duma fase incémoda das férias tropicais (queimaduras solares, picadelas
de insectos, dores e mal estar, etc.) e que se reestruturassem as actividades de lazer,
providenciando uma maior liberdade aos clientes durante as suas longas semanas de
férias®s. Uma ilaccdo extraida deste estudo foi a descoberta do fenémeno denominado
choque do meio ambiente, a qual estimulou uma nova compreensdo do choque de

culturas inerente ao préprio turismo.

Para balisar algumas referéncias aqui expostas, deve-se mencionar que a
Conferéncia das Nacoes Unidas sobre o Ambiente Humano, realizada em Estocolmo em
1972, recomendava que a conservacdo dos recursos naturais deveria ser integrada
nas estratégias de desenvolvimento social e econdémico. Em 1976, é a prépria UNESCO
que estabelece o espirito e o conteudo da Conservacdo integrada, com a qual propunha
as seguintes bases de acgao: \1. suster a destruicio — protegendo; 2. combater a
degradacdo - renaturalizando e restaurando; 3. garantir a existéncia futura -
revitalizando; 4. manter adequado o estabelecimento humano para combater os factores
de desiquilibrio*. Por isso, muitas iniciativas globais, relatérios e recomendacoes
tiveram consideravel impacto e progresso hos anos oitenta. Neste contexto, é de
referéncia especial a publicacdo, em 1980, da Estratégia Mundial da Conservagao,

cujo tema central era a utilizacado sustentada dos recursos e se estipulava que nao

42 Cfr. Peter F. STRINGER e Philip L. PFARCE —«Toward a swmbiosis of Social Psychology and
tourism studiese, in Amnals of tourism research, 11, 1984, p. 13.

43 Tdem, ibidem, p. 1i.
44 Tp Correio da Natureza, Lisboa, SNPRON, 3, 1988, p.22.
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mais se podia argumentar que a proteccdo do ambiente era um obstidculo ao
desenvolvimento. Pelo contrédrio, a componente ambiente natural é um aspecto essencial

do desenvolvimento®s.

Nesta sequéncia, surge a Declaracio de Manila sobre o Turismo Mundial,
também em 1980, que estabelece o seguinte: o uso dos recursos turisticos ndao pode
ser descontrolado sem correr o risco da sua deterioracao, ou mesmo destruicao. A
satisfacdo de necessidades turisticas ndo deve prejudicar os interesses sociais e
econémicos das populacées residentes em areas turisticas, o ambiente, ou acima de
tudo, os recursos naturais, os quais sdo a atraccdo fundamental do turismo, e sao
sitios histéricos e culturais. Todos os recursos turisticos fazem parte do patriménio
da humanidade. As comunidades nacionais e o conjunto da comunidade internacional
devem tomar as necessarias medidas para assegurar a sua preservacao®. Desta forma
se reconhece no turismo um novo papel, como instrumento de melhoria da qualidade
de vida dos povos, de promocdo de uma consciéncia turistica que favorece a paz e
a compreensao internacional e, por isto, tem em vista a instauracao de uma nova
ordem cultural e econdémica internacional4?. Outras organizacées, de caracter
governamental e nao—-governamental, assumiram um papel importante na aplicagao
especifica de muitos principios e recomendacoes inscritos nas publicacdes supracitadas.
Sio de mencionar a accdo da UNESCO e do CONSELHO da EUROPA e ORGANIZAGAO
MUNDIAL DE TURISMO, respectivamente, sobre a Proteccdo do Patriménio Social e
cultural e sobre o Estatuto do Turismo e Cédigo do Turista®®. Esta ultima publicacéo
corresponde a Declaracdo de S6fia, saida em 1985.

Assiste—se, no decurso da década de oitenta, ao despoletar de diferentes
conflitos causados por um desenvolvimento turistico que ndo tinha em conta a
vulnerabilidade dos recursos naturais e culturais das regides com forte afluxo de

turistas. Diversa documentacao faz referéncia ao caso de Espanha, onde as localidades

45 yide Michael ROMERIL, «Tourism and the enviromment: towards a sywbiotic relatiomship:
introductory paper» in The Internatianal Journal of Environment Studies, Londres, 25 (4), Gordon and
Breach Science Publishers, 1985, p. 215-216.

46 Cfr. referéncias inseridas na publicacao do Relatorio do Secretariado sobre Aspactos ambientais
do turismo, Madrid, WIO/UNEP Workshop, 5-8 de Julho de 1983, p. 1.

47 Neste quadro e sequndo RAPPE (1977; 7) basta verificar o lugar que foi dado ao turismo na
Acta Final da Conferéncia de Helsinquia.

48 Tdem, ibidem, p.2. Cfr. L. Nandim de CARVALHO, Colectinea de Legislacdo Turistica, Lisboa,
I.N.-C.M., 1988, pp. 75-8l.
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periféricas do Mediterraneo reorientaram a sua actividade econémica para a construcao
imobiliaria, pressionada pela procura turistica, e causadora de efeitos nocivos ao
ambiente como ao patriménio*. De facto, o desenvolvimento turistico é motivador de
uma reorientacdo econdémica dos territérios que, no passado recente, tem desregulado
a vida econdmica e social de muitas localidades, tornando-—as mais vulneraveis e

dependentes economicamente, mas também palco de conflitos e de marginalidade social.

A maioria desses conflitos ocorre, portanto, em regides costeiras, pelo facto
de terem sido sempre um destino popular®, o que vai provocar o surto de varios
tipos de alianca entre a conservacdo da natureza e 0s interesses turisticos, visiveis
nas estratégias de gestdo de parques e reservas marinhas de vida selvagem. Dessa
conciliacdo nasce um novo turismo — o Eco—turismo - o qual reconhece que a qualidade
dos recursos naturais depende do seu uso turistico e que esses recursos sao finitos,
0 que contraria o caracter durdvel da sua utilizacdo, dado o seu valor social e

econdémicodt,

Mais recentemente, em 1987, outro documento importante surgiu, denominado
Relatério Brundtland®, o qual consagra uma acgdo politica Rumo ao Desenvolvimento
Sustentivel, entendido como o processo de desenvolvimento que satisfaca as
necessidades do presente sem comprometer a capacidade de geracdes futuras virem a
satisfazer as suas proprias necessidades, e com base em dois conceitos basicos: «o
conceito de "necessidades’, em especial as necessidades essenciais dos débeis
economicos deste mundo, a que se deve dar atencdo; e a ideia dos limites impostos
pelo presente nivel da tecnologia e da organizacdo social & capacidade de o ambiente

dar resposta as necessidades de hoje e amanha»93,

49 Vjide OCDE - L'enviramment urbain: quelles politiques pour les années 19907, Paris, Organizacao
de Cooperacdo e de Desenvolvimento Econémico, 1990, p.32.

30 De acordo com uma sondagem organizada pela Comissao Europeia, no decorrer de 1985, abservarse
o sequinte: em 100 turistas, e relativamente ao local escolhido, 52% dos casos foi a beira-mar; 25%
o campo; 23% a montanha; e 1% as cidades. Cfr. publicacao da CEE, A Cammidade Riropeia e o turismo,
col. "0 Dossier da Europa", Lisboa, 9/87, 1987, p. 3.

81 Cfr. Michael ROMERIL, op. cit., 1985, p. 217.

52 Também conhecido por Declaracio de Toquio e apresentada pela Comissdo Mmdial para o Ambiente
e o Desenvolvimento. Esta Comissdo propunha que o seu relatério se transformasse mum Programa das
Nacoes Unidas para o Desenvolvimento Sustentavel. Cfr. publicacio do MPAT, O MNosso Futuro Camm,
Lisboa, GEPAT, 1987, p. 4.

83 Cfr, publicacio O nosso futuro camm, Lisboa, Meribéria/Liber, 1991, p. 54.
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A nivel europeu, uma iniciativa de grande alcance tem lugar em 1990. Esse
ano é consagrado pela Comunidade Europeia como o Ano Europeu do Turismo, marcado
por um conjunto de acgdes muito diversas®. Nas conclusdes inscritas nos documentos
finais sobre o AET menciona-se que os projectos nacionais «contribuiram para a
elaboracdo e a comercializacdo de um turismo "suave" ou ecolodgico, frequentemente
em regibes transfronteiricas e para a sensibilizacdo dos diferentes intervenientes
para a importancia da preservacdo do ambiente paralelamente ao desenvolvimento das

infra—estruturas e servicos turisticos».

Como grande corolario das preocupacdes ambientais e conservacionistas do
nosso planeta, nasce, em Outubro de 1991, uma nova Estratégia Internacional de
Conservacdo da Natureza, apoiada pela WWF, IUCN e UNEP, intitulada Cuidar da Terra,
que tem por finalidade mestra preservar o que a Terra ainda tem para dar as futuras

geracoes’s,
2. O TURISMO EM PORTUGAL

Em termos nacionais, as infraestruturas turisticas tomam verdadeira forma
em finais do século XIX, quando se estrutura as modernas condicées logisticas para
0 acto de viajar ou excursionar e de alojar convenientemente os individuos em viagem.
Portugal desenvolveu essas modernas estruturas através da construcao e difusao das
estradas de macadame, entre 1849 e 1913 e das vias férreas, em 1856-1910 (precursoras
dos actuais tracados rodo-ferroviarios)’?, do aparecimento de hotéis padronizados
(1892-1906) e do moderno operador de viagens, inicialmente implantados em cidades

portuarias importantes, casos de Lisboa e Porto%.

O autor da Histéria do turismo em Portugal (Paulo PINA) reconhece que se

podem distinguir, para o século XIX e XIX-XX, duas fases do fenémeno turistico: a

84 Vejam-se, por exemplo, as comsideracdes que basearam a decisdo do Conselho da Commidade
Europeia, bem como o quadro de apoio as acgdes propostas. Cfr. Rapport de la Camissian au Conseil et
au Parlament Europeen sur 1'Anné Europeenne du Tourisme, Bruxelas, Marco de 1991.

55 Tdem, ibidem, p. 6l.
86 Tnformacdo extraida do Liberme, publicagdo da LPN, n? 37, 1992, p. 13

57 Vide Maria Fernanda ALEGRIA ~ 4 ORGANIZACAO DOS TRANSPORTES FM PORTUGAL (1850~1910); As vias
e o Trifego, Memorias do CEG n? 12, Lisboa, Centro de Estudos Geograficos, 1990, pp. 95-99 e 213-220

58 Vjde texto de Paulo PINA, in Turismo, Lisboa, DGT, 24-26, Ano III, série 1, Jan.-Mar. de
1991.
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romantica e elitista (1820-1910) e a economicista e massiva (a partir de 1911)%. A
fundamentar a designacdo desta primeira fase, vejam—se as palavras iniciais de um
texto: «D'antes o costume e Portugal, nos mezes de verdo, era tomar ares. Quem
fosse gente tinha casa no campo ¢€ em chegando o mez de maio emigrava para a
quinta, que era como se chamava a isso, e ia espantar com as modas os habitantes
tranquilos das circumvisinhancas. Iam logo as familias dos sitios visitar 0s
recem—chegados, e as senhoras de Lisboa produziam por 14 uma Impressao
extraordinaria»%®, Referente a segunda fase, seja—me licito inferir, para além da
institucionalizacdo do turismo portugués (aludida pelo autor), o movimento aquista
e balnear que, ganhando cada vez mais adeptos, vai, no inicio do século XX, impulsionar

para o desenvolvimento turistico muitas localidades do Pais.

No caso do litoral portugués, pequenas localidades possuiam ja actividades
de banhos de mar, mas de caracter eminentemente festivo-religioso. O caso mais
tipico é o banho santo de S. Bartolomeu do Mar, com raizes muito antigas®t, onde se
alia a supersticdo e a crenca nos efeitos salutares do banho em dia de S. Bartolomeu®2.
Como pratica cultural especifica, este banho ¢ um ritual de terapia espiritual®; mas,
para certas faixas de populagdo, as aguas do mar assumem um outro tipo de terapia:
sio vistas como meio curativo de certos males (por exemplo, da pele) e revigorantes
da saude fisica, o que fazia no estio afluir veraneantes que se alojavam em casas
alugadas de pescadores ou em barracas provisorias. Devera, neste contexto, ser
entendida da existéncia duma tradicdo balnear, certamente incipiente mas culturalmente

enraizada, como uma das formas de fruicio do litoral pelas populagoes®4.

59 Idem, ibidem, p. 3.

60 De autoria de Julio Cesar Machado, relativo a Introducdo da obra de Ramalho Ortigao, Banhos
de Caldas e Aquas Minerais, editado no Porto, pela Livraria Universal, em 1875

61 Cfr. Franguelim Neiva SOARES - A Ramaria de S. Bartolameu do Mar, Esposende, Centro Social
da Juventude de Mar, 1988, p. 10 e 30-317.

62 Cfr. Jaime CORTESAO - Portugal: A Terra e o Hamem, col. "Bib. de Autores Portugueses", Lisboa,
I.N.-C.M., 1987, p. 37-39.

63 Cfr Franquelim Neiva SOARES, «Costumes e tradicoes das populagdes maritimas do concelho de
Esposende» in Actas do Coldquio «Santos Graca» de Etnografia Maritima, Povoa de Varzim, Camara Mmicipal
da P. de Varzim, III, 1985, p.265.

64 ) confirmar estas consideracbes vejam-se certas passagens da obra de Ramalho ORTIGAO, As
Praias de Portugal, Porto, Magalhdes e Moniz, 1886. Ai é abordado o assunto do tratamento maritimo
(p. 115-123), a seguinte passagem: «Assim nos banhos de mar, emquanto as pessoas ricas planisam uma
temporada de trés mezes, tu, se habitas o campo, chegas & Foz ou a Povoa de Varzim na vespera de S.
Bartolameu, e tamas os teus trinta banhos em tres dias» (pag. 122).
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Por outro lado, o movimento aquista atingiu o seu auge na década de trinta,
fazendo com que pequenas localidades, até ai quase desconhecidas e com um fraco
dinamismo econdémico, se tivessem tornado em poélos com maior incremento e divulgacao,
propiciados pelas aptidoes turisticas dos seus recursos termaisé (Fig. 1). Ja na obra
de Ramalho ORTIGAO (1875), Banhos de Caldas e Aguas Mineraes, se referencia que
a 4rea termal da raia transmontana, sugere que «0S touristes que frequentam as
aguas do concelho de Chaves, devem visitar Villa Real, a 14 kilometros da serra do
Mardo»$s, Ora o desenvolvimento sé6 pode subsistir, se houver afluxo de pessoas e
consumo de bens. Umas possuidoras de recursos termais e outras comportando valores
enddgenos para uso recreativo e climatérico (balnear), muitas localidades do Pais
foram bem cedo descobertas e aproveitadas para o fenémeno turistico. Num contexto
regional, é a propria documentacdo pesquisada, de indole promocional e turistica, que

da consisténcia a esta afirmacao®?.

O trabalho de Carminda CAVACO (1978)%8 contempla uma breve abordagem
ao Veraneio balnear, apontando a segunda metade do século XIX como o despertar
das estadias a beira-mar. Acrescenta, mais adiante, que ja nessa época 0 banho de
mar era tido como revigorante e terapéutico®®. Dai néo ser estranho o aparecimento
de uma obra de Ramalho ORTIGAO, precisamente intitulada As Praias de Portugal, em
1876 (Fig. 2), e, anos mais tarde, uma pequena publicacdo intitulada As nossas praias:
indicacdes gerais para uso de banhistas e turistas, mas sem autor?®. O corredor da
costa Pedroucos—Cascais, em Lisboa, 0 eixo Foz do Douro-Leca, no Porto, de Pévoa

de Varzim-Vila do Conde, Espinho e Figueira da Foz, constituem as localidades litorais

68 A comprovar isto vejam-se os exemplos de localidades citados por Jorge GASPAR in Portugal,
em mapas e nimeros, 2* ed., col. "Espaco e Sociedade", Lisboa, Horizonte, 1981, p. 23.

86 Ramalho ORTIGAO, op. cit., 1875, p. 80.

67 Veja—se, a titulo de exemplo, na obra Portugal Ilustrado, Grande Album de Turismo, de 1927,
oS casos, respectivamente, de Mongdo com artigo sobre as Caldas de Monc3o, assinado por Jodo Verde,
e onde a linha do Minho tem o seu fim, e o caso de Peso-Melgaco com duas fotos (uma do edificio do
balneario das termas e outra de uma vista do rio Minho).

68 Ver O turismo em Portugal: aspectos evolutivos e espaciais, Lisboa, Estudos Italianos em
Portugal, 40-41-42, 1978, p. 191-280.

69 Cfr. CAVAQD, op. cit., 1978, pp. 204-205

70 Trata-se, certamente, de um simples guia de divulgacdo, publicado em Lisboa, no ano de 1918.
Indicacdo extraida de Franquelim Neiva SOARES, op. cit., 1988, p. 19.
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rig. 2
As Praias Balneares na obra de R. ORTIGAO (1876)
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mais procuradas e onde o turismo balnear tinha maior expressdo. Nos principios do
século XX, novas povoacOes de veraneio surgem, nomeadamente no Algarve. Monte

Gordo e Praia da Rocha sao citadas, a par de outras no litoral centro™. (Fig. 3)

Este primitivo fluxo recreativo-turistico, espacialmente bem delimitado tanto
no interior como no litoral, nasceu a volta de condicdes geograficas particulares, no
caso os locais de ocorréncia de aguas minero-medicinais e os pequenos aglomerados
agro—maritimos em recortes da costa abrigados e protegidos da furia do mar, onde a

acreacdo arenosa possibilitou a formacdo de praias.

A luz dessa histéria, o advento do turismo portugués encontra—se ligado, e
de forma intima, a personagens e a instituicdes. Leonildo de Mendonca e Costa
(1849-1923), pai do turismo portugués™, foi, como jornalista (dirigente da Gazeta dos
Caminhos de Ferro) e funcionario ferroviario (quadro da Companhia Real dos Caminhos
de Ferro Portugueses), quem desenvolveu ideias e esforcos no sentido de lancar as
bases do turismo como actividade organizada e institucionalizada. Esse seu esforco
estava ja patente nas actividades da Sociedade de Geografia de Lisboa (na qual
animava a Seccdo de Excursionismo) e no seu circulo de amigos, onde acalentava um
projecto que anos mais tarde iria desembocar na criacdo da Sociedade Propaganda de
Portugal, em 1906, considerada como o embrido civil da organizacdo turistica em

Portugal™s,

Anos mais tarde, ocorria em Portugal um evento significativo: o IV Congresso
Internacional de Turismo (12/Maio/1911), nas instalacées da Sociedade de Geografia
de Lisboa. E neste acontecimento, particularmente nas teses e conclusdes do Congresso,
que se potencializa o acto de constituicao do primeiro orgdo oficial de Turismo - a
Reparticdo de Turismo, integrada no Ministério de Fomento —, criada por decreto em
16 de Maio de 191174, Nesta matéria, importa sublinhar a importancia deste facto no
contexto extra—nacional, na medida em que Portugal passa a ser o terceiro pais da
Europa a possuir, a partir dessa altura, uma organizacdo oficial e institucionalizada

de turismo, a par da Austria e da Franca, pioneiras nesta area™.

71 Cfr. ARROYO (1908). C. CAVAQD, op. cit., 1978, p. 206-207.

72 Cfr. Paulo PINA - «HISTURISMD» in Turismo, 9-11, Lisboa, DGT, Out./Dez. de 1989, p. 6-7.
78 Vide Paulo PINA - Portugal: O turismo no século XX, Lisboa, Lucidus, 1988, p. 13-15.

74 Cfr. Paulo PINA, op. cit., 1988, p. 17

78 Tdem, ibidem, p. 23.
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A Reparticdo de Turismo, ao seguir os passos da Sociedade Propaganda de
Portugal, prosseguira a campanha de divulgagdo das potencialidades turisticas do pais -
no estrangeiro e mesmo dentro do pais. Neste ultimo caso se coloca a obra Portugal
Ilustraado®™, onde José de Ataide, director do orgio supracitado, escreve um texto
intitulado «O turismo oficial em Portugal», identificativo da forma como se promove
turisticamente o Pais e como se retratam OS recursos que acalentam o tao desejado

desenvolvimento turistico. E dele a seguinte passagem:

«A Natureza, avara na distribuicdo das suas galas por tantos outros paises,
foi duma prodigalidade estranha quanto ao nosso. Na pituresca costa deste lindo Pais
abrem—se as praias mais atraentes e mals garridas. Na terra firme, 0s panoramas
variados sucedem—se empolgantes e arrebatadores. As quintas, as granjas, as herdades,
os lugarejos, as pequenas aldeias, as vilas, as cidades, sdo de um raro encanto. As
encostas dos rios que atravessam e se cruzam no Pajis tém os contornos e os aspectos
mais deslumbrantes. Numa discreta ondulacdo duma montanha ou num sérro solitario,
o gracioso perfil de uma capela ou duma ermida muito branca e muito caiada. De
quando em quando, num monte escarpado, ou junto a um velho burgo, a silhueta
imponente dum vetusto castelo donde se domina o horizonte sem limites. As estdncias
de aguas a que se devem as curas milagrosas, as estdncias de repouso e de recreio,
as de altitude e climatéricas povoam 0 Pais de Norte a Sul, constituindo 0s mais
excelentes e deliciosos recantos de tratamento, de refigio e de distraccdo. A coroar
tudo isto um sol glorioso e um clima privilegiado.

Todos estes valiosos elementos de incalculavel riqueza, a que ainda ha que
juntar os majestosos monumentos que se erguem no Pais e os inumeros e expléndidos
museus de que Portugal é possuidor, sdo uma prova incontestdvel de que a terra
portuguesa é um auténtico pais de turismo e vilegiatura.»

As obras de Ramalho ORTIGAO supracitadas sao reconhecidamente consideradas

como 0s primeiros roteiros de turismo termal” e balnear do pais®. Outras obras, Como

76 Grande album de turismo, Lisboa, Edicdo da Revista "Terras de Portugal', Lisboa, 1927.

77 Na introducdo ao livro feita por Julio César Machado, se diz claramente de «Banhos de Caldas
e Aguas Minerais - ser de ora em diante o melhor guia e o melhor companheiro» (pag. 6), como também
considera-lo «camo que uma carteira de viajante a vér muito em pouco tempo, passando a cada Instante
de um assunpto para outro, descrevendo a paisagem, mencionando algquma costumeira mais notavel, e alquma
memoria historica ema havendo [ . ..] . Trata agradaveimente das nossas aguas nacianeas, aguas portuguezas,
e das paisagens, dos montes, das cascatas, dos rios, dos vales, de tudo o que pdde attrahir, para vér
se se acaba cam a mania de termos maravilhas para as ndo explorar,» (pag. 7).

78 Registe-se a este proposito na obra AS PRAIAS DE PORTUGAL, de Ramalho Ortigdo, no rosto da
terceira folha se inscreve um subtitulo Guia do Banhista e do Viajamte, a evidenciar a finalidade
deste livro.
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se visita Portugal®™, bem como a revista Panorama, cujo primeiro nimero da segunda
série data de 1941, sao dois exemplos documentais (de entre um significativo conjunto
de publicagdes) de como O turismo era tratado nas décadas de trinta e quarenta,
respectivamente, em forma de apoio ao visitante—turista e de analise e promocao

cultural das vocacdes turisticas do territério nacional e ultramarino.

para esta descoberta turistica do Pais muito contribuiram os modernos meios
de transporte, acrescidos, nas décadas de vinte e trinta, do uso do automével, pelo
que se assistiu a uma vaga de fundacdo de unidades turisticas (de cariz hoteleiro)
e de formacdo de cidaddos—turistas. Com o estatuto de cidaddos—turistas devem ser
identificados Raul Enes Ramos e seu primo Serafim Pires Ramos que, em 1896, de
bicicleta, percorreram em 13 dias 1 300 kilémetros, com partida e chegada de Pago
de Arcos. Como primeiros viajantes sdo por isso considerados 0s iniciadores da Volta
a Portugal em Bicicleta® e também pioneiros de uma pratica de turismo hoje em dia
muito popular em quase todos 08 paises da Europa, ou seja, o ciclo—turismo. Desde
o seu inicio, como se V& a actividade turistica ira ser como determinada pelo
transporte®. Mas também cedo, e opostamente, o turismo pedestre era divulgado, se
anotarmos no alcance da mensagem proferida por Ramalho Ortigdo, quando, no final
da sua obra, a dado passo enuncia: «Os que viajam a pe ndo se educam apenas,
divertem-se tambem. |...] Depois, 0 viajante a pé tem privilégios que ndo desfructam
os demais viajantes. A natureza tem para elle mais revelacdes, mais intimidades, mais
confidéncias.»®. E o caracter pessoal e flexivel de encarar e praticar esta actividade

que a torna aliciante em termos sociais e de uso popular no decurso deste século.

Umas décadas mais tarde, nos anos cinquenta, a actividade turistica era ja
encarada de outra forma, isto é, a pratica do turismo acompanhou naturalmente a

evolucdo tecnoldgica dos meios de transporte e de praticas sociais menos elitistas,

79 pyblicacio de 63 paginas, em forma de quia turistico e apresentando um indice de 36 regides
do Pais (15 das quais sdo litorais), edicdo em Lisboa, 1932.

80 Tnformagdo existente no Museu do Caramilo. O percurso efectuado entre 14 de Maio e 4 de Junho
encontra-se ai esbocado, sendo de assinalar que estes ciclistas pedalariam para Norte e chegariam até
Melgaco.

81 Cfr. Paulo PIMA, op. cit., 1988, p. 148.
82 Ramalho Ortigdo, oup, cit., 1875, p. 123
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de entre as quais irao desempenhar significativo papel as férias pagas. Isto determinara
a constatacdo de que a partir dessa época o turismo principiava no instante em que

a deslocacdo tinha o seu termo®.

Portugal, pela sua posi¢do geografica, toma consciéncia da seu posicionamento
periférico relativamente as rotas entre o Norte e o Sul da Europa e a bacia do
Mediterraneo. Ora ¢ esta bacia, concretamente o seu litoral setentrional, que sera o
palco de fruicdo turistica de grande parte dos fluxos turisticos europeus da década
de cinquenta. Atentos a esta realidade, organismos nacionais iniciam esforcos no
sentido de captar parte deste fluxo turistico, conforme se infere do facto de grupos
de agentes de viagens e algumas companhias de navegacdo aérea terem sido convidados
a visitar o terrritério nacional®. Para alem deste aliciamento voltado para o exterior,
outros esforcos sdo praticados, particularmente a implantacdo de um novo plano de
pousadas, que na opinido de Anténio FERRO, sdo concebidas como «romances Inocentes,

suaves, da paisagem portuguesan®.

A partir da década de cinquenta, decorre no Pais a batalha do turismo® em
duas frentes: uma era o afluxo crescente de turistas estrangeiros, que em 1964
determinava para as estatisticas nacionais «o numero maégico de um milhdo de
entradas»8” a outra desenvolvia—se no ambito do aparelho administrativo do Pais,
tendo o sector sido objecto de valorizacao institucional, na medida em que, pela
primeira vez, o turismo é incluido num instrumento de planeamento territorial — o
Plano de Fomento -, a vigorar nos anos de 1965 a 1967, e no qual lhe era dedicado

um capitulo®®,

E, por conseguinte. no decurso da década de sessenta que o Pais assiste a
um boom de desenvolvimento turistico, acompanhando deste modo toda a dinamica
europeia e mesmo mundial. Neste periodo, uma regido de pais esta vocacionada para

crescer: é o caso do Algarve. Segundo CAVACO (1980), o desenvolvimento turistico

83 paulo PINA, op. cit., 1988, p. 149.

84 Cfr. texto de Ferreira de ANDRADE in Portugal, pais de turismo, n? 3, Lisboa, 1955.
88 Tdem, ibidem.

88 Cfr. PINA, op. cit., 1988, p. 167.

87 [n Turismo, Lisboa, D.G.T., 911, Out.-Dez. de 1989.

88 Cfr. PINA, op. cit., 1988, p. 169
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algarvio desencadeia—se com base num conjunto de factores, aos quais néo € estranho
o facto do litoral mediterranico de Espanha (mormente as provincias de Alicante e

Malaga) conhecer um afluxo explosivo de turistas®. (Quadro XXXVD

Mas, por esta altura, ainda se faziam sentir caréncias ao nivel das estruturas
turisticas. Sintomatico desta situagao, refere—se que «0 nosso bom equipamento hoteleiro
concentra—se na regiéo de Lisboa e em alguns pélos do litoral atlantico. O interior
do Pais e mesmo o Algarve ndo dispdéem de alojamentos satisfatérios em numero e
qualidade»®. Daqui se infere o caracter locativo a que a actividade turistica estava,
por essa altura, circunscrita. O Algarve iria em breve conhecer 0s frutos e o8 maleficios
do turismo. Porque O Pais oferecia vastas zonas de interesse para 0O turismo, de
modo especial o litoral sul e sudoeste com as suas extensas praias arenosas de aguas
limpidas, recortes de costa ainda virgens e um clima sedutor, ai estavam reunidas
as principais motivacdes para captar O0s fluxos turisticos. Este ultimo elemento
geografico, ao comportar uma ambiéncia termopluviométrica optima e de longa duracao
(cerca de 4-5 meses) para a actividade balnear®, sera o grande suporte de oferta
turistica, tanto em cartazes como apregoado no exterior em slogans, tais como Portugal,
Pais de Beleza e Portugal, Pais de Turismo®, ja que, reunia as condicoes basicas para
captar o tipico turista europeu. Particularmente, O turista da Europa do Norte, sempre
sedento de novas sensacdes e visoes, tinha a nostalgia do sol e do calor, das praias
de areias brilhantes e do céu azul. Por estas razbes, e a volta deste cenario, se
criou um modelo de oferta turistica e uma imagem de férias (baseada no sol-mar-praia),

que absorveu a quase totalidade da procura turistica. (Fig. 4)

Os grandes defensores deste incremento turistico, tanto publicos como
privados, apontavam & chamavam a atencdo para deficiéncias no ambiente de recepcgao
turistica, para a auséncia de inventariacao e avaliacao das caracteristics turisticas
do pais e para uma nova ¢ correcta divisao do territério em regides turisticas.

Proclamavam também outras melhorias nas estruturas de apoio a esse turismo,

89 Cfr. Carminda CAVAQO - Turismo e demografia no Algarve, col. “"Ciéncia e Técnica", Lisboa,
Progresso Social e Democracia, SARL, 1980.

%0 yjde José Fernando Nunes BARATA - O Turismo em Portugal, Bibl. do Centro de Estudos
Politico-Sociais, Lisboa, 1964, p. 99

91 J.-p. BESANCENOT (1984) demonstrou a importancia do turismo balnear com a pocio de canforto
climatico, ao conjugar O mimero de meses Secos consecutivos com as temperaturas do ar e da agua do
mar; Ver GIORTART, op. cit., 1990, p. 52.

92 Ver textos na obra PORTUGAL, Pais de Turismo, n® 3, 1955
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classificadas no Continente, por Capitanias, segundo

Fig. 4 — XNumero de Praias
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nomeadamente nos seguintes termos:«construcdo de novas estradas, revisdo, melhoria
e reparacdo dos tracados existentes, supressdo de passagens de nivel, sinalizacéo
perfeita e completa, embelezamento das estradas e seu enquadramento na paisagem,
proliferacdo de eficazes estacoes de servico, restaurantes decentes, postos telefénicos,

constru¢do de centros de camionagem e parques de estacionamenton®

Na década de setenta, o Pais vé crescer, a par do turismo estrangeiro, o
turismo interno em funcdo de duas novas realidades: a progressiva reducdo do periodo
normal de trabalho e a extensdo social do direito a férias remuneradas. De facto, ha
um rapido crescimento turistico, que se traduziu no Pais na criacdo de territérios
turisticos (geograficamente bem demarcados), e no desenvolvimento de novas funcoes
em quase todas as principais localidades do litoral. E patente um surto de expansao
e modernizacdo das infra—estruturas urbanas e, concomitantemente, ao surgimento de
novos aglomerados urbanos™, em geral tendo por base pequenos e antigos nucleos
populacionais de raiz termal ou agro-maritima. Esse crescimento turistico, quase
explosivo, determinou um alerta que nao parece ter sido convenientemente considerado.
Nessa altura, ja se sentia que «O Turismo é entre nés, tal como tem sido orientado,

mais um maleficio do que um beneficio, por mais que se queira «dourar a pilulam®.

Nos diplomas legais que regem o regime juridico do contrato individual de
trabalho, nomeadamente os Decretos—Leis n® 47 032/66, de 27 de Maio, e 0 n? 49
408/69, de 24 de Novembro, estédo contemplados os regimes de descanso semanal e de
férias «no contexto da mais moderna legislagcao europeia sobre o direito do trabalhow.
Esta intencdo s6 mais tarde se efectivara. Porém, através do Decreto-lei ne® 409/71,
de 27 de Setembro, se definem 'as relagées de trabalho e s6 ai se contemplam alguns
aspectos de aproximacao a legislacdo europeia, particularmente a reducdo do periodo
normal de trabalho. Mas mais significativo é o facto de s6 em 1980 o Estado Portugués
ratificar a Convencdo sobre Férias Remuneradas®, situacdo que nao trard grandes
modificacoes nas relagées trabalho-lazer, pelo facto de, a partir de 1974 e no contexto

de alteracdes profundas do quadro politico—social do Pais, se ter adoptado

93 Cfr. BARATA, op. cit., 1964, p. 42-69.

94 Vejamse os exemplos, formulados por Jorge GASPAR, in Portugal em mapas e mimeros, col.
"Espao e Sociedade”, Lisboa, Horizonte, 1979, p. 23.

98 Cfr. Carlos Mauel L. BAETA NEVES, «Flora, fixacdo e aproveitamento das amas em Portugal»,
in Separata da Gazeta das Aldeias, 2720-23, 1972, p. 19.

96 Cfr. Decreto n? 52/80, de 29 de Julho, que aprova, para ratificacdo, a Convencdo n? 132 da
OIT, relativa as férias anuais pagas.
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progressivamente uma politica de desenvolvimento social e econdmico do pais articulada
com as novas conquistas europeias de direitos sociais, e dai a prépria legislagao

nacional integrar essas disposicoes®.

Sintomatico do exposto é o espirito e o conteudo do Decreto-Lei n? 874/76,
de 23 de Dezembro, particularmente no seu artigo 2¢, onde, a dado passo, se reconhece
que «o direito a férias é irrenuncidvel e deve efectivar—se de modo a possibilitar a
recuperacdo fisica e psiquica dos trabalhadores e a assegurar-lhes condi¢cdées minimas
de disponibilidade pessoal, de integracdo na vida familiar e de participacado social e
cultural». Relativamente ao periodo normal de trabalho a Lei n? 2/91, de 17 de Janeiro,

estipula essa duracdo, a qual ndo pode ser superior a 44 horas por semana.

Mas, no conjunto global da populacdo, as férias® dos portugueses tiveram a
seguinte evolucdo: em 1973, a populacdo que fez férias correspondeu a 29% e, em
1982, cerca de 41% da populacdo (maior de 15 anos) declarou ter férias®®; em 1986
a volta de 43% da populacdo maior de 15 anos gozou férias (28% fora da residéncia
e 15% no domicilio habitual)1®. Em 1989, as férias dos portugueses caracteriza-se
pelos seguintes dados: s6 20.7% dos inquiridos fizeram férias, enquanto 79.3% nao
(dos quais 67.4% alegaram como causa os motivos financeiros); as regiées do Pais
para onde se verificou uma maior deslocacdo foram o Norte e o Algarve, com
respectivamente 24.5% e 22.9%; sobre os principais factores condicionantes da marcacao
de férias, 43.5% e 21.8% invocaram, respectivamente, razdes profissionais e férias
escolares; 87% fez apenas um periodo de férias; no que diz respeito ao numero de
dias de férias, a média foi de 20.1 dias (tendo a categoria socio—econdmica dos
"Trabalhadores por conta de eutrém na Industria" registado o numero médio mais
baixo - 16.5 dias, e os "Ndo Activos” o mais elevado — 21.6 dias); e, finalmente, no
que diz respeito ao local de maior permanéncia verificou—-se que 59.8% optou pela

praia e s 26% pelo campo. Outro dado significativo relativamente as férias é o tipo

97 A comprovar esta afimmacdo veja-se o preambulo do Decreto-Lei n? 497/88, de 30 de Dezembro,
publicado no D.R., I Série, n? 301, de 30-12-1988.

98 Pntendidas como «a saida do local de residéncia habitual durante pelo menos quatro noites
cansecutivas, cam fins recreativos ou de repouso, mesmo que a estes estejam associados outros motivos
camo, por exemplo, a participacdo em actividades culturais ou desportivas (espectador), visita aos
pais ou amigos, viagem de mipcias, etc.» (INE: 1989; 3)

99 Informacdo inscrita no Relatério sobre o Plano Nacianal de Turismo (1966/89), p. 81

100 cfr, SET, O Turismo em 1986, Portugal, Lisboa, DGI/Gabinete de Estatistica e Inquéritos,
1987, p. 133
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de alojamento praticado, facto que esta directamente relacionado com as disponibilidades
financeiras dos portugueses. Ora essa disponibilidade é limitada, na medida em que

45.8% dos individuos procuraram a casa de amigos ou familiares e s0 9.1% a hotelarial®.

A partir de finais da década de setenta e inicios de oitenta, ocorrem mudancgas
nas formas de recreagio e de turismo. Essas mudancas sido eminentemente culturais
e resultaram de campanhas de sensibilizacdo para certos cuidados a ter no consumo
dessas formas. Isto vai levar certas parcelas de populagao turistica a ser mais
exigentes em informacdo e sensiveis aos novos dados resultantes das investigacgoes
relativas ao estado do ambiente e as consequéncias da qualidade desse ambiente na
saude humana. A este propésito, o turismo balnear (de sol-praia) ja nao sera praticado
como no inicio do século XX, onde a exposicao do corpo a radiacdo solar era tida
como muito benéfica e saudavel. No Verao eram visiveis nas praias as consequéncias
desse comportamento sob a forma de queimadura solar. Mas s6 em 1982 foi demonstrado
que «a exposicdo demorada, mesmo que por efeito acumulado de repeticao, conduz ao
desenvolvimento, posterior, do cancro da pele, além da perda de elasticidade e do
envelhecimento precoce da mesmani®®. Isto é resultado da accdo da radiacéo ultravioleta,
que é altamente prejudicial aos acidos nucleicos das células organicas, apresentando,
por isso, consequéncias nefastas. Tal como a radiagdo provocam mutacdes do material

genético.

No decurso da década de oitenta, ocorre uma viragem nos comportamentos
do turista. Ele vé no turismo o campo de accao para encontrar o equilibrio psicolégico,
afectado pelo stressi® e pelas rupturas no ambiente de vida, casos do ruido, da

poluigao e dos desperdicios, da agitacdo e das tensdes sociais!®, das preocupacdes

108 Cfr. dados inseridos em publicacao do INE, Inquérito as férias, 1989.

102 Vjde ATIAS DO AMBIFNIE, Radiacdo solar, Noticia explicativa, Lisboa, S.E.A.R.N., 1988, pp.
18-19.

Sobre este assunto, de significativa importancia quando assistimos a uma preocupante reducdo da
camada de ozanona estratosfera, ver também artigo de Micheline SONG, «Facteurs damilien et vieillissement
de la peaw» in SANIE DE L'HMME ET ENVIRONNMENT, Simposium Internacional, 3-5 Mars, Luxembourg, Ed.
Sang de la terre, 1988, pp. 91-94

103 { um estado de irritabilidade psicologica em resultado de o Homem ter a propriedade de reagir
(resposta) a uma excitacdo vinda do meio exterior (estimulo).

104 Como em todas as espécies, também no Homem existe um grau de agregacdo optimo, o que significa
que a subpopulacdo (falta de agregacao) ou a sobrepopulacdo (excesso de agregacao) sejam ocondicoes de
desrequlacdo fisica e social. Neste quadro se inscreve O principio de ALLEE, que DnOS diz que a
insuficiéncia ou, pelo contrario, 0 excesso de agregacao, podmﬁmimaraxnfactoresdelinitaq&).
Cfr. Paul DUVIGNEAID - A sintese ecoldgica, Lisboa, Socicultur, vol. I, 1977, p.24-25.
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inerentes a vida profissional, etc.. Estas sao 0s principais factores que criam no
Homem uma necessidade de repouso € de contacto com a natureza, a qual adquire
cada vez mais o papel de factor de prevencao e de tratamento de perturbacées
psico—organicas manifestadas pelo Homem. Dai que, a actividade turistica seja, hoje
em dia, um bem de consumo e um produto de primeira necessidade indispensavel para
o bem estar do individuo. Esse bem—estar é o resuitado e 0 somatorio de trés aspectos
qualitativos: o nivel de vida (traduzido na conquista ininterrupta de bens materiais);
a condicdo de vida (que se exprime pelo ambiente social); e, por ultimo, o ambiente
de vida, traduzido pela qualidade do ambiente fisico, e que traz 3 humanidade trés
tipos de bens imaterias (de ordem biologica, p. €., 2 saude, de ordem estética, p. e.,
a beleza, de ordem cientifica, p. e., a educacao e a curiosidade cientifica). Isto &
significativo no caso do turismo bainear (Quadros KXXVII e XXXVIII), jA que surge
no pais, e em resultado da integracao europeia, o estatuto de praia com bandeira
azul, que reflecte as preocupacoes entre a qualidade do ambiente e a fruicado turistica
(Fig. 5). Ora a qualidade do turismo exprime-se pela dimensdao do bem—estar (ou
qualidade de vida) e, por este motivo, facilmente compreendemos a complexidade

inerente a esta actividade social.

Complementarmente 0s (empos de 6cio e o tipo de férias diferenciam—se em
funcdo destas novas realidades. No caso das férias torna—se cada vez mais importante
distinguir os turistas passivos (adeptos de férias sedentarias) dos turistas activos
(que procuram férias némadas), estes ultimos exigentes em termos de oferta turistica.
No que diz respeito a oferta turistica, esta componente esta de certa forma relacionada
com a regionalizacdo turistica do paisi®®. Em funcao das aptidbes e potencialidades
turisticas, base do quadro promocional e de coordenacgdo da politica deste sector,
configurou—-se, no caso do Continente, seis espagos regionais: a Costa Verde, cobrindo
em termos territoriais a area correspondente ao norte litoral; a Costa de Prata,
abrangendo todo o litoral centro entre Espinho e Mafra; a Costa de Lisboa, composta
pelos concelhos ribeirinhos a volta do estuario do Tejo e pela peninsula da Arrabida;
o Algarve, integrando a area do distrito de Faro; Planicies, com uma expressao
territorial muito semelhante 4 area do Alentejo; e, finalmente, o espaco Montanhas,
constituido pelo norte e centro interior, com o vale do Tejo como seu limite meridional.

(Fig. 5 e 11)

108 Ao abrigo do Decreto-Lei n? 327/82, de 16 de Agosto, opera-se uma harmonizacdo na definicdo
de regides de turismo, ja que este diploma «Define regides de turism e estabelece normas relativas
4 sua criacdo e drea da sua jurisdi¢do»
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No que diz respeito & administragdo da actividade turistica, e segundo o
PNT (1986-89), a regionalizacdo turistica assenta na existéncia de uma organizacao
regional e local do turismo que integra trés niveis, ou seja: os orgdos com um ambito
transconcelhio correspondem a Regides de Turismo; os orgios com um ambito concelhio
constituem as Zonas de Turismo ou Comissbes Municipais de Turismo; e, finalmente,
os orgdos com um ambito territorial local dentro de um municipio (mas, por vezes,
também municipal) correpondem a Juntas de Turismo. Em 1986 existiam no Continente
doze Regides de Turismo (que integravam 137 concelhos), trinta e seis Comissées
Municipais de Turismo, e dezoito Juntas de Turismol%, Ainda hoje essa regionalizacao
reflecte as antigas estruturas e o tipo de desenvolvimento turistico passado, na
medida em que alguns orgdos regionais de turismo, como por exemplo as Juntas de
Turismo e as Comissdes Municipais de Turismo, sdo heranca do quadro administrativo
do pais que remonta as décadas de vinte e trinta (Fig. 6). E o proprio Decreto—Lei
ne 287/91, de 9 de Agostol®?, que reconhece que uma das atribuicdes das regides de
turismo é «Promover a oferta turistica no mercado interno e colaborar com as Orgéos
centrais de turismo com vista a sua promo¢do externa». Uma constatacdo a reter
dessa regionalizacdo é a forma muito desigual e diversificada de institucionalizacdo
do turismo no pais, tanto em termos territoriais como de administracido e gestao do

sector.

Em Portugal, o turismo mereceu, desde meados da década de oitenta, algumas
accoes de intervencdo, das quais se destaca a implementacdo do desenvolvimento de
varias formas de Turismo no Espaco Rural, ao abrigo do D.L. n® 256/86, de 27 de
Agosto (que estabelece normas relativas ao desenvolvimento das varias formas de
turismo no espaco rural, revestindo a forma de «turismo de habitacdo», «turismo rural»
ou «agro-turismo»i®®) e, no quadro do Plano Nacional de Turismol®®, a definigdo de

um ordenamento turistico, apoiado pela criacdo de um instrumento de apoio financeiro

106 Cfr. Relatério s/ o Plano Nacional de Turismo (1986-89), p. 54-56.

107 Este diploma legal define o novo regime juridico das regides de turismo.

108 Este diploma ndo pode ser desligado do Despacho conjunto, publicado no D.R., 22 Série, n2261,
de 12-11-1986, versando a importincia de coordenar acgdes entre Cultura e Turisw. Posteriormente o
Decreto Regulamentar n® 5/87, de 14 de Janeiro e o Despacho Normativo ne 20/87 dio aplicabilidade a
esta nova forma de turismo. Realca—se que o Turismo em Espaco Rural constitui uma das areas de integragao
do turismo com os recursos patrimoniais e ambientais do mmdo rural, de grande alcance e significado
pratico.

109 A5 bases essenciais deste piano foram publicadas através da Resolugdo do Conselho de Ministros
n? 17-B/86.
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(o SIFIT), no ambito de varios diplomas legais ainda vigentes!®, Este Gltimo aspecto
enquadra-se no assumir das assimetrias territoriais existentes no pais. Tal é o caso
das estruturas turisticas, as quais se concentram sobre o eixo costeiro (Porto—-Figueira
da Foz—Cascais-Lisboa—Setﬁbal—Portiméo—Vila Real de St? Anténio)i! e, por isso, séo

também o reflexo do tecido econémico e demografico do pais.

Tanto o contexto interno como externo potencializaram condicbes para que
a actividade turistica criasse novos dinamismos territoriais que, a par com outras
actividades econdmicas, irao basear uma leitura prospectiva do pais nestes termos:
«numa faixa litoral entre Braga e Setubal cresce um continuo urbano com mais de 50
km de largura; nas costas alentejanas e algarvias e no Alto Minho o desenvolvimento
parece destinar—se a um turismo de terceira classe; por ultimo, o interior do pais vé
incrementar—se uma florestacdo destinada a producdo de pasta de papel(R. TELES:
1987, 421-444). A luz destas realidades se ira configurar o Plano Nacional de Turismo
(PNT) para 1986-1989, o qual reconhece que 0 incremento do turismo «tem evoluido
mais em termos de espontaneidade e ao sabor das perspectivas individuais do que
em obediéncia a estratégias em funcdo de objectivos claros e conduncentes a obtencdo

de um crescimento equilibrado»112.

De facto, o processo de desenvolvimento regional defronta-se em Portugal
com estrangulamentos estruturais, os quais tém vindo nos ultimos anos a ser objecto
de atencdo por parte da Administracio Central. A titulo de exemplo vejam-se as
' figuras 7 e 8 que esbocam, respectivamente, O caso das regides mais carenciadas de
iniciativas empresariais, definidas na portaria n® 760/89, e as areas geograficas
correspondentes as Regides Espgcificas de Aproveitamento Turistico (REATs), a Eixos
de Desenvolvimento Turistico (EDTs), ao abrigo da Portaria n® 976/87, de 31 de
Dezembro e a Pdlos de Desenvolvimento Turistico (PDTs), criados pelo Despacho

Normativo n? 90/85, de 20 de Outubro. Este ordenamento ao priveligiar zonas de

110 Cagos do D.L. n¢ 420/87, de 31 de Dezembro; da Portaria n? 976/87, de 31 de Dezembro; do
Despacho Normativo n242/87, de 27 de Abril; e do Despacho Normativo n? 90/88, de 20 de Outubro.

111 Tpdica-se que 70% da capacidade hoteleira do pais esta na regido de Lisboa e Vale do Tejo.
Cfr. MPAT, Relatdrio do Estado do Ambiente e do Ordenamento do Territorio, Lisboa, GEPAT, 1987, p. 54

112 Cfr, Relatorio s/ o Plamo Naciapal de Turismo, 1986-1989, p. 5.
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desenvolvimento turistico e econémico deseja, por um lado, o aproveitamento
diversificado e integrado dos recursos endégenos das regides!i® e, por outro lado,

contribuir para atenuar oS desiquilibrios socio—econémicos do territério nacionalll4,

Opostamente certas franjas do litoral portugués e pontualmente zonas de
serra apresentam-se declaradamente degradados, em parte devido a pressdes geradas
pelo turismo. A este proposito ha, para Portugal, casos e exemplos referidos na
documentacao consultada com caracteristicas de erosdo humna ou poluicdo turistica''s.
O proprio PNT (versdo do relatério para 1986—-89) nao ignora estas situacdes motivadas
pelo turismo, mencionando, de forma mais lata, os seguintes aspectos: forte especulacao
imobiliaria; indices de utilizacdo do solo que ultrapassam as densidades urbanas mais
convenientes; saturagio e sobre—utilizacao das infra—estruturas basicas (transportes,
agua e energia, saneamento basico e saude); descaracterizacdo de aglomerados
histéricos; alteracdo morfolégica e funcional dos ecossistemas fluviais e marinhos,

bem como de extensas frentes da paisagem litoral e urbanatis,

Do ponto de vista tecnico-legal as areas turisticas mais significativas do
pais, casos de grande parte do litoral algarvio, o corredor de Lisboa—Cascais, a
peninsula de Arrabida e Tréia e, pontualmente, algumas aglomeracdes costeiras do
Norte e Centro apresentam marcas de degradacdo tal que podem ser consideradas

«zonas turisticas saturadas»'!?, ao abrigo da Portaria n® 162/89, de 2 de Margo.

No futuro proximo o turista tendera a rejeitar um produto estandarizado e
a valorizar formas de turismo activo e personalizado, néo se contentando em satisfazer
a sua vontade de repouso e de.mudanca, mas também que essa mudanca dé resposta

a0S seus interesses pessoais. Isto significa que o turista sera ao mesmo tempo mais

113 § o préprio PNT (1986-89) que reconhece que os estudos das motivacbes turisticas tém
demonstrado que nio sd0 os equipamentos que originam estas deslocacOes mas antes O valor intrinseco
dos recursos naturais e culturais.

Cfr. Relatorio s/ PNT (1986-89), p. 16 e 24

114 Este aspecto ¢ claramente evidente no Despacho Normativo n® 42/87, o qual é uma das formas
de «estimilar o desenvolvimento sdo e ordenado do turismo nacianal».

115 «ftre nds mostram exenplos desta forma de polui¢do as serras de Sintra e Bugaco e até certos
percursos do Gerés». Cfr. prefacio de Carlos Almaca a obra de Michel CUISIN, O que é a Ecologia?,
Lisboa, 1981, p. 9.

116 PNY, op. cit., p. 84.

117 presentemente s6 alquns locais do litoral algarvio estdo abrangidos por esta situagdo
tecnico-legal. Cfr. Turismo, Lisboa, DGT, 30-32, Jul.-Set. de 1991, p. 38.

J. Cruz Lopes 100



emancipado e mais sensivel aos contextos espirituais da viagem. Para Edgar MORIN
a vida de férias é um grande jogo: joga-se a ser camponés, montanhés, pescador,

cacador, etc.118,

Por conseguinte, Portugal tera de se organizar nos anos noventa para as
novas tendéncias do turismo. O seu territério ainda comporta vastos espagos pouco
poluidos, casos do interior do pais, com fortes aptidoes turisticas, em resultado do
seguinte contexto: a procura ird convergir (e sera significativa) para destinos turisticos
correspondentes a centros de pequena dimensdo; grande parte da procura tendera
para locais naturais atractivos, cuidados e bem organizados; o sucesso da oferta
turistica (ou dos produtos turisticos) sera avaliado mais em termos de qualidade de
servico, de formas de animacdo e de preenchimento dos tempos livres do turista; as
decisbes dos turistas virar-se—ao para viagens e circuitos turisticos mais flexiveis,
onde a sua liberdade de decisdo e escolha for maior; o consumo de formas de alojamento
sera mais personalizado e polivalente’®, Por outro lado estas tendéncias terdo de
levar também em conta que o perfil demografico da populagdo turistica é de certa
forma muito diferenciado. Havera, de um lado, uma populagdo jovem que agira
autonomamente, em ruptura com as normas e com O seu quotidiano, e consumindo
férias itinerantes ou produtos especificos adaptados a este grupo etario; e, de outro
lado, uma populacdo idosa, que no conjunto da procura sera maioritaria, avida em
viajar e em consumir periodos de longa duracdo, fungdo da reducdo da idade de

reforma e de uma duracdo média de vida mais prolongadal?e.
3. O TURISMO REGIONAL

No ambito da area em foco neste trabalho, tentaremos abordar de uma forma
diacronica o incremento da actividade turistica, nao ignorando os contextos

anteriormente aludidos.

O despontar do turismo nesta regido parece remontar a meados do século
XIX. Fazendo uso da documentacdo estudada, é de crer que as Caldas de Monsdo sao

a esse nivel pioneiras, em parte devido & sua priveligiada localizacdo, mas também

118 Cfr. Relatério sobre o Plano Nacianal de Turismo, 1986/89, Lisboa, Secretaria de Estado do
Turismo, , p. 93-94

119 Vide Rapport de la Commission au Conseil et au Parlement Furopeen sur 1°'Amné Furopeenne du
Tourism, Mars/1991, pp. 6769 '

120 1 o que se infere do Plano Nacionmal de Turismo 1989-1992, pp. 70-117

RSID
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e certamente pela importancia terapéutica das suas aguas. Ramalho ORTIGAO (1875),
ao descrevé-las, avalia a sua procura na estacao balnear em cerca de 2 000 pessoas,
em grande parte hispanhoes de além Minhot?t. A reforcar esta importancia que lhe
atribuiu, alude também as infraestruturas de apoio, nomeadamente a um edificio com
o nome de Therma, construido pelo Conde de Amarante em 1801, e um outro para
casa de banho, construido pelo consul inglés em Viana, Ricardo Allen, e conhecido
por Banho do Inglezi®®. As outras estancias termais por ele mencionadas ja nao
pertencem ao Alto Minho. As mais préximas estdo no distrito de Braga (Barcelos,
Amares e Terras de Bouro), respectivamente, as Aguas das Fontes de Lijé e Gallegos
( que mais tarde se véo designar por Termas de Eirogo), as Aguas das Caldas de

Rendufe (mais tarde Termas de Caldelas) e as Caldas do Gerez.

No contexto das praias, ha a salientar o local da praia de banhos, no norte,
e no fundo do Campo da Foz'®, que em finais do século XIX e até a década de
quarenta deste século é delimitado pelo caes do Rapelho, a Ocidente, e pelo Castello
de S. Tiago da Barra, a Oriente, e que, numa planta apensa a obra de Adolpho
LOUREIRO (1905), se chama Praia da Foz1?4, praia hoje desaparecida, porque ai se
instalaram os Estaleiros Navais de Viana do Castelo. Esta referéncia atesta de forma
segura ser esta praia o espaco de turismo balnear da cidade e, muito em particular,

da populagao que ai se acolhia.

Carreando outras informacoes documentais, menciona—se que Nno inicio deste
século se instalou para os lados da Praia Norte (local mais a Norte e adjacente a
Praia da Foz), um balneario modesto de Banhos Quentes!?s, de cujo primitivo edificio
ha registos fotograficos. Ele serviu para banhos de agua quente de mar, anos mais
tarde também absorvido pelos Estaleiros Navais, 0 que motivou a construcido de um

novo balneario implantado em local muito proéximo do anterior, ou seja, a ladear a

121 ORTIGAO, op. cit., 1875, p. 45.
122 Idem, ibidem, p. 4.

123 Nestes termos e em forma de localizacdo geografica, a ela alude L. Figueiredo da GUERRA in
Castelos do Distrito de Viana, Coimbra, Imprensa da Universidade, 1926, p. 26.

124 Ip O porto de Vianna do Castello, separata de «0s Portos Maritimos de Portugal e Ilhas
Adjacentes», Lisboa, Imprensa Nacional, 1905.

125 Maria E. de VASOONCELOS, ' «Historia breve dos banhos quentes de Viana», in Roteiro de Viana,
16, 1974, texto de muito interesse pelas informacoes ai contidas. Outra informacao sobre este assunto
6 veiculada em artigo da mesma autora, «Negrumes em Viapa» Iin Cadernos vianenses, viana do Castelo,
9, 1985, p. 60-61.
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berma norte do arruamento que, do Campo do Castelo, d4 acesso a Praia Norte, aberto
em finais da década de vinte, e de que hoje so resta a memoria, pelo facto de em
1974 ter também desaparecido. A quando da sua compra pelos Estaleiros Navais, na
sua ultima fase de expansdo, extinguiu-se uma tradicao balnear regional ligada a
talassoterapia. Esta estrutura comprova grande parte das consideracdes tecidas
anteriormente sobre o turismo balnear, facto que nio esta arredado do conjunto das
manifestacoes terapéuticas e recreativo—turisticas procuradas por significativos
contingentes populacionais durante o Verdo e em alturas de festas. A Romaria d'Agonia,
celebrada por volta do dia 20 de Agosto em Viana do Castelo, tem por palco principal
o local do santuario e espaco adjacente, ou seja, o Campo do Castelo!?s, Também nesta
regido esta festividade potencializava o afluxo de populacdo que, tirando partido da
estacdo do ano e da proximidade de mar, praticava um turismo de recuperacao e

repouso, pela via da praia.

Mas a obra ja citada de Ramalho ORTIGAO (1886) ndo faz mencdo deste
local balnear adjacente a cidade de Viana do Castelo, mas deb pequenas localidades
de caracter agro-maritimo, como sdo Ancora, a Norte, e a Apulia, a Sul, e incluidas
no conjunto de localidades com praias pouco frequentadas, a que chamou Praias
Obscuras (pag. 111-114). Este autor somente indica, a Norte da foz do Ave, as praias
da Pévoa de Varzim e Vila do Conde como principais. Na figura 2, as «praias menores»
estdo expressas em letras minusculos. Ai podemos constatar os territorios balneares
e turisticos do principio do século, quando o Algarve correspondia a um "deserto

balnear".

S décadas mais tarde o turismo balnear teve o seu auge, mas O seu processo
de desenvolvimento teve muito a ver com a divulgacdo e com os melhoramentos

produzidos nas localidades costeiras, com a sua significativa faixa arenosa e outras

126 No texto citado, diz-se que o casario continuo a Norte e Poente do Campo do Castelo, construido
nos terrenos da Quinta da Foz, funcionou como «tradicionais carteis dos labrostes que, pela Agonia,
vinham a banhos».
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aptiddes balneares!??. O melhor exemplo regional é a Praia de Ancora considerada
«uma estdncia de verdo de excepcional belesa e oferecendo jd ndo poucas comodidades,

tanto a banhistas propriamente ditos, como aos simples turistas»izs,

Mas, no fim do séc. XIX, os constrangimentos ao desenvolvimento do turismo
sdo quase idénticos aos do resto do Pais. Em Viana, regista—se, em 1894, um hotel
assaz modesto com ¢ pomposo nome d'Aguia d'Ouro*®, e hoje ainda conhecido por Hotel
Alianca. Havia caréncias de infraestruturas de apoio, fundamentalmente de acesso
por vias de comunicacdo rapida, de condicoes minimas de recepcao dos visitantes e

de condigno alojamento dos potenciais turistas.

Na obra de Ramalho ORTIGAO (1875), refere—se que Mongao beneficiava de
«a comunicacdo mais commoda € a que se faz por Braga em carruagem. Pode-se ir
tambem por Vianna, Caminha e Valenca, trajecto extremamente pittorescon130, Contudo,
este panorama iria em breve ser alterado. A confirma-lo, estdo as estancias
termominerais mencionadas por ARROYO (1908), em grande parte ja servidas por
caminho-de—ferro. E o caso do Alto Minho, onde as termas da raia do Minho ja
apresentam comunicacdo por via férrea, devido ao facto de a vila de Moncéao corresponder
3 tltima estacdo da linha férrea do Minho. Para enquadrar temporalmente este moderno
meio de comunicacdo, diga-se que a construcdo da estagao do caminho de ferro da
cidade foi finalizada em 1882. Por conseguinte, a acessibilidade a esta area termal
ficou mais beneficiada. Agora, a divulgacdo das esténcias termais ou outras passa a
assentar nos transportes. Como exemplo ilustrativo disto, a documentacao dos anos
vinte, que assim o comprova: «Para ida a estdncia do Peso toma-—se a linha férrea

do Minho, até a estacdo de Monsédo; dai para Melgaco sdo 20 quilometros de boa

127 () exemplo regional mais significativo pode ser dado pela animcio inscrito no Amsdrio do
Distrito de Viana do Castelo, 1, 1932, onde na pagina 305 (ndo mmerada) surge a informacao de uma
Fmprésa de Melhoramentos da Praia de Viana-do—Castelo (Fm organizagdo), com sede na Praca da Republica
em Viana do Castelo. Esta praia é a Praia do Cabedelo, a Sul da foz do rio Lima, apresentada nestes
termos: «4 quilts de areia finissima, declive suave, orlada de pinheirais. A praia mais extensa e mais
sequra do Pais. Centro de turismo na mais linda cidade de Portugal.»

128 Ver Portugal ilustrado, de 1927, onde se indicam alguns servigos e apoios ao turismo balnear
ai proporcionados, em grande parte favorecidos pela passagem da linha de caminho-de-ferro.

129 Maria Pmilia VASCONCELOS, (Innenls%seamlhiamforasteiroelvim, in Cadernos
vianenses, Viana do Castelo, 11, 1988, p. 117-119.

130 Cfr, ORTIGNO, op. cit., 1875, p. 45.

J. Cruz Lopes 104



estrada, que se vencem em menos de uma hora, em automovel, de que ha carreiras
diarias desde Monsdo, especialmente durante a época normal de uso das respectivas

dguas»ist,

Relativamente a frequéncia e ao equipamento termal, manifestam—se em
ARROYO (1908) as diferencas entre as termas de Mongdo e Peso~Melgago. Esta situacao
nio se alheia do facto de Moncao ter tradicées termais, as quais fazem jus a qualidade
terapéutica das suas aguas e, por isso, possuia, nessa época, buvette e balnedrio\®,
enquanto que o Peso s6 mais tarde ganha estruturas deste tipo, ja que s6 em 1926
se referem a buvette, o balnedrio e uma seccdo de engarrafamento, denotando isto
a comercializacdo destas aguasi®. O mesmo autor indica para o Alto Minho quatro
locais termominerais, especificadamente, de aguas bicarbonatadas, o Peso, a Corga do
Vergueiral e Moncdo, na raia do rio Minho, e, de &agua sulfurosa, o lugar de Agua

das Virtudes no vale do rio Limal34.

No entanto, outra obra de finais dos anos trinta menciona que as Aguas
Minerais do distrito ocorrem nos seguintes locais: Peso~Melgaco; Moncdo; Valadares
(ndo exploradas); S. Pedro da Torre (termais); Lanhelas (sulfo-ferruginosas. Para

afeccdes da peleP®s.

Na década seguinte e reflectindo as insuficiéncias estruturais acima aludidas,
encontramos, em texto datado de 1935, pomposamente intitulado Tese apresentada
pelo Conde d'Aurora'®, o relato dos valores naturais e culturais que dao justificacao
ao incremento do turismo nesta Regido, assim como a formulacdo de dez propostas de
equipamentos turisticos, de que passo a citar duas: «cinco a seis estalagens—albergues,
nos pontos turisticos escolhidos do distrito, para estadia frugal e simples de algum
artista ou excursionista e para albergue de horas ou uma noite, bem como refeicées
ligeiras ao turista.; |...] uma estrada de turismo interior, no distrito de Viana do

Castelo e com urgéncia imediata a inclusdo no turismo do Vale do Lima, estradas de

131 Cfr. Portugal ilustrado, op. cit., 1921.
132 Ver CAVAOD, op. cit., 1978, p. 198-199.
133 ¢fr. Portugal ilustrado, op.cit., 1927.
134 Cfr. CAVAM, op. cit., 1978, p. 195.

135 portugal ecandmico, mommental e artistico, Vol. I, Minho, fasc. 1 (12 parte), 1926-1936,
p. 10.

136 O turism no distrito de Viana do Castelo, commicacio ao I Congresso Nacianal de Turismo,
II seccdo, Lisboa, 1936.
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Viana a Arcos de Val—-de—Vez, por ambas as margens do Rio Lima'¥. Estas consideragoes,
relativamente sintomaticas da realidade turistica regional, devem ser interpretadas
em confronto com outras leituras. Na verdade, ja nos fins do século passado se
expressava que O interior do Alto Minho continha interesse turistico, circunscrito,
porém, aos Seus recursos endégenos. E significativo mencionar o caracter intrinseco
desse facto, ja que o que se oferece turisticamente mais ndo é do que aquilo que se
possui, ou seja, 0s recursos naturais inertes ou 0S8 produzidos culturalmente, que sao,
em geral, a base de promocao e de desenvolvimento de qualquer territério turistico.
Assim, é neste quadro que José Augusto VIEIRA (1887) realca o valor do interior
serrano para o turismo, expressando que «ndo offerece ao touriste outro interesse
que ndo seja o da paysagem ou da industria agricola, a da criacdo dos gados

especialmentent3®,

Tecidas estas consideracées, a pesquisa documental efectuada foi-nos
surpreender com outras informacoes. Face aos dados apresentados, devemos questionar
se a actividade turistica era, entre as décadas de vinte e quarenta, muito incipiente
ou se, pelo contrario, ja se fazia sentir de forma vigorosa na regido. Esta interrogacao
justifica-se por indicios de que o afluxo turistico — estrangeiro — a esta regido ja
existia. E-nos dificil dar a sua dimensao real, mas iremos aludir a dois aspectos que

de certeza motivaram uma construtura desse afluxo.

Em primeiro lugar, trata-se de lembrar que a cidade de viana do Castelo,
capital do Alto Minho e centro polarizador de todo o hinterland regional, foi palco,
no principio do século XX, de melhoramentos substanciais na sua arquitectura e
fisionomia urbanas. Os exemplos mais significativos sdo a valorizacdo do porto de
viana que determinou todo o arranjo marginal da beira-rio da cidade e que teve a
sua finalizacdo em finais da década de trintal®®, e a valorizacdo das estruturas de
circutacdo interna da cidade, através, ndo so do arranjo dos arruamentos, mas também
da construcdo de uma avenida central, que em grande parte substituiu estreitas ruas,
constituindo—se no arruamento mais moderno, largo e direito (é uma recta curta
perpendicular ao eixo maior da cidade) que tem como limites a estacdo de

caminho-de~ferro, a Norte, e a beira-rio, a Sul.

137 Tdem, ibidem.
138 Cfr. José Augusto Vieira - O Minho pittoresco, Towo I, 1887, p. 299.

139 Alberto VIIACA, O porto-de-mar de Viana-do-Castelo: um migalho de historia, in Portugal
econdmico, monumental e artistico, 1926-1936, p. 25-26.
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O segundo aspecto diz respeito ao embelezamento estrutural e paisagistico
do monte de St® Luzia, sobranceiro a cidade de Viana do Castelo. Entre 1889-1890
foi construida uma estrada de acesso ao monte e sobre o seu cume projectaram-se,
em finais do século passado, um hotel, com inicio de construcdo em 1903 e inaugurado
em 1918149, servido por um elevador (funicular de St* Luzial4t), este inaugurado em
1923. Em Fevereiro de 1904, comecaram as obras de nivelamento do terreno para o0s
alicerces de um templo-monumento, a Basilica de Santa Luzia, que substituiu uma
antiga ermida da mesma invocagao ai existentel42. S6 em Dezembro de 1943 «era
colocada a cruz equildtera, encimando a grandiosa obra que pelos séculos em fora
proclamard a grandeza da fé e do bairrismo»143. Todo este conjunto de construcoes
serd motivo de atraccdo e, em lermos turisticos, sera o hotel que vai sobressair e
ser o chamariz de clientes—turistas com certas possesi®, Envolta em divulgacao que
ultrapassou fronteiras, em particular aquela que foi inserida numa revista de grande
projeccdo mundiall4’, a estrutura hoteleira é promovida como o Grande Hotel de St?
Luzia «edificio magnifico, com grandes salbes e dotado com todas as comodidades e
conférto que requerem hoje 0s excursionistas dinheirosos. [...] um dos melhores hoteis
de Portugal, em que a exceléncia do edificio é realcada pela do servico, pelo asseio,
sosségo, e boa ordem, pela vastidio das instalacées comuns no pavimento térreo, pela
ornamentacdo igual de todos os quartos abrigados das nortadas, cheios de luz e de

sol, com explendidos mirantes, para a parte mais bela do horizontes1%, No "Guia de

140 Cfr. Guia de Portugal: Entre Douro e Minho: II, Minho, 22 ed., 42 vol., Lisboa, Fund. Calouste
Gulbenkian, 1986, p. 1008.

Ver ainda PORTUGAL FCONCMICO, MONUMENTAL E ARTISTICO, Fasciculo IT (22 Parte), 1926-1936, p. 38

141 £ assim denominado nas Estatisticas dos Transportes e Cammicacoes, 1989, do INE. A sua
extensio é de 700 metros em via simples.

142 Esta ermida foi demolida em 1926. Cfr. M. Augusta ALPUIM, A4 Montanha Dourada, 2* ed., Viana
do Castelo, Confraria de St? Luzia, 1989.

143 Vide Daniel MACHADO, in Santa Luzia, 4 (50), Julho de 1944, p. 17.

144 () livro de visitantes do hotel testemmha, em larga medida, gente ilustre que ai se alojou.
Ver, por exemplo, algumas referéncias na obra de Francisco SAMPAIO, Alto Minho: regido de turismo,
Viana do Castelo, Governo Civil/RTAM, 1986, p. 364-365.

145 Tratou-se da Mational Geographic Magazine, de Novembro de 1927. cfr. Portugal ilustrado,
1927

146 Cfr, Portugal ilustrado, 1927.
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Portugal”, este hotel é colocado a seguir ao do Bucaco, acrescentando—se que, depois
de receber, entre 1946 e 1955, algumas obras de beneficiacdo, se converteu no hotel

de luxo e de turismo que é hoje.

pPortanto, apraz registar que esta regido ndo se encontrava despida de
qualquer infraestrutura turistica. Algo existia e, por isso, possibilitava um
desenvolvimento turistico, o qual ira ter reflexos que se fardo sentir sobre o patriménio
cultural da Regido e que adiante se identificarao. Ora, isto ndo transparece na
comunicacdo do Conde d'Aurora. O que ele transmite é uma imagem de «riqueza turistica
daquela inexplorada regido»'s, polarizada mais a volta dos recursos paisagisticos e

culturais da regido do que ao conteudo estrutural do turismo.

Face aos dados recolhidos, é de realcar uma informacdo de caracter regional
deixada por Figueiredo da GUERRA, que, em obra de 1929, se refere aos sreconditos
solares de Entre Douro e Minho, que 0s estrangeiros teem levado, e ainda continuam
a adquirir por todo o preco»149, Ora esta consideracdo, explicita a estrangeiros, nao
deve ser somente circunscrita aos estrangeiros residentes no Pais e na Regido mas,
em nosso entender, extensiva aos contactos turisticos. Este dado nao deve ser ignorado,
mas antes interpretado como algo que deriva de um certo desenvolvimento turistico,
face aos atractivos que esta regiao oferecia, particularmente aos turistas que nos
visitassem. Para além das nossas belezas naturais, também o nosso patriménio
monumental e artistico tem interesse turistico. O valor do nosso patriménio cultural,
e muito em particular os nossos solares, deve ser de orgulho nacional a luz da obra
de Miguel TORGA. Para ele, 0S «nossos velhos solares que, limpos das teias de aranha,
fazem corar de vergonha qualquer arranha-céus de cimento construido ao lado»1%®,

sdo a expressao da nossa propria identidade.

Esta situacdo regional ndo é dissonante do conjunto global do Pais. Convém
chamar a atencdo para o facto de se reconhecer que, mesmo perifericamente, o turismo

portugués, em meados do século, registava certa expansao, face ao turismo de passagem

147 Ver Guia de Portugal, op. cit., 1986, p. 1008.
148 Cfr. Conde d'AURCRA, op. cit., 1936.

149 Cfr. L. de Fiqueiredo da GUERRA - «A Arte em Viana e Caminha», "A Arte em Portugal”, Porto,
Marques de Abreu, 1929, p. 6.

130 Ver Miquel TORGA - Portugal, 5* ed., Coimbra, 1986, p. 69.
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entre a América e a Europa, mas também ao nivel interno da Europa, o que propiciou
uma clientela turistica estrangeira mais numerosa e diversificada e, por vezes, de

amantes de algumas formas de turismo popular?t.

Face a um afluxo turistico tendencialmente crescente, a Regido apresentava,
no inicio da década de sessenta, uma organizacdo e uma estrutura administrativas
do sector turistico, que reflectia o quadro da oferta turistica regional, mas também
a localizacido das infraestruturas de apoio mais vantajosas, cémodas e econdmicas
(Quadro XXXIX). Assim, existiam por essa altura orgéos locais de turismo nas localidades
e municipios com recursos termais e com boas praias. Dois municipios, Moncao e Viana
do Castelo, detinham Comissées Municipais de Turismo, e trés localidades, Peso, Ancora
e Moledo, possuiam Juntas de Turismoi®. No final da década de sessenta, é o concelho
urbano (da cidade de Viana do Castelo) o que detém maior importdncia em termos de
estruturas turisticas (Fig.9), face aos dados estatisticos de hotéis e pensdes existentes

no conjunto do distrito (Fig. 10).

Mas, nas décadas de setenta e oitenta, o turismo regional expande-se, tanto
em termos de estruturas como de fluxos turisticos, facto que pode ser bem evidenciado
pelos dados estétisticos relativos a esta actividade humana. Sobre este aspecto, é
de mencionar que a unidade espacial em analise, o distrito de Viana do Castelo ou
a NUTs III do Minho-Lima!%®, ndo corresponde geograficamente a unidade espacial
designada por Regido de Turismo do Alto Minho (RTAM), criada ao abrigo da Portaria
ne 34/83, de 12 de Janeiro, e abrangendo onze municipios (os dez do distrito de Viana
do Castelo mais o concelho de Esposende, do distrito de Braga), e que foi posteriormente
alargada a mais dois municipios do distrito de Braga, com base na Portaria n¢® 477/90,
de 27 de Junho!™. Daqui se infere a existéncia de duas realidades geograficas distintas,

tanto em termos de expressdo territorial como de funcdo. (Fig. 11)

151 cfr, C. CAVAQD, op. cit., 1978, p. 218-219 .
152 Tpformacdo extraida da fig. 11 de C. CAVAQD, op. cit., 1978, p. 220.

183 A NUTS (Namenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos) substituiram, para
efeitos de informacdo estatistica, as divisGes regionais dos distritos. Estas novas divisOes regionais
foram criadas pela Resolucdo do Conselho de Ministros n? 36/86, de 26 de Marco.

134 } referida portaria «Alarga a drea da Regido de Turismo do Alto Minho (Costa Verde) acs
Mmicipios de Barcelos e Terras de Bouroe.
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Fig. 11 — Areas das Regides de Turismo do Alto Minho e Verde Minho, em 1990,
no quadro da regionalizagao turistica do Continente.
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3.1. OS DADOS ESTATISTICOS

Para melhor conhecermos a evolucdo da realidade turistica, socorremo-nos
das fontes estatisticas publicadas, particularmente das Estatisticas de Turismo
divulgadas pelo INE. Desta forma, podemos avaliar da dimensdo dos equipamentos e
dos fluxos turisticos a nivel regional e extra-regional. Uma preocupacao de integracao
desta realidade no todo nacional levou-nos a extrair das fontes estatisticas os dados
relativos ndo s6 ao distrito de Viana do Castelo mas também as areas da Costa Verde
e do Continente, de forma a podermos detectar provaveis dindmicas dissonantes ou,
pelo contrario, comportamentos evolutivos idénticos e semelhantes da regido em estudo

com 0s espacos supracitados e em que ela se integra.

Os dados turisticos apresentados nos quadros e que basearam a elaboracao
dos graficos englobam um periodo respeitante a duas décadas, de setenta e oitenta.
Estas estatisticas, de periodicidade anual, foram iniciadas com a elaboragdo das
"Estatisticas do Turismo" relativas ao ano de 19699, A opcado pelo ano de 1970 e
nio pelo de 1969 deve—se ao facto de a publicacdo de 1970 conter algumas correccoes

que nédo existiam na primeira publicacaol%s.

Por outro lado, optamos por somente tratar graficamente os conjuntos dos
Estabelecimentos Hoteleiros e dos Parques de Campismo, ja que sdo estes dois tipos
de equipamentos turisticos os mais significativos e com maior peso tanto na procura
como na oferta turistica. No que diz respeito aos dados sobre Turismo no Espaco

Rural, a nossa analise far-se—-a com base nos quadros apresentados. (Quadros XL a
LXI)

Assim, o numero de Estabelecimentos Hoteleiros registou em 1971 uma ligeira
quebra, devido a aplicacdo da nova classificacdo dos estabelecimentos hoteleiros!®.
Durante a década de setenta, este quantitativo manteve—se sensivelmente constante’
para, a partir de 1983 e 1986, se verificar um nitido crescimento. Relativamente

183 Tn FEstatisticas do Turismo de 1970: nota introdutoria, Lisboa, INE.

186 Na Nota Introdutéria da publicacdo citada diz-se o sequinte: «foram introduzidas diversas
alteragdes no intuito de o aligeirar e em resultado das recomenda¢bes formiladas pelo Canselho Nacianal
de FEstatistica».

157 Conforme se alude na Nota Introdutdria das Estatisticas do Turismo, I.N.E., 1972.
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aos Parques de Campismo, 0 seu numero na Regido é pequeno (3 em meados da década
de setenta), vindo a ter mais unidades a partir de 1980, situacdo que é interrompida

em 1986, e dai advindo uma evolucao muito irregular deste indicador. (Fig. 12 e 13)

A evolucdo registada na capacidade de alojamento dos Estabelecimentos
Hoteleiros tem sido marcada por ligeiras variacoes durante a década de setenta,
somente se registando um ténue crecimento a partir de 1983 e 1985. Relativamente
aos Parques de Campismo, a evolucéo é muito irregular, mas de significativo crescimento

desde finais da década de setenta. (Fig. 14 e 15)

A componente Pessoal ao Servico registou um comportamento evolutivo
diferenciado nestes dois tipos de estruturas turisticas. Nos Estabelecimentos Hoteleiros,
a evolucdo é marcadamente decrescente, enquanto nos Parques de Campismo é de

pitido aumento, particularmente a partir de 1988. (Fig. 16 e 17)

No que diz respeito aos Hospedes (totais e estrangeiros) nos Estabelecimentos
Hoteleiros, a evolucdo foi irregular, nomeadamente no decorrer da década de setenta,
facto que, em meados dessa década, 6 atribuido ao alojamento dos refugiados das
ex—coldnias e que no ano de 1976 atingiu o ponto mais baixo da depressaoi®. Este
defluxo conjuntural deu origem a uma quebra nitida do numero de héspedes estrangeiros
entre 1974-1978, constituindo a década de oitenta o periodo de recuperacéo do turismo
estrangeiro (Fig. 18 e 19). Relativamente a0 movimento de Campistas, a Regido expressa
uma evolucdo marcada por crescimentos bruscos em meados da década de setenta,
sinal de que ocorreram factos suficientemente justificativos para tal. Esses factos
foram, respectivamente, o Festival Internacional de Musica «Pop», realizado em Vilar
de Mouros (Caminha), e o XXXVI Rallye Internacional da F.I.C.C., realizado em Portugal
no més de Agostol®, factos que mobilizaram, para esta regidao de Portugal, um maior
afluxo de turistas. Dai os "picos" observados no movimento de Campistas, tanto no
distrito como na Costa Verde. Na década de oitenta, a evolucdo é descontinua, mas
com tendéncia geral para o crescimento (Fig. 20). Em 1982, teve lugar, na localidade
de Vilar de Mouros (Caminha), um segundo festival de musica «rock», propiciando um

maior fluxo turistico a esta regiao.

138 Vjde Nota Introdutoria as Estatisticas do Turismo, I.N.E., 1976.
139 Vjde Nota Introdutéria as Estatisticas de Turismo, I.N.E., 1975.
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Fig.

12 - Evolucdo do numero de Estabelecimentos Hoteleiros
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Fig. 13 - Evolucdo do numero de Parques de Campismo
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Fig. 16 — Evolugdo do pessoal ao servico nos Estabelecimentos Hoteleiros
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Fig. 17 - Evolucdo do pessoal ao servico nos Parques de Campismo
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Fig. 18 — Evolucdo dos hospedes totais nos Estabelecimentos Hoteleiros
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Fig. 19 - Evolucao dos hospedes estrangeiros nos Estabe'scimentos Hoteleiros

CoNTINENTE

es 8

— — CasTA VERDE

— MiNHe- LiNA .

H

v v Y g v v - " v

2 73 T4 15 % 7 # 79 10 9l 93 @ sy 85 o6 g7

P7



19-

18- Fig. 20 - Evoiucdo do movimento de campistas
nos Parques de Campismo
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O indicador das Dormidas (totais e estrangeiros) reflecte algumas vissicitudes
do turismo regional e nacional. Particularmente nos Estabelecimentos Hoteleiros,
evidencia—se uma evolucdo oscilante deste indicador. Entre 1973-75, ocorreu uma
quebra nas dormidas, reflexo da crise do petréleo que abalou muitas economias
europeias, e dai a diminuicdo do fluxo turistico estrangeiro (Fig. 21 e 22). Mas, a
partir de 1975, as dormidas totais sobem em flecha, traduzindo a conjuntura do
alojamento dos refugiados das ex—colonias portuguesas. Sobre isto, as fontes estatisticas
indicam o seguinte: «Se jd em 1975 esse aumento atingiu cerca de 35% das dormidas,
no ano de 1976 ultrapassard os 75% em rela¢do ao ano anterior»'$®. Em 1977 e 1978,
refere—se que os totais indicados ainda integram parte dos retornados das ex—colénias,
embora em numero muito inferior aos anos anteriores. Opostamente, as dormidas de
estrangeiros na Hotelaria expressam uma evolugdo contraria, ao ponto de, em 1975
e 1976, atingirem um quantitativo muito baixo, s6 vindo a recuperar a sua dinamica
normal em meados dos anos oitenta, com um crescimento significativo nos anos de
1986 a 1988. No caso das dormidas (totais e estrangeiros) em Parques de Campismo,
a sua evolucdo na década de setenta também traduz os factos anteriormente aludidos.
No entanto, a evolucdo nos anos oitenta regista, nos primeiros anos, um aumento
significativo das dormidas, e, em meados dessa década, um comportamento das dormidas
totais muito variavel, enquanto que as dormidas de estrangeiros estagnam. Mas, a
partir de 1985, crescem de forma nitida. (Fig. 23 e 24)

Sobre o Turismo em Espaco Rural, os dados apresentados mostram que este
tipo de turismo tém evoluido positivamente em termos de unidades e de capacidade
de alojamento. Atendendo aos dados, por regides turisticas, é a Costa Verde que
possui um maior numero de casas e de capacidade em camas. De facto, esta modalidade
de alojamento turistico, desde o seu inicio, implantou-se com vigor no Alto Minho,
assumindo um papel pioneiro em termos de oferta turistica de qualidade. Tendo como
suporte as construcdes rusticas e solarengas, ricamente trabalhadas em termos
artisticos, e associando os recursos paisagisticos e ecolégicos do mundo rural,
transformou—-se em produto turistico com larga aceitacdo nos mercados turisticos
externos. Mas um aspecto a reter é o caso das dormidas que, entre 1985 e 1987,

registaram um crescimento para, em 1988, apresentarem uma quebra significativa

160 Vide Nota Introdutdria as Estatisticas do Turismo, I.N.E., 1976.
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Fig. 21 - Evolucao das dormidas totais na Hotelaria

. CONTINENTE
— — CosTA VERVE .

— MiNe - LiMA Lt

w
.8

L « e e 9
R, ~ S
_—

—

-
-

|
\
/

...__.__..._ﬁ.____..._._.-_
\
\

R
2

1970 71 72 73 7 75 76 77 78 75 1980 & 62 83 64 95 86

87

88 8



Fig. 22 - Evolugao das dormidas totais
em Parques de campismo
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Fig. 23 - Evolugdo das dormidas de estrangeiros na Hotelaria
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Fig.

04 - Evolucdo das dormidas de estrangeiros em Parques de Campismo
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(Quadros LIII a LVI) . Contudo, esta quebra nao foi muito acentuada nas dormidas
de estrangeiros e, por outro lado, a explicacao para tal situacdo parece residir nos

processos estatisticos de registo da frequéncia e ocupacao destas unidades.

Por ultimo, vamos retratar o equipamento de suporte aos fluxos turisticos
existente na regido em analise no final dos anos oitenta. De acordo com as fontes
documentais e estatisticas consultadas, constata—se que, Nos municipios termais
(integrados na RTAM), a dimenséo e qualidade das unidades de alojamento é muito
desigual. Sdo as Termas do Gerés, no concelho de Terras de Bouro, que possuem O
mais importante equipamento, seguidas das de Moncdo, Peso—Melgaco e, por ultimo,

das de Eirogo-Barcelos!ét. (Fig. 25)

Para o conjunto da Regido, a figura 26 traduz a distribuicdo das mais
significativas unidades de alojamento que a regido do Alto Minho oferece. As fontes
de informacdo usadas foram os documentos de divulgacdo/promogao obtidos na RTAM,
pelo que os dados inscritos na figura supracitada traduzem uma situacéo respeitante
ao ano de 1988 (e por este facto a unidade territorial cartografada é a area original
da Regido de Turismo do Alto Minho). Desta forma se retratam os equipamentos de
alojamento, nas suas trés modalidades, ou seja: estabelecimentos hoteleiros, parques
de campismo, e casas de turismo em espaco rural (Quadro LVII). Complementarmente,
apresenta-se em quadro a distribuicdo de alguns servigos que apoiam a actividade
turistica no Alto Minho, como sdo a restauracdo, a animacéo e as agéncias de viagem,
em 1991 (Quadro LVIII). Algumas conclusbes se extraem dessa reparticdo: a) que os
estabelecimentos hoteleiros tém uma vocacdo balnear e termal; b) que os parques de
campismo estdo também associados a essa vocacao bainear; ¢) que os concelhos mais
interiores do Alto Minho sdo «pobres» em estruturas turisticas; finalmente, d) que as
unidades de Turismo em Espaco Rural se concentram significativamente no vale do
Lima, surgindo o concelho de Ponte de Lima com maior predominéncia deste tipo de

alojamento.

Perante este contexto, toma-se consciéncia de que o turismo é uma actividade
humana imbuida de beneficios e de riscos, o que determina a busca de um equilibrio
justo entre actores endodgenos e exégenos. Tendo como palco de accao o espaco

geografico do Alto Minho, pressente-se a seguinte questdo: que desenvolvimento

161 ] Fig. 26 ndo retrata o equipamento turistico em termos de classificacdo turistica, mas sim
de acordo com a sua designacao vulgar.
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Fig. 26 — Distribui¢® geografica das unidades turisticas de alojamento na RTAM,
em 1988
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turistico se ajusta as nossas condicdes geograficas? Porque pensamos que O quadro
das actuais accoes de desenvolvimento fomentam uma cada vez maior interseccdo do
turismo com outras actividades, através de intervencbes coerentes e consentaneas
com a realidade regional, tentaremos abordar esta(s) preocupacdo(es) no ambito da

ecologia humana.
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Cap. I — ECOLOGIA HUMANA E TURISMO NO ALTO MINHO

1. ENQUADRAMENTO TEORICO-METODOLOGICO EM PORTUGAL

A Ecologia Humana em Portugal despontou, de forma implicita ou explicita, do
vasto conjunto de estudos geograficos e socio~antropolégicos levados a cabo no periodo
ap6s Leite de Vasconcelos?. Naa Bibliografia Geogrdfica de Portugal, em dois volumes?,
o ultimo dos quais relativo ao periodo de 1947-1974, encontramos ja alguns estudos
e trabalhos que prenunciam alguma intencionalidade orientada para o campo da Ecologia
Humana.

Podemos com seguranca afirmar que Orlando RIBEIRO, Jorge DIAS e Carlos TEIXEIRA
contribuiram, com os seus estudos, para uma ecologia do homem portugués3. O primeiro

" autor, porque retratou a geografia do Pais em bases sdélidas, numa leitura que, passados

quase cinquenta anos, é ainda em grande parte actual4. Os estudos de Jorge DIAS,
principalmente anfropolégicos e sociolégicos, reconhecem que «A prépria ecologia e a
adaptacdo de uma sociedade a ‘condi¢cbes ambientais complexas e muito diversificadas
[...] iImpée métodos pz;éprjos»-". Isto tfaduz, por um lado, as conviccoes de que as bases
ecolégicas ndo devem ser ignoradas nos trabalhos versando a realidade portuguesa
e, por outro lado, que as producées cientificas se devem edificar em moldes'inovadores.
Para fundamentar este intencional (ab)uso de transposicdo de J. DIAS como ecélogo
humano, refiro um texto que bem documenta o seu posicionamento teorico—metodolégico

relativamente aos factos sociais: «0 que nos deve interessar é o homem nas suas

1 Na bibliografia consultada menciona-se frequentemente que a Ecologia Humana é veiculada pelos
socidlogos e antropdlogos, que deram ampla circulacdo ao termo em mumerosos estudos especiais e em
manuais. Cfr. Amos H. HAWLEY, op. cit., Madrid, Tecnos, 1966, p. 21-22.

2 0 primeiro reune a bibliografia recolhida por H. IAUTENSACH e foi organizado e complementado
por Mariano FEIO, até ao ano de 1946, e editado pelo Imstituto de Alta Cultura e Centro de Estudos
Geograficos (Lisboa) em 1948. O sequndo volume foi preparado por Ilidio do AMARAL e Suzamme DAVFAU,
cobrindo o periodo de 1947 até 1974, em edicdo do Centro de Estudos Geograficos/INIC, Lisboa, 1982.

3 86 ha resultados seguros em Ecologia Humana quando ‘0s ‘estudosse alicercam no conhecimento
real e concreto dos relacdes do homem com o meio natural. Estmmwtlgadoresaindaho_]esaomdelo

R

particularmente ao nivel das metodologias e técricas de trabalho’de “campo. No Livro de Homenagem a

Orlando Rlbelm Jé se podem enoontrar bastantes efeitos desta orientacao. Vide, v.g., vol. 1, Llsboa

4 De facto como um discipulo seu reconhecen: ‘«Tem percorrido o pais de 1és a Iés. Poucas aldeias
haverd ande ndo tenha estado. Mais andarilho ainda que Leite de. Va.scmce.llos eparecequemssoso
cam ele enparceiram Jorge Dias e Carlos Teixeira» (Guerreiro 1984: 71). -

"JorgeDIAS «Relemsdemhntlmblog»m(hdemosdeﬁ‘mogmﬂa, Barcelos, 2 sér, ’
1968, p. 42. :
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. Inter=relacdes sociais e.as respostas-que -ele-adopta em face dos problemas que a

vida lhe pée»®, De facto, encontramos no seu pensamento argumentos para validar a
Ecologia Humana como area de notdria vitalidade e como constante de perspectiva
das Ciéncias Sociais?, pelo menos desde 19218, O terceiro autor, sendo gedélogo de
formacdo, marcou os seus trabalhos sobre a geologia de Portugal com significativas
notas explicativas da paisagem portuguesa. A atestar istd, veja—-se a sua nota sobre
as paisagens graniticas onde afirma o seguinte: « Tirem ao homem do noroceste peninsular
este maravilhoso elemento e serd toda uma civilizacdo que desaba»®. Esse elemento
é o granito, que, como tantos outros recursos geologicos do Pais, marca a paisagem
e a cultura das comunidades humanas no rincado portugués. Outros autores poderiam
aqui ser citados, mas impde-se somente salientar, por pioneiro, este contexto
particularmente fecundo e de cariz interdisciplinar dos estudos geo-humanos em

Portugal.

Mas a Ecologia Humana nio é uma area pacifica, nem feita de consensos. As
suas concepc¢ées sdo multiplas e enraizam—se no confronto das abordagens cientificas

- do biologismo e do culturalismo, A interface entre natureza e sociedade sempre suscitou

interrogacdes e poucas certezas. A visdo destes dois mundos sempre foi parcial e
descontinua, porque este estado é razdo do seu préprio conhe_ciménto cientifico. Em
ambas, as perspectivas de abordagem geraram sempre novos procedimentos e problemas
que ainda hoje persistem. Para uns, a Ecologia Humana representa uma especializacdo

P

dentro da disciplina geral da Ecologial®, enquanto para outros ndo é uma simples

extensdo ou prolongamento da Ecologia Geral, mas tem caracteristicas préprias e
sobretudo implicacdestt,

Passando para a relacdo ecossistema—homem, no que diz respeito ao ecossistema,

versdo sistémica da vida, ele é hoje considerado como canal de informacdo, composto

. por trés niveis ou subcanais diferentes: o canal genético, por onde se transmite e

perpectua (internamente) a diversidade genética das espécies e as estruturas

€ Idem, ibidem, p. 44.
7 Assim a considera Amos H. HAWLEY, ap. cit., Madrid, Tecnos, 1966, p. 22.

8 Fste ano é considerado camo data de nascimento da Ecologla Huma V1de Pascal AQOT, Historia
da Fcolo_qza, Rio de Janelro, anus 1990, p. 118, ‘

9 Alg!ms Aspectos da Geologla dos Granitos do Norte de Portugal, Porto, Sociedade Geoldgica de
Portugal, 1945.

10 Cfr. Amos H. HAWLEY, op. cit., p. 78.
11 Vide George OLIVIER, A Ecologia Humana, Lisboa, Interciéncia, 1979, p. 9.
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individuais renovaveis: ¢ canal ecolégico, verdadeiro palco de interaccdo entre

diferentes espécies coexistentes e de trocas regulares entre os seus individuos; e o
canal «etolégico» ou «cultural», o qual transmite o que se aprendeu pela actividade
individual ou experiéncia e que é transmitido as gera¢ées futuras por forma externa.
Este ultimo canal, de reduzida importancia no passado, ¢ hoje o mais importante. Em
termos figurativos, pode-se dizer que vai desde a madeira morta do bosque, que
conserva uma estrutura, até a madeira transformada em papel das nossas bibliotecas,

que conservam a culturat?,

No caso das actividades humanas, reconhece—se hoje que os usos se néo limitam
aos ecossitemas, antes os atravessam para aproveitar as complementaridades e os
contrastes de zonas ecoldgicas variadast®. Esta questdo .inerente a unidade de
investigacdo em Ecologia Humana ainda persiste, se bem que outros métodos sejam
hoje adoptados. E o caso de alguns investigadores que parece terem concluido que,
em vez de ecossistema, seria necessario encontrar unidades néo identificaveis e, deste
modo, uns propdem o conceito de sistema de uso humano (UNESCO 1974), enquanto
outros (VAYDA 1983) defendem, em alternativa, um sistema a . que se chamou

contextualizacdo progressivalt,

De facto, esta problematica centra—se sobre o homem. Como ser biolégico, ele

apresenta—se com uma caracterizacdo ecoldgica muito diferenciada dos outros seres

vivos: é o caso da sua biomassa; da sua dinimica e taxa de crescimento; da organizagao

estrutural das populacdes humanas e relacbes interpopulacionais; do uso e nivel de
consumo da énergia“. Reconhece—se, por isso, que o homem é um animal relativamente
nio especializado, que ndo ocupa um nicho definido na hierarquia ecoldgica da natureza,
e que tem uma capacidade para produzir cultura em grau maior que qualquer outra
espécie de vidals, Por outro lado, o ser humano é um mistério e a multiplicidade de

vidas que uma sociedade compreende néo se tornam menos humanas, embora possam

12 Cfr. Rimon MARGALEF, Perspectivas de la Teoria Ecoldgica,Barcelona, Blume, 1978, p. 95-96.

13 Sequndo di Castri (1976; 245) citado por. Andrew P VAgIZég,b 5?1'091‘0&1% antextuahmtlm
methods for research in Human Eoology»,mﬁmnﬁw]og?, jova Torque;#117(3) ; 1983, p.+267-268. -

14 Cfr. Andrew P. VAYDA, op. cit., 1983, p. 265-278.

15 Sobre uma caracterizacdo ecoldgica do Homem ver a obra Cancepts wnificadores en Ecologza,
Barcelona, Blume, 1980, p. 242-260.

16 Cfr Amos H. HAWLEY, op. mt.,uadrld Tecnos, 1966,p. 36, 67 10...

e
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“ser contadas, analisadas e avaliadas em termos impessoais!’. Estas especificidades

conduziram a que o homem, em quase todo o seu passado, tivesse tomado a natureza
como inimiga, de que fugia e & qual ndo queria subordinar-se, comportamento que é
responsavel por consequéncias graves ao nivel da delapidacdo e/ou degradacéo dos
recursos da biosfera.

Conceptualmente, a Ecologia Humana ndo se pode desligar das atitudes tomadas
perante a conservacdo da natureza. Nas Ultimas duas décadas, tomou-se consciéncia
do facto de ndo haver biotopos intocaveis a intervencdo humana. Mas foi uma atitude
meramente proteccionista, assumindo forma legal ou vigiada, em que as espécies
vulneraveis e em risco de extincdo eram apenas rodeadas de medidas restritivas que,
muitas vezes, acabavam por se tornar ineficazes, na medida em que o que era protegido
era a espécie e niio o sistema ecolégico em que espécie vivia. Esta constatacdo veio
a motivar uma nova atitude de preservacdo, que passara a ter em conta a conservacao
do ecossistemal® em que as espécies se integram. Nenhuma espécie vive isoladamente
e, por este facto, esta visdo globalizante toma a estrutura e a funcionalidade do
ecossistema como um vélor écolégico relevante. Porque as comunidades humanas

interagem com os ecossistemas, também o homem passou a fazer parte dessa conservacao.

Por isso, a nova atitude de conservacdo passa a formalizar areas naturais, que
de forma voluntaria e espontidnea integram amostras de ecossistemas escolhidos entre
as mais tipicas na gama de variacdes do ambiente natural de uma regido geografica
determinada®®. Eis, pois, no quadro da defini¢do e implementacdo de estratégias de
conservaciao da natureza, ﬁm campo particularmente rico de reflexdes e de aplicagdes
em Ecologia Humana. Sintomatico do que se expde é uma das definicGes de Ecologia
Humana:«a ecologia do homem e das comunidades e populagées humanas, especialmente
no que diz respeito a defesa da qualidade do ambiente por meio da aplicagdo correcta
de précticas de conservacdo e de engenharia civil?®. Para P. DANSEREAU (1957), a

Ecologia Humana é a ciéncia directamente envolvida nas matérias relativas & paisagem,

17 Cfr. M. R. BRETT-CROWIHER, «Human Ecology and Development», in Inter. J. Eaviramment Studies,
vol. 24, Iondon, 1985, p. 198.

18 Para Fugene P. CDIM um ecossistema ou sistema ecoldgico é qualquer regido natural que inclua
organismos vivos e substincias abidticas interactuando para promover uma troca de matérias entre as
partes vivas e ndo-vivas.

. Vide Fundamentos de Fcologia, 28 ed., trad., Lisboa, Fund. Calouste Gulbenkian, 1976, p. 19.

19 Sequndo NOIR (1972) in A Sintese Booldgica, 2° vol., Lisboa, Socicultur, 1977, p. 279.

20 M, R. BRETT-CROWIHER —«fimsan Feology and Development» in Inter. J. Enviramental Studies,
vol. 24, London, 1985; p. 191-192.
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ao ecossistema, ao espaco, e tem por objecto a infludncia do homem no ambiente e

os efeitos do ambiente no homem ou, dito de outra forma, as causas e as consequéncias
dos problemas ambientais2!,

Ora esta formulagdo conceptual vai de encontro as actuais preocupacdes da
humanidade, exprimindo as intenc¢des que a Ecologia Humana deve trilhar e concretizar.
Mas, para cert'os autores, esta ciéncia, se quer dar sentido a relacdo entre o humano
e o meio ambiente, deve estar preparada para constatar que o poder nio deve ser
encarado necessariamente como um bem, e que, quanto maior a escala, maior a parcela
de poder que deve estar sob controle social e moral?2, Dai nado ser estranha a
constatacdo de que, em geral, se tém sentido efeitos perturbadores da ciéncia e suas
respectivas aplicag¢bes tecnoldgicas. Consequentemente, uma outra evidéncia nos mostra
que os sistemas de planeamento favorecem o uso nao ecoldgico e ndo conservacional
dos recursos2s,

Por conseguinte, as contradi¢fes existentes no campo de accdo da Ecologia
Humana sempre foram condicionantes de que esta é&rea de saber emergisse de forma
auténoma ev convincente. Mas é devido & tomada de consciéncia dos problemas do
ambiente no mundo actual e & dimensdo dos riscos que isso acarreta no Homem que
hoje «todas as disciplinas e profissées, tanto no campo das ciéncias como no nas
humanidades, estdo dvidas por encontrar na drea da ecologia humana um campo comum
de encontron®s, E este interesse que ainda hoje prevalece, o que faz com que gedgrafos,
sociblogos, bidlogos e outras especialistas dos recursos mais tenham contribuido para

erigir em denominador comum a Ecologia Humana.

Também em Portugal estas questdes de ordem cientifico-metodolégica- obstaram
ao surgimento de estudos com um perfil coerente e claro em Ecologia Humana?s. O
que houve em Portugal foi, no inicio da década de setenta, a concretizacdo de algumas
accdes imbuidas dum pendor de Ecologia Humana. Uma iniciativa legislativa atesta
esse contexto. E o caso da Lei n? 9/70, de 19 de Junho, onde ja se estipula que os

21 M R. BRETT-CROWDHER, op. cit., 1985, p. 188.
22 M, R, BRETT-CROWIHER, op. cit., 1985, p. 198.
.23 Iden 1b1dem p. 197

24 Cfr. Bugene P. 0D, ﬂmdamwsdemmogla,@ed.,md.,msboahmd Calouste Gulbenkian,
1988, p. 812.

25 Por exemplo, no texto de BAETA NEVES, «Evolucio histdrica da Eoologia em Portugals, in Ciclo
de Conferéncias sobre Ecologla Fundamental e Aplicada, Porto, Instituto de Ciéncias Biomédicas "Abel
Salazar", 1985, p. 9-18, ndo ha qualquer referenc1a a Ecologla Hunana en Portugal
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um dos quais é o das reservas turisticas®. Este diploma veio a conferir base legal
a constituicdo do Parque Nacional da Peneda—-Gerés, criado pelo Decreto n® 185/71,
de 8 de Maio®. Esta &rea serrana e raiana do interior noroeste portugués consubstancia
0 binémio natureza-cultura, onde a accdo do homem unificou e complementou uma
paisagem. Detendo o estatuto de Unico parque nacional em Portugal, teve de recorrer
a incorporacdo de territérios habitados, de ambiente rural, que, aliados & rudeza
natural da &rea, passaram a constituir uma forma sui generis, de modo a poder para

cumprir as condicbes exigidas internacionalmentez®. A quando do seu processo de

reconhecimento, o territério que o seria por direito rondava os 20 000 ha, pelo que

houve necessidade de adicionar uma faixa envolvente, de paisagem muito ruralizada
e interdependente com a &area natural, com cerca de 50 000 ha, sujeitando-a a uma
gestdo em tudo idéntica & de Parque Nacional. Desde o seu inicio se pensou ordenar
esta 4rea protegida, definindo uma zona de Parque prépriamente dito, correspondente
ao espaco natural e selvagem, e uma zona de Pré~Parque, respeitante a area afectada
pela intensividade e presenca de actividades humanas.

Portanto, estamos ja perante um espaco—-cenario de adequacéio das accOes humanas
ao nivel dos interesses e valores naturais desta drea, onde assumem particular
destaque o zonamento e a gestdo territorial. O que é significativo é, por um lado, o
nosso parque nacional ter nascido no ano seguinte & comemoracdo do Ano Europeu
da Conservacéo da Natureza, ocorrido em 1970, e, por outro lado, ter, no ano posterior
a sua criacdo, em 1972, na II Conferéncia Mundial de Parques Nacionais, sido reconhecido
que «podem surgir conflitos entre a conservacio da natureza e outros usos legitimos
nos Parques Nacionais, especificamente o Turismom?s,

26 Definidas como «zanas a desenvolver sequndo as necessidades das populacbes e do turismo, em
conformidade cam os objectivos do parque, e subordinadas a um ordenamento destinado a favorecer a sua
tnidade e conservagio natural e a harmonia das ocanstruces».

27 Cfr. Adolfo A. M. Macedo, «Aspectos inovadores na criacio do PNPG» In 1° Cangresso de Areas
Protegidas, Lisboa, S.N.P.R.C.N., 1987, p. 123-126. e . o

28 Sequndo a Assembleia Geral da Uniio Intermaciomal da Conservacio da Natureza, efectuada em
Nova Delhi em 1969, o conceito de Parque Nacional tem de respeitar cinco condigdes fundamentais, a
saber: ampla extens3o; contefido notavel ; regime de protecgdo eficaz; criacio pela mais alta autoridade
campetente do pais; e turismo atorizado.

29 Cfr. Adolfo MACEDO, op. cit., 1987, p. 125.
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Mas estas preocupacées Ja tinham sido ventiladas em anos Ha-.rrxrtef‘ioréé. A consulta
documental diz-nos que os nucleos de muitos bparques nacionais foram ja utilizados
como Aareas recreativas em épocas anteriores a essa declaracdo. Na grande maioria
dos parques nacionais, em cujos limites se encontravam grandes hotéis e numa época
em que os visitantes, transportados a cavalo, necessitavam de lugares adequados
para descanso, construiram—se internamente estruturas de alojamento. Mas os impactos
dessa situacdo, traduzidos em desregulacdes e disfungles dos sistemas ecolégicos,
logo se fizeram sentir, determinando uma mudanca de atitudes e de politica relativamente
& fruicio turistica destas dreas naturais. A politica mais apropriada foi eliminar esses
hotéis e alberguar os turistas nio dentro, mas fora dos parques nacionais?®,

De facto, é um dado adquirido que ja na década de setenta se refere que «a
regulamentacdo de um parque nacional ou de uma reserva aberta ao publico deve
brever disposi¢bes que preservem a natureza de uma "erosdo" humana consecutiva a
vaga de visitantes»®. Dai que, a organizagdo espacial das estruturas
recreativo-turisticas esteja cada vez mais subordinada & natureza dos valores naturais
e culturais dos respectivos espacos®, ji que se reconhece que a actividade turistica
da lugar a uma nova forma de exploracdo do espaco, infinitamen_te subtil e perigosa,
portadora de poderosos condicionalismos econémicos e duma violéncia social difusa3ss,
Assim, a organizacdo espacial do turismo em parques e reservas naturais é de premente
necessidade. Particularmente em Portugal, onde a componente ambiental é ainda um
recurso abundante e barato, em termos econdémicos, as estratégias de desenvolvimento
turistico devem expressar vias préprias de compatibilizacdo entre turismo e natureza
e nio adoptar modelos e formas ja ultrapassadas em outros lugares e paises.

No Pais e através do Decreto-Lei n¢ 613/76, de 27 de Julho™, se instituiram
outros tipos de Areas Protegidas. O Turismo assume nesse diploma uma importincia

30 Cfr. Maria BUCHINGER, «Insparqumnadmale;you'asareasm'eativas: Su uso y abusoe in
2? Semindrio Internacional sobre Areas Naturais e Turismo, 1971, p. 16. -

81 Acerca destas questdes, ver Jean DORST, Antes que a natureza morra, trad., Edgar Blucher,
1973, pp. 367-372. :

3% Relativamente a isto, ver Jean-Pierre LOZATO-GIOTART, Géographic du tourisme, Paris, Masson,
1990, pp. 90-98.

33 Cfr. Jean-Luc MICHAUD, Le tourisme face & 1 'environmment, col. "Le géographe”, Paris, PUF,
p. 11,

34 Definicdo legal de reservas, paisagem protegida, etc.
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declarada atraves da deﬁnlcao da reserva de recrem“ onde se consmera que o
turismo ndo é mais que a comercializacdo do recreio e que esse recreio tera de ser
compativel com a defesa do meio natural e do equilibrio ecolégico. Mas, em geral,
esta intencdo de preservacdo estd também no campo dos comportamentos do turista.
Hoje, temos que privilegiar um comportamento—~tipo de turista, que se assemelhe ao
que RAPPE (1977: 249) formulou: o turista deve merecer a natureza, deve aprender
a observa-la viva, mas nela intervindo o menos possivel.

Como se pode inferir do exposto, pretendo enquadrar uma linha de pensamento,
sempre que possivel fundamentada, relativamente ao titulo proposto. Recorda-se que
no capitulo II se disse que o turismo suave (também conhecido por eco-turismo) tem
as suas raizes nas formas de alianca entre os interesses turisticos e a preservacao
de é&reas com um estatuto legal de proteccdo. Por conseguinte, a nossa abordagem
vai ter como referente espacial o Parque Nacional da Peneda-Gerés, ser esquecer que,
como também ji foi apontado, o Gerés é citado como um local do Pais onde a "erosio"
humana provocada pelo recreio e pelo turismo mais se tem feito sentir. Dai o seu
interesse para a Ecologia Humana, como método de abordagem e busca de solugdes
para um justo equilibrio entre o turismo, que, segundo A. HAULOT (1985: 6-7), é um
elemento extremamente potente de degradacio e poluicio, eo interesse, a mais lorigo

prazo, da comunidade humana, qualquer que seja a escala em que se insere.

Por estas razdes, escolhi um aldeamemto do Parque Nacional da Penéda—Gefés,
o lugar de Varzea da freguesia do Soajo, no concelho de Arcos de Valdevez, de forma
a evidenciar o seu quadro de relacées em termos de ecologia humana, os seus problemas
actuais e futuros e o papel integrador do turismo. (Fig. 1)

2

Mas, para além da montanha, é o litoral a zona geografica que mais significado
tem tido no chamado espaco turistico. Segundo Henri NONN (1987), a espontaneidade
e as especulacles particulares de mais de cem anos, vieram juntar-se, ha pouco
tempo, as intervencdes do Estado e de grandes colectividades financeiras, que instalaram
em locais costeiros, e mesmo sec¢bes inteiras.do litoral, que organizaram no sentido
de receber centenas de milhares de visitantes durante uma estacdo. Ai se passou

duma geografia de litoral para uma geografia turistica do litoral®.

35 A componente recreativo-turistica é explicita pa definicdo de Parque nacional, Paisagem
protegida e Parque natural.

36 Cfr. Henro NONN, Geografia de los litorales, Madrid, Akal, 1987, p. 155.
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O ecotone 11toral de Portugal é caractemzada por uma apreciavel concentracao

de recursos naturais, de entre 0s quaxs 0s recursos b1olog‘1cos ‘marinhos foram umA dos
principais factores de atraccao e fixacao de populacdes. Dai que os distritos do litoral
portugués possuem cerca de 80% do total de populacdo. Ora é esta pressdo humana

que concorre, através dos mais diversificados usos, para a delapidacdo dos recursos
litorais.

Dada a geografia do seu litoral, Portugal adoptou, em 1981, na Conferéncia das
RegiOes Periféricas da Comunidade Europeia, a Carta Europeia do Litoral, onde se
compromete a controlar o turismo e a desenvolver «um turismo adaptado a cada regido
e respeitador do seu patriménio natural e culturah®. Dada a complexidade do conceito
e expressdo territorial de litoral, considera-se de um ponto de vista técnico—legal
que a zona litoral abrange uma faixa, para o interior, de 2 000 metros de largura a

partir da linha de méxima preia—mar de 4guas vivas equinociais®.

Focalizando a integracdo do turismo no espago litoral, surgem-nos, no caso de
Portugal, alg'umas contradicbes ao nivel da coerenma e correccao de pratlcas de
admlmstracao e gestdo terrltorlal E o caso do recente diploma que define o regime
de gestdo urbanistica do litoral, o qual isenta de alguns procedimentos legais,
particularmente de principios a observar na ocupacdo, uso e transformacdo da faixa

costeira, as estruturas turisticas hoteleiras39.

Para o litoral do Alto Minho, é nossa intencdo abordar estas questbes de
organizacdo e desenvolvimento turistico e o seu grau de adequacéo ao quadro da
ecologia humana, tomando como exemplo uma povoacdo costeira tipica do Noroeste
portugués. (Fig. 1)

2. OS ESPACOS-CASOS NO ALTO MINHO

De um ponto de vista geografico, mostramos que o Alto Minho ndoc tem uma
equidade regional. Dai que também o turismo a ndo possa ter, porque ha contrastes
naturais vincados, que condicionaram a capacidade biogenética dos solos e,
consequentemente, influenciaram as diferentes aptidées dos espacos. Como resultado

37 Cfr. MAICCRN, Cartaemweladollbora.l trad.,Porto Omussaodemordma@odakeglao
Norte, 1982, p. 20-31.

38 Cfr. MPAT-SFALOT, Ordenamento do litoral, 14, Llsboa Direccao-Geral do Ordenamento do
Territério, 1990, p.17. :

89 Cfr. Art? 22 do Decreto-Iei n® 302/90, de 26 de Setembro.
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destes factores, a ocupac¢ido humana e o quadro das estruturas criadas pelo homem
deram origem & oposicdo entre o litoral e o interior, "fracturando” a regiio em duas
sub—unidades .com valores e problemas diferenciados.

O interior regional, face as suas condicées ecoldgicas e ambientais, foi vitima,
nas Ultimas décadas, dum processo de empobrecimento das suas capacidades humanas
e desenvolvimentais, como resultado da fuga de populacdo, o que conduziu a um
enfraquecimento do seu tecido social e econdémico. Desde longa data que a familia é
o centro de todo o sistema produtivo. Afectada que foi a unidade familiar, o interior
defronta-se com a feminizacdo e o envelhecimento da sua populacdo, pelo que a
valorizacdo de algumas actividades ajustadas as condi¢cdes naturais se encontra
diminuida, face & desertificacdo humana das zonas serranas. Pelo contrario, o litoral
protagonizou um dinamismo demografico e econémico, em resultado de dispor de recursos
naturais mais diversificados e, assim, potencializar a jusante o desenvolvimento de
actividades de producéo de bens e servicos.

A este quadro acrescente—se que, para o conjunto dos recursos naturais
potencializadores da actividade turistica, os valores paisagisticos, tanto do litoral
como do interior, ainda s&o reconhecidos como um recurso competitivo em relacéo a
todo o Pais. Mas o grau de competitividade esta, contudo, dependente do estado dos
ecossistemas e areas naturais, do modo como actualmente se organiza o espaco e da
qualidade estética da paisagem. Nas duas Gltimas décadas, evidenciaram-se sintomas
preocupantes a nivel da organizagao fisica do espaco: nas areas de habitat disperso,
com lrongos séculos de existéncia, essa dispersio agudizou-—se, através da casa do
emigrante que s6 muito raramente comporta um grau de qualidade e harmonia estética
e de funcionalidade com o meio envolvente; nas adreas de habitat concentrado, surgem
casos de nitida dispersao, o que coloca problemas de ordenamento e gestio territorial

a nivel do municipio.

Por estas razdes e num horizonte de longo prazo, o Alto Minho necessita de
agregar um conjunto de forcas endbégenas, doseadas e combinadas com as "pressdes"
externas, de forma a que a sua unidade socio—cultural se perpetue e, desta forma,
consolide uma accdo de defesa e valorizacdo do seu d_ivrers_‘_ificadquﬁ;r,iménio. S6 assim

sera possivel uma coesio social e econémica da regido do Alto Minho.

Vem a propésito lembrar que Jorge DIAS (1977 45) poe ‘em causa a economla‘;
moderna quando esta atenta contra um sistema de valores duma comumdade humana,

escrevendo que «o grupo social em questdo pode ndo s6 tormar-se «disforico», como
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mesmo entrar em verdadeiro estado de desintegracio sociab®. Por isso, os factores
de desregulagdo econdémico-social sdo quase sempre perigosos, porque extinguem os
lagos de herancga e de identidade, bem como diluem as tradicionais manifestacdes de
coesdo social e cultural do homem. Ora a nossa abordagem mostra que o turismo pode
participar, em larga escala, para a dimensdo destes problemas, desde que
~antecipadamente nao exista uma consciéncia real e efectiva dos seus impactes. Dai
que, para Arthur HAULOT, os efeitos negativos do turismo poderdo ser medidos,
limitados, travados e corrigidos, na medida em que déles se tome uma consciéncia
suficientett,

2.1. A POVOAGAO DE VARZEA NO PARQUE NACIONAL DA PENEDA-GERES

Encastoada quase a meio de uma vertente do sistema orografico da éerra do
Soajo, no terminus de uma Unica estrada, de terra batida, que do Soajo se dirige para
nascente até a fronteira, no vale do Laboreiro, encastela—-se, a meio da vertente, um
conjunto de construcdes compactas, distendidas ao longo de uma curva de nivel e,
por isso, a bordejar os campos em socalcos. Eis o quadro. geral de um pequeno lugar
habitado, a aldeia de Varzea, separada de Espanha pela raia hamida do rio Laboreiro.
Esta aldeia, pertencente ao Parque Nacional da Peneda—-Gerés, é um dos mais afastados
lugares da freguesia de Soajo, que administrativamente pertence ao concelho de Arcos
de Valdevez.

O rio Laboreiro, afluente da margem direita do rio Lima, corre numa direccao
geral NE-SW, em vale de fractura, ligeifamente apertado, e constituindo fronteira em
grande parte do seu percurso. Pela vertente oriental de um interflavio, e na margem
direita da bacia do Laboriro, drenam algumas linhas de &gua, a Norte o rio da Peneda
em parte com a funcdo de limite administrativo entre freguesias. £ ai, a latitude
aproximada dos 412 54'N, a longitude dos 8° 12' 30"W e entre as cotas dos 360-400
metros de altitude, que estad implantada a povoacéio de Véarzea, onde uma ruptura de
declive criou a deposicdo de camadas terrigenas, tanto de vertente como de acumulacao
aluvial, potencializando, dessa forma, que as casas, de construcdo simples e com
pedra aparelhada, tosca e sobreposta, se erguessem sobre esse declive natural do
terreno.

40 Cfr. J. DIAS, op. cit., 1971, p. 45.

41 Cfr, A. HAUIOT, «0 turismo: actlvmxieanérqmmmacgaoaosemco&)hme-mﬂzos,
Canservacao da Natureza, Jan./Fev., 23, Lisboa, IPN, p. 7
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Vé.rzea denommacao que quer dizer terra cha, irrigada e cultlvada. Ora as

caracteristicas geograficas deste vale levam—nos a compreender o nome e a implantagao
da povoacdo. Assente em rocha granitica mas muito préxima do limite com o xisto,
os socalcos agricultidveis nasceram onde a profundidade das camadas terrigenas e a
morfo—-topografia facilitaram .a producédo de bens alimentares e energéticos. Mas a
riqueza desse espaco de producdo é devida aos pequenos eixos fluviais que rasgam
transversalmente o vale, pelo que se evidencia que sdo estes acidentes hidricos a
razdo do enquadramento e relativo alargamento do espago agricola ao longo do vale.
Por esta razdo, compreende—se o posicionamento e a existéncia dos micro-lugares de
Insuas e Soutelinho, bem como a rede de caminhos e a dispersdo de propriedades
muradas (Fig. 2). A dispersdo foi sempre contrariada pela crescente necessidade de
obter recursos de subsisténcia humana, mas também pela necessidade de coesdo social,
Unica via de adaptacdo a ambientes adversos e de relativo isolamento. A ligacdo,
por estrada, com os outros lugares do Soajo, implantados no extremo oriental do vale
do Lima, foi criada executada na década de setenta e primeiros anos da década de
oitenta, pelo Parque Nacional da Peneda—-Gerés e Camara Municipal de Arcos de
Valdevez. E a dimensdo das vias e a rede interna dos seus caminhos o melhor exemplo

dos condicionalismos geograficos e da vontade férrea do homem de ai se perpetuar.

O caraicter mais vincado da paisagem é o "modelo" de organizagdo espacial das
estruturas humanas. Face ao quadro das aptidées da terra, o nucleo residencial
desenvolveu-se no limite entre o ager e o saltus, demonstrando uma vontade racional
de fruicdo do espaco, com o nitido intuito de tirar partido da sua diversidade
biogenética, mas também da melhor acessibilidade aos recursos, tanto hidro-—agricolos
como florestais.

O topénimo Soutelinho (muito pequeno Souto) é comum e tipico destas zonas e
tem as suas raizes na ocupacdo humana pelos menos medieval. Os soutos eram manchas
arboreas de carvalhos e castanheiros, ricos numa fauna prépria a que fornecia os
indispensaveis recursos alimentares. Tendo sido objecto de uma intensa ocupacao
humana, reduziram-se as faixas das quebradas, onde na Idade Média foram intensamente

utilizadas para pastoreio de suinos. Foi nestas manchas de souto quase _sempre a

meia vertente, que se instalaram os lugares habltados, porque o homem ‘também af
obtlnha os refendos recursos e outras fontes de: xahmentacao gumasdas: qugis

vieram a constltulr reservas energéticas em periodos de crlse.'Ho,)e,*ess'es ‘Jugares
habitados absorveram o topénimo, reflectindo os lacos e a estrutura de uma ecologia

humana gque ainda perdura.
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"~ Fig. 2 - Enquadramento geografico da Vérzea
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A montante da povoacdo, é 0 dominio da vida selvagem, dos incultos (servindo

de pastagens naturais), dos recursos florestais e cinegéticos, enquanto a jusante fica
a zona de veiga, dos campos agricultiveis e dos prados cultivados. Portanto, nas
superficies declivosas e de maior altitude é o dominio do coberto vegetal natural, ai
florescendo a flora esponténea, ao lado de espécies florestais introduzidas pelo homem.
Nas areas de cota mais baixa e menor pendor, o homem moldou o territério, tornando-o
menos natural, pela actividade agro—pastoril. Deste modo e desde muito cedo, os
grupos humanos retiraram deste meio os recursos de que necessitavam. Para as casas,
espigueiros, eiras, moinhos e grande parte dos muros de sustentacdo fizeram blocos
de granito e para os telhados talharam "fatias" de xisto, mais tarde substituidas por
telha; do «monte», reservatério de pastagem e caca, vinha o mato, para adubacédo, e
alguma lenha; do «campo» vinham os recursos alimentares. Bastando-se a si prépria,
num regime de auto-subsisténcia, foi o milho, o centeio, a batata, os legumss e frutos,

o vinho americano e a criacdo de gado os recursos fundamentais do seu quotidiano“2.

A posse colectiva de parte do monte, onde a pastoricia ainda se manifesta, em
«vezeira»®®, anda associada & exploracdo individual da terra, com a maioria dos
trabalhos agricolas a beneficiarem da entre—ajuda da comunidade. Nos campos, um

-

muro e valado, ladeando um estreito caminho (Caneja) de acesso a veiga, é diviséria
de um antigo afolhamento bienal, e corta os socalcos perpendicularmente, no sentido
nascente—poente, néo tendo hoje-em dia aquela funcdo. A estrumacio e o carinho
com que a actividade agricola foi praticada, aliada & bio-diversidade de plantaé
cultivadas possibilitou uma maior intensividade do solo. Por outro lado, ao respeitar
um espaco vital (os campos agricolas), a comunidade assegurou o seu futurc cultural.
Por isso, os seus habitantes tém orgulho em afirmar que nesta terra hd necessitados,

mas ndo ha pobres*.

Mas a década de oitenta atentou contra este sistema de valores. O rio Lima,
na sua entrada em Portugal, e a jusante da foz do rio Laboreiro, possuia, desde a
década de vinte, uma barragem, chamada do Lindoso, e hoje submersa pelo enchimento

42 Fp artigo recente de Rosa F. Moreira da STIVA, «Aaldemdavameaq(Sa:m&)SrnJo) situac3o
actual e a immdacdo, para breve, da sua veiga» in Revista daFaazIdadedeIetzas ool "Geograﬁa",
I série, vol I, Porto FLUP, 1985, p. 5-32, abordan—ses" i¢ grafia’

a3 Temo para cla551f1car a act1v1dade pastor11 -constltulda por rebanhos pertencmt% a d1versos
donos mas a guarda de um pastor da aldeia que se vai revezando.

44 Alglms dados aqui registados sobre a aldeia da Vérzea S3ao o mxltado de uma observacao

participante, de trabalho de campo, enresultadodeterpertetmdoadlrecmodedom‘(:alposde

Trabalhos, realizados nesta aldeia, e orgamzados pelo FAOJ ‘em 1983 e 1984

J.»Cruz Lopes
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""da "albufeira da nova barragem (agora chamada do Alto Lindoso e pertencente a
segunda geracgio de barragens do Pais), com 110 m de altura méaxima, de que resultara
uma area inundada de 1 072 ha*s. Desde 1983 que se iniciaram os primeiros trabalhos
relacionados com a expropriacdo dos terrenos que iriam ser inundados, a maioria -deles
na parte espanhola e uma parte no vale terminal do rio Laboreiro. Presentemente, a
albufeira estd a encher, prevendo—se que a sua cota maxima atinga os 338 m. A esta
altitude, o limite das A&guas extingue para sempre os belos e pitorescos socalcos
agricolas da Varzea (Fig. 3). Assim, a aldeia verd o seu "coracdo" afogado pelas
dguas, realidade que j4 causa importantes transformacdes sociais e econémicas a esta
comunidade. E o tradicional e secular modus vivendi que estd em questdo.

Em consequéncia disto, a povoacdo ficard privada de espago e recursos agricolas.
Mas desfruta de uma extensa toalha liquida e consideravel superficie de bravio ou
monte. Face a estas mutacdes, uma nova pai‘s“é’.gem se tera de (re)organizar. Mas é a
comunidade humana que nos deve preocupar, porque as vias que ela podera trilhar
sdo opostas: uma, € a procura de um novo equilibrio ou compensacdo (em geral de
cariz econdémico) para satisfazer a perda dos valores tardicionais; a outra, é a
desorganizacdo social manifestada, na maioria dos casos, pela emig’récéo definitiva,
para nao cair em fenémenos de disfuncéo social, como o alcoolismo, o jogo, a violéncia
e outros vicios.

Numa 6ptica de ecologia humana, as novas condi¢des geograficas da Vérzea
comportam potencialidades que importa explorar. Os seus recursos paisagisticos nao
devem ser menosprezados. Ao bordejar o limite da extensa toalha liqﬁida da albufeira
do Alto Lindoso e com o "monte" como fundamental reserva biogenética, eis o cenério
que presentemente se depara a povoacdo da Varzea. (Fig. 2 e 3)

De acordo com o Censo de 1981, a povoagdo da Varzea reg'istg_va uma populacgao
de 145 habitantes, dos quais 55 eram homens e 90 mulheres.-O namero de .familias
totalizava 53 e os alojamentos e adificios eram em numero de 604, Mas, em 1983,
a sua populacdo era de 143 individuos (56,6% de mulheres e 43,4% de homens), tendo
uma estrutura etaria tipica de uma zona serrana, com os seguintes valores: com 0-19
anos existiam, respectivamente, 32,3% e 25,9% de homens e de mulheres; com 20-39
anos 17,7% e 27,2%; com 40-59 anos 27,4% e 22,2%; e, com mais de 60 anos, 22,6%

43 Cfr. FDP/EP, Aproveitamentos hidroeléctricos de Alto Lindoso e Touvedo, Direcgao Operacional
de Equipamento Hidrdulico, Maio de 1990.

46 Cfr. I.N.E., XIT recenseameto geral da populacdo: resultados preliminares: distrito de Viana
do Castelo, 1983. Rty
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€ 24,7% . Da actividade agro-pastoril provinham 76,6% dos recursos econémicos-dessa
populacio, indicando—se que a agricultura estava na base da profissdo de 75,5% dos
membros dos agregados familiares. No que diz respeito & habitacdo, esta aldeia possuia
47 casas com familia, de dois pisos, com o rés—do—chdo a servir de corte para o .gado

em 72,3% delas, e 55,3% das casas anexando um qujnteiro (pequena horta).

Outras caracteristicas dessas casas eram as seguintes: 72,3% delas possuiam
uma construcdo a base de materiais tradicionais (pedra e madeix:a) e s6 27,7% de
betdo e tijolo; 19,2 % somente comportavam até duas (2) divisdes, 48,9 % com trés
e quatro (3—-4) divisdes, e s6 31,9% tinham mais de cinco (5) divisdes; 76,6% das
casas tinham pavimento de cozinha em pedra e soalho de madeira, 19,1% de outros
materiais e 4,3% eram em terra; 91,5% das habitacGes possuiam energia eléctrica e
8,5% possuiam iluminacdo a petrdleo; 46,8% dessas habitacdes tinham torneiras de
agua dentro de casa, enquanto que 22,7% possuiam torneiras exteriores e 25,5% ndo
. tinham &gua por meio de torneira; finalmente s6 8,5% das habitacOes possuiam
telefone, 40,4% televisdo e 46,8% tinham radio*.

Nestes ultimos anos, 0 nosso contacto com a aldeia permitili-nos evidenciar que
alguns naturais emigrados comecaram a construir (ainda que em nuimero reduzido) a
sua nova habitagéo,. tendo em consideracdo esta nova realidade. Contudo, a fuga dos
jovens para outros destinos é fenémeno tradicional e serd ainda maior. Dai que fagamos
apelo ao turismo, como uma das actividades que, racionalmente ordenada e gerida,
podera desencadear e acalentar uma via de desenvolvimento para que o grupo humano

recrie uma nova coesio social e econdmica.

O quadro de desenvolvimento turistico tem de ser alicercado e equacionado em
bases sélidas, fazendo apelo as aptiddes do solo, aos recursos demograficos e
socio—culturais, mas também a condicionantes de natureza geografica e ecolégica. Por
conseguinte, uma condicionante é o estatuto e os objectivos de parque nacional.
Porque o Parque Nacional da Peneda-Ger&s engloba populacdes residentes, duas

2

vertentes tém de ser observadas, isto é, por um lado, a prossecucdo de accdes de
conservacio e, por outro lado, que essas accoes se compatibilizem com o desenvolvimento
socio—econémico da regido. Ora o turismo é uma das componentes desse desenvolvimento
que faz afluir as dreas com um significativo somatério de valores naturais e culturais

uma populacdo nao residente, os turistas, capazes de fomentarem a.aplicacdo de trés

47 Estes dados resultaram de um inquérito realizado pelos finalistas da Escola de Enfermagem de
Viana do Castelo ao universo da populacdo desta aldeia. Cfr. Relatdrio domode trabalho sdcio-sanitario
de Varzea-Soajo, E.E.V.C., mmbrode1983. . :
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“principios, definidos na Confer&ncia sobre os~ Patriménios-Naturais da Europa; que

decorreu no Peak National Park, em 1985, desta forma mencionados: 12) O turismo é
uma justificacdo econémica para a conservacido; 29) O turismo é um meio de consolidar

o apoio & conservacdo; 32) O turismo pode fazer afluir recursos & conservacao*s.

Mas esta via tem de ter um horizonte de médio e longo prazo. Em que bases?
Considerando os -factos que temos vindo a expdr, as bases estratégicas a explqrar
circunscrever—se—do ao sistema de uso humano praticado na Varzea, com o seguinte
enquadramento:

a) afectar uma superficie significativa de «monte» para a recuperacéo natural, isto
é, assegurar condi¢ées para uma sucessdo climicica, suporte biogeografico fundamental
da paisagem e, desta forma, contrariar e limitar as consequéncias da florestagdo
praticada;

b) acarinhar as actividades econémicas tradicionais, com melhores condicbes de
sustentacdo social, através de apoios técnicos e financeiros, como forma de revitalizar
e assegurar o quadro de vida nesta aglomeracéo;

c) suster os indicios de desvirtuacio do patriménio cultural edificado, valorizando a
estrutura e os materiais tradicionais, e apoiar a melhoria das condicdes socio—sanitarias
das habitacbes serranas, no quadro de competéncias assumidas e em vigor; _

d) estudar e criar, em locais mais apropriados, novas areas agricultaveis de outfield,
como uma das formas de compensagéo das terras agriolas submersas e, assim, responder
a uma economia do ambiente; } ,

e) desenvolver novas actividades econdémicas, como sejam formas de recreio e de
turismo, ajustadas as actuais condicdes geograficas e com um minimo de impacte;

f) implementar, no fundo, um desenvolvimento com base endégena, que faca apelo a
participacdo da populacgdo local, que integre os seus usos e costumes e as suas tipicas

manifestacdes culturais.

Os agrupamentos vegetais constituem, hoje em dia, indicadores das condicdes do
meio e testemunhos da vocacdo das paisagens. Dai que esta componente seja um

~ instrumento de andlise para a valorizacdo duma regido. Estas propostas deverio ser

enquadradas no conjunto da andlise inicial, ou seja, tomando em conta que as zonas

serranas, sofrem actualmente, por um lado, as consequéncias'de uma intrusio exégena
praticada desde ha cerca de meio século no seu ecossistema e, por outro lado, uma

48 Cfr. Aristides G. LEITAO, mmsmnaséreasprotegnhsomlgamgzwsodeheas?mtegldas
Lisboa, SNPRCN 1987, P T17-720. : % v
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"~ “desertificacao humana que,-ao -empobrecer -as--relacdes -ecoldgicas—seculares entre ¢~

homem e este meio natural, potencializa uma nova aptidio do espaco e obriga a

procurar um novo equilibrio de relacdoes dessas comunidades humanas com a natureza.

A procura de um novo equilibrio deve—-se enraizar nas actividades mais potenciais
e ecologicamente adequadas. Esta, neste a caso, a criacdo de gado que, segundo os
dados publicados referem, a aldeamento da Varzea possuia antes da florestacdo, nos
seguintes quantitativos: um valor de 700 cabecas ade bovinos, 400 de ovinos e 3
000 de caprinos; e, depois da florestacdo, esta actividade perdeu importéncia, na
medida em que passaram a possuir somente cerca de 500 animais bovinos, 300 ovinos
e 700 caprinos. Por conseguinte, a flbresta(;éorlimitou e condicionou as actividades
de sustentacdo desta populacdo, o que veio provar o caracter perturbador das accdes
exégenas, quando ndo tém em devida conta os impactas sobre a economia local.
Portanto, isto evidencia um empobrecimento do tecido socio—econémico desta populacéo,
tanto mais grave quanto sabemos que a maior fatia das receitas da florestacéo é

canalizada para fora deste sistema de -uso humano e de producéo.

Por estas razodes, o 'desenvolvimento da actividade turistica terd de submeter-se
ao- quadro da ecologia humana serrana 'e aos processos que melhor assegurem a
conservacdo da natureza, ou seja, escolher a via "desenvolvimentista" que permita
manter a perenidade dos valores e o caracter "atractivo" dos lugares. Dai que o
turismo tenha um papel integrador a desempenhar nas areas de conservacdo da
natureza, através de um estilo de turismo, de um tipo de oferta e promocdo turistica,
de um grupo de consumidores turisticos, de uma carga turistica e de uma animacao
socio—~cultural que seja harménica e respeitadora da fragilidade dos recursos naturais
em que o turismo se apoia.

2.2. A AGLOMERAGCAO DE AMOROSA NO LITORAL DE VIANA DO CASTELO

No litoral entre os rios Lima e Neiva, ao pé da linha de costa e varrido pela
nortada e pelas brisas maritimas, existe um pequeno lugar, chamado de Amorosa,
pertencente a actual freguesia de Chafé, do concelho de Viana do Castelo. Implantado
entre as dunas de areia, parte delas cobertas de pinhal, as construcoes ai edificadas

43 Cfr. Claudio C. LEXO, Marginalisation et développement des zanes de montagnes méditerranéennes:
le cas de la camume de Soajo au Portugal, Institut Agronomique Méditerranéen de Momtpllier, s/d, p.
58-59. o o o
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si0 muito recentes e entroncam na dmamlca das actividades agro-—maritimas,

potencializadas por uma significativa faixa rochosa intertidal, funcionando como fonte

e reservatério de recursos biogenéticos marinhos. (Fig. 1)

Numa descricdo do nosso litoral, em 1891, se diz que «na primeira elevagio das
dunas, adjacentes a praia, algumas barracas ou cabanas e um posto fiscal aduaneiro»
formavam a primitiva povoacdo, que nessa altura correspondia a um dos muitos portos
do sargaco existentes no litoral norte, sendo esse porto denominado de Moinho do
Bispo™. Esta descricdo, complementada com dados recolhidos no local3’, atesta que
essas construcdes funcionavam como apoios de Verdo as actividades de pesca e de
recolha de algas marinhas para adubacio orginica das terras, tendo um caracter
sazonal%®, Mas neste século esse cardcter temporario desapareceu, dando origem a um
aglomerado populacioanl permanente, funcido de condicdes ecoldégicas e econdmicas
muito particulares, e perpetuado numa inscricdo embutida numa das casas térreas
ainda existentes na Amorosa, com os seguintes dizeres: «Em 1911 / Francisco Arezes
Novo / criou o/ Lugar da Amorosa / Anha»®s, '

No século passado, o coberto de pinhal ndo possuia a extensao que hoje tem,
ou seja, o pinhal encontrava-se circunscrito mais para o interior da formag¢do dunar
e adjacente aos campos agricultaveis. E a documentagdo que o compfova, ao mencionar
que o litoral do concelho de Viana do Castelo «tem extensos areiaes onde se deve
proceder & sementeira dos pinheiros [e que] a sua plantacdo nos montes e areiaes
faz com que as terras se consolidem [...] e tambem impossibilita que se reduzam &

esterilidade os terrenos lavradios confinantes com o0s areiaes, por isso que existe

50 Cfr, Baldaque da STIVA, Estado actual das pescas em Portugal, Lisboa, I.N., 1891, p. 83-92.

51 Vide J. da Cruz LOPES, «FormacOes dumares no litoral do Alto Minho», Separata do Boletim n®
3 do Centro de Estudos Regionais, Viana do Castelo, 1987, p. 2.

52 Vejanm-se varios exemplos citados por Rocha PEIXOTO (1898), um dos quais é o local em andlise,
acerca do qual escreveu que «No littoral minhoto os grupos de barracas ou telheiras que mesclam a
praia canstituem, as mais das vezes, abrlgospamosutamllosdwtmadoséaalbaztadasalgase
propositadamente edificados sob esse intento, mercé do papel attribuido 4quella especie de adubo
agricolas. Cfr. Rocha PETX0TO, Os Palheiros do Litoral, Porwgalla, Llsboa 1 (l 4), 1899-1903, p.85.

Noutraobra, olugarde}momsaeundoslocals c1tados«anquesef1xaramwsaspopula¢oes
pobres de cabaneiros, para quem o sargaco é apanhado para venda». Cfr. Frnesto Veiga de OLIVEIRA et
al., Actividades agro-maritimas em Portugal, Lisboa, Instituto de Alta Cultura e Centro de Estudos de
Etnologia, 1975, p. 47.

53 Cfr. J. da Cruz LOPES et al., «Tradiodes maritimas de Anha: teunlogmdaapaﬂndomngm
Separata do Boletim de Festas de V11a Nova de Anha, Viana do Castelo, 1987, p. 13-20. '
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entdo entre uns e outros uma barreira vegetal que os separa»".r Por coﬁéééﬁlihfé, uma
significativa faixa de terrenos arenosos da beira—-mar estava despida de um coberto
arbéreo destinado a reduzir a dinidmica natural das areias, isto é, o seu avanc¢o para
o interior, facto que ocorria constantemente desde ha longa data, como o comprova
alguma documentacdo histérica disponivel relativa ao passado de muitas localidades
proximas do litoral e de estuarios. No caso, a drea em questdo sofreu o impacto da
invasdo das areias de dunas, atestada péla extensdo actual da mancha dunar, pelo
topénimo Areia®, correspondente a um lugar habitado (da freguesia de Chafé) e com
significativo nudmero de populacdo, e pelo registo documental de que «Santiago de
Anha antigamente era a Parochia Matriz Nossa Senhora das Areas, mas crescerio
estas tanto, que a Freguesia, e Igreja se submergirdo com ellas, e muitas marinhas
de sal»%

Mas “desde finais do século passado e inicios deste que o esforco da florestacgédo
dos areais costeiros deu os seus frutos®. O pinhal avancou para muito préximo da
linha de costa, mercé desse esforco humano e da resisténcia do pinheiro ao fenémeno
de salsugem e da sua aptidé.o a‘terrenos siliciosos maritimos e 4 humidade atmosférica,
o que propiciou a relativa estabilizacdo dos corddes arenosos, a criagdo nucleos e
faixas de campos agricolas, quase sempre ao longo de linhas de dgua que drenam
para o mar. Assim, as dunas secundéarias, até ai instdveis e muito dinamicas, passaram

a ser dunas arborizadas e a possuir uma relativa estabilidade.

A Sul e muito préximo do local da actual povoacdo, correm duas pequenas linhas
de agua. O contactc directo com esta Area mostrou o que a cartografia tenta espelhar,
ou seja, que o terreno de cultivo que ladeia a linha de &4gua mais a Norte é

maioritariamente amanhado pelos habitantes do lugar e motivou a abertura, na década

84 Cfr. Fusebio C. P. Furtado COFIH0, Estatistica do districto de Viamma do Castello, Lisboa,
I.N., 1861, p. 237-30.

85 Neste lugar, a recente investigacio arqueoldgica provou, pelos vestigios postos a descoberto,
ser o local da antiga paroquia medieval de S. Jodo de Ester, quedesdeoséclﬂoXVIdeideeomstar
na documentagao, pelo facto de ter sido soterrada pela avango das areias do mar. No local da intervencao,
po limite SW do lugar supracitado, odep6510deare1asded1maédeoercade300n Vide A. Antunes
de ABREU, «1987-1988: dois anos dep&sqmsaeml\rqueologm}hdleval e mdema» 111 (hdemos vianenses,
Viana do Castelo, 14, 1990 p. 155-162. E

36 Cfr. Antonio Carvalho da (0STA, Corografia porwgueza e descripcam topogréﬁw , 28 ed.,
Braga, Domingos Goncalves Gouveia, 1868, I, p. 270.

57 Alquns aspectos desse esforgo sio aflorados no artigo de Carlos M. L. BAETA NEVES, «Flora,
fixacdo e aproveitamento turistico das dunasemPormgal» Separata da Gazeta das Aldeias, n® 2720/21
e 2123, 1972, 22 pp.
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" de sessenta, de uma estrada de acesso a4 E.N. 13-3, e que corre ao longo do seu

tracado. Por outro lado, a acessibilidade destes campos arenosos agricultidveis tornou-se
cada vez maior, através do arroteamento progressivo de retalhos de dunas3®, o que
deu origem a que o contacto das construgdes com o espacgo agricola passasse ‘a ser
feito pelo lado sueste. O homem criou, porvconseguinte, uma base de sustentacao
biogeografica (a Norte uma faixa de proteccdo arbdérea de pinhal, que reduzia a
instabilidade e o avanco das areias, e a Sul um espa¢o de producado) fornecedora de
uma variedade de recursos que potenciaram a fixacdo de uma populacido agro-maritima
e um sistema de uso humano harmonioso e ajustado as condi¢cbes ambientais do

territério em questdo (Fig. 4). Mais adiante faremos alusido a esse sistema.

Portanto, o "modelo” de organizacdo do espaco litoral pelo homem advém de um
quadro de relacdées de ecologia humana, o que explica o recente aparecimento do
aglomerado de Amorbéf’a-'"—‘. Este lugar instalou—se na faixa de dunas primarias (fronteiras
ao mar), em geral cobertas por um tapete herbaceo descontinuo e de fraca diversidade

floristica onde pontifica em geral uma espécie esponténea, a Ammophila arenaria L.,

58 O arroteamento das dunas sO foi possivel através da incorporacdo intensiva de matéria organica
a base do sargaco, visto que as dunas sao solos quase esteréis do ponto de vista organico. -Essas algas
marinhas fornecem ao solo tanto substancias organicas como minerais, porque sao ricas em vitaminas A,
Bl, B2, Bl2, C, D e E, e sdo um elemento «0,5 a 2 vezes mais rico em Mazoto}, P{f6ésforo] e Klpotdssio]
gue o0 estrume dos gados damésticos». Ora, em zonas onde o nivel freatico esta miito proximo da superficie,
condicdo fimdamental para a humificacdo, a acgdo das biocenoses do solo cria um complexo himico muito
rico, que faculta a fertilidade agricola do solo dumar. Cfr. P. DUVIGNFAUD, A Sintese ecoldgica,
Lisboa, Socicultur, 1977, II, p. 264-265.

%8 Sequndo informacdo local, a este termo corresponde um dos nomes dados pelos pescadores a um
afloramento rochoso existente no mar, na zona intertidal. De facto, na maré baixa, fronteira a
aglomeracdo, sobressai uma fiada de penedos, batidos pelo mar, que tém os seguintes termos: Gido;
Iagido; Lagosteira; Amorosa; e Queimado.

60 Nas formacOes dunares esta espécie vegetal espcntanea esta maravilhosamente adaptada ao meio.
Suportaa salinidade e ascrlstahzago&s salinas, ja que as suasfolhas semrolanquandoascmdlco&s
sdo desfavoraveis, as suas raizes compridas asseguram a sua £ixa 30.a.estas areias moveis de ongan :
eblica ‘e mito permedveis. S3o estas caracteristicas que’ “fazem: com - ‘que‘ésta’ planta seja perene, ,
propague espontaneamente e tenha uma taxa rapida de crescimento, contribuindo desta maneira para a
consolidacio da areia e, em tltima analise, para uma relativa estabilidade das estruturas dunares.

Os habitantes de Amorosa ddo a esta espécie o nome vulgar de feno-das-areias. Tanbém é conhecida
por estormo. Na flora de Gongalo SAMPATO (1988: 60)naoselndlcanenlnmmnevulgar, somente que
OCOITe NOs areais maritimos de Norte a Sul do pais. .7
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apresentando uma disposi¢do ligeiramente obliqua (NW=SE) em relacio a linha de

costa, e indo embater no corddo de dunas secundarias arborizadas de Pinus pinaster
Sol.s1,

A Norte do rio Ave, citam—se vérias localidades, enquadradas em formacodes
dunares, onde se fixaram populacdes para quem O sargago é apanhado para venda®®.
E o caso de Amorosa, desde sempre ligada z?a exploracdo deste recurso natural para
a fertilizacdo orgéanica dbs campos, e associada & pesca local. Os dados descritos na
obra de Baldaque da SILVA (1891: 92) assim o comprovam, a0 indicar que as pessoas
ao sargaco eram em numero de 50; o numero de embarcacdes 7; e o de jangadas 15.
Mas o curioso é verificarmos que a povoacdo vizinha, a Sul (Castelo do Neiva), com
um sector costeiro intertidal muito mais significativo e rico em recursos algologicos,
apresenta dados relativos a apanha do sargaco de importincia menor$3. as pessoas
envolvidas no sargaco eram em numero de 40; e as jangadas de 7. Ora isto prova a
perpetuacdo de uma realidade, ou seja, que a freguesia de Castelo do Neiva foi sempre
mais importante na actividade agricola e piscatéria do que na actividade da apanha
de sargaco, se bem que ‘ambas sempre tenham sido complementares. Desde os anos
sessenta que muitos sargaceiros eram, ao mesmo tempo, pescadores ou agricultores e

vice-versa.

Na década de sessenta e para a costa a Norte de Viana do Castelo, as estatisticas |
da producédo de algas industrializaveis registam, nos anos de 1967-69, valores relativos
a exploracdo e comercializacédo deste recurso natural, com um quantitativo médio de
533 926 Kg de sargaco seco, totalizando um valor monetéario de 256 285$00%4. Estes
dados permitem ajuizar do valor econémico que este recurso natural representava
para as populagbes costeiras. Hoje, o este seu valor é cada vez maior, face a cada
vez maior procura, determinada pela generalizada adopcdo da adubag@o orginica em
detrimento das matérias quimicas.

61 Na flora de SAMPATO (1988: 17) indica-se queocomenos texmmzltosdel\brtea&ﬂ&)
Pais, canomnevulgardepmhelm-bravo Tanbenlhedaoomredepmlmmnriﬂme, porlsso,
haja quem o classifique por Pinus maritimum. R an v -

62 Cfr, Frnesto V. de OLIVEIRA, op. cit., 1975, p. 47.
3 Cfr. A.A. Baldaque da STIVA, op. cit., 1891, p. 92-94.

64 Cfr. JOCP, Producdo de algas mdustmalzzévalsna safra de ceer Llsboa Junta Central das
Casas dos Pescadores/Departamento Técnico, 137 a 1969, v ey it v s
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7 NoAqﬁ"ewdii_ fespéifé_ﬁa:o Wsector costeiro intertidal de Amorosa, este encontra-se
desligado do lugar de Pedra Alta (lugar costeiro da freguesia de Castelo do Neiva e
muito semelhante ao lugar em analise) pela foz de um pequeno ribeiro, que serve de
limite administrativo®s. Ai, o que nés conhecemos em estudo de campo, realizado no
ano de 1987, foi que esse ribeiro cortou um macico de dunas priméarias para chegar
ao mar, que na margem esquerda da sua foz existe uma zona intertidal chamada de
Lousado®, e que esse sitio tem tradigdo na apanha de sargaco (Fig. 4). A existéncia
de 26 palheiros de sargaco atesta ainda hoje os fortes lacos que unem essa comunidade
humana aos recursos biolégicos marinhos, pelo que a difusdo e/ou necessidade de
mais recursos determinou a actividade da recolha de sargaco para adubacdo das terras
em sectores costeiros limitrofes e mais distantes: do povoado primitivo. Estas
consideragdes visam a dar um contributo para fundamentar as razdes que seguramente
estiveram na base do povoamento em Amorosa, bem como compreender a informacdo

local de que os seus primeiros habitantes eram origindrios de Castelo do Neiva.

Na obra de E. Veiga de OLIVEIRA (1975), insere—se uma foto, n? 134, com as
primitivas habitacées permanentes de sargaceiros~lavradores em Amorosa, ainda hoje
existentes porque foram protegidas da furia do mar por um pequeno corredor de pedras
em 1979/80. Mas o seu aspecto e configuraciao afquitect()nica sofreu profundas alteracdes
em finais da década de sessenta, quando o turismo balnear ai se tornou frequente e
popular para certas franjas sociais. Essa mutacdo, ocorrida nestas localidades e sitios
costeiros, ¢ ilustrada pelas fotos n? 136 e 137 e relativas a Pedra Alta%?’. No caso
de Amorosa, essas alteracdes formais e funcionais da paisagem foram um pouco mais
tardias. Em meados da década de setenta, descreve—se que o povoado se compunha
de um sector de construgdes alinhadas em frente ao mar, ji transformadas, e, mais
internamente, um casario onde ji eram raras as construcbes em madeira®s.
Progressivamente, assistiu-se & transformacdo funcional dos primitivos barracos de
sargaceiros, alguns de madeira em construcées mais sélidas, de pedra e reboco, até

por vezes com a elevacac de mais um piso.

63 A essa linha de dgua a populacio local chama Rego do Negro e i pedra de limite com a frequesia
de Chafé, na borda desse ribeiro, chamam Marco do Rei.

¢ Trata-se de um micro-topénimo que relacionamos com a natureza geoldgica predominante da
penedia que aflora neste sector da linha de costa. Na carta geoldgica 5-C regista—se uma formacio de
xistos argilosos do Ordovicico e zona de jazida de invertebrados fésseis, onde foi colhida uma trilobite
do género Synhamalanotus.

67 Cfr E. Veiga de OLIVEIRA, op. cit., 1975, p. 110.
68 Tdem, ibidem, p. 111.
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O caracter recente do povoado costeiro em anéiiéé pode ‘ser também comprovade
pelos dados demograficos. Em 1911, nio se regista nenhum quantitativo em fogos e
populacdo. S6 mais tarde, em 1940, se indica que este lugar possuia 22 fogos, e 96
individuos®®; em 1960, os fogos totalizavam 44 e a populacio 158 individuos?; em
1981, os alojamentos registavam o quantitativo de 74 (com 52 familias) e uma populacéo
presente de 209 individuos (dps quais 96 eram homens)™. Ora estes ultimos dados
provam o dinamismo demografico e fisico de Amorosa na década de setenta, em grande
medida causado pelo tipicismo e qualidade ambiental da sua extensa praia arenosa
e também valorizada pela existéncia de uma unidade de restauragao?. Com uma
significativa superficie de dunas de areia na sua linha de costa de mais de 2,5 Km,
esse espaco natural constituia um atractivo e uma potencialidade turistica dificil de
ignorar, o que vai estar na origem de um empreendimento imobilidrio e sobre o qual

teceremos uma abordagem critica.

Assim, em meados dos anos oitenta, este aglomerado agro—maritimo viu nascer,
no seu litoral norte e muito prox1mo da sua linha de costa, um loteamento residencial,
em duas fases®™, e uma terceira com pretensdes recreativo—turisticas, calculada para
um minimo de 3 000 e um maximo de cerca de 10 000 residentes™ e ocupando
actualmente 342 000 m2 de area dunar, adjacente as dunas primarias™. Em termos
comparativos, as estruturas edificadas do aglomerado tradicional ocupavam, em finais

da década de sessenta, cerca de 47 500 m2 e, nos inicios dos anos oitenta, a volta

63 Valor de populacdo presente.
70 Valor de populagdo residente.

In X Recenseamento Geral da Populagéo (Continente e Thas Adjacentes), Tomo 1, Volume 22, Lisboa,
INE, 1960, p. 512

71 In XIT recenseamento geral da populagdo: resultados provisdrios: distrito de Viana do Castelo,
Lisboa, INE, 1982, p. 30.

72 Trata-se do Restaurante da Amorosa, quemsseusmimospossmanapemedia lagosteiros
(construgdes feitas em pedra, de forma rectangular e quadrada, para manter o marisco vivo), também

conhecidos por viveiros. e

73 No total, este complexo contemplava 167 mradlas e 1 260 habltaooes em altura.
74 Cfr. Jornal de Noticias, 25 de Setelbro de 19817,

75 By 1986, a sociedade imobilidria, demmnada SOCI'IUL deu inicio aos traba]hos de mplementacao
das infraestruturas do citado loteamento. Essas infraestruturas ocuparam toda a zana interdunar e a
faixa de dunas secumddrias arborizadas, as quais tiveram se ser desbastadas para dar lugar a abertura
dos arruamentos e a instalaciio do saneamento basico, agua e electricidade.

“Deacordooanasmfomaco&smscntasnafo]has—(‘,daGirtageolésucz,naescala150000
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de 70 000 m277, Tendo em consideracio as informac&es Tecolhidos-para os Censos-91,
o impacto desta estrutura determinava os seguintes dados: 248 edificios; 1 476
alojamentos; 70 familias; e uma populacdo presente de 203 individuos. Mas o mais
significativo sdo os dados relativos ao nucleo original, que, para esse ano somente.
registava 12 alojamentos em 10 edificios, 5 familias, e uma populacido presente de 18
individuos. De facto, operou-se uma transferéncia de populacio em desfavor do nicleo
primitivo e a consequéncia previsivel serd a progressiva descaracterizacio
socio—cultural deste aglomerado.

Esta nova &area residencial foi logo & partida controversa, porque o seu
dimensionamento e enquadramento ambiental violavam o quadro de ecologia humana
praticado pela populacdo e desrespeitavam alguns principios e normas adoptadas para
um correcto ordenamento e gestado do litoral portugués: por um lado, violava frontalmente
o Decreto-Lei n? 292/80, de 16 de Agosto, que, no seu artigo 3?2 estipula que «Sido
declaradas cativas todas as formagbes arenosas situadas na faixa costeira compreendida
entre a margem das dguas do mar e uma linha paralela ao seu limite interior e dele
- afastada 1 Kmm; e, por outro, colidia com o espirito que presidiu ao Decreto-Lei n®
321/83, de 5 de Julho (que criou a reserva ecoldégica nacional), particularmente o

seu artigo 22. Ao contemplar uma superficie edificada que ultrapassava os indices
- aconselhdveis para esta 4rea geolégica e uma estrutura vertical edificada variada,
com construcbées de dois e até dez pisos, o seu impacto ambiental e paisagistico nao
‘poderia ser feliz: antes pelo contrério, deveria constituir um forte argumento para a .
sua rejeicdo. Um outro argumento que poderia ser aludido seria a aplicac¢io do principio
de RAPPE (1977: 249), segundo o qual "1/3 selvagem" deveria ser aplicado em todas
as zunas turisticas. Este ordenamento do espago foi proposto na Bretanha para salver
falésias, estudrios e praias. Num contexto actual, em 1980, foi proposto que as
estruturas turisticas (de qualidade) deveriam respeitar um indice «igual a 1.5
| turista/ha/ano a fim de ndo deteriorar as dunas arenosas costeiras»™, Por conseguinte,
facilmente verificamos que estes dois principios n&o foram, no minimo, respeitados.

Por outro lado, o posicionamento deste loteamento néo tinha em conta a dinamica
natural deste meio nem as especificidades dos fenémenos que ai ocorrem. Por isso, o
processo de licenciamento deste empreendimento enfermou de graves violages, uma

delas j4 apontada, e, em grande medida_, imputadas as entidades da Administracéo

77 Cfr. Plantas topograficas na escala 1:10 000.
78 Cfr. Jean-Pierre LOZATO-GIOTART, op. cit., 1990, p. 190
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Regional e Local com atribuicées e competéncias nesta area. Muito provavelmente,

ignoraram-se, de forma intencional, os sintomas de uma erosao costeira da linha de
costa nesta area, com inicio em 1980, assim como todo o sistema dindmico das cristas
de dunas, as quais se deslocam, no sentido poente—nascente. Num contexto de médio
e longo prazo, a intervencdo humana aludida nao foi coerente nem racional relativamente
a estas duas realidades.

De forma mais clara, carreamos para o caso da Amorosa o conhecido ciclo de
vida dos pinheiros, estudados no sistema de dunas do Parque Nacional de Donaiia,
no SW de Espanha. Ai constatou-—se que, no decurso de quarenta anos, o coberto de
pinheiros foi vitima de enterramento pela vaga das areias de duna em movimento.
«A espécie de pinheiros ai existente estd muito bem sincronizada com esta sequéncia
de acontecimentos, pois completa o seu ciclo de vida dentro desses quarenta anos.
{...] Hd provas de que essa sequéncia se tem mantido na &rea hd muito tempo, a
partir dos grdos de pélen fossilizado preservados [nos depdsitos de turfa e] de que
esta sucessdo ciclica decorre hd pelo menos 13 000 anos»™. Ora este fenémeno também
existe nesta érea'dunar, como se comprova pela observacdo de "pinheiros enterrados”
e postos é descoberto nos locais de extraccdo de areias de dunas existentes na
Amorosa. Apresenta—se assinalado na figura 4, com uma seta, um dos sitios onde se
observou este facto. Por conseguinte, isto é um aspecto em qué o quadro de ecologia
humana da area em anéalise ndo foi tido em consideracido na configuracdo dos projectos
idealizados pelos grupos socio—econémicos. Perante isto, exige—se que o sistema de
ordenamento e planeamento regional e local formule novos principios de accgao, de

forma a aplicar um planeamento de uso ecolégico®,

De facto, s6 com um planeamento ecoldgico se poderao (re)solver alguns impactos
humanos nefastos para o equilibrio dos sistemas naturais e das espécies que deles
vivem. A este propédsito, o desenvolvimento turistico tem contribuido para reduzir e
mesmo eliminar alguns equilibrios naturais nas formacdes dunares. O maior impacto
diz respeito a destruicdo da vegetacdo espontinea dunar pelo pisoteio exagerado,
pela circulacdo de veiculos motorizados e, de forma irremediavel, pelo abertura de
estradas e edificagéo de construcdes. Mas outros equilibrios estvéi‘o ameacados, pelo

que vém mencionados na documentacfio. Um, é o caso da espécie Oenanthe oenanthe

79 Peter D. MOORE, Fcologia Animal, trad., col. "Animais de Todo o Mundo", Lisboa, Circulo de
Leitores, 1990, p. 27. :

80 Vjde Jean TARIET, ILa planification écologique: méthodes et techniques, Paris, Eoconomica,
1985, p. 17-39 o e ' L e ST
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- (Chasco-cinzento) «comum-nos complexos -dunares do litoral norte, zona onde hoje a

sua popula¢do é meramente residual. A ocupacdo do litoral pela construcio deve ter
sido a principal causa desta alterag¢do»®; outro, diz respeito as espécies Sterna hirundo
(andorinha do mar) e Sterna albifrons que tém nas dunas e praias o seu habitat (e
nidificacéo). Tal facto ocasiona, particularmente no Sul do Pais (Algarve), que o surto
de desenvolvimento turistico balnear seja o grande responsavel pela diminuicdo e

mesmo desaparecimento destas aves nesse litoral.

Numa outra vertente e no que diz respeito ac sistema de uso humano praticado
por esta comunidade, o nosso trabalho de campo, acima referido, pdde registar uma
realidade curiosa. Tratou-se de poder observar in loco o processo de feitura,
acondicionamento e protec¢do de um palheiro de sargaco. A zona sul do aglomerado
e na faixa dunar entre a praia e o primitivo arruamento é o local onde se desenrola
a actividade dos sargaceiros, possuindo em Setembro de 1987 um total de 52 palheiros
de sargaco®. Remontando as primitivas manifestacdes, os sargaceiros cuidavam proteger
o seu palheiro de sargaco das intempéries das estacdes seguintes através da sua
cobertura e, desta forma, conservar as algas secas, porque ela impedia a penetracao
das aguas das chuvas. Essa cobertura esti bem evidenciada na foto n? 129 da citada
obra Actividades agro—maritimas em Portugal, sendo constituida por matéria vegetal
que, no caso de Amorosa, nos foi dito e comprovado se tratava em geral de palha
das dunas, ou seja, de feno-das areias® recolhido pelas pessoas nas dunas para

cobrir o seu patheiro.

Assim, obser\}amos este caso em que nao se tratava de colmo (palha de centeio)
mas sim da espécie dunar que abundava nas formacdes da costa norte de Amorosa.
Isto leva-nos a concluir que as populagées locais, ao usarem, como recurso natural,
esta espécie floristica de fundamental importincia para a estabilidade do sistema de
dunas primérias, ndo inviabilizou as relagdes de equilibrio deste meio, nem pds em
causa o futuro do aglomerado, face a um maior risco de movimentacdo das areias.

Por outro lado, comprovamos também que esta actividade tradicional do sargaco ja

81 Uma caracteristica do habitat desta espécie é ter o seu limite sul de dlstmbmcao em Portugal
situado entre a bacia do Mondego e do Vouga. Cfr. Rui RUFINO et al., Atlas das aves que nidificam em
Portugal Cmtmaztal Lisboa, CEMPA e SEARN, 1989, p. 141.

82 O nosso conhecimento sobre este assunto pemite-nos indicar uma estimativa quantitativa
relativa a este recurso natural: no total, o sargaco representaria cerca de 78 000 Kg de peso seco,
com um valor monetdrio, nesse ano, que rondaria os 936 000$00.

83 Ammophila arenaria; mas, por vezes, incluia exemplares de Juncus maritimus Lamk, também
freqtmtes nas baixas dunares (zona—entre-cunas) .
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‘se encontrava numa fase de

perda de importancia, pelo facto de ser um trabalho
muito duro e um grupo de sargaceiro(a)s, na sua maioria, recorrerem ao profissionalismo
de um antigo sargaceiro de Castelo do Neiva que, pelas suas capacidades técnicas,

era frequentemente chamado para "cobrir" os palheiros de sargaco d'Amorosa. *

Outro dado harmoénico da relacdo entre a comunidade humana e o meio dunar
que lhe serve de suporte consistiu em verificar-se que as informacfes inscritas na
carta militar de Portugal registavam, em finais dos anos quarenta, uma rede de
caminhos mais densos no interior das formacdes dunares, estando esses caminhos
quase ausentes na faixa mais préxima da linha de costa. Ora isto prova um uso e
frequéncia do sistema dunar que tinha em conta uma experiéncia de vida acumulada
no decurso de geracdes, dada a vulnerabilidade das relacdes biotopo-biocenose nesta
area litoral.

Estes tracos gerais sobre o modus operandi desta aglomeracdo agro-—maritima
constituem uma referéncia para repensar as formas de desenvolvimento turistico mais
consentdneas com as areas naturais e, muito em particular, o grau de dependéncia
desse desenvolvimento, face aos recursos naturais e culturais do litoral. Pensamos
que o caso de Amorosa, aqui aflorado, é um bom exemplo da desregulacio do ciclo
econdémico-social tradicional, originado por um "modelo de desenvolvimento" que, por
um lado, é manifestamente desajustado e, por outro, ndo é compativel com a transmissao
de valores naturais e culturais identificativos de uma comunidade com um passado
histérico recente. O empreendimento citado, ao ndo comportar uma integragao ambiental
e paisagistica, rompeu com certos lagos de heranca e feriu o tecido socio-cultural
das populacdes locais. Em tultima analise, é manifestamente um Jrgao quAe atrai e
concentra um fluxo humano superior & capacidade de carga turistica éptima para esta
area dunar. Dai que, a breve prazo, surjam sintomas de degradacao irreversivel deste
sistema natural, vindo a extinguir-se, dessa forma, um facies de ecologia humana

muito peculiar.
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Ao dar corpo a este projecto de trabalho, fica—-se sempre com a impressio de
ele nunca estar completo. De facto, o seu processo de elaboracdo foi sempre dindmico,

ja que sempre esteve permedvel a novos dados e ao amadurecimento das ideias.

A estrutura conferida ao trabalho evidencia a opcdo por um tema central - o
turismo. Sendo como é uma das formas de vida social mais vincada no nosso século,
a actividade turistica fez surgir novos ambientes humanos e um novo tipo de apropriacao
do espaco pelo homem. O territério de Portugal, pela sua posicdo geografica e
enquadramento geo-—politico, esteve desde muito cedo ligado &s grandes rotas e
correntes turisticas europeias e intercontinentais. Com base neste contexto
espacio-temporal, a metodologia adoptada assumiu uma forma dedutiva, procurando
captar as linhas de forca, os processos e as dinadmicas desta actividade. Em termos
figurativos, definiu-se um palco e um actor, respectivamente, um espaco regional —
0 Alto Minho - para onde converge a nossa analise e o fenémeno turistico como
agente de accdo. Mas neste quadro onde se posiciona a ecologia humana? Atendendo
a uma das defini¢cbes de Ecolbgia Humana, como «estudo do homem em relacdo com
outros seres humanos e ambos com o mundo natural e cultural que o rodeia», saida
do Seminario Internacional sobre Ecologia Humana, Turismo e Desenvolvimento
Sustentavel, realizado em Bali (Indonésia) em Marco de 1990, o seu posicionamento

corresponde ao cenario e/ou ambiente que esse palco (o Alto Minho) comporta.

Num periodo em que ocorrem grandes mudancas nas formas de praticar turismo,
funcdo dos comportamentos individuais e colectivos do turista, as tendéncias da
procura estdo hoje canalizadas para a fruicdo de diversificados espacos e valores
naturais, para os conjuntos etno-cultufais "pitorescos" e para o consumo de actividades
culturais e desportivas de alto valor criativo e de equilibrio psicofisico. Porque esta
procura é criadora de novos ambientes humanos, cada ser humano é um consumidor
de ambiente e de recursos naturais. Dai que o turismo n&do possa ser considerado
como uma actividade ndo poluente e, por conseguinte, as grandes preocupacdes actuais

estejam voltadas para o campo dos impactos ecolégicos do desenvolvimento turistico.

Ao optarmos pela abordagem de duas realidades locais no Alto Minho, foi nossa
intencédo, por um lado, seleccionar um caso onde o turismo poderd ser integrado no
quadro do desenvolvimento do contexto fisico, social e econémico, o‘u‘ 'séja,“f{réi'c;r'izar,-
em termos enddgenos, esse local geografico, e, poi‘ outro lado, explicitar um outro
caso onde o desenvolvimento turistico proposto nido é compativel com o contexto fisico
e socio—econdémico da drea em questéo.

J. Cruz Lopes 164



'r

A Ecologia Humana ndo é uma ciéncia madura nem ti6 pouco pode Ser considerada

como pertencente as Ciéncias Naturais nem as Ciéncias Sociais. Para JACKSON e
STEINER (1985: 177-178) a Ecologia Humana é uma heranca de outras ciéncias, tais
como, a Antropologia, a Geografia, a Sociologia, a Psicologia, a Economia, bem*como -
a Biologia. Por isso, ela emerge hoje como uma area de saber interdisciplinar que une
0os resultados técnicos e cientificos de dois sistemas do conhecimento em constante
interacgdo e mitua dependéncia, isto é, o sistema da natureza e o sistema das accdes
humanas.

O conteido e explicitacdo deste trabalho reflecte, em grande medida, o
"entrecruzamento" de informac¢les e realidades, tanto do contexto geografico como do
turistico, e uma analise relacional que faz apelo aos propdsitos da Ecologia Humana.
Uma intencédo foi claramente assumida, a que diz respeito ao desenvolvimento, que é
hoje uma questdo central de qualquer politica econdmica e cultural. Todos estamos
conscientes de que, em Portugal, as formas de desenvolvimento turistico terdo de se
submeter a outra percepcdo da estrutura profunda que une o ser humano a natureza
e obedecer a valores mais altos que os do mercado. Nesta base, também partilhamos
da opinidao de que a ecologia humana deve ser a matriz para o desenvolvimento. Por

este motivo, nenhuma estratégia de desenvolvimnento devera ser delineada sem a

participacdo de ecdlogos humanos na respectiva equipa de trabalho.

J. Cruz Lopes - 165
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QUADRO I - Insercdo hidro-territorial das Serras, e respectivas altitudes, na area
do Alto Minho

SERRAS

Dentro da
bacia hidrog.
do Minho

No limite das
bacias hidrog.
do Minho e
Lima

Dentro da
bacia
hidrog. do
Lima

No limite das
bacias hidrog.
do Lima e
Cavado

No limite das
bacias hidrog.
do Lima e
Neiva

No limite das
bacias hidrog.
do Neiva e
Cavado

S. PAIO, .
em S. Palo

638 m

BOALHQSA,
lem Cotao

844 m

846 m

PERNIDELO,
em Picos

1255 m

ARGA, em
|Arga

823 m

CORNO DO
BICO, em
Corno do
 Bico

887 m

PENEDA,
em Peneda

1373 m

LABOREIRO,

e
Glll:astoso

1337 m

ST* LUZIA,
em S.
Luzia

549 m

PERRE,, em
Aguieira

474 m

SOAJO, em
Pedrada

1416 m

AMARELA,
em Lou]f'ﬁ;a

1361 m

NOBREGA,
em .
Galinheiro

807 m

PADELA,
em Bouca

487 m

NORA, em
Nora

5TT m

OURAL, em
Oural

721 m

LOUSADO,
em Lousado

2 m

S.
GONCALO,
em

492 m

Gongalo

S. MIGUEL,
em S.
Miguel

499 m

FONTE: Cartas Geoldgicas de Portugal, na escala 1:50 000.




QUADRO II - Plantas a proteger em Portugal com ocorréncia no Noroeste
setentrional (seg. DRAY, 1985)

ESPECIES Categoria | Endémicas |Endemism| Endemismo Area geografica
VEGETAIS | considerada de 0 Europeu de ocorréncia
Portugal Ibérico
Allium Provavelmente + Cascalheiras do rio Minho
narcissiflor extinta
um Vill
Jasione, Em perigo de + Areias maritimas do litoral
{Jusitamca extincao norte
Pinus Em perigo de Sitios montanhosos (Gerés)
Is:'yh/estrzs extincao
Rhynchosin | Em perigo de + Areias maritimas (NW)
apis . extincao
Johnstonii
Heywood
Iris Vulneravel + Serra do Gerés
boissieri
Henriq. -
Taxus Vulneravel Sitios montanhosos (Gerés)
baccata L. .
Allium Rara + Matos e encostas rochosas do
ericetorum Minho
Thore
Allium scor; Rara Fendas de rochas (NW|
onerifolium antanhoso)
Desf.
Armeria Rara + Pasta de mmtanha (Arqa,
humilis Amarela e Gerés)
Schultes
Betula Rara + Margens de cursos de 4dgua e
celtiberica sitos himidos de reg.
Rothm & elevadas (NW)
Vasc.
Centaurea Rara + Serra do Gerés
aristata
Ssp
geresensis
Dostal
Centaurium + Areias maritmas e rochedos
chloodes (NW litoral)
Samp
Cyperus Rara Zonas hmidas (NW)
serotinus
Rottb.
Friophorum Rara Turfeiras alagadas e pobres
ang'usnt‘olz em calcio (N do Minho)
um

Honckeny




QUADRO II (Cont.)

ESPECIES Categoria | Endémicas Endemism| Endemismo Area geografica
VEGETAIS | considerada de o Europeu de ocorréncia
Portugal Ibérico

Hypericum Rara Matas e matos altos de
Itiaont.a.num montanha (NW)

Laserpitium Rara + Prados (MW ocidental)
prutenicum

ssp dufouri

anum Tutin

Linaria Rara + Areias maritimas (NW)
coutinhoi
Valdés

Lindernia Rara Sitos hmidos, argilosos ou
procunbens arenosos (NW)
Philcox

Lycopodiell Rara Sitos immdados de inverno,
a Inundata entre 50700 m (NW)
Holub

Lysimachia Rara Sitos himidos ou ensombrados
nemorum L. (Alto Minho)

Marsilea Rara Locais sujeitos a immdacdes
quadrifolia mrénas (bacias do baixo
L. ., Lima)

Myrica gale Rara Sitos pantaposos oOu miito
L. midos do litoral (NW ocid.)
Narcissus Rara + Margens de cursos de agua e
cyclaminen pastagens himidas de

s (NW)

Oxalis Rara Matas e sitios sombrios (NW)
acetosella
L.

Phalacrocar Rara + Sitos rochosos de montanha
pum (Gerés)

opposmt‘oh

um Willk

Potentilla Rara + Sebes, matos e matas (NW)
sterilis

Garcke

Prunus Rara Matas sombrias em vertentes
lusitanica sobre cursos de agua (Gerés,
ssp. | Amarela)

lusitanica

L.

Sorbus Rara Matas caducifélicas de
torminalis altitude (Gerés)

Crantz




QUADRO II (Cont.)

ESPECIES
VEGETAIS

Categoria
considerada

Endémicas
de
Portugal

Endemism
o
Ibérico

Endemismo
Europeu

Area geografica
de ocorréncia

Valeriana
montana L.

Rara

Matos, solos rochosos (Gerés)

Veronica
micrantha
Hoffmanus
& Link

Rara

Sitos Mhmidos e sambrios
(Norte)

Viscum
album
Istp album

Bacia do Minho (hemiparasito
sobre macieira)

Woodwardia
radicans
Sm.

Ravinas frescas até 700 m|
(Gerés)

Armeria
maritima

s8p
miscella
Malagarriga

Prados estuarinos (Minho)

Armeria
parvulo
Franco

Rochedos maritimos
graniticos (Minho)

Narcissus
asturiensis

Pugsley

Serra do Gerés

Sedum
pruinatum
Brot.

Indeterminada

Terrenos pedregosos € Secos
(NW montanhoso)

Centaurea
nigra

ssp ,
rivularis
Coutinho

Endémicas nao

Norte

Festuca
sumilusitan
a Franco &
Afonso

Fndémicas nao
ameacadas

Fendas de rochas em montanha
(Gerés)

Ornithogalu
m

concinnum
Coutinho

Endémicas nao
ameacadas

Norte

FONTE: DRAY, Ana Maria - Plantas a Proteger em Portugal continental, Lisboa,

SNPRCN, 1985, pp. 19-40



QUADRO IIT - Mamiferos com ocorréncia na area do Alto Minho

DESIGNACAO NOME ESTATUTO DE
DA VULGAR HABITAT PROTECCAQO?
ESPECIE
Erinaceus Ourico osques abertos; terremos agricolas ¢/ sebes; orlas das Anexo III
europaeus cacheiro 0v0acoes
Crocidura sp Murganho lZonas rochosas; Terremos c/ vegetacdo aberta; jardinms
Galemys Toupeira l!eios aquaticos de montanha (&quas paradas); 300-1 200m
pyrenaicus aquatica
Talpa Toupeira [errenos de cultivo; pradoes; jardins
europaea comum
Rhinolophidae Morcego I:osques e terremos abertos c/ érvores; construgoes
sp aturais ou artificiais
Myotis sp " Perrenos cultivados ¢/ drvores; edificios
Pipistrellus " Pldeanentos humanos; fendas e cavidades de drvores
8p
Eptesicus sp " posques abertos; Pendas em irvores; edificios
Oryctolagus Coelho errenos moles (aremosos) de uso diferenciado: orla de
cuniculus inhais, charnecas, prados, campos agricolas
Lepus Lebre osques mistos; orlas de terremos cultivados a altitudes Anexo III
europaeus édias
Eliomys Rato da serra hosques caducifdlicos; terremos agricolas
quercinus
Pityms Rato toupeira Prla das florestas; sebes e arbustos
subterranens europeu
Microtus Ratinho dos Wardins e parques; terrenos himidos junto a campos
agrestis pastos ‘
Apodemus Rato do Iprvoredo denso; edificios; socalcos agricolas
sylvaticus campo
Rattus rattus| Rato preto [Celeiros; sotdos e andares de edificios
Rattus Ratazana Isistena de esgotos; caves; covas e margens de dqua suja
norvegicus comum
Mus musculus Rato das  [Construcdes e habitacoes humanas
casas
Canis lupus Lobo errenos montanhosos ¢/ fraca utilizacdo humama Anexo II

Vulpus
vulpus

Raposa lorestas demsas e isoladas; vales; dunas litorais;
arques e terremos agricolas

1 CONVENGAO DE

BERNA




QUADRO 1II (Cont.)

Meles meles Texugo lorestas mistas ebosques caducifélicos; terremos c/ Anexo III
ebes densas

Mustella Doninha onas agricolas e orla das povoagdes

nivalis

Mustella Toirao irzeas e terrenos himidos c/ arvoredo; orlas de Anexo III

putorius ldearentos

Lutra lutra Lontra ILaqos e charcos; rios e canmais Anexo II

Martes foina Fuinha rla dos cursos de aqua; terremos c/ sebes e wuros de Anexo III
edra

Genetta Gineta atas de arbustos e terremos aridos; emcostas rochosas;

genetta aapos abandonados

Felis Gato bravo [Florestas; bosques ¢/ vegetacao demsa Anexo II

silvestris

Sus scrofa Javali Plorestas himidas caducifdlicas ou mistas; orlas de
irzeas agricolas

Capeolus Corco Prlas de florestas caducifolica

capreolus

Delphinus Golfinho Fostas paritimas da Buropa Anexo II

delphinus comum

Tursiops Roaz quuas costeiras de temperatura moderada a ffria

truncatus corvineiro

Grampus Grampo kostas naritisas da Buropa do sul Anexo 1I

griseus

Phocoena Toninha ostas atlimticas

phocoena comum

FONTE: REICHHOLF, Josef — Mamiferos, Lisboa, Editorial Publica, 1984, pp.

18-266




QUADRO 1V - Aves que se podem observar no Alto Minho
NOME FREQUENCIA DA RIDIFICACAO DA HABITAT | BSTATOT0 DE
AVIFAUNA YOLGAR ESPECIB BSPECIE PROTBCCAO
Podiceps auritus| Merqulhio de pescoco Invernante Zomas
castanho hinidas
Podiceps Merqulhdo de pescogo Inverzeate Jomas
nigricollis preto hinidas
Tachybaptus Merqulhdo pequeno Residente provivel Jomas
ruﬁcglis hinidas
Puffinus Pardela sombria Invernante Narinho Anexo II
puffinus
Hydrobates Painho de cauda Invernante Narizho
| pelagicus quadrada
Oceanites Painho casquilho Bstival Narizho
oceanicus -
Phalacrocorax Corvo marinho de Invernante Marimho
C faces brancas
Phalacrocorax Corve marinho de Bstival Narinko
aristotelis crista
Ixobrychus Garca pequena Bstival possivel Jomas Anexo II
minutes hinidas
Ardea cinerea Garca real Invernante possivel Jomas
hiaidas
Ardea purpurea Garca vermelha Bstival possivel Zonas Anexo II
hinidas
Anas Pato real Residente confirmada lomas
platyrhynchos hinidas
Anas strepera Prisada Invernante Tonas
hinidas
Anas penelope Piadeira Invernante Jomas
hinidas
Anas crecca Marrequinho Inverrante Jonas
. hinidas
Anas Narreco Invernaate Jonas
querquedula himidas
Anas clypeata Pato trombeteiro Invernaate Jomas
hinidas
Aythya ferina farro conus Iavernante Jomas
hinidas
Aythya fuligula Negrinha Invernante Zonas
hinidas
Melanitta nigra Pato preto Invernante Hariako
Mergus serrator | Merganso de poupa Invernante Harisho
Rallus aquaticus Prango d'dqua Residente possivel Jomas

hinidas




QUADRO IV (Cont.)

AVIFAUNA NONE FREQUENCIA DA HIDIPICAGAO DA HABITAT | BSTATUTO DB
VOLGAR ESPECIR BSPECIB PROTBCCAO
Porzana pusilla | Franga d'dgua pequena Residente Zomas Anexo II
hinidas
Gallinula Galinha d'dqua Residente confirmada Zonas
chloropus hinidas
Fulica atra Galeirdo comum lesidente provivel lomas
hinidas
Haematopus Ostraceiro Invernante Meio
ostralegus lisicola
Recurvirostra Alfaiate Invernaste Neio
avosetta limicola
Himantopus Perna longa Invernante Neio
himantopus linicola
Charadrius Borrelho pequemo de Residente confirsada [Meio Anexo II
dubius coleira linicola
Charadrius Borelho de coleira Residente possivel Neio Anexo II
alexandrinus interrompida linicola
Pluvialis Taranbola cinzenta Invernante ! JHeio
squatarola limicola
Calidris canutus Seixoeira Invernante Neio
linicola
Calidris alba Pilrito sanderlingo Invernante [Meio Anexo II
linicola
Calidris alpina Pilrito conua Invernante Meio Anexo II
lisicola
Arenaria Rola do mar Invernante Heio Anexo II
Interpres linicola
Tringa Nacarico das rochas Bstival confirmada JHeio Anexo II
hypoleucos limicola
Tringa totanus Perna vermelha comua Residente Heio
. linicola
Gallinago Narceja cosum Invernante Reio
| gallinago linicola
Limosa limosa Magarico de bico Invernante Meio
' direito limicola
Limosa Puselo . Invernmante eio
lapponica limicola
Larus Guincho comus Invernante Marinko
ridibundus
Larus Gaivota argentea Residente possivel Marisho 10
| argentatus
Larus fuscus Gaivota d'asa escura Invernante Narinho 10
Larus canus Alcatraz pardo Invernante Narinho




QUADROIKCont.)

AVIFAUNA NOME PREQUENCIA DA NIDIPICACAO DA HABITAT | ESTATUTO DB
VOLGAR RSPBCIE ESPECIE PROTECCRO
Rissa tridactyla Gaivota tridactila Invernante Narisho
Sterna albifrons | hndorinha do mar and RBstival possivel Narinho Amexo II
Chlidonias Gaivina de faces Bstival Marimko Amexo II
hybrida brancas
Uria_aalgae Arau_comua Residente Harinho
Acrocephalus Rouxinol grande dos Bstival provavel Jomas
arundinaceus Caricos hinidas
Cinclus cinclus Helro d'dgua Residente confirmada Zomas Anexo II
hinidas
Alcedo atthis Guarda rios comum Residente confirmada Zonas Amexo II
hinidas
Pernis apivorus Palcio abelheiro Estival confirmada Mato{as)
Milvus migrans Nilhafre preto Bstival possivel Lonas
hinidas
Neophron Abutre do egipto Bstival possivel Blevacdes
percnopterus rochosos
Circus cyaneus Tartaranhdo azulado Invernamte confirmada Terrenos
! agricolas
Circus pygargus | Tartarashdo cacador Bstival confirsada Terrenos
agricolas
Accipiter Agor Residente confirmada Pragas
| gentilis
Accipiter nisus Gavido da europa Residente confirmada Fragas
Buteo buteo Aquia de asa redonda Residente confirmada Terrenos
agricolas
Aquila Aguia real . Residente confirnada Blevacdes
chrysaetos rochosas
Hieraaetus Aquia calcada Bstival possivel Katolas)
pennatus
Falco naumanni | Peneireiro das torres Bstival possivel Blevagdes | Amexo 1I
rochosas
Falco Peneireiro vulgar Residente confirmada Terreaos Anexo II
tinnunculus agricolas
Falco subbuteo 0gea Bstival provivel ZTomas Anexo 1I
hinidas
Alectoris rufa Perdiz comum lesidente confirmada Natolas)
Coturnix Codorniz Bstival confirnada Terrenos
coturnix , aqricolas




QUADRO IV (Cont.)

AVIFAUNA NOME FREQUENCIA DA RIDIFICAGRO DA HABITAT | BSTATUTO DE
VOLGAR ESPECIE BSPECIE PROTBCCAO
Columba oenas Pombo bravo ? provavel Blevacoes
rochosas
Columba Pombo torcaz Residente coafirmada Pragas
palumbus
Streptopelia Rola turca Residente confirmada Areas
decaocto urbamas
Streptopelia Rola comus Bstival confirmada Terrenos
turtur agricolas
Clamator Cuco rabilongo Bstival possivel Natolas) Anexo II
| glandarius
Cuculus canorus Cuco canoro Rstival coafirmada Pragas
Tyto alba Coruja das torres Residente confirmada Areas
urbasas
Otus scops ocho d'orelhas Bstival confirnada Areas
urbanas
Bubo bubo Bufo real tesidente provavel Elevacdes
rochosas
Athene noctua Hocho galego Residente confirmada Hatolas)
Strix aluco oruja do mato Residente provavel Pragas
Caprimulgus Noitibd da europa Bstival provivel Fragas
europaeus
Apus apus Andorinhdo preto Bstival confirmada Areas
urbasas
Upupa epops Poupa Bstival confirmada Terresos Amexo II
agricolas
Jynx torquilla Torcicolo Bstival possivel Natolas)
Picus viridis Peto verde Residente confirmada Pragas
Dendrocopus Pica-pau malhado grande lesidente confirmada Pragas
major
Calandrella Calhandrinha comur Bstival provivel Hato(as) | Amexo II
brachydactila
Galerida Cotovia de poupa esidente confirmada Terremos -
cristata agricolas
Lulula arborea Cotovia pequena tesidente confirmada Terremos
agricolas
Alauda arvensis Laverca Iavernante confirmada Yerrezos
agricolas
Riparia Andorinha das barreiras Invernante provivel Jomas
riparia himidas
Ptyonoprogne Andorinha das rochas lesidente confirmada Blevagdes
rupestris rochosas




QUADRO IV (Cont.)

AVIFAUNA KOMB FREQUBRCIA DA RIDIFICAGAO DA HABITAT | BSTATUTO DB
VULGAR ESPECIE BSPBCIE PROTECCAO
Hirundo rustica | Andorinha das chaminés Invernante confirmada lrb::s Asexo II
urbamas
Hirundo daurica Andorinha daurica Bstival provavel Terrenos Azexo II
agricolas
Delichon urbica | Andorinha dos beirais Bstival coafirmada Arb::s Asexo II
urbasas
Anthus Petinha dos campos Bstival confirnada Terrenos
campestris agricolas
Motacilla flava Alvéola amarela Bstival confirmada Terreaos Anmexo II
agricolas
Motacilla Alvéola cinzenta Resideate cosfirmada Terrenos | Anexo II
cinerea agricolas
Motacilla alba Alvéola bramca cosum esidente tsconfiraada Terrenos Amexo II
agricolas
Troglodytes arrica lesidente confirmada Mato(as) Anexo 11
| troglodytes
Prunella Perreirinha comus ? confirmada Nato(as)
modularis
Erithacus Pisco de peito ruivo lesidente confirmada Mato{as) Amexo II
rubecula -
Luscinia Rouxinol comum Bstival provavel Natolas) Amexo II
m ynchos
Phoenicurus Rabirruivo preto Residente confirmada Blevacoes | Amexo II
rochosas
Phoenicurus Rabirruivo de testa Bstival possivel Matolas) | Amexo II
phoenicurus branca
Saxicola rubetra Cartaxo nortenho Residente possivel Natolas) Anexo 1I
Saxicola artaxo comum Residente confirmada Natolas) Amexo II
torquata )
Oenanthe Chasco cinzento Bstival coafirmada Natolas) Anexo II
oenanthe
Monticola Nelro das rochas Bstival provivel Blevacies | Amexo II
saxatilis rochosas
Turdus merula Nelro preto Residente confirmada Hato(as)
Turdus Tordeia Residente confirmada Terrenos
viscivorus agricolas
Cisticola Fuinha dos jumcos tesidente confirmada Tonas
Juncidis hinidas
Locustella Pelosa unicolor Bstival possivel ZTomas
luscinioides hinidas
Acrocephalus Rouxinol grande dos Bstival provével Zomas
arundinaceus can1gos himidas




QUADROTIY

(Cont.)

agricolas

AVIFAUNA NOMB PREBQUENCIA DA NIDIPICAGAO DA HABITAT | BSTATUTO DB
YOLGAR ESPECIE BSPECIE PROTECCAO
Hippolais Felosa poliglota Bstival confirmada Mato(as)
| olygiotta
Sylvia undata Pelosa do mato Residente confirmada Nato(as) Amexo II
Sylvia Toutinegra carrasqueira Bstival provavel Nato(as) Asexo II
cantillans
Sylvia Toutinegra de cabeca Residente confirnada Natolas) Anexo II
malanocephala preta
Sylvia hortensis Toutinegra real Bstival provavel Nato(as) Anexo II
Sylvia communis}] Papa amoras comun Bstival confirmada Nato(as) Anexo II
Sylvia borin Pelosa das figueiras Bstival possivel Terrenos Anexo II
agricolas
Sylvia Toutinegra de barrete Residente confirsada Mato(as) Anexo II
atricapilla preto
Phyllocospus Pelosa de bonelli Bstival provivel Hato{as)
bonelli
Phylloscopus Felosa comum Residente confirmada Pragas
collybita
Regulus, Bstrelinha de cabeca Residente confirmada Pragas
| ignicapillus listada
Muscicapa Papas moscas cinzento Bstival possivel Hato(as)
striata
Ficedula Papa moscas preto Bstival possivel Mato{as)
hypoleuca
Aegithalus Chapia rabilongo lesidente coafirmada Pragas
caudatus
Parus cristatus Chapia de poupa Residente confirmada Pragas
Parus ater Chapim preto Residente coafirmada Pragas
Parus caeruleus Chapin azui. Residente confirmada Fragas
Parus major Chapin real Residente confirsada Fragas
Sitta europaea Trepadeira azul Residente provavel Pragas
Certhia Trepadeira comum Residente confirnada Pragas
brachydactyla
Oriolus oriolus Papa figos Bstival confirsada Nato(as) Asexo II
Lanius collurio |Picanco de dorso ruivo Rstival confirmada Terrenos
agricolas
Lanius excubitor Picango real Residente provavel Terrenos
agricolas
Garrulus Gaio comum Residente confirsada Hato(as) 1o
| glandarius
Pica pica Pega rabuda Residente coafirmada Terrenos 1 (]




QUADRO IV (Cont.)
AVIFAUNA NOME PREQUEHCIA DA NIDIPICAGRO DA HABITAT { BSTATUTO DB
JULGAR ESPECIE BSPECIE PROTECCRO
Pyrrhocorax Graiha de bico vermeiho lesidente confirnda Blevacoes | Amexo II
pyrrhocorax rochosas
Corvus monedulajGraiha de nuca cinzenta lesidente confirmada Blevacoes 0
rochosas
Corvus corone Gralha preta Resideate confirmada Terrenos 1]
agricolas
Corvus corax Corvo Residerte provavel Blevacdes
rochosas
Sturnus unicolor Bstorninho preto Residente confirmada lrbe.:s Anexo II
urbanas
Passer Pardal comun Residente confirmada Areas 1]
domesticus urbaras
Passer montanus Pardaz aontez Residente confirmada Areas
arbanas
Petronia Pardaz francés lesidente confirmada Pragas Anexo II
petronia
Fringilla coelebs Tentinhao cosun lesidente confirmada Areas
urbanas
Serinus serinus Chamariz lesidente coafirmada Areas Amexo II
urbanas
Carduelis chloris Verdilhdo comun lesidente confirmada Areas Anexo II
urbanas
Carduelis Pintassilgo Residente confirmada Terresos | Amexo II
carduelis aqricolas
Carduelis Pinta roxo comus lesidente confirmada Natofas) | Amexo II
cannabina
Loxia Cruza bico comus Bstival confirsada Blevagdes | Amexo II
curvirostra rochosas
Pyrrhula Don-fafe Residente coafirmada Pragas
pyrrhula
Coccothraustes Bico grossudo lesidente possivel Terrenos
coccothraustes agricolas
Emberiza cirlus Rscrevedeira de Residente confirnada Natofas) Anexo II
garganta preta
Emberiza cia Cia lesidente confirsada Nato{as) Anexo II
Emberiza Bscrevedeira dos lesidente confirnada Lonas Anexo II
shoeniclus canigos hinidas
Miliaria Triqueirao lesideate confirmada Terresos
calandra agricolas
FONTES:

SAUER, Frieder — Aves aquiticas, trad., Col. O Mundo da Natureza, Lisboa, Ed. Publica,
1983, pp.18-278

CEMPA - Atlas das Aves que nidificam em Portugal continental, coord. Rui Rufino,
Lisboa, SNPRCN, 1989, pp.18-205



QUADRO Vv - Anfibios e Répteis com distribuicdo no Alto Minho

DESIGNACAO NOMB ENDENISHO HABITAT BSTATOTO DB

DA YOLGAR ‘ PROTBCCAO!
ESPECIE

Chioglossa Salamandra + gonas aontanhosas himidas; Locais Anexo II

lusitanica lusitanica (R¥ da P.1.) com dqua de fraca corrente

Salamandra Salamandra de ZJonas himidas e lameiros Anexo III

salamandra pintas amarelas

Triturus Tritao de ventre + Terrenos hinidos e locais com dqua Anexo III

boscai laranja {¥ da P.1.)

Triturus Tristio de patas Anbientes aqudticos Anexo III

helveticus espalmadas

Triturus Tritdo marmorado gomas himidas (charcos, lagoas, Anexo III

marmoratus tanques, ...)

Alytes Sapo parteiro Areas montanhosas Anexo II

obstetricans

Discoglossus Discoglosso lLocais de média e baixa altitude (com Anexo II

pictus teores aédios de salinidade)

Bufo bufo $apo Terrenos himidos ?

Bufo calamita| Sapo corredor rbunas litorais e solos cultivados Anexo II

até & alta sontamha
Rana iberica Rd ibérica t Prados  himidos e  terremos Anexo II
{W¥ da P.1.) encharcados com veg. herbicea

Rana perezi Rd verde Meios aquaticos ?

Anguis Licranco Sonas himidas de prados, vinhas e Anexo [II

fragilis de sub-bosques

Chalcides Cobra de pernas Locais com veg. herbicea e Prados ?

chalcides triddctila

Lacerta Sarddo Do litoral a montanha Anexo II

lepida

Lacerta Lagarto de dqua + fonas himidas de montanha e média Anexo II

shreiberi {¥ da P.1.) altitode ¢/ coberto vegetal

Podaris Lagartixa Zonas rochosas; Anexo III

bocagei/hispa iHatagais ¢ taludes terrosos

nica

Psammodromu | Lagartixa do mato Pinhais litorais e zomas dridas Anexo III

s algirus
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QUADRO V (Cont.)

de 4qua

Coronella Cobra austriaca Zonas montanhosas emtre os 400 - | Anexo II

austriaca 000 o

Coronella Cobra bordalesa Locais semidridos e rochosos Anexo III

girondica

Elaphe Cobra de escada Jonas semidridas até 1 000 a Anexo III

scalaris

Malpolon mon| Cobra rateira Terrenos planos e de média altitude Anexo III

spessulanus como searas, matagais e pinhais

Natrix maura| Cobra de iqua Aabientes aquiticos até 1 400 e Anexo III
viperina

Natrix natrix| Cobra de iqua de Anbientes aquiticos ?

colar

Vipera Vibora cornuda Zonas rochosas de montanha e locais Anexo II

latasteil lnais baixos (matagais e pinhais)

Vipera Vibora de seoanei t Vertentes (soalheiras) de solo Anexo I1I

seoanei (W da P.1.) rochose e arbustivo justo a cursos

FONTE: CRESPO, Eduardo G. e OLIVEIRA, Maria E. - Atlas da Distribuicdo dos Anfibios

e dos Répteis de Portugal continental, Lisboa, S.N.P.R.C.N., 1989, pp. 8-94




QUADRO VI - Evolucdo da Populacdo residente

Unidade 1890|1900 19111920 1930(1940]1950}1960|1970} 1981 1991*
geografica| (n?) | (n?) | (n2) | (n®) | (n®) | (n?) | (n®) | (n?) | (n?) | (n?) (n2)
Arcos de

Valdevez | 3271 | 31968 | 33567 | 23306 | 32163 | 37283 | 39381 | 38739 | 34365 | Q6 | 26140
Caminha 1457 | 15288 | 16373 | 15283 | 15810 | ledl4 | 17876 | 1edas | 13680 | 15883 | 15895
Melgaco 15428 | 1ssse | 16312 15421 | 15759 | 17689 | 17798 | 18211 | 15805 | 13246 | 10553
Moncao 2857 | 24077 | 26800 | 25448 | 24585 | 27566 | 28040 | 27393 | 24600 | 2799 | 20942
Paredes

de 12396 | 13091 | 13875 | 14082 | 14di2 | 15549 | 16062 | 14886 § 12970 | 11311 | 10229
Coura

Ponte da

Barca 12356 | 12962 | 13090 | 1aod9 | 13634 ] 15069 | 17043 | 16265 | 14745 | 13999 | 13460
Ponte de

Lima 18 | 0 | oams | 35s37 | 36256 | 40837 | 43959 | 42979 | 42395 | 43797 | dlsll
Valenca 162 | 15265 | 15483 | 15249 | 16034 | 16903 | 17139 | 16237 | 12850 | 13948 | 14471
Viana do

Castelo 16259 | ATL | 1466 | 52858 | 53380 | 62856 | 70331 | 75320 | 70455 | 81009 | 8146
Vila Nova | 9850 9691 9825 9889 10794 | 10922 | 11666 | 11030 | 8645 8666 9116
de .

Cerveira

DISTRITO | 219600 | 218525 | 231668 | 230122 | 232827 | 261133 | 279486 | 277748 | 250510 | 256814 | 244025

* Resultados preliminares dos Censos 91
FONTE: Recenseamentos da Populac¢ao, I.N.E.

QUADRO VII - Densidades populacionais dos concelhos do distrito de Viana do
Castelo, entre 1890-1981

Unidade Area [189011900§{1911]/1920{1930|1940}1950|1960 197011981
Administrativa| (Km2)
Arcos de 445,89 10.10 771 715.31 7470 72.1] 83.6f 88.3] 86.9| 77.1] 69.9
Valdevez
Caminha 136,60 | 106.7] 111.9] 119.9] 111.9] 115.7} 120.2| 130.9] 123.6 100.1] 116.3
Melgaco 239,04 64.50 65.1] 68.2] 4.5 65.9] 74.0f 74.5] 76.2] 66.1} 55.4
Moncao 211,51 | 117.5} 113.8] 127.7] 120.3] 116.2{ 130.3] 132.6{ 129.5} 116.3 112.5
Paredes de 138,02 8980 94.8| 100.5] 102.0{ 104.4| 112.7| 116.4] 107.9] 94.01 82.0
Coura
Ponte da 184,76 66.90 70.21 71.4| 70.6] 73.8]| o1.6] 92.2} 88.0f T9.8| 5.8
Barca
Ponte de Lima [321,20 | 100.1] 103.7| 108.1| 110.6] 113.0{ 127.1f 136.9] 133.8 132.0] 136.4
Valenca 117,43 | 123.2} 130.0{ 131.8] 129.9) 136.5] 143.9] 146.0} 138.3 109.4) 118.8
viana do 319,31 | 144.9) 148.2] 161.2] 165.5] 167.2{ 196.8} 220.3| 235.9] 220.§ 235.7
Castelo
Vila N. de 108,46 90.8l 89.41 90.61 91.2] 99.5| 100.7} 107.6{ 101.7} T79.7} 79.9
Cerveira
VIANA DO 2222,2 8.8 98.3| 104.3] 103.6{ 104.8§ 117.5] 125.8} 125.0) 112.7| 115.6
CASTELO 2

FONTE: Recenseamentos da Populacado, I.N.E.




QUADRO VIII - DADOS DEMOGRAFICOS DO PERIODO DE 1960-69

Unidade NASCIMENT| OBITOS SALDO EMIGRANT
geografica oS FISIOLOGIC ES
0]
Viana do Castelo 57 871 31 130 16 741 16 432
Norte Litoral 633 897 239 113 394 584 151 942
Regido do Norte 174 216 303 315 £70 901 201 515
Continente 1 913 608 908 915 1 004 693 537 760
FONTE: I.N.E., Portugal
QUADRO IX - Indicadores demograficos (1970-1981)
Natalidade | Obitos Saldo Saldo Variacao
CONCELHOS fisiolégico |migratério Populacao
(n2) (n9) (n?) (n9) residente
A. de Valdevez 117 479 244 -5 633 -3 209
Caminha 2004 2 405 -401 1 604 1203
Melgaco 2 587 2125 462 -3 021 -2 559
Moncao 4379 3 556 823 -1 624 -301
P. de Coura 2236 1843 193 -2 052 -1 659
P. da Barca 38 2010 1811 -1 557 -146
P. de Lima 11 405 5 076 6 329 -4927 1 402
Valenca 2114 2209 -95 1193 1098
V. do Castelo 19 063 9 144 9 919 635 10 554
V. N. Cerveira 1 422 1 526 -104 125 2l
DISTRITO 56 248 34 687 21 561 -15 257 6 304

FONTE: DRAEDM - Estudo Base de Ordenamento Agrario e Sécio—Econémico do
Alto Minho, Porto, Gabinete de Planeamento Agrario Regional, Setembro/1987




QUADRO X - Evolucdo das taxas de Natalidade e Mortalidade no Alto Minho

VARIAVEL 1859 1960 1970 1981 1985 1986
DEMOGRAFICA %o %0 %o %o %o %o

T. de Natalidade 27.9 24.0 19.9 16.3 13.1 11.4
T. de Mortalidade 18.5 11.4 11.2 11.8 10.9 11.7
T. de Crescimento

Natural 9.4 12.6 8.1 4.5 2.2 - 0.3

FONTE: I.N.E., Portugal

QUADRO X1 - VALORES ABSOLUTOS DA NATALIDADE E DA MORTALIDADE NOS
CONCELHOS DO ALTO MINHO

CONCELHOS NATALIDADE MORTALIDADE

1970 | 1980 | 1983 | 1986 | 1989 | 1970 1980 | 1983 | 1986 | 1989

A. de Valdevez 676 487 419 304 imn 410 401 399 Y] 346
Caminha 328 229 236 189 1717 194 230 206 208 252
Melgaco 4l 195 149 103 83 1717 182 198 189 180
Moncao 422 390 329 244 200 290 )V 301 310 Y1
P. de Coura 229 171 158 102 106 158 142 126 138 150
P. da Barca 338 152 216 200 183 112 163 163 148 160
P. de Lima 957 834 151 636 570 41 e 484 59 198
Valenca 193 194 178 165 134 189 174 197 194 n
V. do Castelo L a98| L 425] 1277 1095 980 750 1 768 738 191
V.N. Cerveira 169 113 119 108 88 139 109 134 152 140
MINHO-LIMA| 4951 4200) 3852] 3 146f 2798] 289 2894 29761 2950} 292

FONTE: IL.N.E., Portugal




QUADRO X1I - Numero de emigrantes nos concelhos do

Alto Minho

Unidade 1970 1980 1983 1986 1989

geografica
Arcos de 409 121 144 30
Valdevez
Caminha 75 19 1 1
Melgaco 64 19 16 b
Moncao 113 37 2 4
Paredes de Coura 91 3l U .
phte da Barca 234 64 18 !
Ponte de Lima 2 87 L) {
Valenca 168 25 n 3
Viana do Castelo 635 114 52 5
V. N. de Cerveira 83 20 11 H
MINHO-LIMA 2 154 553 375 157

x - Dado néo disponivel
FONTE: L.N.E., Portugal

QUADROXII- Estrutura etaria da populacdo do Alto Minho

1960 1981
CONCELHOS 0-14 | 15-44 | 45-64 | + 65 | 0-14 | 15-44 | 45-64| + 65
A. de Valdevez 12 990 14 557 140 1785 § 542 10 407 7208 {999
Caminha 4 666 § 686 1 466 1870 1758 5 9% 1538 3 91
Melgaco 5 064 1840 1702 1 605 125§ { 46) 39 120
Moncéo § 413 10 461 5 641 1815 5 803 8 500 583 Y614
P. de Coura 4915 § 9562 191 146 3894 1M 1720 1914
P. da Barca 5 633 6 131 you L 480 {18 4914 3 946 1 996
P. de Lima 14 643 1§ 51l 1878 1947 13716 16 012 8 611 539
Valenca £ 680 6 140 1601 1 816 1130 4 967 1412 143
V. do Castelo 1875 31 060 1 b 468 32 108 1292 16 321 9330
V. N. Cerveira 144 {16 1187 10 1064 1978 3200 1 44
DISTRITO 178 284| 218 2200 105 886 33 106 69 411 95 112 5 176 35 895

FONTE: CCRN - A

Regido do Norte em Numeros, 1988




QUADRO XIV- Evolucdo dos Grandes Grupos Etarios, entre 1960-85, no Alto

Minho
GRUPOS 1960 1970 1981 1985
ETARIOS (%) (%) (%) (%)
0 — 14 Anos 32 31 27 24
15 - 64 Anos 58 58 59 61
+ 65 Anos 10 11 14 15

FONTE: CONIM, C. e CARRILHO, M.J. - Situacdo Demogréifica e Perspectivas de

Evolucgédo; Portugal, 1960-2000, Cadernos 1.E.D. n?16, Lisboa, Instituto de Estudos
para o Desenvolvimento, 1989

QUADRO XV - Populacdo residente, por classes etérias,
do concelho de Arcos de Valdevez, em 1981

GRUPO ETARIO H M HM

0 -4 1204 1194 2 398
5-9 1 446 1 465 2911
10 - 14 1646 1 587 3233
15 - 19 13% 1 545 293
20 - 24 907 1 15 2 063
25 - 29 545 845 1 390
30 - 34 460 782 1242
35 - 39 431} 840 1271
40 - 44 542 964 1 506
45 - 49 626 1 061 1 687
50 - 54 754 1031 1785
55 - 59 806 1 084 1 890
60 - 64 818 1028 1 846
65 - 69 180 94 1724
70 - 74 590 888 1478
75 - 79 335 635 970
+ 80 269 558 827

FONTE: IL.N.E., Portugal



QUADRO XVI - Populacdo residente, por classes etérias,

QUADRO XVII — Populacdo residente, por classes etérias,
do concelho de Caminha, em 1981

do concelho de Melgaco, em 1981

GRUPOS ETARIOS H M HM GRUPOS ETARIOS H M HM

0 -4 603 596 1199 0 -4 407 397 804
5~ 9 656 621 1283 5 -9 566 549 1115
10 - 14 642 634 1274 10 - 14 686 650 1 3%
15 - 19 617 678 129 15 - 19 597 606 1 203
20 - 24 630 571 1 207 20 - 24 118 476 894
25 — 29 468 540 1 008 25 - 29 240 361 601
30 - 34 448 a7 8% 30 - 34 157 375 532
35 - 39 350 452 802 35 - 39 185 422 607
40 - 44 Ky} 465 789 40 - 44 212 414 626
45 - 49 3% 521 922 45 - 49 282 503 785
50 — 54 410 549 959 50 — 54 331 507 838
55 — 59 392 555 947 55 — 59 422 510 932
60 — 64 320 490 810 60 — 64 340 403 743
65 — 69 304 530 834 65 — 69 336 365 701
70 — 74 204 471 721 70 - 74 282 364 646
75 - 79 151 357 508 75 — 79 208 285 493

+ 80 113 315 428 + 80 120 270 390

FONTE: L.N.E., Portugal FONTE: I.N.E., Portugal



QUADRO XVIII - Populagdo residente, por classes etarias,

o QUADRO XIX - Populacdo residente, por classes etérias,
do concelho de Moncao, em 1981

do concelho de Paredes do Coura, em 1981

FONTE: I.N.E., Portugal

GRUPOS ETARIOS H M HM GRUPOS ETARIOS H M HM

0 - 4 892 854 1 746 0 - 4 423 403 826
5 -9 937 916 1 853 5 -9 492 493 985
10 - 14 1109 109 2 204 10 - 14 570 513 1 083
15 - 19 1033 1 058 2 091 15 - 19 514 492 1 006
20 - 24 940 867 1807 20 — 24 389 378 167
25 - 29 502 665 1167 25 — 29 258 297 555
30 - 34 390 633 1023 30 — 34 211 26 461
35 — 39 398 669 1 067 35 — 39 150 293 443
40 - 44 510 835 1345 40 — 44 243 302 545
45 - 49 560 890 1 450 45 — 49 %6 308 664
50 — 54 623 820 1 443 50 — 54 278 415 693
55 — 59 72 793 1 505 54 - 59 137 180 17
60 — 64 609 815 1424 60 — 64 282 364 646
65 — 69 556 716 1 272 65 — 69 286 359 645
70 — 74 388 658 1 046 70 — 74 207 344 551
75 — 79 234 527 761 75 - 79 153 249 402
+ 80 164 431 595 + 80 97 219 316

FONTE: I.N.E., Portugal




QUADROXX - Populacao residente, por classes etérias,

do concelho de Ponte da Barca, em 1981

QUADRO XXI — Populacdo residente, por classes etérias,
do concelho de Ponte de Lima, em 1981

FONTE: I.N.E., Portugal

GRUPOS ETARIOS H M HM GRUPOS ETARIOS H M HM

0 - 4 639 601 1 240 0 -4 2 038 2 058 4 0%
5 - 9 726 680 1 406 5 -9 2 4% 2 340 4834
10 - 14 756 741 1 497 10 - 14 2 420 2 366 4 786
15 — 19 662 697 1358 15 — 19 2 181 2 191 4 372
20 - 24 469 5% 995 20 - 24 1 495 1 721 3 222
25 — 29 325 a1 136 25 — 29 1 082 1294 2 376
30 - 34 222 M 593 30 - 34 879 1 166 2 045
35 - 39 201 347 548 35 — 39 784 1 169 1953
40 - 44 23 421 684 40 - 44 884 1220 2 104
45 - 49 309 423 132 45 - 49 912 1291 2 203
50 — 54 306 460 766 50 — 54 99 1 348 2 317
55 — 59 349 409 758 55 — 59 1 014 1 169 2183
60 — 64 304 386 690 60 — 64 864 1 044 1 908
65 — 69 290 388 678 65 — 69 13 1 058 1831
70 - 74 228 349 577 70 —- 74 629 882 1511
75 — 79 131 278 409 75 - 79 412 683 1 095
+ 80 110 222 332 + 80 322 639 961

FONTE: I.N.E., Portugal




QUADRO XXIJ- Populacédo residente, por classes etéarias,

do concelho de Valenca, em 1981

QUADROXXIII- Populacdo residente, por classes etérias,

do concelho de Viana do Castelo, em 1981

GRUPOS ETARIOS H M HM

0 - 4 49% 497 993

5 - 9 560 497 1 057
10 - 14 568 512 1 080
15 - 19 541 553 1 094
20 - 24 480 a1 921
25 - 29 442 438 880
30 - 34 333 365 698
35 - 39 281 33 624
40 - 44 307 437 M4
45 - 49 370 469 839
50 — 54 363 504 867
55 — 59 380 533 913
60 — 64 358 435 793
65 — 69 351 464 815
70 - 74 29 451 45
75 - 79 159 321 480

+ 80 98 301 399

FONTE: 1.N.E., Portugal

GRUPOS ETARIOS H M HM

0 -4 3578 3 431 7 009

5-9 3 678 3 701 7 319
10 - 14 3 875 3 843 7718
15 — 19 3 863 3 997 7 860
20 - 24 3 469 3 568 7 037
25 - 29 2 125 2 89% 5 621
30 - 34 2 187 2 384 4 571
35 - 39 1 798 2 327 4125
40 - 44 1 722 2 316 4038
45 - 49 2 027 2 477 4 504
50 — 54 1 832 2 466 4 298
55 — 59 1772 2 259 4 031
60 - 64 1 553 1 935 3 488
65 - 69 134 1 863 3 207
70 - 74 1 003 1 624 2 627
76 - 79 661 1 209 1 870

+ 80 413 1 183 1 626

FONTE: I.N.E., Portugal




QUADROXXIV- Populacdo residente, por classes etérias, QUADRO XXV - Populacgéio residente, por classes etérias,

do concelho de Vila Nova de Cerveira, em 1981 do distrito de Viana do Castelo, em 1981
GRUPOS ETARIOS H M HM GRUPOS ETARIOS H M HM

0 -4 333 291 624 0 -4 10 613 10 322 20 935
5 -9 352 355 707 5~-9 11 907 11 623 23 530
10 - 14 35 kYU 133 10 - 14 12 628 12 318 24 946
15 - 19 364 357 721 15 - 19 11 762 12 1713 23 935
20 - 24 281 304 585 20 — 24 9 478 10 026 19 504
26 — 29 227 242 469 25 - 29 6 814 7 989 14 805
30 - 34 202 217 419 30 - 34 5 489 6 99 12 485
35 - 39 142 218 360 35 - 39 41720 7 080 11 800
40 - 44 171 253 424 40 - 44 5178 7 6217 12 805
45 - 49 225 296 521 45 - 49 5 972 8 335 14 307
50 - 54 225 324 549 50 - 54 6 091 8 424 14 51%
55 — 59 244 41 585 55 — 59 6 428 8 033 14 461
60 — 64 252 293 545 60 — 64 5 700 7193 12 893
65 - 69 197 290 487 65 — 69 5 217 6 9717 12 194
70 - 74 151 263 414 70 - 74 4 016 6 300 10 316
75 - 79 98 180 278 75 - 79 2 542 4724 7 266
+ 80 63 182 245 + 80 1799 4 320 6 119

FONTE: LN.E., Portugal FONTE: LN.E., Portugal



QUADROXXVI- Evolucdo da Populacdo Activa, por Sectores de Actividade, entre
1950-1981

Unidade 1950 1960 1970 1981

geografica Pri | Sec | Ter | Pri | Sec | Ter | Pri { Sec | Ter Pri | Sec | Ter

Distrito de
V. do Castelo} 64629 | 16460 | 17456 | 62407 | 20344 16485 | 63558 | 27053 | 15784 | 45715 | 28310 | 23828

Norte

Litoral 261960 | 250324 | 164635 | 237048 | 315888 | 201484

Regido do

Norte 198702 1267871 | 214979 | 387276 | 335757 | 228249 269165 § 620990 | 3134
Portugal 1006 | 1022 | 710032 {1429196 [1539139

continental  |1446986 | 696816 | 786889 1363382 | 896584 | 847004 972 905 | 672 085

FONTE: Recenseamentos da Populagao, I.N.E.

QUADROXXVII- Evolucdo do emprego por actividade econémica no Alto Minho

Actividade 1970 1981 1970-198

econdmica (n®) (n?) 1

(%)

Agricultura, pesca, silvicultura

62 005 45 431 -26.7
Industria extractiva 135 284 110.4
Industria transformadora 8 495 11 801 18.8
Electricidade, gas e agua 160 545 240.6
Construcdo civil e O. publicas 9 275 15 964 12.1
Comércio e Hotelaria 5 445 7923 45.5
Transporte e Comunicacgodes 1750 23 13.2
Servicos ligados & act. econdmica 530 1 061 100.2
Servicos prestados a comunidade 7710 12 634 63.9
Actividades mal definidas 2 355 8 -
TOTAL 97 860 97 983 0.1

FONTE: I.N.E.



QUADROXXVIIE Utilizacdo e Capacidade de uso dos solos no Alto Minho

Unidade Total Agro-florestal | Agricola Agricola Nao
geografica condicionado | agricola

(ha) (ha) (%) (%) (%)
Arcos de 44 589 19 550 3.9 11.6 83.1

Valdevez

Caminha 13 660 5174 12.9 1.4 84.3
Melgaco 23 904 16 066 3.4 10.0 86.0
Moncéao 21 151 11 349 13.9 10.0 13.1
Paredes de Coura 13 802 § 299 10.0 14.0 13.5
Ponte da Barca 18 476 5 758 2.1 13.1 8.4
Ponte de Lima 32 120 a1 436 19.2 8.7 10.8
Valenca 11 743 5 832 3.1 4.4 72.3
Viana do Castelo 39l 15 911 25.4 3.1 1.2
V. N. de Cerveira 10 846 § 193 18.4 1.2 7.7
DISTRITO 122 222 11§ 162 13.3 8.0 18.1

FONTE: CCRN - A Regido do Norte em Numeros, 1988

QUADROXXIX- Exploracées segundo a utilizacdo da terra e respectivas
superficies, em 1979

Unidade Total Agricola | Florestal | Prados e | Matos e | Outras
geografica (ha) Pastagens| Estevas | areas

Arcos Valdevez 19 550 5 362 6 062 135 1519 176
Caminha 54 1 450 4238 W 16 52
Melgaco 16 066 1619 21220 534 11094 11
Moncao 11 34§ 4168 5614 89 14 167
Paredes de Coura 8 199 2 601 149 111 1034 166
Ponte da Barca 5 758 3082 3622 - ] 54
Ponte de Lima 11 436 (L 11 181 )] 1 108
Valenca 5832 11 119 1 13l 9
Viana do Castelo 15 91l 5 802 § 302 162 14 k1)
V. N. de Cerveira § 193 1138 5 200 19 118 "
DISTRITO 118 162 15754 51159 14 %4 1 805

FONTE: Recenseamento Agricola do Continente, I.N.E.




QUADRO XXX - Espécies florestais, por concelho, 10 Alto Minho

Unidade FLOR |P.b. |P.m.| Eu. | So. | Az. |Cas.|Car.[R.d.|{F.d.|O.m.|INC.|Z.V.
geografica | (ha) |[(ha)|(ha)|(ha)|(ha)|(ha)](ha){(ha)|(ha)|(ha)|(ha)|(ha)|(ha)

A. de 12 958} 7 405 - n ] - -1 1674f 1663| 1498) 682118 653 -
Valdevez

Caminha 5993 54U 1 14 2 - - - 59 i 41528 -
Melgaco 5 9%} 2387 - 5 1 ) R I 1 66§11 092 -
Mongcéao 10 134] 8 429 19 1 - - 13 SO Sa2) T2l 9| 2858 -
P. de Coura 1980 2623 1 il - - - 611 1361 5251 6l0] 4 243 1
P. da Barca 45821 2904 - 1 - - 41048} 2021 M 84| 8 350 -
P. de Lima 12 969 11 506 9 10 - - - s8I Wy My sell -
Valenca 4 208) 4059 ] 15 - - - 19 - 61 511 3001 -
V. do 12 97812 478 I} l - - -1 W 5| 131 4 462 -
Castelo

V. N. 5012 €458 -1 - - - i 520 1 -1 110 -
Cerveira

DISTRITO 78 70|61 684 SEL 648 1 } 1T 3700 5 5210 4 521 2 249163 907 1

FONTE: MAP-DGF - Distribuicdo da Floresta em Portugal continental; 4reas
florestails por concelhos, 1984, col. Estudos e Informacao, n2297, Lisboa, Divisdo
de Inventario Florestai e Cartografia, 1985, pp. 14-16.

FLOR. - Area florestal
P.b. - Pinheiro bravo
P.m. - Pinheiro manso
So. — Sobreiro

Az. - Azinheira

Eu. - Eucalipto

Cas. — Castanheiro

Car. - Carvalho

R.d. ~ Resinosas diversas
F.d. — Folhosas diversas
O.m. - Outros mistos
INC. - Incultos

Z.V. — Zonas Verdes



QUADRO XX¥I- Valor do Emprego e numero de estabelecimentos industriais para o
Alto Minho

INDUSTRIAS
TRANSFORMADORAS

1977 *

1983 *

1988 **

N2 de
Emprego

VBP
1 000$

N¢ de
Empreg

VBP
1 000$

N2 de
Empreg
o}

N2 de

Estabelec.

31-Aliment., Beb.
Tab.

98§

511 9%

1oso} 3315361

1089

5

32-Texteis, Vest.
Calg.

134

111 088

1 1 485 845

1199

H

33-Madeira e
Cortica

611

154 489

604 646 649

500

1

34-Papel, A.G., Ed.

1 445

1 260 330

$95 § 029 916

14

H

35-Quimicas, Der.
Petr.

10

139 499

m 252 14

4

1

36-Prod. Min.
n/Metal.

imn

203 748

189 m 05l

685

1

37-Metalurgias de
Base

Prod. Met., Maq.
Equip.

2050

566 586

194 18511

1879

Outras Ind. Transf.

TOTAL

1598

1 167 739

T100) 13758543

6 480

14

INDUSTRIAS
EXTRACTIVAS

23-Extraccao
minérios
metalicos

1]

29-Extraccao min.
n/met
e rochas ind.

1

131

TOTAL

1Y

ELECTRICIDADE

Valor
(1000 kWh)

N¢ de
Empreg

N2 de
Centrais

Producao

367 244

29

3

Consumo

107 901

AGUA

Valor
(1 000 m3)

Consumo

£ 507

* I.N.E., Indicadores Estatisticas de Base Regional, 1970 a 1984, Série Estat.

Regionais n? 14, 1987

s | N.E., Estatisticas Industriais, 1988




QUADROXxd~ Principais empresas existentes no Alto Minho

1987 1988 1989
EMPRESA N2 de Volume N2 de Volume N2 de Volume
empreg. de empreg. de empreg. de

vendas * vendas * vendas *
Est. Navais VC, 1 712 5 628 172 1 695 4 961 902 1 648 7 456 590
EP
F.N. Viana, SA 300 2 139 647 100 2883 982 191 3 564 806
E. Pesca Viana, 600 1 750 000 - - 565 2 025 293
SA
Lacto-Lima, Ld% - - - - 90 3 235 463
Facime, SA - - - - 4 2 841 798
Anhas, Ldt - - - - 128 2298 740

QUADROXXXII (Cont.)

FONTE: As 1 000 Maiores Empresas, EXPRESSO (Suplemento),

1987, 1988, 1989

C.Agricola V. de

Ld®

Avicultores, CRL 89 1 193 856 69 1108 547 - -
Mincalca, SA 306 890 757 331 826 291 - -
Irmédos Cunha, Ld# 80 877 000 £2 1 010 387 - -
E. Lacticinios

Ancora, Ldt 94 850 000 102 1277 04 - -
Soc. Imp. Lima, 1 750 000 3 950 032 - -
Lds

Incarcer, Ld® 94 740 000 - - - -
A. M. Sobreiro, 208 681 197 - - - -
Ld#

Somavica, SA 2 679 506 56 749 937 - -
Textil F.M.

Duréaes, SA ? 651 899 15 769 941 - -
Seixas e F., Ld* 29 612 032 L) 687 731 - -
Arbor,Ld? {5 590 983 il 617 000 - -
Boxpal, Ld? 5 581 256 5 581 795 - -
Electo-Lima, Ld* 190 530 000 - - - -
Elsa O. Forte, Ld* n 530 000 - - - -
A.l. Maciel, Ld® 17 517 245 17 636 479 - -
R.O.M. Silva, Ld* § 500 000 - - - -
Auto-Rabal, Ld®* - - 1 813 313 - -
F., L. e Silva, Ld® - - 28 183 451 - -
A. Martins, Ld* - - 15 769 941 - -
A.R. Peixoto, Ld* - - n 647 092 - -
Teixeiras e A., - - 26 593 603 - .

* Valor em contos

FONTE: As Maiores PME's, EXPRESSO (Suplemento), 1987, 1988




QUADRO XXXII- Populacéo activa nos concelhos do Alto Minho, em 1981.

Unidade Sector Sector Sector
geografica primario |secundéri| terceério Total
o}
Arcos de Valdevez 917 1 898 1919 13 054
Caminha 25719 1817 2 052 6 448
Melgaco 3 707 855 937 549
Moncéo 5574 2 161 1972 9 707
Paredes de Coura 3 25 686 760 4 702
Ponte da Barca 3 362 960 885 5 207
Ponte de Lima 8 474 4127 2 916 15 517
Valenca 2 215 1 730 159 5 540
Viana do Castelo 5 860 13 148 9 949 28 957
V. N. de Cerveira 1511 928 783 3222
DISTRITO 45 7151. 28 310 23 828 97 853

FONTE: MAI/SEAA e SEDR - Administracdo Local em Numeros, Lisboa,
Direccio—-Geral da Administracdo Local e Direccdo-Geral do Desenvolvimento
Regional, 1985



QUADROXXXtv—= Evolucdo dos grupos sociais, em percentagem, entre 1970-1981

CLASSES V. do Castelo | Norte Litoral Portugal
(Distrito) continental

SOCIAS 1970 | 1981 | 1970 | 1981 | 1970 | 1981
Proletariado rural 14.2 8.5 9.6 5.5 16.2 1.3
Proletariado industrial 17.1 25.3 1.3 40.7 .0 35.0
Campesinato 31,7 2.8 17.1 12.3 1.7 9.2
Pequena Burguesia tradicional 6.5 1.1 6.3 6.3 6.8 6.4
Nova pequena Burguesia 7.5 13.0 13.5 18.0 19.4 5.9
Burguesia 1.6 3.7 .4 4.2 3.0 4.4
N/ Remunerados economicam. 18.4 13.2 10.3 6.6 4.1 2.6
Empregados nas Cooperativas - 0.1 - 0.1 - 0.5

FONTE: GASPAR, Jorge — «Dez Anos de Democracia: Reflexos na geografia politican,
in Conflitos e Mudancas em Portugal, 1974-1984, III International Meeting on
Modern Portugal, Durham, New Hampshire, ed. Teorema, 1985, pp.- 144-145

QUADROXXXV- Populacdo das freguesias que integram os aglomerados urbanos
(cidade e vilas—-sedes) e Vilas recentemente criadas

1970(*) 1981(*) 1991(**)

VIANA DO CASTELO, 13 656 15 388 15 463
cidade (c/ Meadela e - {24 §72) (25 146)
Areosa)

VILA PRAIA DE ANCORA 1212 3707 1899
VALENCA 1 805 2 136 2813
MONCAO 2 395 1547 2612
ARCOS DE VALDEVEZ 2 559 2 500 2 266
PONTE DE LIMA 2 463 2592 2 058
CAMINHA 1 6712 1754 1 796
PONTE DA BARCA 1 140 1579 1734
VILA NOVA DE CERVEIRA 859 1 047 1 563
PAREDES DE COURA 1 266 1294 1 347
MELGACO 1 144 1 424 1310
Vila Nova de Anha - 4 160 § 253
Vila de Darque - 5 455 6 702
Vila de Barroselas - 3529 3 463

(*) Resultados provisérios do XII RGPH, L.N.E., 1982

(**) Reultados preliminares dos Censos 91, I.LN.E., 1991



QUADRO XXXV~ Entrada de estrangeiros em Portugal, por paises de

FONTE: I.N.E., Portugal

nacionalidade
1969 1979 1989
Pais Ne % Pais Ne % Pais Ne %

Espanha 14 188] H.)]Espanha 1514 810] 66.5)Espanha 12175 003 15.4
R. Unido 119 ¢y 12.24JR. Unido 199 171y 7.6§R. Unido 1039 ol0f 6.4
E.U.A. 060971 10.9JR.F.A. 286 667} S.4JFranca 635 91| 4.0
Franca 168 35| 6.0JFranca 18) 164} 1.5JR.F.A. 5519 33
R.F.A. 1188 LI§E.U.A. 151 807} l.0jHolanda 2695 2.0
Italia 88 899 l.1fHolanda 129 844} 1.5QE.U.A. 08 9821 1.3
Brasil 56 826] 2.0f§Italia 0 145 Lijitalia 1ol L1
Holanda 10 552 1.5§Brasil 52108] 1.0JBélgica iy 09
Canada 18575 L.4JSuécia 51 108] 1.0§Brasil 102 168) 0.6
Argentin 15 182 1.1]Bélgica i 281 0.9JCanada "My 0
a

Suica 121M| L2jSuica 33913  0.7§Suica 72009) 0.4
Bélgica 151 1.1jNoruega %5071 0.5§Suécia 66 914 0.4
Suécia 10 201} 0.7jDinamarc 9| 0.5§Outros 57171981 1§

a
Outros 140 467 S.0§Austria 1 068f 0.4JTOTAL 16 154 7591 100
TOTAL 1785 368 100§Outros 290 286) 5.5
TOTAL 5287 3521 100




QUADRO XXXV~ Entrada de estrangeiros em Portugal, por paises de

FONTE: I.N.E., Portugal

nacionalidade
1969 1979 1989
Pais Ne % Pais Ne % Pais Ne %

Espanha 14 188] 86.1j]Espanha 1514 810] ¢66.5JEspanha 12175 03] 175.4
R. Unido 19 04 1L.2JR. Unido 199 11|  1.6§R. Unido SLool0f 6.
E.U.A. 04097 10.9JR.F.A. 186 667 S.4JFranca 635 91} 4.0
Franca 168 13| 6.0fFranca 183 164 JSIR.F.A. 5101 1.5
R.F.A. 11185 LIJE.U.A. 151 807}  l.0jHolanda nE9s| 2.0
Italia 8991 l.1jHolanda 129 84| LSJE.U.A. 08982 1.3
Brasil 5 826 2.0jItalia 0145 Lijitalia 17180964 L1
Holanda 40 552] 1.5)Brasil 51108] l.0JBélgica il 09
Canadéa 18515 l.{JSuécia 51108 1.0)Brasil 102 168] 0.6
Argentin 51| l.)jBélgica 4 148} 0.9]Canada MWulp 05
a .

Suica 1M L1jSuica ’M|  0.1§Suica 72089 0.4
Bélgica J1245] L.l1jNoruega 5071} 0.5fSuécia 66 914 0.4
Suécia 0 01} 0.7]Dinamarc 19191 0.3jOutros 5721981 1.5

a
Outros 140 467} 5.0JAustria 3 068] O0.4JTOTAL 16 154 7591 160
TOTAL 1785 368 100JOutros 2 6] 5.5
TOTAL 5207 3521 100




QUADROXXXVIE Numero de Praias de uso balnear e com bandeira azul, por

concelhos, no Continente, em 1990

CONCELHO

BOA

ACEITAVEL

MA

BANDEIRA AZUL

Caminha

0

Viana do Castelo

o

1

Esposende

P6voa de Varzim

Vila do Conde

Matosinhos

Porto

2 B — R - AW K= Il

Vila Nova de Gaia

[a—

Espinho

Ovar

<o | oo

Murtosa

Aveiro

S el | o]l

1lhavo

[a—

Vagos

Mira

Cantanhede

Figueira da Foz

— > —J L4 (—3 [ L —J < %) [ %] [¥5) [ ) & — L —J [ —2 [—2
v

Pombal

Marinha Grande

Alcobaca

Nazaré

e |l o |w|lo |l )

Caldas da Rainha

[ou—

Peniche

Lourinha

o | <&

Torres Vedras

Mafra

Sintra

— e | —

Slwlwuom el lo ]l |

Cascais

—
—

n—-.u-oboob.au—cuur—»ov—n-—wcv-—w»cocdeuu




QUADRO Xxxvz/(Cont.)

QOeiras

Alcochete

Almada

[E 0N - K

Sesimbra

i

-~ I — N I )

Setibal

—

Grandola

wn

Sines

Odemira

Aljezur

Vila do Bispo

Lagos

oo fon ] co | oo

Portimao

[ C- 2 I -— T I — TN B Y

Lagoa

L BE-a)

—

Silves

Albufeira

Loulé

-3 | Qo | r—

O e D e e OO ol

Faro

[

Olhéao

Tavira

Loaalil B— 2 B — TN Y 3N B ]

Castro Marim

o | o

V. R. St? Antédnio

1

— o o | -

TOTAL

132

35

56

FONTE: DGT, 1990

(Segundo dados do INAmb o total de praias c/ bandeira azul é de 94. Vd.

mapa/figura elaborado)

QUADROXxX3¥- Categoria dos Estabelecimentos Hoteleiros classificados, em 1969
e 1989, no Alto Minho (31-08/07)

B3 T oD = Joo O [ | D e Jwm 02 el |o

—

e f i | b

b))

HOTEIS MOT. | POU. | EST. PENSOES
1969 Lux | 1% 2¢ 32 1t 28 3t
(39) - - 2 1 - 9 13 10
1989 5* 4* 3 2 1* 4° 3¢ 2¢ 1*
(54) - 2 4 2 1 17 15 4

FONTE: LN.E., Portugal




QUADRO XL - Numero de Estabelecimentos hoteleiros (31-08)

Unidade 19701 1971 | 197211973 11974 1975 1976 } 1977 1 1978 | 1979
geografica

V. DO 4} {0 - 3 4] 4] 11 4] 40 40
CASTELO

NORTE 1l 209 - jjt! 13 4 16 M 120 18
LITORAL

REG. NORTE 270 262 - 78 i m 280 19 184 282
CONTINENTE 1284 1282 - {128y 1 135 1316 13103 13047 1342

QUADRO XL - Numero de Estabelecimentos Hoteleiros (31-07)

Unidade 1980 |1 198111982 | 1983|1984 | 198511986 1987 | 1988 | 1989
geografica

MINHO-LIMA 3¢ 39 40 4] 1] ) 44 {1 51 111
COSTA VERDE 315 219 328 1N Ml 4l 252 259 m 55
REG. NORTE 287 279 391 194 n 105 9 158 m 401
CONTINENTE 1351 19| 13l pael  1es| rdes| Ld4i8) 149 1499 1564

QUADRO XLI — Capacidade de alojamento nos Estabelecimentos Hoteleiros

(31-08)

Unidade 1970|1971} 197211973 | 1974|1975 | 1976 1977 | 1978 1 1979
geografica

V. DO 1 885 1719 - 1245 2 083 2013 2 065 7028 112 111
CASTELO

NORTE 10 7061 10 252 - g5t 10 atet rrstof 12 1aa| 12 8] 12869 1299
LITORAL

REG. NORTE 13191 13156 Sotreasl o 1aar9| 1aesof 15 448f 15 726] 15899 15 671
CONTINENTE ; 68 5371 68 854 1 15096 77976 o1 348 84 779 87 519 87 025) 107 146

QUADRO XLI - Capacidade de alojamento nos Estabelecimentos Hoteleiros

(31-07)
Unidade 1980 | 1981 | 19821983 | 1984 | 1985 | 1986 | 1987 | 1988 | 1989
geografica
MINHO-LIMA sl osa|  zosy| p08) 2182 pask| 2447 22| 1748] 2890
COSTA VERDE| 1299] 1292) toan| 13550| 14654 15co4| 16 83| 17627] 181151 B9 108
REG. NORTE 15899 15 60| is0r4| 1566| 17782{ 18 47| 19 335§ 22405 122988} 24185
CONTINENTE 106 30¢] 107 2% | 1o 9720 113 989 | 117 708| 117 893 128 T38| 135 432f 144076 152 903

FONTE: I.N.E., Portugal




QUADRO XL1I- Pessoal ao servico,

na actividade exclusiva ou principal, em

Estabelecimentos Hoteleiros (31-08)

Unidade 19701 1971 | 1972 1973 1197411975 1976 | 1977 | 1978 1979
geografica

V. DO 517 503 - 633 {99 £51 il LTYAR kY 408
CASTELO

NORTE 1831 11756 - 1176 1080 1860 3 008 1011 3202 1 044
LITORAL

REG. NORTE ] 488 111 - § 089 1M 1481 1624 1 656 3 809 J 66%
CONTINENTE 212331 W en S1oa6269) 24681} 229521 A 4751 24 853| 24 584( 27 886

QUADROXLU - Pessoal a

Estabelecimentos Hoteleiros (31-07)

o servico, na actividade exclusiva ou principal, em

Unidade 1980 | 1981 ] 1982 1983 1984 | 1985 1986 | 1987 | 1988 1989
geografica

MINHO-LIMA ) 4l 438 435 418 189 46} 504 544 516

COSTA VERDE| 10| 3065| 3201} 3 o8] 3a0s|  dame) deee| 39%) 4 | 41

REG. NORTE Teerl  dsid| a9 4 194 4T 4895 S 01T

CONTINENTE el 8 01| 28462f 285|271 9%) 1 6991 28658 29876 31586 321285

QUADROXLIII- Hospedes nos Estabelecimentos Hoteleiros

Unidade 1970 | 1971 | 19721 1973 {1974 | 1975 1976 | 1977 | 1978 | 1979
geografica

V. DO 6631 52 979) S3ida| 55 244 4 624f 50372} 68 647] 51 658| 521721 66 22

CASTELO
NORTE 146 633 379 517 106 767 459 187 415 256] 436 889} 514 652} 500 0451 526 129] 580 42
LITORAL

REG. NORTE | 24 085| 463 986 507 723 559 687| 505 51| 512 04l 633 1391 625 321 653 929 110 Sid

CONTINENTE 1783 1895 1088 1320 1945 1m 1118 1478 1639 4022

911 4 501 624 957 669 341 m 188 664

QUADRO X177 — Hospedes nos Estabelecimentos Hoteleiros

Unidade 1980] 1981 1982} 1983} 1984| 1985 1986] 1987 1988] 1989
geografica

MINHO-LIMA 581631 66 8261 59 6711 66 242} 68 836 55 833 89 798 112 721 128 690 142 885

COSTA VERDE | 595 977| 585 534| 616 75| 619 893 672 413 714 626] Tl 638 863 2131 9530901 100

009

REG. NORTE 179 089 [ 700 4541 739 333] 719 302 777 333| 820 0471 830 884 1 034 1149 131

993 1 923

CONTINENTE gl sl vaee]  saeel  deds|  sosel 51 55T 5933 6264

in 2| 230 851 598 178 181 {51 465 106

FONTE: I.N.E., Portugal




QUADRO XLIV- Hoéspedes estrangeiros nos Estabelecimentos Hoteleiros

Unidade 1970|1971 | 1972|1973 ]1974| 1975|1976 | 1977 1978 | 1979
geografica
V. DO 10104 13501} 14 243f 16 330 10 238 3 478 6 4801 10 279{ 10 784} 21 096
CASTELO
NORTE 35 8391 99203 110 49| 127 174 83 edS| 85 212{ 63 143| 105 175} 127 31| 163 348
LITORAL

REG. NORTE o1 710} 106 39| 119 140 137 6061 89 228) 59 24| 67 64L] 112 327) 138 25| 175 658

CONTINENTE Dt rost rass| L4t 1odd) se9 53| 685129 1162 193] 1769
348 678 14 016 629 961 186 140

QUADROYXLIV- Héspedes estrangeiros na Hotelaria

Unidade 1980 | 1981 | 198211983 | 1984 | 1985|1986 | 1987 | 1988 | 1989
geografica

MINHO-LIMA 2602|0590 192951 20727) 246a8( 28690| 37124 44555 S4BL| 3789

COSTA VERDE/| 174 871 167 080 181 S69| 177 018 | 215 509 252 931 268 304} 329 342{ 173 127{ 400 613

REG. NORTE 188 219 | 180 206 194 037] 192 008 | 1233 465| 275 402] 295 064 | 369 028 | 409 641| 438 391

CONTINENTE potof rsso| rosa|  aos|  13e3p 14T 1o 3077 12y 1AM
il 135 N 158 587 956 006 697 n 699

QUADRO XLV — Dormidas na Hotelaria

Unidade 1970 | 1971 | 1972|1973 | 1974 | 1975 | 1976 | 1977 1978 | 1979
geografi-a

V. DO 104 8011 116 3781 150 376 127 084 110 7961 100 459 233 036{ 240 216{ 133 188 144 24
CASTELO

NORTE 906 062| 999 712¢| L oas) 1 LT| 1043 Loy 1SH 1704 1466 1418
LITORAL 587 893 M 8 209 456 24 109

REG. NORTE tosel 11| rael taso| L2 Laef 2005) 2083) 1709 1738
108 195 305 14 036 194 163 125 544 163

CONTINENTE Toes| 1987 9373)  oosel s 0664 3 900| 15009f 15079 11703} 13801
1 206 i3 160 5 548 180 481 995 100

QUADROXLY - Dormidas na Hotelaria

Unidade 1980 | 198111982 1983|1984 (1985 1986 | 1987 1988 | 1989
geografica

MINHO-LIMA g al8 | 140 120 ] 139 139 130 495 130 864{ 135 779% 164 430| 218 669§ 230 974| 242 783

COSTA VERDE| 14| 129 t0] 18 17| 1403} 1396} 17| 36| 190
Y 3l £ 146 169 4] 086 i 19 m

REG. NORTE Dodd|  1aer| s ram| Lael| isan| Lell} 2oy 201l 2302
T 9 962 069 RN 560 984 157 604 390

CONTINENTE WOl 1336] 1yess| 13708 14169 1576 16567] 17159| 3037 18859
31 151 530 391 S 10 186 (KL} 209 148

FONTE: L.N.E., Portugal



QUADRO ¥LVI~ Dormidas de cidadaos estrangeiros na Hotelaria

Unidade 1970119711972 1973|1974 1 1975|1976 | 1977 | 1978 | 1979

geografica

V. DO 30 862] 39 2950 44 82| 46 323} 26 0884 LI 5764 12 9147 26 873 25 281] 48 095

CASTELO

NORTE 208 8310 248 81| 291 S6S| 315 L54| 221 S54f 144 1551 137 578§ 225 695{ 102 199 369 112

LITORAL

REG. NORTE | 216 557 258 1450 302 528| 329 179 129 8634 154 852) 143 71| 234 154] 315 320 184 728

CONTINENTE 1748 4 076 4169 4639 3388 111 1197 4201 5 014 7 096
199 450 504 936 157 784 034 126 91l 574

QUADROXLV] - Dormidas de cidaddos estrangeiros na Hotelaria

Unidade 19801981 {1982 198319841985} 1986 | 1987 | 1988 | 1989

geografica

MINHO-LIMA 924 48 062) I8 4880 409771 46 109) SI 1l6( 75 842¢ 106 369 112 144 107 870

COSTA VERDE] 177 766{ 163 920§ 376 890 377 366) 408 9341 504 051 503 640} 748 033{ 838 620 863 426

REG. NORTE 379 673 392 321] 187 102} 430 906( 530 845] 603 975 792 068 877 487 914 SH4

CONTINENTE 15N 7 468 (AL 7 066 90001 1055{ IL675( 119787 12380 12891
181 087 102 537 125 156 547 6990 L 500

QUADROXLVII- Numero de Parques de Campismo

Unidade 1970 | 1971} 1972 | 197311974 | 1975 | 1976 | 1977 | 1978 | 1979

geografica '

V. DO - - - - - - - ! } !

CASTELO

NORTE - - - - - - 11 1 11

LITORAL

REG. NORTE - - - - - - - 1l il 12

CONTINENTE - - - - - - - 1l N i

QUADROXLVII- Numero de Parques de Campismo

Unidade 198011981 11982 1983|1984 | 1985|1986 | 198711988 | 1989

geografica

MINHO-LIMA 4 4 5 5 5 b { b 5 b

COSTA VERDE 13 11 1% i1 18 1 "

REG. NORTE i) t8 20 33 26 "] 10 29 1

CONTINENTE §5 3¢ 100 104 11 116 134 130 BY/ 150

FONTE: I.N.E., Portugal




QUADRO X~ Capacidade

em numero de Campistas

Unidade 1970 | 1971 |1 1972 | 1973 {1974 | 1975|1976 | 1977 | 1978 | 1979

geografica

V. DO - - - - - - -1 39501 34500 6900

CASTELO

NORTE - - - - - - -1 96501 95900 12000

LITORAL

REG. NORTE - - - - - - =) 99301 9870) 12300

CONTINENTE - - - - - - -4 115 2001 117 944) 153 270

QUADROXLVIZ—~ Capacidade em numero de Campistas

Unidade 1980| 1981| 1982| 1983| 1984 1985| 1986} 1987| 1988 1989

geografica

MINHO-LIMA 7400 59420 6940 6940 6 890f 70| 713S01 TS0 6910 7390

COSTA VERDE

REG. NORTE £ 540 181621 20680 213107 24050 28210 31 010| 39 %600 39 580) 43 360

CONTINENTE 177 159 | 183 8071 186 1470 201 955 206 790} 215 1700 230 870 245 9541 247 825 254 883
QUADRO XLIX~- Pessoal ao servico nos Parques de Campismo (31-08)

Unidade 1970 | 1971 | 1972 | 1973 | 1974} 1975 | 1976 | 1977 | 1978 | 1979

geografica

V. DO - - - - - - - 16 1% 36

CASTELO

NORTE - - - - - - - 80 8 112

LITORAL

REG. NORTE - - - - - - - 41 86 116

CONTINENTE - - - - - - - 41 19 113

QUADROX(IX - Pessoal ao servico nos Parques de

Campismo (31-07/08)

Unidade
geografica

1980

1981

1982

1983

1984

1985

1986

1987

1988

1989

MINHO-LIMA

40

$5

LY

50

58

63

58

5

%

COSTA VERDE

REG. NORTE

1l

130

176

136

i

)

n

148

300

455

CONTINENTE

1289

| 488

L 680

1 680

1 803

L83

1126

1412

1460

i

FONTE: I.N.E., Portugal




QUADRO.L. - Movimento de Campistas nos Parques

de Campismo

Unidade 1970 | 1971 1972 | 1973 | 1974 | 1975 | 1976 | 1977 | 1978 | 1979
geografica
V. DO Wyl 103600 1ress| 557531 1399 48 562 20 157 27 318| 337600 351N
CASTELO
NORTE 15631 348631 47 698| 88 5091 42 46| 79 547] S5 402) T IM| 827 IR
LITORAL
REG. NORTE 16846 6060) 49 477) 0870 45 183 822791 S8 673 77235 84 Jos| 100 810
CONTINENTE | 126 767] 199 725| 486 943| 574 696| 504 043§ 486 235| 465 674| 757 589} 861 701) 1129
197
QUADRO .4’ - Movimento de campistas nos Parques de Campismo
Unidade 19801 1981] 1982 1983| 1984 1985| 1986| 1987} 1988 1989
geografica
MINHO-LIMA 20600 44204 47175 4 SITE 40 989) 48 566
COSTA VERDE
REG. NORTE 150 266 | 341 801 | 213 153 149 083 ] 199 229| 247 058 283 656 326 573] 312 114} 349 776
CONTINENTE 16071 1sed] 1636| 1es| Las] 1si4l 18| 1698 LTI} 1808
906 681 892 411 106 117 809 1 813 491
FONTE: I.N.E., Portugal
QUADRO LI - Dormidas em Parques de Campismo
Unidade 1970 | 1971119721973 | 1974 | 1975|1976 | 1977 | 1978 | 1979
geografica
V. DO 571 46 649] 65 735| 80 830 88 3291 124 804| 168 201| 288 930§ 369 75| 470 260
CASTELO
NORTE 122 9751 135 6591 179.807) 207 639 239 348 299 475] 327 0d6| 451 d64{ 542 725{ 723 399
LITORAL
REG. NORTE | 1255651 138 193] 183 383| 213 126] 246 343 305 9630 335 391] 462 2714 554 714 735 345
CONTINENTE L3 es| pest o rsos| 1sos 107 2416 643} 4772 S 6ld
a0 0 158 087 18 $11 620 998 571 112
QUADRO LI - Dormidas nos Parques de Campismo
Unidade 1980|1981} 198211983} 1984 {1985]1986| 1987|1988 | 1989
geografica
MINHO-LIMA 558 753 | 584 8151 629 003 | 175 957| 487 382 574 J44{ 447 594| 430 375 385 609} 217 148
COSTA VERDE| 912392 1oe1] L[105] 920 119] Loss} 1259 1o002| 1200 939 407} 889 429
965 A4 183 980 {91 210
REG. NORTE a s7a|  1or9| 1 1aef oas 989) 1 iel] 1298 L] 1201} Lode] 1076
020 106 176 203 903 20 016 683
CONTINENTE 7388 1745 § 30 § 07 17 7 700 7 569 7424 75 717%
571 ) 91 917 530 164 485 042 10 I

FONTE: I.N.E., Portugal




QUADRO (1] - Dormidas de estrangeiros nos Parques de Campismo

Unidade 1970 | 1971 | 1972 | 1973 | 1974 | 1975 | 1976 | 1977 | 1978 1979
geografica
V. DO 15709 | 13150 | 15869 | 22 984 ] 16 311 | 16 023 15546 | 23615 | 31310 | 31347
CASTELO
NORTE 58530 | susse | o8 517 | 77575 | 62606 | 63 674 | 46 728 | 82 761 | 106 1709 | 126 401
LITORAL

REG. NORTE | 59526 | 52868 | 70028 | 79 888 | 64535 | 65383 | 50 151 | 86 721 111 001 | 130 988

CONTINENTE | 447 669 | 493 644 | 605 984 | 670 369 | 187 515 | 424 014 | 356 104 | 655 044 | 948 g0 | 131
02

QUADRO LII - Dormidas de cidadados estrangeiros nos Parques de Campismo

Unidade 1980 1981] 1982| 1983| 1984| 1985| 1986] 1987 1988] 1989
geografica

MINHO-LIMA gus| w0 gl o] 4red] 5Ly S5 006| 54647 69 180) 70 832

COSTA VERDE| 183 571| 169 264| 204 050} 170 911 | 156 854 194 663| 217 341} 221 574} 231 07| 282 878

REG. NORTE 197 050} 177 056] 218 937 183 980 169 584] 210 715( 267 800| 281 §23] 312 554§ 186 275

CONTINENTE pesyl 2l raaf von| o vesel DSl 209f 2489) 26744 1662
W LY 0t 405 307 185 £54 584 LA 807

FONTE: I.N.E., Portugal



QUADRO LIJI -

Numero de unidades

de Turismo em Espaco Rural

Unidade 1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989
geografica

MINHO-LIMA - - - - - - -

COSTA VERDE - - - - - - - 10 "
CONTINENTE - - - - - - 153 180 197

FONTE: D.G.T., Portugal

QUADRO LIU¥ - Capacidade de

alojamento das

Casas de Turismo em Espacgo

Rural

Unidade 1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989
geografica
MINHO~LIMA - - - - - - -
COSTA VERDE - - - - - - 18 551 516 598
CONTINENTE - - - - - -1 IS L8] 1403y 158
FONTE: D.G.T., Portugal

QUADRO LV - Dormidas em Casas de Turismo em Espaco Rural
Unidade 1980 1981 1982 198) 1984 1985 1986 1987 1988 1989
geografica
MINHO-LIMA - - - - - - -
COSTA VERDE - - - - - -1 s 694l 3p 7000 15 307] 157
CONTINENTE - - - - - -1 531264 83900 56 950) 5917

FONTE: D.G.T., Portugal

QUADRO LVI - Dormidas de cidadéaos estrangeiros nas Casas de Turismo em
Espaco Rural

Unidade 1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 198 1988 1989
geografica

MINHO-LIMA - - - - - - -

COSTA VERDE - - - - -1 so00f 12100 9031
CONTINENTE - - - - -1 -16 400} 30 400 35 507

FONTE: D.G.T., Portugal




QUADRO LYII - Numero de Unidades de Turismo no Alto Minho, em 1988

CONCELHOS | HOTEL | POUSADA | ALBERGARTA | MOTEL e PANSAO e | CASAS de | PARQUE
ESTALAGRM | RESIDENCIAL | T.E.R. | CAPISMO
A. de 1 4 1
Valdevez
Caplinha 1 4 3 2
Melgaco 2 2
Moncao 1 5 1
P. de Coura 1
P. da Barca 3
P. de Lima 2 23
Valenca 2 1 5
V. do Castelo 6 1 1 11 4 2
V.N. Cerveira 1 1
DISTRITO 11 2 2 2 26 42 6
FONTE:

Regido de Turismo do Alto Minho, Documentos de promocao, 1988 e
Unido das Associacdes da Industria Hoteleira e Similares do Norte de Portugal,
Roteiro turistico e hoteleiro do Norte de Portugal, 1988 -

QUADRO LV1I- Unidades de apoio ao Turismo no Alto Minho

SERVICOS/ACTIVIDADES DE APOIO AO TURISMO
CONCELHOS |CAPETARIA(t}) | (SNACK)BAR RESTAURANTES ANIMACRO | ALOJAMENTO(? | AGBNCIAS DE
{#) () ) VIAGENS

A. de 17 10 10 1 6 3
Valdevez
Caminha 17 9 25 3 b 0
Melgaco 14 . 2 { 2 5 1
Moncéao 13 11 13 2 6 4
P. de Coura 12 0 ] 0 3 2
P. da Barca 17 { 5 0 2 2
P. de Lima 3 13 18 1 5 2
Valenca 14 4 19 0 4 1
V. do Castelo 58 28 {5 1 15 5
V.N. Cerveira 5 3 10 0 5 0
DISTRITO 190 3 152 10 51 il

FONTE: CTT - Lista do Cédigo Postal/Giro de Compras, Lisboa, ed. ITT(Portugal),
1991.

1 Inclui os servicos de Pastelaria e Confeitaria.

2 Inclui os estabelecimentos com as seguintes designacdes: Hotéis; Pousadas;
Albergarias, Estalagens, Residenciais, Pensoes, ..

3 Inclui os estabelecimentos com a seguinte designacao: Cervejarias, Casas de
Pasto, Tabernas, ...

4 Engloba as discotecas e pubs
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