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Relatorio da Pratica de Ensino Supervisionada
para a obtencio do grau de
Mestre em Ensino de Artes Visuais
no 3° Ciclo do Ensino Basico e Secundario

Resumo

Este relatorio enquadra-se na Pratica de Ensino Supervisionada do Mestrado em
Ensino de Artes Visuais no 3.° Ciclo do Ensino Bésico e Secundério. Nele se da a
conhecer a pratica desenvolvida ao longo do ano lectivo de 2011/2012, na Escola
Basica André de Resende e na Escola Secundaria Gabriel Pereira, ambas na cidade de
Evora. Pedagogia Waldorf: Uma Educagdo Integral é o tema deste relatério. A sua
estrutura integra os seguintes quatro capitulos: Pedagogia Waldorf: Uma Educacao
Integral, Vivenciar a Pedagogia Waldorf, Caracterizacdo das Escolas Cooperantes ¢
Prética de Ensino Supervisionada. Do relatorio fazem parte apéndices documentais e

graficos que complementam os seus conteudos.

Report of the Supervised Teaching Practice
to achieve the Master’s Degree in
Teaching of the Visual Arts
at the 3rd Cycle of Basic and Secondary Education

Abstract

This report is part of the Supervised Teaching Practice to achieve the Master’s Degree
in Teaching of the Visual Arts at the 31 Cycle of Basic and Secondary Education. It
presents the teaching practice developed during the academic year 2011/2012, at
Basic School André de Resende and Secondary School Gabriel Pereira, both in Evora.
Waldorf Pedagogy: An Integral Education is the theme of this report. It includes the
following four chapters: Waldorf Pedagogy: An Integral Education, Living Waldorf
Pedagogy, Description of the Cooperative Schools and Supervised Teaching Practice.

This report also includes two appendices that complement its contents.
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Introducao

O presente relatorio surge no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada do
Mestrado em Ensino de Artes Visuais no 3.° Ciclo do Ensino Basico ¢ no Ensino
Secundario, no ano lectivo de 2011/2012, a qual foi orientada pelo Professor Doutor
Leonardo Charréu. Deste relatério consta uma descrigdo e uma reflexdo da pratica de
ensino experienciada nas escolas cooperantes — Escola Basica André de Resende e
Escola Secundaria Gabriel Pereira. Na Escola Basica André de Resende a pratica de
ensino desenvolveu-se na disciplina de Educagdo Visual, numa turma do 8.° ano de
escolaridade, com a orientagdo da professora cooperante Maria Jodo Machado. Na
Escola Secundaria Gabriel Pereira essa pratica desenrolou-se na disciplina de
Desenho A, numa turma do 10.° ano de escolaridade, com a orientacdo do professor
cooperante Carlos Guerra.

A estrutura do relatério engloba os quatro capitulos seguintes: Pedagogia
Waldorf: Uma Educagdo Integral, Vivenciar a Pedagogia Waldorf, Caracterizacao das
Escolas Cooperantes e Pratica de Ensino Supervisionada. Alguns conteudos do
relatorio sdo complementados por apéndices documentais e graficos. Consta ainda
deste relatorio o aprofundamento do tema Pedagogia Waldorf: Uma Educacao
Integral. Vivenciou-se a Pedagogia Waldorf in locu através de visitas a dois
estabelecimentos. Algumas descrigdes podem revelar uma visdo do mundo e uma
procura que desejam ultrapassar as fronteiras da educacdo convencional.

A escolha deste tema teve origem na procura de referenciais educativos e de
pedagogias integrais que possam desenvolver de forma alargada o aluno e responder
aos desafios do século XXI. Deste modo, o tema aprofundado esta directamente
ligado a Educagdo, a uma marcada interdisciplinaridade e ao ensino das artes visuais.
Procurou-se sempre uma aplicagdo efectiva do tema escolhido na pratica de ensino
desenvolvida nas escolas cooperantes, com enfoque na interligacdo entre a Arte, a
Natureza, a Cooperagdo e a Comunidade, no intuito de estimular e integrar diferentes
dimensdes do aluno, na sua plenitude. De facto, a Pedagogia Waldorf transmite-nos
uma visdo humanista que promove o desenvolvimento harmonioso da individualidade
enquanto ser fisico, animico e espiritual. Esta pedagogia ¢ baseada na Antroposofia,
ambas criadas por Rudolf Steiner. A Pedagogia Waldorf ¢ uma pedagogia

reconhecida internacionalmente por diversas institui¢des, entre as quais a UNESCO.
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1. Pedagogia Waldorf: Uma Educagao Integral

1. Pedagogia Waldorf: Uma Educacio Integral

1.1. Caracterizacao Geral

A Pedagogia Waldorf foi criada por Rudolf Steiner. Este nasceu em 1861 em
Kraljevec, na altura pertencente a Hungria e actualmente a Crodcia, e morreu em 1925
em Dornach, perto de Basileia na Suiga (Nobel, 2005, p. 55). Na verdade, Steiner
durante toda a sua vida percorreu varios paises da Europa Central e como resultado
adquiriu experiéncia vinda de diferentes culturas. Steiner foi um escritor com mais de
trinta livros publicados e deu mais de seis mil palestras, que mais tarde vieram a ser
publicadas em centenas de volumes. Este revelou ser uma pessoa bastante
multifacetada e indubitavelmente possuidora de uma “mente integral” (Wilber, 2005).
A comprovar isto, Steiner foi ainda jornalista, educador, cientista, orador, artista e
arquitecto, ganhando reputagdo internacional por volta de 1919. Steiner foi o fundador
da Sociedade Antroposofica, a qual se baseia numa compreensdo espiritual e
cientifica moderna do ser humano ¢ do mundo (Clouder & Rawson, 2003, p. 122). De
facto a Antroposofia significa “sabedoria do Homem”, porém, segundo a autora
Nobel (2005, p. 181) ela tem um significado mais amplo, ou seja, “tornar-se
consciente da propria humanidade”. Actualmente, Steiner ¢ considerado um dos
principais pensadores dos tempos modernos pela sua contribuicdo para a renovagao
espiritual e cultural, também para a filosofia, a medicina, a agricultura e, talvez de
forma mais influente, para a educagdo (Clouder & Rawson, 2003, p. 122). Para
Steiner a dimensdo espiritual estava ligada sobretudo a arte, por este motivo deu
muita importancia a arte no ensino. De acordo com Nobel (2005, p. 170) no caminho
da Antroposofia e da “ciéncia espiritual” (Geisteswissenschaft), Steiner procurou
resgatar a antiga unido entre arte, ciéncia e religido, na vida social. Segundo Nobel
(2005, p. 171), a vida e a obra de Goethe, bem como Letters on the Aesthetic
Education of Man de Schiller, grandes influéncias para Steiner, levaram a fundacao
de um novo método cientifico e de ensino. Um método de ensino que nao fosse
apenas a formacgao de artistas, mas antes o treino ¢ o desenvolvimento da natureza
artistica de cada individuo, o que se tornou o principal objectivo do método

educacional que Steiner procurou fundar.
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1. Pedagogia Waldorf: Uma Educagao Integral

A primeira Escola Waldorf nasceu em 1919 em Stuttgart, na Alemanha.
Rudolf Steiner construiu esta escola a pedido de Emil Molt, o dono de uma fébrica de
cigarros, Waldorf-Astodria, para os filhos dos trabalhadores da sua fabrica. Distinguiu-
se, desde logo, pelos seus ideais € métodos pedagogicos até hoje revolucionarios e
actuais. Esta escola cresceu continuadamente, sobreviveu a Segunda Guerra Mundial,
e chegou até aos nossos dias. Actualmente, esta pedagogia encontra-se espalhada pelo
mundo inteiro, conta hoje com mais de mil escolas em mais de sessenta paises
(Clouder & Rawson, 2003; Zenhas, 2006; Setzer, 2010).

De facto, a primeira Escola Waldorf nasceu da vontade de reforma e
renovagdo sociais pelas quais, tal como Steiner, muitos ansiavam num periodo de
profunda crise em varias esferas do quotidiano. Deste modo, este visionario criou um
movimento social chamado “Bewegung fiir Dreigliederung”, um movimento com trés
divisdes ou estruturas da ordem social. Steiner defendia que as areas fundamentais das
tarefas da sociedade oscilariam entre a esfera espiritual ou cultural (orientada pela
liberdade), a esfera dos direitos (orientada pela igualdade) e a esfera da economia
(orientada pela ajuda mutua), coexistindo todas elas numa interdependéncia, mas de
acordo com os principios funcionais de cada uma (Clouder & Rawson, 2003, p. 125).
Na verdade, a primeira Escola Waldorf nasceu com base no método de ensinar,
implicito ao curriculum Waldorf, e no movimento de renovacdo social.
Efectivamente, a Escola Waldorf foi construida pelo desejo de se criar uma educacao
que tornasse o individuo ndo s6 uma pessoa equilibrada e saudavel, mas também
alguém capaz de dar uma contribui¢do plena de significado e responsavel a sociedade
(Clouder & Rawson, 2003, p. 126).

Steiner procurava um ensino “centrado na crianca” e “adaptado ao seu
desenvolvimento”, através de uma pedagogia holistica e organica, a qual considerava
a crianca sob os pontos de vista fisico, animico e espiritual. Constatei, ainda, que a
Pedagogia Waldorf trabalha com uma triade de forcas animicas, pensamento-
sentimento-vontade, presentes em estado latente em cada ser humano desde o seu
nascimento (Oliveira, 2010a).

De acordo com Zenhas (2006), o objectivo de Steiner era contribuir para a
formagdo de adultos conscientes, livres, afectivamente equilibrados, criativos, com
sensibilidade social, respeitadores da natureza, com boa preparacao intelectual e com
capacidade para enfrentar os desafios, para definir os seus objectivos pessoais e para

lutar por eles. Para tal, os dominios fisico, animico e espiritual sdo trabalhados
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1. Pedagogia Waldorf: Uma Educagao Integral

intencionalmente nas aulas.

As actividades fisicas desenvolvem, naturalmente, o corpo e também a vontade
de agir — “dedos ageis criam mentes ageis”, afirmava Steiner. Exercitar as maos ¢
exercitar o cérebro. Por sua vez as actividades artisticas promovem o sentir € o auto-
conhecimento. O pensar € cultivado por actividades diferenciadas de acordo com o
estadio de desenvolvimento da crianga. Assim, a crianca comeca pelo estimulo da
imaginagdo, através de contos, lendas e mitos, progredindo até ao pensamento
abstracto, cientifico. Por sua vez, na aquisicdo do conhecimento privilegia-se a
experiéncia vivenciada pela crianga, surgindo o “conceito” apenas posteriormente. O
desenvolvimento cognitivo caminha a par do desenvolvimento da imaginacdao e da
criatividade, bem como o sentido de responsabilidade para com a Natureza e as outras
pessoas — destaca-se o espirito de comunidade. Todas as aprendizagens tém como
pano de fundo a arte. Trata-se de uma pedagogia que pretende criar entusiasmo e
gosto pela aprendizagem, sem competicao e respeitando o ritmo e as caracteristicas de
cada aluno (Clouder & Rawson, 2003; Zenhas, 2006; Setzer, 2010).

Ao nivel da estrutura vertical do curriculum Waldorf, a crianga frequenta o
jardim de infancia a partir dos dois/trés anos até aos seis anos de idade, frequenta
depois o 1.° ciclo do ensino basico com a duracdo de oito anos, dos seis anos até aos
catorze anos de idade, e depois o ensino secundario que vai do 9.° ano até ao 12.° ano,
dos quinze anos até aos dezoito anos de idade, aproximadamente. Sublinho, ainda,
que actualmente algumas Escolas Waldorf oferecem um ano extra, o 13.° ano, cujo
objectivo ¢ a preparacao dos jovens para a realizacdo de exames de acesso ao ensino
superior, como explicam os autores, também professores e formadores de professores
Waldorf, Clouder & Rawson (2003, p. 85).

No jardim de infancia a crianca ¢ estimulada constantemente com brincadeiras
e jogos conducentes a aprendizagens construtivas através de intimeros objectos
naturais, pois os bonecos e os brinquedos muito elaborados nao sao recomendados por
esta pedagogia, uma vez que nao deixam espaco a imaginagdo da crianga.
Imaginagdo, intuicdo, criatividade e brincadeira sdo as palavras-chave no jardim de
infancia. Na Educa¢ao Waldorf sabe-se que a crianca entre os trés e os cinco anos de
idade desenvolve duas novas capacidades, a memoria e a imaginagao, o que ¢ tido em
grande consideracdo. A memoria e a imaginagdo ddo a criangca uma grande
capacidade para “re-criar”’, especialmente, em jogos e brincadeiras (Clouder &

Rawson, 2003, p. 40). Devido a tudo isto, saliento que nestes anos se privilegia o
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1. Pedagogia Waldorf: Uma Educagao Integral

contar de estorias e os contos de fadas, sempre em ambientes de aprendizagem
criados pelos educadores.

De acordo com Setzer (2010), durante o periodo de ensino de oito anos a
crianca tem um uUnico professor que lecciona as matérias principais. As outras
matérias, tal como artes, artesanato, educagdo fisica e linguas estrangeiras, em geral
duas nos doze anos de escolaridade, sdo dadas por outros professores. Nos primeiros
anos, a aprendizagem da leitura e da escrita constroi-se de forma muito particular. Isto
porque a aprendizagem da leitura s se inicia no 2.° ano, por volta dos sete/oito anos.
Como confirmam os autores Clouder & Rawson (2003), Zenhas (2006) e Setzer
(2010), no primeiro ano de escolaridade, na continuidade do que acontecia no jardim
de infincia, a oralidade preenche um lugar fundamental, através da escuta de contos
tradicionais. Deste modo, a leitura comeca a ser aprendida apenas a partir do 2.° ano,
com letras apresentadas de forma artistica e através do recurso a textos escritos pelas
proprias criancas. Nestes primeiros oito anos de ensino, as criangas aprendem por
meio de temas que podem repetir-se, mas em idades diferentes e com abordagens
educativas diferentes. Os temas surgem inseridos nas diversas areas/disciplinas, entre
elas a Jardinagem, as Artes, a Euritmia, a Historia e a Quimica.

Do 9.° até¢ ao 12.° ano, o ensino secunddrio ¢ marcado por uma profunda
transformagao do adolescente, referida pelos autores Clouder & Rawson, (2003, p.
64) como um “novo nascimento”. E uma altura de grandes confrontos ¢ mudangas,
quer internas quer externas, de fortes idealismos, critica, de luta pelo equilibrio entre
o subjectivo e o objectivo, entre outras caracteristicas. No inicio destes quatro anos,
os adolescentes deixam de ter um professor principal, generalista, ¢ passam a ter
varios professores, especialistas, e existem aulas principais que sao regulares, e outras
de opc¢ao. Estes professores especializados em determinada area, ou areas, leccionam
as suas aulas num sistema de blocos continuos que duram entre trés a quatro semanas,
e depois dao lugar a outros professores de outras areas que repetem o mesmo processo
de blocos e deverdo sempre trabalhar entre si como uma equipa. Relativamente as
areas/disciplinas que os jovens podem ter, do 9.° ano fazem parte as Humanidades,
uma das areas principais, que podem incluir Historia Moderna, Historia de Arte e
Historia do Drama. Ja as Ciéncias, outra area principal, podem envolver Biologia
Humana, Quimica Organica, Mecanica, Matematica, Geometria ¢ Geografia (Clouder

& Rawson, 2003, p. 74). Contudo, isto pode variar um pouco de escola para escola.
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1. Pedagogia Waldorf: Uma Educagao Integral

Raul Guerreiro formou-se pela Escola Superior Livre de Pedagogia Waldorf
em Stuttgart, na Alemanha. Guerreiro revela que a Pedagogia Waldorf ¢ uma
verdadeira arte de educar e ndo um método que vem “concorrer” com outras
propostas educativas (Oliveira, 2010a). Este tem dedicado o seu trabalho a divulgagao
desta pedagogia e da sua estrutura social escolar, através de inimeras palestras que
profere para pais, educadores e estudantes. Para uma explicitagdo completa e
sintetizada acerca da Pedagogia Waldorf, transcrevo, a seguir, parte de uma entrevista
feita a Raul Guerreiro (Oliveira, 2010a). Questionado acerca das principais diferencas
entre esta metodologia e a utilizada no ensino regular, Guerreiro responde com grande

clareza (Oliveira, 2010a):

“(a) cada escola ¢ totalmente independente, suportada por uma
associagdo de fim ndo-lucrativo. A associagdo possui uma
directoria, mas ela é responsavel apenas pelos actos financeiros e
juridicos, (b) a escola propriamente ndao tem nenhum director, pois
sdo os professores que exercem em conjunto a fun¢do directiva,
com absoluta autonomia para o dominio pedagogico. Tudo o que
ndo diz respeito a pedagogia esta entregue a orgaos escolares
onde pais e professores actuam em parceria; (c) os anos de jardim
de infdncia sdo uma delicada fase de alimenta¢do moral-espiritual
que ira marcar as personalidades para o resto da vida. Cultiva-se
al uma harmonizag¢do das almas infantis, sem se aplicarem
medidas correctivas ou tentar preparar as criangas para a fase
escolar; (d) todos os alunos aprendem duas linguas estrangeiras
desde o primeiro ano. O chamado ‘professor de classe’, que
acompanha cada classe durante os primeiros oito anos, tem a seu
cargo o curriculo Waldorf inicial (Matematica, Portugués,
Historia, Geografia, Ciéncias Naturais, etc.). Qutros professores
encarregam-se das disciplinas individuais, (e) ndo se utilizam
computadores e ndo ha livros escolares durante os primeiros anos,
pois sdo os proprios alunos que elaboram tudo em cadernos
proprios criados com arte, imaginagdo e individualidade; (f) no
secundario sdo introduzidos temas mais complexos, mas preserva-

se um equilibrio entre a crescente liberdade de actuag¢do e a
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criatividade social; (g) muitas escolas preparam para a admissdo
ao ensino superior. (h) nas escolas Waldorf ndo se ensina
Antroposofia, e ndo ha ‘cruzamentos’ com outras praticas, yogas,
meditagoes ou quaisquer inspiragoes orientais;, (i) o ensino de
religido ¢ parte integral do curriculo e para tal hda sempre
professores contratados de acordo com as crengas de cada familia.
Quando aparecem pais que estdo convencidos dos beneficios da
Pedagogia Waldorf, mas declaram ‘ndo ter religiao’, eles ndao sdo
dogmaticamente rejeitados, mas devem aceitar que os seus filhos
sejam incluidos nas aulas de Religido Livre do curriculo Waldorf,
as quais estdo baseadas nos principios morais dos evangelhos

cristaos”.

1.2. Educacio pela Arte

A Pedagogia Waldorf defende a presenca da arte nas salas de aula, dos trabalhos
manuais, da valorizagdo de experiéncias sensoriais € o contacto com a natureza.
Trata-se de um método que estimula o acto de brincar e incentiva a imaginagdo a
partir de objectos simples, um caminho que ¢ feito mais no campo sensorial do que
cognitivo. Raul Guerreiro refere que os alunos Waldorf tém um capital de criatividade
e independéncia que, apesar de temporariamente desfasado da escola regular, se
revela mais tarde “como precioso para a sua moderna afirmagao como individuo livre
e socialmente 1til, ao longo do seu destino profissional” (Oliveira, 2010b).

Os festivais ndo sdo apenas incluidos nas datas convenientes da agenda da
escola, mas antes fazem parte de um processo ciclico ¢ envolvente. A semelhanga de
rituais religiosos, estes festivais reforcam os valores de partilha, fortalecem o sentido
de comunidade e marcam o desenvolvimento através do tempo. Mas estes festivais
estdo também ligados a0 dominio intuitivo do futuro através de um modo criativo e
artistico. Numa altura em que as formas tradicionais de ritual e comunidade estdo a
diminuir, as Escolas Waldorf, igualmente conhecidas por Escolas Rudolf Steiner,
esforcam-se por cultivar um novo desenvolvimento humano e uma nova comunidade,

com livre consciéncia do tempo (Clouder & Rawson, 2003, p. 18).
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Alguns aspectos imprescindiveis da Educacdo Waldorf sdo as brincadeiras e
os jogos dos alunos, pois ¢ muito importante que as criangas brinquem de forma livre
e que expressem aquilo que sentem, a partir daquilo que elas necessitam de
desenvolver e criar, sem a interferéncia das agendas dos adultos ou da Escola.
Segundo os autores Clouder & Rawson (2003, p. 38), as capacidades mentais que nos
adquirimos através dos contos de fadas, mitos e lendas, e das brincadeiras ou jogos,
tornam-se a base do pensamento criativo e da resolugcdo de problemas e, acima de
tudo, da habilidade de apreender conceitos complexos. Pela sua natureza, brincar
envolve um processo de experimentacdo e descoberta. Tudo isto estimula a
imaginacao e solicita a individualidade.

Ana Abreu, fundadora do Jardim de Infancia S. Jorge, em Alfragide, onde se
encontram criangas entre os quatro meses € os seis anos de idade, introduziu esta
pedagogia em Portugal em 1984. Segundo explica esta educadora, a abordagem que o
método Waldorf faz nos primeiros anos de vida centra-se sobretudo no
desenvolvimento motor e sensorial da crianca, deixando para segundo plano os
aspectos intelectual e cognitivo (AAVV, 2006).

De facto, na Educacdo Waldorf ¢ fundamental a ideia “nimble fingers make
nimble minds” — “dedos ageis produzem mentes ageis” (Clouder & Rawson, 2003, p.
46). O cérebro descobre o que os dedos exploram. Se ndo usarmos os dedos, se na
nossa infincia nos tornarmos ‘“dedos-cegos”, a complexa rede de nervos ¢
empobrecida. Isto representaria uma enorme perda para o cérebro e transversalmente
para o desenvolvimento pleno dos individuos. Se negligenciarmos desenvolver e
treinar os dedos das criancas e a capacidade criativa de construir formas com os
musculos das maos, entdo negligenciamos o desenvolvimento da sua compreensao da
unidade das coisas, € por sua vez os seus poderes estéticos e criativos. Aqueles que
deram forma as nossas tradigdes sempre compreenderam isto. Contudo, hoje a
civilizagdo ocidental, uma sociedade obcecada pela informagdo que sobrevaloriza a
ciéncia e subvaloriza a verdadeira dignidade e merecimento, tem esquecido tudo isto.
O contexto actual ¢ um contexto de desvalorizacao de valores (Clouder & Rawson,
2003, pp. 46-47).

A Pedagogia Waldorf esforga-se por responder a todas as necessidades dos seus
alunos, pois o curriculum ¢ centrado neles, mesmo quando espelham na escola
problemas de casa ou de outra origem. Para responder a isto, a euritmia curativa € os

exercicios de cor (Clouder & Rawson, 2003, pp. 58-59) sdo dois exemplos de
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actividades para criancas e jovens que tenham problemas especificos € necessitem de
expressar emocgoes e libertar tensoes.

Um aspecto curioso, e bastante positivo a meu ver, € a pratica comum na Escola
Waldorf de os alunos, sejam criancas ou jovens, construirem os seus proprios manuais
escolares. Isto constitui-se uma oportunidade para deixar fluir a criatividade e revela
uma caracteristica fundamental desta pedagogia, a flexibilidade e adaptabilidade do
curriculum Waldorf as novas geragdes, € por sua vez aos novos tempos. Por esta
razao, ¢ muitas outras, a Pedagogia Waldorf continua a ser, ainda hoje, revolucionaria
e inovadora.

De acordo com Clouder & Rawson (2003, p. 75), tomando o exemplo do 9.°
ano, ¢ da disciplina de Histéria de Arte, os alunos percorrem a historia da arte
ocidental do Antigo Egipto até¢ ao Renascimento. Como ¢ habitual, espera-se que os
proprios estudantes produzam o manual da disciplina, que contém ensaios de
interpretagdo e reproducdes das obras de arte por eles estudadas. Assim, através
destes exercicios os estudantes desenvolvem as suas aptidoes de percepcdao e
experienciam as muitas formas de olhar a existéncia humana, mais desafiante ainda,
irdo colocar estas percepgdes sob a forma de escrita. Estes estudantes descobrem que
o lugar do belo estd envolvido para 14 dos tempos e que cada cultura tem considerado
motivos diferentes para a virtuosidade da arte. Percorrem a Arte Egipcia, Grega,
Romana, as catacumbas de Roma e os mosaicos da Arte Bizantina, a Arte do Norte da
Europa, Rembrandt, entre outros, e contactam com as suas caracteristicas, ideologias
e valores. Ao experienciarem a arte deste modo, os alunos ndo a esquecem de
imediato. A arte liga-se directamente aos ideais e as questdes latentes de um
adolescente e ajuda-o a considerar o mundo do comportamento moral e dos valores
humanos, sem pregacdo didactica por parte dos adultos. Efectivamente, tudo isto se
liga a um profundo e amplo contexto, mais do que apenas ao mero estudo da arte
(Clouder & Rawson, 2003, p. 76).

Para além dos estudantes produzirem eles proprios os manuais das disciplinas,
como ja foi referido, na Escola Waldorf os alunos produzem muitos outros trabalhos
manuais. Uma vez que a Pedagogia Waldorf da enfase aos trabalhos manuais, julgo
que se aproxima da ideia de “artes e oficios”, que considero bastante positiva, pois
resgata saberes e técnicas tradicionais algo esquecidas mas que estao na base da nossa
identidade e cultura. Como afirmam os autores Clouder & Rawson (2003, p. 79),

como acontece na arte, os estudantes tém a sua beleza intrinseca e serd expectavel que
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trabalhem e produzam os livros das disciplinas principais, que mostrem respeito pelos
outros e pelos seus proprios deveres e aperfeigoamentos.

De volta, novamente, ao exemplo do 9.° ano da Pedagogia Waldorf,
constatamos que existem duas areas principais, Humanidades e Ciéncias, as quais
englobam vérias disciplinas. Porém, Histéria da Arte e Fisica, cada uma vinda da
respectiva area, sao apenas duas de dez ou onze disciplinas no curso deste ano de
escolaridade. Os estudantes deverdo seguir um programa que podera superficialmente
parecer semelhante ao das escolas convencionais, contudo, esse programa segue a
filosofia de base da Escola Waldorf. O trabalho manual ou de oficio ¢ praticado
regularmente, e € particularmente importante neste estadio onde a actividade do corpo
ndo deve ser negligenciada. Alguma coisa de belo pode ser criado e um sentido de
realizagdo e aperfeicoamento ampliado. Existem aulas regulares em linguas
modernas, matematica, lingua materna, estudos religiosos, ciéncias gerais com a
introducdo de técnicas e praticas de laboratorio. Existem ainda, ginasio, jogos €
euritmia que fazem parte do curso na escola secundaria. Assim, embora os exames
finais possam estar cada vez mais proximos, o ser humano na sua plenitude esta ainda
a exercitar e a aprender (Clouder & Rawson, 2003, p. 80).

Segundo Clouder & Rawson (2003, p. 85), neste ensino de quatro anos, do 9.°
até ao 12.° ano, existe um curriculum de oficios, materializado nos trabalhos de cobre
e forja em joalharia, trabalho em prata no 11.° ano, e escultura no 12.° ano, estes sdo
apenas alguns exemplos das muitas possibilidades criativas. Na pintura e nas artes
plasticas em geral, os estudantes continuam a usar diferentes métodos, estilos e
técnicas. O drama e a musica sao igualmente importantes. Assim, no final destes
quatro anos de Educagdao Waldorf, cada estudante estard familiarizado e capaz de lidar
com tecnologias da informagdo e com todas as necessidades do quotidiano. Estes
adolescentes e futuros adultos nestes anos vivenciardo, ainda, viagens e visitas a
teatros, museus, acampamentos, viagens de campo, intercdmbios de turmas no
estrangeiro por um periodo de algumas semanas, trabalhardo juntos com pessoas
menos privilegiadas, experimentardo situacdoes de trabalho e fardo uma viagem
cultural ao estrangeiro.

No 11.° ano, uma das li¢gdes principais ¢ dedicada ao conto medieval Parzival,
escrito por Wolfram von Eschenbach no inicio do século XIII (Clouder & Rawson,
2003, p. 82). Na Pedagogia Waldorf, a abordagem de contos, lendas e mitos, comega

desde o primeiro ano de jardim de infancia até aos ultimos anos de ensino. Como
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sempre, nesta pedagogia, os temas e todas as experiéncias de aprendizagem sao
escolhidos em fun¢ao da faixa etaria e do estddio de desenvolvimento do aluno, ¢ os
contos ndo sdo excep¢do. Deste modo, o conto Parzival ao narrar as aventuras e
desafios interiores de um jovem adulto em busca do Santo Graal, alimenta a
imaginag¢ao e a criatividade e, principalmente, estabelece uma relagao com a evolugao
interior dos adolescentes, criando-se imediatamente uma relagdo empatica (Clouder &
Rawson, 2003, p. 83).

Por sua vez, no 12.° ano, a arquitectura ¢ a ultima aula principal de estética.
Para Steiner a arquitectura era extremamente importante, porque necessitamos dela
como abrigo para viver. A arquitectura dialoga com a esfera social e na arquitectura
vivem todas as formas de arte e de oficios, como esclarecem os autores Clouder &

Rawson (2003, p. 84):

“la Arquitectura] E a arte da qual ndo podemos prescindir:
sempre que construimos, criamo-la e ela revela aquilo que nos
somos. Os nossos edificios sdo uma imagem exterior de como nos
sentimos, tal como habitamos os nossos corpos, e que expressa os
nossos padroes de pensamento, a nossa capacidade de lidar com o
mundo material, os nossos estados de alma, o nosso sentido de
direcgdo e os nossos habitos sociais. Na sequéncia da sua evolugao
ao longo dos ultimos cinco mil anos, ela permite ao aluno ver a
variedade enorme da vida humana com as suas complexidades
insondaveis e diversas, e ainda a sua unidade na procura comum
por algo melhor. Pode ser comparada ao longo do tempo,
digamos, uma pirdmide egipcia comparada com um arranha-céus,
uma cabana somali de lama com uma catedral gotica, e considera-
las de igual valor como prova da condi¢ao humana. A Arquitectura
contém todas as artes e é um produto de todos os sentidos
humanos. Afecta-nos continuamente, mesmo que
inconscientemente, e o mundo é, por sua vez, influenciado pela sua
pratica. Para os jovens com dezoito anos de idade é como ler uma
linguagem nova e estimulante, a linguagem da evolu¢do humana e

dos ideais”.
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Efectivamente, para Steiner o estimulo constante dos sentidos a um nivel
elevado, por exemplo, a educacdo pela arte, no contexto da Pedagogia Waldorf, leva o
aluno a deixar fluir sentimentos, a exercitar pelo menos a sua “inteligéncia intuitiva”,
uma das vérias inteligéncias defendidas por Howard Gardner (Williams & Newton,
2007b). Por sua vez, o estimulo constante dos sentidos leva a uma maior auto-
consciéncia e a dimensao espiritual, imaterial. Este exercicio de auto-reflexdo e
entrada no espiritual leva o aluno, ou qualquer outro individuo, a conhecer,
progressivamente e de forma mais completa, as dimensdes e capacidades do seu ser,
como podemos perceber através do clarificador modelo da Poética da Alma (Soares,
2007), e como fundamentam as seguintes palavras de Steiner, numa interpretacao das
ideias de Schiller, uma das suas principais fontes de inspiracao (Steiner, 1923-25 cit

in Nobel, 2005, p. 180):

“[o ser humano] pode racionalizar a actividade dos sentidos
e elevar a dimensdo sensorial a um plano superior de consciéncia,
de modo que ela actue como tal numa forma espiritual. Desta
forma, o ser humano atinge um estado de espirito entre as
compulsoes da logica e da Natureza (Stofftrieb e Formtrieb).
Schiller considera o ser humano como estando num tal estado de
espirito quando ele vive a arte. A compreensdo estética do mundo
olha para a dimensdo sensorial, mas de modo a encontrar o

’

espirito nela.’

A dimensao espiritual estava subvalorizada ja no tempo de Steiner, como o
proprio o constatava, esforcando-se por a resgatar. Porém, nos nossos dias, essa
dimensdo espiritual encontra-se ainda mais debilitada. Em pleno século XXI, a
populacdo mundial, principalmente a civilizagdo ocidental, ¢ marcada pela
“mentalidade terra plana” e pelo “materialismo cientifico” (Wilber, 2005). Segundo
este autor, apenas uma franja da sociedade mundial conseguiu trabalhar-se de forma a
adquirir uma mente que funciona em plenitude, isto €, que utiliza de forma combinada
e integrada o hemisfério esquerdo (racional-analitico) e o hemisfério direito
(intuitivo-sintético), ou seja, uma mente integral — ou “omnifasica” (Williams &
Newton, 2007b). Ken Wilber ¢ um psicologo, fildésofo, escritor, e sobretudo um

pioneiro, que tal como Steiner marcard o seu tempo. Wilber ¢ um dos principais
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pioneiros da Psicologia Transpessoal € um dos primeiros psicologos ocidentais a
realizar um mapa da consciéncia e a ter uma visao global da mesma. Wilber integra e
valoriza as diferencas nas varias abordagens — Freud, Jung, Maslow, May e outros,
bem como as de grandes lideres espirituais como Buda ou Krishnamurti — numa
verdadeira sintese entre o ocidente e o oriente, entre o hemisfério esquerdo e o
hemisfério direito. De facto, Wilber consegue integrar todas as areas do conhecimento
numa revoluciondria metateoria designada Modelo Integral (Wilber, 2005). De forma
similar, Raul Guerreiro refere que o século XXI estd cada vez mais dominado por
uma compreensao “materialista-cientifista” do ser humano, o que trouxe “demasiada
formatagdo” (Oliveira, 2010a).

Todos estes principios e actividades descritas da corrente pedagdgica Waldorf
levam a que habitualmente lhe chamem “arte de ensinar” e “educacao pela arte”, pois
desenvolve os sentidos das criangas, jovens e adolescentes, estimulam a imaginagao, a
vitalidade e a alegria de viver, com o enfoque sempre numa maior ligacao e respeito

pela Natureza.

1.3. Reveréncia pela Natureza

“Ndo podemos vencer esta batalha para salvar espécies e o
ambiente sem criarmos uma liga¢do emocional entre nos e a
propria natureza — porque ndo lutaremos para salvar aquilo que

ndo amamos.” (Gould, 1991, cit in Orr, 2004, p. 43).

Ter sempre a natureza e o planeta em mente ¢ algo elementar na Pedagogia
Waldorf. Nesta pedagogia, este enorme respeito pela natureza ¢ fomentado e
estimulado desde os primeiros anos da infancia, no jardim de infancia Waldorf. Como
confirmam os autores e professores Waldorf, Clouder & Rawson (2003, p. 87), uma
das mais importantes tarefas da educagdo, agora mais que nunca, ¢ estabelecer uma
relacdo saudavel com a natureza. O que se pode constatar, a partir destes autores, ¢
que uma verdadeira sensibilidade pelo meio ambiente inicia-se, efectivamente, logo
nos primeiros anos de vida. Contudo, ndo basta os educadores dizerem as criangas que

se deve respeitar sempre a natureza. Os autores sublinham que este conhecimento
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deve revestir a nossa vontade, deve tornar-se parte de um senso comum saudavel, o
que ¢ algo que as criancas podem aprender muito melhor que os adultos Clouder &
Rawson (2003, p. 87). O mesmo que dizer que as criancas precisam muito mais da
experiéncia directa com a natureza do que de simples conceitos, que irdo aprender em
detalhe mais tarde.

Destaco a realidade do jardim de infancia Waldorf por ser um periodo distinto,
para que mais tarde surja uma sensibilidade efectiva pela natureza e,
consequentemente, boas praticas ambientais, ou entao tudo estara dificultado.

Todavia, o educador ou o professor devem ter muito cuidado na forma como
apresentam e abordam determinados temas e questdes ambientais. Deverao sempre
adaptar o tema a faixa etaria do aluno, como esclarecem os autores Clouder &

Rawson (2003, p. 88):

“Se expusermos as criangas ndo preparadas a ideia de que
as pessoas sdo destrutivas e responsaveis pela polui¢do do ar, das
dguas e do solo, hd o perigo de as criangas perderem a confianga
que trazem com elas de que o mundo é bom e pleno de significado.
Isto pode levar a alienagdo e a inseguran¢a na adolescéncia, ou
mais tarde. Nem deveriamos dar aos nossos filhos imagens
romanticas de um mundo sentimental que nunca existiu. [...] Ndo é
de um mundo sentimental que as criangas precisam, porque acima
de tudo ele ¢ superficial e irreal. Aquilo que as criangas precisam
de encontrar é o mundo real, explicado pelos adultos nos quais
elas confiam, em termos simples mas ndo simplistas, que elas
possam entender. Isso significa (...) imagens concretas vindas do

mundo com o qual as criangas estdo familiarizadas”.

Ainda pouco divulgada em Portugal, a Educacao Waldorf tem como principios
trabalhar a favor, e ndo contra, a tendéncia natural das criangas para serem activas,
valorizar as experiéncias sensoriais nos primeiros anos de vida e viver ao ritmo das
estacdes do ano (AAVYV, 2006).

Incontornavel ¢ o caso do jardim de infancia Sao Jorge, em Alfragide,
actualmente com criangas dos quatro aos seis anos de idade, as quais brincam

livremente, com objectos pouco elaborados, e também com pedras, conchas, entre
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outros. Vinte vagas, vinte criancas. Paula Martinez, responsavel pela instituigao,
assegura que as criangas estdo na escola como se estivessem em casa — as actividades
sdao muito simples ¢ nao ha notas (Oliveira, 2010b).

O facto de ser dada as criancas a oportunidade de experienciarem livremente
0s espacos envolventes, principalmente os exteriores repletos de natureza, e de
contactarem com a sua regidao ¢ comunidade local, tudo isto fomentado ao longo de
todo o ensino Waldorf, ajudara na criagdo de valores, na construcdo da identidade,
entre outros aspectos. Como clarifica o autor e professor norte-americano de estudos

ambientais e politica Orr (2004, p. 148):

“[...] Educagdo que sustenta e nutre uma reveréncia pela
vida ocorreria com mais frequéncia fora-de-portas e em relagdo a
comunidade local. Constituiria uma competéncia basica [...]. Isto
ajudaria as pessoas a tornarem-se ndo apenas literadas, mas
ecologicamente literadas, entendendo os requisitos biologicos da
vida humana na terra. Isso forneceria competéncias basicas as
quais eu chamei ‘artes de design ecologico’, isto é, um conjunto de
capacidades de percep¢do e de andlise, sabedoria ecologica e
meios praticos essenciais para construir coisas que se enquadrem

num mundo regido pelas leis da ecologia e da termodinamica’.

Embora actualmente ndo existam, ainda, escolas Waldorf do 1.° ciclo do
ensino basico com oito anos de escolaridade, nem dos ciclos seguintes, outro exemplo
da Pedagogia Waldorf em Portugal ¢ o Jardim de Infancia Waldorf Internacional —
Associagdo Infancia Viva, em Bardo de Sdo Jodo, no concelho de Lagos, Algarve.
Fundado pela alema Eva Herre, em 1992, conta hoje com trinta criangas (AAVYV,
2006). Herre ressalta que para além da vertente artistica, a Pedagogia Waldorf esta
muito enraizada também no respeito € na admiragdo pelo mundo, incutindo nas
criancas a capacidade e a responsabilidade de intervir na preservacao da natureza. A
fundadora diz que os pais que procuram o seu jardim de infancia desejam que os seus
filhos tenham uma formacdo com mais liberdade e em harmonia com a natureza,
saudavel para o corpo, alma e espirito (AAVV, 2006). De acordo com Oliveira
(2010a), ainda no Algarve, em Figueira, municipio de Vila do Bispo, um corajoso

grupo de maes, pais e professores mantém hoje a Escola Livre do Algarve como
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primeira escola Waldorf do 1.° ciclo do ensino basico em Portugal, ndo de oito mas de
quatro anos de escolaridade.

A esséncia da Pedagogia Waldorf pode ser expressa como uma arte de facilitar
o desabrochar de competéncias inatas e unicas. Para tal, o principal ¢ saber reconhecer
e afastar os obstaculos que se apresentem. Cultiva-se uma permanente reveréncia
pedagdgica por cada estudante como auténtico representante da humanidade e do
principio superior presente na sua constituicdo triplice: material-animica-espiritual.
Os docentes dedicam-se eles proprios a uma permanente auto-educacao (Oliveira,
2010a).

No que diz respeito aos anos de ensino seguintes, apos o jardim de infincia,
do 1.° até ao 4.° ano, os alunos vivenciam in locu a natureza através de diversas
actividades, entre elas a jardinagem, a agricultura e a observagdo da vida das plantas.
Posteriormente, a partir do 5.° até ao 7.° ano de ensino, Steiner colocou maior enfoque
na tipologia das rochas e dos minerais. Segundo Clouder & Rawson (2003, p. 103),
nos 5.° 6.° ¢ 7.° anos os alunos compreendem o contorno de uma extensa fundagao na
botanica, mineralogia ¢ nos estudos de solos combinados com a pratica da
jardinagem. No 7.° ano voltam a biologia humana, agora com enfoque nos temas
saude e nutri¢do, os quais estabelecem uma forte ligagdo com o ambiente, pois sdao
estudantes que estdo a experienciar a puberdade e todas as questdes inerentes a
aparéncia fisica.

No 8.° ano, o ultimo ano com o professor generalista, os alunos, ja com
catorze anos de idade, estdo no final da sua infincia, segundo Steiner. Da-se aquilo a
que ele chama maturidade ligada a terra,“ “Erden-Reife” (Clouder & Rawson, 2003, p.
105). Para si, a puberdade ¢ um tipo de maturacdo do lado “terrestre ou terreno” do
ser humano. Neste ano de ensino, a biologia humana continua a desempenhar um
papel determinante, relativamente aos seguintes temas: leis fisicas exteriores, os
orgaos, o esqueleto e os musculos. Temas estes acompanhados de questdes relativas a
reproducao.

Mais tarde, no ensino de quatro anos, do 9.° ao 12.° ano, nomeadamente no 9.°
e 10.° ano, ja com varios professores especialistas e respectivos blocos de aulas, o
trabalho ambiental marca um papel fundamental na pratica destes blocos. De acordo
com os autores Clouder & Rawson (2003, p. 106), existem frequentemente cerca de
trés semanas de agricultura e de silvicultura praticas, durante as quais os alunos

trabalham sozinhos ou em grupos em quintas sob a supervisdao de profissionais. No
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caso do 11.° ano, aborda-se o desenvolvimento da crianca, a aquisi¢do da linguagem e
a parentalidade, e continua a pratica de realizagdo de tarefas ambientais. Por fim, no
12.° ano, os alunos estudam a evolugdo humana e questdes éticas, como a engenharia
genética e a interven¢do humana na evolugdo — questdes estas que requerem uma
abordagem filosofica e cientifica, como bem sintetizam os autores Clouder & Rawson

(2003, p. 107):

“O que comegou com a crian¢a quando conduzida a um
encontro ingénuo com a natureza através da historia e do festival,
através de brincadeiras e experiéncia directa, tornou-se num
entendimento ecologico complexo da unidade essencial dos
fenomenos naturais. Uma atitude holistica tem sido cultivada,
embora ndo menos cientifica por ser holistica. A admiragdo
transformou-se num questionamento vivo, a qual se tornou

conhecimento com responsabilidade para com o mundo natural”.

Um aspecto que importa realcar e elogiar € o facto de muitas destas escolas e
jardins de infancia Waldorf mostrarem a sua sensibilidade, preocupacao pela natureza
e pelo bem-estar dos alunos, o que se reflecte na escolha da sua alimentagdo, dado que
dispoem de uma oferta alimentar saudavel e vegetariana. Tal pode ser verificado, por
exemplo, no Jardim de Infancia Waldorf Internacional, onde a alimentacdo ¢
constituida por pratos vegetarianos (AAVV, 2006).

Constato, ainda que de forma introdutoria, que a sensibilidade, a abordagem
holistica e o pensamento integral da Pedagogia Waldorf, torna-a uma proposta
educativa inovadora face a educacdo convencional ainda pouco sensivel as questdes
ambientais, a intui¢do e criatividade do aluno. O autor Orr (2004, pp. 30-31) aponta a
tarefa da educagdo com base nos problemas e desafios actuais, dimensdes trabalhadas

na Pedagogia Waldorf:

“Olhando para o século XXI, vejo a tarefa de educar mentes
capazes de construir uma ordem mundial sustentdvel, exigindo
padroes mais abrangentes e que ecologicamente expliquem a
verdade. Os arquitectos da visdo moderna do mundo,

especialmente Galileu e Descartes, assumiram que as coisas que
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pudessem ser pesadas, medidas e contadas eram mais verdadeiras
do que aquelas que ndo pudessem ser quantificadas. [...] A
filosofia de Descartes separou o ser humano da natureza, despojou
todo o valor intrinseco da natureza, e depois procedeu a divisdo da
mente e do corpo. [...] O seu legado para o meio ambiente do
nosso tempo é a paixdo fria para refazer o mundo como se

estivéssemos apenas a remodelar uma maquina”.

Desta forma, a educagdo tradicional forma cidaddos racionalmente
desenvolvidos mas intuitivamente iliterados (Williams & Newton, 2007b). A

proposito disto Orr (2004, pp. 30-31) acrescenta o seguinte:

“Sentimentos e intui¢do foram rejeitados como coisas vagas,
partes qualitativas da realidade, tais como a apreciagdo estética, a

lealdade, a amizade, o sentimento, a empatia e a caridade”.

Em suma, todos estes aspectos e dimensdes que o autor aponta como solugdes
para os problemas e desafios actuais da Educag¢do, fizeram sempre parte integrante do
curriculum Waldorf desde 1919 até a contemporaneidade, do que ¢ exemplo a

“ciéncia espiritual”.

1.4. Cooperacio em vez de competiciao

A Pedagogia Waldorf respeita e promove a experiéncia individual do aluno
mas igualmente o trabalho de grupo — a cooperagdo. A cooperagdo ¢ promovida nao
sO6 entre os alunos, mas também entre todos os intervenientes da escola. Esta
pedagogia tem como processo de trabalho a cooperagdo entre alunos, pais, professores
e restante comunidade envolvente. Como confirma Raul Guerreiro (Oliveira, 2010b),
os pais desempenham um papel activo e determinante, pois trabalham com os
professores para a “realizagdo democratica de uma auto administragdo”. Guerreiro
sublinha que geralmente ha uma participag¢do entusiasta e total da familia ao longo de

todo o ciclo Waldorf, de tal modo que ndo se coloca a questdo de uma subita
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desisténcia dos pais, ou de uma crise de adaptacao forcada do aluno que muda para o
sistema de ensino regular nao Waldorf.

Este espirito e pratica de cooperacdo ficam reforcados pelo facto de nao
existirem notas nem retencoes, abrindo-se, assim, espaco a entreajuda e ao respeito
pelo ritmo de cada aluno. Guerreiro, refere que nas escolas Waldorf ndo existe a
“desonrosa avaliagdo do desempenho infantil ou juvenil, segundo uma notacao
numérica importada do mundo industrial” e sublinha que “as criangas em idade
escolar nao tém nada a desempenhar nessa fase da vida” (Oliveira, 2010b).

Efectivamente, ndo ha semelhanca entre a Pedagogia Waldorf e o curriculo

oficial. De acordo com Guerreiro (Oliveira, 2010b):

“Na educagdao Waldorf foi abolido o escandaloso método de
repeticio de anos. A humilhante pratica do ‘chumbar’ é
considerada como frontalmente contraria a condi¢do humana, pois
nenhuma biografia pode ser interrompida, em estilo colapso, a fim
de se repetir a vida e remeter uma crianga, tal qual um produto de

)

segunda escolha, de volta a ‘linha de produgdo’.’

Este professor Waldorf, esclarece que o mais importante ¢ facilitar a descoberta
da vida e remover obstaculos nos percursos individuais das criangas, para que assim
expressem competéncias inatas e unicas (Oliveira, 2010b).

A promocdo da cooperacdo entre professores, em vez da competi¢do ou do
individualismo, ¢ conseguida na Pedagogia Waldorf sobretudo pela auséncia de uma
estrutura hierdrquica na escola. De facto, ndo hd um director e docentes
hierarquicamente no patamar inferior. Os autores e professores Waldorf Clouder &

Rawson (2003, p. 115) confirmam:

“A auséncia de uma estrutura hierdarquica também garante
que os professores bem-sucedidos e habeis ndo sejam promovidos
fora da sala de aula numa posi¢dao burocratica ou gerencial. A sua
ambi¢do so pode ser tornarem-se professores ainda melhores para
o beneficio directo da crian¢a. Professores experientes tornam-se
naturalmente cada vez mais envolvidos no apoio e na orientagdo

dos novos colegas e na contribui¢do para o processo de formagado
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de professores”.

Os educadores e professores Waldorf dedicam-se a criacdo de um amor genuino
pela aprendizagem no interior de cada aluno. Através do uso livre das artes e de
actividades ao servico do estadio de desenvolvimento do aluno, uma motivagao
interna para aprender ¢ desenvolvida nos estudantes, que ndo tém a necessidade dos
competitivos testes e notas.

Para Eva Herre, ligada ao Jardim de Infancia Waldorf Internacional, a
Pedagogia Waldorf nao ¢ apenas uma pedagogia, ¢ também um método e uma atitude
que estao ligados ao modo global de encarar o mundo. Como a questdo da competicao
e da cooperacdo deve ser trabalhada logo na infancia, os jardins de infancia e as
escolas do 1.° ciclo desempenham um papel fundamental.

Herre comprova e esclarece do seguinte modo (AAVV, 2006):

“E importante dar tempo e espacgo suficientes para uma
aprendizagem sem competicdo e sem pressas. A pedagogia
Waldorf é um movimento mundial com uma forte abordagem
multicultural, que torna as criangas mais autonomas e
responsadveis, com consciéncia étnica e respeito pela diversidade,
procurando formas de se integrar e participar numa sociedade

saudavel”.

A Pedagogia Waldorf, na sua esséncia, promove valores e competéncias que
sdo elementares, com vista ao saudavel desenvolvimento do aluno e para que este
fique preparado o melhor possivel para os desafios da vida. Coloco em destaque trés
aspectos intrinsecos desta “arte de ensinar” — a educacdo pela arte, o respeito
profundo pela natureza e a importancia da cooperagao.

De facto a sensibilidade, os principios holisticos € o pensamento integral, que
estdo na base da Pedagogia Waldorf, fazem dela uma alternativa educativa ao ensino
convencional. Apesar de completados noventa anos de existéncia, a Pedagogia
Waldorf continua revoluciondria e inovadora. Porque sera? Isto acontece porque uma
das suas maiores caracteristicas ¢ a flexibilidade e adaptabilidade, pois esta sempre

em constante mudanca, e principalmente, por operar em func¢ao do desenvolvimento
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universal humano, ou seja, trabalha com qualidades que ndo variam na sua esséncia
ao longo dos séculos e em diferentes culturas.

O curriculum da Pedagogia Waldorf centra-se no aluno e no seu processo de
desenvolvimento, ao contrario da educagdo convencional que apresenta um curriculo
centrado mais nos conteudos do que no processo educativo ¢ de desenvolvimento
humano.

Actualmente, ha mais de mil Escolas Waldorf e perto de dois mil jardins de
infancia, em cerca de sessenta paises. Mas em Portugal esta pedagogia tem ainda
pouca expressao. Esta pedagogia foi implementada no nosso pais apenas em 1984, e
actualmente existem cerca de seis estabelecimentos (consultar o apéndice documental
numero 20). Sdo estabelecimentos que garantem nao ser contrarios ao mundo
moderno ou a tecnologia, mas que fazem questdo em conhecer em detalhe as fases
correctas da psique infantil, no sentido de uma saudavel introdugdao gradual das
criancas a realidade dos nossos tempos.

Em suma, a Pedagogia Waldorf, ou a “arte de educar” de Rudolf Steiner, ¢
uma renovagdo conceptual alargada por uma verdadeira antropologia cientifico-

espiritual do ser humano e para o ser humano.
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Como pensei ser fundamental passar do campo tedrico, da pesquisa do tema
escolhido para o relatorio da Pratica de Ensino Supervisionada, para o campo da
pratica, visitei algumas Escolas Waldorf do nosso pais.

Apos algum tempo a estabelecer contactos com algumas escolas, com grande
entusiasmo verifiquei que, na generalidade, tive aceitacdo para a realizacdo das
visitas. Contudo, ndo me era possivel visitar todas as escolas, dado o curto espaco de
tempo e os diferentes locais do pais onde estas se localizam. Apesar de se constituir
uma preciosa experiéncia pessoal e um enriquecimento para este relatorio, talvez se
traduzisse num excesso de informagdo tendo em conta o tempo disponivel para a
realizagdo do relatorio. Deste modo, tive a possibilidade de escolher as escolas que
mais me interessava conhecer e vivenciar no presente momento, sobretudo, escolas de
referéncia nacional e internacional que tivessem ciclos de ensino diversificados. No
entanto, eu ndo poderia visitar Escolas Waldorf com ciclos de ensino correspondentes
aos ciclos de ensino do meu mestrado (3.° ciclo do Ensino Basico e Secundario), visto
que em Portugal, por enquanto, existem apenas Jardins de Infancia Waldorf e Escolas
do 1.° Ciclo do Ensino Basico Waldorf. Para mim, o mais importante era experienciar
a realidade de uma Escola Waldorf, mesmo nao correspondendo aos ciclos de ensino
do mestrado.

Decidi, entdo, visitar o Jardim de Infincia Waldorf Internacional — Associacao
Infancia Viva e a Escola Livre do Algarve — Associagdo Pedagdgica dos Estudos
Waldorf. Escolas estas que desde o primeiro instante me revelaram o “espirito
Waldorf”, uma vez que as suas respostas me chegaram com bastante simpatia,

gratidao e disponibilidade.

2.1. Jardim de Infancia Waldorf Internacional — Associa¢ao Infiancia Viva

Visitei o Jardim de Infancia Waldorf Internacional no dia 23 de Abril de 2012
pelas nove horas, altura em que o jardim de infancia entrava em funcionamento.
Este jardim de infancia Waldorf situa-se em Monte Judeu, freguesia de Bardo

de Sao Jodo, concelho de Lagos. Este jardim ¢ uma Associagdo Sem Fins Lucrativos,
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registada como uma Instituicao Particular de Solidariedade Social. Esta associagdo foi
fundada hé vinte anos por Eva Herre, educadora de nacionalidade alema. Comecou
como uma iniciativa particular em casa da propria educadora e foi mudando de lugar
de acordo com as necessidades do grupo, que ia crescendo. Em 2001 foi fundada a
Associacgdo Infancia Viva, da qual fazem parte pais, educadores, professores, € outras
pessoas interessadas pela educagdo, pela Pedagogia Waldorf e pela Antroposofia.

O contexto que envolve o jardim de infancia ¢ rural, vislumbrando-se, assim,
uma atmosfera serena € uma paisagem repleta de natureza, o que possibilita uma
vivéncia intensa das criangas com a natureza ¢ com todas as mudancas que nela
ocorrem ao longo do ano.

O proprio recreio deste jardim de infdncia € espantoso, com dimensdes
bastante agradaveis e cheio de espagos verdes. O jardim conta com diversas
construgdes que apelam a imaginacao de qualquer crianca e adulto. No que diz
respeito aos espacgos verdes, destaco os seguintes: zonas de relva, floreiras, canteiros,
diferentes arvores e arbustos, aos quais as criangas adoram trepar, zona de
compostagem, uma pequena horta, entre outros elementos. Relativamente as
construgdes que existem no recreio € que fazem as delicias das criangas, destaco as
seguintes: uma casa na arvore, em madeira, uma outra no solo, uma caixa de areia
para construgdes de areia e para brincar com agua, uma tenda feita com arbustos e
uma estrutura com canas que ira ser coberta de vegetacao, um baloig¢o, uma espécie de
coreto, bancos de jardim, um forno-a-lenha, entre outras construgdes. Todas elas
construidas com materiais naturais como a madeira e a pedra. Assim, no instante em
que entrei pelo portao da escola fiquei surpreendido com o local magico onde eu me
encontrava.

A fachada do edificio da escola pareceu-me, a primeira vista, semelhante a um
jardim de infancia de ensino tradicional e aparentemente em boas condigdes.

Relativamente ao interior do edificio, lembro-me de ver um atrio de entrada,
com bancos corridos e cabides para arrumar as roupas e as pantufas das criangas em
redor das paredes. Este atrio dava acesso as seguintes divisdes: uma secretaria ou
gabinete administrativo, uma casa-de-banho dos adultos e outra das criangas e, por
ultimo, a sala de actividades das criancas que acompanhei. Por esta sala podiamos
percorrer todas as restantes divisdes, uma vez que havia uma porta ao fundo que dava
acesso a um pequeno corredor, onde encontrdvamos uma sala de arrumos, uma

cozinha e uma sala polivalente (refeitério e dormitério). Ao fundo da sala polivalente
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havia uma porta de acesso a outro atrio interior, que dava para a segunda sala de
actividades. Uma das educadoras ou jardineiras Waldorf levou-me a conhecer todas
as divisdes referidas, porém, assim que entrei no interior do edificio senti que estava a
entrar num conto de fadas. No atrio da entrada, por baixo dos bancos corridos, reparei
logo que ai estavam os sapatos das criangas. Isto porque a entrada as criangas trocam
o calcado do exterior que usam normalmente, por calcado mais limpo e confortavel,
como botas e pantufas, de preferéncia feito de materiais naturais. Ja no interior da
primeira sala de actividades, vi como o espago era acolhedor e sereno, as paredes
estavam pintadas com manchas de cor que lhe davam um aspecto irregular e,
simultaneamente, regular porque os tons se repetiam. Os tons das paredes, dos tecidos
que desciam do tecto e os varios candeeiros esféricos enormes de papel, entre outros
elementos, apresentavam-se em tons pastel préximos do rosa claro. Ao longo da
manha a educadora Waldorf, Filipa Brito, que eu acompanhava, explicou-me que era
um “tom pé€ssego”, porque nestes primeiros anos da infancia estes tons transmitem
calma e serenidade as criangas. Elas ndo sentem as cores da mesma forma que nds
adultos as sentimos. As criangas véem uma cor, mas vivenciam e sentem os efeitos da
sua cor complementar, estes “tons péssego” tém como cor complementar um tom
azul/verde agua, que transmite calma e serenidade. A educadora referiu ser este o
motivo pelo qual os jardins de infancia Waldorf sdo “cor-de-rosa”. Fui surpreendido
também pelo facto de quase todos os elementos das diferentes divisdes serem em
madeira, como por exemplo o chdo, os tectos, os equipamentos como as mesas € as
cadeiras, assim como alguns dos brinquedos das criangas. Havia também tecidos por
todo o lado, desde tecidos suspensos nos tectos, para o tecto ndo parecer tao alto a
crianca, até a integragdo de alguns dos equipamentos das salas e dos proprios
brinquedos das criangas. De facto esta pedagogia privilegia o uso de materiais
naturais tais como a madeira, o tecido de algoddo e sedas, a pura 12 virgem, a cera de
abelha, o papel, entre outros. Tudo o que eu tinha lido e pesquisado acerca da
Pedagogia Waldorf, estava agora a revelar-se aos meus olhos naquele espago onirico.
As cerca de vinte criangas que acompanhei durante a visita iniciaram a manha
com o brincar livre, sendo esta a actividade mais importante da infancia, € com a
preparagdo dos legumes para o almogo. Algumas criangas ajudaram, ainda, a preparar
a actividade desse dia que era a pintura com aguarela, depois algumas criangas
quiseram participar e a actividade foi iniciada com uma can¢do acompanhada de

gestos. Cada dia da semana tem uma actividade principal especifica, isto ¢, a segunda-
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feira € o dia da pintura com aguarela, a terg¢a-feira ¢ o dia da modelagem com cera de
abelha e/ou costura, a quarta-feira ¢ o dia da carpintaria, a quinta-feira ¢ o dia da
confecgdo do pao e da pizza e, por fim, a sexta-feira ¢ o dia das limpezas, ¢ o encerrar
da semana e a preparagdo para a nova semana que ha-de vir. Deste modo, tudo tem
um ritmo e uma repeti¢do. Como me explicaram as educadoras de infancia Waldorf,
no final das actividades lectivas as palavras-chave da Pedagogia Waldorf sdo Ritmo e
Repeticao, de forma a dar estrutura, seguranga e confianca a crianga. As outras
palavras-chave sao Modelo e Imitacao, na medida em que a crianca deve ter um bom
exemplo através do adulto e da sua atitude para poder imitar e aprender, uma vez que
a crianca nesta idade aprende sobretudo através da imitagdo e do sentir, € nao através
da intelectualizagao e da palavra.

De volta a descricao da actividade de pintura com aguarela, cerca de seis
criancas estavam sentadas a volta de uma mesa com a sua prancheta de madeira e uma
folha de papel de tamanho A3. Estas folhas foram previamente passadas por dgua, na
pequena bancada da sala, para as criangas experienciarem a técnica da aguada. As
cores usadas na Pedagogia Waldorf, quer em desenho quer em pintura, sdo baseadas
nos estudos das cores realizados por Goethe. Sdo as trés cores primarias mais uma
tonalidade de cada uma delas, o amarelo limdo, o amarelo dourado, o vermelhdo, o
carmim, o azul ultramarino e o azul da Prussia. No inicio do ano faz-se pintura apenas
com uma cor para as criancas poderem vivenciar as cores individualmente. Depois de
experimentarem todas as cores individualmente, comecam a pintar com as duas
tonalidades de cada cor, depois com duas cores de tons diferentes para descobrirem
novas cores, ¢ sO no final ¢ que utilizam trés cores, normalmente as trés cores
primarias. No 1.° ciclo do ensino bésico a paleta de cores aumenta tal como os tons
das paredes das escolas e a sua decoracdo passa dos “tons péssego” e “rosa-claro”
para os amarelos e os laranjas. Todos estes aspectos alteram-se a medida que as
criancas crescem e ganham novas percepgdes e necessidades. Tudo se baseia nos
estadios de desenvolvimento da crianca. Quando questionei a educadora acerca dos
cantos das folhas de papel serem redondos, disse-me que had vdarios motivos,
nomeadamente, as folhas de papel ndo apresentavam um aspecto rectangular rigido
devido aos seus limites bem definidos e estanques, dando a crianca a possibilidade de
dar mais expansdo a sua criatividade. Na verdade, estes cantos redondos tornam a
forma mais suave, dindmica e agraddvel ao tacto. Penso que a folha se torna mais

organica com estas curvas, por serem mais naturais. Também os lapis de cera, muito
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utilizados, ndo tém a forma cilindrica tradicional mas antes apresentam-se em blocos
de cera, nas seis cores referidas anteriormente. Pensei que esta forma, em blocos de
cera, tivesse o objectivo de promover a mancha em detrimento do detalhe. Na
verdade, estes blocos de cera de abelha natural, t€ém a forma mais apropriada para as
criancas mais pequenas porque ainda estdo a desenvolver a motricidade fina e a “pega
em pinca”. Estes blocos de cera sdo mais duros, apropriados a forma de desenhar e a
for¢a com a qual as criancas desenham, € ndo se partem. As criangas que no proéximo
ano lectivo vao para a escola ja usam os bastdoes de cera com mais cores para que
possam desenhar de forma mais pormenorizada e desenvolver mais a motricidade
fina.

Simultaneamente a actividade de pintura com aguarela e brincar livre,
decorriam os preparativos para o almogo. Foi entdo que me juntei a uma outra
jardineira de infancia e a um menino que estavam numa outra mesa, redonda, a cortar
vegetais para a sopa e para a salada. Nesta pedagogia todos trabalham e se
entreajudam em todas as tarefas diarias, e eu ndo podia ser uma excep¢ao. Entdo, com
grande entusiasmo e prazer ajudei na preparacao dos vegetais e fui observando a mesa
na qual as criangas terminavam as aguarelas. Achei fantastica a forma como os
adultos deixavam as criancas ajudar nestas tarefas didrias, tdo bdsicas, € como as
criancas adoram fazer tudo. Penso que as criancas devem vivenciar uma enorme
sensagdo de que sdo capazes e uteis, no fundo o que querem ¢ imitar o adulto. Este
aspecto foi um dos mais marcantes e positivos que vivenciei nesta visita. Ainda tive
tempo para fazer dois trabalhos plasticos na companhia de algumas criangas. Fiz uma
pintura com aguarela e um desenho com blocos de cera. As criancas que tinham
terminado de pintar brincavam livremente pela sala, nas zonas e recantos com
brinquedos. O brincar livre nestes primeiros anos ¢ fundamental.

Depois do momento de arrumacao da sala, tdo importante como o brincar, as
criangas seguiram a educadora e foram todas lavar as maos, sendo convidadas com
uma cang¢do. Enquanto se espera que todas estejam prontas, canta-se ou fazem-se
jogos de dedos no atrio interior da entrada. Continuando a cantar, a educadora
colocou o Pingo do Céu na mao de cada crianca, a qual o cheirava e depois o passava
pela cabecga, bracos, tronco e pernas. Neste pequeno ritual utilizou-se um 6leo feito
com rosmaninho, alecrim, alfazema, entre outros ingredientes do jardim. O Pingo do
Céu nao serve sO para estimular o olfacto, dado que este foi sendo estimulado ao

longo da manha com os legumes, o cheiro delicioso que vinha sempre da cozinha.
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Este ritual serve para iniciar um momento de concentracao que vai ser a Roda Ritmica
e o almoco, depois de toda a expansdo que ocorreu durante a manha, uma forma de
voltar a calma e para se ter a percepcao do proprio corpo e dos seus limites. A cabeca
esta ligada ao pensar, o peito esta ligado ao sentir € os membros estao ligados ao agir.
De facto, neste ritual vivi um momento que eu diria magico. Fizemos depois a Roda
Ritmica, momento em que todos se reunem para dar os bons dias, para cantar, fazer
jogos de dedos e dangar. Este momento ¢ sempre acompanhado de gestos que estdo de
acordo com as musicas que sao cantadas e estas musicas estdo sempre ligadas a época
que estd a ser vivida, normalmente ligadas ao que esta a ocorrer na natureza, ou as
festas e celebragdes que estamos a vivenciar. Depois da Roda Ritmica ¢ o momento
do almocgo.

Enquanto o grupo de criancas da outra sala de actividades tinha ido brincar
para o recreio, o grupo de criangas que eu acompanhava foi almocar. Desta forma, a
sala polivalente ndo ficava cheia e conseguia-se um ambiente sereno e intimista. As
criancas tinham ajudado também na preparacdo da mesa e a trazer os recipientes com
a comida. Imitando a educadora, todos nos cantamos e fizemos gestos que
simbolizavam o nosso agradecimento pela dadiva da Natureza que estava ao nosso
dispor — o nosso almogo. Considerei bastante positivo promover esta gratiddo nas
criancas pelo o que a Natureza nos oferece, pela nossa comida. As refei¢cdes no jardim
de infancia sdo sempre bioldgicas e ovo-lacto-vegetarianas, tendo sempre em atencao
o cereal do dia. As criangas serviam-se umas as outras €, por vezes, serviam oS
adultos. Voltei a ficar fascinado pela vontade de imitar e de ajudar das criangas em
todas as tarefas, principalmente por serem criancas entre os 3 e os 6 anos de idade. De
facto, participam em todas as tarefas e fazem-nas incrivelmente bem, tal como os
adultos. Sdo tarefas onde, normalmente, ndo vemos as criangas a participar, tanto no
contexto do ensino tradicional como no quotidiano das proprias familias. Com estas
tarefas a Pedagogia Waldorf estimula a autonomia, a vontade, a realizagdo e a auto-
estima das criancas, ¢ o desenvolvimento saudavel e harmonioso da individualidade
da crianca, uma vez que as vivéncias destes primeiros anos reflectir-se-ao na idade
adulta. Estas tarefas preparam as criangas para viverem em sociedade. Achei curioso
que as criangas ao servirem-se umas as outras, para saberem se devem servir pouco ou
muito, perguntam “Andozinho ou gigante?”. Terminado o almog¢o agradecemos a
refeicdo e as criancas foram brincar livremente para o recreio e foi a vez do outro

grupo almogar.
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As educadoras mostraram-me todo o espago do recreio, os seus recantos €
algumas curiosidades. Com um recreio repleto de espagos verdes, perguntei se as
criancas iam realizar tarefas ligadas a natureza. Voltaram a explicar-me que a
brincadeira livre era a actividade mais importante, por ser o mais adequado as suas
idades. As actividades ambientais, tal como todas as outras actividades, sdo realizadas
pelos adultos na presenca das criancas, na medida em que os adultos sio um modelo
para elas. Como as criancas aprendem pela imitagdo, ao verem os adultos a
desempenharem tarefas na natureza, observam-nos e, muitas vezes, os imitam. Tendo
em conta isto, existem ferramentas para os adultos e ferramentas adequadas ao
tamanho das criancas. Comecei, entdo, a limpar o recreio das folhas secas que
estavam caidas e, a certa altura, duas criangas ja usavam as suas ferramentas e faziam
0 mesmo que eu.

Perto das catorze horas preparavam-se as pequenas camas no dormitorio, para
as criangas que iam permanecer no jardim de infancia até as dezassete horas, altura
em que os pais as vinham buscar. As outras criancas iam embora as catorze horas.
Deste modo, ha possibilidade de dois horarios, o horario das nove as catorze horas, ou
o horario das nove as dezassete horas. Na parte da manha decorrem as actividades
lectivas e na parte da tarde o apoio as familias.

As criangas que acompanhei foram do recreio para o atrio interior e deu-se
inicio a um novo “ritual”. As criancas sentadas nos bancos corridos cantavam com a
educadora que passava por cada uma delas um recipiente com fruta cortada que
tiravam e comiam, fruta que as criangas trazem de manha para partilhar com todos.
Seguiu-se a cancao do Anjo da Guarda e foram todas para a sala de actividades onde
estiveram toda a manha. Fizeram a actividade final, um pequeno teatro sobre o
“verdadeiro coelho da péascoa”, com todo o cendrio montado sobre uma mesa com
materiais naturais como a pura la virgem, os tecidos ¢ a madeira. Numa zona central
da sala situava-se uma outra mesa, a “mesa-de-estacao”, onde estavam colocados
elementos relativos a estacdo do ano ou época festiva que se vivia naquele momento.
A “mesa-de-estagdo” representa a passagem da realidade exterior para a realidade
interior do jardim de infancia. Terminado o teatro houve uma outra can¢do mimada
para terminar o dia, e depois a educadora chamou a si cada crianca individualmente e
despediu-se com ternura e afecto. Assim, a medida que se despediam, as criangas
saiam para irem dormir ou para irem para casa. No recreio alguns pais ja esperavam

pelos seus filhos. Outras criancas permaneceram na sala de actividades a desenvolver
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os seus trabalhos manuais em madeira, com a ajuda de um educador. Este trabalho era
o projecto final para as criancas que estavam prestes a ir para o 1.° ciclo, os Meninos
do Sol — como explicou a educadora ja t€ém um sol tdo grande e tdo brilhante no seu
coragdo que ja podem partilhar a sua luz, o seu calor, os seus cuidados e a sua
sabedoria com os Meninos das Estrelas, os mais pequenos.

Ao longo da manha percebi que todas as cangdes, sempre acompanhadas de
gestos, o que faz parte da coordenagdo motora e ritmica, € os cerca de dois ou trés
pequenos teatros realizados pelas criangas, falavam essencialmente sobre a natureza.
Assim, neste jardim de infancia o ritmo e a repeti¢do sao marcados, diariamente, pelo
brincar livre, a actividade do dia, a Roda Ritmica, o almogo, o brincar no exterior ¢ a
historia.

Depois das catorze horas, eu e trés educadoras fomos para uma sala de
actividades onde tivemos uma conversa informal. O meu objectivo ndo era realizar
uma entrevista ou algo demasiado formal e dirigido, mas antes conversar e recolher
algumas informagdes. Apds eu ter vivenciado, em pleno, um dia normal num jardim
de infancia Waldorf, eu pretendia saber apenas o que as educadoras tinham para
partilhar comigo. Assim, num ambiente aberto e de partilha, foram surgindo entre nos

questoes, respostas, reflexdes, inspiracoes, e fui tirando varias notas.

2.2. Escola Livre do Algarve — Associacao Pedagogica dos Estudos Waldorf

A Escola Livre do Algarve foi a primeira Escola Waldorf do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico reconhecida pelo Ministério da Educacdo em Portugal. Actualmente,
existem mais duas escolas Waldorf regulares, a Escola do Malhdo em Tavira,
Algarve, e a Escola do Jardim do Monte — Harpa, em Alhandra, Lisboa.

A Escola Livre do Algarve situa-se na Figueira, concelho de Vila do Bispo, a
pouca distancia de Lagos e do Jardim de Infancia Waldorf Internacional, e tal como
este situa-se num meio rural com uma paisagem repleta de natureza.

Visitei esta escola no dia 24 de Abril de 2012, no dia seguinte apos ter visitado
o Jardim de Infancia Waldorf Internacional. Os alunos tém trés blocos de noventa
minutos, com um ou dois intervalos para a fruta, o que corresponde a uma aula

principal de duas horas e quinze minutos, um intervalo de trinta minutos e trés blocos
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de quarenta e cinco minutos com cinco minutos entre o segundo e o terceiro bloco
para a fruta. As aulas iniciavam-se as oito horas e trinta minutos da manha, mas
encontrei-me mais cedo, no recreio da escola, com o professor Waldorf Jodo Ferreira,
o professor que eu ia acompanhar durante as aulas. Este chega sempre muito cedo
para ultimar o necessario para o dia de aulas, e para realizar um pequeno “ritual” ou
encontro entre os professores Waldorf da escola. Este “ritual” tem como objectivo
preparar e inspirar os professores, envolvendo-os no espirito cooperativo e caloroso
desta pedagogia. Deste modo, convidaram-me para fazer parte também deste
encontro, demos as maos e os professores comegaram a cantar € a recitar versos,
ilustrando-os com gestos, depois o professor leu alguns versos de um pequeno
caderno. Ouviram-se palavras de incentivo, cheias de boa energia, como transmitia
também a nossa roda com as maos dadas. Foi um momento magico e marcante para
mim.

O professor recebeu-me com muita simpatia e abertura, e apresentou-me a
professora, que me recebeu de igual modo. Ele, portugués, e ela de nacionalidade
alema, ele enquanto professor generalista e ela como professora de Lingua Alema e
Inglesa. Enquanto me mostrava o recreio, o professor explicava-me que € pratica sua
receber todas as criancas no portdo da escola. Desta forma, para além de dar os “bons
dias” aos pais e as criangas, percebia se pais e filhos estavam de boa relacdo ou se
havia algo que fugia a normalidade do dia a dia. Com isto, comprovei a dedicacdo ¢ a
proximidade que um educador ou professor Waldorf devera ter. De facto, ser-se
Professor Waldorf ¢ mais do que uma profissdao, € uma vocagdao e uma filosofia de
vida — uma pratica diaria.

A certa altura, o professor revelou-me que para além de ser uma escola para
criancas era uma escola para adultos. O que para mim na altura pareceu nao fazer
sentido, depois fez todo o sentido. Penso que ele quis dizer que os professores na
Pedagogia Waldorf aprendem tanto ou mais do que os proprios alunos. A raiz das
aprendizagens dos professores ¢ a propria Antroposofia, criada por Rudolf Steiner e a
base da Pedagogia Waldorf, a qual ¢ aprofundada pelos Educadores e Professores.
Como me explicou o professor, a Antroposofia ¢ extremamente complexa e
abrangente. Segundo Nobel (2005, p.181), a Antroposofia ndo deve ser traduzida
apenas como “sabedoria do Homem”, ¢ mais do que isso, ¢ “tornar-se consciente da
propria humanidade”. O professor mostrou-se apaixonado por ela, porque segundo

ele, conseguimos levar os seus conhecimentos até ao nosso quotidiano, ao contrario
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de alguns conhecimentos, ¢ dogmas, que depois ndo t€m aplicacao no dia-a-dia. Estou
bastante interessado em aprofundar este conhecimento com vista a tornar-me um
professor mais auto-consciente e de horizontes mais alargados. Por estes motivos €
que escolhi a Pedagogia Waldorf como tema do relatério da Pratica de Ensino
Supervisionada.

Enquanto eu acompanhava o professor na sua recep¢ao aos alunos e pais no
portao da escola, observei uma maioria de pais de nacionalidade estrangeira, contudo
o nuamero de alunos portugueses ¢ igual ao nimero de estrangeiros. Os cidaddos
estrangeiros estdo mais sensibilizados para esta pedagogia e para outras pedagogias
mais completas relativamente ao ensino tradicional. No nosso pais existe um grande
desconhecimento e algumas resisténcias de varias ordens a pedagogias nao
convencionais, como ¢ o caso da Pedagogia Waldorf. Por isso, um dos meus
objectivos principais com este tema, ¢ precisamente dar a conhecer um pouco esta
pedagogia, apontando alternativas e possibilidades educativas (consultar o apéndice
documental niamero 20). Por estes motivos, ndo ¢ de estranhar que geralmente os
Jardins de Infancia e as Escolas Waldorf tenham sido fundados por cidadaos
estrangeiros no nosso pais, os quais acabam por adoptd-lo como local de residéncia.
Enquanto esperdvamos pelas criangas que ainda ndo tinham chegado, o professor
disse-me que esta escola existe desde 2008 e que tinha sido fundada por um pequeno
grupo de pais e uma professora, e que nas ultimas semanas tinha mudado de Direccao
Administrativa. A Direccdo da escola ¢ formada por sécios da Associagdo que
suportam a escola. Os sdcios elegem alguns elementos para formarem a Direcgdo e
estes vao prestando contas aos mesmos. Idealmente a Direccdo de uma escola
Waldorf deve ser composta por pais, professores e amigos da escola, de forma a que a
orientagdo da escola tenha uma visdo o mais abrangente possivel. Neste momento a
Direcgdo ¢ constituida por um pai, um professor e um amigo da escola. O professor
Waldorf adiantou-me, igualmente, que nao ha um “curriculo Waldorf”, o que me
deixou bastante surpreendido, mas, depois da sua explicagdo, compreendi. Na
verdade, cada professor tem um método ou uma visdo propria sobre o que cada
crianca necessita. Contudo, os professores t€ém sempre por base os principios da
Antroposofia e a sua visao das etapas evolutivas da crianga. Parece-me que o facto de
nao existir um “curriculo Waldorf” € porque este ¢ algo mutavel, ndo s6 devido aos
aspectos anteriormente referidos, mas também porque esse curriculo tem por base a

realidade do pais em que se encontra, a comunidade local, os pais, os filhos, os
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professores € os educadores. Este ¢, sobretudo, um “curriculo” talhado em fungao de
cada criancga, respeitando o estddio de desenvolvimento de cada uma. Em sentido
contrario, no ensino convencional, a crianga e todos os intervenientes educativos tém,
de forma geral, de se adaptar ao curriculo com todas as suas disciplinas e conteudos.
Na Pedagogia Waldorf sdo as criangas que perseguem os conteudos e as
aprendizagens, ndo sdao os conteudos a perseguirem as criangas como acontece
habitualmente no ensino tradicional (Clouder & Rawson, 2003). Muitas vezes, isto
provoca desinteresse, desajuste e visdes fragmentadas da realidade que mais tarde sao

dificeis de unificar e compreender, como defende o autor Orr (2004, p.11):

“[um quarto] mito do ensino superior é o de podermos
restaurar adequadamente aquilo que destruimos. Refiro-me ao
curriculo moderno. Temos fragmentado o mundo em pedagos
chamados disciplinas e subdisciplinas, hermeticamente seladas
a partir de outras disciplinas. Como resultado, apos 12, 16 ou
20 anos de escolaridade, a maioria dos estudantes gradua-se
sem qualquer sentido amplo e integrado da unidade das coisas.
As consequéncias para a sua personalidade e para o planeta

~ »
sdo grandes”.

Chegadas todas as criangas a escola, todos demos as maos e cantdmos recreio
fora, realizando diversos percursos até que fomos para o interior duma construcao que
fazia lembrar um coreto, com pilares e tecto de madeira € com muro e chao em pedra.
Uma cang¢do acompanhada de gestos que dava os bons dias e falava sobre o despertar
do dia as criancas. Relativamente aos espagos verdes do recreio, estes sdo constituidos
pelos seguintes elementos: diferentes arvores e arbustos, canteiros com flores, uma
pequena horta, zona de compostagem, entre outros elementos. Relativamente as
muitas construgdes que fazem as delicias das criangas e dos adultos, existem as
seguintes: uma espécie de coreto, baloigos, um cavalo de madeira, em escala proxima
do natural, a puxar uma carroga, um “tipi”’, um forno a lenha, uma zona com areia
para brincar, uma casa na arvore, pequenas pedras a circundarem as arvores € 0s
arbustos, entre outras constru¢des. Todas elas elaboradas maioritariamente em

madeira e em pedra.
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Terminado o percurso pelo recreio fomos todos para o atrio interior da entrada
da escola, onde tinhamos acesso as duas salas de aula. As criangas fizeram uma fila
atras de cada professor, em frente a sua respectiva sala, e a cantar desejaram
novamente um bom dia e boas aulas a todos, o que mostra o respeito ¢ a relacao
saudavel entre todos. Depois o professor colocou-se a entrada da sua sala de aula e
pediu-me para me colocar ao lado dele para também eu cumprimentar cada crianca.
Explicou-me que tem por habito cumprimentar cada aluno com um aperto de mao a
entrada da sala de aula. Representa mais um momento através do qual este dedica
atencao e afecto a cada crianca individualmente, dizendo com alegria e vivacidade
“Bom dia (e nome da crianca)!” Alids, tal como constatei no Jardim de Infancia
Waldorf Internacional com a educadora, o professor falava sempre num tom de voz
muito agraddvel e terno, e quase a cantar. Considero este aspecto muito positivo para
as criangas, que desta forma ndo ficam nervosas ou agitadas com gritos e tom de voz
autoritario. Vi igualmente que em ambos os contextos sempre que surgia mais
agitacdo ou algum conflito entre os alunos, os educadores e os professores usavam
varias estratégias para os acalmar, nomeadamente, através do toque com uma caricia
nos ombros ou na cabega, através da musica — tocam pequenos jogos-de-sinos, flauta,
sinos, harpa, entre outros —, cantam num tom de voz sempre suave, entre outros
estratégias. E incrivel como todas elas funcionam sem grande esfor¢o. As criangas ja
sabem o significado de cada coisa, neste caso sabem que tém de se acalmar e tomar
atencao.

A sala de aula era bastante pequena, relativamente a sala da outra professora,
mas revelou-se durante toda a manha ser o espago suficiente para os nove alunos.
Penso que ajuda bastante a atitude e as estratégias que os professores utilizam nas
aulas. Assim, os alunos desempenharam inumeras actividades, entre elas pequenos
teatros e a componente ritmica num atrio ao lado da sala.

A sala de aula esta dividida em duas partes, uma parte composta por um atrio
de entrada, com uma bancada com agua e casas de banho para os adultos e para as
criancas, € da acesso ao recreio. A outra parte ¢ a sala de aula propriamente dita.
Existe simplesmente uma parede de biombos a separar as duas areas. Quanto a sala de
aula, esta apresentava as suas paredes pintadas com manchas de cor, ja ndo tanto os
tons rosas, mas antes amarelos e laranjas, como acontece em todas as paredes
interiores da escola. Ja as paredes exteriores do edificio da escola eram brancas. Na

sala de aula existem também outras caracteristicas que diferem duma escola do 1.°
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ciclo convencional, nomeadamente, o quadro era de ardosia mas com a forma de um
triptico, isto ¢, o quadro grande que estava na parede tinha dois corpos que abriam e
fechavam, e que também eram em ardosia em ambos os lados. O quadro ficava ainda
maior, quando abertos esses dois corpos. O professor tinha desenhos e esquemas nos
dois corpos fechados do quadro, e quando os abriu para os lados, havia diferentes
representacdes da lemniscata nas faces internas e no quadro central. Representagcdes
estas que os alunos tinham de treinar nos seus blocos de papel de desenho. Um quadro
com estas caracteristica para além de criar mais espago util para se intervir, cria
também o efeito surpresa quando se abrem os dois corpos, criando também diversas
formas de apresentagdo. Este quadro tinha também um pendor artesanal e transmitia
algo de magico. Em varios elementos da sala de aula havia a presenca da madeira,
como nas carteiras, nas cadeiras, nos quadros para afixar trabalhos, € um pouco pelas
restantes divisdes da escola.

Nesta sala de aula estavam oito dos nove alunos de diferentes idades e do 1.° e
2.° anos, que acompanhei. Todos eles estudam juntos, entreajudam-se, ¢ o professor
da resposta as necessidades de cada um deles com a sua atencdo diferenciada. De
facto, o numero de alunos de cada ano ser reduzido ¢ uma vantagem. Geralmente nas
Escolas Waldorf nao ha retengcdo de alunos e, de facto, nesta escola nenhum aluno
fica para trds. Segundo a Pedagogia Waldorf nao faz sentido interromper,
abruptamente, a biografia dos alunos. Ha um respeito profundo pelos ritmos de cada
aluno e pelas suas dificuldades. Entdo promove-se uma entreajuda entre todos eles e
ha uma atengdo redobrada com os alunos com mais dificuldades dentro e fora das
aulas.

Uma das primeiras coisas que o professor lhes perguntou foi o que achavam
de diferente na sala. Esta ¢ uma estratégia do professor para estimular os alunos. Mais
tarde, o professor explicou-me que ¢ uma forma de criar o efeito surpresa e de
perceber se eles estdo atentos. Foi uma estratégia que aprendeu com outro professor.
Assim, todos os dias ele muda algo na sala de aula para depois questionar os alunos.

Habitualmente o professor pede também aos alunos para fazerem uma
retrospectiva da aula anterior. Ele explicou-me que, passada uma noite de sono, os
alunos aprendem melhor ao recordar os contetidos e as experiéncias vividas na aula
anterior. Revelou-me ainda que era o passar do “sentir”, sempre privilegiado no
primeiro contacto com os contetidos e experiéncias, para o “pensar”, racionalizando

ao recordar e conceptualizar.
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Iniciaram a parte da aula chamada “desenho de formas” com o desenho da
lemniscata, através do qual treinaram as linhas rectas obliquas e as simetrias. Ja
anteriormente tinham realizado no pequeno atrio rectas obliquas com os seus corpos
em relacdo a linhas verticais do espaco e ao corpo do professor. Os alunos tinham
também realizado pequenos jogos onde surgiam as séries do dois até ao seis, em tom
de voz firme e acompanhados por gestos que ajudavam a contar e a dar ritmo.

Fizemos um intervalo de cinco minutos para o pequeno lanche da manha, num
apice os alunos foram buscar os seus panos individuais de mesa e a sua comida, e
transformaram a sala de aula num espago adequado ao lanche. Sublinho que os alunos
apenas levaram comida saudavel, nomeadamente, fruta e sandes. Depois eles proprios
arrumaram a sala com dedicagdo. Voltaram as tabuadas e a outras actividades, ¢
depois o professor tocou levemente um sino pequeno que anunciava o intervalo longo.
Era altura da brincadeira livre no recreio.

Terminado o intervalo os alunos voltaram para a sala de aula e retomaram os
seus trabalhos manuais, nesta altura o trico € o croché. No primeiro ano dedicam-se
mais ao trico, porque usam ambas as maos e por ser um trabalho realizado perto do
seu coracao (hd mais proximidade). Nos anos seguintes, 2.° ¢ 3.° anos, fazem mais
croché, porque usam apenas uma mao, com a lateralidade ja definida, e trabalham de
uma forma mais afastada do peito, contrariamente ao tricd, uma vez que a sua visao
do mundo vai-se tornando mais distanciada. Eles sentem-se mais individuos e nao
tanto fazendo parte de um todo. Um dos objectivos daquele trabalho em trico era criar
um degradé com vdarias cores, da mais escura para a mais clara. Uma vez mais
verifiquei que as criangas realizam as mais diversas actividades de forma artistica,
através da musica, passando pelo drama, até as artes visuais.

Voltaram a fazer um intervalo de cinco minutos para comer fruta. Depois
retomaram a ultima parte das actividades lectivas, na qual houve can¢des mimadas e
um conto ligado a pascoa que representava a componente Etica Cristd, semelhante a
Formacao Civica, mas na opinido do professor, mais completa. Neste ambito, o
professor usa muitas vezes a estratégia de contar uma estéria aos alunos que, no
fundo, ¢ uma situacdo que ocorreu com alguns alunos do grupo. Nestas estorias o
professor explora valores e atitudes, deixando os alunos em causa a reflectir sobre o
sucedido. Seguidamente, o professor € os alunos estipularam as tarefas semanais que
cabia a todos executar, num esquema artistico que da forma ao painel das seguintes

tarefas semanais: mesa-de-estacdo, almogo, limpezas, entre outras. A aula terminou
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com todos a cantar e a executar gestos. Fomos todos para o atrio interior da entrada
principal e depois os alunos realizaram alguns jogos, enquanto o outro grupo nado
terminava as aulas. Terminada a aula, fomos todos para dentro da sala desse grupo.
Formamos um grande circulo, cantamos, e depois com enfoque numa caixa de
madeira, semelhante a uma caixa de correio, o professor retirava de dentro desenhos e
outros presentes que entregava aos respectivos alunos. Era o jogo do “amigo secreto”.
Cada crianga ja tinha colocado previamente na caixa um presente remetido a outra
crianca (definida na sexta-feira anterior), sem se identificar, apenas podendo colocar
algumas pistas. Neste jogo, cada crianca tinha de adivinhar quem tinha feito o
presente que recebera.

Fechamos o dia todos juntos (toda a escola), assim como o tinhamos feito ao
inicio do dia e todos foram fazer as tarefas que lhes incumbia. Depois a professora
percorreu o recreio a tocar um pequeno sino e a anunciar que era altura do almocgo.

A sala onde tinhamos estado ha poucos minutos transformara-se num pequeno
refeitorio. As mesas formavam um “U” ao longo de toda a sala, o que dava um ar
intimista e caloroso. Os panos de mesa de cada aluno estavam dispostos pelas
pequenas mesas, bem como o copo de cada aluno com um resguardo personalizado
por cima em croché — tudo isto realizado pelo grupo de alunos responsaveis por esta
tarefa. A alimentacdo nesta escola ¢ bioldgica e do tipo ovo-lacto-vegetariana. Antes
de servirmos o almogo, todos nds formamos uma roda e agradecemos o almocgo,
seguindo as palavras da professora. O almoco ¢ sempre confeccionado por uma
cozinheira, também ela educadora de infancia, que o trazia de fora. Apds o almocgo, as
criancas que tém a tarefa de lavar a loiga foram desempenhar essa tarefa, enquanto as
outras foram para o recreio. Com imenso prazer também ajudei nesta tarefa. Passados
cerca de vinte minutos, todas as criancas estavam a brincar no recreio. Entretanto
foram chegando alguns pais, e ainda consegui falar com alguns deles. Troquei
algumas impressoes e treinei as linguas alema e inglesa.

Chegada a hora do lanche as quinze horas e trinta minutos, era altura dos
alunos comerem no coreto do recreio o que tinham trazido de casa, o que aconteceu ja
na companhia de alguns pais. De facto ¢ de salutar esta presenca e este envolvimento
saudavel dos pais na escola, o que possibilita também o convivio entre eles. Perto do
fecho da escola, as dezasseis horas, tive a oportunidade de ouvir um aluno, do grupo
que acompanhei durante o dia, a explicar-me como os seus colegas tinham construido

alguns dos elementos ludicos e estimulantes que integravam o recreio. Depois esse
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aluno mostrou-se um pouco triste por se ir embora, penso que lhe agradou a minha
companhia durante a manha e a tarde. Naquela altura compreendi porque ¢ que ele me
tinha perguntado varias vezes se eu voltava no dia seguinte a escola. O sentimento
expresso por esse aluno foi reciproco, alids, gostei de conhecer todos os alunos,
especialmente, trés ou quatro deles, com os quais conversei mais € que se mostraram
extremamente inteligentes e afectuosos. Fiquei bastante surpreendido com as
perguntas e as respostas de alguns deles. Também gostei bastante de ter conhecido os
dois professores da escola, os pais com quem falei e a cozinheira que também ¢

educadora de infancia.

Em suma, a visita ao Jardim de Infancia Waldorf Internacional e a Escola
Livre do Algarve foi mais do que uma simples visita. Foram duas vivéncias nas quais
eu interagi com tudo e com todos. Foram experiéncias fantasticas que me marcaram
positivamente, creio que a nivel pessoal como a nivel da minha profissdao futura

enquanto professor.
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3. Caracterizaciao das Escolas Cooperantes

3.1. Agrupamento n.° 2 de Evora

3.1.1. Caracterizagdo geral

De acordo com o documento do Projecto Educativo (consultar o apéndice
documental niimero 4), o Agrupamento de Escolas n.° 2 de Evora fica situado no

concelho e distrito de Evora e é constituido pelos seguintes estabelecimentos:

Jardim de Infancia do Bairro de Santo Antonio;

- Jardim de Infancia do Bairro Garcia de Resende;

- Jardim de Infancia da Vendinha;

- Escola Basica do 1.° Ciclo da Vendinha;

- Escola Basica do 1.° Ciclo do Rossio de S. Bras;

- Escola Basica do 1.° Ciclo do Bairro do Chafariz d’El Rei;
- Escola Basica do 1.° Ciclo do Bairro da Camara;

- Escola Basica do 1.° Ciclo da Avenida Herdéis do Ultramar;
- Escola Basica do 1.° Ciclo do Bairro da Comenda;

- Escola Basica Integrada André de Resende (escola-sede).

As instituigdes de educa¢io e ensino do Agrupamento n.° 2 de Evora
distribuem-se pelas Freguesias dos Bairros de Nossa Senhora da Satude, da Horta das
Figueiras e da Freguesia de Sao Vicente do Pigeiro (Vendinha). O Agrupamento n.° 2
¢ um agrupamento com uma area de intervengao proxima, pois exceptuando o Jardim
de Infancia/Escola Basica do 1.° Ciclo da Vendinha, todas as restantes institui¢des
educativas estdo proximas entre si € da escola-sede.

Assim, o Agrupamento n.° 2 de Evora constitui-se um conjunto de escolas
espalhadas por uma area consideravel e distinta da cidade de Evora. Como vimos,
estas escolas estdo localizadas em diferentes freguesias e todas com um importante

passado historico.
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3.1.2. Resenha historica

Segundo o documento do Projecto Educativo (consultar o apéndice
documental nimero 4), o Jardim de Infancia e a Escola Basica do 1.° Ciclo da
Vendinha situam-se na Vendinha, Freguesia de S. Vicente do Pigeiro. E uma
freguesia em que as principais actividades econdémicas sdao a Agricultura, a
Vinicultura, a Pecudria, a Panificacdo, o Comércio e Servigos (http://www.jf-
pigeiro.pt/). Localizada junto do Rio Degebe, a freguesia apresenta uma fauna e flora
tipicas da planicie alentejana. Do patriménio cultural da Freguesia de S. Vicente do
Pigeiro destacam-se a Igreja Matriz, a Capela da Vendinha e a Capela de Nossa
Senhora da Piedade. Desse patrimonio fazem igualmente parte o Monte da Abegoaria
do séc. XVIII considerado monumento nacional, Montes Claros, que pertenceu a
Companhia de Jesus, dois Cruzeiros, os Lavadouros Publicos, o Palacio dos
Coguminhos e a Anta do Viseu.

A Escola Basica do 1.° Ciclo do Rossio de S. Bras, construida em 1948, situa-
se no Rossio e pertence actualmente a Freguesia da Horta das Figueiras, resultante do
desmembramento da parte extramuros da antiga Freguesia da Sé (1997)

(http://www.evora.net/jfhortafigueiras/default.htm). Nesta escola estd sediada uma

das trés Bibliotecas Escolares do Agrupamento. A Freguesia da Horta das Figueiras
agrega duas vertentes econdmicas: uma moderna, associada ao Parque Industrial (com
a produgdo de materiais tecnologicos), ao turismo e ao comércio, € outra vertente
mais tradicional, ligada a pecuaria, ao artesanato em madeira pintada a mao, a artigos
em cobre e chifre e aos curtumes.

No Rossio de S. Bras ainda hoje se realizam as feiras mensais das Tercas-
feiras e a Feira de S. Jodo, local de diversdo e mostra das actividades econdémicas e
culturais da regido. Do seu patrimonio arquitectonico referem-se a Ermida de Sao
Bras, mandada construir por D. Jodo II, o Chafariz do Rossio de Sao Bras,
provavelmente mandado construir em 1592 por D. Filipe II, o Monumento aos Mortos
da Grande Guerra ¢ o Convento dos Remédios, onde actualmente esta localizado o
Conservatorio Regional de Evora — Eborae Musica.

As Escolas Basicas do 1.° Ciclo do Bairro do Chafariz d’El-Rei, do Bairro da
Camara, da Avenida Herois do Ultramar ¢ do Bairro da Comenda, os Jardins de

Infancia do Bairro de Santo Antonio e do Bairro Garcia de Resende e a Escola Basica
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Integrada André de Resende estdo localizados na Freguesia de Nossa Senhora da

Saude (http://www.evora.net/senhoradasaude/historial.htm). Na escola-sede e na

Escola Basica do 1.° Ciclo do Bairro da Camara estdo localizadas as outras duas
Bibliotecas Escolares do Agrupamento. Esta freguesia foi criada em 20 de Junho de
1997 pela Assembleia da Republica. Coexistem, ainda hoje, as componentes rural e
urbana, mas cada vez mais se tem vindo a diluir essa diferenciag¢do, nao sé pelo menor
numero de pessoas ligadas a agricultura e pecudria, como ainda pela procura do
campo para construcdo de habitacdo principal. A freguesia de Nossa Senhora da
Saude ¢ uma freguesia dindmica com diversas associagdes recreativas e prestagao de
servico publico na propria Junta de Freguesia, onde existe também uma biblioteca.

A Praceta Infante D. Henrique — Zona da Nau, como ¢ popularmente
conhecida — constitui uma referéncia e pequena centralidade da Cidade. Do seu
patrimonio arquitectonico salientam-se o Chafariz d’El-Rei, mandado construir por D.
Manuel [ em 1497, a Ermida de Santa Barbara do Degebe, dos finais do séc. XVIII, e

o Cruzeiro de Degebe, na margem direita do rio com o mesmo nome. S3o igualmente

de real¢ar a Quinta do Sande (séc. XV) e a Quinta do Brigadeiro (séc. XVIII).

3.1.3. Plano Anual e Plurianual de Actividades

De acordo com o Decreto-Lei n.° 75/2008 de Abril, o Plano Anual e
Plurianual de Actividades ¢ o “documento de planeamento, que define, em fungao do
projecto educativo, os objectivos, as formas de organizagdo e de programagao das
actividades e que procede a identificagdo dos recursos necessarios a sua execugao”.

O presente documento ( consultar o apéndice documental nimero 4) foi
constituido com as propostas das varias estruturas educativas, tendo em vista o
cumprimento do Projecto Educativo, e reflecte o empenho de toda a comunidade
escolar na melhoria da qualidade das aprendizagens e do sucesso educativo dos
alunos. Trata-se de um documento aberto, uma vez que ao longo do ano lectivo
poderé integrar novas actividades que, sendo consideradas pertinentes por qualquer
estrutura educativa, sejam aprovadas pelo Conselho Pedagogico.

Em suma, as actividades programadas do Agrupamento n.° 2 de Evora esto

organizadas segundo os temas seguintes: comemoracgoes € datas festivas; visitas de
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estudo; exposi¢des, teatro e danga; projectos, concursos € jogos; acgdes de

sensibilizag¢do e enriquecimento; outras actividades de enriquecimento curricular.

3.2. Escola Basica André de Resende

3.2.1. Resenha historica

Ao nivel historico passo a destacar algumas das singulares caracteristicas do
Agrupamento n.° 2 de Evora, com destaque para a escola-sede, a Escola Basica André
de Resende, na qual realizei o 1.° semestre da Pratica de Ensino Supervisionada.

Relativamente a origem do nome escolhido para a escola-sede, Escola Basica
André de Resende, este vem de uma figura marcante da cidade de Evora do século
XVI.

André de Resende foi um humanista e clérigo portugués que nasceu em 1500 e
morreu em 1573 em Evora. Distinto pedagogo e idedlogo do Renascimento,
frequentou as melhores e mais conceituadas universidades da Europa, nomeadamente,
Paris, Salamanca e Lovaina, onde contactou com as grandes correntes de pensamento
daquela época. Posteriormente, Resende viajou por varias cidades europeias, onde
conheceu outros ilustres representantes da cultura renascentista, como Erasmo,
Conrado Goclénio e Rogério Réscio. Foi também poeta, escreveu odes, sonetos e
epistolas de grande valor. Foi também autor de opusculos sobre tematicas diversas, na
sua maioria em latim, incluindo assuntos que hoje se reconhecem como do ambito da

arqueologia, o que constituiu uma novidade para a época (AAVV, 2003).

3.2.2. Projecto Educativo

De acordo com o dossier do Projecto Educativo do Agrupamento n.° 2 de
Evora (consultar o apéndice documental namero 4), relativo ao triénio 2010/2013,
constata-se que na elaboracdo do Projecto Educativo teve-se em consideragdao o
Projecto de Intervencao da Directora (consultar o apéndice documental namero 4), as

recomendacoes da Avaliagdo Externa de 2007 e os dados da Avaliacao Interna do
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Agrupamento. Depois surge a expressao: “pensamos, fizemos pensar € ouvimos”.
Concordou-se que as metas e 0s objectivos a atingir deverdo estar associados ao
combate ao abandono do sistema de ensino, a melhoria dos resultados escolares dos
alunos e da qualidade do seu sucesso educativo, a melhoria das condi¢des de trabalho
de todos os intervenientes, das relagdes interpessoais € entre organizagdes da
comunidade. Deste modo, o Projecto Educativo representa um referencial para o
presente e o futuro proéximo do Agrupamento, assumindo-se como um documento
enquadrador que da sentido as acg¢des quer individuais quer das diversas equipas de

trabalho do Agrupamento e de cada uma das suas escolas.

O Projecto Educativo torna-se funcional através da criacdo das metas

seguintes:

1. Promover a educacao para todos;
Melhorar a qualidade do sucesso educativo;
Adequar o curriculo ao contexto;

Melhorar a qualidade do desempenho do pessoal docente e do ndo-docente;

A

Fomentar um bom clima relacional entre os clementos da comunidade
educativa;

6. Promover a valorizacao e a rentabilizacao dos espagos escolares;

7. Aprofundar as relacdes do Agrupamento com a comunidade;

8. Promover uma Escola Ecologica.

As acgoOes incluidas no plano anual de actividades ( consultar o apéndice
documental niimero 4), alinhadas com as metas do Projecto Educativo, contribuem
para a obtencdo dos seus objectivos e integram algumas componentes locais e
regionais no curriculo, em consonadncia com a seguinte meta do Projecto Educativo:
“adequar o curriculo ao meio”.

Relativamente ao enriquecimento educativo, existem os complementos que se

seguem.

No 1.° Ciclo:

- Educagao para a Cidadania;

Relatério PES | Leandro Gouveia | Universidade de Evora | 2011/2012 41/105



3. Caracterizacgdo das Escolas Cooperantes

- Actividades Fisicas e Desportivas;
- Inglés;

- Musica;

- Jogos Matematicos;

- Danga;

- Apoio ao Estudo;

- Natacao.

No 2.°¢e 3.° Ciclo:

- Sala de Estudo;

- Tutorias;

- Clube “Estorias da Historia™;

- Clube de Gravura;

- Clube do Azulejo;

- Clube Solidario;

- Clube de Escrita Criativa;

- Clube de Educac¢ao Sexual;

- Clube dos Jogos Matematicos;

- Desporto Escolar (Basquetebol, Voleibol, Ténis e actividades fisicas para

alunos com Necessidades Educativas Especiais).

Ao nivel das parcerias entre o Agrupamento e outras instituigoes:

- Associa¢do Comercial do Distrito de Evora;

- Associacio de Gravadores de Evora;

- Associacao de Jovens Empresarios;

- Bibliotecas Escolares BIBCOM;

- Camara Municipal de Evora;

- Céritas Diocesana de Evora;

- Centro de Saude de Evora;

- Conservatorio Regional de Evora — Eborae Musica;
- Cruz Vermelha Portuguesa;

- Fundagdo Eugénio de Almeida;
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- Grupo Desportivo e Recreativo André de Resende;
- Junta de Freguesia da Horta das Figueiras;

- Junta de Freguesia da Senhora da Saude;

- Junta de Freguesia de S. Vicente do Pigeiro;

- Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social;

- Universidade de Evora.

3.2.3. Breve reflexdo sobre o Projecto Educativo

Na minha opinido o Projecto Educativo do Agrupamento n.° 2 de Evora
(consultar o apéndice documental nimero 4), mais propriamente no contexto da
Escola Basica André de Resende, parece-me bastante pertinente e positivo. Traduzido
em oito metas, este Projecto Educativo constitui-se numa filosofia inclusiva na
“promoc¢ao de uma educagdo para todos”. Ambiciona uma melhoria do curriculo e
dimensdes educativas para a “melhoria da qualidade do sucesso educativo” e, como
mostra a meta seguinte, promove uma “adequagdo do curriculo ao contexto”. A meu
ver, este ndo deve ser entendido apenas como contexto fisico mas principalmente
deve ser adequado ao estadio de desenvolvimento de cada aluno. Isto ¢, na minha
opinido, ¢ fundamental construir um curriculo de acordo com a faixa etaria dos alunos
de cada turma e, principalmente, existir bastante flexibilidade para o adequar ao
historial e as caracteristicas unicas de cada aluno como preconiza a chamada
educagdo diferenciada. Como acontece na Pedagogia Waldorf, onde o curriculo ¢
adaptado aos estadios de desenvolvimento humano (que pouco se alteram ao longo
dos tempos, devido a existéncia de “padrdes” comportamentais, evolutivos, etc.), o
qual mantém uma grande abertura e flexibilidade, permitindo que “o curriculo se
adapte ao aluno”, e ndo o contrario.

Este Projecto Educativo procura, também, alcangar um ambiente positivo e
construtivo nas relagdes interpessoais através do “fomento de um bom clima
relacional entre os elementos da comunidade educativa”. Aposta num maior didlogo e
ligacdo com a comunidade envolvente, através da meta “aprofundar as relacdes do

Agrupamento com a comunidade”. Busca melhorar as relagdes interpessoais, e
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procura também melhorar nao s6 o empenho dos alunos, mas igualmente “a qualidade
do desempenho do pessoal docente e do nao-docente”.

Por ultimo, ambiciona criar uma escola sensivel e protectora do meio e dos
seus espacos fisicos, pois pretende “promover a valorizacdo e a rentabilizacdo dos
espagos escolares” e “promover uma Escola Ecoldgica”. A escola ecoldgica ¢ uma
dimensao na qual o Agrupamento, nomeadamente, a escola-sede, tem demonstrado
grandes avancos e contribui¢des. Tais avangos e contribuicdes tém sido alcancados
através de diversas actividades ligadas a preservacdo dos diferentes tipos de
patrimoénio, algumas no ambito do programa PEPE — Projecto Educativo do
Patrimonio de Evora, e actividades ligadas a sensibiliza¢do e preservagio ambiental,

algumas relacionadas com o programa Eco-Escolas, uma vez que a escola-sede foi

merecedora da bandeira Eco-Escolas.

3.2.4. Avaliacao Externa

A Lei n.° 31/2002, de 20 de Dezembro, aprovou o sistema de avaliagdo dos
estabelecimentos de educagdo pré-escolar e dos ensinos basico e secundario,
definindo orientacdes gerais para a auto-avaliagdo e para a avaliacdo externa. Neste
ambito, foi desenvolvido, desde 2006, um programa nacional de avaliagdo dos jardins
de infincia e das escolas basicas e secundarias publicas, tendo-se cumprido o primeiro
ciclo de avaliagcao em Junho de 2011.

Os resultados da avaliacao externa da Escola Basica André de Resende sao
apresentados num relatorio resultante de visitas feitas a escola entre os dias 05 e 07
de Novembro de 2011 (consultar o apéndice documental niimero 4). O texto integral
do relatério encontra-se disponivel no sitio da Inspec¢do-Geral da Educacao

(www.ige.min-edu.pt).

Os capitulos do relatério sdo os seguintes: Introducdo, Caracterizacao do

Agrupamento, Avaliagio por Dominio, Ponto Fortes e Areas de Melhoria.
Espera-se que o processo de avaliagdo externa fomente a auto-avaliagdo e

resulte numa oportunidade de melhoria para a escola, constituindo esse relatorio um

instrumento de reflexdo e de debate. De facto, ao identificar pontos fortes e pontos
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fracos, bem como oportunidades e constrangimentos, a avaliacdo externa oferece
elementos para a constru¢do ou o aperfeigoamento de planos de melhoria e de
desenvolvimento de cada escola, em articulagdo com a administragcdo educativa e com
a comunidade em que se insere.

Os tés dominios tidos em linha de conta na avaliacdo da escola e os
respectivos factores foram os seguintes: resultados — resultados académicos,
resultados sociais, reconhecimento da comunidade; prestagao do servico educativo —
planeamento e articulagdo, praticas de ensino, monotorizacao e avaliagdo do ensino e
das aprendizagens; lideranca e gestao — lideranca, gestdo, auto-avaliagdo e melhoria.

A escala de avaliagdo utilizada incluia os seguintes niveis de classificagdo:
Excelente, Muito Bom, Bom, Suficiente e Insuficiente.

A Escola Bésica André de Resende foi avaliada nos trés dominios hd pouco
referidos com os seguintes niveis de classificagdo: resultados — Bom; prestacdo do
servico educativo — Bom; lideranca e gestdo — Bom.

As conclusdes decorrem da andlise dos documentos fundamentais do
Agrupamento, em especial da sua auto-avaliagdo, dos indicadores de sucesso
académico dos alunos, das respostas aos questionarios de satisfacdo da comunidade e
da realizacdo de entrevistas.

Relativamente a avaliagdo interna da escola, ela estd a ser realizada neste

momento, em Maio de 2012. Deste modo, nao ¢ possivel aborda-la neste relatério.

3.2.5. Caracterizagao dos alunos e das turmas

No presente ano lectivo, 2011/2012, o Agrupamento integra 70 criangas na
educagdo pré-escolar (4 grupos) e 1354 alunos no ensino basico, distribuidos 571 pelo
1.° ciclo (26 turmas), 358 pelo 2.° ciclo (15 turmas) e 425 pelo 3.° ciclo (18 turmas).
Destes 425 alunos, 19 sdo de turmas de percursos curriculares alternativos e 12 da
turma do programa integrado de educagio e formagdo. A oferta do ensino bésico
acrescem os cursos de educacdo e formagdo de Jardinagem e Espacos Verdes e de
Proteccdo e Prestacdo de Socorros, com 11 e 24 formandos, respectivamente, ¢ de

educacao ¢ formagao de adultos, com 14.
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A instituicdo escolar caracteriza-se por uma uniformidade cultural, dado que
apenas 4% da populagdo escolar pertence a outras nacionalidades, sendo 2% oriunda
do Brasil.

No ambito da Accao Social Escolar, ndo beneficiam dos auxilios econdmicos
75% dos discentes. No que diz respeito as tecnologias de informagao e comunicagao,

45% dos alunos possuem computador, dos quais 38% com ligagdo a internet.

3.2.6. Caracterizacao do pessoal docente e ndo-docente

Na escola-sede, a Escola Basica André de Resende, existem 107 docentes e 37
nao-docentes. Nas 6 escolas de 1.° ciclo do agrupamento existem 29 docentes, 25 ndo-
docentes e 559 alunos. Relativamente aos 3 jardins de infincia do agrupamento
existem 4 docentes, 9 ndo-docentes e 68 alunos do pré-escolar.

Relativamente ao corpo de pessoal docente e ndo-docente, verifica-se que 75%
dos professores pertencem ao quadro de agrupamento e apenas 18% sao contratados,
o que denota a estabilidade do corpo docente. A experiéncia profissional ¢
significativa, pois 81% lecciona ha 10 anos ou mais. O mesmo ocorre com o pessoal
nao-docente, uma vez que, dos 60 trabalhadores, 47% também t€ém 10 ou mais anos

de servigo.

3.2.7. Caracterizacao dos espacos fisicos e existenciais

No que diz respeito a escola-sede, esta apresenta as seguintes instalagdes:

- Biblioteca Escolar;

- Laboratorio de Fisico-Quimica;

- Laboratoério de Ciéncias Naturais;

- Laboratoério de Informatica;

- Salas de Educagdo Visual e Tecnologica/Educagao Visual/Educagdo Tecnologica;
- Salas de Educagdo Musical,;

- Refeitorio/Cantina;

- Bufete/Bar;

- Papelaria;
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Reprografia;

- Pavilhdo Desportivo;

- Campo de jogos;

- Espago exterior (recreio);

- Posto de Socorros;

- Sala de Associagdo Pais/Encarregados de Educacao;
- Sala Polivalente;

- Gabinete de Psicologia;

- Gabinete de Atendimento aos Alunos;

- Sala de Pessoal Docente;

- Sala de Pessoal Nao-Docente.

Com base na minha pratica de ensino na Escola Basica André de Resende, os
locais que mais vivenciei foram a sala de aula de Educagdao Visual, a biblioteca
escolar, a sala polivalente, a reprografia e a parte do recreio que da acesso a estes
espagos.

Relativamente a sala de aula de Educacao Visual, onde decorreram as aulas no
ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, esta pareceu-me desde logo um pouco
antiga e remeteu-me para os meus tempos de estudante do 3.° ciclo do ensino basico.
Contudo, ao longo da pratica de ensino nesta escola, a sala de aula pareceu-me
razoavelmente bem conservada e equipada com varios espagos para arrumos.
Exemplo disto eram os varios armarios que forravam os pequenos corredores €
recantos da sala, onde se guardavam as capas e os materiais dos alunos das diferentes
turmas. Existia, ainda, uma pequena arrecadacdo onde se guardavam materiais dos
alunos e da escola e os trabalhos em construgdo. A sala estava equipada, também,
com uma bancada com 4gua, o que foi muito Util. A sala apresentava boa
luminosidade, com muita luz natural, uma vez que existiam varias janelas que
ocupavam grandes areas. Dispunha de um computador permanente, dois quadros e
ainda um projector.

Apesar de eu ter observado que algumas das cadeiras, ¢ um ou outro
equipamento, apresentavam alguns estragos, fruto do tempo da utilizag¢do, certamente,
e a escala das carteiras e das cadeiras serem desproporcionais para o nivel etario dos
alunos, era uma sala de aula suficientemente apetrechada. Ainda assim, era um espaco

simpatico e pratico.
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Quanto a biblioteca escolar, apesar de ndo ser um espago amplo, pareceu-me
um local acolhedor e com as diferentes areas bem distintas. No rés-do-chdo ficava a
zona para depositar as mochilas. Subiamos a biblioteca propriamente dita através de
uma escada helicoidal que, apesar da sua bela forma, se constituia como uma barreira
para os alunos com deficiéncia motora. A entrada encontrava-se um balcdo/recepgo
que marcava duas areas funcionais, uma a direita ¢ outra & esquerda. A direita
encontrava-se uma zona com mesas circulares, a secretaria da professora bibliotecaria
e uma zona com alguns computadores. A esquerda encontrava-se uma area com
televisor e leitor DVD, outra 4rea de computadores e algumas mesas. Quanto as
muitas estantes de livros, estas encontravam-se organizadas por toda a area da
biblioteca.

Relativamente ao espago polivalente da escola, este apresentava uma area nao
muito ampla. Contudo existiam duas zonas de espago aberto. Numa zona funcionava
a papelaria e o bar, com algumas mesas, espaco ludico e espaco para exposicao de
trabalhos. A outra zona servia a cantina e apresentava menos espago livre devido as
mesas das refei¢des, e dispunha de uma porta de acesso ao espago exterior. Para além
de servir a cantina, esta segunda zona dava acesso a reprografia. A porta de entrada do
polivalente dava acesso a um corredor que comunicava com a secretaria, com 0S
lavabos, com a biblioteca, com a sala do pessoal docente e a sala do pessoal ndo-
docente, e mais algumas salas/gabinetes.

Quanto ao recreio era um espago extenso onde se diluia um pouco a confusao
natural das brincadeiras, e por isso um espago agradavel. No entanto pelas
caracteristicas do seu piso tornava-se algo frio, cinzento e artificial. De sublinhar que
se mantém as tdo tradicionais coberturas que percorrem e ligam os diferentes

pavilhdes, as quais ainda contém no seu interior o perigosissimo amianto.

3.2.8. Caracterizag¢ao da turma atribuida

Relativamente a turma do 8.° ano, na qual se desenrolou a pratica de ensino, o
Projecto Curricular de Turma apresentava entre outros os seguintes dados: 7 alunos
do sexo masculino ¢ 11 do sexo feminino; 13 anos como média de idades; nenhum
aluno repetente no mesmo ano; 3 alunos repetentes no mesmo ciclo; nenhum aluno

fora da escolaridade obrigatdria; 4 alunos com subsidio Escaldo A; 3 alunos com
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subsidio Escalio B; 18 alunos residentes em Evora; nenhum aluno de outras
localidades; 1 aluno nao nacional; 9 alunos matriculados em Educacdo Moral e
Religiosa.

Através dos dados anteriores verifica-se que se tratava de uma turma com um
reduzido nimero de alunos, comparativamente a tendéncia de aumento do nimero de
alunos por turma. Com base no trabalho que desenvolvi nesta turma, constatei que o
numero de alunos de uma turma facilita bastante todo o processo educativo. Deste
modo, penso que uma turma nao deveria exceder os vinte alunos, porque um nimero
superior pode favorecer a deterioragdo progressiva das aprendizagens. Esta era uma
turma com uma maioria de alunos do sexo feminino, o que criou um ambiente de sala
de aula com caracteristicas muito proprias.

Ao nivel da faixa etaria, esta turma revelava uma média de idades dentro dos
padrdes tradicionais e, consequentemente, dentro da escolaridade obrigatoria.

Beneficiavam de Escaldao A apenas 4 alunos (do sexo feminino), contudo ao
juntarmos os 3 alunos (2 alunos e 1 aluna) que beneficiavam do Escalao B,
concluimos que mais de 1/3 da turma possuia dificuldades econdémicas.

Constatou-se, também, que todos os alunos desta turma eram residentes em
Evora, o que mostrava alguma facilidade nas suas deslocag¢des entre casa e escola.

Ao nivel da multiculturalidade, verificou-se que a turma era bastante
homogénea, com alunos de nacionalidade portuguesa a excep¢ao de um aluno do sexo
masculino que era de nacionalidade estrangeira.

Segundo o diagnostico inicial da directora de turma realizado no Projecto
Curricular de Turma, verificou-se que o contexto escolar, social e econdémico dos
alunos era muito diferenciado. De facto, a turma apresentava caracteristicas bastante
heterogéneas. Alguns alunos revelavam habitos e métodos de estudo, e outros
revelavam menos motivacdo e pouco empenhamento na realizacdo das tarefas. O
ritmo de trabalho na sala de aula era bastante diversificado, existindo alunos que
compreendiam e aplicavam os conhecimentos com facilidade, outros revelavam
dificuldades de aprendizagem e pouco interesse.

No ambito do comportamento os alunos eram simpaticos e educados, porém
alguns manifestavam dificuldades de concentracdo, e continuavam a revelar
dificuldades na promogao de relagdes interpessoais.

Relativamente a objectivos e competéncias, que devem sempre ser

relacionados com os contextos € com o diagndstico efectuado, vemos que a ac¢do do
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Conselho de Turma se focalizou na aquisi¢ao de competéncias, sobretudo ao nivel da

organizag¢do, do saber estudar e do saber estar em contexto escolar. Neste sentido foi

importante promover e reforcar:

o desenvolvimento das relagdes interpessoais;

o desenvolvimento da autonomia e responsabilidade;

a auto-estima;

a integracdo dos diversos saberes na constru¢do do conhecimento;

o desenvolvimento de projectos/resolu¢ao de problemas;

a identificacao e analise de diferentes métodos de estudo;

valores de tolerancia, solidariedade e respeito pelos outros;

a utilizagdo adequada da lingua materna em diferentes situacoes de
comunicagao;

as competéncias especificas definidas em cada area disciplinar e nao

disciplinar.

No que diz respeito ao curriculo do ano, concretamente a articulagdao

interdisciplinar, esta realizou-se na adequagdo do curriculo as caracteristicas dos

alunos, estabelecendo prioridades, niveis de desenvolvimento e sequéncias adequadas.

A articulagdo dos diferentes saberes realizou-se entre as disciplinas de Fisico-Quimica

e Ciéncias Naturais, através do desenvolvimento de actividades no ambito da

Educagao para a Saude/Sexual, Formacao Civica, Historia e Ciéncias Naturais.

As actividades especificas desenvolvidas com esta turma na pratica lectiva

foram as seguintes:

trabalhos de pesquisa dentro e fora da sala de aula;

relatorios/promover o trabalho em equipa e actividades interdisciplinares;
promogado do auto-dominio dentro e fora da sala de aula;

promover habitos de leitura;

uniformizagdo de procedimentos dos professores do Conselho de Turma, a

nivel de sala de aula;

desenvolvimento de actividades extracurriculares ao nivel das diferentes

disciplinas do curriculo.
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No ambito da disciplina de Educacdo Visual, realizaram-se as seguintes

actividades extracurriculares:

visita de estudo guiada a exposicdo Andy Warhol — Os Mistérios da Arte, com
actividade “pop mercado”, Férum Eugénio de Almeida, Evora;

participacgdo no dia Eco-Escolas, com o tema Arte, Ecologia e
Sustentabilidade Ambiental, através de uma exposi¢ao na sala polivalente da

escola, dos projectos plasticos tridimensionais realizados.

Esta ultima actividade teve origem na minha unidade de trabalho Arte,

Ecologia e Sustentabilidade Ambiental que pelas suas caracteristicas se foi

aproximando de um projecto j& existente na escola, o programa Eco-Escolas. A escola

tinha sido distinguida com o galardio Eco-Escolas, devido as suas praticas de

sensibilizacdao e protec¢ao ambiental. Deste modo fazia todo o sentido aproximar o

tema da unidade de trabalho com este programa, interligando o tema escohido com o

contexto da Escola Basica André de Resende.

Segundo o Projecto Curricular de Turma, no ambito da relagdo Escola-Familia

0s principais objectivos eram:

promover e estabelecer relacdes entre a escola e a familia;

fomentar uma acg¢ao educativa convergente de escola e de familia.

Neste sentido a Directora de Turma promoveu o seguinte:

a realizagdo de reunides periddicas com os encarregados de educagao, para
uma maior participacao na vida escolar dos seus educandos;

a utilizag¢do da caderneta escolar como veiculo de informacao conjuntamente
com o endere¢o de email;

recepcao semanal aos Pais e Encarregados de Educagao;

a colaboracao dos Encarregados de Educacgdo na realizagdo dos trabalhos de
casa, na verificagdo do material necessario a cada disciplina e na promocgao de

tarefas destinadas a melhorar o desempenho dos alunos na lingua materna.
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3.3. Escola Secundaria Gabriel Pereira

3.3.1. Resenha historica

De acordo com o sitio da Escola Secundaria Gabriel Pereira

(http://www.esgp.edu.pt/), a origem desta escola remonta ao inicio do séc. XX e aos

principios da Republica. Fundada a 17 de Setembro de 1914 sob o nome de Escola de
Desenho Industrial da Casa Pia de Evora, a escola funcionava nessa altura no antigo
edificio da Casa Pia, ou seja, o actual Colégio do Espirito Santo da Universidade de
Evora.

Em 1919, ainda no mesmo edificio, tomou o nome de Gabriel Pereira, em
honra ao ilustre eborense Gabriel Victor do Monte Pereira (1847 — 1915). O patrono
desta escola distinguiu-se nao s6 como estudioso e profundo conhecedor da Historia e
Arqueologia de Portugal, mas também na traducdo de vastissimas obras e autores
como Estrabdo e Plinio. Foi ainda Inspector-Mor das Bibliotecas e Arquivos
Nacionais.

Nos finais dos anos 40 (1948) a escola alterou o seu nome para Escola
Industrial e Comercial de Evora, e a partir do ano lectivo de 1951-52 passa a
funcionar no Convento de Santa Clara. No ano lectivo de 1970-71 instala-se num
novo edificio, construido para o efeito pela Direccdo Geral das Construgcdes
Escolares, sito na Rua Dr. Domingos Rosado, onde ainda hoje se localiza.

No ano de 1979, através da portaria n.° 608 de 22 de Novembro, o seu nome ¢
alterado para Escola Secundaria Gabriel Pereira, a sua actual designacao.

Em 2008, a escola integrou a 1.* fase do Programa de Modernizagdo das
Escolas Secundarias, o que possibilitou a reformulagdo e a criagdo de novos espagos
fisicos.

Um outro acontecimento de grande importancia para a escola, e para a cidade
de Evora, foi a descoberta de uma necrépole romana com cerca de dois mil anos, até
agora a primeira encontrada na cidade, durante as obras de requalifica¢do da escola
em 2008. Segundo a Lusa (AAVYV, 2009b), no inicio das obras foram detectados
vestigios de materiais como ceramicas, e durante a fase de desmontagem das terras foi
descoberta a necropole romana. A arquedloga Conceicdo Maia, responsavel pelo
acompanhamento arqueoldgico das obras, revelou que os mortos eram cremados, as

cinzas depositadas em pequenas urnas (vasos) e depois colocadas em sepulturas
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construidas com tijolos, juntamente com todo o esp6lio associado ao morto. De facto,
junto das urnas foram encontradas tagas, contas de colar em vidro e osso, moedas,
algumas com o rosto do imperador, lacrimario, ganchos de cabelo trabalhados em
marfim e lucernas. Na verdade, estes achados arqueologicos sdo o que restou da
necrépole romana, dado que as obras de requalificagdo continuaram e nao houve
nenhuma entidade disposta a salvar a unica necrépole encontrada em Evora, cidade
elevada a Patriméonio da Humanidade pela UNESCO.

Em suma, esta escola continua a manter a sua longa tradicdo na formacao e
qualificacdo técnica. Apods o 25 de Abril de 1974 e a consequente Reforma do Ensino
em 1976, a escola continuou ligada a sua tradi¢do dos cursos das Areas Técnicas,
mais tarde os cursos Técnico—Profissionais e Profissionais, Cursos Tecnolodgicos e,
actualmente, os cursos Profissionais.

A Escola Secundaria Gabriel Pereira destaca-se também pela oferta ao nivel
da Educagdo de Adultos e do ensino das Artes Visuais, tradi¢do esta também ja longa

no seu historial.

3.3.2. Projecto Educativo

O Projecto Educativo da Escola Secundaria Gabriel Pereira foi elaborado em
Julho de 2010 e encontra-se disponivel no sitio da escola (consultar o apéndice
documental nimero 5). Neste documento estruturante define-se a orientacao
educativa desta escola para o triénio 2010/2013, estabelecendo os principios
orientadores, objectivos, estratégias e medidas segundo os quais a escola se propoe

cumprir a sua fungao.

A Escola Secundaria Gabriel Pereira orienta a sua ac¢do educativa com base

nos seguintes principios orientadores:

a) Promocao da qualidade de ensino, na perspectiva da formagao integral
dos alunos e na multiplicidade de oportunidades;
b) Promocao de condicdes de seguranga e bem-estar em todo o espago

escolar;
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¢) Valorizagdo da participacao e do espirito de iniciativa da comunidade escolar,
de acordo com os valores da democracia, da cidadania, da solidariedade, da
tolerancia e da afectividade;

d) Desenvolvimento do espirito critico, estético, cultural e cientifico;

e) Reforco da cooperacao entre os diversos servigos, estruturas e orgaos
de Administracao e Gestao Escolar;

f) Promogao de uma cultura de auto-avaliacao;

g) Promocgao da interactividade entre a Escola e a Comunidade local.

3.3.3. Breve reflexdo sobre o Projecto Educativo

O Projecto Educativo da Escola Secundéaria Gabriel Pereira (consultar o
apéndice documental niumero 5) €, a meu ver, bastante completo e sensivel as diversas
dimensdes da realidade educativa. Percebemos tudo isto através do desejo de
promogao da qualidade educativa, como o proprio Projecto Educativo especifica, “na
perspectiva da formagdo integral dos alunos e na multiplicidade de oportunidades”,
bem como na valoriza¢do e promocao do sentimento de “bem-estar” e de “condicdes
de seguranca” no espaco escolar. Este Projecto Educativo pretende, também,
estimular em todos os intervenientes do contexto educativo a “participacdo” € o
“espirito de iniciativa”. Deste modo, revela-nos a sua abertura e o seu espirito
democratico. De facto, parece-me que este Projecto Educativo assenta de forma
implicita e explicita em principios e valores basilares, ou seja, em “valores da
democracia, da cidadania, da solidariedade, da tolerancia e da afectividade”. Valores
essenciais que sdo cada vez mais urgentes nos dias de hoje, face a multiplicidade e
complexidade dos desafios propostos pelo século XXI.

Os restantes aspectos do Projecto Educativo desta escola ddo continuidade aos
valores ja referidos, como ¢ o caso do “refor¢o da cooperagdao” e a “interaccao entre a

Escola e a Comunidade local”.
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3.3.4. Avaliacao Externa

Os resultados da avaliagdo externa da Escola Secundaria Gabriel Pereira sao
apresentados num relatdrio resultante de visitas feitas a escola entre os dias 19 e 20 de
Novembro de 2007 (consultar o apéndice documental nimero 5). O texto integral do
relatorio encontra-se disponivel no sitio da Inspecc¢do-Geral da Educacao

(www.ige.min-edu.pt).

Os capitulos do relatério — caracterizagdo da unidade de gestdo, conclusdes
da avaliagcdo por dominio, avaliagdo por factor e consideragdes finais — decorrem da
analise dos documentos fundamentais da Unidade de Gestao, da sua apresentagdo e da
realizagdo de entrevistas em painel.

Espera-se que o processo de avaliagdo externa fomente a auto-avaliacao e
resulte numa oportunidade de melhoria para a escola, constituindo este relatorio um
instrumento de reflexdo e de debate. De facto, ao identificar pontos fortes e pontos
fracos, bem como oportunidades e constrangimentos, a avaliacdo externa oferece
elementos para a constru¢do ou o aperfeigoamento de planos de melhoria e de
desenvolvimento de cada escola, em articulagao com a administragcdo educativa e com
a comunidade em que se insere.

A equipa de avaliacdo externa congratulou-se com a atitude de colaboracio
demonstrada pelas pessoas com quem interagiu na preparacdo € no decurso da

avaliacao.

Os cinco dominios da Unidade de Gestao tidos em linha de conta na avaliacao
da escola e os respectivos factores foram os seguintes: resultados — sucesso
académico, participacdo e desenvolvimento civico, comportamento e disciplina,
valorizacdo e impacto das aprendizagens; prestagao do servigco educativo — articulacao
e sequencialidade, acompanhamento da pratica lectiva em sala de aula, diferenciacao
e apoios, abrangéncia do curriculo e valorizacdo dos saberes e da aprendizagem;
organizacdo e gestdo escolar — concepcdo, planeamento e desenvolvimento de
actividade, gestdo dos recursos humanos, gestao dos recursos materiais e financeiros,
participacdo dos pais e outros elementos da comunidade educativa, equidade e justica;
lideranga — visdo e estratégia, motivagdo e empenho, abertura a inovagao, parcerias,
protocolos e projectos; capacidade de auto-regulagdo e melhoria da escola — auto-

avaliacdo, sustentabilidade do progresso.
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A escala de avaliagdo utilizada incluia os seguintes niveis de classificacao:
Muito Bom, Bom, Suficiente e Insuficiente.

A Escola Secundaria Gabriel Pereira foi avaliada nos cinco dominios h4 pouco
referidos com os seguintes niveis de classificagdo: resultados — Bom; prestacdo do
servico educativo — Bom; organizagdo e gestdo escolar — Bom; Lideranca — Muito
Bom; capacidade de auto-regulagdo e melhoria da escola — Suficiente.

O relatorio termina com consideragdes finais nas quais se apresenta uma
sintese de atributos da Unidade de Gestao (pontos fortes e pontos fracos), e das
condi¢des de desenvolvimento da sua actividade (oportunidades e constrangimentos)

que podera orientar a sua estratégia de melhoria.

3.3.5. Avaliagdo Interna

A avaliacdo interna da escola surge no Projecto Educativo da Escola, referido
anteriormente (consultar o apéndice documental numero 5). Neste documento
podemos constatar que de acordo com o Decreto-lei n.° 75/2008, de 2 de Abril,
relativo ao regime de autonomia e administragdo e gestdo dos estabelecimentos de
educagdo pré-escolar e dos ensinos basico e secundario, bem como dos respectivos
agrupamentos, define como instrumentos do processo de autonomia das escolas, o
Projecto Educativo, o Regulamento Interno e o Plano Anual de Actividades.

Apos a vigéncia do Projecto Educativo anterior conclui-se que, na sequéncia
do processo de avaliacdo interna iniciado em 2009/2010 e que se pretende que seja
um processo continuo na melhoria da qualidade dos servigos prestados pela Escola,
seja por factores exogenos, seja por razdes endogenas, persistem algumas

insuficiéncias e alguns problemas.

Sublinham-se assim, os seguintes aspectos:

a) Taxas de insucesso/abandono em algumas areas disciplinares ou periodos de
tempo superior aos trés anos previstos para a frequéncia e conclusao do ensino
secundario;

b) Necessidade de optimizar as instalagdes/espacos € os equipamentos;
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¢) Baixo indice de envolvimento da comunidade escolar e dos Pais e
Encarregados de Educagdo, com a inerente nao co-responsabilizagdo na

tomada de decisOes fundamentais.

Esta instituicao apresenta indicadores e factores potenciadores de um ambiente
educativo de elevada qualidade. Para isto muito contribui o seu potencial ao nivel dos
recursos humanos, onde a heterogeneidade de formagdo e de vivéncias inerentes ao
caracter pluricurricular da Escola Secundaria Gabriel Pereira, constitui um aspecto

diferenciador a preservar.
Sao de realgar, ainda, os seguintes aspectos positivos:

a) Valorizagdo da qualidade dos ensinos e das aprendizagens;

b) Boa relagdo existente entre todos os elementos da comunidade escolar;

c¢) Significativa dindmica da Escola, com reflexos na sua boa imagem social
junto da Comunidade, seja pelas aprendizagens seja pelas experiéncias aqui
vividas;

d) Preocupagdo constante com a conservacao das instalacdes e dos espagos

existentes aliada a preocupacdes ambientais.

Na conclusao da parte relativa a avaliagdo interna da escola, ¢ referido que o
passado e o presente permitem concluir que a escola esta preparada para responder
aos desafios que se perspectivam. O Projecto Educativo foi elaborado com esta
confianca, sempre com a ambicao de aperfeigoar e melhorar o desempenho da Escola,
no quadro de uma educagdo publica que se pretende de rigor e de exceléncia, € com
total disponibilidade para encarar as exigéncias duma autonomia responsavel. Nele se
define a orientagdo educativa da Escola Secunddria Gabriel Pereira para o triénio
2010/2013, estabelecendo os principios orientadores, objectivos, estratégias e medidas

segundo os quais a Escola se propde cumprir a sua fungao.
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3.3.6. Caracterizag¢ao dos alunos e das turmas

De acordo com os dados disponibilizados pela Escola Secundaria Gabriel
Pereira, no ambito do numero de alunos, verificamos que nos cursos regulares a
escola tem um total de 259 alunos no 10.° ano (11 turmas), 175 alunos no 11.° ano (10
turmas) e 178 alunos no 12.° ano (11 turmas). Relativamente aos cursos profissionais
a escola tem 42 alunos no 10.° ano, 65 alunos no 11.° ano e 44 alunos no 12.° ano.
Conta, também, com o ensino nocturno (Educacao e Formagdo de Adultos) que se
traduz em 4 turmas com um total de 123 alunos. Em suma, existe um total de 763
alunos nos cursos diurnos e um total de 123 alunos nos cursos nocturnos, o que faz
um total de 886 alunos (em 07/05/2012).

No ambito da ac¢do social escolar verificamos que existem 67 alunos que
beneficiam do Escaldo A e 94 alunos com Escaldo B, num total de 161 alunos. No
caso dos alunos com deficiéncia, 2 beneficiam do Escaldo A e 1 do Escaldo B, num
total de 3 alunos.

Quanto a atribui¢do da bolsa de mérito, ela ¢ atribuida apenas a um aluno do
12.° ano.

No que toca a convénios e redugdes de custos nos transportes publicos, existe
um total de 21 alunos transportados pela rodovidria com um passe cuja vinheta € paga

em 50% pela Camara Municipal de Evora.

3.3.7. Caracterizacao do pessoal docente e ndo-docente

Relativamente ao nimero de docentes da Escola Secundaria Gabriel Pereira,
existiam 113 docentes do quadro e 12 docentes contratados, num total de 125.

No que diz respeito ao pessoal ndo-docente, existiam 10 funcionarios
administrativos e 29 assistentes operacionais.

No ambito da Direc¢do da escola, esta era composta por 5 elementos.

3.3.8. Caracterizacao dos espacgos fisicos e existenciais

O projecto de intervengdo levado a cabo em 2008, pelo Programa de

Modernizagao das Escolas, reflecte as directrizes definidas por este programa, bem
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como as novas exigéncias decorrentes do projecto educativo da escola, dos modelos
de ensino-aprendizagem contemporaneos € dos actuais parametros de qualidade
ambiental e de eficiéncia energética. Para além da melhoria das condigdes de uso, de
gestdao e de manutencdo da escola, procedeu-se a reorganizagdao do seu espago global
e a constru¢do de trés novos corpos, interligados com os existentes. Estas novas
edificacdes sdo constituidas por um corpo central, posicionado longitudinalmente
sobre a frente principal da escola e articulado com o antigo pavilhdo polivalente
definindo um patio-praca. Este corpo central inclui os seguintes espagos: servigos
administrativos, a direc¢do, a biblioteca, o espago museologico, salas de Tecnologias
de Informa¢dao e Comunicagao, auditorio de apoio, a sala polivalente, refeitorio/bar,
espacgos destinados aos alunos. O outro corpo edificado serve de apoio a educacao
fisica e estd preparado para a pratica da esgrima, € o ultimo corpo ¢ o da
recepcao/portaria. Relativamente aos espagos exteriores, que incluem uma zona
coberta sob o corpo central, foram redesenhados, permitindo melhorar as condi¢des
de acessibilidade, aumentar a area permeavel e arborizada e regrar o estacionamento.
Foi ainda criado um sistema de ventilagdo geral dos espagos, através de condutas
enterradas com recurso a um sistema geotérmico, permitindo o controlo térmico com
consumos minimos de energia (AAVV, 2012).

Na Escola Secundaria Gabriel Pereira, existem no total 6 pavilhdes. Os
pavilhdes Al e A2 com 10 salas de aulas, o pavilhdo A3 com 16 salas e o pavilhdo A4
com 6 oficinas e 5 salas de informatica. Por sua vez, os pavilhdes A5 e A6 sdo
pavilhdes desportivos.

No pavilhdao A2 existe uma sala de professores. Cada departamento curricular
tem um gabinete de trabalho proprio. Os gabinetes dos Departamentos de Expressoes,
de Matematica e Ciéncias Experimentais, de Ciéncias Sociais ¢ Humanas situam-se
no pavilhdo A3 e o gabinete do Departamento de Linguas situa-se no pavilhdao A2.

Na verdade, do ponto de vista fisico e existencial, a escola apresenta, de uma
forma geral, condi¢des favoraveis a tudo o que esta envolvido num espaco educativo.
Essas condi¢des proporcionam um bom ambiente de trabalho, favorecem as relagdes

humanas e a propria relagdo com o meio envolvente.
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3.3.9. Plano Anual de Actividades

O Plano Anual de Actividades (consultar o apéndice documental nimero 5),
que se encontra no sitio da escola, coexiste com outros documentos estruturantes e
constitui o suporte do conjunto das prioridades estabelecidas no Projecto Educativo

em vigor, traduzido em quatro objectivos estratégicos:

- Promover o sucesso educativo, o conhecimento multidisciplinar e a formagao
integral do aluno;

- Valorizar os recursos humanos;

- Manter e aprofundar a interactividade entre a Escola e a Comunidade;

- Incentivar o envolvimento dos alunos, pessoal docente, pessoal ndo-docente,
pais e encarregados de educacao na vida escolar e nos 6rgaos de administragao

e gestdo da escola.

O Plano Anual de Actividades procura definir um percurso em que as diversas
actividades se articulem de forma coerente e adequada aos objectivos, maximizando
as potencialidades dos recursos utilizados e dando a conhecer a toda a comunidade
educativa as opg¢des fundamentais da ac¢do educativa desta escola. Assim, as
actividades propostas pretendem constituir, por um lado, um importante complemento
curricular e, por outro lado, um aditamento no processo de formacao integral do aluno

nas suas varias vertentes.

O amplo nimero das ac¢des a propor justifica a sua sistematizacao em:

- Actividades artisticas;

- Actividades desportivas;

- Conferéncias/Palestras/Workshops;

- Exposi¢des (no espago escolar);

- Intercambios/Projectos (nacionais ou internacionais);
- Projectos a nivel de escola/Clubes/Concursos;

- Protocolos/Parcerias;

- Visitas de estudo.
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Para facilitar a organizacao e a consulta do documento optou-se por, dentro de
cada uma das quatro areas correspondentes aos objectivos estratégicos, apresentar as
actividades agrupadas por periodo lectivo ou “ao longo do ano lectivo”. No final do
ano lectivo terd lugar a avaliacdo global deste Plano Anual de Actividades, baseada
nas fichas de avaliagcdo de cada actividade e preenchidas pelo respectivo responsavel.

Os resultados da avaliacao sdao dados a conhecer a toda a comunidade educativa.

3.3.10. Caracterizagao da turma atribuida

De seguida apresento alguns dados do Plano Curricular de Turma
relativamente a turma do 10.° ano onde realizei a Pratica de Ensino Supervisionada,
na disciplina de Desenho A.

Esta turma era constituida por 28 alunos com uma média de idades de 15 anos.
No que toca ao género, a turma apresentava 16 alunos do sexo masculino e 12 do sexo
feminino. Todos os alunos eram de nacionalidade portuguesa.

Na disciplina de Desenho A, a turma estava dividida em dois grupos de
trabalho, o grupo 1 com 15 alunos e o grupo 2 com 13 alunos. Do ponto de vista
legislativo a possibilidade dessa divisdo estava prevista, € o objectivo era facilitar e
potenciar o trabalho com a turma.

Ao nivel do apoio social escolar, 2 alunos beneficiavam do Escaldo 1 e 2
alunos beneficiavam do Escalao 2.

Quanto ao apoio pedagogico, 2 alunos tinham apoio na disciplina de
Geometria Descritiva A e 1 aluno tinha apoio na disciplina de Portugués.

Relativamente as expectativas dos alunos, 3 alunos pretendiam concluir,
apenas, o ensino secundario e os restantes 25 alunos pretendiam ingressar no ensino
superior.

No que toca a habitos de estudo, 20 alunos estudavam diariamente e a maioria
da turma estudava em casa.

Quanto aos alunos que frequentavam bibliotecas e/ou espacos multimédia,
verificamos que 23 alunos frequentavam um espaco privado, 9 alunos frequentavam
os espacgos da escola e apenas 1 aluno frequentava um espago publico. 28 alunos

tinham computador em casa, bem como ligacdo a internet.
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Relativamente a ocupagdo dos tempos-livres dos alunos, 23 (a grande maioria
da turma) referiu o computador/internet. 18 ouviam musica, 17 viam televisdo e 15
praticavam desporto.

No conjunto da turma, 7 alunos residiam fora da cidade de Evora, nos
seguintes locais: Graga do Divor, Montemor-o-Novo, Redondo, S. Pedro do Corval,

S. Pedro da Gafanhoeira, Torre de Coelheiros € Vendas Novas.
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4. A Pratica de Ensino Supervisionada

4.1. Escola Basica André de Resende

4.1.1. Pratica de ensino anterior as aulas supervisionadas

Nesta escola foi-me atribuida uma turma do 8.° ano com duas particularidades
extremamente positivas, ja que era uma turma com uma dimensao bastante agradavel
(dezoito alunos) e, ao nivel do comportamento, uma turma bastante docil.

A minha apresentacdo a turma ocorreu em finais de Setembro de 2011 (29-09-
2011). Por ter sido este o primeiro contacto com a turma, o qual corresponde a minha
experiéncia inaugural no ensino de caracter formal, poderd ser importante relatar a
vivéncia da forma mais completa e reflectir sobre ela.

Este primeiro contacto comegou com a apresentagao dos alunos. Para além do
seu nome, os alunos referiram a idade e o que pensavam sobre a disciplina de
Educagao Visual. Verifiquei que a grande maioria dos alunos gostava desta disciplina.
Tomei conhecimento que um unico aluno ndo era de nacionalidade portuguesa,
embora eu tenha percebido logo que o aluno aparentava estar relativamente adaptado
a turma e dominava a lingua portuguesa. No entanto, vi que alguns colegas de turma
brincaram um pouco quando o aluno disse o seu nome completo e o seu pais de
origem. O que aconteceu, muito pontualmente, nas aulas que se seguiram, pareceu-me
terem sido brincadeiras inocentes e feitas com alguma dose de carinho e, por sua vez,
bem recebidas pelo aluno em questdo. Deste modo, penso que se tratou de um bom
exemplo de aceitagdo mutua. Outro caso foi o de um aluno que ao apresentar-se
perguntou a professora cooperante se era mesmo necessario fazé-lo. Apesar da
resisténcia por ele oferecida, apresentou-se, ainda que com um discurso fragmentado
e sem olhar para mim. Pensei de imediato que seria fruto de uma grande timidez. Nas
aulas seguintes este aluno manteve estas caracteristicas, embora eu tenha notado que
ele se libertou um pouco com o passar do tempo. Percebi, também, neste primeiro
contacto com a turma, que uma aluna revelou uma atitude ¢ um comportamento
marcados por intervencdes excessivas. Com o decorrer das aulas comprovei esta

atitude e comportamento, pois foi sempre a aluna mais faladora e risonha, embora por
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vezes tenha levado as suas perguntas e os seus reparos ao nivel do exagero, sendo por
vezes inoportuna. Terminada a apresentacdo dos alunos, estes mostravam alguns
sinais de ansiedade relativamente a minha apresentacdo. Fiz a minha apresentagdo, ou
seja, disse 0 meu nome, a minha formacgao artistica e que era estagiario na escola e na
turma. Os alunos escutaram-me com serenidade. Perguntei-lhes o que era a Escultura,
0 que sabiam sobre ela. Alguns alunos foram dizendo algumas palavras-chave mais
ou menos Obvias como ‘“‘esculpir”, “coisas feitas em barro”, entre outras. Algo
inesperado foi a intervencdo de uma aluna que me perguntou se eu tinha alguma
escultura conhecida. Dei-lhe o exemplo de dois trabalhos que estiveram expostos em
escolas. Apos a minha apresentagdo, os alunos foram buscar os seus materiais ao
armario da turma e continuaram o trabalho da aula anterior, um exercicio de
diagnostico, com base em recortes de figuras retiradas de um conto infantil e que
foram coladas em suporte de papel A3. Os alunos usaram uma grande variedade de
cores, através do recurso ao guache e ao lapis de cor. Fiquei bastante impressionado
com a imagina¢do ¢ a criatividade da turma. No decorrer da aula fiz algumas
sugestoes para uma boa utilizagdo do guache e suas técnicas. A professora cooperante
sugeriu-me trés livros disponiveis na biblioteca escolar acerca do meio ambiente e da
sustentabilidade ambiental, uma vez que a unidade de trabalho que eu estava a
construir tinha como tema Arte, Ecologia e Sustentabilidade Ambiental. No final da
aula, a professora cooperante perguntou-me se eu considerava proveitoso a realizacao
de uma visita guiada a exposi¢cdo Andy Warhol — Os Mistérios da Arte, no Foérum
Eugénio de Almeida. Seria uma excelente oportunidade para a turma conhecer o
movimento artistico Pop Art, surgida na segunda metade do século XX, e contactar
com obras de arte contemporanea representativas desse movimento. Surgem nessa
altura diversas correntes artisticas, como a Land Art, Environment Art ou Earth Art.
A Land Art teria um lugar de destaque na minha unidade de trabalho por fazer a
ligacdo ente a arte € o meio ambiente. Deste modo, abordar o percurso artistico de
Warhol e a Pop Art implicaria uma contextualizacdo historico-social que facilitaria o
entendimento de importantes caracteristicas culturais e artisticas das décadas de 50,
60 e 70. Aos alunos agradou a ideia da visita e logo mostraram a sua disponibilidade.
No dia acordado (13-10-2011) realizou-se a visita de estudo e o balango foi bastante
positivo (consultar o apéndice grafico 10). Os alunos revelaram um comportamento

apropriado quer no percurso quer no decorrer da exposi¢do e actividade final com o
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servico educativo do férum. Esta visita ajudou bastante a estreitar as relagdes,
favoreceu um conhecimento maior e criou mais a-vontade entre todos.

Apesar do primeiro contacto com a turma ter corrido bem, durante toda a aula
e talvez, ainda, nas duas aulas seguintes, senti-me extremamente deslocado, artificial,
como se eu estivesse a representar um papel e uma personagem. Era muito estranho
para mim ouvir os alunos chamarem-me “professor”. Demorou duas ou trés aulas até
eu me habituar a ideia. Tenho ainda tanto a aprender, nomeadamente no contacto e na
“liderang¢a” das turmas e na docéncia com todas as suas caracteristicas e desafios
constantes.

A primeira impressao que tive de alguns alunos, e da turma em geral, nas
primeiras aulas, foi sendo comprovada quase na sua totalidade durante a pratica de
ensino.

Antes das visitas de estudo a exposicdo de Andy Warhol, realizou-se a minha
segunda aula com a turma (06-10-2011). Nesta altura, eu ja tinha diversas ideias
relativamente a unidade de trabalho que estava a preparar, embora em ‘“estado
embrionario”.

Tendo em consideragdo os meus interesses pessoais, o ano de escolaridade, a
turma, o Projecto Educativo da escola e as ofertas por ela disponibilizadas, ou seja, os
clubes, os projectos e as parcerias, eu quis fazer algo relacionado com a seguinte meta
do Projecto Educativo: “promover uma escola ecoldgica”. Simultaneamente, atraiu-
me o projecto Eco-Escolas, pois esta escola foi galardoada com a Bandeira Eco-
Escolas. Na verdade, penso que fui atraido pela meta do Projecto Educativo e pelo
projecto referido, porque me interessava bastante ao nivel pessoal trabalhar com
questodes de sensibilizagdo e preservagao do meio ambiente e interligar tudo isto com
as artes visuais, enquanto cidaddo e futuro professor.

Contudo, o tema que surgiu nesta altura foi “educacdo artistica/producao
artistica como pratica de sensibilizag@o para a sustentabilidade ambiental”, de forma a
interligar as duas grandes dimensdes, ou seja, “arte” e “natureza”. Estas dimensdes
seriam desenvolvidas e exploradas em dois momentos correspondentes as duas aulas
supervisionadas do 1.° semestre. Tudo isto no ambito do tema j4 referido mas com os
seguintes nomes ou subtitulos: 2011 — Ano Internacional das Florestas; Residuos.
Este ultimo seguido pela citagao “¢ terrivel desperdicar a mente, mas ¢ fantastico ter o
desperdicio em mente” (Rogers & Kostigen, 2007, p.77). Contudo, com a ajuda da

orientagdo da professora cooperante verifiquei que o tema da unidade de trabalho

Relatério PES | Leandro Gouveia | Universidade de Evora | 2011/2012 65/105



4. A Pratica de Ensino Supervisionada

estava demasiado longo, direccionado e, talvez, complexo para alunos do 8.° ano de
escolaridade. Deste modo, procurei algo mais simples e abrangente. Apds algum
tempo a maturar as ideias-chave e a problematizacdo pretendida cheguei ao tema
Arte, Ecologia e Sustentabilidade Ambiental. Curiosamente, este tema era semelhante
ao tema que eu tinha construido no final do ano lectivo anterior para a elaboracao de
uma unidade didactica com o nome Ecologia e Sustentabilidade Ambiental (consultar
o apéndice documental namero 25). Esta unidade didactica teve por base o programa
educacional norte-americano Discipline-Based Art Education, criado na década de 80
por uma equipa de especialistas em arte, o qual assentava nas seguintes quatro
disciplinas de arte: Estética, Critica de Arte, Historia de Arte e Produgdo Artistica
(Alexander & Day, 1991). Na altura este modelo foi sugerido como ponto de partida
para a realizacdo desta unidade didéctica, no ambito da unidade curricular deste
mestrado de Didactica das Artes Visuais. Efectivamente, fazia todo o sentido
aproveitar o potencial deste tema, “dar vida” e “aplicar” as ideias contidas na unidade
didactica que eu tinha construido anteriormente, uma vez que ndo tinha acontecido,
ainda, uma aplica¢do pratica da mesma. Talvez porque fosse, também, a referéncia
mais recente que eu tinha com base nos meus interesses pessoais € na necessidade de
preencher lacunas na educagdo em geral, e de ajudar o desenvolvimento dos alunos
nao s6 no campo da Educacdo Visual mas, simultaneamente, numa educagdo para os
valores e a cidadania, de forma a estimular uma postura proactiva e reflexiva “na” e
“da” sociedade.

De volta a descrigdo da minha segunda aula (06-10-2011), informei os alunos
que na aula seguinte eu iria apresentar o tema 2011 — Ano Internacional das Florestas,
correspondente a primeira parte do grande tema da unidade de trabalho. O tema iria
ser apresentado e desenvolvido na minha primeira aula supervisionada. Deste modo
pedi aos alunos que trouxessem elementos ligados a floresta como ramos, folhas,
frutos, terra, entre outros, caidos, secos, aqueles que ndo causassem danos, alertando-
0s que a intengdo nao era portanto destruir a natureza. Os alunos mostraram-se
entusiasmados e comecaram logo a fazer perguntas sobre outros materiais que
pudessem usar. Expliquei que o objectivo de recolher varios elementos da natureza,
durante algumas aulas, tinha em vista a sua utilizacdo posterior na constru¢cdo de
trabalhos tridimensionais. Esclarecidas as duvidas, os alunos continuaram o exercicio

de diagnostico que tinham de concluir nesta aula. Por conseguinte, continuei a
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acompanhar o seu progresso neste exercicio, ajudei sempre que necessario e respondi
as suas solicitacoes.

Apos a aula, eu e a professora cooperante concordamos relativamente ao
comportamento equilibrado desta pequena turma, a qual mostrava na sua maioria
grande interesse pela disciplina e fazia o que lhe era solicitado com agrado e interesse.
Nesta aula senti-me mais a vontade, mais seguro ¢ util. Agradou-me mais a ideia de
poder vir a ser professor, talvez pela maior confianga em mim préprio face a uma
turma e as suas solicitacoes.

O meu terceiro contacto com a turma, a terceira aula (20-10-2011), seria,
verdadeiramente, a minha primeira aula, uma vez que eu iria conduzir tudo de forma
mais autobnoma com base na minha planificagdo, apesar de ter tido o0 acompanhamento
e a ajuda da professora cooperante. Defini que esta aula seria preparatéria do grande
tema da unidade de trabalho que eu iria desenvolver na aula supervisionada. Porém,
vi-me obrigado a reformula-la totalmente, porque dois dias antes tive conhecimento
que a maioria dos alunos iria a uma visita de estudo no ambito de outra disciplina.
Deste modo, quando soube que teria poucos alunos em aula, pensei na possibilidade
de a ocupar com a realizacao de registos graficos com base nos elementos da floresta
anteriormente solicitados, com suportes e materiais actuantes de escolha livre.
Chegado o dia da aula estavam presentes apenas quatro alunos, juntamente com uma
aluna de outra turma do mesmo ano de escolaridade que pediu para assistir. Alguns
alunos trouxeram os elementos da natureza pedidos, outros ndo. Entdo, com base nos
elementos dos colegas e nos elementos que eu proprio levei, realizaram os ensaios
graficos. Nasceram, assim, cinco desenhos dos respectivos alunos presentes na aula
(consultar o apéndice grafico nimero 3).

Nesta terceira aula conheci, pela primeira vez, uma aluna que tinha estado a
faltar. Apesar de, inicialmente, a aluna se ter mostrado muito surpreendida com a
minha presenga e revelar-se faladora e distraida, constatei, no decurso da aula, que ao
envolver-se com o registo grafico e com os elementos da natureza, ficou bastante
concentrada e empenhada. Acabou por criar a composi¢do mais complexa da aula e o
resultado foi um registo grafico muito proximo dos elementos reais que escolheu, com
grande expressividade e sensibilidade. O seu desenho revelou um trago expressivo,
uma composi¢do algo complexa e a preocupacgdo de registar sombras e texturas dos
elementos. Constatei que era uma aluna com um grande potencial de sensibilidade e

criatividade que deveria ser mais estimulado e explorado. A pedido dessa mesma
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aluna e dos outros colegas, escolhi uma musica instrumental de fundo, calma, para
relaxarem e deixarem fluir a intuigdo e a criatividade. Agrada-me bastante poder
integrar diferentes artes numa aula.

Em suma, a aula decorreu muito bem, apesar do constrangimento causado pelo
numero reduzido de alunos e a perda (quase total) da oportunidade de “treinar” e
dirigir sozinho todo o processo de aprendizagem a toda a turma antes da minha
primeira aula supervisionada. Neste contacto com o pequeno grupo de alunos senti-
me, progressivamente, mais solto e motivado na imagem do papel de professor. Este
meu sentimento deveu-se ao bom comportamento dos alunos, a sua motivacao, bem
como ao seu interesse pelo exercicio de observacao dos elementos naturais. Tudo isto
traduziu-se numa aula bastante positiva, com bom clima relacional e com bons

resultados plasticos. Este ¢ o balanco que faco, o mesmo realizado na altura pela

professora cooperante.

4.1.2. Primeira Aula Supervisionada — 1.° Semestre

O quarto contacto que tive com esta turma foi a minha primeira aula
supervisionada (27-10-2011). Na verdade, foi a primeira vez que conduzi sozinho
todo o decurso da aula, a qual teve a duragdo de noventa minutos. Para esta primeira
aula supervisionada organizei uma planificagdo a curto prazo. No intuito de uma
conducao adequada da aula, nesta planificacdo foram previstos os seguintes aspectos:
conteudos, competéncias especificas, resultados pretendidos, conducdo da aula,
recursos, duracao e avaliacao (consultar o apéndice documental niimero 21). Antes do
toque para iniciar a aula dispus folhas secas de platanos por todas as carteiras da sala
(duas folhas por carteira), para, assim, criar um ambiente sugestivo e estimulador que
potenciasse toda a aula. Fiz a chamada pelo livro de ponto e entreguei, depois, a
primeira ficha informativa com as palavras-chave da aula e as respectivas descri¢cdes
(consultar o apéndice documental nimero 9). De seguida, iniciei a aula com a
apresentacao da unidade de trabalho, com o tema Arte, Ecologia e Sustentabilidade
Ambiental. Com o recurso a um PowerPoint (consultar o apéndice documental
nimero 1), que elaborei com a integracdo de diferentes formatos de apresentacdo

como o texto, o discurso oral, a imagem e o video, para estimular diferentes canais de
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processamento. A consciéncia e a escolha dos diferentes formatos de apresentacao
tiveram por base a Teoria Cognitiva da Aprendizagem Multimédia. De acordo com
Miranda (2009), esta teoria baseia-se nos trés principios da ciéncia cognitiva relativos
a aprendizagem, a seguir indicados: o sistema humano de processamento da
informacao inclui canais duplos para o processamento visual/pictorico e
auditivo/verbal; cada um dos canais tem uma capacidade de processamento limitada;
e a aprendizagem activa implica a execucao de um conjunto coordenado de processos
cognitivos durante essa mesma aprendizagem.

Planifiquei e expandi o tema principal em dois momentos ou dois subtemas,
2011 — Ano Internacional das Florestas e Residuos. Desta forma, o primeiro subtema
seria desenvolvido na primeira aula supervisionada e o segundo seria desenvolvido na
segunda aula supervisionada. As duas aulas entre a primeira ¢ a segunda aulas
supervisionadas (apresentacdes teodricas) seriam aulas praticas, isto €, serviriam para
os alunos formarem os grupos e construirem os projectos tridimensionais relativos as
florestas. Apos a segunda aula supervisionada os alunos tinham, igualmente, duas
aulas praticas para construirem os projectos no ambito dos residuos e da reciclagem.
Todas estas informagdes foram transmitidas aos alunos através de uma ficha
informativa com a proposta de trabalho (consultar o apéndice documental niimero
10).

Comecei por explicar aos alunos que o tema da unidade de trabalho Arte,
Ecologia e Sustentabilidade Ambiental tinha nascido da necessidade basica cada vez
mais urgente de amarmos e protegermos o planeta, e da especificidade da escola em
ser detentora da Bandeira Eco-Escolas. Na verdade, a escola tem desenvolvido
diversas actividades ligadas ao meio ambiente. Esclareci, também, que o objectivo era
criar interdisciplinaridade entre diferentes areas do conhecimento e, simultaneamente,
desenvolver diferentes dimensoes do ser humano. Eu pretendia cruzar e interligar as
artes visuais com a natureza. Ao mesmo tempo, pretendia apelar a sua preservagao,
devido ao caracter de sensibilizacdo para questdes ambientais, como a urgéncia de
estabelecermos uma relacdo mais intima e de apreendermos o conceito de
sustentabilidade, em particular, a sustentabilidade ambiental. Para chegar a esta
interdisciplinaridade baseei-me, sobretudo, no Modelo Integral de Ken Wilber e nos
principios da Pedagogia Waldorf. O enfoque no meio ambiente veio ndo s6 das
influéncias referidas, mas também na sequéncia das minhas pesquisas acerca de

iniciativas em grande crescimento ligadas a Permacultura, ao conceito de Cidades em
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Transicdo (Transition Towns), criacdo de redes e comunidades, maioritariamente
ligadas ao meio ambiente. Contudo, este meu interesse e fascinio crescente pela
natureza reflectem, igualmente, experi€ncias anteriores a estas pesquisas
relativamente recentes. Considero que nao somos “tdbuas rasas”, ou seja, temos
motivacdes, inspiragdes € outros aspectos interiores, mas por outro lado, somos o
resultado das multiplas experiéncias pelas quais passamos ao longo da nossa vida. De
facto, penso que a minha sensibilidade e preocupacdo ambientais t€ém vindo a ser
construidas mesmo antes do meu contacto com estes conceitos. Por isso € que as
referéncias e as iniciativas hd pouco mencionadas fazem ressonancia em mim. No
contexto deste mestrado procurei a sua aplicagdo e cruzamento no ensino,
nomeadamente, no ensino das artes visuais.

De volta ao relato da aula, apos ter explicado aos alunos a escolha do tema da
unidade de trabalho e a estrutura do tema, passei a etapa seguinte que consistiria numa
abordagem inicial de sensibilizacdo ambiental através da efeméride 2011 — Ano
Internacional das Florestas. Mostrei o log6tipo desta importante efeméride e apelei a
participacdo dos alunos, solicitando que reflectissem e comentassem a imagem,
repleta de mensagens sobre as florestas.

Com base na ideia de que ¢ fundamental conhecermos a natureza para depois
aprendermos a respeitd-la e a protegé-la, expliquei o que era uma floresta, porque
devemos gostar das florestas, a sua importancia, porque devemos preserva-la e quais
as boas praticas na defesa da mesma (Direc¢do Servicos de Desenvolvimento
Florestal, 2005; Fernandes, 2008; Colaco, 2009). De forma alternada mostrei dois
pequenos videos, Uma Estoria Sobre Sustentabilidade (A Story About Sustainability)
e Home: O Mundo ¢ a Nossa Casa. Seleccionei estes videos por serem bastante
pertinentes, com imagens da polui¢do sem precedentes causada pela humanidade nas
ultimas décadas. Tudo isto para uma maior sensibilizacdo ambiental centrada na
importancia de uma relagdo sustentavel com os recursos naturais (glaciares, florestas,
oceanos, r10s, etc.), o que possibilita a sua manuten¢ao e, desta forma, garantir uma
boa qualidade de vida para as geragdes actuais e futuras.

Depois cruzei a parte ambiental com as artes visuais e dei a conhecer as
primeiras manifestacdes artisticas do século XX marcadas por uma maior
sensibilizacdao e preocupagdo ambientais. Deste modo, o0 meu ponto de partida foram
as incontornaveis décadas de 60 e 70, nas quais se procurou um novo paradigma que

compreendesse as relacdes humanas e ambientais de maneira mais critica, sensivel e
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auténtica. Este novo paradigma assumir-se-ia como oposicdo aos padrdes
massificantes das grandes metropoles nascidas com a Revolu¢ao Industrial nos
séculos XVIII e XIX. Com base em alguns acontecimentos marcantes apresentei uma
breve visao dessas décadas no campo social, ambiental e artistico, uma vez que sdao
décadas de grande agitagdo, mudanca e descoberta. Na sequéncia desta breve
contextualizagdo mostrei exemplos de artistas internacionais € nacionais e respectivas
obras de arte. Falei sobre alguns artistas pioneiros da Land Art, Environment Art,
Earth Art e de outras correntes com novas e variadas linguagens, que iniciaram uma
pratica artistica com o objectivo de sensibilizar a humanidade para o meio ambiente e
para a reconquista das relacdes com os seus elementos e seres. Neste contexto,
apresentei o artista norte-americano pioneiro da Land Art, Robert Smithson (1938-
1973), com a obra Espiral Jetty (Spiral Jetty) (1970) e com Rampa Amarillo
(Amarillo Ramp) (1973). De seguida, numa loégica diacronica, relativamente aos
artistas e as obras, apresentei o artista belga Bob Verschueren (1945-), também ligado
a arte ambiental ou arte da terra com as obras Instalagdo XV1/09 (Installation XVI1/09)
(2009) e Reflexao (Réflexion) (2011). Posteriormente, apresentei o ultimo artista
estrangeiro que seleccionei, o artista inglés Andy Goldsworthy (1956-), também
ligado a arte da terra e neste caso mostrei um pequeno excerto do documentario Rios
e Marés (Rivers and Tides) de 2001, no qual os alunos puderam ver a criagcdo de obras
efémeras numa intima colaboragao entre o artista ¢ a natureza.

Quanto aos artistas nacionais, apresentei Alberto Carneiro (1937-), o qual
definiu a sua arte como uma Arte Ecologica, a partir dos anos 60. Tracadas algumas
consideragdes mostrei a obra Meu Corpo Arvore (2001) e uma das obras da exposi¢io
Sobre a Agua (2011). Seguiu-se a artista Virginia Frois (1954-), com um trabalho
artistico de tematica e de materiais ligados a natureza como, por exemplo, as obras
Anel (2008) ¢ Guardar Aguas (2006). Na verdade, contrariando uma tendéncia da
histéria da arte demasiado centrada no “‘artista homem”, ignorando a mulher como
artista, para além da apresentacao de Virginia Frdis, apresentei Sofia Bega (1972-). Os
temas desta artista falam da natureza, da presenca humana, das relacdes interpessoais
e da globalizacdo, o que se percebe nas obras Floresta Portuguesa (2008) e
Borboletario (2010). De forma a sair um pouco da estrutura da apresentagdo da aula,
apresentei por ultimo Escrita na Paisagem — Festival de Performance e Artes da Terra,
2011, porque se enquadrava no tema da unidade de trabalho. Ao mesmo tempo tive a

possibilidade de estabelecer uma ligacdo ao contexto urbano dos alunos, através da

Relatério PES | Leandro Gouveia | Universidade de Evora | 2011/2012 71/105



4. A Pratica de Ensino Supervisionada

referéncia a um festival que acontece na cidade de Evora e em cidades proximas.
Mostrei algumas obras como Mascaras 1000: Gramatica de um aprendiz (2011) e
Chapéus ha muitos: Uma instalacdo espacial (2011).

Ao longo de toda a aula, a medida que eu mostrava as imagens das obras de
arte, solicitava aos alunos que as interpretassem. De facto, os alunos participaram de
forma muito interessada, com ideias bastante pertinentes.

Ja quase no final da aula entreguei a segunda ficha informativa (consultar o
apéndice documental niimero 10), constituida pela proposta de trabalho e por uma
seleccdo de imagens legendadas e representativas dos diferentes artistas, com
hiperligagdes tuteis. Nos minutos finais, apresentei a proposta de trabalho e respectiva
calendarizagao das actividades. Desta forma, relembrei aos alunos que trouxessem na
aula seguinte os elementos da natureza por mim solicitados nas aulas anteriores. Uma
vez que a turma seria organizada em seis grupos de trés alunos, referi que na aula
seguinte estes trabalhariam em grupo. Deste modo, iniciariam um trabalho
cooperativo na constru¢do das suas primeiras exploragdes plasticas tridimensionais
com base nas inspiragdes visualizadas na aula — uma vez que a maioria dos alunos nao
tinha, ainda, trabalhado plasticamente com a terceira dimensao.

O balanco que fago da minha primeira aula supervisionada ¢ bastante positivo.
Surpreendi-me e sinto que me superei, dado que correu bem e foi a minha estreia no
ensino. Um dos factores que ajudou penso ter sido o facto de ndo ter estado tao tenso
como nos primeiros contactos com a turma, e ter conduzido a aula com a participacao
voluntéria e interessada da turma em geral, mesmo quando eu ndo solicitava a sua
participagdo. Outro factor que me ajudou imenso foi o facto de eu ter percebido que
os alunos estavam cooperantes comigo, 0s quais me transmitiram essa energia pelas
suas expressoes faciais e sussurrando “boa sorte professor” juntamente com Sorrisos.
Com tudo isto senti-me apoiado, solto e capaz de continuar com a aula e dar o meu
melhor. A medida que eu transmitia a informacdo e explicava os conceitos que tanto
me interessam, ficava cada vez mais entusiasmado e solto, o que me deixou mais
confiante, com a sensacdo de que era capaz. Em alguns momentos esqueci-me
completamente que estava a ser alvo de uma supervisao, uma avalia¢do, com toda a
carga e pressao que isto pode provocar. Senti que tinha a forca e as ferramentas a
minha disposi¢do para contribuir para uma educacao mais completa dos alunos.

No que respeita aos aspectos menos conseguidos, penso que um deles terd sido

sobretudo a gestdo do tempo de aula. Fiquei, talvez, demasiado entusiasmado na
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primeira parte da exposicao tedrica, porque demorei um pouco mais do que o previsto
na sensibilizacdo para as questdes ambientais € no contexto historico-social das
décadas de 60 e 70 e seus movimentos artisticos. Apds eu ter constatado o atraso,
comecei a ser mais breve na segunda parte, relativa aos exemplos de artistas e
respectivas obras de arte. Contudo, penso que ndo fui rapido demais. Solicitei varias
vezes a participacdo dos alunos, pedindo-lhes que interpretassem as obras,
relativamente as quais expliquei varios conceitos e ideias. Dei primazia a voz dos
alunos.

A Ficha de Observagdo da Pratica de Ensino Supervisionada, na qual o
Orientador da Universidade Professor Doutor Leonardo Charréu faz uma apreciacao
qualitativa do meu desempenho em aula, podera ser consultada no apéndice

documental namero 15.

4.1.3. Pratica de ensino entre as aulas supervisionadas

Na aula seguinte (03-11-2011), eu e a professora cooperante iniciamos a aula
felicitando os alunos pelo seu bom comportamento na aula supervisionada, o que alids
vinha sendo habito. Depois, ditei o sumario para os alunos o registarem na ficha
informativa da proposta de trabalho. Apurei quem fez e quem nao fez a actividade de
pesquisa e solicitei que fizessem uma leitura individual de cada termo com a
respectiva descri¢cao e novos detalhes. De seguida, apresentei aos alunos uma selecc¢ao
dos meus projectos artisticos em PowerPoint, no sentido de dar-lhes a conhecer o meu
trabalho e, desta forma, perceberem a diversidade de materiais e técnicas da escultura
e instalacdo nos dias de hoje. Informei os alunos da constituicdo dos grupos. Coloquei
em modo de apresentagdo as imagens das obras mostradas na aula anterior, como
motivo de inspiracdo para os seus proprios trabalhos. Simultaneamente, a pedido de
alguns alunos, coloquei musica ambiente instrumental. Os alunos seleccionaram os
materiais a usar e discutiram as suas ideias e conceitos no seio de cada grupo.

O aspecto mais positivo desta aula foi a resposta dos alunos aos estimulos.
Reagiram de forma muito interessada e participativa, em especial quando solicitei
voluntarios para lerem o trabalho de pesquisa realizado. Reagiram da mesma forma
quando lhes mostrei as imagens dos meus trabalhos e quando lhes foi pedido que
iniciassem os trabalhos tridimensionais de grupo. Alguns alunos deram literalmente

“pulos de alegria”, uma vez que se encontravam de pé no momento da formacao dos
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grupos. Depois fui sendo solicitado, quase em unissono, para tirar davidas e dar
opinido sobre as ideias que comegaram a fervilhar num apice.

O aspecto menos positivo foi a gestdo do tempo de aula, porque ocupei mais
tempo do que o previsto com a actividade de pesquisa e com a apresentagao dos meus
trabalhos. A aula foi planificada com o objectivo de ser o mais pratica possivel, mas
tal ndo se verificou. Constatei, e aprendi, que por vezes o decurso da aula flui
naturalmente e pode extravasar o nosso “guido”, o que revela que estamos perante um
processo flexivel e imprevisivel. Na verdade, uma aula ¢ um espago vivencial
humano, logo, organico e flexivel. Uma aula nem sempre se rege pela nossa
planificagdo, muito menos se ela for extremamente racional, milimétrica, ndo
deixando espaco ao acaso, a intuigdo, a criacdo. Estes factores tornaram-me mais
sensivel e aberto para relativizar aquilo que possa vir a ser extravasado do que vier a
ser planeado. Apesar de eu pensar que poderia ter abreviado a parte tedrica da aula, na
verdade os alunos precisaram de mais tempo para esclarecer duvidas e apreender
tantos e tdo variados conceitos. Algumas ocorréncias em aula podem nao significar
falta de planificagdo, assertividade ou profissionalismo, mas podem surgir por sermos
humanos e porque os alunos podem apresentar diferentes ritmos, caracteristicas e
necessidades.

Na aula (10-11-2011) que antecedeu a segunda aula supervisionada, os alunos
continuaram as suas exploragdes plasticas tridimensionais. Aquilo que correu melhor
nesta aula, penso ter sido a grande motivagdo, o interesse ¢ a dedicagdo de toda a
turma. Para além disso, sublinhe-se o facto de os alunos terem ajustado
constantemente, com rapidez e sucesso, algumas das ideias que fugiam aos recursos,
materiais ¢ tempo disponiveis. Foi muito positivo o facto de os grupos terem
concluido os seus trabalhos com muita criatividade e alguma complexidade de
composigdes e materiais (consultar o apéndice grafico nimero 8). Nesta aula consegui
dar uma ateng¢@o constante a todos os grupos. Fui acompanhando os grupos, de forma
a responder a todas as solicitacdes € a perceber a evolugdo de cada trabalho. A
duracdo da aula ndo foi suficiente para serem concluidas as exploragdes
tridimensionais de forma concentrada e tranquila, bem como para serem consolidados
os conhecimentos tedricos e praticos que foram surgindo na construg¢ao dos trabalhos.
Apenas uma segunda aula para conclusao de trabalhos revelou-se insuficiente, tendo
em conta a dimensdo e a exigéncia da iniciagdo a tridimensionalidade. Contudo, de

forma geral o resultado foi bastante positivo, incluindo nele a minha prestagdo em
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aula. Expliquei de forma clara o que era pretendido e acompanhei constantemente os
grupos. De facto, estive sempre dindmico, solicito e atento, porém se eu tivesse estado
sozinho com a turma teria sido bastante complicado responder as varias solicitagdes.
Foi determinante a ajuda da professora cooperante no acompanhamento dos grupos,
0s quais estavam constantemente a solicitar o meu apoio. Desta forma, comprovou-se
que o “par pedagogico” faz todo o sentido em disciplinas como Educacdo Visual e
Tecnoldgica, quando uma aula tem esta dimensdo tdo pratica e, principalmente,
quando envolve esta diversidade de materiais, ferramentas, técnicas e dimensoes. Esta
aula comprovou bem que se eu fosse o unico professor presente, tudo se complicaria
na atencao dada a cada grupo.

Ao nivel dos aspectos menos positivos, refiro o facto de os alunos terem
revelado algum nervosismo e pressao, por eu lhes ter aconselhado a avancar com
alguma rapidez relativamente ao desenvolvimento e conclusdo dos trabalhos. Dado
que nem todos os grupos concluiram, marcou-se uma aula de compensagdo para a
finalizacdo dos trabalhos de ambos os projectos. Um ultimo aspecto menos
conseguido foi o facto de eu ter percebido que se tivesse estado sozinho com a turma
a realizar aquele género de trabalhos, teria sido bastante complicado para mim gerir a

aula.

4.1.4. Segunda Aula Supervisionada — 1.° Semestre

A segunda aula supervisionada (17-11-2011) teve como subtema os Residuos
(projecto 2), mantendo-se o tema da unidade de trabalho Arte, Ecologia e
Sustentabilidade Ambiental. Tal como para a primeira aula supervisionada, elaborei
para esta segunda aula uma planificagdo a curto prazo. Esta planificagdo voltou a ter o
objectivo de favorecer uma condug¢do adequada da aula. Também agora, nesta
planificagdo foram previstos os mesmos aspectos da planificacdo anterior (consultar o
apéndice documental namero 22). Comecei por entregar as duas fichas informativas
com a mesma estrutura das anteriores, isto ¢, uma ficha com as palavras-chave e a
actividade de pesquisa e a outra com a proposta de trabalho e um arquivo multimédia
com as respectivas fontes (consultar os apéndices documentais nimeros 11 e 12). De

seguida ditei o sumadrio. Dei inicio a apresentacdo do projecto 2 com o subtema
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Residuos, através de um PowerPoint (consultar o apéndice documental niumero 2). O
ponto de ponto de partida para a introdugdo teodrica foi a seguinte frase, que ja foi
referida atras: “E terrivel desperdigar a mente, mas é fantastico ter o desperdicio em
mente” (Rogers & Kostigen, 2007). Solicitei a participagdo dos alunos, pedindo-lhes
que comentassem a citacdo e, assim, tentei criar uma certa dindmica e reflexdo. De
seguida mostrei uma imagem, o logdtipo internacional da reciclagem, sem dizer aos
alunos do que se tratava e perguntei-lhes qual o seu significado. Identificaram o
simbolo mas nao conheciam o seu significado.

Desvendei, entdo, a mensagem do simbolo, referindo o significado de cada
uma das setas. Revelei também o nome do seu criador, Gary Anderson, um jovem
estudante norte-americano, vencedor do concurso para o Logétipo Internacional da
Reciclagem em 1970. Continuei com a parte da aula de sensibilizagdo a importancia
da reciclagem, na qual explorei os “trés erres” (reduzir, reutilizar e reciclar) e os
simbolos presentes nas embalagens do quotidiano. Mostrei, ainda, dois videos de
sensibilizacao ambiental da Sociedade Ponto Verde e visitamos o seu sitio.

Concluida a parte de sensibilizagdo ambiental coloquei a questdo da
transformagdao do ‘“objecto-comum” em arte. Abordei, entdo, inevitavelmente, o
Movimento Dadaista ¢ fiz uma breve contextualizacao historica, com uma referéncia
as influéncias do Dadaismo no surgimento de outros movimentos, tais como o
Surrealismo e, mais tarde, a Pop Arte, a Arte Cinética e o grupo Fluxus. Para
enriquecer a explicacdo acerca do Movimento Surrealista dei o exemplo do artista
Salvador Dali (1904-1989) e das suas obras Persisténcia da Memoria (1931) e
Telefone Lagosta (1936). Para os outros movimentos referi como exemplos Andy
Warhol, Jasper Johns, Joseph Beuys, entre outros. De volta ao Movimento Dadaista e
a descontextualizacdo do “objecto do quotidiano”, concedendo-lhe o estatuto de obra
de arte, abordei o artista Marchel Duchamp (1887-1968), pioneiro nesta
descontextualizacdo com obras como Roda de Bicicleta (1913) e A Fonte (1917). Um
dos meus objectivos foi mostrar aos alunos que os objectos do nosso quotidiano, e até
mesmo os residuos reciclaveis ou o lixo, podem ser recuperados e utilizados na
criacdo de obras de arte. Neste contexto apresentei um leque de artistas com novas
abordagens, desde os pioneiros dos inicios do século XX até aos artistas do século
XXI. Depois de Duchamp apresentei o exemplo do artista Robert Rauschenberg
(1925-2008) com obras repletas de objectos e residuos do quotidiano, como Odalisca

(1955-58), Projecto Coca Cola (Coca Cola Plan) (1958) e Sor Aqua (1973). Seguiu-
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se mais um artista contemporaneo nascido no Brasil, Vik Muniz (1961-), com obras
realizadas com comida e com lixo, Dupla Mona Lisa (Double Mona Lisa) (1999) e
Narciso (Narcissus) (2005). Seguiu-se o artista portugués contemporaneo Jodo
Ricardo Oliveira (1958-) que trabalha na Alemanha, onde desenvolve as suas criagdes
artisticas e sonoras. Mostrei aos alunos um pequeno video sobre uma das actuacoes de
Jodao Ricardo Oliveira e algumas imagens das obras que integraram a exposicao
Objectos Sonoros Malcriados — LixoLuxoPoético (2011), no Centro Cultural de
Belém, Lisboa. Por fim, apresentei a artista plastica contemporanea Joana
Vasconcelos (1971-), representativa da descontextualizacao de objectos do quotidiano
e da sua utilizagdo em criagdes artisticas. Deste modo, abordei as obras Flores do Meu
Desejo (1996), Carmen Miranda (2008) e Contaminacao (2008-2010). Mostrei ainda
alguns excertos do seu documentario Coracao Independente (2010). Conclui a aula
com a projeccdo da proposta de trabalho e respectiva explicagdo (projecto 2 —
Residuos), informagao contida numa das fichas que tinham sido entregues aos alunos
no inicio da aula. A proposta referia-se a trés aulas, das quais a primeira foi a aula da
apresentacdo, a segunda seria a aula de arranque das exploragdes plasticas
tridimensionais e a terceira seria a aula de conclusdo dos trabalhos.

Relativamente ao balango desta segunda aula supervisionada do 1.° semestre,
refiro a seguir os aspectos que considero mais positivos. Um deles penso ter sido a
gestdao do tempo, comparativamente a primeira aula supervisionada. Prestei mais
atencdo ao tempo e a ele adaptei a conducao da aula. Outro aspecto que considero
positivo foi ter-me sentido mais a-vontade, comparativamente a primeira aula
supervisionada. Consegui descontrair-me e libertar a maior parte da tensao. Esforcei-
me por deixar fluir o meu discurso e a minha postura. O meu objectivo foi sempre dar
o meu melhor. Um outro aspecto positivo prende-se com a abordagem breve, de
forma conveniente e clara, de alguns assuntos, nomeadamente os movimentos
artisticos que nao estavam directamente ligados ao tema e que nao tinham espago para
aprofundamento nesta aula. No caso particular do Surrealismo completei a abordagem
com a projec¢ao comentada de imagens de obras representativas desse movimento.
Também mostrei as obras originais dos artistas que foram alvo das recriagdes do
artista Vik Muniz — Andy Warhol, Caravaggio, Jacques-Louis David e respectivas
obras — para os alunos visualizarem e assimilarem quais as obras que estao na origem

das recriacdes realizadas por este artista contemporaneo.
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Outro aspecto positivo foi o facto de os alunos, na sua maioria, se terem
mostrado interessados, motivados e participativos durante toda a aula. Porém, em
alguns momentos tive de chamar a atencdo alguns deles devido aos seus reparos
inconvenientes, brincadeiras e risos compulsivos.

Relativamente aos aspectos menos positivos, um deles deveu-se ao facto da
aula ter comecado um pouco mais tarde. Esta situacdo forgou-me a ajustar os
conteudos programaticos ao tempo restante da aula e, deste modo, em certas alturas
apelei a participagdo dos alunos, e noutras avancei mais rapidamente. Outro aspecto
menos positivo foi o facto de varios alunos nao terem apresentado um comportamento
adequado, comparativamente a primeira aula supervisionada e as restantes aulas.
Chamei a atencao duas alunas que logo pediram desculpa e acalmaram. Na altura
receei ter sido rispido demais dado ter manifestado uma reac¢do quase automatica,
porém, foi apenas uma chamada de atengdo, sem elevar a voz, mas num tom mais
firme. Contudo, ao longo da aula chamei a atencao de toda a turma pelo menos duas
vezes, uma vez que estava a dispersar-se através de uma conversa desenquadrada e
generalizada. Fiquei também com a sensa¢ao de que alguns alunos estavam um pouco
desmotivados. Porém, esta sensacdo pode ter-me levado a fazer uma interpretacao
errada ou, de facto, estes alunos ndo estavam tdo interessados na aula como os
restantes colegas, pelos mais variados motivos. Entre estes motivos, estdo talvez as
partes da aula com maior exposicdo teorica, pelo facto de os alunos ndo estarem
habituados a ouvir um professor de Educag¢do Visual a leccionar matéria durante
quase toda a aula, e sem uma componente de producao plastica. Penso que a aula nao
foi desmotivante e muito menos monotona. Procurei sempre que ela fosse bastante
dindmica ao apresentar uma grande diversidade de artistas, obras e formatos de
apresentacao (exposi¢ao oral, texto, imagem, video e som) que solicitassem todos os
canais de processamento humano e os sentidos. Certamente havera alunos mais
interessados € motivados do que outros para esta disciplina, mas o professor nao
deverd resignar-se, deverd, pelo contrario, fazer uma auto-analise e desenvolver
estratégias que estimulem a curiosidade e o interesse dos alunos. A curiosidade e o
interesse sao factores essenciais.

A Ficha de Observagdo da Pratica de Ensino Supervisionada, na qual o
Orientador da Universidade Professor Doutor Leonardo Charréu faz uma apreciacao
qualitativa do meu desempenho em aula, podera ser consultada no apéndice

documental namero 16.
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4.1.5. Pratica de ensino posterior as aulas supervisionadas

Nas aulas seguintes os alunos iriam construir as experimentacoes
tridimensionais sobre o tema Residuos. Deste modo, na aula (15-12-2011) onde
iniciaram este projecto, um dos aspectos mais positivos penso ter sido o facto dos
alunos terem respondido muito bem ao exercicio proposto, com muitas ideias e
criatividade, em tao curto espaco de tempo. Outro aspecto positivo foi o facto de os
alunos terem estado motivados e activos, o que permitiu que a maioria deles
avangasse bastante nos seus projectos de grupo. Porém, os alunos nao concluiram os
seus projectos nesta ultima aula, dado que ndo ocorreu a aula de arranque dos
projectos, por motivos extraordinarios. Devido a esta quebra na calendarizagdo
marcou-se uma aula final de compensacao.

O que nao correu tdo bem neste arranque dos projectos foi o facto de os alunos
terem ficado um pouco descontentes e tensos por ser a ultima aula (calendarizada)
para terminarem os projectos. Esta situa¢do causou algum desconforto aos alunos e a
mim, porém disse-lhes que iriam ter uma aula de compensacgado. Aconteceu aquilo que
eu nao queria que tivesse acontecido, ou seja, ter-se criado demasiada pressao nos
alunos devido a proposta de construcao de experimentacdes algo complexas, em tao
curto espago de tempo. De facto, os alunos evidenciaram nas suas duvidas e
solicitacdes essa preocupacao e ansiedade. O meu objectivo foi proporcionar o tempo
suficiente para os alunos trabalharem com serenidade. Reservaram-se alguns minutos
para o preenchimento da ficha de auto-avaliagdo, a qual dispunha também de areas
para os alunos expressarem a sua opinido relativamente a unidade de trabalho e ao
meu desempenho (consultar o apéndice documental niimero 7).

No que diz respeito a aula de compensagdo (12-01-2012), o mais positivo foi o
facto de os alunos terem avancado bastante e alguns terem terminado os projectos
mesmo antes da aula ter chegado ao final (consultar o apéndice grafico numero 9).
Sugeri, entdo, aos alunos que concluiram os seus trabalhos que ajudassem os outros
grupos, tendo em conta que o objectivo principal destes trabalhos de grupo foi
promover a cooperagdo e o espirito de entreajuda. Desta forma pretendi contrariar a
tendéncia do ensino para a competicao, a qual pode ocorrer através das mais variadas
situagdes, como ¢ o caso das classificagcdes, de alguns jogos, prémios, do proprio

incentivo a competicao por parte de alguns pais, de alguns professores, da propria
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sociedade. Na verdade, os alunos mostraram-se bastante motivados, entusiasmados e
participativos no seio dos seus grupos.

Nao existiram nesta aula ocorréncias relevantes que eu possa considerar
aspectos menos positivos.

Concluidos os dois projectos praticos, a ultima etapa desta unidade foi a
exposicao dos trabalhos de grupo. Esta exposicdo tinha como objectivos principais
estabelecer a ligacdo com a comunidade escolar e sensibiliza-la para as questdes
ambientais. A exposicao estava prevista para a Semana Cultural da Escola, de 19 a 23
de Marco de 2012, mas optou-se por realizd-la mais tarde no dia Eco-Escolas
(também Dia Mundial do Ambiente), 5 de Junho de 2012 (consultar o apéndice
grafico numero 5). Esta opcdo, com mais sentido, deve-se ao facto de os trabalhos
apresentarem a mesma tematica e, sobretudo, ao facto de esta escola ser detentora da
Bandeira Eco-Escolas. Esta distingdo inspirou-me logo no comeco da elaboracao
desta unidade de trabalho, ou seja, levou-me ao desenvolvimento de questdes ligadas
ao meio ambiente. Percebo agora que foi uma fantéstica “sincroniza¢do” de interesses
pessoais e preocupagdes educativas.

Quando me despedi da turma, a sua reac¢do foi reveladora da relacdo que
fomos naturalmente construindo juntos. Para além do grande entusiasmo houve
também manifestacdes de afecto. Elogiei a turma e referi o enorme gosto que tive no
contacto e no trabalho com ela desenvolvido. Por sua vez, os alunos também me
agradeceram pelo meu esfor¢co e pelo meu trabalho. Esta minha primeira experiéncia
no ensino, com uma turma afavel e receptiva, mostrou-me que ser professor pode
trazer recompensas incalculaveis. Enquanto professores temos grandes “ferramentas”

a nossa disposi¢ao para contribuir para um mundo melhor.

4.2. Escola Secundaria Gabriel Pereira

4.2.1. Pratica de ensino anterior as aulas supervisionadas

Iniciei a Pratica de Ensino Supervisionada na Escola Secundaria Gabriel
Pereira com a minha apresentacdo (07-02-2012) aos dois grupos da turma. Cada

grupo de alunos tinha um horario diferente (desdobramento de horario). Esta turma,
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de imediato, pareceu-me ser sossegada e interessada. O facto de a turma ter sido
dividida em dois grupos, um grupo com catorze alunos € o outro com treze alunos,
revelou-se um aspecto bastante positivo por permitir o desenvolvimento de um
trabalho de maior qualidade. Penso que realizei uma apresentacao razoavel a turma.
Apesar de breve, esta apresentagdo revelou-se suficiente. Contudo, senti alguma
dificuldade em fazer uma primeira introdug¢do formal. Referi na apresentagdo a minha
formagdo académica. Mencionei estar a iniciar a minha experiéncia na docéncia e
revelei que estava expectante relativamente ao trabalho a desenvolver com a turma.
Conclui a minha apresentagdo com entusiasmo e optimismo. ApoOs as apresentagdes
dos mestrandos, as quais tiveram sempre o reforco positivo do professor cooperante
da escola, os alunos apresentaram-se e depois retomaram os seus estudos graficos —
cada aluno estava a representar um conjunto de dentes de alhos. Quanto a nds,
mestrandos, ajudamos os alunos até ao final da aula nas suas dificuldades e duvidas.

Neste primeiro dia de aulas o balango foi bastante positivo. Acompanhei os
alunos dos dois grupos, e a dificuldade que mais notei nos seus registos graficos foi a
representacdo do volume, da tridimensionalidade e, ainda, o pouco contraste, com
desenhos muito escurecidos. Deste modo, eu disse a alguns deles que a representacao
do objecto no desenho deveria traduzir a volumetria do proprio objecto. Aquilo que
correu menos bem foi a dificuldade que senti no inicio da minha apresentagdo a
turma, apesar do meu objectivo ndo ter sido fazer uma apresentagdo formal. Penso
que cada um tem o seu ritmo e discurso. Contudo, apesar de eu ter estado um pouco
tenso, o que pode ser normal numa primeira apresentacdo, penso que consegui
formular um discurso espontaneo apenas com informacdes essenciais para os alunos.

Durante as aulas de apresentagdo aos dois grupos constatei que ambos
revelavam potencial. No entanto, verifiquei que o grupo que eu acompanhei revelou
mais facilidade na resposta aos exercicios comparativamente ao outro grupo.

Na aula seguinte (14-02-2012) continuei a acompanhar e a ajudar os alunos no
trabalho que estavam a desenvolver com o professor cooperante da escola.

Na aula que se seguiu (21-02-2012) apresentei a turma uma pequena sinopse
do que seria a unidade de trabalho (nessa altura em fase de construgdo) a desenvolver
nas aulas seguintes. Dei aos alunos algumas pistas, sem retirar o efeito surpresa da
aula supervisionada. Informei o grupo que o tema da unidade de trabalho seria Arte,
Natureza ¢ Comunidade, e seguiu-se uma breve justificacao sobre a escolha do tema.

Indiquei as influéncias recebidas do tema do meu relatorio, a Pedagogia Waldorf, e do
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meu respeito e admiracao pelo meio ambiente. Referi ainda a urgéncia de sensibilizar
as novas geracdes para a preservacao do meio ambiente. Depois expliquei que o
objectivo desta unidade de trabalho seria desenvolver aprendizagens (teoricas e
praticas) através da interligacdo das dimensdes Arte, Natureza e Comunidade.
Sublinhei, ainda, o cariz interdisciplinar deste tema, mesmo com os conteudos da
disciplina de Desenho A. Estruturei a unidade de trabalho, a semelhanca da realizada
na Escola Basica André de Resende, em dois momentos diferentes, que
corresponderiam as duas aulas supervisionadas. Na primeira aula supervisionada
trabalharia directamente com conteidos de Desenho A, os Processos de
Sintese/Transformagdo, sempre enquadrados pelo tema da unidade de trabalho. Na
segunda aula supervisionada seria feita a tentativa de uma certa ousadia e alguma
inovagdo com a exploracdo de conceitos e praticas ligadas a integragdo das trés
dimensdes Arte, Natureza ¢ Comunidade. Deste modo, para a primeira parte da
unidade de trabalho, com enfoque nos processos de sintese, no final da aula solicitei
aos alunos que durante as proximas semanas registassem fotograficamente imagens
da natureza, sobretudo pormenores. Estes detalhes viriam a ser representados mais
tarde através da aplicacdo de um processo de sintese de escolha livre — depois de eu
ter dado a conhecer aos alunos todos os processos de sintese e de lhes ter mostrado
alguns exemplos de imagens da natureza.

Na aula seguinte (28-02-2012), fizemos um balango acerca da recolha das
imagens sobre a tematica da natureza. Estas imagens tinham o objectivo de cruzar os
conteudos programaticos com o tema e proporcionar aos alunos uma oportunidade de
contactar de perto com a natureza.

O que correu melhor nesta aula foi desde logo o seu inicio. O inicio de cada
uma destas aulas foi marcado por um momento de quietude e siléncio promovido pelo
professor cooperante. Foi bastante positivo este minuto de “transi¢cdo”. Adoptarei esta
estratégia nas minhas aulas futuras, como tentei fazer nas aulas que se seguiram. Apds
este inicio de aula, comecei por fazer um ponto da situag¢do, no sentido de saber se
cada aluno tinha ja efectuado registos fotograficos, e se os tinha trazido para a aula,
tendo eu tomado nota da situagdo de cada aluno. Depois de verificar a situacdo de
cada aluno, constatei que nenhum tinha trazido imagens para a aula, e que a maioria
ainda nao tinha fotografado os elementos naturais. Na aula seguinte os alunos
mostraram-se mais interessados e participativos, colocando algumas duvidas. Uma

aluna que faltou a apresentacdo perguntou-me como era a unidade de trabalho, no
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momento em que eu ia recapitular o assunto. Antes de eu lhe responder, o professor
cooperante sugeriu que fossem os colegas a explicar em que consistia a unidade de
trabalho, o que fez todo o sentido. A estratégia foi bastante positiva. Cada um foi
acrescentando dados importantes e precisos, tendo em conta a primeira versdao da
apresentacao que tinham observado. Depois os alunos retomaram a representacao
gréafica dos buzios que estavam a realizar. No resto da aula dei indicacdes e desenhei
um pouco nas proprias folhas dos alunos a pedido do professor cooperante, dado que
¢ muito positivo verem o proprio professor a desenhar e a exemplificar. Quase no
final, também a pedido do professor cooperante, cada aluno revelou a toda a turma o
que eu lhes tinha dito no acompanhamento que fiz dos seus registos. Esta parece-me
ter sido uma estratégia muito positiva e construtiva, porque o professor cooperante €
os restantes alunos tomaram conhecimento dos comentarios e da ajuda que dei a cada
um dos alunos, num tom de voz baixo que nem todos ouviam. Deveria talvez ter dado
indicagdes num tom de voz mais alto para todo o grupo ouvir, porque as duvidas e
dificuldades poderiam ter sido comuns a generalidade do grupo. Por terem sido as
primeiras aulas ndo me senti a-vontade para comunicar com todo o grupo em
simultdneo. Quanto ao que correu menos bem, penso ter sido alguma falta de
vocabulario especifico na abordagem dos contetidos programaticos.

A aula que se seguiu (02-03-2012), foi a continuagdo da verificacdo da recolha
de imagens. Um dos aspectos mais positivos desta aula foi o facto de os alunos se
terem mostraram mais interessados pela unidade de trabalho, e grande parte do grupo
ter trazido as imagens de elementos da natureza. Outro aspecto bastante positivo foi o
facto de os alunos que trouxeram imagens em formato digital, terem feito uma
pequena apresentacdo a turma, através de uma projeccao. Os alunos comentaram as
suas imagens e eu fui referindo quais os pontos fortes e fracos das imagens para
conseguirem fazer um bom trabalho. Elogiei a beleza da grande maioria das imagens,
quer na apresentagdo quer quando as mostraram com entusiasmo nas suas camaras
digitais. Finalmente vi os alunos animados com o tema e com vontade de trabalhar.

Revelou-se como aspecto menos positivo o facto de alguns alunos nao terem
trazido ainda as imagens. Foi também menos positivo o facto de eu me ter sentido
algo desconfortavel, repetitivo nos comentarios as imagens mostradas por cada aluno.

Fui para a aula seguinte (06-03-2012) com vontade de me soltar, de
descontrair. Segui a sugestdo que o professor cooperante da escola me tinha feito no

final da aula passada, ou seja, que eu precisava de me libertar mais. Agradeci a
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sugestdo e mentalizei-me para na proxima aula estar mais liberto e sem medo de errar.
Um pouco antes da aula disse ao professor cooperante que ia tentar libertar-me e
comecei por fazé-lo, através de uma certa descontraccdo do corpo e encarando a
situacao de forma sorridente ¢ sem tensdao. Deste modo, estabeleci um contacto mais
proximo com os alunos. Interpelei-os na apresentacdo das imagens dos colegas.
Estimulei mais a sua participa¢do. Perguntei com mais frequéncia se tinham duvidas,
sugestoes. Confrontei alguns deles com questdes relativas aos processos de sintese
suscitados pela observacao das imagens projectadas. Depois o professor cooperante
continuou o exercicio de representagdo grafica do buzio, e introduziu uma nova etapa
que consistiu na criacdo de um “animal fantastico” a partir de uma nova representacao
desse mesmo buzio. Gostei bastante deste exercicio, por ter sido muito criativo e
estimulante.

Nao registei aspectos negativos. Contudo, refira-se que a recolha de imagens
se prolongou até esta aula e, na verdade, nem todos os alunos tinham realizado esta
recolha.

Na primeira parte da aula seguinte (09-03-2012) fiz o balango final das
imagens recolhidas pelos alunos. Na segunda parte desta aula os alunos continuaram o
desafio langcado pelo professor cooperante no ambito da criacdo de ‘“‘animais
fantasticos” a partir da observacao do buzio. Sinto que consegui melhorar a minha
postura de aula para aula, numa procura de maior libertagcdo e a-vontade. Foi
igualmente positivo o facto de todos os alunos terem agora as imagens necessarias
para o desenvolvimento dos seus registos graficos. Considerei interessante e
estimulante o facto de o professor cooperante ter seleccionado algumas pecas de
musica cldssica (Camille Saint-Saéns, Hector Berlioz, Claude Debussy e
Tchaikovsky) com o intuito de criar um ambiente catalisador. Enquanto se inspiraram
na musica, os alunos desenharam um outro “animal fantastico”, tendo em conta a
imagem mental do buzio que tinham desenhado nas aulas anteriores. Desta forma, os
alunos criaram uma nova variacao de “animal fantastico”. Foi muito interessante este
cruzamento de musica com desenho, fantasia, invencao, expressao de sensacoes.

Considero como aspecto menos positivo da aula o facto de a minha tentativa
de descontraccdo ter continuado subtil, uma vez que revelei alguma tensdo tanto na
postura do meu corpo (linguagem ndo-verbal) como na comunicagdo oral.

Manifestagdes que os alunos percebem de imediato.
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4.2.2. Primeira Aula Supervisionada — 2.° Semestre

Para esta primeira aula supervisionada construi uma planificacdo a curto
prazo. Tal como em relagdo as aulas supervisionadas anteriores, esta planificagdo teve
como inten¢do proporcionar uma boa condugdo da aula. Nela foram previstos os
aspectos a seguir indicados: conteudos, competéncias especificas, resultados
pretendidos, condugdo da aula, recursos, duracdo e avaliacdo (consultar o apéndice
documental numero 23). A primeira aula supervisionada (13-03-2012) foi dividida em
duas partes. A primeira parte consistiu na projeccdo de um PowerPoint (consultar o
apéndice documental nimero 3) de introducdo e explicitagdo dos conceitos, com
quarenta e cinco minutos aproximadamente. Como estas aulas tinham a dura¢do de
noventa minutos, nos restantes quarenta € cinco minutos propus um exercicio pratico
de desenho, no qual os alunos iriam aplicar um processo de sintese de escolha livre,
com base na imagem da natureza que cada um tinha escolhido.

Comecei entdo a aula com uma justificacao e explicacao acerca da escolha do
titulo Arte, Natureza ¢ Comunidade para a unidade de trabalho. Expliquei que o ponto
de partida tinha sido o tema do relatorio — Pedagogia Waldorf: Uma Educacao
Integral. Tracei algumas das caracteristicas principais desta pedagogia integral,
nomeadamente, o facto de tratar-se de uma educagdo pela arte, de promover a
reveréncia pela Natureza e pelos estadios de desenvolvimento de cada aluno, e
fomentar a cooperacao e entreajuda entre alunos, pais, professores e comunidade. De
seguida esclareci que iriamos trabalhar com as trés palavras-chave de forma integrada
— Arte, Natureza e Comunidade. Referi que trouxe também para a unidade de trabalho
conteudos da disciplina de Desenho A, nomeadamente, os Processos de
Sintese/Transformagdo. A intengao foi desenvolver contetidos programaticos de uma
forma original, isto ¢, introduzir e desenvolver estes conteudos, considerados como
conteudos de sensibilizacdo no 10.° ano e de aprofundamento no 11.° e 12.° anos,
através da sua interligacdo com as trés palavras-chave ha pouco referidas. De seguida,
enumerei e expliquei quais os processos de sintese que existem e quais as suas
caracteristicas. Deste modo, esclareci que existem processos de sintese por via grafica
— nivelamento, acentuagdo, rotacdo, repeticdo, sobreposi¢cdo, transparéncia e
ampliacdo — e por via da inven¢ao — constru¢do de formas, texturas e padrdes. Depois

referi aos alunos que na segunda parte da aula, apds a apresentagdo, iriam fazer um
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exercicio grafico com base na imagem escolhida, no qual iriam aplicar o processo de
sintese por eles escolhido. Dei a indicacao de que tanto os suportes como os materiais
actuantes seriam também de escolha livre. Alertei para o ajuste adequado entre
materiais € suportes. Porém, seriam bem-vindas as experimentacdes. Mostrei alguns
diapositivos como sensibilizacdo ambiental e sublinhei a importancia da “linguagem”
que a Natureza utiliza para comunicar. Referi a linguagem de ‘“conexdo” e de
“interdependéncia” que existe entre os seres € outros elementos do planeta. Mostrei
exemplos de padrdes ilustrativos das estruturas que a Natureza constréi. Através da
observagao e do estudo desses padrdes o ser humano tem conseguido criar estruturas
semelhantes para as aplicar nos mais variadissimos campos do quotidiano —
arquitectura, design, permacultura, arte, engenharia, etc. Desta forma, mostrei aos
alunos que a Natureza ¢ uma fonte inesgotavel de conhecimento e inspiracdo para
todos nos. De seguida mostrei-lhes exemplos de formas e elementos da natureza —
sobreiro, pinha, casca de arvore, favo de mel. Na ultima fase da introducao tedrica,
mostrei imagens com exemplos de obras de arte nas quais pudemos ver os processos
de sintese. Para cada processo de sintese escolhi uma obra exemplificativa, mas por
vezes numa sO obra podiamos encontrar mais do que um processo. Nesta fase da aula,
com base nas obras seleccionadas, explorei com equilibrio varios assuntos, como
artistas (curiosidades e biografia), respectivas obras e sua andlise temadtica e formal,
movimentos artisticos, influéncias, e os proprios processos de sintese. Comecei por
mostrar quatro pinturas do artista holandés Piet Mondrian (1872-1944), que pela sua
sequéncia sugeriam uma simplificacdo por nivelamento, a qual unifica, realga a
simetria ¢ omite detalhes. As quatro pinturas apresentadas foram as seguintes: Arvore
Vermelha (1908), Arvore Cinzenta (1912), Macieira em Flor (1912) e Composigdo 2
(1922). Seguiu-se a artista russa Marianne von Werefkin (1860-1938) com a pintura
Noite Fantastica (1917), obra bem representativa da simplificagdo por acentuacao, a
qual realga as diferengas, exagera as proporcdes, aumenta a tensao pictorica. Depois
mostrei o artista holandés Maurits Cornelis Escher (1898-1972) com a obra Fish
Vignette (1954) ilustrativa do processo de rotacdo, no qual as formas, ou alguns
elementos, ou os detalhes de uma imagem surgem em movimento de rotagdo. Mas
esta obra ilustrava ainda o processo de repeticdo. Seguiu-se a obra Flores (1964) do
artista norte-americano Andy Warhol (1928-1987), exemplificativa do processo de
repeticdo, no qual se fazem ligagdes visuais importantes para a unificacdo da

expressao plastica, através da ideia de continuidade. Continuei com os exemplos,
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através do arquitecto portugués contemporaneo Alvaro Siza Vieira (1933-) com um
detalhe de um esquisso de caderno de uma cidade, Macau (1990). Este esquisso
sugeria o processo de sobreposicao, no qual se oculta total ou parcialmente as formas
que se sobrepdem no sentido de sugerir o espago tridimensional. Sempre que possivel
interligo os temas e os exemplos dados com o0 meio e a comunidade locais. Assim,
mostrei um pormenor do Bairro da Malagueira (1977), em Evora, e perguntei aos
alunos quem tinha sido o seu autor. Muitos deles desconheciam que esta obra
urbanistica de referéncia nacional e internacional era da autoria de Siza Vieira.
Apresentei a artista portuguesa Lourdes Castro (1930-) através do visionamento de
um curto video com algumas das suas obras da exposi¢do retrospectiva do grupo
KWY — KWY, Paris 1958-1968. Esta exposicao esteve patente no Centro Cultural de
Belém, em Lisboa, em 2001. Através das obras da artista, nomeadamente, as obras em
plexiglas, os alunos observaram o processo de transparéncia, o qual consiste num
efeito visual obtido pela sobreposicao transliicida das formas. O pentltimo exemplo
que escolhi foi a artista Louise Bourgeois (1911-2010) com as obras Ode a Minha
Mae (1995) e Mae (1999). Estas obras sdo representativas do processo de ampliagao,
o qual consiste numa transformacao da escala das formas no sentido da sua ampliacao
como o proprio nome do processo o indica. Existem diferentes métodos de ampliacao
dependentes do género de trabalho a realizar, da dimensdo pretendida e do grau de
exactiddo. Para concluir a abordagem feita a esta artista, mostrei um pequeno video
sobre as suas influéncias artisticas e algumas das suas obras, uma delas Mae (1999).
Por ultimo, para ilustrar o processo de sintese pela invencdo, que pode ser aplicado
pela construcao de formas, de texturas e de padrdes, voltei a dar o exemplo do artista
M. C. Escher (1898-1972) com a série de desenhos “estudos prévios para dragdo”
(1952) e a obra final Dragao (1952). Os alunos puderam ver esses estudos prévios,
através do desenho, nos quais o artista ensaiou a fusdo entre um pelicano e um dragao,
surgindo com novas formas e texturas. A medida que mostrei cada uma das obras,
solicitei sempre a andlise e a interpretacdo dos alunos. O meu objectivo com a
introducdo teodrica nao foi apenas transmitir informag¢do, mas antes uma troca de
ideias e interpretagdes entre professor e alunos, criando uma aula dindmica que
promovesse a participacdo constante dos alunos. Depois de ter mostrado todos os
artistas e respectivas obras, fiz passar pelo grupo dois livros, um acerca de Andy
Warhol e o outro acerca de M. C. Escher. Deste modo, os alunos puderam observar

novas imagens de obras destes autores, ilustrativas de todos os processos de sintese e
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estabelecerem contacto com outro formato de apresentacao, o livro. Para fechar esta
parte da aula apresentei a proposta de trabalho, a qual integrava a calendarizacao das
actividades. De seguida recapitulei aquilo que era pretendido com o exercicio de
desenho proposto (consultar o apéndice grafico numero 4). Os alunos trabalharam de
forma interessada e criativa, durante cerca de trinta minutos. Cerca de dez minutos
antes do final da aula pedi aos alunos que interrompessem o trabalho e que
observassem e comentassem os trabalhos uns dos outros, uma estratégia favorecedora
da aprendizagem mutua usada pelo professor cooperante. Entreguei-lhes depois uma
ficha informativa com a proposta de trabalho € um pequeno arquivo multimédia com
os nomes dos artistas e respectivas obras (consultar o apéndice documental nimero
13). Antes do final da aula os alunos aguardaram alguns segundos, em siléncio, nos
seus lugares, e quando tocou para a saida esta ocorreu com calma.

Quanto aos aspectos mais positivos, considero que um deles foi o apoio ¢ a
forga transmitida pelo professor cooperante. Este aspecto positivo ajudou-me a relaxar
e a acreditar em mim. O seu apoio foi extremamente valioso e determinante. Deste
modo, tentei estar mais solto e descontraido na aula e penso que o fui conseguindo de
aula para aula. No inicio da apresentagdo, quando eu expliquei o motivo da escolha do
tema Arte, Natureza e Comunidade, na qual fiz uma breve introducdo a Pedagogia
Waldorf, houve um certo nervosismo inicial da minha parte. Tal nervosismo deveu-
se talvez ao facto de varios alunos tardarem em chegar, pois tinham tido teste de
Matematica. Consequentemente, tive de gerir o tempo e a espera. Ao justificar o tema
da unidade de trabalho eu tinha de explicar, de modo geral, o tema do meu relatorio.
Ao querer explicar-lhes de forma completa esse tema, em tdo poucas palavras e em
tdo pouco tempo, talvez eu tenha ficado menos descontraido, até¢ porque eu estava,
simultaneamente, a ser alvo de uma supervisdo. Apesar da tensdo inicial, o meu
discurso foi fluente e a minha postura ndo tdo tensa como habitualmente. Outro
aspecto muito positivo desta aula foi o facto de eu ter sido mais ousado. Nao usei
diapositivos com demasiado texto, ao contrario das aulas supervisionadas na Escola
Basica André de Resende, dado que a maioria da informagdo foi exposta oralmente
com base em imagens de obras de arte ¢ de elementos da natureza. Ainda assim,
consegui trabalhar as ideias que eu queria explorar, tendo sempre presente o equilibrio
entre 0 comentario ¢ a analise formal das obras. Expliquei os processos de sintese
através deste comentario e desta andlise. Por este motivo, eu ndo quis explorar

demasiado um lado em detrimento do outro. Em suma, eu nao pretendia desenvolver
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demasiado a explicacao sobre a vida e a obra do artista, devido ao tema e duracao da
aula, como também ndo pretendia limitar-me a explicar apenas os processos de
sintese. Tive de encontrar um equilibrio entre a transmissao de informacao e a gestao
do tempo de aula. Outro aspecto positivo foi a ligacdo a comunidade, a cidade de
Evora. A proposito desta ligagdo perguntei aos alunos se tinham visitado as
exposi¢coes sobre Warhol e Escher, as quais tinham estado patentes no Forum Eugénio
de Almeida. Ainda a proposito dessa ligagio a cidade de Evora mostrei-lhes uma
imagem do Bairro da Malagueira, como exemplo de uma obra de Siza Vieira.

Esta aula foi a aula onde melhor geri o tempo. Planifiquei os noventa minutos
da aula de acordo com as etapas por mim definidas e segundo as quais ela se iria
desenvolver. No entanto, tive de realizar alguns ajustamentos ao longo da propria
aula. Alguns tempos foram ultrapassados, avancei mais rapidamente quando foi
necessario e fiz algumas mudangas. Estive sempre atento ao tempo e geri alguns
momentos da aula de forma intuitiva. Por vezes, vemo-nos obrigados a sair da
planificagdo inicialmente prevista, o que ¢ um Optimo desafio. Defendo que as
estratégias do ensino e da aprendizagem nao devem ser apenas racionalizadas, devem
ser também equilibradas pela intuicdo, sempre que possivel de forma balancada e
integrada.

Um dos aspectos menos positivos da aula, como ja referi, foi o facto de me ter
sentido menos a-vontade no inicio da apresentagdo. De resto toda a aula decorreu sem
que eu tenha dado por outros aspectos menos positivos.

A Ficha de Observagdo da Pratica de Ensino Supervisionada, na qual o
Orientador da Universidade Professor Doutor Leonardo Charréu faz uma apreciacao
qualitativa do meu desempenho em aula, podera ser consultada no apéndice

documental namero 17.

4.2.3. Pratica de ensino entre as aulas supervisionadas

Na aula que se seguiu (16-03-2012) foi dada continuacdao a realizagdo dos
desenhos sobre os processos de sintese. No inicio da aula fiz um exercicio de
dindmica de grupo com a utilizagdo de um novelo de 1a de cor verde (consultar o
apéndice grafico nimero 2). Na sala de aula, todos nds fizemos um circulo, e eu

expliquei que cada um atiraria o novelo a outra pessoa aleatoriamente, apds dizermos
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uma palavra sobre a Natureza numa ligagdo com as trés palavras do tema da unidade
de trabalho. Depois de apanhar o novelo, cada interveniente segurou no fio antes de o
atirar novamente, e no final ficamos todos unidos por uma espécie de trama. Durante
0 exercicio ouviram-se palavras entre as quais as palavras arvore, verde, fantastica,
liberdade. De facto, os alunos aderiram muito bem a actividade com interesse e alguns
risos. A maioria dos alunos ainda nao tinha feito este exercicio. A actividade ajudou a
descomprimir e a estabelecer mais coesdo e empatia entre todos. Depois, apds o
novelo passar por todas as pessoas, reflectimos sobre a simbologia do exercicio e da
trama obtida, referindo ideias como ligacao, caos organizado, entre outras. Depois da
reflexdo e de ouvidos todos os alunos, o professor cooperante e alguns alunos
sugeriram que explorassemos colectivamente a trama formada. Entdo, enleamo-nos
nos fios e demos as maos uns aos outros. Penso que acordamos por momentos a
crianca que ha em cada um de nds, a qual estd cada vez mais esquecida e recalcada.
Deveria reverter-se esta situagdo, pois ela ndo ¢ saudavel. A actividade foi concluida
com o enrolar colectivo do novelo. Concluimos com uma reflexdo sobre a dimensao
ciclica da vida, da existéncia, do planeta, do universo. Neste encadeamento de ideias
um aluno referiu, ainda, a ideia da reencarnagdo a proposito dessa dimensdo ciclica.
Os alunos, mais descontraidos e motivados, retomaram os exercicios graficos sobre os
processos de sintese. Tanto eu como o professor cooperante constatamos que os
alunos tinham apreendido estes conteudos formais e técnicos. Assim, nasceram
desenhos muito criativos, com uma resposta positiva dos alunos que habitualmente
tinham mais dificuldades (consultar o apéndice grafico numero 4). Penso que o facto
da liberdade na escolha e no uso de materiais, suporte e, ainda, na escolha da imagens
dos elementos da Natureza aumentaram o interesse ¢ a motivagao dos alunos. Desta
forma os alunos criaram uma maior empatia com o exercicio. Na verdade, o objectivo
daquela liberdade foi criar interesse, motivagao e empatia.

O exercicio inicial de dinamiza¢do de grupo favoreceu uma maior

descompressao e ligagdo no seio do grupo.
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4.2.4. Segunda Aula Supervisionada — 2.° Semestre

Para esta segunda aula supervisionada (20-03-2012) construi uma nova
planificagdo a curto prazo, com uma estrutura semelhante a estrutura da planificagao
da primeira aula supervisionada (consultar o apéndice documental numero 24). A
segunda aula supervisionada integrou a ultima parte da unidade de trabalho Arte,
Natureza e Comunidade. O meu objectivo para esta aula foi torna-la ainda menos
formal que a anterior. Ndo me iria debrugar directamente sobre contetidos de Desenho
A, mas explorar conceitos e praticas ligados as trés palavras do tema, de forma
integrada. Na construcao desta aula pretendi apresentar conteudos verdadeiramente
actuais e inovadores. Pretendi que a aula estivesse centrada na minha visao holistica
da aprendizagem, da propria vida. Para tal, permiti-me ser “eu proprio”, com ousadia
e criatividade, tentando ir mais longe e superar-me a mim mesmo.

Iniciei a aula com um novo exercicio de dindmica de grupo, com o objectivo
de relaxar, descomprimir e criar empatia no proprio grupo. Por este motivo realizei na
aula anterior um exercicio para perceber um pouco como reagiria a turma e, no fundo,
para a ambientar um pouco. Os alunos seriam surpreendidos por este exercicio
bastante diferente do exercicio anterior. Expliquei este exercicio aos alunos,
comecando por dizer que ele seria mais dindmico. Pedi para formarem uma grande
roda no interior do “U” segundo o qual as mesas estavam organizadas. De seguida
expliquei que iriamos cantar e realizar uma coreografia simples. Os alunos cantaram
comigo Epo I Tai Tai E... Num ritmo sempre de dois tempos, cada interveniente batia
com as palmas das suas maos nos seus joelhos, para de seguida bater nos joelhos do
colega do lado direito, e voltar a bater nos seus, depois nos joelhos do colega do lado
esquerdo, voltando aos seus, e assim sucessivamente. Tudo isto num movimento
oscilatdrio (centro-direita-centro-esquerda-centro-direita...). O exercicio faria sentido
com a participacdo de todos. Outro objectivo deste exercicio foi dar a cada
interveniente a possibilidade de encontrar o seu préoprio ritmo e, a certa altura, o grupo
poder funcionar como se de um Unico ser vivo se tratasse, com o seu proprio pulsar.
Na explicacdo inicial deste exercicio houve surpresa e risos. Expliquei que este era
um dos objectivos, rir, libertar-se. Seria expectavel ocorrer alguma descoordenacao na

roda. Tudo correu bem e os objectivos foram atingidos.
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De seguida iniciei a apresentagdo do tema Arte, Natureza e Comunidade
através de um PowerPoint (consultar o apéndice documental niimero 3). Comecei por
projectar a seguinte citacdo de Rudolf Steiner: ““ Colour is the soul in nature and the
whole cosmos, and we are participants of this soul the instant we experience the
colours” — “A cor ¢ a alma na natureza e em todo o cosmos, € nés somos participantes
dessa alma no instante em que vivenciamos as cores” (Nobel, 2005, p. 221). Com
base nesta citagdo propus um novo exercicio, um exercicio de cor com todo o grupo e
um unico suporte — papel de cendrio. Expliquei que o objectivo principal era trabalhar
em grupo e partilhar o mesmo suporte, tintas e pincéis, ¢ simultaneamente,
experienciar a cor e deixar fluir os sentimentos e a intuicdo. O cardcter livre e
espontaneo deste exercicio, bem como a dimensdo do suporte, implicaram o uso do
chdo. Desta forma, todo o material necessario ficou disponivel no chao — papel de
cenario (cerca de um metro e meio por trés metros), tintas acrilicas (sobretudo cores
primarias), um grande leque de diferentes pincéis e recipientes reutilizados para
misturar as cores, como garrafoes, garrafas e copos de pléstico. Senti de imediato o
entusiasmo dos alunos, os quais inclusivamente pintaram com as proprias maos. Ao
longo de todo o exercicio foi evidente a grande satisfacdo dos alunos (consultar o
apéndice grafico nimero 1). De seguida, j4 com os alunos sentados nos seus lugares,
desenvolvi um pouco mais alguns aspectos biograficos de Rudolf Steiner e referi
algumas caracteristicas da Pedagogia Waldorf. Conclui este momento da aula com um
video acerca de uma escola Waldorf e pedi aos alunos que o comentassem. Apos esta
introducao, fiz uma contextualizacao histérica com enfoque nas décadas de 60 e 70 do
século XX. De uma forma generalizada, nestas décadas surgiram, particularmente no
campo das artes visuais, uma maior preocupagao ambiental e a vontade de reconquista
de uma relagdo mais intima com a Natureza, os seus seres e elementos. Deste modo,
referi movimentos artisticos como a Land Art, a Environment Art ¢ a Earth Art.
Comecei, entdo, por dar o exemplo do artista pioneiro norte-americano Robert
Smithson (1938-1973), através dos estudos em desenho Espirais (Spirals) (1970),
Espiral Jetty em Red Salt Water (Spiral Jetty in Red Salt Water) (1970) e da obra final
Espiral Jetty (Spiral Jetty) (1970). Pretendi mostrar aos alunos que apesar de falarmos
em pintura, escultura ou intervencdes na paisagem, o desenho estd sempre presente,
como comprovam os estudos anteriormente referidos. Posto isto, apresentei aos
alunos o casal de artistas Jeanne-Claude (1935-2009) e Christo (1935-), com o

objectivo de evidenciar a importancia da cooperacdo no trabalho artistico. Comecei
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uma vez mais por mostrar estudos prévios para a obra Cortina do Vale (Valley
Curtain) (1970-72). De seguida expliquei o significado e a importancia da
sustentabilidade, especialmente a sustentabilidade ambiental ao nivel das nossas
praticas diarias. De facto, a sustentabilidade ambiental posta em accdo garante os
recursos naturais necessarios para as actuais e futuras geragdes, o que possibilita a
manutengdo dos recursos naturais — glaciares, florestas, matas, rios, lagos, oceanos,
entre outros. Mostrei o video Uma Estoria Sobre Sustentabilidade (A Story About
Sustainability) que através de uma narragao, semelhante a um conto infantil, mostrava
imagens reais da poluicdo e destruicdo causadas pelo ser humano no planeta. Nesse
conto infantil, o rei, o qual simboliza a humanidade, percebe que pode estar a destruir
0 seu reino para sempre com a sua ganancia e por pensar que pode controlar tudo.
Entdo, o rei tenta reverter a situacdo fazendo energia através da forca do vento, do
poder da dgua e do calor do sol. A historia termina com o rei a tentar guardar energia,
pensando no futuro, ndo apenas no presente. Esta iniciativa do rei ¢ tomada com a
esperanca de que tudo isso venha a ser suficiente. Como ¢ habito sugeri aos alunos
que comentassem estas questdes. Seguidamente, apresentei novos artistas e as
respectivas obras, como o artista belga Bob Verschueren (1945-) com a obra
Instalagao XVI/09 (Installation XVI1/09) (2009). Esta instalacao realizou-se no interior
de uma galeria de arte e era composta por uma mesa com duas cadeiras, nas quais os
pés eram ramos de arvore frageis e caodticos. Depois apresentei o artista portugués
Alberto Carneiro (1937-) com uma das obras da exposi¢io Sobre a Agua (2011).
Voltei a estabelecer uma ligagdo ao trabalho cooperativo entre artistas e ao seu
envolvimento com a comunidade local. Neste sentido dei o exemplo do grupo de
artistas Red Earth — Environment Art Group, criado em 1997, e co-dirigido pelos de
artistas Caitlin Easterby e Simon Pascoe. Mostrei a instalagdo e performance Long
Shore Drift (2008). Red Earth ¢ um grupo que trabalha por todo o mundo em
colaboragdo com artistas de cada pais e com as comunidades locais. A semelhanca da
Pedagogia Waldorf, Red Earth faz a integracdo entre a Arte, a Natureza e a
Comunidade. Voltei a apresentar uma outra iniciativa, esta mais recente, Cidades em
Transicdo (Transition Towns), iniciativa esta co-fundada pelo inglés Rob Hopkins
(1968-) em 2005. Tal como nas aulas supervisionadas anteriores, tive sempre a
preocupacdo de apresentar aos alunos alguns artistas, obras marcantes e iniciativas
contemporaneas. Tudo isto, geralmente, através de uma passagem diacronica. Através

da iniciativa Cidades em Transi¢do (Transition Towns) e da Rede em Transicao
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(Transition Network) explorei a problemdtica do uso dos combustiveis fosseis, como
o petroleo, e a urgéncia de todos nos nos tornarmos resilientes face as caracteristicas e
aos desafios do tempo em que vivemos. Expliquei que estas iniciativas de transi¢ao
podem ter diferentes areas de interven¢do, dependendo das caracteristicas das pessoas
envolvidas, da comunidade local, das necessidades locais, etc. Tais iniciativas podem
desenvolver-se nas seguintes areas de intervencdo: a alimentacdo (por exemplo,
através da permacultura), as energias renovaveis, as relacdes interpessoais (por
exemplo, com a comunidade local), a Natureza (por exemplo, limpar e vigiar matas),
os residuos, entre outras. Apds ter abordado a permacultura, conclui as explicagdes
com a apresentacdo de um video sobre esta iniciativa, narrado pelo proprio Rob
Hopkins. De seguida, apresentei um outro exemplo de uma iniciativa artistica e
colaborativa, o XII Simpoésio Internacional de Arte do Feital (2011), o qual tinha
como objectivo integrar o desenho, a natureza e a comunidade envolvente. Sublinhei
também o facto deste simposio ter reunido artistas nacionais e internacionais. Para
concluir a apresentacdo, mostrei o artista inglés Andy Goldsworthy (1956-) que
trabalha numa intima relagdo com a Natureza, criando pecas delicadas e efémeras,
apenas com elementos naturais que encontra no local. No final passei um excerto do
documentario Rios e Marés (Rivers and Tides) de Goldsworthy, de 2001. Seguiu-se a
apresentacao da nova proposta de trabalho. Nesta proposta de trabalho propus que os
alunos formassem grupos, trés grupos de trés alunos e um grupo de quatro alunos, e
que nas aulas seguintes iniciassem estudos prévios (desenhos, maquetas, etc.) para a
realizagdo de uma instalacio por cada grupo. Pequenas instalagdes essas que
formariam, no final das aulas previstas, uma instalagdo colectiva sustentavel, a qual
seria exposta nos espacos interiores e exteriores da escola. Deste modo faria a ligacao
com a comunidade escolar e sensibilizaria para a interdisciplinaridade do tema.
Entreguei um ficha informativa a cada aluno com a proposta de trabalho € um arquivo
multimédia com os nomes dos artistas abordados, legendas das respectivas obras,
videos e sugestdes de leitura (consultar o apéndice documental ntimero 14). De
seguida organizei os grupos de trabalho de forma aleatoria, recorrendo a um saco
dentro do qual estavam os nomes escritos dos alunos. No final da aula, nao foi
possivel realizar a ultima parte do exercicio de cor, que consistia em recortar as
manchas de cor e cola-las num globo. Na sua imensa simbologia de dinamismo e
unificacdo, o globo teria sido o elemento catalisador da partilha de contributos e

cedéncias. Num determinado momento tomei consciéncia de que ndo haveria tempo

Relatério PES | Leandro Gouveia | Universidade de Evora | 2011/2012 94/105



4. A Pratica de Ensino Supervisionada

suficiente para levar a cabo este exercicio final. Decidi entdo conduzir o resto da aula
com o mesmo ritmo e alguma calma, ao invés de apressar a transmissdao de
informacdo para chegar ao exercicio do globo, o qual nunca iria ficar completo.
Assim, penso que esta foi a solucdo mais acertada. Expliquei aos alunos que iriam
concluir o exercicio numa outra aula. Perguntei aos alunos se tinham algum
comentario a fazer ou alguma duvida a colocar. Alguns referiram aquilo de que
tinham gostado mais, outros indicaram o exercicio de cor e outros ainda referiram o
exercicio de dindmica de grupo. Entdo, um aluno perguntou-me se poderiamos voltar
a fazer o exercicio, para terminarmos da mesma forma como tinhamos comegado.
Fiquei bastante surpreendido por terem gostado de ambos os exercicios, sobretudo,
este ultimo que foi menos convencional. Aceitei de imediato o desafio do aluno, que
logo teve a aderéncia de todos, e termindmos a aula em roda e a cantar, tal como
tinhamos iniciado.

Um dos pontos mais positivos desta aula foi o facto de eu e os alunos nos
termos libertado, com a ajuda do exercicio de dinamica de grupo. O objectivo deste
exercicio foi descomprimir e unir o grupo, criando uma maior ligagcdo entre todos.
Tudo isto teve também como objectivo preparar os alunos para o exercicio seguinte,
um exercicio de cor, e também criar um ambiente propicio a aproximagao entre todos.
Foi bastante positivo nesta aula o facto de os alunos terem respondido de maneira
interessada e liberta a todos os desafios propostos. No exercicio de cor foi-lhes pedido
que deixassem fluir os seus sentimentos € a sua criatividade. Desta forma, assim que
terminei a explicagdo do exercicio e da citacdo, logo se langaram a combinacao das
cores. Ja sentados e deitados no chao, ja utilizados os pincéis, usaram entdo as maos
para espalharem as cores, num tom de liberdade. Continuaram a revelar o seu
entusiasmo durante a parte expositiva da aula, embora pouco participativos, como
vinha a ser habito. Foi preciso estimula-los sempre um pouco mais para fazerem
comentarios. Um dos momentos mais surpreendentes e positivos foi quando os alunos
no final da aula pediram para repetir o exercicio da roda, ou seja, terminar a aula da
mesma forma como ela tinha sido iniciada. Repetimos o pequeno “ritual” e foi
novamente o despoletar do riso e da alegria.

Relativamente aos aspectos menos positivos da aula, um deles deveu-se ao
facto de os alunos terem despendido demasiado tempo na lavagem das maos. Havia
apenas uma torneira na sala de aula, o que criou mais demora. Este compasso de

espera levou-me a gerir o tempo de uma outra forma e a agilizar as minhas
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intervengdes em certos momentos. Deste modo, a aula seguiu 0 mesmo ritmo e foi
possivel conclui-la da forma como iniciara.

A Ficha de Observagdo da Pratica de Ensino Supervisionada, na qual o
Orientador da Universidade Professor Doutor Leonardo Charréu faz uma apreciacao
qualitativa do meu desempenho em aula, podera ser consultada no apéndice

documental namero 18.

4.2.5. Pratica de ensino posterior as aulas supervisionadas

Na aula seguinte (11-04-2012) os alunos concluiram os desenhos sobre os
processos de sintese com bastante entusiasmo e criatividade, mesmo aqueles que
habitualmente revelavam mais dificuldades.

Na aula que se seguiu (13-04-2012) fiz uma introducdo acerca da instalagdo.
Mostrei alguns projectos artisticos (instalagcdes) da minha autoria, com o intuito de
preparar os alunos para o trabalho de grupo. Apo6s esta introdugao, cada grupo iniciou
os estudos preparatorios para as suas instalagdes finais. Quanto ao balango que faco
desta aula, apesar de considerar que fui demasiado longo na explicagdo acerca da
instalacdo artistica e nas explicagdes dos meus trabalhos (tdo variados e com
diferentes conceitos), os alunos formaram os grupos e em alguns minutos
conseguiram esbogar varias ideias e solucdes. No final da aula todos tinham as ideias
principais do que iriam construir. Apds o toque de saida, um grupo nem notou que
tinha tocado, ¢ continuou a debater ideias acerca da sua instalagao.

Na pentltima aula (17-04-2012) os alunos iniciaram as suas instalagdes e
avancaram bastante. Contudo, antes de iniciarem os trabalhos esclareci, em alguns
minutos, as duvidas levantadas por dois alunos na aula anterior. Estas diavidas
prendiam-se com a banda sonora do excerto do documentario Rios e Marés (Rivers
and Tides) e com o artista Christian Boltanski. Mostrei dois pequenos videos da
banda sonora de Rios e Marés (Rivers and Tides), de grande relevancia, porque os
alunos constataram como as vocalistas da banda CocoRosie misturavam instrumentos
musicais classicos com brinquedos sonoros e outros elementos inusitados.
Esclarecidas as duvidas solicitei aos alunos que trabalhassem em grupo e comecassem

a construir as instalacdes com os materiais seleccionados. Todos os grupos tinham
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consigo os materiais necessarios, € aqueles que eu proprio levei revelaram-se também
de grande utilidade. As instalagdes evoluiram bastante.

Na ultima aula (04-05-2012) os grupos de alunos finalizaram as suas
instalagdes (consultar o apéndice grafico nimero 7) e realizaram a auto-avaliacao
(consultar o apéndices documentais nimeros 6 e 7). Foi usada uma ficha de auto-
avaliacdo na qual foram registadas opinides sobre alguns aspectos da unidade de
trabalho, e sobre o meu proprio trabalho. Esta ficha era constituida pelas duas
seguintes partes separadas: auto-avaliacdo propriamente dita, identificada, e a
avaliacdo do meu desempenho, feita de forma andnima. Relembrei ainda o dia ¢ a
hora para a montagem da exposi¢do da instalacao colectiva da turma. Fago desta aula
um balango bastante positivo. O unico aspecto menos positivo foi o facto de os alunos
nao poderem expor qualquer trabalho nos espacos exteriores da escola, porque apods a
sua requalificagdo tornou-se impossivel neles intervir plasticamente. Do meu ponto de
vista esta impossibilidade ndo se coaduna com a existéncia de cursos artisticos na
propria escola, a qual sempre primou pela experimenta¢do e pelo cariz técnico,
profissional e artistico dos seus cursos. Neste caso, aquando das obras de
requalificacdo deveria ter sido previsto um espago com caracteristicas flexiveis para
exposicoes diversificadas e até mesmo com um caracter interventivo, como € o caso
da instalagdo artistica. Deste modo, a exposicdo das instalagcdes construidas pelos
alunos ficou limitada ao interior do pavilhdo que integra as salas de desenho. A
exposicao colectiva esteve patente entre os dias 16 € 21 de Maio de 2012 no pavilhao
A3 da Escola Secundaria Gabriel Pereira e nela foram mostradas nao so os trabalhos
sobre os processos de sintese, o exercicio colectivo de cor e as instalagdes ha pouco
referidas, mas também os projectos levados a cabo pelos outros mestrandos com a

turma (consultar o apéndice grafico namero 6).

4.3. Avaliacao dos Alunos
4.3.1. Escola Basica André de Resende

A avaliacdo dos alunos foi realizada com base nos meus registos de
observagdo e acompanhamento da turma, nas actividades de pesquisa levadas a cabo

pelos alunos, nos trabalhos por eles realizados, numa ficha de auto-avaliagdo e numa

Relatério PES | Leandro Gouveia | Universidade de Evora | 2011/2012 97/105



4. A Pratica de Ensino Supervisionada

grelha de avaliacdo final. Contudo, elaborei os métodos de avaliacdo dos alunos de
acordo com as especificidades proprias de cada uma das escolas cooperantes.

No caso da Escola Basica André de Resende, a avaliacao dos alunos realizou-
se a partir dos registos de observacao dos alunos em aula, da aplicagdo de uma ficha
de auto-avaliacao e de uma grelha de avaliacao final.

A ficha de auto-avaliagdo entregue aos alunos (consultar o apéndice
documental niumero 7) apresentava duas componentes, a primeira consistia num
quadro de atitudes e capacidades, entre elas a assiduidade, o empenhamento na
realizagdo dos trabalhos, a cooperagdo e a evolucao da capacidade expressiva. Esta
primeira parte da ficha dispunha ainda de uma area para as possiveis observacoes dos
alunos e para a sua proposta de classificacdo quantitativa. A outra componente da
ficha consistia num quadro com quatro areas, nas quais os alunos puderam expressar
as suas opinides. Estas dreas de preenchimento apresentavam os seguintes assuntos:
“o que mais me interessou na disciplina”, “as principais dificuldades que senti”, “a
minha participagao nos trabalhos de grupo” e “o desempenho do mestrando na PES”.

No que diz respeito ao balango das opinides dos alunos, no ambito do que
mais lhes interessou na disciplina de Educag¢dao Visual, a maioria deles referiu a
realizagdo de muitos trabalhos manuais. Um ntimero inferior de alunos referiu como
preferéncia o projecto das Florestas. Um numero ainda mais inferior referiu o projecto
dos Residuos. Um nimero minimo referiu ter apreciado ambos os projectos.
Relativamente as principais dificuldades sentidas pelos alunos na disciplina, a grande
maioria referiu ndo ter sentido dificuldades. Quanto a participagdo dos alunos nos
trabalhos de grupo, nomeadamente no projecto das Florestas, a maioria mencionou
que a sua participacao tinha sido boa. No ambito do projecto Residuos, a maioria dos
alunos referiu ter sido boa e activa a sua participacdo. Um niimero inferior de alunos
referiu ter trabalhado bem com os colegas do grupo. Relativamente ao meu
desempenho, a ultima area de preenchimento da ficha, a maior parte dos alunos disse
ter sido muito bom.

Para além da ficha de auto-avaliacdo anteriormente referida, utilizei uma
grelha de avaliacdo, correspondente ao final do 1.° periodo lectivo, com parametros e
respectivos indicadores (assiduidade, pontualidade, atencdo, entre outros). O recurso a
esta grelha (consultar o apéndice documental niumero 19) possibilitou avaliar os
alunos individualmente e em grupos de trabalho, dentro dos seguintes parametros:

empenhamento e responsabilidade, capacidade de trabalho em grupo, capacidade de
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tomar iniciativa, cumprimento das tarefas propostas e desenvolvimento da
criatividade. Para os indicadores desses parametros utilizei a avaliacdo qualitativa
adoptada pela escola cooperante, isto ¢, Nao Satisfaz, Satisfaz, Satisfaz Bem e
Excelente. Nesta avaliacao foram indispensaveis os registos anteriormente efectuados
relativamente a assiduidade, ao comportamento, a participagdo, a realizacdo dos
trabalhos propostos, entre outros elementos. De facto, a grelha de avaliagcdo final
mostrou ser um instrumento de avaliagdo eficaz, uma vez que a avaliagdo global de
cada aluno reflectiu os aspectos verificados ao longo do 1.° periodo.

Relativamente ao balango das classificagdes finais atribuidas aos alunos, este
revelou ser muito positivo, dado que as classificagdes finais se situaram entre os
niveis 3 e 5 e corresponderam a uma meédia de 3,7. Assim, numa turma com 18
alunos, foi atribuido o nivel 3 a 8 alunos, o nivel 4 a 8 alunos e o nivel 5 a 2 alunos.
Contudo, verificou-se pela andlise das fichas de auto-avaliagdo que os alunos tinham
expectativas elevadas relativamente a sua classificacdo final do 1.° periodo lectivo.
Estas expectativas foram reveladas pelo facto de 13 alunos terem proposto como
classificacdo o nivel 4 (de facto, a 8 destes 13 alunos foi atribuido o nivel 4, e aos
restantes 5 foi atribuida uma outra classificagdo — a 2 alunos foi atribuido o nivel 5, e
o nivel 3 aos outros 2 alunos). Dos 5 alunos restantes, 4 propuseram o nivel 3, o qual
lhes foi de facto atribuido; o ultimo aluno ndo esteve presente na aula de auto-

avaliacdo e a ele foi atribuido o nivel 3.

4.3.2. Escola Secundaria Gabriel Pereira

Para a avaliacdo dos alunos da Escola Secundaria Gabriel Pereira utilizei os
registos provenientes da observagdo e do acompanhamento dos alunos em aula, € uma
ficha de auto-avaliagdo. Nesta escola cooperante nao apliquei uma grelha de avaliagao
final, uma vez que ndo se tratava de uma avaliacdo de final de periodo e a conclusao
da Pratica de Ensino Supervisionada ocorreu antes do final do 3.° periodo.

A ficha de auto-avaliacdo entregue aos alunos consistia num quadro com trés
areas, nas quais os alunos tinham de expressar a sua opinido relativamente ao que
mais lhes tinha interessado na unidade de trabalho, as principais dificuldades sentidas

e a sua participagao no trabalho de grupo (consultar o apéndice documental nimero
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8). Desta vez optei por nao colocar na ficha de auto-avaliagdo dos alunos a avaliagao
do meu desempenho. Desta forma, esta avaliacdo seria feita a parte, de forma a
permitir aos alunos manter o anonimato, fomentando a sua sinceridade relativamente
a apreciagao do meu desempenho (consultar o apéndice documental nimero 6).

No que diz respeito ao balango das opinides dos alunos, no ambito do que
mais lhes interessou na unidade de trabalho, a maioria referiu os Processos de
Sintese/Transformagdo e o trabalho de grupo (instalacdo colectiva sustentavel). Um
numero inferior de alunos indicou como preferéncias a pesquisa inicial € o contacto
directo com a natureza, a possibilidade de relacionar e interligar a natureza com a arte
e a comunidade, e o tema da unidade de trabalho em geral. Relativamente as
principais dificuldades sentidas, uma grande maioria dos alunos referiu os Processos
de Sintese/Transformacdo. Um numero inferior de alunos referiu que as suas
principais dificuldades foram a falta inicial de imaginacdo e ideias. Um numero
minimo de alunos referiu que ndo sentiu grandes dificuldades. No que diz respeito a
opinido dos alunos quanto a sua participagdo no trabalho de grupo, a maioria indicou
ter sido boa e positiva e acrescentou ainda ter-se esforcado em todos os momentos ¢
participado activamente. Um numero inferior de alunos referiu que poderia ter
participado mais no trabalho de grupo. Um mesmo nimero inferior de alunos referiu
que a sua participagao foi boa e sublinhou o facto de todos os colegas do grupo terem
participado de igual modo.

Relativamente ao balango das opinides indicadas pelos alunos acerca do meu
desempenho, a maioria indicou o facto de eu ter sido prestavel e de ter ajudado no que
diz respeito as ideias, aos conselhos relativamente aos materiais a escolher e a sua
utilizacdo, a disponibilizagcdo de alguns materiais. Alguns alunos indicaram o facto de
terem sido muito positivas as ideias e os exemplos que eu lhes apresentei durante as
aulas, nomeadamente os artistas e respectivas obras e projectos, os temas e a unidade
de trabalho em geral. Outros alunos referiram o facto de eu ter sido muito dedicado e
empenhado.

De forma sucinta diria que o balango positivo anteriormente feito do meu
trabalho nas duas escolas, teve como factores quer as caracteristicas das proprias
escolas, quer, em particular, as caracteristicas favoraveis das turmas com as quais

desenvolvi esta minha experiéncia no ensino.
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Conclusoes

O relatério constituiu-se uma evidéncia de descricao e reflexdo acerca da
Pratica de Ensino Supervisionada realizada nas escolas cooperantes, bem como do
tema escolhido para aprofundamento. De facto, este relatorio favoreceu a
sistematizagcdo e permitiu a realizagdo de balangos e reflexdes dos varios momentos
da pratica de ensino.

A Pratica de Ensino Supervisionada foi determinante para mim, dado que
permitiu o desenvolvimento de ideias e da minha filosofia de ensino, proporcionando
a aplicacdo efectiva desses mesmos aspectos na pratica de ensino. Terminada a
componente curricular do mestrado, a Pratica de Ensino Supervisionada revelou ser o
culminar das aprendizagens concretas. De facto, no ambito curricular do mestrado,
apenas algumas unidades curriculares considero terem sido verdadeiramente
essenciais e determinantes para o meu futuro enquanto professor.

Das minhas vivéncias nas escolas cooperantes ressaltam as aprendizagens
realizadas no campo das relagdes interpessoais. Estas aprendizagens tiveram origem
nas relagdes humanas intensas estabelecidas com os diferentes agentes educativos,
nomeadamente os alunos das turmas que me foram atribuidas, os professores
cooperantes e outros professores com os quais fui contactando ao longo da minha
pratica de ensino. As escolas cooperantes proporcionaram condi¢des favoraveis a
minha consciencializagdo dos diversos aspectos envolvidos na pratica de ensino, bem
como o desenvolvimento das minhas capacidades no campo educativo.

O aprofundamento do tema escolhido, Pedagogia Waldorf: Uma Educacao
Integral, possibilitou o surgimento € o desenvolvimento de novas aprendizagens e de
uma visdo mais alargada da Educacao. Deste modo, o tema aprofundado constituiu-se
a base de toda a pratica de ensino por mim realizada.

Em suma, tudo o que foi experienciado durante este mestrado e que culmina
agora com este relatorio, representa um percurso de aprendizagens aberto a novas

aprendizagens, COmo um processo organico.
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