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           Nivel II

Ficha de Trabajo



EL DÍA A DÍA DE UN ADOLESCENTE EN ESPAÑA

( Rellena los huecos con la información relativa a la rutina diaria de Alfonso
Hola, soy Alfonso, tengo ____________ años y os voy a contar como es un día normal aquí en España. Esta es mi cama y este es mi despertador que suena a las 7 cuando me levanto. A las 7.15 me tomo mi ____________. Tomo leche, tomo zumo de naranja, a la ___________ le echo Colacao  y también tomo bizcocho; que lo ha hecho mi madre y está muy bueno. Después de desayunar me lavo los ____________ y ahora me voy a duchar. ¡Hasta luego!
Ya me he duchado y ahora me voy al colegio que entro a las 8 en ____________ ¡Hasta luego!

Ya he llegado del colegio y ha sido un día muy _______________ y ahora me voy a preparar para comer. Son las 2 de la tarde y ahora estoy preparándome para comer. De comer tengo: lentejas, tengo _________________con ensalada y tengo una manzana de postre y luego bebo ____________.

Después de comer estoy un __________ hablando por el “Messenger” o jugando al ordenador y es un descanso antes de empezar a estudiar.

Esta es mi mesa de estudio y estoy ahora mismo haciendo los _____________, porque mañana tengo ________________de: inglés, matemáticas, ciencias sociales, naturales y música.

Son las 6 de la tarde y estoy merendando un _______________ de chorizo porque esta es mi hora de descanso, y voy a ver la tele.
También tengo tiempo para hablar con mis amigos después de hacer los deberes y antes de la _____________, y es un descanso para mí.

Estoy cenando. Son las 9.30 y suelo cenar fruta. Esto son fresas y esto es nata. Ha sido un día agotador y ahora me voy a la cama. Son las diez y estoy en __________________ y me voy a la cama. Me voy a dormir porque ______________ va a ser un día muy largo.
¡Buenas noches!

( Crea tu propio glosario con las palabras del texto que no conocías
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Ficha realizada por las alumnas en Prácticas.
Glosario:
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