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DIREÇÃO REGIONAL DE EDUCAÇÃO DO ALENTEJO 
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ARRAIOLOS 

ESCOLA BÁSICA DE 2º E 3º CICLOS COM SECUNDÁRIO CUNHA RIVARA DE ARRAIOLOS 

Curso Auxiliar de Saúde 
Ficha de trabalho (2.11) 

Nome: ______________________________________________ Nº: _____ Data: _____________ 
 

Disciplina: Saúde; Módulo 5 - Os sistema neurológico, endócrino e órgãos dos sentidos 

Tema: Sistema Nervoso 

Objetivo: Compreender a importância da espinal medula para o movimento do organismo.  

Tempo de realização: 15 minutos 

 

Após visualização do filme sobre lesões medulares e as suas consequências, responda às questões 

seguintes: 

 

1. O que significam as expressões: 

1.1. Paraplégico? 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

1.2. Tetraplégico? 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

  

2. Qual foi a causa da paraplegia do protagonista do filme? 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

3. Porque são os homens jovens a sofrerem mais lesões medulares? 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

4. Onde se localiza a espinal medula? 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

5. Qual a principal função da espinal medula?  

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

Bom trabalho! 

 

(Maria da Conceição Marinho) 


