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    PRUEBA ORAL 

1º MOMENTO 

1-De acuerdo con el anuncio que acaba de ver, diga si las afirmaciones que 

aparecen a continuación son verdaderas (V) o falsas (F). Escriba las respuestas en 

su hoja de examen. 

 

A) El objetivo del anuncio es prevenir la obesidad infantil. 

B) La práctica del deporte es importante para llevar una vida sana. 

C) Una vida sedentaria disminuye el riesgo de obesidad infantil. 

D) El tenis es uno de los deportes que los niños juegan en este anuncio. 

 

2º MOMENTO 

Lea el siguiente texto en voz alta: 

Algunas enfermedades causadas por una mala higiene personal 

El pie de atleta: se trata de una infección que se manifiesta en los espacios entre los 

dedos y en la planta del pie, que es causada por hongos. Entre los síntomas se presenta 

el enrojecimiento, picor, sensación de quemazón, grietas o descamación en la piel de 

entre los dedos de los pies; junto con apoyas o pequeñas escamas en la planta del pie. 

Aunque el síntoma más evidente es el mal olor de pies. Esta enfermedad producida por 

mala higiene personal se puede paliar lavándonos los pies a diario, usando fungicida en 

el calzado en caso de sospecha y cambiando de calzado. 

Las infecciones vaginales: no hay edad mínima para que una mujer sufra de infección 

vaginal, ya que allí se encuentran bacterias y hongos esperando el momento para 

desarrollarse y reproducirse. Los síntomas más comunes de esta afección son irritación, 

ardor al orinar, comezón, y una sustancia espesa blanca o amarilla, y en ocasiones 

maloliente. Para evitar esta enfermedad es necesario lavar con frecuencia los genitales 

femeninos y limpiar bien la zona después de orinar (siempre de delante a atrás). 

La gripe y los resfriados: durante la época de los cambios estacionales es habitual que 

se produzcan muchos casos de gripe o de resfriados comunes, eso es inevitable. La gripe 

y los resfriados causan fiebre, mucosidad, tos, dolor de cabeza y malestar general en un 

período e intensidad variables. Sin embargo, nosotros podemos ayudar a nuestro 

organismo a combatir estas enfermedades mediante una buena higiene personal como 

ducharnos a diario, lavarnos las manos con gel antibacteriano antes de comer y después 

de usar el transporte público. 

Texto adaptadohttp://www.eliceo.com/educacion/enfermedades-producidas-por-mala-

higiene-personal.html. 
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a) ¿Cuál es el principal síntoma del pie de atleta? 

 

b) ¿Qué se puede hacer para prevenir una infección vaginal? 

 

3º MOMENTO 

 

 

Esta niña está enferma. ¿Qué le pasa? Describa esta imagen y comente alguna 

enfermedad que ya haya tenido. 

 


